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Abstrakt

Prace se zabyva navrhem nové naucné stezky pro mésto Vysoké Myto. V Uvodu
prace je reSerSe k problematice naucnych stezek. O samotném navrhu pojednava
prakticka ¢ast. Tento navrh naucné stezky se tyka lokality Vysoké Myto — mistni Casti
Vinice, ktera bude jednou ze tfi planovanych nauénych stezek v okoli Vysokého Myta.
Kazdy ze tfi okruhu je zaméren na jinou tématiku. Prvni okruh ma vést centrem mésta
a zabyva se pfedevSim historii mésta. Druhy okruh je zaméfen na pfirodu,
navstévnika ma seznamit s mistni faunou a florou. Treti okruh ma byt okruh duchovni
ve sméru na Knifov, Vraclavské Hradisté. Pro kazdy okruh naucné stezky bude
vybran jiny material, ze kterého budou vytvoreny informacni tabule. Pro prvni okruh
kov — COR-TEN, pro pfirodni okruh — dfevo a pro duchovni okruh — kamen. Navrh
naucné stezky dané lokality — Vinice, zaméfeny na pfirodu, obsahuje informacni
tabule s odkazem na QR koéd. Pod QR kédem budou viozeny informace a dobové
fotografie, fotografie rostlin a Zivo€icha, ktefi se v lokalité vyskytuiji.

Prace obsahuje také navrhy informacnich tabuli, jejich umisténi a interaktivni prvky,
které budou soucasti nau¢né stezky Vysoké Myto — Vinice. Naucna stezka Vysoké
Myto — Vinice bude mit sedm zastaveni s informacnimi tabulemi, které seznami
navstévnika s danym mistem. Stezka bude doplnéna sedmi interaktivnimi prvky a

pozorovatelnou ptactva na Malém Chobotu.
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Abstract

The bachelor thesis deals with a design of a new educational trail for the town of
Vysoké Myto. The introduction to the thesis is a focused on a search for the issue
concerning educational trails. The practical part deals with the planned design itself.
The educational trail is designed for the local part of the town of Vysoké Myto - called
Vinice, which will be one of the three planned trails in the surroundings of Vysoké
Myto. Each of the three routes presents a different topic. The first route is to lead
through the town centre and deals primarily with the history of the town. The second
route is focused on the surrounding countryside, a visitor is to learn about the local
fauna and flora. The third route is to be a spiritual circuit planned in the direction
to Knifov (village), Vraclavské Hradisté (hillfort). Each route of the educational trail
will be completed with information billboards, for each route a different material
for billboards will be used. It will be metal - COR-TEN for the first historical route,
for the natural route — wood and for the spiritual route — stone.

The Vysoké Myto — Vinice nature trail will have seven stops and information boards
that will provide a visitor with information about the fauna or flora of the locality.
The QR codes will include period photographs, photographs of plants and animals
that occur in this locality. The trail will be complemented by seven interactive elements

and a bird observatory at the pond of Maly Chobot.

Keywords

Educational trail, Vinice, learning in the landscape
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1. Uvod

Lze fict, ze nau¢na stezka je forma vzdélavani pfimo v pfirodé, seznamuje Siroké
okoli s pfirodou a péc¢i o ni, s historii Uzemi a s riznymi zajimavostmi dané lokality.
Naucénou stezku je mozno obohatit o interaktivni prvky. Takové stezky zaujmou také
nejmladsi generace, které nenasilnou formou poznavaji pfirodu, faunu i floru kolem
sebe.

Nauéné stezky maji vyznam pro obce, ve kterych jsou realizovany. Jejich realizaci se
zvySi pocet turistl, coz ma vliv na mistni obchody, kterym se zvySi vynosy a také pro
rozpocCet obce. Naucné stezky maiji bohuzel i negativni vliv, a to pfedevsim narlst
mnozstvi odpadkd, které vznika navySenim poctu navstévniku v lokalité. Toto Ize
CasteCné fesit navySenim odpadkovych kod0 na nau¢né stezce a jejich Castéjsi
vyvazeni. Obec tak bude muset vynaloZit vice nadkladu za odvoz odpadku.

Na uzemi Vysokého Myta byli v minulych letech vyznaceny tfi nau¢né stezky, které
jsou jiz nefunk&ni, maji poSkozené informacni tabule, popis na nich jiz neni aktualni.
Mésto Vysoké Myto se rozhodlo naucéné stezky obnovit stim, ze kazda bude
zaméfena na jinou tématiku. Navrhovana stezka Vysoké Myto — Vinice se zabyva
pfedevSim pfirodou v dané lokalité. Trasa naucné stezky vede CasteCné po trase
staré nauc€né stezky, je rozSifena o okruh lesem a rybnik Chobot.

Mista pro informacni tabule byla vybrana s ohledem na prostupnost krajiny a také
s ohledem na pozemky v majetku mésta Vysokého Myta. Kazdé zastaveni upozorni
na dominantu v daném useku. Interaktivni prvky, které budou umistény v ramci
naucné stezky, zabavi a pouci predevSim nejmladsi navstévniky. Pozorovatelna
ptakl umisténa na Malém Chobotu seznami navstévniky naucné stezky s druhy
ptaku, které se v lokalité vyskytuiji.

Stezka je doplnéna QR kody, po jejichz nacteni se navstévnik dozvi vice informaci
o lokalité, bude mit moznost, prohlédnou jak dobové fotografie z daného mista, tak
fotografie druhu vyskytujicich se v dané lokalité.

Navrhem stezky, a pfedevsim jejimi tématy jsem chtéla oslovit vSechny generace.
Zabavnou formou, a pfedevSim pfijemnou prochazkou do pfirody, seznamit s historii,

s florou a faunou v dané lokalité.
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2. Cil prace

Cilem bakalarské prace je vytvofeni navrhu a doplnéni nau¢né stezky pro mésto
Vysoké Myto s tématem pfiroda a historie okoli Vysokého Myta a s dirazem na
environmentalni prvky. Dil¢imi cili je popsani historického a pfirodniho vyvoje
vybraného uzemi a v reSersni Casti zpracovani tématu historie, vyznamu a funkce

naucnych stezek.
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3. ReSerse

3.1. Krajina

Krajina, to je Siroky pojem s fadou definic, které dle pojeti mizeme rozdélit
na ekologické, historické, a dalsi. Je to stejnorody uzemni celek, ktery se lidi od svého
okoli, ma urcité klima, geomorfologické charakteristiky, vodstvo, pudu, faunu, fléru
i urCité charakteristické ¢lovékem vnesené prvky to vSe Ize povazovat za krajinu. Je
to soubor funk&né propojenych ekosystému a civilizaCnich prvka s charakteristickym
reliefem. Krajina je ¢ast uzemi, jejichz charakter je vysledkem plUsobeni pfirodnich
nebo lidskych Ciniteld a jejich vzajemnych vztahl (Novotna, 2001). Krajina se vyviji
prostfednictvim vzajemné se ovliviiujici fady procesd, a to vriznych ¢asovych
obdobich. Procesu pfedevsim klimatickych, geologickych, ekologickych a kulturnich.

Tyto procesy formuiji strukturu a charakter krajiny (Bell, Simon., 2012).

V ramci riznych obor( muze byt krajina chapana rizné (umeélecka, historicka, lidova,
primyslova, z hlediska vojenského apod.) Soucasti krajiny jsou louky, lesy, feky,
potoky, udolni nivy, rybniky, mokfiny atd. Louka je popisovana jako zemédélsky travni
porost riznych druh( trav, ktery musi byt obhospodarovan, pravidelné se¢en dvakrat
i vicekrat béhem vegetaCniho obdobi (senosel, otavosel). Louky vznikaji
na svazitych terénech, na neurodné padé na pozemcich uréenych k zastavbé
(travniky). Louky vznikaji na neoratelnych ¢astech zemédélské pudy a jako docasné

zatravnéni orné pudy. Slouzi také k ochrané proti vodni erozi (Novotna, 2001).

Na udrzbu a obnovu travnich ploch z hlediska vyskytu zvlasté chranénych druhd
rostlin a zivoCichl jsou vypisovany ruzné dota¢ni programy. Cilem je zachovani

a obnova ekosystému a jejich sluzeb, podpora biodiverzity v tzemi.

DalSi vyznamny krajinny prvek je rybnik. Rybnik je viceuCelova vypustitelna nadrz
s pfirodnim dnem uréena kchovu ryb, krekreaCnim ucelim, k docistovani
organickych odpadnich vod, k zadrZzovani vody v krajiné. Mize mit také funkci
pozZarni nadrze, dale funkci okrasnou. Rybniky rozliSujeme podle umisténi v terénu
na lesni, lu€ni, polni, parkovy, navesni. Podle zdroje vody mize byt rybnik nebesky
(syceny destovou vodou), pramenovy, potocni, Ficni apod. Soucasti vétSiny rybnikud
je litoralni pasmo, které je obvykle zarostlé vy$Simi vodnimi rostlinami. Je vymezeno
hloubkou vody prosvétlené slune€nim zarenim. Litoral pfedstavuje vyznamnou ¢ast

rybnika pro zivoCisna spolecenstva (Novotna, 2001).

Také les je vyznamny Kkrajinny prvek, je to spoleCenstvo rostlin — dfevin
s charakteristickym druhovym slozenim tvofici semknuty, vicepatrovy stromovy

porost s vlastnim ekoklimatem (Novotna, 2001). Z hlediska biodiverzity je to velice
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cenny prvek. Les neboli ,plice planety zemé* jsou nenahraditelnym zdrojem kysliky,
zachycovani prachovych ¢astic a odstranovani nékterych Skodlivych latek
ze vzduchu. Lesy slouzi jako protipovodfiova ochrana, udrzuji stabilné vih&i ovzdusi,
slouzi jako ochrana proti vétru, snizuji erozi pldy. Slouzi také k rekreaci (prochazky,
sportovni vyziti), sbéru lesnich plodl, myslivosti, udrzeni a rozvijeni mysliveckych
tradic a zvyku, jako soucast kulturniho dédictvi a blahodarné pusobi na psychiku

¢lovéka.

DalSi soucasti krajiny jsou vodni toky v podobé fek, potokl, v nichz se vlastnim
spadem pohybuje voda (Novotna, 2001). Soucasti vodnich tokl je udolni niva. Je to
Cast udoli, ktera je pravidelné zaplavovana, ovlivhovana a formovana povodnémi.
Pokud neni feka regulovana, tak v nivé pfirozené meandruje. Udolni nivy zasobuiji
okolni obce a mésta podzemni vodou. Nivni lesy a louky maji nejkvalitn&jsi pady, jsou

cennymi biotopy v podobé luznich lest, mokFadu, kvétnatych luk.

Zadny pohled na krajinu nemuaze byt vyderpavajici a koneény. Pojem krajina je velice
tézko uchopitelny, nebot se vyznaCuje proménlivosti vychazejici z neobyCejné
rozmanitosti kulturnich a pfirodnich podminek (Vorel, 2006). Dodnes jsou patrné
stopy po lidské Cinnosti v krajiné. Stopy po osidlovani krajiny ¢lovékem, v podobé
stfidani riznych archeologickych stop kultur, které se na Uzemi nachazely. Jiz
z nejstarSich dob jsou patrny rozdily a vlivy v nerovnomérnosti osidlovani krajiny. Tim

je dana jedinecnost urcitych regiont (Vorel, Kupka 2011).

Krajinny raz ovlivnili i politické udalosti, vliv vyraznych osobnosti z oblasti kultury,
architektury apod. (Kupka, 2006). V Evropé je kulturni dédictvi, zakotvené v krajiné
chranéno. Evropské staty maji stanoveny stejné povinnosti k ochrang, pééi a
planovani krajiny a Zivotniho prostfedi. Prvorady ukol je zachovat neobnovitelné
hodnoty, které jsme nevytvorili, ale zdédili. Obraz na$i sou€asné krajiny doklada
postupnou kultivaci krajiny. Jedna se o hospodafsky vyvoj, postupnou kultivaci

krajiny, ktera zobrazuje celkovy vyvoj vztahu ke krajiné (Vorel, Kupka 2011).

Pfiroda neziva i Ziva, to je prostor a zaklad Zivota ¢lovéka jako pevné soucasti slozité
vesmirné struktury. Lidé se vzdy uchylovali do mist, kde k nim byla pfiroda Stédra a
laskava. Krasna krajina Vysokomytska formovala své obyvatele a lidé ji dnes
po létech prezirani zacCinaji vénovat vdéCnou a pozornou péci. Skleni¢ka (2002)
podtrhuje skutecnost, Ze krajina je zrcadlem nas samych, nasich pfistupu k Zivotu,

nasich preferenci, nasi nadutosti, chamtivosti a nedostateéné pokory. Nebo naopak

13



muze byt dokladem zdravého selského rozumu, citu a uvazlivého vztahu k okoli a
snahy o jeho rozumné a udrzitelné vyuzivani. Genius loci je tak vyznamnou soucasti
krajiny. Podle Skleni¢ky (2002) se krajina nesklada pouze z proudéni fenoménda, ale
ma také strukturu a obsahuje vyznamy. ,Kazda konkrétni situace se vyznacuje vzdy
zvlastni kombinaci faktoru, které se podileji na zrodu genia loci (ducha mista), jakoZto
integrované totality. Existuji mista, kde silné pocitujeme rozmanitost a tajemnost sil
pfirody, jina mista, kde se hlavnim zamérem stalo vyjadreni abstraktniho obecného
radu a jina, kde sily pfirody a fad dospély ke srozumitelné rovnovaze.“ (Sklenicka
2002). Mista si uchovavaji svoji totoznost v urcitém Casovém rozpéti, takze nutné
neztraceji svého ducha diky zménam v Case a prostoru. Na druhou stranu je stalost
podstatnych krajinnych charakteristik nezbytnou podminkou pro zachovani, ale
i vnimani genia loci (Skleni¢ka 2002). Tim, Ze se genius loci chrani, dochazi k jeho
konkretizaci ve stale novém historickém kontextu. Protoze tam, kde se nici kultura
(mozno chapati jako genius loci), nasleduje socialni, ale i osobni znehodnoceni (Cilek
2007). Jakkoliv ma fenomén genia loci svoji materialni, hmatatelnou a objektivni
dimenzi, rozhodujici pro jeho chapani je subjektivni vjem, vznikajici kombinaci
rozumovych a citovych, védomych i nevédomych podnétl (Skleni¢ka 2002). Genius
loci mGze byt vazan na jednotlivce a jeho zkuSenost, na generace a jejich pamét
(tradice) a kone¢né i na kolektivni povédomi pfesahujici generace (kult, legenda,
mytus) (Skleni¢ka 2011). V konceptu krajinného razu tvofi pravé genius loci jeho diléi,

mozna i zasadni aspekt, aspekt historicky, kulturni a duchovni.

3.2. Pojem nauéna stezka

Nejroz$ifensjsim prostfedkem environmentalni interpretace jsou v Ceské republice
naucné stezky. Kromé tradi¢niho typu stezek zaméfeného na piedavani informaci
o lokalité textovou &i obrazovou formou se v posledni dobé zacinaji objevovat také
stezky nabizejici navstévnikim razné prozitkové orientované aktivity s cilem posilit
jejich motivaci k uéeni (Berikova, Cinéera, 2010). Nauéné stezky jsou jednou z forem,
kterou dané Uzemi pfedstavujeme vefejnosti, jsou mnohdy jednoduchou pfilezitosti,
jak oslovit navstévnika a ziskat spojence ochrany pfirody a ovlivnit jeho minéni
a chovani. Jako soucast interpretace pfirodnich hodnot maji své dulezité misto.
Ukazat, ze prostfednictvim naucné stezky je mozné vidét ojedinéla uzemi, ktera je
treba chranit a udrzovat. Nau¢né stezky svym navstévnikim pfinaseji zejména
kontakt s pfirodou a ponauceni. Dnedni doba se vyznaluje pfedevSim stresem,
mnozstvim informaci, které na Clovéka dopadaji skrze média a informacni

technologie. Proto je dulezité najit zpusob odpocinku a relaxace (uvolnéni), kterym
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mulze byt pravé prochazka nauénou stezkou. Naucna stezka muze byt doplnéna
0 ruzna zastaveni, ktera se nemusi pfimo tykat jejiho zaméreni, ale mohou slouzit
i k rozptyleni a k hram jak pro déti, tak pro dospélé. Dnes je pojem naucna stezka
velmi Siroky, protoze se neustale objevuji atraktivnéjsi formy nauénych stezek
s dlrazem na interaktivni prvky, které usnadni vstfebani nabytych informaci. Stavaji

se tak atraktivnéjsi pro SirSi okruh navstévnikd (Friedlova, 1991).

3.3. Funkce a vyznam nauénych stezek

Ze zahrani¢nich vyzkum0 vyplyva, Ze stezky jsou vytvareny prevazné v anglicky
mluvicich zapadnich zemich a jsou z vétsi ¢asti zaméfeny na péSi turistiku (Kling,
Fredman, Wall-Reinius, 2017). V ¢lenskych zemich Evropské unie je nauka o pfirodé,
vCetné environmentalni vychovy realizovana jako programy ekologického vzdélavani.
Cilem téchto program( je zvySit povédomi o zZivotnim prostfedi, zménit postoje a
chovani spole€nosti, déti i dospivajicich (Woznicka et al., 2015). Jak uvadi Dytrtova
(2014), je dulezité si uvédomit sounalezitost ¢lovéka s pfirodou a ochranou Zivotniho
prostfedi jako celku. Informovanost vede k vychové a péci o zivotni prostfedi a
uvazovani o prirodé zruznych pohledd. Environmentalni vzdélavani, kdyz je
dostatecné efektivni pfinasi mnoho informaci, rozviji znalosti a dovednosti v oblasti
zivotniho prostfedi, a to jak u jednotlivct, tak u skupin obyvatel. Je to velice dllezita
strategie, ktera umoznuje spolupracovat s riznymi skupinami a rozvijet a podporovat
vztah k zivotnimu prostfedi (Ardoin, Bowers, Gaillart, 2020). K feSeni problém( v této
oblasti je zapotfebi aktivni u€asti. Je tfeba brat zfetel na mistni pfirodni podminky,
fyzikalni, chemické a biologické podminky dané oblasti. Je nutno, zahrnou také
ekonomicky rozvoj krajiny. Je tfeba pochopit pfirodu jako celek, je o ni nezbytné
uvazovat v socialni, kulturni a ekonomické dimenzi zivotniho prostfedi. O pfirodé je
treba prfemyslet globalné (ve velkém meéfitku), zddraznit mezinarodni souvislosti,
predavani védeckych informaci a jejich zahrnuti do programut k ochrané pfirody.
Je zapotfebi celosvétové spoluprace, zalozené na spoleCenskych Ffadech, sledovat
humanisticky cil, u€init Zivot na zemi distojné&jSim, zaméfit se na zachovani, vylepSeni
soucCasnych podminek. K lasce k ochrané pfirody je tfeba vést déti jiz od utlého véku,
coz je mozné napfiklad formou nauénych stezek ,Zajem o krajinu znamena zajem
o prostredi, ve kterém Zijeme* (CeFovsky, 1989).

Je zapotfebi ukazat vSem generacim, ne jenom détem, jak Ize na krajinu nahlizet,
jaky ma vyznam a jak se k ni chovat, co v8e ma na krajinu, ktera nas obklopuje, vliv.

To, Zze zasadni vliv na krajinu maiji pfirodni sily, ale i lidska spole¢nost, a to zplsoby
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uméleckymi, hospodaFskymi nebo védeckymi a naopak nap¥. krajina ma vliv na tvorbu

at jiz literarni, hudebni, vytvarnou.

Geen a kol. (2001) upozorfiuji na Skodlivost vlivu zintenzovani zemédélskych a
lesnickych postupu, které ve vétsiné pripadu vedou ke ztraté biodiverzity v krajiné. ().
A MARSH, William (2010) zaroven upozorfuji na dllezitost uzemniho planovani,
které je zasadni pro vybudovani udrzitelné krajiny (. Z hlediska sledovani vyvoje a
zachycovani krajiny jsou vyznamné zejména mapové podklady (Hrnciarova,
Mackov¢€in, Zvara, 2009).

Nauénéa stezka je oznaCena cesta, vedena pfirodnim prostfedim tak, aby na ni a
v jejim okoli Slo poukazovat na zajimave jevy tykajici se zivotniho prostredi. Je to
cilené vybrana a upravena turisticka trasa v pfirodovédecky a historicky zajimavem
uzemi. Stezka musi byt bezpec€na, dostupna a vybavena z hlediska vefejné dopravy,
parkovist, socialniho zafizeni. Je tfeba si stanovit co je poslanim naucné stezky, kolik
zastaveni bude mit, stru¢ny popis trasy, jaké je znaceni, délka trasy, naroCnost a
prilozit mapu celé trasy. V terénu na ni jsou vyznaCeny zastavky s popisy pfirodnin,
krajinnych a kulturnich zajimavosti a charakteristiky dané oblasti (Friedlova, 1991).
Text na informac¢nich tabulich musi zaujmout, nesmi byt zbyte¢né dlouhy, musi
pouzivat srozumitelny popis (nepouzivat pfili§ cizich slov). Jak ukazuji statistiky a
analyzy je také velice dulezité umisténi informacnich tabuli. Velké mnozstvi
odbornych textd na informacnich tabulich vétSinou nezaujme navstévniky, je tfeba
zvysit atraktivitu informaci (Svajda, Cingera, 2017). Dilezita je také propagace
napfiklad v mistnim tisku, regionalnim vysilani apod. Stezky oznacuji nau¢nou stezku
jako pfedem uréenou turistickou trasu, vedouci napf. chranénymi Uzemimi, lesy,
lesoparky, okolim mést, mésty, méstskymi parky, zameckymi parky, zemédélskou
krajinou apod., ktera si klade za cil vzdélat, resp. pfinést informace lidem, ktefi ji
prochazeji. Vyuziva k tomuto uc€elu bud informacni panely (zastavky nau¢né stezky),
které jsou rozmisténé po trase naucné stezky, nebo tisténé privodce, nebo jinou
originalnéjSi formu. Kazda zastavka se vétSinou zabyva jinym tematickym okruhem,
vétSinou tim, ktery se tyka pfimo mista, kde zastavka stoji. Na informacnim panelu
dané zastavky navstévnik nalezne popis k danému mistu, obrazky a popf. fotky. Na
informacnich panelech je text psan struéné a ve vétsiné pripadech v souasnosti byva
ke stazeni v elektronické podobé pfes mobilni aplikace (Stezky, 2008). V soucasné
dobé jsou mobilni telefony bézné vyuzivany, a to i k praci s interaktivhim obsahem a
umozniuji tak zobrazit velké mnozstvi informaci. Informaéni systém spolecnosti
Taggmanager je zaméfeny zvlast na poskytovani informaci pro ochranu pfirodnich a

kulturnich pamatek. Tento systém umoznuje za pomoci jednoduché aplikace Cist
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mobilnim telefonim specialni 2D grafické kédy zvané taggy a nasmérovat je na
webovou adresu nebo moznost stazeni dat. Klade si za cil ozivit zajem hlavné
mladych lidi o nau€né stezky, pfirodni a kulturni pamatky tim, Ze jim poskytne
interaktivni a mobilni alternativu informacénich tabuli. Klasickou informacni tabuli je
mozné doplnit nebo zcela nahradit tzv. tagglistem, ktery Vas pfesméruje na
interaktivni podobu naucné stezky navrzenou specialné pro mobilni telefony. Vyhody
této aplikace jsou, ze si navstévnik informace odnese sebou, muze virtualné
prochazet celou stezku. VSechny informace si mize prohlédnout i na pocita¢i doma,
ve 8kole apod.... Informace jsou dostupné kdykoli, komukoli, kdekoli, stadi si jen
zapamatovat adresu z tagglistu. Na rozdil od béznych informacnich tabuli systém

taggmanager umoznuje i distribuci zvukl a videa (Taggmanager®© 2020).

Naucéné stezky maji své specifické znaceni, obvykle se znaci bilym &tvercem velikosti
10x10 cm s uhlopficnym zelenym pruhem vedenym z levého horniho do pravého
dolniho rohu (tzv. smluvenou znackou pro nauc¢né stezky). Nové vznikajici stezky
byvaji ale znageny jinak — napf. tzv. mistnim psani¢kem, svym specifickym znacenim
(tfeba znackou s logem), ukazateli, nebo mohou vést po stavajici turisticky znacené
trase. Naucné stezky maji rizna témata napf. lesnické — stezka vede vétSinou
pfiméstskym lesem i lesoparkem, a seznamuje souhrnné s faunou a flérou lesa,
lesnickym hospodarstvim, tézbou dfeva apod. Hornické — vedou regionem, ktery
v minulosti proslul jako vyznaéné nalezisté nerostnych surovin, drahych kovl apod.,
které se zde tézily. Stezka navstévuje mista se zachovanymi pozUstatky historické
tézby, odvaly, zabezpelené vstupy do Stol apod. Geologické — seznamuji
s vyznamnymi geologickymi lokalitami, skalnimi odkryvy, starymi lomy, nalezisti
mineralt, nalezisti zkamenélin. Viastivédné — stezky, které souhrnné seznamuji
s krajinou, kterou prochazeji, a zajimavostmi na trase. Pfirodné ochranaiske —
zpravidla takové, které komplexné seznamuji s jednim urcitym chranénym uzemim,
tedy jeho faunou, flérou apod., s tim, Ze kazdému tématu je vétSinou vénovan jeden
panel. Méstské — vedou obvykle historickym centrem mésta nebo obce ajeho
bezprostfednim okolim, seznamuji se stavebnimi a jinymi pamatkami (kostely,
puvodni méstska zastavba, pomniky, technické pamatky), zajimavou architekturou,
méstskym opevnénim (hradby, brany) apod. Sportovni — objevuji se vétSinou
v pfiméstskych lesich nebo lesoparcich. Sestavaji znékolika sportovist
a informacnich panelt s doporuéenymi cviky (Stezky© 2008).

Naucné stezky se daji délit podle riznych hledisek, dle zaméreni a dle lokality.

Zakladni rozdéleni je na stezky jednosmérné a na stezky okruzni, dale je rozdéleni
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dle délky stezky, a to na kratké trasy asi do 5 km, stfedné dlouhé trasy, nejCastéji
5 — 15 km a dlouhé trasy, pfes 20 km. Podle typu obsluhy rozdélujeme stezky
na samoobsluzné nauCné stezky, stezky s kombinovanym vykladem, stezky

s privodcovskou sluzbou (Cefovsky, 1989).

Naucéné stezky jsou zaméreny pifedevsim na turisty, ktefi podpofi ekonomiku mésta,
ve kterém se naucna stezka nachazi, ale také na mistni ob¢any, ktefi ve mésté a
v okoli ziji. Dllezité je rozhodnout se pro koho je stezka urCena, pro déti, mistni
obyvatele, turisty nebo navstévniky se specialnimi zajmy. V dnesni ,uspéchané®
dobé, kdy globalizace stale podstatnéji stira rozdily mezi kulturami a prostfedimi, je
velmi zadouci posilovat identitu mista, ktera je urCena pfedevsim zdejSim kulturnim a
pfirodnim dédictvim. Takovyto vyklad mista ma nesporny vyznam nejen
pro navstévniky dané obce &i regionu, ale pfedevSim pro mistni obyvatele. Soucasti

mistniho dédictvi jsou mistni tradice, vzpominky nebo povésti (Charles, 2004).

Naucéné stezky maji i své negativni stranky, jejich realizaci se zvysi poCet navstévniku
lokality, a to mize mit negativni dopad na volnou pfirodu. Zalezi, jak je nau¢na stezka
projektovana nap¥. z jakych materialu a kde a jak budou umistény informacni panely,

popf. interaktivni prvky.

Naucna stezka mlze upozornovat i na negativni jevy v krajiné véetné informace, pro¢
je urcity zasah nevhodny. Mlze vysvétlovat vztahy v ekosystémech a rozvijet tak
ekologické mysleni navstévnikl. Také umoznuje pfFistup k zajimavostem, ke kterym
by se navstévnici jinak nedostali. Nau¢né stezky jsou vyraznym zpestienim kazdé
turistické trasy mimo i vné chranénych Uzemi a plni vychovné-vzdélavaci funkci
turistiky. V krajiné narusené lidskou Cinnosti si zfizovatelé nauCnych stezek kladou
za cil, chranit pfirodu, a to co z ni zbylo. Nau¢né stezky nejsou pouze o pfirodé, ale
napf. i o historii a tradicich dané lokality. Informacni tabule a samotné prostredi,

ve kterém se nachazeji, slouzi k ponauceni a vychové. (Friedlova, 1991).

Vhodné umisténi naucné stezky do krajiny je citlivy a nelehky ukol, ktery vyZaduje

predevSim pochopeni mistni paméti krajiny.
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4. Charakteristika vybraného uzemi
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Obrazek 1: Mapa1 Lokalizace feSeného tzemi v mapé Ceské Republiky (zdroj
CUZK, ©2020) ), upraveno autorkou

Vysoké Myto lezi ve vychodnich Cechach v Pardubickém kraji v okrese Usti nad Orlici
v nadmorské vySce 289 m. K méstu patfi integrované obce Brte¢, Domoradice, Lh(ta,
Knifov, Svafen a Vanice. Spravni obvod (SO) obce s rozSifenou pusobnosti (ORP)
Vysoké Myto se nachazi cely v Pardubickém kraji. SO ORP Vysoké Myto sousedi
s Sesti obcemi s rozsifenou pusobnosti, a to ORP Usti nad Orlici, Litomysl, Chrudim,
Holice, dale Kostelec nad Orlici a Rychnov nad Knéznou a nalezi cely do okresu Usti
nad Orlici. SO ORP Vysoké Myto zahrnuje celkem 40 obci. V obcich, které tvofi celé
spravni Uzemi, zilo k 31. 12. 2018 celkem 32 418 obyvatel. Celkova rozloha SO ORP
Vysoké Myto je 28 189 ha. Terén je rovinny az stfedné zvinény. Jedna se o
zemé&délsky intenzivné obdé&lavanou krajinu. NaleZi k provincii Ceska vysogina
(Mackovcin , Sedlacek, 2002).

Prevaznou Cast tvofi pole, louky se rozprostiraji vétsinou v okoli vodnich tokd. Lesni
pozemky zaujimaji malou rozlohu. Dfive se v okoli Vysokého Myta dafilo
dubohabrovym hajum a acidofilnim jedlovym doubravam. Vyrobnim zaméfrenim jsou

pudy zafazeny do feparské oblasti. Vysokomytsko je souéasti Ceské kfidové panve.
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4.1 Geomorfologické charakteristiky

Uzemi spravniho obvodu ORP Vysoké Myto je z geologického hlediska tvofeno
pfevazné vapnitymi jilovci a slinovci, dale vapenci a jilovitymi jemnozrnnymi piskovci
a méne jilovitymi vapenci.

Uzemi spravniho obvodu je z geomorfologického hlediska ¢&lenité. Nachazi se
v provincii Ceska vysog&ina, subprovincii Ceska tabule a oblasti Vychodogeska tabule.
Uzemi lezi na rozhrani tfi celk(, Svitavské pahorkatiny, Orlické tabule a
Vychodolabské tabule. Nejvétsi cast uzemi vCetné mésta Vysoké Myto nalezi
ke Svitavské pahorkatiné. Severovychodni ¢ast uzemi spravniho obvodu Vysokého
Myta spada do celku Orlicka tabule. NejmenSi Cast uzemi pak nalezi k celku
Vychodolabska tabule. Svitavska pahorkatina je Clenita pahorkatina s cClenitéjSim
vrchovinnym Uzemim na vychodé, pfevazné v povodi Orlice, Lou¢né, Chrudimky a

Svitavy, na severozapadé Labe.

4.1.1 Fyzikalni, biologické faktory a geologie

Jak se uvadi v (Klima, 2004) Vysokomytsko je soucasti Ceské kfidové panve.
NejstarSi sedimenty kfidového more nespatiime na povrchu, protoze lezi hluboko
pod méstem a jeho okolim. Tyto piskovce je mozno na povrchu vidét v nedalekém
skalnim labyrintu Toulovcovych mastalich. Dfive se na Vysokomytsku tézil kamen,
ze kterého bylo pfevazné Vysoké Myto vybudovano. Vysokomytsko je pfirodni
nizinnou oblasti, ve které slabé pfevazuji ¢ernozemni a hnédozemni pudy na sprasi
a sprasovych pokryvech, z €asti i na kfidovych slinech. V nivé feky Loucné jsou nivni
pudy. Pfevazuji pady hlinité, ¢asto jilovitohlinité, hluboké az stfedné hluboké. Pudy
jsou vyrobnim zaméfenim fazeny do fepaiské oblasti. Také zde byl vyskyt cihlafské

hliny, coz doklada i mistni cihelna.

4.2 Struktura pudniho fondu

Uzemi 28 189 ha spravniho obvodu ORP Vysoké Myto zabira ze 70,1 % rozlohy
zemé&délska puda, 19,5 % tvoii lesni plochy a 1,8 % zastavéné plochy. Uzemi
spravniho obvodu ORP Vysoké Myto je regionem s nejvysSim podilem zemédélské

pudy z celkové rozlohy mezi spravnimi obvody v Pardubickém kraji.
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4.3 Hydrologické charakteristiky

Oblast Vysoké Myto spada do povodi Labe. NejvyznamnéjSimi vodnimi toky na izemi
spravniho obvodu Vysokého Myta jsou Ticha Orlice, Novohradka a LouCna. Mezi
vetsi vodni toky patfi napfiklad Blahovsky potok, Sloupnicky potok, Teplicky potok,
Skofenicky potok, Svarerika, ¢i Brodec. Soustavu vodnich tokd doplfiuji vodni plochy,

zejména vodni nadrze a rybniky.

4.3.1 Hydrologické charakteristiky hlavnich vodnich toku:

Ticha Orlice prameni na zapadnim svahu Jefabu v HanuSovické vrchoviné.
Nejvétsim jejim pritokem je Trebovka, ktera se do feky viéva u Usti nad Orlici. Délka
Tiché Orlice €ini 107,5 km po soutok s Divokou Orlici, plocha povodi je 757,1 km2.
Dale Vysokomytskou kotlinou, ve které lezi Vysoké Myto protéka feka Louéna, dfive
s nazvem Trsténice, ktera je levostrannym pfitokem Labe, do kterého u Sezemic usti.
Lou¢na prameni ve Svitavské pahorkatiné u obce Karle, v nadmorské vysce 516,4 m.
Délka toku ¢ini 80,3 km a plocha povodi je 724,2 km?. Jejim vyznamné&j$im pfitokem
je ficka Desna.

Reka Lou¢na ma nékolik pritokil a spodnich pramen(i. Koryto feky bylo jen sporadicky
regulovano. Reka si tak vétSinou zachovala své pfirozené koryto s &etnymi meandry
a bfehovym porostem. Jeji vegetacni doprovod tvori ve vétSiné pfipadl olSe lepkava
(Alnus glutinosa) a jasan ztepily (Fraxinus excelsior) doplnéné o vrbu jivu (Salix
caprea), vrbu bilou (Salix alba), vrbu koSikafskou (Salix viminalis), javor horsky, klen
(Acer pseudoplatanus), dub letni (Quercus robur). V kefovém patru se uplatiiuje
zvlasté bez Cerny (Sambucus nigra), ostruznik malinovy (Rubus idaeus), kalina
obecna (Viburnum opulus). V bylinném patru se vyskytuji zvlasté ostfice tfeslicovita
(Carex brizoides), fefisnice horka (Cardamine amara), Skarda bahenni (Crepis
paludosa), metlice trsnatéd (Deschampsia caespitosa). Niva feky Lou¢né je esteticky
hodnotna ¢ast krajiny. (Klima 2004) Nad Vysokym Mytem u Jangelce se tok Loucné
rozdéluje do vodohospodariské soustavy tvofené vilastni fekou Loucnou,

Priimyslovym nahonem, Prostfedni fekou a Odlehovacim potokem.

Vlastni tok Lou¢né meandruje pod Vinicemi, mimo zastavbu mésta. Mé&stem protéka
Primyslovy nahon s levostrannym pfitokem Knifovského potoka tzv. Nejzbachem.
Mezi Lou¢nou a Primyslovym nahonem uprostied luk protéka Prostfedni feka, ktera
se vléva do Loucné v mistni ¢asti Lipova.

Tok Loucné tvofi vyznamny biokoridor umoznujici migraci organisml a vzajemné

propojeni s dalSimi biocentry — pole, louky, lesy, remizy. Dfive bylo Vysoké Myto
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obklopeno vodnimi plochami, ze kterych se zachoval rybnik Chobot s plochou vodni
hladiny 49 ha, s objemem vody 728 600 m3. Hlavnim pfitokem rybniku je Betlémsky
potok. Rybnik Chobot se vyuziva k polointenzivnimu chovu ryb. Dal§im z rybnikd,
ktery se zachoval je Knifovsky rybnik. Jde o pratoény rybnik na Knifovském potoce
se zatopenou plochou 2 ha a objemem vody 20700 m® Reka Novohradka
je pravostrannym pfitokem Chrudimky. Tok prameni u osady Paseky u Prosece.
(Klima, 2004).

4.4 Klimatické charakteristiky

Podle Quittovy klimatické klasifikace (za obdobi let 1961-2000) spada uzemi
spravniho obvodu ORP Vysoké Myto do klimatickych oblasti T2, MT9, MT10 a MT11.
Pro oblast je charakteristické dlouhé, teplé a suché léto, pfechodné obdobi s teplym
az mirné teplym jarem a podzimem. Zima je charakterizovana jako kratka, mirna,
sucha az velmi sucha, s mirnou snéhovou pokryvkou, ktera se udrzi jenom velmi
kratce. Primérna rocni teplota se pohybuje okolo 8,2 °C. Maximaini teplota byla
naméfena 35,9 °C, minimaini teplota - 31,9 °C. Podnebi je ovliviiovano zapadnimi

vétry. Primérné rocni srazky jsou 664 mm (Quitt, 1971).

4.5 Fauna, flora

Vyskytem fauny a flory, je pfevazné niva feky Lou¢né, kde se podafilo zachovat
plGvodni druhové slozeni doprovodné liniové zelené. Za cennou botanickou lokalitu
se povazuiji zalesnéné strané a biehy u mlyna Spalenec znamé jako ,Arénka*“.
Nejvétsi plochy v okoli Vysokého Myta zaujimaji pole, jejich obyvatelé jsou napf.
skfivan polni_(Alauda arvensis), kifepelka polni (Coturnix coturnix), postolka obecna
(Falco tinnunculus), tuhyk obecny (Lanius collurio). DalSim vyznamnym prvkem
s vyskytem fauny a flory jsou lesy. Pfi prvnim osidlovani Clovékem byly lesy
na kopcich a svazich Vysokomytska pfevazné listnaté s pfevahou druh(: habr
(Carpinus), lipa malolista (Tilia cordata), dub (Quercus)). Na urodnych pladach z vétsi
¢asti byly slozené z buku (Fagus) a jedle (Abies) a podél potoku byly dfeviny luzniho
lesa, olse (Alnus), jilm (Ulmus), dub (Quercus). V Lesich bylo zastoupeno kefové
i bylinné patro. Lesy se dle potfeby (dfevo jako stavebni material, palivové drevo,
rozSifeni zemédélské pidy) zacaly mytit. Tim se ménil i celkovy vzhled krajiny. V 18.
— 19. stoleti se opét zacal na neudrodnych pudach vysazovat les. Vysazovali

se prevazné smrkové a borové porosty (Klima, 2004).
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4.6 Ochrana prirody

Na uzemi Vysokého Myta se nachazi pfirodni pamatka ,U Vinic* vyhlasena roku 1992
Okresnim ufadem Usti nad Orlici. P¥irodni pamatka U Vinic je kvétnata slatinna louka
s vyskytem napf. prstnatce majového (Dactylorhiza majalis), ostfice Davallovi (Carex
davalliana, syn.: Vignea davalliana), ostfice Hartmanovi (Carex hartmanii), srpice
barvifské (Serratula tinctoria), vstavace obecného (Anacamptis morio, syn. Orchis
morio), prvosenky jarni (Primula veris), kozliku dvoudomého (Valeriana dioica)
(Mackov€in, Sedlacek, 2002).

Mezi dalSi cenné lokality patfi napf. registrovany vyznamny Kkrajinny prvek
.Nad KrFizovatkou“ v katastralnim uUzemi Domoradice. Jedna se o sutovy les
na opukovém svahu se vzacnou kvétenou napf. hofcem kfizatym (Gentiana cruciata),
lilii zlatohlavou (Lilium martagon), prvosenkou vy$Si (Primula elatior).

Dale ,Brouc¢i dul* coz je lokalita v udoli Bétnického potoka s vyskytem napf.
prvosenky vy$Si (Primula elatior), podbilku Supinatého (Lathraea squamaria).
Nedaleko vlakové zastavky Slatina u Vysokého Myta je lokalita ,Slatina u trati®, jedna
se o slatinnou louku s vyskytem napf. vstavate majového (Dactylorhiza majalis).
(Klima, 2004).

Na uzemi Vysokého Myta je vyhlaSeno také sedm pamatnych stroma.

4.7 Historie

D&jiny Vysokého Myta se uvadi od 13. stoleti. Uzemi Vysokomytska bylo historicky
dalezitou spojnici mezi rovinatymi a Grodnymi oblastmi vychodnich Cech a zapadni

Moravy.

Mésto Vysoké Myto bylo zaloZeno kralem Pfemyslem Otakarem Il. nékdy kolem roku
1260. Mésto bylo zbudovano na vyvySeniné nad fekou Lou€nou mezi starSimi
osadami na Vraclavi a Starém Myté. Vysoké Myto se pysni nejvétSim Ctvercovym
naméstim v Cechach o ploSe necelé dva hektary. Namésti a okruzni ulice, ktera
propojovala mésto, zabirali veSkerou plochu vyhrazenou opevnénim. Jméno mésta
vzniklo podle starsi osady ,Myto® pozd8ji ,Staré Myto“. Prvni kamennou stavbou byl
pravdépodobné kostel sv. Vavfince zalozen koncem 13. stoleti, regotizovan v letech
1875-1904. Ktery je chranén jako kulturni pamatka Ceské republiky. Vysoké Myto
bylo sidlem dékanstvi. Mésto bylo dokonale opevnéno, opevnéni bylo tvofeno
dvojitou hradbou a tfemi dvouvézovymi branami. Negativné rozvoj Vysokého Myta

poznamenala tficetileta valka (Klima, 2004).
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Genius loci neboli ,duch mista“ ma celou fadu vlastnosti, které jsou jak zcela praktické
a ,prizemni*, tak i vzneSené. Duch mista neni pouze poetickou koncepci romantiku,
ale zpusobem, jak misto funguje a ovliviuje naSe téla, organizaci prace
i pocity (Cilek, 2004).

Ducha mista Ize ve Vysokém Myté vnimat v hradbach, které chranili vénné kralovské
mésto, vjeho podzemnich chodbach, ve vézZich, které jsou branami do mésta.
V lokalité Vinice, tak nesmime opomenout ,Chodni¢ek”, mistni nazev pro lipovou alej
vedouci z Vysokého Myta mezi poli na Vinice (Dvorak, 1968). Nebo samotné Vinice
viz obr. €. 2 a 3, kde se jiz v1. pol. 15. stoleti péstovalo vino, byvaly mlyn
u odlehCovaciho potoka feky Loucné a diplomatické pasmo, kam jezdili lovit vyslanci,
velvyslanci, zastupci ambasad, které vedlo od mlyna Jangelec po ViSnarov a
pod Panskym mlynem az k vodarné. K vazenym navstévnikim patfili napf. Jan
Werich a Rudolf Kortéz. Ducha mista mizZzeme najit v byvalé vile Samokov rodiny
Hermenegilda JireCka (13. 4. 1827 - 29. 12. 1909), ktery v letech 1874 — 77 pusobil
jako ucitel Ceského jazyka a literatury u korunniho prince Rudolfa, jenz jej vyznamenal
Radem Zelezné koruny lIl. tfidy. Diky tomu byl Hermenegild Jireéek povysen do stavu
rytifského. Jeho dcery byly Julie JireCkova, ktera se proslavila jako prvni dama Ceské
secesni fotografie, a Noemi JireCkova vyznamna klaviristka. Poslechem
Beethovenovy Mésicni sonaty v podani Noemi JireCkové byl inspirovan Jaroslav

Seifert, ktery ji k 80. narozeninam vénoval basen ,Na Vinicich®.

Obrazek 2: Mapa 2 Cisafské otisky (1839), celkovy pohled na mistni ¢ast Vysokého
Myta Vinice — vCetné obecnich lest

Zdroj: (https://archivnimapy.cuzk.cz/uazk/pohledy/archiv.html)
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Obrazek 3: Il. Mapa 3 Vojenské mapovani 1836-1852, celkovy pohled na mistni
cast Vysokého Myta Vinice

P NN, X By <l O “ri ¥

Zdroj: Zdroj: http://oldmaps.geolab.cz
(/map_viewer.pl?lang=cs&map root=2vm&map region=ce&map list=0 9 X)

5. Metodika

Nejprve byla vybrana trasa, po které nau¢na stezka povede. Nau¢na stezka Vysoké
Myto — Vinice byla limitovana pozemky, pfevazné cestami, které jsou ve vlastnictvi
meésta Vysokého Myta.

Inspiraci pro navrh nau¢né stezky jsem Cerpala z navstévy jinych nau€nych stezek
a méstskych parku, a to:

2019 - Stezka korunami stromu Janské 1azné

2020 — TyrSovy sady Pardubice

2020 — Nauc¢na stezka Hamz(v park a arboretum

2020 — Naucna stezka Bohdanec&skeé rybniky

Informace o lokalité a fotografie jsem Cerpala pfedevSim z mistnich publikaci
zapuj¢enych na Méstském ufadu Vysoké Myto, v regionalnim muzeu Vysoké Myto,
také od Méstskych lesii Vysoké Myto a Ceského rybafského svazu. Obecné
informace jsem ziskala z odbornych €asopisu a publikaci zaméfenych na ochranu
Zivotniho prostfedi, vzdélavani. Pfi navrhu nauéné stezky byla nejprve navrZzena
trasa. Po-té byla vybrana mista pro umisténi informacnich tabuli a interaktivnich
prvkd. V dalsi ¢asti byl proveden prizkum lokality, doplnény fotodokumentaci. Byla
zvolena témata, kterymi se bude naucna stezka zabyvat.
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5.1. Mapy

Mapy byly pouZity pfevazné zinternetového mapového zdroje www.mapy.cz a
nasledné upraveny v programu malovani. Pro mapu staré nauc¢né stezky byla pouzita
jako podklad turistickd mapa v méfitku 1 : 30 000 viz obr. €. 4 a mapy s novou

naucnou stezkou byly zpracovany na podkladu zakladnich map v méfitku 1 : 30 000.

Vysledné mapy nové naucné stezky viz obr. €. 5 a 6 byly zpracovany v programu
WWW.Mmapy.cz.
V praci byly pouzity také historické mapy, konkrétné cisarské otisky (1824 — 1943),

ze kterych je patrné, které cesty byly vyuzivany jiz v 19. stoleti.

5.2. Prazkumy v terénu

Prizkum v terénu byl proveden ve ¢tyfech ro¢nich obdobich (podzim 2019, zima
2020, jaro 2020, léto 2020, podzim 2020). Vybrana lokalita je vyznamna pfedevSim
svoji rozmanitosti, a to meandrujici fekou Loucna, lemovanou vzrostlou zeleni,
loukami, jiznimi stranémi mistni ¢asti Vinice, lesem, rybniky, pfirodni pamatkou
U Vinic. Z kopce Nad Vinicemi jsou vyhledy do okolni krajiny na biocentrum Oklikov,
Bucklv kopec, pfi dobré viditelnosti je mozno vidét hrad Kunéticka hora a Orlické

hory.

Podzimni prizkum z roku 2019 byl zaméfen predevSim na vybrani vhodné trasy.
Vybrana lokalita pro$la v poslednich letech nékolika promé&nami, napf. pfibyly zde
cyklo trasy — cyklistické okruhy, v ¢asti lesa u staré hospody na Vinicich. S pfibyvajici
zastavbou se zmeénili také pfirodni podminky a stav krajiny.

PFfi terénnim prizkumu byla navrzena trasa okruhu, ktera byla zanesena
do predbézné mapy. Byla také vybrana mista, pro umisténi informacnich tabuli a

hernich prvkd. Mista jsem volila s ohledem na pozemky ve vlastnictvi mésta Vysoké
Myto.

Jarni a letni prizkum byl proveden s entomologem Romanem Mlejnkem a byl

zamérfen predev§im na mistni faunu a floru.
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5.3. Fotodokumentace

Fotografie byly pofizeny pfi terénnim pruzkumu autorkou v listopadu 2019, v srpnu
2020, v listopadu 2020 fotoaparatem Huawei p10 a LG Gflex 2. Fotografie rostlin,
zivoCichl byly pfevzaty pfevazné od Romana Mlejnka a jeho kolegu, ktefi fotografie
pro nau¢nou stezku poskytli. Nékteré fotografie zivocich(, rostlin nejsou pfimo z dané
lokality, ale byli pouzity pro lepSi kvalitu. Pfimo v lokalité Vinice se nepodafilo
na fotografii zachytit druh tak, aby si ho mohl navstévnik lépe prohlédnout.
Fotodokumentace z podzimu 2019, léta 2020 a podzimu 2020 je soucasti pfilohy.
Tvar Informacnich tabuli navrhl architekt mésta Vysokého Myta Ing. arch. Jakub
Chobotsky.

Témata na informacni tabule byla vybrana autorkou a zpracovana v programu
PowerPoint. Aplikace pro nacteni QR kédl bude zpracovana spole€nosti MOVING
PICTURES s.r.o., Hradec Kralové.

5.4. Porovnani nové a staré nauc¢né stezky

Novy navrh byl porovnan s puvodni trasou staré stezky viz obr. €. 4. Stara nau¢na
stezka Vysoké Myto - Vinice vedla péti zastavenimi, méfila 5 km a vychozi bod byl
v ulici Weinfurtherova naproti Mistni organizaci Ceského rybafského svazu,
u odlehCovaciho potoka feky Loucné. Druhé zastaveni bylo na zatatku Chodnicku,
ktery vede na Vinice a je lemovan lipami. TFeti zastaveni bylo pfed byvalou vilou
"Samokov" rodiny Hermenegilda JireCka. Stezka pokraCovala po hfebeni Vinic, a
z ného se vracela zpét do Vysokého Myta javorovou aleji jdouci mezi poli.

Cast nové navrzené nauéné stezky povede po stejné trase jako pdvodni okruh. Nova
stezka bude méfit 9 km, povede také méstskym lesem, okolo rybniku Chobot, kde
na dalSich tfech zastavenich pfiblizi navstévnikim skladbu lesa, vyznam pasek,
seznami s druhy vazanymi na lokalitu a po rozkliknuti QR kodu pfiblizi navstévnikovi
pomoci dobovych fotografii, jak se pracovalo dfive vlese a s akcemi, které se

pravidelné konali na rybniku Chobot.
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Obrazek 4: Mapa 4 Trasa staré naucné stezky Vysoké Myto — Vinice s jednotlivymi
zastavkami
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Zdroj: www.mapy.cz, turisticka mapa (2020), v méfitku 1 :30 000

Obrazek 5: Mapa 5 Trasa pro naucnou stezku Vysoké Myto — Vinice

| @ Trass nowe neadne steriy |

Zdroj: www.mapy.cz, zakladni mapa (2020), v méfitku 1 : 30 000, upraveno autorkou
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Obrazek 6: Mapa 6 Trasa pro naucnou stezku Vysoké Myto — Vinice s jednotlivymi
zastavenimi (2020)

Legenda
@ Hemi prvky

[ Infermadni rabule

' Pororovatelna plactva

Zdroj: www.mapy.cz, zakladni mapa (2020), v méfitku 1 :30 000, upraveno autorkou

6. Historie nauénych stezek ve Vysokém Myté
6.1 Stavajici (dozivajici) nauéné stezky

Mésto Vysoké Myto mélo 3 naucné stezky. V roce 2000 byla oteviena nau¢na stezka
,Vysoké Myto — Knifov — Vanice — Vysoké Myto®, ktera méla pét zastaveni. Méla
navstévniky informovat o pfirodé a historii daného uzemi. V roce 2002 byla oteviena
ke Dni Zemé naucna stezka ,Vysoké Myto — Vinice — Vysoké Myto“. Stezka vedla
vyletnim mistem ,Kujebaki“ Vinicemi. Stezka ma pét zastaveni, ve kterych svym
navstévnikim meéla pfiblizit pfirodu, historii a vyznamné osobnosti, které zde Zily,
nebo na Vysokomytsko jezdili za svymi zalibami. Stezka zacinala v mistech, kde
byval nahod na Jalovém potoce, hned naproti arealu mistni rybarské organizace
.Na rybnickach®. Trasa a druhé zastaveni pokracovalo na ,Chodnic¢kach®, mistni
nazev pro lipovou alej propojujici Vysoké Myto a mistni ¢ast Vinice. Dale vedla okolo
byvalé vily ,Samokov* rodiny Hermenegilda Jire¢ka. Ctvrté zastaveni bylo u ,Vyletni
hospody na Vinicich®, kde nedaleko v lese je umisténa socha Svatopluka Cecha. P4té
a posledni zastaveni bylo pravdépodobné na hfebeni Vinic, s vyhledem na Buckiv

kopec s nadmorskou vySkou 315 m. n. m. a na biocentrum Oklikov.
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6.2 Obnova nauénych stezek

Jak se uvadi ve Vysokomytském zpravodaji 04/2020 ,Nauéné stezky se proméni*.
Staré naucné stezky byly vybudované pred 20 lety ve spolupraci mésta Vysoké Myto
a vysokomytské organizace Ceského svazu ochranct pfirody. Svym obsahem
a vzhledem jsou informacni tabule na nau¢nych stezkach jiz zastaralé, poskozené,

nékde chybi Uplné. Stezky tak jiz neplni svij ucel.

Nové nauéné stezky dostanou jinou podobu nez ty dosavadni. Také povedou jinou,
rozSifenou trasou. Stezky budou kompletné interaktivné propojeny s webovym
rozhranim. Informace, fotografie, které nebudou na informacénich panelech

zobrazeny, si navstévnik prohlédne pfes QR kod v mobilnim telefonu.

Mély by byt vybudovany tfi okruhy nauénych stezek. Prvni z nauénych stezek, ktera
vede centrem mésta, se podafrilo dokoncit a otevfit navstévnikim v ¢ervenci 2020.

Stezka, je vénovana zejména historii mésta, pamatkam a vyznamnym osobnostem.

Druhy okruh nau¢né stezky by mél byt zaméren na pfirodu. Povede z Vysokého Myta
na Vinice, k rybniku Chobot a do pfilehlého lesa, ktery spravuji Méstské lesy Vysoké
Myto. Treti okruh nauéné stezky by mél vést ,po duchovnim okruhu“ do Knifova a
do Vraclavi.

Pro kazdou z navrhovanych naucnych stezek bude charakteristicky jiny material,
ze kterého budou vyrobeny informacni panely. Pro méstsky okruh je vybran ocelovy
material Cor —ten (Corten), (povétrnostné i korozi odolna ocel), pro pfirodni nau¢nou
stezku na Vinice budou informaéni panely vyrobeny ze dfeva a pro duchovni nau¢nou

stezku na Knifov budou panely feSeny z kamene.

7. Nauéna stezka Vysoké Myto — Vinice
Okruh Vysoké Myto - Vinice je navrzen se 7 pfirodnimi zastavenimi
v charakteristickych zakladnich krajinnych prvcich, feka, alej, louka, les, rybnik,

paseky, zahrady — vyhlidka.

Na kazdém zastaveni bude nau¢na tabule s mapou celé trasy, historickou fotografii
a fotografii s popisem rostlin, zivoCicht se stru¢nym popisem lokality. Misto uréené
pro informacni tabule je v mapé oznaceno Cislem a misto pro herni prvky je oznaceno
Cervenym bodem. U popisu kazdého zastaveni je fotografie s mistem urCenym
pro informacni tabuli. Po naéteni QR kodu, se navstévnik dozvi o misté, u kterého se
pravé nachazi vice. Bude mit moznost, prohlédnou druhy (zivocichy, rostliny), které
se v lokalité vyskytuji, také si bude moci prohlédnout fotografie, jak misto vypadalo

dfive z dobovych fotografii. Tyto dopliujici fotografie, které navstévnik uvidi
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po nacteni QR kodu jsou uvedené v pfiloze. Zdroj fotografii je vzdy uveden nad
pfisluSnou fotografii.

Naucéna stezka bude doplnéna o interaktivni prvky.

7.1 Navrh stezky a jeji popis

Nauéna stezka zaCind U Panského mlyna na fece Loucné. Dale pokracuje ulici
Wienfurtherova okolo sadek mistni rybafské organizace smérem na ,Postulanek®
mistni nazev pro louku, okolo které protéka feka a dale na ,,Chodnicek®. Mistni nazev
Chodnicek,

Za Chodnickem se stezka staci doprava. Na své cesté miji byvalou vilu Hermenegilda

je lipova alej propojujici Vysoké Myto s mistni ¢&asti Vinice.
JireCka mistniho historika a uCitele. PokraCuje okolo cyklo tras, které jsou umistény
v lesiku naproti byvalé hospodé Na Vinicich. Stezka protina mistni komunikaci a mifi
do lesa, ktery je ve spravé meéstskych lesti Vysokého Myta. Lesni péSinou pokracuje
az k rybniku Chobot a po cesté podél rybniku az k Malému Chobotu. Dale lesem a
zpét k cyklo trasam na Vinicich. Stezka vede az na samotny vrchol Vinic odkud je
nadherny rozhled do krajiny. Z vrcholku je vidét napf. hrad Kunéticka hora, Orlické

hory, Vysoké Myto a jeho véze a Bucklv kopec, viz obr. €. 7.

Obrazek 7: Mapa 7 panoramaticky pohled s jednotlivymi zmifiovanymi horami
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Zdroj:_ www.mapy.cz zakladni mapa 1 : 10 000, upraveno autorkou
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Z vrcholu Vinic se stezka vraci podél zahrad, pres feku Lou¢nou javorovou aleji zpét

k Panskému mlynu.
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7.1.1 Popis informacnich tabuli

Informacni tabule budou vyrobeny ze dieva. Bude na nich umisténo logo Vysokého
Myta. Pro kazdou tabuli po naéteni QR kédu budou vybrany dva az tfi zajimavé jevy,
zivoc€ichové a rostliny z daného useku, jejich popis a fotografie. Na informacni tabuli
bude mapa s trasou naucné stezky, s vyznacenym danym mistem, aby se navstévnik

dobfe orientoval, kde se pravé nachazi. Informacni panel viz obr. &. 8.

Obrézek 8: Informaéni panel, Ing. arch. Jakub Chobotsky, CKA (2020).

7.1.2 Jednotliva zastaveni

Zastaveni Cislo 1. — Vodni tok Louc¢na

Naucna stezka zaéina u Panského mlyna na fece Loucné, puvodné mlyna
stfedovékého, pfestavéného v 18. a 19. stoleti. Pansky mlyn je jednim z mnoha mlynu
na fece Louc¢né, kterou jiz od stfedovéku vyuzivaly pro jeji velky spad ke svému
pohonu. Pro ucéely mlyna byly zhruba od 15. stoleti budovany nahony, ¢imz na fece
vznikla komplikovana sit fi¢nich tokd. Zde U Panského mlyna vytéka z tzv. Mlynského
potoka, ktery je ndhonem zifeky Lou¢né pro mlyny v tésné blizkosti mésta, tzv.
Vyrovnavaci potok. O kousek dal se viéva do Mlynského potoka Knifovsky potok

nazyvany lidové Nejzbach.
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v vrv

V Fece Ziji predevsim pstruzi (Salmo trutta), uhof fi¢ni (Anguilla anguilla), kapr obecny
(Cyprinus carpio) a Stika obecna (Esox lucius). Z rostlin se tu hojné vyskytuje zevar
jednoduchy (Sparganium emersum), ktery je rozSifenou bylinou potokd nebo fek.
Vyskytuji se tu vazky napf¥, motylice leskla (Calopteryx splendens), stfevlik Ulrichiv

(Carabus ulrichii) a tzv. |étajici drahokam — ledhacek ficni (Alcedo atthis).

Kazdé vénné mésto, mezi néz patfilo i Vysoké Myto muselo odvadét urité naturalni
davky Ceské kralovné, zpravidla to, co bylo vdaném kraji nejlepSi. V pfipadé
Vysokého Myta to byly pstruzi. Lou¢na byla vZdy vyhlaSenou pstruZznou fekou a chytat
sem pozdé&ji na tzv. diplomatické pasmo mezi Jangelcem a ViSnarovem a mezi
Panskym mlynem a vodarnou zavitala nejedna slavna osobnost. Mizeme zminit
napf. Jana Wericha &i Rudolfa Cortése. (Dvofak 2004).

Pod QR koédy si navstévnik stezky bude moci precist vice informaci o druzich
vyskytujicich se vtomto biotopu. DocCte se o zevaru jednoduchém (Sparganium
emersum), ktery je rozSifenou bylinou potoki nebo fek, kde mulze dochazet
i K vykyvam vodni hladiny. Druh roste od nizZin do hor a kvete od €ervna do Cervence.
Fosilni druhy zevarovitych rostlin byly nalezeny jiz ve druhohornich zkamenélinach
na uzemi dnesniho Gréonska. Se zevarem jednoduchym se v okoli Vysokého Myta
mulzeme setkat jak v Louc¢né, tak i v mensSich tocich. Dal§im druhem je motylice leskla
(Calopteryx splendens). Na vodnich nahonech v okoli Vysokého Myta ¢asto vidime
vazku motylici lesklou, ktera ma rozpéti kfidel az 7 cm. V klidu ma kfidla slozena
nad télem, coz je typicky znak pro celou skupinu, ktera se nazyva stejnokfidlice. Télo
samcu je zbarveno kovové modre, u samic je svétle zelené. Motylice létaji nad vodni
hladinou vétSinou nizko a blizko bfehu. Larvy i dospélé vazky jsou predatofi. Dale
o ledhacku fiénim (Alcedo atthis), ktery je pro své krasné zbarveni nazyvan létajici
drahokam. Ledniacky muzeme vzacné zahlédnout i nad zdejSimi vodami. Ledfiacek
ficni je pouze o néco malo vétsi nez vrabec. Charakteristické pro néj mimo zafivé
zbarveni je i napadné dlouhy a zaSpicatély zobak. Tento ptak se zivi mensimi rybami,
které lovi sttemhlavym utokem pod vodni hladinu. Na jidelni¢ku ledfiacka se objevuje
také vodni hmyz a obojzivelnici. Je zajimavé, ze lednacek dokaze vyvinout rychlost
letu vy$Si nez 45 km/h. Hrozbou pro ledfiacky je predevsim niceni jejich pfirozenych
biotopU a nedostatek mist k hnizdéni.

V pfiloze obr. €. 40, 41, 42, 43, 44, 78.
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Obrazek 9: Navrh informacni tabule pro zastaveni cislo 1

* Nauéna stezka Vysokeé Myto - VINICE

Zastaveni ¢islo 1. - Vodni tok Louéna

Pansky miyn - jeden z mnoha miyni na
fece Lougng, kieré feku jii od stfedovéku
vyuZivaly projeji velky spad ke svému
pohonu. Snimek pofizen nékdy okolo roky
1870,
Samec motylice leskie ma
(S zhruba polovinu plochy kfidla
modrou
Fota: J. Delansky ( 2011)
Zevar jednoduchy s typickym kvBtenstvim
Foto R. Miejnek { 2020)

Zdroj. Vlastni zpracovani (2020)

Obrazek 10: Misto vybrané pro umisténi informacni tabule ¢. 1
Pansky mlyn

Foto: K. Tomaskova (2020)
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Obrazek 11: Mapa 8 Nova naucna stezka Vysoké Myto — Vinice s informacnimi
tabulemi a hernimi prvky (2020), s vyznaéenym bodem ¢.1, kde se pravé nachazime

s w"‘."h . y 3 £
%* [e]
/
S v
;. et SSas i ® ® ®
VYSOKEWYTO™ [7] o e o ° \= ‘ '\ 3 Z
. 7 L] = [2]
” A crocensee
g PREDMESTI
: 1.
B A AP | Legenda v
- MESTERS 3 i Y
A £ o N . < — @ Herniprvky
B o Y ‘ e \ [] Informaéni tabule
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Zdroj: www.mapy.cz, zakladni mapa (2020), méfitko 1 :30 000, upraveno autorkou

Zastaveni Cislo 2. — Alej Chodnicek

Druhé zastaveni a informacni tabule je umisténo na zacatek lipového stromoradi tzv.
Chodnicku. Plvodné se jednalo o dlazdénou cestu bez stromi. Kolem roku 1906 byla
vysazena podél chodniCku lipova alej. Vysadba aleje byla provedena predevsim
pro vytvoreni souvislého stinu, ktery pak zvySoval napfiklad pochodovou aktivitu vojsk
i taznou silu zvifat. Aleje jsou zfejmym prvkem i v zimnim obdobi, kdy byla samotna
cesta zavatda a ukazovaly tak trasu i vzimnim obdobi. Aleje jsou mimo jiné
vyznamnym orientaCnim prvkem v krajiné. Alej ma usmériovat zajem cestujicich
na vyznacné krajinné dominanty (pfirodni utvary, stavby, sidla) jejich skryvanim,
C¢asteCnym odhalovanim a pruahledy na vhodném misté. Kromé Chodnic¢ku s lipovou
aleji vede od mustku pfes Jalovou feku smérem k Vinicim téz javorova alej kopirujici

polni cestu. Javory zde byly vysazeny na poc¢atku 21. stoleti a nahradily staré topoly.

Na informacni tabuli bude popsan napf. krasec lipovy (Lamprodila rutilans). Tento
brouk, tedy jeho télo je zbarveno kovovym nadechem, je mozné ho spatfit
na kmenech nebo listech lip v kvétnu nebo v Cervnu. Také bude navstévnik stezky
seznamen s obyvateli dutin stromu a jejich vyznamem. Dutiny slouzi jako docasny

ukryt, k vyvedeni mladych a jako tzv, spizirna k ulozeni potravy.

Po nacteni QR kodu se navstévnik docte dalSi informace, které se tykaji daného
mista. Napfiklad to, ze lipa (Tilia) je na$ narodni strom. Lipa se stala oficialnim
narodnim symbolem az v Cervnu 1848 bé&éhem Slovanského sjezdu. Byla to reakce
na frankfurtsky sném, kde byl jako symbol velkonémectvi zvolen dub. Lipu mél jako

narodni strom navrhnout FrantiSek Ladislav Celakovsky, basnik narodniho obrozeni.
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Z druh( bude popsan Strevlik Scheidlertiv (Carabus scheidleri), ktery se vyskytuje
v dané lokalité. Stfevlik Scheidlerliv byl opakované zjistén v blizkosti zdejSich aleji.
Stievlik ma délku zhruba 3 cm a u nas se vyskytuje od nizin do hor. Je to druh velice

proménlivy jak barevng, tak strukturou krovek.

Také se navstévnik dozvi néco o historii mista. V roce 1934 se mésto rozhodlo
pro vybudovani kvalitnéjSiho povrchu cesty z tehdy moderniho betonu. Stavba byla
zadana Orlické stavebni spole¢nosti a pfiSla na 23 187,- K&. Po Chodnicku kraceli
nejenom mistni, ale dotkla se ho noha nejedné vzacné osobnosti. Chodil tudy i Cesky
basnik a drzitel Nobelovy ceny za literaturu Jaroslav Seifert, kdyz ve vile na Vinicich
navstévoval klavirni virtuosku Noemi Jire¢kovou.

V pfiloze obr. €. 45, 46, 47, 48, 49, 50, 76, 77.

Obrazek 12: Navrh informacni tabule pro zastaveni ¢islo 2

 Nauéna stezka Vysoké Myto - VINICE

& W

Zastaveni ¢islo 2. - Alej Chodnicek

Fotografie z roku 1510 s vysazenymi kpkami kolem
chednitku. Folo Ferdinand A. Brodek, sbirka
RMVM.

Chodnitek - plvodni se jednalo o dididénou cestu
bez stromd. Kalem roku 1908 byla vysazena podél
chednicky lipova ale).

Drobnd dutina v kmenu iy
Ie dnl_e’.l_lé pra mAcha

Hvotdichis.
(Lamprodifa rufilans} Foto: R. Miegmek { 2020)
9 FotorJ. Dolansky ( 2020)

Zdroj. Vlastni zpracovani (2020)
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Obrazek 13: Misto vybrané pro umisténi informacni tabule ¢. 2

Foto: K. Tomaskova (2020)

Obrazek 14: Mapa 9 Nova naucna stezka Vysoké Myto — Vinice s informacnimi
tabulemi a hernimi prvky, s vyznadenym bodem €. 2, kde se pravé nachazime

Legenda

o

. & 7 g i @y Hemiprvky
= = - " [[] Informaéni tabule
iy P ‘.,-w —— X _z“-""" ~\ 3 . Pozorovatelna ptactva

Zdroj: www.mapy.cz, www.mapy.cz, zakladni mapa (2020) v méfitku 1 :30 000,

upraveno autorkou
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Zastaveni Cislo 3. — Vinice, louka a fi€ni meandry

Nazev lokality Vinice vychazi ze skuteCnosti, Zze se zde s pfestavkami jiz
od 14. stoleti péstovala na jiznich svazich vinna réva (Dvofak 1968). Jak vynosné
zdejSi vinice byly, neni znamo, ale zdejSi vino nikdy zadné proslulosti neziskalo.
Vroce 1845 jiz zde vinice neexistovali. Kromé vinic se zde vzdy nachazely
zemédélské usedlosti, od 19. stoleti pak vily zamoznych obyvatel mésta. Dnes se
jedna o poklidnou zahradni &tvrt’ s rodinnymi domy a zahradkaiskou kolonii, ale také

0 misto se sportovnim vyzitim.

Mezi vilami na Vinicich vynikala vila historika Hermenegilda JireCka. Tato vila byla
zbourana po roce 1963 (Dvorak 2003).

Na jiznim svahu navrsi Vinice stoji pamatny strom, mohutny dub letni, jehoz stafi se
odhaduje na vice nez dvé sté let. Uprostfed sportovniho arealu cyklo tras se nachazi
pomnik s bustou spisovatele, basnika a narodniho buditele Svatopluka Cecha z roku
1910. V poloviné 19. stoleti na bfezich feky Loucné rostly topoly (Populus), vrby
(Salix) a olse (Alnus). Louky poskytovaly seno a otavy. Mésto si luk v minulosti velmi
vazilo, a to nejen jako zdroje krmiva pro dobytek ve mésté&, ale i pro vojenské koné
zdejSi posadky (Dvorak, 2003).

Reka se pfi povodnich rozlévala do luk. Na informaéni tabuli umisténé pod cyklo
trasami na okraji louky bude popisovan vyznam meandru. Pestrost zdejSich luk
doklada napf. metlice trstnata (Deschampsia caespitosa), hrachor |luéni (Lathyrus
pratensis), bezkolenec modry (Molinia caerulea), svizel severni (Galium boreale).
Z obyvatel luk je to napf. vihkomilny druh sarandete — sarane mokfadni
(Stethophyma grossum). Po nacteni QR kédu se navstévnik doCte o vyznamu
meandri. Cetné meandry mdZeme vidét nejen na fece Louéné, ale i na blizkém
Mlynském nahonu. Meandr je zakrut feky, kdy vlivem boc¢ni eroze dochazi k vymilani
bfehl na jedné strané a usazovani na strané druhé. Meandrujici vodni tok je
pfirozenym stavem nejen pro pfirodu, ale i pro ¢lovéka. Reka s etnymi meandry
napf. Iépe zachyti pfivalové viny pfi zaplavach. Pod QR kédem bude také informace
o pestrosti louky s vyskytem metlice trstnaté, hrachoru luéniho, bezkolence modrého,
svizele severniho. Na vih€ich mistech se setkame s ostfici Stihlou (Carex acuta)
a vzacné i s blatouchem bahennim (Caltha palustris). V poslednich letech se vSak
na loukach projevuje eutrofizace. Jedna se o ,zamofeni zivinami‘, které je
pravdépodobné spojené s vétsSim zasobenim dusiku a niz8i druhovou pestrosti.
Ze zivocichu bude popsan vihkomilny druh sarancete - sarane mokfadni, ktery je
typicky pro vihké louky v nivach fek i okoli rybnikd. Je to bylozravy druh Zivici se

zejména travami. Samci vydavaji za teplého slunecného pocasi charakteristické
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tikavé zvuky, které vznikaji tfenim trnu na konci holeni nohou o zilky na tuhém
pfednim kfidle. Dospélci saranCat se vyskytuji od Cervna do listopadu. Dale
modraskum. Housenky se neomezuiji jen na jeden druh zivné rostliny a mohou ozirat
fadu bobovitych rostlin. Nedorostlé housenky pfezimuji v Ukrytech na zemi, kde se
o né staraji mravenci. Housenky vyluCuji Stavy, které jsou pro mravence atraktivni.
Mravenci se o housenky staraji i v dobé jejich zakukleni.

V priloze obr. €. 51, 52, 53, 54, 55, 56, 57.

Obrazek 15: Navrh informacni tabule pro zastaveni ¢islo 3

 Naucna stezka Vysoké Myto - VINICE

Zastaveni cislo 3. - Vinice, louka a
fiéni meandry

Foto: Jaroslav Teply, 1938

Maodrasek jehlicevy Rozvodnéna feka Loudnd  vidy temef
(Polyommatus icarys) se pravideing zaplavovala louky pod Vinicemi,
Saranfe mokfadni oy ;
wyskyhsge v otevienjch
(Stethophyma grossum) se bezesych biotopech.
vyskytwe na loukdch v kol Fotor L. Praus { 2018)
feky Laudna,
Fato: J. Dolansky | 2020)

Zdroj. Vlastni zpracovani (2020)

40



Obrazek 16: Misto vybrané pro umisténi informacni tabule ¢. 3

Pod cyklo trasami, vpravo louky a meandrujici feka Louc¢na

Foto: K. Tomaskova (2020)

Obrazek 17: Mapa 10 Nova naucna stezka Vysoké Myto — Vinice s informacnimi
tabulemi a hernimi prvky, s vyznacenym bodem €. 3, kde se pravé nachazime
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Zdroj: www.mapy.cz, zakladni mapa (2020) v méfitku 1 :30 000, upraveno autorkou
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Zastaveni Cislo 4 - les

Cast obecniho lesa je ve vlastnictvi mésta Vysokého Myta jiz od jeho zaloZeni roku
1262 kralem Pfemyslem Otakarem Il. DalSi ¢ast ziskalo mésto jesté pfed rokem 1415.

Dnesni vyméra tohoto lesa je cca 570 ha.

Na uzemi lesniho hospodarského celku (LHC) Méstské lesy Vysoké Myto jsou lesy
svou skladbou téméfr v rovnovazném stavu. Jehlicnany jsou zastoupeny 57 %.
NejvysSi ploSné zastoupeni maji tfi dfeviny a to dub (Quercus) 26,5 %, smrk (Picea)
24,9 %, a borovice (Pinus) 23,7 %. S odstupem nasleduje modfin (Larix), jasan

(Fraxinus) a buk (Fagus) (Méstskeé lesy Vysoké Myto, 2020).

Informacni tabule umisténa u vstupu do lesa nas seznami s pfechodovym pasmem
mezi lesem a okolni krajinou. Pfechodové pasmo neboli zona se nachazi v hraniénim
pasmu mezi dvéma C&i vice sousednimi spoleCenstvy (biocendézami). Dochazi v ni
k vice € méné plynulé pfeméné jedné biocendzy v druhou, pfiéemz zde dochazi
k jejich aktivni interakci a jsou zde pfitomny osobité vlivy a mechanismy, které se
nevyskytuji v sousedicich biocendzach. V pfipadé vstupu do lesa na Vinicich to je
nejen obytna zastavba a pole, ale i rybnik. Nedaleko tohoto vstupu do lesa se nachazi
prirodni pamatka U Vinic, slatinna louka s vyskytem chranénych druhu rostlin. Roste
zde ohrozena orchidej prstnatec majovy (Dactylorhiza majalis). Podle pfilohy zakona
114/1992 Sb., o ochrané pfirody a krajiny v platném znéni je v kategorii ohrozeny a

zaroven ve stejné kategorii je v Cerveném seznamu cévnatych rostlin CR.

Na okraji lesa rostou staré duby, ve kterych se vyviji napf. tesafik dubovy (Plagionotus
arcuatus), ktery svym zbarvenim pfipomina vosu. V Evropé tesafik zije v dubovych
lesich v nizinach a pahorkatinach. Larva mazeme nalézt pod kdrou dubu, k zakukleni
zalézd do dfeva az 7 centimetrd hluboko. Dospély jedinec tesafika méfi az

20 milimetra.

Jako zastupci obyvatel zdejSich lesu jsou pod QR kédem uvedeni rohacek kozlik
(Dorcus parallelipipedus), indikujici biologicky cenné stromy a brouci karovci
(Scolytinae, Ipinae), ktefi jsou vefejnosti spojovani s lesnimi hospodarskymi
kalamitami. VSichni jisté zname naSeho velkého rohacCe, tedy rohace obecného.
V okoli Vysokého Myta Zije dalSi pfibuzny rohac, rohacek kozlik, ktery je sice mensi,
ale i tak mGze délkou téla dorlstat nad 3 cm. Jeho larva se vyviji v trouchu
nejraznéjsich listnatych strom(. Brouci kurovci jsou spojovani hlavné s lesnimi
hospodarskymi kalamitami, ale jiz méné je znamo, zZe se vyvinuli jiz na konci druhohor

a na sveété je dnes védecky popsano zhruba 6 tisic druhd. VétSina karovcu vytvari
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ve dievé systém slozitych chodbicek, ktery je druhové charakteristicky. Ani ti nejvétsi

klrovci nejsou del§i nez 1 cm.

Dal8i uvedeny zastupce je zlatohlavek zlaty (Cetonia aurata), ktery se velice Casto
nachazi na prosvétlenych mistech na krajich lesli. Zbarvenim téla je velice
proménlivy. Krovky jsou jak kovové zelené, tak zlatozelené, fialové, nacervenalé nebo
bronzové. Dospély brouk méfi az 2 cm. Jeho larvy Ziji v trouchnivéjicim dievé,
v pafezech, v tlejicim listi, v kompostech, kde se krmi organickym materialem. Kukli
se v ¢ervnu nebo Cervenci. S dospélymi brouky se setkavame od poloviny kvétna az
do léta. Dospélci se zZivi pylem, nektarem a zralymi plody.

V pfiloze obr. €. 58, 59, 60, 61.

Obrazek 18: Navrh informacni tabule pro zastaveni Cislo 4

Zastaveni cislo 4 - les

Svaden| dfeva z obecnich lesd v 50
& letech 20, stoleti. Foto:  Buhumil
Ornamentdinl systém chodbltek od Skarbcky.

kirovee lkakrouta smrkowéhe | lps Rohadek kozlik ( Dorcus
typographus)je podobny parallelipipedus) je napadnj

abstraktnimu obrazu. brouk Bistnatych lesd,
Feta: O. Travnitak Fx' 4 DD!:HGSK)"

Zdroj. Vlastni zpracovani (2020)
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Obrazek 19: Misto vybrané pro umisténi informacni tabule ¢. 4

Vstup do Méstského lesa

A ' ‘J-:‘..-‘-
Foto: K. Tomaskova (2020)

Obrazek 20: Mapa 11 Nova naucna stezka Vysoké Myto — Vinice s informacnimi
tabulemi a hernimi prvky, s vyznacenym bodem €. 4, kde se pravé nachazime
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Zdroj: www.mapy.cz, zakladni mapa (2020) v méfitku 1 :30 000, upraveno autorkou
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Zastaveni €islo 5 — Rybnik Chobot
Rybnik Chobot byl zalozen v roce 1962. Rybnik je napajen Betlémskym potokem,

ktery prameni u ChotéSin a u mlyna Jangelec se viéva do Louc¢né. Je to pratocny

rybnik.

Nazev rybnika je ptivodnim pomistnim oznacenim lesa mezi Zahaji a Vinicemi. Jeho
tvar s vybézkem pfipomina chobot. Shodou nahod i rybnik pfipomina svym tvarem
hlavu slona s chobotem. Rozloha rybnika je pfes 40 ha (Dvorak 2003). V severni Casti
se v jeho tésné blizkosti nachazi rybnik Maly Chobot. U rybnika na okraji lesa se

nachazi maly pomniCek vénovany obétem Prusko — rakouské valky z roku 1866.

V minulém stoleti (poprvé vroce 1983) se na rybniku poradaly tzv. Chobotiady —
zavody originalnich plavidel se sloganem ,vyrob si sam a pfipluj“. Plakat je

ve Vysokomytském muzeu. Rybnik dnes slouzi pfedevsim k chovu ryb.

Z pfirodniho hlediska je rybnik a jeho okoli dulezité misto pro hnizdéni vodniho
ptactva. Z vodniho ptactva mGzeme na rybniku Chobot zahlédnout napf. volavku
popelavou (Ardea cinerea), kormorana velkého (Phalacrocorax carbo), kachnu
divokou (Anas platyrhynchos), jespaka $edého (Calidris temminckii), Eirku obecnou
(Anas crecca). Byla také pozorovana potaplice ledni (Gavia immer). Informacni
tabule, ktera bude umisténa na hrazi rybnika seznami navstévnika jak se samotnym
rybnikem, jeho litoralnimi porosty, tak s jeho obyvateli napf. broukem rakosnickem
(Donacia clavipes), potapnikem — kfepCik obroubeny (Cybister lateralimarginalis),

vodni plostici — znakoplavka obecna (Notonecta glauca).

Po nacteni QR kdédu se navstévnik dozvi informace o rybniku Chobot, kdy byl rybnik
zalozen a o puvodu jeho jména. Ve stfedovéku se zde jiz jeden rybnik nachazel a
byl velmi podobny tomu souc¢asnému. Jmenoval se Mejtsko, nebo téz Mejtsky rybnik.
Z ekonomickych duavodl byl ovSem okolo roku 1800 vysuSen a byl proménén v pole
a louky. Jednim z vyznamnych zastupcl obyvatel rybnika Chobot je rakosnicek.
Réakosnicek neni jen pohadkovy skfitek, ale také krasny brouk Zijici na vodnich a
mokradnich rostlinach. U nas se vyskytuje 26 druh( rakosnicku, ktefi jsou vSichni
vegetariani. Za potravu jim slouzi pyl rostlin nebo pletiva listd. Na rybniku Chobot ho
mulzeme v mésici kvétnu a Cervnu spatfit na listech rakosu. Potapnik kiepcik
obroubeny byl na rybniku Chobot zjistén teprve v roce 2020. Jedna se o relativné
velkého potapnika, ktery méfi vice nez 3 cm. Potapnik byl v Ceské republice jesté
pred deseti lety pomérné vzacny, v poslednich letech se ale zacal Sifit. Tento druh
upfednostiiuje vétsi vodni nadrze, jako jsou rybniky &i zatopené lomy, vétSinou

s hustou litoralni vegetaci. Potapnik je charakteristicky zlutym paskem po stranach
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krovek a S§titu. Vodni plostice znakoplavka obecna obyva stojaté vody s hustou
vegetaci. V okoli Vysokého Myta se napf. vyskytuje v okrajovych Castech rybniku
Chobot. Znakoplavka je znama tim, ze plave pod vodou bfichem nahoru — tedy
naznak. Je to vyborny plavec, ktery ma k rychlému pohybu ve vodé pfizpusobené
i télo. Zadni nohy znakoplavky jsou pfeménény ve velka a silna ,vesla®“. Mimo vodu
dokaze plostice i dobfe létat. Léta i na velké vzdalenosti a tim kolonizuje nové vodni

nadrze.

Litoral znamena pobfezni pasmo stojatych vod. V naSich podminkach se jedna
predevSim o mélkou zénu rybnikd. A pravé na tuto zonu jsou vazany ruzné druhy
specifickych organismU. Za zminku stoji pfedevS8im porosty, kde nejvice typickym je
rakos a orobinec. Rakos obsazuje mista blize bfehu a jeho kofeny pronikaji vice
do hloubky. Naopak orobinec expanduje i hloubé&ji do vody, tedy dale od bfehu a jeho
kofenovy systém je v8ak dosti mélky.

V pfiloze obr. €. 62, 63, 64, 65, 66, 67.

Obrazek 21: Navrh informacni tabule pro zastaveni ¢islo 5

$ Nauéna stezka Vysoké Myto - VINICE

Zastaveni ¢islo 5 - Rybnik Chobot

Foto: Skaricky Behumi 1881

Rakaosnicek (Donacia clavipes) prodélava Zatofiny rybnika Chabot Chabol - ndzev rybnika je pivednim pomistnim

swilj vyvoj zesla ve vodé. Dospelé brouky fermuji predevaim oznatenim lesa mez Zakdji a Viniceml Jeha tvar

pak nachazime na kstech rakosu rakosing, 5 vib#fkem pRipoming chobot. Shodou nahed |

Fota: R, Miginek Fato: R. Miejnek ( 2020) rybolk  plipomind  svym  tvarem hlavu slona
£ chobotem:

Zdroj. Vlastni zpracovani (2020)
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Obrazek 22: Misto vybrané pro umisténi informacni tabule ¢. 5

Rybnik Chobot

Foto: K. Tomaskova (2020)

Obrazek 23: Mapa 12 Nova naucna stezka Vysoké Myto — Vinice s informacnimi
tabulemi a hernimi prvky, s vyznacenym bodem €. 5, kde se pravé nachazime
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Zdroj: www.mapy.cz, zakladni mapa (2020) zdroj v méfitku 1 :30 000, upraveno

autorkou

Zastaveni Cislo 6. — V lese, paseky

Na tomto zastaveni je popsan pfedevSim vyznam pasek, mytin, které maji vyznam
nejen pro obnovu lesa, ale také pfispivaji k vétsi druhové rozmanitosti zoologické a
botanické. V takto prosvétleném lese Ize na kvétech mifikovitych rostlin spatfit
mnozstvi broukd motylG a blanokFidlych.

Déle jsou popsany letokruhy, kdy na fezu lze poznat, jak dlouho strom rostl.
Navstévnik se dozvi, co je to letokruh. Z obyvatel lesa jsou popsani brouci tesafici
(Cerambycidae), ktefi jsou s lesem nerozlu¢né spojeni. Plostice — knézice pasovana
(Graphosoma lineatum), ktera se téz vyskytuje na lesnich pasekach, loukach.
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Pod QR kédem se navstévnik docte o vyznamu pasek. V prosvétleném lese zde Casto
objevime na kvétech mifikovitych rostlin mnozstvi broukt, motyll i blanokfidlych.
Dle letokruhtll Ize na fezu kmene poznat, jak dlouho strom rostl. Letokruh je pfirGstek
dfeva vytvoreny rostlinnym pletivem (kambiem) v pribéhu jednoho vegetaéniho
obdobi. Jeden letokruh odpovida jednomu vegetatnimu obdobi. V naSich

zemépisnych §Sitkach se jedna o jeden letokruh béhem jednoho roku.

Brouci tesafici jsou nerozluéné spojeni slesem. VétSina larev tesafiku
(Cerambycidae) se vyviji ve stromech zivych i odumfelych. Dospélé brouky
nachazime nejen na klfe stromd, ale i na kvetoucich rostlinach. V Ceské republice
se mUzeme setkat s vice nez 200 druhy tesafika. Velikosti téla dosahuji od nékolika
milimetrd az do 6 cm. DalSim z druhU je popsana plostice knézice pasovana, ktera
dorista 1 cm délky a je hojna na lesnich pasekach, loukach, okrajich lest a
na zahradach s porostem mifikovitych rostlin. Ma charakteristicky vzhled, podle
kterého je nezaménitelna. Plostici (Heteroptera) mizeme v pfirodé spatfit od kvétna
do fijna. Larvy a nedospéli jedinci se zdrzuji, na rozdil od dospélcl, ve skupinach.
PFi ohrozeni plostice vypousti pachnouci vymések.

V ptiloze obr. &. 68, 69, 70.

Obrazek 24: Navrh informacni tabule pro zastaveni ¢islo 6

 Nauéna stezka Vysoké Myto - VINICE Sz

- o

mE

Zastaveni ¢islo 6. - V lese, paseky

4 S
]
¥
."__
e
Duokatete spotitat viechny Larvy tesafika czbrojeniha 2iji i o
=5 lelokruhy? Chee to jen havné v trouchnivijicim dieve Fota: Muzeum Wysoké Myto (kelem roku
= rpélivast kstnatych stroml. 1907)
Folo: R. Miejnek Fato: J. Dalansky Paseky, mytiny maji vjznam nejen pro

chhcvl lesa. ale také piispivayl k vetsi
rormanitosti zoologicke a botanicke.

Zdroj. Vlastni zpracovani (2020)
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Obrazek 25: Misto vybrané pro umisténi informacni tabule ¢. 6

Lesni cesta od Malého Chobotu

Foto: K. Tomaskova (2020)

Obrazek 26: Mapa 13 Nova naucna stezka Vysoké Myto — Vinice s informacnimi
tabulemi a hernimi prvky, s vyznacenym bodem €. 6, kde se pravé nachazime
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Zdroj: www.mapy.cz, zakladni mapa (2020 v méFitku 1 :30 000, upraveno autorkou
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Zastaveni €islo 7 — Vrchol Vinice

Geomorfologicky vrch Vinice (318 m n. m.) nalezi do celku Svitavska pahorkatina,
podcelku Loucenska tabule, okrsku LitomySisky uval a podokrsku Vysokomytska
kotlina. Vyhledy jsou z vrchu Vinic na Vysoké Myto a jeho véze, Buckiv kopec,
Slatinu, Sruby, Dvofisko, Chocen s kopcem Chlum, Kunétickou horu, podhdFi
Orlickych hor s kopcem Hurka, Orlické hory. Bu€kuv kopec ma dva vrcholy, Buckav

kopec 315 m, a Na Plese 314 m a predstavuje navrsi, pozustatek nékdejsi vyskové
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Takovym vyvySeninam se fika svédecké vrchy a typickym pfikladem je i Bucklv
kopec, prevySujici dno Uvalu Lou¢né asi o padesat metru. Nazev jednoho z vrchol(
Na Plese vysvétloval H. JireCek, tim, Ze se zde konaly pohanské slavnosti, tedy plesy
(JireCek, 1884). Jihozapadnim smérem z vrchu Vinice je vidét Vysoké Myto se svymi
vézemi, na severozapadni strané je Bucklv kopec a hrad Kunéticka hora,
severovychodné jsou vidét Orlické hory, na severni strané je biocentrum Oklikov a
na vychodni strané za chatovou osadou pfirodni pamatka (PP) Vinice. Pro zajimavost
od vrchu Vinice je Snézka v KrkonosSich vzdalena 92 km, Velka Destna v Orlicich
horach 40 km, Pradéd v Hrubém Jeseniku 76 km, Lysa hora v Moravskoslezskych
Beskydech 169 km, vrch Devét skal ve Zdarskych vrsich 33 km, vrch Plechy

na Sumavé 214 km a Klinovec v Krugnych horach 233 km.

Obrazek 27: Mapa 14 — Pohled na lokalitu Vinice s ozna¢enim vrcholu Vinice
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Zdroj:_ www.mapy.cz zakladni mapa 1 : 25 000, upraveno autorkou
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Obrazek 28: Mapa 15 panoramaticky pohled s jednotlivymi zmiriovanymi horami.

Tynisté nad
Orlici

& Kostelecnad

Orllcir Vamberk

Holice

Zde stojite

M 1:10 000

Zdroj:_ www.mapy.cz, ortofotomapa, méfitko 1 : 10 000, upraveno autorkou

Vrch Vinice osidluji masozravy brouci — stfevlici, ktefi ke svému Zivotu potfebu;ji
rozmanitou krajinu. Rostou zde okoli¢naté rostliny, brslice kozi noha (Aegopodium
podagraria), 1€Civa rostlina, ktera ma vysoky obsah vitaminu C, dfive se jeji list uzival
do salatl. Zaroven se jeji listy uzivaly k obkladim bolestivych onemocnéni, mimo jiné
i pfi dné (odtud podagraria — dna = podagra).

Jesté v 2. poloviné 18. stoleti by se z vrcholu Vinic smérem ke Slatiné (severozapad)
otviral pohled na nékolik rybnik(, které byly vysuSeny na konci 18. stoleti a
pfeménény na louky a pole. Dodnes zustala jen €ast rybnika Netu$il a na misté
Slatinského rybnika je dnes rybnik Rutnik. Pfimo pod Vinicemi v mistech obalovny se
rozprostiral rybnik Nohavice zruSeny v roce 1820 stejné jako severnéji lezici rybnik
Horni Oklikov. Dominantnim bodem pfi vyhledu z navrsi Vinice je Bu€kuv kopec,
stolovy vrch nabizejici nejkrasnéjsi pohled na historické panorama Vysokého Myta.
Zarovenn se jedna i o archeologické nalezisté. Na svazich kopce a jeho
bezprostiednim okoli zil ¢lovék prokazatelné jiz ve starSi dobé kamenné, coz nam

dokazuji nalezy kamennych nastroji a odpadu vzniklého pfi jejich vyrobé.

Po nacéteni QR kodu budou tyto informace: Na jiznich svazich vrchu Vinice
v soucCasnosti nalezneme poklidnou zahradni ¢&tvrt a zahradkafskou kolonii.

V minulosti se zde s pfestavkami péstovala vinna réva. Jen t€zko mizeme dnes
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odhadovat, jak byly vynosné zdejsi vinice. Neni znamo, zZe by mistni vino dosahlo
proslulosti.

Ze zastupcl broukl se zde vyskytuji masozravi brouci stfevlici (Carabidae), jsou to
velice typicti zastupci zivocichl, ktefi ke svému zivotu potfebuji hodné rozmanitou
krajinu. U nas bylo zjisténo vice nez 500 druhu. Biotopy vrchu Vinice jsou pro stfevliky
zcela idealni. Jednim z nich je i stfevlik zahradni (Carabus hortensis) nebo stfevlik
kozity (Carabus coriaceus), coz jsou druhy o délce téla 3 az 4 cm. Stfevlik fialovy
(Carabus violaceus), ktery byval v minulosti v naSi krajiné relativné bézny, vlivem
Castych chemickych postfiku je dnes stale vzacnéjsi. Stale jej ale muzeme spatfit
napf. v krajing, kde je vétsi rozloha zahrad. Stfevlik dorUsta délky az 3 cm. Bézné se
s nimi setkavame u prosvétlenych cest v polich, lesich i v blizkosti zahrad.

V pfiloze obr. €. 71, 72, 73, 74, 75.

Obrazek 29: Navrh informacni tabule pro zastaveni ¢islo 7

 Nauéna stezka Vysoké Myto - VINICE

Zastaveni ¢islo 7 = Vrchol Vinice

Fohled na Buckuv kopec z navrsi Vinice, Foto:
Bahumil Skarlicky, 80, 18ta 20. staleti,

Withled 2 vrvhi Vince na
Kvétenstyl bréiice kozi noha Je Kunétickou horu
uspafadane de streklurovandhe Folo: R. Miemnek (2020}
ckoliku.
Fota: R. Miepnek (2020)

Zdroj. Vlastni zpracovani (2020)
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Obrazek 30: Misto vybrané pro umisténi informacni tabule ¢&. 7

Pohled z vrcholu Vinic na Bucktv kopec, hrad Kuriku

Foto: K. Tomaskova (2020)

Obrazek 31: Mapa 16 Nova naucna stezka Vysoké Myto — Vinice s informacnimi
tabulemi a hernimi prvky, s vyznaéenym bodem ¢. 7, kde se pravé nachazime
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Zdroj: www.mapy.cz, zakladni mapa (2020), méfitko 1 :30 000, upraveno autorkou
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7.2 Enviromentalni prvky

7.2.1 Popis enviromentalnich prvku

Mista vybrana pro umisténi interaktivnich prvkl jsou v mapé oznacena Cervenymi
body. Je vybrano celkem sedm interaktivnich prvka, které budou umistény
na pozemcich ve vlastnictvi mésta Vysokého Myta, a to pfevazné podél cesty po ktere
nau¢na stezka vede. Herni prvky jsou pfevzaty z Lesniho svéta (Awocado s.r.0.©
2021a). Na rybniku Maly Chobot bude umisténa pozorovatelna ptactva. Herni prvky
budou zakoupeny u spole¢nosti Awocado s. r. 0. a budou pfizpusobeny druhy rostlin
a zivocicha pfimo pro lokalitu Vinice. Awocado s. r. 0 je organizaci, ktera vyrabi své
vyrobky ze dfeva s certifikaci PEFC (Programme for Endorsement of Forest
Certification schemes — Program pro vzajemné uznavani certifikaCnich systém),
Certifikace PEFC potvrzuje, Zze dany les respektuje zasady trvale udrzitelného

hospodarstvi.

Natéry budou provedeny na pfirodni bazi, zabrariujici degradaci dfevénych materiall
vlivem vnéjsich vlivl, jako napfiklad plisnémi, houbami, dfevokaznym hmyzem.
Stojany budou vyrobeny z masivnich smrkovych dfevénych konstrukénich prvkd,
které se skladaji z nékolika lepenych vrstev dfevénych hranold (KVH hranoly) a
povrchové upraveny drasanim, stfecha bude z pfeplatovanych prken, povrchové

upraveno venkovnim lakem.

7.2.2 Jednotlivé interaktivni prvky

Obrazek 32: Dendrofon umistény na Obrazek 33: Pexeso umisténo na
Chodnickach konci Chodnicku

Copyright © 2021b, Lesni svét® Copyright © 2021c, Lesni svét®
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Obrazek 34: Tabulka poznani - Obrazek 37: Drevéné bludisté
umisténi louka pod cyklo trasami umisténo u vstupu do lesa

Copyright © 2021d, Lesni svét® Copyright © 2021e, Lesni svét®
Obrazek 35: Oto¢né kolo umisténo v Obrazek 38: Tabulka poznani
lese umisténa u rybniku Chobot

3 OTOENE KOLO
Dieviny
2 =
IR
2 N
a
afs. 2

Copyright © 2021f, Lesni svét® Copyright © 2021g, Lesni svét®

Obrazek 36: Hlasy lesa, umisténi na
vrcholku Vinice

Copyright © 2021h, Lesni svét®
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Obrazek 39: Pozorovatelna ptactva na
Malém Chobotu (inspirace
Bohdanecské rybniky). Pozorovatelna
bude navrZena a zpracovana
spolec¢nosti Lesni svét - Awocado
S.r.0., Hradec Kralové stejné jako
ostatni herni prvky.

Copyright © 2021, Na vylet®

7.3 Uprava nauéné stezky

Stezka nebude potfebovat ke své tvorbé zadné vétsi upravy, protoze povede
pfevazné po stavajici cesté pro pési. V Casti, ve které stezka vede lesem, bude
potfeba Castecné profezat kefe, které zarlstaji do cesty. Instalace tabuli a hernich
prvki bude provedena do betonovych patek. Informacni tabule vyrobené firmou
OBRABEX s.r.o., Vysoké Myto budou doplnéné textem a QR koédem, které doplini
spoleé¢nost MOVING PICTURES s.r.o., Hradec Kralové. Firma Awocado s. r. o.,
Hradec Kralové, ktera bude vyrabét herni prvky, zaroven herni prvky umisti, pfipevni
do betonovych patek dle zakresu v mapé. Mista pro informacni tabule a herni prvky

jsou zvolena tak, aby nemuselo dojit ke kaceni dfevin.

Bude potfeba navySeni mnoZstvi odpadkovych koSu a jejich €astéjSich kontrol.
Odpadkové koSe budou pfidany dva, a to na ChodniCky a pfed tfetim zastaveni
pod cyklotrasy, kde bylo zaznamenano nejvétSi mnozstvi odpadkl. Také bude

potfeba kontrol hernich prvku, popf. jejich opravy.

7.4 Financovani nau¢éné stezky

Nau¢na stezka bude financovana zrozpoltu mésta Vysokého Myta. Cena
za informacni panely je stanovena na 380 000 K¢. Informaéni panely bude vyrabét
mistni firma OBRABEX s.r.o., Vysoké Myto. Cena za grafickou ¢ast, kterou zpracuje
MOVING PICTURES s.r.0., Hradec Kralové je 97 000 K& a cena za herni prvky

od firmy Awocado s. r. 0., Hradec Kralové ¢ini 150 000 K¢&.
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Informace o nauéné stezce

Navstévnik bude o naucné stezce informovan na internetovych strankach mésta
Vysokého Myta, v mistnim zpravodaji, ktery vychazi kazdy mésic. V infocentru bude
k vyzvednuti propagacni letak s informacemi o nauéné stezce, s mapou trasy nau¢né

stezky a se zajimavostmi jak pfirodnimi, tak i historickymi v okoli nau¢né stezky.

8. Diskuse

Porovnani nauénych stezek

Hlavni mysSlenkou budovani nauénych stezek je pfedevSim ochrana a poznani
zivotniho prostfedi. Podstatou je, aby si navstévnik uvédomil, jak dulezité Zivotni
prostfedi je, ze je tfeba ho chranit a starat se o néj. Ve svété je vybudovano mnoho
naucnych stezek s riznymi zamérenimi, ale ve vétsiné pfipadu je zakladni myslenka

spolec¢na a to, chranit zivotni prostfedi.

Naucéné stezky maji v naSi spolecnosti jiz své misto, méni se pouze v provedeni,

v pfistupu k navstévnikovi.

Prvni naucéna stezka vznikla v USA, Palisade Interstate Park vroce 1925.
Umozniovala navstévnikum sledovat divokou pfirodu (Engelhardt 1995, Lindau 2004).
Prvni nauéna stezka v Ceskych zemich byla vytvofena Rudolfem Kéglerem
v Ceskosaském Svycarsku, byla oteviena roku 1941. Trasa méfila pfiblizng 12
kilometr(, zacCinala na Vapence u obce Doubice, vedla na VICi horu. Stezka byla
zamérfena na geologii, botaniku, zoologii a vlastivédu. Nau¢na stezka zanikla a casem
byla z iniciativy Mésta Krasna Lipa za podpory klubu &eskych turistl Krasna Lipa
v roce 2006 opét zrekonstruovana a prodlouzena. Stezka se stala prvni certifikovanou
stezkou v Ceské republice a je celoroéné pristupna. Okruh po rekonstrukci je dlouhy
dvacet tfi kilometrd a zacina v Krasné Lipé na nameésti. Prvni zastavkou tohoto okruhu
je méstsky park, ktery byl zalozen v letech 1888 - 1989. (AOPK® 2018)

Nyné&jsi naucné stezky umozni diky QR kdédu navstévnikovi prohlédnout si stezku
takfka z domova. Na takové stezce je pozitivni to, Zze nedochazi k poskozeni,
ponic¢eni pfirody nebo informacnich tabuli, interakénich prvkl. Postacila by sprava a
aktualizace QR koédu. Pfi prohlizeni nau¢né stezky pouze online, nepozna navstévnik
skuteCnou pfirodu a nebude se v ni umét pohybovat, ani chovat. Nau¢na stezka
nabada navstévnika k zamysleni nad tim, jak je pfiroda dullezita a jak je tfeba se o

ni starat, chranit ji.
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Stezka Vysoké Myto — Vinice je propojenim klasické nau¢né stezky, ktera provede
navstévnika pfimo v pfirodé a zmifovanych QR kdodu, kdy si diky moderni technologii

navstévnim po rozkliknuti kédu prohlédne a pfecte vice informaci o daném misté.

Trendem této doby je navrat ke kofenim®, lidé zacinaji opét vyrazet do pfirody a
objevovat jeji jedine¢nost a jeji krasy. Tim vznikaji opravnéné obavy z narlstu turistd
a s tim spojeny nartst odpadku v lokalité a vandalismus. Na stezce Vysoké Myto -
Vinice je realné toto riziko pfedevsim diky pojizdnym stankim s obcerstvenim, které
jsou jiz nyni pfistavovany u vyletniho mista Chodnicky a dale u cyklo tras na Vinicich.
V nékterych oblastech, kde jsou nau¢né stezky vedeny, mize dochazet k ruSeni

zivoc€ichd, k naruSovani pidy, poSkozovani dfevin.

Navstévnici se mnohdy k nauénym stezkam pfiblizi automobily a tim dochazi k vétsi
mife zneciStovani ovzdusi vyfukovymi plyny a také v nékterych pfipadech
k poSkozovani travniho porostu z didvodu nedostacujiciho mnozstvi parkovacich

mist. To je ve vétSiné pfipadul FeSitelné navySenim parkovacich mist.

Naucnou stezku je mozné navrhnou a vytvorit takika kdekoli, muze byt zamérena
na rlzna témata a mize se liSit také svou naroc¢nosti. Jakakoli osvéta o prostredi,

ve kterém zijeme je pfinosna pro zivotni prostfedi

9. Zaveér

Tato prace je navrhem naucné stezky pro mésto Vysoké Myto. Jeji realizace je
planovana na rok 2021. Navrh stezky se zabyva pfirodnim okruhem, ktery vede
smérem na mistni ¢ast Vinice. Na sedmi zastavenich nas seznami s mistni faunou
a florou, historii a jinymi zajimavostmi ve vybrané lokalité. Soudasti nau¢né stezky
jsou interaktivni prvky, které jsou zvoleny tak, aby i nejmladsi navstévniky zabavnou
formou seznamili s pfirodou. Soucasti stezky bude pozorovatelna ptactva, umisténa
na rybniku Maly Chobot, ktera seznami navstévniky s obyvateli ptadi fiSe, ktefi se

v uzemi vyskytuji.

JeSté neni zcela jisté, zda na informacnich tabulich nebude misto historické
fotografie, fotografie z dronu, vzdy se zaméfenim daného mista. Navstévnim by tak

mél moznost vidét lokalitu z jiné perspektivy.

Cilem prace bylo vytvofeni naucné stezky, umisténi informacnich tabuli a

interaktivnich prvkd. Tento cil byl spinén.
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po pratrZi hraze rybnika u LitomySle. Od levé strany - vézicka od budovy soudu na
namésti (Ep. 96), Prazska véz, dékansky kostel sv. Vavrince., foto zdroj: Muzeum

Vysoké Myto, foto: Josef Kralik (1920)




Obrazek 48 Chodnicek — srdce ke 100. vyro€i vzniku Ceskoslovenska,
foto: K. Tomaskova (2020)

Obrazek 49 Strevlik Scheidlertv, foto: D. Travni¢ek (2020)




Obrazek 50 Krasec lipovy, foto: J. Dolansky (2020)

Obrazek 51 Pohled na mésto od severovychodu odVinic. Od levé strany - Litomy$iska
véZ, dole Choceriska véz, nad ni stara zvonice, dékansky kostel sv. Vavrince, velka
bila budova dim okresniho vyboru a posty s véziCkou a Prazska véz., zdroj: Muzeum
Viysoké Myto, foto: Bohumil Skalicky (1980)




Obrazek 52 Pohled na mésto v pozadi, vpfedu za velkou vilou vy¢niva stfecha

domu Noemi JireCkové. Na svahu ovocny sad a vinice, zdroj: Muzeum Vysoké Myto,
foto: BroZek Ferdinand A. (po 1900)

Obrazek 53 Pohled z luk pod Vinicemi od Jalového potoka.

Od levé strany LitomySiska véz (tzv. Karaska), véZiCka od staré radnice, pozdéji
soudni budovy ¢ép. 96 na namésti, dékansky kostel sv. Vaviince a mezi vézemi
vyCniva vézZicka od domu okresniho zastupitelstvi, pozdéji postovniho ufadu na
namésti ¢p. 24.zdroj: Muzeum Vysoké Myto, foto: Josef Kralik (1930)
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Obrazek 54 Modrasek jehlicovy, foto: L. Praus (2020)

Obrazek 55 Saran¢e mokradni, foto: J. Dolansky (2020)
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Obrazek 56 treti zastaveni, cesta k cyklo trasam, foto: K. Tomaskova (2020)




Obrazek 58 Prace v lese, foto zdroj: Muzeum Vysoké Myto, foto: Bohumil Skarlicky
(1960)

Obrazek 59 Prace v lese, foto zdroj: Muzeum Vysoké Myto, foto: Bobumil Skarlicky
(1960)
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Obrazek 60 Lykozrout smrkovy, foto: D. Travni¢ek (2020)
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Obrazek 62 Pohled na obnovu rybnika Chobot na Vinicich. Hraz se upevriovala

Zulovymi kameny, zdroj: Muzeum Vysoké Myto, foto: Bohumil Skarlicky (1961)
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Obrazek 63 Pocatkem cervence 1983 se konala na rybniku Chobot nedaleko

Viysokého Myta I. Chobotiada - zavod originalnich plavidel, podomacku vyrobenych.
zdroj: Muzeum Vysoké Myto, foto: Jifi Jare$ (1983)
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Obrazek 64 Rakosnic¢ek Donacia clavipes, foto: R. Mlejnek (2020)
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Obrazek 66 Lavka mezi rybniky Malym Chobotem a Chobotem, foto: K. Tomaskova
(podzim 2020)

Obrazek 67 Pohled na rybnik Chobot, foto: K. Tomaskova (2020)
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Obrazek 68 Letokruhy, foto: R. Mlejnek (2020)
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Obrazek 70 Cesta lesem, pasekami, foto: K. Tomaskova (podzim 2020)
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Obrazek 71 Zabér na Buckuv kopec ze severni strany Vinic, zdroj: Muzeum Vysoké
Myto, foto: Bohumil Skarlicky (1960)
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Obrazek 72 Pohled na mésto od severovychodu od Vinic. Od levé strany LitomySiska
véz, Choceriska véz, véZicka od soudni budovy na namésti ¢. 96, stara zvonice,
kostel sv. Vavrince, pfed nim svétla budova okresniho zastupitelstva a vpravo
Prazska véz. Dole zaplavené louky mezi Vinicemi a méstem pfi jedné z povodni, které

vznikaly na jafe pri tani snéhu, zdroj: Muzeum Vysoké Myto, foto: Josef Teply (1938)

Obrazek 73 Pohled z vrchu Vinice (315 m), v pozadi hrad Kurieticka hora,
foto: R. Mlejnek (2020)
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Obrazek 74 Strevlik fialovy, foto: D. Travniéek (2020)
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