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uvoD

Pro svoji diplomovou praci jsem si vybral téma: ,Dopravni vychova jako
predpoklad sniZzeni dopravni nehodovosti“, jelikoz si myslim, Ze je tématem dnesni
doby, kdy dopravni nehody a statistiky dopravni nehodovosti plni denné média
a vnasi se tak i do naSich zivotd. VétSina z nas nad témito informacemi mavne
rukou, obofi se proti témto informacim, ale jen do té doby, neZ se sami stanou
obétmi, ucastniky nebo dokonce viniky dopravni nehody. Ve své praci jsem se
zaméfil na vysvétleni jednotlivych pojmud, se kterymi se v dopravé setkavame,
sudaji ze statistik, dale urovné policejnich  Cinnosti zaméfenych
na prevenci, jakozto osvétu vzniku dopravnich nehod a to jak u déti, pfes mladez,
dospélé az po seniory. V souvislosti s problematikou dopravni nehodovosti a jeji
prevence, doslo v Ceské republice k vyraznym zmé&nam a zpfisnéni na vétsiné
urovni dopravy a to jak ke zméné zakonu, tak i k Upravé sankci. Je potieba
vSak podotknout, Ze Zadny systém, at’ je jakkoli nastaven a zrealizovan, nebude
ucinny a nebude fungovat, dokud si kazdy z nas jednotlivé neuvédomi jednu
zakladni véc a tou je, Zze kazdy musi s dodrzovanim pravidel zaCit nejprve u sebe.
Taktéz je zfejmé, ze zadny systém, at' je jakykoli, neni dokonaly a je tfeba €asu
a trpélivosti k jeho aplikaci v praxi. Statistiky hovofi o poklesu umrti v souvislosti
s dopravni nehodovosti, ale &isla jsou v Ceské republice na alarmujici drovni
ve srovnani s jinymi evropskymi zemémi. Vysoky pocet dopravnich nehod u nas
pofad zaujimaji dopravni nehody vzniklé v souvislosti s pozitim alkoholickych
napoju, ale predevsim v posledni dobé i s pozitim drog.

U Policie CR pracuiji jako inspektor na oddéleni Pofadkové a Zelezniéni policie
v Olomouci, a to jiz desatym rokem. Ve své Ccinnosti se jako Poradkova
a zelezni¢ni policie spolupodilime s Dopravni policii dohledem nad provozem na
pozemich komunikacich a dalSich souvisejicich ¢innostech. Za dobu své policejni
praxe jsem se setkal svelikym mnozstvim dopravnich nehod, zastavil
a kontroloval mnoho Fidi¢l, ktefi byli pod vilivem alkoholickych napojl a drog.

Diplomovou praci délim na Cast teoretickou a praktickou. V teoretické Casti své
diplomové prace se zabyvam dopravou, systémem bezpecnosti silniéniho provozu
Ceské republiky, dopravni nehodovosti a dopravni vychovou. Zaméfuiji se rovnéz

na zarazeni dopravni vychovy do vyucovaciho procesu a dopravni vychovou



v kontextu s Ramcovym vzdélavacim programem. Podrobnéji se zaobiram
klicovymi kompetencemi a prufezovymi tématy z hlediska dopravni vychovy.
Rovnéz vénuji pozornost prevenci a to jak ze strany statnich organizaci, tak
i soukromych subjektd. Velkou &ast vénuji prfedevsSim preventivnim projektliim
a metodice besed organizovanych Policii Ceské republiky.

V praktické cCasti se vénuji empirickému Setfeni na zakladnich Skolach na
Olomoucku. Vyzkum je zaméfen na zaky sedmych, osmych a devatych ro¢niku
zakladnich Skol. Pomoci dopravnich testl jsem zmapoval uroveri znalosti
dopravni vychovy na zakladnich Skolach na Olomoucku, abych pak vysledky
Setfeni mohl vyhodnotit, porovnat a pfipadné z nich vychazet pfi planovani

dopravné preventivnich akci.



TEORETICKA CAST

1 Doprava a pravidla silniéniho provozu

Dopravu vSeobecné a pravidla silnicniho provozu u nas upravuje jeden
z mnoha z&konu, ktery je z hlediska provozu na pozemnich komunikacich jednim
z urCujicich, jedna se o zakon ¢&. 361/2000 Sb., ve znéni pozdéjSich predpisu, ale
i vobecné roviné z hlediska provozu na pozemnich komunikacich. Dopravu
a pravidla provozu na pozemnich komunikacich v Ceské republice vymezuji
i ostatni zakony, nafizeni a vyhlasky, pro nas bude jednim z hlavnich dokumentu
pravé zakon &. 361/2000 Sb..

1.1 Historie dopravy

Vznik a vyvoj dopravy je pfimo spojen s rozvojem spoleCnosti a vyvojem
spoleCenskoekonomickych formaci. Uz pravéky Clovék si zaCal upravovat stezky,
po nichz se dostal tam, kde naSel lepSi obzivu a lepSi prilezitost k lovu.
Odstranoval prekazky a pFfes baziny a potoky kladl vétve. Na vétvich
pravdépodobné i viekl své ulovky a tento smyk se zfejmé stal zarodkem sani
— jako jednoho z prvnich primitivnich dopravnich prostfedkl. Kratké a kulaté
kmeny pouzival nejprve jako valec, a kdyz ho zkratil, vzniklo kolo. Z vydlabanych
nebo ohném vypalenych kmenl zacal vyrabét kanoe. Nejjednodussi plavidla
vyrabél svazovanim kmen( €i otepi na zpusob voru, popfipadé vyuzival kozenych
méchu naplnénych travou nebo vzduchem.

Historie plavby a moreplavby ve starovéku ve stfedomorské oblasti, ktera se
diky pfiznivym pfirodnim podminkam stala kolébkou evropské civilizace. NejstarSi
zpravy o dopravé se nam zachovaly z nejstarSi evropské kultury — kultury
minojské, podle archeologickych nalezl z palace Kndsu na Krété z 3. tisicileti pred
n. l., zejména z udaju o valecnych vozech a namornich lodich.

V obdobi 5 000 az 2 000 let pfed n. I. byly lodé vybaveny padly a veslafi sedéli

Celem ve sméru jizdy. Pozdéji byla padla nahrazena vesly a veslafi sedéli opacné.



K fizeni sméru jizdy slouzila dlouha vesla na zadi. Prvni plavidla s plachtami se
objevili asi 3 000 let pred n. I. v Egypté. Velké obdélnikové plachty umozrovali
plavbu jen ve sméru vétru a Egyptané je jesté dostateCné neovladali. Postupné,
asi 1 500 let pfed n. |. se poustéli na daleké plavby podél afrického pobrezi veslice
dlouhé az 60 m, s vice nez sto¢lennou posadkou.

V mnohém se vSak skuteCnymi dédici minoiské namorni fiSe stali FéniCané.
Jejich lodé s jednoduchou rahnovou plachtou mély jiz pevnou kostru z kylu
a Zebrovi. Fénické galéry jiz kolem roku 1 000 pfed n. I. ovladly Stfedomofri
a dovazelynapfikladcin az z Anglie.

Podle fénického vzoru zaéali v 1. tisicileti pfed n. |. stavét galéry Rekové. Tyto
lodé se odliSovali nejen délkou, ale pfedevSim poctem Fad veslafu sedicich
v patrech nad sebou. Nejjednodussi byly jednofadé monéry, rychlejSi dvoufadé
birémy a v 5. stol. pfed n. |. se rozsifili triéry se tfemi fadami veslaru nad sebou.

V Cerveném a Arabském mofi, jako i v Perském zalivu se plavili arabské
obchodni plachetnice dhan s lichobéznikovymi plachtami. Indové pouzivali
zejména patamary, stihlé lodé s az tfemi trojuhelnikovymi plachtami.

V povodi Cinskych fek se po tisicileti udrzeli takzvanym dzZunky s bachratym
trupem a s tupou zvednutou zadi. K jejich pohonu se zpoCatku pouzivali plachty,
vesla byla jen pomocna. Smér plavby se jiz ovladal pakovym kormidlem na zadi.
Ve 3. stoleti pfed n. . zagali Ciflané pouzivat kompas.

V prvnim tisicileti pfed n. I. pomohl polynésanim k osidleni ostrovi v Tichém
oceanu katamaran.

Nejvétsi valedné a obchodni lodé starovéku zadali stavét Rimané. Jejich 60 m

dlouhé obchodni koraby uvezly az 1000 t nakladu. Pfi manévrovani pouzivali
jedno nebo dvé kormidlova vesla. Ctvercovou hlavni plachtu doplfiovala mensi
plachta na Sikmém stozaru na pfidi. Hlavni hybnou silou v3ak byly stale veslafi.
O puvodu vozl vime velmi malo. Jejich zaCatky se datuji do obdobi pred 5 tisici
lety. Kolem roku 3 200 pfed n. I. Mezopotamci upravili kolo s plnym diskem,
vyrobené spojenim tfi prken, pro pouziti jednoduchych, fiditelnych vozu, které
byly tazeny zvifaty.

Jakmile byly k dispozici viceméné spolehlivé parni stroje, pokouselo se je

nékolik vynalezcu vyuzit jako pohonné jednotky v silni¢nich vozidlech. Jiz v roce
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1770 zkonstruoval francouzsky inzenyr Nicolas Cugnot tfikolovy koCar na parni
pohon.

Parni automobily se vyrabély i na pocCatku 20. stol. Vroce 1906 dosahl
s takovym vozem bratfi Stanleyd Ameri¢an Marriot svétového rychlostniho rekordu
205 km/h. Rozvoj automobilu nastal, az kdyz némecky inZenyr Nikolaus Otto
vynalezl v roce 1876 spalovaci motor. V roce 1886 vyrabi Karl Benz benzinovy
motor a roku 1895vynaléza Rudolf Diesel vznétovy motor.

Dnes uZ je pro nas samoziejmost nastoupit napfiklad do autobusu a ani se
nezamyslime nad tim, jak dlouhou trasu musela doprava ujit (nebo spiSe ujet) aby
se dostala az na dnesdni uroven. (OndfiSkova,l.; Konvi¢na,l.; Nenicka,D., 2005,
s. 8)

1.2 DnesSni doba a doprava

Ve dvacatém stoleti zaznamenava rozvoj dopravy nebyvaly rozmach. Tim se
meéni i zivotni styl vétSiny lidi. Dnes si jen velice tézko dokazeme predstavit zivot
bez dopravnich prostfedkl a komunikaci. Nadzvukova letadla, vlaky pohybuijici se
na magnetickém polstafi, trajekty a obrovské nakladni lod€, osobni i nakladni
automobily nabizejici vysoce pohodlinou a bezpeCnou jizdu — to vSe mame
k dispozici. Tyto dopravni prostfedky jsou bezpochyby velkym pfinosem pro celou
spolecnost, ale na druhou stranu neni mozné opomenout vysokou miru znecisténi
zivotniho prostfedi na mnohych mistech nejen nasi republiky, zdevastovanou
krajinu, spoustu nestastnych lidi, kterym vzala stavba dalnice nebo Zeleznice
rodny dum, ale pfedevSim miliony mrtvych a zmrza€enych lidi, jimz smrt nebo Uraz
pfinesla pravé doprava. DalSi miliony jsou téch, ktefi pfisli pfi dopravni nehodé o ty
nejblizSi a s psychickymi nasledky se vyrovnavaji celé roky. Hlavni roli v téchto
negativnich dasledcich i z ddvodu procentualniho zastoupeni hraje pravé doprava
po pozemnich komunikacich. Ze statistickych udaji miazeme zjistit, Ze dopravni
nehody si roCné vyzadaji nékolikanasobné vétSi pocCet obéti, nez si vyzadaji
valecné konflikty.

Dnesni uspéchany zpusob Zivota si vSak vyzaduje dopravu ve vSech smérech.

Vv s
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také ohleduplné&jsi k pfirodé a zivotnimu prostfedi. Je nutné, aby byla doprava pro
Clovéka, a ne Clovék pro dopravu.

Rozhodujici roli v dopravé hraje pravé lidsky faktor, a proto je dopravni
vychova v dnesni dobé velice dllezitym a slozitym procesem. Proto, aby byla tato
vychova uginna, musi se brat zfetel na mnoho skute¢nosti. Pfedevsim je dulezita

znalost Clovéka, jeho vnitfnich procesu a zakonitosti, ¢imz se zabyva psychologie.

1.3 Vyvoj pravidel silniéniho provozu

Pravidla silni€niho provozu byla v povale¢né historii v samostatném pfedpisu
poprvé stanovena ve vyhlasce ministerstva vnitra ¢. 141/1960 Sb., s u€innosti od
1. 1. 1961. Tuto vyhlasku pozdéji nahradila opét vyhlaSka ministerstva vnitra
¢. 80/1966 Sb., dale vyhlaska 100/1975 Sb., a vyhlaSka 99/1989. Po této fadé
vyhlasek vstoupil v uc€innost zakon o silniénim provozu s Cislem 361/2000 Sb.,
ktery je ve znéni pozdéjSich pravnich predpist Uucinny az do dnesnich dnu.

Do vydani tohoto zakona se vzdy jednotlivé vyhlasky tykaly pouze pravidel
silnicniho provozu a ostatni souvisejici oblasti mély vyhlasky vlastni. Zakon
€. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich a o zménach nékterych
zakonu, sdruzuje nékolik ¢asti a to samotna pravidla silni¢niho provozu, dale ¢ast
upravujici fidi€ska opravnéni a fidi€ské prikazy, €ast o registru Fidicl a Cast
tykajici se statni spravy. Tento zakon byl od své uc€innosti osmkrat novelizovan
a v roce 2004 byly zahajeny prace na jeho nejvétsi novele. Touto zasadni novelou
byl zakon €. 411/2005 Sb., ze dne 21. zafi 2005, kterou si vyZadal nejen vstup
Ceské republiky do Evropské unie a s tim spojend nutnost implementace
nékterych smérnic do pravniho poradku Ceské republiky, ale i stale se vyvijejici
provoz na pozemnich komunikacich. Bylo zde i zapracovano zavedeni bodového
hodnoceni poruSeni fidi€em, které bylo jiz pfipravovano od roku 1993,
a souCasné byly do zakona navraceny nékteré instituty, které si vyzadalo
uplatiiovani zakona v praxi, napf. zadrzeni fidi€¢ského prukazu. Od zavedeni této
zasadni novely byl zakon o silniCnim provozu znovu jiz Sestkrat novelizovan.

V pribéhu historie zmén se pravidla silniéniho provozu ménila pfevazné

v detailech. Dochazelo zejména Kk upfeshovani v souvislosti s vyvojem
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spole€nosti, komunikaci a dopravnich prostfedkl. Mezi tyto zmény muizeme
zahrnout napfiklad zménu rychlosti, kdy na pocCatku uvedeného obdobi byla
maximalni povolena rychlost v uzaviené obci stanovena na 50 km/h, nasledovalo
jeji zvySeni na limit 60 km/h, aby poté pfiSla uprava zpét na 50 km/h. VétSina

téchto zmén je uréena ke zvySeni bezpecnosti provozu a jejich u€astnika.

1.4 Vyvoj sankéniho systému

Ruku v ruce s vyvojem pravidel silnicniho provozu pfichazi i vyvoj sankéniho
systému. Od 1. Cervence 1961 se méné zavazna poruseni pravidel silni¢niho
provozu, ktera nejsou trestnym inem, projednavala podle § 10 zakona ¢&. 60/1961
Sb., o ukolech narodnich vyboru pfi zajiStovani socialistického poradku.

Jmenovanym zakonem bylo povéfenym organim umoznéno ulozit prestupci
sankci napomenuti, vefejnou ditku nebo pokutu do vyse 500 K¢és, vedle téchto
sankci bylo mozné jesté vyslovit propadnuti nebo zabrani véci. Provadéci
vyhlaska umoznovala udélit i blokovou pokutu na misté napf. organem Vefejné
bezpec€nosti, vySe této sankce byla omezena maximalni vysi 100 Kés. Tento
zakon byl v oblasti pfestupku proti silniénimu provozu za svého trvani doplnén
v podstaté pouze jednou novelou. Tato novela upravila maximalni vysi pokuty
v blokovém fizeni u pfestupku prekroCeni nejvyssi povolené rychlosti na 200 K¢s.
VySe uvedeny zakon platil az do 1. Cervence 1990, kdy vstupuje v ucinnost a tim
jej nahrazuje zakon ¢&. 200/1990 Sb., o pfestupcich. Zakon 200/1990 Sb.,
je u¢inny az do dnesnich dnu. K dokresleni celé problematiky bych chtél zduraznit,
Ze od svého vzniku byl tento zakon nékolikrat zménén a v souvislosti s prfestupky
z poruseni pravidel silnicniho provozu se jednalo vesmés o zpfisnéni postihu,
pfipadné o vyclenéni vybraného jednani do samostatné skutkové podstaty, se
soucasnym zajmem o prisnéjsi postih tohoto jednani (napf. nedovolené parkovani

na misté vyhrazeném pro vozidlo pfevaZzejici osobu zdravotné postizenou).
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1.5 Vyvoj trestniho systému

PoruSenim predpist v silniénim provozu, které ohrozuji zajmy spolecnosti
Cinu, se zabyval zakon €. 140/1961 Sb., trestni zakon.

Tento zakon byl u€inny od 1. ledna 1962 ve znéni pozdéjSich pravnich
pfedpisll az do 31. 12. 2009, kdy jej od 1. 1. 2010 nahradil zakon novy a to zakon
Cislo 40/2009 Sb., trestni zakonik. Trestni zakonik upravil, vymezil a zpfisnil

jednotliva poruseni pravidel ze strany ucastnikd silniéniho provozu.
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2 SYSTEM BEZPECNOSTI SILNICNIHO PROVOZU
V CESKE REPUBLICE

Po vstupu Ceské republiky do Evropskych spolegenstvi je jednim z ukolli
statu ucinit v oblasti silniéni dopravy takova opatfeni, ktera povedou
k citelnému snizeni poc€tu dopravnich nehod i jejich nasledkl v nejblizSich
letech a to v souladu s AkE&nim programem bezpecnosti silnicniho provozu
Evropské unie. Tento dokument byl zpracovan na zakladé Bilé knihy EU:
Evropska dopravni politika do roku 2010: €¢as rozhodnout, ktery schvalila
Evropska komise dne 12. srpna 2001.(PavliCek, K.; Kopecky, Z., 2004. s. 10).

Zakladem harmonizace prava na useku dopravy se v EU maji stat podpora
ucinnosti a jednotna interpretace a provadéni legislativnich norem EU,
sjednoceni vySe pokut a podminek pro odstaveni vozidel a odnimani Fidi€skych
opravnéni, didslednéjsi vyména informaci o dopravnich pFestupcich a jejich

pachatelich mezi Clenskymi staty.

2.1 Narodni strategie bezpeénosti silniéniho provozu v Ceské

republice

Oproti motoristicky vyspélym statim neni ve spoleCnosti stale bezpecnost
silnicniho provozu vnimana jako priorita; pravni védomi ucastnikd silni¢niho
provozu na pozemnich komunikacich je oproti vyspélym statim na velice nizké
urovni, stejné jako vymahatelnost prava. Napravu soucCasného stavu lze docilit
pouze koordinovanym pfistupem v oblasti represe i prevence, vCetné pfijeti
nékterych nutnych zmén v pravni upraveé provozu na pozemnich komunikacich.

Nedilnym predpokladem uspésnosti navrhované strategie je nejen aktivni
uCast vSech zainteresovanych subjektl, a to jak z vefejné spravy, tak i z oblasti
podnikatelskych subjektll v dopravé, nevladnich organizaci a obc¢anskych
sdruzeni, ale i podpora Siroké verejnosti celému projektu. Hlavnim cilem Strategie
do roku 2010 bylo snizeni po&tu usmrcenych v silniénim provozu na 50 % urovné

roku 2002. Strategie byla schvalena usnesenim VIady Ceské republiky ze dne 28.
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dubna 2004 ¢. 394. Po Ctyfletém obdobi plnéni Strategie se ukazala jak velka
pozitiva pfijatych opatfeni, tak i rezervy, které jsou na urovni vSech subjektl
a kterym je tfeba vénovat zvySenou pozornost. MD CR — BESIP ve spolupréci se
zastupci kraju a resortl, v€etné nestatnich neziskovych organizaci zpracovali
Revizi a aktualizaci Strategie na obdobi 2008 - 2010 (2012), ktera byla schvalena
usnesenim VlIady Ceské republiky ze dne 16. prosince 2008 &. 1584. Jeji platnost
se pfedpoklada do doby, nez bude vytvofena a schvalena Strategie nova, ktera
bude vychazet z pfipravovaného 4. Evropského akéniho programu bezpecénosti
silniéniho provozu. V této strategii je kladen duraz zejména na plsobeni lidského
ginitele, jehoz selhani je pficinou témé&F 98 % dopravnich nehod v Ceské
republice. DalSi pfiCiny spoCivaji zejména ve Spatném technickém stavu
pozemnich komunikaci a vozového parku. Neni divu, pokud si uvédomime, Ze
primérné stafi osobnich automobill pfihlasenych v Centralnim registru vozidel
bylo 13,65 roku k 27. 7. 2010.

Diléimi ukoly Narodni strategie jsou mimo jiné:

- snizeni po¢tu nehod a jejich nasledku zpusobenych nepfiméfenou
rychlosti,

- snizeni poCtu nehod a jejich nasledkd zplsobenych nedanim pfednosti
v jizdé,

- snizeni poctu nehod a jejich nasledkl zavinénych pod vlivem alkoholu
a jinych drog,

- zvySeni respektu ucastnikl silni€niho provozu k dodrzovani pravni

upravy.

Na Narodni strategii bezpecnosti silnicniho provozu navazuje Resortni
akéni plan bezpecCnosti a plynulosti silniéniho provozu, ktery pfipravilo
Ministerstvo vnitra Ceské republiky. Jeho zakladnim cilem je radikalni sniZeni
poCtu usmrcenych osob v provozu na pozemnich komunikacich, tézkych
nasledkd dopravnich nehod a poctu dopravnich nehod. Zaméren je pfedevsim
na intenzivni dohled na bezpecCnost silni€niho provozu zejména v oblasti

dodrzovani rychlostnich limita, Fizeni motorovych vozidel pod vlivem alkoholu
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a pouzivani zadrznych systémud. Resortni akéni plan ma byt kazdoroéné

vyhodnocovan. (http://www.ibesip.cz)

2.2 Uloha sluzby poradkové a zelezniéni policie v provozu na

pozemnich komunikacich

Jak jsem jiz vySe zminil, jsem pfisluSnikem poradkové a Zeleznicni policie,
chtél bych nazorné rozvrhnout jednotlivé organizaéni ¢lanky a ukoly této slozky
policie. Chtél bych podotknout, Ze organizace a povinnosti této slozky policie je
velmi rozsahlé a naro¢né. Mnohdy a Casto v posledni dobé dochazi k suplovani za
sluzbu dopravni policie a to ne v dusledku jeji necinnosti, ale v nedostateCném
personalnim obsazeni v této slozce policie. Pofadkova policie je jednou ze
zakladnich sluzeb Policie Ceské republiky. U sluzby poradkové policie je zafazeno
cca 19 200 prislusnikt policie. Jde o sluzbu, ktera je prakticky pilifem policie
a policisté zarazeni k této sluzbé jsou v pfimém kontaktu s ob¢any, organy obce
a pravnickymi a fyzickymi osobami. Rozsah a charakter ukoll &innosti sluzby
poradkové policie k jejich zajiSténi v zasadé omezuje moznost uzsi specializace
oproti jinym utvardm specializovanych sluzeb a &ini to sluzbu poradkové policie
v podstaté ,,universalni, coz klade vysoké naroky na samotné pfislusniky sluzby
pofadkové policie v oblasti znalosti zakon(, vyhlasek, sluzebnich predpisu, ale
i na jejich fyzickou a psychickou pfipravenost. Vzhledem k jiz zmifované
universalnosti pfislusnika porfadkové policie, je tato sluzba jakousi zakladnou pro
vybér policisti do jinych specializovanych a odbornych sluzeb policie, napf.
sluzba kriminalni policie a vySetfovani.

Rozsah ¢innosti sluzby poradkové policie:

ochrana bezpec€nosti osob a majetku,

- spolupusobi pfi zajistovani vefejného pofadku a byl-li porusen, €ini opatfeni
k jeho obnoveni,

- boj proti kriminalité,

- pfijimani, evidovani a proSetfovani oznameni osob,

- plnéni ukolu v trestnim, pfestupkovém a spravnim fizeni,

- dohled nad bezpeénosti a plynulosti silni€niho provozu.
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2.3 Jednotlivé organizaéni c¢lanky ,Poradkové a zelezni€ni

policie”

Zakladnimi vykonnymi organizaénimi élanky Policie Ceské republiky s tzemné
vymezenou pusobnosti, které jsou zfizeny k pInéni zakladnich ukoll sluzby
poradkové policie, jsou Obvodni (mistni) oddéleni policie, které vykonavaji

svou ¢innost pfedevsim nasledujicimi formami:

a) Dozoréi sluzbou, ktera je vykonavana nepfetrzité, zajiStuje akceschopnost
oddéleni a navazuje na cinnost operacniho stfediska okresniho (obvodniho Ci
méstského) feditelstvi policie. Dozor€i sluzbou je zajistén nepretrzity styk
zakladnich dtvard se statnimi organy, organizacemi a obc¢any, nebot dozor€i
sluzba je zpravidla prvnim mistem, kam se obraceji se svymi stiZnostmi, Zadostmi,

podnéty ¢i oznamenim o trestném cinu.

b) Obchtzkovou sluzbou vykonavanou v uréenych ¢astech Uzemi obvodniho
(mistniho) oddéleni, ktera je zaméfena zejména na dohled nad dodrzovanim
vefejného poradku, na ochranu bezpecCnosti osob a jejich majetku, pfedchazeni
a zabranovani pachani trestné cinnosti, odhalovani trestnych €ini a prestupku,

patrani po osobach a vécech a provadéni prvotnich opatfeni na misté Cinu.

c) Hlidkovou sluzbou, ktera je vykonavana v urCitych uUsecich nebo na
stanovistich s cilem chranit bezpeCnost osob a jejich majetku, prfedchazet
a zabranovat poruSovani vefejného porfadku a pachani trestné Ccinnosti,
zakroCovat proti osobam dopoustéjicim se protipravniho jednani, feSi prestupky
a dohlizi na bezpecCnost a plynulost silnicniho provozu a C&ini opatfeni pfi jeho

poruseni.
d) Procesni cinnosti, ktera je zajiStovana zejména plnénim kol na useku

trestniho, prestupkového a spravniho Fizeni a administrativni Cinnosti (vykon

spisové sluzby, hlasna sluzba, vkladani dat do informacnich systém apod.).
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e) Preventivni ¢innosti, spolupraci a souinnosti s dalSimi organy
a organizacemi, jako napf. organy cinnymi v trestnim Ffizeni, nékterymi spravnimi
organy, obecnimi ufady a jejich organy pro ochranu vefejného poradku, napfr.

obecni (méstskou) policii apod.

DalSimi vykonnymi ¢lanky podilejici se na plnéni ukoli poradkové policie

jsou:

1. Oddéleni hlidkové sluzby

- jsou zfizeny ve vétSich méstech specialné k plnéni ukoll hlidkové sluzby.

a) Zasahové jednotky krajskych reditelstvi policie (KRP)

- provadi sluzebni zakroky predevSim pod jednotnym velenim proti
pachatelim zvlast zavazné trestné Cinnosti,

- provadi prvotni opatfeni proti teroristim a uUnoscum

- mohou byt vyuZity také k ochrané a obnoveni vefejného pofadku,
zachrannych akcich, v pfipadech rozsahlych Zzivelnych pohrom, katastrof

a primyslovych havarii.

2. Poradkové jednotky

a) Specialni poradkova jednotka krajskych reditelstvi policie (Praha, Brno)

- chrani bezpecnost osob a majetku, spolupuUsobi pfi zajisténi verejného
poradku a bezpecnosti, k obnoveni vefejného pofadku provadi zakroky pod
jednotnym velenim tzv. ,tézkoodénci”,

- podili se na vykonu sluzby v pfipadech mim. udalosti, katastrof,
primyslovych havarii, rozsahlych patracich akci, plnéni ukolu IZS,

- posiluji vykon hlidkové nebo jiné sluzby v ramci bezpecnostnich opatfeni.

b) Poriéni oddéleni
- zajiStuje ochranu vefejného poradku, bezpecnosti osob a majetku na
vyznamnych vodnich plochach a vodnich tocich; dohled nad dodrzovanim

fadu plavebni bezpecnosti a zakona o vodach.
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c) Oddéleni sluzebni hipologie, oddéleni sluzebni kynologie

- podili se na zajistovani ochrany vefejného poradku, zejména v okrajovych
téZzko dostupnych mistech, parcich, v ramci policejnich opatfeni pfi konani
shromazdéni osob, fotbalovych utkani, demonstracich, pochodech, patrani

po osobach a vécech.

d) Oddéleni Metro
- zajiStuje ochranu vefejného pofadku, bezpecnosti a majetku ve vlacich

a stanicich prazského metra.

e) Pohotovostni a eskortni oddéleni
- poskytuje servisni sluzby pro jiné utvary PCR pfi provadéni ostrahy

policejnich cel, provadi eskorty osob omezenych na svobodé.

f) Pohotovostni motorizovana jednotka

- provadi sluzebni zakroky proti pachatelim trestnych &inu pfimo na misté
¢inu K jejich zadrzeni,

- provadi vykon motorizované a péSi hlidkové sluzby ve statutarnich
méstech, zejména v jejich okrajovych Castech,

- posiluji vykon klasické hlidkové sluzby,

- zajistuji pfevazné plnéni ukoll z vyjezdld na oznameni na linku 158 v Praze,
Brné, Ostravé a Plzni,

- zajistuji vyjezdy na signal centralizované ochrany objekta, které byly

naruSeny a zadrzeni pachatelU.

3. Specifika pInéni ukoll na zeleznici

a) Hlidkova a obchtizkova sluzba je zaméfena predevSim do prostor a viakd,
kde dochazi k velkému soustfedéni cestujicich a kde je potencionalni nebezpeci
naruseni vefejného porfadku nebo pachani trestné Cinnosti; jedna se o preventivni

pusobeni, pfedchazeni a odhalovani kriminality.
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b) Odhalovani a objasfiovani trestné cinnosti je zaméfeno na objasfiovani
zavazné trestné Cinnosti v ZelezniCni dopravé spachané zejména neznamymi
pachateli, objasnovani specifické trestné Cinnosti - kradezi zasilek pfepravovanych

po Zeleznici a odhalovani a objasnovani latentni kriminality.

c) Doprovody vlakii osobni prepravy jsou zaméfeny zejména do vlaku
mezinarodni pfepravy a dalSich vlakl, kde dochazi nebo je nebezpeci, ze muze
dochazet k trestné Cinnosti, zejména kradezi ke Skodé cestujicich. Dale jsou
doprovody vlak( osobni pfepravy zameéfeny na takzvané rizikové spoje, kterymi se
prepravuji u€astnici diskoték, fanouskoveé fotbalovych muzstev a u€astnici riznych

srazu a setkani (napfiklad pfiznivci hnuti skinheads).

d) Doprovody a sledovani zasilek je Cinnost zaméfena predevSim na ochranu
nebezpecnych zasilek (jadernych materiall, zbrani, vybusnin a dalSiho
vojenského materialu a podobné) a dale zasilek, u kterych je nebezpecdi, ze dojde

k jejich kradeZi (napfiklad ucelené vlaky s osobnimi automobily).

Tuto €innost vykonavaji prevazné specialni utvary:

1. Oddéleni zelezni¢ni policie

- pIni tkoly PCR zejména na Useku ochrany vefejného pofadku, bezpeénosti
osob a majetku v Zelezni¢ni doprave,

- v trestnim a pfestupkovém fizeni,

- patrani po osobach a vécech.

2. Oddéleni doprovodu viak

- spolupusobi pfi zajisténi bezpec€nosti a plynulosti Zelezni¢niho provozu,

- provadi doprovody vlaku osobni pfepravy a dilezitych zasilek,

podili se na fyzické ochrané jaderného materidlu pfi jeho prepravé.

(http//www.policie.cz)
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3 SOUCASNY STAV PROVOZU NA NASICH POZEMNICH
KOMUNIKACICH

Verejnost je zfejmé dostateCné obeznamena se skuteCnosti, Zze dopravni
nehodovost ma u nas obecné stoupajici tendenci, vCetné jejich v mnoha
pfipadech tragickych nasledkd. Jak bude nize uvedeno, v roce 2009 byl vyvoj,
v navaznosti zfejmé na novy silniéni zakon, mirné klesajici, ale tento trend nebude
trvat vécné a to i vzhledem k tomu, ze €ast fidi€q, jak se fika, ,otfepalo®, sankci se
jiz tolik neobavaji a jejich zpusob jizdy se vraci do dob pfed novelizaci zékona.
Nelze hledat vinu pouze v samotnych fidiCich, ale Ize fici, Ze Cast viny leZi i na
staté s jeho dvojsmysinym vykladem zakon( a Spatnou vynutitelnosti dodrzovani
zakonnych norem.

PFic¢inu nehodovosti Ize nalézt v neukaznénosti u€astnikd silni€niho provozu.
Vlivem bezohledného zplsobu jizdy a narUstajici agresivité fidica, Castému
precefiovani svych schopnosti a sil, a v neposledni fadé i alkoholu je stav na
nasich silnicich, takovy jaky ho vSichni dobfe zname. Na silnicich jsou sice
provadény pravidelné i nepravidelné policejni dopravni akce a kontroly, doslo ke
zpfisnéni postihu fidi€h za spachani dopravnich prestupkd, ale toto zatim nevede
ke kyZzenému efektu a vétSimu snizeni statistickych Cisel, ktera sama hovofi

rwe

o pfi¢inach a nasledcich dopravnich nehod.
3.1. Dopravni nehodovost v CR

Od roku 1980 do roku 1999 dochazelo k narlstu poctu dopravnich nehod.
Tento stav byl zplsoben hned nékolika skuteCnostmi. Prvni a tou nejzasadné;si
byl zna¢ny narlst dopravniho provozu. Na tuto situaci nezareagovaly dostate¢né
rychle zakony upravujici provoz na pozemnich komunikacich, coz mélo za
nasledek zcela nedostaCujici preventivni opatfeni ze strany statu a statnich
organu. DalSim skute€nosti byl Spatny stav silnic s nedostateénou kapacitou, coz

vyplynulo z nizkych investic do tohoto sektoru.
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Po roce 2000 se situace trochu zlepSila a stabilizovala. PredevSim diky
preventivnim programum, které mély zabranit hlavné neukaznénosti motorista.
Pfes vSechna opatfeni se nase republika jiz nékolik let drzi mezi staty s nejhorSimi
vysledky v oblasti silni€niho provozu v porovnani se zapadnimi zemémi i stfedni
Evropou. NebezpeCnost na naSich silnicich zvyrazniuje i ta skuteCnost, Ze
v praméru kazdé necelé 3 minuty byla Policii CR nahla$ena nehoda a v praiméru
kazdou 6,6 hodinu zemfel pfi nehodé ¢lovék. Kazdou hodinu pak byla zpusobena

hmotna Skoda presahujici jeden milién KC.

V roce 2009 Policie CR $etfila celkem 74 815 nehod, pfi kterych bylo 832 osob
usmrceno, 3 536 téZzce zranéno a 23 777 osob zranéno lehce. Odhad zpusobené
hmotné Skody je ve vySi 4 981,09 mil. K& V porovnani s rokem 2008

zaznamenavame pokles u vSech zakladnich ukazatell nehod.

Vyvoj nasledkld nehod v roce 2009 byl velmi pfiznivy, nebot zaznamenavame
vyznamny pokles poc¢tu usmrcenych a zranénych osob a vysoky je i pokles poctu
nehod, které Ize pfedevSim pfisoudit legislativni zméné, ktera od 1. ledna 2009
zménila ,hranici“ povinnou pro hlaseni nehody policii z puavodnich 50 000 K& na
100 000 KE&. Pocet nehod v roce 2009 je od roku 1990 nejnizSi, kdyz nejvice
nehod bylo v roce 1999 (225 690 nehod). Pocet usmrcenych v roce 2009 je
osob a tzn., ze pocCet usmrcenych v roce 2009 je oproti roku 1994 nizSi o 641 osob
(tj. téméF o 44 %). Poprvé od roku 1990 se pocet usmrcenych ,dostal pod hranici*
zranénych bylo v roce 1997 (6 632 osob). Rocni pocet téZce zranénych se priblizil
k hranici 3 500 osob, kterou jen lehce prekroCil (o 36 osob). PocCet lehce
pred 13 lety — v roce 1996 (31 296 osob) a naopak nejméné v roce 1991 — jen* 22
806 osob. Z porovnani jednotlivych obdobi roku 2009 vyplyva, Ze pocet
usmrcenych osob, v porovnani s rokem 2008, byl nizSi ve vSech Ctvrtletich

v s

a nejpfiznivéjsi bilanci ma treti Ctvrtleti (o 57 usmrcenych osob méné).
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V roce 2009 Setfila Policie CR v priiméru kazdych 7 minut nehodu, kazdych 22

minut byl pfi nehodé lehce zranén Clovék a kazdé 2,5 hodiny tézce. V priméru

kazdych 10,5 hodiny zemfel pfi nehodé Clovék.

Tab. 1: Nehody a jejich nasledky od roku 1990

Rok Pocet nehod | Usmrceno Tézce zranéno | Lehce zranéno
1993 [ 152157 1355 5629 26821
1994 | 156242 RIS 6232 29590
1995 [ 175520 1384 6298 30866
1996 | 201697 1386 6621
1997 [ 198431 1411 30155
1998 [ 210138 1204 6152 29225
(1999 |22SCO0N| 1322 6093 28747
2000 [ 211516 1336 5525 27063
2001 185664 1219 5493 28297
2002 | 190718 1314 5492 29013
2003 | 195851 1319 5253 30312
2004 [ 196484 1215 4878 29543
2005 | 199262 1127 4396 27974
2006 | 187965 956 3990 24231
2007 [ 182736 1123 3960 25382
2008 [ 160376 992 3809 24776
2009 [ 74815 832 3536 23777

Nejlepsi vysledky
Zdroj: TESARIK, J.; SOBOTKA, P., 2010.

Z policejnich statistik dale vyplyva alarmuijici zjisténi, Ze fidi¢i vékového rozmezi
25 az 34 let se podileji necelymi 29 % na zavinénych nehodach a zhruba stejnym
podilem i na poctu usmrcenych pfi téchto nehodach. DalSi vice jak 1/5 nehod
pfipada na vékovou skupinu 35 az 44 let. V porovnani s rokem 2008 registrujeme
vice usmrcenych prakticky jen u nehod zavinénych fidi€i vékové kategorie nad 64
let (0 26 %). NejvySSi zavaznost byla u nehod zavinénych Fidi¢i vékové skupiny
nad 64 let (22,6 usmrcenych osob pfipadajicich na 1 000 nehod) a dale u vékové
skupiny 21 az 24 let a 45 az 54 let, kde hodnota tohoto ukazatele predstavuje

14,3, respektive 14,2 usmrcenych.
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fvewvivs

vstoupeni do vozovky z chodniku nebo krajnice — 604 nehod a zahynulo pfi nich
16 chodcu, dalSich 6 chodct zahynulo v disledku nespravného zhodnoceni
dopravni situace, 4 chodci zahynuli v disledku Spatného odhadu vzdalenosti
(rychlosti) vozidla a blize nespecifikovaného nespravného chovani chodce.
(Tesafik,J.; Sobotka, P., 2010, s. 5 -18)

3.2 Nehody pod viivem alkoholu

DalSim nezanedbatelnym faktorem nehod zavinénych chodci je jejich vysoky
poCet zpusobenych pod vlivem alkoholu. Celkem 203 chodcu, ktefi zavinili
dopravni nehodu, bylo pod vlivem alkoholu (tj. 15,6 % — téméf kazdy 6. chodec je

vinik nehody).

U nehod zpUsobenych fidi¢i pod vlivem alkoholu bylo celkem zavinéno 5725,
pfi kterych bylo 123 osob usmrceno a 2658 zranéno. Po poziti alkoholu dochazi
u uCastnikd dopravniho provozu k riznym reakcim, jak publikuje napf. M. PFibyl
(1998), kdy uvadi, ze alkohol za¢ina pusobit na organismus az v urcité dobé po
jeho poziti, a kazda osoba ma na pozity alkohol odliSnou reakci. Po pozZiti stejného
mnozstvi a druhu alkoholu bude vice ovlivhéna osoba s vétSi vrstvou podkozniho
tuku, tedy s menSim podilem svalové hmoty. Pfi poziti méné koncentrovaného
napoje je ucinek alkoholu pomalejsi, stejné jako pfi piti alkoholu po jidle. Lze také

fici, Ze vice alkoholické napoje plsobi intenzivnéji, ale po krat$i dobu.

K nejvyznamnéjsim projevum vlivu alkoholu na fidic¢e patfi:

a) Snizeni sebekriti€nosti - fidi€ se mylné domniva, Ze fidi mnohem lépe nez
obvykle a zpravidla u ného vzrusta agresivita, coz ma za nasledek, Ze je ochoten

vice riskovat.

b) Prodlouzeni reakéni doby - fidi¢ ztraci schopnost rozloZit pozornost na
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soucasné vnimani vice jevd, jako je v€asné fazeni rychlostnich stupnu, vedeni
vozidla po komunikaci, obsluhu ovladacl, sledovani indikatord, dopravniho
znaceni Ci provozu ostatnich vozidel & chodcu, apod.. Musi se soustredit
predevSim na vedeni vozidla, a neni proto schopen reagovat na situace, které

jinak bézné a bez problém zvlada.

c) Vliv na zrak - zorné pole, které je u stfizlivé osoby skoro 180 stupiu, se
vlivem alkoholu postupné zuzuje, fidi€ je nucen soustfedit pohled do uzkého
prostoru jizdniho pruhu pfed nim, pfestava vnimat perifernim vidénim, coz ma za
nasledek, Ze takika nevidi déni na okrajich vozovky a v jeji tésné blizkosti
a nemUze tedy na tuto situaci adekvatné reagovat. SouCasné je narusena i jeho
schopnost odhadovat vzdalenost, rozméry a rychlost ostatnich vozidel. Za Sera
a zvySuje se citlivost na svétlo, coz ma za nasledek Casté osIlnéni od

protijedoucich vozidel.

d) Unava a ospalost - fidi¢ nevnima pfiznaky, které signalizuji Unavu a za
normalnich okolnosti by jej jindy pfimély k prferuseni jizdy. Snazi se dojet do

ureného mista a usina pak nahle za jizdy.

Jak uvadéji zahraniéni studie (napf. Krueger, SRN) alkohol za volantem
zvysuje nejenom agresivitu za volantem a pfecenovani fidi€skych schopnosti, ale
ma i vyrazny vliv na periferni vidéni fidi€e. ZvySena mira alkoholu v krvi fidi¢e
zpusobuje takzvany ,tunelovy efekt‘ obdobny jako pfi jizdé vysokou rychlosti.
Zorné pole fidiCe se pfi zvySujici se hladiné alkoholu v krvi, pfipadné rychlosti,
shizuje a fidi¢ je schopny ¢im dal tim méné vnimat prostor pfed sebou. Jestlize
stfizlivy fidi¢ je schopen vnimat cely prostor, fidi¢ s 0,8 promile v krvi jiz necelé %
prostoru. Ridi¢ se 1,8 promile v krvi jiz necelou tfetinu. | kdyZ opily Fidi¢ pojede
pomalu, jeho zorné pole je snizené, a to je zdrojem potencialnich konfliktd

a zavaznych dopravnich nehod. (http://www.domluvme-se.cz)
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Obr. 1: Pohled fidi€e v raznych fazich — bez alkoholu a po poziti alkoholu.

Zdroj: http://www.domluvme-se.cz/default.aspx?id=376&ido=93&sh=-1793122920

3.3 Pri¢iny dopravnich nehod

Existuje velké mnozstvi konkrétnich pfi€in. Jako nejCastéjSi pfi€ina dopravnich
nehod je uvadéno nerespektovani pravidel silni€niho provozu. Jako hlavni pfi€ina
vS§ech dopravnich nehod je nespravny zpusob jizdy, ktery se podili na nehodovosti
témeér ze 2/3 poctu nehod zavinénych Fidi€i motorovych vozidel. Mezi dalSi pfi€iny
dopravnich nehod Ize uvést nedani pfednosti v jizdé, nepfiméfenou rychlost jizdy,
nevénovani potfebné pozornosti fizeni vozidla, nedodrZzeni bezpecné vzdalenosti
za vozidlem, nespravné predjizdéni a nespravné otaceni nebo couvani. DalSi
priCinou dopravnich nehod je poziti alkoholu pred jizdou. MUzeme fFici, Zze vétSina
dopravnich nehod je zplUsobena selhanim lidského faktoru. Na nerespektovani

pravidel na pozemnich komunikacich se nemalou mérou podili agresivita.
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Tab. 2.: Srovnani hlavni pfi€in dopravnich nehod Fidi€d vozidel za rok 2008

a 2009

Hlavni pfiéina nehody | Poéet . Pocet . Rozdil

tj. % i tj. % i
rok 2008 nehod usmrcenych usmrcenych
Neprimérena rychlost 23187 15,7 432 47,3 -60
Nespravné predjizdéni 2.975 2,0 69 7,6 2
Nedani prednosti 28 625 19,4 137 15,0 16
Nespravny zpulsob jizdy 92 551 62,8 275 30,1 -37
Hlavni pfiéina nehody | Pocet Pocet Rozdil

tj. % . tj. % i
rok 2009 nehod usmrcenych usmrcenych
NepfFimérena rychlost 15 348 22,8 368 48,7 -64
Nespravné predjizdéni 1.654 2,5 31 4.1 -38
Nedani prednosti 12 241 18,2 104 13,8 -33
Nespravny zpusob jizdy 37 977 56,5 252 33,4 -23

Zdroj: TESARIK, J.; SOBOTKA, P., 2010.

Za dopravni situaci nelze jen obvifiovat stat i statni organy. Za vétSinou
dopravnich nehod stoji jen a jen samotni fidi€i, pfiCemz nelze opomenout chovani
chodcl a cyklistu. Z uvedenych skutecnosti vyplyva, ze vyuce pfedmétu dopravni
vychova na Skolach by se méla vénovat patficna pozornost. Méla by se vyuCovat
jiz od prvniho ro€niku Zakladni Skoly, kdy se dité zacCina dostavat do ruznych
dopravnich situaci postupné pres vysSi ro¢niky, kdy dochazi k upevnovani navyku
az po stfedni Skoly, kde jiz ziskava prvni fidi€sky prikaz, a zde by jiz vypéstované
navyky nemusel ménit k dosazeni odpovédného a zkuSeného ucastnika silni¢niho
provozu. (Tesafik,J.; Sobotka, P., 2010, s. 5 -18)
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3.4 Dité jako uc€astnik dopravni nehody

Kazda dopravni nehoda, pfi niz je néjakym zplsobem postizeno dité, je daleko
Zivot, ale i proto, Ze pfiCiny takové ne$tastné udalosti nemusi byt vzdy zcela
presné objasnény. Na Ci strané je vina? Na strané ditéte, nebo fidice? Ve srovnani
s dopravni nehodovosti dospélych nema tolik vzestupnou tendenci, ale ani tak to
nejsou Cisla (vezmeme-li v uvahu stale klesajici poCet narozenych déti) nikterak
povzbuzujici. Statistika dopravnich nehod déti a jejich nasledku se jiz radu let (ve
srovnani s celkovou nehodovosti) nijak vyrazné neméni. Zasluhu na tom ma urcité
realizace fady programl dopravni vychovy urCenych détem. Nejméné pfiznivy
vyvoj je tradi¢né u nasledku dopravnich nehod spolujezdcu. Tady je ovSem hlavni

vina jednoznacné na dospélém — na Fidici.

Déti jako uc€astniky dopravni nehody délime na :

a) Déti — chodci.
b) Déti — cyklisté.

c) Déti — spolujezdci.

a) Déti - chodci

- uplné malé déti se v silniénim provozu vétSinou nepohybuji samy. Nikdo vSak
nema zaruku, Ze dité drzici se za ruku matky nebo jiného dospélého se nahle
nevytrhne. Proto by pro kazdéeho fidiCe mélo jakékoliv dité v blizkosti silnice
signalizovat fidiCi ,Pozor!“. At se drzi za ruku, je samo nebo ve skupince dalSich
déti. Nejvetsi nebezpedi (a statistiky to potvrzuji) hrozi détem v obdobi, kdy zacina
nebo konci vyu€ovani, a v jejich volném Case.

- geometrické tvary, které jsou podstatou dopravnich znacek, dité chape zhruba
az od Ctyr let véku,

- pfesné a spolehlivé rozliSeni barev Ize od déti vyzadovat az v péti nebo Sesti

letech.
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b) Déti - cyklisté

- zacCinajici cyklisté jsou zpravidla postizeni Castymi samonehodami, tj. pady
z jizdniho kola, které byvaji zavinény nespravnym zplsobem jizdy. K nim dochazi
pfi jizdé Spatnym terénem nebo na neudrZzované vozovce, pfi riskantnim
a nespravném zpusobu jizdy anebo jenom proto, Zze mlady cyklista jeSté poradné
neovlada techniku jizdy. Tyto nehody, pokud pfi nich nedojde k vaznému zranéni,
nejsou zpravidla vabec evidovany. Pro vztah fidi€u a mladych cyklista plati totéz,
co jsme si pfipomnéli u déti — chodcd. Ridi¢, ktery vidi malého cyklistu, by mél
zvysit pozornost a jet okolo néj co nejopatrnéji.

- snazi se jet vzdy po rovném povrchu, neoCekavané se vyhyba vsem
nerovnostem (kolejim, ostrym hranam, vyjezdénym mistiim apod.).

- nema rad zajizdky; i pfi malych vzdalenostech vyuziva rdzné zkratky, a to
i vrozporu s pravidly provozu na pozemnich komunikacich, nevnima pfipadné
ohrozeni sebe i jinych.

- technicky nezvlada jizdu do kopce, proto nedodrzuje rovnou stopu jizdy.

c) Déti — spolujezdci

Témér polovina déti, které zahynuly pfi dopravni nehodé, byla spolujezdci
v automobilu. V mnoha pfipadech mohli rodiCe, resp. fidi¢ témto tragédiim
zabranit. Snad kazdy otec nebo matka, babicka nebo dédecek vozi v automobilu
své potomky. Ne kazdy si vSak uvédomuje, Ze i pfi téchto jizdach (at' jsou dlouhé
pripoutat se bezpeénostnimi pasy, respektive déti mladsi 12 let (mensi nez 150
cm) prevazet za pouziti zadrznych systému (na sedadlech, ktera jsou povinné
vybavena bezpec€nostnimi pasy). Ze statistik dopravni nehodovosti déti zcela
jednoznacné vyplyva, Ze nejvice déti je postizeno pravé jako spolujezdci
v automobilu. A to pfece jejich vina neni, ani byt nemlze. Zodpovédnost za tyto
nasledky nehod maji zcela jednoznacné dospéli — fidi€i. RodiCe Casto podlehnou
Zadonéni déti a alespor na cesté mimo provoz dovoli ditéti sedét vedle fidiCe bez
zadrzného systému. At uz je k tomu vede pycha rodi€ovska nebo fidi€ska Ci touha

vyhovét ditéti, vzdy tim dité ohrozuji. Situace na silnicich jsou nevypocitatelné
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a kazdy fidi¢ jisté vi, Zze se nemuze spoléhat jenom sam na sebe. | na tiché lesni
cesté na né muze neCekané vyrazit spéchajici nakladak nebo lesni zvéf. Pri
nahlém a prudkém brzdéni, nebo dokonce pfi Celnim narazu, je sila setrva¢nosti
tak velika, Zze hrozi nebezpeci, Zze dité prolétne Celnim sklem vozidla. Pro

dospélého tato situace jiz tak nebezpeclna neni. (Votruba, J., 2001, s. 6)
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4 DOPRAVNI VYCHOVA

4.1 Vyuka dopravni vychovy

Z pedagogického hlediska by prostfednictvim dopravni vychovy mély déti
ziskat schopnosti obezfetného a sebejistého chovani v silnicnim provozu, mély by
si uvédomit a pochopit nutnost partnerskych vztahu, nutnost znat pravidla provozu

na pozemnich komunikacich, nutnost je dodrZovat.

Z toho vyplyva, ze dopravni vychova ma svou ¢ast vychovnou a naukovou.
Naukova cast zahrnuje vybér pravidel provozu na pozemnich komunikacich
odpovidajici vékové zvlastnosti déti a s nim i dalSi souvisejici poznatky, dotvarejici
pochopeni vznikajicich situaci a spravnych reakci na né. Sem fadime

pochopitelné i odpovidajici prakticky vycvik.

Vychovna Cast obsahuje obecné dané pusobeni na dité s cilem vypéstovat
u néj navyky dodrzovani etickych norem chovani vlibec, a tedy i chovani
v dopravé, jako jeji pasivni i aktivni u€astnik. Dopravni vychova je pfipravou déti
na bezpecny pohyb v silnicnim provozu. Dopravni vychova je vSak také pfipravou

déti na jejich budouci roli Fidi€l motorovych vozidel.

Z dlouhodobého hlediska tento druhy ukol musime chapat jako pfednostni.
Rika se ,co se v mladi naudi$, ve stafi jako kdyZz najdes“. A to plati i v dopravni
vychové. Dité si tfeba hned nezapamatuje nékterou dopravni znacku Ci pfesné
znéni pravidel o pfednosti v jizdé na kfizovatce, ale mélo by uz ve svém utlém
véku pochopit, jak je dllezité pravidla a zasady bezpecného chovani dodrzovat,
poznat své partnery v doprave, ,mit je rad“, byt k nim ohleduplny. A toto své

chovani povazovat za pfirozené, samoziejmé.

Dopravni vychova jako soucast vzdélani kazdého obcCana je proces

dlouhodoby, nepfetrzity. ZaCina prakticky tehdy, kdy dité vedeno za ruku poprvé
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vstoupi do provozu a konCi vlastné az tehdy, kdy je Clovék tohoto pohybu

V provozu nucen se vzdat.

Dopravni vychova je dtlezitou odbornosti, ktera nesmi byt opomijena ani ve

Skolach. Je systémem, jehoz obsah, metody a formy charakterizuji tyto cile:

- pochopeni dopravy jako fizeného systému vymezeného zakonnymi
ustanovenimi,

- formovani mravniho védomi a jednani ve smyslu moralni a pravni
odpovédnosti k ostatnim ucastnikim provozu na pozemnich komunikacich
i k sobé samému (uvédoméla kazen, ohleduplnost, zdvofilost, pfesnost,
rozhodnost, soustfedénost, vztah k hodnotam);

- pochopeni dynamiky provozu na pozemnich komunikacich a zakladnich
principl taktiky pohybu v ném;

- osvojeni si zasad uCelného a bezpe¢ného chovani a jednani ucastniku
provozu na pozemnich komunikacich;

- pochopeni pfi€in nespravného chovani a jednani chodcu a fidi¢a, pficin
dopravnich nehod a jejich moralnich, materialnich, socialnich a pravnich
dasledka;

- seznameni se s technickymi podminkami bezpe&ného provozu (silnice,
povrch a stav vozovek, vliv po€asi na chuizi a jizdu, povinné vybaveni
a udrzba vozidla),

- pochopeni vyznamu dopravy a jejiho dalSiho rozvoje v souvislosti
s ochranou zivotniho prostredi;

- osvojeni si zakladnich dovednosti pfi poskytovani prvni pomoci ranénym pfi
dopravni nehodé;

- pochopeni funkce dopravni policie v provozu na pozemnich komunikacich.

4.1.1 1. stupen zakladni Skoly

Prvni stupen zakladni Skoly Ize rozdélit do nasledujicich skupin:
a) zaci prvniho ro¢niku

b) 2. — 3. ro¢nik
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d) 4. — 5. ro¢nik

Zaci zakladni $koly by se méli naugit:

4.1.2 Zaci prvniho roéniku

Vyuka dopravni vychovy v prvnim rocniku, by méla byt zvlasté dalezita a to
vzhledem ke skute€nosti, Zze se jedna o prvni vyuku tohoto pfedmétu u déti. Mize
mit velmi vazné dopady, pfi jeji vyuce v dalSich ro€nicich, jak uvadi kolektiv autorl
(Kolektiv autorti, 2007. 25 s.), by se méli pedagogové zejména zaméfit na vyuku

téchto témat:

- bezpeéna cesta do Skoly,

- chize po chodniku, stezka pro chodce (seznameni zakd se zpusobem
vyuziti stezek),

- bezpené prechazeni vozovky na rovném a prehledném useku, po
pfechodu pro chodce, nadchodu a podchodu (nutné je zde zejména
upozornit déti, Ze na pfechodu pro chodce nemaji pfednost),

- vyznam svételnych signalu pro chodce,

- schopnost rozeznat nebezpecna mista,

- nebezpeéna mista pro prechazeni vozovky (napfiklad vstupovani do
vozovky za stojicim vozidlem),

- vidét a byt vidén — reflexni materialy za snizené viditelnosti,

- uzivani cyklistické pfilby (povinnost vyplyvajici ze zakona),

- bezpe¢né chovani v automobilu — autosedacky a bezpelnostni pasy
(vStépovat toto pravidlo do podvédomi déti jiz od utlého véku, aby se pouziti
zadrznych systému stalo pro né v budoucnosti pravidlem k ochrané Zivota
a zdravi a ne nutnym zlem),

- zasady bezpecného chovani v hromadné dopravé (nastupovani,
vystupovani, chovani pfi jizdé, chovani na zastavce),

- bezpetna mista pro hry déti (safnkovani, lyzovani),

- seznameni zaku se zaklady prvni pomoci a seznameni s tishiovymi linkami
(hasi¢i 150, zachranna sluzba 155, Policie CR 158, integrovany zachranny

systém 112).



4.1.3 Zaci 2. a 3. roéniku

V dalsim ro¢niku zakladni Skoly, by mélo u déti dochazet ke vstipeni a zaziti jiz
dfive nauCenych zasad a témat z 1. RoCniku zakladni Skoly, a ke znamym
tématlim by se méla pridavat nové témata:

- chuze po silnici (krajnice — vozovka), nebezpena mista pro chuzi po silnici,

- chlze pres Zelezni¢ni prejezd bez zavor i se zavorami,

- nebezpedi, ktera hrozi chodclim za snizené viditelnosti,

- druhy hromadné dopravy,

- zplusoby pomoci starym a nemocnym lidem v prostfedich hromadné
dopravy,

- zasady kazné a ohleduplnosti k ostatnim uc€astnikim silniéniho provozu
(nepfekazet, neomezovat, neohrozovat ostatni),

- zasady chovani pfi jizdé v automobilu — zadrzné systémy (opétovné
informace k ochrané jejich zivota a zdravi),

- bezpe€nostni pfilba (opét nutnost vstépovat, Ze se jedna o bezpecnostni
pomucku a ne nutnost ze zakona),

- doplfiovat zasady spravného chovani chodce,

- upfesnovat mista a useky, kam je chodcim vstup zakazan,

- zasady bezpecného chovani v automobilu — autosedacky a bezpecnostni
pasy (upevniovani jiz vstépovanych zasad),

- svételné signaly a pokyny policisty v silni¢nim provozu,

- pravidla pro bezpeCnou jizdu na in-line, skateboardu a kolobézce
(pouzivani bezpecnostnich prvkl jako chranice, helmy, rukavice),

- vozidla se zvlastnimi vystraznymi znamenimi a reakce na tyto signaly,

- opakovani zpUsobu pfivolani prvni pomoci pfi dopravni nehodé, oSetfeni
drobnych poranéni a moznosti prvni pomoci,

- opakovani vidét a byt vidén — reflexni materialy za snizené viditelnosti,

- nemalou mérou by se méla pozornost vénovat vycviku zakladnich
dovednosti na kole (udrzba jizdniho kola, jeho obsluha, co vSe musi jizdni
kolo splinovat a jeho povinné vybaveni, nacvik teoretickych situaci).
(Mizerova, B., 20064, s. 14).
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4.1.4 Jizdni kolo a jeho popis

Seznameni s jizdnim kolem by mélo byt jednim z hlavnich pilifd v tomto véku,
nebot spousta déti, jiz plné vyuziva a jezdi na jizdnim kole, a dité by mélo byt
seznameno nejen s tim, jak se na kole jezdi, ale i sjeho udrzbou a povinnou

vybavou podle zakona.

Obr. 3 : Jizdni kolo a jeho popis

3 6
10 2
1 9
4 1
8 11
S 7

Zdroj: TALIAN, F., 2004. 56 s.

. Dvé na sobé nezavislé ucinné brzdy.

. Pfedni odrazka bilé barvy.

. Zadni odrazka Cervené barvy.

. Oranzové odrazky na obou stranach pedald.
. Bo¢ni odrazky na paprscich kol.

. Zaslepeni koncl fiditek (zatkami, rukojetmi, apod.).

~N OO O A WN -

. Zakonc&eni ovladacich pacek brzd, ménicl pfevodu a rychloupinaci naboju kol
musi byt obaleno materialem pohlcujicim energii.

8. Uzaviené matice naboju kol, pokud nejsou kfidlové, rychloupinaci nebo
s krytkou konce naboje.

9. Predni svétlomet svitici bile na vzdalenost nejdale 20 m (muaze svitit

pferuSovang, je-li vozovka dostateCné a souvisle osvétlena).

10. Zadni svitilnu Cervené barvy, ktera maze svitit pferuSované.
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11. Zdroj elektrického proudu - dynamo nebo baterie s kapacitou pro sviceni po
dobu 1,5 hodiny bez pferuseni. (Talian, F., 2004, s. 18)

4.1.5 Nacvik dopravnich situaci

Mezi dalSi zakladni pilife by mél patfit i zakladni nacvik dopravnich situaci a to
nejlépe na dopravnim hfisti pod dozorem zkuSenych pedagogul, kde by si déti

osvojily, jiz ziskané teoretické znalosti. (Mizerova, B. 2006b, 20 s.)

K uvedenému muzou poslouzit i malé testy, kde by déti vyhodnotily situaci,

a odpovédély by na zadanou otazku.

4.1.6 Zaci 4. a 5. roéniku

Na zavér 1. stupné zakladni Skoly by jiz zaci méli mit dostateCné osvojena

a zazita zakladni pravidla silnicniho provozu a jejich aplikaci:

- upevnovat zasady spravného chovani chodce a cyklisty,

- vyuka a vycvik pravidel silnicniho provozu pro cyklisty (vyjizdéni, jizda
u praveho okraje, zastaveni, vyhybani, pfedjizdéni, odbocovani, jizda pfes
kfizovatku atd.),

- zakonna povinnost pouzivani bezpecénostni pfilby.

VysSe uvedené schopnosti a dovednosti je mozné rozvijet pomoci riznych her,
pozorovani a soutézi. Lze vyuzivat rizné produkty, jako napfiklad publikace pro
déti, rodice, ucitele (slabikar, ucebnice, metodické pomlcky), plakaty, samolepky,

reflexni pfedméty, video, PC hry, testy, PC programy, ¢lanky v ¢asopisech.
Velky vyznam je nutno klast na prakticky nacvik ziskanych dovednosti v ramci

vycviku na dopravnich hfistich, pod dozorem zkuSené osoby, s moznosti zapojeni

rodicu.
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4.1.7 Druhy stupen zakladni Skoly

Na druhém stupni zakladni Skoly je nutné pokraCovat v dopravni vychové
s prohlubovanim znalosti zakonnych norem v rozsahu cyklisty a s opakovanim
ugiva z prvniho stupné& ZS. Déle s problematikou mravniho védomi a mravniho
jednani jako zakladni podminky bezpecné ucasti v provozu na pozemnich
komunikacich (partnerské vztahy, ohleduplnost, zdvofilost, sludnost, kazen,
pomoc druhym, rozhodnost, soustfedénost, odpovédnost). V neposledni fadé je to
i seznameni s ulohou dopravni policie pfi zajiStovani plynulosti a bezpec€nosti
provozu na pozemnich komunikacich, dohledem nad provozem, fizenim provozu,
kontroly dodrzovani pravidel provozu na pozemnich komunikacich, kontroly
technického stavu vozidel v provozu, projednavani prestupkt proti pravidlum
silnicniho provozu, vySetfovani dopravnich nehod, dopravné inzenyrské Cinnosti
a podavani informaci vefejnosti. Velmi dulezité je dalSi zdarazriovani vyznamu
pouzivani bezpecnostnich pomucek (vyplyvajicich ze zakona. - cyklistické pfilby)
a pouzivani reflexnich materiald zejména v dobé snizené viditelnosti.

V 9. roéniku by mél byt zafazen nepovinny pfedmét ,Dopravni vychova“ se
zaméfenim k moznosti ziskanim fidicského opravnéni ,A1“, se seznamenim
s rozdily ve zpUsobu jizdy mezi jizdnim kolem a malym motocyklem a zakladnimi
pravidly (pouzivani pfilby, bryli, spolujezdci apod.).

K dispozici jsou nejriuznéjSi metody a formy, které je nutno dokazat vyuzit.
Dopravni vychova mulze byt klasicky vyu€ovana v hodinach, ale také ve
specialnich pfednaskach spojenych s praktickym nacvikem. Vyuku Ize

zakomponovat do predmétd, Vlastivéda, Ob&anska nauka a Télesna vychova.

4.2 Stredni Skoly a ucilisté

Jako samostatnou kapitolu je nutné uvést vyuku dopravni vychovy na
stfednich Skolach a ucilistich. Zde jiz zalezi na samostatné odbornosti Skoly a na
jejim zaméreni. Je zcela zfejmé, Zze pokud se bude napf. jednat o stfedni Skoly
automobilové, zde bude dopravni vyuka zafazena do fady rlznych pfedmétu. Na

vétsiné téchto skol, je do vyuky zafazen vycvik drzitele fidi¢ského prikazu. Zde se
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jiz zakim vénuji odbornici, ktefi jim vStépuji nalezitosti spojené s fizenim vozidel
a tim i dopravni vychovu.

Je zde nutno uvést jiné stfedni Skoly, jako jsou napf. umélecké Skoly, kde se
dopravni vychova bude téZko implementovat do vyuky. Toto zalezi na kazdé
Skole, jak sama pfistoupi k vyuce pfedméti dopravni vychovy, zda se spokoji
s tim, co by zaci mohli umét se zakladni Skoly, nebo jim ke vzdélavani v této
oblasti néjak pomohou. Minimalni véci jak ji mohou pomoci, je alespon nabidka
volitelného pfedmétu dopravni vychova, za pomoci zkuSeného a vzdélaného

pedagoga.

4.3 Dospéli — celozivotni vzdélavaci proces

V ramci vyuky dospélych osob, které jiz vlastni Fidi€sky prikaz s urCitym
fidiCskym opravnénim, se setkdvame s povinnym a dobrovolnym absolvovanim
riznych kurzt s dopravni tématikou. V souladu s pfisluSnymi pfedpisy si musi
povinné zvySovat svou odbornou zpUsobilost fidi¢i z povolani (profesionalové).

Dopravni vychova fidi€l — amatért se zaklada na dobrovolnosti.

Z dobrovolnych kurzii jmenujeme:

a) Kurz bezpecné jizdy.
b) Skola smyka.

¢) Kondi¢ni jizdy nabizené autoSkolami.

Do dopravni vychovy jako celozivotniho vzdélavani jsou v nékterych statech
EU zafazeny i kurzy pro Fidice, ktefi opakované zpUsobili dopravni nehodu. Dalsi
rizikovou skupinou jsou fidiCi zaCatecnici, ktefi se po ziskani fidiCského opravnéni
chystaji vstoupit do motorizovaného svéta a kterym v této obtizné dobé neni
nabidnuta pomocna ruka ve formé nasledného vycviku a profesionalni rady

zkuSeného uditele.
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4.4 Seniori

Seniofi maji v dopravni vychové zvlastni zastoupeni. PFedstavuji totiz
vyznamnou skupinu lidské populace, ktera se na dopravé ucastni. Tato ucast,
predevsim v roli Fidi€d motorovych nebo nemotorovych vozidel, je z Easti jesté
aktivni. Av8ak ve vétSi mife se seniofi na dopravé podileji pasivné. To
znamena jako spolujezdci nebo chodci, ktefi dopravni prostor ke svému pohybu
cilené nevyhledavaji. VyuZivaji ho z néjaké potreby. At uz v jakékoliv roli, jsou
vzdy ucastniky silnicniho provozu a vyznamné se podileji na vytvareni jeho
bezpecCnosti. Ve stale houstnouci silni€ni dopravé se strmé zvySuje
pravdépodobnost kolizi. Roste tak podil kazdého jejiho u€astnika na mife jeji
bezpecnosti, a tedy i uspésnosti. Pro nase ucely ma nejvétsi vyznam hodnotit
takto skupinu lidi z hlediska vékového. Prestoze naSe predpisy stanovuji
povinnost prvni |ékafské prohlidky uz v Sedesati letech, povazujme za seniory
osoby, jejichz vék je vysSi nez 65 let. K tomuto hodnoceni se pfiklani vétsSina
renomovanych psychologl a i vyznamné statistiky ¢asto tuto vékovou hranici
uvadi. Byt je to velmi individualni, I1ze u Clovéka po Sedesatce pravé vlivem
véku zaznamenat vyznamné zmény organizmu, které maji zasadni vliv na jeho
chovani v dopravé.

Pokusme si nékteré vlivy kratce pfipomenout. Z pozitivnich vlastnosti jsou to
jednoznacné bohaté Zivotni zkuSenosti, znalosti a praxe, majici vliv na spravné
hodnoceni situace a zpUsob, jak zareagovat. Vlastnosti vyplyvajici z véku, které
bohuzel negativné ovliviiuji chovani seniorl v dopravé, jsou predevSim
zpUsobeny horS§im zrakem, sluchem, snizenou pohyblivosti, bolestmi
pohybového aparatu, zvySenou unavou, snizenou schopnosti koncentrace,
pomalejSimi reakcemi a rGznymi nemocemi, charakteristickymi pro stafi. Velky
vyznam ma i udrzovani fyzické a duSevni kondice. K té duSevni kondici
jednoznacné fadime i udrZzovani potfebnych aktualnich znalosti ménicich se
ustanoveni pravidel silnicniho provozu.

Hned na zacatku jsme uvedli, Ze seniofi jsou vyznamnou skupinou lidské
populace. Jen v Evropé tvofi osoby ve véku nad 65 let 13 % obyvatelstva

a v8echny seriézni studie pfedpokladaji, Zze v nasledujicich padesati letech se
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podil seniord v populaci zvySi na 30 %. To souvisi se zvySujicim se vékem,
kterého se seniofi dozivaji. V Ceské republice dosahuji muzi v priméru 74 let
a zeny 80 let Zivota. Za poslednich dvacet let je to narist o pét let. Tomu
odpovida i posouvani hranice véku odchodu do duchodu. Podivejme se na tyto
vékové udaje do Ceské statistiky. Bez pochyb lIze pfijmout zavér, ze pfi
zvySujicim se podilu poctu seniort v populaci dojde i ke zvétSeni podilu senioru
pfi uCasti v dopravé. Procesy v dopravé se ale stale vyvijeji, a co platilo pfed
lety, dnes neplati. Jestlize ve druhé poloviné minulého stoleti bylo vyuZivani
auta seniory spi$ sporadické, v prvni poloviné tohoto stoleti se jeho vyuzivani
stava denni potiebou. Poclet aktivnich fidi€l-seniorld strmé roste. Neexistuje
tedy okamzik, kdy by si ¢lovék v urCitém véku mohl fici, ted uz se nemam ¢emu
ucit, vSechno znam a nic mé nepfekvapi. Pro zvySovani bezpecnosti dopravy
a zlepSovani dopravnich statistik nehodovosti musi preventisté pracovat se
vS&emi ucCastniky silniéniho provozu, a tedy i se seniory. Pfirozené, ze zpusob
jejich vychovy a obsah jim pfedavanych informaci se bude liSit napf. od déti,

které svét teprve poznavaji. (Limova, L., 2006, s. 65)
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5 DOPRAVNiI VYCHOVA V KURIKULARNICH
MATERIALECH VE VZDELAVACiIM PROGRAMU
ZAKLADNi SKOLA A RAMCOVEM VZDELAVACIM
PROGRAMU PRO ZAKLADNIi VZDELANI

5.1 Vzdélavaci program Zakladni Skola a dopravni vychova

V dobé tvorby Skolnich vzdélavacich programl se skyta moznost zaradit
dopravni vychovu do kurikula zakladniho vzdélavani v duchu horizontalnich
i vertikalnich vztahu. Dosavadni uplatfiovany vzdélavaci program ,Zakladni Skola“
usiluje o to, aby Zaci v prubéhu devitileté Skolni dochazky ziskali kvalitni zaklady
moderniho vSeobecného vzdélavani. Odpovida na otazku, co by méli zaci poznat
z hlavnich oblasti lidské kultury a jakymi dovednostmi by méli byt vybaveni, aby
mohli dale pokraCovat ve svém vzdélavani, dorozumivat se s lidmi a uplatnit se
Vv Zivoté.

Vzdélavaci cile programu jsou roz€lenény na cile poznavaci a s nimi spjaté
dovednosti a kompetence zaki a na cile hodnotové, orientované k formovani
osobnostnich ryst a mravnich vlastnosti zaku. Ve vzdélavacim programu Zakladni
8kola neni ucivo rozdéleno do jednotlivych ro€niku, ale do jednotlivych témat,
ktera zalezi na invenci ucCitele, jakym zplsobem se jednotlivym namétim vénuje,

o prostoru, kam probirané ucivo zaradi.

Struény souhrn témat s dopravni vychovou v uéebnich osnovach

programu zakladni Skoly

Prvouka

Jsem Skolak:

- bezpeéna cesta do Skoly a ze Skoly, ¢innost chodce v silniénim provozu,

- bezpecCny pfichod do Skoly a odchod ze Skoly podle dopravnich znaCek
a svételné signalizace

Co by mél zak umét:
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- dojit (dopravit se) do Skoly bezpec€né, nejkratSi cestou a zpét.

Domov:

- misto pro hry, nejbliz§i stanice hromadné dopravy, posta (telefon),
zdravotni zafizeni.

Co by mél zak umét:

- pfiméfené svému véku se chovat na ulici, hfisti, v parku, v dopravnich
prostfedcich.

Nase obec:

- hromadna a osobni doprava, nej¢astéjSi dopravni znacky v obci, svételna

signalizace, dulezita telefonni Cisla 150, 155, 158.

Co by mél zak umét:

- znat dopravni znacky v obci a bezpecné cestovat bez pfestupu do nepfilis
vzdaleného mista.

Véci a €innosti kolem nas:

- jak lidé cestuji — kola, auta, vlaky, autobusy, tramvaje, metro.

Lidé a technika:

- odhadovani rychlosti dopravnich prostredka.

Co by mél zak umét:

- chapat nebezpeli nevhodného chovani v dopravé (ve funkci chodce,
cyklisty, spolujezdce, pasazéra),

- oSetfit drobna poranéni (odfeniny, drobné fezné rany).

Clovék a zdravi:

- bezpecné chovani v riznych prostfedcich, sam na ulici, sam v dopravnich
prostfedcich,

- policie a jeji vyznam pfi ochrané lidi.

Co by mél zak umét:

- dojit v pfipadé potieby do nejblizSiho zdravotnického zafizeni, pfivolat
telefonem prvni pomoc,

- poskytnout prvni pomoc pfi drobném poranéni a krvaceni; znat zplsob
sebeochrany pred nakazenim krvi,

- znat umisténi obvazového materialu, gumovych rukavic — doma i ve Skole.
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Vychova ke zdravi

Zdravi, osobni hygiena, rezim dne, prvni pomoc:

- urazy déti, zasady poskytovani prvni pomoci, zaklady obvazové techniky,

- nacvik pfivolani Iékafské pomoci,

- oSetfovani béznych poranéni, uraz(.

Osobni bezpedi:

- uplathovani odpovédného chovani chodce pfi pfesunech a €innostech zaku
mimo budovu Skoly,

- procvic¢ovani zpusobU tisfiového volani,

- vytipovani nebezpecnych mist a situaci.

Co by mél zak umét:

- chranit své zdravi dodrzovanim zakladnich hygienickych zasad, nékterych
zdravotné preventivnich opatfeni a uplatfiovanim zdravého zpUsobu Zivota
(za pomoci rodiCa a ucitele),

- poskytnout prvni pomoc u leh€ich poranéni a ovladat zakladni obvazovou
techniku.

Télesna vychova

- jizda na kole — nasedani, sesedani, jizda v pfimém sméru, zataceni,
odbocovani, brzdéni, zastaveni,

- zakladni pravidla silni€niho provozu, jizda na kole, horském kole.

(http://www.vuppraha.cz.)

5.2 Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

z hlediska dopravni vychovy

Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani (dale jen RVP ZV) je
dokument, ktery navazuje na dosavadni vzdélavaci programy pouZzivané
v zakladni Skole a podle nové vzniklych potfeb je dotvafi. RVP ZV obsahuje
dlouhodobé cile, soubor obecnych kompetenci, vymezuje pojeti oblasti
vzdélavani, cile a obsah jednotlivych oblasti a oborl vzdélavani a vysledky
v podobé ocCekavanych kompetenci. Uvadi zasady, podle kterych ma Skola

zpracovavat vlastni vzdélavaci program, i podmeéty pro evaluaci Skoly. RVP ZV je



pro Skoly vychodiskem pro tvorbu ucéebniho planu, pro vlastni vybér predméti
a jejich strukturaci, pro formulaci vlastnich dlouhodobych cild i pro navrh
konkrétniho zpusobu jejich realizace v obdobi zakladniho vzdélavani. Stanovuje
v obsahu vzdélavani nezbytné ucivo v jednotlivych oborech vzdélavani (podle
charakteru oblasti vzdélavani i Cinnosti zakl) vedouci k ziskani oekavanych
kompetenci (dovednosti, védomosti, hodnot, postojl).

Vzdélavaci oblast ,Clovék a jeho svét“ je jedinou &asti RVP ZV, ktera je
koncipovana pouze pro 1. stupen zakladniho vzdélavani. Tato komplexni oblast
vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spole€nosti, vlasti, pfirody,
kultury, techniky, zdravi a dalSich témat. Vzdélavaci obsah tématu oblasti ,Clovék
a jeho svét“ je ¢lenén do péti tematickych okruhu. Propojovanim tematickych
okruhd je mozné vytvaret v SVP rizné varianty vyudovacich pfedmétd a jejich

vzdélavaciho obsahu.

Misto, kde zijeme:

- okolni krajina (mistni oblast, region) — zemsky povrch, rozsifeni pud,
rostlinstva a zivocich(, plsobeni lidi na krajinu a zZivotni prostredi,

- diraz kladen na dopravni vychovu, praktické poznavani mistnich
a regionalnich skutecnosti.

Lidé kolem nas:

- zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, principy demokracie,

- zakladni globalni problémy, problémy konzumni spoleCnosti, globalni
problémy pfirodniho prostredi.

Lidé a ¢as:

- orientace v Case — kalendare, letopocet, rezim dne,

- soucasnost a minulost v nasem Zzivoté.

Rozmanitost prirody:

- zemeé jako planeta slune¢ni soustavy,

- rozmanitost i proménlivost Zivé i nezivé pfirody, rostliny, houby,
ZivoCichové, znaky Zivota, Zivotni potfeby a podminky,

- rovnovaha v pfirodeé,
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- vliv lidské cinnosti na pfirodu, ochrana pfirody a Zivotniho prostredi,
likvidace odpadd, zivelné pohromy, ekologické katastrofy.

Clovék a jeho zdravi:

- lidské télo, biologické a fyziologické funkce a potfeby Clovéka, vyvoj jedince,
zaklady lidské reprodukce,

- partnerstvi, rodiCovstvi, zaklady sexualni vychovy,

- péce o zdravi, prvni pomoc,

- odpovédnost ¢lovéka za své zdravi a bezpecnost i za zdravi jinych lidi,

- bezpecné chovani v riznych zivotnich situacich, vcetné mimofradnych
udalosti,

Potfebné védomosti a dovednosti ziskavaji tim, Ze pozoruji nazorné pomducky,
sleduji konkrétni situace, hraji urCené role a feSi modelové situace. Pfedmétem

prolinaji prifezova témata, zejména enviromentalni vychova a dale vychova

demokratického ob&ana. (http://www.vuppraha.cz)
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6 Mimoskolni akce zamérené na prevenci dopravni

nehodovosti

6.1 Systém dopravné vychovného ptlisobeni

ProtoZe se €ast dopravni vychovy tyka praktického vyuziti, téméf kazdy ucitel
bude usilovat o to, aby se dopravni vychova neprobirala ve Skolnich lavicich. Prvni
kontakt zacina pfi prvni vychazce s détmi, aniz by déti vnimaly skuteCnost, Ze se
néco ucCi. | kdyz Ize mnohé z dopravni vychovy realizovat obmé&nami ruzné
situace, prece jen jsou vétSinou déti v roli pasivniho pozorovatele dopravnich
situaci, nebo je zazivaji jako chodci a nikdy ne individualné. Nezastupitelnou roli
tak hraji u déti i uCitell oblibena dopravni hristé.

Prakticky vycvik na dopravnim hfisti zprostfedkovany s institucemi, které
spolupracuji se Skolami, je pro vyuku v aktivnim pojeti nenahraditelny. Splfuje
nejen naroky autentického uceni, ale i zdokonalovani praktickych cinnosti
a dovednosti, a zaci se také mohou nejpfirozenéjSim zplsobem dozvédét, jaké

urovné dosahli, dochazi k pfirozené autoevaluaci.

6.2 Specialni teoreticka dopravni vychova ve skolach a zarizenich
Specialni teoreticka dopravni vychova ve Skolach a zafizenich, kterou provadéji

policisté, at uz statni (Policie CR) nebo méststi straznici (Méstska policie),

pracovnici autoskol, détskych dopravnich hfist, by méla obsahovat tato témata :

- dopravni znacky v okoli Skoly a bydlisté,

- vyznam dopravni signalizace a pokyn( policist(,

- chuze po chodniku a po silnici, kde neni chodnik,

- pfechazeni vozovky (nadchod, podchod, svételna signalizace, pfechod pro

chodce a mimo né),

- vyznam pouzivani cyklistické pfilby,

- vybaveni jizdniho kola,

- zakazy vstupu chodcu (dopravni znacka),

- jizda na kole — od kdy, kde?
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- predjizdéni, vyhybani se pfekazce,
- odbocovani vpravo, vlevo, fazeni do jizdnich pruhd,
- feSeni situaci na kfizovatkach.

(Votruba, J., 1995, s. 20)

K tomu jsou uréeny pomucky: videokazety (Bezpecné na kole, Partnefi, Anicka
to uz zna, Je nas pét, Na dvou kolech bez motoru), soubory makrodiapozitivu,
testové otazky, plakat s dopravnimi znackami apod.

Oddéleni BESIP (Bezpecnost silnicniho provozu) je soucasti Ministerstva
dopravy. Definuje feSeni silniéni bezpeCnosti na celostatni urovni, koordinuje
¢innost subjektu statni spravy i samospravy, nestatnich neziskovych organizaci,
podnikatelskych subjektl, Skol, védeckych instituci, podporuje aktivity na mistni
urovni, realizuje preventivni komunikacni aktivity v€etné kampani, podili se na
zabezpecCovani dopravni vychovy déti, zabezpecCuje zahrani¢ni vztahy.

Pro efektivni spolupraci s partnery byla zfizena Rada vlady CR pro bezpe&nost

silnicniho provozu, jejimz sekretariatem je oddéleni BESIP. (http://www.ibesip.cz)

6.3 Celostatné vyhlasované akce

Celostatné vyhlasované akce :

1. Vytvarna soutéz ,, Déti, pozor, ¢ervena!“
Soutéz je urCena 4 - 15letym détem, je vyhlaSovana ve dvouletych intervalech.
Cilem soutéZe je podpofit zajem déti o problematiku dopravy a bezpecnosti

silni€niho provozu a pfispét k jejich spravnému dopravnimu mysleni.

2. Rozhlasovy program zakladd chovani a jednani v silniénim provozu — ,,Zlata
zebra“.

Tento program vyhlasuje Rada vliady Ceské republiky pro bezpeénost silniéniho
provozu a Cesky rozhlas ve spolupraci s Ministerstvem $kolstvi, mladeze

a télovychovy a s dalSimi organy a organizacemi. Program je urCen pro 1. stupen
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ZS, ve dvou kategoriich, 1. kategorie — 2. - 3. roénik ZS, 2. kategorie — 4. - 5.
roénik ZS.

Cilem programu je poukazat na zavaznost nutnosti dodrzovani pravidel
provozu na pozemnich komunikacich, shrnout zasady bezpecného chovani
a jednani a podpofit vzajemnou spolupraci skol, policie a rodi€l pfi dopravni

vychoveé.

Dopravni soutéz mladych cyklistt

SoutéZ je uréena zakdm 4. - 8. roénika ZS, ma sva kolni, okresni a regionalni
kola, celostatni finale a vyvrcholeni pak na mezinarodnich soutézich. Cilem této
soutéze je podnécovat a zvySovat zajem déti o dopravni vychovu a motorismus,
ovérovat znalosti cyklistl, jejich dovednosti v uplathovani pravidel silniéniho
provozu a vV technice jizdy, v provadéni jednoduchych oprav jizdniho kola
a v oSetfeni zranéného, pfispivat ke zvySeni efektu dopravni vychovy ve Skolach,
ke spravnému a bezpecnému chovani déti v silniénim provozu a ke snizovani
dopravni nehodovosti déti. (Votruba, J., 1995, s. 23)

6.4 Détska dopravni hristé

Jednou z nejucinngjSich forem dopravni vychovy je vycvik a nékde i vyuka na
détskych dopravnich hfistich. | dopravni vychova ma svou praktickou C¢ast
— aplikaci pravidel provozu — a tu Ize nejlépe, bez jakychkoliv nebezpeci okolniho
provozu, realizovat na dopravnim hfisti. Téch je u nas okolo stovky a vétSina
z nich vyviji v rdmci pfisludné oblasti své plsobnosti systematickou dopravné
vychovnou ¢innost. Mnoha z nich se diky svému specialnimu vybaveni,
pristupnosti, organizacnim schopnostem pracovnika hfisté stala skutenymi centry
dopravni vychovy dané oblasti. Na dopravnich hfistich pfedevSim probiha vycvik
zaku 4 - 6. roCniku — vycvik cyklisty, a to tak, aby kazdy zak této vékoveé kategorie
absolvoval uceleny nékolikafazovy vycvik. Nékde kapacita a umisténi hristé
umoznuje i vycvik chodcu (déti prfedskolniho véku, 1. — 3. roénik), popfipadé

vycvik ve zdokonalovani jizdy na kole (7.— 9. ro¢nik). (Kolektiv, 2001, s. 13)
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7 Prvni pomoc jako nedilna souéast dopravni vychovy

7.1 Prvni pomoc

Je definovana jako soubor jednoduchych ukonl a opatfeni, ktera pfi nahlém
ohrozeni nebo postizeni zdravi Clovéka omezuji rozsah a dusledky tohoto
ohrozeni Ci postiZzeni. VétSinou se jedna o laickou prvni pomoc pred pfijezdem
Zdravotnické zachranné sluzby, nebo jiného kvalifikovaného odbornika.
Poskytnout prvni pomoc je povinen kazdy, pokud tim neohrozi svoje zdravi Ci

Zivot. (http://cs.wikipedia.org)

Poskytnout prvni pomoc je povinen kazdy. Poskytnout prvni pomoc nemusime
pouze v pripadech, kde by Slo o zivot zachrance nebo jiné osoby.
Neposkytnuti prvni pomoci je podle zakona €islo 40/2009 Sb., trestni zakonik,

trestnym Cinem, kde tuto povinnost upravuje ustanoveni § 150 a ustanoveni § 151.

§ 150 Neposkytnuti pomoci

1) Kdo osobé, ktera je v nebezpeCi smrti nebo jevi znamky vazné poruchy
zdravi nebo jiného vazného onemocnéni, neposkytne potfebnou pomoc, a¢ tak
muze ucinit bez nebezpedi pro sebe nebo jiného, bude potrestan odnétim svobody
az na dveé léta.

2) Kdo osobé, ktera je v nebezpeCi smrti nebo jevi znamky vazné poruchy
zdravi nebo vazného onemocnéni, neposkytne potfebnou pomoc, a€ je podle
povahy svého zaméstnani povinen takovou pomoc poskytnout, bude potrestan

odnétim svobody az na tfi Iéta nebo zakazem Cinnosti.

§ 151 Neposkytnuti pomoci fidiéem dopravniho prostiredku

Ridi¢ dopravniho prostfedku, ktery po dopravni nehod&, na niz mél ugast,
neposkytne osobé, ktera pfi nehodé utrpéla ujmu na zdravi, potfebnou pomoc, ac
tak maze ucinit bez nebezpeci pro sebe nebo jiného, bude potrestan odnétim

svobody az na pét let nebo zakazem ¢innosti. (zakon €. 40/2009 Sb.)
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7.2 Zasady prvni pomoci

- Musime zachovat klid, zbavit se strachu, orientovat se v misté a Case.

- Nékolik sekund premyslet, pak koordinované a rozvazné jednat; vypneme
motor.

- Zabezpecime misto nehody (trojuhelnikem, vystraznymi svétly).

- Snazime se ziskat pomoc zastavenim kolemjedoucich, zajistime tisfové

volani (volani pomoci).

Obr. 4: Zabezpeceni mista nehody

Zdroj: http://www.zdrav.cz

Pfi volani pomoci (bezplatné telefonni €islo 155) uvadime:

- Kde se nachazime (misto, ulice, kfizovatka, orienta¢ni bod v terénu,
kolikaty km dalnice apod.).

- Co se stalo (srazka vozidel, vzdalenost od silnice, sraz apod.).

- Kolik je zranénych a jaky je jejich pfiblizny stav (Déti? Je potieba
vyprosténi?).

- Kdo vola (své jméno, pfip. telefon, odkud je volano; kdo pomaha, pfip.

zdravotni kvalifikace).
Zachranny fetézec

Je systémem navaznosti a spojitosti zachrannych ukond a vykonud k zachrané

zranéného. Uspésnost zachrany a jeji koneény efekt je zavisly na kazdém jeho
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¢lanku. Nezasahneme-li prvni my, obCan, bude marna sebedokonalejsi Cinnost

zachranné sluzby a lékarl. V prvnich ¢lancich rozhodujeme o zivoté a smrti.

Obr. 5: Zachranny fetézec

Zdroj: http://www.zdrav.cz

Vyprosténi a orientace

- Volani zachranné sluzby (tel. 155 bez mince).
- Zakladni (laicka) prvni pomoc.
- Cinnost rychlé lékafské pomoci.

- Pomoc a IéCeni v nemocnici.
Vytazeni z vozu, ulozeni zranéného:

Zranénym pohybujme (tahnéte ho) vzdy jen v ose jeho téla smérem k hlavé.
Pfi vyprostovani z vozidla uchopime zranéného zezadu pod obéma pazemi za

zdravé predlokti, polozime si ho na sebe na pokréené stehno a tdhneme ven
(Rautekav hmat) obr. 6a, b.
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Obr. 6a, b: Vyprostovani zranéného.

Zdroj: http://www.zdrav.cz

Zpusob vyprost'ovani zranéného z automobilu (Rautekovym manévrem):

a) uchopime zezadu za prelozené predlokti,

b) vytaZeni zranéného z vozidla:

- Zranéného tahem poloZzime na rovné a chranéné misto (na deku, igelit
apod.) mimo vozovku.

- Zasadné pomahejme predevSim tém, ktefi nevolaji o pomoc a jsou
v bezvédomi.

- Hledame zranéné v okoli vozu.

Sejmuti prilby u motocyklistu:

- Zvedneme hledi pfilby, aniz bychom zvedali (bezvédomym) hlavu do

predklonu.

- Rozepneme femen pod bradou a uchopime pod Celisti prilbu ze stran - viz

obr. 7a.
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- Nyni pozvolna tahnéte pfilbu dozadu k vlasaté Casti hlavy a sejméte ji - viz
obr. 7b.

Obr. 7a: Uvolnéni pfilby.
Obr. 7b: Jeden zachrance pfidrzuje krk zranéného a druhy tahem v ose téla snima

prilbu.

Zdroj: http://www.zdrav.cz

Orientaéni vySetreni poranénych:

- Nejprve si vSimnéte, zda zranény silné nekrvaci (prosakly odév, ohmatani
zadni Casti hlavy a zatylku, spodni Casti téla).

- Zjistite-li to, ihned stavite krvaceni (viz Krvaceni a jeho zastaveni).

- Bezvédomi zjistite, kdyz zranény nereaguje na durazny podnét (hlasité -
osloveni, Stipnuti do pokozky apod.).

- Dychani zranéného zjistite poslechem jeho dechu u ust a pohledem na

hrudnik, zda se zveda - viz obr. 8.

Obr. 8: Pohledem na hrudnik a poslechem zjistite, zda nemocny dycha.

g~

Zdroj: http://www.zdrav.cz



- Cinnost srdeéni (tep) zjistite pohmatem svymi prsty po strané& krku

poranéného, na krkavici - viz obr. 9.

Obr. 9: Pohmatem prsty po strané krku poranéného (na krkavici) zjistite ¢innost

srdce (tep).

Zdroj: http://www.zdrav.cz

Nedycha-li zranény, zaklonite mu lehce hlavu, pfedsunete dolni Ccelist,
oteviete usta a ubezpecite se, zda jsou dychaci cesty volné. Popf. odstranite
prekazku v ustech (umély chrup, zvratky, zapadly jazyk). Sledujte, jestli se

nemocny timto trojitym manévrem nadechne - viz obr. 10.

Obr. 10: Usta a dychaci cesty zkontrolujeme trojitym manévrem - prsty obou rukou
uchopime dolni Celist, mirné zaklonime hlavu, dolni ¢elist pfedsuneme a otevieme

Usta.

Zdroj: http://www.zdrav.cz
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Ma-li zranény volné dychaci cesty a pfesto nedycha, zahajime dychani
Z Ust do ust (z plic do plic).
Nezjistime — li zaroven tep na krkavici (kréni tepné), zahajime ozivovani

(kardiopulmonalni resuscitace). (http://www.zdrav.cz)
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8 Projekty podporujici dopravni vychovu
8.1 Bezpecna cesta do Skoly

Bezpe€na cesta do Skoly je nazev projektu spolecnosti Nadace BezpecCna
Olomouc. Tento projekt je zamé&fen na problematiku dopravni vychovy, jelikoz
dopravnich nehod s ucasti déti stale pfibyva, a proto chce Nadace Bezpelna
Olomouc timto projektem pfispét k zastaveni tohoto rostouciho trendu.

Spolupraci s Polici Ceské republiky, Méstskou policii Olomouc, jednotlivymi
Skolami na uzemi mésta i se statutarnim méstem Olomouc jako zfizovatelem $kol,
chce Nadace Bezpecna Olomouc déti vice pfipravit na dopravni provoz a jeho
pravidla.

Hlavnim cilem projektu je nauCit déti chovat se v dopravnim prostiedi
bezpetné a tim vyrazné snizit po€et dopravnich nehod s ucasti déti a dale rozsifit
programy prevence na nejmladsi déti. Projekt ma za cil naucit déti vS§imat si okoli,
vnimat dopravni prostfedi a orientovat se v ném, vytvofit spravné navyky pfi
pohybu na silnicich a v dopravé, seznamit déti s moznym nebezpecim a rizikovymi
oblastmi a vést je k opatrnosti.

Projekt Bezpecna cesta do Skoly probiha v nékolika fazich. Ta prvni je
zameéfena na prvni stupen zakladnich Skol. Jedna se o rozdavani omalovanek
s bezpec€nostni tématikou. V jednotlivych obrazcich jsou zobrazeny zakladni
pravidla bezpecCnosti pfi pohybu déti ve mésté, v blizkosti silnic i pfimo
v dopravnim provozu nebo ve volném Case déti. Déti si tak pfijemnou a pfirozenou
formou tato pravidla osvojuji. Omalovanky se stavaji nejen vyplnénim volného
Casu, ale maji pfedevsim preventivni ucinek.

Dalsi fazi projektu je realizace velka bezpecnostné preventivni akce, na které
se prezentuji vSechny slozky integrovaného zachranného systému - Policie Ceské
republiky, Méstska policie Olomouc, Zdravotnicka zachranna sluzba a HasiCsky
zachranny sbor Olomouckého kraje, Hanacky paraklub, kynologové a dalsi.
Navstévnici, si mohou vyzkouSet své dovednosti a znalost pravidel silniéniho
provozu na dopravnim hfisti, dale méfreni rychlosti mobilnim radarem, shlédnout

ukazky kynologu, ukazky policejniho zasahu, simulace dopravni nehody
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a zachranné akce zdravotnikl i hasi¢l a seznamit se s technickym vybavenim
jednotlivych slozek. Déti budou miz moznost zuCastnit se mnoha zajimavych
soutézi o atraktivni ceny. Dospéli si mohou vyzkousSet znalosti pravidel a silni¢niho
zakona, dechovy test na alkohol a mnohé dalsi.

Nedilnou soucasti tohoto projektu je také rozdavani samoovinovacich
reflexnich pasku, které si mohou chodci i cyklisté jednoduSe pfipevnit na svuj odév
a stavaji se tak velmi dobfe viditelnymi za soumraku a zvlasté v noci. Nejvice
mnohdy tragickych nehod chodcu se stava pravé v noci, tyto reflexni pasky
mnohonasobné zvysuji viditelnost chodce i cyklisty a snizuji tak riziko nehody.

(http://www.nbo.cz)

8.2 Bezpecné cesty do Skoly

Hlavni mésto Praha ve spolupraci s obéanskym sdruzenim ,Prazské matky*
a ,Oziveni“ vyhlasilo program s nazvem ,Bezpecné cesty do Skoly pro rok 2010

Program probiha pod zastitou 1. nameéstka primatora hl. m. Prahy JUDr.
Rudolfa Blazka a ve spolupraci s obcanskymi sdruzenimi Prazské matky
a Oziveni. V minulych letech byl tento program uspésné odzkou$en na vice nez
dvou desitkach prazskych skol.

Cilem programu je zvySeni dopravni bezpecénosti v okoli Skol, zapojeni skol
a zaku do hledani nebezpecnych lokalit v jejich okoli, zvySeni povédomi zaku
a rodi¢lt o pravidlech dopravniho chovani, podpora udrzitelné dopravy (chize
a jizdy na kole) a zdravého zivotniho stylu, zvySeni zajmu zaku i rodi€t o déni
v okoli Skol, snizeni provozu v okoli Skol a tim i zlepSeni zivotniho prostfedi
v okoli Skol.

Projekt je zaloZen na praci s détmi, které do mapek okoli Skoly vyznacuji
mista, kde se neciti bezpecné. PFi praci s détmi nad jednotlivymi mapami pak
vznikne souhrnna mapa okoli Skoly se seznamem nebezpe€né& vnimanych
lokalit. Na zakladé této mapy a seznamu je zpracovana dopravni studie
navrhujici opatfeni k odstranéni nebezpeénych mist a zklidnéni dopravy v okoli

Skoly. Tato studie pak slouzi jako podklad pro dalSi kroky, jejichz koneCnym
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cilem je realizace navrhi obsazenych ve studii (v delSim ¢asovém horizontu
nez doba trvani projektu).

Soucasti prace s détmi je i vypracovani Skolniho planu mobility, ktery
popisuje, jak se déti dopravuji do Skoly, jak by se dopravovat chtély, a navrh
opatfeni a aktivit, kterymi $kola ovlivni dopravni chovani déti. Skola maze tedy
v ramci projektu sama navrhnout a uskutec¢nit opatfeni podporujici bezpecnou,
zdravou a udrzitelnou mobilitu a zaclenit aktivity spojené s uskuteCfiovanim
projektu do svych vyukovych i rozvojovych planu.

Projekt tak predstavuje pfilezitost nejen pro zvySeni dopravni bezpecnosti
v okoli Skoly, ale také pro zavedeni aktivni dopravni a ekologické vychovy,
ktera vede déti — zejména pfi dlouhodobéjsi praci s nimi - k odpovédnému
dopravnimu chovani a navykdm. (http://www.prazskematky.cz)

Obr. 11: Logo projektu ,Bezpecné cesty do Skoly*“.

Zdroj: http://www.prazskematky.cz/

8.3 The Action

The Action je specificky emotivni projekt, zaméfeny pfedev8im na mladé
a zacinajici Fidi¢e. Cilem projektu je prevence uzivani alkoholu a jinych
omamnych latek pfed fizenim motorovych vozidel a béhem néj, zejména ve
vazbé na predchozi navstévu diskoték a noc¢nich klubd. Boj proti rychlé nebo
nezodpovédné jizdé a dlraz na pouzivani bezpecnostnich pasl jsou dalSimi
sdélenimi, ktera pusobi na cilovou skupinu.

Jde o prvni preventivni projekt v Ceské republice, ktery pracuje s presné
danou cilovou skupinou a pouziva pfi tom moderni komunikacni prostfedky

srozumitelné teenageridm a mladym lidem.
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Bezstarostny svét, ktery mladi lidé znaji z televize, reklam, filma
a pocitaCovych her, je konfrontovan s realitou opravdového Zivota zasazeného
dopravni nehodou. Pomoci modernich uméleckych prostfedkl a dé&jovych
zvratl je divak vtazen do pfibéhu a emoci, které se odehravaji nejen
v prubéhu dopravni nehody, ale i po ni. Divak je seznamen s moznymi dopady
v podobé trvalého zdravotniho postizeni, které mohou provazet ucastniky
dopravni nehody po zbytek jejich zivota.

Pfi realizaci projektu The Action se také poprvé na jednom pddiu setkavaji
zastupci tfi hlavnich slozek 1ZS (Integrovaného zachranného systému), které se
podileji na likvidaci nasledkt dopravnich nehod (policisté, hasi€i a zdravotnicti
zachranafi). Prabéh multimedialni show nabizi silny emotivni prozitek
a seznamuje divaky s realnymi dopady dopravni nehody na obét, ale také na
dal$i osoby v jejim okoli. Forma preventivniho pusobeni, kterou pouziva projekt
The Action je velmi specificka. Nesnazi se poucovat
o tom, jak se ma ucéastnik silniéniho provozu chovat. Uginkujici neurduji
divakum pravidla chovani. Zavér si vytvari kazdy sam.

Bezplatna pfedstaveni jsou organizovana pfedevsim pro studenty stfednich
Skol a zaky 9. ro€nikl zakladnich Skol. Vstup je zdarma. Pfedstaveni trva cca
60 minut.

Premiéra se uskutecnila 10. prosince 2004. Predstaveni The Action k 1. 9.
2008 vidélo pres 76 000 divaku z celé republiky.

Projekt The Action dovezla v roce 2004 agentura EuroNet.CZ ve spolupraci
s Ministerstvem dopravy - BESIP do Ceské republiky z Holandska, kde jiz tento
projekt nékolik let uspésné preventivné plsobi na mladé zacinajici fidiCe. Autorska
prava k projektu vlastni holandska spoleénost ITC. Ceska verze byla realizaénim
tymem po konzultacich s odborniky upravena a rozSifena tak, aby odpovidala
mentalité Ceskych teenagert a mladych lidi a mohla je tak Iépe oslovit. Exklusivni
licenéni prava pro Ceskou a Slovenskou republiku a dal$ich 10 novych &lenskych
zemi EU vlastni do roku 2015 agentura EuroNet.CZ.

Projekt je neziskovy a potfebné naklady jsou kryty cCasteCné prispévkem

Ministerstva dopravy a ze soukromych finan¢nich zdroja. (http://www.theaction.cz)
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Obr. 12: Inscenacni tym projektu The Action.

THE ACTIDNJ

Zdroj: http://www.theaction.cz/default.aspx?ido=3&sh=67579

8.4 Domluvme se

Kampan zaméfena na mladé fidiCe a proti jizdé pod vlivem alkoholu. Koncept
kampané vychazi zobdobnych kampani v zahraniCi (Designated Driver,
EUROBOB, Captaine de Soireé). Projekt DOMLUVME SE! spolec¢né kazdoroéné
zodpovédnych pivovarti Ceského svazu pivovari a sladoven a FORUM PSR.
Zakladnim sloganem propagovanym i frontmany skupin Divokej Bill, Tfi sestry,
Chinaski a Wanastowi Vjecy je ,Pokud jedete za zabavou autem, domluvte se,

kdo bude Fidit a nebude pit alkohol®. (http://www.ibesip.cz)
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Obr. 13: llustracni plakat kampané ,Domluvme se”.

Zdroj: http://www.ibesip.cz/Prezentace-kampani/Domluvme-se/area221

8.5 Nemysilis, zaplatis!

Jedna se o nejnovéjsi celostatni kampan Ministerstva dopravy zaméfenou na
vékovou skupinu Fidiéd do 25 let a nejcastéjsi pfi¢iny dopravnich nehod. Cilem
kampané je osvéta v oblasti silnicni dopravy — vypovédi obéti, nehody, mapa
nehodovych mist, blogy, simulator jizdy pod vlivem alkoholu, marihuany,
halucinogenut, amfetaminu, pfi telefonovani, pfi spéchu, agresich jizda, rady
odbornikl a podobné. Kamparn je uvadéna v médiich a to ve formé reklamy anebo

na internetu. (http://www.nemyslis-zaplatis.cz)
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9 Projekty policie podporujici dopravni vychovu
9.1 Ajaxav zapisnik

Pro praci nejen s dopravni tematikou vydala Policie CR pracovni seSity pro
Zaky druhych a tretich roénikd. Autorkou je BlaZzena Ka$parova, Policie CR OR
Sokolov.

Pracovni seSit provazi zaky celym Skolnim rokem. Publikace je velmi pékné
zpracovana a déti sni rady pracuji. Za kazdy splnény ukol, déti dostanou
od vyucujiciho razitko Ajaxe, policejniho psa, ktery je provazi celym pracovnim
seSitem. Kazdy mésic déti probiraji urcité téma, napf. ochrana pfed zlodéjem,
Sikana, drogy aj. Nejvice se vSak zaméfuje na ukoly souvisejici s dopravni

vychovou.

2. roénik

- Pracovni sesSit je Clenén na mésice.

- V zafi se déti seznami s praci Policie CR; poznavaji uniformy, policejni
hodnosti, techniku a rizné sluzby policie.

- Rijen je vénovany tématu DV — chodec; déti spravné odpovidaji na otazky
o pohybu na komunikacich, jak se maji oblékat pfi Spatné viditelnosti,
jak prfechazet vozovku, ur€uji dopravni znacky, poznavaji a u€i se pokynim
policistU.

- V bfeznu se zabyvaji tématem DV — cyklista; déti doplfuji kdy, a kde mohou
jezdit samy na kole po vozovce, ve kterych mistech musi byt opatrné, uci

se povinné vybaveni jizdniho kola, spravné a nespravné chovani cyklisty.

3. roénik

- Pracovni seSit jiz neni ¢lenén na mésice a déti jej doplfiuji v pribéhu
Skolniho roku.

- Zacinaji kapitolou DV — cyklista — chodec a v tomto ro€niku uz autorka

pocita s urCitymi znalostmi déti.
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- Ukoly, které Zaci fesi, jsou obdobné jako ve druhém roéniku, jsou vSak

vvvvvv

Na konci kazdého Skolniho roku jsou nejlepSi zaci vyhodnocovani, dostavaji
diplom a vécné ceny. Zaroven na zavére¢né vyhodnoceni pfijde mezi déti ,zivy

Ajax“ a ukaze détem, jak pracuje. (Kasparova, B., 2001. 83 s.)

Obr. 14: Ajaxtv zapisnik.

Zdroj: KASPAROVA, B., 2001.

9.2 Zebra se za tebe nerozhlédne

Jedna se o preventivni projekt zamérfeny na chodce a dalSi u€astniky silniéniho
provozu. Probiha dvakrat roéné v rozsahu jednoho tydne po celém Gzemi Ceské
republiky, na zaatku Skolniho roku a v jeho druhé poloviné.

Cilem projektu je preventivné pusobit na chodce a dalSi u€astniky silni¢niho
provozu, zejména pak osvojovat dodrzovani pravidel bezpe¢ného prechazeni
vozovky, odbouravat myty o absolutni pfednosti chodcl na prechodech pro

chodce.



Zebra radi:

- Vozovku prechazej na prehledném misté, pokud je v blizkosti pfechod pro
chodce, pouzij ho!

- Do vozovky smi$ vstoupit po bezpeCném rozhlédnuti. Pravidlo zni: 3x se
rozhlédni: vlevo, vpravo, vievo a rychle prejdi!

- Vzdy si poCinej tak, aby fidi¢ mél Sanci zastavit vozidlo pfed pfechodem pro
chodcel!

- Do vozovky vstupuj, az kdyz vozidla bezpecné zastavi, nikdy nevbihej pfed
jedouci vozidla!

- Preventivni projekt "Zebra se za Tebe nerozhlédne" je realizovan ve

spolupraci se Zdravotni pojistovnou Ministerstva vnitra Ceské republiky.

Uloha policistli v tomto preventivnim projektu spogiva vtom, Ze provadi
kontrolu a sleduji zpusob pfechazeni vozovky na pfechodech pro chodce
v blizkosti Skol. Poté Zaka &i studenta oslovi a zhodnoti jeho zpUsob pfechazeni
vozovky. VSichni osloveni zaci a studenti dostanou od policisti drobny darek,
napfiklad rozvrh hodin nebo kartiCku se symbolem pFfechodu pro chodce

a obrazkem zebry (viz. obr. 17). (http://www.policie.cz/)

Obr. 17: KartiCka s obrazkem zebry.

ZEBERA SE ZA_ ITEBE
NEROZHLUEDNE)\

Zdroj: http://www.policie.cz/clanek/zebra-se-za-tebe-nerozhledne-262841.aspx
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9.3 Jezdime s usmévem

VT

roku 2005 spoleCny preventivni projekt, ktery je zamérfeny na zvySeni bezpeénosti
v silnicnim provozu. Zakladem dopravné-preventivni aktivity je dopravni akce, pfi
niz se na hodnoceni chovani Fidi€u podileji i déti z vybranych zakladnich $kol.
Ridi¢i za své chovani v silniénim provozu po zhodnoceni policisty dostavaji od
Skolakl obrazek usmévavého nebo zamraceného auticka.

Dopravné-preventivni akce je provadéna v ramci kazdého uzemniho odboru po
dobu jednoho tydne ro¢né. RozvrZeni jednotlivych tydnu a stanovist zajistuji
krajsti koordinatofi prevence spole¢né se zastupci pojistovny, ktefi akci medialné
prezentuji, €¢imz se zvysSuje jeji celkovy ucinek.

Pred preventivni akci obdrzi vybrané Skoly od pojistovny omalovanku autiCka
a pastelky. Pfipravu autiek, tj.jejich vymalovani, zajistuji Zaci v pribéhu
vyucovaci hodiny. Z bezpeénostniho ddvodu pfi dopravni kontrole predavaji
auticko jednotlivym Fidi€im pouze dva zaci, ktefi se béhem akce stfidaji v ramci
celé tridy.

Obr. 18:Ugastnici preventivniho projektu Jezdime s ismévem.

Zdroj: http://www.policie.cz/clanek/akce-a-projekty-jezdime-s-usmevem.aspx
Do projektu jsou zapojeni nejen zaci a jejich ucitelé, ale také policisté

vybaveni radarem pro méfeni rychlosti projizdéjicich aut. Akce probiha tak, ze

policejni hlidky s radarem méfi na pfedem vybranych mistech, napfiklad
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v blizkosti Skoly, u pfechodu pro chodce, v mistech se snizenou rychlosti nebo
na jinych nebezpeénych mistech. Informace o rychlostech predavaji hlidce,
ktera fidiCe zastavuje a déti fidiCe ,odménu;ji“. Kdyz fidi€ jel podle pfedpisq, je
odménén obrazkem usmévavého autiCka od déti a déti mu podékuji nauc¢enym
zpUsobem: "Dékujeme Vam pane fFidi¢i, ze dbate na nasi bezpelnost
a neprekracCujete rychlost®. Pokud se fidi€¢ dopustil néjakého prestupku, pak
dostane obrazek zamraceného autiCka a déti ho poprosi o dodrzovani
dopravnich predpist: "Prosime Vas pane fidici, abyste pfisté nejel tak rychle.
My tudy chodime kazdy den do Skoly, tak na nas prosim, davejte pozor.
Dékujeme...”“. Pokud se fidi¢ dopusti vaznéjSiho dopravniho prestupku, tak je
od Policie CR sankcionovan obvyklym zpdsobem.

Tato akce je Casto medialné zvefejiiovana, protoze medialni podpora
zvysuje efektivnost celé akce. Ridigi, ktefi od déti dostanou zamragené auti¢ko
a jsou tim oznacCeni za Spatné fidiCe, se mohou za sveé chovani stydét

a uvédomit si, ze svych chovanim ohrozuji déti. (http://www.policie.cz/)

9.3 Gentleman silnic

Projekt ,Gentleman silnic* vznikl v roce 2004 ve spolupraci Policie CR a Ceské
pojiStovny a jak jiz nazev napovida, sméfuje do oblasti bezpe€nosti silniéniho
provozu. Zachrana lidského Zivota je profesni zalezitosti Iékafl, zachranafl
a dalSich tzv. pomahajicich profesi. Ne vzdy je takovy profesional pfi dopravni
nehodé ihned k dispozici, proto mnohdy pomahaji t€Zzce zranénym sami ucastnici
silnicniho provozu. Cilem projektu je vSimnout si a ocenit pravé tyto ,gentlemany
silnic”, ktefi nevahaji a svou v€asnou pomoci zachrani Zivot a zdravi ¢lovéka.

Historicky prvni ocenéni ziskal v prosinci 2004 Fidi€ z AlbrechtiCek na
Novoji¢insku, ktery s obdivuhodnou odvahou vytahl z havarovaného hoficiho auta
sedmnactiletého chlapce a v posledni chvili mu tak zachranil zivot. Obétavi
a ochotni ,Gentlemani dosud zachranili vice nez dvé desitky lidskych Zivotu.

Dne 11. bfezna se v Ceské pojistovné v Pardubicich uskuteénilo predani
jubilejniho 50. titulu Gentlemana silnic, ktery udéluje Ceska pojistovna a Policie

Ceské republiky lidem, ktefi se vyznamné zaslouzili, o zachranu lidského Zivota po
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dopravni nehodé&. Jubilejni ocenéni, pitedal nejvyssi zastupce Ceské pojistovny
generalni feditel lvan Vodi¢ka a Policie Ceské republiky policejni prezident Oldfich
Martini pani Pavliné Bidlové z Pardubicka, ktera pomahala zaCatkem letoSniho
roku u dopravni nehody nedaleko Hradce Kralové, kde Fidi€ osobniho vozidla
narazil do kamionu. Mlada Zena zastavila u havarovanych vozidel a vzhledem ke
svému téhotenstvi chtéla pozadat o pomoc fidiCe projizdéjicich vozidel. Bohuzel
projizdé&jici fidi€i byli naprosto Ihostejni a tak nakonec pomohla tézce zranéné
tficlenné posadce sama. Jeji pfikladny pfistup k nenadalé situaci, do které se
dostala a jeji nezistha pomoc zranéné posadce vozu byla ocenéna certifikatem
GENTLEMAN silnic a hodinkami, které, jak pfipomenul generalni feditel Ceské
pojistovny, budou odpocitavat ¢as do narozeni oCekavaného miminka. Vypravéni
nastavajici maminky o celé situaci po pfijezdu k dopravni nehodé bylo ocenéno
potleskem. Pfijemné setkani teprve se sedmou Zenou z celkové padesatky
ocenénych gentlemanu silnic se uskuteCnilo za velkého zajmu sdélovacich
prostfedkd, kterého je v tomto pfipadeé jisté na misté.

Samotné predavani titulu je slavnostni akt, pfi kterém je za ucCasti médii,
zastupct Policie CR a Ceské pojistovny pfedavan certifikat ,Gentlemana silnic*
a hodnotny darek v podobé znaCkovych naramkovych hodinek. Projekt byl
pozitivné pfijat Evropskou chartou bezpecnosti silniéniho provozu. Tato iniciativa
Evropské komise si klade za cil sniZit ve statech EU do roku 2010 pocet obéti

dopravnich nehod na polovinu. (http://www.policie.cz/)

- 68 -



10 Besedy policistl ve Skolach

Détem nejznaméjsi a velice oblibenou formou dopravni vychovy jsou navstévy
policisti ve Skole a besedy s nimi. Tyto besedy maji nesporny vyznam nejen
pro vlastni vzdélavaci pfinos, ale mohou navozovat i spravny vztah k policistim.
Uniforma ve Skole budi respekt, je to pro déti velka udalost. To, co fekne policista,
si dité zpravidla zapamatuje déle, nez sebelépe metodicky pfipravena slova
ucitele. Zistava v ném i déle varovani z mnoha pfikladd nestastnych udalosti
v silniénim provozu.

StarSi zkuSeni policisté voli pfi besedach mnohokrat osvédCené postupy.
Jenom oni v8ak do Skol nechodi. Zde jsou nékteré zasady jak se na besedy

pfipravovat, jak je naplfiovat, jak pfi nich postupovat, ¢eho se vyvarovat.

10.1 Priprava na besedu

Zasadnim a nezbytnym predpokladem pro uspésSné vedenou besedu je
predchozi konzultace s tfidnim ucitelem. To se tyka pfedevSim obsahu celé
besedy, zjisténi, co Zaci znaji, ale i potfeby alesporn orientatné se seznamit
s kvalitami zaku ve tfidé. Policista po dohodé s tfidnim ucitelem si upfesni témata,
o kterych bude se Zaky besedovat.

Policista by se rovnéz mél detailné seznamit s charakterem dopravnich situaci
v nejblizSim okoli Skoly, v obci. Mél by znat nebezpecna mista, zvlasté pro chodce
a cyklisty. Mél by byt informovan o planovanych, respektive potfebnych upravach

Dulezitym argumentem pfi besedé na jakékoliv dopravné vychovné téma je
statistika dopravni nehodovosti. Besedujici proto musi znat zakladni statistické
udaje — pocty usmrcenych a ranénych déti v celostatnim méfitku a pokud mozno
i zakladni Cisla o dopravni nehodovosti déti v pfislusSném misté (mésté, okrese,
kraji), konkrétni pfipady, pficiny, dusledky. Je dobré zjistit od tfidniho ucitele, zda
néktery z zaku ftfidy jiz ma néjakou ,zkuSenost® z dopravni nehody (sam byl

ucastnikem nebo ji vidél i zazil jako spolujezdec apod.).

- 69 -



Je-li to z ¢asovych duvodl mozné, doporu€ujeme, aby policista pfed besedou
nenapadné pozoroval chovani a jednani déti jako chodcl a cyklistd v blizkosti
Skoly. Ziska tak prakticky nevyCerpatelny zdroj inspirace, oc¢em mulze
pfi besedach hovofit, pfiCemz vychazi pfedevSim z chyb, kterych se déti jako
chodci a cyklisté dopoustéji. (A vabec pfitom nezalezi, jedna-li se o chyby

z neznalosti nebo zamérné.).

10.2 Clenéni besedy

Kazda beseda je svym zplsobem unikatni Gtvar. Presto vSak je zadouci
dodrzet urcCité zasady, které zprehledni jeji obsah. PfedevSim je nutno dodrzZet
stanoveny Cas — vyucCovaci jednotka ve Skole ma 45 minut a vymezit si uvodni

a zavérecénou c¢ast.

Uvodni éast besedy
Policista se musi pfredstavit (hodnost, jméno, funkce, pracovni zarazeni)
a motivovat své vystoupeni, navodit atmosféru vzajemné duvéry, stanovit zasady

pribéhu besedy (je nutno udrzet kazen).

Vlastni beseda

Prubéh této Casti je zavisly na konkrétnim obsahu besedy, doporucujeme
zasadné problematiku pravidel silni€niho provozu clenit, nepfebihat od jednoho
problému k druhému, vyuzivat moznosti praktického znazornéni (na tabuli, mezi

lavicemi), popf¥. i rozbor videoprogramul.

Zavérecna cast besedy

Ponechat Cas pfiblizné 5 - 15 minut na dotazy zakud, vyzadovat, aby dotazy
navazovaly na tématiku, o které bylo besedovano, strikiné zamitat dotazy, které se
netykaji bezpecnosti provozu resp. pravidel provozu na pozemnich komunikacich
(napf. kriminalistiky, vyzbroje apod.). Délku této ¢asti Ize odhadnout podle aktivity,

kterou zaci v prubéhu besedy projevovali.
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10.3 Priklady obsahu besed

1. - 2. roénik:

chuze po chodniku, chlize po silnici (co je krajnice, vodici ¢ary), chuze vice
chodcl ve skupince, dvou chodcl vedle sebe, mijeni, pfedchazeni.
spolujezdec v automobilu, bezpecna mista pro hry vobci (zima, [éto),
dopravni znac€ky zakazujici vstup chodcu, obytna zéna, pési zéna;
samostatna chidze po chodniku a po silnici, nebezpeéna mista na silnici,
pfechazeni vozovky (vybér vhodného mista, zebra, semafor, podchod nebo
nadchod), zpusob prechazeni mezi zaparkovanymi automobily, jizda
na détskych ,dopravnich prostfedcich® (détské jizdni kolo — povinnost
uzivani cyklistické pfilby, koleCkové brusle, skateboard), nékteré vystrazné
dopravni znacky;

prostftedky hromadné pfepravy osob, chovani pfi ¢ekani, jizdé
a vystupovani, pfechazeni po vystoupeni, pfechazeni na nastupni ostrivek,
prechazeni zZelezni¢nich prejezdd, oznaceni zastavek a Zelezninich

prejezda.

. roc¢nik:

vyznam dopravnich znacek a jejich rozdéleni (stru¢né v obecnych rysech),
priklady, obecné zasady pro umistovani jednotlivych druh( dopravnich
znacek (vzdalenost od mist, ktera oznacuji), vozidla s pravem pFednosti
jizdy, dopravni nehody, dopravni znacky — Nemocnice, Prvni pomoc,
Telefon, Policie;

jizdni kolo — podminky zpUsobilosti cyklisty (vék, duSevni a fyzicka
zpusobilost, zvladnuti techniky jizdy na kole, znalost pfedpisli o provozu
na pozemnich komunikacich), druhy jizdnich kol (specifické ucely),
problémy jizdy na kole v provozu (nutnost udrzovat neustale rovnovahu,
mensi viditelnost i za svétla, podcenovani cyklisti ze strany Fidi¢u
motorovych vozidel aj.), povinnost uzivani cyklistické pfilby;

opakovani obsahu besed z 1. a 2. roCniku.
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4. - 6. rocnik:

jizda vpravo, ukony pfi vyjizdéni od okraje vozovky (zdurazfiovat ohlédnuti)
a pfi zastavovani, davani znameni ozméné sméru jizdy, kam cyklisté
nesmeéji vjizdét (dopravni znacky), vyhybani se protijedoucich vozidel,
vjizdéni na silnici, jizda po krajnici, zuzeni vozovKky;

objizdéni pfekazek, predjizdéni (pfedjizdéni zprava), cyklista je pfedjizdén,
rychlost jizdy, znaCeni na vozovce, nebezpetna mista v silnicnim provozu
pro cyklisty (dopravni znacky), jednosmérny provoz, vozidla s pravem
prednostni jizdy;

odboCovani, fazeni pfed kfizovatkou, pfednost v jizdé na kfizovatce,
dopravni znacCky, svislé i vodorovné vyznacujici zpuUsob fazeni
pred kfizovatkou a pfednost v jizdé, feSeni situaci;

opakovani obsahu besed z 3. ro€niku.

. roénik:

opakovani obsahu besed ze 4. - 6. roniku (na zakladé pfedchoziho zjisténi
znalosti zaku);

problematiky mravniho védomi a mravniho jednani jako zakladni podminky
bezpeéné ucasti v provozu na pozemnich komunikacich (partnerské vztahy,
ohleduplnost, zdvofilost, sluSnost, kazen, pomoc druhym, rozhodnost,
soustifedénost, odpovédnost);

uloha dopravni policie pfizajistovani plynulosti a bezpecnosti provozu
na pozemnich komunikacich: dohled nad provozem, Ffizeni provozu,
kontroly dodrzovani pravidel provozu na pozemnich komunikacich, kontroly
technického stavu vozidel v provozu, projednavani prestupkd proti
pravidlim silni€éniho provozu, vySetfovani dopravnich nehod, vedeni
evidence motorovych vozidel a fidi€d, dohled nad vycvikem fidicu
v autoSkolach, zkousky zadatell o fidi€¢ské prukazy, dopravné inzenyrska

¢innost, podavani informaci;
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- maly motocykl - podminky ziskani Fidi€ského prikazu ,AM“— Al rozdily
ve zpusobu jizdy mezi jizdnim kolem a malym motocyklem, zakladni

pravidla (pouzivani pfilby, bryli, spolujezdci apod.).

10.4 Priklady formulace otazek

Problematika chodce

Po které strané& chodniku se chodi? Kolik chodcu muze jit po chodniku vedle
sebe? Jak mohou chodci zdrZzovat provoz na chodniku? Po které strané se chodci
na chodniku mijeji? Po které strané se chodci na chodniku pfedchazeji? Kudy
jsou povinni jit chodci na silnici, kde je chodnik veden jenom po jedné strané? Jak
jsou oznaceny cesty uréené pouze chodcum? Jak jsou oznaCena mista, kam je
vstup chodcim zakazan? Po které strané silnice, kde neni chodnik, se chodi?
Pro¢ je stanovena povinnost chodit po levém okraji silnice? Smi jit chodec
po krajnici? Jaké nebezpeli hrozi chodcum na silnici pfi mijeni se nebo
pfedjizdéni vozidel? Kolik chodcl smi jit po silnici vedle sebe? Jak si maji chodci
pocinat pfi prochazeni nebezpecnymi a nepfehlednymi misty? Kterymi znackami
mohou byt na silnici nebezpe&na mista oznaena? Smi$ si hrat v obytné z6né?
Smis si hrat v pési zé6né? Smis v obytné zéné jezdit na détském jizdnim kole (neni
ti jesté 10 let)?

Jak jsou vyznacCeny pfechody pro chodce? Jak mohou (ale nemusi) byt fidiCi
upozornéni na pfechod pro chodce? V které Casti pfechodu se pfechazi? Jaky je
postup pfi pfechazeni vozovky? Maji chodci pfednost pfi pfechazeni vozovky
na vyznateném prechodu pfed vozidly? Kdy muize chodec pfechazet mimo
vyznaceny pfechod? Jak Ize poznat vhodné misto pro pfechazeni vozovky? Jak
mohou byt oznaCena mista, kde je pfechazeni vozovky obzvlasté nebezpeéné?
Jakymi zpusoby se nesmi vozovka prechazet? Co znamenaji jednotlivé signaly
na semaforu pro chodce? SmiS§ dokoncit prechazeni, jestlize zhasne zelené
a rozsviti se Cervené svétlo? Maji chodci pfi pfechazeni na kfizovatce prfednost
pred odbocujicimi vozidly? Jak poznas vozidla s pravem pfednostni jizdy? Jak se

vvvvv

Kdy se nesmi vstupovat na zZelezni¢ni prejezd?
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Problematika cyklisty

Od kolika let smi§ samostatné bez dozoru jezdit na kole v provozu? Kde smi$
jezdit, jestlize ti jeSté neni deset let? MusiS mit pfi jizdé na kole cyklistickou pfilbu?
Které soucasti jizdniho kola patfi k povinnému vybaveni? Které dopravni znacky
oznaduji mista, kam je cyklistim vjezd zakazan? V které Casti vozovky se jezdi?
Pro¢ musi cyklisté jezdit pfi pravém okraji vozovky? Kolik cyklistu smi jet na silnici
vedle sebe? Smi cyklista pfi vyjizdéni od okraje vozovky ohrozit jina vozidla? Jaky
je postup pfivyjizdéni od okraje vozovky? Co musi cyklista udélat, dfive nez
zastavi u okraje vozovky? Jakym zplsobem se dava znameni o zméné sméru
jizdy pazi? Po které strané se mijeji protijedouci vozidla? Které dopravni znacky
upravuji pfednost v jizdé pfi projizdéni zuzenymi misty? MusiS dat pFfednost
chodcim, ktefi pfechazeji po ,zebfe“?

Co muze byt prfekazkou provozu? Co musi cyklista udélat dfive, nez zacne
objizdét prekazku? Jaky je postup pfiobjizdéni prekazky? Jaky je postup
pfi pfedjizdéni? Kdy je zakazano predjizdéni? Kde je zakazano predjizdéni? Jak
se musi chovat cyklista, ktery je pfedjizdén? Kdy je mozZno predjet vozidlo zprava?
Jak poznas, Ze vozidlo, které jede pravé pred tebou, brzdi?

Jaky je postup pfi odboCovani vpravo? Jak a kdy se pfi odboCovani dava
znameni 0 zméné sméru jizdy? Jakou povinnost ma cyklista vuc¢i chodcum, ktefi
prechazeji ulici, na kterou odbocCuje? Jaky je postup pfi odboCovani vlevo? Jak
a kdy se pfiodboCovani vlevo dava znameni ozméné sméru jizdy? Kterym
vozidlim je cyklista pfi odboCovani vlevo povinen dat pfednost v jizdé? Jak se
mijeji protijedouci vozidla, ktera na kfizovatce souCasné odbocuji vlevo? Jak jsou
oznaceny kfizovatky, kde je zakazano odbocCovani vlevo nebo vpravo? Jak jsou
oznaceny ulice s jednosmérnym provozem?

Jaky vyznam pro cyklistu maji jednotlivé signaly na semaforu? Plati dopravni
znacky oznacujici hlavni a vedlejSi pozemni komunikaci, jestlize je na kfizovatce
fizeny provoz? Které dopravni znaCky oznacuji hlavni a vedlejSi pozemni
komunikaci? Jakymi pravidly se Fidi pFfednost vjizdé na kfizovatce hlavni
a vedlejSi pozemni komunikace? Kde musi cyklista zastavit na pfikaz dopravni
znacky ,Stuj, dej prednost v jizdé!“? Jakym zakladnim pravidlem se fidi pfednost

v jizdé na kfiZzovatce silnic nerozliSenych dopravnimi znackami?
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10.5 Metodické poznamky k organizaci a obsahu besedy

Ve zvolené tematice prechazet vzdy od konkrétniho k abstraktnimu,
k zobecnéni pravidla, proto co nejvice vyuzivat pfikladid dopravnich situaci
z nejblizSiho okoli Skoly, z obce a chovani déti v nich; ,méné je mnohdy vice®,
soustredit se na mensSi okruh problémd, nesnazit se ,probrat* vSechna pravidla (to
je ukolem skoly);

Snazit se stfidat v ramci besedy rizné metody — otazky, odpovédi, kratké
vysvétleni, demonstrace s vyuzitim déti jako figurantd (vozidla, chodci) mezi
lavicemi, dle moznosti vyuzivat tabule a nékteré dal$i nazorné pom(cky (obrazky
dopravnich znalek, znazornéni dopravnich situaci), malé soutéze (ustni,
pisemné);

Vyklad, resp. ,povidani“ o pravidlech zasadné pfizplisobovat chapani déti,
nepouzivat striktné citace nékterych ustanoveni, a to i zacenu drobnych
nepresnosti (semafor, zebra, znameni rukou, Cervena, pfednost zprava atd.);

Besedovat zasadné jen s jednou tfidou (pfiblizné 30 déti), beseda v télocvicné
pro celou skolu nebo i jen nékolik tfid neni vhodna;

Monotematické zaméfeni besedy pouze na vyznam dopravnich znacek neni
Zadouci, Ize naopak hovofit o dopravnich znackach umisténych v blizkosti Skoly,
v obci, konkretizovat jejich vyznam a zpusob reakce nané — chodci a fidici
(cyklisti), vyklad dopravnich znacCek zafazovat pouze k objasnovani pfislusnych
ustanoveni pravidel provozu na pozemnich komunikacich;

Neustale pfipominat etické zasady pohybu v provozu, vzajemna slusnost,
ohleduplnost, zdvofilost, jejichz respektovani je stejné dilezité jako dodrzovani
pravidel provozu na pozemnich komunikacich;

Vracet se kjiz probrané tematice (navazovat na obsah pfedchozi besedy),
napfiklad problematiku cyklisty doplnit obcas o nékteré zasady chuze;

Udaje o dopravni nehodovosti podavat umérné k chapani déti, statistické udaje
uvadét v pfikladech (15 = polovina tfidy, 200 = polovina Skoly, cela Skola

a podobné).
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10.6 Shrnuti aktivit policistu pfi dopravni vychové déti

Osobni pusobnost:

- besedy s détmi,

- prednasky pro rodice,
- instruktaze pro ucitele,

- spoluprace pfi vyuce a vycviku na détském dopravnim hfisti,

- vedeni dopravnich krouzk( ve Skolach a v domech déti a mladeze,
- vlastni preventivné-dopravni akce.

Organizacni ¢innost:

- pomoc pfi zajistovani pfistupovych tras ke Skolam,

- dopravni soutéz mladych cyklistl (organizaéni $tab, rozhod¢i)",

- vytvarna soutéz ,Déti, pozor, Cervena!“ (Clenstvi v hodnotici komisi),
- regionalni dopravné vychovné akce a soutéze.

Spoluprace:

- ¢lenstvi v aktivech — komisich BESIP,

- Clenstvi v kabinetech dopravni vychovy. (Kolektiv, 2001, s. 19)

-76 -



Il VYZKUMNA CAST

11 Dopravni test zaméreny na problematiku dopravni

vychovy na Il. stupni ZS

Cilem dopravniho testu bylo vyvodit zavér o tom, na jaké urovni védomosti se
nachazi znalosti dopravni vychovy u zaku druhého stupné zakladni Skoly. Mym
cilem bylo zjistit, zda existuji rozdily znalosti dopravni vychovy mezi jednotlivymi
ro¢niky druhého stupné =zakladni Skoly a zda existuji védomostni rozdily

v dopravni vychové mezi chlapci a dévcaty.
11.1 Podminky vyzkumu

Vyzkum byl provadén v sedmém, osmém a devatém rocniku zakladnich 3kol,
konkrétné se jednalo o Fakultni zakladni Skolu Olomouc, ZS Tererovo namésti, se
sidlem Olomouc, Helsinska €. 8 a Zakladni Skolu a gymnazium mésta Konice, se
sidlem Konice, TyrSova €. 609.

Celkem se vyzkumu zucastnilo 184 zaku, ztoho 83 hochd a 101 divek.
Pfedmétem zajmu vyzkumu se stali Zaci sedmého, osmého a devatého rocniku,

jimz byly rozdany testy pro zacCinajici cyklisty.
11.2 Vyzkum zaméreny na uroven znalosti

11.2.1 Cil, hypotézy a metody vyzkumu — uroven znalosti

Jak jiz bylo uvedeno, jednim z cili dopravniho testu bylo zjistit, jakou Uroven
znalosti o problematice dopravni vychovy maji Zaci sedmych, osmych a devatych
roCniki na zakladni Skole v Olomouci a Konici. Na zakladé vyhodnoceni
a provedené analyzy vysledkl dotaznikového Setfeni je mozné vypracovat
dopravné vychovny projekt, ktery by mohl vést k zlepSeni situace a ke zvySeni

urovné znalosti a dovednosti Zaku zékladnich Skol v ramci dopravni vychovy.
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Formulace vyzkumného problému:

1. Znaji zaci sedmych, osmych a devatych ro¢nikt zakladnich Skol na Olomoucku,
jakou povinnost ma cyklista pred jizdou?

2. Vi zaci sedmych, osmych a devatych ro¢nikd zakladnich Skol na Olomoucku, po
které strané pozemni komunikace jezdi jako cyklisté?

3. Vi zaci sedmych, osmych a devatych ro€nikl zakladnich skol na Olomoucku, ve
kterém jizdnim pruhu se jezdi na pozemni komunikaci o dvou a vice jizdnich
pruzich mimo obec?

4. Vi zaci sedmych, osmych a devatych ro¢nikd zakladnich $kol na Olomoucku,
v jakych pfipadech nesmi jako fidi€i vjet na zelezni¢ni prejezd?

5. Vi Zaci sedmych, osmych a devatych ro¢nikd zékladnich 8kol na Olomoucku,
zda mohou jit po krajnici nebo pfi levém okraji vozovky?

6. Vi zaci sedmych, osmych a devatych ro¢nikd zakladnich kol na Olomoucku,
v jakém pfipadé mohou vstoupit na pfechod pro chodce?

7. Vi Zaci sedmych, osmych a devatych ro¢nikd zé&kladnich 8kol na Olomoucku,
jakym zpUsobem smeéji jet jako cyklisté po pozemni komunikaci?

8. Vi zaci sedmych, osmych a devatych ro¢nik( zakladnich kol na Olomoucku, za
jakych podminek sméji jezdit cyklisté mladSi 10 let po pozemni komunikaci?

9. Znaji zaci sedmych, osmych a devatych ro¢nikl zékladnich Skol na Olomoucku
zpusob jizdy na jizdnim kole?

10. Vi zaci sedmych, osmych a devatych ro¢nikt zakladnich Skol na Olomoucku,
zda mohou za jizdy vést druhé jizdni kolo, €i psa?

11. Vi Zzaci sedmych, osmych a devatych ro¢nikl zakladnich $kol na Olomoucku,
za jakych podminek mohou vézt na jednomistném jizdnim kole jinou osobu?

12. Vi zaci sedmych, osmych a devatych ro¢nikt zakladnich Skol na Olomoucku,
zpusob a podminky uziti ochranné pfilby u cyklisty mladsiho 18 let?

13. Znaji Zaci sedmych, osmych a devatych rocnikl zakladnich Skol na
Olomoucku povinné vybaveni jizdniho kola?

14. Rozumi Zzaci sedmych, osmych a devatych ro¢nikG zakladnich $kol na
Olomoucku svételnym signalim na kfizovatkach?

15. Vi Zaci sedmych, osmych a devatych ro¢nikl zakladnich $kol na Olomoucku,

kdy se dava znameni o zméné sméru jizdy na jizdnim kole?
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Vlastnim Setrfenim by mély byt ovéreny tyto pracovni hypotézy:

H1: Zaci sedmych, osmych a devatych roénik(i zakladnich kol na Olomoucku vi,
jakou povinnost maji jako cyklisté pfed kazdou jizdou.

H2: Zaci sedmych, osmych a devatych roénik(i zakladnich kol na Olomoucku vi,
po které strané pozemni komunikace jezdi jako cyklisté.

H3: Zaci sedmych, osmych a devatych roénik(i zakladnich $kol na Olomoucku
nevi, ve kterém jizdnim pruhu se jezdi na pozemni komunikaci o dvou a vice
jizdnich pruzich mimo obec.

H4: Zaci sedmych, osmych a devatych roénik(i zakladnich kol na Olomoucku vi,
v jakych pfipadech nesmi jako fidiCi vjet na zelezni¢ni pfejezd.

H5: Zaci sedmych, osmych a devatych roéniki zakladnich $kol na Olomoucku
nevi, zda mohou jit po krajnici nebo pfi levém okraji vozovky.

H6: Zaci sedmych, osmych a devatych roénikii zakladnich $kol na Olomoucku
nevi, v jakém pfipadé mohou vstoupit na pfechod pro chodce.

H7: Zaci sedmych, osmych a devatych roénik(i zakladnich kol na Olomoucku vi,
jakym zpusobem smeéji jet jako cyklisté po pozemni komunikaci.

H8: Zaci sedmych, osmych a devatych roénik(i zakladnich $kol na Olomoucku
nevi, za jakych podminek sméji jezdit cyklistt mladsi 10 let po pozemni
komunikaci.

H9: Zaci sedmych, osmych a devatych ronik( zakladnich $kol na Olomoucku
znaiji zpUsob jizdy na jizdnim kole.

H10: Zaci sedmych, osmych a devatych roénikil zakladnich $kol na Olomoucku
nevi, zda mohou za jizdy vést druhé jizdni kolo, €i psa.

H11: Zaci sedmych, osmych a devatych roénikd zakladnich $kol na Olomoucku vi,
za jakych podminek mohou vézt na jednomistném jizdnim kole jinou osobu.

H12: Zaci sedmych, osmych a devatych roénikd zakladnich $kol na Olomoucku vi,
zpusob a podminky uZiti ochranné pfilby u cyklisty mladSiho 18 let.

H13: Zaci sedmych, osmych a devatych ro¢nik(i zakladnich $kol na Olomoucku
znaji povinné vybaveni jizdniho kola.

H14: Zaci sedmych, osmych a devatych ro¢niki zakladnich $kol na Olomoucku

rozumi svételnym signalum na kfiZzovatkach
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H15: Zaci sedmych, osmych a devatych ro¢nikil zakladnich $kol na Olomoucku

nevi, kdy se dava znameni o zméné smeéru jizdy na jizdnim kole.

Pro zpracovani daného tématu a ovéfeni hypotéz byl pouzit vyzkumny nastroj:

- dopravni test pro zacinajici cyklisty (viz. pfiloha €. 1).

11.2.2 Analyza vyzkumu a vysledky Setreni

Otazka €. 1 znéla: Vi zaci sedmych, osmych a devatych ro¢nika zakladnich

Skol na Olomoucku, jakou povinnost ma cyklista pfed kazdou jizdou?

Pred kazdou jizdou je cyklista povinen:

O a) promazat a zkontrolovat JK a
00% m@0% sefidit brzdy

@ b) zkontrolovat JK, jeho vybaveni
a odstranit zavady

Oc) JK fadné umyt

E100%

Graf €. 1: Znazornéni odpovédi co musi cyklista provést pred jizdou.

Z grafu vyplyva, ze 100 procent zaku odpovédélo spravné, tzn., ze jizdni kolo
pfed kazdou jizdou zkontroluje kazdy cyklista. Ani jedna ze zbyvajicich
nespravnych alternativ neziskala vice jak 1 procento. Tyto vysledky jsou velice

uspokojivé. Domnivam se, Ze Zaci védi, jaké maji povinnosti pfed kazdou jizdou.
Hypotéza H1: Zaci sedmych, osmych a devatych roéniki zakladnich $kol na

Olomoucku vi, jakou povinnost maji jako cyklisté pred kazdou jizdou, hypotéza se

potvrdila.
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Otazka €. 2 znéla: Vi zaci sedmych, osmych a devatych ro¢nikt zakladnich

Skol na Olomoucku, po které strané pozemni komunikace jezdi jako cyklisté?

Na jizdnim kole se jezdi:

03%
° Oa) vlevo

00%
M b) vpravo

O ¢) podle vlastniho
uvazeni

m97%

Graf €. 2: Smér jizdy na jizdnim kole.

Z grafu vyplyva, Zze 97 procent dotazanych zakl odpovédélo spravné, coz je
velmi upokojivé zjisténi, zbyvajici 3 procenta zaki odpovédéla chybné. Tyto
vysledky jsou velmi uspokojivé. Domnivam se, Zze Zaci vi po které strané pozemni

komunikace sméji jezdit na jizdnim kole.

Hypotéza H2: Zaci sedmych, osmych a devatych roénikG zakladnich $kol na
Olomoucku vi, po které strané pozemni komunikace jezdi jako cyklisté, hypotéza

se potvrdila.
Otazka &. 3 znéla: Vi zaci sedmych, osmych a devatych ro¢nikd zakladnich

Skol na Olomoucku, ve kterém jizdnim pruhu se jezdi na pozemni komunikaci o

dvou a vice jizdnich pruzich mimo obec?
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Na pozemni komunikaci o dvou a vice jizdnich pruzich se
mimo obec jezdi:

@ a)v pravém jizdnim pruhu

06% B5%

Ob) v kterémkoliv jizdnim
pruhu

Oc)zasadné v levém
jizdnim pruhu

H89%

Graf €. 3: Znalost jizdy v jizdnich pruzich.

Z grafu vyplyva, ze 89 procent dotazanych zaku odpovédeélo spravné. Chybné
odpovédélo 11 procent zaku, coz je mozna zpusobeno tézS8i otazkou. Tyto

vysledky jsou velmi uspokojivé.

Hypotéza H3: Zaci sedmych, osmych a devatych roéniki zakladnich $kol na
Olomoucku nevi, ve kterém jizdnim pruhu se jezdi na pozemni komunikaci

0 dvou a vice jizdnich pruzich mimo obec, hypotéza se nepotvrdila.
Otazka ¢&. 4 znéla: Vi zaci sedmych, osmych a devatych ro¢nikd zakladnich

Skol na Olomoucku, v jakych pfipadech nesmi jako fFidiCi vjet na Zzeleznicni

prejezd?
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Ridié¢ nesmi vjet na zelezniéni prejezd:

O a) blika-li bilé svétlo

O b) je-li snizena
viditelnost

O7%
W c) je-li jiz vidét nebo
slysSet prijizdéjici vlak

Graf €. 4: Ovéreni znalosti, kdy smi ridi¢ vjet na zelezni¢ni prejezd.

Z prizkumu vyplyva, ze celkem 70 procent z dotazanych zaku vi, v jakych
pfipadech nesmi vjet na Zelezni¢ni prejezd. 30 procent dotazanych zaku vSak
nevi, v jakych pfipadech nesmi vjet na Zelezni¢ni prejezd. S vysledkem odpovédi
na tuto otazku jsem spokojeny. Ukazalo se totiz, ze zaci vi, za kterych situaci

mohou vjet na zelezni¢ni pfejezd.
Hypotéza H4: Zaci sedmych, osmych a devatych roénikG zakladnich $kol na
Olomoucku vi, v jakych pfipadech nesmi jako fidiCi vjet na Zelezni¢ni prejezd,

hypotéza se potvrdila.

Otazka €. 5 znél: Vi zaci sedmych, osmych a devatych ro¢nikd zakladnich Skol

na Olomoucku, zda mohou jit po krajnici nebo pfi levém okraji vozovky?
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Chodci sméji jit po krajnici nebo pfri levém okraji vozovky:

m30% 00% Oa) pouze za sebou

@ b) nejvyse dva vedle sebe

o,
O70% Oc) nejvyse tri vedle sebe

Graf €. 5: Ovéreni znalosti zplsobu chiize okrajnici nebo pfi levém okraji vozovky.

Z tohoto grafu je na prvni pohled patrné, Ze 70 procent dotazanych zaku nevi,
jakym zplasobem mohou jit po krajnici nebo pfi levém okraji vozovky. Pouze 30
procent dotazanych zaku vi, zda mohou jit po krajnici anebo pfi levém okraiji
vozovky. Tyto vysledky nejsou uspokojivé. Domnivam se, Ze Zaci zpusob chlize
po krajnici nebo pfi levém okraji vozovky neznaji, jelikoz se jim tato problematika

plete se zpusobem jizdy na kole.

Hypotéza H5: Zaci sedmych, osmych a devatych roénikG zakladnich $kol na
Olomoucku nevédi, zda mohou jit po krajnici nebo pfi levém okraji vozovky,

hypotéza se potvrdila.

Otazka €. 6 znéla: Vi zaci sedmych, osmych a devatych ro¢nikl zakladnich

Skol na Olomoucku, v jakém pfipadé mohou vstoupit na pfechod pro chodce?



Na prechod pro chodce:

06%

00%

®94%

Oa) mize chodec vstoupit
kdykoliv, chce-li prejit
pifes vozovku

Ob) maze vstoupit bez
rozhlédnuti, protoze ma
pfednost pied vozidly

@ c) nesmi vstoupit
bezprostiedné pred
blizicim se vozidlem

Graf €. 6: Znalost vstoupeni na prechod pro chodce.

Z grafu vyplyva, ze 94 procent dotazanych zaku odpovédeélo spravné. 6 procent
dotazanych zaka odpovédélo chybné. Tyto vysledky jsou velmi uspokojivé. Toto je

mozna dano tim, ze podminky vstupu na pfechod pro chodce jsou zakim pfi

vyuce dopravni vychovy dostate¢né vysvétleny.

Hypotéza H6: Zaci sedmych, osmych a devatych roéniki zakladnich $kol na

Olomoucku nevi, vjakém pfipadé mohou vstoupit na pfechod pro chodce,

hypotéza se nepotvrdila.

Otazka €. 7 znéla: Vi zaci sedmych, osmych a devatych ro¢nik( zakladnich

Skol na Olomoucku, jakym zplsobem musi jet jako cyklisté po pozemni

komunikaci?
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Cyklisté sméji jet:

M a) jen jednotlivé
zasebou

012% 00%

Ob) nejvyse dva vedle
sebe

W 88% O c)nejvyse tri vedle sebe

Graf €. 7: Znalost zptsobu jizdy.

Z grafu vyplyva, Ze 88 procent Zaku odpovédélo spravné a 12 procent Zaki
odpovédélo chybné. Tyto vysledky jsou velmi uspokojivé. Domnivam se, Ze Zaci
zpusob jizdy znaji. Mize se jim plést s problematikou zplisobu chlize, jak jsem

uvedl vysSe.

Hypotéza H7: Zaci sedmych, osmych a devatych roéniki zakladnich $kol na
Olomoucku vi, jakym zplsobem sméji jet jako cyklisté po pozemni komunikaci,

hypotéza se potvrdila.
Otazka €. 8 znéla: Vi zaci sedmych, osmych a devatych ro¢nik( zakladnich

Skol na Olomoucku, za jakych podminek mohou jezdit cyklisté mladsi 10 let po

pozemni komunikaci?
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Cyklista mladsi 10 let smi na silnici jet na jizdnim kole:

Oa) jen pod dohledem
dospélé osoby
B29%

Ob) jen ve dne a za
nesnizené viditelnosti

0,
D3% 068%

Ec) jen pod dohledem
osoby starsi 15 let

Graf €. 8: Znalost podminek, za jakych sméji jezdit cyklisté mladsi 10 let po

pozemni komunikaci.

Z uvedeného grafu vyplyva, Ze pouze 29 procent zaku uvedlo spravnou
odpovéd. 71 procent respondentd odpovédélo chybné. Tyto vysledky jsou
neuspokojivé. Je to dno tim, Ze podminky jizdy na jizdnim kole jsou zakim
nedostate¢né vysvétleny pfi vyuce dopravni vychovy a také, tim, Ze dotazovani

Zaci jsou starsi a nepfrikladaji vyznam podmince pfitomnosti osoby starsi 15 let.
Hypotéza H8: Zaci sedmych, osmych a devatych roéniki zakladnich $kol na

Olomoucku nevi, za jakych podminek sméji jezdit cyklisté miladsi 10 let po

pozemni komunikaci, hypotéza se potvrdila.

Otazka €. 9 znéla: Znaji zaci sedmych, osmych a devatych ro¢nikd zakladnich

Skol na Olomoucku zpusob jizdy na jizdnim kole?
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Cyklista:

Oa) smi jet bez drzeni fiditek,
pokud to dokonale ovlada

08% m3%

@ b)nesmi jet bez drzeni riditek

O c) smi jet bez drzeni fiditek,
D89% pokud se drzi jiného vozidla

Graf €. 9: Znalost zptsobu jizdy na jizdnim kole.

Z grafu vyplyva, Ze pouze 3 procenta dotdzanych Zakl odpovédélo spravné
a 97 procent z nich odpovédélo chybné. Tyto vysledky jsou velmi neuspokojivé. Je
to dano tim, ze zplsob jizdy neni zakim dostateéné vysveétlen v ramci dopravni
vychovy. Je to dano také tim, Ze zZaci vtomto sméru experimentuji a zkousSi

zpusoby jizdy na jizdnim kole.

Hypotéza H9: Zaci sedmych, osmych a devatych roéniki zakladnich $kol na

Olomoucku znaji zpUsob jizdy na jizdnim kole, hypotéza se nepotvrdila.

Otazka €. 10 znéla: Vi zaci sedmych, osmych a devatych ro¢nika zakladnich

Skol na Olomoucku, zda mohou za jizdy vést druhé jizdni kolo, i psa?
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Cyklista:

Oa) nesmi vést za jizdy druhé
jizdni kolo, smi vSak vést psa

013%

@ b) nesmi vést za jizdy druhé
kolo, psa nebo jiné zvire

m47% 040% O c) nesmi vést za jizdy psa nebo
jiné zvife, smi vSak vést druhé
jizdni kolo

Graf €. 10: Znalost vezeni ¢i vodéni psa za jizdy.

Z grafu vyplyva, ze 47 procent zaku odpovédélo spravné a 53 procent
respondentl odpovédélo chybné. Tyto vysledky jsou neuspokojivé. Toto je mozna
dano tim, Ze problematika povinnosti cyklisty neni zakim dostate¢né vysvétlena

v hodinach dopravni vychovy.

Hypotéza H10: Zaci sedmych, osmych a devatych ro¢niki zakladnich kol na
Olomoucku nevi, zda mohou za jizdy vést druhé jizdni kolo, €i psa, hypotéza se

potvrdila.
Otazka €. 11 znéla: Vi zaci sedmych, osmych a devatych ro¢nikd zakladnich

Skol na Olomoucku, za jakych podminek mohou vézt na jednomistném jizdnim

kole jinou osobu?

-89 -



06%
029

m92%

Na jednomistném jizdnim kole:

@ a) smi osoba starsi 15
let vézt osobu mladsi 7
let pouze v pFipadé, je-
li kolo ...

Ob) smi osoba starsi 12
let vézt osobu mladsi 7
let

Oc) je povoleno jezdit ve
dvou pouze za
nesnizené viditelnosti

Graf €. 11: Znalost pfepravy jinych osob.

Z grafu vyplyva, Zze 92 procent Zzakd odpovédélo spravné a 8 procent Zaku

odpovédélo chybné. Tyto vysledky jsou velmi uspokojivé. Je to mozna dano tim,

ze zakim je v hodinach dopravni vychovy dostatecné vysvétleno, za jakych

podminek se muze vézt na jednomistném jizdnim kole jina osoba.

Hypotéza H11: Zaci sedmych, osmych a devatych ro¢niki zakladnich kol na

Olomoucku vi, za jakych podminek mohou vézt na jednomistném jizdnim kole

jinou osobu, hypotéza se potvrdila.

Otazka €. 12 znéla: Vi zaci sedmych, osmych a devatych ro€nikd zakladnich

Skol na Olomoucku, zptsob a podminky uziti ochranné pfilby u cyklisty mladSiho

18 let?
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Cyklista mladsi 18 let je povinen za jizdy pouzit ochrannou
prilbu:

05%

Oa) jakoukoliv a mit ji Fadné

036 pripevnénou na hlavé
(1]

@ b) schvaleného typu a mit ji
fadné pripevnénou na hlavé

O c) jakoukoliv bez Fadného
W 59% pripevnéni na hlavé

Graf €. 12: Pouziti ochranné prilby pri jizdé na jizdnim kole.

Z grafu vyplyva, ze 59 procent zaku odpovédélo spravné a 41 procent
respondentl odpovédélo chybné. Tyto vysledky jsou uspokojivé. Je to dano tim,
Ze povinnost pouzit ochrannou pfilbu schvaleného typu a mit ji fadné pfipevnénou
na hlavé, je Zzakim dostate¢né vysvétleno v hodinach dopravni vychovy, zaci vSak
vnimaji tuto povinnost jako zbyteCnou. Podle zakona Cislo 361/2000 Sbirky je od
1. Cervence 2006 povinnost nosSeni ochrannych pfileb na pozemnich

komunikacich pro cyklisty do 18 let.

Hypotéza H12: Zaci sedmych, osmych a devatych ro¢niki zakladnich kol na
Olomoucku znaji, zplisob a podminky uziti ochranné pfilby u cyklisty mlad$iho 18

let, hypotéza se nepotvrdila.

Otazka & 13 znéla: Znaji zaci sedmych, osmych a devatych ro¢nikd

zakladnich skol na Olomoucku povinné vybaveni jizdniho kola?
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Jizdni kolo musi byt vybaveno:

E2% 03%

m95%

O a) lIékarni¢kou

@ b)odrazkami

O c) pumpickou

Graf €. 13: Znalost povinné vybavy jizdniho kola.

Z grafu vyplyva, ze 95 procent zaku odpovédélo spravné a pouze 5 procent
respondentl odpovédélo chybné. Tyto vysledky jsou velmi uspokojivé. Je to dano

tim, Ze povinna vybava kola je zakim dostate¢né vysvétlena v hodinach dopravni

vychovy.

Hypotéza H13: Zaci sedmych, osmych a devatych ro¢niki zakladnich $kol na

Olomoucku znaji povinné vybaveni jizdniho kola, hypotéza se potvrdila.

Otazka €. 14 znéla: Rozumi Zaci sedmych, osmych a devatych ro¢nikd

zakladnich Skol na Olomoucku svételnym signalim na kfizovatkach?
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Pfi Fizeni provozu na kfizovatce svételnymi signaly,
o =gy

znamena signal s ¢ervenym svétlem "Stuj" povinnost
zastavit vozidlo

@ a) pro vSechny fidice

05% 02%

Ob) jen pro fidice motorovych
vozidel

Oc) jen pro fidice osobnich a
nakladnich automobild a
@93% motocyklt

Graf €. 14: Znalost svételnych signald.

Z grafu vyplyva, ze 93 procent zaku odpovédélo spravné a pouze 5 procent
respondentl odpovédélo chybné. Tyto vysledky jsou velmi uspokojivé. Je to dano
tim, Zze problematika provozu na kfizovatkach fizenych svételnymi signaly je

Zakum dostatecné vysvétlena v hodinach dopravni vychovy.

Hypotéza H14: Zaci sedmych, osmych a devatych roéniki zakladnich $kol na

Olomoucku rozumi svételnym signalim na kfizovatkach, hypotéza se potvrdila.

Otazka €. 15 znéla: Vi zaci sedmych, osmych a devatych ro¢nikd zakladnich

Skol na Olomoucku, kdy se dava znameni o zméné sméru jizdy na jizdnim kole?

-03-



M a) se znameni o0 zméné
sméru jizdy dava pouze
pred zapocéetim jizdniho
ukonu

Pfi jizdé na jizdnim kole:

@3%

Ob) se znameni 0 zméné
sméru jizdy dava po
celou dobu jizdniho
ukonu

032%

Oc) se znameni o zméné
smeéru jizdy dava az po
provedeni jizdniho ukonu

Graf €. 15: Znalost uZiti pokynu pri zméné sméru jizdy.

Z grafu vyplyva, Zze 65 procent zaku odpovédélo spravné a 35 znich
odpovédélo chybné. Tyto vysledky jsou uspokojivé. Podle mého nazoru je to dano
tim, Ze zplasob davani znameni o zméné sméru jizdy je zakim dobfe vysvétlen

v hodinach dopravni vychovy.

Hypotéza H15: Zaci sedmych, osmych a devatych roéniki zakladnich $kol na
Olomoucku vi, kdy se dava znameni o zméné sméru jizdy na jizdnim kole,

hypotéza se nepotvrdila.

11.2.3 Zavéry Setieni

Hypotéza H1: Zaci sedmych, osmych a devatych roénik(i zakladnich $kol na
Olomoucku vi, jakou povinnost maji jako cyklisté pfed kazdou jizdou, hypotéza se
potvrdila.

- Zaci sedmych, osmych a devatych roénik(l zakladnich $kol na Olomoucku Vi,

jakou povinnost maji jako cyklisté pfed kazdou jizdou.
Hypotéza H2: Zaci sedmych, osmych a devatych roénik(i zakladnich $kol na

Olomoucku vi, po které strané pozemni komunikace jezdi jako cyklisté, hypotéza

se potvrdila.
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- Zaci sedmych, osmych a devatych roénikd zakladnich $kol na Olomoucku vi, po

které strané pozemni komunikace jezdi jako cyklisté.

Hypotéza H3: Zaci sedmych, osmych a devatych roénik(i zakladnich $kol na
Olomoucku nevi, ve kterém jizdnim pruhu se jezdi na pozemni komunikaci
o dvou a vice jizdnich pruzich mimo obec, hypotéza se potvrdila.

- Zaci sedmych, osmych a devatych roéniki zakladnich $kol na Olomoucku nevi,
ve kterém jizdnim pruhu se jezdi na pozemni komunikaci o dvou

a vice jizdnich pruzich mimo obec.

Hypotéza H4: Zaci sedmych, osmych a devatych roéniki zakladnich $kol na
Olomoucku vi, v jakych pfipadech nesmi jako FidiCi vjet na ZelezniCni prejezd,
hypotéza se potvrdila.

-Z4ci sedmych, osmych a devatych roénikG zakladnich $kol na Olomoucku vi,

v jakych pfipadech nesmi jako fidiCi vjet na zelezni¢ni pfejezd.

Hypotéza H5: Zaci sedmych, osmych a devatych roénik(i zakladnich $kol na
Olomoucku nevi, zda mohou jit po krajnici nebo pfi levém okraji vozovky,
hypotéza se potvrdila.

- Zaci sedmych, osmych a devatych roénikli zakladnich $kol na Olomoucku nevi,

zda mohou vstoupit na pfechod pro chodce.

Hypotéza H6: Zaci sedmych, osmych a devatych roénikd zakladnich kol na
Olomoucku nevi, vjakém pfipadé mohou vstoupit na pfechod pro chodce,
hypotéza se nepotvrdila.

- Zaci sedmych, osmych a devatych roénik( zakladnich kol na Olomoucku vi,

v jakém pfipadé mohou vstoupit na pfechod pro chodce.
Hypotéza H7: Zaci sedmych, osmych a devatych roénik(i zakladnich $kol na

Olomoucku vi, jakym zplsobem sméji jet jako cyklisté po pozemni komunikaci,

hypotéza se potvrdila.

-05-



- Zaci sedmych, osmych a devatych roénik zakladnich $kol na Olomoucku vi, za

jakych podminek sméji jezdit cyklisté mladsi 10 let po pozemni  komunikaci.

Hypotéza H8: Zaci sedmych, osmych a devatych roénik(i zakladnich $kol na
Olomoucku nevi, za jakych podminek sméji jezdit cyklisté miladsi 10 let po
pozemni komunikaci, hypotéza se potvrdila.

- Zaci sedmych, osmych a devatych roéniki zakladnich $kol na Olomoucku nevi,

za jakych podminek sméji jezdit cyklisté mladsi 10 let po pozemni komunikaci.

Hypotéza H9: Zaci sedmych, osmych a devatych roénik(i zakladnich $kol na
Olomoucku znaji zpUsob jizdy na jizdnim kole, hypotéza se nepotvrdila.
- Zaci sedmych, osmych a devatych roénikd zakladnich $kol na Olomoucku

neznaji zpusob jizdy na jizdnim kole.

Hypotéza H10: Zaci sedmych, osmych a devatych roéniki zakladnich kol na
Olomoucku nevi, zda mohou za jizdy vést druhé jizdni kolo, €i psa, hypotéza se
potvrdila.

- Zaci sedmych, osmych a devatych roénikii zakladnich $kol na Olomoucku nevi,

zda mohou za jizdy vést druhé jizdni kolo, Ci psa.

Hypotéza H11: Zaci sedmych, osmych a devatych roénikG zakladnich kol na
Olomoucku vi, za jakych podminek mohou vézt na jednomistném jizdnim kole
jinou osobu, hypotéza se potvrdila.

- Z&ci sedmych, osmych a devatych roénik( zakladnich $kol na Olomoucku vi, za

jakych podminek mohou vézt na jednomistném jizdnim kole jinou osobu

Hypotéza H12: Zaci sedmych, osmych a devatych roéniki zakladnich $kol na
Olomoucku vi, zpusob a podminky uziti ochranné pfilby u cyklisty mladSiho 18 let,
hypotéza se nepotvrdila.

- Z&ci sedmych, osmych a devatych roénikd zakladnich $kol na Olomoucku nevi

zpusob a podminky uZiti ochranné pfilby u cyklisty mladSiho 18 let.
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Hypotéza H13: Zaci sedmych, osmych a devatych roénikd zakladnich $kol na
Olomoucku znaji povinné vybaveni jizdniho kola, hypotéza se potvrdila.
- Zaci sedmych, osmych a devatych roénikd zakladnich kol na Olomoucku znaji

povinné vybaveni jizdniho kola.

Hypotéza H14: Zaci sedmych, osmych a devatych roénikd zakladnich $kol na
Olomoucku rozumi svételnym signalim na kfizovatkach, hypotéza se potvrdila.
- Zaci sedmych, osmych a devatych roénikd zakladnich $kol na Olomoucku

rozumi svételnym signalim na kfizovatkach

Hypotéza H15: Zaci sedmych, osmych a devatych roéniki zakladnich kol na
Olomoucku nevi, kdy se dava znameni o zméné sméru jizdy na jizdnim Kkole,
hypotéza se nepotvrdila.

- Zaci sedmych, osmych a devatych roénikd zakladnich $kol na Olomoucku vi, kdy

se dava znameni 0 zméné sméru jizdy na jizdnim kole.

11.3 Statistické vysledky dotaznikového Setreni

11.3.1 Cil, hypotézy a metody vyzkumu — rozdily vysledku

V dalSi ¢asti vyzkumu mé zajimalo, zda mezi vysledky zakd sedmych, osmych
a devatych ro¢nikd zakladnich Skol na Olomoucku, ktefi se zu€astnili dopravniho
testu, jsou statisticky vyznamné rozdily v po¢tu dosazenych bodl v dopravnim
testu. Rovnéz mé zajimalo, zda jsou statisticky vyznamné rozdily v poctu
dosazenych bodd mezi chlapci a dévCaty, a dale mezi zaky zakladnich $kol
z Olomouce (mésto nad 100 tisic obyvatel) a zaky zakladnich Skol mimo mésto

Olomouc (menSi sidla).

Formulace vyzkumného problému:
1. Jsou mezi jednotlivymi Skolami rozdily v urovni znalosti z dopravni vychovy?

2. Maji chlapci lepSi znalosti z dopravni vychovy nez dévc¢ata?
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3. Maji zaci zakladnich Skol z Olomouce (mésto nad 100 tisic obyvatel) lepsi
uroven

znalosti z dopravni vychovy nez Z&ci ZS mimo mésto Olomouc (mensi sidla)?

Vlastnim vyzkumem by mély byt ovéreny tyto vécné hypotézy:
H1: Mezi jednotlivymi Skolami jsou rozdily v urovni znalosti z dopravni vychovy.
H2: Chlapci maji lepSi znalosti z dopravni vychovy nez dévcata.
H3: Zaci zakladnich $kol z Olomouce (mésto nad 100 tisic obyvatel) maji vyssi
urover znalosti z dopravni vychovy nez Zaci ZS mimo mésto Olomouc (mensi
sidla).

K ovéreni téchto hypotéz pouzijeme statistickou metodu testi vyznamnosti a to

test dobré shody chi- kvadrat.

11.3.2 Analyza vyzkumu a vysledky Setreni

Vyzkumny problém €. 1 znél:
- Jsou mezi jednotlivymi Skolami rozdily v urovni znalosti z dopravni

vychovy?

Nejdfive formuluji nulovou a alternativni hypotézu:

- Nulova hypotéza (Ho) je pfedpoklad (domnénka), Zze mezi sledovanymi jevy
neni vztah (souvislost, rozdil).
- Alternativni hypotéza (oznaCovana H¢ nebo H,) je pfedpoklad (domnénka),

Zze mezi sledovanymi jevy je vztah (souvislost, rozdil).
Ho : PoCet bodu dosazeny v dopravnim testu je u jednotlivych Skol zhruba stejny.

Ha: Mezi jednotlivymi Skolami jsou rozdily v poctu bodu dosazenych v dopravnim

testu.
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Tabulka ¢. 1: Vyhodnoceni dopravniho testu pro zacinajici cyklisty dle
jednotlivych ZS.

Podet Podet |Og&ekavany P-0O)*
' po (P-0y (EOF
zaku bodu pocet bodu 0]
ZS
Tererovo 66 754 753 1 1 0,0013
nameésti
ZSaG
_ 118 1345 1346 -1 1 0,0007
Konice
> 184 > 2099 > 2099 > 0,002

Vysledky jednotlivych ZS uvadi tabulka &islo 1. Ve sloupci “Poget zaka*“ vidime
pocet zaku, ktefi se zuc€astnili testu. Ve sloupci “Pozorovana Cetnost P “, je uveden
celkovy podet bodl ziskanych v dopravnim testu za jednotlivé ZS. Ve sloupci
“‘OcCekavana cetnost O“ je vypocitana hodnota z celkové hodnoty dosazenych
bodl obou $kol a rozdélena mezi jednotlivé Skoly v poméru k poctu zaku.

O pfijeti nebo nepfijeti uvedenych hypotéz rozhodneme na zakladé ovérovani
nulové hypotézy vypocitanim testového kritéria dle vztahu:

X°= (PO  X° =0,002
O

Ve statistickych tabulkach nalezneme, Ze kriticka hodnota chi — kvadratu pro
hladinu vyznamnosti 0,05 a 1 stupen volnosti je )(2 005(1) = 3,841

Zaver:

Vzhledem ktomu, Ze vypocitana hodnota je mensi, nez hodnota kriticka,
pfijimame nulovou hypotézu a odmitame hypotézu alternativni. Pocet bodl

dosazeny v dopravnim testu je u jednotlivych Skol zhruba stejny.

Vyzkumny problém €. 2 znél: Maji chlapci lepSi znalosti z dopravni vychovy nez
dévcata?
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Nejdfive formuluji nulovou a alternativni hypotézu:

Ho : PoCet bodu dosazeny v dopravnim testu je u chlapcu stejny jako u divek.

Ha: PoCet bodU dosazenych v dopravnim testu, je u chlapct vy$si nez u divek.

Tabulka €. 2: Vyhodnoceni dopravniho testu dle chlapcti a dév¢at.

Podet |Pozorovana|Od&ekavana P-0O)*
P-O (P-O)? (EOF

zaku Cetnost P | &etnost O O
chlapci 83 935 947 -12 144 0,152
dévcata 101 1164 1152 12 144 0,125
> 184 > 2099 > 2099 > 0,277

Vysledky chlapct a dévcat uvadi tabulka Cislo 2. Ve sloupci “Pocet zaka(“
vidime pocet chlapcu a dévcat, ktefi se zucastnili testu. Ve sloupci “Pozorovana
Cetnost P “ vidime celkovy pocet bodl ziskanych v dopravnim testu za chlapce
a dévcata. Ve sloupci “OCekavana cetnost O je vypocitana hodnota z celkové
hodnoty dosazenych bodu vSech chlapct a dév€at a rozdélena mezi chlapce

a dévCata v pomeéru k jejich poctu.

O pfijeti nebo nepfijeti uvedenych hypotéz rozhodneme na zakladé ovérovani

nulové hypotézy vypocitanim testového kritéria dle vztahu:

X>= (P-OY x° =0,277

O
Ve statistickych tabulkach nalezneme, Ze kriticka hodnota chi — kvadrat pro

hladinu vyznamnosti 0,05 a 1 stupen volnosti je )(2 005 (1) = 3,841

- 100 -



Zaver:
Vzhledem ktomu, Ze vypocCitana hodnota je menSi, nez hodnota kriticka
pfijimame nulovou hypotézu a odmitame hypotézu alternativni. Pocet bodu

dosazeny v dopravnim testu je u chlapct stejny jako u divek.

Vyzkumny problém &. 3 znél: Maji zaci ZS z Olomouce (sidlo nad 100 tisic
obyvatel) lep$i uroveri znalosti z dopravni vychovy nez Zaci ZS mimo mésto

Olomouc (mensi sidla)?
Nejdfive formuluji nulovou a alternativni hypotézu:
Ho : Poget bodi dosazeny v dopravnim testu je u zaka ZS z Olomouce stejny jako
u zaka ZSaG Konice.
Ha: Poget bodl dosazeny v dopravnim testu je u zakt ZS z Olomouce jiny jako u

zaktl ZS mimo mésto Olomouc.

Tabulka €. 3: Vyhodnoceni dopravniho testu dle zakii z mésta a mimo né;j.

Podet Pocet |Odekavany (P-O)*
o ST o | (pop?
zaku bodu poCet bodu O
ZS
Tererovo 66 754 753 1 1 0,0013
namésti
ZSaG
_ 118 1345 1346 -1 1 0,0007
Konice
> 184 > 2099 > 2099 > 0,002

Vysledky zaka zakladnich Skol z mésta mimo né&j uvadi tabulka Cislo 3. Ve
sloupci “Pocet zak(“ vidime pocet zakl zakladnich Skol, ktefi se zucastnili testu.

“

Ve sloupci “Pozorovana cetnost P “ vidime celkovy pocet bodu ziskanych

v dopravnim testu za zaky zakladnich Skol. Ve sloupci “Ofekavana &etnost O je
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vypocitana hodnota z celkové hodnoty dosazenych bodu vSech zakl zakladnich

Skol a rozdélena mezi zaky jednotlivych zakladnich Skol v poméru K jejich poctu.

O pfijeti nebo nepfijeti uvedenych hypotéz rozhodneme na zakladé ovérovani

nulové hypotézy vypocitanim testového kritéria dle vztahu:

X>= (P-OY x° =0,002
0

Z pfedchoziho vyzkumného problému vime, Ze kriticka hodnota chi — kvadratu

pro hladinu vyznamnosti 0,05 a 1 stupen volnosti je )(2 005 (1) = 3,841
Zaver:

Vzhledem ktomu, Ze vypocCitana hodnota je menSi, nez hodnota kriticka
pfijimame nulovou hypotézu a odmitame hypotézu alternativni. PocCet bodu
dosazeny v dopravnim testu je u Zakd ZS z Olomouce stejny jako u Zaki ZS mimo

mésto Olomouc.
11.3.3 Zavéry Setieni — rozdily vysledki

Hypotéza H1: Mezi jednotlivymi Skolami jsou rozdily v urovni znalosti z dopravni

vychovy, hypotéza se nepotvrdila.

- Zaci tretich tFid na jednotlivych zékladnich $kolach na Olomoucku maji
zhruba stejné znalosti z dopravni vychovy. Myslim, Ze je dano vyukou

a pfednaskami v ramci dopravni vychovy na skolach.

Hypotéza H2: Chlapci maji lepSi znalosti z dopravni vychovy nez dévcata,
hypotéza se nepotvrdila.
- Chlapci maji stejné znalosti z dopravni vychovy jako dévC€ata. Pfedpoklad,

ze chlapcim je téma dopravy bliz§i, a tak budou mit lepSi znalost

-102 -



z dopravni vychovy se vlbec nepotvrdil. Mezi vysledky nebyly zadné

rozdily.

Hypotéza H3: Zaci ZS z Olomouce (mésta nad 100 tisic obyvatel) maji lepsi

urover znalosti z dopravni vychovy nez Zaci ZS mimo mésto Olomouc (mensi

sidla), hypotéza se nepotvrdila.

- Zaci ZS z Olomouce nemaiji lepsi Uroveri znalosti z dopravni vychovy nez
Zaci mimo meésto Olomouc. Zde se nepotvrdila hypotéza, Ze v Olomouci,
kde je vétSi hustota provozu a zaci se mohou setkat s vétSim poctem

Vv s Vv s

ktery klade vySSi naroky na uroven znalosti.

12.4 Zaveér Setreni a diskuse

Provedeny vyzkum nepotvrdil, Ze by mezi vysledky zakd sedmych, osmych
a devatych ro¢nikld jednotlivych zakladnich Skol, ktefi se zu€astnili dopravniho
testu, byly statisticky vyznamné rozdily v po¢tu dosazenych bodl v dopravnim
testu. Taktéz se nepotvrdily rozdily v poétu dosazenych bodi mezi chlapci
a dévcaty, a dale mezi zaky zakladni Skoly z Olomouce (mésto nad 100 tisic
obyvatel) a zaky zakladnich Skol mimo mésto Olomouc (mensi sidla).

Uroverl znalosti zaki jsou podle mého nazoru uspokojivé. Domnivam, ze
uroven znalosti u testovanych zaku je dana kvalitni vyukou dopravni vychovy na
Skolach a dale také podporou projektd spojenych s dopravni vychovou, které jsou
uskute€niovany jednotlivymi statnimi i soukromymi subjekty. Vysoky podil v ramci
dopravni vychovy také zaujimaji média, jako televize, radio a zejména pak

internet.
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ZAVER

Doprava je soucasti Zivota kazdého z nas, aniz bychom si to né&jak hloubéji
uvédomovali. Bez dopravy a s ni souvisejicimi €innostmi by si asi jen malokdo
z nas dokazal predstavit chod dnesni doby, od jedince, po celou spole¢nost. Na
dopravé jsme zcela zavisli. V poslednim dobé dochazi ke znaénému narlstu
v8ech odvétvi dopravy, zejména vSak dopravy silnicni.

V ramci téchto zmén, dochazi k riznym upravam v dopravé a to jak z hlediska
technického, tak i zhlediska pravniho. Orientace v dopravé a dopravnich
¢innostech, je pro nas velice dllezita. Musime znat nové predpisy, nafizeni,
znacky, zpusoby jizdy a k tomu vSemu bychom neméli mit strach se v dopravé
pohybovat a orientovat.

Dopravni vychova je proto v souCasné dobé proto velice diskutovanym
tématem a objektem zajmu a proto by neméla byt opomijena v zadné etapé
vychovy naseho zZivota. S vyukou dopravni vychovy by se mélo zadit jiz
v domacim prostfedi, kde by tuto Cinnost méli vykonavat zejména rodice déti. Dale
by méla dopravni vychova probihat samoziejmé na Skolach pomoci vyukovych
metod a pomucek slouzicich k vyuce dopravni vychovy. Timto cilenym plsobenim
pfi vyuce dopravni vychovy na zaky, muzeme piredchazet vzniku urazu
a dopravnich nehod, ktery byvaji ve vétSiné pfipadl zavazné a zpravidla tragické.
Je — li obéti dité, je postizeno zpravidla nékolik socialnich skupin, pfedevSim
rodi€e, sourozenci, prarodiCe, spoluzaci. Dopravni nehoda zméni najednou béh
celého jejich zivota.

Policisté, pedagogové a pracovnici jednotlivych instituci, zabyvajici se dopravni
problematikou, se zabyvaji otazkami, zda je vramci preventivniho puasobeni
a vyuky dopravni vychovy, délano maximum. Kazdopadné dochazi v této oblasti
ke zlepSeni ve vSech smérech Cinnosti.

Urgitou nad&ji v ramci dopravni vychovy je stavajici $kolska reforma. Skola si
ma podle Ramcového vzdélavaciho programu vytvofit své vlastni Skolni
vzdélavaci programy. Tyto programy jsou vysledkem prace a shody ucitelt v tom,
jak rozpracovat ucivo do konkrétnich vyu€ovacich pfredmétd a jak vyuzit moznosti

integrace tématickych okruhd, jakym je i dopravni vychova. Je jen otadzkou Casu,
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jakym zpusobem se na jednotlivych Skolach zafadi dopravni vychova mezi ostatni
bézné vyuCované predmeéty.

V této praci jsem se snazil vyzdvihnout, jak dulezitou roli hraje doprava
a dopravni vychova v nasich Zivotech, kdy méa v Ceské republice dlouholetou
tradici. Véfim, ze mUj vyzkum mezi zaky zakladnich Skol na Olomoucku je
pfinosny a Ze alespon zlepSil zmapovani urovné znalosti dopravné vychovné
problematiky na olomouckych zakladnich Skolach v ramci druhého stupné.

Za hlavni pfinos této diplomové prace povaZzuji zejmeéna jeji vyuziti nejen v moji
praxi, ale zejména jeji mozné vyuziti v praxi mych kolegu, popfipadé pedagogu pfi

vyuce dopravni vychovy v ramci tvorby vzdélavacich programu na jejich Skolach.
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Priloha €. 1 Test pro zacinajici cyklisty, pouzity v praktické ¢asti prace.
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Mili zaci,
prosim Vas o vyplnéni anonymniho dotazniku (nebudete se podepisovat),
ktery slouzi pro potfeby mé diplomové prace. Zvolenou odpovéd oznacte kfizkem.

Dékuji. Kamil Doffek

Jsi: chlapec divka
1. Na pozemni komunikaci se jezdi:
a) vlevo

b) vpravo
C) podle vlastniho uvazeni

2, Pri predjizdéni se:

a) nedava znameni o zmé&né smeéru jizdy

b) dava znameni o zméné sméru jizdy pouze pfi pfedjizdéni rozmérného
vozidla, napf. nakladniho automobilu

C) dava znameni o0 zméné sméru jizdy
3. Na pozemni komunikaci o dvou a vice jizdnich pruzich se mimo obec
jezdi:

a) v pravém jizdnim pruhu
b) v kterémkoliv jizdnim pruhu
C) zasadné v levém jizdnim pruhu

4. Ridié nesmi vjet na Zelezniéni prejezd:
a) blika — li bilé svétlo

b) je — li snizena viditelnost

C) je —li jiz vidét nebo slySet pfijizdéjici vliak

5. Chodci sméji jit po krajnici nebo pfi levém okraji vozovky:
a) pouze za sebou

b) nejvysSe dva vedle sebe

C) nejvysSe tfi vedle sebe

6. Na prechod pro chodce:

a) muze chodec vstoupit kdykoliv, chce — li pFejit pfes vozovku

b) muze vstoupit bez rozhlédnuti, protoze ma prednost pied vozidly
C) nesmi vstoupit bezprostfedné pred blizicim se vozidlem

7. Cyklisté sméji jet:

a) jen jednotlivé za sebou
b) nejvyse dva vedle sebe
C) nejvysSe tfi vedle sebe
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Cyklista mladsi 10 let smi na silnici jet na jizdnim kole:
jen pod dohledem dospélé osoby

jen ve dne a za nesnizené viditelnosti

jen pod dohledem osoby starsi 15 let

Cyklista:

smi jet bez drzeni Fiditek, pokud to dokonale ovlada
nesmi jet bez drzeni fiditek

smi jet bez drzeni fiditek, pokud se drzi jiného vozidla

Cyklista:

nesmi veést za jizdy druhé jizdni kolo, smi vSak vést psa

nesmi vést za jizdy druhé kolo, psa nebo jiné zvife

nesmi vést za jizdy psa nebo jiné zvife, smi vSak vést druhé jizdni kolo

Na jednomistném jizdnim kole:
smi osoba starsi 15 let vézt osobu mladSi 7 let pouze v pfipadé, je — li kolo
vybaveno pomocnym sedadlem a pevnymi opérkami pro dité
smi osoba starsi 12 let vézt osobu mladsi 7 let

je povoleno jezdit ve dvou pouze za nesnizené viditelnosti

Cyklista mladsi 18 let je povinen za jizdy pouzit ochrannou pfrilbu:
jakoukoliv a mit ji fadné pfipevnénou na hlavé

schvaleného typu a mit ji fadné pfipevnénou na hlavé

jakoukoliv bez fadného pfipevnéni na hlavé

Pfi odbocovani na kfizovatce nebo na misto lezici mimo pozemni
komunikaci ridi¢:

nedava znameni o zmé&né sméru jizdy

dava znameni 0 zméné sméru jizdy

dava znameni o0 zméné sméru jizdy pouze v pfipadé odboCovani na
kfizovatce

Pfi Fizeni provozu na kfizovatce svételnymi signaly, znamena signal
s ¢ervenym svétlem ““Stij”” povinnost zastavit vozidlo:

pro vSechny FidiCe

jen pro fidi¢e motorovych vozidel

jen pro fidi¢e osobnich a nakladnich automobilt a motocykl

Pfi jizdé na jizdnim kole:
se znameni 0 zméné sméru jizdy dava pouze pfed zapocetim jizdniho
ukonu
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b) se znameni 0 zméné sméru jizdy dava po celou dobu jizdniho ukonu
C) se znameni 0 zméné sméru jizdy dava az po provedeni jizdniho ukonu
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	Tab. 2.: Srovnání hlavní příčin dopravních nehod řidičů vozidel za rok 2008                 a 2009
	5.1 Vzdělávací program Základní škola a dopravní výchova 
	     V době tvorby školních vzdělávacích programů se skýtá možnost zařadit dopravní výchovu do kurikula základního vzdělávání v duchu horizontálních i vertikálních vztahů. Dosavadní uplatňovaný vzdělávací program „Základní škola“ usiluje o to, aby žáci v průběhu devítileté školní docházky získali kvalitní základy moderního všeobecného vzdělávání. Odpovídá na otázku, co by měli žáci poznat z hlavních oblastí lidské kultury a jakými dovednostmi by měli být vybaveni, aby mohli dále pokračovat ve svém vzdělávání, dorozumívat se s lidmi a uplatnit se v životě. 
	      Vzdělávací cíle programu jsou rozčleněny na cíle poznávací a s nimi spjaté dovednosti a kompetence žáků a na cíle hodnotové, orientované k formování osobnostních rysů a mravních vlastností žáků. Ve vzdělávacím programu Základní škola není učivo rozděleno do jednotlivých ročníků, ale do jednotlivých témat, která záleží na invenci učitele, jakým způsobem se jednotlivým námětům věnuje, o prostoru, kam probírané učivo zařadí.
	     Stručný souhrn témat s dopravní výchovou v učebních osnovách programu základní školy 
	6.4 Dětská dopravní hřiště
	10 Besedy policistů ve školách


