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Abstrakt

Problematika patologického chovanétida dospivajicich je v s@asné dob
dosti oZehavé téma. Na zakéadgve bakaléské prace jsem proto cltd zjistit dva cile.
Prvnim hlavnim cilem prace bylo zmapovanidaesigji se vyskytujiciho patologického
chovani u dti a dospivajicich z pohledu socialnich pracovnik druhy diéi cil
zjitoval, co zmisobuje patologické chovanitl a dospivajicich. Teoretick&st této
prace vys¥tluje pojem slova dé dospivajici, sociélni pracovnik. Rag#dje sociélni
pracovniky na kuratory proéti a mladez, socialni kuratory, protidrogové koardiory,
romské poradce a prob@ pracovniky. Dale podrokin popisuje problematiku
patologického chovani a jeho druhy. Nechybi zde giitiny, |é&ba a prevence
patologického chovanigti a dospivajicich.

Informace patebné pro zpracovani bak&d&é prace byly ziskany metodou
kvalitativniho vyzkumu a technikou pdi@eného rozhovoru se socialnimi pracovniky.
Celkem mi poskytlo rozhovor Sest socialnich prad&in Interview probihaly
v listopadu a prosinci roku 2009.

Vysledky vyzkumu ukazuji, Ze n&gseEjSi patologické chovani u &i a
dospivajicich, dle socialnich pracovifijijsou kradeZze a zaskolactvi. Vysledky prace
dale ukazuji, Zze néastjsi pricinou patologického chovani uéd a dospivajicich je
Spatné rodinné pragdi a vliv party. Vysledky prace mapuji stasnou situaci v oblasti
patologickych jeu. Jsou cennym zdrojem informaci o prevenci&ée Mohou byt také
podkladem pro dalSi studie a vyzkumy v této oblastome toho jsou vhodné k pouziti

jako studijni materiél v ramci vyuky této probleniat



Abstract

The issue of pathological behaviour of childrendaadolescents is a rather
delicate recent topic. Thus, | set two objectives iy thesis. The first objective was to
survey the most frequent type of pathological bebawr of children and adolescents
from social workers” point of view. The other, pattobjective was focused on causes
of the pathological behaviour. The theoretical paifrtthe paper deals with the terms
such as, a child, an adolescent and a social wofkecial workers are here divided into
several groups. There are welfare officers for dfgéh and adolescents, probation
officers and parole officers, anti-drug coordina&ocounsellors for the Romany issues
and social workers there.

Further, the paper closely describes the issupadhological behaviour and its
types. Causes of the pathological behaviour, imatiment and prevention of the
pathological behaviour of children and adolescemésmentioned here as well.

Qualitative research, a technique of a half-stadda&d interview with social
workers were applied to obtain essential informatfor the thesis. Six social workers
were polled in total. The interviews took placeNlovember and December in 2009.

The research results show that the most frequepegyf pathological behaviour
of children and adolescents are, according to $oaea@kers, thefts and truancy. The
results also show that the most frequent causegatifiological behaviour of children
and adolescents are bad family environment andiérfte of a gang. The results of the
thesis reflect present situation in the field otlpalogical phenomena and are a valuable
source of information about prevention and treatm&hey can also become basis for
further research and next studies in this fieldrtRarmore, the results might be suitable
as study material within the tuition of this issue.
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UvoD

Ve své bakal&ské praci jsem se zabyvala problematikou patologfickchovani
déti a dospivajicich z pohledu socialnich pracovniKoto téma jsem si vybrala
piedevsim z toho w/odu, Ze se v saiasné dob stale vice hovih o patologickém
chovéani dti a dospivajicich a také proto, Ze mne tato profdéka jiz delSi dobu
zajima. Patologické chovani je jednim z nejzaw§&ich probléni souwasného
spol&éenského vyvoje. Podminky pro vznik sociélmpatologickych jew jsou v
sowasnosti porérné priznivé. Meni se Zivotni styl, na &i se kladou velké naroky.
Pricinou tohoto stavu je spousta rgmivych vlivi, kam pati nag. geneticky vliv,
negativni jevy v rodinach, ve spaileosti, ve Skole. H¢ina poruch chovani udi a
dospivajicich je vzdy multifaktoriélni.

Existuje celadrada problém spjatych s vyskytem patologického chovani, které
jsou u dti vyraznym zdravotnim, spalenskym, ale i ekonomickym rizikem. Mezi
nejinngjSi prevence p#&t zdrava vychova é&i v rodirgé, ve Skole, osvojeni si
pozitivniho sociélniho chovani a rozvoj osobnosti.

Béhem této prace jsem nabyla vice odbornych znakbgiuSenosti, které mohu
uplatnit v budoucnu ve svém Zivoti povolani. Pro zpracovani empirick&asti
bakal&ské prace jsem zvolila metodu kvalitativniho vyzkunpro skér dat techniku
polofizeného rozhovoru.

Mym cilem bylo zjistit nefasgji se vyskytujici patologické chovani wil a
dospivajicich z pohledu sociélnich pracovni co vSe mize zpisobovat patologické

chovani dti a dospivajicich.



1. SOUCASNY STAV

V souwtasné dob se spolénost setkava s neustalym farem rizikového chovani
u mladistvé populace. Rizikového chovani je oftivano vlastnostmi a schopnostmi
jedince i prostedim. Dtska populace p#tke skupinam nejvySe ohroZzenym socifln
patologickymi jevy, jako jsou drogové zavislostikaholismus a koteni, kriminalita a
delikvence, virtudIni drogy (pdtace, televize a video), patologické &vi,
zaskolactvi, Sikanovani, vandalismus a mnohé delsi. Podstatna je proto vychova ke
zdravému zpisobu Zivota, zejména ve Skolach a Skolskyathizamich, nejastji formou

primarni prevence, ktera zasahuje jedinéedprozvinutim iznych specifickych poruch

(7).

1.1 Dité

Dit¢ je nedosply c¢lovek (14). Lidsky jedinec wase od narozeni do 15 let,
pravre nezletilec (4). Dle pravnich norem platnychCeské republice (dale je@R)
(nap. Zakon¢. 140/1961 Sb., v platném &ni) osoba mladsi nez 15 let. Podle norem a
konvenci swtovych organizaci (Organizace spojenych n#érod dale jen OSN,
Organizace OSN pro vychovugdu a kulturu — dale jen UNESCQ@jJovek mladSi nez
18 let (14). Na zaklaginekterych pojeti je za détpovazovan i jedinecied narozenim,
tj. v prenatalnim obdobi vyvojéloveka (22). Podle otanského zakoniku (Zako&
40/1964 Sb., v platném 2ni) za’in4 zpmsobilost fyzické osoby mit prava a povinnosti
narozenim. Tuto zjsobilost ma i poaté di€, pokud se narodi zivé. Zajmyetd jsou
chrarény zakony a dalSimiiedpisy. Zajmy éti jsou sowdasti rodéovské odpowdnosti.
Dité mladsi nez 15 let neni podle zakoGR trestré odpowdné (14).

Dit¢ a detstvi je popisovano a zkouméano v mnoh&dach (psychologie,
psychiatrie, sociologie, |€kské \&dy aj.) (22).

1.2 Dospivaijici

Swtova zdravotnicka organizace (dale jen WHO) rozkSdospivajici (10 — 19
let) a mladez (15 — 24 let). Ze zdravotnického ldéd je toto obdobi pojimano jako

celek, z hlediska legislativy patkategorie dospivajicich mezi mladistvé (15 — &8I



Dospivani je pechodnou etapou Zivota, kdy jedinec fe8eni dosply, ale uz neni d,

i kdyZ je to stale jedinec ve vyvoji (proto také Klarace prav dée OSN zahrnuje
mladez do 18 let). V gib¢hu tohoto obdobi dochazi u kazdébloveéka ke zngnam
biologickym a psychosocialnim (18).

Dospivajici smifuje ke stale ¥tSi nezavislosti, hleda svoji novou identitu,
zantiuje se na s fyzicky vzhled a potebuje ve svém hledani citit uznani ze strany
vrstevniki i vlastni rodiny. Podstatné zmy, kterymi mlady¢loveék prochazi, jejéini
zranitelnym. Cast dospivajicich vlivem néjnivych osobnich, spatenskych a
rodinnych fakto@i prejima rizikovy zmisob Zivota, ktery mize vazg naruSit jejich
zdravi a mit vazné nasledky v jejich dalSim Ziv¢t3).

Nekteri autdi hovari o dospivajicich jako o nejohrozggi popul&ni skupirg,
piicemz poukazuji na okolnost, Zeaymdem ohroZeni jsou &Sinou behavioralni
problémy, nikoliv problémy biomedicinské (27).

Dospivani je obdobi ontogenetického vyvoje, kdylnkimuji procesy zrani

sexualniho, emocionalniho a socialniho (3).

1.3 Socialni pracovnik

Sociélni pracovnik se&uje socialnimu Séeni, zabezpaije socialni agendy
véetnd feSeni sociakh pravnich problém v zatizenich poskytujicich sluzby socialni
p&e, socialg pravni poradenstvi, analytickou, metodickou a lepiai ¢innost v
socialni oblasti, odbornéinnosti v z&izenich poskytujicich sluzby socialni prevence,
depistazni ¢innost, poskytovani krizové pomoci, socialni ponastei a socialni
rehabilitace (33).

1.3.1 Socialni kurator

Odborny pracovnik statni socialni pomociCR, ktery poskytuje kontinualni
poradenskou a socioterapeutickou sluzbu a ponfopigkonavani tizivych Zivotnich
situaci (14).

Socialni kurator je pmvatel, soudenti socialni instituci povteny opatrovnik

ditéte v piipack, Ze o rEj rodice nepéuji. V systému socialni prace téz pracovniidu



statni spravy, ktery ve vymezené lokalitnonitoruje Zivot, rodinné, ekonomické a
materialni pondry rodin s nizSimi pijmy ¢i z rizikovych skupin obyvatelstva a snazi se

piedejit zanedbavani nebo tyrartid22).

1.3.2Kurator pro d éti a mladez

V CR je odborny pracovnik statni socialni pomoci, ktee zabyva &mi a
mladistvymi obtizg vychovatelnymi, mladistvymi pachateli tresténosti i jejich
rodinami, jimZ poskytuje poradenskou a socioterdjokou podporu (14).Ta vSak
nemize byt intenzivni vzhledem k vysokému mnoZstifipadi, jimiz se kuratéi ro¢né
zabyvaji. Ztohoto @vodu kuratei odkazuji dti, pripadré rodiny, do soustavné
dlouhodobé p& jinych organizaci ($¢diska vychovné @@, Ustavy, nestatni formy
ambulantni pomoci) a monitoruji situaci &g (15).

Kuratai pro déti a mladez fisobi na socialnich odborech obecnidiadi. Do
jejich naplre prace spada gevat o dti mladsi nez 15 let, které se dopustéiynu, jenz
by byl u starSiha@lovéka klasifikovan jako trestny, o mladistvé veku 15-18 let, kté
se dopustili pestupku nebo trestnéhinu a bylo u nich zahajeno trestni stihani, a

kone&iné o déti a mladistve, kté maji opakované vazné poruchy chovani (16).

1.3.3 Proba¢ni pracovnik

Povinnosti probéniho pracovnika je shromdbvat informace o obviném ged
rozhodnutim soudu a poskytovat je jako tzv. sougamoc soudu, zaji®vat vykon
obecr pros@gsSnych praci, provad narovnani mezi pachatelem aé&iba vykonavat
probani dohled (14).

1.3.4Romsky poradce

Obecni dady zangstnavaji romské poradce. Jejich role je vSak fowmaha
mlhaw a pinos jejich gisobeni je natiznych mistech velmi rozdilny (15).
Romsky poradce se zainje na lokalni romskou komunitu se vSemi problémy

jejich ¢lend a navrhuje optimélniceSeni problérn jednotlival i skupin. Ri feSeni
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problematiky romskych rodin spolupracuje se Skolaadravotnickymi z#zenimi,
nestatnimi neziskovymi organizacemi a dalSimi tosgemi. Pomaha rodinam i
jednotlivaim z romské skupiny v jejich praktickyctinnostech jako jsou hospoidani,
doméci prace apod. Spolupracuje se vSemi subje&tyeei zajiS€ni povinné Skolni
dochazky dti a povinnosti souvisejicich gipravou @ti na stedni Skoly a odborna
ucilisté. Specificky diraz klade na fedskolni pipravu diti z romské komunity. Stara se
o plréni zakladnich povinnosti ¢ani romské komunity-placeni najima dalSich sluzeb

k zajiseni jejichtadného bydleni. Spravujé¢gdepsanou dokumentaci (24).

1.3.5Protidrogovy koordinator

Funkce protidrogovych koordinatobyly ziizeny na doporteni viady Ceské
republiky v prvni polovig devadesatych let, a to jak pro kazdy okres (dnbsco
s p‘'enesenou {sobnosti), tak i kraj. ZasSuje je Rada vlddy pro koordinaci
protidrogove politiky (21).

Naplh prace protidrogového koordinatora naadech je velmi bohata a
raiznoroda. Ale pedevSim ma za ukol zaji@vat primarni prevenci v oblasti drog,
poradenstvi ohlednzavislosti, pipadré ma byt i v kontaktu s drogavzavislymi a ngl
by mit alespé hruby grehled, jaké drogy a kde se na Uzemi jeliggbnosti vyskytuji
(21).

Déle sleduje sétsluzeb, které jsou v této problematice k dispazicmize davat
podrety pro vznik chylgjicich instituci, coz znamena spolupraci s kolegpggistratem,
s organizacemi, které se zabyvaji socighatologickymi jevy mezi mladezi atd. Kram
uz zmirtného poradenstvi ma také za uUkol ziskavat fémanprostedky na
protidrogovou prevenci pra&dnictvim grani. Dale miZze podle své iniciativy
vymyslet a zajisovat izné akce pro &i a mladez, které jsou zafifrené na prevenci
pied drogami a fed zavislostmi ubec (21).

Nejvétsi pole misobnosti tykajici se spoluprace se Skolskynfizznimi spdiva
vtom, Ze by koordinator i byt vkontaktu s metodiky prevence soci&ln

patologickych jew na z&kladnich Skolach a podavat jim informace oZmastech
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prevence drog. Stefrtak metodici prevence ve Skolach mohou kontakt@iétiuSného

protidrogového koordinatora s jakymkoli dotazemajikim se této problematiky (21).

1.4 Patologické chovani

Patologické chovani je takova forma lidského chay&iera je neunosna du
pro jedince samotného, protoZe Zije retpzit v naggti, nespokojenosti, nevykonnosti a
selhdva v interpersonalni interakci, anebo je ne@dopro spoknost (coz je dano
socialnimi normami), eventuarje neunosna jak pro jedince, tak i pro spwlest, tj.
okoli, ve kterém Zije (1).

K patologickému chovéani se kloni jednaktidz rodinného prosedi, které je
uréitym zpasobem deformovéano, jednaktds neadekvatni voln@sovou aktivitou (28).

1.4.1 Druhy patologického chovani

NejcastjSi deleni patologického chovéani podle stépmévaznosti, obsahu a

forem je nasledujici:

Chovani disocialni

Nepimérené, nespolenské, avSak zvladnutelné a zvladané vhodnymi
pedagogickymi metodami. N&gjstji se vyskytuje v rodinn&i Skolni vychow, jeho
typickym rysem je skutost, Ze nenabyva socialni dimenze. Jde o digbrnykyvy a
nesoulady s&nymi zvyklostmi spoléenské normy, projevy mnohdy koresponduji
s typickymi projevy rkterych wkovych obdobi (projevy &ovych zvlastnosti) nebo
jsou privodnim jevem u #kterych jinych drult postizeni (neur6z, lehkych mozkovych
dysfunkci apod.). P&t sem kazaské gestupky proti Skolnimuadu, vzdorovitost,
nekteré negativistické projevy, neposlusnost, odmiitdmntaktu i rekteré 1zi. Ri reSeni
téchto obtizi se uplauji poradenské organizace, své misto zde ma tetegpgpristup

psycholog&i specialniho pedagoga (26).
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Chovéani asocialni

Jedna se o jiz viditelny rozpor se zvyklostmi sp@leské moralky, &Sinou
chybi socialni ciini jedince, pipadré je na nizké Urovni. Jeigjmé odliSnost od
praméru. Tim jak jedna, zpravidla Skodi vidledku sdm sab(nap. zaskolactvi, jehoz
nereSeni vede kad dalSich doprovodnych problém- Spatny pros§ch, ztrata pozice u
ostatnich spoluzdk navazujici |hani, kradezZe, kontakt se zavadovyskupinami
apod.). Asocialni projevy majiétSinou trvalejSi charakter a mnohdy i vzestupnytre
Radime sem @ky, toulky, demonstrativni sebeposkozovani, toxilmin patologické
hr&stvi, napadné zaskolactvi, 1Zi, kradeze a jiné (2Bdinec Mze byt agresivni
k lidem i ke zviatim (29). ReSeni pipadu jiz vyzaduje speci&rpedagogicky postup,
zapojeni nejen poradenského systéemeée(w stredisek vychovné pe), ale ifeSeni
prostednictvim specialnich vychovnych fifzeni, zdravotnickych instituci a
terapeutickych pracouwy26).

Chovani antisocialni

Ma povahu protispolenského jednani, které posSkozuje jak jedince, taho
okoli, spolénost, ohroZzuje majetek, hodnoty i Zivot ¢cetre vlastni existence
problémového jedince). Vyvojav je obvykle pokrdovanim asocialnich projéy
graduje v poruSovani zakora norem. Reedukace je prow#ich ve Skolskych institucich
pro vykon ustavni¢i ochranné vychovy (v fipact mladistvého je realizovana i ve
vézeiskych zdizenich). K antisocialnim projéwm a jednaninfadime veskerou trestnou
¢innost, kradeze, loupeze, sexualni delikty, vansglszabiti a vrazdy, hrubé nasili a
agresivitu, terorismus, organizovany &lo. Pati sem i trestn&innost, ktera je ve
spojeni s gamblerstvim a toxikomanii. Je nutndéifad s dlouhodo§sSi reparaci, velice
pravdpodobna je recidiva, vyraznou roli sehrava naviapdvodniho (= nevhodného)
prostedi (26).

Rozctleni patologického chovani dle hlediska agresivinost
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Neagresivni chovani

Dochazi k pekratovani socialnich norem, ale jednani a chovani ngmky
agresivity (1zi, zaSkolactvi, &ky, toulani, abususiznych latek) (26).

Détskeé Izi

Je poteba pokazdé hodnotit ve vztahu k vyvojové Urovréidi. RozliSujemeit
druhy IZi: konfabulaci(Cili smySlenou) — Bzny jev u dti predSkolniho ¥ku, vzniké
zamenou vzpominek nebo fantazijnimirgustavami. V podstat nejde o poruchu
chovani v pravém slova smyslu, protoZe chybi Unsjgleslit skuténost a cilenost.

LeZ bajiva— vymysleni nepravdivychifbehi, kde dit obvykle hraje atraktivni
roli. Disponovany byvaji &i s hysteroidnimi rysy¢i déti uréitym zpiasobem
deprivované (kompenzuji svoje nesnaze aspe fantazii). Znovu chybi &domi
nepravdy, chybi &elnost — nejde o poruchu chovani, za kterou by diglo byt
trestano.

Pravé lez —je charakteristickd &domim nepravdivosti, je typické i sledovani
n¢jakého zamru. Je mozné ji vysledovat z velk@sti az ve Skolnim &ku, kdy lez ma
jinou vyznamovou hodnotu. fPposuzovani IZi je podstatna frekvence, ¥ylosob,
kterym lZe, specifinost situaci, kdy Ize. Lez tie byt obranou v zéfové situaci,
kterou dit neumi vyesit jinak (nap. predpoklada trest). LZi zagtené na poSkozeni
nékoho nebo na docileni osobniho présipu mivaji jinou motivaci. Nejde o obrannou
reakci, spiSe byva tato leZ spojovana s nasledujioegativnimi projevy — egoismem,

necitlivosti. Jedna se uz o zav&@i odchylku s problematickou prognézou (26).

Zaskolactvi a pripadny odpor ke Skole

Byva spojovano se strachem ze zaporného hodnogemigprace ditte. Rivod

je treba hledat ve Skole a vrodinale i vosobnosti déte (nag. vysSi selhavani
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v jakékoliv zatzove — pro jiné bzné — situaci). Bvodem zaskolactvi byva impulsivni
jednani, které vyvolava nutnostldt dalSi gestupky (Ihat, podvad, utikat) — vzdy jde
o signal nevyesSeného problému (z pohledu&dd). Zaskolactvi mze mit (zpravidla u
starSich dti) charakter planu a jeho realizaceuze byt uskuténovano i individuel i
ve skupiré (zde vliv party, gitaZlivost gislusnosti, pokyn fdce party). Mize byt i
vyrazem neochotyi neschopnosti uznat povinnost — \&dé maze zaskolactvifsobit i
jako socialni model, kteryai napodobuji (neni-li sprawnireSeno, neni-li ,izolovan”
iniciator). Je-li posuzovano a analyzovano zaskwiagak je poteba vzit v Gvahu i
mozny rozdilny socializani vyvoj jedince. Obeach Ize fici, Ze ¢im je z&Skolactvi
¢astjSi a planovaySi a¢im diive se projevi, tim je jeho eliminacéz&i, tim mén je
piizniva progndza napravy. Skola a rodina zde hrigivhi roli (26). Malokdy se viak
v piipadt zasSkolactvi uplaiuje trestni sankce i rodicam, ale obvykle jiz pouha

moznost jejiho uplatni vede rodie po odhalenijestupku k dohoglse Skolou (5).

Utéky a toulani

Jsou zavaznou variantou unikového jednéni (v pfadd z rodinného progedi —
rodina by néla fungovat jako zdroj bezgéa jistoty). Ugky mohou byt notorickéhgi
aktualniho charakteru, prakticky jde o adaptaselhani — ficinou mohou byt jak
nedostatky v osobnim vyvoji diie, tak v prostedi. Dit neni schopné zvladnout situaci
piihodrgjSim, adapténé zralejSim zjisobem. Existuji vSak i @ky tzv. bez divodu,
nemotivované — zde jeidba hledat odpad’ ve spolupraci s medicinskou sférou.
Reaktivni, impulsivni Gky — jsou prakticky vzdy zkratkovitou reakci na gk pro dit
nezvladatelnou situaci dom& ve Skole. Smyslem idZe byt Unik, ale i pomsta
dosglym. Takto motivovany Gtk byva ojedigly a po vyeSeni potizi se neopakuje
(reakce na vystdéeni a slibované nasledky neéspu). Planované aijpravované
ateky obvykle maji zakladnu v dlouhodémeeSenych problémech. Mivaji — na rozdil
od impulsivniho tku — jasny cil (kam ut&e, kdy, ke komu, caekne) a nechil
k ndvratu (nap Utk od matky k rozvedenému otc¢i naopak). Opakované &Ry je

mozZné povazovat za projevy ngpasobivosti, za stereotypni reakci na opakujici se a
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nereSeny konflikt. Byvaji projevem zavag8i odchylky jak v chovéani rodiny, tak
osobnosti ditte (nag. v piipadech nedostateého vztahu rodii a di€te, @i rozvraceni
rodiny apod.). Diagnosticky je moZné vysledovat at@ogické okolnosti vyvoje
osobnosti ditte — dopad &di¢nych zélezitosti. Chorobnédkly jsou projevem &akého
onemocini, mohou mit rdz impulsivniho jednani. Bititika bez dvodu — takovéto
projevy mohou souviset s epileptickymi problémy, o se vyskytnout u jediric
s postizenim mozkudi u jedinal psychotickych. Pro toulani je typické dlouhotngiji
opusEni domova, které &Sinou navazuje na &ty a zaskolactvi. Tendence kKmu
mivaji i s trvalejSimi odchylkami ve vyvoji osobnostiétil jejichz vyvoj byl
ovlivnén citovou karenci nebo &i citové chladné na zaklad vrozené anomalni
dispozice (spoknym rysem je nedostateost citove vazby k lidem). Toulaji se satii
ve skupirt (obycejrn¢ v adolescentnim &ku), mohou se uchylit ke kradezim, drogam,
prostituci (26). Daleko ménse toulaji dospivajici, ktejsou wni nebo studenty, nez
mladez, ktera jde okamzipo Skole vykonavat neidentifikovanou préci (5)tdsilanim
se Ize setkat i u&i s organickym postizenim centralni nervové sougt&de je patrny

urcity neklid, nezdrzenlivost a organicky podmniiré obtize sebeovladani (26).

Kradeze

Jsou charakterizovany z&mosti, mluvime o nich tehdy, je-li @ditschopno
chapat pojem vlastnictvi a akceptovat danou norrhovéni (moje ¥c, cizi &c).
Pokazdé je pdeba posuzovatgkolik kriterii: Misto krddeZe — jen doma, jen vedik,
v obchod. Mnohdy rozhoduje i snadnost uskémeéni a mizivé riziko. Zgisob kradeze
— je pro posouzeni zavaznosti velmi vyznamny. Nepléané, obasné kradeze mohou
byt vysledkem nezvladnuté aktudlni pelty pivlastnit si réjakou wc (zejména u
mladSich dti). Planované a ddpdu promysSlené kradeze (starSi Skolrk)vjsou
mnohem zavazfjSi. Mohou byt prova&ny v par€ i samostaty, prognoza je tim
negiznivgjsi, ¢im je di€ mladsi. Socialni dopad odhalenych kradezi vy&aavliviuji
dalSi situace déte (komplikuji, izoluji, stresuji, vedou az k vykonistavni vychovy
apod.) NareSeni picin, které vedly k jednani dite, byva mnohdy pozd(nefungujici
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rodinné prostedi, naruSeny vyvoj osobnosti, fixace egoistickéfemnani, ztrata
schopnosti adaptace n&imé podminky atd.). Cil krddeze €etré motivace — di
muze krast pro druhé = ditse chce prosadit, neni uspokojena jeho socialnéptace
nebo nema zvladnuty petbné socialni dovednosti. Bikrade pro sebe = nezadouci
aktivita ziskat ®co, co jinak ziskat nemohuréba nemam fgdpoklady). Vzach mize
jit i o uspokojeni zékladnich pihb (jidlo na G&ku) nebo v pipadech, kdy rodina
selhava zasadnim apobem. Citow deprivované &i mohou mit zvySenou ptebu
hromadni véci nebo potravin — nahrazka za stradani v &niica vztahové oblasti.
KradeZe pro partu — snaha udrZet si svou poziciyg se socialnimi normami party,
kdy maze jit i o nucenou aktivitu) — dochézi k fixaci naalaptivniho chovani jako
normy (mimd@adré nebezpéné). Kleptomanie — zdankv nesmysina podoba
impulzivnich, nevys#tlitelnych kradeZzi. Odcizovani bez selek&eptisre vybérove.
Kleptomanie niZze souviset s nutkavou neurdzou, psychotickym ore®mdm (kde
chybi vztah ke skutaosti), Ize se s ni setkat i u mentélpostizenych (kleptomanie
neni porucha chovani — nejde @domé porusSovani socialnich noremiigadré o

védomi €chto norem) (26).

Graffiti

Graffiti je v obecném smyslu druh vytvarného pnajepracujici ve viejném
prostoru technikou nanaSeni barev, mnohdy ve &wspreje nebo fixy, fpadré
Skrabani, leptani. Graffiti se stalo jednim z pmnigh pilitd kultury Hip hopu,
oznaované za kulturu protestu. Zviditeini vCR umoznil od roku 1994 hudebni
casopis Poplife rubrikou Graffiti Art. Aut® jsou obvykle chlapci nebo mladi
dospivajici muzi. Subkultura graffiti je prozfjednou z eventualit, jak si vyt¥ svou
identitu @i dospivani dite v muZe. Proto je vyznamnda ilegalita ceténosti,
piitomnost nebez@é a strachu, fekonani pekazek (oploceni, ostraha, kamery),
nutnost prokazat odolnost, state@st a schopnost. iBlusnost mui ke graffiti
subkultde zvySuje prestiz u sten. Samotné divky tudci graffiti jsou spiSe vyjimkou a

jejich pritomnost spiSe odporuje koncepci graffiti jako mke&miciace (3).
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Patologické hratstvi

V 10. revizi Mezinarodni klasifikace nemoci se datyické hr&stvi fadi mezi
navykové a impulzivni poruchy. Veské republice se diagnoza patologickéha:$ind
oficialné pouzivd od 1. 1. 1994, kdy vstoupilo v platnost3ey zmigné zréni
Mezinarodni klasifikace nemoci. Porucha &pa v zhusta opakovanych epizodach
hr&stvi. Lidé trpici touto poruchou se mohou #n& zadluzit a lhat nebo poruSovat
zakon, aby ziskali penize nebo unikli placeni diuRostiZzeni popisuji intenzivni puzeni
ke hre, které lze s¥i ovladnout, spolu se zaujetim myslenkamiradstavami hrani a
okolnosti, které tutaiinnost doprovazeji. Toto zaujeti a puzeni se mnobhdySuje
v dobéach, kdy je Zivot stresujici. K diagnostickymoditkim pati stale se opakujici

hr&stvi, které pokréuje acasto i vzhista ges nepiznivé socialni dsledky (8).

Kou¥reni

Koufeni pati mezi nejroz§ensjSi toxikomanie se zr@mou zavislosti na
nikotinu. Koureni slouzi mnohokrat jako Gvodni druh zavislostideaci k dalSim
formam zavislosti — alkoholu a uzivani dalSich dr&¥iciny, pro¢ lidé kouri, jsou
multifaktorialni. Majorita kdtaki zatala kodit uz v détském ¥ku nebo dospivani. U
osob, které z&aly kouit pred dosaZzenim pin€lesné a psychické zralosti, tjirqu 20.
rokem ku, se zavislost i relevantni zdravotni nasledkyilemi rozvijeji rychleji. To
jsou divody obrovského znepokojeni odborf@iikad trendy posunu Zatki koureni do
stale mladSich &kovych skupin. Koieni také byv&asto sodasti komplexniho stylu
Zivota charakterizovanéhdipmnosti dalSich zavaznych rizikovych fakioKuiéci — i
mladistvi — mivaji horSi vyZivové navyky (vysoky keoum twnych, slanych a
korensnych potravin, nizky fijem ovoce a zeleniny), piji vice kavy a alkohotasto se
chovaji rizikow v dopra¥ a ve voln@asovych aktivitach, promiskuignv sexualnich
vztazich. Kotieni byva zaslouZzénoznaovano za vstupni branu ostatnim drogdm: jen

malo ckti vyzkousi nelegalni drogurty nez cigaretu (34).
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Alkohol

Existuji dikazy o dopadech piti alkoholu na mozek dospivalici¢ prib&éhu
dospivani dochazi Khesnym i duSevnim zgmadm a také kvytvideni novych siti
mozkovych bugk. | pouze mirné poskozeni p&tha schopnosti &eni alkoholem vede
k horSim studijnim a pozgi i pracovnim vysledkm. Poskozeni pa#ti v dospivani
muze retrvavat i pozdji, kdyz se spateba alkoholu snizi. ZhorSena p&ia schopnost
ucit se neni jedinym nebezpien alkoholu v dospivani. K dalSim gatirazy, dopravni
nehody, otravy, sebevrazdy, sexudlni nésili, nebggpsex, trestn&innost zejména
nasilného razu, prudky rozvoj zavislosti na alkahol prechod od alkoholu k jinym
drogam (17).

Drogova problematika

Mluvime o €lesné a duSevni zavislosti na c¢iié latce, kterd ovliiuje
fyziologické a duSevni projevy. Byvaji ¢wvidné népadnosti v citovém ladi,
autoregulénich mechanismech a v jednani. Doposud nenidijalsné, zda je tendence
k uzivani navykovych latekadicna. Je ¢ividné, Ze di¢ z rodiny, kde maji jejilenove
problémy v socialnich vztazich, ktomuutie mit &tSi dispozice (29). Osobnost
narkomana se vyzgaje postupnou ztratoutwodné dosazeného stupnsocializace.
Jeho hierarchie hodnot je postupoviaddana vyhradhjednim motivem = ziskat drogu.
Navykoveé uzivani vede k destrukci osobnosti, s ginfai zmenami postupuje idesné
chatrani. Doprovodné nalezitosti (stalafetia zdroje pro nakup latky) vedou k trestné
¢innosti. Motivaci k uzivani drogy fite byt snaha zbavit se patitnérécennosti a
negijemné tenze, Uzkosti, straghpocitu prazdnoty, neporozumi okoli apod. Svou
roli sehrava nuda a nedostatek atraktiviminosti, zwdavost i nepochopeniutezitosti
sveho jednani. Socialnim problémem narkotmae jejich generalizované odmitani
spole&nosti, profesni potiZze, nizké socialni postavehizndicap takového jedince byva

i po zdanlivém vyléeni zn&n¢ komplexni. Recidiva je velmi praggodobna (26).
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NejrizikovgjSi vékovou skupinou z hlediska prvouZivaiete stava mladez &t od 10
do 19 let. Pedpoklada se, Ze veékové kategorii do 15 let i@vliada zneuzivani

tékavych latek, ale vyskytuji se ifpady uzivani pervitinu a marihuany (32).

Agresivni chovani

Je charakteristické porusovanim socialnich norem, gpojené mnohdy
s omezovanim zékladnich prav ostatnichiZé mit (a¢asto ma) nasilnou podobu (26).
Agresivre Ize prozivat, myslet, komunikovat, prvky agresyvée mohou vyskytovat
v naSich fantaziich, #edstavach, i@nich i snech (32). Typickd byva neschopnost
empatie, nedostatek citového vztahu ke komukolwoéni plochost, nezdjem. Objevuje
se napadny egoismus, je patrna dominance vlaspogékeb a osobniho uspokojeni nad
jingm motivem. Pocit viny zpravidla schazi. JsouakSi vyskytujici se pevahy
impulzivni agresivity s nedostatkem sebeovladanthybsjicim zanérem se takto
chovat (i pozdjSi litost). Mezi giciny agresivnich poruch chovamadime specifické
vlivy prosttedi — hlavie zavaznou psychickou deprivaci, ktera narusSi &mhoa
socializ&ni vyvoj jedince (negativni vliv socialniho modelagresivniho chovani
v rodirg). Dédicné dispozice kutnym projewim mivaji ti s disharmonickym
vyvojem osobnosti¢asto s odchylkami citového prozivani. Vyskyt jixasném ¥ku,
vychovre malo ovlivnitelné. Zde byva agresivita spojenadsrotanim kznych norem a
preferenci vlastnich pravidel (otgjrné egoistickych) nehletl na jiné. Agresivita se
vyskytuje i ve spojeni sdkterymi chromosomalnimi odchylkami (znasobenygioY
chromoson u chlap@ nebo syndrom lomivého X v kombinaci s mentalniniedktem -
také u chlapg). PoSkozeni mozku —@de byt v rekterych gipadech picinou zesilené
agresivity impulzivniho charakteru (po Urazech law ramci epileptickych zrn
osobnosti apod.). Agresivni projev je spiSe zaestit neschopnosti sebeovladani a
vybusnosti, nez neschopnosti rozeznat netaktnoghesvjednani. Bkteré varianty
agresivniho jednani tzeme vyl€it jako prostedek k ziskani &eho ¢i prosazeni se

(jJde pak o patebu agresivéjednat kuili cili — vandalismus, tyrani). Zasmné agresivni
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chovani se vyskytuje vékterych partach mladistvych a byw@sto spojeno s dalSimi

socialré patologickymi projevy (26).

Sikana

Sikana byvéa nepstji formulovana jako svévolné psychologické, enonebo
fyzické ohrozovani jednoho Zaka Zzakem jinym, kteeéodehrava ve Skole nebo na ¢est
ze Skoly dond. Stejré jako u Zaki se sni setkavame u studéntucnd, vojaka i
zamestnand@. Povaha a velikost Sikany kolisa odippého ohroZzovéani k népnému, od
nevelkého drazhi obsti k atoku, jenZ je vrozporu s platnymi zakony @i&lad
sexualni obtZzovani, rasovy utok, odnimani lidskych prav) aza ohrozit na Zivat

Sikana nfize zahrnovat gesta, slovni a fyzické Gtoky, vydirawnucovani
n&jakého prospchu i vylucovani ze skupiny. Sikana byva zjigh ve viech statech, na
vSech kontinentech a ve vS8ech socialnich geaith, kde se tento fenoméncne
zkoumat. OBti Sikany byvaji dti nebo dospivajici s naklonnosti k Uzkosti, ndsgite
projevii nejisté vazby, stazeni do sebe, pasivni. Sikan&aseji tyka déti, které maji
vyvojové poruchy geni, glesné nebo smyslové vady. Sikana souvisi sgszyicim se
vyskytem agresivity é&i, dospivajicich a mladych dofgch lidi v pramyslow
rozvinutych zemich. Jak uét, které Sikanuji, tak u &i, které jsou obtmi Sikany, se
objevuji deprese a sebevrazedné myslenky &t&gsto. Paradoxem je, Ze ddieu-li se
statisticky symptomy deprese, objevuji se sebewdagemyslenkycasgji ve skupirg
Sikanujicich dti, nikoli déti Sikanovanych. Lidé, ki¢ za vyskyt Sikany ve Skole i na
pracovistich odpovidaji, mnohdy Sikanu bagatelingbo gimo popiraji, ¥etre rodica

Sikanujicich jeding (9).

1.4.2 P¥iginy

Mezi nefgasgjSi priciny, které vedou knaruSenému chovani, ipat

Emaini deprivace natizném stupni zavaznosti - mnohdy jsou tétid které

vyrustaji v dlouhodobé ustavni gi¢nebo dti z rodin, kde je vy3Si p&et sourozent a
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¢asto ten nejstarSi byva odkazan sam na sebe. @e@mé ale mohou byt i di
z rodin, kde se rode plré soustedi na svoji kariéru a uspokojuji geby svych dti
pouze prosednictvim penz, kde chybi opravdovy vztah, edd sdileni, prostor pro
otewenou komunikaci a vychovu (25).

Potize ve vychovné sloZce -¢tdsice vi, jaké chovani je Zadouci, ale vychova
rodict je zcela nekoncemi, rozporuplna a pro ditéasto nesrozumitelna. Tytoctl
mohou nap vyrastat v rodig, kde jsou tak fisné vychovné pozadavky, Ze die
negretrzit v trestu a neni motivovano k lepSimu chovani. Rixié byvaji i velmi¢asto
se vyskytujici ,pseudopartnerské” vztahy a koalidgeré uzawou ti s jednim
z rodiéu, a na jejichz zaklatlprestava dit vidét rodice jako autoritu a samo rozhoduje o
svych povinnostech a pravech (25).

Nahrazkové chovani — dit,zlobi“, protoZze se mu nedostava jiné moznostk ja
svoje poteby uspokojit. UvaZzovani takového &# potom probihd ve smyslu — lepsi,
kdyz jsou na my nasSi naStvani, nez kdyz siéwvubec nikdo nevSiméa. Pokud si dit
nedokaze ziskat pozornost a oblibu spoluizalkCiteld, rodica prijatelnym zpisobem,
muze zvolit ,zlobeni jako hlavni metodu, jak na sebgozornost strhnout (25).

Vnitini predpoklady na stranditéte — ve smyslu specifické osobnostni vybavy,
negasgji pak déti s disharmonickym vyvojem osobnosti disocidlnirayentualg

impulsivnim (25).

1.4.3 Prevence

Primérni prevenci sociatnpatologickych jew v sowasnosti vnimame jako
oteweny, komplexni a flexibilni systém opganhi, ktera jsou planovanajzena a
vyhodnocovana ifipravenymi specialisty a na kterych participuji ef$ni ¢lenové a
subsystémy spoteosti (19).

Primarni prevence, jak specificka, tak nespecifidia mela byt provadna na
kvalitni Urovni znalymi pracovniky, kié by meli byt dostaténé¢ odborré vzdlani
vramci postgradualnino vatavani. Vzdlavacich prograri, které se zawiuji na
oblast prevence socialn patologickych jew, je v CR spousta. Radou vlady

protidrogové politiky CR je dopor@ovano rkolik organizaci, které za#iuji svoji
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¢innost pra¢ na tyto jevy. Nap. Prev-Centrum, o.s., Institut Filia, o.s., Porasieh
centrum pro drogoveé a jiné zavislosti apod. (7).

Prevence sociatn patologickych jeu bude &innd pouze za podminek
vyhovujicich pozadavim dneSnich é&i, ne dosplych. Déti a mladez nejsou z hlediska
volno¢asovych aktivit stejnorodou skupinou. Na tento fakise nenslo zapominat fi
vytvareni preventivnich prograim Programy by mily byt nenasilné a vyhovovat
zajmim sowasné mladeze. V Zivetdéti a mladeze jiz maji pevné anldkzité misto
aktivity spojené s inform&imi technologiemi. Internet je mistemiipodnym pro

preventivni osetu nagiklad formou her (27).

1.4.41Lécbha

Cilem I&by je privést dit k socialré prijatelnym postojm a vzorém chovani.
Mnohdy byva dostataiym cilem alespd casténa zneéna chovani, fipadré
minimalizace nebezgaosti chovani déte pro jeho okoli a pro ditsamotné. Zrna
motivatnich pohnutek a zakladnich postoyyZzaduje ¢as, z toho dvodu je l&ba
sttedrg- az dlouhodoba, vadech misiai, v nékterych gipadech az let (25).

Pokud poruchy vznikaji na zakladrodinné problematiky nebo na zakiad
neuspokojenych ptgb, @gipadré jiné nemoci, je na migtzantfit pozornost na fivod
potizi. Pokud je napravadhto zdrofi mozna a dosazitelna, byva i naprava chovani
ditéte Us@gsSna a relativarychla (25).

U déti ze socialg patologického progedi a u dti s disharmonickym vyvojem
osobnosti jsou potize zakereny hlouksji a cesta k zlepSeni situace byva nagsi.
Podstatou &y je rezimova terapie, pokud nejsou potize zvlatte v domacim
prostedi, je nejasgjSi volbou hospitalizace na psychiatrickych @&hdohich,

eventuald umiseéni do vychovného Ustavu (25).
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2.CILE PRACE

Cilem mé prace je zmapovat nazor socialnich prattdvma patologické
chovani dti a dospivajicich. Na zakladstudia odborné literatury jsem stanovila dva
cile.

Hlavni cil: Zjistit nefgasgji vyskytujici se patologické chovani ué¢td a
dospivajicich z pohledu socialnich pracovnik

Dil¢i cil: Zjistit, co miZze zmsobovat patologické chovanétila dospivajicich.
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3.METODIKA

Vyzkum pokazdé fedstavuje shromadovani a analyzu informaci. Podminkou
aspechu vyzkumu je spravné vymezeni zakladni otazkyakezreni objektivni metody

pro skEr a analyzu informaci (10).

3.1 Pouzité metody a techniky

Informace patebné pro zpracovani bak#&éé prace jsem ziskala pomoci
odbornych materiédl Byl proveden kvalitativni vyzkum technikou rozhmw se
socialnimi pracovniky. Kvalitativni vyzkum je empky vyzkum, kde data nejsou ve
forme cisel (23).

Vyzkum byl proveden pomoci palizeného rozhovoru. Mezi nevyhody techniky
polofizeného (polostandardizovaného) rozhovoruiipaelkd nargnost na tazatele.
Rozhovor je takova technika terénniho shrod@#zani informaci, @i které jsou
potrebné informace od zkoumanych osob ziskavany pedsictvim zamrné cilenych
otdzek kladenych respondentovi v rozhovoru vedere¢@i v tvar nebo telefonicky
(11).

Rozhovor je ucelena soustava Ustniho jednani nagatélem a respondentem, v
némz vyzkumnik ziskava informace pomoci otdzekgsijicich ke zjiséni skute&nosti,
vztahujicich se ke zkoumané spiaské realt. Rozhovor je mozno formulovat jako
systém verbalniho kontaktu mezi tazatelem a dota@gm s cilem ziskat informace
prostednictvim otazek, které klade tazatel. Naroky n#dwauti situace rozhovoru se
liSi na zaklad tématu, kterému jednovano, podle poZzadované hloubky infokm#no

zaneru, typu nastraj a pomicek a také podle typu respondéifil).

3.2 Charakteristika vyzkumného vzorku

Celkem jsem provada vyzkum se Sesti socialnimi pracovniky. Secuaha
kuratory pro dti a mladez, déma prob&nimi pracovniky, romskym poradcem a
drogovym koordinatorem a krajskym romskym koordorém. Socialni pracovnici byl

informovani o vyznamu rozhovoru a o tomieho se rozhovor tyka a byl s nimi
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domluven datum &as sclizky. V. mém zkoumaném vzorku bybtyti Zeny a dva muzi.
Jednomu z nich jeiles 30 let a druhému je 40 let.

Zeny, se kterymi jsemdala rozhovor, jsou spise mladé #estniho ¥ku. Jedné
neni jest ani 30 let, déma mezi 30 az 40 lety a posledni 47 let.

Prevazig jsem se setkala s lidmi s vy$Sim &@him. Vyzkum probihal v obdobi

od listopadu do prosince 2009.

3.3 Vlastni realizace vyzkumu

Nejprve jsem se zala radit s vedouci své prace, Mgr. BeneSovou,\jastre
vyzkum, ktery je nedilnou s@asti této bakai&ké prace, pojmout. &ejnimi se pro ré
staly rozhovory se socialnimi pracovniky. Na komoku 2009 jsem jiz fistoupila k
vlastni realizaci vyzkumu. Sestavila jsem jakousnovu pro mé dotazy na socialni
pracovniky. Tu jsem dala ke konzultaci své vedgu@ice. Osnovu pro interview mi s
drobnymi gipominkami schvalila. Naslednjsem si z#&ala domlouvat jednotliva
setkéni. Vybrala jsem socialni pracovnikyizmych obot a kontaktovala je e- mailem.
Tam jsem napsala, kdo jsem, z jakéhivddu jsem si vybrala zrovna je a pozadala je o
rozhovor. AZ na jednoho vSichni souhlasili. Terndohizky jsem nechala vybrat je.
VSechny se uskudaily na pracovisti dotazovanych. S kazdym jsem vidyaila o
samo¥. Kazdy rozhovor trval zhruba 1 hodinu a panovaiargm pratelska a uvoléna
atmosféra. Respondentttginou mluvili oteweré a byli nakloréni spolupraci se mnou.

Rozhovory jsem udlala v pribéhu mesice listopadu a prosince roku 2009.

26



4.VYSLEDKY

Krajsky romsky koordinator, Krajsky U ¥fad Jiho¢eského kraje,40 let

Jak dlouho pracujete v této funkci?

,V této funkci pracuji od roku 2002 na krajskénfade, ale co se tye zalezitosti
romskych komunit, tak jsem pracoval na okresniidé jako romsky poradce od roku

1998, takZe od roku 1998 se soustaveénuiji této problematice, az doposud.”

Jakou roli v patologickém chovéni hraje rodina?

.,Rodina tam hraje vyznamnou roli z tohaidodu, Ze rodina hrozhovliviiuje
vyvoj ditte. Dite vidi, jak to funguje v té rodicha podle toho pak détnavazuje na tu
historii Romi, na tu jejich mentalitu, na jejich zvyky, jestbdina je integrovana. Kdyz
dite vidi, Zze rodi kazdé rano vstdva do préce, tak automaticky tcee dédkovym
zpisobem navyknuté, Ze po skKeni rejaké skoly, zakladni nebosstni, tak je v Bm
zafixovano, Ze je povinno chodit do prace. Momentyé situace takova, Zeckte
rodice jsou bez za#gstnani, tim padem ditvidi jakéa je situace v rodi#&y vidi tu tristni
situaci co se tye i prijmi financnich a tim padem ta rodina a ten jedinec se takovym
zpisobem tak chova i dal. To je ta patologie, kteramaéa tom hrozé vadi. Hrozw@
zavisi na té rodig, na rodicich, jakym zpsobem ta vychova toho di¢ a ten obzor

vedomosti a vzélanosti p'eda svému diti.”
Co je podle Vas spouitim faktorem patologického chovani?

~Spouseci faktor je prostedi v rodir¥ z toho divodu, Ze ten jedinec nebo todit
vidi, v jakém prosedi Zije. Jestli je to sp@dané rodina, to uz udé velky pokrok ve

vyvoji ditte z toho dvodu, Ze to dé pak funguje, kdyZ si zaloZi svoji rodinu, tak Zije

skoro stejd i Ilépe nez rodfe.”
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Nejnizsi &k ditéte, u kterého jste zaznamenali patologické chovani?

.Patologické chovani u é&i zatina kolem osmého az devatého roku. U
nekterych problémovych rodin uz to dea v osmi letech. Je zndmo, Ze romské d
dospivaji div nez dti neromské. Pak slySite v médiich, Ze romské hatkyrodi

v patnacti letech a uz se berou a Ziji spolu.”

S jakym nejrizikoejSim patologickym chovanim jste se setkal?

~Spolupracuji s probani a mediani sluzbou a tam mam informace, Ze mladistvi
a deti pachaji uz v atlém &ku trestnéciny, protoze rodie nedbaji na vychovu svého

ditete. Dite vidi, Ze kamaradi maji lepSi olleni a dit se bojirict o reco, tak chodi po

obchodech a vykrada je."

Vyjmenujte negastji se vyskytujici patologické chovanéd a dospivajicich?

.Kradeze, koueni uz v utlém &ku, od osmi let, pak nedochazka do Skol,

navseva heren.”

Co je podle Vas neftinn¢jSi prevenci patologického chovani?

.Dennodenni prace s rodinou, ale to pebujeme vice terénnich pracowviik
ktesi by soustavé hlidali praci vrodire. Je zapotebi neustalé hlidani rodiny.
S romskymi rodinami je zap@bi pracovat sousta¥hneustéale.”

v X7

JakieSite patologické chovani?
,KdyZ vidime, Ze to chovani u dfe je rizikove, tak sameejme se to resi

s kuratorem a pak ten kurator ve spolupréci s praaigi ze sociald pravni ochrany

deti, tak si svolava ty rodie. Na Grade je tzv. psycholoZka a ta did pohovor jak
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s dittem, tak s rodiem a pak z toho se vyvodi, Ze kdyZ gécha trestnowinnost, tak
je tam dan soud, &jaky trest, dohled, Ustavni vychova, pobyt v diagiukém zéizeni
apod. Pokud se to nezlepsi, tak se da navrh navastaychovu a dét jde do Ustavni

vychovy. Pro romskou rodinu je to to nejhorSi corbghlo existovat.”

Co podle Vas zfisobuje patologické chovani @tila dospivajicich?

,U déti, jak jsem zminil, patologické chovani veliceigilije prostedi, v jakém
romské di Zije. Rodina, ktera nejvice pracuje sdl@&m, musi nabidnout co nejlepsi
zazemi, podminky listu, chovani, ¢eni apod. Kdyz tato invence tam nerko dit
bude v poadku. Proto pak shledavame veliké problémy romsldiathv predskolnim,
nebo Skolnim prosedi. Romské dif aby fungovalo stegh jako neromské, musi
shledavat vice moznosti své realizace. To znamenkdyz di bydli v rodire, kde neni
az tak hoda lidi, sam kreatived miZe realizovat své moznosti, napynikat v hudb,
kreslit, dolbe se uit, sportovat apod. Podminkou je fungovani kompleddiny se svym
zazemim, bytem, rodinou. U deleh je to taky o pedskolni vychavv rodine, pak
Skolnich dovednostech a dalSisspbeni ve vzdavani. Kdyz tam byla absence agpo
jedné z &chto variant, tak se ¢ekava patologické chovani v de#psti. Pak jsou z toho
veliké problémy seberealizace, nezamanosti, navyku na patologické jevy, drogy
apod. Samotni Romoveé, vSichdlenové se musi k tomu postavit, aby sdileli tuto
zalezitost fungovani rodiny. DalSimildzitym faktorem je za#stnani. Bez toho nelze
realizovat skoro nic. Tady secekava tlak na rodinné 7slusniky, ktd jsou
praceschopni, aby pracovali a spolupodileli se madgovani rodiny. Tento faktor je
startujicim, ktery kdyby nebyl, tak séekxava od romskych rodin, Ze budou inklinovat k

patologickym jewm chovani.”

Kurétorka pro d &ti a mladez, Méstsky Giad Cesky Krumlov, 47 let

Jak dlouho pracujete ve své funkci?

29



,P0 mateské jsem nastoupila jako kuratorka, pak jse#tath vedouci oddeni
socialre pravni ochrany dti, mezitim jsemdlala prispsvek na vyzivu, pak jsenéldla
socialni pracovnici a odijna 2007 @&lam znova kuratorku, takze jsem toho proSla dost,

ale pivodre jsem z@ala tu kuratorku v Beznu 1991."

Jakou roli v patologickém chovani hraje rodina?

,velkou. Kolikrat se ty dti uci, co v té rodiw je, kdyby vyiistaly v jiné rodir,
tak by to samozjm¢ mohlo byt Upld jiné, #Fikam mohlo. Geny tam samepre hraji
také hlavni roli. Je to takové opakovani prasti, ve kterém wvyistaly. KdyZ se rodina
nestara, neposila je do skolygtdtoho vyuZiji a nechodi do Skoly¢kdy rodice posilaji

deti krast, Ze jsou beztrestné.”

Co je podle Vas spouitim faktorem patologického chovani?

.Bych rekla, Ze i malé éti uz se ovliviuji, aniz by to vnimaly, hodideéla Skola a
parta. Nekteré @ti chteji zapadnout do party, tak Zaou kouit nebo se dopoustigaké
trestnécinnosti, aby do té party zapadly, protoZze nejsoulmjni nebo také zjisijeme,
Ze si @ti takeé kupuji. Od rodiiz berou penize nebo své kapesné a kupuji jim brakyb

cokolady, cigarety.”

e

.Méli jsme tu pti, Sestileté di, které nechtic &co podpalilo, ale to jsou
vyjimky, je to opravdu nedstnd nahoda, Ze sigba hrél se sirkami, aled&Sinou pak
potom kolem osmi, deviti let. Rozbigcy je nekde opusiny objekt, si mysli, Ze to
nikoho neni, tak jdou a hazi tam kameny na skldoRose zjisti, Ze to jerpstupek, ale
do patnéacti nejsou tresthodpowdni, tak se to odklada pro nedostatedkw, ale my

S nima v gitomnosti rodée nebo obou rodi: delame pohovory.”
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S jakym nejriziko¥jSim patologickym chovanim jste se setkala?

JKradeze z divodu, e ko&i marihuanu, berou pré¥ty penize. Sikana na
Skolach, drogy, drobné kradeze, vytrznictvi, zé8éli. Docela dost éci se @&je pod

vlivem alkoholu.*

Vyjmenujte negasgji se vyskytujici patologické chovanéd a dospivajicich?

.Kradeze, Sikana, zaskolactvi."

Co je podle Vas neftinn¢jSi prevenci patologického chovani?

.My prednasky nelame. Prevenci bereme tak, kdyZ ten dvanactiledgetilety
chlapec @co uctla, tak samoizjne ty pohovory, vysitluieme mu, Ze udlal chybu, aby
se to neopakovalo, pohovor tady, réelisi zveme sem, protoze kdybychom si zasli za
nim do Skoly, pohovor éthme s di¢tem a pak musime s ra@m, tak si je zveme sem
na U-ad. Doporwujeme rodinnou terapii, kdyZ jégba. Prevenci vidim spiS na Skolach,
na rodicich. My se s nimi potkavame, aZ kdyzm spachaji.”

JakreSite patologické chovani?

»~Ja jako kurator dostanu #&co, Ze @kdo reco spachal, tak se podivam, jestli tu
mam spis, kdyZ ne, tak zaloZim novy spis/djgsne si otec, matka, sourozenci, kdo v té
rodiné bydli a potom si je sem zveme. Ptam se, kam ctlodikoly, jaké ma kodky,
zajmy a pak probirame ten delikt, co da, pro¢ to ucélal, jestli ho ktomu ékdo
navedl a pak udam vychovny pohovor, aby se to vicekrat neopalmvisbktery dti
potom uz neuvidim,éktery tu jsoucaseji. Mluvime vzdy s &mi s pritomnosti rodéii.
Pokud se’eSi feba, Ze je dtdoma bito, tak se zeptame, jestli chce mluvit¥gmnosti
mamky nebo tky, tak pokudrekne ne, j& chci mluvit o samipttak rodice pa‘kaji

venku s tim, Ze je pak obezndmime s tim, cor/éklo, ale takovym zjsobem, Ze kdyz
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prijde doms, tak aby nedostal vyprask. Mame také moZznost viaSini slozku, ktera se
cisluje jinak, protoZe rodi ma pravo nahlédnout do spisu a pokud by tam byioon
proti rodicim, tak to se dava do zvlastni slozky. Pokud se @yenpohovory miji
Gcinkem, tak davame podnk zahajenifizeni o vychovném opani k soudu a to je hil
napomenuti, dohled nebo Ustavni vychovaz#fjit i psimo Ustavni vychova, nemusi to
jit postupr, zalezi na zavaznosti. Soudce mu promlouva do ,dsgazime se
kontaktovat sediska vychovné gé, snazime se také, pokud je to za¥ginaby rodie
souhlasili s preventivnim diagnostickym pobytemowrtdlich na Sest aZz osmesiai pro
deti, které si plni povinnou Skolni dochdzku a Prgbkapro starSi dti do 18 let. Rodfe
by i souhlasili, ale tam to docela vazne na peich. Rodfe to musi platit a to je
problém, protoZe dtSina z nich je na davkach nebo na takové Urovaifihance maji

akorat.”

Co podle Vas zpisobuje patologické chovani @tila dospivajicich?

.Neuspokojivé rodinné prosedi, nedostatek vol@asovych aktivit, party.”

Vedouci s¥ediskaCeské Budjovice, Probaéni a mediani sluzbaCR, 33 let

Jak dlouho pracujete ve své funkci?

,Deset let."

Jakou roli v patologickém chovani hraje rodina?

.V prevazne ssiné je to zalezitost rodiny.“

Co je podle Vas spouitim faktorem patologického chovani?
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.MiZzeme u ekterych @ti mluvit o spou&fcim faktoru, Ze se staneseo, Ze je
neco napadne &co uctlat, ale o ech détech jak jsem mluvila doig tak to jsou ¥tSinou
deti, kdyZ to gezenu, tak byly k té kriminalni kari& vychovany a obavam se, Ze jednou
neskodi Uplné dob'e. Pak tu samagjme mame velkou skupinu lidi, Kieudelaji néco
jednorézoy. Jednou se to stane a potom uz se to nikdy negpaklame takée écka, co
pachaji odmalika, pachaji psad a dost pravdpodobr budou pachat pgad. Ty
spouséce mizou byt cokoli. MZe to byt z hecu, Ze se éjtukazat gred kamaradama,

nekdy to mize byt nahoda.”
NejnizSi &k ditéte, u kterého jste zaznamenali patologické chovani?

.sedm let.”

S jakym nejriziko¥jSim patologickym chovanim jste se setkala?

.vrazda.”

Vyjmenujte nejastji se vyskytujici patologické chovanéd a dospivajicich?

, Rizeni bezidicaku, vytrznictvi, ublizeni na zdravi a kradeze."

Co je podle Vas nejtinngjSi prevenci patologického chovani?

.Hlavn¢e co nejdfiv. Ja si myslim, Ze co v séasnosti chybi, je #aka
kontinualni vychova jak Zit ve spetesti bez kontaktu se zakonem. Nazvala bych to
neco jako eticka vychova. élmecist, psat, péitat, ale jak se chovat, to sestil ve Skole
nenaui a protoze ziji v rodig, kde sami rodie neznaji, a nebo jim sami davaji takovy
vzor, Ze krast je fajn, taketi nemaji Sanci se to nait. My kdyZ si tu s nima povidame a

chceme &dét nejaky eci, tak se sama divim, co z nichdas pada. Mira empatie je u

nich Uplre minimalni. Empatie je progtnulova.”
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JakreSite patologické chovani?

.My pracujeme s kazdym diem, proti ®muz bylo zahajeno trestni stihani.
VSechny ty zahajovly nam policie posila s tim, Ze v prvotni fazi nmosirespektovat
presumpci neviny, to znamena, paklize t@,diespektive jeho rode nechtji s nama
spolupracovat, tak je nenutime. Paklize soud neténg zastupce veéei nejakym
zpisobem rozhodne a ulozi dovolani nebgjaké rychlé opateni, tak samozjme
potom uZ mame oporu v zakoa zveme je a mame moznosti jak je motivovat k fomu

aby dochézeli, paklize je uloZen dohled, tak chadimmy do rodin, kontaktujeme Skolu
atd.”

Co podle Vas zpisobuje patologické chovani @tila dospivajicich?

»10 je hodre¢ individualni, je to gipad od gipadu.”

Romsky poradce a protidrogovy koordinator, Méstsky Urad Kaplice, 27 let

Jak dlouho pracujete ve své funkci?

.1 7 roky.”

Jakou roli v patologickém chovani hraje rodina?

TR 4

ma rodina. Ale i ve fungujicich rodinach seibe objevit patologické chovani.”

Co je podle Vas spouitim faktorem patologického chovani?

,Porucha v rodire. Nefunkni rodina. Rozvracena rodina.”
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Nejnizsi vk ditéte, u kterého jste zaznamenali patologické chovani?

,Deset let.”

S jakym nejriziko¥jSim patologickym chovanim jste se setkala?

.Napadani vlastnich rodii (jak fyzické, tak psychicke).”

Vyjmenujte negasgji se vyskytujici patologické chovanéd a dospivajicich?

.Kradeze, sprejerstvi, toulky."

Co je podle Vas neftinn¢jSi prevenci patologického chovani?

.1 €ZKo Fici, co je nej@innéSi prevence, ale udite by nela zadinat v rodire.
Poté by ndla prevence provazet ditpo cely jeho vyvoj, tzn. ve Skolach. Ne jako
jednorazové programy, ale pravidelné, ucelené, elaesnavazujici celky.”

JakieSite patologické chovani?

»Zveme cti na pohovory, vzdycky jsou u toheifpmni rodice. Nekdy za @tmi
chodime do Skoly asttme pohovory ve Skole. VZzdycky je pohovor to privaio se dla
aplné u vSeho, & je to trestnycin, prestupek nebodpka porucha chovani, myslim
treba zaSkolactvi. Pravidelné nadagy nedlame. Pokud maji soudni dohled, jednou za
tAi mésice az jednou za Sesksiai, dle Zadosti soudu, se jezdi do té rodiny a pall na
nimi pravidelre provadime dohled. Jiné je to dch céti, co maji Ustavni vychovu. Tam

jezdime pravideldjednou za i mesice.”

Co podle Vas zfisobuje patologické chovani @tila dospivajicich?
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,Ur ¢ité ma na patologické chovanied a dospivajicich vliv rodinné zdzemi, a

okolni prostedi, ve kterém sestl pohybuji - vrstevnici, parta, ..."

Kurator pro d éti a mladez, Méstsky Uirad Kaplice, 32 let

Jak dlouho pracujete ve své funkci?

P étlet.”

Jakou roli v patologickém chovani hraje rodina?

»,Rodina ma vyznamnou roli, ale setkdvame se tagyast s dtickama, ktery
maji rodinu naprosto v p@dku a stejd neco spachaji. Ale pokud bych tochvyjadrit
procentueld, tak 70% hraje rodina, vicemémefunkhni, protoZe rodfe jsou rozvedeni

a 30 % kamaradi, parta.”

Co je podle Vas spouitim faktorem patologického chovani?

,10 je ruzné. Skupina kamaréd prilezitost, posw@sky, slaba socialni situace
v rodine, Sikana. U @koho zase naopak vyborné sednmy a schopnost manipulovat
s ostatnima. U ¢koho to, Ze si kamarady kupuje a naslégmcit moci pak pevliadne
s tim, Ze si pak vytvoparticku kolem sebe, ktera Zaa Sikanovat okoli. Pro jiné je to
tFeba jenom zabava a vi&o. U rekoho je pak recidiva, Ze ma pak dvanact trestnych
¢init behem pil roku. U nekoho je to nutnost, zvl@d lidi co utikaji z Ustavniho Z&eni
a v tu chvili nemaji ¥bec Zadny finatni prostedky ani obléeni, tak kradou jidlo nebo
doma kradou penize na cigaretyech spoustcich mechanisi bych r/ekl, Zze tam je

hodre.“

e
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,Kolem Sesti let.”

S jakym nejrizikoejSim patologickym chovanim jste se setkal?

.Planovani pepadeni herny se zbrani v ruce, jeden byl dbsm jeden
mladistvy. A také kdyZ kiina omotaval spoluzaka ostnatym dratem esrn¢ pred
predteZkem sha#l nékde pistoli, Ze pjde rekoho zastklit a to byl Zak devatéridy.
Také mi utk¥lo v paneti, kdyZ dva kluci ze sedmé a osmigly sexuald zneuzivali jiné

kluky z prvni a druhé&tdy."

Vyjmenujte negastji se vyskytujici patologické chovanéd a dospivajicich?

.Kradeze, alkohol, pestupky, poskozovani cizici.

Co je podle Vas neftinn¢jSi prevenci patologického chovani?

.Prevence by rdla byt sama v rodig, kdyZ rodie vsepuji diteti vychovu do
hlavy a pak samaejm¢ se velkou rrou mize podilet Skola, ale # otazka, zda
vSechno penést na Skolu, vyovani i prevenci, ale uite k tomu maji porrne dost
moznosti. Prevenci by sec¢lyn zabyvat i @ady pomoci gjakych preventivnich
programi, ale ty vytvdi Skola také a ty fady jeS¢ pomoci pednasek a akci, kde bude
nastiren nejaky problém, jak se ma kdo chovat.”

JakreSite patologické chovani?

.Zveme si vzdycky na pohovor re#i, respektive osobu, ktera madgwrené
do vychovy. S nima se pak geSi ta situace, vypisuje se socialni zaznam a kljen
nejdiive pouen o tom, jaké ma prava a povinnosti. Ziskavamenku pohovoru
vetSinou zaznamy ze Skoly a pak podle vaznosti péohér vZzdycky celou situaci s tim

klientem i jeho rodfi. Pokud se jedna o prvnisfpad, tak to pohovorem keéh Pri
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dalSich opakovanychs/pstupcich¢i dalSich trestnychrinech, samozjn¢ s tim Gad
neco cela a to formou toho, Ze domlouva nebeiirt rodiczm domlouva, radi jim, co by
si pripadre meli zaridit sami a pokud tyto &ci nepomahaji, tak dava postupmavrh
k soudu a to v prvnimfipact na regjaké napomenuti, potom na dohled a potom az
pripadre na Ustavni vychovu. keme s détem mluvit sami, @eme s nim mluvit sami
i ve Skole, ani nemusime k tomu vyrozumivat dedifro mame vyhodu oproti policii.
Rodie maji vZzdycky moznost nahlidnout do spisurecigt si o cem jsme s détem
hovarili. Frekvence navgv je dle poteby.”
Urednice stediskaCesky Krumlov, Probaéni a mediaini sluzbaCR, 36 let
Jak dlouho pracujete ve své funkci?

, Ctyri roky.*

Jakou roli v patologickém chovani hraje rodina?

.Zasadni, stZejni. Velké procento nema fumk rodinu, Spatné rodinné

prostedi.”

Co je podle Vas spouitim faktorem patologického chovani?

.Konflikt v rodine, rozvod, nesoulad mezi railj hadky, konflikty, rodi ma o

ditéti jiné predstavy, zavadova parta.”

e

,Jedenact.”

S jakym nejriziko¥jSim patologickym chovanim jste se setkala?
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,UbliZzeni na zdravi, loupez.”

Vyjmenujte nefastji se vyskytujici patologické chovani &t a dospivajicich?

.Kradeze, vytrznictvi, zasSkolactviizeni auta beZidi¢ského opraveni, ublizeni

na zdravi, loupez, trestndnnost v souvislosti s drogovou zavislosti.”

Co je podle Vas nejtinngjSi prevenci patologického chovéani?

.Pecliva a laskyplna vychova,/ifznivé prostedi ve Skole. Détma mit moznost
osobniho rozvoje, aby dio dobré sebetdomi. Hod@ je také na didti, jaké normy
vezme za vlastni, i ditkteré vyrista v problematickém protdi, miZze byt v dos@osti

v W

bezproblémové, ale jeho startovni pozice v ZiyoteZsi."

JakreSite patologické chovani?

.Zveme si klienta i rodée, jak mladistvych, tak i di mladSich patnacti let,
pokud spachajéin jinak trestny. Mizeme spolupracovat s celou rodinou, se sourozenci
i se Skolou. Spolupracujeme také s dalSimi inséimi; s OSPOD, sidnimi witeli,

s vychovnymi poradci. Nabizime dalSi instituce /mapedagogicko psychologicka
poradna. Terminy selzek stanovi prohani pracovnik, 1x tyd#®iaz 1c nesiche. Pokud

je situace vaz#si, tak az 1x tydé Zpravidla jednou zatrnact dn: az n¥sic.”
Co podle Vas zfisobuje patologické chovani @tila dospivajicich?
.Nejcastji je pricina je v rodirg, dileZity je pristup Skoly, klul, krouzlg, lidi,

ktesi maji na di¢ vliv. Newnuji se dostat¢ené vychoy, diteti, dit¢ neni hlavnim

predmetem z4jmu.”
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5.DISKUSE

V teoretickécasti své bakakgkée prace jsem se snazila vydit pojmy tykajici
se dti a dospivajicich obeé&n konkrétrgji. Dale jsem popisovala socialni pracovniky a
jejich rozctleni. Ve druhé poloviaéteoretickécasti meé prace jsem se zéiia na termin
patologické chovanidi a dospivajicich a vSe s nim spojené.

Pojem, ktery je fteba upesnit, je problém vymezeni pojmu dospivajici.
Vagnerova (30) uvadi, Ze jedinec je do 20 let veifayvoje osobnosti, ale dle
legislativy je od 15 let tresthodpowdny, ale az od 18 let ma Apobilost k pravnim
ukonmim. Dle Hartla a Hartlové (4) j€lovek od 18 let dosply. Ve své praci jsem se
zabyvala dtmi a dospivajicimi do 18 let.

UZ jen vymezeni pojmu patologické chovaniidze byt problematické. Dle
Zaloudikové Ivy a Hrubé Drahoslavy (34) kemi je patologickym chovanim. Dle
Kralikové Evy (6) to nemusi byt uz jen patologide aiz zavislost-to je na nikotinu asi
60-70% kuaki. V rozhovoru mi vSak koteni jako patologické chovani uved! jako
negastjSi patologické chovani jen jeden socialni prac@vrible mého nazoru uz i
socialni pracovnici berou kéeni u osob starSich 15 let jako nééravazny patologicky
jev, ktery je uz valnowdsti véeejnosti tolerovany, uz je to tzv. normaini jev.

Cilem mé bakal&ké prace bylo zjistit dostatek validnich informaoil
socialnich pracovnik ohledré patologického chovani, co ho @gobuje a jaké se
negastji vyskytuje.

Na zaatku kazdého rozhovoru jsem pouzila otazky idek#ifni. Ptala jsem se
na jmeéno, titul, vykonadvanou funkci a¢k. Pramérny vék dotazovanych sociélnich
pracovniki je 36 let. VSichni, az na jednoho,ahvysokoskolské vzélani.

Ma prvni otazka swtrovala na dobu konani jejich funkce. Nejdéle vykoaav
svou profesi kuratorka prostl a mladez na Nistském #iadt v Ceském Krumlow. Byla
na ni vidt nejwtsi zkusSenost a syila se mi i s tim, Ze musela vynit v ramci svého
pracovist vice stanovi§, aby ji nepostihl syndrom vyheni. NejkratSi dobu vykonava
svou praci romsky poradce a protidrogovy koordimata nmeéstském wac v Kaplici.

Pramérné vykonavaji dotazovani socialni pracovnici svoukairB let.
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Druh& otazka se tykala role rodiny v patologickéhoeani. VSichni dotazovani
se shodli, Ze rodina méa &tejni a zasadni funkci. Dle vedoucitesiska Ceské
Budtjovice Prob&ni a mediani sluzby CR jsou rekteré diti ke kriminalni kariée
vychovéany, ale jak uvadi romsky poradce a protidnogkoordinator, i ve fungujicich
rodindch se mize objevit patologické chovani a pgatento ndzor potvrzuje i autorka
Jitina Prekopova. PiSe, Ze jednim zirggresivnickti panova&nych cti mnohdy byva
spdadana rodina bez extremnich vychovnych metod (20).

DalSi otazka zjiovala spoustci faktor patologického chovani. Z vysleidk
vyplynulo, Ze opt je to WwtSinou rgjaky problém vrodig, nag. rozvod rodéu,
konflikty vroding, nezandstnanost rodii, velké pozadavky na dit malo ¢asu
straveného sdmi, dale pak problémy ve Skole — prasp, Sikana apod. DalSim
spoustcim faktorem niZze byt nutnost obstarat si Zivatrdulezité wci. Napiklad
delikventi, ktei utikaji z istavniho Zé&eni a nemaji co jist, pit, co na sebe, kradou.

Otazkactvrta byla zangtena na nejniz8idk ditéte, u kterého socialni pracovnici
zaznamenali patologické chovariislo, které mi bylo sdeno, nm¢ piekvapilo. Uz
piedSkolni di¢ ve wku péti let dokaze gco podpalit, ale jak se ukazalo, nebylo to
amyslre. Ostatni dotazovani uvélilSest, sedm, osm, deset a jedenact let.

Nasledujici otdzka byla pro émobsaho¥ nejzajima¥jSi. Dotazovala jsem se na
nejrizikowjsi patologické chovanidi a dospivajicich, se kterym se socialni pracovnik
setkal. V odpowdich se objevila vrazda, napadani vlastnich ¢bdnebo sexualni
zneuzivani chlapcdalSimi starSimi chlapci, coz progylo Sokujici.

Otazka Sesta byla zaravdalavnim cilem mé bakaiéké prace. Snazila jsem se
zjistit neastji se vyskytujici patologické chovani. VSichni salni pracovnici uvedli
kradeZ a polovina z nich také zaskolactvi. Pot@élsevovaly odpowdi jako fizeni auta
bezridi¢ského opravéni, ublizeni na zdravi a az nasléddureni, Sikana a dalSi.

DalSi mij dotaz byl sméfovan na prevenci, jak by &a probihat, aby byla
uspsna. Dozédéla jsem se, Ze by #ta z&it co nejdive a to v rodig, rozvijet by se
meéla na Skolach a takérady by se mily zapojovat pomoci preventivnich program
Zaujal mne nazor, Ze by sec¢ha také vywkovat eticka vychova. Jak uvadi vedouci

strediskaCeské Budjovice Probani a mediani sluzbyCR, wime pséatgist, paitat,
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ale jak se chovat, to setil ve Skole nenati, a protoze Ziji v rodi, kde sami rodie
neznaji anebo jim sami davaji takovy vzor, Ze kijéstajn, tak dti nemaji Sanci se to
nawit. Ja se s timto nazorem ztotaii.

Predposledni otdzka zjidvala, jak socialni pracovni¢esi patologické chovani.
Ruzné funkce fistupuji k problému odliSnym Zsobem. Jak jsem se od dotazovanych
kuratomti pro cti a mladez dowdéla, nejprve provadi vychovny pohovor, aby s&v
vicekrat neopakovala. Pokud se pohovory mjnkem, davaji podét k zahajenitizeni
o vychovném opdeni k soudu a to je ki napomenuti, dohled nebo Ustavni vychova.
Kurdtai pro céti a mladez se také snazi, aby r&ali souhlasili s preventivnim
diagnostickym pobytem, ktery je hrazen r&éidPracovnici probéni a mediéni sluzby,
dle vedouci sediska Ceské Budjovice, pracuji s dittem nebo dospivajicim, proti
némuZz bylo zahajeno trestni stihani. Paklize n&thspolupracovat, proldai a
medi&ni sluzba je nenuti. Pokud soud nebo statni zastweokci néjakym zpisobem
rozhodne a uloZi dovolani neb@jaké rychlé opdeni, tak samazjmé potom uz maji
oporu v zakol a zvou si je a maji moznosti, jak je motivovatdaiu, aby dochazeli,
paklize je uloZzen dohled, tak chodi i pracovnicolpani a medi&ni sluzby do rodin,
kontaktuji Skolu atd. Jak uvadi krajsky romsky kdimator, pokud se objevi, Zze se
néjaké dit nebo dospivajici chova rizikéysamozejme se toresi s kuratory pro&i a
mladez a ti pak spolupracuji se socilpravni ochranou &i, jejiz pracovnici si
svolavaji rodée. Na Gadc je také psycholozka, kter&lh pohovory s dtmi i rodici.
Paklize di¢ nebo dospivajici pacha trestn@innost, gichazi natradu soud, trest,
dohled ustavni vychova, pobyt v diagnostickémiizani apod. Pokud se situace
nezlepsi, je dan navrh na Ustavni vychovu & gi¢ do astavni vychovy.

Posledni otazka byla také zaravdilcim cilem, ktery jsem chita ve své praci
zjistit. Ptala jsem se, co #pobuje patologické chovaniét a dospivajicich. Dle
socialnich pracovnikje to nefastji Spatné rodinné protdi, pak nasleduje vliv party
a také nedostatek voltasovych aktivit. Jak piSe NeSpor, jednimtdda, proc mlady
¢loveék mize sahnout po alkoholu nebo po droze, je nuda wéenvédavost. Je tlezité
povzbudit di¢ ke kvalitnim z&libam mimo rodinu. Kvalitni zalibjgou pro i obzvla§

dulezité. Dospivajici mivaji mnoho energie, s niZasto newdi rady, proto jsou proh
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tak vhodné #zné sporty, dlesna a duSevni prace. Jejich energie se tak odvadi
bezpeénymi kanaly (31).

NejcastjSi patologické chovani z pohledu socialnich prad&t jsou kradeze.
Ty uvedlo vSech Sest dotazovanych socialnich praidv Zaskolactvi je na pomysiné
druhé picce mezi nejastjSim patologickym chovanim, uvedla jej polovina
dotazovanych pracovnik

Dle vybranych socialnich pracovrikzpisobuje patologické chovani¢td a
dospivajicich Spatné rodinné prasti. Na tom se shodli vSichni socialni pracovnici,
s kterymi jsem provatla vyzkum. Nésleduje vliv party a nedostatek valasovych
aktivit.

Domnivam se, Ze na zakladjisttnych udaji by mohla byt vyuZzita tato bakaigka
prace k prevenci patologického chovani &ida dospivajicich. Zjigné vysledky budou
moci byt vyuzZity pro dalSi prace zabyvajici se pevbatikou patologického chovani.
Ziskané Udaje poukazuji na nutnostnevat se prevenci rizikového chovani Qeské
republice intenzivaji.

Myslim, Zze vyzkum byl napkn. Zjistila jsem dostatek informaci oripinach

patologického chovani a o jeho taggjSich formach.
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6.ZAVER

Patologické chovani se (Geské republice stale vice objevuje wtida
dospivajicich. Je to podstatny celosgelesky problém, jemuZ dlouhod®bneni
vénovana paebna pozornost.

Chovani dti do zn&né miry ovliviuji rodi¢e. Déti jsou ovliviiovany hodnotami,
které uctivaji jejich rodie, a jejich pikladem. Neni to vliv jediny, ale je Klovy.
Rodike mnohdy slouZzi déti jako vzor hledani vychodiska ve slozitych sitigtt. Proto
pokud rodée nejdou pikladem, niize to mit nepijemny dopad prav v podol
patologického chovani.

Cilem bakal&ské prace bylo zjistit neastjSi patologické chovani ai a
dospivajicich dle socialnich pracovhik

Dil¢im cilem bylo zjistit, co zpsobuje patologické chovanéil a dospivajicich
z pohledu socialnich pracovriikVysledky vyzkumu ukazuji, Ze n&gsejsi patologické
chovani u dti a dospivajicich jsou kradeZze a z&skolactvi. Melyznamné rizikové
chovani jako koteni, I1Zi jsou mnohdy spodmosti opomijeny a tolerovany.

Dle odpowdi vybranych socialnich pracovrik maji nej#tsi vliv na
patologické chovani Spatné rodinné ptedi a vliv party.

Vysledky vyzkumu by bylo vhodné rozpracovat do jetlivych dilcich celk.
Napriklad zabyvat se vice vlivem rodinygtstvim a dospivanim.

Bakal&ska prace niize poslouzit studeiin k ziskani dalSich poznatk

Myslim, Ze vyzkum byl naplkn a bakaléska prace zjistila dostatek informaci o

Vv
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9.SEZNAM PRILOH

Prilohac¢. 1 — Eticky kodex socialnich pracovriik

50



1. Etické zasady

1.1 Sociélni prace je zaloZzena na hodnotdch demokrdidekych prav a socialni
spravedInosti. Socialni pracovnici proto dbaji radovani lidskych prav u skupin a
jednotlivai tak, jak jsou vyjadeny v dokumentech relevantnich pro praxi sociéalniho
pracovnika, a to fedevsim ve VSeobecné deklaraci lidskych prav, GHatskych prav
Spojenych naraila v Umluw o pravech ditte a dalSich mezinarodnich deklaracich a
umluvach. Dale seidi Ustavou, Listinou zékladnich prav a svobod #Sthai zakony
tohoto statu, které se odchto dokument odvijeji.

1.2 Socialni pracovnik respektuje jedimost kazdéehailovéka bez ohledu na jeho
pavod, etnickou pislusnost, rasdi barvu pleti, matésky jazyk, ¥k, pohlavi, rodinny
stav, zdravotni stav, sexualni orientaci, ekonomiclsituaci, ndbozenské a politické
pieswdéeni a bez ohledu na to, jak se podili na Zioelé spolénosti.

1.3 Sociélni pracovnik respektuje pravo kazdého jeelina seberealizaci v takovéimj
aby sodasreé nedochézelo k omezeni stejného prava druhych osob.

1.4 Socialni pracovnik poméaha jednotliva, skupindm, komunitam a sdruzenicahi
svymi znalostmi, dovednostmi a zkuSenostrii jpjich rozvoji a @i feSeni konfliké
jednotlivai se spolénosti a jejich nasledk

1.5 Socialni pracovnik dava fednost profesionalni odpédnosti ged svymi

soukromymi zajmy. Sluzby poskytuje na nejvyssi adt@odrovni.
2. Pravidla etického chovani socialniho pracovnika

2.1 Ve vztahu ke klientovi

2.1.1Socialni pracovnik podporuje své klienty &domi vlastni odpotdnosti.
2.1.2Socialni pracovnik jedné tak, aby chranilstiojnost a lidska prava svych klignt
2.1.3Socialni pracovnik pomaha se stejnym usilim a jadZkoliv formy diskriminace
vSem klientim. Socialni pracovnik jednéd s kaZzdytovékem jako s celostni bytosti.
Zajima se o celéhgloveéka v ramci rodiny, komunity a spalenského a firozeného

prostedi a usiluje o rozpoznani vSech aspekivota ¢lovéka. Socialni pracovnik se



zangiuje na silné stranky jednotlivc skupin a komunit a tak podporuje jejich
zmocreni.

2.1.4 Chrani klientovo pravo na soukromi @wrnost jeho sdéeni. Data a informace
poZaduje s ohledem na pebnost pi zajiStni sluzeb, které maji byt klientovi
poskytnuty a informuje ho o jejich pi@bnosti a pouziti. Zadnou informaci o klientovi
neposkytne bez jeho souhlasu. Vyjimkou jsou osokigré nemaji zfisobilost k
pravnim ukomm v plném rozsahu (zejména nezletilétil nebo tehdy, kdy jsou
ohroZeny dalSi osoby. Vifpadech, kde je to v souladu s platnymi pravnirfeqpisy,
umoziuje astnikim fizeni nahlizet do spis které setizeni tykaji.

2.1.5 Socialni pracovnik podporuje klientyfipvyuzivani vSech sluzeb a davek
socialniho zabezgeni, na které maji narok, a to nejen od instituge, které jsou
zanmestnani, ale i ostatnich#fslusnych zdraj. Powi klienty o povinnostech, které
vyplyvaji z takto poskytnutych sluzeb a davek. Podpe klienta pi feSeni problérin
tykajicich se dalSich sfér jeho Zivota.

2.1.6 Socialni pracovnik podporuje klientyfiphledani moznosti jejich zapojeni do
procesueseni jejich problérin

2.1.7 Socialni pracovnik je sisddom svych odbornych a profesnich omezeni. Pokud s
klientem neniZze sdm pracovatipda mu informace o dalSich formach pomoci. Socialni
pracovnik jedna s osobami, které pouzivaji jejitizby (klienty) s @&asti, empatii a
PE&i.

2.2 Ve vztahu ke svému zaistnavatel

2.2.1 Sociélni pracovnik odp@dné pini své povinnosti vyplyvajici ze zavazku ke
svému zardéstnavateli.

2.2.2 V zamesstnavatelské organizaci spofigpbi @i vytvareni takovych podminek,
které umozni socialnim pracovriik v ni zangstnanym pijmout a uplatiovat zavazky
vyplyvajici z tohoto kodexu.

2.2.3 Snazi se ovliiovat socialni politiku, pracovni postupy a jejichraftické
uplatiovani ve své zagstnavatelské organizaci s ohledem na co nejvyssidirsiuzeb
poskytovanych klierim.

2.3Ve vztahu ke koledim



2.3.1 Socialni pracovnik respektuje znalosti a zkuSenesfch kolegi a ostatnich
odbornych pracovnik Vyhledava a rozsuje spolupraci s nimi a tim zvySuje kvalitu
poskytovanych socialnich sluzeb.

2.3.2Respektuje rozdily v ndzorech a praktickgnosti koleg: a ostatnich odbornych a
dobrovolnych pracovnik Kritické pripominky k nim vyjaduje na vhodném mist
vhodnym zgisobem.

2.3.3Socialni pracovnik iniciuje a zapojuje se do disktykajicich se etiky se svymi
kolegy a zamistnavateli a je zodp@dny za to, Ze jeho rozhodnuti budou eticky
podloZena.

2.4Ve vztahu ke svému povolani a odbornosti

2.4.1Socialni pracovnik dba na udrzeni a zvySovanitpgresvého povolani.
2.4.2Neustale se snazi o udrZeni a zvySeni odbornéndrsacialni prace a uphlaovani
novych gistup: a metod.

2.4.3Puasobi na to, aby odbornou sociélni praci prostAddy kvalifikovany pracovnik
s odpovidajicim vz&lanim.

2.4.4Je zodpowdny za své soustavné celozivotni ¥lavani a vycvik, coz je zaklad pro
udrZeni stanovené Urovimdborné prace a schopnostsit etické problémy.

2.4.5 Pro swj odborny fist vyuziva znalosti a dovednosti svych kaleg jinych
odborniki, naopak své znalosti a dovednosti réag v celé oblasti socialni prace.
2.4.6 Socialni pracovnik spolupracuje se Skolami sodigldce, aby podgd studenty
socialni prace f ziskavani kvalitniho praktického vycviku a aktnépraktické znalosti.
2.5Ve vztahu ke spolé€nosti

2.5.1 Socialni pracovnik ma pravo i povinnost upazmvat Sirokou véejnost a
piislusné organy naifpady porusSovani zakdra opraviénych zajni ob¢ani.

2.5.2 Zasazuje se o zlepSeni socialnich podminek a a&miosocialni spravedinosti
tim, Ze pod#icuje znmeény v zakonech, v politice statu i v politice mezidni.
2.5.3Upozomnuje na moznost spravedéjgiho rozdileni spotenskych zdraj a potebu
zajistit piistup k €mto zdrofim t&€m, kteri to potebu;ji.

2.5.4Pasobi na roz&eni moznosti aiflezitosti ke zlepSeni kvality Zivota pro vSechny

osoby, a to se zvladStnimietelem ke znevyhodnym a postizenym jedirign a



skupinam.

2.5.5Socialni pracovnik jsobi na zlepSeni podminek, které zvysuji vaznostta ke
kulturam, které vytvdlo lidstvo.

2.5.6 Socialni pracovnik pozaduje uznani toho, Ze jepoxidny za své jednanitei
osobam, se kterymi pracujendi kolegim, zangstnavatelm, profesni organizaci a
vzhledem k zakonnym ustanovenim, a Ze tyto oddowsti mohou byt ve vzdjemném
konfliktu.

Etické problémové okruhy

Tyto problémové okruhy by sty byt rozpracovany v rozg&ném kodexu, ktery
by byl zanméten na specifika socialni prace wiznych oblastech. Socialni prace s
jednotlivcem, rodinami, skupinami, komunitami a anijgacemi vytvé pro sociélniho
pracovnika situace, ve kterych musi nejen etickgiriatit, vybirat moznosti, ale i eticky
rozhodovat. Socialni pracovnik eticky uvazujg gocialnim Seakeni, skru informaci,
jednanich a p své profesiondlniinnosti o pouziti metod socialni prace, o soctln
technickych opdenich a administrativh spravnich postupech z hlediskatelu,

Ucinnosti a disledki na klienfiv zivot.

A. Zakladni etické problémy jsou

- kdy vstupovatéi zasahovat do Zivota @dhana a jeho rodiny, skupingi obce (nap. z
hlediska prevencé& socialni terapie spotensky nezadouci situace),

- kterym socialnim fipadim dat gednost a ¥novat ¢as na dlouhodobé soci&n
vychovné fisobeni,

- kolik pomoci a pée poskytnout, aby stimulovaly klienta ke 2n¢ postopi a k
odpowdnému jednani a nevedly k jejich zneuZiti,

- kdy prestat se socialni terapii a poskytovanim sluzebwel socialni pomoci

B. DalSi problémové okruhy,

které se obas vyskytuji a vyZzaduji etické hodnoceni a rozhatdv vyplyvaji z

nasledujicich situaci, kdy loajalita socialnihogomanika s klientem se dostane déest



zajmi

- pii konfliktu zajmu samotného socialniho pracovnikazgjmem klienta,
- pii konfliktu klienta a jiného obana,

- pti konfliktu mezi institucici organizaci a skupinou kliett

- pti konfliktu zdjmu klienti a ostatni spolanosti,

- pii konfliktu mezi zangstnavatelem a jeho socialnimi pracovniky.

C. Socialni pracovnik ma ve své naplni roli pracovika,

ktery klienim pomah& a saias® ma klienty kontrolovat. Vztahy meziémito
protichidnymi aspekty socialni prace vyzaduji, aby si sldigracovnici vyjasnili
etické disledky kontrolni role a do jaké miry je tato rol&jptelna z hlediska zakladnich

hodnot socialni prace.
Postupy pFi FeSeni etickych probléni

1. Zavazné etické problémy budou probirdnkedeny ve skupinach pracoviil¢ rdmci
Spolgnosti socialnich pracovnikCR (dale jen Spoknost). Socialni pracovnik méa mit
moznost: diskutovat, zvaZzovat a analyzovat tytobbEmy ve spolupraci s kolegy a
dalSimi odborniky, event. i zatasti stran, kterych se tykaji.

2. Spolg&nost mize doplnit a pizpisobit etické zasady pro ty oblasti terénni socialni
prace, kde jsou etické problémy komplikované a Zanea

3. Na zakla@ tohoto kodexu je Uukolem Spaleosti pomahat jednotlivym socialnim

pracovnikim analyzovat a pomah#Sit jednotlivé problémy.

Eticky kodex byl schvalen plénem Spéimsti socialnich pracovnik19. 5. 2006 a
nabyva dinnosti od 20. 5. 2006.

Zdroj: Eticky kodex socialnich pracovrik. [online]. cit. [2010-04-26]>.

Dostupné z WWW: < http://www.onhb.cz/Data/files/WEB-
DOKUMENTY/ETICK%C3%9D%20KODEX%20SOCI%C3%81LN%C3%8B&2
OPRACOVN%C3%8DK%C5%AE.pdf.



