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Anotace

Bakalarska prace je zaméfena na vyuziti riznych druhti vytvarnych technik ve Skolni
druzin€. Teoreticka Cast vénuje pozornost vyvoji ditéte v mladsim Skolnim véku, jak ptsobi
volny Cas na osobnost ditéte, fungovani Skolni druziny a popisu vybranych vytvarnych
technik a projektd. Prakticka Cast se zabyva vytvorenim metodickych listd, ve kterych si
zaci, navstévuyjici skolni druzinu, vyzkousi rizné vytvarné techniky pojici se s tématem svét
pohadek. Béhem vytvarnych ¢innosti si zaci mohou vyzkouset instalaci vlastnich vytvarnych

dél na vystavu.
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Annotation

The bachelor thesis focuses on the use of various types of art techniques in the school
club. The theoretical part is devoted to the development of the child in the younger school
age, how leisure time affects the child's personality, the functioning of the school club, and
the description of selected art techniques and projects. The practical part deals with the
creation of methodical sheets in which the pupils attending the school club try various art
techniques related to the theme of the fairy tale world. During the art activities, the pupils

can try installing their own artworks in an exhibition.
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UvVOD

Bakalarska prace je zaméfena na vyuziti riznych druhti vytvarnych technik ve skolni
druziné. Toto téma jsem si vybrala proto, ze vytvarna tvorba vzdy byla a je mou osobni
zalibou a zaroven povazuji ulohu vytvarné vychovy za velice dulezitou pro osobni rozvoj
ditéte. Aby byly vytvarné techniky pro déti zajimaveéjsi a blizsi, zvolila jsem k nim propojeni

na téma pohadky.

Prace je délena do dvou cCasti. Teoreticka Cast je rozdélena do péti kapitol. Prvni
kapitola se zamétuje na vyvoj ditéte mladSiho Skolniho véku. Druha kapitola se vénuje
pojmu volny ¢as, kde zmifiuji predev§im hlavni funkce vychovy mimo vyu€ovani a stru¢né
popisuji Skolska zafizeni, které se zabyvaji vychovou ve volném Case. Ve treti kapitole pak
blize specifikuji zafizeni skolni druziny, kde popisuji jeji hlavni funkce, rezim dne, tvorbu
planu a $iroké spektrum &innosti, které jsou zde nabizeny. Ctvrta a pata kapitola se vénuje
jiz samotné vytvarné vychoveé. Nejprve se zde zabyvam vytvarnymi fadami a projekty
a nakonec popisyji jednotlivé vytvarné oblasti, jako kresbu, malbu, grafiku, prostorovou
tvorbu, ve kterych podrobnéji specifikuji predevsim techniky, které jsou vyuzity v praktické
Casti.

V praktické Casti prace je vypracovan vytvarny projekt ve formé deviti metodickych
listi se zaméfenim na pohadky. Osm metodickych listi popisuje postup a prubéh
jednotlivych vytvarnych aktivit. Kazda aktivita je motivovana jednou znamou pohadkou
nebo se zaméfuje na pohadkové znaky (magicka Cisla, pohadkové bytosti, pohadkové
predméty aj.). Devaty metodicky list je zaméfen na instalaci zhotovenych dél na vystavu.
Veskeré zde popsané vytvarné techniky jsem realizovala v prubéhu skolniho roku
2022/2023 ve $kolni druzingé ZS Dalovice uMladé Boleslavi, kde jsem pusobila jako
vychovatelka zakd treti tiidy. Zaci této tiidy se mnou zarovefi na tomto vytvarném projektu

pracovali.

Hlavnim cilem této bakalaiské prace je tedy vytvoreni metodickych listG vybranych
vytvarnych technik, které lze realizovat ve Skolni druzin€, a umoznit détem instalaci
vlastnich dél na vystavu. Zarovent mohou zpracované metodické listy poslouzit jako zdroj

inspirace dalsim pedagogiim skolskych zafizeni.
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A TEORETICKA CAST
1 MLADSI SKOLNI VEK

Obdobi mladsiho skolniho véku se zpravidla vymezuje od 6 — 7 let, kdy dité zahajuje
povinnou Skolni dochazku a trva do 11 — 12 let, kdy se u jedince zacnou objevovat prvni
znamky pohlavniho dospivani (Langmeier, Krej¢itova 2006, s. 117). Neékteri dalsi
psychologové, ktefi se téz zabyvaji vyvojovou psychologii, déli toto obdobi do vice fazi.
Napriklad Thorova (2015, s. 402) déli toto obdobi na rané stiedni détstvi, které trva od 6 do
9 let a pozdni stfedni détstvi, oznaCovano téz jako pubescence, které trva od 10 do zhruba

12 let.

Détska postava ztraci na pocatku raného sttedniho détstvi svou zakulacenost, dochazi
ke zménam v proporcich hlavy a koncetin vici té€lu. Toto obdobi je dulezitou vyvojovou
fazi, kdy si dité€ musi osvojit mnoho novych vyvojovych ukold. Zacina vnimat svoje pohlavi,

formuje se sebepojeti a vlastni postoje ke vzdélavani (Thorova 2015, s. 402).

Psychoanalyza oznacuje tento v€k za obdobi ,latence”. Je ukonCena jedna cast
psychosexualniho vyvoje a zakladni emoc¢ni a pudové slozky jedince jsou relativné v klidu
az do obdobi zacinajici pubescence. Celkové by se toto obdobi dalo psychologicky
charakterizovat jako vek strizlivého realismu. Po predchozim snéni a mysSleni na zakladé
vlastnich ptani je Skoldk nyni zaméfen na to, jak svét kolem n¢j funguje ,,doopravdy*. Tento
rys mizeme pozorovat napiiklad v jeho kresbach, hie, mluvé, ¢tenarskych preferencich nebo
pisemnych projevech. Zpravidla ov§em byva pocatek realismu skolaka zavisly na autoritach.
V takovém ptipadé se jedna o realismus ,,naivni*“. Az pozdé&ji s pfichodem dospivani se dité
stava kritiCt&jSim a jeho pfistup je tedy , kriticky realisticky“ (Langmeier, Krej¢ifova 2006,
s. 117, 118).

Nastup do skoly je pro dité dulezity socialni meznik, kdy dité ziskava novou roli
Skolaka. Toto obdobi lze chéapat také jako obdobi oficidlniho vstupu do spolecnosti. Dité
musi ve Skole plnit své povinnosti, pracovat a potvrzovat své kompetence, tak jak to
spoleCnost ocekava. K uspésnému zvladnuti role skoléka je potreba, aby dité dosahlo urcité
urovné Skolni zralosti. To, jak Skolak zvladne svoji roli, ovliviiuji kompetence a postoje,
které jsou zavislé na socialni zkuSenosti. Jedna se o postoj ke skole a o hodnotu, jakou rodina
piipisuje $kolnimu vzdélavani. Skola také po ditéti vyzaduje a povazuje za samoziejmou
urcitou uroveti socialni dovednosti a socialni piipravenosti. Dostatecna zralost je podminkou

pro ucinngjsi uceni a tim 1 lepsi vyuziti schopnosti ditéte a jeho vykonu. Dité, které neni
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zcela zralé, byva emocné labilngj$i, nepozorné a unavitelngjsi, coz mu znesnadfiuje plnéni
vSech pozadavku skoly (Vagnerova 2012, s. 254-256). Také pozadavky rodicu a uCitelti na
dité se zvySuji. Dité je ve Skole hodnoceno ucitelem, muize se Casto srovnavat s vrstevniky,
coz u jedince muze vést k tomu ze bude s ostatnimi ¢asto soupefit a porovnavat se (Thorova

2015, s. 403).

1.1 Kognitivni vyvoj

Dité je v mladS$im Skolnim véku hodné zvidavé a méa zijem o ziskavani novych
informaci. Casto si prostiednictvim t&chto informaci samo objastiuje otazky, které potiebuje
k vysvétleni véci, které zatim nezna. Na rozdil od predskolaka, ktery zada dospé€lého
o vysvétleni, se Skolak na nové véci snazi pfijit sém a mnohdy jim dodéava i své vlastni teorie.
Skolak ma zatim jen elementarni poznatky o svét&, jeho vysvétleni jsou tedy velice naivni
a primitivni, pfedstavuji kombinaci faktickych poznatkii s vlastnim fantazirovanim. Se
vzrustajici kriti¢nosti mysleni u ditéte vSak tento rys velmi rychle mizi a po devatém roce
zivota se objevuje jiz velmi ojedinéle. S nedostatkem kritického mysleni je spojena také
velka duvéfivost ditéte k informacim, které se dozvida ve Skole i mimo Skolu od svych
vrstevnikt. Neni jest€ schopno utvaret vlastni nazory a postoje (Klindova, Rybarova 1974,

s. 100).

Proména v détském uvazovani byva postupna. Logické mysleni nema dité na zacatku
Skolni dochéazky jeste ustaleno tak, aby mohlo fungovat i v neznamych a nesrozumitelnych
situacich. Pfi feSeni problému, se kterym nema dité dostatecnou zkuSenost nebo pfi zatézové
situaci, pouzije pravdépodobné spise vyvojové nizsi a primitivnéj§i tivahovou strategii.
V mlad$im Skolnim véku tak muaze Casto dochazet k vykyvim v pfemysleni (Vagnerova

2012, s. 266, 267).

Mysleni mladsiho Skoléka se poji k realité. Je schopen premyslet o néCem daném, co
je mu znamé, i kdyz dany objekt neni momentalné pfitomen. Staci mu, kdyz si z minulé
zkuSenosti to, co potiebuje, zpétn¢ predstavi. Dit¢ v mladSim Skolnim véku ve svych
mySslenkach nejradeji Cerpa z vlastnich zkusenosti a upfednostiiuje takové poznavani, kdy se
muze samo ubezpeCit o pravdivosti konkrétniho tvrzeni. Svoje konkrétni zkusSenosti ale
nedokaze vzdy spravné vyhodnotit a pouzit v jinych situacich. Nejsnadnéji porozumi
takovym stalostem, které jsou hodné€ nazorné a mize se o nich jednoduse presvédcit.

Konkrétni logické mysleni muze zachazet s pojmy, mySlenkami a predstavami, musi se
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ovSem jednat o urcité pojmy a spekulace, které vychazeji z reality. Krok za krokem tak
zacCina dité chapat pravidla, ktera jsou pro dané situace platna a podle kterych funguje okolni

svet (Vagnerova 2012, s. 267).

Dulezitymi charakteristikami konkrétniho logického mysleni u déti mladsiho skolniho

veéku vymezila Vagnerova (2012, s. 267) dle Piageta schopnost:

— decentrace,
— konzervace,

— reverzibility.

Decentrace je dle Vagnerové (2012, s. 268) schopnost, kdy dité zacina posuzovat rizné
skutecnosti z vice pohledu a brat v uvahu jejich souvislosti a vztahy. Dité si uvédomuje, ze
druzi lidé mohou mit odlisné nazory, potifeby a duvody pro své chovani. Schopnost
decentrace umozni Skolakovi posuzovat svét o€ima druhych a hodnotit jej tak, jak si mysli,
ze by ho dany ¢loveék pravdépodobné posuzoval. Také vi, ze jednotlivé situace si druzi lidé
mohou vykladat jinak nez on sam. Jednou z tendenci ditéte pii dosahnuti této trovné je
vysveétlovat dospélym, co se udalo a jak samo situaci hodnoti. Dle Thorové (2015, s. 413),
vSak 1 pres tento postupujici proces, dité potiebuje jasna pravidla. Narocnéjsi situace jesté

dité nedokaze ze vSech potiebnych pohledi zcela spravné vyhodnotit.

Konzervace je védomi o stalosti ur€itych objekti i pfes zmény jejich vnéjsiho vzhledu.
Dité si zaCne uvédomovat, ze se dané situace a objekty mohou dle okolnosti jevit pokazdé
trochu jinak, ikdyz se jedna stale o totéz. Dité chape nemeénnost dulezitych znak.
Porozumeéni vzdjemnych vztahii mezi jednotlivymi stavy vede ke zméné v hodnocent reality
(Vagnerova 2012, s. 269). Ditéti je jiz jasné, ze kdyz se stejné mnozstvi vody pieléva do

velikostné odli§nych nadob a objem v nich vypada jinak, vody je i pfes to stale stejné.

Reverzibilita je jinym slovem vratnost raznych promén a vlastnich myslenkovych
operaci. Dité si uvédomuje nejen to, Ze kdyz néco ucini, tak situaci zméni, ale i to, ze ji muze
vratit zpét do prvotniho stavu. Zmeény uz tak nejsou ditétem vniméany jako nemeénné.
Napriklad kdyz zacne dité fesit néjaky problém, ale jeho postup nebude zcela spravny, se
nyni dokaze vratit zpé€t na zacatek a vymyslet jiny zptsob feSeni. Schopnost tohoto
uvazovani pozitivné€ ovlivni pfistup ditéte k feSeni dalSich ukolt (Vagnerova 2012, s. 269,

270).
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1.2 Emoc¢ni vyvoj

Vagnerova (2012, s. 305) ve své knize zmitiuje Eriksona, ktery oznacuje mladsi §kolni
vek za obdobi citové vyrovnanosti. Déti byvaji v tomto véku optimistické a také tak vétSinou

vysvétluji déni kolem sebe.

Dochézi k rozvoji emocni inteligence, predevsim schopnosti vyznat se ve svych
pocitech a emocich druhych lidi a dokazat s nimi vhodné€ zachazet. Rozviji se také empatie,
kdy dité vnima pocity druhych lidi a zaroven se je snazi ovliviiovat. Dité, které pocity
druhych Iépe vnima a zaroveri na n€ dokéaze adekvatné reagovat, byva v détském kolektivu

oblibené (Vagnerova 2012, s. 305, 306).

Ve skolnim veéku dochazi k rozvoji schopnosti mluvit o emocich druhych lidi, nebot’
jim dité 1épe rozumi a dokaze je snadng&ji popsat. Skolak dokaze naptiklad debatovat o tom,
co mu na daném c¢lovéku vadi. Ma vSak tendenci posuzovat vlastni i cizi emoce podle toho,
jak si mysli, Ze by je posuzovali ostatni. Skolak se snazi regulovat i své vlastni pocity a snai
se o piiméfené reakce, napiiklad chape, ze nema smysl se kviali malickostem vztekat
(Vagnerova 2012, s. 307). Dité€ se uci zvladat vlastni frustraci a pred vrstevniky se snazi tyto

emoce skryvat a nepodléhat jim (Thorova 2015, s. 413).

Pii samotném nastupu do Skoly je dité vystaveno urcité emocni zatézi. Ve Skole je
kladen diraz na vykon, hodnoceni a striktni dodrzovani skolnich pravidel. Pfi nevhodném
chovani je dit€ vystaveno postihim, které mohou vést ke Skolni fobii, rozvoji uzkosti ¢i
strachu (Thorova 2015, s. 413). Dostatecna emocni zralost mize ditéti ulehcit adaptaci na

Skolni rezim (Vagnerova 2012, s. 311).

Pii vytvareni sebepojeti, sebevédomi a sebetcty ditéte ma ve Skolnim prostiedni
vyznamnou roli ucitel a spoluzaci. Pokud je jimi dit€ opakované nepiijimano, muze
u takového jedince dochazet k pocitim ménécennosti, sebepodcenovani a frustraci (Thorova

2015. 5. 413).

Nekteré emoce, které dité€ proziva, mohou souviset se vztahy s druhymi lidmi. Takové
vztahy mohou ditéti slouzit jako zdroj emocni opory a na druhou stranu také jako zdroj
nejistoty a obav. Pro nejmladsi skolaky jsou nejdualezité€jsi oporou rodiCe. S postupujicim
veékem jsou to spisSe vrstevnici. Moznost emoc¢niho sdileni pozitivnich i negativnich emoci
s dal§imi lidmi vede k rozvoji orientace v emoc¢ni oblasti. To usnadniuje ditéti rozliSovat

a porozumét riznym emocim a také jejich zvladani (Vagnerova 2012, s. 308, 309).
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1.3 Socializace

Dilezitym meznikem ditéte mladsiho Skolniho véku je ze socializacniho hlediska
nastup do $koly. Skola rozviji déti urditym zptisobem, ktery se nemusi vzdy shodovat se
zamé&fenim rodiny. Skolék se v ni pfipravuje na svou budouci profesni roli a jiz v této dobé
si miize ov&fovat predpoklady, které se k profesi vztahuji. Skolni vék je tak dalsi piipravnou
fazi na Zivot ve spolenosti. Skolni Gsp&$nost preduréuje Skolakovi jeho budouci

spoleCenské zarazeni (Vagnerova 2012, s. 311).

V tomto obdobi se rozviji vztahy, které si dité utvafi mimo rodinu, naptiklad se
spoluzaky, uciteli nebo dal§imi cizimi dospélymi, ktefi jsou pro n¢j dileziti. V rdmci riiznych
socidlnich skupin ziskdava dité riizné role a s nimi spojené postaveni (Vagnerova, 2012,
s. 312). Pro rozvoj osobnosti ditéte skolniho véku vymezila Vagnerova (2012, s. 312) tyto
tfi dulezité oblasti:

— Rodina, kterd je vtomto véku zakladnim socialnim a emocnim zazemim.
Zaroveti ovliviiuje chovani ditéte mimo ni, skrze své platné hodnoty a normy
anebo pfistupem a hodnocenim Skolniho vykonu.

— Skola umoznuje dit&ti rozvoj obecnych a cenénych socialnich kompetenci
i zpusobu chovani. Jejim prostfednictvim ziskava skolak predpoklady pro dalsi
spoleCenské uplatnéni. Ve skole mize dité zazit také své prvni neuspéchy,
které se musi naucit zvladat.

— Vrstevnicka skupina umoziuje ditéti rozvoj jinych vlastnosti a dovednosti pro
zivot ve spoleCnosti, nez ziskava s dospélymi. Vznikaji zde vyvazené vztahy,
vrstevnici predstavuji urCity model chovani a vykonu. Dité€ se s nimi muze
srovnavat, snazit se dosahnout stejné urovné a zaroven se ucit fesit konflikty,
které ve skuping vznikaji.

Dle Thorové (2015, s. 413) navazuje mladsi Skoldk vztahy s vrstevniky pomérné
jednoduse a rychle. Osvojuje si nové socialni dovednosti jako naptiklad vyjadieni empatie,
tymové spoluprace a poskytovani socialni podpory.

Chapani mravnich norem a hodnot a jednani dle nich je zavislé na celkovém vyvoji
ditéte, predevsim vyvoji kognitivnim. Langmeier a Krej¢itova (2006, s. 132, 133) zminu;ji

ve své knize tfi zakladni etapy vyvoje moralky ditéte dle Jeana Piageta:

— U ditéte predskolniho vé€ku a nejmladsiho skolaka je moralka heteronomni, je

tedy zcela zavisla na prikazech a zakazech dospélych. Dospély urcuje, co je

17



Spatné a spravné nebo spravedlivé ¢i nespravedlivé, dit€ na zaklade toho vnima
a hodnoti své i cizi jednani.

— Kolem 7 - 8 let se moralka ditéte stavd autonomni. Dité se
v mravnim hodnoceni a jednani stava nezavislej§i a k autoritam zacina byt
kritict&jsi. Az do pocatku dospivani je to ale velmi striktni moralka. UrCena
pravidla plati pro vSechny a za vSech okolnosti stejné.

— Kolem 11 — 12 let se zacina vétSina déti zabyvat hlubsi podstatou mravniho
hodnoceni, kdy pfihlizi i k motiviim jednani. Dité neocekava, ze vSichni musi
za stejny €in dostat stejnou odmeénu ¢i trest, ale jiz piihlizi k vnitfnim a vnéj§im

podminkam.

O n¢kolik let pozdéji L. Kohlberg kriticky rozpracoval a ovéroval Piagetovu teorii
moralniho vyvoje. Také on v zavéru dosel k tomu, ze existuji tfi zakladni stadia moralniho
vyvoje, u kterych rozpoznal jesté dva oddélené typy. Vysledky, kterych dosahl pii jeho
empirickych zkoumanich, ale nedokazuji, ze by jednotliva stadia probihala u vSech déti dle

dosazeného véku stejné (Langmeier, Krejcifova 2006, s. 133, 134).

1.4 Vyvoj kresby

V mladsim Skolnim véku se vyvoj kresby zpomaluje, pokroky uz nejsou tak vyrazné
jako v predchozich vyvojovych obdobich. Kresba se ale zdokonaluje zejména technicky a se
zlepSuyjici se motorikou byva 1 pecliveji zpracovana. Dité se snazi do obrazu zachycovat
realitu, z toho divodu zacina klesat zajem o spontanni kresbu. Dité se v kresbé zameétuje na
vice detailt, jako naptiklad na Gcesy, obleCeni a dopliiky. Od zhruba 7-8 let jsou v kresbé
lidské postavy paze jiz spravné pripojené k trupu a chodidla i prsty jsou dvourozmérné

(Thorova 2015, s. 412).

vvvvvv

experimentuje s vytvarnymi prostiedky a svoje kresby a malby cCasto dopliuje textem.

Hodné se zajima o pfirodni a sci-fi naméty (Nedveédova, Zatloukalova 2000, s. 21).

U divek vétsinou kon¢i spontanni vyvoj kresby v 10 letech, u chlapct vétSinou ve
12 letech. V pozdéjsim veéku se dité zdokonaluje pomoci vytvarnych technik. Samo
vyhledava nové neobvyklé moznosti a postupy, jak své dilo ztvarnit. Bez tréninku se lidska

postava jiz nezlepsuje (Thorova 2015, s. 412, 413).

18



Ke konci mladsiho Skolniho véku, kolem 11 let, zaCina dit€ hodnotit a vnimat svét
kolem sebe, zacind se u né rozvijet i schopnost abstrakce. S tim se poji zvySena kritika
k vlastni tvorbé. Néktefi pubescenti vzhledem ke strachu a nespokojenosti s vlastni tvorbou,

radgji voli obkreslovani cizich vzora (Nedvédova, Zatloukalova 2000, s. 21).
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2 VOLNY CAS

Volny cas 1ze chapat jako dobu, kdy se jedinec zabyva zajmovymi Cinnostmi, které si
svobodné voli. Jsou to Cinnosti, které clovéka obvykle bavi, pfinaseji mu potéseni a radost.
Pomahaji mu k obnoveé sil, regeneraci a mohou piispivat i k individualnimu osobnimu
rozvoji. Dilezitou slozkou volného Casu jsou rtizné osobni konicky. Volny ¢as lze chapat
i jako opak prace a plnéni povinnosti, které jsou vétsinou spojené se Skolou, zaméstnanim

nebo doméacnosti (Bendl, aj. 2015, s. 120, 121).

Z pohledu déti a mladeze vSak do volného Casu nepatti naptiklad povinnosti spojené
se Skolou, povinnosti v rodiné ¢i vychovném zafizeni, péée o svij vzhled a osobni véci,

anebo Cinnosti zajist'ujici zakladni biologické potieby ¢loveéka (Pavkova, aj. 1999, s. 15).

Z vychovného hlediska se povazuje za dualezité kvalitni pedagogické ovliviiovani
volného casu déti a dospivajicich. Nabizené cinnosti by mély byt atraktivni, pestré
a prizptsobené dle véku. Ugast by na nich méla byt dobrovolna a nenasilna (Pavkova,

aj. 1999, s. 19, 20).

Déti travi svij volny Cas v ruznorodych prostedich at’ uz doma, ve Skole nebo v jinych
institucich. Mnoho déti také tento Cas travi venku, na ulicich a dalSich vefejnych
prostranstvich, a to vétSinou bez dohledu a zajmu dospélé osoby. Nejvice jsou takto ohrozené
jakym zpusobem travi déti volny c¢as. Samotné rodiny nemohou z nedostatku cCasu,
nedostate¢ného materialniho vybaveni a potebné kvalifikace pln€ vyhovét potfebam svych

déti (Pavkova, aj. 1999, s. 16).

Dal§im pojmem je vychova ve volném cCase. Tato vychova neni vékoveé omezena, tudiz
do ni zapadaji vSechny vekové kategorie. Pedagog by mél k ¢innostem nalézat vhodné
zpusoby motivace a aktivitam zachovat vychovnou zamémost a cilevédomost. Ucast je

zalozena na bazi dobrovolnosti (Bendl, aj. 2015, s. 121).

Vychova mimo vyucovani je dalsim terminem volnocasové pedagogiky. Tato vychova
se ovSem tyka jen zakt zakladnich a stfednich skol. Nezahrnuje uz jen dobrovolné aktivity,
ale také urcité povinnosti, které jsou soucasti ucasti ve skolni druzin€, détském domové
apod. (Bendl, aj. 2015, s. 121). Vychova probihd mimo povinnou ¢ast vyucovani a mimo
pfimy vliv rodiny. Umoznuje vést jedince k rozumnému vyuziti volného ¢asu nebo

k posileni vhodnych moralnich vlastnosti (Pavkova, aj. 1999, s. 35).
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2.1 Funkce vychovy mimo vyucovani

Riizné typy vychovnych zafizeni, organizaci a instituci plni v oblasti vychovného

pusobeni vychovné-vzdélavaci, socialni a zdravotni funkci. Pavkova a kolektiv (1999,

s. 41, 42) popisuji jednotlivé funkce nasledovneé:

Vychovna funkce, na kterou je kladen obzvlasté velky diraz. Jednotlivé
instituce se dle svych moznosti podileji na rozvoji schopnosti, kultivaci,
formovani vhodnych postoji a moralnich vlastnosti déti a mladistvych, a to
prostiednictvim atraktivnich a riznorodych ¢innosti.

Zdravotni funkce, tu plni jednotlivé instituce piedevSim tim, ze upravuji
denni program tak, aby podporoval zdravy duSevni a télesny vyvoj déti
a dospivajicich. Vyznamny zdravotni vyznam piikladaji instituce pobytu na
Cerstvém vzduchu, Casto ho, obvykle denn€, zafazuji do svych programd.
Venkovni sportovni aktivity kompenzuji dlouhé sezeni b&hem Skolniho
vyucovani, a navic jsou pro zdravi déti nezbytnou soucasti. V zafizenich, ve
kterych probiha jakakoliv forma stravovani, by se mély déti vést k upevnéni
spravnych hygienickych navykt a k dodrzovani vhodné zivotospravy. Velky
zdravotni vyznam ma také prostiedi, které by mélo byt hygienicky nezavadné,
prostorné a estetickeé.

Socidlni funkce, tu plni instituce pfedevSim tim, ze o svéfence pecuji
a ovliviyji jejich volny cas v dob€, kdy jsou jejich rodie v zaméstnani, anebo
plni dals$i povinnosti. V zafizenich maji také moznost vyrovnavat rozdily
z rodin a pomahat pfedevsim tém détem, které pfichazeji ze socialné slabsich
¢i konfliktnich rodin. Také se podili na utvareni stalych a bohatych socialnich

vztahu.

Bendl a kolektiv (2015, s. 123) zminuji jesté preventivni funkeci, ktera si klade za kol

predchazet negativnim jevim, jako lhani, zaskolactvi, it€ékiim z domova, Sikan€, zneuzivani

drog, vandalismu, sexualnim problémim a dal$im formam zavislosti. Dostupné a vhodné

volnoc€asové aktivity slouzi jako primarni prevence vzniku vyse vypsanych patologickych

jevi. Pavkova a kolektiv (1999, s. 43) zmifiuji celkem tifi stupné prevence. Primarni

prevence, ktera je urCena obecné pro Sirokou populaci, predevsim tu, u které se neprojevuje

rizikové chovani. Dale sekundarni prevence, ktera se zaméfuje na jiz rizikové jedince Ci

skupiny, u kterych je vyssi pravdépodobnost, ze se stanou pachateli nebo ob&tmi trestné
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¢innosti. Posledni terciarni prevence snazici se o léCeni téch, ktefi jsou jiz trestné Cinni.

Prevence se zamétuje na socialni prostiedi a pfiiny vzniku takového jednani.

2.1.1 Cinitelé podilejici se na vychové ve volném cCase

Od chvile, kdy se dit€ narodi, se na utvareni jeho osobnosti podili fada Cinitelti. V§ichni

tito Cinitelé se béhem vyvoje navzajem prolinaji a ovliviiuji.

Rodina a rodinné prostredi je zvlasté vyznamné pro utvareni osobnosti ditéte. Pro
dité€ je rodina primarni socialni skupinou, ve které se vytvaii pevné emocionalni vztahy,
u kterych je podstatné, aby byly co nejkvalitn€jsi. Takové vztahy se daji podpofit spoleCnym
prozivanim volného Casu, ktery by mél byt pfizptuisoben tak, aby se na ném mohli podilet
vSichni ¢lenové rodiny a zaroven byl pro vSechny atraktivni. Rodice jsou pro dit€ dalezitym
vzorem, jak lze vnimat a travit volny ¢as. Casto je také v tomto sméru dité napodobuje,
a proto je dulezité, aby rodice pusobili, jako vzor pozitivné a své déti co nejvice podporovali

a sméfovali k vhodnym z4jmovym Cinnostem (Bendl, aj. 2015, s. 130).

Skoly maji predevsim poskytnout vzd&lani dle stupné a druhu $koly. Stale Cast&ji se
v§ak zajimaji i o vychovu mimo vyucovani a do svych programu zafazuji riznorodé zajmove
¢innosti. Muaze se jednat napiiklad o pravidelné jednorazové akce, jako zajezdy, ucasti
v soutézich apod., anebo pravidelné a organizované ¢innosti formou zajmovych krouzka. Je
to také zpusob, jak mohou Skoly 1épe ziskat co nejvice zakti. Samoziejmé i ucitelé jsou pro
své zaky vzorem, a to nejen v plnéni povinnosti, ale i ve zpusobu traveni volného Casu

(Bendl, aj. 2015, s. 131, 132).

Vrstevnicka skupina je predevSim v obdobi adolescence velmi rozhodujici
ve zpusobu napliiovani volného ¢asu jedince. Nekteré skupiny mohou piedstavovat rizikové
prostiedi a mize v nich dochazet ke vzniku nezadoucich patologickych jeva (Pavkova,

aj. 1999, s. 36).

Hromadné sdélovaci prostiedky a informacéni technologie se t€z obecné povazuji
za velmi pasobivé a ovliviiujici. Komercni a vefejnospravni média nabizeji rizné druhy
produktt, které se zameétuji na déti a mladez, a to napiiklad skrze détské Casopisy, pocitacové
hry, televizi, radio apod. Mimo jiné déti Casto prichazeji do styku s mediadlnim obsahem,

ktery je urCen pro dospélé (Pavkova, aj. 1999, s. 36).
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2.2 Prehled skolskych zarizeni pro vychovu ve volném cCase

Skolni druziny jsou urené a zaméfené na praci s détmi, které nav§tévuji prvni stupeii
zakladni Skoly (Pavkova, aj. 1999, s. 117). Vétsinou jsou Skolni druziny soucasti Skoly,
mohou byt vSak zfizeny i samostatn€ pro zaky z vice $kol. Po §kolnim vyucovani mize zak
ve Skolni druziné travit 1 nékolik hodin, mél by mu byt tedy umoznén €as na odpocinek
i moznost pfipravy na vyucovani. Pro plnéni domacich ukolli je ovSem potiebny souhlas
rodict. Béhem odpoledne se v druziné stfidaji rizné druhy aktivit. S détmi se obvykle denné
chodi ven, kde mohou sportovat a hrat rizné pohybové hry, které pomahaji kompenzovat
dlouhé sezeni v lavicich (Bendl, aj. 2015, s. 134). Skolni druzina je dale podrobngji

zpracovana v kapitole 3.

Skolni kluby jsou zaméfeny primarné na zaky druhého stupnd, mize je viak
navs§tévovat i mladsi zak, pokud nebyl pfijat do Skolni druziny. Klub mtze pracovat s zaky
jedné nebo vice skol. Poskytuje détem zajmové aktivity, které vychazeji z jejich zajmu
vymezené zajmy, o které se zajimaji. Kluby tak vice dbaji na princip dobrovolnosti
(Pavkova, aj. 1999, s. 45). Prostory Skolnich kluba by mély odpovidat potiebam a zajmum
déti. M¢l by zde byt prostor pro odpocinek, studium, pratelska setkani apod. Nemély by zde
uréité chybét ani spoletenské hry nebo pocitade s moznosti pfipojeni k internetu. Ugast

v klubu je za uplatu, ktera je stanovena aktualni vyhlaskou (Bendl, aj. 2015, s. 135).

Stirediska volného €asu jsou zafizeni, kterd se zamé&fuji na praci s détmi, mladezi
i dospelymi. Nejcastéji nabyvaji podobu domu déti a mladeze, ktery se zaméfuje na Sirokou
nabidku zajmovych Gtvari s odbornym personalnim vedenim. Dale stfediska mohou do své
nabidky zafazovat i rizné prilezitostné aktivity, které se opakuji napiiklad jednou mési¢né
nebo roné. Jednat se mize o soutdze, besidky, riizna sportovni utkani apod. Casto stiediska
organizuji 1 letni ¢i zimni tabory, které se konaji zpravidla beéhem Skolnich prazdnin.
Strediska se mimo jiné zameétuji také na praci s talentovanymi ¢i handicapovanymi jedinci

(Bendl, aj. 2015, s. 136).

Domovy mladeze jsou urceny primarné pro zaky stfednich skol, ktefi z divodu velké
vzdalenosti Skoly od svého domova nemohou kazdodenné€ dojizdét. Kromé bé€zného rezimu
dne maji domovy za ukol dohliZzet na vhodné vyuzivani volného Casu ubytovanych zaka.
Mnoho zajmovych aktivit s diirazem na dobrovolnost se uskuteciuje i pfimo v domovech

(Pavkova, aj. 1999, s. 46).

23



Détské domovy zajistuji predevsim péci o déti ve veku tfi az osmnact let, nékdy 1 déle
do doby, kdy jedinci ukonéi vzdélavani, o které se rodiCe z riznych pii¢in nemohou ¢i
nechtéji starat. Mimo standartni péci maji détské domovy déti vést k plnohodnotnému
napliiovani volného Casu. Snazi se, aby jej mohly napliiovat stejnym zpisobem, jako déti

vees

aj. 1999, s. 46).

Zikladni umélecké Skoly jsou soucasti zaymového vzdélavani, které se zamefuje na
hudebni, hudebné-pohybové, vytvarné a dramatické obory. Kromé traveni volného ¢asu se
zde déti mohou pfipravovat na stfedni a vysoké Skoly suméleckym zaméfenim.
Predpokladem je u jedinct hlubsi zajem a schopnosti pro dany umélecky obor (Pavkova,

aj. 1999, s. 46).

Jazykové Skoly mohou byt také soucasti zajmoveého vzdélavani. Zamétuji se vyuku
cizich jazyka a plni podobnou funkci jako zakladni umélecké skoly (Pavkova, aj. 1999,
S. 46).

Dalsi moznosti vychovy ve volném ¢ase mohou byt naptiklad rizna zajmova sdruzeni
a spolky. Nejznaméjsi vSestranné rozvijejici sdruzeni je Junak neboli skauting a Pionyr. Na
pobyty v pfirodée a zalesactvi se zametuje napriklad Liga lesni moudrosti, Zalesak apod. a na

ochranu pfirody a ekologii sdruzeni Duha a Brontosaurus (Bendl, aj. 2015, s. 145, 146).
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3 SKOLNIi DRUZINA

Skolni druzina (dale jen SD) spadd mezi $kolska zafizeni pro vychovu mimo
vyucovani. Je soucasti §kolského systému a poskytuje zakiim prvniho stupné zakladni Skoly
vhodnou napli jejich volného ¢asu, predevsim v rannich hodinach pted za¢atkem vyucovani
a v odpolednich hodinach po skon&eni vyudovani (Pavkova, aj. 2003, s. 7-12). Skolni
druziny pecuji predev§im o nejmladsi skoldky po dobu, kdy jsou jejich rodice v zaméstnani,

a to v prabéhu celého Skolniho roku, pfipadn€ i v dobé prazdnin (Pavkova, aj. 1999, s. 117).

Skolni druzina nepokraduje ve $kolnim vyu&ovani, pedagogicka prace s détmi je zde
odli$na nez v bézné vyuce. Détem druzina umoznuje odpocinek a nabizi rozmanité zajmoveé
aktivity, diky kterym lze u ditéte podpofit hlubsi zajem o pfislusny obor, rozvijet jeho
osobnost ¢i socialni dovednosti. O déti ve Skolni druzin€ pecuji pedagogicti pracovnici,

vychovatelé (Pavkova, aj. 2003, s. 11-34).

Skolni druziny jsou ziizovany dle zakona &. 561/2004 Sb., o piedskolnim, zakladnim,
stfednim, vy§s§im odborném a jiném vzd&lavani (§kolsky zakon), a fidi se vyhlaskou MSMT
CR &. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani, ve znéni pozdgjsich predpist (Ministerstvo

Skolstvi, mladeze a télovychovy 2023)

Déti jsou v druziné déleny do jednotlivych oddéleni. Pocty déti se v prabéhu dne méni
z dtvodu odchodu déti do zajmovych krouzkd, za dal§im vzdélavanim nebo domd. Zaci
zakladni Skoly jsou do druziny piihlaSeni obvykle na zakladé pravidelné dochazky. Primarné
jsou do SD piijimani zaci prvniho stupng, ale ve vyjime&nych piipadech lze k dochazce
pfijmout 1 zaka druhého stupné. Pokud druzina otevie zajmovy krouzek, mohou do n¢j

dochézet i1 zaci, ktefi do Skolni druziny nechodi (Pavkova, aj. 2003, s. 12).

3.1 Funkce Skolni druziny
Pavkova (2003, s. 16) rozdé¢lila den ditéte do tii Casovych tseku:

— doba pracovni (doba, kdy se dit€ ucastni vyucovani nebo se na né€j pfipravuje),
— doba mimopracovni (Cas potiebny k obnové sil a zajisténi fyziologickych
potieb),
— doba volného Casu (doba, kdy se mize jedinec vénovat svym zalibam).
Casto rodi¢e prihlasuji dit¢ do SD i z divodu, aby bylo chranéno pred stykem &i

vznikem rizikového chovani a bylo pod dozorem dospélé osoby (Pavkova, aj. 2003, s. 13).
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Skolni druzina plni funkci rekreacni, vychovnou a vzdélavaci. Tyto funkce se snazi
napliiovat vhodnymi odpocinkovymi, rekreacnimi ¢i zajmovymi ¢innostmi a pripravou na

vyucCovani (Pavkova, aj. 2003, s. 17).

3.2 Vychovatel ve §kolni druziné

Vychovatel ve SD by mé&l byt, pro Gsp&$né vykonavani této profese, vybaven nékolika
osobnimi predpoklady. Nejdulezitéj§im predpokladem je vychovateliv kladny vztah
k détem. Mezi dulezité se dale fadi schopnost empatie, organizacni schopnosti, efektivita
nebo komunikacni dovednosti (Pavkova, aj. 2003, s. 34). Vychovatel by mél byt vybaven
i potfebnymi dovednostmi z oblasti volno¢asovych aktivit a znat vhodné metody, jak takové

dovednosti naudit své svérence.

Pro plnéni této profese musi mit vychovatel minimalné stfedoSkolské vzdélani
v prislusném oboru. Mél by znat vékova specifika déti mladsiho Skolniho véku a byt vybaven
znalostmi z psychologie a pedagogiky, které poté kvalitn€ uplatiiuje pii praci s détmi

(Pavkova, aj. 2003, s. 36).

3.3 Tvorba planu ve Skolni druziné

Vychovatelé vychazeji pii tvorbé planu pro Skolni druzinu ze skolniho vzdélavaciho
programu a specifik volno€asovych zafizeni, ktera maji zpravidla Sir§i moznosti pro volbu
prostiedi, prostiedkid a zajmovych témat. Dulezité je, aby byly pro déti i v takovém piipadé
zachovany vhodné vychovné cile. Nejucelnéjsi je rocni plan zpracovat do jednotlivych
mésict a v kazdém se zaméfit na tematické specifické Cinnosti. Pokud je ro¢ni plan vhodné
zpracovan zamezuje stereotypu ¢innosti. Mimo standartni opakujici se aktivity ve SD je
vhodné naplanovat i nékolik vyznamnéjSich akci, jako napfiklad sportovni soutéze,
tematické slavnosti nebo vystavy (Pavkova, aj. 2003, s. 53). Autorka této bakalarské prace
zmifiuje, Ze do ro&niho planu ve SD zafazuji pravidelné akce s rodi¢i, navitévy divadla,

ekocentra a rizna tematicka odpoledne i slavnosti dle obdobi v kalendainim roce.

Pavkova (2003, s. 15) zmiriuje, Ze je vhodné pii sestavovani ¢innosti ve SD a uréovani
dil¢ich cilt vychazet ze ctyt zakladnich pilift uCeni, které formulovala organizace OSN pro

védu, kulturu a vychovu — UNESCO:

1. UCcit se znat
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2. Uit se ,,jak na to*
3. Ucit se zit spolecné

4. Ucit se byt

Kazdy pilif je zaméfen na rozvijeni a ziskavan rtiznych schopnosti, dovednosti

a védomosti potiebnych pro zivot (Pavkova, aj. 2003, s. 15).

3.4 Rezim dne ve Skolni druziné

Kazdodenni cinnosti ve Skolni druziné museji byt v souladu s pozadavky
psychohygieny a to tak, aby byl podporovan zdravy vyvoj ditéte. Krome vhodné zvoleného
rezimu dne, je dilezité i prostiedi, ve kterém se Skolni druzina nachazi. Takové prostiedi by
mélo byt hygienicky nezdvadné a vybaveno vhodnym nabytkem a materidly

k volnocasovym aktivitam (Pavkova, aj. 2003, s. 65).

Pii planovani denniho, tydenniho ¢i ro¢niho programu je nutné prihlizet
k typickym biorytmim ¢loveka. Napfiklad po prazdninach, skolnim pololeti, vikendu, obédé
apod. je vykonnost déti mensi, z toho divodu by se do programu v tento ¢as mély zafazovat
spise odpocinkové a klidové aktivity. Vykonnost déti je naopak nejvyssi v dopolednich
hodinach mezi 9—11. hodinou, tedy zpravidla v dobé §kolniho vyucovani a odpoledne v dobé
mezi 15-17. hodinou. Tyto odpoledni hodiny jsou nejvhodnéjsi pro realizaci naro¢néjsich
aktivit, které mohou byt zamérené naptiklad na télesny vykon nebo feseni logickych operaci

(Pavkova, aj. 2003, s. 65).

Projevy unavy jsou u kazdého ditéte specifické a individualni. Obecné jsou mladsi déti
rychleji unavitelné, ale dokazi se rychle zregenerovat. Vhodné je proto détem Castéji menit

aktivity, samy to i vétS§inou vyzaduji (Pavkova, aj. 2003, s. 65).

Jako priklad rezimu dne ve Skolni druziné mizeme pouzit osobni zkusSenost z praxe,

autorky této bakalarské prace:
6:30-7:45 hodin: probiha provoz ranni druziny. Vzhledem k postupnému ptichodu
déti do SD probihaji pfevazné odpodinkové a spontanni &innosti. Nékteré déti byvaji jestd
po ranu unavené, a tak k odpoc€inku mohou vyuzivat relaxacni koutek, kde st mohou polezet.
11:30-12:30 hodin: vyzvedavani déti ve tfidach a spolecny odchod s vychovatelkou

do skolni jidelny. Pfed vstupem do jidelny jsou déti pravidelné¢ vedeny k dodrzovani

spravnych hygienickych navyka a pravidlim slusného chovani.
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12:30-13:30 hodin: odpocinkové Cinnosti po obéde, které probihaji vétSinou formou
predcitani pohadek. Nasledujici Cinnosti jsou voleny tak, aby nebyly pfiliS naro¢né po
fyzické 1 psychické strance. VétSinou jsou pro tuto dobu voleny vytvarné aktivity, kterych
se mohou déti individualné ¢i skupinoveé ucastnit.

13:30-15:00 hodin: pobyt déti na Cerstvém vzduchu. Zarazovany jsou zde ruzné
pohybové aktivity, u déti jsou oblibené predevsim micové hry jako kopana a vybijena a rizné
druhy pohybovych her. Casto se s détmi chodi na prochazky po okoli skoly nebo do
prilehlého lesa, kde si mohou déti spontanné ¢i organizované hrat a stavét rizné stavby

z pfirodnin.

15:00—17:00 hodin: doba, kdy chodi nejvice déti ze SD postupn& domd. Cinnosti jsou
proto jiz spisSe spontanni, dle vybéru déti. Nejoblibenéjsi jsou u déti stavebnice a molitanoveé

kostky. Déti také rady kresli, ¢tou ¢asopisy nebo hraji spoleCenské hry.

3.5 Zajmové ¢innosti ve Skolni druziné
Zajmové Cinnosti ve Skolni druzin€ do jisté miry navazuji na Skolni vyu€ovani, vyuku
vSak nenahrazuji. Je dalezité, aby zajmové ¢innosti vychazely ze zajmu a potieb déti a byly

ptizpasobené jejich véku (Pavkova, aj. 1999, s. 120).

Pohybové a sportovni aktivity jsou jedny z prevladajicich Cinnosti, které se ve Skolni
druzin€ uskute¢nuji. Pfi planovani vychovatelka vychazi ze zajma a dovednosti déti. Patii
sem pohybové dovednosti jako napfiklad béh, chize, hry s miCem apod. Déti se
v dovednostech postupné zdokonaluji, uci se pravidlim pohybovych her a osvojuji si
zaklady sportt. Dulezité je déti vést k zasadam fair play a dulezitosti fungujici spoluprace.
Do pohybovych aktivit 1ze zaradit 1 jiné oblasti vychovy, a to napiiklad multikulturni ¢i
ekologickou vychovu. Na sportovni aktivity by mély mit déti vhodnou obuv a obleceni.
V ranni druzin€ je vhodné z pohybovych aktivit zarazovat protahovaci a relaxacni cviceni
(Pavkova, aj. 2003, s. 91-93). Autorka této bakalarské prace uvadi osobni piiklad z praxe,
kdy ve SD poradaji n&kolikrat roén& sportovni odpoledne (napi.: florbalovy turnaj, turnaj ve
vybijené, stopované, sportovni odpoledne s rodici, kde si mohou rodice s détmi spolecné

vyzkouset vice druhti pohybovych aktivit).

Vytvarné ¢innosti jsou v prabéhu vyvoje ditéte dulezitou soucasti, jejich zafazeni do
denniho ¢&i tydenniho programu SD je tedy velice vhodné a nékdy i nutné. Vytvarné aktivity
pomahaji ditéti v rozvoji jemné motoriky a pomahaji zlepSovat schopnosti jako trpélivost,
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soustfedivost, peclivost apod. Mimo jiné pomahaji také vrozvoji tvofivosti, fantazie
a predstavivosti. Tvofivost déti se rozviji nejlépe, pokud maji pfi praci moznost vymyslet
sva vlastni feSeni a nejsou vedeny jen k pouzivani jednotvarnych Sablon a vzort. Béhem
vytvarnych Cinnosti se dit€¢ seznamuje s novymi pracovnimi postupy, osvojuje si a ziskava
nové pracovni navyky, naptiklad spravné drzeni pracovniho nastroje, vhodné usporadani
svého pracovniho mista, Setfeni materialem a prubézny a zavéreCny uklid vCetné vlastni

hygieny. Dilezité je také pii praci dohlizet na bezpecnost (Pavkova, aj. 2003, s. 101- 104).

Vytvarné ¢innosti ve SD vychazi z tematického planu pro dany $kolni rok. Jednotlivé
¢innosti se prizpusobuji napiiklad ro¢nimu obdobi a vyznamnym svatkiim. Vychovatel si
vzdy pted realizaci vytvarnych ¢innosti pfedem naplanuje, jakou organizacni formou bude
¢innost realizovat a jaké pomucky a materialy bude s détmi k praci potiebovat (Pavkova,
aj. 2003, s. 102). Autorka této bakalaiské prace zmiiiuje, ze ve SD, kde pracuje, se mohou
déti vytvarné aktivity Gcastnit kazdy den. Jednou mési¢né je poradano i tvorivé odpoledne
pro déti ze SD a jejich rodide.

K zakladnimu vybaveni §kolnich druzin pro realizaci rukod€lnych a vytvarnych
¢innosti patii détské nizky se zaoblenou $pickou, které se vyuzivaji pfi praci s textilem nebo
papirem. Standardné by mély byt SD vybaveny i zakladnimi vytvarnymi pomtickami na

malovani, kresleni, lepeni ¢i modelovani (Pavkova, aj. 2003, s. 102, 103).

Rukodélné ¢innosti 1ze délit dle typu materialu, ktery pfi praci pouzivame. Na kazdém
materialu se dité uci specifické druhy dovednosti. Napftiklad pfi praci s modelovaci hmotou,
coz muze byt napfiklad keramicka hlina, plastelina, sadra nebo vizovické tésto se dit€ uci
hmotu valet, koulet, hnist apod. Pfi praci s papirem se ho zase déti nejprve uci mackat, trhat,
stiihat apod. (Pavkova 2003, s. 103, 104). Autorka této bakalarské prace zminuje nabidku
zajmového krouzku keramiky, ktery je zaktim jejich zakladni Skoly nabizen a uvadi, ze je

krouzek predev§im nejmladsimi détmi velmi obliben.

Hudebni a tanecni ¢innosti je téZ vhodné zarfazovat do programu skolni druziny. Déti
mohou hudbu zamérné poslouchat z CD piehravace a vnimat jeji rytmus. Zafazovat se sem
mohou i hudebni chvilky se zpévem, které mize doprovazet vychovatelka nebo déti
hudebnim néstrojem. Pro nejmladsi déti jsou ke zpévu vhodné lidové pisné, které jsou pro
n¢ zpocatku nejjednodussi. Se starSimi détmi lze zpivat uz 1 jednodussi popularni hudbu.
Zpév lze doplnit i taneCnimi pohyby, pomoci kterych mize byt zpév pro déti atraktivnéjsi

(Pavkova, aj. 2003, s. 106-109). Autorka této bakalarské prace zminuje nabidku dalSiho
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zajmového krouzku péveckého sboru, do kterého se mohou zaci piihlasit a nacvi¢ovat rizna
tematicka hudebni pasma a predevsim v adventnim obdobi se GCastnit riznych vefejnych

vystoupeni.

Literarni a dramatické Cinnosti lze zarazovat do kazdodenniho programu Skolni
druziny. Pomoci dramatické vychovy se mohou déti pfipravovat na vyucovani, predev§im
na hodiny Ceského jazyka. Skrze dramatickou vychovu lze u déti rozvijet komunikativni
dovednosti, a to verbalni i neverbalni. Mezi naplné skolni druziny patii také naptiklad prace
s knithou a détskymi Casopisy vcetné prohlizeni jejich ilustraci. Pomoci spolecného
i individualni &teni ve SD lze vést déti ke Gtenafstvi a hlub§imu zajmu o literaturu. Po
kazdém cteni ptibéhu by mél nasledovat s détmi rozhovor o piecteném textu, vychovatelka
by méla pokladat takové otazky, aby na né neslo odpovédét jen ano ¢i ne, ale aby déti
podnécovaly k rozsahlej§imu slovnimu projevu (Pavkova, aj. 2003, s. 111-115). Autorka
této bakalarské prace uvadi, ze se v praxi snazi détem alespori tfikrat tydné po ob&dé predcitat

vybranou détskou literaturu.

Prirodovédné a vlastivédné ¢innosti jsou spolu velmi tizce propojeny. Tyto ¢innosti
probihaji ve SD pievazné pii pobytu venku. Mezi nejéastéjsi a nejpiirozendjsi piirodovédné
aktivity patii pozorovani okolni pfirody (rostliny, zivo¢ichové, horniny atd.) Do aktivit se
muze zaradit dale napfiklad zahradniCeni (sazeni kvétin, péstovani zeleniny a ovoce) nebo
péce o domaci zvifata (Pavkova, aj. 2003, s. 116, 117). Autorka této bakalarské prace
zmifuje, Ze ve venkovnich prostorach SD chovaji zakrslého kralika a morge, o které s détmi
spoleCné pecuji. Déle zmitiuje, ze kazdé jaro sazeji s détmi fedkvicky, které pred letnimi
prazdninami sklizeji a ochutnavaji.

Z vlastivédnych &innosti 1ze do programu SD zatadit pozorovani a poznavani okolnich
vyznamnych budov a objektt (napf. historické, kulturni ¢i pramyslové budovy), a to
predevsim pii prochazkach po okoli skoly nebo exkurzich do mésta (Pavkova, aj. 2003,

s. 117, 118).

Priprava na vyucovani zahrnuje Cinnosti, které souviseji se Skolnimi povinnostmi.
Ucivo lze v druzin€ procviCovat riznymi zpusoby napiiklad formou didaktickych her,
sledovani vzdélavacich programi v TV, praktickymi Cinnostmi apod. Samotné psani
domacich tkolt je détmi vnimano jiz jako jejich povinnost. Proto by psani domacich ukola

mélo v SD probihat spise vyjimeén& na zadost rodict (Pavkova, aj. 2003, s. 127, 128).
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4 PROJEKT

Projektovou vyuku lze chéapat jako soubor promyslenych aktivit, které souvisi
s urCitym tématem. Touto metodou lze u déti rozvijet schopnost spoluprace, komunikace,
tvorivosti, efektivniho feSeni probléma a predev§im samostatnosti. Aby byl projekt tcelny,
je nutné k nému vytvofit vhodné podminky, které jsou odlisné nez v bézném Skolnim
prostiedi a zvolit takovou motivaci, ktera zaky aktivizuje k vlastni tvorbé. Dulezita je také
vnitini motivace Zaka, kdy jedinec sam dany kol pfijme, ma potiebu se na feSeni problémut
podilet a ma stanoveny pevny cil, ze urcity projekt dokonci. Prace v projektu je svobodna,
zak si muze vybirat z navrhovanych témat a v nich si individualné vymezovat své tkoly.
Projekty jsou obvykle rozvrzeny do delsich Casovych intervall, napfiklad na projektové dny,

tydny, mesice nebo cely §kolni rok (Tomkova, aj. 2009, s. 7-15).

Coufalovéa in Zormanova (2012, s. 96) zmitiuje hlavni rysy, které by mél projekt

obsahovat:

1. Projekt neni omezen jen Skolnim prostredim.
Projekt je mezioborovy.

Projekt je zeyména doménou zaka.

Ll

Prace zaku v projektu pfinasi vysledny vytvor, pomoci kterého se Zzaci
prezentuji.

5. Projekt je obycejné realizovan skupinovou formou.

Reformni pedagogika (hnuti nové vychovy) ovlivnila styl vyu€ovani a mysleni po celé
zemi. Misto prostého sezeni v lavicich a opakovani slov ucitele byla nyni zdkladni metodou
vlastni prace déti. Pro podporu této zmény bylo nutné upravit i Skolni prostredi. Zacaly tak
vznikat napfiklad Skolni zahrady, dilny, laboratofe a dalsi potfebné prostory. Za samotnym
vznikem projektového vyucovani stoji pragmaticka pedagogika a hlavné dilo J. Deweye
a W. H. Kilpatricka, které je zaméfeno na prvni celistvou studii k projektovému vyucovani

(Tomkova, aj. 2009, s. 11, 12).

4.1 Vytvarné rady

Jsou to kratké a srozumitelné tGtvary, které se podileji na rozvoji riznych naméta, uciva
nebo vychovnych probléma. Skladaji se z nékolika na sebe navazujicich krokt a spole¢né

maji linearni charakter. Neni tak nutné se zaméfovat jen na velkd témata, nebot’ i méné
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obsahlejsi témata mohou byt inspirativni. Vytvarné fady se déli do nékolika typu, které

Roeselova (1997, s. 30, 31) charakterizuje nasledovné:

1. Vytvarny cyklus — vétSinou ma jeden spoleény namét a zak na né€j vymysli své
vlastni vytvarné napady. Zaci si pii vytvarém cyklu vzajemné& porovnavaji své
zpracovani namétu s ostatnimi spoluzaky a vnimaji odlisnosti jednotlivych
postupt. Takové porovnavani muze déti podporovat a inspirovat k dalsi
vytvarné aktivitd. Casto tak mize vytvarny cyklus piejit az ve vytvarny projekt.

2. Metodicka fada — tato fada vede zaky ke zvladnuti narocnéjSich vytvarnych
technik, postupti nebo procesu (her, pozorovani, pokusi) nékolika lekcemi,
které na sebe navazuji az po samotné vytvoreni prace.

3. Tematicka fada — se hloubgji zabyva uréitym tématem. Jednotlivé dil¢i naméty
se objevuji pouze jednou. Pokud se zaci pusti do rozvijejicich motivt, anebo
se nékterému z namétt vénuji po delsi dobu, mize fada prejit do vytvarného
projektu.

4. Srovnavaci fada — ucitel v ni mlize pozorovat vybrany vytvarny problém
a muze ho posuzovat z vice thld pohledu. Na zakladé toho muze utvrzovat
nebo vyvracet své predpoklady. Takto Ize porovnavat odli$né pfistupy v plnéni
ukolli u veékove rozdilnych skupin, dle pohlavi ¢i individualné na zakladé

zakovy sbirky vytvarnych praci.

4.2 Vytvarny projekt

Vytvarné projekty lze chapat jako celky s naro¢né&jsimi tkoly a myS§lenkami. Snazi se
hledat vice moznosti a pohledu k jejich ztvarnéni. Prvni projekty vychazi z tematickych fad,
které jsou dale rozvijeny a inspirovany vytvarnymi podnéty. Za nejcennéjsi pfinos
projektové vyuky lze povazovat zménu mysleni, ktera vede zaky k rozmanitému chapani

svéta (Roeselova 1997, s. 33).

Je dulezité, aby mél vytvarny projekt stanoveny pevny fad, ktery pfispiva uciteli
k vnimani svéta, vzdélavani a vytvarnému umeéni. Diky stanovenému radu, l1ze také zamezit
vzniku chaosu, ktery by mohl pfi tvorb€ vzniknout. Jako prvni pfi tvorbé vytvarnych
projektt je potfeba naucit se poznavat sami sebe a zjistovat, kde jsou hranice naseho

vytvarného mysleni (Roeselova 1997, s. 33).
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Samotnou stavbu vytvarného projektu je slozitéjsi specifikovat, nebot se fidi osobnosti
ucitele a zvolenym tématem. Nejcastéj§im zakladem vytvarného projektu byva ovSem
obeznameni se s vytvarnym problémem ¢i fenoménem. Zpocatku se vyuziva napiiklad
smysli, malby nebo studijni kresby. Dale se projekty rozviji dle myslenek autora, a tak byva

jejich stavba vzdy originalni (Roeselova 1997, s. 33, 34).
Zormanova (2012, s. 97) uvadi ¢tyti zakladni kroky projektu:

1. VytycCeni hlavnich cilt projektu a jejich vysledka.

2. Planovani a stanoveni motivu a typu ¢innosti.

3. Samotny prabéh a realizace projektu.

4. Zavérecna reflexe prace na projektu, kdy hodnoti Zaci i ucitel prabéh projektu

a poté se zaci hodnoti vzajemng.

4.2.1 Klady a zapory projektu

Zormanova (2012, s. 97, 98) uvadi nekolik prikladu pozitivnich vlivl projektl na dite.
Napriklad, ze dit€ v ramci projektu muze pracovat dle svych individualnich moznosti, uéi se
samostatnosti, ziskava vét§i motivaci k praci, u¢i se komunikovat, spolupracovat, fesit
problémy nebo rozviji svou tvofivost a fantazii. UCitel si napfiklad skrze projekty muze
roz$ifovat sviij soubor vyucovacich postupi, rozvijet organizac¢ni dovednosti, ucit se novym

rolim nebo poznavat nové moznosti hodnoceni.

Zormanova (2012, s. 98) zminuje 1 néktera negativa projektu. Napftiklad, ze pro dité
muze byt feSeni projektu Casoveé obtizng€jsi a Casto k nému nema ani nezbytné kompetence.

Pro uditele jsou projekty mnohem obtiznéj$i na pfipravu i jejich nasledné hodnoceni.

4.2.2 Planovani vytvarného projektu

Pro ptipravu vytvarného projektu je zpravidla potiebny del$i Casovy horizont nez pro
ptipravu vytvarné fady. Pro pedagoga je u piipravy projektu nejslozitéjsi ta ¢ast, kdy musi
pro vSechny skupiny zaka pfichystat takové motivy, aby se udrzela jasna myslenkova linie.
V této myslence musi volit vhodné ukoly tak, aby byly v souladu s koncepci projektu
a zaroven byly pfizpisobeny véku a rozumu zaku, jejich zajmim a vytvarnym schopnostem.

I u projektu, ktery v sobé ma jasnou myslenkovou strukturu, maji zaci v jeho prabéhu
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moznost uprav a dal§iho obohacovani. Aby se vSak zaci dokazali na rozvoji projektu podilet,

meél by jim pedagog od pocatku sdé€lovat své plany (Roeselova 1997, s. 34).

Pfi planovani pribéhu vytvarného projektu je nutné myslet i na pouzité vytvarné
techniky. Jejich promysleni je u projektt dulezitéjsi nez u vytvarnych fad, nebot” doba trvani
projektu je delsi. Pfi zvoleni nevhodnych technik a jednotvarnych formata hrozi, ze déti

ztrati o projekt zajem (Roeselova 1997, s. 35).

4.2.3 Rozsah vytvarného projektu

Samotny rozsah projektu neni pfili§ dalezity. Jde v ném predevsim o uciteliv postoj
k latce a jeho zpusobilosti nachazet zajimavé myslenky, které lze do vytvarného vyjadieni
prenaset vice zpusoby. Nektefi pedagogové mohou fesit vytvarné projekty po dobu nékolika

mésicl a jini mohou z jednoho namétu vychazet i nékolik let (Roeselova 1997, s. 34, 35).
Zormanova (2012, s. 99) d¢li projekty, dle ¢asového rozsahu na:

— Kratkodobé (probihaji v pribéhu dvou nebo vice vyucovacich hodin).

— Stiednédobé (probihaji v rozmezi jednoho az dvou dnu).

— Dlouhodobé (jedna se o tzv. projektové tydny, které se uskuteCiiuji vétSinou
jednou za Skolni rok).

— Mimoradné dlouhodobé (mohou se realizovat nékolik tydni ¢i meésica

a probihat zaroven s vyukou).

4.2.4 Hodnoceni projektu

Kazdy projekt ma za ukol dojit ke svému zaveére€nému cili (vystupu produktu). Pokud
zaci dané cile splni a produkt zhotovi, je potfeba vykon zhodnotit. Nejvice pfinosné je, pokud
se do hodnoceni zapoji sam zak a mize hodnotit jak zavérecné vysledky, tak cely prubéh
préace na projektu. V zavérecné reflexi by meli mit zaci moznost sdélit své pocity a prozitky.
Pedagog muze k hodnoceni vytvorit také razné otazky nebo dotazniky. Hodnoceni v nich
vSak neni zameéfeno jen na nové€ ziskané védomosti a dovednosti, ale reflektuje naptiklad

i nove ziskané postoje (Tomkova, aj. 2009, s. 18, 19).
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4.3 Uziti vytvarnych Fad a projekta na verejnosti

V ramci kol se mohou poradat skolni vystavy, kde lze predstavit zhotovené vytvarné
prace a projekty zakd. Na téchto vystavach si zaci pfipominaji vSechna hlediska prace
a uvédomuji si svij podil, ktery na spolecné praci zanechali. To vétSinou v zacich vyvolava
pfijemné pocity a motivuje je k dal§im vytvarnym aktivitam. Ucitelé mohou Skolni vystavy
vnimat jednak jako ohlédnuti za vyslednou praci, a dale také jako prilezitost, ktera rodicim
umozni vice nahlédnout k smyslu a cilim vyuky (Roeselova 1997, s. 39).

Existuji vSak dalsi akce, kterych se GCastni i dalsi lidé nezjen ucitel, zak ¢i rodi¢. Muze
se jednat napftiklad o vytvarné salony, vystavy a prehlidky pro Sirsi vefejnost nebo vytvarné
soutéze. Napfiiklad vytvarnych salonti se ucastni mnoho ucitell, ktefi na vymezenych
plochach instaluji prace svych zaku, predkladaji vysledky své pedagogické prace a vzajemneé
o nich s ostatnimi diskutuji. Déle jiz zminéné détské vytvarné soutéze jsou uciteli vnimany
spiSe negativng, nebot se soutézi v né€em pro co nejsou zakladni predpoklady, vytvory déti
nejsou srovnatelné. Odménovani prvnich mist je mnohdy oznacovano i jako neetické. Také
pro ucitele, ktefi se zabyvaji vytvarnymi fadami ¢i projekty jsou tyto soutéze nezadouci,
nebot’ pozornost, kterou zaci vénuji pfipravé na soutéz, naruSuje ucitelovu spojitost

vytvarnych praci (Roeselova 1997, s. 39, 40).

Pro vytvarné fady a projekty jsou na vystavach omezujici jejich instalaéni naroky.
Kwvili mensim prostorim, které byvaji na vystavach k dispozici, mohou projekty piichazet
o své puvodni znéni a zamér. Aby se tomu predchazelo, muze ucitel vyuzit
fotodokumentace. Ta neni sice zcela optimalni, ale pokud se doplni o n€které vytvarné prace
zakl, muze se tak snadnéji poukazat na proces a zamér daného projektu. Dulezité je také
pridat k celkové instalaci popisy, které pomohou k tomu, aby byla instalace pro divaka
prehlednéjsi. Po ukonceni daného projektu se povazuje za vhodné praci archivovat

(Roeselova 1997, s. 40).
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5 VYBRANE VYTVARNE TECHNIKY

Soucasti vytvarné vychovy je zvladani a uCeni se vytvarnym technikam a postuptm.
Umoznuji détem ziskat schopnost jasného sebevyjadieni. Kromé prostého osvojovani
vytvarnych technik je détem nutné nabidnout i vytvarné hry, ve kterych se seznami
s vlastnostmi zakladnich material( a nastroju. Zpocatku je pro dité nejpodstatnéjsi namét
a obsah vytvarné prace, je mu zatim jedno jakym zptsobem ho ztvarni. Az pozd€ji zkouma,
zda material a vytvarny projev odpovida jeho predstavam a pocitim (Roeselova 1996,

s. 15, 19).

Ucitel musi pii vybéru vytvarné techniky pfihlizet k véku a vyspélosti zaka. Ucitel by
mél byt pro dité partnerem, ktery ho motivuje k vytvarné komunikaci a zaroven ho nenasilné
vede k porozuméni vytvarného fadu. Hled4a zajimava a pfinosnad témata a k nim vhodné

formy motivace (Roeselova 1996, s. 19, 20).

Autorka této bakalarské prace se vtéto kapitole zaméfuje na obecny uvod
k jednotlivym vytvarnym oblastem a podrobnéji popisuje techniky, které byly vyuzity

v praktické Casti.

5.1 Kresba

Patfi k nejvice pfirozenym vytvarnym cinnostem ¢loveéka. Prvni znamky kresby jsou
zaznamenany jiz v pravéku (skalni kresby, rytiny na kostech zvirat). Kresba prolina
a vyuziva se ve vSech oblastech vytvarného tvoreni. Naptiklad sochar, designér ¢i architekt
si nejprve své predstavy a myslenky zachycuje pomoci tuzky na papir. Kresba mize byt

samoziejmé 1 originalnim umeéleckym dilem (Nedvédova, Zatloukalova 2000, s. 23).

Kresbu definovaly Nedvédova a Zatloukalova (2000, s. 23) ve své publikaci Vytvarna
tvorba nasledovné: Kresbou rozumime zobrazeni na ploSe pomoct linii a jinych kresebnych
stop, kterymi mohou byt riizné body, rozpité, rozmazané nebo ryté linie, kanky, zadrhy a pod.
Kresebny ucinek umocnuji nepokreslené plochy i barva a struktura podkladu, na kterém je

kresba provedena.

Pro ptiznivé vysledky kresby je zapotiebi dbat na spravné drzeni kresliciho nastroje,
ruka by méla byt pfi praci uvolnéna. Zalezi takeé zda pti kresbé jedinec sedi nebo stoji, kazda

pozice ma jina pravidla pro spravné drzeni kresebného nastroje.
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Mezi zéakladni kresebné nastroje se fadi tuzky, pastelky, uhel, rudka, pastely, fixy,
pera, tusSe, inkousty, mofidla nebo Stétce. NejCastéjsSim podkladem, ktery se pro kresbu
vyuziva je papir. Nejvice se vyuziva bily kreslici papir v riznych formatech (A4, A3, A2).
Lze také kreslit na barevné, suché ¢i vlhké papiry (Nedvédova, Zatloukalova 2000,
s. 26— 32).

K zakladnim vyjadfovacim prostfedkim kresby patfi bod, linie a Cary, plochy,
kombinace linie a plochy, barva papiru, struktura podkladu a dané kresby, forméat a barevna

kresba (Skaloudova Puchmajerové, Valesova 2008, s. 9).

5.1.1 Techniky kresby suchou stopou

Do téchto technik spadaji kreslifské techniky, po kterych zistavaji na papife stopy
pigmentu (hlinky, tuhy, atd.). V détském vytvarném projevu byvaji kresby suchou stopou
ptirozené a zivé, nebot’ dité automaticky v kresbach vytvati srafury a linie (Roeselova 1996,

s. 28).
Barevné tuzky (pastelky)

Maji velké mnozstvi barevnych tona a jsou produkovany i ve specialnich tipravach pro
kresbu na jiné druhy materialti. Pastelky jsou oblibené z divodu rychlého pouziti a také, ze
se s nimi déti pfi praci prili§ nezamazou. Pro déti se doporucuji pastelky, které maji mékké
jadro a déti tak nemusi na pastelku zbytecné tlacit. Kresbu pastelkou 1ze vhodné kombinovat
i sjinymi materialy, naptiklad s tusi, inkoustem, vodovkami nebo pastely (Nedvédova,
Zatloukalova 2000, s. 26, 27). Pracovat lze s béznymi nebo akvarelovymi pastelkami (daji
se rozpustit ve vodé). Pastelkami lze stinovat, vrstvit tony, rizné mezi sebou barvy

kombinovat apod. (Smith 2013, s. 73-75).
Pastely

Pastely se rozlisuji dle pojiva, jez poji barevny pigment a to na pastely suché, voskové
a mastné (Roeselova 1996, s. 81). Suché kiidové pastely jsou zpravidla velmi mékké a ve
Skolach se pouzivaji nejcastéji. Existuji vSak i1 pastely tvrdé a stfedni. Mohou mit rozdilné
tvary, byt kulaté ¢i ploché a rizné silné. Pii praci s pastelem se droli pigment a rozprasuje
se do okoli. Pfi pouzivani pasteld s détmi je tedy nutné vybrat netoxické pigmenty (Smith

2013, s. 77). Vyslednou praci ve skolach postaci zafixovat lakem na vlasy nebo v prubéhu
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prace lze napiiklad namacet hroty pasteli do mléka. Namacenim lze predchazet ztmavnuti

obrazu (Skaloudova Puchmajerova, Valesova 2008, s. 23, 24).

Voskové pastely (voskovky) jsou mastné a na rozdil od kiidovych pastela se nestiraji.
Jsou vyuzivany v sadach od Sesti do dvanacti toni. S voskovkami lze pracovat i po jejich
tepelném nahtati (napt. enkaustika, zazehlovani). Pomoci voskovek Ize pfichystat i podklad
pro odkryvaci techniku. Voskové pastely se asto ve vytvarnych pracich kombinuji s tusemi,

vodovymi barvami a inkousty (Nedvédova, Zatloukalova 2000, s. 28).

Roeselova (1996, s. 81) ve své publikaci tvrdi, ze pastel lezi na rozhrani kresby
a malby. Kreslirsky postup v sobé nese mnohé malirské rysy — vyuziva barevnosti, aktivhé

modeluje plochy i objemy a za pomoci barevnych Srafur vytvdri nové barevné odstiny.

5.1.2 Techniky kresby mokrou stopou

Jedna se o techniky, které k vytvarnym pracim pouzivaji nastroje (pero, dfivko, brk)
a barvy (tus, inkoust). Skrze né€ ziskava zak dalsi moznosti kreslifského vyrazu (Roeselova

1996, s. 40).
Kresba tusi

Nejcasteji se ve skolach pouzivaji klasické Cerné nebo barevné tuSe. Barevné tuse
byvaji prasvitné a stejné€ jako inkousty maji vyrazné barevné tony. Tu$ lze zapoustét do
vlhkého podkladu nebo ji rozmyvat vodou. Maji vyhodu, Ze na rozdil od inkoustu rychleji
zasychaji. Kreslit tusi se muze, napt. perem, dfivkem, klacikem, Stétcem, Spejli a dalSimi
neobvyklymi nastroji (Nedvédova, Zatloukalova 2000, s. 31). Kazdy nastroj mé pro kresbu
sva specifika, vytvairi rizné silné linie, nékteré jsou vhodné&jsi pro kolorovani apod.

(Skaloudova Puchmajerova, Valesova 2008, s. 23, 24).

5.2 Malba

Hlavnim vyjadfovacim prostiedkem malby je barva. Pomoci malifského materialu, 1ze
vytvoftit pestré §kaly barevnych odstini. Barvy, které jsou v malbach umisténé vedle sebe,
se navzajem ovliviiuji a opticky se mezi sebou méni. Casto se tak v malb& uZiva riznych

kontrastt, napfiklad teplych a studenych barev (Nedvédova, Zatloukalova 2000, s. 103, 104).
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K nanaseni barev na malbu se pouziva fada nastroji. Jedna se o rizné S$pachtle,
valetky, noze, spreje a piedevsim stdtce. Stdtcd existuje cela fada, lze je délit do dvou
hlavnich skupin na mékké §tétce (vyrobené napt. z hovézich §tétin nebo soboliny) a tvrdsi
Stétce (vyrobené napt. z praseCich Stétin). Mohou mit vice tvard, u zakladnich druht
rozliSujeme kulaté a ploché stétce. Kazdy typ existuje v ruznych velikostech od nejmensiho
po nejvetsi s oznaCenim 00—16. Mezi zakladni malifské pomucky k michani barev patii

palety, misky a talitky (Smith 2013, s. 119-125).

5.2.1 Malba temperou

Je oznaCovana za nejdalezit€j$i malifskou techniku, ktera se uziva v hodinach
vytvarné vychovy. Temperové barvy umoznuji détem neomezené varianty pii miseni
odstinli, ¢im vice barevnych tonu dité naléza, tim lépe poznava jejich vyrazové ucinky

(Roeselova 1996, s. 66).

Pro malbu temperou se pouzivaji predev§im temperové barvy v tubach. Lze je
zakoupit v setech od Sesti do dvaceti Ctyt barev. Ve Skolach se nejvice pouzivaji deseti nebo
dvanactibarevné sety, ve kterych 1ze nalézt nejpotiebnéjsi barvy (Roeselova 1996, s. 66, 68).
Aktualné existuji také temperové barvy v plastovych lahvich (napt. od firmy Jovi), které
jsou zaroven jiz pfiméfené ziedéné a doporucuji se zejména nejmladsim détem. Temperové
barvy jsou znamé svou silnou kryci schopnosti a rychlym zasychanim (Nedvédova,

Zatloukalova 2000, s. 109).

Pfi malbé temperou je podstatné vrstveni barevnych ploch na podklad.
Nejpiihodnéjsim podkladem pro malbu temperou jsou jemné savé kreslici papiry (bilé),
kartony, tonované papiry nebo lepenka. Pro mladsi déti se doporucuji spisSe tonované papiry,
aby neprosvital bily papir, ktery by ve vysledné malbé mohl pusobit rusivé (Nedvédova,
Zatloukalova 2000, s. 110-111).

5.2.2 Malba vodovymi barvami

Vyuziva vSech barev palety s vyjimkou béloby. Nedovoluje ovSem takové miseni
barev, jakého je mozné docilit temperou. Na zakladnich Skoléach je tato technika zpravidla
nejpouzivangjsi a nejdostupnéjsi. Barvy Ize nanaSet na mokry 1 suchy podklad (Roeselova

1996, s. 74, 76).
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Vodové barvy existuji ve vice variantach, jedna se o klasické knoflikové vodové barvy,

anilinové barvy a klasické akvarelové barvy (Roeselova 1996, s. 74).
Anilinové barvy

Jsou vyraznéjsi a prusvitné a jejich dvanact barevnych tont se od sebe velmi lisi.
Velmi dobfe reaguji s vodou, snadno se rozpoustéji a dokazi jednoduse vytvaret riznorodé
barevné tony. Pouze pii vétSim pouzivani béloby nebo nékolikatém premalovani se mize na
povrchu malby odhalit kalny mat. V minulosti mély tyto barvy jednu velkou nevyhodu, byly

jedovaté. Dnes uz se zaru€uje pii praci s nimi naprosta bezpecnost (Roeselova 1996, s. 74).
Malba kavou

Autorka této bakalarské prace vyuzila v praktické Casti také malbu kavou, kdy déti
pracovaly s vodovou barvou, kavového tonu. Ze silné kavy se daji fedénim vodou ziskat
slabsi odstiny. Typické jsou syté)si okraje stejn€ jako u anilinovych ¢i akvarelovych barev.

Tato technika spada pod praci s netradicnimi materialy.

5.3 Grafika

Hlavnim znakem grafiky je rozmnozZovani vytvarné prdce, které vyuziva postupit tisku

z wisky, z hloubky nebo z plochy (Roeselova 1996, s. 94).

Vétsinou se tisk omezuje jen na ¢ernobilé verze. Vice barev se ve Skolach vyuziva jen
tam, kde maji moznost se grafikou zabyvat po del§i Casovy usek. Grafické techniky jsou
pomeérné slozité a pozaduji po zacich mimo citového a vytvarného pfistupu jesté pristup
rozumovy. Grafika tak zakum pftinasi dalsi zptsob vyjadiovani, kde je zakladem vytvarné

mySsleni (Roeselova 1996, s. 94).

Dité se nejprve musi seznamit se zasadami tisku a postupné jednotlivé vytvarné kroky
spojovat s koneCnym vysledkem grafického listu. Pro predchazeni urazu pii praci
s grafickym lisem je dalezité détem nejprve predstavit a seznamit se zakladnimi technikami

(Roeselova 1996, s. 94).

5.3.1 Techniky tisku z vysky

Tisk zvysky je nejdéle pouzivana metoda tisku. NanaSend barva se pfichytne

k vyvySenym aneodrytym castem desky nebo jiného podkladu a ty se otisknou
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(Smith 2013, s.230). Pokud vzniknou prohloubené stopy nebo linie, do kterych neni mozné

nanést barvu, zastavaji tyto Casti pfi otisku na papife bilé (Roeselova 1996, s. 109).

Veskeré techniky tisku z vysky je mozné tisknout rucné i v lisu. Rucni tisk by mély
zvladnout jiz déti v predskolnim véku. Zpocatku muaze byt pro déti pfi tisku obtizné, aby se

jim list neposouval a nezaspinil (Roeselova 1996, s. 109).
Tisk z kolaze

Vychazi ze skladani a lepeni riznych prvka, které zak rozmistuje na podklad.
Otisknou se nalepené prvky, které lze stfihat, trhat apod. a mohou byt slozené i z vice
material. Nejvice se ve skole pouzivaji materialy jako papir, textil a pfirodniny. Dulezité je
dbat na to, aby byly vSechny prvky k podkladu peclivé nalepeny a nedoslo tak pii nanaseni
barvy k jejich odlepeni. U papirovych kolazi Ize jednotlivé tvary vrstvit do dvou az tfi vrstev
(Nedvédova, Zatloukalova 2000, s. 79). Zhotovena nalepena kolaz se stava matrici. Plochy
na tisku déli bilé cary, které vznikaji pfi nanaSeni barvy (napf. St€tcem nebo valeCkem) na
zhotovenou kolaz. Barva nebude v Castech, kde se setkavad plocha matrice s okrajem
pfilepeného prvku nebo mezi dvéma sousednimi prvky, a ztoho divodu se dana mista
netisknou. Papirové matrice byvaji méné odolné, a tak vétSinou vydrzi pét az osm tisku

(Roeselova 1996, s. 111).

5.4 Plasticka a prostorova tvorba

Z pocatku se zak pokousi poznavat druhy a vlastnosti materialu skrze experimentalni
hry. Od chvile, kdy za¢ne material umyslné tvarovat a dale zpracovéavat, se dostava
k zamérnému plastickému projevu. Dal§im krokem je pfitomnost namétu, kdy se do projevu
dostava urcity obsah. Dale se moznosti rozsifuji o projev, ktery je motivovan skute¢nosti,

a vytvarné etudy (Roeselova 1996, s. 146).

Pro veskeré naméty lze vyuzit dv€ moznosti vyjadieni, volné a reliéfni. Jakykoliv
plasticky projev, ktery je jiny nez reliéfni, potfebuje opétovné otaCeni modelem 1 vlastni
praci. Na plastice si tak zak v§ima veskerych detaili.

Problémem plastické tvorby je archivace zhotovenych vysledkd. Vse zavisi na

moznostech skladovacich prostorti a na trvanlivosti pouzitého materialu. Nejvhodnéjsi je

vysledky praci archivovat i pomoci fotodokumentace (Roeselova 1996, s. 146).
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Modelovat 1ze z klasickych materialti jako sochaiské a keramické hliny, sadry ¢i dieva,
tak iz neklasickych materiald jako z plasteliny, moduritu, tésta, jilu, aj. (Nedvédova,

Zatloukalova 2000, s. 121, 136).

5.4.1 Keramika

Je nazev pro vyrobky zhotovené z keramické hliny. Aby byly vyrobky dostatec¢né

pevné, musi se vypalit v keramické peci (Nedvédova, Zatloukalova 2000, s. 130).

Prvni pokusy s keramikou mivaji spiSe dekorativni charakter, nebot' zaci uzivaji
prevazné jednodussiho zptusobu zdobeni, které vychazi z kresby. Do keramické hliny lze

kreslit rtiznymi nastroji (Roeselova 1996, s. 161).

Aby bylo mozné vyrobek vypalit je nutné odstranit veskerou vodu z keramické hliny.
Vodu Ize odstranit postupnym suSenim na sadrové desce. Lze zdobit nevypalené vyrobky
i vyrobky vypalené. Zdobeni vypaleného vyrobku se provadi pomoci glazovani. Jedna se
o zpusob zdobeni glazurami, které se v keramické peci roztavi a vytvoii na povrchu vyrobku
povlak, piida lesk, jasné barvy a predevS§im potiebnou impregnaci (Nedvédova,
Zatloukalova 2000, s. 130). Je tieba zduraznit i to, ze se barvy glazur pfed i po vypaleni od
sebe li§i (Roeselova 1996, s. 161).

Zaci si mohou do keramické tvorby piinaset zlozvyky, které ziskali pii praci
s plastelinou. Je tedy nutné u déti od pocatku dohlizet na dodrzovani spravného keramického

postupu (Roeselova 1996, s. 162).

5.5 Netradicni vytvarné postupy

Experimentu;ji s tradi€nimi 1 neobvyklymi materialy. Mohou navazovat napfiklad na
obdobi kubismu a jinych vytvarnych smérd. Pfispély i k prohloubeni hlubsiho zajmu
o vytvarné vyuziti papiru. Mezi hlavni vytvarné Cinnosti s vyuzitim papiru patii kolaze

(Roeselova 1996, s. 199, 207).

5.5.1 Mozaika

Mozaiku lze tvorit z riznych druhi materialt. Ve Skolach se nejCastéji pouziva napf.

papir, tiskatka, textil a pfirodniny. VSechny materialy maji stejny spolecny zaklad prace.
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Vysledny obraz se sestavuje na svétlou ¢tvrtku do predkresleného navrhu pomoci nékolika
nastfihanych malych papirkti riznych tvart. Mezi jednotlivymi papirky musi zlistat mezera
(Krtizova 2021, s. 37, 38). Technika mozaiky vyzaduje trpélivost a peclivost. Je to prace,
ktera zpravidla k realizaci vyzaduje vice ¢asu (Smith 2013, s. 319).

Umélci k vytvareni mozaiky vyuzivaji riznych materiald od kifemenného skla po

mramorové, sklenéné a keramické prvky v riznych velikostech (Smith 2013, s. 319).

5.5.2 Vitraz

V klasickém pojeti je vitraz obraz na skle vytvoreny malbou nebo leptanim kyseliny.
Existuje vice druht materialti a technik, které se pfi vytvareni vitraze pouzivaji (Smith 2013,

s. 304).

Ve Skolnim prostfedi se voli spiSe tvorba papirové okenni vitraze. Z papiru
(predpftipravené Sablony) se vystiihnou dily, kde bude poté prosvitat barevny papir. Vhodny
je napf. pergamenovy transparentni papir. Barevné papiry se lepi z rubové strany podkladu
a lze je mezi sebou i riizn& prekryvat, tak dojde k dalgim efektim a odstinim (Silarova 2010,

s. 6, 63).

5.5.3 Krepovy papir

Autorka této bakalarské prace vyuzila v praktické Casti barveni podkladu pomoci
krepového papiru. Podklad je potieba jemné navlhcit a nasledné do téchto mist prikladat
prouzky ruznych barev. Po zaschnuti se krepovy papir z podkladu sunda a vytvori zajimaveé

barevné efekty.
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B PRAKTICKA CAST

6 UVOD DO PRAKTICKE CASTI

Realizace vytvarnych technik probihala v priabéhu skolniho roku 2022/2023 ve $kolni
druzing ZS Dalovice u Mladé Boleslavi. Vytvarného projektu s nazvem Svét pohadek se
ucastnili zaci jednoho oddé€leni Skolni druziny. Toto oddéleni nav§tévuji zaci 3. tiidy, jelikoz
v této skole jsou déti fazeny do oddéleni dle ro¢nikd. Oddéleni navstévuje celkem 21 déti
a jejich stejny pocet navstévuje i odpoledni druzinu. Jedna se o osm chlapct a tfinact dévcat

ve véku osm az devét let.

Uskutecnéni vSech vytvarnych aktivit probihalo v prostorach Skolni druziny nebo
v kmenové tiidé 3.A v ramci provozu odpoledni druziny od 13 hod. do 17 hod. Aktivit se
ucastnily vSechny déti a jejich pocet se v jednotlivych aktivitich ménil v zavislosti na
nemocnosti a odchodech déti po obéde. K dispozici bylo vytvarné vybaveni skolni druziny,

déti si tedy nemusely pfinést zadné pomucky z domova.

Prace obsahuje celkem devét metodickych listi, kdy osm z nich popisuje jednotlivé
vytvarné aktivity. Kazdy metodicky list obsahuje nazev prace, vytvarnou techniku, vytvarny
problém, ¢asovou dotaci, seznam vytvarnych pomucek, motivaci déti k ukolu, prabéh prace,
reflexi a vlastni hodnoceni. V prvnim metodickém listu déti hledaly a psaly pohadkové
znaky a symboly, které se v pohadkéach vyskytuji a pravidelné opakuji. Posledni devaty
metodicky list obsahuje popis prubéhu instalace vytvarnych dél détmi. Soucasti
metodickych listd je i specifikovani dil¢ich cila, které déti seznami s vytvarnymi technikami
a pomohou rozvinout jejich tvotivost, fantazii, barevné citéni a jemnou motoriku.

Jednotlivé vytvarné aktivity jsou motivovany pohadkami. Pfed zahajenim prace je
détem c¢tena nebo pusténa dana pohadka. Po preCteni nebo zhlédnuti ptibehu si déti sedaji

do krouzku a pomoci obrazka skladaji posloupnost celé pohadky nebo dle vngjsi

charakteristiky postav hadaji pohadkové bytosti nebo dopliuji text do aryvka ptib&hu.

Od vedeni skoly byl ziskan souhlas s potizenim a uzitim fotodokumentace déti béhem

vytvarne prace.
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6.1 Metodicky list ¢. 1

Téma: Svét pohadek
Nazev prace: Kdyz se fekne pohadka

Vytvarna technika: zapousténi barev do vlhkého podkladu — solny efekt, kresba tusi,

dokresba pastelkou

Vytvarny problém: miseni barevnych tonl, pozorovani reakce soli v barvé, vytvarné

ztvarnéni typickych znaka pohadky
Cil: seznamit se s literarni tvorbou, rozvoj fantazie, vnimani barev a barevnych kombinaci
Casova dotace: 3 hodiny

Pomucky: ¢tvrtka A4, voda, Stétec, kuchytiska houbicka, anilinové barvy, sul, ¢erna tus,

technické pero, pastelky, ntizky, lepidlo, ubrus
Motivace:

Kazdé dité fekne jedno slovo, které ho napadne k tématu pohadka, z téchto slov zaci
vytvoii mySlenkovou mapu, kde si shrnou zékladni znaky pohadek. Myslenkovou mapu si
rozdeli do tii ¢asti na vlastnosti, bytosti a pfedméty. Napiiklad pohadkové bytosti se mohou
dle vlastnosti délit na dobré a zl¢é (napfiklad princezny byvaji hodné, draci zli), V pohadkach
se Casto vyskytuji pohadkové predméty (poklad, me¢, kralovska koruna) nebo magicka Cisla,
ktera doprovazeji d€j a pravidelné se opakuji (3, 7, 12). Nasledné si déti prohlédnou obrazky
tradi¢nich eskych pohadek (napi. O Sipkové RiZence, o Otesankovi, O kohoutkovi

a slepi¢ce apod.) a strucné si jednotlivé ptibehy shrnou.
Prubéh prace:

—  Zaci si obléknou pracovni zastéry, rozdaji si papiry a pfipravi si na stiil pomtcky,
které budou k praci potiebovat.

— Kazdy si promysli, jaky znak pohadky bude v nasledujici vytvarné aktivité
ztvariiovat a podle toho zvoli barevnou kombinaci podkladu. Pomoci kuchynské
houbicky nanasi déti vodu na Ctvrtku, zde je tfeba déti upozornit, aby nanesly jen
pfiméfené mnozstvi. Pomoci §tétce zapousti do podkladu barvy, voli vice odstina

dané barvy a nakonec na ¢tvrtku nasypou sul.
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— Mezitim, co podklad zasycha, kresli zaci tusi dle své fantazie znaky pohadek. Po
zaschnuti tuSe, dokresluji pastelkami jednotlivé detaily tak, aby se barevné
shodovaly s podkladem. Nakonec znaky vystifihnou a nalepi na zaschly podklad.

— Kazdé dité si uklidi své pracovni misto.
Reflexe:

Po zavérecném uklidu si déti sedly do krouzku, nasledné mély dostatek Casu, aby si
mohly prohlédnout vS§echny vytvory. Kazdy mohl fict, co se mu na praci libilo nebo naopak
nelibilo. Z vypovédi déti bylo zfetelné, ze jako nejzabavnéjsi Cast prace pro n€ bylo nanaseni
barev a sledovani reakci s nanesenou soli. Nekteré déti oznacily za slozité)§i ¢ast vymysleni
pohadkovych znakti a postav, které se v ivodu prace tiidily do myslenkové mapy. Za typické
znaky pohadek déti oznacily naptiklad pohadkové bytosti (princezna, kral, loupeznik, drak
nebo namornik), k pohadkovym predmétim déti nejcastéji piifazovaly (lektvary a kouzla)
a to vice nez jiné predméty, jako (mec, poklad, koruna atd.) Chlapci tak ve vysledné praci

volili nejcastéji draky, vodniky a namotnické motivy a divky princezny.
Vlastni hodnoceni:

Toto byla autorky prvni spolecné realizovana prace s détmi, ktera by je méla uvést do
tématu vytvarného projektu. Pojmy vztahujici se k pohadkam si s détmi nejprve utiidily
v mySlenkové mapée. Obrazky, na kterych byly ilustrovany tradi¢ni Ceské pohadky, déti
snadno poznavaly a dokazaly shrnout, o ¢em vypravi. Pifi vybéru barev pievazovaly
u chlapci modré a zelené odstiny a u divek rizové a zluté. Détem vnikly krasné a jedineCné

barevné efekty.

Obrazek 1 —vysledna prdce Zakii, zapousténi barev,

solny efekt, tus, pastelka
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6.2 Metodicky list ¢. 2

Téma: Svét pohadek

Nazev price: Cert a Kaca

Vytvarna technika: tisk z kolaze

Vytvarny problém: nanasSeni barvy na zhotovenou matrici, otisk matrice na bily podklad

Cil: seznameni déti s vytvarnou technikou grafiky, osvojeni rucniho tisku, miseni barevnych

tond, vytvarné ztvarnéni hlavnich postav z pohadky Cert a Kaca

Casova dotace: 2,5 hodiny

Pomucky: Ctvrtka A3, ctvrtky A4, lepidlo, nizky, Stétec, tuzka, tempery, voda
Motivace:

Nejprve se détem predte pohadka o Certovi a Kage. Po predteni piibéhu si déti sednou
do krouzku a pomoci obrazka spole¢né skladaji posloupnost celé pohadky, pfi tom piibéh
stru¢né zopakuji. Nasledné prob&hne diskuze na téma: Déti, jaké hlavni postavy se v pohadce
objevily? Jaké jsou typické znaky pro certa a myslivce? Jak si myslite, Ze by mohla vypadat
Kadca? Déti za typické znaky Certa oznacuji rohy, vyplaznuty jazyk, kopyta, chlupy,
vlastnosti jako zlo a hloupost. Pro Kacu nachazeji znaky jako copanky, Saty a vlastnosti
neposlusnost a chytrost. U myslivce to jsou znaky jako puska, uniforma, holinky, pes

a vlastnosti zakefnost a odvaha.
Prubéh prace:

— Zaci si obléknou pracovni zastéry a pfipravi si na své pracovni misto potiebné
pomucky (papir, ¢tvrtky A4, nazky, lepidlo, tuzku)

— Kazdy si zvoli postavu, kterou bude z pohadky o Certovi a Kage ztvartiovat, jako
prvni si ji déti zkusi nacrtnout tuzkou na papir.

— Poté, co maji déti nacrt hotovy, zacnou strihat, skladat a lepit jednotlivé tvary na
ctvrtku A4. Détem je nutné pripomenout, aby jednotlivé papiry vrstvily alesponi do
dvou az tii vrstev, aby se mélo na podklad co obtisknout. Také je dulezité zduraznit,
aby byly papiry k podkladu peclivé ptilepeny.

— Jakmile maji déti obliCej z papirové kolaze hotovy, jdou si pfipravit potiebné barvy

temper a Stétce.
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— Dile vlastni uvahy si déti vyberou barvu a pomoci Stétce ji nanaseji na vytvorenou
kolaz. S dopomoci vychovatele poté kolaz tisknou na ctvrtku A3.

— Kazdy si po dokonceni svého dila uklidi své pracovni misto.
Reflexe:

Po dokonceni tisku a zavérecném uklidu pracovnich mist si déti sedly do krouzku.
Meély dostatek Casu, aby si stihly prohlédnout vSechny vytvorené prace. Postupné kazdé dité
mohlo fict, co se mu na praci libilo, a naopak nelibilo a jaky obrazek ho zaujal a proc.
Nejcastejsi vypovedi déti bylo, ze se jim nejvice libil moment, kdy ¢ekaly, jak se jim jejich
kolaz na podklad obtiskne. Nekteré déti oznacily za slozitéjsi tu Cast, kdy musely vymyslet
razné tvary a komponovat je do kolaze. Vétsina déti si ke ztvarnéni vybrala postavu Certa,
u kterého se nejvice zamérovaly na mohutné rohy a vyrazné oci. Dvé déti si vybraly ke
ztvarnéni Kacu, u které prevladaly delsi vlasy a Siroky usmeév, a na tricko jim zdobily
obrazce ve tvaru srdce. Jen jedno dité€ si vybralo postavu myslivce, u kterého byl dominantou
velky klobouk. Pfi polozeni otazky, proc si nékdo dalsi nezvolil postavu myslivce nebo Ka¢i,
déti reagovaly odpovédi, ze jim tyto postavy pripadaly oproti postavé Certa ke ztvarnéni
prilis slozité.

Vlastni hodnoceni:

Toto bylo prvni setkani déti s grafikou a tiskem. Déti ukol pochopily, a tak nevznikla
pfi praci zadna nedorozuméni. Jen bylo nutné obcas pripomenout vrstveni a fadné lepent,
aby pfi nanasSeni barvy nedoslo k odlepeni. Pro tisk byly zvoleny klasické temperové barvy,
které jsou ve Skolni druziné bézné dostupné a pro praci byly dostacujici. Pro lepsi kontrast

barev vysledného vytvoru je lepsi vyuzit az druhy nebo tfeti otisk matrice.

Obrazek 2 — vysledna prdce Zdki, tisk z koldaZe
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6.3 Metodicky list ¢. 3

Téma: Svét pohadek

Nazev prace: Moje pohadkova bytost

Vytvarna technika: kresba bilou linkou kombinovana pastelem
Vytvarny problém: miseni suchého pastelu — struktura x roztirani

Cil: rozvoj tvurciho mysleni, rozvoj fantazie, prace s pojmy a tvary, ztvarnéni vlastni

pohadkové bytosti

Casovi dotace: 3 hodiny

Pomucky: papir, tuzka, ctvrtka A3, tempery, Stétce, voda, kelimky, pastely, lak na vlasy
Motivace:

Nejprve si déti sednou do krouzku, kde dle vné&js§i charakteristiky postav hadaji
jednotlivé pohadkové bytosti (napt. kdo je hol¢icka, co nosivéa Cervené obleceni nebo ktera
mlada princezna ma dlouhé vlasy a nosiva ruzové Saty?). Nasleduje diskuze na téma: Jak by
vypadala pohddkovd bytost, kterou byste mohli vymyslet? Z jakych tvarii by se sklddala? Co
by pro ni bylo typické ? Déti pojmenovavaji jednotlivé tvary a hledaji pro né vhodné umisténi.
Napriklad kruh nebo ctverec by mohl byt dle déti hlava ¢i télo a trojuhelnik by mohl byt
klobouk, ruka a noha. Dale se fikaji navrhy jako, ze by postava mohla vypadat jako ovoce,

zvife nebo mimozemstan.
Prubéh prace:

— Zaci si obléknou pracovni zastdry a piinesou si na své pracovni misto pomuicky,
které budou k praci potiebovat.

— Nejdfive si déti pomoci Stétce natfou bilou ¢tvrtku A3 ¢ernou temperou.

— Mezitim, co podklad zasycha, si kazdy promysli, jak bude vypadat jeho pohadkova
postava. Poté si sviij navrh tuzkou predkresli na papir. Zde je potieba déti upozornit,
aby svym postavam v predlohach nekreslily pfili§ drobné detaily, jelikoz by je poté
nemusely spravné zachytit Stétcem.

— Jakmile je podklad zaschly, mohou na n¢j déti malovat bilou temperou sviij navrh.

— Po zaschnuti bilé tempery déti vybarvuji svoji postavu a pozadi barevnymi pastely.

— Kazdy zék si po sobé& uklidi své pracovni misto.
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Reflexe:

Po zavéreCném uklidu pracovnich mist si déti stouply do krouzku, kde mély dostatek
Casu, aby si mohly prohlédnout v§echna vytvorena dila. Nasledné probéhla diskuze, kde déti
komentovaly jednotlivé obrazky (pro€ je dany obrazek zaujal, co je na ném originalni, z ceho
je pohadkova postava na obrazku slozena apod.) Pti zavérecném hodnoceni prace vétSina
déti zhodnotila, ze vymysleni vlastni pohadkové postavy pro né bylo jednoduché a zabavné.
Za slozitejsi Cast oznacily malovani postavy pomoci Stétce. Nékteré zakyné prace natolik
bavila, ze ke své pohadkové postavé vymyslely i vlastni ptibéh, z ¢eho je postava vyrobena

a jeji typické vlastnosti. Nize jsou uvedeny dvé vymyslené pohadky od zakyn treti tfidy:

Fnufik je vyroben z avokada, staré antény, kovové spiraly, pastelek a listd. Je moc
hodny a kamaradsky. Nejlepsi jeho kamaradka je Vesmir. Friufik rad stavi bunkry a hraje si
na schovavanou. Nejrad¢ji ji susi a neji avokado. Nema rad neporadek a zI¢ lidi (Viktorka,
zakyné 3.A)

Jmenuju se Nolrl a muj nejlepsi kamarad je Friufik. Mam moc rad hrani s kamarady,

hry s mi¢em nebo ,, Kuba fika“. Moje oblibena barva je tmavé zelena, tmavé a svétle modra.

Mém moc rad k jidlu mlicko s kfupkami. (Klarka, zakyné 3.A)
Vlastni hodnoceni:

Toto byla prvni prace déti, kde kreslily pomoci pasteld. Pastely si déti nejprve
prohlédly a feklo se, jak se s nimi pracuje. Déti si s nimi nejprve zkusily kreslit na papir, aby
poznaly jejich vlastnosti. Celkové zadani vytvarného ukolu déti bez problémi pochopily,
obcas jen potiebovaly poradit s velikostmi jednotlivych tvara postav. Po zavérecné reflexi,
kdy déti odchézely na obéd, se v§echny vytvory zafixovaly lakem na vlasy, ktery je pro skoly

cenove dostupnéjsi nez jiné doporucené fixativy.

Obrazek 3 — vyslednad prace Zakii, kresba bilou linkou kombinovand pastelem
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6.4 Metodicky list ¢. 4

Téma: Svét pohadek

Ndzev prace: Zvitatka z pohadek

Vytvarna technika: papirova mozaika

Vytvarny problém: michani barev, kombinace barevnych uGstfizkd na podkladu

Cil: vytvarné ztvarnéni zvitat z pohadek, seznameni zakd s vytvarnou technikou mozaiky,

rozvoj jemné motoriky, rozvoj peclivosti a trpélivosti, prace ve skupiné

Casova dotace: 2,5 hodiny

Pomucky: kancelafské papiry, tempera, Stétec, tuzka, ¢tvrtka A4, lepidlo, nazky
Motivace:

Déti si sednou do krouzku, kde dopliiuji nazvy zvirat do tryvkad jednotlivych pohadek
(napt. Cervena Karkulka v lese potkala zlého ..., Budulinek se nechal svézt na ocasku ...,
vlk znicil domecky tfem ..., princové ¢asto v pohadkach musi polibit zakletou ..., apod.)
Nasleduje diskuze na téma: Zndte jesté néjaké pohadky, kde se vyskytuji zvirata? Jaka
zvirata se vyskytuji v pohddkdch nejcastéji? Co je pro jednotliva zvirata charakteristické?
Déti jmenuji zvitata jako koza, mys, kralik, kohout, slepice, medvéd, kocka. Za nejCasté)si

zvite v pohadkach je oznacen vlk, ktery chce vétSinou né€koho snist.
Prubéh prace:

—  Zaci si obléknou pracovni zastdry a piipravi si na pracovni misto tempery a papiry.
Vsichni spole¢né natiraji papiry riznymi barvami.

— Po zaschnuti si déti pfipravi pomicky na pracovni misto, kde budou dale pracovat.
Mohou tvofit ve skupinach 1 jednotlivé.

— Na ¢tvrtku si kazdy predkresli vybrané zvite.

— Nasledné z pripravenych barevnych papirt déti stiihaji rizné tvary, které lepi na
podklad. Zde je tfeba zakim pfipomenout, aby nezapomnéli nechavat mezi
lepenymi tvary drobné mezery, a aby mezi sebou michaly vice odsting.

— Po dokonceni prace si po sobé kazdy uklidi své pracovni misto.
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Reflexe:

Po dokonceni této vytvarné prace si déti sedly do krouzku, kde mély dostatek Casu,
aby si prohlédly vytvory ostatnich. Poté probéhla diskuze, kde déti zhodnotily, co se jim na
praci libilo ¢i nelibilo. Nékteré déti oznacily tuto techniku za jednoduchou a zajimavou a jiné
déti za slozitéjsi, predevsim ve fazi lepeni vystiizenych tvard do mist, které vymezovaly tvar
zvitete. NejcCastéji si déti ke ztvarnéni vybiraly zvitata jako lisku, slepici a kocku. Zejména
chlapci volili pro tuto praci spise spolupraci ve dvojicich ¢i ve skupiné. Dévcata preferovala
vice individualni praci.

Vlastni hodnoceni:

Déti si pii této praci poprvé vyzkousely techniku papirové mozaiky. Papiry déti
nakonec nabarvily temperami den pfedem, aby mohly vyschnout. Dalsi den se tak mohlo
hned pracovat na mozaice a pro déti tak alespon nebyla prace pfili§ zdlouhava. Vlastni
papiry, které si déti nabarvily, byly ve vysledné praci mnohem zajimavéjsi a zivéjsi nez

kdyby byly pouzity klasické barevné papiry.

Obrdazek 4 — vyslednad prdce Zakii, papirova mozaika
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6.5 Metodicky list ¢. 5

Téma: Svét pohadek

Nazev prace: Hrecku vart

Vytvarna technika: papirova vitraz

Vytvarny problém: vystiihavani malych tvart, kombinovani barev vedle sebe

Cil: seznameni déti s technikou vitraze, vytvarné ztvarnéni hrneCku z pohadky ,,Hrnecku,

vai“, rozvoj jemné motoriky, rozvoj barevného citéni
Casova dotace: 1,5 hodiny

Pomucky: Ctvrtka, nizky, lepidlo, voskové papiry, tuzka
Motivace:

Nejprve se détem precte pohadka , Hrnecku, vai“. Po precteni pfibéhu si déti sednou
do krouzku a pomoci obrazkt skladaji spole¢né posloupnost celé pohadky. Jakmile maji déti
obrazky sefazené, strucné pohadku zopakuji. Nasleduje diskuze na téma: Jak si myslite, ze
hrnecek z pohadky vypada? Jak vypadd vds oblibeny hrnicek, ktery doma pouZivate? Jaké
typy hrnickii znate? Déti odpovidaji, ze hrnicek v pohadce je urcité veliky, kdyz v ném muize
byt tolik kaSe. Oblibené hrnic¢ky déti popisuji predevsim dle vnéj§iho vzhledu, jaké motivy

ma apod. Az pozdé&ji zacinaji popisovat jeho tvar a velikost.
Prubéh prace:

— Déti si pfipravi na své pracovni misto pomucky, které budou k vytvarné praci
potfebovat.

— Na c¢tvrtku si kazdy nakresli vlastni hrnicek a na n€j rizné vzory.

— Predkresleny hrnicek si déti vystifihnou a pomoci malych nazek vystiihnou
i predkreslené vzory.

— Jakmile maji déti hrneCek vystfizeny, mohou vybirat a lepit barevné voskové papiry.
Zde je potfeba détem piipomenout, Ze maji barevné papiry lepit z té strany, na které
si predkreslily jednotlivé vzory.

— Déti hledaji vhodné barevné kombinace.

— Po dokonceni prace si kazdy po sob¢ uklidi pracovni misto.
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Reflexe:

Po zavére¢ném uklidu si déti sedly do krouzku. Kazdy ostatnim ukazal svij hrnicek
a oduvodnil zvolenou barevnou kombinaci. Kazdé dit¢ mohlo fict, jak se mu na vitrazi
pracovalo, co se mu libilo nebo pifipadné nelibilo. Nékteré¢ déti zminily, ze pro né bylo
obtizngjsi vystiihovani vzorti na hrni¢ku, protoze si neékteré vzory predkreslily prili§ malé.
Jeden chlapec mél béhem prace Casto problém s lepenim, voskového papiru, kdy mu papir
na podkladu nechtél drzet. Ostatni déti, ale takovy problém nemély, chlapec tedy
pravdépodobné nanaSel na podklad malé mnozstvi lepidla. Problém meély déti obcas
s kombinovanim barev. Do vytvoru nejdiive prenéasely jen poznatky z reality (napt. v hrnku

byva kéava a ta je hnéda, proto nejdiive zaci volili jen hnédou barvu papiru).
Vlastni hodnoceni:

Déti mély moznost seznamit se s technikou papirové vitraze. B€hem samotné prace se
neobjevily zadné vyrazné obtize, obcCas bylo jen potfeba détem pomoct s nastfihnutim
mensich vzort nebo déti upozornit, aby pouzily do vitraze vice barev. Divky volily spise
drobné&jsi vzory a chlapci naopak vétsi. Détem se libila zaveérecna instalace vitraze na okno,

kdy mohly pozorovat, jak se jim barvy jednotlivych papirti vlivem svétla rozzafily.

Obrazek 5 — vysledna prdace Zakii, papirova vitraz
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6.6 Metodicky list ¢. 6

Téma: Svét pohadek
Nazev prace: Cervena Karkulka
Vytvarna technika: ilustrace (tempera, tus)

Vytvarny problém: vztah vlastnosti barev a §tétcli, miseni barevnych ténu, barevna

kompozice

Cil: vytvarné ztvaméni pohadky o Cervené Karkulce, rozvoj jemné motoriky, rozvoj

tvotivosti, rozvoj fantazie, rozvoj barevného citéni

Casova dotace: 2,5 hodiny

Pomucky: Ctvrtka A3, tempery, Stétce, voda, kelimek, redispero, ¢erna tus, tuzka
Motivace:

Nejprve se détem piecte pohadka ,,0 Cervené Karkulce®. Po pieteni piib&hu si déti
sednou do krouzku a dle obrazkt hadaji, jaka ¢ast pohadky je na obrazku zachycena a danou
Cast pribehu 1 strucné shrnou. Nakonec vSechny obrazky slozi vedle sebe dle dé&ové
posloupnosti celé pohadky. Nasleduje diskuze na téma: Jaké hlavni postavy se v pohddce
vyskytuji? Koho potkala Karkulka v lese? Kdo lezel v posteli, kdyz prisla Karkulka
k babicce? Kdo babicku a Karkulku zachranil? Déti jmenuji postavy jako babicka, vlk,
Karkulka, maminka a myslivec. Béhem prace déti poslouchaji audionahravku Cervena

Karkulka (Uhlif, Svérak), kterou aktualné déti znaji i z hodin hudebni vychovy.
Prubéh prace:

— Déti si obléknou pracovni zastéry a pripravi si na své pracovni misto pomucky, které
budou k praci potfebovat.

— D¢t si mezi sebou rozdéli jednotlivé ¢asti pohadky tak, aby kazdy zpracovaval jinou
ilustraci. Déti mohou pracovat individualné nebo ve dvojicich ¢i skupiné.

— Na cCtvrtku si nejprve kazdy predkresli svij navrh. Je potieba déti upozornit, aby
nekreslily pfilis drobné detaily, jelikoz by je poté nemusely spravné zachytit stétcem.

— Naslednd si predkreslenou ilustraci vymaluji temperami. Zakdm je tieba
pfipomenout, aby temperu piili§ nefedili vodou, pfedev§im pii malovani drobnych

detailu.

55



— Po zaschnuti vytvoru déti kresli do ilustrace ¢ernou tusi.

— Kazdy si po dokonceni ilustrace uklidi své pracovni misto.
Reflexe:

Po zavéreCném uklidu si déti sedly do krouzku. Mély zde dostatek Casu, aby si
prohlédly vysledné prace ostatnich. Postupné jednotlivci i dvojice ostatnim piedstavili svoji
ilustraci a strucné shrnuli, kterd Cast piibéhu se na obrazku odehrava. Kromé vypravéni
ptib&hu, déti popisovaly i jednotlivé prvky, které do ilustrace zahrnuly. Nékteré déti si ke
své ilustraci vymyslely i vlastni pokracovani pribéhu, které s ostatnimi v krouzku nadsené
sdilely. Nikdo v zavérecné reflexi neuvedl, ze by mél béhem prace vyraznéj§i problém.
Vyjimecéné jen chlapci byli pfi praci s tus§i méné opatrni, a tak si na vytvoru udélali ¢erné

kanky, které poté museli znovu pifemalovat temperou.
Vlastni hodnoceni:

Vsichni tento vytvarny ukol bez problému pochopili a zvladli. Kazdy pohadku
,O Cervené Karkulce* znal a dokazal ji prevypravét. Déti pro tuto praci upfednostiiovaly
spolupraci ve dvojicich ¢i skupinach. Kazdy se tak v ilustraci podilel na urcité ¢asti. K praci
byly vyuzity klasické temperové barvy v sadé iv lahvich, které jsou pro SD cenové
dostupné. Déti byly se svymi ilustracemi spokojené, obzvlasté po pfidani Cerné tuse, ktery

obrazku dodal zivost.

Obrazek 6 — vysledna prdce Zdkii, ilustrace (tempera, tus)

56



6.7 Metodicky list ¢. 7

Téma: Svét pohadek

Nazev prace: Pernik, jak z pernikové chaloupky

Vytvarna technika: keramicka tvorba

Vytvarny problém: vlastnosti keramické hliny, prostorova tvorba

Cil: prostorové vytvarné ztvarnéni perniku, seznameni zaka s keramickou tvorbou, rozvoj

jemné motoriky
Casova dotace: 1,5 hodiny, cela prace musi byt rozlozena do vice dni

Pomucky: keramicka hlina, valecek, podlozky, vykrajovatka, nozik, kelimek s vodou, slikr,

akrylové barvy, §tétec, keramicka pec
Motivace:

Nejprve si déti poslechnou audio pohadku ,,O pernikové chaloupce®, kterou namluvil
Karel Hoger. Po poslechnuti pfibeéhu si déti sednou do krouzku a pomoci obrazki slozi
posloupnost celé pohadky, pti tom ptibeh stru¢né zopakuji. Po této aktivité nasleduje diskuze
na téma: Déti, z ceho byla chaloupka v pohddce? Uz jste nékdy pernik ochutnaly? Jaké muze
mit pernik tvary a barvy? Kde si miizeme pernik koupit? Déti odpovidaji, ze pernik mize byt

ve tvaru srdce, obdélniku, domecku, panacka, zvitete apod.
Prubéh prace:

— Déti si obléknou pracovni zastéry a pfipravi si na stial pomucky, které budou
k vytvarné praci potfebovat.

— Déti se nejprve seznami s keramickou hlinou a jejimi vlastnostmi, zkusi si ji
zpracovat a vytloukat.

— Nasledné hlinu pomoci valecku vyvali a poté vykroji nebo samy navrhnou tvar
pernicku. Zde je potfeba na déti dohlédnout, aby vyvalena hlina nebyla pfili§ tenka.

— Vykrojené pernicky déti riznymi tvary dozdobi (napft. kolecky, srdicky nebo pomoci
jehly mohou do hliny kreslit rizné linie).

— Pokud zaci na vykrojeny pernik chtéji pfidavat ozdoby, je potifeba na misto, kam

chce dit€ umistit ozdobu, pfidat trochu Slikru (kasovita hlina).
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— Zhotovené pernicky se nechaji nekolik dni zaschnout, a poté se vypali v keramické
peci.
— Po vypaéleni si déti pernicky pomoci §tétce natfou bilou akrylovou barvou.

— Pfi dokonceni jednotlivych €asti prace si déti po sobé€ vzdy uklidi pracovni misto.
Reflexe:

Tato prace musela byt rozdélena do vice dni, protoZe bylo potieba zhotovené vyrobky
vypalit v keramické peci. V prvni &asti prace se déti seznamovaly s vlastnostmi hliny. Cast
déti pravidelné navstévuje zajmovy krouzek keramiky, a tak mély pfi praci s hlinou vétsi
zkuSenosti nez déti, které pracovaly s hlinou poprvé. Nicméné vSechny déti se pii zavérecné
reflexi shodly na tom, Ze je keramicka tvorba bavila a pfi praci nezaznamenaly zadné
vyrazné obtize. Tti divky navic chtély ze zbylé hliny vytvorit kromé perniki i pernikovou

chaloupku.
Vlastni hodnoceni:

Déti mély moznost seznamit se s keramickou tvorbou. Standartné se k barveni
keramiky pouziva glazura, ktera se posléze vypaluje s vyrobkem v keramické peci. Autorka
této prace, ale k zavéreCnému nabarveni pernicku s détmi pouzila akrylovou barvu, ktera je
pro SD finanén& dostupngjsi variantou. Lze také pro zavéredny natér pouZit i temperu
smichanou s lepidlem Herkules, aby se barva neloupala a byla lesklejsi. Nakonec
k zavéreCnému nabarveni staCilo pouzit pouze bilou barvu, nebot’ samotnd hlina méla

pfirozenou barvu tradi¢niho perniku.

Obrdazek 7 — vysledna prace Zdkii, keramicka tvorba
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6.8 Metodicky list ¢. 8

Téma: Svét pohadek

Nazev price: Kde bydli Sipkova Roizenka. ..

Vytvarna technika: kombinovana technika

Vytvarny problém: miseni barevnych tond, malba kavou

Cil: vytvarné ztvarnéni hradu ¢i zamku, seznameni déti s technikou malby kavou

a s moznostmi vyuziti krepového papiru, rozvoj fantazie, rozvoj tvorivosti
Casova dotace: 2 hodiny

Pomucky: Ctvrtka Al, tuzka, kava, kelimek, Stétec, krepové papiry, voda, voskovky,

jednorazové rukavice
Motivace:

Nejprve se détem pusti animovana pohadka ,,0 Sipkové Razence od tvirct CT
Décko. Po zhlédnuti pohadky si déti sednou do krouzku a dle obrazkd hadaji, jaka Cast
pohadky je na jednotlivych obrazcich zachycena a danou cast pfibéhu struéné shrnou.
Nasleduje diskuze na téma: Kde bydli Sipkova Riizenka? Co bylo RiiZence predurceno, Ze se
Ji muzZe stat az ji bude 18 let? Na jak dlouho RiuzZenka a celé jeji kralovstvi usnulo? Kdo celé
kralovstvi zachranil? Uz jste nékdy byli na néjakém zdmku c¢i hradu? Co vds tam nejvice
zaujalo? Déti odpovidaji, ze Rizenka bydli na zamku, kde je hodné riizi. A proto, kdyz byla
dospéla, se o né snadno mohla pichnout do prstu, a kvili jejimu prokleti usnula na velmi

dlouhou dobu.
Prubéh prace:

— Déti se rozdéli na dvé skupiny (chlapci a divky), nasledné si na své pracovni misto
pfipravi pomucky, které budou k praci potiebovat.

— Obé skupiny maji nejprve za ukol nakreslit na papir zamek ¢i hrad.

— Nasledné zamek ¢i hrad vymaluji kavou a urcité detaily (napf.: okna, stiechy, vrata)
vybarvi voskovkami.

— Poté si déti rozdéli pozadi plochy na dvé ¢asti (nebe, trava) a postupné plochy natiraji

vodou. Na mokré plochy prikladaji rizné délky a Sitky krepového papiru. Na néktera
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mista déti krepovy papir pouze kratce piikladaji a barva se jim na mokrém podkladu
rozpiji. Krepovy papir se neché zaschnout a poté se z podkladu sloupne.
— Na zavér si obé€ skupiny obkresli sviij hrad ¢i zamek voskovkou.

— Obé skupiny si po dokonceni prace uklidi sva mista.
Reflexe:

Po zavérecném uklidu si ob¢ skupiny sedly do spole¢ného krouzku a vzajemneé si sva
zhotovena dila prohlédly. Nejprve dévCatim sviij obraz predstavila skupina chlapci, ktefti
zhodnotili, jak se jim na vytvoru pracovalo. Uvedli, ze se béhem prace nesetkali s zadnymi
obtizemi a praci ve skupiné hodnotili velmi kladné. Nejvice je zaujalo zavérecné barveni
krepovym papirem, kdy mohli navic k praci vyuzit jednorazové rukavice. Dévcata pii
hodnoceni uvedla, ze by pro pri§té naopak volila spisSe individualni praci. Nejvice je zaujala
malba kavou a jeji vzniklé efekty po zaschnuti. Rozpité pozadi, které zasahovalo do kresby

zamku divkam umocnilo pocit zarustajiciho zamku z pohadky ,,O Sipkové Ruzence®.
Vlastni hodnoceni:

Déti mély moznost seznamit se s technikou malby kavou a s barvenim podkladu
pomoci krepového papiru. Pii barveni podkladu mohly déti vyuzit jednorazové rukavice,
které détem zamezily v zaSpinéni od krepového papiru. Pii samotné kresbé zamku ¢i hradu
chlapci preferovali pravitko, které jim umoznilo pfesné linie a tvary. Divky naopak volily
kresleni od ruky a celkové tak byly pfi praci rychlejsi nez chlapci. Tato vytvarna prace byla

pro déti zajimavou netradi¢ni technikou, se kterou se setkaly ve Skolni druzing.

Obrazek 8 — vysledna prdce divek, kombinovand technika
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6.9 Metodicky list ¢. 9

Téma: Svét pohadek
Nazev prace: Instalace a vystava vytvarnych d¢l

Cil: zaci si vyzkousi instalaci vlastnich dél na vystavu, vyzdoba Skoly, umoznit ostatnim

zakam skoly, pedagoglim i rodi¢im prohlédnout si vytvorena dila zaka navstévujicich 3.A
Casova dotace: 10 minut (jedna vytvarna prace)

Pomucky: skolni chodby, malifské stojany, okna, magneticka tabule, kolicky, Snira,

magnety, lepici guma
Motivace:

Déti si sednou spolecné do krouzku, kde se zah4ji diskuze na téma: Déti uz jste nékdy
byly v muzeu, umélecké galerii nebo na vystavé? Co v takové umélecké galerii miiZete videét?
Proc si myslite, Ze se vystavuji umélecka dila? Zndte nékterého znamého malire nebo zndmy

obraz? Nasledné si déti najdou své zhotovené dilo a nainstaluji ho na vystavni plochu.
Prubéh vystavy:

— Po dokonceni jednotlivych vytvarnych praci si déti zkusi instalaci svého dila na
vymezenou vystavni plochu.

— Jednotlivé vystavy se provadi v priibéhu celého skolniho roku 2022/2023. Jednotlivé
vytvarné prace jsou vystavené v budove skoly vzdy minimalné po dobu 14 dni.

— Déti vytvari ke kazdé instalaci popis, kde je uvedeno téma, nazev a vytvarna technika
dané prace.

— Vystavni plochy jsou vybirany dle vytvarné techniky.

— Zaci si mohou, v prib&hu tohoto pohadkového vytvarného projektu, vyzkouset

celkem osm instalaci vytvarnych d¢l.
Reflexe:

Déti uvedly, Ze je instalace vytvarnych dél vzdy bavila, a ze b&hem prace
nezaznamenaly zadné obtiZze. Drobnéjsi divky uvedly, Ze na urcita mista na chodbach huie
dosahly, a tak potiebovaly s instalaci pomoci. Predev§im divky zminily, ze rady psaly
i popisy k jednotlivym vystavam a technikam. Nize jsou uvedené piiklady odpovédi déti

k avodni motivaci:
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Jednou jsem byl na hradé€, a tam zrovna byla jedna pani, ktera vystavovala svoje
obrazy. Moc se mi libily, protoze byly hodné barevné. Myslim, ze ty obrazy vystavovala,
aby je mohla tfeba prodat. (Marek, zak 3.A)

Ja jsem jednou byla na vystavé moji kamaradky Anicky, ktera chodi na skolu, kde se
hodné maluje a kresli. Bylo tam hodné lidi a bylo to kousek od Prahy. Ja jsem se jednou

prihlasila do vytvarné soutéze, ale nevyhrala jsem. (Béta, zakyné 3.A)

Ja si myslim, Ze se ty obrazy musi vystavit, aby se neznicily a také, aby je mohli ostatni
obdivovat. Mé se hodné¢ libi obraz ,, Vyktik“, ten je podle mé hodn¢ znamy a zna ho hodné

lidi. Moji mamce se taky libi. (Adam, zak 3.A)
Vlastni hodnoceni:

Déti mély moznost vyzkouSet si instalaci vlastnich vytvarnych dél na vystavu po
budové skoly. Pro vystavy byly vyuzity chodby, okna, malifské stojany a magnetické tabule,
které slouzi jako vystavni plocha ve Skolni druzin€. Vystavena dila si mohli prohlédnout
ostatni pedagogové i zaci Skoly a v odpolednich hodinach i rodice, kteti vyzvedavali dité ze
Skolni druziny. Rodi¢e zaka pracujicich na vytvarném projektu, byli o vSech prabéznych
vystavach pravidelng informovani. Déti svym rodi¢tm zpravidla pii odchodu ze SD sv4 dila
i samy nadSené ukazovaly a popisovaly techniku ¢i pribéh prace. Rodi¢e byli s vytvarnym

projektem spokojeni a byli radi, Ze si mohli vSechna dila vzdy prohlédnout.

Obrazek 9 — vystava
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6.10 Shrnuti praktické ¢asti

Béhem realizace praktické Casti prace bylo u nékterych vytvarnych Cinnosti zji§téno,
ze pokud déti tvori s n€jakym cilem a fadem, tak dokazi vytvarné téma lépe uchopit
a zvladnout a maji vétsi touhu praci dokoncit. Patrné je to i z davodu toho, ze pred kazdou
aktivitou byla zvolena vhodna motivace, napt. ¢etba dané pohadky nebo dopliiujici aktivity.

Dulezitou soucasti bylo i to, Ze aktivita byla doplnéna o spolecnou diskuzi na dané téma.

Jednim ze zavéru bylo, ze pokud déti maji jasné dany cil a fad, dokazi pracovat
samostatnéji a spatiuji ve své praci ur¢ity smysl. Nékdy bohuzel dochazi v provozu druziny
k tomu, Ze déti tvori n€jaké prace a nevédi, co je jejich smyslem. Dusledkem toho je, Ze se
jim poté huie pracuje, nemaji dostate¢nou motivaci, tudiz jim to nepiinasi potiebny uzitek.
Dal§im poznatkem je napf., ze pfi bézném tvoreni v druziné nedochazi k zavére¢né reflexi

praci, a tak déti nevédi, co mohou pro priste zlepsit.

Z vysledku praxe vyplynulo, ze u nékterych vytvarnych technik se do prace vice
zapojovali chlapci nez divky. Tak tomu bylo napt. u kombinované techniky s ndzvem , Kde
bydli Sipkova Razenka®, kde chlapci ocenili praci ve skupiné mnohem vice nez divky. Je

mozné, ze je to i z divodu, ze nase Skola se méné zamétuje na tvorbu a praci ve skuping.

Dalsi zajimavou zménou bylo pro déti i to, Ze sva zhotovena dila mohly samostatné
instalovat na vymezena mista ve §kole a mohly tak zazit ispéch z dokonceni a ocenéni prace.

Casto totiz déti ve Skolni druzin€ sva dila nevystavuji a rovnou si je odnaseji domu.

Zajimavé byly vysledky malby temperou a kresby tusi, kdy déti malovaly déjovou
posloupnost pohadky ,,0 Cervené Karkulce®. Déti zachytily jednotlivé ¢asti pohadky velmi

peclivé a propracované, coz pred¢ilo ocekavani autorky této bakalarské prace.

Pii nékterych vytvarnych technikach mely déti tendenci na zhotoveném dile dale
pracovat tim, ze chtély k obrazku napsat dopliujici ptibeh. Je tedy zfetelné, ze u déti pfi
realizaci dé€l dochazelo k rozvoji fantazie a podporovani dalsiho zajmu o uméleckou tvorbu.

Jednotlivé postiehy a ptipadna doporuceni k dané vytvarné technice jsou vymezeny
v jednotlivych metodickych listech pod bodem prubéh prace, reflexe a vlastni hodnoceni.

Z této praxe vyplynulo zjisténi, ze by se ve Skolnich druzinach mélo vice zaméfovat na

vytvarnou tvorbu dle ur¢itého tadu, aby se predchazelo sklouzavani ke ky¢i.
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ZAVER
V této bakalaiské praci jsem se zabyvala vyuzitim raznych druht vytvarnych technik,
jelikoz povazuji tlohu vytvarné vychovy za dualezitou pro osobni rozvoj ditéte. Skrze

vytvarné ¢innosti se déti mohou snadngji projevit v kolektivu, 1épe vyjadfit svoji osobnost,

tuzby, prani i své negativni pocity, ale i schopnost pracovat samostatné nebo v kolektivu.

Soucasti bakalarské prace je teoreticka a prakticka Cast. V teoretické Casti prace
charakterizuji vyvoj ditéte v mladsim Skolnim véku. Déle se v praci vénuji pojmu volny ¢as,
kde zminuji funkce vychovy mimo vyucovani a také blize seznamuji s provozem S§kolni

druziny 1 jinych volno¢asovych zatizenich.

V praktické Casti jsem vypracovala vytvarny projekt ve formé metodickych lista se
zaméfenim na téma pohadky. Prostfednictvim vytvarnych aktivit jsem se zameéfila na znamé

pohadky, které jsou détem povédomé a kazda z nich reflektuje urcité pohadkové znaky.

K hlavnim cilim prace patfila realizace vybranych vytvarnych technik, které lze
aplikovat ve Skolni druzin¢. Béhem realizace se déti ucily instalaci vlastnich d¢€l na vystavu

pro ostatni zaky Skoly a vefejnost.

Moje bakalarska prace ukazuje moznosti, jak lze vyuzit vytvarné Cinnosti a zpestfit
volny ¢as déti v provozu skolni druziny. Tim lze vést déti k dodrzovani urcitého vytvarného
radu, aby se pfedchéazelo prostému tvoreni bez smyslu a fadu. Vysledky vytvarnych aktivit
jsem poskytla ugitelskému sboru ZS Dalovice, nebot mohou byt pro pedagogické

pracovniky inspirativni.
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