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UvoD
S metodou strukturované¢ho dramatu jsem se poprvé setkala v prubéhu studia Specialni
pedagogiky-Dramaterapie. Metoda strukturovaného dramatu mi pfipadala velmi zajimava.
V té dobé jsem poridala kiestanské letni tabory pro romské déti a déti ze severnich Cech.

Napadla mé otazka, jestli by se prostiednictvim této metody dalo evangelizovat, tedy predavat

détem tajemstvi viry.

Vznikla tak prvni bakalaiska prace na toto téma. Prace se snazila zjistit, zda
viry, zménit jejich Zivot. Velmi zahy jsem zjistila, Ze neni mozné zkoumat zménu hodnotové

orientace prostiednictvim metody strukturovaného dramatu po jednom setkéni.

Stale jsem vsak méla v hlavé, zda by bylo mozné vyuzit strukturované drama jako
prostfedek evangelizace. Uz jsem vSak nechtéla zkoumat zménu hodnotové orientace, ale
pouziti metody jako takové v procesu evangelizace v nabozenstvi ¢i v jinych formach

kiestanské formace pro déti a mladez. A tak vznikla tato prace.

Tato prace, Strukturované drama jako prostfedek evangelizace, je uréena mimo jiné i
vsem katechetlim, animatorim a jinym pedagogiim, ktefi chtéji formovat déti a mladé lidi
cilenou katechezi a chtéji to délat jinak nez jenom frontalni vyukou. Tato prace si klade za cil
zodpoveédét otazku, zda se da strukturované drama vyuzit v procesu evangelizace a pokud

ano, tak za jakych podminek.



TEORETICKA CAST

V teoretické Casti budou vysvétleny skutecnosti relevantni pro praktickou ¢ast, jako je:
strukturované drama, historicky vyvoj vkolébce svého vzniku v Anglii 1 pfijeti
strukturovaného dramatu do ¢eskych podminek; dalsi kapitola se bude zabyvat problematikou
déti s poruchami chovani a systému péce o tyto déti; posledni kapitola v teoretické Casti bude
zaméiena na vysvétleni pojmii evangelizace, katecheze, vyuka nabozenstvi pro déti,

podobenstvi.



1 STRUKTUROVANE DRAMA

Strukturované drama je metoda, ktera postupné zaujima Cestné misto i v podminkach
naseho Skolstvi. V nasledujicich fadcich bude popséano, jakym zplisobem strukturované drama
vzniklo, co by méla metoda obsahovat, aby zefektivnila vyukovy proces. V dalsi casti
kapitoly je popsan vyvoj vyuziti dramatickych a divadelnich prvkid ve vyuce. Soucasti
kapitoly je strucné vysvétleny rozdil mezi dramatickou vychovou a strukturovanym

dramatem.

1.1 Historie strukturovaného dramatu

Metoda strukturovaného dramatu (SD) vznikla ve Velké Britanii jako vyucovaci
metoda, ktera vyuziva puvodni namét, jehoz zakladem je ucebni latka a realita. EXxistuje i
americky pfistup, ktery stavi pravé na literarni ptedloze. ,,Vychovné drama* ¢i ,,drama ve
vzdélavani®, jak se nékdy metod¢ strukturovaného dramatu tikd, v britském podani velmi
darazné rozliSuje mezi divadlem a dramatem. Toho se drzel i1 zakladatel této metody — Peter
Slade. Ve svém dile Child drama popisuje, ze V ptipad¢ dramatu je pro pouceni se o zivote
Autor se zabyval psychologii détské hry a dramatickymi cili. Nejvice pozornosti vénoval
piijeti sebe sama, formovani osobnosti, vyvoji plynulosti feci a sebepozorovémi.1 Slade ve

svém pristupu Cerpal z reality denniho zivota a z psychologie.

Dalsi vyraznou osobnosti, kterd se zapsala do d&jin strukturovaného dramatu, byl
Brian Way. Podle né&j nebylo drama (nebo dramaticka prace ve $kole) ani divadlem, ani
dalsim vyu€ovacim pfedmétem. Tvrdil, ze drama by mélo byt ,,praktikovanim zivota* a mélo
by rozvijet celou osobnost zaka komplexné. Way se také odliSoval od prvotniho odliSeni
britského a amerického pfistupu, nebot’ podle néj mize ndméty nabizet nejen realita Zivota,
ale i literatura a tisk.” Tim Way smazal rozdily mezi americkym a britskym pristupem ke

strukturovanému dramatu.

Na pielomu 70. a 80. let 20. stol. Gavin Bolton teoreticky popsal a prezentoval
vyhranény smér v dramatu. K tomuto sméru se ptipojily dal§i osobnosti, jako byla Cecily

O’'Neillova, Jonothan Neelands, Judith Ackroydovd, Francis Prendiville a dal$i. Tento smér

! MACHKOVA, Eva. Uvod do studia dramatické vychovy, s. 102.
2 MACHKOVA, Eva. Uvod do studia dramatické vychovy, s. 102 — 103.
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spoc¢ival ve vyuzivani dramatickych prvkd v konstruktivisticky zaméfeném vyucovani.
Ucitel¢, ktefi vyuzivali tento dramaticky smér, vychazeli z ptredpokladu, ze ditéti staci dat
vhodny podnét a ptilezitost a dité mize v sobé prohlubovat to, co uz predtim védélo. Drama
ve vzdélavani tak bylo kvalitnim doplnénim klasického vyufovani, a nabizelo prozitek a
zkuSenost. Kromé toho, ze Zaci ziskali prostfednictvim prozitkli a zkuSenosti nové znalosti,
dochazelo také k socialnimu uceni, k vyrovnavani se s problémy, které zak fesil. Cilem
takového vyu€ovani nebyla produkce divadelnich pfedstaveni.?’ Ba naopak se spise ucitelé

vefejné produkci vyhybali.

Jedna z predstavitelek vyse popsaného sméru v dramatu, Cecily O Neillova spole¢né
s Alanem Lambertem v knize Dramatické struktury popisuji metodu strukturovaného dramatu
takto: ,,Drama ve vyucovani je zpisob uceni. Aktivni identifikace s pomysinymi rolemi a
Situacemi zakum umoznuje ucit se v dramatu zkoumat sporné otazky, udalosti a vztahy.
K ucasti na dramatické cinnosti Zaci nepotrebuji mit divadelni dovednosti. “* Hlavnim cilem
takového vyu€ovani je rozvijet u zakid pochopeni pro chovani lidi, a zména dosavadnich
myslenkovych postupii. Z takového zplisobu prace vychazi cile, které se soustieduji na
ziskdni védomosti, rozvijeni socialniho uceni a dovednosti potiebnych pro zivot skrze

. , . 5 , . v v/ T v
dramatickou praci. > Strukturované drama je tedy predevsim metodou socidlniho uceni.

Pozitivnim faktorem vyuziti strukturovaného dramatu je schopnost predavat zdvazna
témata Skolnich pfedmétii efektivnim zplsobem, pii kterém si zaci vice zapamatuji danou
problematiku, ale mohou hloubéji pochopit dany problém i z hlediska lidskych vztahi.
Rozviji socidlni mysleni zakii. Naopak negativnim faktorem vyuziti této metody vyuky je to,
ze ucitel musi velmi dikladné zvazit rozumovou a osobnostni vyspélost svych 7aki.®
V metod¢ strukturovaného dramatu existuje mnoho technik, které lze vyuzit. Nékteré jsou
pievzaté z jinych druhti dramatického uméni (napt. dramatickd vychova apod.), n¢které byly

anglickymi pedagogy popsany praveé pro metodu strukturované¢ho dramatu.

1.2 Proc ,,strukturované*“ drama

¥ MACHKOVA, Eva. Uvod do studia dramatické vjychovy, s. 103.

* O'NEILLOVA, Cecily - LAMBERT, Alan in MACHKOVA, Eva. Uvod do studia dramatické vychovy, s.
103.

> MACHKOVA, Eva. Uvod do studia dramatické vychovy, s. 103 — 104.

® MACHKOVA, Eva. Uvod do studia dramatické vychovy, s. 105.
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Ve Velké Britanii, kde metoda vznikla, byla tato metoda oznacovana pouze jako
drama. (Rozdily mezi divadlem a dramatem podle britského pojeti byly popsany vyse). Po
roce 1989 zafala metoda pronikat i k nam. Nazev ,,drama* nebyl v naSich podminkach
jednoznacény, a proto se hledaly moznosti, jak metodu dramatu ve vyuce zptesnit. Nejprve se
této metodé fikalo ,,anglické drama®, ale v ptedstavach Stfedoevropanl to evokovalo spiSe
dila W. Shakespeara. Jonathan Neelands, ktery metodu ,,dramatu® k nam pfinesl, napsal
vyznamné dilo Strukturovani dramatické prace. Na zéklad¢ této publikace se u nas zacalo

«7 .

metodé ,,dramatu” fikat ,strukturované drama®“." Toto oznafeni je jednoznacnéjsi a

konkrétnéjsi.

Strukturované drama je zaloZzeno na struktufe dramatu. Tato struktura musi byt
vyucujicim pfipravena predem a fidi se zndmou Aristotelovou kiivkou. Aristotelova kiivka
obsahuje casti, které se objevuji 1 v antickych Aristotelovych hrach (vice viz 1.3). Jedna se o
expozici, kolizi, krizi, peripetii a katastrofu. V metod¢ strukturovaného dramatu ¢asto chybi
ctvrta ¢ast — peripetie. Dobra struktura je zdkladem pro efektivnost metody strukturovaného
dramatu. Strukturované drama musi byt zalozeno na gradaci a napéti, které podporuji
jednotlivé techniky. Tyto jsou provdzané hlavni myslenkou celého strukturovaného dramatu
¢i pribehu. V okamziku, kdy ucitel za¢ne se strukturovanym dramatem ve vyuce, diky dané
struktufe presné vi, jaké techniky budou nasledovat, jakou technikou skon¢i. OvSem to, jaké
interakce probéhnou mezi zaky i mezi zaky a ucitelem zalezi na tom, jaka bude skupina, jak
bude na dané aktivity reagovat, jaka je troven mysleni a osobni zralosti jednotlivych zakl ve
skupiné.8 Strukturované drama se tedy d& naplanovat, co se tyCe technik, neda se vSak

naplanovat, co se tyCe interakci mezi zaky.

Strukturované drama je velmi zjednoduSené feeno vyuka prostiednictvim zazitku.
Ucitel ve vyuce zprosttedkuje zakim zazitek v nové, dosud nepoznané situaci, coz vede
k hlub$imu porozuméni dané problematice. ° Na druhou stranu ve strukturovaném dramatu
krom¢ prozitku je nutné také raciondlni a kritické myé,leni.10 V piibéhu se muize objevit
mnoho situaci, ve kterych je nutné, aby se Zaci rozhodovali a nesli disledky svého rozhodnuti.

Zéci proto musi byt schopni pfemyslet nad souvislostmi, které se v piib&hu rozviji.

"SVOBODOVA, Radka in KOTATKOVA, Sofia a kol. Vybrané kapitoly z dramatické vychovy, s. 119.

8 SVOBODOVA, Radka in KOTATKOVA, Soia a kol. Vybrané kapitoly z dramatické vychovy, s. 120 -121.
® SVOBODOVA, Radka in KOTATKOVA, Sona a kol. Vybrané kapitoly z dramatické vychovy, s. 120.

Y ULRYCHOVA, Irina. Drama a piib&h, s. 11.
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Jak bylo napsano vyse, pouziti strukturovaného dramatu nepodminuji néjaké divadelni
dovednosti. Z toho diivodu byl vytvoien systém technik, které jsou pomérné kratké a jasné
predvidatelné. Tyto techniky dovoluji zakim bez jakychkoliv pfedchozich divadelnich ¢i
dramatickych zkusenosti zapojit se do procesu strukturovaného dramatu. Samoziejmé existuji
techniky, které jsou jednodussi i slozit&jsi.'! Zalezi vzdy na uéiteli, jak zna svou skupinu

zaku, jaka je jejich pfedchozi dramatickd zkuSenost, jaké techniky ucitel pouzije.

1.3 Dobre vystavéna hra podle Aristotelovy kiivky

V kapitole 1.2 bylo napsano, ze strukturované drama vychazi z tzv. Aristotelovy
ktivky. Jednd se o vystavbu divadelni hry, kterd obsahuje ¢asti expozice, kolize, krize,
peripetie a Katastrofu (neboli rozuzleni). Také bylo napsano, ze v piipadé strukturovaného
dramatu se vétSinou vynechava Ctvrta ¢ast — peripetie. Na dalSich fadcich budou ptfedstaveny

jednotlivé ¢asti s ohledem na vyuziti ve strukturovaném dramatu.

1.3.1 Expozice

Jedna se o uvodni ¢ast hry, kterd seznamuje divaky s tim, co se stalo, nez se zacal
odehravat pribéh, ktery divaci vidi. V ptipadé strukturovaného dramatu se jednd taktéz o
uvodni cast. Cela tiida vcetné ucitele spolecné sdileji informace, které se dozvédéli napf.
diskusi. Vzajemné se dohodnou, podle jakych pravidel bude pokracovat jejich prace, jaké
vyznamy maji urCitad slova apod. Tato ¢ast slouzi k tomu, aby si Zaci uvédomili, Ze se
V hodin¢ déje néco jiného, nez doposud.*? Je to, stejné jako v divadelni hte, uvod do toho, co

bude nasledovat.

1.3.2 Kolize

V ramci divadelniho ptfedstaveni se jedna o sezndmeni postav s problémem. V piipadé
strukturovaného dramatu jsou i zdci seznameni s problémem. D¢&je se tak prostfednictvim
nazirani na problém z rGznych uhla, napt. z pohledu rtiznych osob, z riznych ¢asovych os
apod. Ucitel by m¢l mit na paméti vyukové cile, o¢ekavani zaka a praci s materidlem, ktery

nabizi hra.” To vie by mél dokazat spojit v jeden celek.

1 ULRYCHOVA, Irina. Drama a piib&h, s. 11 — 12.
12 SAXTON, Juliana— MORGAN, Norah. Vyugovani dramatu, hlava plna napada, s. 26.
3 SAXTON, Juliana — MORGAN, Norah. Vyugovéani dramatu, hlava plna napadd, s. 26.
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1.3.3 Krize

V divadelni hie se jednd o cast, kdy napéti pferista v néjakou krizi. Pfi
strukturovaném dramatu tato ¢ast nejde pfesné naplanovat. To i presto, ze ucitel se drzi svého
planu podpotfeného riiznymi technikami a strategiemi.'* Nelze vsak naplanovat, jak budou

zaci konkrétné reagovat na to, co se déje v dané situaci.

1.3.4 Rozuzleni

R 24

V divadelni hie se v této Casti vyfesi zapletka. Ve strukturovaném dramatu je toto de
kterym Zak odchazi do Zzivota. Zalezi na uciteli, jak citlivé dokaZe s touto ¢asti dramatu
pracovat dal.® V ramci rozuzleni totiz nejde jenom o to, jaky je zavér piibéhu, dilezité

vvvvv

ovlivni jeho osobnostni vyvoj.

1.4 Prvky strukturovaného dramatu

Aby bylo strukturované drama jakozto vyukova metoda GspéSna a efektivni, a ucitel
diky ni dosahl u svych zakl vsech cili, které si vyty¢il, je popsana klasifikace Ctyfi prvka -
ohnisko, napéti, kontrast a symbolizace. Tyto prvky se objevuji 1 v divadle, nicméné¢ ve
strukturovaném dramatu jsou kli¢ovymi prostiedky pro vytézeni maxima ze strukturovaného
dramatu. Tyto prvky jsou, stejné jako kvalitné vystavénad hra (viz kapitola 1.3) dilezitou

“r , 1
soudasti strukturovaného dramatu. 18

Ohnisko — v metodé strukturovaného dramatu jsou dvé hlavni ohniska — vyukové cile a
dramatické ohnisko. Dramatické ohnisko je okamzik v pribéhu SD, ktery vede k naplnéni a

pochopeni vyukovych cila.

Napéti — akce, pii které je aktivizovan intelekt a emocni systém, a ktera vede ke stmelovani
zaku pii1 dramatické praci. Napéti do hry piinasi ucitel, ktery bud’'to dava instrukce a napéti tak

ptinasi zvnéjsku, nebo je ucitel v roli a v této roli pfinasi napéti zevnitt.

4 SAXTON, Juliana — MORGAN, Norah. Vyugovéani dramatu, hlava plna napadd, s. 26 — 27.

> SAXTON, Juliana — MORGAN, Norah. Vyugovéani dramatu, hlava plna napadd, s. 27.

Tato a nasledujici ¢ast: SAXTON, Juliana — MORGAN, Norah. Vyucovani dramatu, hlava plna napada, s. 22 —
25.
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Kontrasty — ve strukturovaném dramatu se vyuzivd kontrastii pro zvétseni celkového
prozitku. Kontrasty mohou byt vizudlni (svétlo / tma), auditivni (zvuk / ticho), motorické

(pohyb / nehybnost), peripetie (neoekdvany / nepiedvidatelny moment).

Symbolizace — v SD je vyuzito mnoho symboltl, kterym ucitel dava vyznam. Tento vyznam
muze byt kolektivni (symbol je urcen pro celou skupinu) nebo individudlni (symbol ma pro

kazdého jednotlivce jiny vyznam).

1.5 Historicky vyvoj vyuziti dramatickych prvkii ve Skolni
vyuce v ¢eskych zemich

Strukturované drama nebylo prvni metodou, kterd vyuzivala divadelnich (¢i
dramatickych) prvka ve Skolni vyuce. Na nasledujicich fadcich bude stru¢né popsan

historicky vyvoj vyuziti dramatickych prvkl ve skolni vyuce v ¢eskych zemich.

Drama a divadlo naslo své uplatnéni ve Skolni vyuce uz ve stfedovékém vyucovani
latiny. Nejprve se Cetly Terentiovy komedie, pak se pieslo ke zndzornéni Cetby pantomimou,
az se dospélo kinscenovani her, které byly pozd&ji vefejné produkovany. Skolské hry
ptvodné slouzily jako praktické cviceni latiny. Postupné se dramatu vyuzivalo k procvi¢ovani
paméti, zdokonaleni v lating, vychové k mravnosti a k nauceni se dobrému vystupovani na
vefejnosti. Cilem bylo ucinit Skolni vyuku zajimavéjsi, hravejsi a efektivnéjsi. Divadlo ve
vyuce hojné vyuzivali Jezuité, ktefi zaky seznamovali s biblickymi hrami a s moralitami.
V jejich podani dochazelo prostiednictvim vefejné produkce vlastnich her k silné rekatolizaci
celého naroda.!” V tomto obdobi existovaly dalsi skupiny vyudujicich, které pracovaly
svyuzitim dramatu ve vyuce. Na poli katolické cirkve to byli jiz zminéni Jezuité,

Vv protestantskych kruzich se jednalo pfedevsim o cirkev Jednoty Bratrské.

O zavedeni divadla do vyuky se vyrazné zaslouzil Jan Amos Komensky, ktery ziejmé
jako prvni odlisil divadlo umélecké od dramatické hry pouzitelné ve Skolni vyuce. Se svymi
zaky inscenoval vlastni hry. On sdm napsal nékolik stati o vyuziti dramatickych her ve
vychové a ve vyuce. Nejvyznamnéjsi Komenského pfinos pro dramatizaci bylo dilo Schola
Ludus — Skola hrou, ktera byla dramatickym zpracovanim jeho encyklopedie Brana jazyku.
SpiSe nez o dramatické jednani se vSak jednalo o slovni a ndzorné vysvétleni véci.
Komenského odkaz nemél pokracovani a po jeho smrti do$lo K postupnému zanikani

dramatizace ve vyuce, az byly vefejné dramatické produkce v druhé poloviné 18. stoleti

" MACHKOVA, Eva. Uvod do studia dramatické vychovy, s. 6 — 9.
13



zakélzémy.18 Komensky vsak na svou dobu byl velkym reformatorem jak v pedagogice tak i

v dramatizaci.

Divadlo a dramatické aktivity se do Skolstvi vratily az v 19. stoleti jako zajmova
¢innost, kterd postupné vedla k vefejnym produkcim. Narodni buditelé (nejcastéji knézi ¢i
ucitelé) zacali tvofit divadla ptimo pro déti. Cilem bylo pfedev§im pouceni, které bylo piimo
verbalizovano. Ve hrach nejcastéji vystupoval détsky hrdina, ktery byl nekomplikovanou,
prilis se nevyvijejici postavou.19 Dramaticka tvorba pro déti Casto byla predvadéna détmi

samotnymi.

Ve 20. a 30. letech minulého stoleti se objevovaly tendence udé¢lat vyuku ve Skole
zajimavéjsi, a proto se zacaly realizovat dramatické aktivity ve vyuce. Tyto aktivity se
vyuzivaly v tzv. humanitnich oborech, nebot’ piiblizovaly détem vztahy mezi lidmi. Nelze
nezminit zakladatele dramatické vychovy u nds, Miloslava Dismana. Ten se vSak vice
zam&Foval na dramatickou a recitaéni produkei déti.° Jeho odkaz je jists velmi zajimavy, ale

pro potieby této prace ne pfilis relevantni.

1.6 Strukturované drama vs. dramaticka vychova

V predchozi ¢asti (kap. 1.5) byl pfedstaven historicky vyvoj vyuziti dramatickych
aktivit ve vyuce na naSem uzemi. Text Ctenaie zavedl az k dramatické vychové. Jaky je hlavni
rozdil mezi dramatickou vychovou a strukturovanym dramatem? Existuje mezi nimi vilbec

néjaky rozdil? Nebo to jsou synonyma? Zde jsou definice jednotlivych pojmu:

nwDramaticka vychova je uceni zkuSenosti, tj. jednanim, osobnim, nezprostredkovanym
poznavanim socidlnich vztahu a deéji, presahujicich aktudlni redalnou praxi zucastnéného
jedince. Je zalozena na prozkoumdvani, pozndavani a chapani mezilidskych vztahi, situaci a
vnitiniho Zivota lidi soucasnosti i minulosti, realnych i fantazii vytvorenych. Toto
prozkoumdvani a pozndavani se deéje ve fiktivni situaci prostrednictvim  hry v roli,
dramatického jedndni v situaci. Je to proces, ktery miize, ale nemusi vyustit v produkt
(predstaveni). Cile dramatické vychovy jsou pedagogické, prostredky dramaticke. “?! Tato

definice je mozna dlouhd, ale naprosto ptfesné vystihuje podstatu dramatické vychovy.

¥ MACHKOVA, Eva. Uvod do studia dramatické vychovy, s. 9 — 11.
¥ MACHKOVA, Eva. Uvod do studia dramatické vychovy, s. 13 — 16.
2 MACHKOVA, Eva. Uvod do studia dramatické vychovy, s. 16 — 18,
2 MACHKOVA, Eva. Uvod do studia dramatické vychovy, s. 32.
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Existuje mnoho dalSich definici, ale tato se jevi jako nejvhodnéjsi, obsahujici nejvice

informaci o dramatické vychove.
Jak zni definice strukturovaného dramatu?

Prakticky divadelni slovnik jej charakterizuje tak, ze ,, (strukturované drama) je
metoda dramatické vychovy zamérena na poznani urciteho tématu pomoci strukturovani
souvisleho pribéhu s konkrétnimi postavami v konkrétnich situacich. Na tématicky
vyznamnych mistech se pribéh zastavuje, probird se ve variantich a riuznymi technikami
(rozhovor, vypraveni, interview..., pohybové hry a improvizace, obrazové ¢i zvukové hry...)

22§ o . . . y , .
Muzeme fict, Ze metoda strukturovaného dramatu je podfazenym pojmem

analyzuje.
pojmu dramaticka vychova. Hlavni rozdil je takovy, Ze strukturované drama pracuje
s piibéhem a jasné€ danou strukturou (viz kap. 1.3 a 1.4). V dramatické vychové obecné takova

struktura, stejn¢ jako piibéh mize byt a nemusi.

%2 RICHTER, Lud&k in NOVAKOVA, Marie Teodora. Strukturované drama jako prostiedek evangelizace, s. 11.
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2 DETI A MLADEZ S PORUCHAMI CHOVANI

Prakticka cast byla realizovana s riznymi skupinami déti a mladeze. Mezi nimi byly
déti umistnéné do stiediska vychovné péce v pobytové formé (viz kap. 4.3.1), déti se
socialnim znevyhodnénim (viz tamtéz). Tato kapitola proto bude vénovana specifickym i
nespecifickym porucham chovani u déti a mladeze, systému péce o takové déti. Informace,

které jsou predkladané v této kapitole, jsou relevantni pro vyzkumné Setieni v praktické ¢asti.

Poruchy chovani miizeme podle Mezinarodni klasifikace nemoci — 10. revize (MKN-
10) rozdélit na specifické poruchy chovani (podle MKN-10 oznac¢ované jako hyperkinetické
poruchy) a nespecifické poruchy chovéni.? Podrobnéjsi  klasifikace je popsdna na

nasledujicich fadcich.
2.1 Specifické poruchy chovani

Specifické neboli hyperkinetické poruchy chovani jsou charakterizovany ,,casnym
zacatkem (obvykle prvnich peét let zZivota), nedostatecnou vytrvalosti v cinnostech,
wzadujicich poznavaci schopnosti, a tendenci prebihat od jedné cinnosti ke druhé, aniz by
byla jedna dokoncena, spolu s dezorganizovanou, Spatné regulovanou a nadmeérnou aktivitou
(... ).24 Do této kategorie patii porucha aktivity a pozornosti, hyperkinetickd porucha chovani,
jiné hyperkinetické poruchy.? Dalsi ¢ast textu bude zameiena na jednu z nejznamé&jsich

specifickych poruch chovani — ADHD.

2.1.1 Porucha pozornosti spojena s hyperaktivitou — ADHD

Na avod o této poruse je potieba sdélit podstatnou informaci. V Ceské republice jsou
k dispozici dva klasifikacni systémy, podle kterych se riiznym zpisobem miize pristupovat
k jedné a téze poruse. Cesti lékati a psychologové se ¥idi tzv. MKN-10 nebo DSM-IV. MKN-
10 je Mezinarodni klasifikace nemoci, kterou vydala Svétova zdravotnickd organizace.
Aktualné platna je 10. revize. Klasifika¢ni syst¢tm DSM-IV (The Diagnostic and Statistical
Manual of Mental Disorders, 4. vydani) byl vydan Americkou psychiatrickou asociaci.
Rozdily mezi MKN-10 a DSM-IV mohou byt znacné. MKN-10 dalo jednomu onemocnéni

nazev Hyperkineticka porucha, zatimco DSM-IV dalo stejnému onemocnéni nadzev Porucha

2 pOLINEK, Martin Dominik in VALENTA, Milan a kol. P¥ehled specialni pedagogiky, s. 135.
2 MEZINARODNI KLASIFIKACE NEMOCI. Poruchy chovéni, F90.
% MEZINARODNI KLASIFIKACE NEMOCI. Poruchy chovéni, F90.0 — F90.9.
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pozornosti spojena s hyperaktivitou (ADHD).? Rozdily jsou viak nejen v pojmenovénich, ale

1 v nekterych diagnostickych kritériich.

ADHD (z anglického origindlu Attention Deficit Hyperactivity Disorder) je
definovano tfemi hlavnimi znaky. Jedna se o hyperaktivitu, impulzivitu a nedostatecnou
schopnost soustfedéni. Hyperaktivita se zacne zvySenou pohyblivosti projevovat uz
V nitrod¢loznim vyvoji ditéte. V obdobi od narozeni do nastupu do Skolni dochazky nemusi
byt problém s hyperaktivitou tak pozorovatelny. Problém vSak nastava pii nastupu do Skoly,
kdy jsou déti nuceny sedét tiSe, zapojit se do aktivit a dokoncit to, co se od nich chce. Déti
S ADHD maji problém zastavit jakoukoliv reakci na impulz. Takové déti nejsou trpélivé,
reaguji naprosto na vSechno, co se v jejich okoli vyskytne. Déti s ADHD casto skdcou
druhym do fe€i, mohou mit problémy s navazanim pratelstvi, postupem ¢asu si mohou
vypéestovat opozi¢ni €1 asocidlni vzorce chovani. Déti s ADHD maji problém se dlouhodobé
soustfedit. Plati to nejen o Skolnich povinnostech, ale i o motorickych dovednostech (napf.
jizda na kole i verbalni komunikace).”” ADHD komplikuje Zivot nejen détem samotnym, ale i
jejich rodictim, ucitelim i spoluzakam. I pfes to vSechno miize dité¢ s ADHD zit kvalitni Zivot,

pokud mé kolem sebe trp&livé lidi. %

2.2 Nespecifické poruchy chovani

Nespecifické poruchy chovani jsou popsany takto: ,,Poruchy chovani jsou
charakterizovany opakovanym a pretrvavajicim agresivnim, asocidlnim nebo vzdorovitym
chovanim, (...) mélo by byt mnohem zavaznéejsi nez bézné deétské zlobeni (...) a mélo by mit
trvalejsi riz (Sest mésicii a déle).”® Dalsi charakteristika podstatna pro diagnézu — poruchy
chovani — jsou ¢iny, jako je nadmérné prani se a tyrani druhych, destrukce majetku, krutost
k lidem a ke zvifatim, zaskolactvi a Gtéky z domova, zakladani pozart, kradeze, opakované
1zi, silné vybuchy vzteku a nekdzen. Pro diagnézu poruch chovani stac¢i jeden z vyse
uvedenych typl chovani, avSak v zdvazné mife.* Diagnéza poruch chovani mé dalsi

podkategorie — porucha chovani vazana na vztahy v roding, nesocializovana porucha chovani,

% MUNDEN, Alison — ARCELUS, Jon. Poruchy pozornosti a hyperaktivita, s. 16.

2" MUNDEN, Alison — ARCELUS, Jon. Poruchy pozornosti a hyperaktivita, s. 21 — 24.

%8 Dali specifické poruchy chovani nejsou relevantni pro tuto praci, a proto zde nejsou uvedeny.
? MEZINARODNI KLASIFIKACE NEMOCI. Poruchy chovani, F91.

¥ MEZINARODNI KLASIFIKACE NEMOCI. Poruchy chovéni, F91.
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socializovand porucha chovani, opozi¢ni vzdorovité chovani, jiné poruchy chovani, porucha

., 1
chovéani NS.2

Pro pfedstavu o nespecifickych poruchach chovani to ziejmé staci. Na nasledujicich

fadcich jsou popsany a vysvétleny pojmy, které mohou souviset s poruchami chovani.

2.2.1 Rizikové chovani

Porucham chovani muze Casto predchazet rizikové chovani. Je to takovy typ chovani,
jehoz dusledky mohou zplsobit ndrlst zdravotnich, socidlnich, psychickych, vychovneé-
vzdélavacich a dalSich obtizi. Tyto obtize mohou byt ohrozujici jak pro samotného jedince,
tak pro celou spole¢nost. Pokud se takovy typ chovéni objevi v dalSich oblastech zZivota,
mluvime o problémovém chovani.** Neznamena to viak, 7e kazdy &lovék s rizikovym &i
problémovym chovanim musi mit poruchu chovani. Nicméné je dobré védét, ze rizikové a

problémové chovani, pokud neni v€as podchyceno, miize prertst v poruchu chovani.

2.2.2 Déti se socialnim znevyhodnénim

U déti se socidlnim znevyhodnénim se pfedpoklada vyssi riziko rizikového (potazmo
problémového) chovani, a tim padem castéjsi poruchy chovani. Tato rovnice rozhodné neplati
na sto procent. Nicméng¢ tento pojem je relevantni pro potieby vyzkumu, proto je zde uvadén
(viz 4.3.1). Sociokulturnim znevyhodnénim se podle § 16 zakona ¢. 561/2004 Sb. (Skolsky
zakon) rozumi prostiedi rodiny s nizkym socialnékulturnim postavenim, ohrozeni socialné
patologickymi jevy, nafizend ustavni vychova nebo uloZzend ochrannd vychova, nebo
postaveni azylanta.*® Zakon upravuje i dalsi zpisoby znevyhodnéni zaka, ale ty nejsou

relevantni pro tuto praci, proto zde nebudou uvedeny.

2.3 Systém péce o déti s poruchami chovani

Dité se socidlnim znevyhodnénim, s rizikovym chovdnim ¢i s poruchami chovéni

mize projit vice ¢i méné formalni vychovou a vzdélavanim v riznych institucich. Nasledujici

¥ MEZINARODNI KLASIFIKACE NEMOCI. Poruchy chovéni, F91.1 — F91.9.

2 HUTYROVA, Miluse in HUTYROVA, Miluse — RUZICKA, Michal — SPEVACEK, Jan. Uvod do specialni
pedagogiky 0sob s psychososcialnim ohroZzenim a narusenim, s. 15.

3 Zakon &. 561/2004 Sb. o predskolnim, zékladnim stiednim, vy$§im odborném a jiném vzd&lavani (skolsky

zakon), § 16.
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instituce jsou sefazeny podle toho, s jak zavaznym spolecenskym chovanim se dit¢ do dané

instituce dostava.

2.3.1 Zakladni S§kola

Déti bez vétSich problémt se vzdélavaji v bézné skole. V ptipade, Ze je ve tiidé dite s
ADHD, mtze byt vdané tfid¢ asistent pedagoga. Pridéleni asistenta pedagoga k ditéti
s ADHD zalezi na posudku z pedagogicko-psychologické poradny.

V ramci zékladni Skoly mohou vzniknout specialni tfidy pro déti s poruchami chovani.
Obsah, formy a metody vyuky v takovych tfidich jsou uzpisobeny moZnostem a
schopnostem 7akd.** Muze dokonce vzniknout i specialni $kola pro Zaky s poruchami

chovani, ale tento trend neni v Ceské republice tak asty.

2.3.2 Mimoskolni vzdélavani v zakladni umélecké Skole

v

Umélecké vzdélavani upravuje zakon &. 561/2004 Sb. Skolsky zakon. Zakladni
umélecké vzdélavani poskytuje vzdélavani v uméleckych oborech — nejcastéji se jedna o obor
hudebni, tane¢ni, vytvarny a literarné-dramaticky. Vzdé&lavani v ZUS (zékladni umélecka
Skola) mize détem a zakiim poskytnout tzv. konkurencni zazitek, tedy takovy zazitek, ktery
nahradi pseudozazitky vedouci k rizikovému chovani, a ktery pfitom mutze plné uspokojit
psychologické potieby ditste.*® V ZUS se mohou vzd&lavat viichni, ktef maji o vzdélavani
zdjem. Vyuka v ZUS je vétsinou za thradu, coz mize byt limitujici pro déti ze sociokulturnim
znevyhodnénim. Vzdélavani v ZUS je uvedeno z divodu relevantnosti pro vyzkum

Vv praktické Casti.
2.3.3 Poradenska zarizeni

Rodi¢e s détmi mohou vyuzit poradenskych zafizeni. V prvé tad¢ se jednd o
Pedagogicko-psychologickou poradnu a Specialnépedagogicka centra. V obou dojde

k diagnostice ditéte pii prvnich problémech ditéte. Tato poradenska mista spolupracuji

% RUZICKA, Michal in HUTYROVA, Miluse — RUZICKA, Michal — SPEVACEK, Jan. Uvod do specialni
pedagogiky 0sob s psychososcialnim ohroZenim a naru$enim, s. 47.

¥ POLINEK, Martin Dominik. Tvofivost (nejen) jako prevence rizikového chovani, s. 113.
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s rodici a uciteli a podili se na prevenci rizikového chovani u d&ti.*® Poradenska zafizeni jsou

vétsinou prvni instituci, kde se zacne fesit problém ditcte.
2.3.4 Nizkoprahové zatizeni pro déti a mladez

Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez (NZDM) je urceno détem od 6 do 26 let.
Klienty téchto zafizeni jsou déti a mladez ohroZeni nezddoucimi spole¢enskymi jevy. Klienti
mohou (a nemusi) vykazovat rizikové chovani. Zafizeni je nizkoprahové, vétSinou bez
uhrady. Cilem je zlepSeni kvality zivota déti a mladeze.’” NZDM se svou povahou fadi mezi
zafizeni sekundarni prevence. Socialni sluzby jsou poskytovany ambulantni nebo terénni
formou. Cinnost NZDM je upravovéana zdkonem ¢&. 108/2006 Sb. O socialnich sluzbach (neni
to tedy Skolské zatizeni, ale zafizeni socidlni). Tato zafizeni vétSinou navstévuji déti a mladez

se socialnim znevyhodnénim (Casto se jedna o Romy)

2.3.1 Stredisko vychovné péce

Stiedisko vychovné péce (SVP) poskytuje ambulantni nebo pobytovou formou sluzby
poradenské, terapeutické, preventivni jak pro jednotlivce, tak pro skupiny nebo pro rodice

s d&tmi. Klienty takového zatizeni jsou déti (¢i rodice s détmi) s poruchami chovani.

2.3.2 Diagnosticky ustav

Toto a dalsi zatizeni se fadi do zafizeni pro vykon ustavni nebo ochranné vychovy.

Do diagnostického ustavu jsou pfijimany déti s natfizenym predbéznym opatifenim,
nafizenou ustavni vychovou nebo uloZenou ochrannou vychovou. Diagnostické, vzdélavaci,
vychovné, terapeutické a socidlni sluzby jsou poskytovany pobytovou formou. Délka pobytu
zpravidla neptfesahuje 8 t}'/dnﬁ.39 Béhem této doby se na zakladé komplexni diagnostiky ditéte

rozhodne, kam bude dité umisténo dal.

Do systému péce o déti s poruchami chovani patii dalsi instituce, jako je détsky

domov, détsky domov se Skolou, vychovny ustav pro mladez, pfipadné detencni tstav pro

% RUZICKA, Michal in HUTYROVA, Miluse — RUZICKA, Michal — SPEVACEK, Jan. Uvod do specidlni
pedagogiky 0sob s psychososcialnim ohroZzenim a narusenim, s. 48.

87 7akon &. 108/2006 Sb. o Socialnich sluzbéch, § 62.

¥ RUZICKA, Michal in HUTYROVA, Miluse — RUZICKA, Michal — SPEVACEK, Jan. Uvod do specilni
pedagogiky 0sob s psychososcialnim ohrozenim a narusenim, s. 48.

¥ Zakon & 109/2002 Sb. o vykonu ustavni v§chovy nebo ochranné vychovy ve skolskych zafizenich a o

preventivné vychovné péci ve skolskych zatizenich a o zmeéné dalsich zakond, § 5.
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mladez nebo détské psychiatrické 1é¢ebny. Tyto nejsou relevantni pro potieby této prace, jsou

proto jenom vyjmenovany.

Tato zafizeni jsou uvedena z toho divodu, Ze v praktické ¢asti byl realizovan vyzkum
s d&tmi z podobnych zatizeni, a to: déti z bézné zakladni skoly, déti z ZUS, déti z NZDM, déti
z SVP.
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3 EVANGELIZACE

Prace nese titul — Strukturované drama jako prostiedek evangelizace. Je tedy vhodné
zminit se o tom, co to evangelizace je, jaké miiZze mit formy zvlasté u déti a mladeZe (nebot’
na déti a mladez je zaméfena tato prace). Tato kapitola vychazi z evangelizace tak, jak ji
vnima fimskokatolickd cirkev, a to 1 presto, Ze jeden z Gc€astnikli vyzkumu ze skupiny

katecheti je knézem Ceskobratrské cirkve evangelické (kap. 4.3.2)

3.1 Pojem ,,evangelizace“

Slovo evangelizace je mozné prekladat jako ,,hldsani Krista tem, kdo ho jeste
., 0 . . o v . . ..
neznaji. " Pojem evangelizace se vSak t¢Zko omezuje pouze na jedinou definici, nebot

zahrnuje mnohem vice skutecnosti a vztaht, které ptesahuji definici.

Slovo evangelizace je odvozené od slova evangelium. Evangelium pochdzi z feckého
»euangelion®, coz znamend ,,dobra zprava“. Evangelium je v soufasném chapani dobrou
zpravou o Jezi§i Kristu, ktery naplnil sva zaslibeni.*’ Evangelizace je proces pfinaseni

radostné zpravy o Jezisi Kristu (evangelia) vSem lidem.

Evangelizace by méla probihat na vSech Urovnich ve spolecnosti. Evangelizace by
meéla promeénit celé lidstvo skrze proniknuti evangelia hluboko do srdci lidi. Evangelizace se
déje prostiednictvim rtiznych forem a oblasti. Celkové ji 1ze rozdélit do Ctyt riiznych forem —
katecheze, kterd je zamétena na vSechny ty, ktefi se rozhodli ptijmout evangelium. Dale sem
patii pastorace urcena vsem lidem véficim v celé cirkvi, a oblast piisobeni kiestanské cirkve
ve svéte, kterd zahrnuje pasobeni ve spolecenskych — vefejnych vrstvach (napt. politika, véda,

vzdélani apod.).42 Evangelizace je ukol nelehky a vyzaduje velké nasazeni mnohych lidi.

3.2 Proces evangelizace

Evangelizaci mizeme rozd¢lit na nékolik ¢asti: Prvni evangelizace a katecheze. Prvni
evangelizace probiha na trovni piikladu vlastniho zivota, ktery vydava véftici ¢loveék pred

ostatnimi. Pokud je ¢loveék nevétici nebo viru hledajici osloven zivotem véficiho, kiest'ana,

“ PAVEL VI. Evangelii nuntiandi, &l. 17
* Novy biblicky slovnik, s. 238.
*2 ALBERICH, Emilio — DRIMAL, Ludvik. Katechetika, s. 29 — 30.
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vétSinou zacne klast otazky tykajici se viry a kiestanstvi. V rdmci prvni evangelizace dochazi
ke svédectvi slova. Pokud ¢lovéka hledajiciho viru kiestanstvi oslovi natolik, ze se rozhodne
pro ptijeti kiestanské viry a odkazu JeziSe Krista do svého Zivota, dostava se ke slovu druha

Cast procesu evangelizace — katecheze. Katecheze je slozena ze dvou fazi — katecheze

...........

.....

v r v . v I .y ror I s o N4 vropror

do ktestanského zivota (svatost kitu, svatost bifmovani, svatost eucharistie) 3 Dalsi fazi
3 4 s v w7 7. . 7 . v 44 ’ .

katecheze je katecheze trvala, jejiz soucasti je celozivotni rozvoj ve vife.” Trvala katecheze je

nikdy nekoncici proces neustalého hledani a priblizovani se Bohu v osobnim Zivoté ¢loveka.

3.2.1 Katecheze

V piedchozi ¢asti (kap. 3.2) byl né€kolikrat zminén pojem ,,katecheze®. Tento pojem

bude nyni blize vysvétlen.

Slovo katecheze pochazi z feCtiny a v puvodnim vyznamu se odvozovalo od slovesa
,katechizovat®. Vyznamem se nejvice pfiblizilo slovesim ,vyucovat®, ,vykladat®,
,vysvétlovat®, ,,odevzdavat<.*® Jak je chapano slovo katecheze dnes? Zde je jedna z definici,
kterd nejvice vyjadifuje nejenom, co katecheze je, ale i co neni: ,, Katecheze neni (pouhé)
., predavani viry*, vyucovani nabozenskym pravdam, ale je to formace, je to vychova viry,
ktera stoji ve sluzbe evangelizace; katecheze je jednou z etap (a prvkii) rozsahlého procesu
evangelizace. 46 Kli¢ovym v této definici se jevi to, Ze katecheze je ,,formace. Formace je

celozivotni proces formovani viry a osobniho presvédceni ¢loveka.

Aby vSak c¢lovék mohl byt ve své vife formovan, potfebuje mit néjaké zéklady, na
kterych miize stavét. Casto je takovych zakladem vychova v rodiné a vyuka naboZenstvi. O

naboZenstvi bude pojednano v dalsi ¢asti této kapitoly.

3.3 Katecheze u déti a mladeze

Jelikoz je celd prace zaméfena na praci s détmi a mladezi, bude pojednano o
skute¢nostech relevantnich pro tuto praci. V této ¢asti se bude jednat o vyuku nédboZenstvi a o

spoleCenstvi pro déti a mladez, které mohou byt pro katechezi déti a mladeze velmi dilezité.

3 Katechismus katolické cirkve, s. 317.

* ALBERICH, Emilio —- DRIMAL, Ludvik. Katechetika, s. 46 — 48.
5 ALBERICH, Emilio —- DRIMAL, Ludvik. Katechetika, s. 49.

6 ALBERICH, Emilio —- DRIMAL, Ludvik. Katechetika, s. 47.

23



3.3.1 Vyuka naboZenstvi

Vyucovani nabozZenstvi na zakladnich a stfednich Skolach je zakotveno v Zakoné o
predskolnim, zakladnim, stfednim, vy3$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), &.
561/2004 Sb., § 15. V zakon¢ se piSe, ze naboZenstvi mohou vyucovat pouze registrované
cirkve a naboZenské spolecnosti ve statnich kolach jako nepovinny piedmét.”” Nikde
v zakon¢ vSak neni upraveno, jakym zptisobem by méla byt vyuka realizovana ¢i co mé byt

obsahem dané vyuky.

V ptipadé, Ze se jedna o cirkvi zfizovanou zakladni ¢i stfedni Skolu, naboZenstvi je
povinna vyuka. V nékterych cirkevnich Skolach je praxe takova, Ze si déti voli podle svého

osobniho zaméfeni nabozenskou nebo etickou vychovu.

Nepovinny predmét nabozenské vychovy fimskokatolické cirkve na statni Skole by
mél byt koncipovan tak, ze ,, rozviji a podporuje zdkladni predpoklady krestanského zZivotniho
postoje a jednani. Nabizi pomoc v orientaci v tomto svété a umoznuje pristup k biblickému
poselstvi, ke krestanské tradici a k nabidce krestanského zpusobu Zivota. “48 Néabozenska
vychova ma stanoveny cile, které¢ by mély dojit naplnéni. Pro potieby této prace neni nutné

vsechny cile zminovat.

Co vsak je vhodné s ohledem na vyzkumny zamér této prace (metoda strukturovaného
dramatu v procesu evangelizace) zminit, jsou doporucené metody pro pouZiti v nabozenstvi®.

Doporucené metody na prvnim stupni:
e metody etické vychovy;
e metody dramatické vychovy a tvotfivé dramatiky;
e vytvarné techniky a metody interpretace uméleckych dél;

e prace se symboly;

7 Zakon &. 561/2004 Sb. o predikolnim, zékladnim stiednim, vy$§im odborném a jiném vzd&lavani (3kolsky
zékon), § 15.

* MURONOVA, Eva— MUCHOVA, Ludmila. Osnovy k vyuce nabozenské vychovy fimskokatolické cirkve
v 1. — 9. ro¢niku zakladni skoly, s. 8.

* MURONOVA, Eva— MUCHOVA, Ludmila. Osnovy k vyuce nabozenské vychovy fimskokatolické cirkve
v 1. — 9. ro¢niku zékladni skoly, s. 10 — 11.
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e didaktické hry.
Doporucené metody na druhém stupni:
e brainstorming;
e metody prace s textem, s biblickym textem,;
e dialogické metody;
e bibliodrama.

Na prvnim i druhém stupni jsou doporuceny dramatické metody, techniky a aktivity.
Teoreticky by do takové kategorie aktivit mohla spadat i metoda strukturovaného dramatu (O
strukturovaném dramatu bylo pojednano v 1. kapitole, o vyuziti metod SD v hodinach

4

nabozenstvi je pojednano v praktické ¢asti této prace).

3.3.2 Spolecenstvi

Kromé& naboZenské vychovy muze ke katechezi u déti a mladdeze dochazet i1 ve

spolecenstvi.

Spolecenstvi je uskupeni mladych lidi, ktefi se schazeji a spole¢né se sdileji. Spole¢né
chtéji prohlubovat vztah k Bohu, sdilet sviij zivot a zit zivotem praktické kifestanské lasky
tzn. projevovat svou aktivitu navenek, ve vztahu k ostatnim lidem.>® Spole&enstvi vychazi ze
zakladni potieby cloveéka byt s n€kym, s nékym sdilet sviy zivot. O spolecenstvi mluvil 1

Jezis, kdyz tikal, kde jsou dva nebo tii v jeho jméno, tam je On uprostied nich.”

Dnes vznikaji kfestanska spolecenstvi, kterd sdruzuji lidi nejriznéjSiho véku a
nejruznéjSich stavli — napft. spoleCenstvi divek, spolecenstvi mladeze, spolecenstvi otct,
spolecenstvi seniorii, atd. Ve vSech by vSak hlavnim divodem k setkdvani mél byt Jezi§

Kristus a snaha prohloubit svlij duchovni Zivot.

3.4 Podobenstvi

V praktické cCasti této prace bylo metodou strukturovaného dramatu zpracovéano

Podobenstvi o marnotratném synu a milosrdném otci. Jevi se proto vhodnym v této kapitole,

*® GRAUBNER, Jan — SIMACEK, Miroslav — MARTINEK Michal. Kiestanské spoledenstvi mladeze, s. 4.

> Matousovo evangelium, 18. kapitola, 20. vers.
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zaméfené na evangelizaci, popsat a vysvétlit pojem podobenstvi, a vysvétlit, co dané

podobenstvi symbolizuje.

Slovo podobenstvi pochazi z feckého ,,parabolé”, coz se pieklada jako pfirovnéni,
primér. Zajistuje ,, podobnost mezi znamou skutecnosti ze zkusenosti a mezi néjakou duchovni,

I3

abstraktni, nabozenskou, mravni pravdou.‘52 Podobenstvi je vétSinou obraz ze vSedniho
zivota, ktery znazoriiuje néco nového. JeziSova podobenstvi jsou urcend Siroké vetejnosti
posluchact. Jezi§ velmi Casto mluvil v podobenstvich, aby lidé sndze pochopili tajemstvi
Boziho kralovstvi. Podobenstvi se v Novém Zakoné¢ v Bibli vyskytuji pouze ve tiech

evangeliich (v MatouSové, v Markové a v LukaSove).

3.4.1 Podobenstvi 0o marnotratném synu a milosrdném otci

Toto podobenstvi je popsano v LukaSové evangeliu, v 15. kapitole. Cely text
podobenstvi je soucasti ptilohy ¢. 1. Toto jediné podobenstvi je zminovano z toho divodu, ze
celé vyzkumné Setfeni tykajici se vyuziti metody strukturovaného dramatu bylo vystavéno na
podobenstvi o marnotratném synu a milosrdném otci, skrze které se déti i katecheté seznamili

s danou metodou (vice viz prakticka c¢ast).

Podobenstvi je Casto znamé jenom jako O marnotratném synu, nicméné velkou roli
hraje i otec a star$i bratr. Podle Starého zdkona bylo neredlné, aby dédic zadal svou Cast
majetku za zivota majitele. V piipad¢ tohoto podobenstvi tedy mize synova zadost o majetek
symbolizovat to, ze syn chtél otcovu smrt. Podle zidovskych pravidel bylo paseni vepit tou
nejvice ponizujici ¢innosti, protoZe prasata jsou podle Zidii nedista zvifata. Syn si uvédomuje,
ze se dostal do chudoby, a toto je hlavni motiv jeho litosti (nikoliv to, Ze se Spatn¢ zachoval).
Otec na néj ne¢eka doma, ale bézi mu vstiic. Nez syn stihne cokoliv fict, otec ho obejme, a
tim mu odpousti. Syn dostal na ruku prsten, ktery mél patfit starSimu synovi. Mladsi syn tak
ptedbéhl star§itho v prvorozenstvi (i kdyz tomu star§Simu zlstavd majetek). Drahé obleceni
symbolizuje jeho znovuziskané vysoké spolecenské postaveni. Star§i syn po celou dobu
pracuje na poli. Jeho vztah k otci je zalozen na zakoné, odméné a zasluhach. Podobenstvi
ukazuje &tenafm bezpodminetnou lasku otcovu, kterd piichazi diive, neZ pokéni.>

Podobenstvi ndm také ukazuje chovani a vztah k otci mladSiho i starSiho syna. Otec

2 NOVOTNY, Adolf. Biblicky slovnik, s. 653.
3 TRSTENSKY, Frantisek. JeZiSove podobenstva, s. 53 - 55.
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ptredstavuje milosrdného Boha, mladsi syn symbolizuje hiisnika, ktery se obrati k Bohu, starsi

syn symbolizuje kiest'ana, ktery si chce Bozi lasku zaslouzit svym jednanim a chovanim.
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PRAKTICKA CAST

V praktické Casti jsou uvedeny vyzkumné otazky relevantni pro celou tuto praci,
metodologie vyzkumu, vyzkumnd Setfeni a znich vychdzejici metodicka doporuceni pro

vyuziti strukturovaného dramatu jako prostfedku evangelizace.
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4 METODOLOGIE VYZKUMU

Kapitola pojedndvd o metodologii vyzkumu. Obsahuje vyzkumné otazky, popis
realizace vyzkumu, metody vybéru vzorku, metody sbéru dat, metody analyzy dat, zavéry

z vyzkumu.

4.1 Vyzkumné otazky

Strukturované drama je vyucovaci metodou znamou uz nékolik desetileti. VEtSinou se
vyuziva ve Skolni vyuce v humanitnich pfedmétech ¢i tam, kde je potfeba nahlédnout na
néjaky problém. Muze se vSak strukturované drama pouZit i ve vyuce nabozenstvi jako
prostiedek evangelizace? To je zdkladni vyzkumny problém, ke kterému se vztahuje cela tato

prace.
Cile vyzkumu:
e moznost vyuziti metody SD jako prostfedku evangelizace;
e metodicka doporuceni pro vyuziti metody strukturovaného dramatu.
Aby bylo mozné naplnit cile vyzkumu, je nutné hledat odpovédi na tyto otazky:
e Mize byt metoda strukturovaného dramatu pouzitelna v procesu evangelizace?
¢ Hodi se metoda SD do vyuky nabozenstvi?
e Byli by katecheté ochotni pracovat touto metodou?
e Jak reaguji zaci riznych skupin na metodu strukturovaného dramatu?
Na nasledujicich tadcich je popsan proces hledani odpovédi na tyto otdzky.

Celé vyzkumné Setfeni bylo koncipovéano jako kvalitativni Setfeni. Diivodem byl maly
pocet ucastnikli vyzkumu, ktery se neda aplikovat na celou populaci. Na zacatku stal
vyzkumny problém (zda lze metodu strukturované dramatu vyuzit jako prostiedek

evangelizace). Na tento problém byly hledany odpovédi v pribéhu vyzkumu.

V priubéhu vyzkumu byly pouzity metody zamérného (ucelového) vybéru ucastnikii

pies instituce, metody zamérného vybéru ucastnik. Pfi sbéru dat byla pouzita metoda
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ohniskovych skupiny, pozorovéni, polostrukturovanych rozhovort. Pfi analyze dat byla
pouzita metoda trst a kontrasti. VSechny metody jsou konkrétnéji popsany dale. Soucasné je

dale uvedeno, pro¢ byly pouzity praveé tyto metody.

4.1.1 Prace zabyvajici se podobnym tématem

Mnoho studentli zpracovavalo své zavérecné prace na téma bud’ strukturovaného
dramatu, nebo na téma evangelizace. Zfejmé nikdo se nezabyval spojenim strukturovaného
dramatu a evangelizace jako takové. Na Zapadoceské univerzité v Plzni vSak v roce 2015
studentka Tereza Stthové vytvotila diplomovou prace s ndzvem Skolni drama jako prostiedek
wuky ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét: Prichod vérozvéstii na Velkou Moravu.>* Prace
je zameéfena na vyuziti dramatické vychovy ve Skolnim vyuCovani. Autorka se snazi
implementovat strukturované (Skolni) drama do vyuky vlastivédy tak, aby efektivni metodou
seznamila zaky ctvrté a paté tiidy S tématem piichodu Konstantina a Metodé&je na Velkou
Moravu. Soucasti prace je autorkou vytvotreny podrobné popsany scénai lekce SD s danym
tématem, zavér z vyzkumu. Autorka popisuje, Ze tuto metodu vyuky Zaci hodnotili vesmés

pozitivné. Déti se podle autorky naucily néco nového, mohly se vzéjemné sblizit ve skupiné.

4.2 Realizace vyzkumu

Autorka tohoto vyzkumu vytvofila lekci strukturovaného dramatu na Podobenstvi o
marnotratném synu. Pro potfeby vyzkumu oslovila nékolik instituci, zda by bylo mozné
s zaky ¢i klienty instituci realizovat vyzkumné Setfeni za pomoci metody strukturovaného
dramatu. Nakonec se do vyzkumu zapojila skupina déti z nabozenstvi, ze stfediska vychovné
péce, z dramatického krouzku zakladni umélecké skoly a z nizkoprahového zatizeni pro déti a
mladez (kazdd skupina bude podrobnéji popsana dale). V kazdé instituci byl vyzkum
domlouvan s vedoucim dané skupiny. Pied zac¢atkem kazdého vyzkumného Setieni si autorka
vyzkumu pfipravila potiebné pomiticky (n€kolik listkii S napsanou c¢innosti pro pantomimu,
velky arch papiru, fix, po dvaceti nepopsanych listeccich - ,,penézich®, Cisté listy papiru na
denik, listecky s predtiSténym textem, hudbu a nahravaci zatizeni). Kazdé vyzkumné Setieni
probihalo podobné: Autorka vyzkumu se na zacatku predstavila, seznamila déti s tim, ze se

ucastni vyzkumu. Probéhla samotna lekce strukturovaného dramatu, po ni nasledovala reflexe

> Prostiredek vyuky ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét: Prichod vérozvéstii na Velkou Moravu [online].
Plzen, 2015 [cit. 2016-03-24]. Dostupné z:
http://theses.cz/id/eyhzsc?info=1;isshiret=dramatu%3B;zpet=%2Fvyhledavani%2F%3Fsearch%3Dstrukturovan
%C3%A9%20drama%?26start%3D1. Diplomova prace. Zapadoceska univerzita v Plzni. Vedouci prace MgA.
Eva Gazékova.
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vV podobé ohniskovych skupin (viz déle). Po celou dobu bylo zapnuté nahrévaci zatfizeni. Po
skonceni vyzkumného Setfeni byly zvukové zaznamy piepsany do textového dokumentu. Po
¢tyfech vyzkumnych Setfenich s riiznymi skupinami déti autorka hledala ucastniky vyzkumu —

katechety. Rozhovory s nimi byly také nahravany, pfepsany a analyzovany.

V celé praktické ¢asti jsou U€astnici vyzkumu oznacovani jako déti a katecheté. Pojem
déti oznacuje vSechny ucastniky vyzkumu do 18 let. Pojem katecheté souhrnné oznacuje
vSechny ty, ktefi u¢i nabozenstvi. Konkrétni metody vybéru, sbéru a analyzy dat jsou popsany

dale.

4.2.1 Poznamky z vyzkumnych Setieni

Zde jsou uvedeny poznamky z vyzkumnych Setfeni, které zaznamenala autorka
vyzkumu v prubéhu prace s jednotlivymi skupinami tcastniki. Pozndmky byly formulovany

na zaklad¢ pozorovani pii vyzkumnych Setienich.

e Je nutné spravné zvolit délku lekce - 45 minut v hodin¢ nabozenstvi je malo, 120

minut u déti z SVP je hodné.

e Je dobr¢, kdyz ve skupiné déti je jeden Clovek jako pfirozena autorita, kterého ostatni
ve skupiné poslouchaji. Kdyz tento ¢lovék nékoho oktikne, tak doty¢ny piestane

vyruSovat (fungovalo v SVP).

e Je vpotradku déti nechat rozvijet vlastni fantazii. V ptipadé, Ze déti piibeéh znaji,
mohou vymyslet zcela jiny zavér — (napf. ve skupiné déti z nabozenstvi jeden klu¢ina

psal v deniku, Ze si syn musi davat pozor na to, aby mu bezdomovci neukousli nohu).

e Je dobré mit vyzkum potadné¢ domluveny. Napt. v NZDM déti o vyzkumu neveédély
dopiedu, proto dlouho trvalo, nez se déti sesly, nez se rozhodly pro tcast ve vyzkumu.

Tim, ze je ¢innost NZDM postavena na dobrovolnosti, je toto pochopitelné.

e Pii rozd€lovani do dvojic, do trojic byla vSem détem ddna moznost, aby se rozd¢lily
samy. Vétsinou to skoncilo tak, Ze kdyz byly rozdélovany, tak se proti tomu boufily a

poskladaly se do skupin dle svych vlastnich preferenci.

e Bylo velmi zajimavé pozorovat, o ¢em sni rizné skupiny déti (aktivita, kdy déti maji
fikat, o ¢em asi sni mladi dospéli bratfi v ptibéhu). Napi. ve skupiné¢ SVP déti sni o
tom ,,uzivat si“ — ,,auta, prachy, holky*, trava, drogy, alkohol, cigarety, vlastnit lod,

31



pozemky, lidi (napf. Pohlraicha) apod. Naopak ve skupiné ze ZUS padaly diametralng
odlisné sny — vidét mamku, nebrat si piijcku, nehadat se, mit déti, nekoufit a nepit, aby

déti nikdo neSikanoval apod.

e Vriznych aktivitich, kde mély byt vyobrazeny vztahy, bylo vidét, jaké vztahy jsou
pro déti ,,v poradku‘ — napt. ve skupiné SVP pii vyobrazeni vztahli mezi otcem a syny

bylo ve vSech ptipadech nésili a agrese (bratfi se bili, otci to bylo jedno apod.).

e Podobné vzorce chovani se objevovali i v ptipadé, jak asi bude reagovat otec, kdyz se
domi vrati mladsi syn. Casta reakce byla ta, Ze otec bude nastvany, (zmlati syna), ale
nakonec ho necha u sebe (skupina SVP). Ve skupiné ZUS nékolikrat padla moZnost,

ze otec synovi odpusti a pfijme ho.

e V prub¢hu lekce se muze stat, ze nékdo nebude spolupracovat, ba naopak to bude

bojkotovat, bude casto odchazet, apod. (skupina NZDM).

e Béhem lekce SD se v riznych skupinach nékolikrat stalo, Ze u déti vyplul na povrch
néjaky problém (napft. jedna divka si uvédomila, ze nema dobry vztah s bratrem, dalsi

divka ptiznala, Ze neméla hezké détstvi apod.)

4.3 Metodologie vyzkumu

Tato ¢ast popisuje konkrétni metody vybéru vyzkumného souboru, popis konkrétnich
skupin tc¢astniki vyzkumu, metody sbéru dat, metody analyzy dat, které vedly k zavérim

Z celé prace.

4.3.1 Vyzkumny soubor

Vyzkumny soubor byl tvoifen zcelkem dvou odlisnych skupin ucastnikt. Jednu

skupinu tvofily déti, druhou katecheté.

Zakladni soubor v piipadé déti tvorili klienti ze vSech oslovenych instituci. Jednalo se
o nékolik skupin ze ZUS, z NZDM, z ndboZenstvi, z SVP. Viechny tyto skupiny spliiovaly
podminku odlisnosti skupin. Z tohoto zakladniho souboru byl vybran vyzkumny soubor, ktery

souhlasil se zapojenim se do vyzkumu.

V ptipad¢ katechetd je rozd€leni na zakladni a vyzkumny soubor obdobné. Zakladni

soubor je tvofen vSemi oslovenymi katechety. Pouze tfi z nich dali souhlas k realizaci
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vyzkumného Setfeni, proto se stali vyzkumnym souborem. Podminkou pro zafazeni do

zakladniho souboru bylo aktivni vyu€ovani naboZenstvi.

4.3.1 Skupina déti

Skupina déti byla vybrana metodou zdmérného (ucelového) vybéru ptes instituce.
Dtivodem volby této metody bylo to, ze pro vyzkum bylo potieba najit odlisné skupiny déti a
zak, ktefi jsou sdruzovani v ur€itych institucich. Prostfednictvim jednotlivych instituci byli
ucastnici pozadani o zapojeni se do vyzkumu. Jelikoz se ve vSech piipadech jednalo o déti do
18 let, byl by nutny souhlas rodi¢t. Tim, ze vybér vzorku probihal pies instituce, souhlas
poskytla osoba v danou chvili zodpovédna za svéfené déti a zaky (napt. vychovatelka v SVP,
uGitelka ZUS, apod.) Pro potieby vyzkumu byly zvoleny déti, které maji zkuSenost
s kiestanskym nabozenstvim (napf. z hodin nabozenstvi), déti s poruchami chovani (ze
stiediska vychovné péce), déti, které si dochazi do dramatického krouzku (zakladni umélecka
Skola), déti romské, vyuzivajici nizkoprahovych sluzeb (nizkoprahové zatizeni pro déti a
mladez). Kazda skupina je konkrétnéji popsana dale. Celkoveé se vyzkumu ve skupiné déti

zcastnilo 26 Gcastnikil, z toho bylo 9 chlapcii a 17 divek (viz Graf 1).

Chlapci:
9;35%

Divky:
17; 65%

Graf ¢. 1: Podil divek a chlapcii
e Skupina déti z naboZenstvi

Skupina déti z naboZenstvi byla tvofena celkem 8 Zaky, tfemi chlapci a péti divkami.
NéboZenstvi probihd jedenkrat tydné v prostordch fary jednoho laSského mésta
(Moravskoslezsky kraj). Vyuka trva 45 minut. V hodinach nabozenstvi se potkavaji déti z 6. —
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9. tfidy z n€kolika raznych Skol v daném mésté. Zaci se znaji pfevazné jenom z naboZenstvi,

nektefi se poznali uz diive (napf. v Skautu, na 1. svatém piijimani apod.)
e Skupina déti ze Strediska vychovné péce

Skupina déti ze Stiediska vychovné péce byla tvotfena celkem 7 détmi, z toho byli 4
chlapci a 3 dévcata. Vyzkum trval 120 minut. Déti v SVP jsou v pobytovém rezimu, takze
néjakou dobu bydli vSichni v jedné budové. Vyzkumu se zucastnily vSechny déti umisténé
V zafizeni. Déti byly vrozmezi 2. — 9. tiida ZS, tzn. asi 9 — 15 let. Divody umisténi do
zafizeni nebyly zjistovany, nebot’ nebyly relevantni pro vyzkum. SVP je umisténo v mésté ve

Zlinském kraji.
e Skupina déti z dramatického krouzku Zakladni umélecké Skoly

Skupina déti z dramatického krouzku Zakladni umeélecké skoly byla tvofena divkami
ve véku 10 — 14 let. Ve skupiné bylo 5 divek. Tato skupina se schazi pravidelné jedenkrat
tydné na Sedesatiminutovy dramaticky krouzek. Tim, Ze navs$tévuji dramaticky krouzek, tak
znaji nékteré¢ pojmy z dramatické vychovy (napt. véde€ly, co to je pantomima apod.). Nekteré
Z nich krom¢ krouzku jezdi v 1été¢ na détsky herecky tabor. Vyzkum probihal v prostorach

uceben dramatického krouzku v malém mésté na ValaSsku (Zlinsky kraj).
e Skupina déti z nizkoprahového zarizeni pro déti a mladez

Skupina ucastnikti z NZDM byla tvofena 6-7 détmi. Jeden ucastnik chvilku setrval,
potom odeSel, pak se vratil... Nebyl pfitomen stabilné¢ po celou dobu vyzkumu. Zbytek
ucastniki tvotily 4 divky a 2 dalsi chlapci. VEtSina z Gicastnikt byli Romové. Priimérny vék
ucastnikt byl 14 let. Vyzkum probihal v rdmci volného programu NZDM, celkovy ¢as na
vyzkum byl asi 35 minut. Uastnici se znaji nejenom z tohoto zafizeni. Vyzkum probihal ve

meésté v Olomouckém kraji.

4.3.2 Skupina katechetu

Dalsi skupinou tc¢astniki, kteti se zapojili do vyzkumu, byli katecheté. Ti byli vybrani
metodou prostého zamérného (G¢elového) vybéru. Tato metoda byla vybrana pro to, ze bylo
potieba zajistit takovy vzorek, ktery spliuje pozadavky a s vyzkumem souhlasi — uci
nabozenstvi. V jednom piipad¢ bylo pozadavkem to, aby ucastnici vyzkumu byla zena,

katechetka. Do vyzkumu tedy byli zapojeni dva kné€Zi a jedna katechetka.
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e Knéz Ceskobratrské cirkve evangelické

Knéz Ceskobratrské cirkve evangelické piisobi v mésté na Valassku ve Zlinském kraji.
O pastoraci se stara uz 17 let a stejn¢ dlouhou dobu uci nabozenstvi. Piedtim, jako tzv. dorost,
mél na starosti nedélni Skolu pro déti. Tento knéz diive pisobil ve farnosti, kde vyucoval
nabozenstvi ve Skole, délka hodiny byla 45 minut. V soucasné dobé ma knéz pro vyuku
nabozenstvi k dispozici Sedesatiminutovou vyukovou jednotku. Knéz kromé déti vede i tzv.
dorost. Dochézi také do stacionafe pro lidi s mentdlnim postizenim, kde realizuje cilenou
katechezi. Tento knéz ma pedagogické zkuSenosti S détmi véficimi, nevéficimi, s détmi
s poruchami pozornosti, s mladezi a s dospélymi lidmi s mentalnim postizenim. Ve vyuce
nabozenstvi (Ci cilené katechezi pro déti a mladez) je zastancem prozitku, nebot’ podle néj na
prozitek déti nejvice vzpominaji. Ve vyuce vyuziva velké mnozstvi pomucek, nejriznéjsich

technik a metod vcetn¢ dramatickych aktivit.
e Knéz Rimskokatolické cirkve

Knéz Rimskokatolické cirkve vyuduje naboZenstvi 4. rokem. Po celou dobu piisobi
v Ostravé v jedné z farnosti. Nabozenstvi vyucuje na fate, kde se schazi déti znékolika
zakladnich a jedné cirkevni zdkladni Skoly z celé jeho farnosti. Nejcastéji se ve vyuce potkava
sdétmi od 4. do 9. tfidy a se stfedoskoldky. Knéz vede také mimo jiné spoleCenstvi
bifmovanci®. V jedné ze skupin ma chlapce s Downovym syndromem, ma né¢kolik zaka
s diagnostikovanym ADHD (0 ADHD viz 2.1.1). Casto se potkava s détmi a zaky romskymi
(¢i polo-romskymi — tzn. Jeden rodi¢ je Rom, druhy nikoliv). Déti jsou praktikujici vétici i
nepraktikujici vétici. Vyuka trva 60 minut, ale knéz si ji mize lehce pfizplsobit. Knéz je
zastancem toho, ze vyuka nabozenstvi by méla byt skute¢né vyuka, nikoliv hrani si. Podle
tohoto knéze je dilezité, aby déti v nabozenstvi ziskali zaklady — nauku, kterou je mozné

rozvijet a doplilovat prozitkem i prostfednictvim strukturovaného dramatu.
e Katechetka Rimskokatolické cirkve

Katechetka Rimskokatolické cirkve uéi nabozenstvi &tvrtym rokem. T¥i roky pisobila
Vmalém méstecku ve Zlinském kraji, kde ucila ndbozenstvi déti z prvniho stupné.
Nabozenstvi bylo vedeno jako krouzek. Katechetka méla jedenkrat tydné Sedesatiminutovy

krouzek, ale podle individudlnich potieb déti se jim mohla vénovat 1 déle. Od zacatku tohoto

55 .y, - r 3 .y N r I3 s 1oy I
Bitmovanci — osoby, které se ptipravuji na pfijeti svatosti bitrmovani.
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Skolniho roku se dostala na Katolickou zékladni $kolu do mésta na Slovacku (taktéz Zlinsky
kraj). Zde pracuje jako asistentka pedagoga Vv hodinach nabozenstvi, které vede katolicky
kn€z. V piipadé jeho nepiitomnosti ho katechetka zastupuje. Katechetka ma z hodin
nabozenstvi zkusenost s détmi s ADHD (viz 2.1.1), s fyzickym postizenim (chlapec, u kterého
jako asistentka asistuje, mé svalovou dystrofii). Vyuka nabozenstvi na katolické Skole probiha
jako povinna vyuka pro celou tfidu déti, déti pisi testy, vyuka trvd 45 minut. Katechetka
zvlasté s mladSimi détmi (prvni stupen, vyuka formou krouzku) hodné vyuzivala riznych

motivacénich her.

4.3.3 Sbér a zpracovani dat

U skupiny déti byla data sbirdna metodou ohniskovych skupin a metodou pozorovani
prostiednictvim izomorfni deskripce. Izomorfni deskripce je charakterizovana ,,jako
maximalné oteviené pozorovani, pri kterém se snazZime zaznamendvat vse, co jsme schopni

4 l{56
vauimat

. Pozorovani bylo nestrukturované a volné. Autorka vyzkumu neméla ptredem
stanoveno, co pfesné¢ bude pozorovat, ale snazila se zachytit vSechno dulezité. Pozorovani
bylo zicastnéné a oteviené. Autorka vyzkumu byla soucdsti probihajicich interakci ve
skuping€. VSichni Gc¢astnici vyzkumu védéli, Ze jsou zapojeni do V}'/zkumu.‘r’7

Metoda ohniskovych skupin spociva v tom, ze ve skupiné€ o vice jak tiech ¢lenech jsou
ziskavana data za vyuziti skupinové interakce. Diskuze ve skupin¢ se to¢i kolem jednoho
ohniska, které¢ urcuje V}'Izkumnik.58 Neni tedy dilezité jenom to, co Ucastnici ve skupiné

feknou (pak by se jednalo o skupinovou diskuzi), ale je dulezité také zachytit, jaké panuji

vztahy mezi jednotlivymi ucastniky a jaké probihaji mezi nimi vzajemné interakce.

S kazdou skupinou déti byla nejprve realizovana lekce strukturovaného dramatu, ktera
byla nahrdvana auditivnim zdznamem. B&hem lekce autorka vyzkumu provadéla oteviené a
zicastnéné pozorovani. Po skonceni lekce byli Gc€astnici dotazovani na ohnisko tykajici se
metody strukturovaného dramatu. I béhem této ¢asti dochazelo k pozorovani. Cel4 ohniskova
skupina byla nahravana do auditivniho zdznamu. Auditivni zdznam byl poté pfepsan do

textového dokumentu a opoznamkovan.

U skupiny katecheti byla data sesbirdna metodou polostrukturovanych rozhovord.

Autorka vyzkumu méla pifedem piipravené okruhy témat, kterymi se chtéla v rozhovoru

°® FERJENCIK in MIOVSKY, Michal. Kvalitativni pistup a metody v psychologickém vyzkumu, s. 150.
> MIOVSKY Michal. Kvalitativni pristup a metody v psychologickém vyzkumu, s. 152-153.
*® MIOVSKY Michal. Kvalitativni pfistup a metody v psychologickém vyzkumu, s. 175.
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s katechety zabyvat. V pribehu samotného rozhovoru se zménilo potadi otdzek, ptipadné byl
rozhovor doplnén o dal$i otazky, které vedly k lepSimu pochopeni vyznamu slov uc¢astnika
V}’/Zkumu.59 Rozhovory s katechety byly (stejné jako v piipadé skupiny déti) nahrany jako

auditivni zdznam, poté byly pfepsany do textového souboru a doplnény poznamkami.

4.3.4 Analyza dat

Opoznamkované piepisy dat byly analyzovany metodou trsit a metodou kontrast a
srovnani. Metoda trsi spociva v seskupeni urcitych vyroka do kategorii podle podobnosti
tematického preryvu. VsSechny kategorie jsou poté zobecnény.60 V piipadé tohoto
vyzkumného Setfeni byla ziskana data analyzovana zvlast u skupiny déti a zvIast’ u skupiny
katecheti. Dale jsou uvedeny kategorie trsi a zobecnéni, které vyplynuly ze ziskanych dat.
Metoda kontrasti a srovnani byla realizovéna tak, Ze zobecnéné trsy (¢i kategorie) byly
vzajemn¢ porovnany mezi sebou napfi¢ skupinami ucastnikd vyzkumu. Kategorie, které
vznikly u skupiny déti byly srovnany s kategoriemi skupiny katechetii (viz tab. ¢. 1).
V tabulce byly kategorie sefazeny podle trsi skupiny déti (viz dale). Kromé grafického
znazornéni podobnosti ¢i rozdili mezi jednotlivymi skupinami a kategoriemi je za tabulkou

uvedeno i slovni vysvétleni.

4.4 Zavéry z vyzkumu
V nasledujicich radcich jsou popsany zavery, které vyplynuly z vyzkumnych setreni.
4.4.1 Skupina déti

e Hodnoceni metody

NAB.: N&kterym ti¢astnikiim se metoda ze zaatku nelibila. Na zavér ji vak vsichni hodnotili

velmi pozitivné.

SVP: Nékolik malo ucastnikti hodnotili metodu jako ,,nuda®. Ostatni ji hodnotili pozitivné.
ZUS: Této skuping ucastniki se metoda velmi libila. Byla pro n& pifjemnym uvolnénim.
NZDM: Utastnikiim se tento zptisob prace libil.

e Vyuka prostiednictvim SD

* MIOVSKY Michal. Kvalitativni pfistup a metody v psychologickém vyzkumu, s. 159 — 161.
* MIOVSKY Michal. Kvalitativni pfistup a metody v psychologickém vyzkumu, s. 221.
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NAB.: Utastnici by se takovou metodou chtéli ugit i v nabozenstvi. Z dalsich predméti

padaly navrhy jako matematika, obcanska nauka, déjepis, zemépis a biologie.

ZUS: Ugastnici by se prostfednictvim SD chtéli u¢it, a to piedeviim v humanitnich

predmétech.

NZDM: N¢kteti ucastnici by si takovyto zplisob prace dokézali predstavit spiSe

v dramatickém krouzku, ostatni by se tak ucit nechtéli.
e Motivacni potencial SD

ZUS: Podle tlastnikii ztéto skupiny je vyhodou SD snaz§i znazornéni vztah®, lepsi
zapamatovani si n¢jakych pojmii. Podle nich by nebyla vyuka tak nudna jako pii klasickém

zpusobu vyucovani.

e Techniky SD

A4

Y™ wr

Naopak jinym z této skupiny se pantomima libila, stejn¢ jako molekuly, popisovani papirkt a
celkové vSechny aktivity. Mnozi Gc¢astnici velmi pozitivné hodnotili ziskani listecku s textem,

ktery dostali na konci celé¢ho ptibéhu.

ZUS: Pro skupinu bylo t&zké v daném &ase popsat viechny papirky a viechny je rozhodit. I
piesto tato aktivita byla hodnocena pozitivné. Libily se jim také techniky chiize po prostoru na

hudbu, coz mtize vést k vétsimu uvolnéni a snazsimu uvédoméni nékterych skutecnosti.
e Vztahy s ostatnimi

SVP: Prostfednictvim této konkrétni lekce SD je mozné si uv€domit vztah k Bohu ¢i

Kk nabozenstvi obecné (v jednom piipadé z této skupiny negativni vztah).

ZUS: Prostiednictvim SD je mozné si uvédomit vztahy s blizkymi lidmi (napf. s rodinou),
které¢ nejsou vzdy idedlni. Sou€asné je mozné prostiednictvim této metody uvédomit vlastni

hodnotovou orientaci.
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NZDM: Prostiednictvim SD je mozné si uvédomit vztahy s blizkymi lidmi (napt. s rodinou),

které nejsou vzdy idedlni.
e Obsah pribéhu
NAB.: Pro tcastniky této skupiny byl ptib&h znamy, védéli, Ze se jedna o podobenstvi.

SVP.: Utastnici slyseli takovy piibéh prvné. Pro nékteré bylo zklaméanim to, Ze piibéh je o

Bohu.

ZUS: Ucastnici této skupiny piib&h slyeli diive v minulosti budto jako vypravéni

smysleného piibéhu nebo jako piibéh ze Zivota.
o Casové hledisko
NAB: Cela skupina se shodla na tom, e ¢as na realizaci byl nedostate¢ny.
SVP: Pro mnoh¢ ucastniky byla lekce SD pfili§ zdlouhava az nudna.
ZUS: Utastnici vyjadiili potiebu mit vice ¢asu na nékteré konkrétni aktivity i na celou lekci.
NZDM: Utastnici by potiebovali vice &asu na celou lekci.
e Emoce

SVP: Pro tuto skupinu ucastnikli bylo dojemné sdéleni, které ziskali na listeCcich (listeCky

obdrzZely uplné€ na konci ptibéhu). Bylo pro n€ narocné vcitit se do jednoho z bratrti v ptibéhu.
ZUS: Ucastnici této skupiny povazuji za dtleZité vciténi se do bratrii v piibéhu.

4.4.2 Skupina katechetii

e Vyvuka nabozZenstvi

Jedna-li se o naboZenstvi jako "vyuku", pak hodiny naboZenstvi vychazi z SVP a
ramcovych vzdélavacich programt. Katecheta je v takovém pfipadé limitovan naplnénim
RVP. Jedné-li se o ndbozenstvi jako krouzek, ptipadné se z roviny vzdélavaci pfesuneme do
roviny zazitkové (prozitkové) a mluvime o spolecCenstvi, tam se dd program ptizplsobit a

katecheta ma vice volnosti.
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Pro vyuku ndbozenstvi jsou dulezité pevné prvky a urcité struktura.

e Metody vvuky nabozenstvi

Katecheté ve vyuce nabozenstvi pouzivaji Klasickych metod vyuky, jako je frontalni
vyuka, skupinova prace, dale prace s textem, prace s materidlem, s obrazy a dalSimi
pomuckami. Katecheté také cCasto pracuji prostrednictvim dialogickych forem vyuky
(diskuze). V dnesni dobé také katecheté pii vyuce vyuzivaji modernich komunikacnich

technologii, jako je internet, video, apod.

e Price s détmi s poruchami pozornosti

V ptipad¢ déti s ADHD a détmi s poruchou pozornosti ve skupiné je potieba u téchto
déti udrzovat pozornost, piipadné jim nabizet alternativu (dat jim néjaky tkol, ktery je

zamestna a zamezi se tak vyruSovani). S mladsimi détmi je mozné hrat motivacni a jiné hry.

e Casové hledisko

V nébozenstvi jakozto Skolni vyuce je vyucujici vétSinou limitovan 45 minutami jako
vyukovou jednotkou. Je-li naboZenstvi realizovano jako krouzek, trva vétSinou 60 minut.
Respondenti se shoduji, ze s 60 minutovou vyucovaci jednotkou mohou ptedat vice informaci

¢i vyuzit vice aktivit.

e Dramatické aktivity v naboZenstvi

Vyuka nabozenstvi neni pro dramatické aktivity pfili§ pfejicna. V prvé fadé neni
V pétactyficetiminutové hodiné casovy prostor na dramatické aktivity. Dle jednoho z
ucastnikd vyzkumu je v pfipad¢ dramatickych aktivit upozadéna hlavni myslenka, kterd se ma

v hodin¢€ nabozenstvi predat.

Pokud by vSak ucastnici vyzkumu pouzili ve své praci dramatické aktivity, pak by to
muselo byt ve skuping - spolecenstvi, kde jsou lepsi podminky (Katecheta ma vice Casu a
muze détem nabidnout hlubsi vztah). Dva ucastnici vyzkumu by tyto aktivity volili spiSe u
mladsich déti (asi do tfinécti let). Zalezi také na tom, v jaké skupiné by se mély dramatické
aktivity vyuzit - méla by to byt skupina mal4, jednotna, takova, kde zaci chtéji podobnym
zpusobem pracovat. Podle dal§iho ucastnika vyzkumu se dramatické aktivity daji vyuzit spise

Se star$imi détmi.
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e Metoda strukturovaného dramatu

Vsichni Gcastnici vyzkumu v kategorii ,.katecheté se shodli, ze SD se da spise vyuzit
u starSich déti. Pro jednoho z Gcastnik je skupina mladsich déti kontraproduktivni z diivodu,
7ze nemaji zaklady, a z takové vyucovaci metody by si spiSe udélali legraci. Jiny ucastnik
vyzkumu by si aktivity uzpiisobil podle véku a schopnosti déti. Dalsi z Gcastnikti by metodu

SD rozdélil na nékolik lekei.

Jako pozitivum metody strukturovaného dramatu je katechety vnimano to, Ze déti si

vice zapamatuji piib¢h, dlouhodobé;ji si ho zafixuji.

Metody strukturované¢ho dramatu lze podle Gc€astniki vyzkumu vyuZit predevSim ve
spoleCenstvi, v cilené katechezi déti a mladeze, pti duchovnich obnovach, ve skupinich

bifmovancu.

e Predavani podobenstvi

Podobenstvi katecheté piedavaji vétSinou prostiednictvim prace s textem, n€kdy jsou
vyuzity modernéjsi prostiedky (animované video). S Podobenstvim o marnotratném synu se
da pracovat s pfesahem do riiznych oblasti - jako pfiprava na svatost smifeni, jako zkuSenost s

tim, Ze vétici néco "musi" oproti nevéticim apod.

e Vliv rodiny v predavani kirestanské viry

Ucastnici vyzkumu nezavisle na sobé tvrdi, ze v hodinach naboZenstvi jde velmi

poznat, které déti jsou vychovavany a formovany kiestanskou rodinou a které nikoli.

e Praktické kiest’anstvi

Ucastnici se shoduji, Ze vyuka ndboZenstvi by neméla byt jenom o nau€eni se néceho

nazpamét'. Dilezité je umét aplikovat poznatky o JeziSové zivoté do svého osobniho zZivota.

e Kiestanska formace

Ke kiestanské formaci muze dochazet kdekoliv. Pokud je kiestanska formace

nenasilna nebo necilend, mize byt ispésna 1 u nevéticich déti.

e Vztah katechety k détem
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Katecheta by m¢l byt tim, kdo déti - Zaky bezvyhradné pfijima, mysli to s nimi vazné,
dava jim najevo duveéru, ma o né zajem. Tento vztah nevznikne sam od sebe, piipadné jenom
v hodinach nabozenstvi. Casto je tfeba dlouhodobého ptisobeni katechety / knéze na dité i ve

farnosti.
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Trsy

Skupina déti

Skupina
katechetu

Zavér

Hodnoceni metody

SD

Ptevazné pozitivni
Obcas se ucit pomoci

takové metody

Nébozenstvi vychazi
ze SVP, zRVP, na

SD neni prostor

Vyuka

prostifednictvim SD

Ano
Humanitni pfedméty

Nabozenstvi

Starsi déti
Spolecenstvi, cilena

katecheze

Efektivita SD

Znazornéni vztaht,
VEtsi a lepsi
zapamatovani si,

Zajimavé;jsi vyuka

Pozitivni — vice si
zapamatuji,

dlouhodoba fixace

Techniky

A4

rozhazovani,
Zaplnéni papirkd,
denik.
Oblibené techniky —

vyhazovani papirkt

Vztahy s ostatnimi

Uvédomeéni si
osobnich vztahii;
Hodnotova orientace;
empatie;
Ocekavani zajmu

od ucitele

Bezvyhradné pfijeti,

zajem o déti

Obsah, podobenstvi

Piibéh ze zivota;
Podobenstvi;

Nezndmy piibeh

Prace s textem,
animované video;
pfiprava na svatost

smifeni, duch. rozvoj

BEGISNOIBID
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35, 45, 60 min — 45 min ve vyuce —
. nedostatek Casu; nedostatek Casu;

Casové hledisko ] )
120 minut — pfili$ 60 min v krouzku —

dlouho vice prostoru

V 45 min je
upozadéna hlavni
Dramatické aktivity myslenka; zalezi na
skuping;

spiSe u mladsich

Frontalni vyuka,

Metody vyuky prace s textem,
naboZenstvi S materialem, obrazy,
dialogické formy,

internet, video

Déti zaméstnat,
Prace s détmi §
) nabizet jim
s poruchami ]
) alternativu,
pozornostl

skupinova prace, @

s mlads$imi hrat hry

Tab. ¢. 1: Analyza dat metodou kontrastit a srovnani

Legenda:
@ Nézory obou skupin jsou ve shodé¢.

@ Nazory obou skupin se v né€em shoduji a v né¢em rozchazi, neni zde piesnd shoda ani

jasny rozkol.
®Tvrzeni jedné skupiny se neslucuje s tvrzenim druhé skupiny.
@ ['vrzeni jedné skupiny je naprosto odlisSené od tvrzeni druhé skupiny, tvrzeni nemaji nic

spole¢ného, tvrzeni se naprosto rozchazi.
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Slovni komentar k tabulce é. 1

Skupina déti ptijala metodu strukturovaného dramatu velmi pozitivné a radi by se tak
ob&as ucili. Tento fakt nardi na problém koncepce vyuky nabozenstvi, ktery vychazi z SVP a

z RVP, kde na metodu strukturovaného dramatu neni pfili§ prostoru.

Déti by se metodou strukturovaného dramatu chtély ucit predev§im v humanitnich
pfedmétech, déti z hodiny naboZenstvi by se takovym zplisobem chtéli ucit i v hodinach
nabozenstvi. Podle katechetti by metoda SD byla vhodna spiSe pro star$i déti. Metoda by byla

spiSe nez v nabozenstvi vyuzitelna ve spolecenstvi mladeze, v cilené katechezi.

Déti 1 katecheté se nezavisle na sobé shoduji vtom, Ze efektivita metody
strukturovaného dramatu spoc¢iva v dlouhodobé&jsim a lepSim zapamatovani si dané tématiky,
vétSim zafixovani latky, snazSim pochopenim vztahil, které vyplyvaji na povrch v daném
ptibéhu.

24

détem libila technika vyhazovani papirkli. Katecheté na tuto otdzku nebyli dotazovani.

Co se tyCe kategorie vztahti, déti uvedly, Ze si prostfednictvim metody
strukturované¢ho dramatu uvédomily vztahy, jaké maji s ostatnimi lidmi. Uvédomili si take,
jaké hodnoty jsou pro n¢ dulezité (ve vztahu k nim samotnym, k okolnim lidem, k jejich
budoucnosti, apod.). Déti neptimo vyjadrtily potiebu, aby byly nékym pfijimany, aby se o né
nékdo zajimal. S timto katecheté zcela souhlasi, nebot’ podle nich by katecheta mél byt
takovym cClovékem, ktery ostatni (i déti v ndbozenstvi ¢1 ve spoleCenstvi) bezvyhradné

pfijima, dava jim zazit pocit divery, zajima se o své zaky a péstuje S nimi hezké vztahy.

Dalsi okruh se dotykd podobenstvi, pfedavani podobenstvi, obsahu podobenstvi o
marnotratném synu. Nekteré déti slySely takovy piibéh ze zivota, nékteré ho znaly
Z vypravéni, nékteré o ném dosud neslySely. Katecheté¢ samoziejme znaji podobenstvi o
marnotratném synu a ¢asto o ném vyucuji pomoci metod prace s textem, s videem ¢i pomoci
animovanych piibéhtl. Katecheta mize toto podobenstvi pouzit jako pfipravu na svatost

smifeni ¢i prostiedek k osobnimu duchovnimu rozvoji.

Dalsi kategorie popisuje hledisko casu. Tii ze Ctyf skupin déti (které mély na lekci
strukturovaného dramatu celkem 35, 45 a 60 minut) se shodly na tom, Ze tento ¢as neni
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dostacujici. Shodné se vyjadiuji také katecheté, ktefi maji k dispozici pétactyficetiminutovou
jednotku. V pfipad¢ alespon Sedesatiminutové vyukové hodiny je mnohem vice ¢asu na
intenzivngj$i a efektivnéjsi praci s détmi. To plati 1 v ptipadé, ze by katecheté vyuzili metodu

strukturovaného dramatu.

K dalsim kategoriim se vyjadfovali pouze katecheté, ale tyto kategorie se jevi jako
dilezité. Dramatické aktivity jsou pouzitelné spiSe pro mladsi zéky, vzdy vSak zilezi na
skuping, jejim slozeni a vztazich, které ve skupiné (tfid¢) panuji. Dulezité je také hledisko

¢asu (viz vyse).

Katecheté se vyjadiili k metodam, které pouzivaji pii vyuce nabozenstvi — nejéastéji to
jsou metody frontalni, metody prace stextem, suméleckymi pfedméty, s nejriznéjSimi

pomuckami, dialogické metody, komunika¢ni metody (internet, videa).

Smérem ke katechetim padla také otazka, jak pracuji s détmi s poruchami chovani (o
pfi praci s ditétem s ADHD (viz kap. 2.1.1) je ho zaméstnat, dat mu né&jaky ukol, ptipadné
hledat alternativy vyuky.

4.5 Sedmero metodickych doporuceni

Tato Cast je urCena predevSim katechetim a jinym pedagoglim, ktefi by v cilené

katechezi pro déti chtéli vyuzit metodu strukturovaného dramatu.

4.5.1 Strukturované drama jako prostiedek evangelizace

Metoda strukturovaného dramatu je podle vysledki skupiny déti i katechetii pouzitelna
v procesu evangelizace. Podle slov katechetti se vSak vice hodi do spolecenstvi ¢i do krouzku.
V hodinach ndbozenstvi ¢asto neni ¢as ani prostor na dramatické aktivity, natoz na celou lekci
strukturovaného dramatu. Naopak ve spolecenstvi ¢i v krouzku ndbozenstvi Ize jit s détmi

vice do hloubky, tim padem je i metoda SD efektivné;si.

4.5.2 Priméreny Cas

V piipadé, ze se katecheté rozhodnou pro pouziti metody strukturovaného dramatu
V procesu evangelizace a pouziji metodu v krouzku nebo ve spolecenstvi, vzdy je nutné zvolit

pfiméfeny Cas a dobu prace touto aktivitou s ohledem na skupinu déti. VétSina déti i katechetli

se shodla na tom, Ze 45 minut (a mén¢) je pro tuto metodu spiSe kontraproduktivni. Déti se
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nedokazou vzit do piibéhu a katecheté musi celou lekci hnat kupfedu. Sedesatiminutova
hodina je pro SD pouzitelnéjsi. Toto je jeden z hlavnich divodu, pro¢ se SD nehodi do vyuky
nabozenstvi. Cas pro realizaci SD vsak nelze hnat do extrémii. Nékolikahodinova prace touto

metodou by mohla plisobit taktéz kontraproduktivné.

4.5.3 Uzpiisobeni skupiné

Katecheta by mél znat skupinu déti, se kterymi bude pracovat. Mél by veédét, s jakymi
détmi se potkava, jaka omezeni u déti jsou. Na vSechna specifika skupiny by mél katecheta
brat ohled a metodu prizptisobit konkrétni skupiné. Tyka se to piedevsim aktivit. S ohledem
na vek je potieba zvolit takové techniky, které déti zvladnou. Metoda SD by méla byt pouzita
ve skuping, kde se déti znaji, maji mezi sebou néjaky vztah, chtéji takovou metodou pracovat.
Metodu SD lze vyuzit jak u mladsich, tak u starSich déti, vzdy je ale nutné volit takové

techniky, které jsou adekvatni psychickému vyvoji konkrétnich déti ve skupiné.

4.5.4 Kvalitni vztah

Katecheté se shoduji, ze v procesu piedavani viry je kvalitni vztah mezi nimi a jejich
zaky velmi dilezity. Katecheté jsou podle svych vlastnich slov ti, kteti by méli détem davat
najevo bezpodminecné pfijeti, divéru, to, ze je deti zajimaji. Pro déti je vzajemna divéra
dalezita. Kvalitni vztah mezi katechety a zaky vSak neni otdzkou nékolika setkani, takovy

vztah se, podle slov katechetti, buduje dlouhodob¢.

4.5.5 Nebat se pouZzit néco nového

Metoda strukturovaného dramatu je mozna pro katechety i déti né¢im nezndmym. Déti
vSak na tuto metodu reaguji velmi pé€kné. Metoda se jim libi a klidn€ by se i v hodinach
nabozenstvi touto metodou radi ucili castéji. Na katechetech je, aby se nebali zakomponovat
metodu strukturovaného dramatu ¢i nékteré techniky, které byly pouzity pro tento vyzkum, do

své prace s détmi.

4.5.6 SD jako efektivni metoda

Metoda strukturovaného dramatu mize efektivné predavat nové informace
prostiednictvim prozitku. Katecheté 1 déti si mysli, Ze pomoci této metody si zdci mohou
snadnéji zapamatovat nekteré pojmy, 1épe si predstavit souvislosti, pochopit nékteré situace.
Metoda strukturovaného dramatu také milize predavat zazitek a zkuSenost, kterd se mize (dle

slov katechetl) projevit i ve vztahu k Bohu.
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4.5.7 Pozitiva SD pro déti

Metoda strukturovaného dramatu muiZe pfinést détem pozitivni véci do Zivota. Diky
metodé SD si mohou déti uvédomit vlastni vztahy se svymi blizkymi (at’ uz dobré nebo
Spatné). DéEti se mohou zamyslet nad svou hodnotovou orientaci. Mohou posilovat empatii

tim, Ze prostfednictvim technik SD se mohou vcitit do jiné postavy.

4.6 Shrnuti vyzkumného Setfeni

Tato prace se zaobirala vyzkumem, zda strukturované drama lze pouzit jako
prostfedek evangelizace. Zde jsou odpovédi na vyzkumné otazky, které stoji na zacatku této

kapitoly.

Metoda strukturovaného dramatu je pouzitelna jako prostiedek evangelizace. Je vSak
dualezité rozlisit, kde by se dala tato metoda vyuzit. Podle vypovédi katechetli se pouziti SD
hodi spiSe do spolecenstvi nebo do takové formy nabozenstvi, ktera je vedena jako krouzek.
Metoda SD se nehodi do klasické vyuky naboZenstvi, které je limitovano ¢asem a naplnénim
pozadavkl ze statnich dokumentl zajiStujicich vzdélavani. Katecheté se nebrani pouziti
metody strukturovaného dramatu, ale je nutné zvolit vhodné prostiedi pro tuto metodu (napf.
spoleCenstvi, ne vyuku nabozenstvi). Na metodu SD reaguji zaci vétSinou pozitivné. Je vSak
potieba vzit v ivahu specifika jednotlivych skupin a pfizpusobit jim danou lekci tak, aby to

bylo pro né piijatelné (napi. z casového hlediska, vybrat vhodné aktivity apod.).
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ZAVER
V dnesni dob¢ jsou tendence hledat alternativy v mnohych oblastech zivota. Hledaji
se cesty, jak zefektivnit n¢jaké procesy, co udélat pro to, aby se snaze dosahlo o¢ekavaného

vysledku. Preddvani tajemstvi viry mize byt pro nékoho pon&kud zastaralé, byt se dnes

vyuzivaji téméf vSechny dostupné metody a prostfedky.

Jednim ztakovych prostfedkii maze byt i strukturované drama. V této praci byl
ptredstaven soubor poznatkd, za jakych podminek lze vyuzit metodu strukturovaného dramatu
jako prostfedek evangelizace. Teoreticka ¢ast prace popsala, co to viibec strukturované drama
je, jak se vyvijelo, co musi obsahovat, aby mohlo byt dobte a efektivné udélano. Prace nabidla
zakladni vhled do problematiky poruch chovani a systému péc¢e o déti a mladez s poruchami
chovani. Soucasti prace bylo i sezndmeni s tim, co to je evangelizace, jak probih4, jaké jsou
doporucené metody v hodinach ndboZzenstvi, jaké jsou podminky pro vyuku naboZenstvi

vV podminkach souc¢asného ¢eského Skolstvi.

Hlavni ¢ast této prace hleda odpoveédi na otdzku, zda lze a jakym zpisobem vyuzit
metodu strukturovaného dramatu jako prostiedek evangelizace. Jak vyplynulo z celého
vyzkumného Setfeni — metoda strukturované¢ho dramatu je pouzitelna v procesu evangelizace,
nicméné ne V hodinadch nabozenstvi, jako spiSe ve spolecCenstvi déti a mladeze. Prace také
uvadi né€kolik dalSich doporuceni pro katechety, kteii by chtéli ve své praci tuto metodu

vyuZzit.

Béhem vyzkumnych Setfeni se objevilo né€kolik zajimavych poznatkd, které nesouvisi
pfimo s vyzkumem. Mezi nimi padla Gvaha, jak dne$ni déti vnimaji Boha jako Otce, kdyz déti
Casto vyrustaji v rodinach rozpadlych, kde pravé otec chybi. Tato tivaha by se mohla vice

empiricky rozvijet v jiné védecké praci.

Tato prace nabidla kratky vhled do problematiky. S vyzkumnymi Setfenimi by se dalo
nadale pracovat — napft. psychologicky zanalyzovat, co znamenaji, z ¢eho prameni sny, které
déti uvedly jako sny mladych dospélych lidi. Stejné tak by se dalo nadale zkoumat, jak se
Z dlouhodobého hlediska méni hodnotova orientace déti a mladych lidi, kteii byli kiestansky
formovani prostfednictvim metody strukturovaného dramatu. Dalo by se vice pracovat

s formou strukturovaného dramatu a vést ji napft. k jevistni form¢ urcené k verejné produkei.
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O nic z toho vsak tato prace neusilovala. Mozna to je pobidka, jak pracovat s metodou

strukturované¢ho dramatu jako prostiedku evangelizace déle.

Metoda strukturovaného dramatu je metodou zajimavou. Je potéSujici védet, ze tato
metoda se da vyuzit i v procesu evangelizace pro déti a mladé lidi. Mozna i diky této préci se
muze tato metoda dostat do vétSiho poveédomi katechetl a téch, ktefi realizuji cilenou
kiest'anskou formaci pro déti a mladez. Predavani viry tak mize byt efektivné;jsi a mozna to

muze déti a mladez vice ovlivnit do jejich dalsiho zivota.
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SEZNAM POUZITYCH ZKRATEK

ADHD - Attention deficit of hyperactivity disorder — Hyperaktivita s poruchou pozornosti
Apod. — a podobné

C. —¢islo

DSM-IV — The Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, 4. vydani
Duch. — duchovni

Kap. — kapitola

Min — minuta

MKN-10 — Mezinarodni klasifikace nemoci — 10. revize

NAB. — ndbozenstvi

Napt. — naptiklad

NZDM - nizkoprahové zatizeni pro déti a mladez

RVP — ramcovy vzdélavaci program

S. —strana

SD — strukturované drama

SVP — stfedisko vychovné péce

SVP — gkolni vzdé&lavaci program

Tab. — tabulka

Tzn. — to znamena

Tzv. — takzvany

ZUS — zékladni umélecka $kola
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Piiloha ¢. 1: Podobenstvi 0 marnotratném synu

Rekl také: ,Jeden &lovék mél dva syny.lZTen mladsi tekl otci: ,Otce, dej mi dil
majetku,  ktery na  mne  pfipada.‘ On  jim  rozdélil své  jméni.
3P0 nemnoha dnech mladsi syn viechno zpené&Zil, odesel do daleké zemé a tam rozmafilym

zivotem svilj majetek rozhazel.

YA kdyz uz vSechno utratil, nastal v t¢ zemi veliky hlad a on zacal mit nouzi.
Sel a uchytil se u jednoho oblana té zem&; ten ho poslal na pole past vepie.
A byl by si chtél naplnit Zaludek slupkami, které Zrali vepfi, ale ani ty nedostaval.
YTu el do sebe a fekl: ,Jak mnoho nadenikii u mého otce ma chleba nazbyt, a ja tu hynu
hladem!
Bystanu, pijdu k svému otci a feknu mu: Otle, zhieSil jsem proti nebi i vici tobg.
Nejsem uz hoden nazyvat se tvym synem; pfijmi mne jako jednoho ze svych nadenikd.*
21 ystal a el k svému otci. Kdyz jesté byl daleko, otec ho spatfil a hnut litosti béZel k nému,

objal ho a polibil.

21Syn mu fekl: ,Otce, zhtesil jsem proti nebi 1 viici tobé. Nejsem uz hoden nazyvat se
tvym synem. ¢ ?Ale otec rozkazal svym sluzebnikim: ,Pfineste ihned nejlepsi od&v a obledte
ho; dejte mu na ruku prsten a obuv na nohy. ZP¥ived’te vykrmené tele, zabijte je, hodujme a
bud’'me veseli, 24protoie tento mtyj syn byl mrtev, a zase Zije, ztratil se, a je nalezen.® A zacali

se veselit.

2Gtarsi syn byl pravé na poli. Kdyz se vracel a byl uz blizko domu, uslySel hudbu a
tanec. **Zavolal si jednoho ze sluzebnikd a ptal se ho, co to md znamenat. 2On mu
odpovédél: ,Vratil se tviyj bratr, a tvllj otec dal zabit vykrmené tele, ze ho zase ma doma
7ivého a zdravého.© ?®I rozhnéval se a nechtdl jit dovnitt. Otec vySel a domlouval mu.
»Ale on mu odpovédel: ,Tolik let uz ti slouzim a nikdy jsem neporusil zadny tvij ptikaz; a
mn¢ jsi nikdy nedal ani kiizle, abych se poveselil se svymi pfételi.30Ale kdyz prisel tenhle tviij
syn, ktery s dévkami prohyftil tvé jméni, dal jsi pro ného zabit vykrmené tele. 10n mu fekl:
,Synu, ty jsi stale se mnou a vSecko, co mam, je tvé. %2Ale mame pro¢ se veselit a radovat,

ponévadz tento tviij bratr byl mrtev, a zase zije, ztratil se, a je nalezen.



Priloha ¢. 2: Lekce strukturovaného dramatu — plna verze

1. Molekuly — déti chodi po prostoru, lektor fekne Cislo, a podle toho ¢isla musi déti utvofrit

skupiny.

2. Relaxace — déti chodi po prostoru a lektor je slovné vede k tomu, aby zavzpominaly na své

détstvi, na vztahy se sourozenci, na oblibené hry a hracky.

3. Otec vypravi — Lektor Cte ptibeéh otce. ,,OZenil jsem se a brzy na to se mné a moji zené
narodil nas prvni syn Martin. Byl bystry a Sikovny. Zanedlouho poté se nam narodil dalsi
syn. Dali jsme mu jméno Tomdas. Ten byl oproti Martinovi spise tvrdohlavy. Kratce po
narozeni mladsiho syna moje milovana manzelka zemrela. Na vychovu synii jsem ziistal sam.
Kluci rostli jako z vody. Casto se postuchovali, nékdy doslo i k bitkam, ale to tak mezi
sourozenci byva. Oba dva syny jsem se snazil vést k Bohu a oba dva syny jsem velice
miloval. Méli jsme velky statek, kde jsme zaméstnavali nekolik lidi. I tak nam ale kluci

museli hodné pomdhat.

4. Prace na statku — déti jsou rozdéleny do skupin po 2. Lektor v roli otce zada ,,synim* praci,
ktera muze byt na statku a kterou musi d€lat oba. Déti spolu musi spolupracovat.

Pantomima, ostatni hadaji (napr. nastipat a naskladat drivi, podojit kravy, vykydat hniyj, ...).

5. Zivé sochy — se déti postavi do Zivych soch, ve kterych ukaZou, jaky maji k sobé bratfi
vztah. Kazda dvojice je prohlédnuta ostatnimi. Na konci miize dojit k zhodnoceni (napf.

Tomas je ve vztahu k Martinovi takovy, Martin je ve vztahu k Tomasovi takovy).

6. Sny — Martin a Tomas vyrostli a maji sny. Jaké mohli mit sny jako mladi dospéli 1idé?

Kazdy fekne, o ¢em sni jednotlivi bratii — piSe se to velky papir (brainstorming).

7. Uryvek z deniku — Tomas. Dé&ti sedi, lektor ¢te denik Tomase. ,,Uz me to nebavi. Porad
jenom prdce, prace a zase prace. Béz podojit kravy, vyzen ovce na pastvu, vycisti koné...
Nemdam chvilku klidu sam pro sebe. A pritom moji kamaradi mohou cestovat a bavit se. A
ja? Pripadam si jak nejvétsi looser, porad jenom musim byt zavieny na statku a pracovat.
Kdybych tak mohl nékam odjet. Kdybych tak mohl se vsim tady prastit a uzivat si Zivota.
Jenze nemam penize. Jak je néjak legalné ziskat? Ziskavani penéz — déti jsou rozdéleny do
skupinek po tfech, dramaticky predvedou kratkou scénku, jak by mohl Tomas ziskat penize

(ptipadné mohou déti jenom fict navrhy, jak ziskat penize).



10.

11.

12.

13.

14.

Tomas se rozhodne fict si tatovi o polovinu svého dédictvi.

Rozhazovani penéz — kazdy ucastnik dostane 20 papirki, na které napise polozky, za co by
penize utratil Tomas (nebo on sam). AZ je maji vSechny déti napsané, lektor zacne tleskat a
déti postupné papirky odhazuji. Tempo tleskdni se zvySuje a tim se zvySuje i rychlost
odhazovani papirki. Nakonec se zrychli na maximum, déti odhazuji nejen svoje papirky, ale

mohou brat 1 papirky ostatnich ze zemé.

Z deniku TomaSe — ,,4 tak jsem vSechno rozhdzel. Veskery majetek jsem utratil...* kazdé
dité pokracuje v psani Tomasova deniku, jeho pocity, to, co bude dé¢lat dal, jak se zachova.

Kdo chce, maze ptecist celé nebo ¢ast.

Vratime se zpatky k Tomasovu star§imu bratrovi Martinovi. Martin se dozvédél, co bratr
udélal. VEdel, Ze si vzal od taty polovinu majetku, Ze odeSel pry¢ a vSechny penize rozhézel
mnohdy za zbytec¢nosti. Uvédomoval si také, Ze on, na rozdil od svého bratra, zlstal na
statku, kde musel stale tvrdé pracovat. Jak se asi Martin citil? Postavit se do sochy (tzn.
Postavit se do pozice a nehybat se) podle nalady a vztahu, jaky mél asi Martin ke svému

mladS$imu bratrovi.

Nejnovejsi zpravy radia Nadéje domova: Cela zemé zaziva nejvetsi ekonomickou krizi za
posledni staleti. Vyrazné stoupla nezaméstnanost, nejsou k dispozici zadna nova pracovni
mista. Firmy po celé zemi propustili tisice zaméstnancii. Situace je kriticka. Chybi financni
prostredky na zajisténi zakladnich potreb. Lidé po celé zemi zazivaji chudobu na viastni
kiizi. Nikdo nevi, jak dlouho takovy stav muze trvat. Pouze farmari a zemédeélci chudobu
zatim nepocituji nijak vyrazné, nebot oni jako jedini maji dostatek obzZivy pro sebe i pro své

blizké. (radiové vysilani — nahravka).
Diskuze — co byste poradili Tomasovi, aby ted’ udélal? (Napady je mozné zapsat na papir).

Rozhodovani — déti sedi ve dvou fadach naproti sobé¢ a fikaji divody — jedna strana, pro¢ by

se m¢l vratit k otci, druhd strana pro€ ne.

Navrat k otci — déti jsou rozdéleny do skupinek po tiech, jeden je jako otec, jeden jako
Martin, jeden jako Tomas. Kazda skupinka vytvofi tfi fotografie (tzn. jednu pantomimickou
situaci, ve které setrvaji ve Stronzu, na tlesknuti se zméni situace, stale ve Stronzu, tlesknuti

pfeméni dalsi situaci), jak to asi vypadalo, kdyz se Tomas vratil domt.



15. Navrat ztracen¢ho syna — déti stoji a prochazi mezi nimi lektor. Hraje hudba. Kazdému da
listecek. Na kazdém listeCku je n€co jiného napsaného. (VEty typu: Jsi mé milované dité.
Jsem rad, ze ses vratil doma. Odpoustim Ti vSechny Tvé nepravosti. Vzdy se ke mné mtizes
vratit. Jsem tu pro Tebe. Zajima$ me. Jsi pro mé& nesmirné¢ drahocenny. Vzdy se na mé
muze$ spolehnout. Rad Ti pomtzu v kazdém Tvém trapeni.) Do toho Otec vypravi — ,, Miij
nejmladsi syn se vrdtil domu. Nikdo si nedokaze predstavit, jakou jsem mél radost. Miij
ztraceny syn se vratil! Miloval jsem oba své syny. Martin védél, Ze vsechno co mam, je jeho.
Asi byl trochu nastvany, kdyz vidél, jak se raduju nad synem, ktery vSechen miij majetek
Poutrdacel za zbytecnosti. Martin vsak mohl kdykoliv udeélat to samé, co Tomas. Mohl si
stejné jako on vzit sviij podil a odejit do svéta. Ale jak jsem Stastny, Ze se Tomas vratil! Pral
bych si, aby vSechny déti na svete védely, ze ke svéemu Otci v nebesich se mohou kdykoliv

vratit. Nebot' ja jsem Biith milostivy a milosrdny.

Vytvorila Be. Marie Teodora Pislova jako vyzkumny material pro svou bakalarskou praci na PdF UPOL, 2014 —2016.



Priloha €. 3: Lekce strukturovaného dramatu — zkracena verze

1. Relaxace — déti chodi po prostoru a lektor je slovné vede k tomu, aby zavzpominaly na

sveé détstvi, na vztahy se sourozenci, na obliben¢ hry a hracky.

Otec vypravi — Lektor Cte ptibeéh otce. ,,OZenil jsem se a brzy na to se mné a moji zZené
narodil nas prvni syn Martin. Byl bystry a Sikovny. Zanedlouho poté se nam narodil dalsi
syn. Dali jsme mu jméno Tomdas. Ten byl oproti Martinovi spise tvrdohlavy. Kratce po
narozeni mladsiho syna moje milovana manzelka zemrela. Na vychovu synii jsem ziistal sam.
Kluci rostli jako z vody. Casto se postuchovali, nékdy doslo i k bitkam, ale to tak mezi
sourozenci byva. Oba dva syny jsem se snazil vést k Bohu a oba dva syny jsem velice
miloval. Méli jsme velky statek, kde jsme zaméstnavali nekolik lidi. I tak nam ale kluci

museli hodné pomdahat.

Uryvek Z deniku — Tomas. Déti sedi, lektor ¢te denik Tomase. ,,Uz mé to nebavi. Pordd
jenom prdce, prdce a zase prdce. Béz podojit kravy, vyzZen ovce na pastvu, vycisti kone...
Nemam chvilku klidu sam pro sebe. A pritom moji kamaradi mohou cestovat a bavit se. A
ja? Pripadam si jak nejvétsi looser, porad jenom musim byt zavieny na statku a pracovat.
Kdybych tak mohl nékam odjet. Kdybych tak mohl se vsim tady prastit a uzivat si Zivota.

Jenze nemam penize. Jak je néjak legalné ziskat? Navrhy, jak by mohl ziskat penize.

Rozhazovéni penéz — kazdy ucastnik dostane 20 papirkil, na které napiSe polozky, za co by
penize utratil Tomas (nebo on sdm). AZ je maji vSechny dé€ti napsané, lektor zacne tleskat a
déti postupné papirky odhazuji. Tempo tleskdni se zvySuje a tim se zvySuje i1 rychlost
odhazovani papirkli. Nakonec se zrychli na maximum, déti odhazuji nejen svoje papirky, ale

mohou brat 1 papirky ostatnich ze zemé¢.

Z deniku TomdaSe — ,,4 tak jsem vSechno rozhdzel. Veskery majetek jsem utratil... kazdé
dit¢ pokracuje v psani Tomasova deniku, jeho pocity, to, co bude d¢lat dal, jak se zachova.

Kdo chce, mize precist celé nebo ¢ast.

Nejnovejsi zpravy radia Nadéje domova: Cela zemé zazZiva nejvétsi ekonomickou krizi za
posledni staleti. Vyrazné stoupla nezaméstnanost, nejsou k dispozici zadna nova pracovni
mista. Firmy po celé zemi propustili tisice zaméstnancii. Situace je kriticka. Chybi financni
prostredky na zajisténi zakladnich potreb. Lidé po celé zemi zaZivaji chudobu na vlastni

kiizi. Nikdo nevi, jak dlouho takovy stav muzZe trvat. Pouze farmadri a zemédeélci chudobu



zatim nepocituji nijak vyrazné, nebot oni jako jedini maji dostatek obzZivy pro sebe i pro své

blizké.
Diskuze — co byste poradili Tomasovi, aby ted’ udélal? (Napady je mozné zapsat na papir).

Navrat ztracen¢ho syna — déti stoji a prochazi mezi nimi lektor. Hraje hudba. Kazdému da
listeCek. Na kazdém listeCku je néco jiného napsaného. (VEty typu: Jsi mé milované dite.
Jsem réd, ze ses vratil domti. Odpoustim Ti vSechny Tvé nepravosti. VZdy se ke mné muizes
vratit. Jsem tu pro Tebe. Zajima$ mé. Jsi pro m¢ nesmirné drahocenny. Vzdy se na mé
muzes spolehnout. Rad Ti pomiizu v kazdém Tvém trapeni.) Do toho Otec vypravi — ,, Muj
nejmladsi syn se vratil domii. Nikdo si nedokaze predstavit, jakou jsem mél radost. Miij
ztraceny syn se vratil! Miloval jsem oba své syny. Martin védel, Ze vSechno co mam, je jeho.
Asi byl trochu nastvany, kdyz vidél, jak se raduju nad synem, ktery vSechen miij majetek
poutrdcel za zbytecnosti. Martin viak mohl kdykoliv udélat to samé, co Tomds. Mohl si
stejné jako on vzit svij podil a odejit do svéta. Ale jak jsem Stastny, Ze se Tomas vratil! Pral
bych si, aby vsechny déti na svété védely, ze ke svému Otci v nebesich se mohou kdykoliv

vratit. Nebot' ja jsem Biith milostivy a milosrdny.

Vytvorila Be. Marie Teodora Pislova jako vyzkumny material pro svou bakalarskou praci na PdF UPOL, 2014 — 2016.



Piiloha ¢&. 4: Piepis rozhovoru — skupina déti ze ZUS

Jesté nez uplné skoncime, ja vas poprosim, abyste si $li sem sednout. Co na to rikate, na
to, co jsme tady spolu délali? Libilo se vam to? Nelibilo? Ale prosim bud’te fakt

upiimné.

Jo, libilo

Jo, bylo to dobry.
Dobry.

Bylo to néco podobného, jako jsme méli na druhym stupni néjaky ten seznamovaci ... vlastné

ty hry nebo...

Adapt’ak?

Ehm. Jak k nam piislo...

Bylo to zase takové jinsi nez ty hry, nez ostatni, kdyz pfijdou k nam do Skoly
Prosté bylo to takové odlisné

AV ¢em odlisné, mohla bys Fict?

No, toz... ja nevim

Ja totiZ nevim, co délavate, kdyz prijde tieba néjaka psycholozka, jak rikas

No, tfeba, Ze tady rtizné myslenky ses nam snazila vysvétlit, ale zase jinak nez ostatni, nez co

sem zazila.

Ehm. Cos chtéla fict?

No, zZe to n&jaké zpoveédnice nebyla jakodyby a Ze to bylo aj docela zabavny.
Nebo Ze jste se nds neptala na otazky.

A Ze jste na nas nebyla takova ta: A co se vam tady libilo a co to to to (pitvori se)

A co vas trapi (Ismev)



Co dal, holky? Reknéte prosim viechno, co vas k tomu napada. I kdyZ mi Feknete, Ze to
bylo uplné strasny propadak, tak je to pro mé dilezité. Tak fakt mi Feknéte uplné

cokoliv, co vas tady k tomu napada.

Tteba pro mé to bylo takové pfijemné uvolnéni a rozhodné¢ i zamysleni se nad vécma i tieba
ohledné¢ budoucnosti, i co ja bych chtéla vlastné tim, jak jsem si psala na ty papirky, tak
néjaké hodnoty a priority. A nékteré véci, tieba jak jsme tu chodili po prostoru, tak to mi

piipominalo, jak j& vlastné jezdim na ambrosiadu, nevim, jestli to znate.
Ne

To je takovy herecky kurz letni, a tam vlastn¢ jsme méli improvizaci a tam vlastné jsme délali

taky obdobnd cviceni, které¢ mi to pfipomnélo tady.
Ehm.

Bylo to super ©

Co ty myslis?

Mg se to libilo, protoze jsme se zase vcitili do téch osob jako kdyby, a zjistili jsme, Ze...

prost€ néjaké informace co nemame délat a co mame. ..
Co se d¢je ve svete.
Ty?

Mg vlastné doslo, ze nemam tak uplné vztah s brachou, ze kdyz jsme byli mensi, tak jsme se

bili a tak.
Ehm. Co s tim ted’ka? JakoZe jenom tak sis to uvédomila a...

No nevim, on je ted’ bracha takovy... j& nevim, prosté, ne ze bysme k sob¢ neméli né¢jak moc

blizko, ale ... hlavn¢€ oba dva mame taky povinnosti a ...
A bracha je mladsi nebo starsi?
Mladsi.

Ehm.



Holky, co se vam tfeba nejvic libilo?

Eeehm, asi tady to psani papirkli a rozhazovani.

Ehm. Jo.

KdyZtak mluvte, ono to nahrava jenom zvuk, tak at’ mam zaznamenané i to, Ze...
Jo.

Rozhazovani, jsem to nestihla ©

Asi zaplnit asi uplné vSechny ty papirky.

To bylo tézky.

No.

Kdybychom na to méli delSi ¢as, tak to mozZna stihnes.

Tak jsme tla¢eni trochu ¢asem, takZe to uplné nejde.

Dokazali byste si piredstavit, Ze byste se takovym podobnym zpiisobem udili ve §kole?
Jo.

Jo.

Jo, ale kdybychom nem¢li tak désné ucitelky.

Jo.

Nejsou désné.

Zkus pftijit na druhy stupen

Ale musi$ uznat, Ze ... neni tak hrozna.

Co byste se takto chtéli ucit za predméty?



Matiku. Ne, matiku ne.

Eehm... tfeba Cestinu?

Obcanku.

Jo, ob¢anku.

Co berete v ob¢ance?

Ted’kom tam bereme né¢jaky... obec a tak.

My taky a taky takovy parlament a tak. A kdyby se to udélalo vic takovou hravou formou, tak

st myslim, Ze by se 1 néjak lip dokédzalo znazornit tfeba. To mé ted’ tak napadlo.
My ted’ bereme ¢lovék mezi vrstevniky.

Ehm. Mezi vrstevniky. A tam by sis to dokazala taky predstavit se takto ucit?
Ehm. Jo.

Jesté néjaky predmét vas napada?

Eehm, angli¢tina, mozna.

Vychova ke zdravi.

Mozna Ze d€jepis, ze bysme si to n¢jak 1épe zapamatovali, néjaké pojmy a tak.
Ehm. Jo. A pro¢ myslis, Ze byste si to 1épe zapamatovali?

Tak tfeba protoze pii testu by mi naskocilo vic nez ... aha, jo to bylo vlastn¢ tamto, ze bysme
tieba vyhledavali n&jaké souvislosti k tomu. Ze je to asi lepsi, nez kdybychom &etli néco

V ucebnici nebo sedéli nad seSitem a tak.

Ehm.

vvvvv

je takové uvolnéni a vlastné kdyz se uvolnite, tak nejste jakodyby tak... stlaeni celi a vic si

uvédomujete véci. Takze by se to dalo vyuzit...



Dékuju. Setkali jste se s podobnym pribéhem? S podobnym niamétem, Ze jste tieba

nékdy néco podobného slyseli?

€e.

Ee.

Ehm.

Ty jo?

No, ja myslim, ze uz jsem takovy podobny ptib¢h slySela.
Jo? A vi§ kde?

J& myslim, Ze mi to moznd vypravéla mamka.

V jaké souvislosti? Nebo jen tak ti to vypravéla takovy pribéh?
Tak ona mamka uci ob¢anku, takze tak.

Jo.

Neékdo vesel, dobry den.

Ja tfeba ani ne jako piibéh, ale ze zivota, ze jsem fakt néjaky podobny ptipad slySela, Ze se to

stalo. Néco na ten zptsob.
Ehm. Takze sis to tak mohla ted’ vic jakoby prozit?

Ehm. I pochopit. Tehdy tfeba jsem byla jest¢ mensi a jenom jsem to zaslechla, ale nedokazala

jsem si to ani tak pfedstavit nebo tahle.
Dobre.

Miizu si toto nechat?

Je to tvoje, udélej si s tim, co chces. ©

Holky, chcete k tomu jesté néco dodat? Klidné i fakt jako kritiku, negativni, zaporné

véci. Néco tireba, co se vam nelibilo béhem toho?



Eehm.... Dlouhé miceni nestihla jsem dopsat tii listecky, takze ©
No, taky.

Eehm

rv s

Dobra, tak blizime se ke konci. Mate jeSté nékdo néco, co mi chcete sdélit, uplné cokoliv,

co vas napadne, co miiZe byt vyi'¢eno ted’ nebo nikdy?
Proc jste si vybrala pravé nas?
Cha cha. Pokusni kralici.

Uplné upfimné jsem hledala néjakou skupinu décek, ktefi chodi do dramat’aku. Ja jsem
Z Nového Jicina, tak jsem hledala po okoli. A tam nic moc jako dramat’aky bud’ nejsou

nebo jsem jim psala a neodpovédéli mi nebo tak. Tak jsem psala i do ValaSského

vvvvv

tak vyloZené, Ze jste byli jedini k dispozici. Jenom tak, jakoZe vyloZené takto. Ale neméla
jsem tady viibec... nezniam vas ani jednu, neznam BystFici, takZe vyloZené jenom proto,

Ze jste byly k dispozici.
Ze kdyz jste z Nového Ji¢ina, tak Ze az sem...
Byly jste k dispozici ©
©
Tak jesté néco? Klidné jestli mate néjaké otazky, tak se zeptejte.

A jak vas tieba napadlo, Ze budete délat tadyty papirky a ne tieba néco uplné€ jiného, n¢jakou

jinou souvislost s tim. Jak vas to tak napadlo?

To téma, to jsem si vzala piibéh, ktery vam teda prozradim, Ze to je pribéh z Bible, a
prosté jsem premyslela, co udélat, aby to bylo zazivné. Aby to nebylo jenom o tom, Ze
vam néco Feknu... a to je takova nuda. To asi znate. KdyZ nékdo néco vyklada, tak to je

prosté nuda.

Jo, uditelka.



No a to jsem nechtéla. Chtéla jsem, aby to bylo zajimavéjSi a zabavnéjsi, tak mé to

prosté tak néjak napadlo.

Jinak, abyste védéli, tak tady toto, co jsme spolu délali, je metoda strukturovaného
dramatu, kdy se vezme pribéh a néjak se dramaticky jako ztvarnuje, lidi se vZivaji do

toho pribéhu, v podstaté to, co jste délali vy. Akorat to miiZe byt i delSi, miiZe to byt na

wewrs

Posledni minutka. Mate jeSté nékdo néco na mé?
Tak ja vam zavérem chci moc podékovat, Ze jste prisly, Ze jste se toho zucastnily,
A byly k dispozici

A byly k dispozici ©. A naposled mam prosbu, holky posbirame tady ty papirky, jo?



Piiloha ¢. 5: Prepis rozhovoru — katecheta

Studuju v Olomouci na oboru Specialni pedagogika — Dramaterapie a pravé v ramci té
dramaterapie jsem hledala, co za téma bakalarky, tak mé napadlo tady toto. ProtoZe uz
predtim jsem studovala jeden obor a tam jsem se zaméFovala na détské kiestanské
tabory, jako jak to pusobi na ty décka a tak. TakZe tak jsem si Fikala, Ze by bylo fajn

pokracovat tady v tom.
A veéfici jste, nejste.

Jsem, jsem. Jinak si myslim, Ze by to nebylo asi uplné mozné. Asi by mé to nenapadlo

takové téma.

Asi byste neméla takovy rozhled.

Tak miZeme zadit? Ja tu teda budu mit takovy tahak, tak se omlouvam. ©

Urc¢ité, v pohodé ©

Jak dlouho ucite naboZenstvi?

Uz to bude ¢tvrty rok.

S jakyma détma se potkavate?

Ucila jsem tfi roky od prvni do paté, ted’ka zaskakuju Sestou tiidu, takZe i ten druhy stupen.
Mate ve tiridé tieba déti s poruchami chovani, s mentalnim postiZzenim...?

Mame ADHD, to je diagnostikovano. Pak tam jsou znevyhodnéni, ale to spi§ se tyka
pozornosti. Jinak ja dé€lam konkrétné asistentku fyzicky postizenému klukovi, ktery ma

svalovou distrofii.
A to mate i Vv tom naboZenstvi?

To je v ramci toho nabozZenstvi. A je to cela tiida. To je katolicka Skola, takze tam je cela tiida

a maji to povinnou vyuku.

TakZe udite naboZenstvi plus délate tu asistentku.



Ano.
Co vam funguje za metody u décek s ADHD nebo s poruchama pozornosti?

Oni jsou hravi. TakZe jakoukoliv hru jim dat. Taky je dulezité je dat do pozoru, protoze oni
vénuji pozornost né¢emu uplné jinému. A v moment¢, kdy jim date tfeba hlavni roli v nécem,
tak oni se do toho vzijou. Takze bud’ jim nechat Cist, predvadét néjakou scénku a tim padem
mame pry¢ i takovou tu poruchu... ne poruchu, ale takové to, jaksi... protoze s tim ADHD,
nevim, jestli mate zkuSenosti, on to prosté¢ nevydrzi. On nevydrzi, on sedi, on se chlame,
vsechno musi komentovat a v moment¢, kdy dostane néjakou tu tlohu, tak on se ji zhosti,
protoze je prost¢ v hlavni roli a najednou je v té tfid¢ klid, protoze ten, co dé¢lal nejvétsi
bordel, najednou néco dela. Takze vzdycky ho dat do pozoru, do té hlavni role, pfed¢itat, aby

predcital Bibli a tak.
A neni to trosku jakoby... Ze uprednostiiujete jenom tady tohoto Zaka?

Oni to vi, ty décka. Oni jsou docela dost chytré na to, Ze prosté vi, Ze v momenté, kdy on
zacne délat n¢jakou aktivitu, protoZe on by nevydrzel. Kdyby se ¢etlo, kdyby ¢etl n¢kdo jiny,
tak on by to nevydrzel, on by to komentoval, zase by si délal z nééeho srandu. Takhle ty
décka vi, ze kdyz on to bude ¢ist, tak se mu ptizplsobi a budou davat daleko vetsi pozor, nez

kdyby byla cela tiida ruSena tim, tou jeho nepozornosti.

TakZe nemate pocit, Ze by to ty décka vnimaly, tak néjak, Ze jeho uprednostiiujete oproti

ostatnim?

Ne. Naopak si myslim, Ze ty décka... uz doptfedu se jim feklo, on prost¢ ma hyperaktivitu a
oni to Vi, co to je, oni se znaji uz od prvni t¥idy, takZe naopak si myslim, Ze oni to berou. Ze

fakt zklidni na chvilku.
Jaké pouzivate vyukové metody v naboZenstvi?

Tak... za¢iname vétSinou néjakym zpévem, aby se rozcvicili. Jaké jest€ metody... nebudu

vibec takové ty teoretické — demonstracni,...
To viibec nemusite.

Sedime v kruhu. Metody, ¢teme Bibli, hodné pouzivam internet a videa. Kdyz jsme brali, Ze

Biih stvofil ¢loveéka a uz si ho vyvolil pfedtim, nez ho utvofil, tak jsem jim promitala tieba i



tak naddherné video, jak spermie oplodniuje vajicko, jak se prosté vyviji ten Zivot v téle matky.
Myslim si, Ze je to daleko vic, kdyZ je to takhle i video i ty zvukové efekty, tak si to davaji vic
do hlavy. Rozhodné to neni nabozenstvi typu pracovni list, Bible a hotovo, délejte. Ne. Spis
diskutujem. Décka tadytyhle na té katolce jsou strasn¢ zvédavi. Takze prosté jim fikam
K tomu tématu, néco si tfeba piecteme, néjaky ¢lanek, a o tom ¢lanku diskutujem. Co se jim
na tom libilo, co se jim na tom nelibilo, jestli vidi nékde srovnani tfeba s zivotem JeziSe nebo
n¢jakych téch postav z Bible, takze hodné, hodné diskutujem, protoze si myslim, ze

nabozenstvi nema cenu piednaset.
Délate to i s téma mladSima?

S mlad$ima si hrajeme. Tam si vylozen¢ hrajeme, protoze kdyZz jsem jela podle metody,
nevim ted’ka, jestli to vydavalo Olomouc, arcibiskupstvi Olomoucké, tak podle téch
metodik... ja jsem totiz méla skupinu déti, které nebyly vylozené — prvni tfida, druha tiida,
treti tiida,... ale byli vSichni dohromady. Takze kdyz jsem m¢la fict néjakou latku prvakim,
tak by se pataci nudili, protoZe uz to ddvno projeli. Takze tam jsem si to uzplsobovala a jeli
jsme vétSinou podle liturgického roku a délali jsme to formou hry. A tam uz jsem pochopila,
ze pracovni listy nefunguji, metodiky nefunguji, takZe tam jsem to odsunula na druhou kolej a
S tou formou hry jsem se snazila jim ukazat, ze kiest'anstvi neni o tom naucit se nazpamét
JeziStv Zivot, ale spi§ ho néjak jako aplikovat do normdlniho Zivota. TakZe prosté aby
pochopili, Ze tomu druhému se nemaji posmivat, protoze je to ¢lovek stvoreny Bohem, tak jak
jsou oni. Ze jsme si opravdu hréli a takové ty motivaéni hry jsme k tomu méli. To uz jsem
potom vyzvidala na univerzité, protoze jsem absolvovala ktest'anskou vychovu magisterské
ucitelstvi. Takze tam byl, nevim, mozna ho znéate, pater Kunzbuch, ktery se vénoval didaktice

a tady témhle hram, takZe vymyslel rtizné hry, které by décka motivovaly.
ZkousSela jste nékdy néjaké tieba dramatické aktivity?

Ja jsem chtéla s néma hrat divadlo, ale nakonec jsem zjistila, Ze jich je straSné¢ malo. Ty
décka... mozna by to nepochopili. My jsme ho teda m¢li, kdyz jsem ja byla décko, byl to
milosrdny samaritdn, myslim si, ze by to bylo p&kné. Akorat ze problém byl ten, Ze téch

décek bylo fakt malo. Takze... nezkousela jsem né¢jaké ty dramatické. ..

Kolik je malo déti? Nebo kolik tak mivate déti?



Abych to upfesnila, ja4 jsem ucila v ..., coZ neni uplné¢ tak kfest'anskd oblast jak tady to
Slovacko. Takze tam byl opravdu uspéch, kdyz jsme méli deset déti max. na tom prvnim
stupni. On aby byl otevien krouzek, tak musi byt minimaln¢ sedm déti. Vzdycky se to

naplnilo, ale nebylo jich vic jak deset.
A ted’, kdyZ udite na té katolické Skole, tak tam mate kolik déti?

Tam je to tfida osmnacti décek. Tam... to uz je normalni. To se da zvladnout, protozZe oni fakt

maji to nabozenstvi povinné. Takze... tak jak matematiku.

TakZe normalné 45 minut, jednou tydné...

Ano, jednou tydné. A je to vychova, ty vychovy jsou jednou tydné.

Ja totiz, co mam, tak to je metoda strukturovaného dramatu. SlySela jste o tom nékdy?
Ne.

Tak je to metoda, kdy se vezme pribéh, doplni se riiznyma dramatickyma aktivitama a
V podstaté jde o to prozit si to néjak, prozit si ten pribéh. Jsou tam ruzné... miZe se jit
do postav, do proZivani téch jednotlivych postav a tak. Vzala jsem si na to podobenstvi o
marnotratném synu a milosrdném otci, to je takova klasika. V podstaté se tam celou
dobu, nebo co jsem tak i zkousela s téma déckama, tak hodné je to zamérené na pocity,
na proZivani toho mladsiho syna, ktery si vzal ten majetek, dédictvi od tatinka, odesel,
V podstaté ho promrhal néjak a pak se vratil domii. TakZe tam jsou na zacatku takové
aktivity, Ze otec nebo ten lektor precte z deniku otce, Ze se mu narodili dva synové, Ze
jim manZelka zemfrela, Ze méli farmu a na té farmé museli hodné pomahat a tak. Potom
je tam aktivita, kdy décka jsou ve dvojicich a musi pantomimicky predvést néjakou
¢innost na statku, tfeba Stipani diivi nebo kydani hnoje. Potom tam je, Zivé sochy, jak si
mysli, Ze ti brachové maji spolu vztah, ale to jsem tfeba moc nedélala pri téch
vyzkumech. Potom je tam, Ze déckam Feknu, Ze ti kluci vyrostli, jSou z nich dospéli a
ptam se décek, o ¢em tak mohou mladi dospéli snit, jaké maji sny, pfani, touhy a piSeme
to na velky papir. Padaji tam casto velmi zajimavé naméty. Ja jsem totiZ ten vyzkum
délala u riuznych skupiny — v NZDM, kde byli romské décka, v SVP, kde byly décka
hodné poruchy chovani a tak, nevim, co presné, ja si to spiS tak jako domyslim, Ze tam

byly poruchy chovani, jinak by asi nebyly v SVP. Potom ve tfidé naboZenstvi a v hodiné



dramatického krouZku na ZUS. Strasné to bylo rizné, co se ty¢e téch snii, co davali
jedni, co davali druzi. To samotné bylo velmi zajimavé pozorovat. Nicméné potom teda
Feknu déckam, Ze ten mladsi syn byl takovy nastvany a psal si denik, ve kterém bylo to,
Ze je naStvany, Ze nemiiZe cestovat, Ze nemiiZe si uzZivat Zivota, ale Ze by to chtél, protoZe
vSichni jeho kamaradi to tak maji, tak co ma délat. Potom Feknu déckam, Ze se rozhodl
zajit za otcem a pozadat ho o polovinu dédictvi, otec mu to dal a ted’ka dam déckam
kazdému dvacet papirku malickych a oni maji za kol napsat, za co by utratily velké
mnoZstvi penéz. AZ to napiSou, tak je vybidnu k tomu, aby si ty papirky vzaly do ruky a
ja budu tleskat s tim, Ze jak rychle ja budu tleskat, tak rychle by oni méli ty papirky
vyhazovat. A je to takové to, Ze ten mladSi syn vyhazuje penize za ruzné véci. Pak ten
syn si uvédomi, Ze vSechno rozhazel a décka maji za ukol napsat jeho denik, co si mysli,
jak to proziva, kdyZ si uvédomi to, Ze uZ nema zZadné penize. Potom jim tam pustim
takové jakoby radiové vysilani, Ze v té zemi je veliky hlad, Ze je tam nemoZnost sehnat
praci a Ze jenom farmari a zemédélci maji mozZnost byt néjak sobéstacni a uzivit se.
Ptam se décek, co by teda poradili tomu synovi, co by ted’ka udélal. Casto je to o tom, Ze
by mél jit domu za tatou a poprosit ho, aby mu odpustil. Posledni aktivita je o tom, Ze
décka stoji v prostoru a ja mezi nimi chodim a divam jim takové listecky, kde je na
kazdém néco jako: Jsi mé milované dité. Jsem rad, Ze ses vratil domi. Nebo néco
takového. Tim to vlastné kon¢i. To je moje lekce strukturovaného dramatu, kterou jsem

zkoumala v riznych takovych skupinach.
Myslite si, Ze vy byste tady toto vyuzila ve své katechetické praxi?

No, ja si myslim, Ze urcité. Mimochodem marnotratného syna jsme méli taky né€kolikrat. Co
se tyce aktivit, co jsme méli, tak je asi nejvice zaujalo video. Nemam to v ¢estiné, byvaji to
animované biblické ptibehy ve slovensting, kde si z toho vzali hodné a pak méli na to ty rizné

kfizovky a méli si jeden druhému fikat, co asi prozival ten. Tohle je perfektni.
To si miZete vzit.

Jo, dékuji. To bych urcité vyuzila jesté.

Myslite, Ze byste to pouzila u téch malych nebo spiSe u téch starSich?

Ja si myslim, ze u téch malych, kdy je jesté dilezité, Ze si uvédomuji, protoze vétsina z nich

maji sourozence, takze si uvédomuji, jaky vztah maji mit mezi sebou. Ale samozifejme i u



téch starSich. Tam bych volila asi takové aktivity, pravé ten denik, to se mi libi. Protoze ti
mali, nevim, jak by ten denik psali. To by asi byl problém. Ale jinak jo, to je tak jako udé¢lané

i pro ten prvni stupen i pro ten druhy stupen.

J4 tieba jsem to délala piimo s déckama z druhého stupné p¥imo kviili tomu deniku. Ze
jsem védéla, Ze tam maji néco psat. Tak aby to nebylo o tom, Ze décka budou piilhodiny
premyslet, jak se co piSe, ale aby uz psaly. Ja jsem tieba vibec nereSila néjakou
gramatiku, protoZe mi to bylo jedno, ale spi§ aby ty décka tam dokazaly vyjadrit
néjakou myslenku. TakZze tak jsme volila ty starSi, nevim, jak by na to reagovali ti

mladsi, ale...

Tak ono i kdyby tam byly ty mladSi, protoZze s néma vétSinou trva ta aktivita, nez jim to
clovek vysvétli, tak nemuselo by to byt upln€ vSechno. Ten denik by se mohl odsunout a spis
by mohli délat takové to — stoupnout si proti sob¢ a tak jakoZze... tohle si myslim, Ze by bylo
dobré. Ten denik, ono tém mladSim totiz trva, nez si viibec néco rozmysli. Nez ptijdou na

néjaky svilj ndzor, protoZe jsou trochu jesté ndzorové omezeni. Ale jinak pékné.
Jak Vy treba pracujete s podobenstvimi, s pribéhy, hlavné teda s témi podobenstvimi?

Jak jsem tekla, ty animované ptib&hy, ty jsou nadherné. Jinak méla jsem brozuru, kde
bylo podobenstvi, kazdé jiné podobenstvi bylo vysvétlené a bylo to fakt udélané pro décka.
Takze, to si myslim, Ze jsem vyuzivala z téch metodik. To byly vyloZené pracovni listy na
podobenstvi. Takze tam jsme si vzdycky ptecetli to podobenstvi, oni décka dlouho jim trvalo,
nez vubec pochopili, co to je to podobenstvi, takze jsem jim vzdycky fikala, ze podobenstvi
je, kdyz se tekne jako. Tak jim to teda vysvétlit, takze s podobenstvim urcCité pracovat...
Nejdiiv teda vysvétlit, co to podobenstvi je, a protoze, myslim si, ze nékteré décka byly
naockované tim, Ze Jezi$ to tak fekl a nechapou, Ze to je podobenstvi, Ze to prosté Jezi§ tak
fekl, aniz by si pfedtim ptecetli, Zze to tak neni, ze Jezi§ Casto mluvil v podobenstvich, ze
piirovnaval. Takze spi$ nejdiiv vysvétlit, co to je podobenstvi a potom... mozné bych nebrala
uplné vSechny podobenstvi, ale ty, které by décka fakt pochopili. Myslim si, ze tieba
podobenstvi o deseti pannach je pro décka na prvnim stupni hodné slozité. To fakt pochopi
décka spiS na druhém stupni. Ten marnotratny syn to je perfektni pro prvni stupenl. A da se to
potom udélat i nejen pres ty pracovni listy, ale i to divadlo. Ze si to prosté miiZzou piehrat. ...

Podobenstvi o hiivnach a podobn¢.



Miyslite si, Ze vy jako katechetka muzZete jit vic do hloubky u téch décek, védét, poznat,

co prozivaji, jaké jsou jejich sny a prani?

Kdyz jsem byla na tom prvnim stupni, tak si myslim, ze to $lo perfektné. Kolikrat se mi stalo,
ze tfeba do nabozenstvi nepfisly tfi décka a vénovat se sedmi déckdm uz je o hodné lepsi, nez
mit tam tu osmndctiletou tfidu. Takze se s nima da povidat. Ne jim jenom fikat, co teda mame
probrat a Ze si na to zahrajem né&jakou hru a Ze si o tom popovidame, ale s kazdym jednotlivé
se da povidat — co si mysli$ ty, Ze na to je ¢as. Protoze jesté bylo to vedené jako krouzek a
bylo to hodinu, hodinu a pil. Tady je to opravdu 45 minut na tom druhém stupni a uz se neda
jet mimo to, co stanovuje ten pedagogicky plan na rok. Takze j& si myslim, ze do hloubky...
takhle to feknu. Na té katolické Skole, pokud je to jako povinny predmét, si myslim ,ze uplné
do hloubky se jit ned4. A naopak si myslim, Ze v téch krouzkach je to jako... vzdycky ¢clovek
uzpusobi sob¢ a vede si to sam, nemé zadny tématicky plan, protoze ten krouzek se vede
podle toho, jak si to stanovuje ten vedouci krouzku, tak si myslim, ze se daleko Iépe jit do
hloubky nez tady. BohuZel. Ale to je tak i s normalnimi pfedméty. J& mam aprobaci jesté na
obCanskou vychovu a kdyz nam ftekli na fakult¢ — mtizete si vymyslet tolik aktivit na tu
obCanku, jenomze potom pfiijde zvrchu prosté veleni — jo, ale nesplitujete tématicky plan, tak
to uz potom ten ucitel ztraci motivaci jit do hloubky a néco si tfeba probrat vic, protoze prosté
nestihd, kolikrat ty hodiny odpadnou a tak. Takze podle mé ty krouzky, kdyZ jsou nepovinné,

jsou hlubsi pro ty décka, nez to nabozenstvi.

Jak tam vnimate hledisko ¢asu? Rikala jste, Ze ted mate 45 minut, piedtim jste méla

hodinu az hodinu a pil...?

J& jsem si to totiz tam stanovila tak, Ze byla jsem individualné k dispozici déckam, které tam
mély vyucovani, néjakou nauku, hudebku, protoze ja jsem do toho studovala, takze jsem méla
vzdycky ten den upln€ volny, méla jsem to jenom na vyuku nabozenstvi. Bylo to v mésté, kde
jsem bydlela, takze prost¢ mné bylo jedno, jestli tam budu s téma déckama hodinu, hodinu a
pul, dvé hodiny nebo tii hodiny. Tady kdyz uz je ¢loveék fakt limitovany téma pétactyticeti
minutama, a jest¢ vi, Ze mu tam do toho bude zvonit a ze décka tu pfestavku chtéji, tak si to
musi opravdu vypocitat, aby se do téch 45 minut vlezl. Protoze jak zazvoni, tak décka uz
nedavaji pozor. Za prvé, Clovék jim nechce brat piestavku, za druhé ani nemuze. Fakt je
limitovany tim ¢asem. TakZe na té $kole, kde jsem putisobila v Chropyni, tak si myslim, Ze to

bylo fakt vyhodné, Ze jsem s déckama, navic, kdyz se déckdm nechtélo tak uplné¢ dom, tak

.....



tam to bylo fakt... Jako kdyZ je to ten krouzek, tak si myslim, ze tam si miZe ¢lovék udélat
upln¢ cokoliv mezi téma déckama. A ty décka to i lip chapou, berou. Tady jsou z toho
znamkovani, takze cloveék s néma musi dé€lat testy... ale do té katolické Skoly to prosté patii.
Zalezi na tom, jestli ty décka... tam jde vidét, ze bud’ rodice jesté s néma doma prohlubuji tu
viru a u¢i se s nima i doma, tieba ¢tou bibli nebo tak. A jdou vidét décka, které vitbec. To
naboZenstvi je fakt jenom ve Skole a pak to jde mimo né. TakZe ani v kostele je nejde vidét.

Pro né je to fakt jenom biflovani tady na té katolické.

A mate tieba... miZete mit vztahy s déckama i mimo tu Skolu, tfeba z farnosti néjak se

potkavate...?

Ano, urcité. Ja se do téhle farnosti budu teprve vdavat, takZe... ale uz byla nabidka jit do
scholy, takze s déckama nékteryma se uvidim tam. Jinak ted’ka mi pfisla nabidka, jestli bych
dé¢lala dozor hol¢iny, devatacky si vymyslely tady né€jaké spolCo pro décka z prvniho stupné.
A chtéji uz délat néjak dozor. Jo, ze kdyz mé uz tak znaji z té katolické, tak uz tady tak

zapadam. No a vedu scholu z té katolické skoly, takze mimo vyuku se vidime i ve schole.
A takze vy bydlite tady a ta katolicka Skola je...?

V...
Mate tam v tom i décka odsud?

Jo, jo, jsou. Pravé proto, kdyz mé ty décka tam znaji, ze jsem tam v ..., dfiv m& neznaly, nebo
jenom tak od vidéni, ale ted’ka uz tfeba pfijdou a zeptaji se, jestli bych jim tfeba s né¢im
nepomohla nebo vedla tady toto spolco, dé€lala tam dozor. Snad uz po té svatbé se tady
za¢lenim tplné. © Clovék je takovy rozlitany. Ja sem teprve loni dokonéila vysokou $kolu,

takze...

Tak si fikdm, Ze kdyby asistenti pedagoga méli vic penéz, tak bych u toho i zlstala. J& mam
aprobaci na ucitelstvi... Ale chybi mi to ufeni naboZenstvi. Ja jsem skoncila vlastné v loni
v &ervnu s vyukou, kde jsem uéila kazdy tyden. Tady, kdyZ otec nemiize, kdyZ jede do Rima,
do Jeruzaléma... Takze tady je to takové sporadické. Su rada, ze vyuziju té prilezitosti, Ze ma
ve tfid¢ asistentku aprobovanou na kiestanskou vychovu, takZze toho obcas vyuziva, tak jsem
za to rada, ze se vracim K tomu, co jsem vystudovala. Tam uz se jede podle toho tematického

planu, podle toho, co maji v téch metodikach a ucebnicich, takze tam uz je to néco jiného.



KdyZ potom nastoupim j& a tu hodinu si pfizptisobim, fakt at’ uz tim videem nebo zvukovou
ukazkou, nebo at’ uz ¢teme z Bible, tak je fakt, ze k t¢ Bibli se malokdy dostanou ti Sest’aci.

Tak si fikam, Ze asponi maji ob¢as néco trochu jiného.
A pan farar jim prednasi jenom prednasi?

On jim tikd i hodn€ toho, co zazil, coz si myslim, Ze je dobfe, protoze pfece jenom ja
takovych zkuSenosti moc nemam. Tady pan faraf totiz pisobil i na psychiatrické 1écebné,
takze téch zazitki ma straSné¢ moc, navic je hodné, hodn¢ vzd€lany. Takze to ma takové
spis... k té latce, kterou probiraji, tak hodné jde i do historie, co si pamatuje o svétcich a tak.
On to ma takové ne filosofické, ale Ze ty décka poslouchaji i ty zazitky z toho, co on prozil.
Ze vzdycky dokaze k tomu tématu dét i ten sviij zaZitek. To prosté tieba nékteré ty katechetky
nemuzou, protoze tfeba pracuji normalné. On to opravdu vzdycky vede v tom duchovnim

rozméru. On ma téch zazitkua straSné moc, takze se ¢lovék nestaci divit.

Tak je fajn, Ze aspont vy to miiZete aspon trochu ozvlastnit, obohatit, Ze to fakt neni

jenom vyloZené povidani.

Jo, pak uz fakt s t¢éma déckama diskutujem, protoZe oni zvlast na tom druhém stupni jsou plni
otazek. CozZ si myslim, Ze je Skoda,ze neni zakomponované do téch hodin nabozenstvi takové
ty sporné... takova ta problematika tieba, co vim, tak décka strasné zajima homosexualita,
jaky k tomu maji pfistupovat, problém eutanazie... jo, ty décka to zajima, ale ¢lovék a viibec
ten vyuc€ujici ndbozenstvi se k tomu nedobete. Prost¢ ma projit né¢jakou Cast téch témat at’ uz
Z bible nebo to, co ma v té metodice a tady ty otazky, co si myslim, ze décka v dnesnim svété
fakt hodné& zajimaji, tak se k tomu nedostane. A to uz potom zéalezi na tom vyucujicim, jestli si
opravdu odboc¢i a udéld potom dvé hodiny naraz a udéld jim tu vyuku zajimavéjsi. Myslim si,
ze by to bylo fakt potfeba. Byla jsem na Slovensku v Rozmberku, ne v Nové Dubnici nad
Véhom, a tam jsem zazila teda vyuku nabozenstvi, co mi padla brada. Protoze tam byla pani
katechetka, ktera je straina $koda, Ze to tady Cesi nemaji, nebo mozna maji, ale nevim, kde by
se k tomu dostal normalni ¢lovék, méla mluvenou bibli s obrazkama normalné na pocitaci,
takZe to ty décka vidély, méla pro né pripravené krasné€ na té interaktivni tabuli ten program.
Pak mi fikala, ze to teda délali n¢jaci manzelé piimo z t¢ Nové Dubnice, ale toto bylo
opravdu... Tam to nabozenstvi maji jako upln¢ jinou dimenzi. Tam to nabozenstvi maji taky
jako povinnou vyuku a ty décka jsou tam opravdu nabiflované. Ale nejen nabiflované, ty

décka maji vSeobecny piehled toho. Vi o Zivoté Mojzise, ja jsem uplné hledéla, protoze tolik



jsem toho nevédéla ani ja. Byla to pata tfida. Takze Slovaci tam na to jests... Skoda, Ze to

nedélate na Slovensku, tam byste méla katechetku na kazdém rohu ©
Tak tfeba néjaka diplomka nebo tak ©

Ne, opravdu, tam v té Nové Dubnici, tam to maji vychytané. To je vlastné druzebni Skola s ...
a ja jsem opravdu hledéla na tu vyuku nébozenstvi, ze to bylo tak pfipravené, jak pro mé to
bylo jak hodina dé&jepisu. Kdyz si pfipravi ucitel nddhernou prezentaci a na interaktivni

tabuli... Takhle myslim, Ze tak to nabozenstvi u nas jesté nepokrocilo.

Zas mé napada, co je lepSi. Jestli opravdu piedat hodné téch poznatki a nebo nechat
décka diskutovat. Nebo jim Fict néco, co je opravdu zajima, co je takové oZehavé. Treba

jak jste Fikala ta eutanazie, homosexualita. Ur¢ité by bylo potieba oboji. Ale je otazka

vvvvvv

My jsme tieba, jesté¢ kdyz jsem byla na tom prvnim stupni v ..., hodné dobfe se mé
ucilo desatero, protoze o tom se da povidat kolik hodin. Navic kdyz to ud¢la ¢loveék formou...
Ja jsem si nastiihala desatero, ale neméla jsem tam napsano tak jak my to zname — v jednoho
Boha véfiti budes, ale méla jsem to tak jako pro né, tim jejich jazykem, aby to ti prviidci az
pataci pochopili, a mé¢la jsem k tomu obrazky a oni je méli k tomu skladat, co k tomu patfi.
Takze tam byla preskrtnutd zmrzlina, nebo jak hol¢icka drzi zmrzlinu a kluk se na to mlsné
diva, Ze by chtél taky, jo — nepozadas majetku blizniho svého, tak oni to méli jako — nebudes
mu zavidét, to, co ma on. Tak tak jsem jim to pékné piiblizovala. Takze to desatero se ucilo
uplné perfektné. A zas jsou témata, ktera... kterym by se katecheta nejradsi vyhnul a stejné je
musi probrat. Jako takové ty slozit¢ Clanky z Bible. Ted’ka pravé pan farat ucil o zivoté
Davida a ono je to stra§né zajimavé, ale pro ty décka...Rekla bych, Ze jim sta¢i védét, Ze tam
byl n&jaky kral David, ze zhtesil, ze se potom kal a ve€dél, Ze to udélal Spatné a Ze ho potom

Bih mél jesté vic rad. Ale nesla bych uplné do hloubky. A je to Skoda, ze nekteti jdou uplné

vvvvvv

Tak mozZna z toho maji décka tak trochu gulas. Aspon ja tieba, vidycky, kdyZ se divam
na néjaky film nebo ¢tu néjakou knizku, tak si musim najit takovou tu stra$né nejvic
kladnou postavu a pak tu zapornou. A zrovna ten kral David je v podstaté i klad’as i
zaporak svym zpiisobem, tak chapu, Ze pro ty décka to miZze byt hodné matouci. Ze teda

nevi, jak to s nim bylo, jestli teda byl dobry nebo byl zly, nebo co...



No, je pravda, Ze ona Bible je stra$né slozita a stejné se béhem téch deviti let, co maji décka
nabozenstvi, nedozvi uplné vSechno. A proto si myslim, nez abychom my jako katecheti méli
jet jenom podle té Bible, tak potom, kdyz uz jsem opustila takovou tu metodiku a §la jsem na
ten liturgicky rok, tak jsem zjistila, kolik décek prosté nevi, pro¢ tfeba mame tu popelecni
sttedu, co vlastné slavime na ten zeleny cCtvrtek... Jo, kdyZ jsem to uzpiisobila tomu
liturgickému roku, tak to bylo daleko jednodussi. Ty décka, kdyz jsem je potom vidéla
Vv kostele, tak délali, ze jo, Ze jsme se o tom vlastné bavili v ndbozenstvi, ze prosté¢ podle me
by se méla ta prakticka stranka. Ze kdyZ uz ty décka do toho kostela jdou, tak aby védéli, co
tam délaji. Co se tieba slavi za svatek, kdo ma svatek né&jaky svétec a tak. Ze je to potom

takové lepsi, kdyz ty décka v tom kostele i zaziji. Nejenom, Ze se o tom povidd nékde.

vvvvvv

Miyslite si, Ze se da evangelizace provadét i jinde neZ v naboZenstvi?

Vsude, vSude. Jako kdyz na to ¢lovék ma... zrovna vCera jsme byli na oslavé narozenin, kde
jsme se bavili s rodinou, ktera fikala, ze maji vSechny déti pokiténé, ale vibec je k tomu
nevedou. Tak kdyZz uz zacne ¢lovek troSilinku nabourdvat — a proc, ze je to dobré a tak, tak
uplné vSude se da evangelizovat. Ale musi na to byt, ne, musi ¢lovék vyhmatnout, jestli ten
druhy ma chut’ se o tom bavit. Kdyz uz ¢loveék vidi striktn¢ ne, tak do toho nebude rypat,
nechd to tam na ném (pohled vzhiiru), jestli se rozhodne vratit ho k sobé, ale jinak vSude, ja si

myslim, ze vSude.

A co se tyfe néjakych instituci pro déti a mladez jako jsou tfeba zakladni umélecka
Skola, nizkoprahova zarizeni pro déti a mladez... myslite si, Ze i tam je realné néjakym

zpisobem realizovat néjakou evangelizaci?

No, pro¢ ne. Ale zas by k tomu musel byt ¢lovék asponi trochu schopny a nadany.
Nedovedu si to predstavit upln€... Tak na zuSce, kdyz je tfeba sbor néjaky, pévecky, tak to jo,
pro¢ ne, dam tam né&jaké texty, aby to ozivilo trochu to evangelium, o ¢em zpivame.

Nedovedu si piedstavit tfeba pii hie na trubku, jak by se tam evangelizovalo ©
Jo, tak tieba v dramatickém krouzku.

Jo, to jo, to urcité. Ja si myslim, Ze fakt kdekoliv. Ale jak fikam — musi na to byt ti schopni

lidi a hlavné musi byt na to Cas.



Tak, kdybych to tak shrnula, co jsme se bavily, tak u menSich déti si néjaké dramatické

aktivity v naboZenstvi piedstavit dokazZete, jako jo
Ehm, urcité.

I ti‘eba u déti s ADHD nebo s néjakyma poruchama pozornosti a tak. KdeZto u téch

starSich nemate spiS ¢as, nez...

Tam zalezi, jestli je to skute¢né jako krouzek vedené anebo jestli je to povinnd vyuka. Kdyz je
to fakt povinna vyuka, tak je fakt ten vyucujici limitovany. A kdyz ne, tak... ja jsem na
druhém stupni jako nepovinny krouzek nezazila, jenom z vlastni zkuSenosti, kdyz ja jsem
chodila do nabozenstvi, protoze my jsme tam bojovali s tim, Ze po prvnim stupni uz décka
prestali chodit do naboZenstvi uplné, Ze tam se to stoplo. Ale kdyby tam byla ta dramatizace,
tak jeSte spis ta Sestd, sedma tiida, osm4, devata si myslim, ze uz... nevim kdo by do toho Sel.
Neékdy jsou fakt nadané roéniky a mlZzu fict, Ze zrovna na té katolické Skole je zrovna osma
ttida jako Ze by se tam dalo dramatizovat az az, protoze oni jsou opravdu vyborni. A pak uz
Spis si myslim, Zze pfichdzi ty starosti Ze ja nebo ty décka jsou takové uz z toho — ne, proc to
mame d¢lat, Ze by je to uz spis$ nebavilo, ale na tom prvnim stupni urc¢ité. Tam je to zarucené.

Tam jsou décka hravé. Jesté ta Sestd, sedma tfida nékdy.
Mate zkuSenosti se spoleCenstvim, Ze byste vedla néjaké spolecenstvi?

Jednou jsem se o to pokousela ©, ale zase to ztroskotalo na nedostatku téch lidi, ze jsme se
sesli asi pétkrat, Sestkrat... a j& jsem byla uz na stfedni, ¢ast lidi uz byla na vysce. Spis to bylo
spolecenstvi, ze jsme se sesli, chtéli jsme si povykladat, ale nevedla jsem jako... Bylo to
setkani fakt jenom asi pétkrat a pak jsme zjistili, Ze nikdo nema ¢as ©. Nam se takto rozpadla
1 ta schola, ze vlastné polovina lidi se rozjela na vysoké Skoly a pak uz to padlo. Ale ted’ uz to

vypada, Ze ta farnost za¢ind znovu oZivat, je tam halda malych déti v ....

Tady, kdyz jsem pfiSla poprvé na msi, tak tady jsem hled¢la, protoze tady je na msi v ned¢€li
tak Ctyficet déti. To je naddhera se na to divat. Toto je o hodn¢ vic kiest'anskéd oblast nez ta
Hana. Prosté do téch kostelti tam se moc nechodi. Vzdycky se fikalo, ze Chropyné je takové
komunistické mésto, takze tam to nebylo moc vabné. Zas kdyz tady ¢lovek fekne, ze chodi do
nabozenstvi, tak jo, jo, to ja taky no. Tam, kdyz jsme fekli, Ze chodime do nabozenstvi, tak

jsme vypadali jak néjaci lidi z pravéku.



Ja vam moc podékuju, protoZe to bylo moc vyCerpavajici. Mate jesté néco, co vas

napada, Ze byste chtéla dodat tady k tomu?

Ja nevim, ja jsem nadSena tady z toho marnotratného syna. A jinak co bych k tomu jesté
dodala — ja si fakt myslim, kdyZ uz to ted’ mizu srovnat, ze ty krouzky, ze tam si ten vedouci
muze daleko vic prizplisobit tu vyuku a ze si s téma déckama miize daleko vic hrat, protoze
mozna 1 mé vic Casu si to prizpusobit. Kdyz uz je to vyucujici na katolické Skole, kde je to
nabozenstvi povinné, tak fakt nemize moc uhybat z toho tematického planu, to zaprvé a za
druhé to jsou vétSinou teda knézi, ktefi maji prace fiiru, nebo to jsou sestticky, které jsou
specializované na to, aby ucily. A tak jo, s déckama se vidi jednou za Cas, oni si tu vyuku
nadherné ptizplsobi, je to pékné, ale taky moc nemlzou uhybat z toho planu. TakZe pak uz je
to prosté na tom, jestli uhnou a budou si jet vlastni trasu tfeba to déckdm trosku zpiijemnovat
necim novym, nebo jestli je ten Cas tak jako... Je fakt, Ze kdyZ odpadne polovina vyuky, tak
potom to Clovek tak jako dohani a uz mu nezbyvaji sily délat néco navic. Ale kdyz ud€la néco
navic, tak samoziejmé je téma déckama ohodnocen. To jsem fakt vidéla, Ze kdyz jsme uhli
troSku z toho klasického nabozenstvi, tak hned ty décka maji vic odvahu diskutovat. Protoze
kde se ty décka o tom maji dozvédét jinde, kdyz tieba pan farai kdze v nedéli, tak nemiizou
ptijit k tomu ambonu a zeptat se — jak jste myslel tohle, ale Zze se na to mizou tfeba v tom
nabozenstvi pozeptat. Ze ten katecheta je takovy &lovék, ktery ma rozvijet véci, které tieba ty
décka nékde slyseli, né€emu nerozuméli. A samoziejmé to neni ¢lovek, ktery by mél védét
uplné vSechno, ale mtize se tak décko dozvédét, jaké on mé na to ndzory. Ten katecheta by
mél mit u sebe vzdycky ten katechismus, Cerpat i z toho, popiipadé teda mit u sebe internet,
kdyz si neni uplné jisty. © Ja si myslim, Ze ten katecheta by mél byt na takové té urovni, kdyz
décka slysi néco v kostele, né€emu nerozumi, nebo nejsou rodice uplné schopni zodpovédét

na otazku, tak tfeba si s tim déckem o tom povykladat.

TakZe z hlediska néjakého vztahu si myslite, Ze je lepsi néjaky ten krouZek naboZenstvi,

Ze tam se ¢lovék miiZe vic i zajimat o ty décka...?

J& si myslim, ze kdyz jsou to ty krouzky... nevim jak ostatni, j& to beru podle sebe, my
jsme to méli takové jako fakt domaci, ze jsem dovolila déckam, aby mi tykali, fikali mi teto,
prosté je to fakt domaci. Kdezto tam musi uz fakt — pani ucitelko nebo pane farafi, sestiicko a
tak. Ty décka k tém vyucujicim, kdyz to maji jako povinné, tak k nim pfistupuji jako opravdu
K ucitelovi, ktery tam ma odvykladat n&jakou tu latku. Kdezto v tom krouzku je to o nécem

jiném. Ty décka si ptijdou i S néjakym svym problémem, feknou tieba, co je trapi a tak. Na to



ten Clovék v povinné vyuce nemd cas. Aby si vyslechl tieba dvacet décek, tak to uz by

neudélal nic navic. Ty krouzky jsou podle m¢ tady v tomhle o néco lepsi.

Tak moc vam dékuju.

Rado se stalo.

Moc vam dékuju a doufam, Ze z toho vyberu to podstatné, co budu potiebovat.
Ja hlavné doufam, ze se vam to podafi. ©

...Ja jsem totiZ poprvé chtéla zkoumat hodnoty a zménu hodnotového Zebficku po
jednom setkani, coZ jako je blbost, Ze. Tak jsem se rozhodla, Ze kdyZ to mam délat
podruhé, tak to zkusim zkoumat jako metodu, vyloZené jako vyukovou metodu. Jak na
to reaguji décka z ruznych zarizeni, z riznych skupin, jak na to reaguji katecheti.

VylozZené, jak se jim libi / nelibi metoda strukturovaného dramatu a tak.

Jako to strukturované drama, to, co jste mi tady ptredlozila, tak ja si myslim, Ze décka si to
potom vic zafixuji. Nez aby si to ptecetli nebo to vidéli nékde, tak zase vzpomenou, kdyz uz
budou ¢ist néco v dospélosti, tak si vzpomenou — jo, ja jsem stal proti tomu,... a vymé&novali

jsme si takové a takové ndzory,... jo, podle mé je to dobra metoda.

Tteba u décek v nabozenstvi jsem méla taky 45 minut a tam tfeba mi pfislo, ze to bylo strasné
malo ¢asu. A to mi pfislo, Ze to bylo takové — musime honem, honem, a ted’ka jeste tohle a uz
vlastné nestihame... A ty décka sami fekli, Ze jo, kdyby to bylo delsi, tak bychom se do toho
tieba vic vzili a bylo by to lepsi. Na druhou stranu u décek v SVP jsem méla dvé hodiny a to
uz teda bylo straSn¢ moc i pro me i pro ty décka. Tam nékolikrat — a kdy uz bude konec, to je
nuda a tak. Takze tam jako je straSn¢ podle m¢ dulezité¢ Casove to prizplsobit podle toho,
jakou mé &lovék skupinu. Méla jsem tieba hodinu v ZUSce v dramatickém krouzku a tam ty
holky byly tak Sikovné, Ze po hodiné fikaly — tyjo, my bychom chtéli jesté, jit vic do hloubky
a zas tam.... M¢la jsem hodinu, ale... Myslim si, ze hodina, 60 minut, je optimalni a nestihne
clovek vsecky tyto aktivity za hodinu, to ne. Ale pokud vybere ty nejzajimavéjsi, tak 1 tak si
myslim, Ze to mize n¢jak oslovit. Ale to je to, o ¢em jsem psala v té€ prvni praci. Néjakeé
osloveni, néjaké jiné prozivani, to miizu zjistit za deset let. Ne za jedno setkani. To uz jsem

pochopila, Ze takto to nefunguje.

Ja doufam, Ze jsem vam aspon trochu pomohla.



Ur¢ité. Moc vam dékuju.
Za malo. Kdyby m¢ jesté néco napadlo, tak vam jesté napisu.
Dékuju. To budete hodna.

Kdyz si vzpomenu tieba... My jsme si jako divadlo hrali, ale ja si fakt ted’ka... to uz bylo
pred dvéma rokama.... To bylo spi§ takové manaskové, jsme si predvadéli. Myslim, ze to

bylo zrovna o Kainovi a Abelovi.
A to bylo taky u téch malych déti?

Ano, to bylo na tom prvnim stupni. Rikam, mé to ted’ka hrozné chybi a fikala jsem si, Ze
kdyby tady byla prilezitost a snad se do budoucna vyskytne,... ten prvni stupen se mi fakt ucil
o hodné lip. Tady ty décka, kdyz uz musi mit n¢jaké téma hodiny, tak ¢lovek si to pfipravi,
snazi se to né&jak ozivit, ale s t¢tma déckama, kdyz se v tom trochu miize uhnout, tak... Ja si
myslim, Ze jsem chytla, trosku stmelila ten kolektiv. Ze uz nebudou fikat — jo, to je prosts

kamarad ze $koly, ale to je kamarad z naboZenstvi © Ze jsme tam fakt byli jak n&jaka rodina.

Tak to je pékné.



