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UuvoD

Oblast informacnich a komunika¢nich technologii dnes zasahuje do mnoha ¢ésti
zivota Cloveka. Je otdzkou, zda si dokazeme bez téchto technologii dnes predstavit zivot.
Casto nam uleh&uji praci, pro mnohé se staly koni¢kem a zptisobem traveni volného Gasu,
pomahaji v riznych sférach zivota lidi. Jednou ze soucasti je také Skolstvi, kde se tyto
informacni a komunika¢ni technologie prosazuji jako didakticky prostfedek. Tato
diplomovéa prace je zaméfena na konkrétni skupinu zakt, jsou to Zaci se zrakovym
postizenim na 1. stupni zdkladnich 8kol. Vzhledem k inkluzivnimu ptistupu ve Skolstvi se
zd4 byt vyuziti informacnich a komunikaénich technologii ve vyucovani téchto zaki
potiebné a smysluplné. Na toto téma m¢ piivedl ¢lanek Moderni vyuka déti se zrakovou
vadou od pana Hynka Hanke, ve kterém poukazuje na efektivitu vyuziti informacnich a
komunikaénich technologii uz na 1. stupni ZS.

Préce je rozdélena na teoretickou ¢ést a praktickou ¢ast. Prvni tfi kapitoly teoretické
¢asti jsou zaméfeny na osobnost zdka se zrakovym postizenim z rtiznych aspekti, jako je
rodinné zazemi, osobnost ditéte se zrakovym postizenim z pohledu vyvojové psychologie a
specialni pedagogiky, zak se zrakovym postizenim a zakony Ceské republiky, a
v neposledni fadé zak se zrakovym postizenim v zakladni Skole. Dalsi dvé kapitoly jsou
pak vénovany mapovani didaktickych pomiicek ve vyuCovani téchto zaka, kdy jsou
kapitoly fazeny chronologicky od historie didaktickych pomicek, pies bézné vyuzivané
didaktick¢ pomicky ve vyuCovani az po informacni a komunikacni technologie a
asisten¢ni technologie.

Prakticka ¢ast je zaméiena z velké ¢asti na informacni a komunikacni technologie,
asisten¢ni technologie a jejich vyuziti ve vyucovani zakl se zrakovym postizenim na 1.
stupni ZS. Hlavnim cilem praktické &asti bylo zjistit, jaké informaéni a komunikadni
technologie a asistencni technologie jsou vhodné k vyucovani pro ziky se zrakovym
postizenim na 1. stupni zékladnich Skol a zda viibec jsou tyto informacni a komunikaéni
technologie a asisten¢ni technologie vyuzivany ve vyucovani zaki se zrakovym postizenim
na 1. stupni zdkladnich Skol. Prostfednictvim dotaznikd byly osloveny specializované
firmy zabyvajici se vyvojem ICT pro osoby se zrakovym postizenim a ucitelé 1. stupné
zakladnich Skol, ktefi vyucuji Zaky se zrakovym postizenim.

Okrajové se v praktické ¢asti zabyvame béZznymi didaktickymi pomickami pro

zaky se zrakovym postizenim z hlediska vybavenosti ve Skole, dostupnosti a z hlediska



vyroby téchto pomiicek samotnymi ugiteli. Caste¢né nas také zajimalo, jakym zptisobem si

ucitelé obstaravaji bézné didaktické pomuticky pro zéky se zrakovym postizenim.



TEORETICKA CAST

1 ZAK SE ZRAKOVYM POSTIZENIM

V prvni kapitole se zaméfime na zaka se zrakovym postizenim z pohledu rodiny,
specialnépedagogické klasifikace a také zpohledu vyvojové psychologie. Je nutné si
ujasnit, co muze zak se zrakovym postizenim na 1. stupni zékladni Skoly zvladnout, jaké
jsou jeho omezeni a jaké ma predeslé zkusenosti z rodiny a z matetské skoly. To je tieba
zohlednit, aby mohl byt ve vzdélavani uspéSny. VySe zminéna hlediska se nepiimo
dotykaji didaktickych pomticek a ICT vyuZzivanych na 1. stupni zakladnich $kol. Zaci do 1.
ttidy ZS vstupuji s riznymi zkuSenostmi a dovednostmi, které se tykaji ICT.

Je mozné, Ze nektefi zaci se zrakovym postizenim jiz v obdobi ptfedSkolniho véku
maji zkuSenosti s ICT jako je mobilni telefon, pocitac ¢i tablet. V béZné praxi v matetské
Skole se setkavam s intaktnimi détmi, které ovladaji tablet, notebook nebo dokonce maji
svilj mobilni telefon, nejCastéji tyto pfistroje vyuzivaji v domédcim prostiedi k hrani
ruznych her. Dal§im aspektem je 1 digitalizace matetskych Skol, kdy v piedskolnich tfidach

se zaCinaji objevovat interaktivni tabule, softwarové vzdélavaci programy a dalsi technika.

1.1 Rodina ditéte se zrakovym postizenim
Rodina je zédkladem spolec¢nosti. Pro rozvoj kazdého ditéte je zapotiebi, aby byly

uspokojeny jeho zakladni Zivotni potteby, které popisuje ve své hierarchii lidskych potiteb
Abraham Maslow. Pro spravny télesny vyvoj ditéte musi byt uspokojovany jeho
fyziologické potieby. Psychicky vyvoj je zavisly na uspokojovani potieby bezpeci, jistoty
a také potreby nepodminéné lasky a sounalezitosti. Uspokojeni potieby uznani a ucty
dopomaha ditéti k dobrému osobnostnimu rozvoji a k vlastni seberealizaci v Zivoté, stejné
by to mélo byt i u déti se zrakovym postizenim. Aby tyto potfeby ditéte s postizenim zraku
byly naplinovany, musi se nejdiive rodice s postizenim ditéte vyrovnat, coz je t€zka a Casto
roky trvajici situace. V mateiské Skole specialni se autorka setkavala s rodi¢i déti s riznym
postizenim. Casto si jesté ani rodice predikolakii nedokazali pripustit fakt, Ze jejich dité je
jiné. Tato situace poté komplikuje spolupraci rodiny, pedagogii a dalSich odbornikd.
Kimplové a Kolatikova (2014, s. 13) upozornuji na to, zZe: ,,Zdakladnim vychodiskem
pro vyrovnani se se stresujici situaci, jeji akceptaci a nalezeni sily ji zvladnout tedy neni
pochopit to, co je Spatné, ale porozumét i tomu, jaké nasledky toto postizeni ma pro
kazdodenni Zivot. Vyrovnat se se situaci, znat moznosti i omezeni je duleZité nejen pro

jedince, kterych se to tyka, ale také pro jejich rodiny, pribuzné, pratelé. “ Jestlize se narodi
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dité s postizenim zraku, rodice mohou pocit'ovat obrovské obavy a také zklamani. Museji
se preorientovat z o¢ekavanych roli rodi¢i zdravého ditéte, do kterého vkladali své plany
o budoucnosti ditéte, o¢ekavani a nadéji ve Stastny zivot, na rodice ditéte s postizenim.
Ceké je naro¢na reorganizace Zivota a fungovani. Né&které rodiny tuto zatéZovou situaci
neustoji a rozpadnou se. VéEtSinou otec odchazi a matka zlstava s ditétem. Nebo naopak
tato situace mize rodinu posilit a semknout (Balunova et al., 2001).

Také pro rodice déti, které mohou mit ziskanou ztratu zraku, je tato situace naroc¢na.
Dité¢ mize utrpét ndhlou ztratu zraku pfi urazech, nebo se zrak mize postupné zhorSovat
vlivem onemocnéni. Tady se jevi jako dulezity faktor jiz vytvotfené pevné vazby ditéte na
rodinu a své okoli, kdy je tfeba tyto vazby posilovat a dale vytvaret (Kimplova a
Kolatikova, 2014).

Uz jenom podezieni rodicl, Ze s ditétem neni néco v potfadku a lékati nechtéji sdelit
diagn6ézu nebo vyckavaji na rizné dalsi vySettfeni, je velice zatézujici. Misi se nejistota se
stresem, ale 1 s iluzi pozitivni nadéje. Diagndza ditéte by méla byt bezodkladné ozndmena
a vysvétlena rodicim s objektivnimi vyhlidkami a s podporou. Cela rodina se s touto
situaci musi uréitym zpisobem vyrovnat. Kubler-Ross (2003) popsala pét fazi vyrovnani
se snaroCnou zivotni situaci. Kazdy ¢len rodiny prochazi postupné témito fazemi, je
mozné, ze nékterou fazi jeden Clen vynechd, naproti tomu druhy ¢len rodiny mtze v urcité
fazi setrvat dlouhou dobu. Proto je nutnd podpora odbornikii nebo i rodict v podobné
zivotni situaci. Prvni fazi je faze Soku, zde je typické spusténi obrannych mechanismt
k zajiSténi vlastni psychické rovnovahy. Je provazena hlubokym otfesem, Sokem, uzkosti,
smutkem, pocity bezmoci, sziravé netrpélivosti, zufivosti, apatii. Zasadné se na tom podili
skutecnost, jakym zplsobem je sdélena diagnoza rodi¢im. Druhd faze popieni se
vyznacuje riznym magickym a mystickym smlouvanim. Nékdy trva pomérné dlouhou
dobu, kterd umoznuje rodin¢ Cas pro nalezeni sily a energie pfenést se k feSeni slozité
zivotni situace. Autorky Kimplova a Kolafikova (2014) popisuji ndsledujici fazi viny, ktera
je plna silnych emoci, napf. pocitli viny, iraciondlnitho chovani, sebeobvinovani,
projikovani postizeni ditéte jako trest za r0zné prohieSky minulosti, psychického
zhrouceni, hledani vinika, agresivity, smutku, strachu z budoucnosti, z deprese. Navazuje
faze ptijeti reality, ve kterém se sniZuje stres, uzkost, deprese a dal§i negativni emoce a
naopak se rodi¢e a rodina orientuji na soucasnost. Zacinaji vyhledavat informace o
postizeni, chtéji se o dité postarat co nejlépe. Hledaji fungujici obranné mechanismy. Tytéz
autorky uvadi (2014, s. 48): ,,Jakmile rodice dosahnou prijeti nebo jsou v adaptacni fazi, je
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dité jiz povazovano za dalsiho ¢lena rodiny. I kdyz rodice mohou znovu zazivat smutek, ze
Jje jejich dité postizené, jiz to neni pro dité ani rodinu ohrozujici, neni to v rozporu s jejich
usilim poskytnout ditéti vse nejlepsi ze Zivota. “ Posledni faze je fazi reorganizace, ktera se
vyznacuje prijetim ditéte, takového jaké je, i sjeho postizenim. RodiCe redln¢ zvazuji
moznosti a omezeni do budoucnosti. Pfijimaji roli rodica ditéte se zrakovym postizenim.
Pokud rodina dojde do této faze, je nastavena jakasi novd rovnovaha a dit¢ se muze
rozvijet. Stava se, ze rodina do této faze nedojde a zlstava v jakési maladaptaci, kdy rodina
dit¢ neptfijme nebo vychova se stava uzkostnou a nepfiméfenou (Kimplova, Kolatikova,
2014). Podobnou klasifikaci obrannych reakci rodici najdeme u autorek Balounové,
Hefmankové a Ludikové (2001).

Druhé rovina, ktera ovliviiuje vyvoj ditéte a jeho osobnost, je vychovny styl, ktery
rodiCe preferuji. Podle Kochlové a Schaeferové (2015) je dilezitd atmosféra v rodiné, kterad
respektuje povahu ditéte, kdy rodina realisticky pfijimd dana omezeni vyplyvajici
z postizeni zraku a umi klast ditéti pfiméfené narocné cile, které jej posouvaji dal. Je
potieba rodicim pomoci a ukdzat spravny smér, s timto jim mohou pomoci stiediska rané
péce, specialn¢ pedagogickd centra, tyflopedi. U rodin, kde vyrtsta dit€ se zrakovym
postizenim, se mizeme setkat s riznymi extrémnimi styly vychovy. Mezi tyto extrémni
styly vychovy miizeme jmenovat napt. piehnané ochranitelsky ptistup, nevhodné narocny
pristup, zavrhujici pristup. Negativni dusledky téchto pfistupli jsou nedozirné a to i1 ve
vztahu k vyuCovacimu procesu v zakladni Skole, ve vztahu k uceni a k osobam jako jsou
pedagogové a spoluzéci. Proto si vyjmenujme alesponn zakladni negativni disledky.
Pfehnané ochranitelskd vychova se u rodici projevuje ptehnanym strachem a uzkostlivosti,
vidi vSude nebezpe¢i pro své dité. Pro dit¢ to znamend, Ze je vychovavano ,,jako
v bavince®, rodi¢e mu vse splni, na dité nejsou kladeny zadné nebo jen minimalni naroky.
V disledku této vychovy se dité stdva nesamostatné, opozdéné ve vyvoji, egocentrické,
Casto nerespektuje autority, spoléhd se na své okoli. Protipolem piehnané ochranitelské
vychovy je nevhodné naro¢ny ptistup, u kterého rodice na dité kladou premrsténé naroky
s vyhlidkou vyrovnat se intaktnim détem. Na dit€ jsou kladena obrovska ocekavani, kteréd
nemuze splnit, a v disledku toho vznikaji u ditéte pocity ménécennosti spojené s Castymi
neuspéchy, rezignace na ukoly, pfetéZovani ditéte a z toho vyplyvajici neurdzy. Zavrhujici
a zanedbavajici pfistup rodici miZeme vidét u rodici, ktefi nejsou schopni piijmout fakt,

ze jejich dité je zrakové postizené. Citi se byt omezovani a svazani v uskute¢iiovani svych

10



zivotnich plant. Dusledky tohoto pfistupu jsou fatdlni, jelikoz nejsou u ditéte

uspokojovany ani zdkladni potteby (Balunova et al., 2001).

1.2 Specialné pedagogicka klasifikace osob se zrakovym postiZenim
Zrakové postizeni lze kategorizovat podle riznych hledisek. Pro ucitele a specidlni

pedagogy v zakladni Skole je smérodatné hledisko specidln¢ pedagogické. Nelze avSak
spoléhat pouze na tuto klasifikaci. Pro odborny vhled je neméné dulezitd orientace
v medicinské klasifikaci. Propojenim téchto dvou klasifikaci a spravné diagnostiky muze
ucitel vést odbornéji vychovné vzdélavaci proces u zaki se zrakovym postizenim tak, aby
dochazelo k osvojeni uciva podle didaktickych zasad.

Jesensky (2002, s. 25) definuje zrakové postizeni jako ,,stav, pri kterém se toto
poSkozeni nebo porucha promitd negativné do vSech dimenzi charakterizujicich kvality
Zivota cloveka. © Autor dale uvadi, Ze tyflopedicka klasifikace vychédzi z medicinské, Casem
se zaCaly vyclenovat dalsi klasifikace, naptiklad podle doby vzniku postizeni, druhu a
stupné postizeni. Autorky Balunova, Hefméankova, Ludikova (2001) vymezuji zrakovou
vadu jako nedostatek zrakové percepce, kde mize byt riizna etiologie i rozsah. Nejvice se
projevuji ve snizeni zrakové ostrosti a v postiZzeni zorného pole.

Medicinska klasifikace je popsana v desaté revizi Mezindrodni klasifikaci nemoci a
pridruzenych zdravotnich problému. Odlisnou klasifikaci mizeme nalézt v posudkovém
I€katstvi. Zde si uvedeme a podrobné popiSeme specialné pedagogickou klasifikaci, ktera
je vychodiskem pii vzdélavani zakli se zrakovym postizenim (Finkova et al., 2007). Ze
specialn¢ pedagogického hlediska je osoba se zrakovym postizenim ,,osobou, kterd trpi
ocni vadou ¢i chorobou, kdy po optimdlni korekci ma stdle zrakové vnimani naruseno
natolik, Ze ji ¢ini problémy v bézném zivoté (Finkova et al., 2007, s. 37).

Osoby nevidomé
na 3 podtypy, a to na praktickou nevidomost, kterd se vyznacuje poklesem zrakové ostrosti
pod 3/60 do 1/60 a binokularnim zornym polem mensim nez 10° a véts§i nez 5°. Skute¢nou
slepotu, kde pokles zrakové ostrosti je pod 1/60 az svétlocit a binokularni zorné pole je pod
uhlem menSim 5°. Poslednim podtypem je plna slepota, ktera je charakteristicka
svétlocitem s chybnou svételnou projekci az do ztraty svétlocitu (Finkova et al., 2007).
Naproti tomu autorky Hamadova, Kvétoniova a Novakova (2007) déli nevidomost na
praktickou a totalni. Kdy u praktické nevidomosti je pokles zrakové ostrosti 1/60 az

svétlocit. Totalni nevidomost je na hranici svétlocitu s chybnou projekci a ztratou
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svétlocitu. Jankova (2015) uvadi, ze zdk je nevidomy, pokud méa zachovany nckteré
zrakové funkce, ale k pfijmu a zpracovani informaci je zapotiebi kompenzacnich smysli.
Pri¢iny nevidomosti popisuje Ruzickova (2006) jako vrozené (napi. dédiCnost, virové
onemocnéni matky) a ziskané, coz jsou zejména urazy v détském véku, progrese vady,
nadorova onemocnéni. Toto zrakové postizeni nedovoluje zakim pfijimat podméty
zrakovou cestou. Autorky Keblova (2001), Razickova (2006), Hamadova (2007) se
shoduji, ze u zaklt nevidomych je tfeba dbat na rozvoj vyssich i niz§ich kompenzacnich
Cinitelll a téz na Cteni a psani v Braillové pismu. Kompenzacni €initele jsou prostfedkem
k uceni se a vnimani svéta kolem. Mezi niz§i kompenzacni Cinitele fadime sluch, hmat,
chut’, ¢ich a do vysSich patii pamét’, mysleni, obrazotvornost, predstavivost a fe¢ (Finkova
et al., 2007).

Osoby se zbytky zraku

Jsou to osoby, které maji zrakovou vadu pohybujici se mezi praktickou slepotou a
tézkou slabozrakosti. Zrakova ostrost se pohybuje v rozmezi 3/60 az 0,5/60 (Finkova et al.,
2007). Jankova (2015, s. 8) definuje zaka se zbytky zraku takto: ,, Zdk se zbytky zraku, tj.
zak, ktery vyuziva pro prijem informaci prevazné Braillovo pismo, ale pracuje i se zrakem
a pomoci cernotisku, aby si zrakové funkce uchoval co nejdelsi dobu. “ U postizeni tohoto
typu muze dochazet ke zhorSovani ¢i naopak ke zlepSeni stavu, proto se zéaci uci tzv.
dvojmetodou. To znamend, ze se uci jak podle metod a postupit u osob nevidomych tak
podle metod a postupli osob slabozrakych. Konkrétné mizeme fici, ze se uci jak Braillové
pismu, tak Cernotisku (Finkova et al., 2007). Proto vyuzivaji kompenzacnich pomiicek
urcenych jak pro nevidomé, tak i pro slabozraké. Je nutné u zakt se zbytky zraku disledné
dodrzovat zasady zrakové hygieny a také rozvijet vSechny kompenzacni Cinitele, jak se
shoduji autorky Finkova, (2007), Keblova (2001), Hamadova (2007). Zaci mivaji
problémy zejména v gramatickych a praktickych vykonech (Keblova, 2001).

Osoby slabozraké

Slabozrakost mizeme definovat jako ,,ireverzibilni pokles zrakové ostrosti na
lepsim oku pod 6/18 a 3/60 vcetné. Z praktického hlediska délime slabozrakost na lehkou —
do 6/60 vcetné a tezkou — pod 6/60 do 3/60 vietné“ (Kraus in Finkova, Ludikova,
Rizickova, 2007, s. 43). Hamadova (2007) déli slabozrakost na lehkou, stiedni a tézkou.
Specialné pedagogicka definice slabozrakosti od Flenerové (in Rizickova 2006, s. 16) zni:
,,Slabozrakost je ve smyslu specidalni pedagogiky orgdanova vada, kterda se projevuje
castecnym nevyvinutim, snizenim nebo zkreslujici cinnosti zrakového analyzatoru obou oci,

12



a tim poruchou zrakového vmimani.“ Jinou definici uvadi Keblova (2001, s. 33)
,,Slabozrakost se vyznacuje snizenim zrakové ostrosti na obou oc¢ich s omezenim vizudlnich
moznosti i s brylovou korekci. “ V katalogu podplrnych opatieni se zdk se slabozrakosti
vyznacuje schopnosti pracovat se zrakem pomoci ¢ernotisku v upravené podobé¢ (Jankova,
2015). Pricin tohoto postizeni je velké mnozstvi, mezi nejcastejsi paii katarakta, glaukom,
nystagmus, myopie gravis, hypermetropie gravis, skotomy a jiné (Ruzickova, 2006).
Slabozrakost Casto provazi i dalsi problémy jako zuzeni zorného pole, trubicovité vidéni,
poruchy barvocitu, nystagmus a dal$i. Autorky Finkova, Ludikova a Rizi¢kova (2007, s.
44) popisuji mozné potize ve vyuCovani: ,,Slabozrakost ovliviiuje i vychovné-vzdeélavaci
proces, kdy slabozraké dite mimo jiné nepresné vnima predmeéty ci jejich detaily, casto se
objevuje i nedokonala diferenciace barev, pismen, Ccislic a dalsich symbolickych
zobrazeni. “ Je nutné pti vyuCovani u zakl slabozrakych vyuzit zrak, ale 1 kompenzaci
ostatnimi Ciniteli. Pfi vyuZiti zraku dbame na zasady zrakové hygieny a to na svételnou
intenzitu, doplikovou optiku, stfidani prace do dalky a do blizka, velikost a barevny
kontrast (Finkova et al., 2007). Keblova (2001) upozoriiuje na znacnou zatéz pii praci
ucitele se zaky se slabozrakosti, protoze projevy tohoto typu postizeni jsou rtiznorodé.
Tedy 1 ptiprava vzdélavani u kazdého zdka se slabozrakosti je rozdilna. Na fadu zde
prichazi uzka spoluprace s oftalmologem.

Osoby s poruchami binokuldrniho vidéni

Poruchami binokularniho vidéni se rozumi strabismus, amblyopie a naruSeni
centralni retinalni fixace. Tyto poruchy zplisobuji, Ze se na sitnici v obou oc€ich nevytvori
dva rovnocenné obrazy, které umoznuji vytvoieni prostorového vjemu. Amblyopie je
funk¢éni vada pfevazné jednoho oka, kdy je snizend zrakova ostrost 1 pfi optimalnim
vykorigovani a bez znamek ocni nemoci. Tato komplexni porucha zhorSuje zrakovou
ostrost, pro napravu se vyuzivaji pleopticka a ortopticka cvieni. Cim je dité mladsi, tim je
terapie ucinnéj$i. Dalsi poruchou binokularniho vidéni je strabismus, coz je porucha
vzajemné souhry o¢i, kdy osy kazdého oka jsou rozdilné, proto nemtize vzniknout jednotny
obraz na sitnici a objevi se dvojité vidéni, takzvand diplodie. Strabismus se nejcastéji dale
déli na divergentni, rozbihavy do stran, a konvergentni, sbihavy. Lécba strabismu je
zejména v rukou lékarti, ktefi spojuji konzervativni a chirurgickou terapii. Opét plati
nastupem do zakladni Skoly. Amblyopie 1 strabismus jsou casto UspéSné léCitelné
v predSkolnim veéku. Do zédkladni Skoly tyto déti vétSinou nastupuji s brylovou korekei ¢i
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zcela v poradku. Je nutné podotknout, ze Zzaci a déti, ktefi nebyli véas léceni a vady
pretrvavaji i ve Skolnim véku, mivaji potize pfi Cteni a psani, a to v analyze a syntéze,
projevuje se rychla tnava, jejichz znakem byva slzeni o¢i. Zrakové piedstavy Casto nejsou
kvalitni a dochézi k nepfesnostem pii zpétné vazbé. V dospélém veéku jiz tyto poruchy
nelze odstranit (Finkova et al., 2007). Razickova (2006) dale uvadi, Ze se mohou u osob
s poruchami binokuldrniho vidéni vyskytovat poruchy barvocitu, zrakové paméti,
senzomotorické koordinace a hloubkového vidéni. Podle Jankové (2015) spadaji poruchy
binokularniho vidéni do oslabeni zrakového vnimani a ne do zrakového postizeni. Zaroven
autorka rozsifuje poruchy binokularniho vidéni o vysokou hypermetropii, astigmatismus,
vysokou myopii, vysokou anizometropii.

Keblova (2001) poukazuje na kombinaci zrakového postiZzeni s dal§imi postizenimi,
a to zejména se sluchovym a mentdlnim postizenim. Tyto déti byvaji vzdélavany

v zékladnich Skolach specialnich.

1.3 Vyvojové etapy ditéte se zrakovym postiZenim
V dobé téhotenstvi nastavajici matka projde n€kolika 1ékaiskymi vySetfenimi, ktera

mohou ukazat na ptipadné dédi¢né Ci genetické postizeni ditéte. V prenatalnim obdobi je
dualezité, aby matka dbala na zdravou zivotospravu a neohrozovala své dité. Toto obdobi je
citlivé na rizné podnéty zvenci, napt. Urazy matky, rentgenové zareni, uzivani 1€k, drog,
alkoholu, virové a mikrobiologické nakazy jako jsou AIDS, syfilis, rubeola, toxoplazmoza
a dalsi, kterd mohou zpiisobit postizeni ditéte. Postizeni zraku mutze byt kombinované
s dalSimi postizenimi. A to nejCastéji s postizenim centralni nervové soustavy (détska
mozkova obrna) nebo s riznym stupném postizeni sluchu (Hamadova et al., 2007).
Razickova (in Finkova et al, 2011) dale fadi mezi prenatilni faktory metabolické
onemocnéni matky a tézké mechanické poskozeni plodu.

Perinatalni obdobi je kratky casovy usek narozeni ditéte na svét. Je to velice
narocné a rizikové obdobi. Rizika pii porodu se snizuji se zkvalitiovanim prenatalnich
vySetfeni a péfe o matku po dobu téhotenstvi a také posunem I€kaiské védy a techniky.
Nicméné se behem porodu mohou vyskytnout komplikace, jako je omotani pupecni $itiry
kolem krku ditéte, které miize mit za nasledek kortikdIni postizeni zraku (CVI), divodem
byva nedostatek kysliku v mozku (Kimplova a Kolatikova, 2014). Dalsimi riziky podle
Riazickové (in Finkova et al., 2007) mohou byt protahované a ptfedCasné porody, léze

centralni nervové soustavy, akutni konjuktivitida novorozenct a retinopatie nedonosenych.
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Jiz v novorozeneckém obdobi se vyvoj ditéte intaktniho a ditéte se zrakovou vadou
li$i. Od narozeni dit¢ vnima své okoli ofima. Zpocatku sice rozmazané, Casem se zrak
zaostiuje a navazuje se o¢ni kontakt s nejbliz§i osobou nejcastéji s matkou. Oc¢ni kontakt je
vyznamny v utvareni silného pouta mezi ditétem a matkou. Mezi nezapomenutelné zazitky
v zivoté rodi¢lu ditéte patii reakce ditéte na jejich grimasy, sledovani hrac¢ek a predmétd,
prvni usmévy ditéte vyvolané ocnim kontaktem. Mnoho rodicl, kteti maji déti
s postizenim zraku, tyto situace nezaziji, nebo je zaziji v jiné podob¢ (Keblova, 2001).

Kudelova a Kvétonova (1996) uvadéji u ditéte se zrakovym postizenim
v novorozeneckém a kojeneckém obdobi ndpadné rozdily v chovani, jako je nenavazovani
oc¢niho kontaktu s blizkou osobou, nadmérné mrkani, dit€ neni schopno fixace na urcity
podmét. Dité nezveda hlavicku s potifebou lepSiho rozhledu, nepozoruje své vlastni ruce a
nohy, dochazi k opozdéni hrubé 1 jemné motoriky.

V kojeneckém obdobi nastdvaji u déti s postiZzenim zraku také problémy v piijimani
podnétii, protoze zrak nam svou funkci poskytuje 70 az 90% informaci a ma
nezastupitelnou roli pfi procesu uceni a poznavani (Kochovd a Schaeferova, 2015).
Kudelova a Kvétonova (1996) uvadéji, ze déti s t€Z8im zrakovym postizenim se opozd’uji
v motorickém vyvoji a také vyvijeji mensi aktivitu. Pokud dité neziskava ze svého okoli
dostatek podnétli, mize dochazet az k pasivit¢ a apatii, kdy se pfestanou vyvijet i
psychické funkce (Finkova et al., 2011). Baslerova (2012) upozoriiuje na dilezitost v€asné
diagnoézy a zrakovou terapii u déti s postizenim zraku. Pokud by nebyla zrakova stimulace
vCas aplikovana, mize dojit k nystagmu, bloudivému pohybu oc¢i a tupozrakosti. Na
zéklad¢ nedostatku zrakovych podnéth se oci a jejich funkce pfestanou vyvijet.

Batoleci vék je obdobim osamostatiiovani ditéte. Dité se u¢i riznym dovednostem
v oblasti hygieny a sebeobsluhy, jako myti, sviékani a oblékani, jedeni 1zici, piti z hrnicku
a dalsim (Cizkova, 1999). Podle Keblové (2001, s. 22) je ,,zrakové postizené dité sice
limitované v mnoha dovednostech, avsak mélo by se ucit dovednosti v stejném véku jako
zdravé deti, napriklad ucit se chodit, mluvit, samostatné jist, a to priimeérné mezi jednim a
dvéma lety.”

Autorky Kochové a Schaeferova (2015, s. 28) apeluji na v€asnou podporu: ,, Pokud
Jje potreba dité ve vyvoji zrakovych funkci podporovat, pak plati, Ze ¢im drive zacneme, tim
bude podpora ucinnéejsi. Ve spoluprdaci s lékarem, poradci rané péce, zrakovymi terapeuty,
pripadné dalsimi odborniky sestavme program na miru svéemu konkrétnimu ditéti. Dokud

zrakovy vyvoj mneni ukoncen, cilend podpora bude mit velky viiv na konecnou podobu
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videni. Proto nevahejme a vyuzijme v maximalni mozné mire obdobi, které je ve vyvoji
zraku naprosto klicove.” Autorky Baslerova (2011), Keblova (2001), Kvétonova (2007),
Finkova (2011) se shoduji na v€asném vyuzivani zrakové stimulace. Hradilkova (1998, s.
50) definuje zrakovou stimulaci jako ,,metodiku rozvoje tézce postizeného zraku ditéte
v raném véku a vyuzivani zbylého videni.

Ptedskolni obdobi je obdobim, kdy se dité dostava do kontaktu s $irSim socialnim
systémem, a to prostfednictvim matefské Skoly. Velkou roli hraje to, pro jaky typ
vzdélavani se rodi¢e rozhodnou, jestli dit¢ budou nadéle vychovéavat v domacim prostiedi,
¢1 zvoli n€ktery typ integrace, nebo dité bude dochdzet do mateiské Skoly pro déti se
zrakovym postizenim (Balunova et al., 2001). Ve tiech letech se upeviiuje binokularni
vidéni a ostrost. Vyvoj zraku je GpIn¢ ukoncen kolem patého az Sestého roku veku ditéte
(Kochova a Schaeferova, 2015). Balunova (2001, s. 23) uvadi: ,,Cilem, stejné jako
u intaktnich deéti, je vSestranny harmonicky rozvoj ditéte, kde je zohlednovano postizeni
rozlicného stupné a z toho vyplyvajicich zvlastnosti v oblasti psychiky. Hlavnim ukolem je
rozvoj kompenzacnich systéemu a také uceni co nejefektivnejsiho vyuziti zbytku zraku,
pokud je to jen trochu mozné. “

Ptedskolni vék je zejména obdobim hry, kdy se dité dozvida a uci se o svéte a jeho
vztazich. Hra déti s postizenim zraku se vSak lisi od hry intaktniho ditéte, stejné tak se 1i§i
hra ditéte nevidomého a ditéte se zbytky zraku. Obecné plati, ze je potieba déti
s postizenim zraku pii hie vice podporovat. Pfi manipulacnich hrach je zapotiebi nabizet
dostatek raznych predméth, které jsou materidlove, velikosti, tvarem, ale i1 barvou
kontrastni. Mimeticka hra u dé€ti s postizenim zraku byva narusena zejména proto, ze déti
nevidi, co okoli d¢la, a nemohou je napodobovat. Za duilezité se povazuje popisovani
riznych situaci a vlastni zkuSenost ditéte, kdy bézné situace pak miize projikovat do hry.
Zvlastni fazi hry je senzopatickd hra, kterd se vyznaCuje hrou s rliznymi piijemnymi
materialy, naptiklad hra s piskem, dekou, plastelinou, polstatkem. Dité prostfednictvim
hmatu poznava své okoli, u¢i se zdkladnim hygienickym, stravovacim a socidlnim
pravidlim (Kochové a Schaeferova, 2015).

V tomto veéku se déti také uci samostatnosti a orientaci v prostiedi, k tomu jiz
milZzeme pouzit prvni kompenzacni pomicky, které mohou zacit déti samostatné vyuZzivat.
Déti nevidomé se v predSkolnim v&ku, kromé jiného, uci zékladni orientaci v Sestibodu,
vyuzivani zaklada tyflografiky, jako je vyhmatavani, pouZivani pomicek pro tyflografiku,

vvvvvv
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dodrzovani zrakové hygieny. Zasady zrakové hygieny jsou popsany v kapitole 3.3 Zrakova
hygiena. Mezi ¢innosti, které ptfipravuji déti na Skolni dochazku, patfi rozvijeni hrubé a
jemné motoriky, orientace v Sestibodu (pouze u déti se zbytky zraku), zakladni
diferenciace pismen. Pleopticko-ortoptickd cviceni zafazujeme u déti s poruchou
binokularniho vidéni (Finkova et al., 2011).

Dalsi, nemén¢ zasadni, je cviceni ostatnich smysld, zejména sluchu a hmatu, a také
systematicka priprava na vzdélavani v zakladni Skole. Na konci tohoto obdobi by dité mélo
byt schopné se samostatné svlékat a vysvlékat odév, mit spravné navyky stolovani a
hygieny, umét kolem sebe udrzovat potadek, byt citové vyzralé pro vstup do zakladni

skoly (Keblova, 2001).

1.4 Obdobi mladsiho Skolniho véku ditéte se zrakovym postizenim

Ve vyvojové psychologii (Paulik, 2005) se miZzeme docCist o mladSim Skolnim
véku, jenz je veékove vyhranén od 6 do 12 let. Mysleni ditéte se méni z konkrétniho a
nesamostatného na schopnost logického usudku a na konci tohoto obdobi dit€¢ zaina
uvazovat v abstraktni rovin€. Motorika se vyznacuje vysokou aktivitou, prodluzuje se
zdmérna pozornost a koncentrace. Mezi negativni odchylky v tomto veku patii 171, détské
kradeze, hrubost, zlomyslnost, toulani a Utéky z domova. Rozviji se socidlni vztahy,
zejména kamaradstvi. Mezi zajmy déti patii hry, kresba, sbératelstvi, technické zajmy,
sport, ¢etba. Toto obdobi za¢ina vstupem ditéte do zakladni Skoly, kde jsou kladeny naroky
na zvySenou adaptaci ditéte na nové prostiedi, predpokladem je tzv. Skolni zralost ditéte.
Skolni zralosti jsou minény podminky, jez by mélo dité spliiovat, mezi které patii kresba
lidské postavy, kresba zékladnich geometrickych tvarii, napodoba pisma, koncentrace na
ukol, pocitani do 10, recitace kratkého textu, mluveni ve vétach a dalsi.

Razickova (2011) blize specifikuje Skolni zralost a Skolni pfipravenost ditéte se
zrakovym postizenim. Skolni zralost a piipravenost se odrazi ve tfech oblastech, a to
rozumove, citové a socidlni. V téchto oblastech by dit€ mélo byt dostatecné vyzralé, aby
nastup do Skoly zvladlo. U déti s postizenim zraku vétSinou nelze sledovat
senzomotorickou koordinaci a vizudlni diferenciaci. Je zifejmé, ze tomu musi byt i
ptizpisobena diagnostika Skolni zralosti. Jednotlivé tikoly jsou modifikovany. Napiiklad
intaktni dit¢ ma za kol nakreslit rizné geometrické tvary, modifikaci ukolu pro dit¢ se
zrakovym postiZzenim je poznat a pojmenovat predloZené geometrické tvary.

Keblova (2001) uvadi, ze u ditéte s postizenim zraku se vypracovava komplexni

diagnostika, kterd vyhodnoti vhodny Skolni program a specidlni sluzby s ohledem na
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postizeni. M¢la by se opirat o kompletni oftalmologické vySetieni, dale psychologické a
specialnépedagogické vysetfeni. Posledni dvé se provadéji ve specidlné pedagogickych
centrech pro déti se zrakovym postizenim. Do oftalmologické diagnostiky jsou zahrnuty
vySetfeni vizu do dalky a do blizka, stavu zorného pole, barvocitu, okulomotoriky. Za
velmi dulezité se povazuje ucitelova znalost o stavu zorného pole zédka. Mezi dalsi
vySetfeni je zahrnuto vysetieni citlivosti na kontrast a adaptaci na tmu a oslnéni.
Psychologické vysetieni by mélo navézat na oftalmologické vySetfeni a zahrnuje osobni a
rodinou anamnézu.

Dalsim dil¢im vySetfenim je specidlnépedagogické, které umoznuje zjistit prakticke
vyuziti zraku v jednotlivych oblastech Zivota, moZnosti a omezeni pti uzivani reedukacnich
a kompenzacnich pomiticek, moznosti vyuziti kompenzac¢nich Ciniteld a dalsi. Tyto
poznatky specialni pedagog ziskdva pomoci standardizovanych a nestandardizovanych
postupt (Finkova et al., 2007).

Keblova (2001) upozoriiuje na kvalifikaci ucitele, ktery by mél byt schopen
vytvofit na zakladé¢ ucelené diagnostiky vhodny postup vzdélavani a také vyuziti
didaktickych pomicek pti vychovné vzdélavacim procesu.

Stejné jako u predSkolniho vzdélavani maji i zde rodice na vybér z nékolika variant
absolvovani zékladni Skoly. A to jak prostfednictvim integrace na bézné zakladni Skole, tak
na zakladni Skole pro déti se zrakovym postizenim. Trend ve vzdélavani zaka se zrakovym
postizenim se ubird zejména smérem k inkluzi. Pfi praxi na zdkladni Skole, kterou
navstévuji zaci se zrakovym postizenim, se autorka setkala i se zaky, u kterych integrace
nebyla Gspésna, tito zaci v prubéhu skolniho roku prestoupili pravé na zakladni Skolu pro
zéky se zrakovym postizenim.

Déle autorky Finkova, Ludikova a Ruzickova (2007, s. 57) uvadi: ,,Meznikem
v zZivoté kazdého, tedy i zrakové postizeného ditéte, je vstup do zakladni Skoly. Pro
rozhodovani, do kterého typu skoly dité zaradit, je treba vidy velmi citlivé zhodnotit
v§echny stranky. Za velmi dulezité je treba brdat ndzory rodici, jejichz zkuSenosti, prani a
argumenty by mély byt vzdy zodpovédné vyhodnoceny. *

U déti s postizenim zraku v mlad$im Skolnim obdobi se mohou projevovat rtizné
potize, se kterymi se dité nedokdze vyrovnat, a proto mize vznikat riziko neurotizace,
zmény v sebehodnoceni ve sméru podceniovani. Vyvoj ditéte je ovlivnén zejména ucitelem

a ttidnim kolektivem a déle rodi¢i (Finkova et al., 2007). Ludikovéa (1989, s. 15) uvadi:
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,,Utvareni spravnych vztahii ke kolektivu v této dobé ma velky vyznam pro vytvoreni
odpovidajiciho vztahu zrakové postizeného ke spolecnosti jako celku v pozdeéjsi dobe “

Kvétotiova a Svecova (2000) upozoriiuji na mozné pocity ménécennosti u zakd se
zrakovym postizenim, které v ur¢ité mife mohou vést k vétsim vykontim. Finkova (2007, s.
65, 66) piSe: ,,Zrakové postizené deti, které jsou inteligentni, si dovedou vytvorit urcitou
strategii v pristupu k realité, ktera jim pomize omezeni zvliadnout. Nedovedou, ale resit
konkrétni potize v situacich, se kterymi nemaji zkusenosti.

Hamadova (2007) taktéz hovofi o rizicich zklamani, kdy se dité se zrakovym
postizenim porovnava s intaktnimi spoluzdky a zjiStuje, ze i1 pres veSkerou snahu neni
schopno dosdhnout stejnych vysledkd. Mohou se vyskytnout u téchto déti dokonce
deprivace. Proto velmi zédleZi na ptistupu pedagoga jako autority ke tfidnimu kolektivu,
kdy musi ditéti nabidnout podporu, prostor pro seberealizaci, empatii a porozuméni.

I pres jasné definice mladsSiho Skolniho véku, specidlnépedagogické klasifikace a
pusobeni rodiny musime zdiraznit jedinecnost osobnosti kazdého zdka se zrakovym

postizenim a je nutné toto zohlednit i pfi vyucovacim procesu.

19



2 LEGISLATIVNI VYMEZENi

V kapitole Legislativni vymezeni popiSeme v ramci zdkonti, vyhlasek a Skolskych
dokumentti vzdélavaci systém v Ceské republice a postaveni zaki se zrakovym postizenim
v ném. Kratce se zminime o poskytovani kompenzacnich pomticek a komplexnich
sluzbach.

Vroce 2016 probéhla zména Skolského zdkona, kterd se dotyka i zakl se
specidlnimi vzdelavacimi potfebami. Tato zména je dulezitym meznikem inkluzivniho
vzdélavaciho proudu déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Proto je soucasti tohoto
textu 1 porovnani sou¢asného a minulého znéni Skolského zdkona. Na zakladé této zmény
se zménily a aktualizovaly provadéci vyhlasky Skolského zdkona a ramcové vzdélavaci

programy. Ty jsou zde uvadény v aktudlnim znéni.

2.1 NejvysSe postavené normativni akty
NejvySe postaveny normativni akt je Listina zdkladnich prav a svobod, jez je

soudasti ustavy Ceské republiky. Kde ¢lanek 33 obsahuje: ,,Kazdy md pravo na vzdélani.
Skolni dochdzka je povinnd po dobu, kterou stanovi zdkon. Obcané maji prdvo na
bezplatné vzdelani v zakladnich a strednich skolach, podle schopnosti obéana a moznosti
spolecnosti téz na vysokych Skolach. Zakon stanovi, za jakych podminek maji obcané pri
studiu pravo na pomoc statu.“ (Listina zakladnich prav a svobod, Hlava IV, ¢lanek 33)
Tyto prava ukotvena v Listiné¢ zakladnich prav a svobod jsou nezadatelna, nezcizitelna,
neproml¢itelna a nezruditelna, plati pro vSechny ob¢any Ceské republiky (Listina
zékladnich prav a svobod). ,, Pomoci narizeni, metodickych pokynii, vyhlasek a zdakonii se
MSMT snazi o zajisténi rovného pristupu ke vzdélani, a to s ohledem na schopnosti,
dovednosti, cile a prani zrakove postizeného ditéte ci jeho rodicu* (Finkova et al. 2007, s.

67).

2.2 Skolsky zakon
Zakon €. 561/2004 Sb. o predskolnim, zékladnim, stfednim, vy$$im odborném a

jiném vzdélavani (dale jen Skolsky zdkon) je vypracovan na rovnopravnych zésadach a
cilech vzdélavani. V soucasné dob¢ prochazi zakladni Skolstvi reformou, ktera se také tyka
vSech Zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Od 1. 9. 2016 do 1. 9. 2018 je
stanoveno prechodné obdobi, kdy zaroven plati soucasny Skolsky zakon i1 jeho minula

verze. Zmény prichazejici v tcinnost od 1. 9. 2016, ve Skolském zdkoné se vztahuji také
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k zakim se specidlnimi vzd€lavacimi potfebami. Tyto zmény se promitaji v § 16
Vzdélavani déti, zakt a studentd se specialnimi vzdélavacimi potfebami a déti, zakl a

studentii nadanych.

2.2.1 Skolsky zakon do 31. 8. 2016
Znéni zékona platného do 31. 8. 2016 definuje dit¢ se specialnimi vzdélavacimi

potiebami takto: ,,Ditétem, zikem a studentem se specidalnimi vzdeélavacimi potrebami je
osoba se zdravotnim postizenim, zdravotnim znevyhodnénim nebo socidlnim
znevyhodnénim “ (Skolsky zakon, odst. 1 §16). Déle $kolsky zakon iZze vymezuje zdravotni
postizeni, zdravotni znevyhodnéni a socialni znevyhodnéni. Podle moznosti a potieb zakt
se specidlnimi vzdélavacimi potfebami jsou prizpisobeny obsah, formy a metody
vzdélavani. Tento zadkon zarucuje pravo na bezplatné vyuZiti specidlnich didaktickych a
kompenzac¢nich pomtcek, které¢ zdkovi poskytuje Skola. Podle povahy zdravotniho
postizeni mohou byt pro déti ziizeny Skoly, tiidy, oddéleni s upravenymi vzdélavacimi
programy. ZajiStovani specialnich vzdélavacich potfeb déti zabezpecuji Skolska
poradenska zatizeni. Ty se fidi vyhlaskou ¢. 72/2005 Sb. VyhlaSka o poskytovani
poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zatizenich.

Dalsi vyhlaska, kterd se vztahuje k minulému znéni Skolského zakona, je vyhlaska
¢. 73/2005 Sb. Vyhlaska o vzdélavani déti, zakt a studentl se specialnimi vzdélavacimi
potiebami a déti, zak a studentli mimofadné nadanych. Tato vyhlaSka upfesiuje formy
vzdélavani zaki se zdravotnim postizenim.

Zaci se zrakovym postizenim mohou byt vzdélavani:

. formou individualni integrace,

. formou skupinové integrace,

. v matetské skole pro zrakové postizené,
. v zakladni Skole pro zrakove postizené,
. na stiedni Skole pro zrakoveé postizené,
. na konzervatoii pro zrakové postizené,
o kombinaci téchto forem.

K 1. 9. 2016 tato vyhlaska jiz byla zruSena a nahradila ji vyhlaSka 27/2016

Vyhlaska o vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zaki nadanych.
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2.2.2 Skolsky zakon od 1.9. 2016
Znéni Skolského zékona od 1. 9. 2016 vyrazné méni koncept k ptistupu vzdélavani

zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Soucasné znéni definice ditéte se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami je podle odst. 1 §16 skolského zékona: , Ditétem, zZdkem a
studentem se specialnimi vzdélavacimi potiebami se rozumi osoba, ktera k naplnéni svych
vzdeéldavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uzivani svych prav na rovnopravném zakladé
s ostatnimi potrebuje poskytnuti podpiirnych opatreni. Podpiirnymi opatrenimi se rozumi
nezbytné upravy ve vzdelavani a skolskych sluzbach odpovidajici zdravotnimu stavu,
kulturnimu prostiedi nebo jinym Zivotnim podminkam ditéte, Zaka nebo studenta. Déti, Zaci
a studenti se specidalnimi vzdélavacimi potrebami maji pravo na bezplatné poskytovani
podpiirnych opatreni Skolou a skolskym zarizenim. Na zakladé¢ soucasného znéni
Skolského zakona vysla v platnost nova vyhlaska 27/2016 Vyhlaska o vzdélavani zaka se
specialnimi vzdélavacimi potiebami a 74kl nadanych, jejiZ ptilohou je ptehled podpiirnych
opatteni, které jsou rozdéleny do péti stupni.

Spolecné se zménou zdkona se méni 1 moznosti rodicti déti se zrakovym
postizenim, kam mohou zatadit dité do zékladni Skoly. §16 odst. 9 Skolského zakona tika:
,,Pro deti, zaky a studenty s mentalnim, télesnym, zrakovym nebo sluchovym postiZenim,
zavaznymi vadami Feci, zavaznymi vyvojovymi poruchami uceni, zdavaznymi vyvojovymi
poruchami chovani, soubéznym postizenim vice vadami nebo autismem lze ziizovat skoly
nebo ve skolach tridy, oddéleni a studijni skupiny. Zaradit do takové tridy, studijni skupiny
nebo oddéleni nebo prijmout do takové skoly lze pouze dite, Zaka nebo studenta uvedené ve
vete prvni, shleda-li Skolské poradenské zarizeni, Ze vzhledem k povaze specidalnich
vzdeélavacich potreb ditéte, Zaka nebo studenta nebo k pribehu a vysledkiim dosavadniho
poskytovani podpiirnych opatieni by samotna podpiirna opatieni podle odstavce 2
nepostacovala k naplnovani jeho vzdélavacich mozZnosti a k uplatnéni jeho prava na
vzdelavani.

V porovndni s minulym znénim se lze domnivat, ze soucasné znéni Skolského
zdkona dava prednost vzdelavani zakl se zrakovym postizenim v béZném vzdélavacim
proudu s propracovanou hierarchii podplurnych opatfeni, kterd mohou vyuzit v ramci
kombinaci druhli a stupniti. AZ v ptipadé selhdni vSech podplrnych opatieni by Zzak
nastoupil do zékladni Skoly pro Zaky se zrakovym postizenim. Rodie maji tudiz pravo na
vzdélavani zaka se zrakovym postizenim v zakladni §kole v misté svého bydlisté. Reditel

Skoly je povinen zajistit Zdkovi vzdélani s potfebnou podporou. V minulosti bylo mozné,
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ze z7ak se zrakovym postizenim ke vzdélavani v bézné zakladni Skole nebyl pfijat, i pres

prointegracni tendence k integraci nedochazelo vzdy.

2.3 Podpirna opatieni pro Zaky s potirebou podpory ve vzdélavani
z diivodu zrakového postiZeni a oslabeni zrakového vnimani
Podptirna opatfeni se déli na pét stupnid a to podle finanéni, pedagogické i

organizacni naroc¢nosti. Podplrna opatieni je mozné rtizné¢ kombinovat podle druht a
stupnti (Vyhlaska 27/2016).

Na zaklad¢ zmény Skolského zédkona vznikly Katalogy podptrnych opatteni. Jedna
z dil¢ich ¢asti se vénuje pravé zakiim se zrakovym postizenim a to Katalog podptrnych
opatieni pro zaky s potfebou podpory ve vzdélavani z divodu zrakového postizeni a
oslabeni zrakového vnimani. Dé€li zaky podle miry potfebné podpory do 5 stupnii:

1. ,, 1. stupen

. Zaci s oslabenim v oblasti zrakoveho vnimani, nejcastéji v ditsledku poruchy
binokularniho videni. Po vyléceni se uroven videni vraci bud’ do normalu, nebo pretrvava
funkcéni porucha jednoho oka (monokulus),

. Zaci s refrakcnimi vadami (kratkozrakost, dalekozrakost, astigmatismus)
takového stupné, Ze je mozné je korigovat brylemi. Jejich vada je sice trvald, ale
neovliviiuje vyznamnym zpusobem osvojovani klicovych kompetenci, ani vysledky
vzdelavani,

. Zdaci s nezavaznymi poruchami barvocitu, které vyznamnym zpiisobem
neovliviwji vzdelavaci proces “ (Jankova, 2015, str. 19).

Prvni stupen podptrnych opatieni zahrnuje tzv. Plan pedagogické podpory (Jetabek
a Tupy, 2016). Tento plan pedagogické podpory (dale jen PLPP) vypracovavaji
pedagogi¢ti pracovnici na zakladé $kolniho vzdélavaciho planu (dale jen SVP) a ve
spolupraci s poradenskym pracovnikem Skoly. Jedna se o pedagogickou a didaktickou
podporu zéka v procesu vyucovani (Vyhlaska 27/2016).

2. ,,2. Stupen

o Zaci, jejichz onemocneni, které vede ke zhorSeni zrakovych funkci, trva déle
nez Sest mésici. V této skupiné jsou deti predskolniho veku, které intenzivné rozcvicuji
tupozrakost (okluzni terapie, neopticka cviceni),

o na prechodnou dobu Zaci, kteri urazem nebo akutnim onemocnénim prisli o

Jjedno oko,
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o Zaci se zrakovymi funkcemi v pasmu slabozrakosti dobre kompenzovani, tj.
vybaveni vhodnymi rehabilitacnimi a kompenzacnimi pomiickami, které pouzivaji. Zdci
Jjsou zacviceni v pouzivani vhodnych kompenzacnich postupu, jez umozZiuji praci zrakem
(Cteni a psani, orientace v prostoru a na pracovni plose) “ (Jankova 2015, str. 20).

K pfiznani druhého stupné je zapotitebi doporuceni Skolského poradenského
zatizeni (dale jen SPZ). SPZ, $kola, zak a zakonni zastupci z4ka spolupracuji na vytvéateni
optimalnich podminek pro vzd&lavani. Zak je zafazen do specialnd pedagogické nebo
pedagogické intervenéni pée. Zaci maji narok na Gipravu obsahu vzdélavani, specilni
ucebnice a pomucky, kompenza¢ni pomicky, na jednu vyucovaci hodinu predmétu
specialné pedagogické péée jednou tydné. SPZ mize navrhnout individualni vzdélavaci
plan (dale jen IVP), ktery zpracovava Skola, obsahuje napiiklad predméty specialné
pedagogicke péce (Vyhlaska 27/2016).

3. ,,3. Stupen

. Zdaci s pretrvavajici poruchou binokularniho videéni s pridruzenou vyvojovou
poruchou, kteri maji vyrazné zhorsSené zrakové vnimani,

. Zaci se zrakovymi funkcemi v pasmu slabozrakosti dobre kompenzovani,
jejichz zrakova vada ma progredujici charakter,

. Zaci se soubéznym dalsim postizenim, kdy jsou obé postizeni lehka, nebo
jedno je lehké a druhé stredné tézke,

. Zaci s aktualnimi zrakovymi funkcemi v pasmu tezké slabozrakosti dobre
kompenzovani “ (Jankova 2015, str. 20).

Tieti stupenn podplirnych opatfeni je podminén diagnostikou specialnich
vzdélavacich potfeb zdka nebo vychazi z ucinnosti nizSich stupnia. Tento stupen
piedstavuje jiz zna¢né upravy tykajici se metod, organizace a prubéhu vzdélavani. V ramci
tfetiho stupné miize byt upraven SVP podle individualnich moZnosti zika a také miize byt
upraven zptisob hodnoceni Z4ka. Zak ma narok na vypracovani IVP, asistenta pedagoga,
moznost komunikovat pomoci alternativnich a augmentativnich komunika¢nich systém,

na tfi hodiny tydné pfedmétu specialné pedagogické péce (Vyhlaska 27/2016).

4. ,,4. stupen

o Zaci se zrakovymi funkcemi v pasmu zbytkii zraku az nevidomosti,

o Zaci tézce slabozraci s pridruzenou vyvojovou poruchou,

o Zaci se soubéznym dalsim postizenim, z nichz jsou obé stiedné tézka, nebo

Jjedno postizeni je tézké a druhé stredné tezké “ (Jankova 2015, str. 21).
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Ctvrty stupet je pfiznan na zékladé diagnostiky specialnich vzdélavacich potieb a
vyjadeni dalsich odbornik® a lékait. P¥ihlizi se na aktudlni zdravotni stav Zika. Zakovi
jsou poskytovana vsechna podpiirnd opatieni jako v predeslém stupni. M& moznost, pokud
je to potieba, vyuzit osobniho asistenta. Lze prodlouzit $kolni dochdzku na 10 let, a to na
Skolach ziizenych podle §16 odst. 9 Skolského zakona (Vyhlaska 27/2016).

5. ,,J. Stupern

V patém stupni podpory budou vsSichni Zaci, u nichz selhala podpiirna opatrent
predchoziho stupné. Jsou to Zaci s potrebou nejvyssi miry podpurnych opatreni, zZaci
s tezkou vadou zraku na urovmni praktické nevidomosti a nevidomosti, pripadné se
soubéznym dalsim teézkym postizenim “(Jankova 2015, str. 21).

Posledni paty stupenl vyzaduje nejvyssi miru piizplsobeni se zdkovi se specialnimi
vzdélavacimi potfebami. Zcela se pfihlizi k aktudlnimu zdravotnimu stavu zdka a
k moznym zdravotnim omezenim. Na vzdélavani se mtize podilet asistent pedagoga,
specialni pedagog, dalSi pedagog a osobni asistent. Plati vSechna ptedesla podpirna
opatteni v zavislosti na zdravotnim stavu zdka (Vyhlaska 27/2016).

Kromé stupnit podpirnych opatieni v katalogu podptrnych opatieni najdeme karty
podptirnych opatteni, které jsou rozdéleny do deseti oblasti podpory, naptiklad organizace
vyuky, pomucky, prace s tfidnim kolektivem, ipravy obsahu vzdélavani.

V kazdé¢ takové karté jsou popsany (Jankova, 2015):

. projevy na strané zaka, na které opatieni reaguje,
. popis opatieni,

. aplikace opatieni a specifikace podminek,

. cilové skupiny,

. varianty opatfeni dle stupiiti podpory,

o metodické zdroje, odkazy, odborna literatura.

Snadno ucitel dohledd konkrétni podplrné opatfeni, které je pro zdka vhodné, a
také miZze vyuzit odkazy na dal§i odborné publikace pro profesiondlni praci. Vedle
katalogu vysla Metodika prace asistenta pedagoga pfi aplikaci podplrnych opatieni u zaki
se zrakovym postizenim, kde jsou popsany konkrétni Cinnosti asistenta pedagoga ve

vychovné-vzdélavacim procesu Zéka se zrakovym postizenim (Jankova, 2015).
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2.4 Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
Zakladni Skolstvi vychazi z Ramcového vzdéldvaciho programu pro zakladni

vzdélavani (dale jen RVP ZV) ten navazuje na Ramcovy vzdélavaci program pro
predskolni vzd&lavani. RVP ZV je zavazny pro viechny zakladni skoly v Ceské republice,
které jsou akreditované pod MSMT. Zakladni $koly podle RVP ZV vytvéieji své vlastni
SVP, které vychazeji z klidovych kompetenci, vzdélavacich oblasti a prifezovych témat
RVP ZV. Celkova ¢asova dotace na prvnim stupni je 118 vyucovacich hodin. Rozdé€leni
vyucovacich hodin vychéazi ze vzdélavacich oblasti a vzdélavacich oborti. Na prvnim
stupni se vyucuji vzdélavaci obory: Cesky jazyk a literatura, cizi jazyk, hudebni vychova,
vytvarna vychova, télesna vychova. Vzdélavaci oblasti jsou matematika a jeji aplikace,
informac¢ni a komunikaéni technologie, ¢lovék a jeho svét, Cloveék a svét prace. Hodinové
dotace vychazi z ramcového uc¢ebniho planu. Ze 118 vyu€ovacich hodin je 16 vyucovacich
hodin disponibilnich. To znamena, Ze jsou v kompetenci a odpoveédnosti feditele Skoly a
vyuziti téchto hodin je zavazné. Disponibilni ¢asova dotace je uréena, mimo jiné, také ke
vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, jedna se zejména o predméty
specialné pedagogické péce (Jefabek a Tupy, 2016).

Metodicky portal RVP (2016) konkretizuje oblasti predmétti specidln€ pedagogické

péce pro zaky se zrakovym postizenim na:

. feCova vychova,

. rozvoj vizudln¢ percepcnich dovednosti,

° zrakova stimulace,

. prace s optickymi pomuickami,

. prostorova orientace,

. samostatny pohyb zrakové postizenych,

o Braillovo pismo a rozvoj zbytkového zrakového vnimani.

Podle SVP jsou vzdélavani viichni zaci dané skoly. Zaci se zrakovym postiznim na
zékladni $kole musi byt taktéz vzdélavani dle SVP, aby mohli byt ve svém studiu Gispésni a
vyrovnat se intaktnim spoluzdkim, je potieba zajistit dostatena podplrnad opatieni

(Jetabek a Tupy, 2016).

2.5 Legislativa a kompenzac¢ni pomticky pro zaky se zrakovym
postiZenim
Nedilnou soucésti Zivota osob se zrakovym postiZzenim jsou rizné kompenzacni
pomiicky, které usnadiiuji bé&zny Zzivot lidem s postizenim. V Ceské republice zajistuji
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pomoc pii koupi a obstarani kompenzacnich pomiicek zejména dva resorty, Ministerstvo
prace a socialnich véci a Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy, pokud se jedna o
déti, zaky a studenty se zdravotnim postizenim.

Ministerstvo prace a socialnich véci dle zdkona 329/2011 zajistuje ptispévek na
mobilitu, pfispévek na zvlastni pomicku a prikaz osoby se zdravotnim postizenim.
Pfispévek na mobilitu ma osoba, ktera ma narok na prikaz osoby se zdravotnim
postizenim s oznacenim zvIast' tézké postizeni (dale jen ZTP) nebo s oznacenim zvlast
tézké postizeni s privodcem (dale jen ZTP/P). Tento prispévek ¢ini 400 K& za mésic.
Prispévek na zvlastni pomtcku se tyka osob s tézkym zrakovym postizenim. Na prispévek
ma ndrok osoba se zrakovym postizenim od 1 roku véku, od 15 let véku mé narok na
pofizeni vodiciho psa.

Ve vyhlasce 388/2011 o provedeni nékterych ustanoveni zékona o poskytovani
davek osobam se zdravotnim postiZzenim jsou blize specifikovany zvlastni pomicky. Zde si
vyjmenujeme pouze pomicky, na které ma narok zak s tézkym zrakovym postizenim,
a které vyuzije v ramci vzdélavani. Mizeme zde zaradit kalkulator s hlasovym vystupem,
digitalni Cteci piistroj pro nevidomé s hlasovym vystupem, digitalni zapisnik pro zrakove
postizené s hlasovym vystupem nebo braillskym displejem, specialni programové vybaveni
pro zrakoveé postizené, slepecky psaci stroj, elektronicka komunikacni pomiicka pro
nevidomé a hluchoslepé, Braillsky displej pro nevidomé, tiskarna relié¢tnich znakl pro
nevidomé, diktafon, kamerova zvétSovaci lupa, digitdlni zvétSovaci lupa. Pii vyuziti
naroku na zvlastni pomutcku stanovi zakon spolufinancovani této pomicky zadatelem ve
vysi 10% z ceny.

Ministerstvo skolstvi, mladeze a télovychovy vyhlaskou 27/2016 upravuje narok na
kompenzacni pomicky. V piiloze 1 v ¢asti B této vyhlasky najdeme podrobny seznam
kompenzacnich pomtcek 1 s jejich financni naroc¢nosti. Tento seznam je rozd€len podle
stupiii podptrnych opatteni. Déle je d€li a uspofaddva Katalog podptirnych opatieni pro
7aky s pottebou podpory ve vzdélavani z ditvodu zrakového postizeni a oslabeni zrakového
vnimani, kde najdeme kapitolu Pomuicky. Tato kapitola je dale clenéna na didaktické
pomtucky, specialni didaktické pomicky a na reedukacni a kompenzacni pomicky se

zamefenim na predSkolni, zékladni a stiedoSkolské vzdélavani.
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2.6 Komplexni sluzby
Pro potiebu této prace se zametime pouze na komplexni sluzby zakl se zrakovym

postizenim. Pojem komplexni sluzby definuje Finkova (2009) v kapitole 7 jako ,,mnozZstvi
opatieni k zajisténi uspokojeni vsech potieb osob se zrakovym postizenim, vcetné lékarské
péce, moznosti vzdelavani a oblasti ucelené rehabilitace téchto osob. “ Jinou definici nabizi
Jilkova (2003, s. 157): ,,Komplexni péci rozumime nejen lékarskou peci u daného ocniho
onemocnéni nebo postizeni, ale i zajisténi sluzeb k upokojeni vsech potieb a k ucelené
rehabilitaci nemocného ¢i handicapovaného. “

Komplexni sluzby jsou chépany jako nabidka pomoci rGznych resortt a
neziskovych organizaci zakim se zrakovym postizenim. Komplexni sluzby mizeme
rozdé€lit na statni a neziskovy sektor. Do statniho sektoru patfi Ministerstvo zdravotnictvi
(MZ), Ministerstvo prace a socialnich véci (MPSV), Ministerstvo Skolstvi, mladeZze a
télovychovy (MSMT). Piispévky, které MPSV schvaluje, jsou popsany jiz v kapitole vyse.
MZ zajistuje kompletni 1€katskou péci, ktera se sklada z preventivni péce a oftalomogické
péce. Prevence spociva ve sledovani rizikovych skupin déti a vyhledavani déti a zakh se
zrakovym postizenim. Oftalmologickd péfe je jiz zaméfena na Zzaky se zrakovym
postizenim, jejich diagndzu a moznou 1é&bu. Zak se zrakovym postizenim miize byt v pééi
i jinych lékaiskych odborniki (Finkova et al., 2007). Poslednim rezortem je MSMT,
v kapitole vyse jiz je CasteCné popsan zak se zrakovym postizenim v systému Skolstvi. Zde
se zminime o Skolskych poradenskych zatizenich, které mizeme rozdélit na pedagogicko-
psychologické poradny (PPP) a specialné pedagogickd centra (SPC). Vyhlaska 72/2005
upfesnuje Cinnost specidlné pedagogickych center, které poskytuji sluzby zakim se
zrakovym postizenim. Mezi Cinnosti téchto SPC patii zpracovani podklada pro nastaveni
podptirnych opatieni, zajisténi specialn¢ pedagogické péce a vzdelavani zaki se zrakovym
postizenim, vydavani zprav a doporuceni k podpiirnym opattenim, specialn¢ pedagogicka a
psychologické diagnostika.

Neziskovy sektor se zabyva sluzbami, jez statni sektor nezajiStuje. Jsou to
organizace a spolecnosti, které se zabyvaji riznymi ¢innostmi v oblasti zkvalitiiovani
zivota osob se zrakovym postizenim. Mezi tyto organizace miiZeme zatradit napiiklad
Sjednocenou organizaci nevidomych a slabozrakych, Tyfloservis, Tyflocentrum, Braillnet

(Finkova et al., 2007).
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Jilkova (2003) upozoriiuje na podstatnost komplexnich sluzeb, kterou je tymova
spoluprace vSech zucastnénych stran tak, aby se zdkovi se zrakovym postizenim dostalo

vhodnych podminek pro kvalitni vzdélavani a pro zivot.
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3 VYUCOVANI NA 1. STUPNI ZAKLADNI SKOLY ZAKA SE ZRAKOVYM
POSTIZENIM

Kapitola 3 popisuje a vymezuje zékladni pojmy ve vychovné vzdélavacim procesu
zaka se zrakovym postizenim jako tyflodidkatika, tyflotechnika, specialnépedagogické
metody. Je zde vysvétlen termin kompenzacni pomuicky ve vztahu k této praci. Znime se
o zrakové hygiené¢ ve vyucCovacim procesu. Také si uvedeme pozadavky vztahujici se

k profesi ucitele.

3.1 Vyucovani

Pojem vyucovani vychazi z obecné didaktiky, kterou Pricha (2009) popisuje jako
zakladni pedagogickou disciplinu a zaroven vyucCovani vnimd jako wur€ity druh
pedagogického jednani, které¢ je zdmérné a planovité. Ma za cil rozvijet znalosti,
dovednosti a kompetence zaka.

NeleSova a Spacilova (2005, s. 54) pisi o vyucovani jako o souhrnném procesu
vychovné vzdélavaci prace ucitele: ,,vyucovaci proces lze charakterizovat jako zameérné,
cilevéedomé, soustavné Fizeni ucebnich aktivit Zaku, smérujici k dosazeni stanovenych
vyukovych cilu, tj. k osvojeni véedomosti a dovednosti, k rozvoji télesnych a dusevnich
schopnosti a utvareni celé osobnosti zdaka. *

Skalkova (2010, s. 118) definuje vyucovani jako ,specificky druh lidské cinnosti,
spocivajici ve vzdjemné soucinnosti ucitele a zZaku, ktera smeéruje k urcitym cilum.* Aby
dochazelo k plnéni cilti, jak popisuji vySe zminéné autorky, Priicha (2009) vytvofil
strukturu vyucovaciho procesu, kde zahrnuje soucasti vyucovaciho procesu, mezi které

patfi ucitel, obsah, zak a didaktické prostiedky.

3.2 Tyflodidaktika

Jedna se o disciplinu, jez se vénuje a zkouma zakonitosti vyucovaciho procesu u
osob se zrakovym postizenim. Vytyc€uje cile, obsah, principy, zdsady, metody, prosttedky a
organizacni formy v procesu edukace zéka se zrakovym postizenim (Ludikové in Valenta,
2015). Ludikova (1989) diferencuje déle tyflodidaktiku podle specidlné¢ pedagogické
klasifikace zakd se zrakovym postizenim, podle metodik vyucovacich predméti, podle
v€koveého obdobi a vychazi ptitom z obecné didaktiky.

Obsah vzdélavani na 1. stupni je uréen v RVP ZV a dile rozepsan v SVP ZV
konkrétnich Skol, jak uz bylo popséno vyse.
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Didaktické zdsady a metody vyucovaciho procesu jsou obecné zndmé a neni tfeba
je zde uvadét. Je potteba ale vyzdvihnout zdsadu uplatnéni prislusnych prostiedkt a forem
reedukace, kompenzace a rehabilitace, kterd vychazi z ,,pozadavku vyuziti zachovalych
vizudlnich sloZek s cilem jejich rozvoje, nahrady nedostacujicich nebo chybéjicich
informaci zrakového analyzdtoru informacemi analyzatorii ostatnich a myslenim a
formovanim osobnosti zrakové postizeného tak, aby byl schopen vyrovnat se se svou vadou

“«

a zaradit se do spolecnosti” (Ludikova 1989, s. 37). Tato zasada se dale projevuje
v didaktickych specidlnépedagogickych metodach reedukace, kompenzace a rehabilitace.

Metody reedukace, kompenzace a rehabilitace si nyni blize popiSeme. Ludikova
(2012) popisuje reedukaci zraku jako specidlné¢ pedagogické postupy a metody, pomoci
kterych se zlepSuje vykon postizené funkce, tedy vidéni. Dale autorka (in Valenta, 2015)
uvadi, ze reedukace je systém cviCeni, ktery ma za cil zlepSit zrakové vnimani, zejména
u osob s poruchami binokularniho vidéni, se slabozrakosti ¢i zbytkl zraku.

Keblova (2001, s. 47) definuje kompenzacni metody jako ,,postupy zamérené na
zdokonalovani nepostizenych smysli a funkci, které se pouzivaji jako zastupujici,
nahradni.“ Déle se autorka zmifluje o vyuziti riznych kompenzacnich metod podle
vychovné vzdélavaciho cile. Ludikova (in Valenta 2015, s. 81) definuje pojem
kompenzace zraku jako ,,soubor opatreni a metod, které maji vést ke snizeni informacniho
deficitu a ke zvladani béznych cinnosti a aktivit za podminek absence ¢i snizeného
zrakového vnimdni. *

Rehabilitace je soubor specialné pedagogickych krokl, které vedou k plnému
zaclenéni osob se zrakovym postizenim do spolec¢nosti (Ludikova, 2012).

Co se ty¢e pomucek, které se vyuzivaji v ramci tyflodidaktiky, uziva se termint
tyflotechnika, do které fadime kompenzacni pomiicky a pfistrojova zatrizeni (Ludikova in
Valenta, 2015). N¢kteti autofi vSak vnimaji termin kompenzacni pomticky jako nadiazeny,
ktery zahrnuje 1 pfistrojova zatizeni. Napt. Keblova (1995, s. 5) definuje kompenzacni
pomtucky jako ,,pFistroje a zarizeni vyuzivajici nebo nahrazujici poskozeny smysl*“. Pojem
kompenzacni pomiicky znamena Siroky vybér riznych pomiicek pro vyuziti v zivoté osob
se zrakovym postizenim. D¢leni kompenzaénich pomticek dle riiznych kritérii, podle
riznych autord se budeme vénovat pozdé¢ji. Ludikova in Valenta (2015) také uvadi, ze
tyflotechnika zahrnuje vSechny osoby se zrakovym postizenim, na rozdil od starsi definice

podle Defektologického slovniku (1978, 2000), ktery definuje tyflotechniku jako souhrn
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pomicek, ptistroji a dal§ich zatizeni, které usnadiuji nevidomym kompenzovat zrakovou

ztratu.

3.3 Rozdéleni kompenzacnich pomiicek
Autofi déli kompenzacni pomicky podle riznych hledisek, naptiklad vzhledem

k stupni postizeni, véku, oblastem vyuziti atd. Ludikova (2006) uvadi, ze klasifikace
kompenzacnich pomiicek neni v odborné literatufe jednotna.
Defektologicky slovnik (2000, s. 368) déli kompenzaéni pomiicky na osm

zékladnich skupin:

. vSeobecné (informace a komunikace),
. specialni Skoly,

° domacnosti,

. pracovni,

. hobby,

. reedukacni,

. orientace v prostiedi,

. diagnosticka.

Bendova et. al. (2006, s. 71, 72) nabizi $irsi rozdéleni kompenza¢nich pomticek

podle rtznych kritérii:

. podle stupné€ postizeni uzivatele,

. podle zptisobu financovani,

. podle délky pouzivani pomucek u zrakoveé postizenych,

. podle potieb Tyflopomiicek Olomouc (kompenzaéni pomucky pro vyuku a
propagaci),

. ze stéry fyziky,

. podle nejcastéjSitho mista uzivani (kompenzaéni pomicky pro specialni
Skoly),

. orientace v prostiedi,

o diagnostické,

o reedukacni.

Mezi Casto zminovana kritéria rozdéleni kompenzaénich pomicek patii stupné
zrakového postizeni, toto déleni nalezneme napiiklad u autorek Bendové et. al. (2006),
Ludikové (2006). Dalsim vyuzivanym kritériem vSeobecného déleni kompenzaénich
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pomucek jsou kompenzaéni pomicky optické, neoptické a elektronické, toto déleni
nabizeji ve svych publikacich naptiklad autorky Keblova (1995) a Baslerova (2012).

Keblova (1995) blize specifikuje kompenzacni pomicky pro zdky se zrakovym
postizenim na zékladni Skole. Taz autorka (1995, s. 6) déli kompenzacni pomucky pro
zaky se zrakovym postizenim na:

J optické pomticky,

o neoptické pomicky,

e klasické pomitcky,
e textovy materidl,
e Skolni potieby,
e audiovizualni a auditivni pomtcky,
e moderni elektronické pomiicky,

. pomiicky pro vyuku piedmétii na zdkladni skole.

Stejné jako u Keblové (1995, 2001) mizeme 1 u dalSich autorek, Bendové et. al.
(2006), Baslerové (2012), sledovat rozdéleni kompenzacnich pomiicek podle vyu¢ovaciho
pfedmétu na zadkladni Skole, poptipadé v kombinaci s délenim podle stupné zrakového
postizeni. Timto zplisobem budou dé€leny 1 kompenzaéni pomucky v kapitole 5.

Jankova (2015) déli pomicky pro zaky se zrakovym postizenim na didaktické
pomiicky, specialni didaktické pomticky, reedukacni a kompenzacni pomticky.

Didaktické pomiicky jsou v obecné pedagogice chépany jako materialni didaktické
prostiedky, kterymi jsou hmotné nastroje informaci, patifi sem i vybaveni tfid. Tyto
materidlni didaktické prostiedky slouzi k vychovné vzdélavacim tucelim. Vychovné
vzdélavaci proces se uskuteCiiuje a konkretizuje ve vyucovani, kde materidlni didaktické
prostiedky jsou pouzivany (Pracha, 2009).

Vzhledem k terminologické nejednotnosti vyjdeme z definice didaktickych
pomticek od Prichy (2009) a budeme kompenzacni pomtcky pro ucely této prace chéapat

jako materidlni didaktické prostiedky pro zaky se zrakovym postizenim.
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3.4 Zrakova hygiena
Riazickova (2006, s. 48) definuje zasady zrakové hygieny jako ,,soubor metod,

zasad, predpisit a postupu, které je potreba dodrzovat, aby nedochdzelo k poskozovani
zachovalého zrakového videni.
Ve své diplomové praci Zabojova (2010) uvadi sedm zakladnich zasad a Ruzickova

(2006) déli zasady do osmi kategorii, pro srovnani:

Ruzickova (2006) Zabojova (2010)
optimalni korekce vady, optimalni svételné klima,
optimalni prace do blizka a do spravné posazeni zaka,
dalky, uprava prostiedi tiidy,
zéasady dobrého kontrastu, uprava vyukovych textu,
spravnd intenzita osvétlent, specifika psani,

barevné podminky v mistnosti, Casova limitace,

tabule, optické pomtcky.

nabytek v mistnosti,

umisténi zaka ve tfidé.

Ucitel zaka se zrakovym postizenim se musi seznamit se zasadami zrakové hygieny
a ve vyucovacim procesu je dodrzovat. Pfi praci s informacnimi a komunikacnimi
technologiemi by mél ucitel striktn¢ dodrzovat zdsadu optimalni prace do blizka a do dalky

a dbat na doporuceni oftalmologa.

3.5 Ucitel Zaka se zrakovym postiZenim
Z legislativniho hlediska praci ucitele upravuji predev§im zakony 111/1998 Sb.

zakon o vysokych Skolach, 561/2004 Sb. Skolsky zdkon, 563/2004 Sb. zikon
o pedagogickych pracovnicich.

Ucitelstvi 1. stupné zakladni Skoly se studuje jako magistersky pétilety obor. Na
nékterych univerzitach lze studovat dvou oborovy program, ucitelstvi pro 1. stupeii
zakladni skoly a specialni pedagogika.

Prticha (2013) poukazuje na sloZzky profesni kompetence, jimiz by mél byt ucitel
vybaven po studiu. Jsou to kompetence odbornépiedmétoveé, psychodidaktickeé,
komunikativni, organiza¢ni a tidici, diagnostické a intervencni, poradenské a konzultativni,

schopnosti reflexe vlastni ¢innosti.
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NeleSova a Spacilova (2005) vnimaji ucitele primarni Skoly jako facilitatora, ktery
vytvaii vzdélavaci situace a je pravodcem na cesté zakova poznani a pochopeni
souvislosti.

Ucitel zaka se zrakovym postizenim by mél disponovat i dalSimi schopnostmi a
dovednostmi. Na zékladni Skole pro zaky se zrakovym postizenim vétSinou vyucuji ucitelé,
ktefi jsou zaroven specialni pedagogové a jsou profesné pripraveni se setkavat a pracovat
se zaky se zrakovym postizenim. Naproti tomu ucitel na bézné zakladni Skole vétSinou
nema specialné pedagogické vzdelani, proto setkani se zdkem se zrakovym postizenim ve
vyucovacim procesu byva pro ucitele velmi naro¢né. Hamadova (2007) pise, Ze si kazdy
ucitel musi vytvofit vlastni strategii prace.

Razickova (2006) s Vitkovou (2004) apeluji na ucitele jako na odborniky, kteti se
musi seznamit s presnou diagnézou zaka a na jejim zaklad¢é ptizplsobit vyucovaci proces.

Baslerova (2012) dopliuje, ze ucitelé by meli mit zdjem o dalsi vzdélavani, kurzy,
odborné seminate, komunikaci se specialné pedagogickym centrem, vkladani netradi¢nich
forem préace v hodinach. Déle doporucuje setkavani ucitelli zaka se zrakovym postizenim a
vzajemné konzultace.

Ucitel by meél byt 1 technicky zdatny pii praci sriznymi informacnimi a
komunika¢nimi technologiemi, ale také pii praci se specialnimi kompenzacnimi
pomiickami ur¢enymi zakim se zrakovym postizenim. Budikova (2014) upozoriuje, ze
ucitelé 1. stupné nejsou vétSinou zbehli ve vyuzivani informac¢nich a komunikacnich
technologii. Tuto skutecnost by mél ucitel sam vyhodnotit a v této oblasti se dale
vzdélavat.

Vztah uditele a zdka v primarni Skole byva na bazi identifikace, kdy zdk se
ztotoznuje s autoritou. Motivaci zaka k uCeni byva napodobeni vzoru ucitele a ziskavani
jeho prizné. Ucitel by mél byt empaticky, ale spravedlivy vici vSem zaklim ve tiidé, 1
v hodnoceni, kdy se €asto stavd, Ze ucitel vykon i chovani ditéte v porovnani s ostatnimi
zaky klasifikuje méné realisticky. To ovSem ma za nasledek zkresleni skutecnosti

v sebehodnoceni zdka (Vagnerova, 1995).
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4 KOMPENZACNI POMUCKY VE VYUCOVANI PRO ZAKY SE
ZRAKOVYM POSTIZENIM NA 1. STUPNI ZAKLADNIi SKOLY

Pfi vyu€ovacim procesu nabyvéa na dilezitosti materialni vybaveni Skoly, tfidy a
samotného zdka. Aby vychovné vzdélavaci proces mohl byt uspéSny, musi obsahovat
didaktické materialni prosttedky, vhodné pro konkrétniho zédka nebo skupinu zaka. K tomu
ucitel potfebuje adekvatni vybaveni. Napiiklad pokud ucitel bude ucit zaky rysovat, bude,
prinejmensim, potfebovat pravitko a tuzku. Stejné tak je to i u zakd s postizenim zraku,
ktefi k osvojovani uciva pottebuji kompenzaéni pomticky.

Prvni ¢ast kapitoly je zamétfena na historicky vyvoj kompenzacnich pomicek ve
vyucovani. K prehledu historickych kompenzacnich pomicek poslouzi fotografie, které
jsou soucasti ptilohy €. 1.

V druhé casti této kapitoly jsme rozdélili kompenza¢ni pomicky pomoci dvou
kritérii na vyucCovaci predméty a vzdélavaci obory, které jsou vyuCovany na 1. stupni
zékladnich Skol. Zadmérné budou vynechany informacni a komunikaéni technologie, které
budou blize popsany a specifikovany v kapitole 5.

Vramci vyucovacich pfedméti cCeského jazyka a matematiky rozdélime
kompenzacni pomiicky pro zaky nevidomé a zaky slabozraké, u kterych jsou rozdily
v pouziti kompenzacnich pomicek nejmarkantnéj$i. V dalSich predmétech jiz budou
pomiicky popsany bez rozdéleni podle stupni zrakového postizeni, protoze stejné
kompenzacni pomticky ¢asto vyuzivaji Zaci s riznym stupném zrakového postizeni.

Zamérné je vynechana kategorie kompenzacnich pomiticek pro zaky se zbytky
zraku z davodu kombinace kompenza¢nich pomiicek urcené pro zdky nevidomé a
slabozraké, kterych vyuzivaji Zaci se zbytky zraku podle konkrétni zrakové vady. Takeé
kategorie zakl s poruchami binokularniho vidéni bude vynechana a to z divodu, ze zaci
s timto stupném postizeni vétSinou pracuji se standardnimi didaktickymi pomickami

za korekce zraku naptiklad brylemi, kontaktnimi ¢ockami, ptipadné okluzorem.

4.1 Historicky pohled na kompenzac¢ni pomticky pro zaky se zrakovym
postiZenim
Aby dochazelo k vyvoji kompenza¢nich pomilcek pro zdky se zrakovym
postizenim, je potieba znat historii daného oboru, vtomto piipadé historii vzniku
kompenzacnich pomtlicek pro Zdky se zrakovym postiZzenim. Jiz ve starovéku bychom
nalezli snahy o vznik rytého pisma a zdjem o osoby se zrakovym postizenim. Zde si
uvedeme nejvyznamnéjS$i kompenzaéni pomtcky, které byly vynalezeny pro Zaky se
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zrakovym postizenim, a jejich autory. K tomu poslouzi i ptiloha ¢. 1, kde najdeme
fotografie nekterych dochovanych kompenzaénich pomticek. Tyto fotografie byly potizeny
v Technickém muzeu v odd¢leni Kultura nevidomych za souhlasu vedouci oddéleni Mgr.
Elisky Ko¢i. V pfiloze miizeme porovnat historické kompenzacni pomutcky z 18., 19. a 20.
stoleti se specialnimi informa¢nimi a komunika¢nimi technologiemi pro zéky se zrakovym
postizenim, které byly vyvinuty v 21. stoleti.

V 17. stol. Jacob Bernoulli vytvofil reliéfni latinku, kterd fungovala na zékladé
vytezanych tvart pismen a ty se dale rydlem obtahovaly do povoskované podlozky.

Mezi vyznamné osobnosti 18. a 19. stoleti mliZeme zaradit védce Christiana
Niesena, ktery vyrabél mnoho pomicek pro nevidomého zéka, zejména zemépisné mapky
vytvofené z dratkli, motouzu, Spendlikovych hlavicek a geometrické tvary vyrobené
z dratkdi. Nicolas Saunderson byl nevidomy od jednoho roku, stal se profesorem na
Camridgerské univerzit¢ a prednasel matematiku. Vytvofil dfevénou pomicku pro
vysvétleni nékterych matematickych jevii. Dal§i vyznamnou osobnosti je Valentin Hauy,
den jeho narozeni 13. 11. se stal Mezinarodnim dnem nevidomych, jeho zasluhou vzniklo
reliéfni pismo. Kazdé pismeno bylo na dfevéné tabulce, Zaci tak skladali slova a véty.
Johann August Zeune vytvofiil reliéfni globus. Johannu Wilhelmu Kleinovi, tyflopedovi,
vdécime za vynalez psaciho stroje propichované latinky. Kleinliv psaci stroj je na obr. 1.
Také Ernst Edmund Hebold vynalezl Sablony pro psani tuzkou, obr. 2.

Nejznaméjsi osobnosti bezesporu je Louis Braille, ktery vynalezl Sestibodové
pismo pro nevidomé, coz sebou ptineslo i pomicky pro vyuzivani tohoto pisma, které jsou
pouzivany dodnes. Pomucky pro nacvik ¢i psani v Braillové pismu jsou zobrazeny na obr.
3 az 14. Mezi nejvyznamnéjs$i pomucky patii pichtovy psaci stroje, které sestavil Oskar
Picht. Nékteré dobové pichtovy psaci stroje jsou na obrazcich 13 a 14. Dalsi konstruktéfi,
kteti se zaslouzili o psaci stroje v Braillové pismu, jsou Stainsby a jeho jednotradkovy psaci
stroj (obr. 12) nebo cesky vyndlezce Milo§ Rokos, ktery sestavil ¢esky psaci stroj pro
Braillovo pismo (obr. 11).

Anton Messner byl ucitel, ktery se zaslouzil o vyrobu pomicky pro elementarni
vyucovani latince i Braillovu pismu, obr. 4. Za zminku také stoji Anton Rappawy a jeho
pisanka v pouzdie pro psani Braillovym pismem (obr. 7).

FrantiSek Urban a Jifi Ditrich se vénovali zejména pomiickdm pro matematiku,
které jsou k vidéni na obr. 15 a 16. J. E. Taylor sestavil pocitadlo, které bylo zaloZeno na
principu rtizné oto¢enych hranolkl v siti osmibodovych otvort (obr. 17). Karl Schleussner
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vytvoftil psaci stroj pro matematicky zapis na principu Braillova pisma (obr. 19). K vyuce
matematiky se pouzivala také tzv. Videnska tabulka (obr. 20). Jako dalsi pomuicky pro
vyucovani v matematice mizeme vyjmenovat upravend pravitka, sadu pro geometrii,
geometrické tvary, zlomky jsou vyobrazeny na obr. 18, 21, 22 a 23.

Pro zajimavost na obr. 24 az 29 mizeme vidét dalsi kompenza¢ni pomuicky napf.
dfevéna rozkladaci mapa Evropy (obr. 26), pomiicky do hudebni vychovy od Josefa
Smykala (obr. 28, 29). V historickém sledu mizeme vypozorovat, ze kompenzacni
pomicky vytvareli nejvice sami uclitelé déti se zrakovym postizenim ¢i jedinci se
zrakovym postizenim. V soucasnosti se tato ¢innost presouva do firem a spolecnosti, které

se zabyvaji vyvojem kompenzacnich pomticek pro zaky se zrakovym postizenim.

4.2 Kompenzacni pomticky pro zaky se zrakovym postizenim dle
vyucovacich piredmétii a vzdélavacich obori
Obecné je potteba piihlédnout ke specifikim stupné postizeni a vychazet z téchto

specifik 1 pfi vybéru kompenza¢nich pomiicek. Poradenstvim v oblasti kompenzacnich
pomiicek pro ziky se zrakovym postizenim se vénuji zejména specialné pedagogicka
centra pro zrakoveé postizené, ktera spolupracuji s dal§imi organizacemi a spole¢nostmi
zabyvajicimi se kompenzacnimi pomickami.

Joklikova in Finkova (2012) vytyCuje specifika, kterd je zapotiebi pii vyucCovani
zohlednit. Do téchto specifik v diisledku nevidomosti fadi informacni bariéry, senzoricky
deficit, naruSeni vyvoje v oblasti senzomotoriky, narusenou tvorbu predstav, paméti a feci,
naruseni vyvoje poznavacich procest. Mezi disledky slabozrakosti a zbytkli zraku patti
naruseni vyvoje pozndvacich procest, senzoricky deficit projevujici se v informacni
bariéfe, nepresné vnimani predmétt ¢i jejich detailti, nedokonald diferenciace barev,
pismen, c¢islic a dalSich symboli, snizena koncentrace, slabSi pozornost, ovlivnéni
grafického vykonu, pomalejs$i pracovni tempo a rychlej$i tinava. U Zakl s poruchami
binokularniho vidéni se tyto dusledky projevuji v naruSeni analyticko—syntetické ¢innosti,
pomalejSim utvafeni predstav (deformity téchto piredstav), zpomalené a nepfesné

motorické reakce na zrakové podnéty.

4.2.1 Cesky jazyk
Nize si popiSeme nejcastéji uvadéné didaktické pomilcky vyuZivané ve
vyucovani ¢eského jazyka.

Kompenzaéni pomicky pro zaky nevidomé
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Bendova (2012) pise, ze k vyuce Ceského jazyka pro zdka s nevidomosti budou
zapotiebi zejména kompenza¢ni pomiicky pro psani a &éteni v Braillové pismu. Radi zde
kolickovou pisanku 1. velikosti, kolickovou pisanku II. velikosti, dievény Sestibod,
karticky s napsanymi pismeny v Braillové pismu, Pichtuv psaci stroj pro zapis v Braillové
pismu. Keblova (1995) ve vy¢tu kompenzacnich pomiicek zahrnuje sadu textilnich pismen,
reliéfni abecedu i takzvanou Prazskou tabulku a Hradeckou tabulku. Bendova (et. al.,
2006) Prazskou tabulku také zminuje, zaroven doplituje, Ze v soucasnosti jiz tuto pomiicku
zaci se zrakovym postizenim pifi vyucovani nepouzivaji. Jankova (2015) zatadila do
specialnich didaktickych pomticek dal§i kompenzacni pomticky jako folie pro nacvik ¢teni
— kombinace bodti a braillsky papir.

Bendova (2012) dale uvadi, ze specialni ucebnice v Brailloveé pismu jsou jiz bézné
dostupné, jako napf. slabikaf s motivacnimi reliéfnimi obrazky, Ziva abeceda, pisanka pro
nevidomé.

Soucasti vyuky je 1 Cteni, ucitel 1 zdk mohou vyuzit zvukové knihy nebo knihy
v Braillové pismu, které je mozné zapljcit v Knihovné a tiskdrné pro nevidomé K. E.
Macana ¢i v dalSich knihovnach, které podporuji zvukovd oddéleni pro nevidomé.
Bubenickova et. al. (2012) mluvi o hybridni knize, kterd kombinuje elektronicky text a
zvukovou nahravku, zarovein ma vybudovany navigacni systém pro orientaci v knize.

Kompenzaéni pomucky pro zaky slabozraké

Bendova et. al. (2006) uvadi kompenza¢ni pomucky pro slabozraké, jsou to
zejména pomiticky, které zanechdvaji siln€jsi stopu jako jsou centrofixy, specidlni plnici
pera. Dale uvadi, Zze pro psani v 1. tfidé jsou pouzivany volné listy papiru, na kterych je
maximalné pét fadka. Baslerova (2012) dopliuje kompenza¢ni pomticky pro psani zakl se
slabozrakosti o trojhranné pastelky, fixy, gelova pera, piskovy stll pro psani prstem do
pisku, obtahovani pismen na rizné povrchy, modelovani pismen z riznych materiali napf.
z chlupatych dratki, provazkl, modelovaci hmoty.

Pti Cteni 74kl se slabozrakosti se uziva specialnich ucebnic se zvétSenym pismem,
kde jsou velké obrazky zvyraznény §irSi konturou a vyraznymi barvami (Bendova et. al.,
2006). Jankova (2015) také doporucuje jednodussi obrazky se silngj$i konturou a bez
zbyte¢nych detaild. Baslerova (2012, s. 105) prosazuje tento postup pro nacvik cteni: ,, V’
pocatku skolni dochazky (1.-2.rocnik) pracovat s upravenymi texty bez technické podpory
specidlnich optickych pomiicek (bryle a kontaktni cocky se do tohoto souboru nepocitaji).
Po zvladnuti techniky Ccteni, tj. ve 3. rocniku, je mozné zacit s ndcvikem vyuzivani
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specidlnich optickych pomiicek. “ Dale autorka doporucuje vhodny typ pisma a papiru pro
cteni. Typ pisma by mél byt individualné zvétsen podle potieb zéka, pismo by mélo byt
bezpatkové, miize byt upraven i rozestup mezi jednotlivymi pismeny, slovy a fadky. Papir
pro &teni textu je vhodné upravit barevng, kdy barvy jsou v kontrastu. Zakam, ktefi trpi
svétloplachosti, je mozné text vytisknout na barevny papir, mezi vhodné barvy papiru patii
hraskové, Seda nebo bézova. K vytvofeni dobrych podminek pfi ¢teni je zapotiebi i
sklopné desky, barevného pruhu papiru pro podkladani fadku pii ¢teni. Jankova (2015)
uvadi 1 lampicku na pfisviceni pracovniho mista a mezi pomicky pro psani fadi specialni
seSity pro psani velkym pismem.

Keblova (1995) uvadi optické pomtcky pro slabozraké zaky, mezi né ftadi
zvétSovaci lupy, turmony, prizmatické monokulary, hyperokulary. Bendova (2006) pise 1
o brylich, kontaktnich cockach, ptredsadkovych cockéch, filtrovych brylich. Jankova
(2015) tento vycet dopliuje o dalekohledové systémy.

4.2.2 Matematika
Kompenzaéni pomticky pro nevidomé

Bendova et. al. (2006) zduraziiuje vyuZziti nazornych modelti a vyobrazeni pro
pochopeni matematickych jevii a vztahli. Pomticky pro vyuku matematiky se daji rozd¢lit
na vyuku aritmetiky a vyuku geometrie.

Keblova (1995) uvadi pro vyuku aritmetiky pomticky jako zlomkové pocitadlo,
tyCové pocitadlo, tfadové pocitadlo, kalkulator s hlasovym vystupem, modely cisel a
matematickych znaka, reliéfni ¢iselnou osu kladnych i zapornych cisel. Jankova (2015) ve
vyctu zahrnuje pocitadla pro nevidomé a ¢iselné osy pro nevidomé.

Vyuka geometrie zéka nevidomého se neobejde bez specidlni rysovaci soupravy
Bendova et. al. (2006). Ludikova (2012) do této rysovaci sady zahrnuje pravitka a
uhloméry, které jsou reliéfné oznaceny, kruzitko s hrotem, specialni jehlici na vytvareni
usecek, pifimek, gumovou podlozku a Spendliky. Baslerova (2012) dopliuje dalsi
kompenzacni pomtcky - specidlni kreslenky, rydylka, odpichovatka. Bubenickova et. al.
(2012) se zminuje o rysovacim kolecku. Jankova (2015) dale uvadi rozkladaci modely
geometrickych téles, magnetické tabulky s geometrickymi tvary.

Kompenzaéni pomicky pro zaky slabozraké

Jankova (2015) pro vyuku aritmetiky uvadi kalkuldtor s velkym displejem,
ucebnice matematiky se zvétSenym pismem. Pro zdpis v matematice jsou vhodné stejné

kompenzacni pomiicky jako v ¢eském jazyce. Baslerova (2012) doporucuje také pro vyuku
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geometrie psaci potieby, které zanechavaji Sirsi stopu, mékkou tuzku ¢i fix, tlustou tuhu,
kterou lze vyuzit pfi pouzivani kruzitka.
4.2.3 élovékaieho svét

Cloveék a jeho svét je vzdélavaci obor, ktery se do vyuCovacich predmétii prolina
jako prvouka v 1. a 2. tfidé ZS a ve 3. az 5. tiidé jako vlastivéda a pifrodovéda. I zde budou
hrat nezastupitelnou roli modely, zmenSeniny a zvétSeniny, napiiklad lidské télo, zvirata,
rostliny, reliéfni globus, rozkladaci reliéfni mapy atd.. Na téchto pomutckach se shoduji
autorky Ludikova (2012), Keblova (1995), Baslerova (2012), ta navic doporucuje vyuziti
prirodnich materiald. Jankova (2015) k vy¢tu pfipojuje model hodin pro nevidomé a
reliéfni obrazky. Bubenickova et. al. (2012) jeSté zdlraznuje 3D modely, které byvaji
vyrabény rucné.
4.2.4 Hudebni vychova

Smykal (1978) se znacnou cCast zivota zabyval kompenza¢nimi pomuickami pro
zéky nevidomé a slabozraké, sam vytvotil nekteré pomiicky. Pro vyuku hudebni vychovy
doporucuje trojrozmérny model durové stupnice, “némou® intonacni klavesnici, ucebnici
Braillovy hudebni notace. Baslerova (2012) piSe, ze ¢teni Braillova notopisu je slozité a
pro zaky na prvnim stupni ZS nevhodné, Zaci pii vyucovani hudebni vychovy vyuzivaji
nejvice sluchu.

Dvornikova (2011) ve své bakalarské praci uvadi dalsi pomticky - u¢ebnice bodové
notace, taktilni pomicky pro upevnéni notovych vztahii, orffovy nastroje, melodicko —
rytmické nastroje, CD piehravac¢, audio nahravky, zvukové krabicky naplnéné rtiznym

materidlem, které slouzi k tfidéni podle zvuku.

4.2.5 Télesna vychova
Na zacatek je tieba zminit, Zze Baslerova (2012) upozoriiuje na riziko uderu do

hlavy a prudkého ottesu hlavy pii sportu, coz miize zptsobit zhorSeni zrakového postizeni.
Je tedy nutné pii hodinach télesné vychovy dbat zvySené opatrnosti a bezpecnosti.

Bendova et. al. (2006) fadi mezi pomticky pii hodinach télesné vychovy ozvucené
mice v riznych modifikacich podle sportu, ke kterému jsou mice urceny. Jednim ze
specifickych sportli pro nevidomé je Showdown, coZ je specificky sport nevidomych.
K této hie je zapottebi specialni stll, palky a maly ozvuceny micek. Keblova (1995) tento
vycet dopliuje o velky rehabilitaéni mi¢, mi¢ s gumou na uvazani kolem pasu, rolnicky,

zvukovy majacek, ozvucené naramky a ozvucené gumy.
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Paterek (2013) ve své bakalaiské praci vytvofil obrazkovy seznam pro vhodné
kompenzacni pomtcky do télesné vychovy, uvedl pomtcky jako trumpetka pro zvukové
navadéni, spojovaci gumy pro béh s ucitelem, zvukova placacka, zvonek, trampolina
s madly, balan¢ni podlozka, hazeci Sipka. Dale uvadi pomtcky pro hru goalball a to mic,
ochrannou vestu a klapky na oci. Jankova (2015) do pomticek zatazuje téZ tandemové kolo

a tiikolku.

4.2.6 Vytvarna a pracovni vychova
Vytvarna a pracovni vychova nabizi mnoho moznosti pro praci s riznorodym

materidlem. Keblova (1995) do pomticek pro vytvarnou vychovu zahrnuje specialni
modelovaci hmotu, vosk, radla, nizky pro nevidomé, kreslici desky a folie, Spendliky
s velkou hlavou. Jankova (2015) dopliuje vycet o prstové barvy, plastelinu, fixy se Sirokou
stopou, plastelinovou kreslenku. Baslerova (2012) uvadi jako materidly k vytvarné
vychové hlinu, konturovaci pasty, barvy na sklo, barvy, jez zanechavaji reliéfni stopu.
Remesova (2011) ve své bakalaiské praci popisuje vhodné vytvarné techniky pro zaky se
zrakovym postizenim a také vyuziti riznych materidlti jako rudka, dfivko na vySkrabovani
tuze z obrazku, modurit, hrn¢ifska hlina, sadra, tepany plech, pestré akrylové a temperové
barvy, pomucky pro vytvarné techniky linorytu, papiroiezu.

Vsechny vyse uvedené kompenzacni pomiicky by mély byt bézné dostupné pii
vyucovani zaka se zrakovym postizenim v zékladni Skole. Kvalita a kvantita
kompenzacnich pomicek pro zdka se zrakovym postizenim zalezi na rodicich, skole, SPC

a také Casto na vynalézavosti a erudovanosti ucitele zaka se zrakovym postizenim.
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5 INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE VE VYUCOVANI
ZAKU SE ZRAKOVYM POSTIZENIM NA 1. STUPNI ZAKLADNI
SKOLY

Informacni a komunikac¢ni technologie (déle jen ICT) kazdého z nas obklopuji ¢im
dal vice. Rozvoj téchto technologii jde neutuchajicim tempem kupiedu. Tyto technologie
prostupuji celou spole¢nosti a ovliviiuji na§ kazdodenni zivot. ICT vstupuje do mnoha
oblasti Zivota ¢loveéka se zrakovym postizenim. Jednou z téchto oblasti je 1 vzdélavani,
v nasem piipad¢€ vzdélavani na 1. stupni zakladnich Skol.

V této kapitole se budeme podrobné zabyvat ICT, které jsou vhodné k vyuCovani
zakl se zrakovym postizenim na 1. stupni zakladnich Skol. Informace, obsazené v této
kapitole, jsou cerpany predev§im z odpovédi dotazniku rozdaného firmam, které se
zabyvaji vyvojem specialnich ICT pro osoby se zrakovym postizenim. Tento dotaznik je k
nahlédnuti v Pfiloze €. 2. Nize budou popsany ICT, které doporucuji firmy Galop, ACE
design, Merit Eye-T.cz. Zminime se 1 o ICT, které jsou popsany v odborné literatufe.
Lopuchova a Krajci (2014, s. 44) uvadéji: ,,Moderni elektronické pomiicky jsou
perspektivou pro zrakové postizené a dovolime si vyslovit prognozu, Ze jejich pouzivani
bude mit v blizké budoucnosti daleko vétsi vyznam nez dnes. Budou neodmyslitelnou

I3

soucasti edukacniho procesu a pracovniho uplatnent. *

5.1 Vymezeni zakladnich pojmu
Pivodni pojem informacni technologie (dale jen IT), ktery Manénova (2009)

vysvétluje v uzsim slova smyslu jako ptenos informaci v dané formé a kvalité, byl rozsifen
na informacni a komunika¢ni technologie. Zkratka ICT pochdzi z anglického nazvu
Information and Communication Technologies (Priicha, 2003).

Organizace UNESCO (2003 in Regec, 2010) popisuje informacni technologie a
komunikaéni technologie jako dva rozdilné terminy, kdy informa¢ni technologie zahrnuji
hardwarové prvky a softwarové programy, komunikacni technologie pak obsahuji
telekomunikaéni vybaveni, které umoznuji informace pfijimat a vysilat, naptiklad mobilni
telefony, modemy, pocitace.

Zounek (2006, s. 12) piSe, ze termin ,,/CT se pouziva pro technologie, které jsou
zalozené na pocitacich a na modernich telekomunikacnich sluzbdach umozZinujicich svym

uzivateliim zpristupnit informace a pracovat s nimi v digitalni podobeé .
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Manénova (2009, s. 5) definuje ICT jako ,,Siroce pouzivany pojem, ktery zahrnuje
veskeré technologie pouzivané pro prdci s informacemi a komunikaci. ICT tak zahrnuje
hardwarové prvky a softwarove vybaveni “ Loptichova a Kraj¢i (2014) vyzdvihuji pojem
technologie, ktery vnimaji jako technické prostfedky, zrucnosti a postupy vyuzité za
urcitym cilem.

Pro potieby této prace za hardware povazujeme veskeré technické vybaveni. Do
softwaru zafadime zakladni programové vybaveni, aplika¢ni programové vybaveni
(Zounek, 2002).

Autoii Lopuchova, Krajéi (2014) a Regec (2010) definuji termin asistencni
technologie jako zafizeni, které umoziuji zvySovat nezavislost lidi se zdravotnim
postizenim. Regec (2010), v uzsim slova smyslu, popisuje asistencni technologie pro zaky
se zrakovym postizenim jako kombinaci specidlnich technickych zafizeni a specialnich
programil. Autor upozoriiuje také na n€kolik hledisek, které je tfeba zohlednit pti vybéru,
jsou to individualni pozadavky Zzdka, dostupnost prostiedkli v praxi a stupeni
technologického zatizeni. Dale tentyz autor (2010, s. 92) uvadi ze ,,Asistencni technologie
se v poslednich letech staly neoddélitelnou soucdasti edukace zZakii se zrakovym
postizenim. “

Nize budeme délit ICT pro zéky se zrakovym postizenim na bézné ICT vyrabéné
pro intaktni spole¢nost a na asistencni technologie. Tyto asisten¢ni technologie jsou zde
chapany jako ICT specialn¢ vyrobené a uréené osobam se zrakovym postizenim. Obrazky

hardwarového vybaveni nalezneme v ptiloze €. 1.

5.2 ICT ve vyuéovani zaki se zrakovym postizenim na 1. stupni ZS$
V RVP ZV (Jetabek a Tupy, 2016) je zakotvena vzdé€lavaci oblast informacni a

komunikacni technologie, ktera je postavena na ziskdvani zékladni urovné informacni
gramotnosti. Na 1. stupni ZS v ramci této vzdélavaci oblasti se zak seznamuje se zaklady
prace s pocitacem, s vyhledavanim informaci a komunikaci, se zpracovanim a vyuZzitim
informaci. Casova dotace na 1. stupni je 1 hodina tydné. Kromé této vzdélavaci oblasti,
mohou Z4ci na 1. stupni ZS s ICT pracovat v ramci ostatnich vzd&lavacich oblasti a obortL.
Manénova (2009) rozliSuje dvé oblasti vyuziti ICT. Prvni je vyuka o pocitaci, kde
se zaci seznamuji s hardwarem, softwarem, s dal§im vybavenim. V tomto ptipadé je ICT
objektem vyuky. V druhém ptipad¢ jde o vyuku s pocitacem, coZ znamena vyuziti riznych
zpiisobll vyuziti ITC pro ucely vyuky. ICT jsou tady chapany jako prostiedek vyuky a

pomtcka pro ucitele 1 pro zéka. Budikova (2014) nahlizi na vyuziti ICT ve vyucovani na 1.
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stupni ZS jako na pomocny nastroj a inovativni zptsob vyuky, diky kterému dochézi
k propojovani zvukového, zrakového a haptického vnimani ditéte a lze jej vyuzit
v jakémkoliv tématu ve vyucovani na 1. stupni.

Lopuchova a Kraj¢i (2014, s. 11) uvadéji: ,,Spojenim informacni a komunikacni
technologie oznacujeme vypocetni a komunikacni prostredky, které riznymi zpiisoby
podporuji vyuku, studium a dalsi aktivity v oblasti vzdélavani.“ Ve vztahu ke vzdélavani
tito autofi uvadeji vycet technologii:

e tradi¢ni media (televize, video, radio),

e osobni pocitace s multimedialni podporou,

e vstupni a vystupni zatizeni, prosttedky na digitalizaci, sniméni, fazeni a
méfeni,

e internet a jeho sluzby,

e integrované edukacni programy,

e e-mail,

e clektronické a programovatelné hracky,

e automatické snimace, zdznamniky a zafizeni na automatické vyhodnocovani
udaju.

Jesensky (2007) popisuje ICT pro zrakové postizené v ramci slozek
komprehenzivni tyflorehabilitace. Autor jako jednu ze slozek komprehenzivni
tyflorehabilitace uvadi informacni techniku a technologii reedukacniho a kompenzacniho
typu a rozvoj schopnosti psat a rozumét informacim obrazového a funkéné predmétového
charakteru. Tentyz autor ve své publikaci blize specifikuje vyuzivani PC osobami se
zrakovym postizenim, kratce se zminuje o vyuziti notebookt a digitalnich zapisnik jiz na
zékladni Skole, zejména pii integrovaném studiu.

Hlavni cil vyuziti ICT ve vyufovani Zakd se specialnimi vzdélavacimi potifebami
spatfuje Adamec (2015) v podpoie rovnosti ptileZitosti ve vzdélavani, coz je zékladni
kamen inkluzivniho vzdé&lavani, kterym se ubird v soucasnosti $kolsky systém v Ceské

republice.

5.3 ICT
V této podkapitole si rozdélime a popiSeme ICT, které jsou doporuceny

k vyu€ovani zakl se zrakovym postiZzenim. Jak uz jsme se vySe zminili, je tato podkapitola

rozdélena na hardware a software.
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5.3.1 Hardware
Osobni pocitac, notebook

Vyuziti osobniho pocitace ¢i notebooku ve vyucovani vyzaduje odborné technické
posouzeni a individudlni nastaveni podle potieb uzivatele. Firmy Galop a ACE design
v dotazniku doporucily nize popsané typy pocitaci. Zakladni vybaveni pocitace se da dale
kombinovat v zavislosti na ucelu vyuziti a typu zrakového postizeni. Mizeme si vS§imnout,

ze ob¢ firmy nabizeji stejny typ notebooku.

Firma ACE design ACE design GALOP
Typ notebooku ¢i Lenovo IdeaTab Hewlett-Packard
HP EliteBook 820
tabletu Miix 3 EliteBook 820 G3
Displej 12.5%,14%,15.6%
12.5% 10.1*“ FHD
FHD
Procesor CPU Core 17-5500U | CPU Atom Z3735 Intel Core 17

Zabudované soucasti

Zvukova karta,
vestaveéné
reproduktory,
integrovany
mikrofon, webova
kamera, bezdratova
WIFI, USB porty,
¢teCka pamétovych

karet, bluetooth

Integrovana graficka
karta, mono
reproduktor, webova
kamera, bluetooth,
USB porty, ¢tecka
pamétovych karet,

dokovaci klavesnice

Zvukova karta,
vestaveéneé
reproduktory,
integrovany
mikrofon, webova
kamera, bezdratova
WIFI, USB porty,
¢tecka pameétovych

karet, bluetooth

Operacni systém Windows 7, Windows 10 Windows7,
windows 10 Pro Windows 10 Pro
Pamet’ 8GB DDR3 2GB DDR3 8 GB DDR4
2133MHz
Kancelarsky balik Microsoft Office Microsoft Office Microsoft Office
2016 2016
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Antivirovy program Microsoft Security
NOD32/AVG 2015 .
Essentials

Tabulka ¢. 1 Parametry vhodnych notebooku a tabletu pro Ziaky se zrakovym

postiZenim

MP3 ptehravac

Dnes jiz bézné dostupny prenosny zvukovy piehravac (obr. 32) je na trhu k dostani
v riznych variantdch a v rizné cenové dostupnosti. Jedna se o digitalni audio ptehravac,
ktery umoZznuje nahrat a nasledné poslouchat zvukové soubory ve formatu MP3. Zvukové
data je mozné¢ ulozit z pocitace do paméti MP3 prehravace, bud’ jako na flash disk, nebo do
miniaturniho pevného disku. Moderni MP3 piehravace maji v sobé zabudovéany 1 dal$i
funkce jako prehravani videa, fotoapardt, moznost pfipojeni k internetu a dalsi (Apple,
2016).

Interaktivni tabule

Ve vyu€ovani zakt se stale Castéji dostava do poptedi interaktivni tabule. Budikova
(2014) popisuje vyuziti interaktivni tabule jako promitaciho zatizeni, které se da vyuzit
k prezentacim a jako ndstroje pro interaktivni praci zakul. Interaktivni vyukové programy
na ¢eském trhu nabizeji naptiklad firmy Didakta a Terasoft.

Skener

Na obr. 36 mizeme vidét skener, jehoz ukolem je tiSténé dokumenty, obrazky,
fotografie naskenovat do pocitace, kde se tyto dokumenty daji dale upravovat pro pohodli
uzivatele ke ¢teni, prohlizeni a praci s textem.

Tiskéarna

Domnivame se, Ze tiskarny ve Skolstvi se v dnesni dob¢ pouzivaji témét denné. Na
trhu existuje celd fada riiznych tiskaren od pfistrojt, které umi pouze tisknout (obr. 40) az
po multifunkéni stroje. Pro vyuziti ve Skole je jisté lepsi varianta multifunkéni tiskérny obr.
39, kterd umoznuje tisk, skenovani, kopirovani a casto miva i dal§i vyhody. Tyto vyhody
se odvijeji od kvality tiskarny, coZ se odrazi i na cené. U tiskarny pro Zaky se zrakovym
postizenim by méla byt kvalita tisku, kopirovani a skenovani takova, aby texty, obrazky a
fotografie spliovaly zadsady zrakové hygieny pii praci s nimi. Multifunkéni tiskarny

nebyvaji tak kvalitni jako jednoucelové tiskarny (dTest, 2015).
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5.3.2 Software
Budikova (2014) fadi mezi nejvice vyuzivané digitalni zdroje ve vyuce na 1. stupni

ZS internet, zejména Wikipedii, YouTube dale pak riizné webové stranky, kde uditelé
mohou nalézat vzdélavaci aktivity pro zaky, naptiklad www.alik.cz. Dale autorka uvadi
vyuzivani digitalnich knihoven a elektronickych ucebnic, také zminuje virtudlni nasténky,
které mohou slouzit pro ptehled zakladnich bodt uciva a rozvoj vyjadfovacich schopnosti
zakl. Tyto virtudlni nasténky Ize tvofit na www.linoit.com.

Dale stru¢né popiSeme nckteré vyuzivané softwary, které se daji vyuzit pii
vyucovani ¢1 k ptipravé do vyuky ucitelem 1 Zakem.

ABBYY FineReader

Software, ktery usnadiiuje praci s dokumenty. Tento program dokaze prevadét
skenované dokumenty do PDF formatu a dale je upravovat a pracovat s nimi, dale je
mozny prevod do jinych programii (www.abbyy.cz).

Editor obrazku

Grafické editory jsou programy, které umoZiuji tvofeni, Upravy obrazkli a
fotografii. Na trhu mohou byt grafické editory dostupné jako soucast kancelarského baliku,
online grafické¢ editory, nékteré lze zdarma stdhnout, avSak kvalitni program, ktery
umoziuje Sirokou paletu prace s obrdzky, je nutno zakoupit (Zounek, 2002). Steringa
(2008) ve své prezentaci vyjmenoval grafické editory, mezi které fadi Malovani (soucast

OS Windows), Adobe Ilustrator, Power Point, Zoner Callisto, Adobe Photoshop.

5.4 Asistencni technologie
Nize si popiSeme asistencni technologie ur¢ené osobam se zrakovym postizenim.

Specialni ICT pro osoby se zrakovym postizenim vytvari specializované firmy. Na
dotaznik odpovédély firmy ACE design, Eye-T.cz, Galop, Merit na zéklad¢ jejich
odpovédi budou ICT blize specifikovany. Firma Merit v dotazniku doporucila spole¢nost
Spektra v.d.n.. Spole¢nost Spektra se zabyva modernimi kompenza¢nimi pomiickami pro
osoby s télesnym, sluchovym, zrakovym i kombinovanym postizenim. Mimo jinych
pomtcek, nabizi Spektra pomuicky pro slabozraké a nevidomé. Na webovych strankach
www.spektravox.cz/cs/zrakove-vady je piehledny popis nabizenych pomicek (Spektra,
2008).

Mezi nejcastéji uvadéné firmy v dotazniku pro uclitele byla firma Brailcom,
z tohoto ditvodu si zde kratce popiSeme Cinnost i této firmy. Firma Brailcom se zabyva
piekonavanim piekazek pfiptistupu k informacim pro lidi nevidomé a slabozraké. Pro
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zaky se zrakovym postizenim tato firma nabizi projekt Centrum podpory pro zrakoveé
postizené Zaky. Cely projekt je zaméfen na poradenstvi vyuziti modernich elektronickych
kompenzacnich pomicek. Dalsi projekt, ktery stoji za zminku, je Olomoucka Sance pro
nevidomé zaky. Timto projektem firma reaguje na potiebu Skol v olomouckém kraji
zmodernizovat vyuku zakt se zrakovym postizenim. Klade si za cil nejen Skoly vybavit
ICT pro zaky se zrakovym postizenim, ale zaroven efektivné ucitele proskolit k vyuzivani

téchto ICT ve Skolnim prostiedi (Brailcom, 2016).

5.4.1 Hardware
Zapisnik GIN a zapisnik GIN SD (obr. 30)

Tento zapisnik, mimo jinych, je uréen zakiim nevidomym a zakim se zbytky zraku.
Ma kapesni rozméry a vestavéné akumulatory, coz znamena, Ze je piipraven k okamzitému
pouziti. Je také vybaven syntetickym hlasem. Navic Zapisnik GIN SD ma zabudovanou
¢teCku pamétovych karet.
Vyuziti:
e zapisnik s moznosti tvorby textu a dalsi prace s textem jako vyhledavani v
textu, ptidavani, pfesouvani a mazani ¢asti textu,
e moznost piipojeni k tiskarné a ndsledné¢ vytisknuti na bézné 1 braillské
tiskarné,
e funkce dotazovani na ¢as a datum, budik, stopky, mincovnik,
e telefonni seznam s moznosti zapsani jména, Cisla a adresy,
e funkce didie — Ize nastavit Cas, kdy se GIN zapne a oznami udalost,
e funkce kalkulatoru,
e funkce propojeni s PC napf. moznost nahrat krat$i knihu a nechat si ji
predcitat (Galop, 2016).
Digitalni zapisnik s hlasovym vystupem na bazi notebooku nebo tabletu
Zaklad pro praci s digitalnim zapisnikem je pfenosny pocitac, bud’ notebook (obr.
33) nebo tablet (obr. 34), (ACE design, 2010). Nutnou soucasti jsou kvalitni vestavéné
reproduktory, které umoziuji dobrou srozumitelnost, dostateCnou hlasitost a intenzitu
zvuku. Vhodné jsou také stereofonni sluchétka (obr. 35), (Galop, 2016). Aby notebook ¢i
tablet mohl fungovat jako digitalni zapisnik s hlasovym vystupem, je nutné jej vybavit
specidlnim softwarem. Zde si srovname hardware a software digitalnich zapisnikt

s hlasovym vystupem od dvou firem, které odpoveédély na dotaznik (viz. Ptiloha €. 2) a
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doporucily vyuziti téchto zatizeni ve vyucovani na 1. stupni zdkladni Skoly pro zaky se

zrakovym postizenim.

DigitaIni Digitéalni elektronicky Maly elektronicky | Digitalni zapisnik pro

zapisniky zapisnik s hlasovym | zapisnik s hlasovym | nevidomé s hlasovym

Parametry nebo hmatovym vystupem (Windows vystupem
vystupem tablet)

Firma ACE design ACE design Galop

Odecitaci WinMonitor + NVDA JAWS 16

programy Asistent

Hlasové Zuzana Cesky hlas HLAS, Zuzana, Iveta

syntetizatory

Tabulka €. 2 Software pro digitalni zapisnik s hlasovym vystupem

Digitélni Cteci ptistroj

Jako digitalni c¢teci ptistroj se vyuzivd béZného stolniho pocitace ¢i prenosnych

verzi a to notebooku nebo tabletu. Tato zafizeni by méla spliovat stejna kritéria jako

u digitalnich zapisnikii. Navic obsahuji hardwarové vybaveni jako je skener (Obr. 36) a

softwarovy program ABBYY FineReader, vice o programu v kapitole software (Galop,

2016).

Braillska tiskarna Index Everest pro tisk Braillu 1 grafiky

Tato tiskdrna je vhodna do Skol a dalSich instituci, umoznuje sttedné¢ velké tisky

v Braillové pismu. Tiskarna (obr. 31) ma univerzalni zasobnik na 50 listh papiru bézné

gramaze.

Vyuziti:

tisk v Braillové Sestibodovém ¢i osmibodovém pismu,

oboustranny tisk textu,

tisk grafiky, grafickych znakd,

reliéfni tisk latinky,

stav tiskdrny se uZzivatel miZze dozvédét pomoci zvukové signalizace ¢i

syntetickym hlasem,

ptipojeni s PC USB kabelem (Spektra, 2008).
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Aparatura ZyTex pro vytvafeni hmatové grafiky nevidomymi technologii na
specidlnim materialu ZyTex

Aparatura ZyTex se sklada z pfistroje Zy-Fuse (Obr. 37) a specidlnich Zy-Tex
papirt, které jsou pokryté teplocitlivou vrstvou. Ptistroj Zy-Fuse, jehoz pomoci je mozné
rychle a jednoduse ptipravit hmatovou grafiku, funguje na principu infraéervené¢ho svétla,
které zahieje Cerné nakreslené kontury a ty vystoupi nad povrch papiru. Timto procesem se
vytvoii hmatovy relié¢f. Ve Skolni praxi mizeme takto vytvafet rizné pomucky, napiiklad
obrazce geometrickych tvarti, mapy, pismena, jednoduché obrazky a dalsi. Pfedloha pro
hmatovou grafiku mtize byt jak nakreslena ru¢né, tak vytisknuta z pocitace (Galop, 2016).

Ptfenosna kamerova lupa

Prenosné kamerové lupy slouzi osobam se slabozrakosti ke cteni textt. Firma
Galop vyrabi pfenosnou kamerovou lupu RUBY (obr. 38). U této lupy lez zvétSovat text
v rozsahu 2x az 24x, vyhodou je jist¢ displej s tthloptickou 18 cm. Lupa se dé& ptipojit
k pocitaci ¢i televizi, uzivatel si miize vybrat z riznych kontrastnich barevnych ¢tecich
rezima (Galop, 2016).

Elektronické komunikacni pomicky s hlasovym vystupem nebo zvétSenim
s mobilnim telefonem nebo tabletem

Firma Spektra nabizi mobily a tablety, které jsou piistupné pro osoby se zrakovym
postizenim (obr. 41). LiSi se od béznych mobill a tableti ve specialnich funkcich a
lelktronickych pomickach — odecitaci a zvétSovaci funkce, hlasové ¢teni elektronickych
knih ¢i webovych stranek, elektronicka orientacni pomtcka, elektronicka komunikacéni

pomiicka. Nastaveni téchto funkci zavisi na individudlni potfebé uzivatele (Spektra, 2008).

5.4.2 Software
Software pro pievod textu do souboru MP3 s vhodnou feCovou syntézou

Na trhu v soucasnosti najdeme rizné software pro prevod textu do souboru MP3.
Nékteré lze 1 zdarma stahovat z internetu jako freeware. Mezi tyto software si uved'me
napt. DSpeech, Balabolka, Espeak, Spektra Vox, Epos. PopiSeme si zde ndhodné vybrany
software Espeak a jeho moznosti vyuziti. D4l bude zaleZet na pozadavcich konkrétniho
uzivatele, ktery software si vybere pro svou potiebu.

Software Espeak je kompaktni a mé fadu vyhod, které si popiSeme.

Vyuziti:

J vice jazy¢ny feCovy syntetizér, uzivatel ma na vybér z desitek svétovych jazykd, lze

vyuzit napt. pii vyuce ciziho jazyka,
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. je rychly a spolehlivy,

o diky modulu Mbrola mtize uzivatel rizné hlasy v riznych jazycich,
o lze tento SW konfigurovat pomoci hlasového souboru,
o hlasy je mozné upravovat, ménit frekvenci v Hertzich pro intona¢ni kiivku, ménit

silu ozvény pti Cteni textu a dalsi,

o podporuje velmi rychly ptevod textu do zvukové podoby a pfitom nepietézuje
pevny disk ,
o je kompatibilni s operacnim systémem Windows 2000 a Windows PX, to umoZziuje

SW stahnout do osobniho pocitace, notebooku, tabletu a dalSich zafizeni, které

tento operacni systém podporuji (Skolanet, 2009).

Odecita¢ obrazovky WinMonitor a nadstavba Asistent

Program WinMonitor, odecita¢ obrazovky, se pouziva k sledovani a cCteni
obrazovky pocitace. Jeho zadkladni funkce spociva v pfevodu informaci ve spusténych
programech v PC do hlasového vystupu ¢i do zobrazeni na braillském tadku. Program je
vybaven zvukovym nebo hlasovym doprovodem. Pomoci klavesovych zkratek lze program
nastavit podle potfeb uzivatele. Je kompatibilni se syst¢tmem Windows (ACE design,
2010).

Nadstavba Asistent je sada pomocnych programt, které maji za cil usnadnit praci
s pocitacem uzivateli se zrakovym postizenim. Pomoci téchto programi je mozné vytvoftit
z pocitace digitadlni Cteci zafizeni, digitalni zapisnik, usnadnuje pfistup k internetu,
elektronické posté, jako dalsi funkce mizeme jmenovat kalendar, kalkulacku. Obsluha
programu je snadnd a kazdy krok je doprovazen hlasovym komentafem (ACE design,
2010).

TactileView

Tento software je specidlné¢ vytvofen pro osoby se zrakovym postizenim a
umoziuje tvorbu a pfeménu obrazkii do hmatové grafiky. TactileView se sklada
z navrhového softwaru pro vyrobu hmatové grafiky a mezindrodniho katalogu webovych
stranek. MuzZzeme jej nalézt na webovych strankach
http://www tactileview.com/default.asp.

Digitalni zvétSovaci lupa

Na trhu existuje fada programi, které zprostiedkovavaji zvétSeni textu a moznosti

Cetby. Zakladnim vybavenim jsou stolni pocita¢ ¢i notebook, vhodny skener a program pro
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zvétsovani a upravu textu. Mezi programy, které jsou k dostani, mizeme jmenovat
MagnaVista od firmy Galop, ZoomText od firmy Spektra nebo SuperNova lupa od firmy
Adaptech.

Specidlni programové vybaveni pro mobilni zafizeni se systémem Android

Systém Google Android vytvari asistencni technologie pro osoby se zrakovym
postizenim, které jsou jiz zabudovany v opera¢nim systému. To znamena, Ze si je uzivatel
se zrakovym postizenim koupi mobil ¢i tablet, kde jsou i programy specialné€ jemu uréené.
Mezi tyto programy v systému Android patfi odecita¢ obrazovky TalkBack, sofwarova

lupa, n€¢kolikanasobné zvétSovani pisma, hlasové syntetizatory.
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PRAKTICKA CAST

6 UVEDENI DO ZKOUMANE PROBLEMATIKY

Pedagogicky vyzkum navazuje na teoretickou c¢ast prace, ve které jsme se
seznamili, mimo jiné, s vyvojem didaktickych pomicek ve vyucovani zakl se zrakovym
postizenim na 1. stupni zakladnich skol. Od historicky prvnich didaktickych pomticek pres
bézné vyuzivané didaktické pomicky se nyni dostdvame k vyuziti informacnich a
komunika¢nich technologii ve vyucovani zdkd se zrakovym postizenim na 1. stupni
zékladnich Skol.

Pro ziskani prvnich informaci byly kontaktovany firmy, které se zabyvaji vyvojem
ICT pro osoby se zrakovym postizenim. Tyto firmy vyplnily kratky dotaznik, ve kterém
vypsaly ICT, které jsou vyuzitelné ve vyuCovani pro ulitele a zaky se zrakovym
postizenim na 1. stupni ZS. Na zékladé odpovédi firem byl sestaven druhy dotaznik pro
ucitele na 1. stupni zékladnich Skol, ktefi integruji zadky se zrakovym postizenim nebo
pfimo pracuji na zdkladni Skole pro zdky se zrakovym postizenim. V praktické casti
porovname kvantitativnimi metodami dvé skupiny uciteli. Prvni skupina jsou ucitelé 1.
stupné béznych ZS, ktefi integruji zaky se zrakovym postizenim (dale jen uéitelé b&znych
ZS), druha skupina jsou uéitelé 1. stupné ZS pro zaky se zrakovym postizenim (dale jen
ucitelé pro zaky se zrakovym postizenim). Vysledky dotazniki jsou také konfrontaci mezi
ICT, které vyuzivaji ucitelé ve své praxi, a ICT, které doporucuji firmy. Zamétili jsme se

na spolupraci uciteli s t€émito firmami a pohled ucitelti na ptinos ICT ve vyucovani.
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7 METODOLOGIE
Pedagogicky vyzkum Pricha (2009, s. 803) definuje takto: ,,systematicky zptsob

feSeni problémil, kterym se rozsifuji hranice védomosti lidstva.* Prakticka ¢ast ma smiseny
design, obsahuje jak ¢ast kvantitativniho vyzkumu, tak cast kvalitativniho vyzkumu.
Chréska (2007, s. 12) uvadi kvantitativni védecky vyzkum v pedagogice jako ,,zamérnou a
systematickou cinnost, pri které se empirickymi metodami zkoumaji (overuji, verifikuji,
testuji) hypotézy o vztazich mezi pedagogickymi jevy. Naproti tomu kvalitativni vyzkum
je zaméfen na ,,subjektivni aspekty jednani lidi, a tudiz kvalitativné orientované vyzkumy
pripoustéji existenci vice realit” (Chraska, 2008, s. 32). V této préaci se oba vyzkumy
vzajemné prolinaji a dopliuyji.
7.1 Cile vyzkumu

Cilem vyzkumu v této praci je zjistit, zda vyuzivaji ucitelé a jejich zaci se
zrakovym postizenim na 1. stupni ZS pii vyucovani ICT a asistenéni technologie, jaké ICT
a asistenéni technologie pouzivaji. Déle nas zajim4, zda ucitelé 1. stupné ZS spolupracuji
s firmami zabyvajicimi se vyvojem ICT pro osoby se zrakovym postizenim (dale jen
firmy). Zkusime porovnat spolupraci firem mezi ugiteli ZS pro ziky se zrakovym

postizenim a uciteli béznych zakladnich skol.

7.2 Stanoveni hypotéz
Na zaklad¢ prostudované literatury a dotaznikového Setfeni urCené firmam byly

stanoveny v kvantitativnim vyzkumu tii hypotézy:

H1: Cetnost vytvafeni didaktickych pomiicek uditeli 1. stupné ze zakladnich kol
pro zaky se zrakovym postizenim je statisticky vyssi nez Cetnost vytvaieni didaktickych
pomiicek uciteli béznych zakladnich Skol 1. stupné, ktefi integruji zaky se zrakovym
postizenim.

HO1: V Cetnosti vytvareni didaktickych pomucek uciteli 1. stupné zakladnich Skol
pro zéky se zrakovym postizenim a uciteli béZznych zakladnich Skol 1. stupné, ktefti
integruji zaky se zrakovym postizenim, neni statisticky vyznamny rozdil.

H2: Cetnost vyuzivani béznych komunika¢nich a informaénich technologii ve
vyu€ovani uciteli 1. stupné zékladnich kol pro Zaky se zrakovym postizenim je statisticky
vyS$$i nez Cetnost vyuzivani ICT uciteli béZnych zékladnich Skol 1. stupné, kteti integruji

zaky se zrakovym postiZzenim.
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H20: Mezi vyuzivani béznych ICT ve vyucovani uciteli 1. stupné zakladnich skol
pro zaky se zrakovym postizenim a vyuzivani ICT ve vyuCovani uliteli béznych
zakladnich Skol 1. stupné, ktefi integruji zéky se zrakovym postizenim, neni statisticky
vyznamny rozdil.

H3: Cetnost vyuzivani asistenénich technologii ve vyudovani ugiteli 1. stupné
zakladnich Skol pro zéky se zrakovym postizenim je statisticky vy$si nez ¢etnost vyuzivani
asisten¢nich technologii uciteli béznych zakladnich skol 1. stupné.

H30: Mezi vyuZivani asistencnich technologii ve vyu€ovani uciteli 1. Stupné
zakladnich Skol pro zéky se zrakovym postizenim a vyuZivani asisten¢nich technologii ve
vyucovani uciteli béZznych zakladnich Skol 1. stupné, kteti integruji Zaky se zrakovym

postizenim, neni statisticky vyznamny rozdil.

7.3 Vyzkumné otazky
Na zaklad¢ prostudovani odborné literatury jsme si polozili vyzkumné otazky, které

budou zodpovézeny v kvalitativni ¢asti vyzkumného Settent:

1. S jakymi firmami zabyvajicimi se rozvojem ICT pro osoby se zrakovym postiZzenim
spolupracuji ucitelé 1. stupné béznych zakladnich Skol, ktefi integruji zéky se zrakovym
postizenim, a ucitelé 1. stupné zékladnich skol pro zaky se zrakovym postizenim?

2. Jaké bézné ICT a asistencni technologie vyuZzivaji ulitelé 1. stupné béznych
zékladnich Skol, ktefi integruji zdky se zrakovym postizenim, a ucitelé 1. stupné
zékladnich Skol pro zaky se zrakovym postizenim?

3. Jaké ICT doporucily firmy, které se zabyvaji vyvojem ICT pro osoby se zrakovym
postizenim, u¢itelim 1. stupné ZS, ktefi vyucuji zaky se zrakovym postizenim?

4. Mysli si uéitelé 1. stupné ZS, ktefi vyuéuji zaky se zrakovym postizenim, Ze je

vyuzivani ICT ve vyucovani vhodné?

7.4 Metody vyzkumu
Pro dany vyzkum byla zvolena metoda sbéru dat, tzv. dotaznikové Setieni. Gavora

(in Chraska, 2008, s. 163) definuje dotaznik jako ,,zpiisob pisemného kladeni otdizek a
ziskavani pisemnych odpovédi.

Dotaznik pro firmy zabyvajicimi se ICT pro osoby se zrakovym postizenim byl
zaméten pouze na ICT, které by firmy doporucily Zakim se zrakovym postizenim ¢i jejich
ucitelim do vyucovani. Otazky byly oteviené, zamétené pouze na danou problematiku.

Firmy pouze vypsaly ICT, které by mohly byt vyuZitelné ve vyudovani na 1. stupni ZS pro
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zaky se zrakovym postizenim. Firmam byl tento dotaznik poslan formou emailu, ktery
zahrnoval uvodni dopis a samotny dotaznik. Utiidéné odpovedi firem byly pak pouzity
v dotazniku pro ucitelé 1. stupné zakladnich Skol, ktefi vyucuji zédky se zrakovym
postizenim.

Druhy dotaznik byl urcen ucitelim 1. stupné zékladnich Skol, kteti vyucuji zaky se
zrakovym postizenim. Tento dotaznik navazoval na dotaznik prvni, obsahoval celkem 15
otazek. Z téchto 15 otdzek mél dotaznik 4 otazky polouzaviené a 11 uzavienych polozek.
Déle 5 otazek bylo dichotomickych a 6 polytomickych vybérovych a vyctovych. V jedné
vyberové polozce bylo pouzito Skaly Likertova typu. Dotaznik byl rozeslan formou emailu,
ktery zahrnoval tvodni dopis a internetovy odkaz na dotaznik, vice viz. ptiloha €. 3:

http://www.survio.com/survey/d/12D8U1L4V9A9GID7D.
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8 CHARAKTERISTIKA ZKOUMANEHO SOUBORU A ORGANIZACE
VYZKUMU

V této kapitole si vymezime okruh respondenti a jejich odpovédi na zékladé
vyplnénych dotaznikti. Kapitola je rozdélena do dvou podkapitol, ve kterych jsou popsany

specifika kazdé skupiny respondentt.

8.1 Dotaznik pro firmy zabyvajicimi se vyvojem ICT pro osoby se
zrakovym postizenim
Tento dotaznik byl rozeslan v prubéhu listopadu 2015, bylo osloveno 13 firem

formou emailu. Tyto firmy byly vybrany na zékladé¢ odborné literatury (Hirkova et. al.,
Adresar poskytovatelu socidlnich a jinych sluzeb pro osoby se zrakovym postizenim, 2014)
a internetového vyhledavace Google. Pro vybér respondentli byla pouzita metoda
zamérného vybéru, kdy byly vybrany pouze specializované firmy, které se zabyvaji
vyvojem ICT pro osoby se zrakovym postizenim a u nichz byl pfedpoklad odborného
vhledu na danou problematiku. Dotaznik byl rozdélen na dvé zakladni Casti. V prvni ¢asti
jsme zjistovali, jaké ICT nabizeji firmy pro zaky se zrakovym postizenim na 1. stupni ZS
podle specidlnépedagogické klasifikace osob se zrakovym postizenim. V druhé ¢asti jsme
zjistovali, jaké ICT nabizeji firmy pro uditele na 1. stupni ZS, ktefi vyuduji zaky se
zrakovym postizenim. Dotaznik i s privodnim dopisem nalezneme v pfiloze ¢. 2.

Nasleduje tabulka oslovenych firem a jejich reakce na vyplnéni dotazniku.

Oslovené firmy Dotaznik vyplnén ano/ne Jina odpovéd

ACE design ano

Adaptech ne

Brailcom ne

Galop ano

HT Visual 37 ne

Merit ano

Eye-T.cz ano

Mathilda ne

Organizace nevidomych ne

SONS ne neptichazi do styku s zaky
1.stupné ZS se zrakovym
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postizenim
Tyfloservis ne
Tyflocentrum ne
A11YLTD. — organizacni ne
slozka CZ

Tabulka ¢. 3 Vycet oslovenych firem, které se zabyvaji vyvojem ICT pro osoby se

zrakovym postiZenim

Z tabulky mizeme vidét, Ze z oslovenych 13 firem odpovédelo 5 firem a dotaznik
byl vyplnén Ctyfmi firmami. Kapitola 6 v teoretické Casti popisuje ICT a asistencni
technologie, které tyto firmy v dotaznicich uvedly.

Nasledujici tabulka ukazuje vyc€et odpovédi firem. Mlzeme si zde vSimnout, Ze
osobni pocita¢, do kterého zahrnujeme notebook 1 tablet, byl pfimo firmami doporucen
pouze jednou. Nicméné vétSina asistencnich technologii 1 b&znych ICT je ptimo
s pocitacem spjata. D4 se tedy predpokladat, ze firmy osobni pocita¢ hodnoti jako

standardni pomicku do vyucovani, proto nebyl zminovan samostatn¢.

Nazev firmy ACE Eye-T.cz | Galop | Merit

ICT design

Braillska tiskarna (Index Everest pro tisk Braillu

1 grafiky)

Aparatura ZyTex pro vytvaieni hmatové grafiky

nevidomymi technologii na specialnim materialu X X

ZyTex

Programové vybaveni TactileView pro vytvareni
podkladt pro hmatovou grafiku a TactileView
System pro vycvik vytvatfeni grafiky piimo

nevidomymi

Spektra X

Digitalni zapisnik s hlasovym vystupem na bazi

notebooku

Digitalni zapisnik s hlasovym vystupem na bazi X

59




tabletu

Digitalni ¢teci ptistroj s hlasovym vystupem X

SW — odecita¢ obrazovky WinMonitor a

nadstavba Asistent

Digitalni zvétSovaci lupa jako soucast

notebooku ¢i tabletu

Software — specialni programové vybaveni pro

mobilni zafizeni se systémem Android

Osobni pocitac¢ X

Editor obrazku X

Tiskarna X

MP3 piehravac X

Skener X

Software ABBYY FineReader X

Ptfenosna kamerova lupa X X

Software pro pievod textu do souboru MP3

s vhodnou fe¢ovou syntézou

Zapisnik GIN X

Tabulka ¢. 4 Doporucené ICT firmami pro zaky se zrakovym postizenim do

vyucovani na 1. stupni ZS

8.2 Dotaznik pro uditele 1. stupné ZS, ktefi vyucuji ZaKky se zrakovym
postiZenim
Dotaznik pro ucitele 1. stupné ZS, ktefi vyucuji zaky se zrakovym postizenim, byl
sestaven na zakladé¢ piredchoziho dotaznikového Setfeni urceného pro firmy. Tento
dotaznik byl rozeslan v listopadu 2016 formou emailu, ktery zahrnoval pritvodni dopis a
internetovy odkaz na samotny dotaznik. Tento dotaznik byl sméfovan dvéma skupindm
uditeldi 1. stupné ZS.
Prvni skupinu tvofi ucitelé zakladnich Skol pro zéky se zrakovym postizenim v celé
CR, u vétsiny téchto kol je soucasti i SPC pro ziky se zrakovym postizenim. Dotaznik byl
rozeslan na vSechny zékladni Skoly pro zaky se zrakovym postiZzenim. Byla vyuzita metoda
totalniho vybéru (Miovsky, 2006). Dotaznik byl rozeslan na 8 zdkladnich skol pro Zéky se

zrakovym postizenim. Reditelé zékladnich $kol pro ziky se zrakovym postizenim byli
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osloveni i telefonicky. Na dotaznik odpovédélo 13 ucitelti 1. stupné zékladnich Skol pro
zaky se zrakovym postizenim. Pti telefonickych rozhovorech s fediteli skol vyplynulo, Ze
v ne¢kterych zékladnich Skoldch maji naptiklad pouze jednu ttidu, ve které vyucuji zaky se
zrakovym postizenim na 1. stupni, nebo Zaky se zrakovym postizenim na 1. stupni ZS
nemaji. Nekteti feditelé se stavéli k vyplnéni dotazniku negativng.

Druhou skupinu tvofi ucitelé 1. stupné béznych zakladnich skol, ktefi ve své ttide
integruji zéka se zrakovym postizenim. U tohoto dotaznikového Setfeni byla vyuzita
metoda zdmerného vybéru (Miovsky, 2006). Z kazdého kraje bylo vybrano 14 zakladnich
skol. Tyto zakladni $koly byly vybrany na portalu Ceské $kolni inspekce (dale jen CSI).
V podrobném vyhledavani zékladnich Skol byly upfednostiiovany zékladni Skoly, které
zaméstnavaji specialni pedagogy ¢i asistenty pedagoga, protoze se domnivame, ze je vyssi
pravdépodobnost integrace zaka se zrakovym postizenim v téchto Skolach.

Celkem bylo emailem rozeslano 196 dotazniki do béznych zakladnich Skol, které
zaméstnavaji specialniho pedagoga nebo asistenta pedagoga. Z téchto 196 rozeslanych
dotaznikli odpovédélo na dotaznik 7 respondentl, kteti integruji zdka se zrakovym
postizenim na 1. stupni ZS. Dalgich 67 feditelil zakladnich $kol odpovédélo, Ze neintegruji
zéka se zrakovym postizenim a 122 dotaznikl zustalo bez odpovédi.

Celkem odpovédélo na dotaznik 20 uditeld 1. stupné ZS, kteii vyuduji zaky se
zrakovym postizenim. Nize mizeme vidét charakteristiku uciteltt 1. stupné zakladnich

Skol, ktefi vyucuji zaky se zrakovym postizenim.

Typ zékladni Skoly 1. stupeni bézné zékladni 1. stupeni zakladni
Charakteristika respondentt Skoly, kde integruji zéka se Skoly pro zaky se
zrakovym postizenim zrakovym postizenim
Pohlavi Muz 0 2
Zena 7 11
Vek 20-30 let 0 2
31-40 let 4 1
41-50 let 1 3
50+ 2 7
Praxe 0-5 let 1 2
6-10 let 1 1
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11-20 let 2 1

21+ 2 9

Vzdélani | Ucitelstvi pro 1. stupenl 6 0
Z8

Ucitelstvi pro 1. stupen 0 9

ZS a spec. ped.

Jiné vzdélani 1 4
Vyucuji 1. roéniku 0 2
v
2. roc¢niku 2 4
3. rocniku 3 1
4. rocniku 2 3
5. ro¢niku 0 3
Vyucuji Nevidomé 0 6
zaky
Se zbytky zraku 0 4
Slabozraké 6 7
S poruchami 2 2

binokularniho vidéni

Tabulka & 5 Charakteristika uditeli 1. stupné ZS, kteii vyuluji Zaky se zrakovym

postiZzenim
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9 VYSLEDKY VYZKUMU A JEJICH INTERPRETACE

Tato kapitola je rozclenéna na dvé podkapitoly, ve kterych jsou interpretovany
vysledky kvantitativniho vyzkumu a vysledky kvalitativniho vyzkumu. Prvni podkapitola
je zamétena na vysledky hypotéz. V druhé podkapitole objasnime odpovédi na vyzkumné

otazky.

9.1 Kvantitativni vyzkum
V ramci dotaznikového Setfeni jsme se ucitelil dotazovali na didaktické pomutcky

ve vyuCovani zdka se zrakovym postizenim. Zajimalo nds, jakym zplsobem si uclitelé
potizuji didaktické pomicky, zda si je sami vyrdbi a jaky je jejich ndzor na mnozstvi
nabizenych didaktickych pomticek pro zaky se zrakovym postizenim na trhu.

V nésledujicich dvou grafech mtizeme sledovat nazory dvou skupin uciteld 1.
stupné ZS na vyroky vztahujici se didaktickym pomickam, které miZeme najit pod
pismeny A aZ E nad samotnymi grafy. Pfipomenme si, Ze jednu skupinu tvoii ucitelé
bé&znych ZS, ktefi integruji zaka se zrakovym postizenim, a druhou skupinu tvofi ugitelé
Z8 pro z&ky se zrakovym postizenim.

Nize uvedené grafy ukazuji nazory ucitelti 1. stupné zakladnich skol, kteti vyucuji

zéka se zrakovym postizenim na tyto vyroky:

A. Vyrabim si didaktické pomucky pro zaky se zrakovym postizenim do vyucovani.

B. Nakupuji didaktické pomtcky pro zéky se zrakovym postizenim do vyucovani
Z internetu.

C. Nakupuji didaktické pomutcky pro zéky se zrakovym postizenim do vyucovani

z katalogti.
D. Myslim, ze je na trhu dostatek didaktickych pomicek pro zaky se zrakovym
postizenim.

E. Mame ve skole dostatek didaktickych pomiticek pro Zaky se zrakovym postizenim.
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Graf ¢. 1 Nazory ucitela 1. stupné béZnych zakladnich Skol, ktefi integruji Zaka se

zrakovym postizenim na vyroky A az E

9
8 -
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6 B 1 rozhodné souhlasim
5 M 2 spiSe souhlasim
4 1 3 spiSe nesouhlasim
3 B 4 rozhodné nesouhlasim
2 H nevim
1
0
A B C D E

Graf €. 2 Nazory uditelu 1. stupné zakladnich §kol pro Ziky se zrakovym postiZenim

na vyroky A az E

Odpovédi na vyrok A se budeme zabyvat nize v samostatném grafu. U vyroku B a
C jsme se snazili zjistit, kde ucitelé nakupuji didaktické pomticky. S nakupovéanim
didaktickych pomiicek na internetu v obou grafech vyrazné prevazuje odpovéd ,,spise
nesouhlasim®. MZeme usoudit, Ze ucitelé z obou skupin didaktické pomicky na internetu

spiSe nenakupuji.



Zato u odpovéedi na vyrok C, zda ucitelé nakupuji didaktické pomtcky z katalogt,
miizeme vidét rozdil v odpovédich obou skupin. Vétsina uciteli béznych ZS odpovédéli,
ze spiSe nenakupuji nebo rozhodné nenakupuji z katalogti didaktické pomticky. Kdezto
uodpovédi ugitelt ZS pro zaky se zrakovym postizenim pievazuje odpovéd ,,spise
souhlasim®. Zde se tyto dvé skupiny respondentl v ndzorech rozchazeji.

Vyrok D mél za cil sledovat dostatek didaktickych pomticek na trhu. Nazor uciteli
na tento vyrok se u obou skupin rovndz li§i. Zatimco vétsina uéiteld ZS pro Zaky se
zrakovym postizenim s vyrokem spise souhlasi, u uéitelll béznych ZS je vidét nesourodost
odpovédi, kdy 3 ucitelé souhlasi a 4 nesouhlasi nebo nevi. D4 se predpokladat, ze ucitelé
bé&Znych ZS nemaji uceleny piehled o trhu s didaktickymi pomickami pro zaky se
zrakovym postizenim mozZna proto, ze se s témito zaky ve své praxi nesetkavaji pravidelné.

Ucitelé se také mohli vyjadrit k vyroku E, zda maji ve Skole dostatek didaktickych
pomuicek. Vice jak polovina uéiteli béznych ZS s timto vyrokem nesouhlasila. Naopak
tomu bylo u uéiteld ZS pro zaky se zrakovym postizenim, kde vice jak polovina
respondentli vyslovilo souhlas.

Nasleduje samostatny graf, ve kterém jsme porovnavali vyrok A, zda si ucitelé

vyrabi didaktické pomtcky do vyu€ovani sami.

100%
90%
80%
70%
60% M5 nevim
50% H 4 rozhodné nesouhlasim
i 3 spiSe nesouhlasim
40%
M 2 spiSe souhlasim
30%
° H 1 rozhodné souhlasim
20%
10%
0%
uditelé béznych z5 uditelé ZS pro zaky se zrakovym
postizenim

Graf ¢. 3 ZkuSenosti uditelt s vyrobou didaktickych pomtcek pro Ziky se zrakovym
postiZenim do vyucovani
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V grafu ¢. 3 ucitelé odpovidali na vyrok, jestli si vyrabi didaktické pomticky do
vyuovani sami. Jak mizeme vidét, tém&f 85% uciteld ZS pro zdky se zrakovym
postizenim vyslovilo souhlas s timto vyrokem. U u¢itelli béznych ZS s vyrokem souhlasi
70%, je zajimavé, ze rozhodné¢ souhlasi pouhych necelych 30% respondentli. Vzhledem
k vyroku E, kdy se ugitelé béznych ZS ptiklangji k nedostatku didaktickych pomticek, by
se dalo predpokladat, ze si didaktick¢é pomticky budou vyrabét svépomoci a s vyrokem
budou tedy rozhodné souhlasit. To se ale nepotvrdilo.

Dale se budeme zabyvat odpovéd’'mi na otazky, které se vztahuji k vyuziti ICT a

asisten¢nich technologii ve vyucovani na 1. stupni ZS.

20

18

16

14

m uditelé béznych z8

10

| uditelé ZS pro 7aky se zrakovym
postizenim

vsichni uditelé

ano ne

Graf &. 4 Vyuziti ICT ve vyufovani na 1. stupni ZS

Ucitelé odpovidali na otazku, jestli vyuZzivaji oni sami nebo jejich Zaci béZzné ICT
ve vyucovani. Z grafu jasné vidime, Ze odpovéd’ zni jednoznacéné¢ ano. Pouze jeden
respondent uvedl, ze ICT nevyuziva. Z tohoto miiZzeme soudit, Ze ICT se staly jiZ i na 1.
stupni ZS béznym didaktickym prostiedkem ve vyu€ovani zakii se zrakovym postizenim.

V kvalitativni ¢asti vyzkumu se budeme zabyvat, jaké ICT ucitelé prevazné preferuji.
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ucitelé béznych z8 ucitelé z8 pro zrakové véichni ucitelé
postiZzené

Graf &. 5 VyufZiti asistenénich technologii ve vyu¢ovani na 1. stupni ZS

Tento graf ndm ukazuje rozdil ve vyuziti asistencnich technologii ve vyucovani.
V samotném dotazniku nebyl pouzit termin asisten¢ni technologie, ale byl nahrazen
terminem specidlni ICT pro zaky se zrakovym postizenim. Tento termin byl pouzit
z divodu obavy, Ze by respondenti plné¢ nerozuméli terminu asistencni technologie.
Miizeme vidé€t, ze vyuziti asistencnich technologii ve vyu€ovani neni tak jednozna¢né, jako
tomu bylo u béznych ICT. Vice jak polovina vSech respondentii se vyslovila pro

nevyuzivani asisten¢nich technologii.

9.2 Kvalitativni vyzkum
V kvalitativnim vyzkumu jsme se zabyvali vyzkumnymi otdzkami, na které

jednotlivé odpovime, k tomu nam pomutizou grafy pro lepsi orientaci.

V prvni otazce jsme se ptali na to, s jakymi firmami zabyvajicimi se rozvojem ICT
pro osoby se zrakovym postizenim spolupracuji ucitelé 1. stupné bézné zakladni Skoly,
ktefi integruji zaky se zrakovym postiZzenim a ucitelé 1. stupné zakladni Skoly pro zaky se
zrakovym postizenim. Abychom si mohli na tuto otdzku odpovédét, bylo tfeba zjistit, zda

viibec ucitelé s takovou firmou spolupracuji. To uz ndm ukazuje graf €. 6.
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Graf &. 6 Spoluprice uditelt ZS s firmami, které se zabyvaji vyvojem ICT pro osoby

se zrakovym postiZenim

V dotazniku jsme se ucitelt ptali, zda jejich Skola spolupracuje s nékterou firmou,
ktera se zabyva vyvojem ICT. U uéiteltt ZS pro zrakové postizené jasné dominuje odpovéd
“ano*, kterou uvedlo 10 ze 13 respondentti. Opaény pél vidime u uéiteli z béznych ZS,
kde odpovédélo “ne” 6 ze 7 respondenttl. Ukazalo se, Ze uditelé na b&znych ZS témdt
viibec nespolupracuji s jakoukoliv takovou firmou. Zatimco provazanost ZS pro zaky se
zrakovym postizenim a témito firmami je daleko vétsi. Je tedy ziejmé, Ze uditelé ZS pro
zrakov€ postizené vice spolupracuji s témito firmami a maji tak k témto asistenc¢nim
technologiim snazsi pfistup. Dalsi otdzkou bylo, se kterymi firmami ucitelé spolupracuji.

To uz vidime nize v grafu ¢. 7.
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M vSichni uditelé

| uditelé bézné Z8

Uditelé ZS pro zaky se ZP

Graf. ¢. 7 Nazvy firem, se kterymi Skoly spolupracuji vramci asistencnich

technologii.

Z 11 uditeld ZS pro zrakové postizené 6 oznadilo, Ze spolupracuje s firmou
Brailcom. Dalsi firmy, se kterymi ugitelé ZS pro zrakové postizené spolupracuji, jsou
Galop, HT Visual, Merit. V kolonce “jina“ jeden respondent uvedl firmu Spektra a jeden
respondent uvedl, Ze nevi nazev firmy. Na tuto otdzku odpoveédél pouze jeden ucitel bézné
Z8, kde v moznosti “jind“ odpovédél ,,bohuzel nevim®.

I ptes telefonicky rozhovor, pokus o vyplnéni dotazniku firmou Brailcom nebyl
uspésny. Vzhledem k ¢etné odpovedi ucitelti, ze s touto firmou spolupracuji, by vyplnény
dotaznik touto firmou byl pfinosny pro tuto praci. Nicméné alespon v teoretické casti
v kapitole 6.4 jsme se zminili o ¢innosti firmy Brailcom, protoze se domnivame, ze je to
jedna z nejvyznamnéjSich firem zabyvajici se oblasti asisten¢nich technologii pro zaky se
zrakovym postizenim.

V teoretické Casti byly ICT rozdéleny na ICT, které jsou vyrabény pro vétSinovou
spolecnost, a asistencni technologie. Toto rozdéleni zachovame i zde. Graf ¢. 8 zobrazuje

ICT, které ucitelé na 1. stupni ZS vyuzivaji, a graf &. 9 zobrazuje asistenéni technologie.
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Graf & 8 ICT ve vyu¢ovani na 1. stupni ZS

Zajimalo nas, jaké ICT vyuzivaji uéitelé nebo jejich zaci béznych ZS a uditelé nebo
a jejich zaci ZS pro zaky se zrakovym postizenim. V piedeslé ¢asti vyzkumu jsme zjistili,
7ze 95% vSech dotdzanych ucitell nebo jejich zdkh vyuziva béZzné ICT ve vyucovani.
V grafu €. 8 pozorujeme, jaké ICT vyuzivaji obé skupiny ucitelii. Nejfrekventovanéjsi ICT
u uditeld ZS pro zaky se zrakovym postizenim patii tablet, notebook a tiskarna. U¢itelé
b&znych ZS pak nejvice vyuzivaji osobni poéita¢, notebook a tiskarnu.

Je zajimavé porovnat u obou skupin vyuziti tabletu, kdy ugitelé ZS pro ziky se
zrakovym postizenim tablet oznagili jako nejvyuzivangjsi, kdezto z uditeli béznych ZS
tablet nevyuziva zadny z respondentti. V odpovédi “jiné* ugitelé ZS pro zéky se zrakovym
postizenim doplnili interaktivni tabuli, diktafon, kamerovou lupu, ugitelé béznych ZS mezi

odpovédi uvedli diaprojektor, dvakrat uvedli interaktivni tabuli a lupu napojenou na

monitor.
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Graf & 9 Asistenéni technologie ve vyutovani na 1. stupni ZS

Asistencni technologie:

a zépisnik GIN,
b. digitalni zvétSovaci lupa jako soucast notebooku ¢i tabletu,
c. pienosna kamerova lupa,

d. software ABBYY FineReader,

e. software — specidlni programové vybaveni pro mobilni zafizeni se systémem
Android,

f. fuser Zy-fuse,

g. braillska tiskdrna,

h. software pro pfevod textu do souboru MP3 s vhodné fe€ovou syntézou,

1. digitalni zapisnik s hlasovym vystupem na bazi notebooku,

J- digitalni zapisnik s hlasovym vystupem na bazi tabletu,

k. digitalni ¢teci pfistroj pro nevidomé s hlasovym vystupem,

l. doftware — odecita¢ obrazovky WinMonitor a nadstavba Asistent,

m. aparatura ZyTex — pro vytvareni hmatové grafiky na specidlnim materialu ZyTex,
n. software TactilleView Systém.
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Asistenéni technologie v dotazniku pro uditele 1. stupné ZS byly sestaveny na zakladé
odpovédi firem. Vycet odpovédi miizeme vidét v tabulce ¢. 4. U odpovédi uciteltt byla
navic mozna odpoveéd “jiné*, kde méli ucitelé moznost vepsat dalsi asistencni technologie,
které vyuzivaji, ale nejsou v zakladnim vyctu. V polozce “jiné* ucitelé uvedli stolni
kamerové lupy, PC zptistupnéné pro nevidomé a slabozraké, odecita¢ Jaws, softwarovou
lupu, ZoomText a brailsky displej pro nevidomé.

Vice se vyuziva asistencnich technologii ve vyuCovani zakt se zrakovym
postizenim na 1. stupni ZS pro Zaky se zrakovym postizenim, jak maZeme vidét vyse
v grafu ¢. 9. Ugitelé b&znych ZS asisten¢nich technologii téméf nevyuzivaji, pouze 3
respondenti uvedli, ze vyuzivaji digitalnich zvétSovacich lup a pfenosnych kamerovych
lup. U ugitelt ZS pro Zaky se zrakovym postizenim vidime daleko vétsi zabér vyuziti
asistencnich technologii. Mezi nejvice pouzivané patii pfenosna kamerova lupa, brailska
tiskarna a digitalni zvétSovaci lupa jako souéast notebooku &i tabletu. Celkem ugitelé ZS
pro zaky se zrakovym postizenim uvedli 9 rliznych asisten¢nich technologii, s kterymi ve
vyudovani pracuji bud’ oni, nebo jejich Zaci. Na rozdil od uditeld b&znych ZS, kde

respondenti uvedli pouze 2 rtizné asisten¢ni technologie.

25

20 -

m uditelé ZS pro zrakové postizené

m ucitelé b&znych 8

ano ne nevim

Graf & 10 Nazor uditelii 1. stupné ZS, ktefi vyuduji Ziky se zrakovym postiZenim na

vyuZziti ICT ve vyucovani
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V posledni otazce dotazniku ucitelé odpovidali na otazku, jestli si mysli, ze je
vyuzivani ICT ve vyudovani zakd se zrakovym postizenim na 1. stupni ZS vhodné.
Odpovéd’ vsech respondentli znéla “ano“. VSichni uditelé s timto vyrokem souhlasili.
Bezesporu tedy je, ze zaci i ucitelé jiz berou ICT jako soucast didaktickych prostredki,

které se promitaji v procesu vyucovani.

9.3 Vysledky vyzkumu

V kvantitativnim vyzkumu jsme se zabyvali tfemi hypotézami. Je vhodné si zde
hypotézy jednotlivé znovu pfipomenout a zaroven popsat vysledek vyzkumu.

V prvni hypotéze jsme se zabyvali vyrokem, zda si ucitelé vyrabi didaktické
pomiicky do vyucovani sami a srovnali jsme ob¢ skupiny uliteld. Nasleduje znéni prvni
hypotézy:

H1: Cetnost vytvafeni didaktickych pomticek uditeli 1. stupné ze zékladnich $kol
pro zaky se zrakovym postizenim je statisticky vysSi nez Cetnost vytvareni didaktickych
pomtcek uciteli béZznych zdkladnich Skol 1. stupné, ktefi integruji Zaky se zrakovym
postizenim.

HO1: V Cetnosti vytvafeni didaktickych pomucek uciteli 1. stupné zdkladnich Skol
pro zaky se zrakovym postizenim a uciteli béZznych zakladnich Skol 1. stupné, ktefi
integruji zaky se zrakovym postizenim, neni statisticky vyznamny rozdil.

U odpovédi na prvni hypotézu vychazime z grafu ¢. 3, kdy ke kazdé¢ odpovédi
piisoudime urcity pocet bodu a nasledné secteme a porovndme ob¢ skupiny uciteli. Tyto

body jsou ptidéleny nasledovné:

e rozhodné¢ souhlasim 4 body
e spiSe souhlasim 3 body
e spiSe nesouhlasim 1 bod

e rozhodn¢ nesouhlasim 0 bodt
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Utitelé 1. Stupné ZS

Ugitelé b&znych ZS Ugitelé ZS pro zaky se
zrakovym postizenim
Body Odpovedi Pocet boda Pocet odpovédi | Pocet bodl Pocet odpoveédi
4 Rozhodné
8 2 32 8
souhlasim
3 Spise
P 9 3 9 3
souhlasim
1 Spise
P 2 2 1 1
nesouhlasim
0 Rozhodné
0 1
nesouhlasim
Celkem | Celkem
19 7 42 13
bodl odpoveédi
Prameérné bodu 2,71 3.2

Tabulka & 6 Cetnost vytvaieni didaktickych pomiicek uciteli 1. stupné ZS

Po vypocitani bodového praméru, které mizeme videt ve spodni ¢asti tabulky €. 6,
se ukédzalo, Ze Getnost vytvafeni didaktickych pomticek u uéitelti ZS pro zrakové postizené
je vyssi, nez u uciteli béznych zakladnich Skol. Prvni hypotéza se tedy potvrdila, ucitelé ze
zékladnich Skol pro zaky se zrakovym postizenim vytvareji didaktické pomiicky do
vyucovani vice, nez ucitelé béznych zakladnich skol 1. stupné, ktefi integruji zaky se
zrakovym postizenim. Potvrzujeme tedy alternativni hypotézu a zamitdme hypotézu
nulovou.

V druhé hypotéze jsme se zamétili jiz na ICT a jejich vyuziti ve vyu¢ovani. Druha
hypotéza zni takto:

H2: Cetnost vyuzivani béznych komunika¢nich a informaénich technologii ve
vyucovani uciteli 1. stupné zakladnich Skol pro Zaky se zrakovym postizenim je statisticky
vy$§i nez Cetnost vyuzivani ICT uciteli béZnych zékladnich Skol 1. stupné, kteti integruji
zaky se zrakovym postiZzenim.

H20: Mezi vyuZzivani béZnych ICT ve vyucovani uciteli 1. stupné zakladnich Skol

pro zaky se zrakovym postizenim a vyuzivani ICT ve vyuCovani uciteli b&znych
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zakladnich Skol 1. stupné, ktefi integruji zadky se zrakovym postizenim, neni statisticky
vyznamny rozdil.
U druhé hypotézy vyuzijeme grafu €. 4, kdy za odpovéd’ ano ptisoudime 1 bod a za

odpovéd’ ne 0 bodd, to vSe shrneme v nasledujici tabulce.

Utitelé 1. Stupng ZS

Ugitelé béznych ZS Utitelé ZS pro Zaky se
zrakovym postizenim
Body Odpovédi | Pocet boda Pocet odpovédi | Pocet bodii | Pocet
odpovédi
1 Ano 7 7 12 12
0 Ne 0 1
Celkem | Celkem
7 7 12 13
bodl odpoveédi
Pramérné boda 1 0,92

Tabulka &. 7 Cetnost vyuZivani béZnych ICT ve vyu¢ovani na 1. stupni ZS

Druhéa hypotéza se nepotvrdila. Vychéazeli jsme z predpokladu, Ze ugitelé ZS pro
7aky se zrakovym postizenim budou pouzivat ICT vice nez uéitelé bd&znych ZS. Primérny
pocet bodi svédéi o opaku, u¢itelé béznych ZS vyuzivaji ICT vice. Nicméné tento rozdil
mezi obéma praméry je velice maly. Z celkovych dvaceti respondentii se devatenact
uciteli vyslovilo pro vyuzivani ICT ve vyucovani.

V posledni hypotéze jsme se zaméfili na asistencni technologie a jejich vyuziti ve
vyucovani. Tuto hypotézu jsme formulovali nasledovné:

H3: Cetnost vyuzivani asisten¢nich technologii ve vyucovani uditeli 1. stupnd
zakladnich skol pro zéky se zrakovym postizenim je statisticky vyssi nez ¢etnost vyuzivani
asistencnich technologii u¢iteli béznych zakladnich Skol 1. stupné.

H30: Mezi vyuZzivani asistenc¢nich technologii ve vyucovani ucliteli 1. Stupné
zakladnich Skol pro zdky se zrakovym postizenim a vyuzivani asisten¢nich technologii ve
vyuCovani uciteli béznych zakladnich Skol 1. stupnég, ktefi integruji zaky se zrakovym
postizenim, neni statisticky vyznamny rozdil.

Vyuzili jsme grafu €. 5, kde jsme za odpovéd’ ano prisoudili 1 bod a za odpovéd’ ne
0 bodt. V nésledujici tabulce jiz mizeme sledovat vysledek.
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Utitelé 1. Stupné ZS

Ugitelé b&znych ZS Utitelé ZS pro Zaky se
zrakovym postizenim
Body Odpovedi Pocet boda Pocet odpovédi | Pocet bodi | Pocet
odpovédi
1 Ano 2 2 6 6
0 Ne 0 5 0 7
Celkem | Celkem
boda odpovédi 2 7 ¢ =

Primérné bodi 0,28 0,46

Tabulka ¢&. 8 Cetnost vyuZivani asistenénich technologii ve vyu¢ovani na 1. stupni ZS

Jak vidime vyse v tabulce, dotazovani uéitelé béznych ZS vyuzivaji asistenc¢nich
technologii velice mélo, svédéi tomu piidéleny primérny pocet bodd 0,28. U ugitelt ZS
pro zaky se zrakovym postizenim mizeme vidét vySsi pocet bodl, coz dokazuje, Ze téchto
asistencnich technologii vyuzivaji vice na skolach pro zaky se zrakovym postizenim. Tudiz
se potvrdila alternativni hypotéza.

V kvalitativni ¢asti vyzkumu jsme se zabyvali vyzkumnymi otazkami, na které
jsme hledali odpovéd’. Taktéz si je znovu pfipomeneme a jednotlivé na né¢ odpovime.

Prvni vyzkumna otazka zni:

S jakymi firmami zabyvajicimi se rozvojem ICT pro osoby se zrakovym postizenim
spolupracuji ucitelé 1. stupné béznych zakladnich Skol, ktefi integruji zéky se zrakovym
postizenim, a ucitelé 1. stupné zékladnich skol pro zaky se zrakovym postizenim?

Pti odpovédi na tuto vyzkumnou otdzku se opfeme o graf ¢. 7, ktery prehledné
ukazuje nazvy firem a odpovédi obou skupin respondentd. Ugcitelé ZS pro zéky se
zrakovym postizenim uvedli, Ze spolupracuji s nasledujicimi firmami. Nejfrekventovang;si
odpovédi byla firma Brailcom, ktera byla oznacena celkem Sestkrat. Dalsi firmy vybrar
vzdy jeden respondent, tyto firmy jsou Galop, Visual, Merit a Spektra. U¢itelé¢ b&znych ZS
neoznacili zaddnou z firem, pouze jeden respondent odpoveédél, ze nevi nazev firmy, se
kterou spolupracuje. Ostatni ucitelé b&znych ZS na tuto otazku neodpovédéli, coz se dalo
pfedpokladat z predchoziho grafu €. 6, ve kterém tato skupina respondentii vyjadrila
nesouhlas s vyrokem, zda jejich Skola spolupracuje s témito firmami. Shrneme-li odpovéd’

na prvni vyzkumnou otazku, potom 10 ze 13 uéitelit ZS pro zrakové postizené spolupracuji
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s nékterou s firem, kterymi jsou Brailcom, Galop, Merit, Visual nebo Spectra. Sest ze
sedmi uciteld s zddnou firmou nespolupracuje a respondent, ktery uvedl, Ze spolupracuje
s takovou firmou, nevédél nazev této firmy.

Druha vyzkumnaé otazka se zabyva okruhem ICT, které jsou vyuzity ve vyucovani.
Tato vyzkumna otazka zni:

Jaké bézné ICT a asistenéni technologie vyuzivaji ulitelé 1. stupné béznych
zakladnich skol, ktefi integruji zdky se zrakovym postizenim, a ucitelé 1. stupné
zakladnich Skol pro zaky se zrakovym postizenim?

Utitelé b&znych ZS uvedli nasledujici vy¢et ICT: osobni poditad, notebook,
mobilni telefon, skener, tiskdrna, diaprojektor, interaktivni tabule. Do kategorie
asisten¢nich technologii pak uvedli digitalni zvétSovaci lupu jako soucast notebooku ¢i
tabletu a penosnou kamerovou lupu. U¢itelé ZS pro zrakové postizené uvedli mezi ICT
osobni pocita¢, notebook, tablet, tiskarnu, MP3 ptehravac, interaktivni tabuli a diktafon.
Mezi asistencni technologie zaradili digitdlni zvétSovaci lupu jako soucast notebooku ¢i
tabletu, pfenosnou kamerovou lupu, software ABBYY FineReader, Fuser Zy-fuse,
braillskou tiskarnu, digitalni zapisnik s hlasovym vystupem na bazi notebooku ¢i tabletu,
digitalni cteci pfistroj pro nevidomé s hlasovym vystupem, odecitaC obrazovky
WinMonitor a nadstavbu Asistent, stolni kamerové lupy, PC zptistupnéné pro nevidomé a
slabozraké, odecitac Jaws, ZoomText a brailsky displej pro nevidomé.

Pti srovnani odpovédi vyctu asistencnich technologii u obou skupin respondentti
miZeme pozorovat, ze ulitelé ZS pro zaky se zrakovym postizenim vyuZivaji $irsi
spektrum riiznych asisten¢nich technologii.

Ve tieti vyzkumné otazce jsme se zabyvali ICT a asisten¢nimi technologiemi, které
doporucily firmy. Pfipomenme si tfeti vyzkumnou otazku:

Jaké ICT doporucily firmy, které se zabyvaji vyvojem ICT pro osoby se zrakovym
postizenim ugitelim 1. stupné ZS, ktefi vyuduji zaky se zrakovym postizenim?

Pti odpovédi na tuto vyzkumnou otazku budeme vychazet z tabulky €. 4, kde jsou
vypsany vSechny ICT, které firmy doporucily. Celkem firmy doporucily 18 riznych ICT,
jsou zde zahrnuty jak béZzné ICT, tak asisten¢ni technologie. Jmenovité to jsou braillska
tiskarna, aparatura ZyTex pro vytvafeni hmatové grafiky nevidomymi technologii na
specidlnim materidlu ZyTex, programové vybaveni TactileView pro vytvareni podkladi
pro hmatovou grafiku a TactileView, digitdlni zapisnik s hlasovym vystupem na bézi
notebooku, digitalni zapisnik s hlasovym vystupem na bazi tabletu, digitalni ¢teci ptistroj s
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hlasovym vystupem, odecéita¢ obrazovky WinMonitor a nadstavba Asistent, digitalni
zvétSovaci lupa jako soucCdst notebooku ¢i tabletu, specidlni programové vybaveni pro
mobilni zafizeni se systémem Android, osobni pocitac, editor obrazku, tiskarna, MP3
prehravac, skener, software ABBYY FineReader, pfenosna kamerova lupa, software pro
prevod textu do souboru, MP3 s vhodnou feCovou syntézou, zapisnik GIN.

Firmy tyto ICT doporucily pro zadky a jejich uclitele podle stupné zrakového
postizeni zakii. Proto si zde uvedeme i vycet podle stupiii zrakového postizeni zakd.

Pro zaky nevidomé byly doporuceny tyto ICT: zapisnik GIN, tiskarna pro tisk
Braillova pisma, software pro pfevod textu do souboru MP3 s vhodnou fe€ovou syntézou,
MP3 piehravac, digitalni zapisnik s hlasovym vystupem na bazi notebooku, digitalni
zépisnik s hlasovym vystupem na bazi tabletu, digitalni ¢teci ptistroj s hlasovym vystupem,
odecitac obrazovky WinMonitor a nadstavba Asistent, braillska tiskarna Index Everest pro
tisk Braillu 1 grafiky, aparatura ZyTex pro vytvafeni hmatové grafiky nevidomymi
technologii na specidlnim materidlu ZyTex, programové vybaveni TactileView pro
vytvareni podkladii pro hmatovou grafiku a TactileView - systém pro vycvik vytvareni
grafiky pfimo nevidomymi.

Pro zéky se zbytky zraku firmy doporucily nasledujici ICT: zapisnik GIN, digitalni
zépisnik s hlasovym vystupem na bazi notebooku, digitalni zapisnik s hlasovym vystupem
na bazi tabletu, digitdlni Cteci pristroj s hlasovym vystupem, odecita¢ obrazovky
WinMonitor a nadstavba Asistent, digitalni zvétSovaci lupa — pfenosna verze s hlasovou
podporou s notebookem.

Déle firmy doporudily zakiim se slabozrakosti tyto ICT: pienosné kamerové lupy
fady Ruby, bézny pocita¢ doplnény o kvalitni skener, software ABBY'Y FineReader, editor
obrazka, tiskarna, kamerova lupa, digitalni zvétSovaci lupa — pfenosna verze s hlasovou
podporou s notebookem.

Posledni vyzkumnou otazkou jsme zjiStovali, zda si ucitelé mysli, ze je vhodné
vyuzivat ICT ve vyuovéani pro zaky se zrakovym postizenim na 1. stupni ZS. Cela
vyzkumné otdzka zni:

Mysli si u¢itelé 1. stupné ZS, ktefi vyuduji zaky se zrakovym postizenim, Ze je
vyuzivani ICT ve vyu€ovani vhodné?

U této otazky vyjdeme z grafu €. 10, ve kterém se ucitelé¢ stoprocentné shodli na
odpovédi ano, tedy uéitelé si mysli, Ze vyuzivani ICT ve vyucovani na 1. stupni ZS je pro
zaky se zrakovym postiZzenim vhodné.
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10 DISKUZE

Hlavnim cilem praktické ¢asti diplomové prace bylo zjistit, jaké ICT jsou vhodné
k vyu€ovani pro zédky se zrakovym postizenim na 1. stupni zakladnich Skol a zda viibec
jsou tyto ICT vyuzivany ve vyucovani na 1. stupni zakladnich skol.

Nézory o tom, zda jsou ICT vhodné k vyucovani zakl se zrakovym postizenim na 1.
stupni ZS se u odborniki na tuto problematiku li§i. Ve vyzkumu v praktické &asti se uéitelé
1. stupné ZS stoprocentné shodli na nazoru, ze ICT jsou vhodné do vyucovani. Stejny
nazor sdili i Hynek Hanke, ktery ptisobi v Centru odborné podpory Brailcom. Naproti
tomu Petr Oberreiter, mistoptedseda Eye-T.cz, doporu€uje zafazeni digitalnich technologii
u zaka se zrakovym postizenim kolem 10. roku. Podobny vyzkum provedli Loptchova a
Kraj¢i (2014), kteii se zaméfili na vyzkum ICT na obou stupnich zékladnich kol v CR a
SR. Jejich vyzkum je rozdélen na dvé Casti, které se déli na oblast zakli se zrakovym
postizenim a jejich pohled na ICT ve vzdélavani a pohled uciteli na vyuziti ICT ve
vzdélavani. Z vyzkumu vychdzi, ze 25 uciteli z 26 souhlasi se zafazenim ICT do
vyucovani. Vyuzitim ICT pro zaky se zrakovym postizenim se zabyva také Regec (2010),
ktery poukazuje na snizujici se v€kovou hranici zakt vyuzivajicich ICT ve Skolnim
prostiedi a zdlraznuje ucel, jakému ICT v zékladnich Skolach slouzi. Dale se Regec ve své
praci podrobné zabyva asistencnimi technologiemi vyuzitelnymi ve Skolnim prostiedi.
V této praci jsou ICT rozdé€leny taktéz na asistencni technologie, tedy technologie, které
jsou vyrobeny a uréeny pfimo osobam se zrakovym postizenim a na bézné ICT.

Zajimalo nas jaké ICT a asistencni technologie ucitelé a jejich zaci vyuzivaji ve
vyu¢ovani. Srovnavali jsme dvé skupiny uéitelii 1. stupné ZS, prvni skupinou jsou uditelé,
ktefi integruji Zaka se zrakovym postizenim na b&zné ZS, a druhou skupinou jsou uéitelé
pusobici na zadkladni Skole pro zdky se zrakovym postizenim. Pii porovnavani vyuziti
béznych ICT vyslo najevo, Ze obé skupiny uciteli vyuzivaji ICT ve vyuCovani piiblizn¢ ve
stejné mife. Mezi nejvice vyuzivané ICT patii osobni pocitac, notebook, tablet a tiskérna,
dale pak skener, mobilni telefon, diaprojektor, interaktivni tabule, MP3 piehravac a
diktafon. Celkem 11 ucitell uvedlo, Ze vyuziva osobni pocitac, 10 vyuziva notebook a 8
ucitel vyuziva tablet. MlUZeme srovnat s Lopichovou a Kraj¢im (2014), kde ucitelé
uvedli, e osobni poéita¢ vyuziva ve vyucovani 21 uéitelii, oviem na obou stupnich ZS.
Mobilni telefon ve vyucovani vyuzivd pouze jeden respondent, to koresponduje
s vysledkem vyzkumu Lopuchové, kde 9 ze 13 uciteli nesouhlasi s vyuzitim mobilniho

telefonu ve vyucovani. Nicméné je nutné zde podotknout, Ze vyrobci mobilnich telefoni se
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ve znacné mife snazi zakomponovat rtizné specidlni softwary pro osoby se zrakovym
postizenim do béznych mobilnich telefont, jako ptiklad si mizeme uvést asistencni
technologie od firmy Google pro systém Android, zejména odecita¢ obrazovky TalkBack.

Dale jsme porovnali vyuziti asistencnich technologii u obou skupin ucitelii. Zde je
vysledek pongkud rozdilny. Pouze dva ze sedmi ugiteli b&Znych ZS vyuzivaji asistenénich
technologii. Tito ucitelé¢ uvedli dvé rizné asistencni technologie a to digitalni zvétSovaci
lupu jako soucast notebooku ¢i tabletu a pienosnou kamerovou lupu. Ve druhé skupiné
ugitelll ZS pro zrakové postizené vyuziva téchto technologii celkem Sest ze téinacti uéiteld,
ovSem Sife asistenCnich technologii je daleko rozsahlej$i, jmenovité¢ to jsou digitalni
zvétSovaci lupa jako soucdst notebooku ¢i tabletu, pifenosnd kamerova lupa, software
ABBYY FineReader, Fuser Zy-fuse, braillska tiskarna, digitalni zapisnik s hlasovym
vystupem na bazi notebooku ¢i tabletu, digitalni ¢teci ptistroj pro nevidomé s hlasovym
vystupem, odecita¢ obrazovky WinMonitor a nadstavba Asistent, stolni kamerové lupy, PC
zptistupnéné pro nevidomé a slabozraké, odecita¢ Jaws, ZoomText a brailsky displej pro
nevidomé. Zde se ukazalo, ze asistencni technologie na zakladnich Skolach pro zaky se
zrakovym postizenim maji mnohem S$irS$i vyuziti. Miize za tim byt uzka spoluprace
zékladnich Skol pro zaky se zrakovym postizenim s firmami zabyvajicimi se
problematikou asisten¢nich technologii, jak ukazal vyzkum, deset ze tfinacti ucitell se
vyjadiilo, ze =zakladni Skola pro Zzaky se zrakovym postizenim, ve které pracuji,
spolupracuje s nékterou takovou firmou. Tyto firmy nabizeji moZnosti nejen zakoupeni
specialnich ICT, ale také diikkladné seznameni a proskoleni v této oblasti. Votavova (2013)
shrnula minéni ucitell o nezbytnych kompenzacnich pomtckach ve vyuce zaki se
zrakovym postizenim. Ucitelé zakladnich skol pro zaky se zrakovym postizenim nejvice ve
vyucovani pouzivaji kamerové lupy a pocitace s odpovidajicim softwarem. V jedné
z odpovédi, ucitel zakladni Skoly pro zaky se zrakovym postizenim kritizuje ucitelé
béznych zakladnich skol: ,Skola musi mit i pomiicky, které Zakum umozni Cist bézné pismo
— elektronické a optické pomiicky, specidlni software. Ze nevidomi mohou cist bézné pismo,
ucitelé skol hlavniho proudu ani mnohdy nevédi, neumi s tim pracovat a neumi to ucit.
Nabizi se otdzka pro dal$i vyzkum, jak ulitele béZného vzdélavaciho proudu s témito
asistenénimi technologiemi seznamit na takové urovni, aby je dokazali vyuZit pfi
vyu€ovani zakl se zrakovym postiZzenim.

Obdobné¢ vyzkumy byly provedeny také v zahrani¢i. Ramos a Andrade (2014)

provedli vyzkum s ndzvem ICT in Portuguese reference school for the education of blind
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and partially sighted students, ve kterém taktéz srovnavaji vyuzivani ICT a asisten¢nich
technologii uciteli bézného vzdélavaciho proudu a uciteli, ktefi maji speciadlné pedagogické
vzdélani. Z vyzkumného vzorku obou skupin respondentti 42 uciteli 98% ucitell bézné
ICT ve vzdélavani zaka se zrakovym postizenim vyuziva. Kdezto asisten¢nich technologii
ucitelé bézného vzdelavaciho proudu téméf nevyuzivaji a jejich odbornd znalost v této
oblasti je velmi nizkd, na rozdil od ucitelii se specidln€¢ pedagogickym vzdélanim, ktefi
prokazali ve vyzkumu hlubsi znalosti v této problematice. Autofi se zminuji o pozadavku
nartstu odbornych Skoleni pro ucitele zaméfend na asistencni technologie, aby se zvysila
jejich technicka zdatnost ve vyuzivani asisten¢nich technologii, coZ by mohl byt jeden ze
zakladnich krokl k odbornym dovednostem ucitele, aby usnadnil a zefektivnil Zdkiim se
zrakovym postizenim vzdélavani. Dal§i moZnosti by se mohlo byt vzdélavani téchto
technickych dovednosti v ramci vysokoskolského studia.

Jiny zahrani¢ni vyzkum byl proveden v Rumunsku autory Blandul a Bradea (2016)
s nazvem The status and role of ICT in the education of students with special educational
Needs: A research from Bihor country, Romania. Tento vyzkum se zabyvd ICT ve
vzdélavani zakid se zdravotnim postiZzenim. I tento vyzkum potvrzuje, Ze ucitelé bézne ICT
vyuzivaji vramci vzdélavani zaki se zdravotnim postizenim, ale u asisten¢nich
technologii, a to zejména u specidlnich softwart, ucitelé nemaji dostatecné odborné
dovednosti na takové urovni, aby je dokézali vyuzit ve vyucovani. Autofi také upozornuji
na potiebu technického vzdélavani ucitelit v oblasti asisten¢nich technologii. Dale autofi
stanovili tf1 zakladni podminky pro efektivni vyuziti asistencnich technologii ve
vzdélavani, mezi né patii zapojeni rodi¢t do vzdélavaciho procesu, rozvoj kompetenci
zakl a vyuziti vzdélavacich softwart, které jsou piizptisobené specifickym potiebam zaki
se zdravotnim postizenim.

Lopuchova a Krajci (2014, s. 22) uvadi vysledky vyzkumu UNCRPD (2006, podle
Wallera 2013), tento vyzkum byl zaméfen na vyuziti ICT ve vzdélavani Zakd se
specialnimi vzdélavacimi potfebami. Na jeho zakladé bylo vytvoieno pét zakladnich zésad:

1. ,JICT by mely byt povazovany za klicovy ndstroj na podporu rovnosti ve
vzdeélavani.

2. Pristup k ICT by mél byt povazovany za ndrok.

3. Vzdeélavani pedagogickych zaméstnancu ve vyuzivani ICT musi byt povazZovano za
prioritni oblast.

4. Podpora vyzkumu a vyvoje v oblasti ICT vyZaduje zainteresovanost vsech stran.
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5. Prioritou by mély byt realizované sbéry a monitorovani vyuzivani ICT na vSech
urovnich vzdelavani. *

Na zavér bychom tedy shrnuli, ze ICT 1 asisten¢ni technologie se pomalu dostavaji do
viech stupiiti $kolského vzdélavani u zakl se specialnimi vzdélavacimi potiebami. Ceské
Skolstvi smétuje k inkluzivnimu vzdélavani, tim se zvysuji naroky na ucitele pti vzdélavani
zakid se specidlnimi vzdélavacimi potiebami. ICT se zdad byt jedna z cest, jak mize byt
vzdélavani téchto zaka efektivni. Vyvstava otdzka, jakym zplisobem bude ucitelim
umoznéno, aby méli odborné technické dovednosti pro vyuzivani téchto technologii ve
vyucovani. Ur€ité je zapotfebi intenzivni interdisciplindrni spoluprace mezi uciteli,
firmami vyvijejicimi specidlni ICT, specidlné pedagogickymi centry a rodinou zdka se
zrakovym postizenim. Na zdkladnich Skolach pro Zzaky se zrakovym postizenim jiz tato
spoluprace, podle vyzkumu, funguje. Je tedy na fadé€ tuto spolupraci rozsifit 1 na bézny
vzdélavaci proud, ve kterém se déti se zrakovym postizenim vzdélavaji. Jako vychodisko

J A

se jevi vytvofeni seminafu a Skoleni v této oblasti.
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ZAVER

V diplomové praci jsme se zabyvali komplexné kompenzaénimi pomickami, které
mohou vyuzit jak ucitelé¢ zaka se zrakovym postizenim, tak zaci se zrakovym postizenim
na 1. stupni ZS. V teoretické Gasti jsme se zaméfili na osobnost Zdka se zrakovym
postizenim a aspekty, které na néj pusobi vzhledem k jeho vyvoji. I pres jedineCnost
kazdého zdka se zrakovym postizenim, jsme pokladali za dulezité vlozit tato obecna
specifika jako vhled do dalSi problematiky, kterou byly kompenzacni pomicky ve
vyuéovani zaki se zrakovym postizenim na 1. stupni ZS.

Z vyzkumu historie kompenzac¢nich pomticek jsme se dozveédéli, ze pomicky si
vyrabéli ucitelé svépomoci. V soucasné dobé¢ je na trhu dostatek kompenzacnich pomiicek
pro zaky se zrakovym postizenim, coZ potvrdili 1 autofi odbornych publikaci. Piehled
téchto kompenzacnich pomiicek najdeme v teoretické casti této diplomové préace.
Podrobnéji jsou tyto kompenzacni pomticky zpracovany v Katalogu podpurnych opatreni
dilci cast: Pro zaky s potirebou podpory ve vzdélavani z duvodu zrakového postizeni a
oslabeni zrakového vnimani (Jankova, 2015). Z vyzkumu vyplynulo, Ze ucitelé béZnych
7S, ktefl integruji zdka se zrakovym postizenim, nemaji piili§ velky ptehled
o kompenzac¢nich pomiickach pro tyto Zaky na rozdil od ugitelti ZS pro zaky se zrakovym
postizenim.

Tezistém této diplomové prace bylo zjistit vyuziti informacnich a komunikac¢nich
technologii a asisten¢nich technologii ve vyuCovani zaka se zrakovym postizenim na
1. stupni ZS. Metodou dotazniktl jsme oslovili dvé skupiny respondentt. Prvni skupinu
tvotily firmy, které se zabyvaji vyvojem ICT pro osoby se zrakovym postizenim. Na
zéklad¢ jejich odpovédi jsme zformulovali posledni kapitolu teoretické c¢asti, ktera se
zabyva popisem ICT a asisten¢nich technologii, které mohou byt uplatnény ve vyucovani
74kt se zrakovym postizenim na 1. stupni ZS. Déale na zékladé vyjmenovanych
doporucenych ICT od téchto firem, byl sestaven dotaznik pro druhou skupinu respondenti,
kterou byli ucitelé 1. stupné ZS, ktefi vyuduji zéky se zrakovym postizenim. Tato skupina
respondentli obsahovala jak u¢itelé béznych ZS, kteii integruji zaky se zrakovym
postizenim, tak ugitelé 1. stupné ZS pro zaky se zrakovym postizenim. Odpovédi téchto
dvou skupin ucitelli jsme pak déle porovnavali v praktické ¢asti. V oblasti vyuzivani ICT
ve vyucovani na 1. stupni ZS obé skupiny uéitelit prokazaly podobné vysledky. Témét
viichni ucitelé pouzivaji ICT ve vyuce zékii se zrakovym postizenim na 1. stupni ZS.
Oblast asisten¢nich technologii se li$i u obou skupin ucitell, zejména v mnozstvi riznych
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asisten¢nich technologii. Ugitelé béznych ZS asistenéni technologie vyuzivaji velmi malo a
v omezeném mnozstvi. Zato uitelé ZS pro zéky se zrakovym postizenim prokazali vétsi
zab&ér v mnozstvi vyuziti riznych asisten¢nich technologii. Je nutno podotknout, Ze i u této
skupiny byla mensina ucitelti, ktefi vyuzivaji téchto asisten¢nich technologii ve vyucovani.

Utitelé vyuzivaji ve vyuovani zaki se zrakovym postizenim na 1. stupni ZS ICT
v mens$i mife i1 asistencnich technologii. Tato diplomova prace uz nezahrnuje, jakym
zpusobem ucitelé nebo zaci vyuzivaji ve vyucovani téchto technologii nebo, kdo ucitele
seznamuje s technickou naro¢nosti ICT a asistencnich technologii pro efektivni vyucovaci
proces, mohlo by to byt dalSim cilem zkoumani. Zajimavym cilem by se také mohlo stat,
jaky je ptistup specidlné¢ pedagogickych center, jako odborniki v poradenstvi, k této

problematice.
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PRILOHY
Priloha ¢. 1 Kompenza¢ni pomiicky pro Ziky se zrakovym postiZenim v priibéhu
casu

1. cast

Prvni ¢ast prilohy je vénovéana historii kompenzacnich pomticek. Fotografie byly
pofizeny ve Védeckém muzeu v Brné v ¢asti Kultura nevidomych. Fotografovani a

prohlidku mi umoznila Mgr. Eliska Ko¢i.

Obr. 1
Nahote na obrazku - psaci stroj s pevnymi fadky pro psani propichovanou latinkou; autor
Johann W. Klein; r. 1830

Dole na obrazku — psaci stroj Kleinova typu s posuvnym fadkem; autor Fr. Urban; 1930-40




Obr. 2

Vlevo na obrazku — Matrice pro vyrobu reli¢fné fadkovaného papiru
Uprostied nahote — posuvny fadek, torzo

Uprostied dole — Sablona pro psani hiilkovym pismem; autor E. Hebold

Vpravo nahote — jednotadkova Sablona dfevo

Obr. 3
Protloukadlo plny znak Braillova pisma; adaptace Josef Smykal; 1979




Obr. 4
Dievéna kasa s pismeny (latinky i Braillova pisma) a kovovymi liStami, autor Anton

Messner; 1893

Obr. 5
Nahoie na obrazku — Pisanka s liStami; 1978
Dole vlevo — Kasa braillskych pismen; 1970

Dole vpravo — Kolickova pisanka; autor Miroslav Boris; 1965




Obr. 6

Pisanka tfitddkova v pouzdre; konec.19. stol.

Obr. 7

Pisanka v pouzdfe pro psani Braillovym pismem; autor Antonin Rappawy; 1915




Obr. 8

Prazska i
a tabulka velka; adaptace FrantiSek Urban; 1930-1940
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Obr. 9
Nahoie na obrazku - Sada bodatek slouzicich k psani na tabulkéch, vyrobeny z riiznych
materialt

Dole na obrazku — Prazské tabulky malé




Obr. 10

Jednoradkovy strojek pro psani Braillovym pismem; autor Emanuel Macan;

Obr. 11

Cesky psaci stroj pro Braillovo pismo; autor M. Rokos




Obr. 12
Jednotradkovy psaci stroj; autor Stainsby; 1900

Obr. 13

Pichtiiv psaci stroj




Obr. 14

Pichtuv psaci stroj pro psani latinkou

Obr. 15

Torzo pomucky pro pocitani mnozin; autor Miroslav Boris; 1977




Obr. 16
Pravitka pro nevidomé a slabozraké — dievéné a plastové

Bilé Logritmické pravitko; autor Jifi Ditrich; 1968

Obr. 17
Vlevo dole — rusky scot; 1979
Nahote — pocitadlo; autor W. Taylor; 1835




Obr. 18

Pravitko se zatezy
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Obr.19
Pocetni tabulky s pomiickami; autor K. Schleussner

Vpravo uprostied -rusky s¢ot




Obr. 20
Videiiska pocetni krabice; 1931

Obr. 21

Podlozka pro vkladani riiznych tvari; autor Josef Smykal; 1985




Obr. 22

Rysovaci souprava; autor N. Semjevskij; 1931

Obr. 23

Pomticka Zlomky, valeCkové provedeni




Obr. 24

Soubor historickych razitek a budiki naramkovych a kapesnich hodinek pro nevidomé

Obr. 25

Dtevénd Kasa hlinénych desti¢ek s reliéfnimi pismeny latinky a liStami




Obr. 26

Drevéna rozkladaci mapa Evropy; autor J. Bezecny

Obr. 27
Bloc¢ek obrazkt; autor J. Mojzisek; 1985




Obr. 28

Model durrové stupnice; autor J. Smykal
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Obr. 29

Intonaéni klavesnice; autor J. Smykal




2. cast
Infomracni a komunikacni technologie, které doporucuji firmy zabyvajici se
vyvojem ICT pro osoby se zrakovym postizenim, zakiim se zrakovym postizenim na 1.

stupni ZS.

Obr. 30
Zapisnik GIN

Dostupné na: http://www.galop.cz/fotografie.php?produkt=29

Obr. 31
Braillska tiskarna Index Everest pro tisk Braillu 1 grafiky

Dostupné na: http://www.spektra.eu/cs/zrakove-vady/brailska-technika/index-everest


http://www.galop.cz/fotografie.php?produkt=29
http://www.spektra.eu/cs/zrakove-vady/brailska-technika/index-everest

Obr. 32
MP3 piehrava¢ Apple iPod touch

Dostupné na:  https://www.kasa.cz/mp3-prehravac-apple-ipod-touch-64gb-mkhj2hc-a-

stribrny/?7utm_source=7946210&utm_medium=affiliate&utm campaign=www.kasa.cz

Obr. 33
Notebook HP EliteBook 820

Dostupné na:https://www.alza.cz/hp-elitebook-820d2262655.htm?kampan=adpla_vyrobci
computers&gclid=CL72geX60tACFQwo0wod4R0Ilg


https://www.kasa.cz/mp3-prehravac-apple-ipod-touch-64gb-mkhj2hc-a-stribrny/?utm_source=7946210&utm_medium=affiliate&utm_campaign=www.kasa.cz
https://www.kasa.cz/mp3-prehravac-apple-ipod-touch-64gb-mkhj2hc-a-stribrny/?utm_source=7946210&utm_medium=affiliate&utm_campaign=www.kasa.cz

Obr. 34
Tablet Lenovo Miix 3

Dostupné na: https://www.alza.cz/lenovo-miix-300-10iby-black-64gb-dock-s-klavesnici-
d3994437 htm?kampan=adpla_vyrobci notebooky-a-
pc_lenovo&gclid=CNbBgJP70tACFQEAOwodli8ICQ

Obr. 35

Stereofonni sluchatka

Dostupné na:

https://cs.venda.cz/stereo-bluetooth sluchatka/?gclid=COau5qT9otACFYu6GwodsswGIA


https://cs.venda.cz/stereo-bluetooth%20sluchatka/?gclid=COau5qT9otACFYu6GwodsswGIA
https://cs.venda.cz/images/product/2611/l1.jpg

Obr. 36
Skener CanoScan LiDE 220

Dostupné na: http://www.canon.cz/scanners/flatbed-scanners/canoscan_lide 220/

Obr. 37
Fuser Zy-Fuse

Dostupné na: http://www.galop.cz/fuser


http://www.canon.cz/scanners/flatbed-scanners/canoscan_lide_220/

Obr. 38.
Kamerova lupa RUBY

Dostupné na: http://www.galop.cz/katalog_detail.php ?produkt=83

Obr. 39
Multifunkéni tiskarna

Dostupné na: https://www.dtest.cz/test/hewlett-packard-cm1312-mfp/7361?order-
by=112&order-dir=2


http://www.galop.cz/katalog_detail.php?produkt=83
https://www.dtest.cz/test/hewlett-packard-cm1312-mfp/7361?order-by=112&order-dir=2
https://www.dtest.cz/test/hewlett-packard-cm1312-mfp/7361?order-by=112&order-dir=2

Obr. 40

Jednoucelova tiskarna

Dostupné na: https://www.dtest.cz/test/canon-pixma-ip2702/7366?order-by=104 &order-
dir=2

Obr. 41

iPhone a iPad, mobil a tablet pfistupny zrakove postizenym

-

Dostupné na: http://www.spektravox.cz/cs/zrakove-vady/telefony-tablety/ios
Ptiloha €. 2 Dotaznik pro firmy, které se zabyvaji vyvojem ICT pro osoby se zrakovym

postizenim
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Priloha ¢. 2 Dotaznik pro firmy, které se zabyvaji vyvojem ICT pro osoby se

zrakovym postiZenim

PRUVODNI DOPIS

Dobry den,

jmenuji se Pavla Stainerova, jsem studentkou kombinovaného studia Ugitelstvi pro
1. stupeii a specialni pedagogika se zméfenim na fyflopedii a logopedii. Rozhodla jsem se
psat diplomovou praci na téma Vyuziti informacnich a komunika¢nich technologii ve
vyucovani zakli se zrakovym postizenim na 1. stupni zékladni Skoly. Timto bych Vas
chtéla pozadat, zda byste si nasli chvilku na odpovédi na moje otdzky. Vétim, ze ICT
dokaze mnohdy vyrazné zefektivnit praci jak Zakovi 1 uciteli tak, aby ucivo bylo zdarné
zvladnuto, procviceno a osvojeno zdkem. Zaroven by to mohla nebo mozna uz je jedna z
cest k uspeésné inkluzi déti se zrakovym postizenim do béznych zakladnich skol. V pftiloze
posilam dotaznik, ktery se skladd ze dvou otazek, které jsou rozdéleny podle stupné
zrakového postizeni ze specialné pedagogického hlediska. Pfedem d€kuji za poskytnuté
informace a véfim, ze v budoucnosti budu moci tyto informace vyuzit ve vlastni praxi.

S pianim p&kného dne Pavla Stainerova



DOTAZNIK PRO FIRMY ZABYVAIJICIMI SE VYVOJEM ICT PRO OSOBY SE
ZRAKOVYM POSTIZENIM

A. Jaké typy digitalnich pomicek, sofware ¢i informacnich technologii mizete
nabidnout nebo nabizite zaklim se zrakovym postizenim na 1. stupni zdkladnich $kol
s ptihlédnutim na zavaznost postizeni? A to z pohledu vyuziti ve vyu¢ovacim procesu.
(Pokud vam déleni z tohoto pohledu specialni pedagogiky nevyhovuje, mizete si jej

prizptsobit, ¢i napsat bez zatazeni k jednotlivym typiim.)

1. zaci nevidomi

2. zéci se zbytky zraku

3. zaci slabozraci

4. zéci s poruchami binokuldrniho vidéni

5. jiné

B. Jaké typy digitalnich pomiicek, sofware ¢i informacnich technologii miZete

nabidnout nebo nabizite ucitelim, ktefi pracuji se Zdky se zrakovym postizenim na 1.



stupni zékladnich Skol, jako vybaveni tfidy? Naptiklad: dataprojektor, interaktivni tabule,

specialni software pro vyuku?

DEKUJI ZA VYPLNENI A CAS STRAVENY U MEHO DOTAZNIKU.




Piiloha & 3 Dotaznik pro ulitele Zikii se zrakovym postiZzenim na 1. stupni ZS

L. PRUVODNI DOPISY

Pravodni dopis pro feditele zdkladnich Skol pro zaky se zrakovym postizenim

Vézeny pane fediteli/ vazena pani feditelko,

jmenuji se Pavla Stainerova a studuji magistersky obor Ugitelstvi pro 1. stupei
zakladni Skoly a specidlni pedagogika na Univerzité Palackého v Olomouci. Se studiem je
spojena diplomovéa prace, ve které jsem se zaméfila na vyuziti informacnich a
komunikacnich technologii (d4le jen ICT) ve vyuc€ovani zakii se zrakovym postizenim na
1. stupni ZS. Timto bych Vas chtéla poprosit o spolupraci, ktera spoéiva ve vyplnéni
kratkého dotazniku uciteli 1. stupné ve vasi Skole. Dotaznik je anonymni a naleznete jej na
internetovém odkaze:
http://www.survio.com/survey/d/[2D8U1L4VIA9IGID7D

V piipad¢ zajmu, mohu svou diplomovou praci poslat k nahlédnuti. Ucitelé 1. stupné zde
mohou najit rizné kompenzani pomicky od bézné pouzivanych az po ICT, které
doporucily firmy zabyvajici se vyvojem ICT pro osoby se zrakovym postizenim.

Dékuji za spolupraci. S pfanim pékného dne Pavla Stainerova

Pravodni dopis pro feditele béZznych zakladnich Skol

Vézeny pane fediteli/ vazena pani feditelko,

jmenuji se Pavla Stainerova a studuji magistersky obor Ugitelstvi pro 1. stupeft
zékladni Skoly a specidlni pedagogika na Univerzité Palackého v Olomouci. Se studiem je
spojena diplomova prace, ve které jsem se zaméfila na vyuziti informacnich a
komunikacnich technologii (dale jen ICT) ve vyucovani zaki se zrakovym postizenim na
1. stupni. Timto bych Véas chtéla poprosit o spolupraci. Vase skola byla vybrana ndhodné
ze seznamu zakladnich skol. Nabizeji se dvé moZnosti spoluprace:

1. Vase skola na 1. stupni nema integrované¢ho Zzaka se zrakovym postizenim.
V tomto piipadé, pouze do rychlé odpovédi napiste ,,neintegrujeme*.

2. Vase skola na 1. stupni ma integrované¢ho zaka se zrakovym postizenim. Zde
prosim tfidniho ucitele, ktery méa ve své tfidé takového Zaka, zda by si naSel par
minut svého casu a vyplnil kritky anonymni dotaznik, ktery naleznete na
internetovém odkaze:

http://www.survio.com/survey/d/I12D8U1L4VIAIGIDTD

V piipad€ zajmu, mohu svou diplomovou préci poslat k nahlédnuti. Ucitelé 1. stupné zde
mohou najit rizné kompenzacni pomicky od bézn€ pouzivanych az po ICT, které
doporucily firmy zabyvajici se vyvojem ICT pro osoby se zrakovym postizenim.

Dékuji za spolupraci. S pfanim pékného dne Pavla Stainerova


http://www.survio.com/survey/d/I2D8U1L4V9A9G9D7D
http://www.survio.com/survey/d/I2D8U1L4V9A9G9D7D

1. DOTAZNIK

Vyuziti informaénich a komunika¢nich technologii ve vyufovani u zaklti se zrakovym
postizenim na 1. stupni ZS

Dobry den,

vénujte prosim n€kolik malo minut svého casu k vyplnéni nasledujiciho dotazniku.
Dotaznik je soucasti mé diplomové prace. Ma za cil zjistit vyuziti informacnich a
komunikaénich technologii pfi vyucovani zakii se zrakovym postizenim na 1. stupni
zakladnich skol. Dotaznik je anonymni. M4 celkem 15 otazek, které jsou ve velké mire

vyberové ¢1 vyCtoveé. Dekuji za spolupraci.

1. Pohlavi
o Muz
o Zena
2. Vek
o 20-30
o 31-40
o 41-50
o 50 +
3. Praxe
o 0-5]let
o 6-10 let
o 11-20let
o 2llet avice let

4. Jsem ucitel 1. stupné na:
o Bé&zné zakladni Skole, mam integrovaného zéka se zrakovym postizenim
o Zékladni Skole pro Zéky se zrakovym postizenim

5. Vzdélani
o Uditelstvi pro 1. stupent
o Utitelstvi pro 1. stupeii a specidlni pedagogika
o Jiné:

6. V soucasné dobé vyucuji
o 1. roc¢nik
o 2.roc¢nik
o 3. roc¢nik



@)
@)

4. roénik
5. Roénik

7. Ve tfidé vyucuji zéky (lze vybrat i vice moznosti):

o

Nevidomé
Slabozraké

o
o Se zbytky zraku
o S poruchami binokularniho vidéni

8. Didaktické pomicky ve vyucovani pro Zaka se zrakovym postizenim. Vyplite ¢islo
podle vaSeho uvazeni, zda s vyrokem souhlasite ¢i nikoliv.

1 - rozhodn€ souhlasim, 2 -spiSe souhlasim, 3 - spiSe nesouhlasim, 4 - rozhodné
nesouhlasim, 5 — nevim

1
rozhodné
souhlasim

2
spise
souhlasim

3
spise
nesouhlasim

4
rozhodné
nesouhlasim

nevim

Vyrabim si didaktické
pomiticky pro zaky se

zrakovym postiZzenim
do vyucovani

Nakupuji didaktické
pomiticky pro zaky se
zrakovym postizenim
do vyucovani

Z internetu

Nakupuji didaktické
pomiticky pro zaky se
zrakovym postizenim
do vyucovani

z katalogti

Myslim, Ze je na trhu
dostatek didaktickych
pomiicek pro zaky se
zrakovym postizenim

Mame ve skole
dostatek didaktickych
pomtcek pro zaky se
zrakovym postiZzenim

9. Vyuzivate pii vyuCovani vy ¢i vasi zaci bézné informacéni a komunikacéni

technologie (ICT)?

O ano
o nc



10. V ptipade, Zze jste v predeslé otdzce odpovédeli ano, jaké ICT vyuzivate pii
vyucovani? Lze vybrat vice moznosti, ¢i doplnit.

o

o O 0O 0O O O O

Osobni pocitac
Notebook
Tablet

Mobilni telefon
Skener

tiskarna

MP3 piehravac
Jiné:

11. Vyuzivate vy ¢i vasi zaci ve vyuCovani informacni a komunikaéni technologie
specialné vytvotfené a urcené pro Zaky se zrakovym postizenim?

@)
@)

Ano
ne

12. V ptipade, Ze jste v predeslé otazce odpovedeli ano, jaké specialni ICT pro zéky se

zrakovym postizenim vyuZzivate vy €i vasSi Zaci pfi vyuCovani? Lze vybrat vice
moznosti, ¢i doplnit.

o

O 0O 0 0O O O O

O O O O O O

O

Zapisnik GIN

Braillska tiskarna

Software pro pievod textu do souboru MP3 s vhodnou feCovou syntézou
Digitalni zapisnik s hlasovym vystupem na bazi notebooku

Digitalni zapisnik s hlasovym vystupem na bazi tabletu

Digitélni cteci ptistroj pro nevidomé s hlasovym vystupem

Software — odecita¢ obrazovky WinMonitor a nadstavba Asistent

Aparatura ZyTex — pro vytvareni hmatové grafiky na specidlnim materialu
ZyTex

Software TactileView Systém

Digitalni zvétSovaci lupa jako soucast notebooku ¢i tabletu

Pfenosna kamerova lupa

Software ABBYY FineReader

Editor obrazk

Software — specialni programové vybaveni pro mobilni zafizeni se
systémem Android

Fuser Zy-fuse

Jiné:

13. Vyuziva vase Skola vyrobkl nékterych spolecnosti, které se zabyvaji vyvojem ICT
pro osoby se zrakovym postiZzenim?

o

Ano

o Ne



14. V ptipadé, Ze jste v predeslé otazce odpovedéli ano, vyrobky jaké firmy vase skola
vyuziva? Lze vybrat 1 vice moznosti, ¢i doplnit.
o ACE design, s.r.0.
ADAPTECH, s.r.o.
Brailcom, o.p.s.
GALOP spol. s.r.o
HT Visual
Eye-T.cz, z.s.
Merit
Jiné:

o O 0O 0O O O O

15. Je podle véas vhodné na 1.stupni zakladni Skoly vyuZivat ve vyu€ovani informacni a
komunikaéni technologie?
o Ano
o Ne
o Nevim



