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Abstrakt

Tématem bakalarské prace je Pfinos pohadek pro predskolni déti. Cilem prace je zjistit,
jak déti vnimaji poselstvi v jednotlivych pohadkach. Bakalarska prace je rozdélena na
teoretickou a praktickou ¢ast. Teoreticka ¢ast je rozdélena do tfi kapitol. V prvni
kapitole se zabyvam pohadkou, jeji definici, vyvojem, druhy a jejimi motivy. Druha
kapitola se zabyvd prfinosem pohadek pro predskolni dité, zejména pak tim, jak
pohadky chape a vnima. Za timto ucelem jsem rozebrala ctyfi klasické pohdadky, kde
jsem zminila jejich psychologicky vyznam pro dité predskolniho véku. Ve treti kapitole
pfipomindam predskolni vék jako start k budoucimu ¢tenarstvi. Prakticka ¢ast obsahuje
navrh a realizaci tydenniho projektu dvou pohadek: Cervenou Karkulku a Pernikovou

chaloupku. Pfi realizaci jsem zjistovala, jaka poselstvi v pohadkach déti vnimaiji.

Klicova slova: pohadky, pfedskolni dit&, poselstvi



Abstract

The topic of the thesis is The benefits of fairy tales for preschool children. The
objective of the thesis is to find out how children perceive the message of the induvial
fairy tales. The thesis is divided into the theoretical and practical part. The theoretical
part is divided into three chapters. In the first chapter it deals with the fairy tale, its
definition, development, types and its motives. The second chapter deals with the
benefits of fairy tales for a preschool child, especially with how the child understands
and perceives fairy tales. For this purpose, | analyzed four classical fairy tales where |
also mentioned their psychological significance for a preschool child. In the third
chapter | remind that preschool age is a foundation for future reading. The practical
part contains the suggestion and realization of the weekly project of two fairy tales:
Little Red Riding Hood and Gingerbread House. During the realization | was trying to

find out which messages children perceive in fairy tales.

Keywords: fairy tales, preschool child, message
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Uvod

»,Bez pohadek si détstvi vlastné ani nedokazeme porddné predstavit. Na celém svéte,
ve vSech kulturach a ve vSech dobdch se détem vypravéji pribéhy, které se ve
skute¢nosti nikdy neodehrély” (Cernousek, 2019, s. 7). Stejné jako Cernousek, tak i ja
bych si bez pohadek détstvi nedokdazala predstavit. Je to jeden z dlivodd, proc jsem si
téma s pohadkou zvolila pro svou bakalafskou praci. Druhym divodem je, Ze jsem za
dobu studia pfi pedagogickych praxich v materskych sSkolach s pohadkami rdda
pracovala. Myslim si, Ze pohddky do Zivota predskolniho ditéte bezpodminecné patfi.

Pomdhaji jim vysvétlit rizné Zivotni situace, se kterymi se dité mize setkat.

Pedagogové v materskych Skolach je radi a ¢asto pouzivaji jako prostifedek k predani
informaci. Pfi pedagogickych praxich jsem se Casto setkavala s tim, Ze pedagogicti
pracovnici se zaméfili pouze na jedno konkrétni poselstvi, které pohadka nabizi. Na
toto jedno poselstvi zamérné vice poukazovali, aby ho déti vice vnimaly. Proto je cilem
této prace zjistit, jak je vnimano poselstvi pohadky z pohledu samotného ditéte. Za
timto ucéelem jsou pouzity ¢tenarské kostky, které détem pomahaji pohadku rozebrat

vice do hloubky.

Bakalarska prace je rozdélena na dvé casti — teoretickou a praktickou. V teoretické
¢asti se zabyvam samotnym pojmem pohdadka, jeho definici, vznikem a délenim.
Zamérila jsem se hlavné na to, jak pohadku dité vnima a co mu m{ze poskytnout. Pro
potfeby projektu se zde zaméruji na cCtyri klasické pohadky, a to z psychologického
hlediska. Na zavér pripominam pohadku jako start k budoucimu ctenarstvi. Prakticka
¢ast obsahuje navrh projektt Cervend Karkulka a Pernikovd chaloupka. Poté nésleduje

realizace projektu a jejich vyhodnoceni.



I. TEORETICKA CAST
1 POHADKA

1.1 Definice pohadky

Definice pohadky neni jednoznacna, zalezi na autorovi, jak na ni nahlizel a jakou ji dal

dllezitost. Nize uvedu nékteré priklady.

,Nejstarsi theorie pohadky je Platonova: pohadky jsou povidacky chav” (Capek, 1931,
s. 133).

»,Pod ndzev pohadka se zarfazuji literarni texty, které vznikly na zdkladé rozmanité
palety staroddvnych vypravéni, vstfebavajicich pfi své pouti svétem rozlicné bajné
predstavy lidstva, nadéasové Zivotni pravdy, zejména véénou touhu po naplnéni dobra

a viru v kouzelnou moc slova“ (Cerikova, 2006, s. 107).

»Zabavny, zpravidla prozaicky zanr folklorniho pdvodu s fantastickym pfibéhem”

(Mocna, 2004, s. 472).

»,Pohdadka je prazdroj vsi poezie; v ni se projevuje pldvodni lidova tvorivost a basnivost;
staré hrdinné povésti a narodni mythy Ziji dodnes v neporusené naivité détskych

pohadek” (Capek,1931, s. 133).
1.2 Historie pohadky

O pohadku zacal byt zajem v 18. stoleti. Néktefi autofi jako napf. Winckelmann nebo
Herder se na ni divali z védeckého hlediska. Herder se domnival ,Ze takovato vypravéni
obsahuji pozUstatky staré viry, kterd se vyjadfuje v symbolech” (Franz, 1998, s. 168).
Zatimco Moritz zaradil pohadky do poezie a neddval jim zdsadni vyznam (Franz, 1998).
Prestoze byly pohadky v tomto stoleti brany spise jako lidova povéra (nebo je stejné
jako Moritz lidé povaZovali za poezii), postupné zacaly nabyvat na vyznamu jako
prostredek k didaktickému vyuziti. V 19. stoleti zacinaji byt pohadky vnimany jako
jeden ze zdrojl lidové kultury. Toto tvrzeni pozdéji vyvracely ndzory, Zze pohadky
nejsou pdvodni narodni lidovou tvorbou, ale byly pfevzaty (napf. Indie, Cina, Recko)

(Capek, 1931).



Jednim takovym tvrzenim byla migracéni teorie. Ta tvrdi, Ze pohadky byly prevzaty
od rGznych narodl a poté upraveny prostfedim, ve kterém se nachazely, aby se
shodovaly s danou oblasti. Jednim z hlavnich pfedstavitell této teorie byl Benfeye. Ten
tvrdil, Ze pohadky maji svij plvod v Indii. Toto tvrzeni rozsifila pozdéji finskd teorie
historicko-geograficka. Ta hledd u pohadky nejen jeji plivod, ale i to, kam se rozsifila.
Sem miiZzeme zafadit pohddky z Egypta nebo arabskych narodd (Cerikova, 2006). Mezi
takové motivy patfi napriklad ndmét pohadky O Popelce, ktery nalezneme v Cinskych,

evropskych i indianskych pohadkach (Capek, 1931).

Etnografickd teorie, kterd pochazi z Anglie, hleda v pohadce jeji plvod v pravékych
spole¢nych zvycich a tradicich. Predstavitelé této teorie byli Tylor a Lang. Ti se
domnivali, Ze v pohadkach jsou pozlstatky mytologie a tehdejsiho mysleni. Zjistili, Ze
tfreba v africkych, australskych, ale i v asijskych a americkych domorodych kmenech
jsou stejné pohadkové motivy. Tato teorie jiz nevnima pohadky jako dilo fantazie, ale
pfisuzuje jim funkci ndbozenskou. V psychologické teorii je pohadka vnimana jako
vysledek, ze kterého se daji zjistit skutec¢né zazitky nebo sny. Moderni zkoumani
uzndva, Ze nékteré motivy pohadek pochdzeji z rliznych zdroji. Nemusi pochazet
napfiklad z antiky. | lidova pohadka mlze mit vzajemnou zavislost literarnich naméta.

Naptiklad v tisténé podobé (Capek, 1931).
1.3 Déleni pohadky

V této ¢asti zminim déleni vybranych pohadek a popiSu jejich znaky. Tyto skupiny

pohdadek zminuji proto, Ze v praktické ¢asti své prace se zaméruji na klasické pohadky.
1.3.1 Lidova pohadka

Skutec¢na lidova pohadka neni ta, kterou sbératelé zapisuji, ale ta, kterou si lidé
preddvaji ustné. Vznikd z potfeby pribéh vypravét a naslouchat mu. Z potieby
posluchace naslouchat natolik, Ze se od néj nemuze odtrhnout ¢i se jim nechat pomalu
uspat (Capek, 1931). Podobné tvrzeni uvadi i Sirovatka: ,Lidovd pohadka je epicky
prozaicky Zanr ustni lidové slovesnosti, jehoz zakladem je umélecka fantastika nebo

podobenstvi“ (Cefikova, 2006, s. 108).
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Capek uvadi, 7e lidovou pohadku délime na kratkou a dlouhou. Kratké pohadky maiji
jasny vyznam a pouceni. Jsou stru¢né a maji v sobé intelektudlni a logické mysleni. Do
takovychto pohadek zarazujeme bajky, historky o hloupych a chytrych lidech. Dlouha
pohadka nemd uspokojit pointou, ale jako celek. Ztoho dlvodu muiZe mit
komplikovanéjsi déj. Vném se mohou objevit rGzné prekazky nebo ukoly. Tyto

komplikovanéjsi déje posluchace vice upoutaji. Casto také maji $tastny konec (1931).

Lidova pohadka nemusi byt pouze Ustné predavand, jak tvrdili Capek nebo Sirovatka.
M(Ze mit podobu zapisu ve formé literdrni adaptace. Cefikova (2006) ve své praci

uvedla déleni lidové pohadky podle Smahelové. Ta tyto adaptace rozdélila na dva typy:

1. ,Klasickd adaptace lidovych pohadek — tato Uprava reprodukuje uUstni podani
jako pamatku lidové tvofivosti se zachovanim prvk( folklorni poetiky. Zaklad
tvofi sbirka Pohddky pro déti a domov bratfi Grimm(. Predstaviteli u nas jsou
K. J. Erben, M. Kulda, J. S. Baar, J. F. Hruska, J. 8. Kubin, J. Horak, O. Sirovatka“
(s. 113).

1. ,Autorska adaptace lidovych pohadek — je sloZitéjsi ji charakterizovat, ale
v urcité mire jiz zacind v Upravé lidové pohadky prevazovat individualni tvarci
slozka nad folklorni ptredlohou. Smahelova analyzuje tvorbu B. Némcové, V.
Rihy, V. Martinka, F. Hrubina, J. Spilky, K. Dvora¢ka, F. Lazeckého, J. Jecha, J.
Drdy. Jde tedy o pozvolny pfechod k volnéjsSimu zpracovani lidové latky, a tudiz

je tato autorska adaptace blizka autorské pohadce.” (s. 113-114).
1.3.2 Autorska pohadka

,Jedna se o umély pribéh s pohadkovymi rysy — nejcastéji s kouzelnymi prvky — uréeny

zpravidla détem* (Cerikova, 2006, s. 127).

Autorska pohadka je vysledkem tvirci osobnosti a mysleni autora. Daleko vice se v ni
objevuji redlné prvky a civilizacni zmény. Tim se odliSuje od lidové pohadky. Kouzelné
pohdadky jsou soucasti kazdodenni reality. Autorska pohddka pocitd s tim, Ze Ctenar uz

vvvvvv

v povidce (Mocna, 2004).
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Jednim ze znakd autorskych pohdadek je to, Ze zlo nemusi byt vzdy tvrdé trestano. Zly
Clovék ma moznost své skutky napravit. Diky této zméné ma dité mozZnost si uvédomit,

e existuje moznost skutek napravit (Svobodova a Svejdova, 2011).

NejzndméjSim spisovatelem autorskych pohadek je Hans Christian Andersen. Ten je
povazovan za zakladatele autorské pohadky. Sdm byl autorem 156 pohadek. Motivaci
Cerpal z lidovych vypravéni. Ty kombinoval se svymi zazitky a prostfedim, ve kterém se
nachdzel. Mezi jeho nejzndméjsi pohadky patfi Dévcéatko se sirkami, Cisafovy nové
Saty, Osklivé kacatko nebo Mald morska vila. Jako prvniho ho napadlo oZivovat
predméty vyuZivané v béiném Zivoté a umistovat je do lidského prostredi. Na
Andersena navézal Oscar Wilde (mezi jeho dila pat¥i Stastny princ). Wilde se na rozdil

od Andersena u? neinspiruje folklérem. Tato inspirace se u n&j vytraci (Cerikova, 2006).
1.3.3 Kouzelna pohadka

»V kouzelnych pohadkdach vystupuji nadpfirozené bytosti, trpaslici, obfi, certi, vodnici,
sudicky, vily a dal$i“ (Svobodova a Svejdovd, 2011, s. 108). Jsou to hlavné pohadky
s nadptirozenymi prvky. Zvirata a véci maji bud’ lidské nebo kouzelné vlastnosti. Arne
pojmenoval sedm kategorii, které se v kouzelnych pohadkach objevuji. Jsou to
kouzelny odplrce, kouzelny manzel/manzelka, kouzelny ukol, kouzelny pomocnik,
kouzelny predmét, kouzelna sila/dovednost a ostatni kouzelné motivy. K témto
kategoriim mél Propp ve své praci Morfologie pohadky vyhrady. Jednou z nich bylo to,
Ze Arneho kategorie se Casto misily. A zarazeni textu do jedné z kategorii bylo velmi
nejasné a nejednoznacné. Jedna pohadka se dala zaradit hned do nékolika kategorii.
Sadm Arne Casto nedodrzoval vlastni déleni. A u rozdélovani pohadky délal podtfidy. To
Propp kritizoval a ve své praci zkoumal kouzelnou pohadku podle funkci jednajicich
osob. Zjistil, Ze ¢asto opakovana ¢innost v pohddkach je pfifazovana rliznym postavam.
Mezi takové funkce jednajicich osob patfi: Sestra posila bratra pro |ék, bratr se vydal na
cestu. Nebo: Macecha posild nevlastni dceru pro ohen, nevlastni dcera se vydava na
cestu. | kdyzZ jsou to dveé rozdilné pohadky, maji spole€¢nou vlastnost. V obou pfipadech
se musi hrdina vydat na cestu. Propp vymyslel dohromady jednatticet funkci (syZett).

Napfiklad skidce se snaZi oklamat svou obét, aby se zmocnil jeho nebo jejiho majetku,
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nebo je hrdinovi néco zakdzano. Diky témto funkcim, které pohddka obsahuje, je

jednodussi zaradit pohadku k urc¢itému typu (Propp, 2008).

1.4 Motivy v pohadkach

V této ¢asti zminim vybrané motivy, které se v pohadce objevuji.
1.4.1 Uvod

Uvod je soudasti kazdé pohdadky. Ta ¢asto za&ina vétou ,Byla jednou jedna hol¢icka...
Byl jednou jeden zdmek...“ pohdadky taky mohou zacinat ,Bylo, nebylo... Kdysi ddvno...
Bylo to jednou, za devaterymi horami a fekami...“ Malokdy za¢ne pohadka uvodem —
nazvem meésta. Tento Uvod se objevuje hlavné vindickych pohadkach. Pfibéh
v pohdadce zacina obvykle harmonicky. Az pak zacne pohadka pomalu gradovat. Zacina
to tim, Ze se objevi nebezpedi nebo se ¢lovék provini. U détskych postav musi dité
prozit zazitek, diky kterému vyspéje a nebude potfebovat ochranu matky (Streit, 1992,

Capek, 1931).
1.4.2 Jeden ze ¢lend rodiny opousti domov

V pohdadkach se tento motiv objevuje v nékolika podobach. Jenou z nich je ta, Ze rodic
opousti domov kvali praci, kterd se odehrdva ¢asto v lese. Nebo musi rodi¢ odjet za
obchodem. Nejen rodice, ale i déti mohou opustit domov. Divodem byva navstéva
nebo dostanou od rodicl praci. Naptiklad, Ze maji nasbirat jahody. Opusténi domova
nemusi byt pouze kratkodoba zalezitost. V pohadkach se mlze objevit v podobé umrti

jednoho z rodic¢l (Propp, 2008).
1.4.3 Postavy v pohadkach

Postavy v pohadkach vidy plni néjakou funkci. Mohou se objevit jako Skidce, obét
nebo hrdina (Propp, 2008). Hrdina v pohadce je predstavitelem kladnych vlastnosti.
Jsou to pokora, pravdomluvnost, statecnost, obétavost, oddanost a laska. Protikladem
hrdiny jsou postavy, které symbolizuji zlo. Ty jsou nositelem zapornych vlastnosti. Mezi
takové vlastnosti patii pycha, Zadostivost, lakota a zloba. Pohadkové postavy jsou
ponizovany, nékde zabloudi nebo se do néCeho zapletou. Pokud tyto strasti prekonaji,
obrati se vSe nakonec v jejich prospéch. Takovyto sled obrazi umoziuje ditéti se
ztotoznit s pohadkovou postavou a utvaret postoje (Streit, 1992). Obraz myslivce je
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v pohadkach zobrazovan jako sympaticky, state¢ny a muzny. V pfibézich ma vétsinou
roli zachrance. Nahrazuje roli idealniho otce. Slabi otcové se v déji pfibéhu vztahuji do
pozadi. Je to proto, Ze slaby otec pro rozvoj ditéte neni idedlnim vzorem. To plati

hlavné pro chlapce, kdy je slaba figura otce neuspokojujici (Cernousek, 2019).

Pohdadkovych pribéhl je nékolik variant, které — diky jejich srovnavani — slouZi jako
inspirace pro archetypdlni analyzy lidské psychiky (Cefikova, 2006). Archetypové obrazy
poskytuji navod k porozuméni proceslim kolektivni psyché. Ty jsou ve své podstaté
nevédomym faktorem a z toho dldvodu je nelze prelozit jako obsah. Daji se ale popsat

na zakladé vlastnich psychologickych zkusenosti (Franz, 1998).

Archetyp je v pohadkach daleko jasnéjsi nez vjiném literdrnim Zanru. Nékteré
archetypy mlzeme vnimat v podobé muiského a Zenského stinu. MuiZsky stin se
v pohadce muZe objevit v podobé stinu hrdiny. Takova postava se v porovnani
s hrdinou jevi primitivnéji a je instinktivnéjsi. Postava vSak nemusi byt moralné
ménécenna a neni povinnosti, aby hrdinu doprovazela. Zensky stin neni v pohadkach
Casty, nebot u Zen je vétsi rovnhovaha mezi ,Ja“ a stinem. Proto se také v pohadkach

spiSe objevuji motivy o hodné a zIé sestfe nebo macese (Franz, 1998).
2 PRINOS POHADEK PRO PREDSKOLNI DITE

V této kapitole se nejdfiv zminim o vyvoji ditéte v pfedskolnim obdobi, hlavné o jeho
mysleni a vztahu k pohddkdam. Nasledné rozeberu ctyfi pohadky z psychologického

pohledu. Tyto pohadky nasledné vypracuji v praktické ¢asti bakalarské prace.
2.1 Dité v predskolnim obdobi

Predskolni obdobi ditéte trva od tfi let véku a konéi nastupem do Skoly. Kazdé dité se
vyviji jinak fyzicky i socidlné, z toho divodu je ndstup do Skoly mezi Sestym az sedmym
rokem véku. V tomto dlleZitém obdobi Zivota si dité zadina prosazovat a upevrovat
své misto ve spolecnosti. Postupné prestava byt zavislé na rodiné a snazi se zapojovat
do kolektivu svych vrstevnik(l. Snazi se s nimi komunikovat a zacind si osvojovat normy
chovani. Vtomto obdobi dité poznava hlavné svét v nejblizsim okoli a jeho pravidla.
Mysleni takového ditéte je predevsim ndzorné a intuitivni, tim padem ovSem

i nepresné a nelogické. Porad zde prevlada egocentrismus. Dité nechape, Ze se da véc
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vnimat rznym zplsobem. Mysli si, Ze jeho feSeni je spravné. Jeho subjektivni pocit
prevldadd nad ndzory ostatnich. DalSim znakem je fenomenismus. Ten se u ditéte
projevuje tim, Ze vnima svét tak, jak ho vidi. Zaméfi se pouze na néjaky aktudlni obraz
reality. Toto vnimani svéta je pro dité dulezité, protoZze mu dava pocit jistoty. To, co

pravé vnima, je opravdu tak, jak to vidi (Vagnerova, 2005).

Magiénost je u ditéte vyznamna a jen tézko by se dala oddélit. Dité ma sklony si redlny
svét zkreslovat fantazii (Vagnerova, 2005). Hranice mezi realitou a fantazii nejsou
u ditéte jesté jasné vymezeny. ,Dité predpoklada existenci mechanismi nastolujicich

(u

véci a déje tak, jak to ,ma byt“ (Helus, 2009. s. 241). Mezi takové mechanismy
mUlzZeme zaradit dobré a zlé skutky, na jejichz zakladé je dobro odménéno a zlo

potrestano. Tento jev se €asto objevuje v pohadkovych pfibézich (Helus, 2009).
2.2 Dité a pohadka

Hlavni funkci pohadky je vnést ditéti smysl a fad. Ditéti se redlny svét mlze zdat
chaoticky, a pravé pohadky mohou pomoct tomuto chaosu porozumét. Srozumitelny
déj mu poskytuje obraz. Pomoci néj si uvédomuje, jak problém muze resit. Pro dité je
dllezité uvédoméni, Ze i ono samo proZiva strachy a rldzné téikosti, které zazivaji
hrdinové v pohadce. Tito hrdinové se mohou pro dité stat pozitivnim vzorem pfi feSeni
Jivotnich situaci (Svobodova a Svejdova, 2011). V pohddce mGieme najit spoustu
informaci. MGzZe ukazat, jak lidi mezi sebou komunikuji, poskytuje nam podvédomé
i informace o pfirodé ¢i matematickych zdkonitostech. Diky témto vlastnostem

pohadka dava Sirokou moZnost s ni pracovat (Cernousek, 2019).

Pro dité je nejdllezZitéjsi obdobi mezi ¢tvrtym a desatym rokem. V tomto obdobi si
utvari vzory kamaradu, rodi¢l a jinych lidi. Tyto vzory si na zakladé podvédomi
pripodobnuje (Streit, 1992). Herman (2008) povazZuje vék do Sesti let za nejdulezité;si
etapu v Zivoté. Vtomto obdobi se nam utvari az 85 % osobnosti. V pravé hemisfére
mozku se nachazi centra pocitd, intuice, presvédcéeni, vlle a vztahQ. Pravé pribéhy

dokazou pravou hemisféru jednoduse oslovit.

vevs

mravni hodnota” (Luzik, 1944, s. 20). Pohadka ditéti poskytuje svédectvi o mravnich
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zasadach. Tyto zdsady se neobjevuji pouze na zac¢dtku a na konci pohadky, ale i v jejim
samotném déji. MlZeme si ho vSimnout naptiklad v situacich, kdy je hrdina poucovan
(Luzik, 1944). Pohadkovy pribéh ditéti pomahda pochopit mordlni hodnoty a pomaha
mu vytvofit vlastni hodnoty (Svobodova a Svejdova, 2011). Mezi takové hodnoty
mUlzZeme zaradit dobro. Cakirpalooglu (2004, s. 324) ve své praci zminil dobro podle
Bruggera: ,Dobro je to, co mlze zdokonalit jsouci, a proto je pro néj tim, o€ je treba
usilovat” (Brugger, 1994, s. 111). Opakem dobra je zlo. Jung je pfesvédcen, Ze ,zlo
souvisi s narusenym vyvojem jednotlivce, ktery animalni slozku vlastniho byti odmita
akceptovat” (Cakirpalooglu, 2004, s. 327). Poucovat déti o dobru a zlu je zbytecné. Déti
témto pojmUm nerozumi. Aby jim porozumély, musi byt jasné vykresleny nejen ve
srozumitelnych ¢&inech, ale i jasné personifikovany v postavach (Cernousek, 2019).
Nakonec dobro vidy zvitézi a zlo je potrestano. Diky takto jasnym obrazim dité snaze

chape moralni myslenku pfibéhu (Streit, 1992).

Pravé potrestani zla, které postava predstavuje, seznamuje déti se zakladnimi pravidly
univerzalné lidského trestniho kodexu: po prestupku pfichdzi pocit viny a trest.
Zaporné postavy v pohadkach jsou mnohdy kruté potrestany: jsou updleny, ¢ast téla je
jim ufiznuta nebo je jejich postava jednoduse eliminovdna ze svéta. Pravé eliminaci
postavy se posiluji vnitini slozky détského ja, ale i prosocialni pohnutky a spolecenské

jednani (Cernousek, 2019).

Dvorakova (2008) ve své praci zminila, jak na moralku nahliZzel Nucci. Ten se domnival,
Ze se mordalka a sebe-systém vyviji az do stfedniho détstvi. Dité si vtomto obdobi
zacind vytvaret moralni situace. Ty alespon ¢aste¢né odrazeji jeho povédomi o tom, co
je napriklad spravné ve vztahu ksobé samému. Dokaze akceptovat pravidla
spolec¢nosti, napfiklad pti feseni konfliktG. Spravedinost a dobro vnima na zakladé
osobnich hodnot a ndzorG. O jeho moralnim UuUsudku rozhoduje hlavné jeho

sebevédomi a etika (Hass, 1999).
2.3 Psychologie v pohadkach

V této ¢asti rozeberu z psychologického hlediska ¢tyfi pohadky: O Popelce, O Cervené
Karkulce, O pernikové chaloupce a Snéhurku a sedm trpaslik(, nad kterymi se zamysleli

Bettelheim a Cernousek. Cernousek (2019, s. 12) definoval klasické pohadky takto:
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»Klasické pohadky odpovidaji na nékteré zakladni psychické potfeby rozvijejicich se
déti a souzni s nimi. VétSinou na takové potreby, které nemohou byt ovlivnény dobou,
v niz déti vyrastaji, které jsou v podstaté stale totozné: napfiklad vztah k rodi¢iim,
vztah k sourozenclim” Pohadky nepoukazuji pouze na mezilidské vztahy, ale i na
potfeby lasky, zvladnuti strachu a na potfebu rozvijet pocit Zivotniho smyslu

(Cernousek, 2019).
2.3.1 O pernikové chaloupce

Pfibéh O pernikové chaloupce je pfibéh o dvou domovech. Konkrétné o dvou
protikladnych pohledech jednoho domova a také o sourozenecké solidarité. Pohadka
zaCina realisticky, kdy rodice déti jsou tak chudi, Ze premysleji nad tim, zda vibec
ekonomické situace. Rodi¢e vtéto pohadce ztraceji zakladni rodicovské hodnoty.
Pohadka ukazuje, jak dlouhodobé hladovéni vyvoldvd pocit Uzkosti a strachu. Diky
témto prozitklim je pohadka oblibena. Predstavuje ozvénu pocitll, které se daji tézko

vyjadfit (Cernoudek, 2019).

Do sedmi let se dité duSevné oddéluje z rodi¢ovské FiSe. Chce mit vlastni osobnost
a nebyt pouze kopii. Toto oddélovani symbolizuje prvni ¢ast pohadky. Otec odvede déti
do lesa, ktery predstavuje cestu Zivotem. Jelikoz déti vi, Ze rodice stdle potfebuiji,
hledaji spravnou cestu zpét. V pohadce je toto zndzornéno tim, jak Jeni¢ek pousti na
zem bilé kaminky, aby nasli cestu zpatky (Streit, 1992). Nakonec se v ném opét objevi
Uzkost z hladovéni. Ta se projevuje v podobé, kdy Jenicek pouzil potravu jako reseni
problému. Proto se pak déti citi bezmocni, jelikoz jejich feSeni problému, jak se dostat

zpatky domu (drobecky chleba), zklamalo (Bettelheim, 2017).

Jenicek v pohadce objevi zarodky muznosti. Ta se projevi, kdyZz nezapomene vyznacit
cestu kaminky, a posléze tim, Ze dokdzZe vylézt na vysoky strom, aby se rozhlédl. Zde
nastava hlavni zlom v pohadce. Ztracené déti vtemném lese, kde pocituji Uzkost, se
vydaji za svétlem a objevi chaloupku, kterd je zjidla. Z toho, co se jim v plvodnim

domové dostatec¢né nedostavalo (Cernousek, 2019).
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Matka predstavuje zdroj potravy a ochrany. Z toho dlvodu se pro déti stala nemilujici
a sobeckou matkou, protoZe uz neni ochotna uspokojit jejich oralni potfeby. Pernikova

chaloupka predstavuje symbol matky, ktera jejich potfeby uspokoji (Bettelheim, 2017).

To se prerusi vstupem jeZibaby. Stavd se z ni symbol reprezentujici zlou, Spatnou
strdnku materského principu. Zpocatku se jezibaba zdd byt dobra, protoze uspokojuje
potfeby déti. ,,Raj z perniku” je iluzi spInéného prani a stdva se lekci z nebezpedi, jez

predstavuje rychlé a nenaro¢né uspokojovani potieb (Cernousek, 2019).

Jezibaba zavie Jenicka, ktery plnil funkci myslitele, do chlivku. Marenku, jez
predstavuje silu citlivé duse, nuti, aby splnila jeji pokyny (Streit, 1992). Aby déti prezily,
musi oba sourozenci spolupracovat. Tak se diky davtipu spolecné zbavi jeZibaby. Ten

spociva v tom, Ze jezibabé udélaji to, co ona chtéla udélat jim (Cernousek, 2019).

Sourozenecka solidarita v pohadce ditéti ukazuje, Ze se mlize spolehnout na vznikajici
vrstevnicka pouta a pomoc kamardd( pfi feSeni probléma. Déti si mohou diky pohadce
uvédomit, Ze fadu problému dokazou resit samy, bez vstupu a pomoci rodice. Zjisti, ze
dovedou resit problém bez rodicovské kontroly a naudi se ocenit kolektivni feSeni
problému. Toho si mGZeme vSimnout u Jeni¢ka i Marenky. Diky tomu, Ze prekonali
strach, Uzkost a uméli spolupracovat, dokazali spole¢né jeZzibabu premoct (Cernousek,

2019).
2.3.2 O Cervené Karkulce

Pohadka poukazuje na pubertalni hledani, které se tyka rostoucich divek v dobé, kdy
zacinaji byt Zenou. MuiZské ego je v pohadce rozdéleno mezi dobro a zlo. Zlo ma
podobu vika a dobro predstavuje myslivec. Karkulka neni pfedskolni dité, jako byli
Jenicek a Marenka. Je vyspélejsi, ale pordd neni dospéld. Dokaze spoustu véci
vykondvat sama a lesa se neboji. Na rozdil od Jeni¢cka a Marenky vyrlsta Karkulka
v mirumilovné atmosfére. Je slusné vychovana, ma touhu pozndvat svét. Na cestu
Uzkost a strach z nezndma. Zacina ale pocitovat télesné a dusevni zmény. Probouzi se u
ni sexualita. Neumi se orientovat v mezilidskych vztazich k opacnému pohlavi, a to
napriklad v situaci pfi svadéni. To je v pohadce symbolicky znazornéno, kdyz se potka
s vlkem (Cernousek, 2019).
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Vlk je v pohadce zobrazovan z historického opodstatnéni. Ve stfedovéku l|ékarské
mysleni uzndvalo vramci predpsychiatrického védéni diagnostickou kategorii
lykantropie - ,lycos = vlk, anthropos = ¢lovék. Ta predstavovala jednu z forem
maniomelancholického onemocnéni. Poukazovala na metamorfézu ¢lovéka ve zvire
vibec. Metamorfovany ¢lovék ve zvifeti odhaloval predevsim temné a pudové stranky
lidské osobnosti. Lykantropie byla chapana jako tézka forma psychotického dusevniho

onemocnéni“ (Cernousek, 2019, s. 153—-154).

Myslivec a vlk predstavuji opacné muiské aspekty. Zatimco vlk ma egocentrické,
asocialni a nasilnické sklony, myslivec je predstavitelem pozitivni otcovské autority. Ta
poskytuje zadchranu, zodpovédnost a spdsu. Setkani Karkulky s vikem a myslivcem je
pro ni dualezité. Tyto opacné pohledy pomadhaji symbolicky predznamendvat
potenciondl a zkuSenosti divky. Vlk predstavuje nebezpeci svedeni. Divka se musi
pfipravit nejen na to, Ze potkd vysnéného hrdinu, ale je konfrontovana s moznym

nebezpeéim, které dospivajici divku méze potkat (Cernousek, 2019).

V puberté se znovu objevuje oidipovska tuzba. Ta se projevuje touhou svést otce a byt
jim svedena. V Karkulce tohoto otce ztvariuje vlk (Bettelheim, 2017). Takové
od bratfi Grimm( lezi Karkulka s vlkem v posteli a ptd se ho, pro¢ ma tak velké oci, usi
a nos. Divka se pokousi zjistit, co pfi prvni sexualni zkusenosti mlze pocitit. Vnima
smés emoci, jako jsou udiv, prekvapeni, zvidavost a obava. Pohadka neukazuje pfimy
rozvoj erotickych zkuSenosti, pouze poukazuje na nebezpeci vyplyvajici z hluboké
fascinace vlastnimi pudovymi pFanimi. Cast pohadky, kdy je Karkulka v bfide,
symbolizuje obdobi hledani a postupného sebeuvédomovani. Nasledné vysvobozeni je
pro déti symbolem ,druhého zrozeni“. Symbolika znovuzrozeni znamend novou Zivotni
cestu. Z Karkulky se stdvda mlada Zena, ktera je pfipravena na Zivotni naroky a ukoly

(Cernousek, 2019).

| kdyz ma pohadka mnoho symboll spojenych se sexualitou, détska mysl tyto symboly
na védomé urovni nevnimad. Na védomé Urovni déti vnimaji, jak je Spatné
neuposlechnout rodice, ktefi je povéri dllezitym ukolem, a jaké to mizZe mit nasledky

(Bettelheim, 2017).
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2.3.3 Snéhurka a sedm trpaslikt

Snéhurka je pfibéh o Zarlivosti a rivalité mezi matkou a dcerou. V obdobi puberty mlze
byt vztah matky s dcerou az vyhroceny. Dale se ve Snéhurce objevuje narcismus

a prace viednich dnd (Cernousek, 2019).

V pfibéhu se objevuje misto matky macecha. Je to proto, Ze pfibéh fesi z pohledu
vyvojové psychologie vztah Zarlivosti matky na dceru. Pokud by macecha nebyla v roli
nahradni matky, pak by jeji nasledné jednani v ditéti vyvolalo silné emoce a Uzkost.
Macecha je od zacatku vici Snéhurce chladna. Materské city se nesnazi ani predstirat.
Je zaujata pouze sama sebou a svou krdsou. Ta ji ale postupem c¢asu opousti. Otec

Snéhurky se z pfibéhu vytraci a nehraje v ném zadnou roli (Cernousek, 2019).

Hlavnim namétem ptibéhu je narcismus. V pfibéhu o Snéhurce se jednd o narcismus
hlavné krdlovny, ale zcasti i Snéhurky. V pfipadé krdlovny je jeji narcismus
symbolizovan kouzelnym zrcadlem, které potvrzuje jeji krasu. U Snéhurky se narcismus
neobjevuje v takové mire jako u kralovny. Je ale patrny v ¢asti pfibéhu, kdy se chce
kralovna Isti Snéhurky zbavit. Dvakrat nabidne Snéhurce predmét, ktery ji pomUze byt

krasnéjsi, a Snéhurka pokuseni podlehne (Bettelheim, 2017).

Narcistické lidi mGZzeme definovat takto: ,Ziji v exaltované sebeldsce a druhé lidi
potfebuji jen kvécnému potvrzeni velkoleposti a jedine¢nosti“ (Cernousek, 2019,
s. 103). Tento typ clovéka nenavazuje mezilidské vztahy, aby utvarel pratelstvi.
Potfebuje pouze, aby mu nékdo potvrdil, jak je dokonaly a nenahraditelny. Tuto Ulohu
v pribéhu plni kouzelné zrcadlo. Samotny obraz v ném je symbolem a zndzornénim
narcismu. KdyZ kralovna jednoho dne dostane od zrcadla odpovéd, Ze uz neni v celém
kralovstvi nejkrasnéjsi, sdéleni je pro ni nepfijatelné a rozcili ji. Objevi se vni
,harcisticky vztek — intenzivni duSevni proces, ktery stravuje vSechny mentdlni rezervy
a potenciality do jednoho jediného prani: zni¢it a naprosto anihilovat pulvodce
narcistického zklamani“ (Cernousek, 2019, s. 104). Vztek pak vede k tomu, Ze krélovna
nejdrive zni¢i zrcadlo a nasledné se upne na fantazii, jak odstrani Snéhurku. Nejprve
kradlovna poslala myslivce, aby Snéhurku zabil v lese. Nasledné mél prinést jeji plice

ajatra. Ty chtéla poté snist, jelikoz byla presvédcena, ze diky tomu ziska jeji krasu.
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Myslivec ukol nesplnil a kralovné dal srnéi organy (Bettelheim, 2017). Diky tomu je jeho

role v pohadce chapana jako role ochrance (Cernousek. 2019).

Snéhurka nakonec najde utocisté u trpaslikl. Ti ji pomahaji vytvorit novy domov.
Snéhurka dostavd na starost ,vlastni“ domdcnost a starda se o trpasliky. Je ji tak

poskytnuta samostatnost a moznost vést sama domacnost (Cernousek. 2019).

Trpaslici reprezentuji sedm dni vtydnu, kdy pracuji bez dne odpocinku. Snéhurka
u trpaslik musi pracovat, aby dobfe vyspéla. DalsSim vysvétlenim, pro¢ bylo trpaslikd
sedm, je to, Ze predstavuji sedm nebeskych téles a zndmé kovy (Bettelheim, 2017).
| presto, Ze si vezmou Snéhurku k sobé a poskytuji ji ochranu, nejsou pro ni muzskou

autoritou (Cernougek, 2019).

Kralovna nakonec Snéhurku obelsti otrdvenym jablkem. Pllka jablka je bild jako snih
a druhd polovina cervena jako krev. Tim, Ze sni Cervenou pulku, dité v ni zemie a
ulehne do sklenéné rakve (Bettelheim, 2017). Snéhurka ulehne a , dévc¢atko”, kterym
byla, prfestdva existovat. Trpaslici ji uloZi do sklenéné rakve a truchli kolem ni. Rakev je
zde symbolem znovuzrozeni. Tim, Ze princ Snéhurku probudi polibkem, ukonci proces

jejiho dospivani (Cernousek, 2019).
2.3.4 O Popelce

,24dna jind pohadka nepopisuje tak vystizné niternou zkudenost malého ditéte
suzovaného sourozeneckou Zzarlivosti, které se citi beznadéjné zavriené bratry

a sestrami, jako ,Popelka‘ a jeji verze” (Bettelheim, 2017, s. 289).

Pribéh Popelky je hlavné o sourozenecké rivalité, se kterou se dité mizZe setkat i ve
svém Zzivoté. Rivalita nemusi byt pouze sourozeneckd. Mize se projevit mezi vrstevniky

nebo dokonce i mezi rodi¢em a ditétem (Cernousek, 2019).

Pribéh neukazuje pouze na vznik a pribéh problému, ale i to, jak se postavy citi a jaké
nasledky muize rivalita mit. Tim, Ze nevlastni matka uprednostiiuje své vlastni déti nad
Popelkou, dava ditéti moznost k zamysleni, zda i ono se v takové situaci ocitlo. Jednim
takovym pripadem muZe byt rodi¢, ktery da vurdité situaci prednost potfebam
mlad$imu z déti, popiipadé naopak (Cernousek, 2019). Podobné jako ve Snéhurce, tak

i v Popelce nefiguruji skutecné sestry ani matka. Diky tomu se dité mlzZe do situace
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I[épe vzit a nemusi se bat situace, Ze by se jejich rodina zachovala stejné jako rodina
Popelky. Pohdadka se diky tomu mUZe pouZit nejen jako vypravéni pred spanim, ale jako
terapeuticky prostfedek, diky kterému si dité uvédomi své pocity a ziskd navod jak je

resit (Cernousek, 2019).

Popelka je vzor ctnosti, dobra, nevinnosti a krasy. Jeji jméno mlze mit hlubsi vyznam
neZ jen ponizujici oznaceni ze stran macechy a nevlastnich sester. ,V ddvnych dobach
bylo postaveni strazkyn ohnisté — vestdlek — jednim z nejoceniovanéjsich, ne-li pfimo
tim nejvysSim Zené dostupnym postavenim® (Bettelheim, 2017, s. 309). Vestalky byly
nejen strazkynémi krbu, ale musely byt i Cisté. Pokud vestalky plnily svou roli spravné,

vstupovaly do vyhodnych manzelstvi (Bettelheim, 2017).

Dalsim motivem pohddky je problém s Cistotou a uklizenim. Détem trva dlouho, nez se
v nich tyto navyky vypéstuji. S Cistotou nesouvisi pouze Cistota téla, ale i Zivotniho
prostiedi. Déti ale uklizeni nevyhledavaji. NeZ se v nich vyvine smysl pro poradek, musi
se ktomu nutit. Déti tuto aktivitu berou za zbyte¢nou, nudnou a ponizujici. Popelka

vV

v domécnosti, tak v rodiné (Cernousek, 2019).

S princem se Popelka setka tiikrat. Cislo tfi zde symbolizuje realistickou potfebu
a nutnost vyzkouset princovu lasku. ,Laska sice vznikd na prvni pohled, ale opatrna
divka otestuje silu a moc lasky nékolikanasobnym odkladani toho, co ma zdkonité pfijit
jako vyvrcholeni milostného vzplanuti“ (Cernousek, 2019, s. 71). Popelka netestuje jen

lasku prince, ale i sebe. Proto se na bél vraci tfikrat (Cernousek, 2019).

»Mald noha plsobi vnevédomi sexudlné pritazlivé, plati to ale pouze ve spojeni
s krasnym nebo cennym stfevicem, do kterého se obuje” (Bettelheim, 2017, s. 327).
Strevi¢ek neni pouze nastroj prince, jak Popelku najit. Symbolizuje i vitézstvi dobra nad

zlem (Cernousek, 2019).

Popelka musi nejdfiv pretrpét zIé chovani a osklivé narazky ze strany nevlastni rodiny,
ale jakmile vSechno pretrpi, shleda se s princem a je $tastnd. Nevlastni sestry a matka
jsou potrestany (at uz zmrzacenim v podobé useknutého palce nebo paty, popripadé
jinym trestem). Pfehnané chovani ze strany nevlastni rodiny je zamérné, aby se dité
mohlo lépe vzit do situace s Popelkou (Cernousek, 2019). Dité si muze Fict, Ze stejné
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jako Popelka, tak i ono, kdyz vSechno prekond, se nakonec dockd svého stastného
konce. Se zlymi postavami se dité ztotoZnuje velmi malo, ale i v tomto ptipadé by se

daly tyto postavy v pohddce dat za vzor nasledkd takového chovani (Cernousek, 2019).

3 POHADKA JAKO CESTA KE CTENARSTVI

3.1 Prvni setkani ditéte s literarnim textem

Od utlého détstvi hraje predcitani a vypravéni dllezitou roli. Pohadky se stavaji
podnétem pro rozvoj fantazie, predstavivosti, vnitfniho dialogu a k rozmluvé o textu
pohadky. Pohadka se nemd jen predcitat, ale ma se o ni s ditétem i mluvit. Cteni tak
prohlubuje rozvoj feci predskolniho ditéte pfi ¢teni textu (Lepilova, 2014). Dité se
v predskolnim véku setkdva s podnéty umélecké slovesnosti rizné. Mlze se s ni setkat
v podobé ftikadla, rozpocitadla, pisné, ale i pohadky. V literature se mulze objevit

v podobé obrazkové knizky — leporela (Chaloupka, 1982).

Tvorba literdrniho povédomi zacina kli¢it v obdobi, kdy dité postupné prechazi od
senzomotorického obdobi k napodobovani a symbolické funkci. Tento zlom nastava
kolem ¢tvrtého az patého roku. Prvni setkani s literarnim dilem v pfedcétenarském véku
je hlavné nepfimé. Dité potiebuje zprostfedkovatele mezi nim a psanym textem
(Chaloupka, 1982). Vypravéni nebo alespon pred¢itdni pohadek je pro dité
nenahraditelné. Vypravéni slouzi k tomu, aby obraznost slova vyvolala skryté obrazy
imaginace détské psychiky (Cernousek, 2019).

Détsky zdjem o predcitani a vypravéni tkvi z citového zaujeti. Dité pfi cteni knihy
vyhleddava spolecnost osoby, ktera je mu blizka. Pfedlohy a ilustrace pohadky pomahaji
podnécovat touhu si knizku prolistovat. Obrazova ilustrace uméleckého vypravéni je
jednim z podnétl k rozvoji fantazie ditéte. Samotné ilustrace pak aktivizuji vypravéni
déti nezavisle na tom, zda dité umi ¢ist, nebo ne. Diky tomu ma vétsi potrebu k hledani
souvislosti a hlubsSimu prozitku textu (Lepilova, 2014). Pokud se ditéti vybere literarni
text uréeny presné pro danou kategorii véku déti, pak splni veSkera ocekavani

Ctenarstvi: v roviné obsahové, ale i v roviné emocionalni (Zachova, 2013).

Hlavnim faktorem, jenz ovliviiuje Ctenarstvi ditéte predskolniho véku, je rodina. Pokud

sami Clenové rodiny maji ke Ctenarstvi kladny vztah, tak si stejny vztah vytvofi i dité.
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Podnétné prostredi ¢tendrskou kultivaci prohlubuje. Volbu knihy vyrazné ovliviuje jeji
popularita, pratelé nebo divacky zazitek zjejiho filmového zpracovani. DalSim
faktorem, ktery ovliviiuje détské ctendrstvi, jsou knihovny. Divodem je to, Zze détské
knihy jsou mnohdy pro rodinu finanéné narocné. Knihovny jsou proto idedlnim
feSenim. Détska oddéleni verejnych knihoven maji velky vybér a dité si mize vybrat

samo (Toman, 1999).

3.3 Ctenarska gramotnost
,Gramotnost je nejéastéji chdpana jako osvojend soustava védomosti, dovednosti

a navyku pro cteni a psani a postojd k nim“ (Dolezalova, 2010, s. 10).

Gramotnost tvori Ctyfi slozky komunikace: psani, ¢teni, mluveni a naslouchani.
V materské skole se predskolni dité setka se ctenarskou pregramotnosti. Jeji uroven
a kvalitu ovliviuje socidlni prostiedi a zrani organismu ditéte. Ctenarskou
pregramotnost si dité postupné osvojuje pfi spontdnnich aktivitdch v socidlnich
situacich. Prikladem takové situace je napodoba ¢teni a psani. Pokud se dité nachazi
v prostiedi, ve kterém rodi¢ nebo vzor ditéte tyto Cinnosti pouziva, tak se je snazi

napodobit (Dolezalova, 2010).

Gramotnost souvisi i se sdélovanim obsahl. Do takovych obsahl patfi Cteni. To
pomaha détem ziskat zkuSenosti a podnécuje je zahdjit diskusi o prfe¢teném textu. Na
precteny text se mohou navazat aktivity typu dramatizace, hry nebo vytvarné ¢innosti,
které dité dal rozviji. Rozvoj Etenarské pregramotnosti by mél probihat komplexné.
Jednou z podminek umozZAujicich jeji rozvoj je pozitivni psychosocialni klima,

individualni pristup k ditéti a udrzeni zajmu o gramotnostni ¢innost (Dolezalova, 2010).
3.4 Vyuziti pohadky v materské skole

V materské Skole se charakterizuje oblast literarni vychovy ditéte dvéma pojmy:
vychovou literatury a vychovou k literature. Ty se tykaji vychovy zajmu ditéte

o literaturu a postupného seznamovani s literarnimi texty (Chaloupka, 1982).

,Prace spribéhem vramci predskolniho vzdélavani ma mnoho rdznych podob
a forem” (Svobodova a kol., 2010, s. 133). Pfi praci s pfibéhem neni dllezité, ze se

pribéh libi pedagogovi. DlleZité je, co pribéh muiZe ditéti nabidnout. Pedagog si
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zkonkretizuje cile z RVP PV na zakladé konkrétniho pribéhu a skupiny déti, se kterou
bude pracovat. Je dllezité, aby si pedagog uvédomil, Ze se pfi praci s pfibéhem nemusi
striktné drZet daného textu. MliZe détem dat prostor pribéh dotvaret, vymyslet, jak
mohl zadit nebo skoncit. Prace s pfibéhem nabizi nékolik podnétd, jak ho obohatit:
spontanni hry, pohybové Ccinnosti nebo grafomotorickd cviéeni (Svobodova

a kol. 2010).

K rozvoji ¢tenarské pregramotnosti mlze pedagog v materské Skole kromé knih pouzit
i rzné pomucky. Mezi takové pomlcky mizeme zaradit pohddkovy kuffik. Jedna se
o obrazkové papirové divadlo. Pfi ¢teni zleva doprava ddva zdklad prvnimu cteni

(Nadvornikova a kol., 2019).

Tomdskova uvadi (2015, s. 20): ,Matefska Skola by méla zajistit ctenafsky podnétné
prostiedi, aby spravnym smérem rozvijela budouci ¢tendfe s kladnym vztahem ke
kniham a ke cteni.” Materskd Skola mUZe podnétné prostiedi zajistit napfiklad takto

(Tomaskova, 2015):

1. Cist détem nejen pred odpolednim spankem. DGvodem je skuteénost, Ze se pfi
tomto &teni déti aktivné nezapojuji. Cast déti pFi ¢teni usne, a tak nema
moznost si poslechnout ptibéh do konce. Proto je vhodné zaradit ¢teni i béhem
dne, aby se mohly déti nad textem zamyslet, popripadé pfibéh samy dokondit

nebo aby se jim mohly vysvétlit nové pojmy.

2. Mit ve tridé détskou knihovnic¢ku, kterou déti maji k dispozici. Méla by
obsahovat nejen détskou literaturu a cCasopisy, ale i nau¢nou literaturu, jako
jsou détské encyklopedie nebo knihy o pfirodé. Nasledné s détmi o knihdach

diskutovat a zajimat se, proc si vybraly konkrétni knihu.
3. Dramatizovat pohadky, které déti znaji.

4. Vytvorit spoleéné leporelo nebo knihu. U této Cinnosti se déti nejen seznami
s tim, co vSe je potiebné k vyrobé knihy, ale i to, kolik prace a ¢asu to obnasi.
Text pfibéhu by mély déti znat a spolecné si namalovat jednotlivé obrazky
k déji, které se ndsledné spoji. Takto spojené obrazky slouzi jako spolecné

leporelo a z déti se stanou autofi a ilustratofi.
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3.5 Metody pro praci s pribéhem

Vypravéni pfibéha

Tato technika ovliviiuje Zivot predskolniho ditéte i klimatu a atmosféry ve tfidé. PFi
vypraveéni pribéhu zpravidla pojmenujeme postavu a nastolime problém, do néhoz se
postava dostane a ktery musi Fedit (Svobodova a Svejdova, 2011). Vypravéni je
nejpfrirozenéjsi formou, kdy s détmi udrzujeme ocni kontakt. Pak m{iZzeme i reagovat
na jejich prozitky (Svobodovd, 2011). Pfi praci s pfibéhem se mohou vyuzit ¢tenarské
strategie. To jsou védomé postupy a metody, které umozni posluchacdi lépe pochopit
smysl| textu. Propojovani nebo hledani souvislosti nabadd posluchace k tomu, aby si
uvédomil, jak text souvisi s jeho dosavadnimi zkuSenostmi. Poslucha¢ mlze hledat
souvislost i sjinymi texty, které jiz zna. Vizualizace vychdzi z vytvoreni predstav
prozitkem na zakladé informaci z textu. Predstavuje si napfiklad, jak mize dana véc
z textu vypadat, vonét nebo chutnat. Pfedvidani je odhalovanim dalSiho vyvoje déje na
zakladé informaci a skrytych vyznamu vyplyvajicich z textu. S predvidanim souvisi i
usuzovani. To zase souvisi s odhalovanim skrytych vyznamui. Na zadkladé zkuSenosti si
poslucha¢ vytvofi uUsudek. Hodnoceni obsahuje zaujeti postoje k chovani postavy
z textu. Shrnuti je posledni ¢tenarskou strategii. Jejim cilem je vystihnout zakladni

myslenky vyplyvajici z textu a dokazat je vyjadfit (Nadvornikova a kol., 2019).
Ctenarské kostky

Pomdhaji ditéti se hloubé&ji ponofit do textu a lépe mu porozumét. Sest kostek
obsahuje celkem 36 otdzek. Ty si ¢tenar pred, v prabéhu a po cteni pokladd. Pomoci
téchto otazek je veden k rdiznym ¢&tenaiskym strategiim. Zlutd kostka se pouziva pred
Ctenim textu. Dava ditéti moznost se zamyslet nad knihou jesté dfiv, nez ji zacneme
Cist. Zelena kostka se pouziva v pribéhu c¢teni. Text se rozdéli podle potreby. Kdyz se
precte urcitd cast textu, hodi se kostkou a odpovida se na danou ¢ast textu, ktera se
Cetla. Pomaha k zamysleni nad samotnym textem. MUzZe se zde objevit i vztah Ctenare
k textu. OranZova kostka se pouzije po jeho precteni. Slouzi ke shrnuti textu a nabada
ctenare k myslenkovym operacim, napfiklad k tomu, jak maze pfibéh dal pokracovat.

Kostky pomahaji dité vést ke ¢tenaiskym strategiim (Ctenda¥ské stranky, 2021).
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Dramaticka vychova

Dramaticka vychova patfi do oblasti ¢innostniho uceni. Dité aktivnim pozndvanim
ziskava zkudenost potfebnou do daldiho Zivota. Cinnost by méla mit charakter hry.
Pedagogové mohou pfi praci stextem pouZit tyto metody: narativni pantomima,

simultdnni pantomimickad ilustrace a hra v roli.

Narativni pantomima je soucasti pantomimickych metod a technik. Vychazi z détské
spontanni hry, kdy déti napodobuji ¢innost jinych lidi. Tato metoda pomdaha détem
zapojit verbalni i pohybovou pamét, ale také lépe proZit a pochopit vypravény dé;.
Pokud cela skupina predvadi dany déj, dité mlze vidét rlzné varianty a moZnosti, jak
ho znazornit. Vybér textu je dulezity. Mél by obsahovat dostatek situaci, které se daji

znazornit (Svobodova a Svejdova, 2011).

Simultanni pantomimicka ilustrace je technika, ktera je dllezitad v oblasti predskolniho
vzdélavani. Pouzivd se k ilustrovani tikadel, ritudld nebo pisnicek. Mlzeme s ni

ilustrovat kratké vypravéni (Svobodova a Svejdova, 2011).

Hra v roli vznikd ze spontanni hry predskolniho ditéte. Déli se na simulaci: dité hraje
samo sebe v nerealné situaci. Alterace: Dité hraje néjakou postavu, ale hraje ji tak, jak
by se zachoval v dané situaci on. Charakterizace: Dité ztvarni jak postavu, tak i jeji

chovéni (Svobodova a Svejdovd, 2011).
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Il. PRAKTICKA CAST
4 VYZKUMNY PROJEKT

4.1 Cil vyzkumného projektu

Cilem vyzkumného projektu je zjistit, jak déti predskolniho véku vnimaji poselstvi
v pohadkach. Za timto ucelem jsem vypracovala dva tematické celky, ve kterych budu
pracovat se dvéma klasickymi pohadkami: O Cervené Karkulce a O pernikové

chaloupce.

4.2 Vyzkumny problém

Jak déti v predskolnim véku vnimaji poselstvi v pohadkach?

4.3 Vyzkumné otazky

Jaka poselstvi v pohadkach déti v predskolnim véku vnimaly?

Jak dokazou déti v predskolnim véku aplikovat poselstvi pohadky v béZzném Zivoté?
4.4 Metoda

V ramci tematickych celk(, které budu realizovat ve dvou materskych skolach, povedu
s détmi pfi reflexi kazdého dne rozhovory, ve kterych se budu snazit zjistit, jak déti
vnimaji pohadku. V zavéru pohadky se budu déti tdzat na pouceni, kterd jim pohadka
prinesla. Otazky budu klast pomoci ¢tenarské kostky. Pohadku rozdélim na nékolik
Casti, které budou umozZniovat co nejvétsi prozZiti zvoleného uUseku déje. Kazdd cast
bude obsahovat ctenarfskou kostku a aktivitu. Na ctenarskych kostkach budou
umistény otazky, jez souviseji sdanou c¢asti pohadky. Odpovédi na né umoini

vyhodnotit, jak déti chdpaly poselstvi v pohadce.

Po precteni kazdé pohadky se nasledujici den precte pohadka znovu. Pfi druhém cteni
pohadky se pouZije metodickd pomucka s ndzvem Pohadkovy kuffik, kterou vydala

spole¢nost INFRA, s. r. 0.
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4.5 Realizace projektu

Pro realizaci projektu jsem si zvolila dvé materské Skoly. Obé chtély zlstat
v anonymité, takZe je budu po zbytek prace nazyvat materskd Skola A a materska skola
B. V matefské $kole A jsem realizovala pohadku Cervena Karkulka. V mateFské $kole

B jsem realizovala pohddku Pernikova chaloupka.
4.5.1 Charakteristika mateiské Skoly A a tridy

Materskd skola A je sidlistniho typu. Je rozdélena do tFi budov. Soucasti skoly je jedno
odloucené pracovisté. Skola ma sedm tfid s kapacitou 187 déti. Déti jsou do materské
Skoly pfijimany ve véku od dvou a pll do Sesti let. Navstévuji ji nejen déti s trvalym
bydlistém v dané lokalité, ale ize spadovych obci. Pavilony jsou umistény na velké
zahradé, kterd se vyuziva ke hrdm. Jednotlivé tfidy jsou oznaceny symboly. Kazda tfida
ma svUj samostatny vchod, S$atnu, hernu, loZnici, socidlni zafizeni a Satnu pro

zaméstnance.

Ve tfidé se ve vSedni dny potkavaji dvé ucitelky a je v ni zapsanych 27 déti, 12 divek
a 15 chlapcl. Trida je prostorové ¢lenéna na ¢ast ,,pracovni” a ,,herni”, tyto nazvy jsou
pouze symbolické, nebot cCinnosti déti se prolinaji a navazuji na sebe. S hernou sousedi

prostorné loznice vyuzivané predevsim k odpocinku déti, ale i ke spontannim hram.
4.5.1 Charakteristika materské Skoly B a tridy

Materskd Skola B se nachazi na kfizovatce v centru obce. Jednd se o zrekonstruovanou
budovu byvalé zékladni $koly. Skola md dvé tfidy s momentalni kapacitou 40 déti. Do
jedné chodi nejmensi déti a do druhé déti starsi. Déti jsou do materské Skoly pfijimany
ve véku od tfi let. Navstévuji ji nejen déti s trvalym bydlistém v dané lokalité, ale i ze
spadovych obci. Skola dale disponuje loZnici, socidlnim zafizenim pro kaidou t¥idu
samostatnym, dvéma Satnami, kabinetem, feditelnou, kuchyni, skladem

a samostatnou Skolni jidelnou. K budové patfi velka Skolni zahrada.

Ve tridé se ve vsedni dny potkavaji dvé uditelky a je v ni zapsanych 20 déti, 11 divek
a 9 chlapcl. Trida je prostorové ¢lenéna na cast ,pracovni” a ,herni”. | zde jsou ndzvy
pouze symbolické, nebot ¢innosti déti se prolinaji a navazuji na sebe. LoZnice, ktera je

vyuzZivana predevsim k odpocinku déti, je v jiné mistnosti na stejném patre jako trida.
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5 POHADKA CERVENA KARKULKA

Pohddku Cervena Karkulka jsem se rozhodla zrealizovat, protoZe se hlavni postava
nejvice blizi véku predskolniho ditéte. Podle Bettelheima (2017) déti vnimaji poselstvi
pohadky tak, Ze je Spatné neuposlechnout rodice, ktery dité poveéri dulezitym ukolem,

a jaké to mlze mit nasledky.
5.1 Priprava tematického celku

Pohadka je vypracovand jako tydenni projekt. Soucdsti ptipravy je ocitovany
text pohddky Cervend Karkulka od Nadii Fabrisové. Tuto knihu jsem zvolila kvdli
pfijemnym a netradi¢nim ilustracim. Po precteni pohadky jsem pak nasledujici den
détem pohadku precetla znovu pomoci metodické pomucky Pohadka z kuffiku autorky

Evy Svobodové.

Hlavni cil tematického celku v ramci vyzkumného projektu

Pomoci prozitkového uéeni sledovat, jak predskolni déti vnimaji poselstvi pohadky.
Diléi cile dle RVP PV (2018)

e rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni);

e vytvareni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a k uéeni;

e podpora a rozvoj zdjmu o uceni, rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, reseni
problému), vytvareni zakladl pro praci s informacemi;

e rozvoj poznatk(, schopnosti a dovednosti umoznujicich pocity, ziskané dojmy
a prozitky vyjadrit;

e vytvareni zdkladl pro praci s informacemi;

e rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani;

e osvojeni si poznatkd a dovednosti dlleZitych k podpofre zdravi a bezpedi;

e vytvareni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach;

e posilovani prosocialniho chovani;

e ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi;
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e rozvoj paméti, pozornosti, fantazie a tvofivosti — tvofivého mysleni, reSeni

problém{ a tvorivého sebevyjadreni.

5.2 Realizace tematického celku Cervena Karkulka

Projekt Cervend Karkulka jsem realizovala v matefské $kole A. Z celkového poctu
27 déti ve tridé se projektu ucastnilo kazdy den vpriméru 15 déti. Trida byla

heterogenni, skladala se z déti ve véku od tfi do sedmi let.

V projektu Cervena Karkulka jsem se zaméfila na praci s pribéhem. Text pfibéhu jsem
rozdélila na pét cCasti. Po kazdé ¢asti jsem détem pokladala otdzky k dané casti pribéhu.
Aby podavani otazek bylo pro déti zajimavéjsi, vyuZila jsem ¢tendrské kostky. Do kostek
jsem vlozila i misto otazek 1-2 pohybové aktivity. Pohadku jsem rozdélila na pét dni,
u kazdého dne popisu, jak déti na danou c¢ast pohadky reagovaly, a uvedu také vlastni
hodnoceni. Na zavér celého projektu prectu détem pribéh znovu z pohadkového

kufriku.
Uvod opakovany pred kazdou Fizenou ¢innosti

Svolavaci pisen (pisen je prevzata z materské Skoly, kde jsem vykondvala praxi, proto

neuvadim zdroj):
At jsi holka nebo kluk, udélame spolu kruh.
Nohama zadupej, kamaradu ruku de;j.

Uvitaci basen (basen je prevzata z materské skoly, kde jsem vykonavala praxi, proto

neuvadim zdroj):
Dobré rano, dobry den. Dneska mame krasny den.
Ruce mame na tleskdni, nohy mame na dupani.

Dobré rano, dobry den. Dneska si to uzijem!
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Prace s pfibéhem 1. den — Rizen4 &innost v materské skole
Uvod = MOTIVACE DET{
Pomucky: kosik, knizka, ¢tendarské kostky, satky, bambule.

Motivace: Co myslite, déti, Ze jsem vam pfinesla v tomhle kosiku? Ted' je to tajemstvi,

ale za chvili si to tajemstvi odkryjeme.

Metodicky postup: S détmi si sedneme do krouzku a ukazeme jim koSik. Zeptame se
jich, co v kosiku mUZe byt (nechame déti odpovidat, ale pokud nechtéji, nemusi). Kdo
chce, mliZze se podivat, ale nesmi to tajemstvi vyndat. Poté véc vyndame a kazdé dité
postupné cast tajemstvi odkryje. Kdyz mame véc odkrytou, fekneme: , Ty jo! Knizka
a u ni tfi kostky“. Vysvétlime détem, Ze kostky potiebujeme k tomu, abychom si mohli
knizku precist. VZdy po precteni ¢asti pfibéhu musime odpovédét na otazky nebo splnit
ukoly, které se na kostce objevi. Diky tomu, Ze déti ukoly na kostkach spini, se
nasledujici den mUze precist dalsi ¢ast pohadky. Vyjimkou je Zlutd kostka, kterd se

pouzije na zacatku, a ne po precteni ¢asti pohadky.
Zluta kostka se pouZije, neZ zatneme détem pribéh ¢ist.
Zelend kostka se pouzije béhem cteni pfibéhu.

Cervena kostka se pouZije na konci pohadky.

Hlavni ¢ast

Metodicky postup: S détmi sedime v krouzku a ukazeme titulni stranu knizky. Zeptame
se jich, jakou kostku budeme potfebovat, nez zaéneme pohadku &ist. Po zodpovézeni
otdzek na Zluté kostce fekneme, Ze vtom nasem kosiku néco mame (v tomto pfipadé
je to knizka zabalend v satku). Kdo chce, mizZe se podivat, ale nesmi tu véc vyndat.
Poté véc vyndame a kazdé dité ji opét castecné odkryje. Kdyz mame véc odkrytou,
zeptame se, co to je. Vezmeme Zlutou ¢tenarskou kostku a vysvétlime détem, Ze jeden
hodi kostkou a my zodpovime otdzku, kterd na kostce padne. Pfi ¢teni pohadky ji

drzime tak, aby déti vidély ilustrace v knizce.
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Otazky na Zluté kostce
e Jak se knizka jmenuje?
e Co té napadne, kdy? se Fekne Cervend Karkulka?
e O ¢em pohadka bude?
e Vi§ co nebo kdo je Cervena Karkulka?
e Kde si myslis, Ze se pribéh odehrava?
o Kdo myslis, Ze se v pohadce objevi?
Cteni pohadky

»Bylo, nebylo, daleko za horami Zila v chaloupce u lesa jedna mala roztomild holcicka
se svou maminkou. A protoZe nosivala ¢ervenou ¢epicku, kterou ji maminka usila, rikali
ji v8ichni Cervena Karkulka. Jednoho dne tekla maminka Karkulce, aby navstivila svou
nemocnou babicku, kterd Zila sama v chaloupce za lesem. Maminka pfipravila koSik
s kolda¢ky a lahvi éerstvého mléka a varovala Karkulku, aby se po cesté snikym
nezastavovala. Karkulka méla svou babicku moc rdda a byla stastna, Ze ji muze
navstivit. Popadla koSik a vydala se na cestu lesem. Cestou si vesele poskakovala
a prozpévovala. Les byl hustSi a hustSi a sluneéni paprsky pronikaly mezi vétvemi
strom( jen zté%ka. Najednou Cervend Karkulka spatfila, jak se v kiovi blyskaji dvé

obrovské oci a hledi pfimo na ni.”
Otazky/ukoly na zelené kostce
e Jak si myslis, Ze bude pfibéh pokracovat?
o Naijdi ve tfidé véci, které by Karkulka mohla vzit babicce. Proc?

e Bali byste se, kdybyste sli do lesa sami jako Karkulka? Co byste udélali, abyste se

nebali?
e Jak Karkulka mohla jit tim lesem? UkaZz ndm to.
e Kdo se v pribéhu objevil?

e Proc asi maminka rekla Karkulce, aby se po cesté s nikym nezastavovala?
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Dalsi naméty
Lesni ¢arodéjka
Pomucky: Zvonkohra s rolnickami.

Metodicky postup: Détem rekneme, Ze ten, kdo ma hillku (zvonkohru) je lesni
¢arodéjka/¢arodéj. A ta rad/a ¢aruje. Vidy kdyZ nékoho chce zadarovat, tak fika: ,Cdry
mdry ententyky. Ja jsem lesni ¢arodéj/ka. Zacaruji vas milé déti — napr. na Zdbu.” Déti
predvadéji zvire, které ¢arodéj rekne. Kdyz carodéj/ka uz nechce, aby kouzlo pusobilo,
musi fict: ,Cdry mdry fu¢! Kouzlo uZ je fué!” Z 7ab se stanou déti a ¢arodéj/ka vybere

nékoho, kdo bude lesni ¢arodéj/ka misto ného.

Zaveér

Shrnuti a zhodnoceni aktivit, které jsme s détmi délali.

Co jsme se dneska dozvédéli? Co vime o Karkulce?

Prace s pfibéhem 2. den — Rizena ¢innost v matefské kole
Uvod = MOTIVACE DETI

Pomucky: kosik, knizka, ¢tenarské kostky.

Motivace: Déti, pamatujete si, jak jsem véera pfinesla kosik? Vzpomenete si, co v ném
bylo? Ano byla to knizka s pohadkou o Cervené Karkulce. My si dneska precteme,

komu ty oci v kfovi patfily.
Hlavni ¢ast

Metodicky postup: S détmi sedime v krouzku a precteme dalsi ¢ast pohadky. Pfi hazeni
zelenou kostkou mluvi jen ten, kdo ma bambuli, vyjimkou je pani ucitelka. Pfi ¢teni

pohdadky knihu drzime tak, aby déti vidély jeji ilustrace.
Cteni pohadky

, Ty oCi patfily mazanému vlkovi, ktery Karkulku uz néjakou dobu sledoval. Vlk svym
chraplavym hlasem Karkulku pozdravil a zeptal se: ,,Kampak jdes, holci¢ko, takhle sama
hlubokym lesem?“ Vtu chvili Karkulka Uplné zapomnéla na mamincino varovani

a zdvofile odpovédéla: ,,Jdu navitivit svou babicku. Zije sama v chaloupce za lesem a je

34



nemocnad.” Vlk si pomyslel, Ze by tu malou hol¢i¢ku mohl schramstnout, a napadlo ho
také, Ze by mohl rovnou snist i babicku! Navrhl proto Karkulce, aby spolu po cesté
k chaloupce zavodili, Ze jim tak cesta Iépe utece: ,Schvdlné, kdo z nas bude u babicky
jako prvni!“ VIk, ktery znal les velmi dobfe, utikal po té nejkrat$i mozné cesté, az se za
nim prasilo. Karkulka si naopak radostné vykracovala po péSince a cestou sbirala

kvétiny.”
Otazky/ukoly na zelené kostce
e Karkulka odpovédéla vikovi pravdivé na vSechny jeho otdzky. Udélala dobte?
e Co si myslis, Ze méla Karkulka udélat, kdyzZ potkala vlka?
e Na co se ptal vlk Karkulky v lese?
e Postavme cestu k babicce!
e Proc si myslis, Ze Karkulka rekla vlkovi vSe, na co se ptal?

e Je spravné odpovidat cizim lidem na zvédavé otazky? Treba kde bydlis, kam

jdes, kde je maminka apod.?
Konstrukéni ¢innost: Postavme cestu k babicce
Pomcky: plastova stavebnice.

Metodicky postup: Déti rozdélime do skupin. Kazda skupina dostane plastovou
stavebnici a vyhradi si prostor ve tfidé. Skupinam ddme dostatecny ¢as na praci. Aby
skupiny védély, kdy maji praci skoncit, zapne se jim jako kulisa hudba s détskymi
pisnickami. Pfed koncem aktivity ucitel skupiny upozorni, Ze az skonéi posledni

pisnicka, konci i prace.

DalSi naméty

Lesni ¢arodéjka

Zaver

S détmi zhodnotime, jestli se Karkulka zachovala spravné. Zkusime si zahrat, jak by to

mohlo vypadat, kdyby se Karkulka zachovala tak, jak ji fikala maminka.
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Vlk a Karkulka
Pomucky: maska vlka, plast Karkulky.

Metodicky postup: Ucitelka je vlk (mUZe mit na sobé masku, pokud to dité chce)
a vybere jedno z déti, které chce byt Karkulka (to si mizZe vzit plast Karkulky). Ucitelka
se pak pta Karkulky kam jde. Dité, které je Karkulka, nesmi fict, kam jde. KdyZz scénka
skondi, déti zhodnoti, jestli se Karkulka zachovala spravné, nebo ne. Pak se vybere jina

Karkulka a vlk.

Prace s pfibéhem 3. den — Rizena &innost v materské skole
Uvod = MOTIVACE DET/

Pomucky: knizka, ¢tenarské kostky.

Motivace: Kdo mi povi, koho Karkulka véera potkala? Splnila Karkulka varovani, aby se

po cesté s nikym nezastavovala? Co chtél vlk od Karkulky zjistit?
Hlavni ¢ast

Metodicky postup: S détmi sedime v krouzku a precteme dalsi ¢ast pohdadky. Pti hazeni
zelenou kostkou mluvi jen ten, kdo ma bambuli, vyjimkou je pani ucitelka. Pfi ¢teni

pohdadky knizku ji drzime tak, aby déti vidély jeji ilustrace.
Cteni pohadky

,KdyZz zly vlk dorazil k babic¢iné chaloupce, zlehka zaklepal na dvefe a napodobil
Karkulin hlas. Jakmile babicka oteviela dvere, vk skocCil dovnitt a babicku slupnul jako
malinu. Potom si oblékl jeji noéni koSilku a ¢epec, nasadil si bryle, lehl si s knihou do
postele a cekal, az pFijde Cervend Karkulka. Kdy? Karkulka dorazila k chaloupce,
podivila se, jak to, Ze jsou dvefe uZ oteviené. Rozbéhla se obejmout babicku, kdyz
najednou vykrikla udivem: ,Babicko, pro¢ mas tak velké usi?”“ Vlk prevleceny za
babi¢ku, odpovédél: ,To abych té lépe slySela!” Karkulka pfisla blize a pravila: , A
babi¢ko, pro¢ mas tak velké oci?“ ,To abych té Iépe vidéla!” odpovédél vlk. Nakonec

Karkulka rekla: , Ale babicko, pro¢ mas tak velkou pusu?“ A vlk vykfikl: ,Abych té& mohl

Ill I “"

Iépe sezrat!” Vyskodil z postele a ubohou Karkulku spolknu
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Otazky/ukoly na zelené kostce
e Kdo si myslis, Ze pomUze Karkulce a babicce?

e Pamatujete si, jak vlk s Karkulka béZeli k babi¢ce do chaloupky? Pojdme si na né

zahrat.
e Proc se vlk prevlékl za babicku?
e Co by babic¢ka mohla udélat pro to, aby védéla, kdo je za dvermi?
e Dokazali byste uhodnout, kdo je za dvefmi? Pojdme si na to zahrat!
e Proc byl vik zly?

Pohybova hra: Pamatujete si, jak vlk a Karkulkou béZeli k babi¢ce do chaloupky?

Pojd'me si na né zahrat. (Adaptace hry Na kocku a mys.)

Metodicky postup: Déti sedi v kruhu. Vysvétlime jim, Ze jedno dité bude Karkulka
a druhé vik. Vlk s Karkulkou budou bé&hat kolem kruhu. Ukolem vlka je chytit Karkulku.
Staci kdyz dité, které predstavuje vlka, bud pfedbéhne druhé dité nebo se ho dotkne.
Dité, které hraje Karkulku, se musi dostat na misto, kde sedélo. Jen tak se pred vikem

zachrani.

Smyslova hra: Dokazali byste uhodnout, kdo je za dvefmi? Pojdme si na to zahrat!

(Adaptace hry Kukacko, zakukej.)

Metodicky postup: Jedno dité je ,babi¢ka” a otoéi se k ostatnim zady. Ucitelka pak
vybere jedno dité, které rekne ,To jsem ja, Karkulka”. Dité, které je babickou, se snazi
uhadnout, kdo to rekl. Kdyz nebude védét, tak dité, co je Karkulkou, zopakuje vétu
znovu. Kdyz nebude védét ani na podruhé, tak se ucitelka zepta, jestli chce jesté hadat,
nebo ne. Pokud ne, dité si sedne k ostatnim a fekne, jak se citilo. To samé plati

v pripadé, Ze dité uhodne, kdo je Karkulka.

DalSi naméty

Lesni ¢arodéjka

Zaveér

S détmi zhodnotime, co jsme se dozvédéli a co se jim libilo.
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Prace s pfibéhem 4. den — Rizen4 &innost v materské $kole
Uvod = MOTIVACE DET{
Pomucky: knizka, ¢tendrské kostky.

Motivace: Kdo mi povi, koho Karkulka véera potkala? Splnila Karkulka varovani, aby se

po cesté s nikym nezastavovala? Co chtél vlk od Karkulky zjistit?

Hlavni cast

Metodicky postup: S détmi sedime v krouzku a precteme jim dalsi ¢ast pohadky. Pri
hazeni zelenou kostkou mluvi jen ten, kdo ma bambuli, vyjimkou je pani ucitelka. Pfi

Cteni pohadky knizku drzime tak, aby déti vidély jeji ilustrace.
Cteni pohadky

»S plnym bfichem se dovalil zpatky do postele a hlasité chrapal. Kdyz tu ndhodou Sel
kolem myslivec, babiécin stary znamy, a zaslechl podivné zvuky. , Takovy rdmus! Musim
se ujistit, Ze je s babickou vSechno v poradku!“ Vesel do svétnice a spatfil chrapajiciho
vlka. Zamitil na ného puskou, ale bylo mu hned jasné, Ze jestli to zlé zvife sezralo
babicku, mize ji jesté zachranit. Rozparal vlkovi bficho a velmi se podivil, kdyz z néj
vyskotila babi¢ka i se svou vnuckou. Cervenad Karkulka a babi¢ka byly zachranény.
Objaly myslivce a na oslavu spolecné snédli kolacky a vypili mléko, které Karkulka

babiéce pfinesla. A od té doby Karkulka svou maminku uz vzdycky poslouchala.”
Otazky/ukoly na ¢ervené kostce
e Kdo zachranil Karkulku a babicku?
e Zahrajme si, jak myslivec slySel vlka chrapat.
e Jak se citila babicka s Karkulkou, kdyz byly zachranény? Proc se tak citily?
e Potrestali byste vlka za to, co udélal? Jak a proc¢?
o Vymysli jiny konec pohadky.

e Jaké je ponauceni?
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Smyslova hra: Zahrajme si, jak myslivec slysel vlka chrapat. (Adaptace hry Kukacko,

zakukej.)

Metodicky postup: Déti sedi v kruhu. Ucitelka vybere jedno dité, které bude myslivec.
To se otoci zady k ostatnim a zakryje si oci. Ucitelka potom vybere druhé dité, bude
hrat chrapajiciho vlka. VSechny déti, které jsou v krouzku vcetné vlka se schouli do
klubicka a zakryji si hlavu. Jediny vlk mlZe vydavat zvuk. Jakmile za¢ne vlk chrépat,
dité, které hraje myslivce, hleda dité, které hraje vlka. KdyZ ho najde, vybere se dalsi

dvojice.

Zaveér

Shrnuti a zhodnoceni aktivit, které jsme s détmi délali.

Jak se vdm pohddka libila? Jaké je ponauceni?

Prace s pfibéhem 5. den — Rizena ¢innost v materské skole
Uvod = MOTIVACE DETI

Pomuicky: Pohadka z kufiiku — Cervend Karkulka, zvonek.

Motivace: V¢era jsme si docetli pohadku o Cervené Karkulce. Libila se vdm? J4 jsem

dneska pfinesla tenhle dfevény kuffik. Co myslite, Ze v ném je? Tak to pojdme zjistit.
Hlavni ¢ast
Pohadka z kuftiku: Cervena Karkulka

Metodicky postup: Déti se posadi pred obrazkové divadlo. Rekneme, Ze k otevieni
divadla musime zazpivat pisei. BEhem zpivani pisné kuffik pomalu otvirame. Béhem

¢teni obrazkového divadla davame détem doplnujici otazky. Ty jsou soucasti pribéhu.
Po pohadce si déti nakresli, co je nejvic na pohdadce zaujalo nebo co se jim libilo.
Pohybova hra dle vybéru déti:

Lesni ¢carodéjka.

Pamatujete si, jak vlk s Karkulkou bézeli k babi¢ce do chaloupky? Pojdme si na né

zahrat.

Dokazali byste uhodnout, kdo je za dvefmi?
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5.3 Vyhodnoceni realizace tematického celku Cervena Karkulka

Pro své vyzkumné Setreni jsem si zvolila metodu pfimé prace s détmi. Hlavnim cilem
vyzkumného Setfeni bylo zjistit, jak déti v predSkolnim véku vnimaji poselstvi
v pohadce. Pohadku jsem rozdélila na pét dni. Zde popisu, jak déti na danou cast
pohadky reagovaly, a uvedu také vlastni hodnoceni. V textu se objevuji citové

zabarvena slova, kterd jsem zde ponechala kvili zachovani autenticity odpovédi.
Prace s pfibéhem 1. den - Rizena ¢innost v matefské skole

Reflexe s détmi a jejich odpovédi z ¢tenarskych kostek

Co se détem libilo:

Odpovédi déti: ,Obrdzky.” ,Jak jsme ddvaly do kosiku véci pro babicku.” ,KdyZ jsme

hddaly, co je v kosiku.” , Jak jsme zpivaly.”

Co déti nejvice bavilo:

Odpovédi déti: ,,Jak jsme délaly Lesni carodéjku.” ,,KdyZ jsme hdzely kostkou.”
Odpovédi z ctenarskych kostek:

Na otazky ze Zluté ¢tendiské kostky déti reagovaly velmi podobné. Pohadku o Cervené
Karkulce znaly. Sest dé&ti ji dokonce umélo celou prevypravét, aniz by zni néco
vynechaly. DalSich Sest déti déj pohadky znalo, ale vynechavaly z ného nejcastéji ¢ast,
kdy maminka poslala Karkulku k babiéce, ¢ast, jak vlk predstiral, Ze je Karkulka a snédl
babicku a ¢ast, kdy je vlk potrestan at utopenim ve studni, nebo Ze si ho babicka
ochoCi. Zbylé déti nedokazaly pohadku prevypravét nebo fict cast jejiho déje.
Z pohadky si déti vybavovaly jako prvni postavy Karkulky a vika. Pouze déti, které
umeély prevypravét celou pohadku, si vzpomnély i na zbytek postav. Ostatni déti si
vzpomnély hlavné na postavu myslivce a pozdéji i babicky. Na postavu maminky si

vzpomnély ty, co umély prevypravét celou pohadku.
Hlavni otazky a ukoly ze zelené kostky:
1. Najdi ve tfidé véci, které by Karkulka mohla vzit babic¢ce. Pro¢?

Déti, které braly z kuchyriky hlavné atrapy ovoce a zeleniny, sv(j vybér odUvodnily.

Odpovédi déti: ,Aby méla babicka vitaminy.” ,ProtoZe je nemocnd.” ,Ma rada ovoce.”
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Jen jedno dité dalo do kosiku malou plastovou lahev. KdyzZ jsem se ho zeptala, co v ni
je, odpovédélo: ,Mliko.“. PFi dalSim dotazovani jsem zjistila, Ze dlvod, pro¢ je v ni

mléko je, Ze i Karkulka ho pro babicku nesla.

Mezi dalSimi vécmi, které déti davaly do kosSi¢ku, byly mensi hracky: , Aby se babicka

nenudila.” A také jeden talif: ,Aby méla na ¢em jist.”

2. Baly byste se, kdybyste sSly do lesa samy jako Karkulka? Co byste udélaly,

abyste se nebaly?
Vsechny déti odpovédély, ze by se v lese samy baly.

Na druhou &ast otazky odpovédély: ,Sel bych s tatinkem.” ,Ja bych si zpivala.” ,Sla

bych s maminkou a tatinkem.” ,,Sama bych tam nesla.”

Déti, jez odpovidaly na druhou ¢ast otazky, odpovidaly stejné, Ze by samy nesly,
poptipadé jen v doprovodu rodice. Pouze jedna holcicka rekla, Ze by si zpivala. Dala
jsem ji moZnost, aby nam tu pisni¢ku zazpivala, ale stydéla se, a tak ji jen zabroukala.
Na to jsem navdzala a s détmi jsme si zazpivali pisert Karkulka. Pouze ctyfi déti na

druhou ¢ast neodpovédeély, protoze nevédély, jak by se zachovaly.
3. Proc asi maminka fekla Karkulce, aby se po cesté s nikym nezastavovala?

Odpovédi déti: ,,Aby byla rychle u babicky.” ,Protoze je babicka nemocna.” , Aby se

nebavila s nékym cizim.”

Odpovéd ,Aby se nebavila s nékym cizim.” byla u déti nejcastéjsi, odpovédélo na ni
11 déti z15. Druha nejcastéjsi odpovéd byla ,ProtoZe je babicka nemocna.”, tak

odpovédély tfi déti. Jedno dité odpovédélo: ,,Aby byla rychle u babicky.”
Hodnoceni

Pohadku se mi déti podafilo Uspésné namotivovat, a to jak posilanim kosiku, tak
Ctenarskymi kostkami. Diky tomu se déti na pohadku vic tésily a dokazaly udrzet déle
pozornost. Zprvu jsem se bala, Ze kostky budou pro déti ndrocné na udrzeni
pozornosti. U Zlutych kostek tomu tak bylo. Na mladsich détech, hlavné téch ve véku
okolo Ctyr let, Slo poznat, Ze pomalu ztraci pozornost. Z toho dlivodu jsem, po skonceni

¢innosti se Zlutou kostkou, zaradila hru Lesni ¢arodéjka. Hra déti velmi bavila, samy mi
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davaly tipy, v co by se mohly proménit. Po hie jsme se vratili zpét ke ¢teni pohadky.
Déti pfi Cteni davaly pozor. Jediny problém, ktery se objevil, byl, Ze déti nedokdazaly
udrzet kruh. Starsi déti Sly bliz ke mné, protoze chtély vidét zblizka ilustrace v knizce.
To se stalo hned na zacatku, kdy jsem knizku zacala €ist. Problém jsem vyfresila tim, Ze
jsem se posadila na malou Zidli. Diky tomu déti na knizku lépe vidély a ja jsem mohla

pokracovat ve cteni.

Détem se se zelenymi Ctenarskymi kostkami pracovalo dobfe. Nepotiebovaly zménu
aktivity jako u Zlutych kostek. S pozornosti mély po chvili problém pouze mladsi déti,
a to konkrétné tfi. U vSech stacilo, aby si hodily kostkou. Pfi kladeni otdzek jsem si
davala pozor, abych déti nenavaddéla k odpovédim, ale aby se nad otazkou zamyslely
a poté odpovédély. Toho se mi podafilo docilit. Nezpozorovala jsem, Ze by déti
otdzkdm na kostkdch nerozumély. Spi§ mély problém si predstavit situace, které
nezazily. Prikladem takové situace byla otdzka: ,Baly byste se, kdybyste Sly do lesa
samy jako Karkulka?”. U této otdzky jsem musela pouZzit znovu ptiklad Karkulky a fict,
Ze Karkulka Sla bez maminky. Az poté si déti uvédomily, na co se ptam. Z reakce déti
usuzuji, Ze — aZz na tuto jednu — vSem mym otdzkam porozumeély. Nejvice déti zaujala

hra Lesni ¢arodéjka, tu jsem pak déti nechala, aby si ji samy Fidily.

Prace s pfibéhem 2. den - Rizena ¢innost v matefské skole

Reflexe s détmi a jejich odpovédi ze ¢tenarskych kostek

Co se détem libilo:

Odpovédi déti: ,Jak jsme stavély cestu k babicce.”

Co déti nejvice bavilo:

Odpovédi déti: ,Cesta k babicce!”

Odpovédi z ctenarskych kostek:

Hlavni otazky a ukoly ze zelené kostky:

Karkulka odpovédéla vikovi pravdivé na vSechny jeho otazky. Udélala to dobie?

Dvé mladsi déti mi na tuto otazku kyvly, Ze udélala dobfe. Z toho dlivodu jsem se jich

zeptala proc. Jedno z déti mi odpovédélo: ,ProtozZe se ji na to ptal.” Proto jsem se ho
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zeptala: , A proto je dobfe, Ze mu Karkulka na vSe odpovédéla?” Dité na to opét kyvlo,

Ze je to dobre. Druhé dité neodpovédélo, jen souhlasné kyvlo hlavou.

Zbytek déti reklo, Ze to spravné nebylo. Kdyz jsem se zeptala: ,,A pro¢ to nebylo
dobre?”, déti odpovédély: ,ProtoZe se neméla s nikym bavit.” ,Méla jit dal.“ ,Protoze

se nesmime bavit s cizimi lidmi.” Tyhle odpovédi se opakovaly.

Je spravné odpovidat cizim lidem na zvédavé otazky? Treba kde bydlis, kam jdes, kde

je maminka apod.?

Tahle otadzka shodou okolnosti padla hned po otdzce, zda bylo spravné, Ze Karkulka
odpovédéla vlkovi na vSechny jeho otazky. Diky tomu se na tuhle otdzku prijemné

navazalo. VSechny déti rekly, Ze to spravné neni.
Odpovédi déti: ,,Ne, neni to spravné.” ,,Neni, protoZze by nas mohl ukrast.”

Druhou odpovéd rekla divka, které je sedm let. Na jeji odpovéd jsem se zeptala: ,,Co
bys udélala, kdyby té chtél nékdo ukrast?“ Nejen ona, ale i ostatni, hlavné starsi déti ve
véku nad pét let, v jednu chvili odpovédély: , Budu kopat, bouchat, kousat a Skrdbat.”

Dal se opakovaly odpovédi: ,Utecu.” ,Budu kficet.”

Proc si myslis, Ze Karkulka rekla vlkovi vse, na co se ptal?

Na tuhle otazku odpovédélo jen jedno dité: , Protoze se ji ptal.”

Co si myslis, Ze méla Karkulka udélat, kdyz potkala vika?

Odpovédi déti: ,Neméla mu nic fikat.” ,,Rychle utéct.” ,Méla jit dal.”
Hodnoceni

Déti se na pohadku tésily, zajimalo je, co se na kostkdch objevi. Pfi hazeni ¢tenafskou
kostkou se objevil problém, kdy se nékolik déti vidy nahrnulo nad hozenou kostku. To
se ostatnim détem nelibilo a zacaly je napominat. Nakonec jsme spolu vymysleli, Ze
udélame mensi kruh, coz pomohlo. Déti se pouze lehce naklonily a to ostatnim
nevadilo. Pfi hazeni ¢tendfskou kostkou Slo vidét, zZe ctyfi mladsi déti ve véku okolo &tyr
let ztraci pozornost. Proto jsme ctenarské kostky na chvili pozastavili a zahrali si hru
Lesni ¢arodéjka. Déti odpovidaly na vSechny otdzky, az na otazku: ,Pro¢ si myslis, Ze

Karkulka fekla vikovi vSe, na co se ptal?“ U této otdzky mély déti problém — aZ na jedno
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dité nikdo neodpovédél. Na ostatni otazky déti odpovidaly okamzité, a to ina ty
dodatecné. U otdazky: ,Je spravné odpovidat cizim lidem na zvédavé otazky? Treba kde
bydlis, kam jdes, kde je maminka apod.?” jsem necekala od déti odpovéd: ,Neni,
protoZe by nds mohl ukrdst.” Proto jsem se zamérné zeptala: ,Co bys udélala, kdyby té
chtél nékdo ukrdst?“ Odpovéd déti: ,Budu kopat, bouchat, kousat a skrabat.” mé velmi
prekvapila. Tuhle odpovéd déti rekly s nadSenim a zopakovaly ji i pfi zavéreéném

shrnuti. Hru Vlk a Karkulka jsem nakonec v ten den nezrealizovala. Bylo to proto, Ze

vevys

myslela. Déti nemély problém ve skupinkach pracovat. Ve dvou skupinkach vymyslely
pro Karkulku — cituji: ,,To je GPS navigace pro Karkulku, aby se neztratila.” ,Mapa, kde

babicka bydlIi.”

MUj zdmér, kterého jsem otazkami z kostek chtéla docilit, se splnil. Slo o to, aby se déti
nad ukdzkou, kde se vlk s Karkulkou setkaji, zamyslely. Chtéla jsem, aby pfemyslely nad
tim, zda bylo spravné, jak se Karkulka zachovala, a jestli si uvédomuiji, jaké to mize mit

nasledky.

Prace s pfibéhem 3. den - Rizena ¢innost v matefské skole

Reflexe s détmi a jejich odpovédi z ¢tenarskych kostek

Co se détem libilo:

,KdyZ jsme si hraly na vlka a Karkulku.” ,Jak jsi délala vlka.” ,Jak jsi ¢etla.”
Co déti nejvice bavilo:

,KdyZ jsme si hraly na vlka a Karkulku.”

Odpovédi z ¢tenarskych kostek:

Hlavni otdzky a ukoly ze zelené kostky:

1. Proc se vlk prevlékl za babicku?

Odpovédi déti: ,Aby snédl Karkulku.” ,, Aby si Karkulka myslela, Ze je babicka.”
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2. Co by babicka mohla udélat pro to, aby védéla, kdo je za dveimi?

Odpovédi déti: ,Zeptat se, kdo je.” ,Podiva se na tablet.” ,Podiva se do telefonu, kdo

tam je.” ,Podiva se kukatkem.” ,Koukne se, jak se dava kli¢.” ,Udéla vlkovi past.”

Déti, které odpovédély, Ze babicka pouZije tablet nebo telefon, aby védéla, kdo je za
dvefmi, byli chlapci Odpovéd zdlvodnili tim, Ze v telefonu je kamera. Odpovéd, Ze se

babicka podiva , kukatkem”, ma dva vyznamy:
1. vyznam — babicka se podiva klasickym dveinim kukatkem.
2. vyznam — babicka se podiva digitalnim dvernim kukatkem.

Druhy vyznam fekl chlapec, ktery rad délal ,otviratko”. Jde o dité, které mlze otevrit

venkovni dvefe pomoci digitalniho kukatka. Na displeji vidi, komu otevira.
3. Proc byl vik zly?

Odpovédi déti: ,Protoze mél ostré zuby.” ,Protoze chtél snist Karkulku a babicku.”

»,Protoze ho myslivci honili a chtéli ho zastrelit.” ,ProtozZe byl velky.”

Nejcastéjsi odpovéd déti byla ,,Protoze chtél snist Karkulku a babicku.” Odpovédélo tak
osm déti ze 13. Podle ostatnich déti byl vlk zly podle vzhledu. Jen jeden chlapec rekl
»,Protoze ho myslivci honili a chtéli ho zastrelit.” U tohoto chlapce jsem dala doplnujici
otazku: ,A kdyZz by ho myslivci nehonili ani nechtéli zastrelit, tak by byl vik hodny?“

Chlapec odpovédél ano.

4. Kdo si myslis, Ze pomtuze Karkulce a babicce?

Odpovédi déti: ,Myslivec.” Tuhle odpovéd fekly viechny déti.

5. Dokazaly byste uhodnout, kdo je za dvefmi? Pojdme si na to zahrat!

U téhle otdzky odpovidaly hlavné starsi déti, Ze by poznaly, kdo za dvermi je. Az kdyz si

zkousely, jestli poznaji hlasy kamaradu, ¢ast déti usoudila, Ze je to opravdu tézké.
Hodnoceni

Pred ¢tenim pohadky jsme zopakovali, co jsme se dozvédéli pfedchozi den. Z divodu,
Ze jsem predchozi den sdétmi nestihla zrealizovat hru ,Jak se méla Karkulka

zachovat?“, jsem ji zaradila na zacatek. Hra nebyla vhodna pro mladsi déti a ani ostatni
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nenadchla. Usuzuji ta proto, Zze i kdyz dvé mladsi déti scénku chtély zahrat, nedokazaly
mi odpovédét na otdzku: ,, Kampak jdes Karkulko?“ | v pfipadé, kdy jsem pouZzila jejich
jména a neméla jsem na sobé masku, dité jen ztuhle stdlo. Nedélalo jim ale problém
fict, jestli se Karkulka zachovala spravné, nebo ne, kdyz ji hralo jiné dité. Hra Sla hlavné
tfem starSim détem, které se ji zucastnily. Odpovédély ,Nereknu!”, nebo Sly

k ostatnim. Z dGvodu malého zajmu o tuto hru jsem ji po poslednim ditéti ukoncila.

Pti Cteni pohadky se déti zapojily a fikaly se mnou scénku, kdy ma vlk s Karkulkou
dialog. Pfi hazeni kostkou jsem s détmi udélala mensi kruh jako pfedchozi den. Déti

tentokrat nemély problém s tim, Ze na kostky nevidi.

Problém, ktery jsem s ¢tendiskymi kostkami méla, byl, Ze si s nimi chtélo hodit témér
kazdé dité. To nebylo mozné, protoZe kostka ma Sest otdzek na dany uryvek a opakujici

se otdzky déti nebavily, ztracely kvlli tomu pozornost.

Pohybova i smyslova aktivita déti bavila. U hry ,Dokazaly byste uhodnout, kdo je za
dvermi?“, jsem dala mozZnost hadat hlavné détem, které fikaly, Ze by hlas poznaly.
Obavala jsem se ovsem, Ze budou chtit hadat vSechny déti a hra se tak protahne. To se
nestalo a kromé déti, které fekly, Zze by hlas uhodly, hadat nechtél nikdo. Déti vic
bavilo, kdyz se mél jejich hlas uhodnout. Po téhle hie ¢ast déti uznala, Ze je opravdu

tézké poznat nékoho jen podle hlasu.

Velmi mé prekvapila odpovéd na otdzku ,Co by babicka mohla udélat pro to, aby
védéla, kdo je za dvefmi?“. Byla jsem pfijemné prekvapena, kdyz déti daly i priklady
riznych modernich technologii, se kterymi se setkavaji. Nejvic mé prekvapily tyto
odpovédi: ,Podiva se na tablet.” ,Podivd se do telefonu, kdo tam je.” ,Podiva se
kukatkem.” Dité, které mi reklo , kukatkem” mi muselo vysvétlit, co tim mysli, jelikoz
jsem se domnivala, Ze ma na mysli klasické kukatko na dvefich. AZ poté, co mi ukazal

digitalni kukatko, které mély ve tfidé, jsem ho pochopila.

M(j zamér, kterého jsem otazkami z kostek chtéla docilit, se splnil. Slo o to, aby se déti
zamyslely i nad tim, jestli je spravné nékomu otevfit dvefe jen proto, Ze ma podobny

hlas.
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Prace s pfibéhem 4. den — Rizena ¢innost v matefské $kole
Reflexe s détmi a jejich odpovédi z ctenarskych kostek
Co se détem libilo:

Odpovédi déti: ,KdyZ jsme si hraly na vlka a Karkulku.” ,KdyZ jsme stavély past pro

vlka.”
Co déti nejvice bavilo:

Odpovédi déti: ,KdyZ jsme si hraly na vlka a Karkulku.” ,KdyZ jsem chrdpal jako vlk!“

»Stavéni pastil”

Odpovédi z ctenarskych kostek:

Hlavni otazky a ukoly z ¢ervené kostky:

1. Jak se citila babicka s Karkulkou, kdyz byly zachranény? Proc se tak citily?

Odpovédi déti: ,Byly rady, protoze nebyly v bfiSe.” ,,Dobfe.” Na otazku: ,Proc se tak

citily?“, odpovédély: , Protoze nebyly ve vikové brise.”
2. Potrestaly byste vlka za to, co udélal? Jak a proc¢?

Na tuhle otazku déti odpovédély, ze by ho potrestaly. Potrestaly by ho stejné v jinych
verzich pohadky. 12 déti by zasilo vlkovi do bficha kameni a nechaly by ho spadnout do
studny. DOvod: ,Protoze byl vlk zly.” , Tak mi to Cetla maminka.” Pouze Ctyri déti by
vlka nechaly, aby babiéce hlidal dim. Dlvod: ,Bylo to v pohadce.” Mély na mysli

pohadku T¥i bratti od Zdenka Svéraka a Jana Svéraka.
3. Vymysli jiny konec pohadky.

Odpovédi déti: ,,Myslivec hodi vlka do studny.” , VIk bude babicce hlidat dim.” ,Zasiji

vlkovi kameni a on spadne do studny.”, Vlk spadne do pasti.”

Déti rikaly konec pohadky, ktery znaly z filmové pohadky a z pohadky, kterou jim Cetli
rodice. Jenom jeden chlapec rekl: ,Vlk spadne do pasti.” KdyZ jsem se zeptala, co tim
mysli, odpovédél: ,Aby se vlk k babi¢ce nedostal a nesnédl Karkulku.” Na to zacaly déti

vymyslet, do jakych pasti by se vlk mohl chytit. Détem jsem dala moZnost pasti
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postavit. Pasti: Kulomet. Klec, do které se vlk chyti. Vlk spadne do diry a spadne na néj

kameni. Véz, ktera md upozornit, Ze je nékdo pfed domem.

4. Jaké je ponauceni?

l

Odpovédi déti: ,,Ze nemame nikomu cizimu nic Fict.“ ,Ze mame poslouchat maminku.*
,Nebavit se s cizimi lidmi.” ,Neotvirat cizim lidem.” ,,Nemame nikomu cizimu nic fict

ani se s nim bavit.”

Vtento den bylo ve tfidé 16 déti, 13 déti mélo podobné odpovédi: ,Ze nemame
nikomu cizimu nic fict.” ,,Nebavit se s cizimi lidmi.” ,,Nemame nikomu cizimu nic fict ani
se s nim bavit:“ Dvé déti odpovédély: ,Ze médme poslouchat maminku.“ A jedno dité:

,Neotvirat cizim lidem.”
Hodnoceni

Détem se pohddka libila. Pfi hazeni ctenarskou kostkou nékteré z nich na chvili ztracely
pozornost. Proto jsem si s détmi zahrala hru, jak vik s Karkulkou bézeli k babié¢ce do
chaloupky. Tuhle hru jsem vybrala, protozZe je u ni zapotiebi, aby déti sedély v kruhu.
Déti samy chtély, aby vybiraly, kdo bude Karkulka a vlk. Z toho dlivodu jsem je nechala
hru fidit. Domluvili jsme se, Ze ten, kdo bude vlk, vybere jiné dité, které ho nahradi.
Stejné jsme to udélali u Karkulky. Z dvodu, aby hra netrvala pfilis dlouho, jsem jim
pustila détské pisnicky. Ty byly signdlem pro déti, aby védély, kdy hra konci. Po
ukonceni hry jsme navazali v kostkach tam, kde jsme skoncili. U hry, jak myslivec sly3el
vlka chrdpat, se objevil problém, Ze vic déti hralo chrapani. To matlo dité, co hledalo
vlka. Nepomohlo ani opakované vysvétleni pravidel. Tak jsme misto toho predvadéli,
jak mohl vlk chrapat: hlasité, potichu, vibec. To détem Slo a zkousely, kdo chrdpe

nejvic.

Zajimava byla jedna odpovéd na otazku: ,Vymysli jiny konec pohadky”. Jedno dité
odpovédélo: ,Udéla vlkovi past.” Pfi téhle odpovédi se zapojily ostatni déti
a vyjmenovavaly, jaké pasti mize babicka na vlka nastrazit. Ztoho ddvodu jsem dala
détem ndvrh, jestli chtéji tyhle pasti postavit. Byla to spontanni aktivita, kterou jsem
neméla pfipravenou. Détem jsem dala plastovou stavebnici. Samy si utvofily tfi

skupinky a spolupracovaly bud na jedné velké pasti, nebo na nékolika mensich pastech
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dohromady. Pasti déti: Klec, do které se vlk chyti. Kulomet. Dira, do které vlk spadne

a nasledné na néj spadne kameni. Véz, kterd ma upozornit, Ze je nékdo pfed domem.

Zamér, kterého jsem ¢tenim pohadky chtéla docilit, se naplnil. Chtéla jsem zjistit, jak
déti vnimaji poselstvi v pohadce. SnaZila jsem se déti nenavadét kjednomu
konkrétnimu poselstvi. Kladenim otazek jsem se snazila o to, aby se nad pohadkou vic
zamyslely. Odpovédi déti: ,Ze nemame nikomu cizimu nic fict.“ ,Ze mame poslouchat
maminku.” ,Nebavit se s cizimi lidmi.” ,Neotvirat cizim lidem.” ,,Nemame nikomu

cizimu nic fict ani se s nim bavit.”

Prace s pfibéhem 5. den — Rizena ¢innost v matefské skole

Reflexe s détmi a jejich odpovédi z ¢tenarskych kostek

Co se détem libilo:

Odpovédi déti: ,Kdyz jsi ménila hlas.” ,Jak jsi ¢etla z divadylka.”

Co déti nejvice bavilo:

Odpovédi déti: ,Divadélko.” ,Jak jsme malovaly.”

Odpovédi z ¢tenarskych kostek:

Hlavni otazky z pohadkového kufiiku:

1. Udélala to Karkulka spravné, ze sla natrhat babicce kyticku?
Odpovédi déti: ,Ne, nebylo to spravné, méla jit rovnou k babic¢ce.” ,Ano.”
Déti, které rekly ano, to rekly z divodu, Ze Karkulka chtéla udélat babicce radost.

2. Co by se vam libilo vice? Kdyby se vlk utopil ve studni, nebo kdyby zlstal

s babickou a Karkulkou jako jejich pejsek? Co by jim asi musel slibit?

Jen Ctyri déti chtély, aby vlk zlstal s babi¢kou a Karkulkou jako jejich pejsek. Co vlk
musel oviem slibit: ,Ze bude hodnej.“ ,Ze nikoho uZ nesni.“ Ostatni déti chtély, aby se

vlk utopil ve studni. Tenhle konec déti znaji nejvic.
Hodnoceni

V ten den jsem pfi ¢teni pohadky z kuffiku udélala na zacatku chybu. Détem jsem
nedala Zidlicky, na kterych by mohly sedét. Nechala jsem je, aby si sedly na koberec.
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Usuzuiji, Ze kvuli tomu Ctyfi déti jednou za ¢as béhem pohadky vstaly, Sly ke kuftiku bliz.
Déti je hned okfikly, protoZe na pohadku kvali tomu nevidély. Déti se pak vratily na
misto a uz ke kuffiku nesly. Jeden chlapecdek se v ¢asti, kdy jsem cetla vika, zacal trochu
bat. Po zbytek pohdadky sedél u mé a poslouchal. Déti Pohadka z kuffiku velmi bavila
a nevadilo jim, Ze pohadku slysi podruhé. Znovu jsem se zeptala, jaké bylo ponauceni.
Déti opét odpovidaly jako predchozi den. Kromé odpovédi: ,Neotvirat cizim lidem.”
Dité, které tuhle odpovéd feklo, vtenhle den chybélo. Ztoho usuzuji, Ze dané déti

vnimaly poselstvi v pohadce Cervena Karkulka pievazné tak, Ze se nemaji bavit s cizimi

lidmi, a aZ poté, Ze maji poslouchat rodice.

Na zavér déti nakreslily, co se jim na pohadce nejvic libilo nebo co je zaujalo. Déti,

které byly hotovy, si hraly na postavy z pohddky a nékteré si ji i pfehraly.

Pohadkovy kuffik jsem pouzila s tim zamérem, abych vidéla, jak déti budou reagovat

a odpovidat pfi ¢teni celé pohddky najednou.
6 POHADKA PERNIKOVA CHALOUPKA

Pohadku O pernikové chaloupce jsem se rozhodla zrealizovat, protoze se hlavni
postavy nejvice blizi véku predskolniho ditéte. Podle Cernouska (2019) poukazuje na
sourozeneckou solidaritu, ktera ditéti v pohadce ukazuje, Ze se mlzZe spolehnout na

vznikajici vrstevnickd pouta a pomoc kamaraduU pfi feseni problému.

6.1 Priprava tematického celku

Pohadku jsem zrealizovala jako tydenni projekt. Soucasti pfipravy je ocitovany text
z pohadkového leporela Pernikova chaloupka, které vydalo nakladatelstvi AXIOMA
Praha a ilustrovala Edita Plickova. Toto leporelo jsem zvolila kvuli jednoduchym
ilustracim a verzi pfibéhu, kde se déti ztrati. Leporelo kvlli mensimu formatu zvétsila
a svazala. Po precteni pohadky jsem nasledujici den détem pohadku predetla znovu

pomoci metodické pomucky Pohadka z kuffiku, kterou vydala spolecnost INFRA, s. r. 0.
Hlavni cil tematického celku v ramci projektu

Pomoci prozitkového uceni sledovat, jak predskolni déti vnimaji poselstvi pohadky.
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Diléi cile dle RVP PV (2018)

e rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni);

e vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem a k uceni;

e podpora a rozvoj zajmu o uceni, rozvoj tvorivosti (tvofivého mysleni, feseni
problémua), vytvareni zakladl pro praci s informacemi;

e rozvoj poznatk(l, schopnosti a dovednosti umoziujicich pocity, ziskané dojmy
a prozitky vyjadrit;

e vytvareni zdkladd pro praci s informacemi;

e rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani;

e osvojeni si poznatkd a dovednosti duleZitych k podpore zdravi a bezpedi;

e vytvareni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotdch;

e posilovani prosocialniho chovani;

e ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélym;

e rozvoj paméti, pozornosti, fantazie a tvofivosti — tvofivého mysleni, feSeni

problému a tvorivého sebevyjadreni.

6.2 Realizace tematického celku Pernikova chaloupka
Tydenni projekt Pernikova chaloupka jsem realizovala v materské Skole B. Z celkového
poctu 20 déti ve tridé se projektu primérné ucastnilo kazdy den 16. Tfrida byla

heterogenni, skladala se z déti ve véku od ¢tyf do sedmi let.

V projektu Pernikovd chaloupka jsem se zaméfila na praci s pfibéhem. Samotny pfibéh
jsem rozdélila na pét ¢asti. Po kazdé casti jsem détem pokladala otazky k dané casti
pribéhu. Aby podavani otdzek bylo pro déti zajimavéjsi, vyuzila jsem Ctenarské kostky.
Do kostek jsem vlozila i misto otdzek 1-2 pohybové aktivity. Pohadku jsem rozdélila na
pét dni. U kazdého dne popisu, jak déti na danou ¢ast pohadky reagovaly, a také uvedu
vlastni hodnoceni. Na zavér celého projektu pre¢tu détem pribéh znovu

z pohadkového kufftiku.
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Uvod opakovany pred kazdou Fizenou &innosti

Svolavaci pisen (pisen je prevzata z materské Skoly, kde jsem vykondvala praxi, proto

neuvadim zdroj).
At jsi holka nebo kluk, udélame spolu kruh.
Nohama zadupej, kamaradu ruku dej.

Uvitaci basen (basen je prevzatda z materské skoly, kde jsem vykondvala praxi, proto

neuvadim zdroj).

Dobré rano, dobry den. Dneska mame krasny den.

Ruce mdme na tleskani, nohy mame na dupani.

Dobré rano, dobry den. Dneska si to uzijem!

Prace s pfibéhem 1. den - Rizena ¢innost v matefské skole
Uvod = MOTIVACE DETI

Pohybova hra: Pojdme do pohadky

Pomucky: drivka.

Motivace: Déti, mate radi pohadky? Ja taky. Mam moc rdda pohadky, kde jsou vily.
Znate jesté néjaké pohadkové postavy? Vy jich znate. Pojdme si zkusit jit do pohadky

a uvidime, koho potkdame.

Metodicky postup: Détem vysvétlime, zZe ulitelka bude uddavat rytmus pomoci dfivek
a déti podle ného pljdou. Ucitelka pfi tom fikd fikanku: ,Pojdme déti do pohadky.
Nemusime se bat, koho asi mizZzeme potkat?“ Vzidy kdyz fekne ,muizeme potkat?”,
vybere hned jedno dité a to fekne — napf. princeznu. VSechny déti budou predvadét
princeznu. Ucitelka pak zase zacéne fikat fikanku a hra se opakuje.

Pomucky: krabice polepena motivy pernick(, knizka, ctenarské kostky.

Hlavni ¢ast

Motivace: To znate hodné pohdadek. Co myslite, Ze jsem vam pfinesla v téhle krabici?

Ted je to tajemstvi, ale za chvili si to tajemstvi odkryjeme.
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Metodicky postup: S détmi si sedneme do krouzku a ukdZzeme krabici. Zeptame se déti,
co v krabici mGze byt (nechdme déti odpovidat, pokud nechtéji, nemusi). Kdo chce, tak
mUze s krabici zatrast, ale nesmi ji otevfit. Poté krabici rychle otevieme a pak zase
zavieme. Nakonec détem ukdZeme, co je v krabici: Ty jo! Knizka a u ni tfi kostky.
Vysvétlime détem, Ze kostky potfebujeme k tomu, abychom si mohli knizku predist.
VZdy po precteni ¢asti pfibéhu musime odpovédét na otazky nebo splnit dkoly, které se
na kostce objevi. Pokud je splnime, tak budeme moci nasledujici den precist dalsi ¢ast
pohadky. Vyjimkou je Zluta kostka, kterd se pouZije pouze na zacatku. Vezmeme Zlutou
Ctendrskou kostku a vysvétlime détem, Ze jeden hodi kostkou a my zodpovime otazku,
ktera na kostce padne. Pfi Cteni pohddky knizku drzime tak, aby déti vidély jeji

ilustrace.
Zluta kostka se pouZije, neZ zatneme détem pribéh ¢ist.
Zelena kostka se pouzije béhem cteni pribéhu.
Cervena kostka se pouZije na konci pohadky.
Otazky na Zluté kostce
e Jak se knizka jmenuje?
e Co té napadne, kdyz se fekne Pernikova chaloupka?
e O ¢em pohadka bude?
e Libi se ti obrazek na kniZce? Proc se ti libi nebo nelibi?
e Kde si myslis, Ze se pfibéh odehrava?
o Kdo myslis, Ze se v pohadce objevi?
Cteni pohadky

»,Na kraji lesa Zil tatinek se dvéma détmi, Jenickem a Marenkou. Kazdy den sekal dtivi
v lese a déti si zatim hraly na schovdvanou nebo sbiraly borivky. Jednoho dne se déti
honily v lese, a kdyZ se zacalo stmivat, nevidéli ani tatinka, ani znamou mytinu. Jeni¢ek

se rozplakal, Marenka dostala strach. ,Jenicku, vylez na strom a podivej se, jestli nékde
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v dalce neuvidi$ svétélko,” napadlo Marenku. , Tdmhle néco krdsné sviti, pobézime

tam,” zavolal Jenicek.”

Otazky/ukoly na zelené kostce
e Jak si myslis, Ze bude pfibéh pokracovat?
e Pojdme si taky zahrat na honénou jako Jenicek a Marenka.
e Baly byste se, kdybyste zlstaly samy v lese? Co byste udélaly, abyste se nebaly?
e Bylo spravné, Ze déti nebyly pobliz tatinka? Pokud ne, proc to nebylo spravné?
e Co méliJeni¢ek s Marenkou udélat pro to, aby se neztratili?

e Co byste udélali, kdybyste se ztratili v lese jako Jeni¢ek a Marenka.

Pohybova hra: Na honénou

Metodicky postup: Podle pocétu déti vybereme déti, které budou ostatni honit. Ten,
koho se dotkne dité, které honi, na misté zkameni. Vysvobodit ho mlze kamardd, ktery

ho pohladi. Détem fekneme, Ze hra skonci, az dohraje pisnicka.
Pisen Pernikova chaloupka
Pomucky: klavesy.

Metodicky postup: Ucitelka détem zahraje a zazpiva prvni sloku pisnicky bez
doprovodu (jen melodii) sama. Potom ji zazpiva i s détmi. V pfipadé, Ze se détem bude

zdat moc lehka, prida druhou sloku.

Zily byly dvé déticky, dostaly chut na pernicky.

Noc je chytla v ¢erném lese, Jenicek se strachy trese.
ZIuté sviti okno v dalce, drzime vam déti palce.
Dorazite ve chvilce k pernikové chaloupce.

Zaver

Shrnuti a zhodnoceni aktivit, které jsme s détmi délali.
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Co jsme se dneska dozvédéli? Jak se zachovame, kdyzZ se v lese ztratime?
Proc€ se Jenicek a Marenka ztratili?

Prace s pfibéhem 2. den - Rizena &innost v mateiské skole

Uvod = MOTIVACE DETI

Pomucky: knizka, ¢tendarské kostky.

Motivace: Déti pamatujete si, jak jsem vcera pfinesla krabici? A vzpomenete si, co v ni
bylo? Ano, byla to knizka s pohddkou Pernikova chaloupka. A dneska si pre¢teme, co to

bylo za svétylko, které Jenicek vidél.
Hlavni cast

Metodicky postup: S détmi sedime v krouzku a pre¢teme jim dalsi ¢ast pohadky. Pri
hazeni zelenou kostkou mluvi jen ten, kdo ma bambuli, vyjimkou je pani ucitelka. Pfi

Cteni pohadky knizku drzime tak, aby déti vidély jeji ilustrace.
Cteni pohadky
,Déti bézely, co jim nohy stadily, az se pred nimi objevila mald paseka a na ni stdla

nadhernd chaloupka, celd z perniku a cukrkandlu. Jenicek s Marenkou se nemohli na

chaloupku vynadivat. Nic tak krasného a voriavého jesté nikdy nevidéli. ,,Naloupeme si

G

trochu perniku a pak se zase vydame na cestu,” fekla Marenka. Také Jenickovi uz

kruéelo hlady v bfiSe, a tak rychle vylezl na stfechu. Hazel Marence pernikova srdicka
a cukrkandlové holoubky. ,Kdo mi tu loupe pernicek,” ozval se znenadani skiehotavy

hlas jezibaby.”

Otazky/ukoly na zelené kostce
e Hra Najdi svétylko.
e Bylo sprdvné, Ze Jenicek a Marenka loupali pernicek ze stfechy?
e Co byste udélali, kdybyste uvidéli takou podobnou chaloupku?
e Bylo spravné, Ze Jenicek a Marenka Sli k pernikové chaloupce?

e Proc si myslite, Ze déti nezaklepaly na dvere, jestli v chaloupce nékdo nebydli?

A misto toho zacaly hned loupat pernicek ze stfechy?
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e Proc si myslite, Ze Jeni¢ek a Marenka bézely za svétylkem?
Pohybova hra: Najdi svétylko
Pomucky: Zluté kolo.

Metodicky postup: Déti sedi v kruhu. Vybere se jedno z déti, které pljde na chvili za
dvere. Ucitelka vybere druhé dité, které schova ,svétylko”. Kdyz je ,svétylko”
schované, zavolame dité, které je za dvermi, dovnitf. Dité se snazi najit ,svétylko”

a ostatni déti mu radi slovy pfihofivd, sama voda nebo hofi.
Pisen Pernikova chaloupka
Pomucky: klavesy.

Metodicky postup: Ucitelka détem zahraje a zazpiva prvni dvé sloky pisnicky bez

doprovodu (jen melodii). Potom si ji zazpivaji s pohybem.

Zily byly dvé déticky, dostaly chut na perni¢ky. (Chodime na misté&.)
Noc je chytla v ¢erném lese, Jenicek se strachy tfese.

(Rozhlizime se kolem, na , Jeni¢ek” délame, Ze je ndm zima.)

ZIuté sviti okno v dalce, drzime vam déti palce.

(Udéldame rukama velky kruh, na ,,drzime vam*“ drzime palce.)
Dorazite ve chvilce k pernikové chaloupce.

(Tukdme na ruku ukazovackem, jako bychom tukali na hodinky, na ,k pernikové

chaloupce” udélame rukama sttisku.)
Upecme si pernicky
Pomdcky: tésto, valec, plech, pecici papir, formicky.

Metodicky postup: Déti rozdélime do skupinek ke stole¢kim. Kazda skupina dostane

tésto, valec a formicky. Hotové pernicky se vyskladaji na plech a daji se upéct.
Zavér
Shrnuti a zhodnoceni aktivit, které jsme s détmi délali. Zhodnotime, jestli bylo spravné,

Ze Jenicek a Marenka loupali pernicek ze stfechy.
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Prace s pfibéhem 3. den — Rizena ¢innost v matefské $kole
Uvod = MOTIVACE DETI
Pomucky: knizka, ctendrské kostky, papirové pernicky.

Motivace: Kdo mi povi, co za svétylko Jenicek vidél? A co Jeni¢ek a Marenka udélali,
kdyZz uvidéli pernikovou chaloupku? Pojdme si zahrat, jak Jeni¢ek a Marenka loupali

pernicek.
Kdo mi to tu loupe perniéek? (Alternativa hry Stronzo.)
Pomicky: papirové pernicky.

Metodicky postup: Papirové pernicky rozmistime po prostoru na jedné strané tridy.
Déti se postavi na druhou stranu. Ucditelka/dité bude JeZibaba-otodena k détem zady
a dél3, Ze tfeba pece pernicky. KdyzZ se Jezibaba chce otodit, fekne: ,,Kdo mi to tu loupe
pernicek?” Déti se musi okamzité zastavit a nesmi se pohnout. Pohnout se mohou
tehdy, az kdyz se k nim JezZibaba znovu otoci zady. (JeZibaba si mize zkontrolovat, kolik
ma pernickd a fikat tieba: ,Kde mam perni¢ky? Ze mi je vrabci/ ptaci zase sezobali?
Musim je znovu upéct.”). Kazdé dité muze vzit jen jeden perni¢ek a musi ho dostat na
druhou stranu. Hra kon¢i, az kdyz JeZibaba nema pernicky, popfipadé kdyz ucitelka

rekne.
Hlavni ¢ast

Metodicky postup: S détmi sedime v krouzku a pre¢teme jim dalsi ¢ast pohadky. Pfi
hazeni zelenou kostkou mluvi jen ten, kdo ma bambuli, vyjimkou je pani ucitelka. Pfi
¢teni pohadky knizku drzime tak, aby déti vidély jeji ilustrace.

Cteni pohadky

,KdyZ uvidéla Jenicka s Marenkou, libezné se usmala a rekla: ,Pojdte dal, dam vam
pernicku, kolik budete chtit, pfespite tu a rdno se zase vydate na cestu.” Jenomze rano
bylo vSechno jinak. JeZibaba chytla Jenicka, zaviela ho do chlivku a Marence prikazala
nanosit dfivi a roztopit pec. , Az Jeni¢ek pékné ztloustne, upecu si ho k vecefti,” smala

se jezibaba. Détem do smichu nebylo, ale Mafenka dostala napad.”
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Otazky/ukoly na zelené kostce
e Co si myslite, Ze Marenku mohlo napadnout?
e Proc se Jeni¢ek a Marenka jezibaby zezacatku nebali? Bylo spravné, Ze ji véfili?

e Co si myslite, Ze méli Jenicek a Marenka udélat, kdyz je jezibaba pozvala na

pernicek? Pro¢?
e Postavme si pernikovou chaloupku.
e Jak se Jeni¢ek s Marenkou citili, kdyz zjistili, Ze je jeZzibaba chce upéct?
e Je spravné vérit cizim lidem, i kdyZz nam nabizeji napf. bonbdn nebo ¢okoladu?

Konstrukéni €innost: Postavme si pernikovou chaloupku a cestu k pernikové

chaloupce.
Pomlcky: molitanova stavebnice, hmatovy chodnik.

Metodicky postup: Déti rozdélime do dvou skupin. Jedna skupina postavi
z molitanovych kostek pernikovou chaloupku. Druha skupina postavi pomoci

hmatového chodniku cestu k pernikové chaloupce.

Zaveér

Shrnuti a zhodnoceni aktivit, které jsme s détmi délali.

Prace s piibéhem 4. den - Rizena €innost v matefské $kole

Uvod = MOTIVACE DETI

Pohybova hra: Na honénou

Hlavni ¢ast

Pomucky: knizka, ¢tenarské kostky.

Motivace: Kdo mi povi, co se stalo Jeni¢kovi a Marence? Bylo spravné, Ze Jenicek
a Marenka vérili Jezibabé? Co si myslite, Zze Marenku napadlo? To se dneska dozvime.
Cteni pohadky

»,KdyZ jezibaba rozkazala Jenickovi, aby si sedl na lopatu, a chtéla ho strcit do pece,
Jenicek rekl: ,,Nejdfiv mi musite ukazat, jak se na lopatu seda.” Sotva jezibaba dosedla
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na lopatu, Jenicek s Marenkou ji spole¢né zvedli a Sup do pece. Pevné zavreli dviika
a utikali pry¢, ani se neohlédli. Nakonec nasli tatinka, ktery je celou noc hledal,

a vSechno mu vypravéli. Od té doby byly déti opatrné a v lese se uz nikdy neztratily.”
Otazky/ukoly na ¢ervené kostce:
e Jak se Jenicek a Marenka zachranili?

e Myslite si, Ze by Jeniek dokazal sdm dostat JeZibabu do pece, kdyby mu

Marenka nepomohla? Pojdme si to zkusit!

e Jak si myslite, Ze se citil tatinek, kdyz uvidél Jenicka a Mafenku? Pro¢ se tak

citil?
e Jak se Jenicek a Marenka citili, kdyz utekli z pernikové chaloupky pryc?
e Jaké je ponauceni?
e Vymysli jiny konec pohadky.

Aktivita k otazce: Myslite si, Ze by Jenicek dokazal sdm dostat JeZibabu do pece,

kdyby mu Mafrenka nepomohla? Pojdme si to zkusit!
Pomcky: Détsky komunikaéni molitanovy kruh.

Metodicky postup: Dvé déti se posadi na détsky komunikacni molitanovy kruh a budou
v roli Jezibaby. Nechame nejdfiv jedno dité zkusit, jestli dokaze s kruhem, na kterém

sedi déti, pohnout. Pokud mu to nepujde, poprosi déti, aby mu pomohly.
Pisen Pernikova chaloupka
Pomucky: klavesy.

Metodicky postup: Ucitelka détem zahraje a zazpiva prvni dvé sloky pisnicky bez

doprovodu (jen melodii). Potom si ji zazpivaji s pohybem.
Zily byly dvé déticky, dostaly chut na pernicky.
(Poskakujeme na misté.)

Noc je chytla v ¢erném lese, JeniCek se strachy trese.

(Rozhlizime se kolem, na ,Jeni¢ek” délame, Ze je ndm zima.)
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ZIuté sviti okno v dalce, drzime vam déti palce.
(Udéldme rukama velky kruh, na ,, drzime vdm* drzime palce.)
Dorazite ve chvilce k pernikové chaloupce.

(Tukdme na ruku ukazovackem, jako bychom fukali na hodinky, na ,k pernikové

chaloupce” udélame rukama strisku.)

Pohybova hra dle vybéru déti:

Pojdme do pohadky

Najdi svétylko

Kdo mi to tu loupe perniéek? (Alternativa hry Stronzo.)
Zavér

Shrnuti a zhodnoceni aktivit, které jsme s détmi délali.
Prace s pfibéhem 5. den — Rizena ¢innost v materské skole
Uvod = MOTIVACE DETI

Pomucky: Pohadka z kuffiku: Pernikova chaloupka.

Motivace: V¢era jsme si docetli pohadku o Cervené Karkulce. Libila se vdm? J4 jsem

dneska pfinesla tenhle dfevény kuffik. Co myslite, Ze v ném je? Tak to pojdme zjistit.
Hlavni ¢ast

Metodicky postup: déti posadime pred obrazkové divadlo. Rekneme, Ze k otevieni

musime zazpivat pisen o Karkulce. BEéhem zpivani pisné kuffik pomalu otvirdme.
Pohadka z kuf¥iku: Pernikova chaloupka
Pomucky: pohadkovy kuffik, zvonecek.

Metodicky postup: Déti se posadi pred divadlo a uéitelka ¢te. BEhem cteni dava détem

otdzky souvisejici s pohadkou. Po pohadce si déti ozdobi upecené pernicky.
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Pisen Pernikova chaloupka
Pomucky: klavesy.

Metodicky postup: S détmi zazpivdme pisnicku i s nau¢enym pohybem. Po zopakovani
pisnicky si k ni ptiddme pohyb. Udéldme s détmi kruh. Pisni¢ku zpivdme pomalu

a pritom délame pohyb. Déti pohyb opakuiji.

Pohybova hra dle vybéru déti:

Pojdme do pohadky

Najdi svétylko

Kdo mi to tu loupe perniéek? (Alternativa hry Stronzo.)
Zaveér

Shrnuti a zhodnoceni aktivit, které jsme s détmi délali.

6.3 Vyhodnoceni realizace projektu Pernikova chaloupka

Pro své vyzkumné Setfeni jsem si zvolila metodu pfimé prace s détmi. Hlavnim cilem
vyzkumného Setfeni bylo zjistit, jak déti v predskolnim véku vnimaji poselstvi
v pohadce. Pohadku jsem rozdélila na pét dni. Zde popiSu, jak déti na danou cast
pohadky reagovaly, a také uvedu vlastni hodnoceni. V textu se objevuji citové

zabarvena slova, kterd jsem zde ponechala kvili zachovani autenticity odpovédi.
Prace s pfibéhem 1. den - Rizena ¢innost v matefské skole

Reflexe s détmi a jejich odpovédi z ¢tenarskych kostek

Co se détem libilo:

Odpovédi déti: ,Jak jsme hdzely kostkou.” ,Jak jsme hrdly pohddky.” ,KdyZz jsme

hddaly, co je v krabici.” , Pisnicka.”
Co déti nejvice bavilo:

Odpovédi déti: ,,Jak jsme hrdli na honénou.” ,,KdyZ jsme hdzely kostkou.”
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Odpovédi z ctenarskych kostek:

Déti okamzité poznaly, Ze se jednd o pohadku Pernikova chaloupka. Znaly déj pohadky
a dokazaly vyjmenovat vSechny postavy v pohadce. Jenom dvé déti odpovédély, ze se
v pohddce objevil vlk a Karkulka. Na otdzku ,Co té napadne, kdyZ se fekne pernikova
chaloupka?” déti odpovédély: ,Pernikova baba.” ,Pernicky.” ,Jenicek a Marenka.”
,Pernikova chaloupka.” ,VIk.“ ,Cervend Karkulka.“ Na otazku: ,Kde si mysli§, Ze se

pfibéh odehrava?“ déti odpovédély: ,V lese.” ,U more.” ,V Némecku.”
Hlavni otazky a ukoly ze zelené kostky:

1. Baly byste se, kdybyste ztistali samy v lese? Co byste udélali, abyste se nebali?
Pét déti by se v lese nebdlo. Zbytek déti odpovédél, Zze by se samy v lese baly.

Odpovédi déti: ,Vylezl bych na strom.” ,Vzal bych si kolo, protoZze na ném mam
svétylko.” ,Vzal bych si s sebou svitilnu.” ,V lese bych se nebala, protoze bych sla

s maminkou a tatinkem.“ ,Sel bych s tatinkem.”
2. Co byste udélali, kdybyste se ztratili v lese jako Jenicek a Marenka.

Odpovédi déti: ,Postavil bych si domek z klackll nebo z cihel domecek a ¢ekal bych na
tatinka, az by pfisel do lesa.” ,Zavolal bych hasi¢e nebo policajty.” ,Vylezl bych na
strom, jestli neuvidim tatinka.” ,Volal bych na tatinka.” ,Nasel bych si bunkr.”
»,Postavila bych si domecek a pak bych Sla hledat tatinka.” ,Udélal bych si ohen.”

»Nasel bych si skalu, kde bych zastal.”

Dité, co odpovédélo ,Zavolal bych hasice nebo policajty.” si nedokdzalo vzpomenout

na to, jaké Cislo ma policie a hasici. Proto jsme si Cisla spole¢né pripomnéli.

3. Bylo spravné, ze déti nebyly pobliz tatinka? Pokud ne, proc¢ to nebylo

spravné?
Vsechny déti fekly, Ze to nebylo spravné.
Odpovédi déti: ,,Protoze se mohli ztratit.” ,Méli zGstat u tatinka.”

4. Co méliJenicek s Marenkou udélat pro to, aby se neztratili?
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Odpovédi déti: ,Méli zlistat u tatinka.” ,,Méli se drZet tatinka.” ,,Déti mély béhat pobliz

tatinka.” ,Tatinek mél volat na déti a hlidat je.” ,Méli si tatinka hlidat.”
Pouze jedno dité feklo, Ze mél tatinek volat na déti a hlidat je.
Hodnoceni

Déti se mi podafrilo Uspésné namotivovat pomoci pohybové hry Pojdme do pohadky.
Déti fikaly pohadkové postavy, které nasledné predvadély: vika — chodily po ¢tyfech
a wyly, prince — cvélaly na koni, Karkulku — chodily a délaly drep, ktery reprezentoval
sbirani kyticek, a také Sipkovou Rdzenku — lehly si na zem a jedno dité je pohladilo, aby
se probudily. Pfi poslani krabice si déti myslely, Ze jsou v ni pernicky. Divodem byly
pernikové motivy na krabici. Ctena¥ské kostky déti bavily. Samy mi po splnéni Zluté
Ctenarské kostky fikaly, jakou kostku pouZijeme po ni. Na otazku: ,Baly byste se,
kdybyste zlstaly sami v lese? Co byste udélaly pro to, abyste se nebaly?“ odpovédélo
pét déti, Ze by se v lese nebaly. Na druhou ¢ast otazky déti odpovédély hlavné tak, ze

by Sly s rodici, protoze samy do lesa nesmi.

Prekvapily mé odpovédi déti na otazku: , Co byste udélaly, kdybyste se ztratily v lese
jako Jenic¢ek a Marenka.” Osm déti by si postavilo domecek hlavné z klacikd pobliz
mista, kde se ztratily. Jeden chlapec odpovédél, ze i z cihel, protoze jich je v lese podle
néj hodné. Jiné déti by si nasly néjakou skrys: bunkr nebo skalu. Jenom jednoho
chlapce napadlo zavolat policii nebo hasice. Déti se shodly, Ze by zlstaly na misté, kde

se ztratily, a nikam daleko by nesly.

Podle déti méli Jenicek a Marenka zUstat pobliZ tatinka. Jenom jeden chlapec rekl, Ze
mél i tatinek hlidat déti, nejen ony jeho. Z pohybovych aktivit se détem nejvic libila hra
Na honénou, kdy jsem z dlivodu vétsiho poctu déti vybrala dvé déti, které honi. Pred
hrou jsme si fekli pravidla a na co si pfi béhdni dame pozor. JelikoZz jsem ve tridé
nenasla radio, domluvili jsme se s détmi, Ze na tlesknuti zlistanou vSichni stat. Na tento
signal déti velmi dobre reagovaly. Tésné pred koncem jsme si s détmi shrnuli, co jsme

se dneska dozvédéli.

Odpovédi déti: ,Ze kdyZ jsme v lese, tak se drZzime tatinka.“ ,Jak se Jeni¢ek a Matenka

ztratili.” , KdyzZ se ztratime, tak zlistaneme na misté a po¢kdme na tatinka.”
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Na zavér jsme si zazpivali pisenn Pernikova chaloupka. Plivodné jsem chtéla s détmi
zazpivat jen prvni sloku. Pisenn ale pfisla détem pfilis lehka, tak jsme si zazpivali

i druhou.

MUj zdmér, kterého jsem otazkami z kostek chtéla docilit, se splnil. Slo o to, aby se déti
zamyslely nad tim, jak by se mohly zachovat, kdyby se stejné jako Jenicek a Marenka

v lese ztratily. Popfipadé co udélat, aby se to nestalo.

Prace s pfibéhem 2. den - Rizena ¢innost v matefské skole
Reflexe s détmi a jejich odpovédi z ¢tenarskych kostek

Co se détem libilo:

Odpovédi déti: ,Jak jsme hledaly svétylko.” ,Kdyz jsi ménila hlas.”
Co déti nejvice bavilo:

Odpovédi déti: ,,Délani pernicka!”

Odpovédi z ctenarskych kostek:

Hlavni otazky a ukoly ze zelené kostky:

1. Bylo spravné, ze Jenicek a Marenka loupali pernicek ze stfechy?

Deset déti odpovédélo, Ze to spravné neni, protoze: ,V chaloupce Zije pernikova baba.”

»Ten perni¢ek nebyl jejich.” Tuto odpovéd fekla jenom jedna holcicka.

Ctyfi déti odpovédély, 7e to bylo spravné, protoze: ,Mély hlad.” ,Chtély si dat

pernicky.”
TFi déti nechtély na otdzku odpovédét.

2. Bylo spravné, ze Jenicek a Marenka sli k pernikové chaloupce?
Vsechny déti odpovédély: ,Ne.”

3. Proc si myslite, Ze Jenicek a Marenka bézeli za svétylkem?

Odpovédi déti: ,Protoze si mysleli, Ze to je jejich dam.” ,,Mysleli si, Ze tam jsou hodni

lidé.“ ,Ze to je jejich svétylko.” ,ProtoZe ho Jenigek uvidél.”
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4. Proc si myslite, Ze déti nezaklepaly na dvere, jestli v chaloupce nékdo nebydli?

A misto toho zacaly hned loupat pernicek ze stfechy?

Odpovédi déti: ,Protoze si myslely, Ze tam jsou hodni lidé.” ,Protoze mély hlad.”

»Myslely si, Ze tam nikdo neni.” ,,Chtély si dat pernicek.”
5. Co byste udélali, kdybyste uvidéli takou podobnou chaloupku?

Odpovédi déti: ,Dal bych si pernicek.” ,Ja bych snédl stfechu.” ,Bézela bych pryc.”
,K chaloupce bych nesla.” ,Dala bych si hned pernik.” , Utekl bych pry¢.”

Pouze Ctyti déti by k chaloupce nesly. Ostatni déti by si pernik daly.
Hodnoceni

Détem se pfi cteni libilo, kdyZz jsem ménila hlas, a to hlavné u jezibaby. Pfi hazeni
Ctendarskou kostkou mé déti samy upozornily na to, kdo predesly den kostkami hazel
a kdo jesté ne. Béhem hazeni kostkou jsem nepotiebovala déti néjak motivovat ani
ménit aktivitu, abych udrzela jejich pozornost. Velmi je zajimalo, co padne na kostce.
Jediny problém, ktery se pfi hazeni s kostkou obcas objevil, bylo to, Ze déti chtély fict
nékteré odpovédi hned, i kdyz mél mit slovo nékdo jiny. Zde stacilo dat ditéti, které
chtélo odpovédét, prostor k odpovédi ihned potom, kdyz predchozi dité odpovédélo.
Déti na otazky z ¢tendrské kostky odpovidaly bez problémd a nepotrebovaly Zadné
dodatecné vysvétleni. Z toho usuzuji, Ze otazky byly détem predavany srozumitelné
a jasné. Nejvice se détem libila hra Najdi svétylko. U této aktivity jsem dbala na to, aby
déti pravdivé fikaly domluvené signdly prihofiva a hofi. Dalsi ¢innosti, ktera se détem
velmi libila, bylo peceni pernickll. Z dlvodu, Ze materska skola ma vlastni jidelnu, do
které déti chodily jak na svaciny, tak i na obéd. Nebyl ve tfidé dostatek stolli (jeden stal
pro Sest déti, jeden ovalny stll pro cca 11 déti), které by zajistily, Ze se skupinky

nebudou mackat.

Zaradila jsem tuto aktivitu pfi rannich ¢innostech. Na zavér jsme si s détmi zazpivali
pisen Pernikova chaloupka i s pohybem. Jelikoz byla pisen s pohybem pro déti trochu

slozitéjsi, Fikali jsme ji nejdfiv jako basnicku. Az po chvili jsme ji zkusili i zazpivat.
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MUj zdmér, kterého jsem otazkami z kostek chtéla docilit, se splnil. Slo o to, aby se déti
zamyslely nad tim, zda bylo spravné, Ze Jenicek a Marenka podlehli kouzlu pernikové

chaloupky. A zda by i ony Sly k pernikové chaloupce.

Prace s pfibéhem 3. den - Rizena ¢innost v matefské skole
Reflexe s détmi a jejich odpovédi z ¢tenarskych kostek

Co se détem libilo:

Odpovédi déti: ,Kdyz jsi byla jeZzibaba.” ,Kdyz jsme stavély cestu.” ,Kdyz jsi fikala
pohadku.”

Co déti nejvice bavilo:

III

Odpovédi déti: , Kdyz jsme hraly, kdo mi loupe pernicek!“ ,Jak jsme stavély pernikovou

chaloupku.”
Odpovédi z ctenarskych kostek:
Hlavni otazky a ukoly ze zelené kostky:

1. Pro¢ se Jenicek a Marenka jeZibaby zezacatku nebali? Bylo spravné, Ze ji

verili?

Na prvni ¢ast otazky déti odpovédély: ,Protoze si myslely, Ze je hodna.” ,ProtozZe jim

dala pernicek.”
Na druhou ¢ast otazky vSsechny déti odpovédély: , Ne.”

2. Co si myslite, Ze méli Jenicek a Marenka udélat, kdyz je jezibaba pozvala na

pernicek? Proc?
Odpovédi déti: ,Méli utyct.” ,,Méli bézet pryc.” ,Neméli si brat pernicek.”
Na otdzku ,,Pro¢?” odpovédéla jenom jedna holci¢ka: ,,Protoze to mohlo byt otrdveny.”
3. Jak se Jenicek s Marenkou citili, kdyz zjistili, Ze je jezibaba chce upéct?
Odpovédi déti: ,Méli strach.” ,Plakali.” ,Styskalo se jim po tatinkovi.” ,Bali se.”
4. Je spravné vérit cizim lidem, i kdyz nam nabizeji nap¥. bonbon nebo cokoladu?

Odpoveédi déti: ,Ne.” ,Neni to spravné.” ,0d cizich si nemam nic brat.”
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Hodnoceni

Déti se mi podafilo Uspésné namotivovat. S détmi jsme si nejdfiv zopakovali, kam az se
pohdadka precetla. Nez se pohadka zacala Cist dal, zahrala se pohybova hra Kdo mi to tu
loupe pernicek? PFi této hie déti bavilo, kdyZ jsem mluvila jako jeZibaba. Pfi hie jsem
dbala na to, aby déti dokazaly v¢as reagovat na domluveny signal. Z toho dlivodu jsem
zprvu tikala: ,, Kdo mi to tu loupe pernicek?” pomaleji a postupné jsem mluvila rychleji.
Po hfe jsme navazali na ¢teni pribéhu. Po precteni predposledni ¢asti pohadky déti
hned rekly: , A ted budeme hazet kostkou!” Pfi pokladani otazek jsem dbala na to,
abych détem hned nefekla: ,To je sprdvna odpovéd.” nebo ,Opravdu si myslis, Ze to
tak je?“ A to proto, Ze jsem nechtéla ovlivnit jejich odpovédi. Ty jsme na konci spoleéné
shrnuli. S otdzkami déti nemély problém a dokazaly na né hned odpovédét. Dale
nejvice déti bavily konstrukéni ¢innosti Postavme si pernikovou chaloupku a cestu
k pernikové chaloupce. Déti se samy rozdélily na ty, kdo chtéji délat cestu, a na ty, kdo
chtéji délat pernikovou chaloupku. Do stavby pernikové chaloupky jsem détem musela

zasahnout, protozZe ji zacaly stavét pfimo u elektrického piana.

M(j zamér, kterého jsem otazkami z kostek chtéla docilit, se splnil. Slo o to, aby se déti

zamyslely nad tim, jestli je spravné vérit nékomu cizimu i kdyZ nam néco nabizi.

Prace s pfibéhem 4. den - Rizena ¢innost v matefské skole

Reflexe s détmi a jejich odpovédi z ¢tenarskych kostek

Co se détem libilo:

Odpovédi déti: ,Kdyz jsme tahaly kruh.” ,,VSechno!“

Co déti nejvice bavilo:

Odpovédi déti: ,Kdyz jsme tahaly kruh.” ,,Kdyz jsme hraly: Kdo mi to loupe pernicek?*
Odpovédi z ctenarskych kostek:

Hlavni otazky a ukoly z ¢ervené kostky:

1. Jak si myslite, Ze se citil tatinek, kdyz uvidél Jenicka a Marenku? Proc¢ se tak
citil?
Odpovédi déti: ,Byl rad.” ,,Mél radost.”
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Na otazku: ,Proc se tak citil?“ déti odpovédély: ,ProtozZe je celou noc hledal.” ,Protoze

se vratily dom(.”

2. Jak se Jenicek a Marenka citili, kdyz utekli z pernikové chaloupky pryc?
Na tuhle otazku déti odpovédély: ,Dobre.” a ,,Byli radi, Ze mizou doma{.”

3. Vymysli jiny konec pohadky.
Déti jiny konec pohadky nevymyslely. Chtély ho nechat tak, jak je v pohdadce.

4. Jaké je ponauceni?

Odpovédi déti: ,Ze nemame chodit nikam daleko.” ,Nemame si brat nic od cizich.”

,V lese mame byt u tatinka a maminky.”
Hodnoceni

Na prani déti jsme misto hry Na honénou hrali hru Kdo mi to tu loupe pernicek? Déti
pfi ni chtély byt jezibabou. Proto jsem dbala na to, aby se neotacely na ostatni déti
dfiv, nez doreknou vétu: ,,Kdo mi to tu loupe perni¢ek?“ S tim mély déti problém. Proto
jsem urcila dvé déti, které budou hrat jeZzibabu. Toto feSeni u vétSiny déti pomohlo,
protoze se hlidaly navzajem. Hra je bavila natolik, Ze si ji zahrdly i po hlavni ¢innosti,
kterou jsem pfipravila. Pfed hazenim ctenarskou kostkou déti fikaly: ,,Ted uZ bude

Ill

Cervena kostka!”“ Na otdzky z ¢ervené kostky déti odpovidaly velmi podobné. Jiny
konec pohadce nechtély dat. Tenhle konec byl pro né spravny. Kromé hry Kdo mi to tu
loupe pernicek?” déti bavila i hra z kostky ,,Myslite si, Ze by Jenic¢ek dokazal sdm dostat
jezibabu do pece, kdyby mu Marenka nepomohla? Pojdme si to zkusit!“. VétSinu déti
bavilo vic tahat s komunika¢nim kruhem, na kterém sedély dvé déti. Pouze Ctyfi déti se
na komunikacnim kruhu chtély ,vozit“. Za kruh tahalo pokazdé nejdfiv jen jedno,

maximalné dvé déti. Bylo zajimavé pozorovat, jak ostatni déti Sly samy od sebe pomoct

ditéti, kterému neslo s kruhem pohnout.

Zadné z déti nechtélo zménit konec pohadky. Tenhle konec byl podle nich spravny. Na

zaveér se zazpivala pisen Pernikova chaloupka s pohybem.
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M{j zamér se naplnil. Chtéla jsem zjistit, jak déti vnimaji poselstvi v pohadce. Déti jsem
se snazila nenavadét k jednomu konkrétnimu poselstvi. Kladenim otazek jsem se

snazila o to, aby se nad pohadkou vic zamyslely.

Odpovédi déti: ,Ze nemame chodit nikam daleko.“ ,Nemame si brat nic od cizich.”

,V lese mdme byt u tatinka a maminky.”

Prace s pfibéhem 5. den — Rizena ¢innost v matefské $kole
Reflexe s détmi a jejich odpovédi z ctenafskych kostek

Co se détem libilo:

Odpovédi déti: ,Jak si mluvila jako jezibaba.” ,Jak si Cetla.” ,KdyZz jsme tahaly kruh.”

»,Pohdadka.”
Co déti nejvice bavilo:
Odpovédi déti: ,Divadlo!“ ,Jak jsme zdobily pernicky.”
Odpovédi z ctenarskych kostek:
Hlavni otazky z pohadkového kuftiku:
1. Ui jste se, déti, nékde nékdo ztratil?
Vsechny déti odpovédély: ,Ne.”

2. V téhle pohdadce se nékde stala chyba, déti udélaly néco Spatné. Jestlipak

prijdete na to, kde to bylo?
Déti hned zacaly popisovat déj z obrazkd 3, 4 a 6.

Odpovédi déti: ,Jenicek nemél Marence utyct pryc.” ,Nemély loupat pernicek.”
,Nemély jit pry¢ od tatinka, mély byt na louce a trhat jahody.” ,Jeni¢ek nemél loupat

pernicek.”
3. Co myslite déti, proc€ se ta pani zlobi?
Odpovédi déti: ,Protoze ji jedly pernicek.”
4. Co si myslite, Ze zatim délali tatinek a maminka?

Odpovédi déti: ,Hledali je v lese.”,,Celou noc je hledali.” ,,Byli smutni.”
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5. Jaké je ponauceni?

Odpovédi déti: ,Nemame chodit nikam daleko.” ,V lese byt u tatinka a hrat si u néj.”

»Mame poslouchat tatinka a maminku.”
Hodnoceni

Na rozdil od pohadky Cervend Karkulka jsem u tohoto projektu pfipravila détem
zidlicky, na které se mohly posadit. Déti nevédély, Ze se bude pohadka C¢ist
z pohdadkového kuffiku, nechala jsem to pro né jako prekvapeni. VyuZila jsem, Ze déti ji
svacinu ve spolecné jidelné. Pripravila jsem si pohadku tak, abychom mohli hned zadit.
Jak déti postupné prichazely ze svaciny do tfidy, kazdé se divilo, co se to ve tfidé stalo.
Hned si Sly vybrat misto, kde chtély sedét. Tim, Ze jsem kuffik zakryla Satkem, jsem
dokdzala udrZzet moment prekvapeni az do chvile, nez pfislo posledni dité. Pfed ¢tenim
pohadky z kuffiku jsem presadila vétsi déti, aby mensi déti vidély na pohadku. Pohadku
jsme spolecné otevrely pisni Pernikovd chaloupka. Pohadka je bavila a aktivné se do ni

zapojovaly. Po skonceni pohadky jsem se opét zeptala, jaké je ponauceni.

Déti si poté opét vyzkousely hru z kostky , Myslite si, Ze by Jenicek dokdzal sdm dostat

'Il

JeZibabu do pece, kdyby mu Marenka nepomohla? Pojdme si to zkusit!“ Stejné jako

predesly den déti chodily hned pomoct ditéti, kterému to samotnému neslo.

Na zavér déti dostaly pernicky, které zbyly. Pernicky, které jsme v Utery délaly, si déti

postupné zdobily nasledujici den pfi rannich ¢innostech.
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ZAVER

Bakalarskou praci zamérenou na to, jak predSkolni déti vnimaji poselstvi v pohddkach
z pohledu samotného ditéte, jsem zvolila zamérné. Béhem studia jsem méla moznost
diky pedagogickym praxim nejen poznat, jak ucitelé v materskych Skolach s pohadkami
pracuji, ale také si sama vyzkousSet vést fizenou cinnost. Pravé pfi pedagogickych
praxich jsem si vSimla, Ze uclitelé v matefskych Skoldch pohadku pouZivaji prevainé
jako prosttedek, sjehoz pomoci détem preddavaji informace pro né srozumitelnou
formou. V pfipadé poselstvi se ucitelé hlavné zamérovali na jedno konkrétni poselstvi,
které pohdadka nabizi, a uz se déti neptali, jaké jiné poselstvi v pohddce mohou najit.
Béhem studia jsem si uvédomila, Ze prace s pohadkou je vhodnad metoda, jak s détmi

pracovat, a jsem rada, Ze jsem se v bakaldrské praci zaméfila pravé na toto téma.

Pohadky do Zivota déti bezpochyby patfi. Pomahaiji jim pochopit Zivotni situace, které
by jinak pro né byly chaotické a naro¢néjsi na pochopeni. Dité se pomoci pohadkovych
hrdinG uci fesit rlizné Zivotni situace, ve kterych se nachazi. Poskytuji mu spoustu
informaci a ztoho didvodu davaji Sirokou moznost s nimi pracovat. V teoretické casti
jsem se zaméfila hlavné na psychologicky vyznam pohadek. Pochopila jsem duleZitost
skrytych vyznam i to, na co pohadka narazi, ale dité v predskolnim véku to nevnima.
Uvédomila jsem si i dllezZitost Ctenafstvi a aZ po realizaci projektl jsem si uvédomila,

jak bych ho vic zatadila do fizené ¢innosti.

Cilem prace v praktické ¢asti bylo vyzkouset, jak déti pomoci pohdadky, ¢tenarskych
kostek, her a jinych aktivit budou vnimat poselstvi v pohadce. Za timto ucelem jsem
realizovala dvé pohadky — Cervenou Karkulku a Pernikovou chaloupku. Péivodné jsem
méla v planu realizovat jesté Popelku a Snéhurku. Tyto dvé pohadky nebylo moziné
z pandemickych dlvodd uskutecnit a po domluvé svedouci bakaldrské prace jsem
realizovala pouze dvé zminéné. Realizace projektll mi dala novou zkuSenost, jak
pracovat s pohadkou. V obou pfipadech jsem pouzila étenarské kostky, které jsem

doposud neméla moznost vyzkouset.
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Zjistila jsem, Ze ctenaiské kostky mohou byt jednou z mozZnosti, jak déti namotivovat
k delsi diskusi na konkrétni téma. Zjistila jsem v3ak, Ze tenhle zpUsob je sice vhodny, ale
pouze v pfipadé mensiho poctu déti, popripadé se starSimi predskolnimi détmi. Mladsi
déti pomalu ztracely pozornost a musela jsem na chvili zménit aktivitu a az pak dodélat
otazky na kostkach. To vSsak neméni nic na tom, Ze ¢tenarské kostky déti zaujaly, snazily
se nad otdzkami vic pfemyslet a také si hlidaly, kdo nehazel kostkou, aby se vystfidaly
vSechny. Béhem projektu jsem zjistila, Ze nékteré déti bavila pohdadka vic, kdyz se Cetla
z pohadkového kuffiku, nez kdyz se Cetla v knizce. Domnivam se, Ze je to kvuli tomu, Ze
pfi Cteni pohadky z kuffiku se déti aktivné zapojovaly nejen do otdzek, ale i do ukold,
které se v pohdadce objevily. Z mého pohledu bych ¢teni pohdadky, jak jsem ho zvolila,
neménila. Déti mély k dispozici dva zpUsoby, jak se dd Cist pohadka, a i kdyZz se
v podstaté ta samd pohdadka cetla nasledujici den, udrzely pozornost a lépe reagovaly

na otazky k pohadce.

V reflexivnich rozhovorech, které jsem vedla s détmi, se ukdzalo, Ze poselstvi pohadky
Cervena Karkulka déti vnimaly jako varovani ve tfech podobach: Nemaji se bavit
s cizimi lidmi. Maji poslouchat rodi¢e. Nemaji cizim lidem otvirat dvere. Pernikovou
chaloupku déti vnimaly ve ctyfech podobach: Od cizich lidi si nemaji nic brat. V lese
maiji byt blizko rodi¢i. Nesmi chodit daleko od rodi¢ll. Poslouchat rodi¢e. Podle mého
nazoru to ukazuje, Ze jednotlivé déti vnimaji poselstvi pohddek rozdilné, a
predpokladdam, Ze na zakladé zkuSenosti, které maji z redlného Zivota. Myslim si, Ze
pohdadka mulze v materské Skole slouzit jako metoda ¢i prostfedek k predavani
informaci, ale neméli bychom zapominat na poselstvi, kterd pohadky détem pfinaseji,

a snazit se pracovat i s nimi.

Diky bakaldarské praci jsem zjistila nejen to, jak déti vnimaiji poselstvi v pohadce, ale i to,
jak vnimaji celou pohdadku. Poznala jsem a také vyzkousela pro mé nové metody, jak se

da s pohadkou pracovat.

Doufam, Ze moje bakalarska prace bude pfinosem pro vsechny, které zajima, jak dité

vnima poselstvi v konkrétnich pohadkach.
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Priloha ¢. 1 Fotografie z projektu

Konstrukéni ¢innost cesta k babicce (Projekt Cervena Karkulka)

Pohybova hra: Kdo mi to tu loupe pernicek?



Skupinova fotka z projektu Pernikova chaloupka.



Priloha ¢. 2 Fotografie pomucek

Bambule

Ctenéaiské kostky



Kosik s satkem

PI&3t Karkulka



Maska vlka

Krabice s motivy pernickd



PERNIKOVA CHALOUPKA
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1. ZILY BYLY DVE DETICKY, DOSTALY CHUT NA PERNICGKY.
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NOC JE CHYTLA V CERNEM LEéE, JENICEK SE STRACHY TRESE.

2. ZLUTE SVITI OKNO V DALCE, 5. BABA DETI CHYTILA,
DRZIME VAM, DETI, PALCE, DO CHLIVKU JE ZAVRELA.
DORAZITE VE CHVILCE KAMARADE KOCOUR],

K PERN{KOVE CHALOUPCE. BUDEME MIT VECERI!

3. SLINY SE JIM SBIHAJI, 6. V PECI PEKNE ROZTOPILA,
STRACHU SE PREC NENAJI. LOPATU SI PRIPRAVILA.

A TAK SLADKY PERNICEK, DETI SIDi BABU PRECI,
CHROUPAJI JAK CHLEBICEK. TED SE SAMA SMAZ[ V PECI.

4. BABA SEDI VE SVETNICI, 7. DETI BEZI, CO DECH STACI,
U NOSU MA BRADAVICI, PRESKAKUJI PRES BODLAGI.
KOCKA SE JI ZE ZAD SVEZLA, BUDOU DOMA VE CHVILCE,
NECO SE JI VENKU NEZDA. PRITULI SE K MAMINCE.

HUDBA, TEXT: PAVLA SRNSKA
PRILOZENA KRESBA: LEONA MARECKOVA

Pisen: Pernikova chaloupka (Pinterest, n.d.)



Zluté kolo na hru: Najdi svétylko

Papirové pernicky na hru: Kdo mi to tu loupe pernicek?



Priloha €. 3 Leporelo Pernikova chaloupka (Edita Plickova)

malé
pohadky

Pernikova
chaloupka

llustrovala Edita Plickova

"™ Jednoho dne se dti honily v lese, a kdyZ se zatalo
. Kazdy den sekal diivi v lese a déti si | stmivat, nevidéli ani tatinka, ani zndmou mytinu.
ly na schovévanou nebo sbiraly borivky. Jenicek lakal, Mafenka dostala strach.




/ bézely, onm nohy statily, a se pred nimi BhIEek s Matenkou se hli na
objevila mala paseka a na ni stala nédherna vynad * Nic tak krasného a vofiavého je§té
chaloupka cplé z pemiku a cukrkandlu idéli
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Vydalo naki i AXIOMA Praha
EFAXIOMA Praha s Illustrations © Edita P!
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Hézel Mafence pernikové srditka a cukrkandlové
holoubky. ,,Kdo mi tu loupe pernicek,” ozval se
znenadani skiehotavy hlas je7ibaby.

si trochu perniku a pak se zase vydame
na cestu, fekla Ma?enka Také Jenickovi ui krucelo
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Pfiloha €. 4 Kniha Cervena Karkulka (Nadia Fabrisova, 2018)







moc rida
&f'acing, 7o ji
navétivit. Popadla
k a vydala ce
tu lecem. Cectou
ncele pockakovala
pzpévovala.




Lec bylthustéi a huetef
a clunetni papreky
pronikaly mezi véivemi

cftomy jen ztezka.

Najednou Cervens Karkulka

cpattila, jak ce v krovi
blgekaii dve obroveke oti
a hledi primo ha ni.




Ukazka vyrezavané ilustrace pripominajici krajku, ktera ¢astecné zakryva nasledujici ilustraci.



Ukazka odhalené ilustrace.
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Ty ot patfily mazanému vikovi, kerg Karkulky uz néjakou dobu cledoval. Vik evjm ch.

Karkulku pozdravil a zeptal ce: ,Kampak jdes, holicko, takhle cama hlubo

dplng zapomngla na mamincino varovdn a zdvofile odpovédala: ,Jdu na - Lije sama™. v

v chaloupce 24 lesem 4 je nemocnd.” Vik si pomylel, 7e by fu malou holitky mohl schramstnout, a napadio

ho také, Ze by mohl rovnou enist i babicku! Navthl proto Karkulce, aby spolu po cests k chaloupee z4vodili,

Ze fim tak cesta I6pe utete: ,Schuélng, kdo z nde bude u babigky jako prnil”
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VIk, kier§ znal leg Vef'ri]i"ilobfe,- utikal po 1é ﬁ‘éib‘aiéi mozné cectd, a7 ce za nim prégilo.
Karkulka ci naopak radostn vykracovala po pagince a cestou ehirala kvating.
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Kdyz Karkulka dorazila k chaloupee, podivila ce, jak to, Ze jeou dvefe us oteviens. Rozebahla co
obejmout babitku, kdyz najednou vykfikla ddivem: ,Babitko, pro m4s tak velké ugi?”

- VIk, previeGeng za babitku, odpovédal: , To abych 13 Iépe slygelal” Karkulka prigla blfze a pravila:
»A babigko, prog m4g tak velks o&i€" , To abych 1& Ipe vidalal” odpovadal vik. Nakonee Karkulka
- Fekla: ,Ale babicko, pro& m4g tak velkou pusu?” A vk vykFikl: ,Abych 13 mohl cezratl”
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Vuckotil z poctele a ubohou Karkulku epolknul.




S pingm bnchem se odvahl*ip’ﬁtkg
- do poctele a hlasifs chrdpal. Kdyz fu

- nghodou Zel kolem myzlivec, babicin
: starg znémg,a zagleehl podnme zvukg.

. Takovq rdmug! Mus:m g ui:gm seje
¢ babiékou véechno v porédkui Vesel
do cvétnice a gpaffil chrépaﬁeiho vlka
ZamiFil na ngho evou puﬁkou, ale bglo mu
hned jagné, Ze jecili to zI8 zvife cezralo
babicku, mize ji je&td zachrdnit. Rozparal
vlkovi bficho a velmi ce podivil, kdyz z néj
vycko@ila babicka i ce evou vhudkou.







Ptiloha ¢. 5 Pohadka z kufriku (Mgr. Eva Svobodova, 2015, 2016)

Pohadkovy kuftik

Pohadka z kuffiku: O Cervené Karkulce. Pfedni strana, kterou vidi déti.



Pohadka z kufiiku: O Cervené Karkulce. Zadni strana, kterou vidi ucitelka.

Pohadka z kufiiku: O Cervené Karkulce. Pfedni strana, kterou vidi déti.



Pohadka z kuftiku: O Cervené Karkulce. Pfedni strana, kterou vidi déti.

Pohadka z kuftiku: Pernikova chaloupka. Pfedni strana, kterou vidi déti.



Pohadka z kuftiku: Pernikova chaloupka. Pfedni strana, kterou vidi déti.



Pohadka z kuftiku: Pernikova chaloupka. Zadni strana, kterou vidi ucitelka.



