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ABSTRAKT

Cilem bakalarské prace s nazvem "Tematika cesty ve vytvarné-projektové vyuce
v materské Skole" je koncipovani souboru tvotivych Cinnosti s vazbou na tematiku

cesty v kontextu vytvarné a environmentalni vychovy v materské skole.

Teoretickd ¢ast prace se zabyva stru¢nou charakteristikou ditéte predskolniho véku
z hlediska rozvoje jeho kognitivnich funkci, reflexi vychovné-vzdélavaciho potenciadlu
dané tematiky-fenoménem cesty a jeho obsahovych konotaci, vazicich se na vzdélavaci
oblast Dité a svét. K didaktické analyze bude pridano prehledové pojedndani o tematice

cesty z hlediska vytvarného uméni s akcentem na environmentalni tvorbu.

Projektovou ¢ast prace tvori navrh, realizace a dokumentace vlastni tematické rady
Cesta vyuzivajici intermedialni vytvarné c{innosti v exteriérovém prostfedi lesni

matefrské skolky. Projekt se sklada ze 7 tematickych blokd.

Klicova slova:

vytvarny projekt v pfirodé, land art, cesta, pfedskolni dité, enviromentalni vychova.



ABSTRACT

The aim of this bachelor thesis with the title “Theme of the Way in art-project pre-
school educational activities in the kindergarten” is to design a set of creative activities
linked to the Way in the context of art and environmental education in the
kindergarten. In the theoretical part, the goal is to describe a characteristic of a pre-
school child in the context of the cognitive functions development and to reflect a
pedagogical potential of the topic — the phenomenon of the Way and its meanings
related to the educational area The Child and the World. Didactical analyses also
include an overview of the Way as the central theme in the fine arts, with an emphasis
on the environmental art. The practical part consists of the design, realisation and
documentation of my own series of intermedia creative art activities realised in the

exterior of the forest kindergarten. The art project is comprised of 7 thematical parts.

Key words:

art project in nature, land art, the way, preschool child, environmental education.
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Zenovy koan:
DZosu se zeptal ucitele Nansena:
,»,Co je prava Cesta?”
Nansen odpovédél:
,Kazdodenni cesta je prava Cesta.”
DZosu se zeptal:
,Je mozné se ji naucit?”
Nansen odpovédél:
,Cim vic studujes, tim dal jsi od Cesty.“
DZosu se zeptal:
»Nebudu-li se ucit, jak bych ji mohl poznat?“
Nansen odpovédél:
,Cesta nendleZi k viditelnym vécem ani neviditelnym.
Ani k vécem zndmym, ani neznamym. Nehledej ji, neuc se ji, nejmenu;j ji.

Abys ji nadel, otev¥i se jako obloha.“!

L CILEK, Vaclav. Mrtvd kocka: Shirka zenovych fikadel, bdsni¢ek a prekdZek. 2. vyd. Praha: Dokofan,
2007.s. 13.



uvob
»Cesty nejsou, poutnik si je musi vySlapat”, pravi staré Spanélské pfislovi. To plati i
pro praci s lidmi a zvlasté s détmi, pfi niZ si ¢lovék svoji cesticku k nim musi hledat

neustale.

Moje Uvahy o dané tematice jsou inspirovany pfistupem anglického
environmentalniho pedagoga, Davida Sobela, ktery vychovaval své déti v pfirodé, a
poukazal mj. na to, Ze cesta ve smyslu fyzického proslapavani cest a cesti¢ek v ptirodé
je pro déti predskolniho véku tim, co jim davad smysl, tim cilem. Télesny pohyb a
prozitek vSemi smysly jim pomdha ,,zakorenit se” do svéta, vytvofit si o ném predstavu
a zazit propojeni s okolnim svétem-prostorem. Tim, Zze opakované navstévuji stejnd
mista, napf. vlese, tak je postupné poznavaji a mohou se na nich citit bezpecné.
Teprve potom mohou jit ve svém poznavani dal. Zkoumaji dané misto detailnéji a
vnimaji a uz i rozliSuji jeho sezénni promény. Ovéruji si své predstavy a domnénky o
tom, Ze se zjednoho mista do druhého dostanou i tak, Ze se zkusi vydat i
nevyzkousenou novou cestou, napf. zkratkou. Fyzickym proslapavanim cest si mapuiji

svUj terén i mentalné a pfirozené tak zaroven rozviji sv(j orientaéni smysl.

Déti predskolniho véku Ziji v pfitomnosti, vlastni proces tvoreni/konani je pro né
napliujici, dokaze je pohltit. Védomy zamér vysledku, ke kterému svou cinnosti
sméruji, casto vtomto véku jesté uplné chybi. Pro déti vtomto véku je pfirozené ,byt
na cesté” a dokdazi byt ,oteviené jako obloha”, ¢imz chci odkdzat na vyse citovany

zenovy koan, ktery jsem zvolila pro otevreni celého tématu.

Ma cesta mé v urcité fazi zivota privedla k pfednimu evropskému land artovému
umélci, Andy Goldsworthymu, a to prostfednictvim shlédnuti dokumentu Rivers and
Tides?, ktery pojedndvd o ném jako ¢lovéku i jako umélci. Hluboce mé oslovil svym
velmi osobitym a citlivym umeéleckym pristupem ktvorbé v pfirodé a nasledné
inspiroval k prvnim pocinlm v mé vlastni land artové tvorbé. Pozdéji mé ma cesta
zavedla do lesni materské skolky k predSkolnim détem, kde plsobim jako pedagog-
pravodce. Spolecné travime vétsinu Casu venku, v liné lesa ¢i na pfilehlych loukach.

Rada s nimi tvofim z pfirodnich materidll. Pfirozené mé zajimalo, jak by bylo mozné

2 Rivers and Tides [film]. Directed by Thomas Riedelsheimer. 2001.
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prvky a principy environmentalni a land artové tvorby prenést pravé do prostredi

matefrské skoly.

Podnétnd mi pfisSla myslenka mého vedouciho bakalarské prace v podobé doporuceni
nalézt spole¢né téma vytvarnych aktivit. Sohledem na vySe zminéné mi pfislo

smysluplné propojit je pravé tématem cesty.

Nosnou ¢asti celé prace je ma vlastni autorska vytvarna rada, ktera vyuziva aspekty
land artu a je zamérena na téma cesta. Mym cilem bylo ptipravit ji pro predskolni déti
v prostiedi materské Skoly a koncipovat tak, aby méla charakter tvofivych
environmentalnich vzdélavacich aktivit, které budou probihat ve venkovnim prostredi.
Mym zamérem bylo ji zrealizovat v lesni materské Skole, kde plsobim, a nasledné

vyhodnotit jeji prabéh.

V teoretické ¢asti je hlavnim cilem hlubsi vhled do tématu cesta a zhodnoceni
potencidlu tohoto tématu zhlediska vzdéldvacich cild dle RVP pro predskolni
vzdélavani se zfetelem na vzdélavaci oblast Dité a svét. V uvodu se vénuji popsani
obsahovych konotaci tématu cesta, dale pfiklddam prehledové pojednani o tematice
cesty z hlediska vytvarného uméni s akcentem na environmentdlni a land art tvorbu,
které se staly mou hlavni inspiraci pro projektovou ¢ast. Struéné pojedndvam o
charakteristice ditéte predskolniho véku z hlediska rozvoje jeho kognitivnich funkci a
predkladdm argumenty, proc je vhodné zaradit vytvarné projekty vyuzivajici prvk( land

art a environmentalni tvorby pravé do pfedskolniho vzdélavani.

Rada bych docilila toho, aby déti tvorivé vytvarné Cinnosti v pfirodé bavily a diky
pfimému kontaktu s ni je vedly k prohloubeni jejich pozitivniho vztahu ke vSemu
Zivému i neZivému, co v pfirodé nachazime. Chtéla bych zaroven navodit takovou
atmosféru, aby do krajiny vstupovaly s respektem a pocitily v ni i to ,nehmatatelné”.
Moc mé potési, pokud se tato prace stane inspiraci pro ucitele v materskych skolach
pfi realizaci obdobnych vytvarnych aktivit ve venkovnim prostredi, a tfeba i impulsem
pro to, presunout aspon nékteré tvorivé ¢innosti ve Skolkach z interiéru tfid ven, do
pfirody. Pravé pestrost a rlGznorodost pfirodniho prostfedi pfinasi malym détem
podnétnou a obohacuijici kvalitu pro jejich pfirozeny rozvoj. Tu jim, dle mého nazoru,

zadné technické hracky nenahradi.

10



I. TEORETICKA CAST
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1 Tematika cesty a jeji obsahové konotace

Cesta jako pojem je Sirokym tématem a v Uvodni kapitole jsou popsany detailnéji

rozlicné vyznamové konotace cesty.
Slovnik spisovného jazyka ¢eského uvadi tyto 4 hlavni vyznamy pojmu cesta:

»1. nepfilis Siroky pruh zemé uslapany n. projety a zvldst upraveny pro chizi n.

pro jizdu mensimi povozy;

2. jakdkoli dréha zfizend n. zvolend pro chizi, jizdu n. dopravu; smér chuze

(jizdy) k néj. cili;

3. chuze, jizda, plavba, let, viibec pohyb za néj. cilem;

4. zpusob, smér n. prostiedek néj. éinnosti.” 3

Cestovatel Robert Moor hledal ve své knize odpovédi na otazku dlivodu existence
cest a dospél k tomuto zajimavému zavéru: ,Kazdy Zivy organismus, od miniaturnich
zivocisnych bunék aZ po celd stdda slond, my vSichni v cestach hleddme oporu a
spoléhame na né. Svét ndm nabizi obrovské mnozstvi moznosti a podstatou cesty je
zredukovat tyto moznosti do srozumitelné a jasné primky. Jen diky cestam je mozné

najit spravny smér. Bez cest bychom byli ztraceni.“*

Nasledujici podkapitoly pfedstavuji 3 rizné kategorie, jak Ize cesty chapat. Ta
uvodni pojedndva o cestach v krajiné, které budou nosnou linkou i v dalsi ¢asti prace.
Blize postihuje jejich promény v Case a nastifiuje dlivody jejich vzniku. Dalsi
podkapitola odkryva symbolické vyznamy pojmu cesta. Samostatn3g, tfeti, podkapitola

blize pojednava o poutnich cestach a fenoménu poutnictvi.

1.1 Cesta jako krajinny prvek

Cesty jsou podobné jako louky, stromy, vodni plochy ¢i pole jednim
z nejdalezitéjSich prvkd v krajiné. Cesty v ni odpradavna tvofily pavucinu vazeb mezi

lidskymi sidly. Jedny z nejstarSich cest byly feky, které byly takovymi dalnicemi

3 Slovnik spisovného jazyka c&eského [online]. 2011. [cit. 06.02.2019]. Dostupné z:
https://ssjc.ujc.cas.cz/search.php?hledej=Hledat&heslo=cesta&sti=EMPTY&where=hesla&hsubstr=no

4 MOOR, Robert. On trails. New York: Simon & Schuster, 2016. s. 2.
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praveékych civilizaci. Lidskym pfi¢inénim vznikaly cesty v krajiné pfirozené tak, Ze lidé
prosté nékudy chodili, nebo byly stavény zamérné. Ty vibec nejstarsi jsou staré az
25000 let. Cesty byly dulezité pro pohyb lidi, pfesun zbozi, pro vyrobu, obchod,
kulturu, naboZenstvi. | dnes jsou cesty silokfivkami pohybu v krajiné. Odpraddvna
plnily funkci komunikacnich spojnic, existovaly cesty vojenské, silové, kralovské a také
duchovni — poutni (kfizové). Uz po tisicileti, od doby fimskych vojsk, se vysazuji podél
cest solitérni stromy a stromoradi — aleje. Dfive aleje vyznacovaly cesty, zlepSovaly
viditelnost cesty z daleka a korunami strom0 pfinasely stin lidem prochazejicim ci
projizdéjicim krajinou. Dnes predstavuji dllezity esteticky prvek ve zdevastované
zemédélské krajiné a casto jsou také jedinym zplsobem, jak ji navratit prirozenou
biodiverzitu. Jsou také dlikazem plvodnich starych cest, které jiz v krajiné zanikly tim,

Ze prestaly byt pouzivany.

Kfizovatky jsou spojeni cest. Podle jejich dulezitosti byvaly na téchto mistech
stavény kaple, kfize, vysazovany vyrazné solitérni stromy. Pro poutniky a pocestné byla
na trasach cest zfizovdna mista ke kratkému zastaveni, odpocinku, ¢i osvéZeni u

pramene nebo mista na delsi zastaveni, obc¢erstveni a prespani.

V dobach Karla IV. doslo v Ceské krajiné k mohutné vystavbé silnych cest — silnic, za
Josefa Il. pak k dalsi velké proméné, budovani velkych dopravnich cest. Stim bylo
spojeno napfimeni cest a jejich vyrazné zahusténi. Od 60. let 20. stoleti se buduiji sité
délnic, jejichz vystavba je bohuzel ¢asto necitlivd k pfirozenému razu okolni krajiny.
Podle Eviena Perouta je cesta nadsilim na krajiné tehdy, kdyZz nerespektuje pre-
artikulaci krajiny, kdyz presekava silocary pavodniho prostoru. Existuji nicméné i cesty,

které jsou do pGvodniho prostoru krajiny vrostlé, patfi do ni.>

Cesty jako vyznamny prvek v krajiné spoluurcuji to, jak krajinu esteticky vnimame,
kdyZ do ni vstoupime. To, jak ji prozivdme, jaké asociace, pfedstavy ¢i fantazie v nds
vzbuzuje, jakym pohybem ¢&i pohybovou predstavou na ni reagujeme, jak o ni
premyslime. V souvislosti s proZivanim estetického prozitku krajiny pouZzivaji rtzni

autofi pojem Genius loci. Genius neboli duch, je fimsky pojem. V citaci Norberga

5 LHOTOVA, Marie a Evien PEROUT. Arteterapie v souvislostech. Praha: Portal, 2018. s. 199.
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Schulze fika Luis Kahn, Ze Genius oznacuje, co véc je nebo &im chce byt.? V souvislosti
s konkrétnim mistem v krajiné mUZe byt chdpan jako vyznam, charakter ¢i atmosféra
takového mista. Valenta davad pojem genius loci do souvislosti s prozitky prolnuti,
soubyti, ¢i sounaleZitosti s krajinou: ,,Genius mista je cosi, co v okamZziku, kdy do jistého
mista prijdu, pocituji zcela zfetelné nejen v okolni krajiné, ale i v sobé samém. Jako by
mé ten duch zahrnul do prostoru, jako bych se stal jeho soucasti. Genius loci ke mné

promlouva ze mne samého.””’

Na krajinu, jejiz celkovy obraz cesty dokresluji, miZzeme nahlizet také jako na scénu,
néjaké divaky. Zich hovofi o tom, Ze: ,Pohled na krajinu podobné jako na scénu muze
znamenat pohled na néjak vymezeny prostor, definovany urcitymi ,kraji“, tvary,
barvami, svétlem, blizkosti a vzddlenosti objektd, vzajemnym vztahem téchto objektd,
subprostory existujicimi uvnitf prostoru, ba i nevizudlnimi smyslovymi podnéty.“®
Valenta rozviji tuto myslenku a zdlraznuje zaroven pohled na krajinu jako scénu
prostupujici nds samé, nase jednani i jako scénu pro nase predstavy, ve které mizeme
byt divaky, stejné tak jako aktéry.® Pokud se opakované vracime na stejnd mista
v krajiné, pak i stejnd mista sama sebe ukazuji jako proménujici se (pfirodni) scénu.
Valenta tento jev vysvétluje tim, Ze: ,Zakladni pocit vyvolany jakymsi ,generalnim®
geniem loci této krajiny zlstdvd, ale méni se 3kdly jeho svrchnich tdén,
»paralingvistika” jeho zékladnich a opakujicich se promluv k ¢lovéku, ktery se jim nechd
obejmout.“!® Zaroveri dodava: ,ZaZivat ustaviéné promény stalého, a tak pronikat do
jeho podstaty se tézko mulzZe podafit rychlodivakovi scenerii, pfemistovanému
autobusem. To, co vidi v okamziku, kdy ho privodce vyvede na vyhlidkové misto, to je
jen zlomek skuteénosti mista. Mozna proto se najdou lidé, ktefi necestuji po svété a

tvrdi, Ze jim stadi ty nade kopce.“!! Ve stejném duchu uvaZuje Thoreau: , At tould se jiny

6 [Srov.] NORBERG-SCHULZ, Christian. Genius Loci (K fenomenologii architektury), Vyd. 2. Praha:
Dokoran, 2010, s. 18.

7VALENTA, Josef. Scénologie krajiny. Vyd. 1. Praha: Nakladatelstvi KANT, 2008. s. 40.

8 ZICH, Otakar. Estetika dramatického uméni. Vyd. 1. Praha: Akademie muzickych uméni, 2018. s. 40.
9 [Srov.] VALENTA, Josef. Scénologie krajiny. Vyd. 1. Praha: Nakladatelstvi KANT, 2008. s. 64.

10 Tamtéz, s. 196.

1 VALENTA, Josef. Scénologie krajiny. Vyd. 1. Praha: Nakladatelstvi KANT, 2008. s. 169-7.
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a studuje Spanély, ja vice mam Zivota, tamten jen vice ma cest.“2 V kontextu chapani
krajiny jako scény poukazuje Vaclav Cilek na to, Ze staré cesty v krajiné jsou naplnény
mnoha lidskymi ptribéhy. O nékterych udalostech se vypravéji legendy, v pfipadé
poutnich (kfiZovych cest) je pfibéh ukfizovani JeziSe zasazen do krajiny a pfipominan
kfizi, dalSi pfibéhy pfipominaji jind znameni podél cest, autor viak zaroven upozornuje
na to, Ze vétsina pfribéhu je nenavratné zapomenuta. Zd(raziuje v této souvislosti, Ze
jsou otiskem, vizudlni paméti lidstva, oZivuji naladu davnych c¢ast a jsou také
vzpominkou — zpFitomiuji okamziky, které uplynuly, a proto nas tolik zajimaji.'* Mnoho
starych plvodnich cest kolem vesnic zaniklo s kolektivizaci zemédélstvi za socialismu,
kdy se drobnad policka lemovana cestickami a péSinkami shlukovala do mnohonasobné
vétsich ploch (poli). Staré zaniklé cesty se dnes ¢asto méni na biokoridory pro zvér a

ptaky.

Cesty v krajiné ovSem nevytvafi jen lidé. Ty lidské jsou pochopitelné nejviditelné&jsi.
Tvlrci cest a cesticek jsou také Zivocichové, od vysoké zvére azZ po ty nejdrobnéjsi z fise
hmyzu, nebo rostliny. Dllkazy o tom nalezneme az pfi dikladném pozorovani jev( a

procesu, které v prirodé probihaji.
1.2 Cesta jako symbol ¢i metafora

Lidé cesté vtiskli ¢etné symbolické, spise abstraktni vyznamy a zaélenili ji do své

kulturni, nabozenské a mytologické tradice.

Ve filozofickém pojeti je cesta symbolem Zivotniho sméfovani ¢i putovani, je
ve spojitosti s uéenim, pozndvanim ¢i duchovnim vyvojem. Cestu dale chapeme také ve
smyslu vyvoje jedince (ontogeneze) ¢i druhu (evoluce). DalSim aspektem cesty je, Ze
v sobé zahrnuje pohyb. Je také nositelem promény ¢i zazitkd (dobrodruznd stezka,
objevitelskd vyprava ¢i expedice). Cesta urcuje smér, vede odnékud nékam, zaméruje

se na cil. Cesta je spojnici, zaroven také mizZe vymezovat hranici v prostoru.

12 THOREAU, Henry David. Walden, aneb, Zivot v lesich. Vyd. 6., V tomto ptekladu 2. Praha: Paseka,
2006. s. 158.

13 pytovdni starymi cestami [film]. ReZie: Ljuba Vaclavova. 2005, Dostupné z:
https://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/10087918347-putovani-starymi-cestami/
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Cesta se poji scelou radou privlastkd, které priblizuji jeji charakter — cesta
ven/dovnitf, nahoru/doll, slepa cesta, spletitd, klikata, prima, dlouha/kratka, cesta
jako pout, duchovni cesta, cesta dom(, zpatky, do neznama, do stfedu apod. Z hlediska
tvaru mlZe mit cesta charakter labyrintu, bludisté, spiraly, miZe se vinit ¢i meandrovat
jako feka, mlze byt rovna jako cara. Specifickym typem cesty je ta, ktera predstavuje
cil samotny. Provazi ji obvykle hluboké prozitky a zdroven situace, které pro ¢lovéka
znamenaji mnohdy urcité odfikani, trpélivost, prekonavani prekdzek. Vede také
k sebepozndni a pozndani okolniho svéta. Takovou cestou je i fyzické proslapavani cest a
cesticek v terénu pfi chlzi. Tento typ cest v mnohém koresponduje s poutémi, které

vice priblizuje nasledujici kapitola.
1.3. Cesta jako pout a fenomén poutnictvi

Na daleké pési pouté se lidé vydavali uz od nepaméti. Vypovidaji o tom malby na
sténach jeskyni. V ddvnych dobdch, kdy prvni poutnici vyrazeli na své cesty, byvala
jejich hlavnim dlvodem kondni ndboZenska vira. V soucasnosti religiézni divody uz
nestoji na prvnim misté. Motivaci k putovani u soucasnych poutnikl je celd fada.
Ondrej Sebesta ve své knize podtrhuje primdrné spiritudini aspekt: ,Pout je cesta do
hlubin vlastni duse.“'* Ndro¢na cesta plna prekdiek a nesnazi pomaha lidem skrze
fyzickou Unavu a bolest nahlédnout do nitra své duse a mnohdy vede k poznéani sebe
sama. Sebesta uvadi, Ze: , Lidé vyraieji na cesty, aby si udélali pauzu, pofadek v hlavé &i
dusi, vyprosili si uzdraveni, nautili se pfijmout realitu a vratili se ke kofenim.“!
V dnesni rychlé technické dobé jsou lidé svazani celou fadou povinnosti vyplyvajicich
z roli, které ve svém Zivoté zastavaji smérem k rodiné, své profesi i v dalSich oblastech.
Putovani je pfilezitosti vystoupit ze svych roli a vratit se sami ksobé, ke své
pfirozenosti, a k pfirodé. Ladislav Zibura takovou proménu popisuje ve své knize:

,Nahy jsi pfisel na svét a nahy vychazi$ na pout. Je pozoruhodné sledovat, jak na pouti

mizi rozdily mezi lidmi. Do Santiaga bok po boku neputuji pravnik, student a dichodce,

14 SEBESTA, Ondrej. Santiago de Compostela portugalskou cestou. Praha: Epocha, 2017. s. 7.
15 Tamtéy, s. 48.
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ale jen tti lidé. Své vsSedni Zivoty totiZz zanechavaji doma a do Santiaga se vydavaji jako

déti, které objevuji UpIné novy a neznamy svét.“16

Mnohé poutniky cesta podnécuje k umélecké tvorbé — pisi basné, pribéhy, skladaji
hudbu, tvofi rukama v krajiné. Origindlnimi uméleckymi dily jsou i deniky jako
autentické slovni ¢i obrazové zaznamy z cest. Velké téma, které se Siroce a detailnéji
prolind viemi poutnickymi ¢i cestovnimi deniky, pfedstavuji pocity, proZitky na cestach.
Pozoruhodnym umeéleckym dilem jsou ilustrované deniky Frantiska Skdly, které
vznikaly pfi jeho putovani pfirodou. V roce 1993 uskutecnil pési cestu do Benatek, kde
se konalo mezinarodni Biendle sou¢asného umeéni. Naro¢né putovani trvalo takrka
mésic. Cestu, dlouhou 850 km, podrobné zaznamenal do deniku Cesta do Benatek (viz
Prilohy 1., Obr. 1), do kterého zapsal svd pozorovani, postiehy a zazitky. Zaroven je
doprovodil kresbami. Skala tak navazuje na tradici ¢eskych umélcl a femeslinik(, ktefi
drive Casto putovali za praci do Vidné a Italie, zadroven timto pocinem udajné odkazuje
na Machovo romantické poutnictvi. V deniku konfrontuje své silné prozitky
v protikladu se zprostfedkovanymi zazitky turistického prlmyslu. Autor k tomu sam
dodava: ,Nejvétsi zazitek z této cesty je prekonani vzdalenosti rychlosti pfirozenou
Clovéku. Dostal jsem se do absolutni harmonie s pfirodou a vSechno jsem intenzivné
vnimal. Po dvou letech jsem byl schopen vybavit si cestu témér krok za krokem, tak jak
dny nasledovaly po sobé. MozZnost prozit neprerusenou fadu dni timto pfirozenym
zpUsobem zUstava nejsilnéjsim (a neprenositelnym) zazitkem v mém Zivoté. Myslim, Ze
malokdo z takzvané svobodnych lidi vybavenych vSemi Setfici ¢asu si tento pfepych ve

své honbé za konzumnim zplisobem Zivota muzZe dovolit“.’

Nasledujici kapitoly predkladaji prehledové pojednani o tematice cesty v krajiné
z hlediska vytvarného uméni. Uvodni ¢ast kratce pojedndvd o tom, jak lidé vnimali
pfirodu v historickém kontextu aZ po soucasnost. V dil¢ich podkapitolach jsou blize
predstaveny nejdfive krajinomalba a ndsledné land art, ktery se stal hlavni inspiraci pro

projektovou ¢ast.

16 ZIBURA, Ladislav. 40 dni pésky do Jeruzaléma. O pouti bez cukrové vaty. 1.vyd. Brno: Bizbooks, 2015. s.
8.

17 ZEMANEK, Ji¥i. Chlize, cesta, stopy. Sedmd generace [online]. 2004 [cit.2006-02-12]. Dostupné z:
https://www.sedmagenerace.cz/chuze-cesta-stopy/
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2 Cesta v krajiné jako namét ve vytvarném umeéni

Obdivovani divoké prirody — les, hor nebo piskovcovych skal — je zaleZitost
novodobd: divodina byvala povazovana nejen za nebezpecnou, nybrz také osklivou.
Jesté v prvni poloviné 19. stoleti byla ptiroda poklddana za krdsnou jediné tehdy,
pajcila-li si ji od uméni, jako tomu bylo napf. ve francouzskych parcich. K zasadnimu
posunu ve vnimani krajiny dochdzi v obdobi industrializace v pribéhu 19. a 20. stoleti,
kterd znamenala jeden z nejméné citlivych a esteticky pfiznivych zdsaht do krajiny a
jeji celkovou devastaci. Nedotéené kusy krajiny, i tim, jak jich vyrazné ubylo, jsou dnes
hodnoceny jako esence krasy.'® Léw a Michal v této souvislosti hovofi o odklonu od
tzv. klasického vnimani krajiny. Jeji Ustfedni uméleckou hodnotou jsou prehlednost,
umérenost a harmonie. Klasickd (tzv. intermedidlni) krajina je vnimdna primarné jako
teritorium ¢lovéka a pozitivné je v ni hodnocena laskyplna péce ¢lovéka o krajinu, ktera
je vsouladu s pfirodni podstatou krajiny. Naopak nové je vyzdvihovan kult domnélé
panenské prirody v romantickém pojeti krajiny. Hlavni estetické hodnoty romantické
(tzv. ptirodni) krajiny jsou naopak kontrast a malebnost zaloZzené na rozmanitosti a

neobvyklosti. Dlraz je kladen na proZivani a city, fantazii a volnost formy.*®

V nésledujici podkapitole je podrobnéji predstavena krajinomalba jako autonomni
vytvarné uméni, ve kterém se krajina (a motiv cesty jako prvku v krajiné) poprvé

v kontextu historického vyvoje stava Ustfednim namétem.
2.1 Krajinomalba

Tematika cesty v krajiné jako ustfedniho motivu se ve vytvarném umeéni objevuje az
v krajinomalbé, kterd se jako autonomni vytvarné umeéni v Evropé rozviji v 17. stoleti,
tedy v obdobi barokniho uméni. Ojedinéle se motiv krajiny jako centralniho namétu
objevuje zacdtkem 16. stoleti, tedy jesté v obdobi renesance. V ¢eském malifstvi se
krajinafstvi objevuje az v dobé rudolfinského manyrismu, koncem 16. stoleti. Mimo
Evropu ma hlubokou a nesmirné vyznamnou tradici malby krajiny krajinarstvi

v ¢inském a japonském uméni.

18 [Srov.] SCHMELZOVA, Radoslava, Dagmar SUBRTOVA a Radek MIKULAS. Soucasnd uméleckd dila v
krajiné. Praha: Academia, 2014. Prlivodce (Academia). s. 14.

19 [Srov.] LOW, Jifi a Igor MICHAL. Krajinny rdz. Kostelec nad Cernymi lesy: Lesnicka prace, 2003. s. 16-
19.
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Pfedstavitelem renesancniho malifstvi, byl némecky malit, rytec a stavitel, Albrecht
Altdorfer. Je povazovan za hlavniho predstavitele tzv. Dunajské Skoly. ProzZil vétSinu
Zivota v Regensburgu, cestoval ¢asto do Vidné a byl ovlivihiovan podnéty, které cerpal
z rakouského a italského uméni, zejména z tvorby Albrechta D(rera. Usiloval o jednotu
pfirody a zobrazovanych postav, zajimal se o ztvarnéni krajiny. | kdyz v pozdéjsich
letech tento aspekt pro jeho tvorbu neni tak dUlezity, stal se tvlrcem prvni
skutec¢né krajinomalby v evropském malifstvi, kterym je obraz Dunajskd krajina se
zdmkem Wérth u Rezna (viz Pfilohy I., Obr. 2). Jde o pergamen nataZeny na dfevé, po
roce 1520, rozméry 30,5x22,2 cm, Alte Pinakothek, Mnichov. Altdorfer zde namaloval
jeden z prvnich topograficky presnych obrazi krajiny. Zobrazeni krajiny jiz neslouzi jako
pozadi figuralniho vyjevu. Malifi se v seviené kompozici podafilo s maximalni citlivosti

zachytit atmosféru ptirody.

Krajinomalba jako autonomni vytvarné umeéni se dale vyznamné rozvijela v 17.
stoleti v Holandsku a ve Francii. Holandsti malifi usilovali o velkou realisticnost krajiny.
Pod vlivem zdkazu tvorby nabozZenskych obraz(l v dobé kalvinské reformace, které do
té doby byly hlavnim uUkolem vytvarného uméni, se do popredi se dostavaji kromé
motivQ portrétl, zatisi a vyjevl z béZzného Zivota nové pravé krajiny. Za jednoho ze
zakladatellG holandské krajinomalby se povazuje Esaias van de Velde. Ve Francii v té
dobé v krajinomalbé prevlada idealizované ztvarnéni krajiny, objevuji se v ni pastoralni
motivy. K nejvyznamnéjsim francouzskym krajinarim 17. stoleti patfi napt. Nicolas
Poussin. Vyznamnymi baroknimi krajinari v 17. stoleti v ¢eském prostredi byli napf.

Vdclav Hollar a Vdclav Vavrinec Reiner.

Na sklonku 18. stoleti se umélci vraci k realistickému zobrazeni krajiny. Krajiné je
pod vlivem Rousseauovych myslenek v romantismu pfisuzovan novy, casto az
transcendentalni vyznam. Dlraz se kladl na silny vliv pfirody na prozivani ¢lovéka. V
realistickém krajinarstvi 19. stoleti se malifi snazi vystihnout bezprostfedni smyslové
zachyceni krajiny a zacinaji malovat pfimo v krajiné neboli v plenéru. Patfi sem umélci
tzv. Barbizonské skoly a jimi inspirovani francouzsti impresionisté. Mezi nejvyznamnéjsi
patfili napf. Camille Pissarro (viz Prilohy I., Obr. 3) nebo Claude Monet. Svym osobitym
zpUsobem rozvijeli krajinafsky odkaz impresionismu umélci jako Vincent van Gogh (viz

Prilohy 1., Obr. 4), Pierre-Auguste Renoir (viz Prilohy I., Obr. 5) ¢i Paul Cézanne.
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Pocatek 20. stoleti proménuje krajinu v symbol napf. v pojeti expresionistl ze
skupiny Die Briicke. S rozvojem moderniho uméni se silné rozsifuje Skala moznosti, jak
s timto tématem pracovat. Objevuji se barevné studie fauvismu, napf. v dilech
francouzského malife Henri-Emile-Benoit Matisse (viz Pfilohy I., Obr. 6), nebo detailné
propracované vyjevy fotorealismu. Osobitym ztvarnénim krajiny jsou i fantaskni

kompozice surrealismu, napft. v dilech Salvadora Daliho (viz Prilohy I., Obr. 7).

V Ceském umeéni se krajinarstvi jako samostatna disciplina utvari a rozviji v 19.
stoleti. Predstavitelem realistické plenérové krajinomalby byl Antonin Chittussi (viz

Prilohy I., Obr. 8) Ci Jakub Schikaneder.

Zacatkem 20. stoleti se také vyraz Ceské krajimomalby lame do mnoha smérd. Mezi
predni predstavitele realisticko-impresionistického krajinarstvi patfili Vdclav Radimsky,
malif Moravského Slovéacka JoZa Uprka a pfedevsim Antonin Slaviéek (viz PFilohy |.,
Obr. 9), jenz byl osobity tim, Ze tvofil obrazy barevnou skvrnou, ktera vyvolava dojem
pohybu a vifeni, a byl také mistrem v zachyceni svétla a stinu. Modernéjsi metody
uplatiiovali napf. Emil Filla nebo Bohumil Kubista. Za zminku urcité stoji také
predstavitelé skupiny Tvrdosijnych: Vdclav Spdla, Josef Capek nebo Jan Zrzavy. Mimo
zabéhlé umélecké sméry pak pusobili osobiti maliti jako Josef Lada nebo Ferdis Dusa a
také mnoho umélcd regionalnich.?® Celkové vsak Ize Fici, Ze béhem 20. stoleti zdjem o
krajinomalbu postupné spiSe opadl, zacinaji se rozvijet jiné druhy umeéni, jako

napr. fotografie nebo land art.

Néktefi soucasni mladi autofi nicméné zlstavaji krajinomalbé vérni. Za zminku stoji
napft. pozoruhodné malby Ameri¢anky Erin Hanson (viz Prilohy I., Obr. 10). Rozvinula
novy styl malby nazyvany ,,open-impresionism“ navazujici na impresionistickou malbu.
Pouzivda minimalistickou, spontdnni techniku pfi nandseni barev Stétcem, nevrstvi,
z hlediska barevnosti je kompozice ostrad, nezamlzena a vytvari dojem mozaiky.

Obratné dokaze zachytit svétlo a pohyb.

20 Krajinomalba. In: Wikipedie: oteviend encyklopedie [online]: datum posledni revize 8.10. 2015 [cit.

2015-11-11]. Dostupné z: https://cs.wikipedia.org/wiki/Krajinomalba
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2.2 Nové pristupy ke krajiné ve vytvarném umeéni v 60. letech 20. stoleti

V druhé poloviné 20. stoleti prochazela zdpadni kultura procesem hledani
alternativy k modernistickému umeéni. Silnym motivem je kritika galerii, které propojuji
umeéni s komeréni sférou, a navic konzervuji uméni v jakési ,,nezivé podobé” bez SirsSiho
kontextu.?! Ten vytvafi propojeni se spole¢enskymi vazbami, umisténi do organického
systému a promény v ¢ase. Umélci se rozhodli opustit galerie a prenést tvorbu do ulic a
krajiny. Silné se projevuje snaha o demateralizaci uméleckého dila a kladeni dirazu na
myslenku samotného dila, kjejiz realizaci mnohdy stacil pouhy text. Vznikaji nové

umélecké formy — performance, happeningy, konceptudlni uméni, body-art.

V 60. letech se objevuje land art. Land art v sobé spojuje rizné umélecké projevy a
postoje, které se formdlné shoduji v uméleckém zdjmu o krajinu. Jde o jeden ze sméru
akéniho uméni, ktery je charakteristicky vytvarenim uméleckych dél v krajiné. Nazev
vznikl spojenim anglickych slov land (krajina) a art (uméni). Soustfedi se na rGzné
zasahy do krajiny, které vyuzivaji atmosféru mista a prostoru nebo na praci s
neobvyklym materidlem v ptirodé. Cilem je aktualizovat vztah ¢lovéka k pfirodé a

krajiné.

Pro land artisty neni dalezZity vysledek tvorby, ale prozitek z ni. Pfi tvorbé dél se
pouziva pfirodni materidl a pocita se pfi jejich tvorbé s ndslednym prirozenym
plUsobenim ZzivlQ. V krajiné se tak vytvari jen casové omezend stopa. Fotodokumentace
¢i videozaznam jsou mnohdy jedinymi trvalymi dikazy toho, co se odehralo. Vysledné
dilo je nazyvano reliktem. Pro land art je dllezité predevsim misto. Jak fika Fiser:
,Landartové dilo se vzdy vztahuje ke konkrétnimu mistu, které proménuje vytvarnymi
zasahy, a tak vytvafi novy, v prvé fadé esteticky kontext jeho vnimani (v dalSich
rovinach lze jednotlivé realizace vnimat i ve vztahu k historii, ekologii, nékdy i socidlni
i politické specifi¢nosti konkrétnich mist)“.??2 Krajina pfestava byt pouze vnéjsim
modelem, stdva se procesem, udalosti, materii a konkrétnim mistem tvorby. Umélci

tvofi na pfirodnich mistech, poukazuji na moderni dobou zapomenuté interaktivni

21 [Srov.] SRP, Karel, Minimal & Earth & Concept Art. 1. vyd. Praha: Jazzpetit, 1982, s. 608

22 £|SER, Zbynék, Vladimir HAVLIK a Radek HORACEK. Slovem, akci, obrazem: pfispévek
k interdisciplinarité tvirciho procesu. Brno: Masarykova univerzita, 2010, s. 105
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spojeni Clovéka s prirodou a na jeji posvatny rozmér. Zaroven probouzeji ekologické
povédomi a poukazuji na prvek pomijivosti pfi vzniku a zadniku land artovych dél

v paralele s pomijivym mistem ¢lovéka na zemi.

2.3 Rozdil v pojeti amerického a evropského land artu

Mezi americkym a evropskym land artem Ize vnimat vyznamny kontrast, ktery ma

své kofeny mj. v rozdilnosti charakteru krajiny.

Land art v U.S.A. je typicky svoji monumentalnosti. Sméfuje do opusténych, tézko
dostupnych rozlehlych mist, které zlstaly nedotcené Clovékem — zejm. do pousti a
prérii. Umélci vyuZivaji ke své realizaci bagry a buldozery, premistuji tuny zeminy,
krajinu dotvari k obrazu svému a jejich zdsah do ni zanechdva dlouhodobé stopy. Sva
dila nazyvali téz jako Earthworks, tedy ,zemni dila“, coz vypovida o tom, Ze pro né byla
dllezitd zemé jako materidl. Mezi tyto pfedni land artisty tzv. “zemni umélce” patfili
napfr. Robert Smithson, Michael Heizer, Walter de Maria nebo Christo Javasev. Pfestoze
tato dila prindsela mnohdy zajimavy konceptudlni pohled, nakladnost a zpUsob

realizace téchto dél podléhaly ¢asté kritice.

Na rozdil od americkych umélcl se v Evropé objevil vétsi pocet land artist(, jejichz
tvorba nezacinala projekci, ale prozitkem krajiny, ktera byla teprve po urcité zkusenosti
artikulovdna uméleckym objektem - jakymsi prostfednikem mezi umélcem a
krajinou.”> Na evropsky pfistup ma silny vliv krajinafska tradice v 18. a 19. stoleti.
Umélci se snazi proniknout do pfirodnich procesi a pochopit je. Jejich dila pak
poukazuji na jejich hluboky vztah ke krajiné. Pfistup je svym zdsahem do krajiny
mnohem citlivéjsi a zaroven pomijivéjsi. Objevuji se environmental art Ci eko-art, tedy
umeélecké proudy land artu, které spojuji umeéni s ekologii jako védou a zahrnuji
revitalizaCni projekty. Mezi nejvyznamnéjsi predstavitele evropského land artu patfi
tzv. ,,chodci jako Richard Long nebo Hamish Fulton, ¢i Andy Goldsworthy, ktery je

fazen mezi typické site-specific umélce, reagujici na konkrétni misto.

23 [Srov.] SCHMELZOVA, Radoslava, Dagmar SUBRTOVA a Radek MIKULAS. Soucasnd uméleckd dila v
krajiné. Praha: Academia, 2014. Privodce (Academia). s. 13.
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V tehdej$im Ceskoslovensku, kde se ujalo zejména akéni uméni, byly happeningy
v krajiné Casto jedinou moZnosti svobodné a necenzurované tvorby. Dila, kterd by se
dala zaradit pod pojem land art, proto bud’ patti do sféry akéni tvorby nebo vzhledem
k charakteru nasi kulturni krajiny spiSe do krajinarské nebo zahradni architektury. Pro
Ceské umeéni land artu je charakteristické, Ze se nesnazi pfirodu ¢i krajinu néjak
zasadné pretvaret, zasahovat vyrazné do jejiho materialu, spiSe se pouzivaji cizorodé,
umeélé prvky, artefakty nepfevzaté pfimo z ptirody, zasazované ale do jejiho ramce.
Nejde tu ani tak o néjakou trvalou proménu, spiSe o vytvoreni vyznamové bohatého
jevisté a d&jisté pro akce, pro experimenty. Ceska land artova dila mivaji ritudlni
charakter a mUZeme je oznaCit za lyrické intervence, které ozvlastiuji prirodni
prostiedi.* Mezi né mizeme zatadit napft. dila Jana Krticky & Milose Sejna. Prikladem
krajinaiského dila je Cesta Zivota-lizni svah (1979-85) Jana Simka. Ten vytvofil ve
zvinéném terénu v Laznich Jesenik kamennou cestu — labyrint, ktery vede navstévniky

k jedenacti zastavenim, tvofenymi kamennymi skulpturami.

2.4 Motiv cesty v land artu a vybrani autofi

Jednim z hlavnich predstaviteld amerického land artu byl vytvarnik a teoretik
Robert Smithson. Byl fascinovan aspektem pomijivosti plsobenim casu, ,,zpétnou
evoluci“ krajiny, tedy procesem, kdy si pfiroda vytvorena dila vzala zpét. Inspiroval se v
pramyslové krajiné a chladnym ho nenechdvaly ani sklddky newyorského odpadu, kde
sledoval pfirozeny vyvoj rozkladu. Jeho myslenky, Ze krasa land artu se mlze projevit
teprve v nenarusené krajiné, jej zavedly na Velké Solné jezero v opusténé pousti ve
staté Utah. Zde vytvofil v roce 1970 své nejznaméjsi dilo ,Spiral Jetty” (= Spirdlové
molo), které se pozdéji stalo jakymsi symbolem land artu. (viz Prilohy I., Obr.11). Je to
450 m dlouhy spirdlovity vybézek ze 6 783 tun suti a kamen( (pfevainé cedice), ktery
je vystaven neustalému plsobeni vody. Molo bylo dokonce pét let zatopeno zvySenou
hladinou vody v jezefe a kdyZ se znovu vynofilo, nebyla to jiz masivni spirala ¢erného
Cedice, ale trpytici se bila spirdla s krustou soli, tedy proména, kterou ani jeji autor

nemohl pfedvidat. Spiralové molo mélo rekultivacni charakter. Smithson jim proménil

24 [Srov.] SMEJKAL, Frantisek, Jii SEVCIK, Pavlina MORGANOVA a Dagmar DUSKOVA. Ceské uméni 1938-
1989: programy, kritické texty, dokumenty. Praha: Academia, 2001. s.20-21.
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tézbou ropy zni¢enou pustinu v uméni, které si priroda svymi procesy postupné vzala
zpét. V soucasné dobé uz Spiral Jetty existuje pouze na fotografiich. Monumentalnost
Smithsonovych praci se nejlépe obhlizela ze vzduchu, jeho snaha o pompéznost se mu
vsak stala osudnou — Smithson zemfel po padu helikoptéry pfi vzdusné prohlidce svého

dila ve véku pouhych 35 let.?

Pro velkou skupinu umélch v Evropé nazyvanych ,chodci”, mezi néz patfili napr.
Richard Long nebo Hamish Fulton, byla podstatnd jejich vlastni zkusenost spojena se
soustavnou télesnou aktivitou. Vyrazeli do krajiny bez prostfedk(i a za umélecky pocin
povazovali samotnou chizi, kterou spojovali se skromnymi vytvarnymi hrami Ci ritudly.
K tém vyuzivali nalezenych material( a vytvareli z nich instalace, jejichZ podstatou
nebylo vytvofit trvalé dilo, ale dilo uréené pro konkrétni okamzik komunikace s
krajinou. Tito umélci zanechavali v pfirodé stopy svych Slépéji a timto minimalistickym
zdsahem nam ukazovali novou perspektivu vnimani okolniho prostfedi. Podobné jako u
jejich americkych kolegl mélo i jejich dilo politicky podtext. Stavéli se proti tomu, aby
se s umeéleckymi dily zachdazelo jako se spotiebnim zboZim a hledali zpUsob, ktery by to

zcela znemoznoval. Zaroven se vSak vyhrazovali proti nakladnosti a zpUsobu realizace.

Pro Longa je land art a ¢innosti s nim spojené obradem. Sbhird vétve, kameny a jiné
prirodniny, které vyuziva pti skladani riznych obrazcli nebo opakované chodi po urcité
trase, aby zde vyslapal zfetelnou dlouhou linii. Témito cestami, které postradaji
prakticky smysl, protoZze nikam nevedou, zvyrazrioval pouze misto, kde se nachazeji.
Mohlo je spatfit pouze malo lidi. Realizaci v krajiné dokumentoval a pozdéji
prezentoval na fotografiich.?® Longovym zdmérem nikdy nebylo v krajiné dominovat,
ale souznit s ni, jeho uméni je spiSe jakymsi dikazem jeho hlubokého duchovniho
vztahu k pFirodé.?” Jeho nejzndméjsi dilo , A line made by walking” (viz Pfilohy 1., Obr.
12) vzniklo v roce 1967. Long chodil tak dlouho po travnaté louce sem a tam, aZ se na
zemi objevila pfima ¢ara, kterou ndasledné zdokumentoval fotografii tak, aby vynikla

prfimocarost vzniklé linie v kontrastu s pozadim. Vytvofil tak vlastné instalaci, pfi niz nic

%5 [Srov.] LAILACH, Michael. Land art. Koln Germany: Taschen, 2007. s. 88-90.
26 [Srov.] HAVLIK V., HORACEK, R., ZHOR, I. Akéni tvorba. Olomouc: Pf UP v Olomouci, 1991.s. 17.

27 Richard Long. In: Artmuseum [online]. [cit. 2016-11-25]. Dostupné z:
http://www.artmuseum.cz/umelec.php?art _id=1372
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neinstaloval. Vlastnim télem a vlastni snahou pouze opotfeboval travnaty povrch tak,
aby vnikla pouhopouhd ¢dra, kterd se za instalaci uz da povazovat. Pozdéji své pouté
prokladal socharskymi vytvory. Pfi pouti napfi¢ Irskem v roce 1974 vytvofil dilo s
nazvem ,A Line of 164 Stones A Walk of 164 Miles”. Pfi této pouti polozZil kazdou mili
na cestu kdmen. Long se nesnazil o dlouhotrvajici dilo, $lo mu o okamzitou komunikaci
s mistem, prostorem a se sebou samym. Své toulky uskutecnil v Anglii, Irsku a Skotsku,
ale navstivil také exotic¢téjsi zemé jako Afriku, Mexiko, Bolivii, Nepal a Japonsko. Svou
praci komentuje slovy: ,Mam rad jednoduchost chozeni, jednoduchost kamend. Mam
rad bézné materialy, cokoliv je po ruce, ale specidlné kameny. Libi se mi predstava, Ze
pravé kameny jsou tim materidlem, ktery tvori zemi. Mdm rad jednoduché prostredky,
které délaji uméni. Mam rad citlivy pfistup bez techniky.“?®. Za zminku stoji i
Connemara Sculpture (viz Prilohy I., Obr. 13), labyrint z kamenu, ktery vytvofil v r. 1971

pfi své cesté pohofim Connemara v Irsku.

Obdobnym zplisobem jako Long tvofi i Hamish Fulton, ktery nechce pfirodu kolem
sebe ménit, ale naopak se ji chce nechat ovlivnit sdm. Podnikd nékolikadenni az
nékolikamésiéni pouté krajinou a zaznamenava fragmenty toho, co pfi cesté proziva.
Pfirodu se snaZi nechat v netknutém stavu a cesty jen zfidka doprovazi drobnymi
akcemi — napf. vhozenim kamene do feky ¢i vsazenim ptacich per do pisku. Uméleckym
dilem podle néj neni fotografie, kterou své putovani dokumentuje, ale cesta sama.?®
Priklada dulezitost chdzi z mnoha divodd. Je prostfedkem premistovani, mize byt
zpUsobem protestu, cestou propojovani rlznych komunit a duchovni cestou. Na
nékteré cesty se opakované vraci a dokumentuje jejich rlizné tvare v proméndch ¢asu a
roCnich obdobi. Ukazkou jeho dila je napf. Five knots for five days of walking, 1973
(viz Prilohy 1., Obr. 14). Aby své pocity a teze dokdzal lépe oziejmit, dopliuje své
fotografie texty. Nékdy na fotografie piSe a nechdva na nich kratka az reklamni hesla,

jindy pod nimi pfimo na zdi zanechava jednoducha haiku (kratka japonskd basen).

Andy Goldsworthy, skotsky sochat a fotograf, je jednim z hlavnich predstavitel(

sméru v land artu, nazvaném Site specific art, ktery vychazi a odviji se od samotného

28 [Srov.] LAILACH, Michael. Land art. Koln Germany: Taschen, 2007. s. 72
29 [Srov.] Tamtéz, s. 44.
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mista. Pro tvorbu je duleZity vztah k danému mistu, vychazi z prozitku toho mista.
Goldsworthyho tvorbu v pfirodé dobfe vystihuji tato jeho slova: ,Pohyb, zména, svétlo,
vznik a zanik jsou mizou pfirody. Snazim se, aby tyto energie prostupovaly moji praci.
Pfiroda je plna zmény a tato zména je klicem k porozuméni. Chci se dostat pod povrch.
Kdyz pracuji s listy, skalou, pruty neni to jen pouhy material, je to pocatek procesu
uvnitf byti i kolem néj. KdyzZ sv{j vytvor opoustim, tyto procesy pokracuji. Kazdé dilo
vznikd, trva a zanikd. Proces a zanik jsou absolutni. Pomijivost obsazend v mych dilech
odraZi to, co v pfirodé nalézam.“3° Ve svych dilech pouZiva vyhradné pFirodni materialy
a peclivé si vybira mista, kam svij objekt umisti. SnaZi se o co nejuzsi kontakt s okolni
krajinou a citlivé reaguje na dané podminky uz jen tim, Ze tvofi vidy z mistniho
materialu. Nevyhybd se Zzadnému pfirodnimu materialu, stejné hodnotné je pro néj
naplavené dfivi, listi ¢i pomijejici tajici snih. Nékteré instalace tak mohou existovat
nékolik desitek let, jiné roztaji béhem pdar dni ¢i je do vecera odnese pfiliv.
Nezastupitelnou roli hraje v jeho praci i fotografie. Goldsworthy velmi peclivé voli vyrez
a dokdZe zaznamenat i pomijivé objekty, které nemély dlouhého trvani. Svétlo,
kompozice a vyfez jsou v souladu s vyslednou instalaci a kone¢né snimky jsou vice nez
pouhou dokumentaci dila, jak tomu byva u jinych kolegl. Goldsworthy vytvari nové
pfirodni ornamentdlni formy, jeho hra s povrchem véci sméfuje k rozeznani jejich
viditelné a neviditelné podstaty. Jevova stranka ptirody podle néj vypovida o jejich
vnitfnich procesech, kterym i on ponechava své vytvory. Souvisi-li podstata listu
s urcitym pohybem, pak i on jej na plynouci fece tomuto pohybu prenechava. Patfi-li
k ledu jeho praskani a tani, pak je soucasti nékolikahodinového spojovani rampoucht
jejich rozpad s rannim rozbfeskem.3! Fotografie, kterd je dokumentaci jeho dila vSak
nezachycuje proces vytvareni urcité struktury, ktery je opakovanym experimentem.
Ukdazkou jeho tvorby v pfirodé jsou fotografie (viz Prilohy I., Obr. 15, 16 a 17). Zvlastnim
okamzikem promény jsou jeho ,vyhozy“, kdy se hledanou strukturou stane hrst listi,
nékolik vétvi nebo prasny pigment, ktery vyhodi do vzduchu. Tim navazuje na podobné
akce amerického umélce Denise Oppenheima, ktery takto vytvarel napt. kourové

struktury.

30 HOSMAN, Zdenék. Didakticky skicdt: vytvarné &innosti ve vytvarné vychové.
1.vyd. Ceské Budéjovice: Jihoceska Univerzita v ¢eskych Budéjovicich., 2007. s. 79.

31 Rivers and Tides [film]. Directed by Thomas Riedelsheimer. 2001.
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Britsky land artovy umélec David Nash tvofri vétSinou také stranou publika a stejné
jako pro Goldsworthyho je pro jeho tvorbu je vyznamny pravé proces. Nash se
zaméroval na praci se dievem. Pozoruhodnym pocinem je proces putovani dfevéného
valounu (Wooden Boulder, 1978). Nash ho vytesal z dubu a umistil jej do potoka ve
Walesu, aby zde samovolné putoval, nesen vodnimi proudy. V roce 1978 tak zahdjil
proces, ktery nema konce — valoun stdle putuje a Nash ¢as od ¢asu zkontroluje, kde se
pravé nachazi.

Mezi pozoruhodné miladé Site specific umélce, ktefi se nechali inspirovat land
artem, patti Francouz Yoann Crepin (nar. 1983), tvofici volné v pfirodé ¢i na zakazku
v parcich a zahradach zejména v oblasti Provence, kde Zije. DllezZité je pro néj spojeni a
interakce s danym mistem, které svou tvorbou ozvlastiuje. Casto jde o zavésné
objekty, které maji jednoduché usporadani nebo propracovanéjsi strukturu, v méritku
mikrokosmu nebo vétsi a zapadaji do krajiny. Pfikladem dila znazornujiciho téma cesty

je zavésny objekt Les Alpilles: zavéSené zaludy z r. 2011 (viz Pfilohy I., Obr. 18).

Experimentalni tvorbé v plenéru se vénuje také ¢esky umélec Milos Sejn, jeho? akce
se blizi body-artu. Je pro néj dllezitd prace s prirodnimi materidly a kontext mista
tvorby. Od osmdesatych let zaznamenava své performace ¢i osobni ritudly formou
otiskl prirodnich materidlad a kratkymi poetickymi komentari. Poetickym zaznamem
v krajiné se blizi Andy Goldsworthymu ¢i britskym chodclim — pro viechny je spolecné,

Ze spatrovali zadsadni vyznam v samotném procesu proZivani.
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3 Vyvojova specifika predskolniho véku

Pro vystavbu vlastni tematické vytvarné rady bylo tfeba zohlednit psychologicka
vychodiska a specifika kognitivniho vyvoje déti predskolniho véku. Piaget (1966)
oznacil tuto fazi kognitivniho vyvoje podle typického zplsobu uvazovani predskolnich
déti jako obdobi nazorného a intuitivnino mysleni. Vagnerova uvadi, ze pro zpUsob,
jakym dité vnima svét, jak a jaké informace si vybird, je u déti vtomto véku typicky mj:
egocentrismus, fenomenismus a prezentismus.3? Egocentrismus se projevuje tak, Ze
dité ulpivad na svém pohledu, ktery pro néj predstavuje urcitou jistotu, a opomiji nazory
druhych, které mohou byt odlisSné. Nedokdaze uvaZovat komplexné. Jeho Usudek je
zkresleny ve prospéch vlastniho postoje a preferenci. U fenomenismu je pro dité je
dllezité, jak se mu situace jevi. Svét je pro néj takovy, jak vypada, jeho podstatu témér
ztotoZzniuje s jeho viditelnymi znaky. Prezentismus se projevuje znatnym zamérenim
ditéte vtomto véku na pfitomnost, na to, co aktudlné vnima. Vyznamnost aktualné
vnimaného spociva vtom, Ze predstavuje subjektivni jistotu — je to doopravdy tak,
protozZe dité to tak vidi a mlzZe se o tom opakované presvédcit. Dité Zije v soucasnosti,
takZze nechape souvislosti z hlediska pficiny a nasledku, to lze vSak trénovat. Znamena
to i to, Ze predskolnimu ditéti mnohdy chybi jasny zamér ohledné vysledku, je vice
ponofeno v procesu tvoreni, déni. S tim souvisi vztah ditéte k ¢asu, ktery pro néj neni
nez budoucnost. Pfi stimulaci déti vtomto véku je tfeba tedy vychdazet ze soucasnosti a
dlvérné znalosti prostfedi zaloZzené na vnimani vSemi smysly, vzbuzovat u nich smysl
pro realné dobrodruzstvi. Vagnerova dale zminuje, Ze ve zplsobu, jakym zpracovava a
interpretuje informace, se vyznamné projevuji mimo jiné magi¢nost a animismus.
Magi¢nost se projevuje tak, Ze si déti pfi vykladu déni v redlném svété pomahaji
fantazii, a tak jeho poznani zkresluji. Predskolni déti jeSté pfilis nerozliSuji mezi
skutec¢nosti a fantazijni produkci. Animismus, resp. antropomorfismus, je pficitani

vlastnosti Zivych, lidskych bytosti nezivym objektim (napf. ,sluni¢ko jde po obloze,

32 [srov.] Vagnerova, Marie. Vyvojovd psychologie, 2. vyd. Praha: Univerzita Karlova, Nakladatelstvi
Karolinum, 2017.s. 177-8.
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ostfihané panence vlasky znovu dorostou”). 33 To je jeden z dlivod(, pro¢ pfibéhy ,,syti

déti a je dobré pouzit pribéhy pfi podniceni motivace.

Leblova®* zdarazniuje, Ze déti predSkolniho véku potfebuji aktivitu, pfileZitost
k samotnému experimentovani, stfidani nabizenych Cinnosti a zaroven dostatek ¢asu
probadat to, co je zrovna zaujalo. S vyuZitim prevladajiciho zpisobu uceni ndpodobou
je treba détem nabizet spravné modely chovéni. V procesu rozvoje symbolického
mysleni v pfedskolnim véku si dité dokdaZe predstavit Cinnost a jeji nasledky. Tzv.
odloZzend napodoba je symbolické napodobeni néceho z proZité zkuSenosti ditéte

(vidéné, slysené).

33 [Srov.] Vagnerova, Marie. Vyvojovd psychologie, 2. vyd. Praha: Univerzita Karlova, Nakladatelstvi
Karolinum, 2017, s. 194.

34 [Srov.] LEBLOVA, Eliska. Environmentdini vychova v materské skole. 1. vyd. Praha: Portal, 2012. s. 19-
20.
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4 Tematika cesty ve vytvarnych cinnostech v krajiné s prvky land
artu z pohledu RVP PV, Dité a svét

V predchozich kapitolach byly popsany rozmanité motivy a obsahové vyznamy
namétu cesty. Ty lze po dlkladném odkryti uplatnit v produktivnich (tvofivych)
vytvarnych ¢innostech. Lze je realizovat v podobé vsech tfi forem vytvarnych ¢innosti,
mezi které fadime plosné, intermedialni a trojrozmérné vytvarné cinnosti. Lze je
uskutecnit prostrednictvim vsech tfi typl vytvarnych ¢innosti, mezi které patti vytvarna

imaginace, vytvarny experiment a vytvarné studium skutecnosti vytvarnych ¢innosti.

Cesta je tedy namét, ktery lze ve vytvarném tvoreni rozvinout tak, aby déti zaujal,
byl jim blizky a srozumitelny. Cesta jako téma umoziiuje koncipovat integrovany blok,
ve kterém se prostiednictvim vzdéldvaci nabidky v podobé vytvarnych cinnosti a
dalSich doplriikovych Cinnosti, které jsou s tématem cesta propojeny, podafi naplnit cile
ve vSech péti vzdélavacich oblastech RVP PV. Integrovany pfistup poskytuje détem
Sirokou Skalu aktivit a nabizi jim hlubsi proZitek. UmoZni zaroven détem ziskavat
oCekdvané poznatky, dovednosti, hodnoty i postoje v pfirozenych, realnych

souvislostech tak, aby je dokazaly prakticky vyuZzit.

Jak bylo popsano v kapitole 3, u déti predskolniho véku prevladd ndazorné a
intuitivni mysleni. To jim zatim neumoZniuje chapat metaforické, abstraktni vyznamy
cesty. Namét cesty i tak nabizi bohaté moznosti ztvarnéni. Tvorivé ¢innosti je tfeba
koncipovat v kontextu smyslového pozndvani a prozitkového a situacniho uceni, které
u déti vtomto véku prevladd. Primarnim spolecnym zdmérem takto koncipovanych
vytvarnych aktivit realizovanych s détmi v materské skole ve venkovnim prostredi je
vést k naplnéni cil(l ve vzdélavaci oblasti Dité a svét zakotvenych v RVP PV. Tyto cile

budou konkrétnéji rozvedeny nize v této kapitole.

Podle Jaromira UZdila®®> ma vytvarnd vychova mezi vychovnymi prostfedky, které
pomahaji vytvaret osobnost ditéte predskolniho véku, dllezité misto. Vytvarné
¢innosti predstavuji jeden ze zpUsob, jimiz si dité osvojuje okolni skute¢nost. Jejich

prostfednictvim si zaroven ujasnuje souvislosti a vztahy mezi popisem vnéjsiho vzhledu

35 [Srov.] UZDIL, Jaromir a Emilia SASINKOVA. Vytvarnd vychova v predskolnim véku: ucebnice pro obor
76-40-6. 3. vyd. Praha: SPN, 1983. s. 10.
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véci a citového vztahu k nim. Dochdzi pfi nich ke spojeni ¢innosti smysld, rozumového

chapani a predstavivosti a dochazi ke zvySovani dusevni pohody a sebevédomi.

Tematicka vytvarnd fada ma charakter integrovaného bloku a je koncipovana jako
projekt. Jeji nosnou ¢asti jsou vytvarné cCinnosti realizované v exteriéru vyuzivajici
prvkld land artu a vaZzici se k tématu cesta. Je navriend tak, aby predskolni déti rozvijela
primarné v environmentalni oblasti, v RVP PV jde o oblast Dité a svét. Déti se pfi jeji
realizaci budou diky komplexnosti a provazanosti ¢innosti v rdmci vzdélavaci nabidky
pfirozené rozvijet i ve vSech ostatnich vzdélavacich oblastech: Dité a jeho télo, Dité a

jeho psychika, Dité a ten druhy a Dité a spole¢nost.

7 s

Podle Leblové®® spocivd environmentalni vychova v MS zejména v pokladani
spravnych postoj, hodnot a cild, na kterych se pak bude stavét v dalSim pribéhu

vyvoje ditéte. M4 vychovavat k citlivosti a odpovédnému vztahu k prostredi.

V Radmcovém vzdélavacim programu pro predskolni vzdélavani (dale jen RVP PV)
jsou cile environmentalni vychovy formulovdny ve vzdéldvaci oblasti Dité a svét
nasledovné: ,,Zdmérem vzdéldvaciho usili ulitele v environmentdini oblasti je zaloZit u
ditéte elementdrni povédomi o okolnim svété a jeho déni, o vlivu ¢lovéka na Zivotni
prostfedi — pocinaje nejblizsim okolim a konce globdlnimi problémy celosvétového
dosahu a vytvorit elementdrni zdklady pro otevieny a odpovédny postoj ditéte

(¢lovéka) k Zivotnimu prostredi.” 37

V souladu s RVP PV ve vzdélavaci oblasti Dité a svét si tato prace dava primarné

tyto dilci cile (co ucitel u ditéte podporuje):

- Seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho

vztahu k nému

- Vytvafeni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim prostredi, jeho

rozmanitosti, vyvoji a proménach

- Rozvoj ucty k Zivotu ve vSech jeho formach

36 [Srov.] LEBLOVA, Eliska. Environmentdini vychova v matefské skole. 1. vyd. Praha: Portal, 2012. s. 17.
37 Rdmcovy vzdéldvaci program pro predskolni vzdéldvdni od 1.1. 2018, Praha: MSMT, 2018, s. 27.
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Vzdélavaci nabidka obsahne svym charakterem zejména tyto Cinnosti:

Pfirozené pozorovani blizkého prostredi a Zivota v ném

Pfirozené i zprostfedkované poznavani pfirodniho prostfedi a Zivota v ném,
sledovani rozmanitosti a zmén v pfirodé (Ziva i neZiva pfiroda, pfirodni jevy a
déje, rostliny, ZivoCichové, krajina a jeji rdz, podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni

obdobi)

Kognitivni ¢innosti (kladeni otdzek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem,

vypraveéni, poslech, objevovani)

Praktické Cinnosti, na jejichz zakladé se dité seznamuje s rlznymi pfirodnimi

materialy a jejichZ prostfednictvim ziskava zkusenosti s jejich vlastnostmi

Tvuréi vytvarné cinnosti podnécujici tvofivost a napaditost ditéte, estetické

vnimani a vyjadfovani

Vsouladu sRVP PV tato prace sleduje naplnéni cili zejména v téchto

ocekavanych vystupech:

Dité si osvojuje elementarni poznatky o okolnim prostredi

Dité vnimd, Ze svét pfirody ma svij fad, je rozmanity a pozoruhodny,

nekonecné pestry a riznorody

Dité porozumi, Ze zmény jsou pfirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni,
vyviji, pohybuje a proménuje) Ze stémito zménami je tfeba pocitat,

pfizplisobovat se bézné proménlivym okolnostem doma i v materské skole

Dité ma povédomi o vyznamu Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka, uvédomuje si, ze
zplUsobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviuji vlastni zdravi i

Zivotni prostredi

Dité zachycuje skutecnosti poznané ve svété pfirody pomoci rdznych
vytvarnych dovednosti a technik zamérenych na tvorbu z pfirodnich materidla a

pfirodnin
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Vsechny vytvarné cinnosti v realizované vytvarné fadé Cesta budou mit charakter
land artu nebo vyuZivaji jeho prvkl. Cilem této prace je mj. také ukazat, jaké moznosti

vyuziti nabizi pravé land art jako pedagogicka metoda v predskolnim vzdélavani.

Autorky publikace Do krajiny za land-artem, shrnuji charakteristické rysy land
artové tvorby se zaméfenim na jeho praktické vyuziti pro pedagogy. Poukazuji na
Uzkou provazanost land artové a environmentalni tvorby. Zakladem land artové tvorby
je primy kontakt s pfirodou. Ten rozviji citlivost k pfirodé, tzv. environmentdlni
senzitivitu a emociondlni spfiznénost s ni. Zaroven spolupUlsobi na vytvareni postojl
k Zivotnimu prostfedi a k odpovédnému environmentalnimu chovani. Tvorba
z pfirodnich materidld umoznuje specificky kontakt s ptfirodou, ma nizsi ekologickou
svétem. Land-art je dobrou metodou pro originalni a smyslovy proZzitek z pfirody, pro
vytvareni vztahu k pfirodé a konkrétnimu mistu, a také pro poznavani pfirody.
Poznavani vSsemi smysly a uceni prozitkem je zakladem uceni pravé u déti pfedskolniho
véku. Cilem skupinovych land artovych aktivit mize byt zaroven rozvoj komunikacnich
dovednosti a spoluprace ve skupiné. Mohou vést k posileni individualnich dovednosti,
které je tfeba pfri tvorbé vyvinout, at uz jde napt. o praci s prirodnimi materidly, vyuZziti
prirodnich procest ¢i prekonani psychickych zabran. Land art jako vytvarna aktivita
podnécuje k hledani originalnich cest ztvarnéni tématu a k experimentovani, posiluje
tedy i kreativitu. Tim, Ze land art neni primarné zaloZen na zruénosti, miZe motivovat i
vékem nejmladsi déti, u nichz jesté neni tolik rozvinuta jemna motorika. Land art
zaroven rozviji schopnost pozorovani, ¢ehoz Ize vyuzit jako prostfedku pro pochopeni
urcitych ptirodnich procest a jevd. Prostfednictvim land artové tvorby mizeme také

upozornit na detaily i estetické prvky, které vypovidaji o pfirodnich zakonitostech.3®

Trojanova uvadi konkrétni naméty na vyuziti land artu pfi pozorovani optickych a
fyzikalnich jevl v pfirodé: ,Vstupujeme-li napf. do zvinéné krajiny, lze na vytvoreni
jednoduchého obrazce (kruh, ¢tverec) dobfe poukazat na princip perspektivy. Ta se

bude lisit podle Uhlu pohledu zblizka ¢i z vyvyseného mista, avsak je dalezZité zvolit si

38 [Srov.] HEJTMANKOVA, Tereza, Michaela HURKOVA, Alzbéta TROJANOVA a Marcela VESELA. Do
krajiny za land-artem, Praktické vyuZiti land artu pro pedagogy a lektory enviromentdlni vychovy.
Stredisko ekologické vychovy a etiky Rychory - SEVER, Brontosaurus Krkonose, 2013, s. 37-39

33



dostateéné kontrastni material. Uhel pohledu ovliviiuje zéroveri nase subjektivni
vnimani barvy — orientujeme-li vétsi mnoiZstvi stejného, nejlépe hrubého materiadlu
(ktra stromu, kameny) odliSnymi sméry v rdmci jedné plochy, méni se s Uhlem pohledu
jeho podoba, protoZze nékteré Cdasti odrdzeji a jiné pohlcuji svétlo. Pozorujeme-li
obrazec ze stejného mista, proménuje se s denni dobou. Principu reflexe Ize vyuzit téz
na vodni hladiné, kterd muze opticky dotvofit konstrukci nad hladinou do pravidelného
Utvaru. Zivelnd podstata pFirody se ukaze na dilech, podléhajicich rychlému rozpadu ¢i
preméné. Efektivni je napt. posilani drobnych utvarl po vodé, vyuzZiti foukani vétru
nebo procesu tani. Je-li k dispozici fotoaparat, muze zachytit i podobu utvaru, ktery
vznikne vyhozenim pfirodniho materidlu do vzduchu.”*® Pfi kontaktu s nespoutanou a
neovladatelnou silou Zivll v pfirodé si déti odnasi mj. sdéleni, Ze nékdy je tfeba se
v Zivoté prizplsobit a vede je k pokofe. Prirozené zmény v prirodé, pohyb, vyvoj a
pomijivost v Case Ize dobte vnimat, kdyzZ se k land artovému dilu, které se proménuje

plUsobenim pfirodnich procest a Zivll, s détmi opakované vracime.

39TROJANOVA, Alibéta. MoZnosti vyuZiti land artu ve vyuce. Geografické rozhledy. 2009, 18(4), s. 20.
ISSN 1210-3004.
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II.  PRAKTICKA CAST
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5 Realizace vytvarné rady s nazvem , Cesta”

Prakticka cast se zaméfuje na vyuZiti rdznych aspektl cesty jako namétu ve
vytvarnych cinnostech s prvky land artu vhodnych pro déti predskolniho véku do
prostfedi materské Skoly.

Bude obsahovat navrh série 7 autorskych tematickych celk(, jejichz nosnou casti
jsou vytvarné ¢innosti vyuzivajici prvk( land artu a jejichZ spolecnym namétem je cesta.
Kazda dil¢i ¢ast této série bude popsdna komplexné, spolu s popisem cinnosti, které
budou samotnym vytvarnym aktivitdm predchdazet ¢i je nasledovat, a které budou
soucdsti motivace k jednotlivym cinnostem. Po jejich realizaci bude vidy provedena
naslednd reflexe cinnosti. Realizace takto koncipovanych cdinnosti je uréena pro
exteriérové prostiredi, odehrava se v krajiné prirodniho charakteru. Klicovym zdmérem
z pedagogického hlediska je jejich prostfednictvim rozvijet déti predskolniho véku
v prostfedi materské Skoly v environmentalni oblasti.

Filozofickym vychodiskem pro vytvoreni této vytvarné rady je uvédoméni si toho, ze
dnesni déti nemaji dostatecny primy kontakt s pfirodou. To je nize dano do souvislosti
s tim, o co jsou tim ochuzovany a zaroven, jak tato skutecnost ve svém dusledku
vyznamné prispiva k celkové nepfiznivé se vyvijejici ekologické situaci v nasi
spoleénosti. Hosman?®® ve své Uvaze upozorfiuje na to, Zze ¢lovék ma od nepaméti s
pfirodou utvofen mnohem pevnéjsi svazek, jehoz koreny sahaji hluboko do nasi
podstaty, neZ si pfipoustime. ZpUsobem Zivota a mistem, kde Zijeme, se ndm pfiroda
vzdaluje, ale jeji podstatu mame stdle hluboko v sobé. Pravé pro znovuziskavani
ztracené citlivosti ke krajiné vyzdvihuje dulezitost vytvarné tvorby. Poklada kontakt s
prfirodou za nejstarSi a nejzakladnéjsi potrebu clovéka, kterd se vaie nejen ke
konkrétnimu mistu, ale vyplyva i z uvédoméni si ¢asti v celkovém presahu. Clovék ma v
pfirodé své misto, ale nema vyhradni pozici v celkovych souvislostech, v nichz je
pfitomno nekone¢né mnoizstvi pohledl a v nichz ten lidsky neni o nic dllezZitéjsi nez
jiny. Leblova*! poukazuje na to, Ze predskolni a mladsi skolni vék jsou z hlediska
vytvareni vztahu k pfirodé urcujici. Rané détstvi je zvlastni vyvojovou periodou, velmi

citlivou na vnéjsi stimulaci. Pfimé pozorovani pfirody a pfirozeny styk s pfirodou jsou

40 [Srov.] HOSMAN, Zdenék. Didakticky skicdt: vytvarné ¢innosti ve vytvarné vychové. Ceské Budéjovice:
PfJCU v C.B., 2007.s. 77-78.
41 [Srov.] LEBLOVA, Eliska. Environmentdini vychova v matefské $kole. 1. vyd. Praha: Portal, 2012. s. 19.
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vtomto véku nenahraditelné. Environmentalni pedagozka a zakladatelka Toulcova
Dvora v Praze Emilie Strejckovd v této souvislosti mluvi o tzv. imprintingu neboli
trvalém vtiskdvani, které ve trfech az Sesti letech dozniva. Kli¢ovou roli vtomto
vyvojovém obdobi déti hraji intenzivni smyslové vjemy. Déti potfebuji proZitky, ne tolik
informace. Podle Vostradovské*? pestrost pfirodniho prostfedi pfindsi malym détem
podnétnou a obohacujici kvalitu, které jim Zadné technické hracky nenahradi.
Bolestnou skuteénosti je, Ze dnesSni déti ziskavaji vice informaci o pftirodé
zprostifedkované nez primym kontaktem. Chybi jim praktické zkuSenosti a tim dochazi
k omezeni rozvijeni praktické inteligence, kdy je zapotfebi harmonické posilovani
télesnych i duSevnich schopnosti soucasné. Pokud détem neumoznime dostatecny
kontakt s pfirodou, omezujeme jejich operacni pole ve vyuzivani tzv. explorativni hry,
ve které se dité chova jako badatel, potfebuje zakouset realitu dotykanim, hledénim,
naslouchanim a cichanim. Tim také bohuzZel u déti snizujeme citlivost smyslového

vnimani, ¢imz vlastné zaroven ochuzujeme plnohodnotné prozivani jejich Zivota.

Pfi pfipravé tematické vytvarné fady mé inspirovalo dilo Andyho Goldsworthyho a
jeho environmentdlné citlivy pfistup k vlastni tvorbé v krajiné. Podnétny pro mé byl
také pfristup ,Chodcli“, ktery uzce koresponduje s filozofii environmentdlniho

pedagoga Davida Sobela v pfistupu ke vzdélavani déti.

Z hlediska pouzitych vytvarnych médii byl pro jednotlivé vytvarné aktivity zvolen
land artovy pfistup. V duchu evropského pojeti land artu, bylo zamérem, aby takto
koncipované tvorivé vytvarné aktivity byly k prirodé citlivé a Setrné. V praxi to
znamenalo, Ze jsme aZ na vzacné vyjimky pouZivali vyhradné prirodni materialy, které
jsme nalezli v lokalité kolem sebe, a zaroven jsme svou tvorbou nenarusili ani raz
krajiny a ani Zivotni prostor ZivocCichll a rostlin, které se v lokalité vyskytovali. Zvolené
vytvarné cinnosti jsou prevazné trojrozmérné (prostorové) a jsou inspirovanymi prvky

land artu. Objevuje se i happening /ritudl ¢i tvorba a instalace objektd, které se fadi

42 \VOSTRADOVSKA Helena. a kolektiv autor(i. Déti, aby byly a Zily. Praha: Ministerstvo Zivotniho
prostredi, 2005. s. 9-10.
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mezi intermedidlni vytvarné cinnosti. Z hlediska jejich pojeti prevazuje vytvarna

experimentace.
Cile:

Vytvarné cinnosti vyuZivajici prvk( land artu a zaloZzené na pfimém kontaktu
s pfirodninami v jejich pfirozeném prostfedi v krajiné, které zdroven uplatiuji
environmentalné Setrny pristup, maji byt prostfedkem, jak détem predskolniho véku
pomoci znovu objevit cestu k pfirodé, k jejimu skrytému tajemstvi, kterého jsou i oni
soucasti. Jejich hlavnim zamérem je koncipovat je tak, aby v nich podnitily vytvareni a
dalsi prohlubovéani pozitivniho osobniho vztahu k pfirodé a zdkladu ekologického
chovani. Maji vést déti k dikladnéjSimu pozorovani prirodnich jevl a procesl, které
v pfirodé probihaji. Tim jim maji pomoci lépe proniknout kjejich podstaté a
k pochopeni toho, Ze viechno, co v pfirodé miZeme pozorovat, ma svij dobry dlvod,
funguje ve vzajemné interakci a SirSich souvislostech a je pomijivé. Zaroven pFimy
kontakt s pfirodou vSemi smysly by mél détem umoznit uvédoméni a prozitek jeji
nekonec¢né rozmanitosti. Diky volnému pohybu v pfirozené Cc¢lenitém terénu a
manipulaci s ¢asto drobnymi pfirodnimi materidly a predméty se budou déti rozvijet
v hrubé i jemné motorice. Diky pohybu venku takfka za kazdého pocasi i charakteru
vytvarnych aktivit budou rozvijet svou télesnou i psychickou odolnost, ucit se
prekonavat prekazky, zvladat dil¢i nedspéch a ucdit se vzdjemné spoluprdci ve skupiné,
zakladdm estetického vnimani a budou rozvijet svou kreativitu a predstavivost.
Tematicka vytvarna rada, prestoze sleduje primarni cil rozvijet déti v environmentalni
vychové, je tedy koncipovana tak, aby déti rozvijela vSestranné, ve vSech 5

vzdélavacich oblastech formulovanych v RVP PV.

S ohledem na poutZity land artovy pfistup v koncipovanych vytvarnych c¢innostech
bylo cilem obhajit pfi realizaci land art jako typ tvorivé vytvarné aktivity, kterd ma své

misto ve vzdélavaci nabidce v materské skole.

Cesta se stava hledanym a objevovanym namétem déti pfi pozorovani ptirodnich
jevu a procesll probihajicich v krajiné a nasledné je reflektovana skrze esteticky zazitek

pfi tvarci vytvarné aktivité, ktera probiha rovnéz v exteriéru. Inspiraci pro koncipovani
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téchto tvorivych Cinnosti se staly zejména viditelné cesty a cesticky, které Ize v pfirodé
vnimat na prvni pohled zfetelné nebo az pfi detailnéjsim ¢i opakovaném pozorovani
prirodnich jevl Ci procesq, i ty skryté, jejichz konkrétni podobu ndm pomfze vytvorit
nase predstavivost. V souvislosti s tematikou cesty si tato vytvarnd fada dava za cil
seznamit déti neobvyklou a hravou formou stim, jaké cesty muZeme v krajiné
pozorovat, kdo nebo co je vytvafi, co je pro né priznacné, jakych podob ¢i tvard mlzou

nabyvat a ¢im je to dano.

Potési mé, pokud se nékteré z ¢innosti uvedené v této tematické vytvarné radé stanou

inspiraci pro ucitele v materskych skolach pfi pobytu s détmi venku.

5.1 Pfiprava a organizace vytvarné rady

Soucdsti zavérecné prace bylo navrhnout koncept tematické vytvarné rady, které
jsem dala nazev ,Cesta”, a ndsledné ji zrealizovat s predskolnimi détmi v prostredi
materské Skoly pfi pobytu venku. Realizace probéhla s heterogenni skupinou 8 az 15
déti ve véku od 3 do 6 let v lesni materské Skole Skfitek Pohadka ve Zvoli u Prahy, kde
pUsobim jako privodce/ucitelka. Tematickd vytvarna rada Cesta ma z hlediska
vzdélavaciho pfistupu charakter tematického integrovaného bloku a je koncipovana
jako projekt. Tvofi ji 7 dil¢ich ¢asti, tzv. tematickych celkd. Hlavni aktivitou kazdého
tematického celku jsou tvofivé vytvarné cinnosti, kterym predchdzi nebo na né
navazuji dalsi, tematicky propojené, cinnosti. Vytvarné cinnosti jsou realizovany
v okolnim lese ¢i na louce v blizkosti Skolky nebo v zahradé skolky, tedy na mistech,
kterda sdétmi opakované pravidelné navstévujeme v pribéhu roku. Zaroven
pozorujeme, jak se proménuji v pribéhu roku, sbirdme v nich pfirodniny, nasdvame
jejich atmosféru, vyprdvime si pribéhy, kterd se v nich odehrdvaji pfibéhy, zazivame
v nich setkavani s obyvateli, ktera je obyvaji. Jsou nam blizkd. Dalo by se fict, Zze v

néjaké mire vnimame i jejich Genia Loci.

Pti tvarcich aktivitdch v krajiné jsme se snazili respektovat krajinu. Misto tvorby
mél vysledny vytvor vizualné esteticky obohatit. V maximalni mozné mire jsme chtéli
vyuzit toho, co ndm samotné misto v danou chvili nabizi. To se netyka jen pfirodnich

materiall, ale téZ pocasi, povétrnostnich podminek ¢i struktury krajiny. Kazdé rocni
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obdobi nabizi pfiroda jiny material, podnéty a podminky pro tvorbu. Aktivity jsou proto
zamérné realizovany viceméné rovnomérné v pribéhu roku tak, abychom mohli pro
tvorbu vyuzit pfirodni materidly, kterd na téchto mistech nachazime, vco
nejrozmanité;jsi Sifi.

Realizované aktivity jsou postaveny na principu poznavani vSemi smysly a
prozitkovém uceni, které u predskolnich déti dominuji, a budou mit ze své povahy
experimentdlni podobu. Samotné hlavni vytvarné aktivity vyuzivaji prvky land artu a
jsou vidy inspirovany pozorovanim daného aspektu cesty na konkrétnich jevech ¢i
procesech probihajicich v pfirodé vdaném obdobi vroce, na které jsou déti
upozornény. Aspekty cesty, které predskolni déti vnimaji nejzfetelnéji, jsou obvykle jeji
tvar nebo vyjadreni pohybu v prostoru. Jejich zdmérem neni s détmi vytvofit umélecky
hodnotny artefakt v ptirodni krajiné, maiji spiSe charakter exploraéni ¢innosti. V duchu
didaktiky Z. Hosmana by samotnd realizace by méla byt vytvarnou hrou a
experimentem, ktery by mél déti privést ke kladeni otdzek, k prozkoumadvani

skuteénosti a nalézani souvislosti.*3

5.2 Realizace dil¢ich ¢asti vytvarné rady

Tematicka vytvarnd rada byla realizovana v Lesni materské Skole Sktitek Pohadka ve
Zvoli u Prahy. Skolka méa své zazemi v blizkosti lesa a tvofi ji jurta s pfilehlou zahradou.
Vytvarné aktivity byly realizovany v navaznosti na rezim dne ve Skolce obvykle
dopoledne pfi pobytu déti v blizkém lese ¢i na louce, ktera déti opakované navstévuji
pfi dopolednich prochdzkach. U tematickych celkli nazvanych Slunecni hodiny a
Adventni spirdla realizace probéhla v zazemi zahrady skolky, a to i zdlvodu vétsi
Casové narocnosti, ktera presahovala i do odpolednich aktivit. Jednotlivé tematické
c¢asti byly realizovany rovnomérné v priibéhu celého roku v obdobi 4/2018-3/2019.
Skolku v tomto obdobi navitévovalo celkem 20 déti. Castost navétév jednotlivych déti
byla rlznd, 2 az 5 dni/tydné. Kapacita skolky byla 15 déti/denné. Skupina déti byla
heterogenni ve véku 3-6 let. V roce 2017/18 tvotilo celkem 7 déti skupinu predskolaka,

v roce 2018/19 to byli 3 predskoldci. Pocet dévcat mirné prevySoval pocet chlapcu.

43 [Srov.] HOSMAN, Z. Didakticky skicdi: vytvarné ¢innosti ve vytvarné vychové. Ceské Budéjovice: Pf JCU
v C.B., 2007. s. 20.
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V ramci vytvarné fady bylo zrealizovano celkem 7 tematickych ¢asti (celkt). Jejich
hlavni Cinnosti jsou tvorivé venkovni vytvarné aktivity. Ty obvykle trvaly 20-30 min.
Vyjimkou je jeden vySe zminény tematicky celek Slune¢ni hodiny realizovany v zahradé

Skolky. U néj byla ¢asova dotace 2krat 20-30 min.

Cesta je velmi Siroky namét pro koncipovani tvofivych vytvarnych Cinnosti. Jak bylo
uvedeno v kap. 4 teoretické C¢dasti, u déti predskolniho véku prevliadd nazorné a
intuitivni mysleni. To potvrdila i moje osobni zkusenost s détmi predskolniho véku
v LMS Skfitek Pohddka. PFi volné asociaci a pFi volném vizualnim ztvarnéni k pojmu
cesta v kresbé si Casto spontanné vybavily nebo ztvarnily obraz néjaké cesty, se kterou
maji spojeny né&jaky zaZitek a zahrnuje v sob& pohyb odnékud nékam. Slo nap¥. o cestu
v pojeti dobrodruzné vypravy, & poznavaci prazdninové cesty. Casto si také vybavily
néjakou viditelnou cestu v krajiné v podobé, jak ji maji zazitou na zdkladé svého
smyslového vnimani. Vybavené cesty mély rozmanitou podobu: lesni stezka ¢i péSina
v krajiné nebo lidmi vybudovana silnice ¢i Zeleznice slouZici jako dopravni cesta.
Vzajemné se odliSovaly také tvarem. Nékteré cesty byly rovné nebo se rlizné klikatily ci
stacely, a nékam ved|, obvykle nahoru/doll, dovniti/ven, do stfedu/ na okraj, kolem

néjakého zajimavého mista apod.

Tato prace dale ve své praktické ¢asti zaméfuje pozornost déti zejména k cestam v
krajiné, které jsou pro déti dobfe uchopitelné prostfednictvim smyslového pozndavani.
Zamérfuje se i na cesty, které se jim vybavi diky pohybu a s nim spojenému prozitému
zazitku. Hlavni pozornost vénuje cestam, které lze vnimat az pfi ddkladnéjSim
pozorovani jevd a procesl, které probihaji v krajiné ptirodniho charakteru. Cestam,
jejichz otisk v krajiné nezanechavaji lidé. K cestam a cestickam, jejichz tvirci jsou
ZivoCichové, od vysoké zvére az po ty nejdrobnéjsi z fFiSe hmyzu, ¢i rostliny, anebo je Ize

vnimat diky pUsobeni ZivlQ.

Hlavni inspiraci pro sbér napadi k vytvoreni konceptu této tematické vytvarné rady
se pro mé staly toulky krajinou v okoli Skolky. Prvotni inspirace v podobé odhaleni
dalSich podob cest prichazela pfi pozornéjSim pozorovani jevli a procesu v prirodé.
DuleZité pro mé bylo také spojeni skonkrétnim mistem, vnimani jeho osobité
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atmosféry, Ci pfirodnich material(, které se vném nachazely a bylo je moZzné vyufzit.
Pro mé osobné bylo také vyznamné to, co se v ném odehralo, a co jsem v ném proZila.
Misto samotné casto pfineslo podnét pro vytvoreni pfibéhu, se kterym se dana
vytvarnd aktivita propojila. Pfibéh se pak stal i nositelem tv(réiho zaméru. Déti tvofi,
aby pomohly pfibéh dovést k dobrému konci, aby jej néjak vsobé reflektovaly di

zhmotnily.

Pfi realizaci bylo dllezité i vhodné nacasovani. To bylo podminéno mj. i vlivem
pocasi. Stavalo se, Ze realizace musela byt odloZena (napf. protoZe nesvitilo slunce a
nemohli jsme tim padem pozorovat stin vybranych objektl apod.). Ze strany pedagoga
jsou tedy pruznost, trpélivost a kombinace dusledné pfipravy a improvizace na misté

nutnosti. Projevuje se tu jakasi symbidza, spoluprace ¢lovéka a prirody.

V kazdé hodiné je kladen velky ddraz na motivaci. Vhodnou motivaci pro predskolni
déti je pribéh, ktery se stavd nositelem tvirciho zaméru. Pro vytvarnou fadu, kterou
propojuje spole¢né téma cesty je dulezitd taky navaznost jednotlivych tematickych
casti. Vyukové jednotky funguji jako celek, ale mohou pUsobit i samostatné. Kazdy
tematicky celek maze byt vhodné zakomponovan do integrovaného tematického bloku
v daném obdobi v roce dle SVP. Pro pfirozené vtahnuti déti do tématu a pro propojeni
dil¢ich ¢asti byl vybran maly prlivodce, mandsek skritek Pohadka, ktery détem vzdy ve
dnech realizace kazdé dil¢i ¢asti tematické wvytvarné fady pfinasel do ranniho
spoleéného kruhu pribéhy ze svych cest a toulek. Upozoriioval jimi déti na to, co
pozoruhodného ¢i dlleZitého se v jejich okoli pravé déje. Zaroven déti postavil pred
ukol néco vyresSit nebo je Zadal o pomoc prostfednictvim néjaké postavy zjim
vypravéného pribéhu, a tak je hravou cestou vtahl do déje a motivoval je k tomu, aby
se zapojily do vytvarné ¢i jiné tvofivé ¢i badatelské aktivity a pomohly tak privést

pribéh k dobrému konci.
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Skritek Pohddka, maridsek priivodce — foto z archivu LMS Skfitek Pohddka

Jednotlivd témata jsou pro uUcely této prace usporaddna v poradi, vjakém byla
s détmi realizovana v pribéhu roku, tedy chronologicky. Vyjimkou je téma prvni, které
bylo ve dvou variantach realizovdno na jafe a ndasledné na podzim, kde byl pfibéh
s hadim kralem rozvinut v kontextu roéniho obdobi. Dfive nez bude popsan pribéh
jednotlivych tematickych ¢asti bude ramcové naznacena obsahova struktura, do které

je vytvarna fada zasazena.

U kazdé tematické &asti je uveden ,Popis” a ,Reflexe” kazdého dil¢iho tematického
celku. Popis obsahuje informace, s jakou skupinou déti a kdy Cinnost probihala. Dale
jsou v ni uvedeny ocekdvané vystupy v podobé ziskanych kompetenci, které jsou
pozdéji v reflexi vyhodnoceny. VSechny tematické plany jsou navriené tak, aby
splfiovaly pozadavky RVP PV. Cinnosti jsem navrhovala tak, aby v nich z hlediska
tématu byly zastoupeny rlizné aspekty cesty a obsahly tak téma v co nejvétsi Siti. Ddle
jsou zde uvedené vytvarné prostiedky (techniky, materidly a pomdcky) k Cinnosti a
struény popis prbéhu na sebe navazujicich aktivit. VétSinou samotné hlavni tvorivé
vytvarné aktivité predchazel ivod do tématu v ramci rannich aktivit v zazemi Skolky a
obvykle i pfimé ¢&i zprostfedkované pozorovani daného pfirodniho jevu ¢i procesu,
které tvorivd cinnost nasledné méla ztvarnit. To je ukotveno v ¢asti Inspirace
pozorovdnim v pfirodé. Realizace je ndasledné podrobné popsand, predchazi ji casti

Motivace a Formulace vytvarného tkolu, a zakonéuje Uzavreni a zhodnoceni ¢innosti.
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Kazdy tematicky celek je doplnény obrazovou dokumentaci v podobé fotografii, které
jsou soucasti ,Prilohy II“. Potom probihaly navazujici tematické aktivity, z nichZ nékteré
se podafilo zdokumentovat, jiné z organiza¢nich divod( vyfocené nejsou. VSechny
Cinnosti s détmi byly realizovdny za pomoci jednoho z kolegll ze Skolky. S détmi jsme se
vzdy vraceli zpatky ,na misto ¢inu” a pozorovali jsme zmény, které se s nasim vytvorem
udaly pusobenim pfirodnich procesli ¢i zdsahem clovéka. Reflexe obsahuje
vyhodnoceni toho, jak se podaftilo splnit ocekavané vystupy, a zhodnoceni pribéhu

celé akce.

5.2.1 Téma prvni: Probouzeni hada na jare a uspdni hada na podzim
Popis:
Aspekt cesty: Cesta zevnitf ven (jaro) a zvenku dovnitt (podzim), tvar Klikatice

Inspirace pozorovanim v prirodé: koryta rfek a potokd, vinéni vodni hladiny, pohybuijici

se had ¢i jeStérka

Obdobi v roce JARO: Duben

Téma JARO: Na Svatého Jifi vylézaji hadi a Stifi. VSe v pfirodé ozivda, probouzi se ze

zimniho spanku.

Forma vytvarné aktivity: intermedialni tvorba s prvky land art a happeningu

Typ vytvarné aktivity: vytvarnad experimentace v prostoru, z ¢asti i vytvarné vyjadreni

imaginace (modelace-pfedstavy hada)

Ocekavané vystupy:

- Déti vytvori hada z pfirodnin jako spole¢né dilo

- Déti spolupracuiji ve skupiné

Vytvarné prostiredky: prirodniny, které nachazime v lese — zejm. tlejici listi, klaciky.

Motivace JARO:

Tvorivé aktivity rano 8-8.45 hod:
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- tvoreni hadu (pfirodniny navlékame na dratek a vytvarujeme klikatici)

- Prohlizime fotografie a poviddme si o hadech. Jak vypadaji? Jak se pohybuiji? Jak
se rozmnozuji? Cim se Zivi? Svlékaji ki, rostou. Nemaiji srst. Jaké zndme hady

jménem? Nejcastéjsi Zijici u nas-uzovka a zmije.
Ranni kruh 9-9.15 hod:

Do ranniho kruhu zavita Sktitek Pohadka. Upozorni nas, Ze v tomto ¢ase-na Svatého Jifi
vylézaji ze svych dér hadi a Stifi. Zepta se, jaky tvar ma had, kdyz se plazi. Pak vyzve
déti, aby klikatici namalovali klacikem do zemé. Kde v pfirodé muizeme klikatici jesté
pozorovat? Pak vypravi o tom, jak vylézaji hadi ze svych dér. Déje se to tak, Ze nejdfive
se probouzi ze zimniho spanku hadi kral —ten je ze vSech nejvétsi, a po ném pak vsichni
ostatni hadi. Jenomze se zd3, Ze letos zifejmé zaspal! Skritek totiz objevil jeho diru

v lese a spiciho hadiho krale se mu nepodafilo probudit.

Formulace vytvarného ukolu od skritka Pohadky: , Déti, potiebuji vasi pomoc. Pojdte se

mnou do lesa, ukazu Vam diru v zemi, ve které hadi krdl spi. Probudime ho spolec¢né!
Na misté vam teknu, jak je to tfeba udélat.” V lese upfesni: ,,Probudime ho tim, Ze
poskldadame jeho obrovské télo z listi tak, Ze bude z diry vylézat ven. Sdm jsem moc

zvédavy, jak bude hadi kral velky.”
Realizace:
Aktivity se zG€astnilo 12 déti. Casova dotace: 20 min

Po Uvodni motivaci se presouvdme do lesa. Zopakujeme si, co je nasSim ukolem a
poustime se do skupinové préce, tvorby hada z pfirodnin. Privodci jdou prikladem na

zaCatku, po vtazeni déti je nechavame tvofit samostatné.

Pomdahame si pritom fikankou:
,Hadi krali, hadi krdli,
Zima uZ je nékde v dadli
Vylez z diry pékné ven,
Slunce prohridlo uz zem!“

(Zdroj: autorskd tvorba)
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Uzavreni a zhodnoceni ¢innosti:

Zmérime hada krokovanim a s pomoci metrového provazku.

V kruhu: Posildame si mluvici hl a odpovidame na otazky: Co se Ti libilo nejvic? Co bys

chtél, aby probéhlo jinak?

Reflexe 1. tématu JARO:

Co se podafilo: VSechny déti se zapojili do tvoreni. Vznikl had, ktery méfil zhruba 15

metrd.

Prostor/naméty pro zlepseni: Vznikly had neni dostateéné vyrazny (malo kontrastni

figura a pozadi).

Zhodnoceni_pribéhu: Z hlediska zapojeni déti se aktivita podafila. Déti ji chtéji

opakovat. Radi se na misto vraci a zajima je, jak se had proménuje. Tési se, co pfinese
skiitek Pohadka (poutnik) pristé. Nejvice déti bavilo metani listi ,kostatky” z vétvicek
pfi tvorbé hada a méreni hada krokovanim. Zjistujeme, Ze krokovanim dospéjeme

z riznym vysledklm, méreni pomoci provazku je objektivnéjsi.

Na tuto aktivitu navazujeme na podzim. Na stejném misté pomUzeme hadimu kralovi

najit diru, do které se schova pred zimou.

Obdobi v roce: Listopad

Téma PODZIM: Zvirata v lese se ukladaji k zimnimu spanku.

Motivace PODZIM:

Ranni kruh 9-9.15:

Skritek Pohadka se pta déti, jestli si pamatuji, jak jsme na jare probouzeli hadiho krale.

Pfipomeneme si, co se délo.

Formulace vytvarného ukolu od skfitka Pohadky: , Déti, prosim, pojdte se mnou do

lesa, nds hadi kral zase potfebuje nasSi pomoc. Zvifatka vlese uz se touto dobou

chystaji k zimnimu spanku. A nas hadi kral nemdze najit vhodnou diru, ve které by

46



pfezimoval. Pojdte, pomUzZzeme mu ji najit tak, aby se do ni mohl schovat. Cestou jesté

posbirdme Zluté, zelené a Cervené listi do kosiku a tasek, budeme ho potiebovat.”

V lese skfitek Pohadka déti vyzve, aby pro hada nasli vhodnou diru a déti se pak od néj

dozvi:

»Hadi kral se do ni bude moct schovat, az poskladame jeho obrovské télo z listi tak, ze

ho hlavou nasmérujeme do diry, kterou jsme pro néj nasli.”
Realizace:
Aktivity se zG¢astnilo 10 déti. Casova dotace: 20 min

Realizace probihd v podobném duchu jako na jafe pfi probouzeni hadiho krale.
Rozdilem je, Ze barevné listi sbirdme do tasek a kosik(l uz cestou, na misté realizace uz

vice méné zhnédlo a zetlelo.

Pomdhame si pfitom fikackou:

»Zpatky do diry leze HAD,

V zimé bude v zemi spdt.

Zemé ho svou ndruci bude pékné hrdt,
KdyZ bude venku vitr vdt a snih poletovat.”

(Zdroj: autorskd tvorba)

Uzavreni a zhodnoceni ¢innosti: stejné jako 1.téma JARO

Reflexe 1. tématu PODZIM:

Co se podafilo: Z estetického hlediska se ndm had podafil 1épe. Barevné vyniknul na

podlozi.

Prostor/naméty pro zlepSeni: Tuto aktivitu bylo potfeba lépe nacasovat pfi planovani.
BohuZel ndm tentokrat nebylo naklonéno pocasi. DoSlo k nahlému vyraznému
ochlazeni, na které se nékteré déti nestaclily zadaptovat, chybély i rukavice. Dvé
holcicky byly kvlli zimé v nepohodé a poplakdvaly. Proto jsme celou ¢innost ukoncili
rychleji a svétsim zapojenim ucitelky, nez bylo pdvodné v planu. Uzavieni a
zhodnoceni cinnosti jsme provedli az vzazemi v kruhu pfi ¢ekdni na vydej obéda.
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Vlastni proces tvoreni si vétSina z nds neuzila, coZ se potvrdilo i z reakci déti. Spoleéné
aktivitu uzavirdme tim, Ze je skvélé, Ze jsme pres vlastni nepohodli Hadovi prece jen
pomohli, protoze uz byl nejvyssi ¢as — zima uz o sobé dava védét a had je ted diky nam

v zemi v bezpedi.

Zhodnoceni pribéhu: Tuto lekci celkové hodnotim jako ne pfilis vydarenou — probéhla

v nespravny ¢as. Sama jsem si realizaci pfili$ neuzila, vnimala jsem déti, které nebyly ve
fyzické a psychické pohodé. Stejné tak to ovlivnilo i ostatni déti, které se do Cinnosti
nedokézaly Uplné ponofit. Resila jsem vsobé& vnitini konflikt — védomi toho, Ze
»posledni barevné listi, které jsme nasbirali, rychle zetli, a pokud ho nepouzijeme
hned, uz nejspis nebudeme mit pfilezitost tuto aktivitu uskutecnit. Na druhé strané tu
byly déti v nepohodé, kterym bylo potreba se vénovat primarné. Doufala jsem, Ze se
mi je podafi namotivovat a rozpohybovat v ¢innosti, kterou by se zaroven i zahfali. To
se nakonec nepovedlo. Proces neplynul. Jako uditelka jsem ho cilené urychlila tim, ze
jsem se pustila do realizace sama ve snaze aktivitu rychle dokoncit, a ukonéit utrpeni

déti, kterym byla zima co nejdfiv naslednym rychlym presunem do zazemi.

5.2.2 Téma druhé: Levitujici housenky
Popis:
Aspekt cesty: Cesta proces premisténi odnékud nékam (za pomoci vétru)

Inspirace pozorovanim v pfirodé: pohyb okfidlenych seminek, pohyb listi, pozorovani

koure, pohyb housenek na tenkych vlaknech pfi foukani vétru
Obdobi v roce: Kvéten/Eerven
Téma: Pozorovani housenek zavésenych na tenkych vlaknech v lese

Forma vytvarné lekce: trojrozmérnd tvorba — tvorba objektl a jejich instalace

v prostoru lesa

Typ vytvarné lekce: vytvarnd experimentace v prostoru, inspirovand pozorovanim

skutecnych housenek
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Ocekavané vystupy:

- Déti poznaji ovéi rouno jako materidl

- Déti si vyzkousi techniku suchého plsténi (jehlickou) a mokrého plsténi

Vytvarné prostredky: ovéi rouno, plstici jehly, molitanové podlozky, jemné nité na

zavéseni a jehla na Siti s velkym okem na protaZeni nité, tepla voda, mydlo.
Motivace:
Ranni kruh 9-9.15 hod:

Skritek Pohadka nam vrannim kruhu, ktery tentokrat probihd pfimo v lese, ukazuje
drobnou zelenou housenku, kterou nasel opodal. Ta ndm vypravi, jak se houpala na
tenkém vldkné zavéSeném na stromé, spolu sni se na ném houpaly jeji sestficky,
bratfickové a rodice, jenZze zafoukal silny vitr, ktery ji odnesl nékam pry¢ a ona se jim

docista ztratila. A ani sama nevi, v co se proméni, az dospéje.

Formulace vytvarného Ukolu od skfitka Pohadky: ,, Déti, housenka se citi sama, pojdme

ji pomoct vytvofit rodinu. Pojdte, ukazeme si, jak to mGzeme udélat.”
Realizace:
Aktivity se zG€astnilo 13 déti. Casova dotace: 30 min

Déti se seznamuiji s ovéim rounem jako materialem. Bereme si ho do rukou ohmatame
(jaké je? Drsné/jemné, tvrdé/mékké apod. Pfipomind nam néco, co uz zname?).
Ukdzeme si, jak oddélit jednotliva vldakna od sebe, kolik materidlu budeme asi
potfebovat, kdyz budeme chtit uplstit housenku malou ¢i vétsi. Ukdzeme si, jak se drzi

plstici jehla a jak se s ni plsti.

Kazdé dité dostane plstici jehlu a molitanovou podlozku, vybere si material. Vytvaruje
rukama zakladni tvar housenky. Plstici jehlou zpevriuje a formuje housenku do
potfebného tvaru (suché plsténi). Poté ji namoci do teplé mydlové vody a dotvaruje do
konecné podoby a potifebné pevnosti valenim v dlanich (mokré plsténi). Ucitelka dba
zejména na bezpecnost pfi praci a koriguje drZzeni a pohyby (nahoru a dolll) jehlou u

déti, u kterych je to potfeba. Pomdaha détem navléknout do jehly nit a zauzlovat nité na
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zavésSeni. Déti si pfipravi housenky na zavésSeni a spolecné vyberou strom, na ktery
housenky rozmisti. Tam, kde je potfeba, pomaha ucitelka pti zavéSovani housenek —

kazdé dité ukaze, kam chce svou housenku umistit.

Uzavreni a zhodnoceni ¢innosti:

Poviddme si o tom, v co by se mohla nase housenka proménit, aZz dospéje. Mlze z ni

vzniknout motylek ¢i broucek

Diky kli¢i motylG a broukl zjistujeme, Ze naSe drobna zelenad housenka bude zfejmé
pidalka podzimni, a vétsi ¢erné chlupaté housenky, které nachazime na zemi, budou

patfit k druhu babocek, nejblize maji svou podobou babocce pavi oko.

Ukazujeme si na kratkém videu®* proces promény posledniho stadia housenky babocky
pavi oko v kuklu tak, aby si déti dokazaly zivé predstavit to, co jsme v pfirodé zatim
neméli prileZitost pozorovat na vlastni oci. Také si prozrazujeme, k ¢emu vlastné ty
druhy housenek, které produkuji jemna vldkna, sva vldkna vyuzivaji. Dozviddme se, Ze
se po nich spousti z listl stromU na zem, nékdy se pravé diky nim i za pomoci vétru
premistuji dal. A pak se obvykle v zemi ¢i dutinach strom( nékteré housenky do svych

vldken zabali tak, aby byly chranéné, a zakukli se.

Ukotvime Fikankou:

,Na tenkém vidkné housenka se houpe

KdyzZ zaprsi, destik ji koupe.

Vitr ji odndsi — koukej, poletuje pravé!

A pak se zabydli ve stromé i v travé.

V tichém koutku vycaruje dlouhatdnskou nit,

“”

perinku z ni vytvofi si, v kuklu se chce proménit.

(zdroj: autorska tvorba)

44 Dostupné z: https://www.youtube.com/watch?v=dBhzzIFhO3k
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Reflexe 2. tématu:

Co se podafilo: Ucast déti je velka. Viechny si dobfe osvojily techniku suchého plsténi a
vytvofily si minimalné jednu housenku. Nikdo se pfi praci nezranil. Instalace na stromé

se z estetického hlediska podafila.

Prostor/naméty pro zlepseni: V ramci pripravy/realizace bude pfristé lépe plstici
podloZzky rozmistit na deku, aby se do ovéiho rouna nezamotdvali listky a drobné
vétvicky. Bude |épe se vybavit vice barevnymi variantami, protoze i ve skuteCnosti

existuje celd barevna skala roztodivnych druhl housenek.

Zhodnoceni _priibéhu: Tuto lekci celkové hodnotim jako velmi vydafenou z hlediska

zapojeni, soustfedéného zdjmu déti, ktery doprovazel plsténi housenek, i jejich

origindlniho ztvarnéni.

5.2.3. Téma treti: Slunecni hodiny

Popis:

Aspekt cesty: Cesta pohybu stinu v ¢ase zaznamem do prostoru

Inspirace pozorovanim v prirodé:

Obdobi v roce: Cerven

Téma: Pozorovani pohybu stinu kminku jablanky v pribéhu dne a tvorba slunecnich

hodin

Forma vytvarné lekce: trojrozmérnd (prostorovd) tvorba — tvorba objektu z ptirodnin

Typ vytvarné lekce: vytvarnd experimentace v prostoru, na zakladé pozorovani a

zaznamenavani dopadu stinu v presné danych ¢asovych intervalech

Ocekavané vystupy:

- Déti vytvori funkéni sluneéni hodiny a vyzdobi je pfirodninami
- Déti spolupracuiji pfi tvorbé spolec¢ného dila
- Déti si uvédomuiji, Ze rlizné objekty vrhaji stin pfi dopadu svétla na zem
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- Predskoldci vnimaji souvislost mezi pohybem zemeékoule kolem své osy, ktery se
jevi jako pohyb slunce po obloze v priibéhu dne, a pohybem dopadajiciho stinu
kmenu jabloné na slunecnich hodinach a dokazi s jejich pomoci urcit ¢as

- Déti vnimaji rytmus dne prostfednictvim opakujicich se aktivit ve stejném case

v priibéhu dne

Vytvarné prostfedky: pfirodniny — kameny, Sisky, makovice, jemny pisek, klaciky,

zahradnické n(zky, sitka, nalevky, temperové barvy
Pomucky: Spagat, budik, ry¢, hrabé
Motivace:

Ranni kruh 9-9.20 hod: Skfitek Pohadka nas vita v rannim kruhu a vita taky slunce na
modré obloze. Nabada nds, abychom si vSimli, Ze rGizné objekty v zahradé vrhaji stin.
Poté spolecné obestoupime jabllrku, kterou jsme loni zasadili. U ni uz je privodcem
zaznamendno, kam vrhal jeji drobny kmen stin v 8 hod, kdy zacina provoz ve Skolce.
Zaroven vidime, kam se stin stacil posunout za hodinu. Déti jsou vyzvany k tomu, aby
odhadly, kam se premisti v poledne, v Case obéda. Kazdé dité zaznamenad svij odhad

klacikem.

Skritek nam vysvétli, Ze kdyz budeme pravidelné kazdou celou hodinu zaznamenavat,
kam dopada stin kmene jabllnky, podafi se ndm tak vytvofit slunecni hodiny, které
ukazuji aktudlni ¢as. Jako ukazatele kazdé celé hodiny poslouzi ploché kameny, které
oznacime Cisly 8-16 a rozmistime je po obvodu kruhu ve vzdalenosti zhruba 1 metru od
kmene jabltnky. Proto, aby hodiny i pékné vypadaly, bude dobré kolem jablrky

vytrhat plevel a okopat zeminu kolem ni. Hodiny pak vyzdobime pfirodninami.

Formulace vytvarného ukolu skritkem Pohadkou:

,Pojdte, vytvorime spolecné kolem jablGrky slune¢ni hodiny.”
Realizace:

Aktivity se zu&astnilo 11 déti. Casova dotace: 1.den - 30 min (soub&?né na dvou

stanovistich malovani cisel na kamenech i vycisténi prostoru kolem jabltnky), plus
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v

pribéziné kazidou celou hodinu usazeni kamene v misté dopadajiciho stinu do

vznikajicich hodin, 2.den - 20 min

1.den:

Pripravujeme terén kolem jabllrky. Vyty¢ime si pomoci provazku, ktery privazeme na
kminek jabllnky, kruh o poloméru 1 metr. Vtomto prostoru vytrhdme plevel,
okopeme pudu, zarovndme hrabémi zeminu. Pfitom zjistime, Ze v zemi pod jabllnkou
maji mravenisté drobni rezavi mravenci — tak chvili pozorujeme jejich hemzeni. N&s
zasah je stdl hodné prace, nez si zase mravenisté dali do poradku. Vybereme vhodné
ploché kameny a déti na né temperovymi barvami namaluji podle predlohy na
papirovych kartickach cisla 8 az 16. Kameny poslouzi jako ukazatele ¢asu. Natahujeme
si budik, ktery ndm kazdou celou hodinu zazvoni. Pro nas je to vzdy signal, ze ted je
tfeba umistit kdmen s odpovidajicim ¢islem na misto dopadu stinu kmene jablGriky.

Tak postupné vytvorime sluneéni hodiny.

2.den:
V ramci dopolednich aktivit vyzdobime slunecni hodiny pfirodninami a ukazujeme si na

nich v prlibéhu dne, kolik hodin ukazuiji.

Uzavreni a zhodnoceni ¢innosti:

V kruhu se vracime k realizaci otazkami: Co jsme se dozvédéli nového? Co nas bavilo/
co ne?

Zjisténi: Kdyz sviti slunce, Ize na zemi pozorovat stin, ktery vrhaji jednotlivé objekty.
Jednotlivé dilky, které predstavuji celé hodiny, nejsou od sebe stejné vzdaleny na
slune¢nich hodinach, na rozdil od béznych hodin s rucickama. Stin se neposouva

rovhomérné v pribéhu dne.

Reflexe 3. tématu:

Co se podafilo: Vytvorili jsme funkéni sluneéni hodiny, které vypadaji na pohled pékné
a vytvofily zajimavy prvek v nasi zahradé, o ktery déti jevili zajem aZz do letnich

prazdnin.
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Prostor/naméty pro zlepseni: Z hlediska realizace $lo o naro¢ny a rozsahly projekt. Je
nutné zapojit 3 dospélé. Dva pro jednotlivé stanovisté, jednoho jako dohled déti, které
se vdanou chvili vénuji své volné hre. Dulezité je také dobie déti informovat o

prabéhu celého projektu predem a rozdélit je do skupin pro jednotlivé ulohy.

Zhodnoceni pribéhu: Tuto lekci celkové hodnotim jako velmi vydarenou z hlediska

aktivity i spoluprace déti. Déti cely proces tvoreni slunecnich hodin bavil. VSechny se

spontanné zapojily se vétsi ¢i mensi mirou alespon do nékteré z dil¢ich ¢innosti.

5.2.4. Téma étvrté: Pavoudi sit
Popis:
Aspekt cesty: cesta ze stfedu, tvar Spirala

Inspirace pozorovanim v ptirodé: hlemyzdi ulita, stoceny had, viry v potoce, uschlé listy

na lu¢nich travinach, nerozvinuty list kapradi, pavoudi sit
Obdobi v roce: fijen
Téma: Pozorovani a tvorba pavouci spirdlové sité

Forma vytvarné lekce: trojrozmérnd (prostorovd) tvorba — tvorba objektu z ptirodnin

Typ vytvarné lekce: vytvarna experimentace v prostoru, na zakladé pozorovani

zdokumentovaného skute¢ného procesu spradani pavoudi sité

Ocekavané vystupy:

- Déti si za asistence ucitele aspon z ¢asti vyplete vlastni pavucinu

- Déti dodrzuji opakujici se vzorec a stejny smér pfi vyplétani pavuciny

Vytvarné prostiedky: barevné vinéné prize, klaciky

Motivace:

Ranni kruh 9-9.20 hod:
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Skfitek Pohddka ndm vrannim kruhu ukazuje na fotografiich rlizné druhy pavouk
s jejich pavucinami. Pta se nds: KdyZ se podivdme na pavouky na obrdazcich — co maji
spole¢ného? Co uz vy sami o pavoucich vite? K ¢emu slouzi pavoukim sité, jaky maji

tvar?

Pustime si kratky videozdznam*> pavouka Kfizdka velkého v akci pfi spfadani pavuciny.

Vysvétlime si, Ze pavucina je vlastné stopou/zaznamem toho, kudy vedla jeho cesta.

Formulace vytvarného ukolu skritkem Pohddkou: ,Pojdme se stat na chvili pavoucky a

vytvorme si kazdy svoji pavucinku. Ukazu vam, co k tomu budeme potrebovat a jak se

to déla.”
Realizace:
Aktivity se zG€astnilo 12 déti. Casova dotace: 30 min

Zac¢iname sbérem klacik(Ql. Za asistence ucitelky je svaieme (vidy tfi k sobé) v misté

spolec¢ného stfedu a nasledné v nich vyplétame pavuciny z provazka.
Pomahdme si pfitom basni¢kou, pokud zrovna nevyplétame, doprovazime ji pohyby:

,Soukd soukd pavouk sité, (zkfizime palce obou rukou, jedna dlafi se otdéi nahoru a druhd dolti)
Soukd soukad celkem hbité. (postupné zrychlujeme pohyb rukou)

Musi si on pospisit,

Aby hodné musek chyt.”

, TLESK!” (Tleskneme rukama — napodobujeme, 7e chytéme mouchy.)

LJetam?” (Poslechneme ouskem a bzu¢ime ,,BZZZZ*). Ano, je.

»A co udéla pavoucek ted?” ,HAM!”

(inspirace bdsni Dagmar Veselé-Pavouk)

zdroj: https://clanky.rvp.cz/clanek/s/P/12555/BACKURKY-Z-MECHU.html/

4> Dostupné z:

https://www.youtube.com/watch?v=K7fbub5IXIA&index=5&list=PLOfbxI9IUbwobmO0ckVisxIHxCyI5kllhb
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Uzavieni a vwvhodnoceni ¢innosti:

Spolecna instalace pavucin: Déti vyberou strom, na ktery pavucinky zavési.

Déti sami spontanné rozvinou ¢innost tim, Ze za¢nou tvofit spole¢nou obfi pavucinu
tim, Ze provazky omotavaji a propojuji pfilehlé stromy. A jelikoZz se ucitelka stava

mouchou, ktera se do ni zamota, je to pro né jesté vétsi legrace.

Nasleduje spolecny uklid, aby se nam do velké pavuciny nezamotala omylem jina

zviratka.

Reflexe 4. tématu:

Co se podafilo: Déti sami rozvinuly aktivitu a pfiSly spontdnné s ndpadem vytvoreni
velké pavudiny z provazk(l kolem stromd, ktery i zrealizovaly. Velky uspéch sklidila

fikanka s pohybovou ilustraci.

Prostor/naméty pro zlepSeni: Vyplétani pavudin z klacik( vyZzaduje u mladsich déti
asistenci ucitelky, je vhodnéjsi zvolit pfize s tlustSimi vlakny pro jednodussi manipulaci.

Je tfeba lépe namotivovat déti k uklidu, zapojilo se jich jen par.

Zhodnoceni priibéhu: Tuto lekci hodnotim jako celkové velmi zdafilou. Vétsina déti si

pavudinu za asistence ucitele vytvorila. Déti projevily trpélivost, zru€nost i peclivost. Pfi
vyplétani pavuciny se vSsem predskolakim dafilo dodrzovat opakujici se vzor, vSechny
déti dokazaly vyplést pavucinu vjednom sméru. Déti si tvoreni pavucin uzily, nejvic
nadsSeni projevily ve hre, kdy se pokouseli lapit mouchu do spolecné velké pavuciny.
Déti se rady vracely k fikance a v lese si opakované vzpomnély na to, jak vytvarely

velkou pavucinu a projevily zajem znovu tuto aktivitu hrat.

5.2.5 Téma pdté: Bludisté ve snéhu jako prostor pro hru

Popis:

Aspekt cesty: cesta jako bludisté
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Inspirace pozorovanim v pfirodé: chodbicky ¢ervotocl v kiife, stopy zvére v blaté/ve

snéhu, které vytvafi spleti cest, stopy bruslafl na ledé.

Obdobi v roce: Prosinec

Téma: Tvorba bludisté ve snéhu, které se stane prostorem pro hru

Forma vytvarné aktivity: intermedialni akce s prvky land artu

Typ vytvarné aktivity: vytvarna experimentace

Ocekavané vystupy:

- Déti prokazi spolupraci pti vytvoreni bludisté
- Déti najdou cestu v bludisti a prokdzou, Ze se dokaZi zorientovat v prostoru

- Déti dodrzuji pravidla hry

Vytvarné prostiedky: snih, SiSky a jablka

Motivace:

Ranni kruh 9-9.15 hod: Skfitek Pohadka nds vyzve, abychom pro zviratka vyslapali cesty

v hlubokém snéhu smérujici ke krmelci.

Formulace vytvarného ukolu skfitkem Pohddkou: ,Déti, pojdte, pomlzeme zvifatkiim

vyslapat v hlubokém snéhu cesticky, které povedou ke krmelci.”
Realizace:

Aktivity se zG&astnilo 7 déti. Casovd dotace: 30 min

Privodce a déti, které se chtéji zapojit, vyslapou bludisté ve snéhu. Ptipravi tak prostor

pro hru pro ostatni.

Uzavreni a vyhodnoceni ¢innosti:

Déti pak prochdzi bludistém a pfi tom plni Ukoly. PFi hrach plati pravidlo: v bludisti

chodime pouze po vysSlapané cesté.
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Varianta 1: Rozmistime jablicka a Sisky — ukol: co nejrychleji posbirat urcity pocet a

pfinést je na urcené misto v bludisti

Varianta 2: Jeden si stoupne na vybrané misto v bludisti a ostatni k nému hledaji cestu.

Varianta 3: Vice déti se pohybuje v bludisti v riznych smérech — nastavime pravidlo,

kdyZ se potkame, jak se vyhneme (pozdravime se, podame si ruku)

Reflexe 5. tématu:

Co se podafilo: Hry v labyrintu déti moc bavily.

Prostor/naméty pro zlepSeni: Pfi vyslapavani labyrintu byla mensi Gcast déti, je

potieba je |épe namotivovat.

Zhodnoceni pribéhu: Tuto lekci hodnotim jako zdafilou. Déti se zapojily s nadSenim do

her ve vzniklém bludisti. Prokazaly, Ze dokdzi spolupracovat i dodrZovat pravidla. Pfi

plnéni Ukold demonstrovaly i dobrou orientaci v prostoru.

5.2.6 Lekce sesta: Volné tvoreni na téma Cesta - viz. ledovd cesta

Popis:

Aspekty cesty: KdyzZ se fekne cesta, jaka bude?

Inspirovano pozorovanim v prirodé: jakékoliv cesty

Obdobi v roce: Leden

Téma: Zkoumani ledu a volné tvoreni na téma cesta

Forma vytvarné aktivity: trojrozmérnd tvorba - land art

Typ vytvarné aktivity: vytvarna experimentace

Ocekavané vystupy:
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- Déti vytvori svou vlastni origindlni cestu a tim prokazi, Ze umi uplatnit svou
kreativitu a pfedstavivost.
- Déti dokazi popsat nékteré vlastnosti ledu.

- Déti spolupracuji pfi tvorbé spolecného dila.

Vytvarné prostiedky: kusy ledu ze zamrzlych kaluzi

Motivace: Zmrzla voda v kaluZich, déti svadi nejen ke klouzani, ale i k rozbijeni ledl —
pomahaji si kameny, klacky, nohama... Vznikd spontanni napad vyuzit rozlamané ledy

na vytvoreni cesty.

Ranni kruh 9-9.15 hod:

Formulace vytvarného zadani skfitkem Pohadkou: ,Mame tu krasny material-rizné

velké a vytvarované kusy ledu. Pojdte, zkusime z nich vytvofit spole¢né cestu. Jak bude

vypadat a co to bude za cestu, je jen na vas.”

Realizace:
Aktivity se zG¢astnilo 10 déti. Casova dotace: 30 min

Zac¢iname rozbijenim a sbérem kusu led(l. Déti se samy dohodnou, jakou cestu z nich

vytvori. Vznika Zeleznice pro vlacky.

Uzavreni a vyhodnoceni ¢innosti:

Déti samy spontanné rozvinou cCinnost hrou na masinky v prostoru vzniklé ledové

cesty.

Reflexe 6. tématu:

Co se podafrilo: Déti samy rozvinuly aktivitu a pfisly spontanné s napadem vytvoreni
velké ovalné Zeleznice. Velky uspéch sklidila hra na masinky, kterou si samy vymyslely

vCetné pravidel.

Prostor/naméty pro zlepseni: Nahradni rukavice pro vsechny s sebou.
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Zhodnoceni priibéhu:

Tuto lekci hodnotim jako celkové velmi zdafilou. Napad pro tuto aktivitu vznikl
spontanné, na misté. Impulzem byly samy déti, které zacaly rozbijet v kaluZzich ledy. O
to vétsSi madm radost ztoho, jak se podafila realizace, kterd probéhla vrezii déti
samotnych, prakticky bez jakéhokoliv zasahu ucitele. Déti si tvoreni cesty uzily, nejvic
nadsSeni projevily ve hre, kterou si samy vymyslely. Z hlediska zapojeni déti, legrace, a

prokazané spoluprdce se aktivita velmi podafila.

5.2.7 Téma sedmé: Krtci chodbicky
Aspekt cesty: Cesta jako spojnice, dobrodruzna stezka

Inspirace pozorovanim v pfirodé: cesty v krajiné a jejich kfizovatky (spojeni)

Obdobi v roce: Brezen

Téma: Pozorujeme krtince a pomoci pfirodnich materiala zviditelnime chodbicky pod

zemi, které je spojuiji.

Forma vytvarné lekce: trojrozmérnd (prostorova) tvorba — land art

Typ vytvarné lekce: vytvarna experimentace v prostoru

Ocekavané vystupy:

- Déti uplatni svou predstavivost a propoiji krtince na louce pomoci na misté
dostupnych prirodnich material( a tim zviditelni cesty krtka pod zemi.
- PfFirealizaci aktivity prokazi orientaci v prostoru, spolupraci a vytrvalost.

- Nabidnou pomoc a projevi divéru druhému pfi aktivité ve dvojicich.

Vytvarné prostiedky: rakos, proutky, snéhové koule

Pomucky: nlzky, satek
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Motivace:

Ranni kruh 9-9.15 hod: Skfitek Pohadka ndm v rannim kruhu prozradi, Ze se na louce

zabydleli krtci. Pta se, podle ¢eho je najdeme? Nabidne ndm, Ze nas tam zavede.

Formulace vytvarného ukolu skfitkem Pohadkou na misté: ,Podivejte, tady je krtincl!

Kudy, myslite, Ze vedou cesti¢ky pod zemi, které je spojuji? Dokazaly byste je zviditelnit

na povrchu pomoci pfirodnin, které tu v okoli najdeme?“
Realizace:
Aktivity se zG¢astnilo 5 déti. Casova naroénost: 30 min

Zacindme sbérem pfirodnich materiadld, kterymi pak zvyraznime chodby/cesty
v podzemi, které spojuji jednotlivé krtince. Pro stfihani suchého rakosu maji déti

k dispozici ntzky. Vytvafime jimi spojnice mezi krtinci.

Pomdhame si pfitom basnickou:

,Krtku, krtku nds, hromddky délds.

Na zemi je vidime, podle nich Té najdeme.
Krtku, krtku nds, chodbicky délds.

Pékné pod zemi, tam jsou spojeny.”

(zdroj: autorskd tvorba)

Uzavreni a vyhodnoceni lekce:

Skritek Pohadka vyzve déti. ,, Pojdme se stat na chvili krtky, ktefi nevidi.”

Déti vytvofi dvojice. Jeden dostane $atek pres oci a stane se krtkem, ktery je slepy. Drzi
se za ruku a druhy ho povede po vytvofenych cestach mezi krtinci za skfitkem

Pohadkou na navstévu. Skritka mezitim nékteré z déti posadi na krtinec, ktery vybere.

Reflexe 7. tématu:

Co se podafrilo: Velky uspéch sklidila fikanka, kterou jsme pak i zhudebnili. Déti i cesta
poslepu ve dvojicich jako aktivita, kterd navazala na tvoreni cest, které propojily

krtince.
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Prostor/naméty pro zlepseni: |épe namotivovat déti k tvorivé aktivité, zapojilo se jich

asi polovina. Vétsina si pak prosla cestu ve dvojicich poslepu.

Tuto lekci hodnotim jako zdafilou. Déti se vraci k fikance a na louku se rady vraci, aby

vidély, jak se krtince a cesty, které vytvorily, méni.

5.3 Zhodnoceni realizace celé vytvarné rady

Podafilo se vytvofit funkéni koncept vytvarné fady s tematikou cesty. Je sloZzen ze 7
dil¢ich tematickych celk(. Hlavni ¢innosti kazdé ¢asti je tvofiva vytvarna aktivita, ktera
ma povahu vytvarné experimentace v podobé intermedidlni akce nebo trojrozmérné
prostorové tvorby, a je inspirovand prvky land artu, pfip. happeningu. Déti vzniklé dilo

Casto samy spontanné integruji do své volné hry.

Pti realizaci déti ziskavaly nové poznatky, dovednosti, a pfedevsim si postupné diky
pfimému kontaktu s pfirodnimi materidly a zazitkim prozitym v pfirodé vytvareji
pozitivni vztah k pfirodé.

Realizaci jednotlivych tematickych casti hodnotim pozitivné. Déti byly zvidavé a
zapdlené pro véc. Bylo na nich vidét, Ze je aktivity bavi a Ze maji radost z tvoreni
néceho neobvyklého. Ukazalo se, Ze postava skfitka Pohadky, ktery propojuje
jednotlivé casti a hravou pfirozenou déti vtahuje do akce obvykle prostfednictvim
jednoduchého pfibéhu, zafungovala velmi dobfe. Déti s nim komunikuji a tési se, Ze se
s nimi podéli o své dalsi objevy a pribéhy z jeho toulek pfirodou. Kazdou realizaci jsem
se pokousela zhodnotit v reflexi. Hodnotila jsem jak naplnéni o¢ekdvanych vystupu, tak
celkovy dojem zprocesu realizace, ktery na mé kazda jednotlivda tematickd cast

udélala. Zminila jsem také vyvstalé problémy nebo nenaplnéné oéekavani.
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ZAVER

Ve své bakalarské prdci jsem si stanovila za cil zakomponovat tematiku cesty do
vytvarnych tvofivych Cinnosti, které mohou byt realizovany ve venkovnim prostredi
s détmi v materské Skole. Mym zdmérem je pak bylo usporadat do ucelené tematické
vytvarné fady, ktera méla déti rozvijet primarné v environmentalni oblasti. Ta je v RVP
PV zafazena do vzdélavaci oblasti Dité a svét. To se podafilo. Tematicka vytvarna fada

dostala v souladu s vybranym ndmétem ndazev ,Cesta”.

Pfi vytvareni jejiho konceptu se pro mé stalo nosnym pilifem teoretické
prostudovani problematiky tématu cesty a jejich aspektl, specifickych charakteristik
pozndvacich procesd déti predskolniho véku a také sonda do vytvarnych dél
predstaviteld krajinomalby a novych uméleckych smér( 19. a 20. stoleti, ve kterych se
namét cesty vruznych podobach ztvariuje. Pfi blizSim studiu land artové tvorby
v evropském pojeti jsem zjistila, Ze ma s environmetalni tvorbou mnoho spole¢ného.
Tvorba z pfirodnich materidll umoZiiuje specificky kontakt s pfirodou, ma nizsi
ekologickou stopu a je estetictéjsi. To mé privedlo k myslence vyuzit ji jako vhodného
nastroje pro naplnéni vzdélavacich cild v RVP PV v environmentdlni oblasti. Land art
navic patfi v predskolnim vzdélavani mezi méné vyuzivané vytvarné vyjadrovaci
prostfedky. Zfejmé proto, Ze land artové aktivity jsou naro€néjsi na cas, prostor i
pfipravu pedagoga a nejsou dostate¢né metodologicky popsany v kontextu predskolni
edukace. Navic bohuzel déti v mnohych skolkach travi malo casu venku. Touha to
zménit byla dalSim ddvodem, proc¢ jsem se rozhodla zakomponovat pravé land artové
prvky do koncepce vytvarnych aktivit, a pro¢ tyto aktivity zdroven realizovat

v exteriéru.

Pfi planovani vytvarnych ¢éinnosti mi velmi pomohlo rozélenéni tématu cesty na
jednotlivé aspekty. Mohla jsem se tak |épe soustredit na to, abych celkové obsahla co
nejvice oblasti tématu cesty a aby ¢innosti nebyly monotématické. Vytvarné cinnosti
obvykle navazovaly na pozorovani néjakého jevu Ci procesu v pfirodé v daném ro¢nim
obdobi a ztvarnovaly vybrany aspekt cesty jako ndmétu, ktery je pro déti dobre

uchopitelny. Obvykle slo o zachyceni jejiho tvaru ¢i zdznam pohybu.
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Celd vytvarna rada Cesta byla vytvorena jako integrovany tematicky blok a ¢innosti
v ni byly koncipovany tak, aby déti rozvijely ve vSech kompetencich: k uceni, k feseni
problémd, komunikativni, socidlni a personalni, i ¢innosti a obcanské. Jednotlivé
témata propojuje postava mandska skritka Pohadky, poutnika, ktery se toula ptirodou,
a upoutava pozornost déti k procesim, jevim, které se v daném rocnim obdobi daji
v pfirodé pozorovat. Zaroven déti vtahuje do svych pribéhl a vypravéni, a tak je

pfirozenou hravou cestou motivuje k tvofivym ¢innostem.

Pti realizaci se potvrdilo, Ze pro predskolni déti je tvorba v krajiné s prvky land artu
vhodnd a vede knaplnéni vzdéldvacich cild v environmentdlni oblasti. Byla pro né
zabavna a pfinesla jim originalni a smyslovy proZitek z pfirody, formovala je ve vztahu
k pfirodé a konkrétnimu mistu, a také vedla k poznavani ptirody. Byla i pfimérena jejich
urovni kognitivnich procest. Tim, Ze je zamérena na prozitek (a ne na vysledek) a
pracuje s redlnym a hmatatelnym svétem, predstavovala pro né pfirozeny proces
uceni. Vétsina Cinnosti predstavovala skupinovou praci a podnitila déti ke vzajemné
spolupraci a interakci. Diky charakteru vytvarnych aktivit se déti ucily zdakladu
estetického vnimani a byly vedeny hleddni originalnich cest ztvarnéni tématu a
experimentovani, a i k posilovani kreativity. Diky pohybu venku takfka za kazdého
pocasi se rozvijela jejich télesna i psychickd odolnost a ucily se pfekonavat prekazky,

zvladat dil¢i nedspéch a pfirozené se rozvijely i motoricky.

Moc mé potési, pokud se tato prace stane inspiraci pro uditele v matefskych
Skolach pfi realizaci obdobnych vytvarnych aktivit ve venkovnim prostredi. Zaroven je
mym pranim, aby se stala impulsem pro to, presunout aspon nékteré tvorivé ¢innosti v
materskych Skolkach z interiéru tfid ven, do pfirody. Déti pfimy kontakt s pfirodou
potfebuji. Mé cesta pfi zpracovani této prace upevnila ve vnitfnim presvédceni, zZe
realizovat vytvarné aktivity s predskolnimi détmi, venku, v pfirodé, je smysluplné, a to
jak v kontextu reflektovani prirozenych potifeb predskolnich déti, tak i z hlediska
naplnéni vzdélavacich cila dle RVP PV. Mé osobné to navic pfineslo i vnitfni naplnéni a
novou chut toto ¢i jiné téma v ramci vzdélavaci nabidky ve vytvarnych cinnostech

v exteriéru rozvijet.
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Priloha ¢. 1

Ukazky vytvarnych dél s tematikou cesta
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Obr. 1: Frantisek Skala: Cesta do Benatek, 1993

zdroj: https://www.artlist.cz/en/works/cestovni-denik-100304/

Obr. 2: Albert Altdorfer: Dunajska krajina se zamkem Worth u Rezna, 1520

zdroj: www.wikipedie.cz


https://www.artlist.cz/en/works/cestovni-denik-100304/
http://www.wikipedie.cz/

Obr. 3: Camille Pissarro: Cesta v lese, 1879

zdroj: https://www.wikiart.org/en/Search/path

Obr. 4: Vincent van Gogh: Cesta podél pole s vrbami, 1888

zdroj: https://www.wikiart.org/en/Search/path

Obr. 5: Pierre-Auguste Renoir: Na cesté, 1872

zdroj: https://www.wikiart.org/en/Search/path


https://www.wikiart.org/en/Search/path
https://www.wikiart.org/en/Search/path
https://www.wikiart.org/en/Search/path

Obr. 6: Henry Matisse: Cesta mezi olivovymi stromy, 1920

zdroj: https://www.wikiart.org/en/Search/path

Obr. 7: Salvador Dali: The path of enigma, 1981

zdroj: https://www.wikiart.org/en/Search/path


https://www.wikiart.org/en/Search/path
https://www.wikiart.org/en/Search/path

Obr. 8: Antonin Slavicek, Silnice v desti, neznamé datum

zdroj: https://en.wikipedia.org/wiki/Antonin_Slavicek

Obr. 9: Antonin Chittussi, Cesta k mofi, neznamé datum

zdroj: https://cs.wikipedia.org/wiki/Antonin_Chittussi

Obr. 10: Erin Hanson: Lesni cesta, 2014

zdroj: www.erinhanson.com


https://en.wikipedia.org/wiki/Antonin_Slavicek
https://cs.wikipedia.org/wiki/Antonín_Chittussi
http://www.erinhanson.com/

Obr. 7: Robert Smithson: Spiral Jetty, 1970

zdroj: https://www.wikiart.org/en/Search/path

Obr. 8: Richard Long: A line made by walking, England 1967

zdroj: https://www.wikiart.org/en/Search/path

Obr. 9: Richard Long: Connemara sculpture, Ireland 1971

Zdroj: http://www.richardlong.org/Sculptures/2011sculptures/connemara.html|


https://www.wikiart.org/en/Search/path
https://www.wikiart.org/en/Search/path
http://www.richardlong.org/Sculptures/2011sculptures/connemara.html
http://www.richardlong.org/Sculptures/2011sculptures/connemara.html

Obr. 10: Hamish Fulton: Five knots for five days of walking, 1973

zdroj: https://br.pinterest.com/pin/655344183248436586/

Obr. 11: Andy Goldsworthy: Wood line, 2011

Zdroj: https://www.for-site.org/project/goldsworthy-in-the-presidio-wood-line/


https://br.pinterest.com/pin/655344183248436586/
https://www.for-site.org/project/goldsworthy-in-the-presidio-wood-line/

Obr. 12: Andy Goldsworthy: Green to yellow leaves

Zdroj: https://www.relativelyinteresting.com/andy-goldsworthy-art-in-nature/

Obr. 13: Andy Goldsworthy: Stone River, Stanford 2001

Zdroj: http://www.bearingnews.org/2016/11/artists-scrutiny-andy-goldsw/obrdzek

Obr. 14: Yoann Crepin: Les Alpilles, zavésené zZaludy, 2011

Zdroj: http://yoanncrepin.com


https://www.relativelyinteresting.com/andy-goldsworthy-art-in-nature/
http://www.bearingnews.org/2016/11/artists-scrutiny-andy-goldsw/obrázek

Priloha ¢. 2

Fotodokumentace k projektové casti

Prohldseni autorky:

PriloZené fotografie byly pofizeny a publikovdny se souhlasem LMS Skfitek Pohddka ve

Zvoli u Prahy a rodicu zucastnénych déti.



Téma prvni: Probouzime hadiho krale, 4/2018 (Obrdzky 15-17)

Obrazek 15: Tvofime hada z listi Obrazek 16: Tvorime hada z listi

Obr. 17: Finalni podoba hada vylézajiciho z diry



Téma prvni: Uspavame hadiho krale, 11/2018 (Obrdzky 18-21)

Obr. 19: Tvofime hada listi Obr. 20: Tvofime hada z listi

Obr. 21: Finalni podoba hada zalézajiciho do diry



Téma druhé: Levitujici housenky, 5/2018 (Obrdzky 22-27)

Obr. 22: Pistime housenky z ov¢iho rouna Obr. 23: Pistime housenky z ov¢iho rouna

Obr. 24: Uplsténé housenky susime Obr. 25: Skutecna a uplsténa housenka se seznamuji

Obr. 26: Déti se zavéSenyma housenkama Obr. 27: finalni podoba - levitujici housenky



Téma treti: Slunecni hodiny, 6/2018 (Obrdzky 28-33)

Obr. 28: Odhadujeme, kam se posune stin za hodinu  Obr. 29: Malujeme ¢isla na kameny

Obr. 32: Finalni podoba slunecnich hodin Obr. 33: Slunecni hodiny v zahradé skolky



Téma étvrté: Pavoudi sit, 10/2018 (Obrdzky 34—39)

Obr. 38: Tvorba velké pavuciny mezi stromy Obr. 39: Findlni podoba prostorové zavésné instalace



Téma paté: Bludisté ze snéhu, 12/2018 (Obrdzky: 40-43)

Obr. 40: Vyslapavame bludisté ve snéhu Obr. 41: Vyslapavame bludisté ve snéhu

Obr. 42: Bludisté je hotovo

oy

Obr. 43: Bludisté slouzi jako prostor pro hry



Téma Sesté: Volné tvoreni na téma cesta z ledu, 2/2019 (Obrdzky 44-49)

Obr. 44: Ledova kaluz, inspirace pro tvorbu Obr. 45: Déti sbiraji ulomky ledu

Obr. 48: Vznikla Zeleznice, vlacek i zavora uz jsou v provozu. Obr. 49: Finalni podoba vzniklé cesty



Téma sedmé: Krtci chodbicky, 3/2019 (Obrdzky 50-53)

Obr. 50: Oznacujeme hromadky rakosem Obr. 51: Vytvafime spojnice mezi hromadkami

Obr. 53: Finalni podoba krtcich chodbicek



