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UVOD A CIiLE PRACE

Komplexni, ucelené vzdélavani je Castym namétem pedagogicky orientovanych
studii, jejichz cilem je pfinaset nové poznatky pro zkvalitnéni integrovaného vzdelavani.
Jednim ze zplisobtl, jak zaktim zprostfedkovat SirSi perspektivu s ohledem na redlnou
zkusenost, je terénni vyuka. Ani sebelepsi technologie totiz nejsou schopny predat zakim

tak realny vjem, jakym je bezprostfedni kontakt s ptirodou.

Oproti zahraniénim snaham o neustalé prohlubovani moznosti terénni vyuky,
jakozto silné vyukové strategie, je v ceském Skolstvi tato forma vyuky téméf opomijena.
Z empirické studie, provedené¢ na vybranych zdkladnich Skolach, vyplyva jista
nekoncepcnost, které nasvédCuje i nejednoznacné zatazeni této formy v ramci Skolnich
vzdélavacich programi. Nejéastéjsim pojetim terénni vyuky je exkurze. Po ni nésleduje
dle zminéného vyzkumu vychdzka, jenz je druhou nejcastéj$i organizacni formou

(Svobodova et al. 2020).

U ptirodovédnych predméti se vychazka pfimo nabizi. Ptikladem je nepochybné
vyuka biologie, za jejiz skute€nou podstatou je nutno vypravit se do ptirody. Ta ¢eka
pfimo za okny tfidy a nabizi Zivé artefakty, které jsou s obrazovymi materialy vyukovych
prezentaci nebo zapraSenymi sbirkami kabinetli biologie zcela nesrovnatelné. A to
zejména pro vyuku botaniky. Zaci si mohou organismy prohlédnout v jejich piirozenych
habitatech, coZ napomahd nejen ndzornosti vyuky, zdokonaleni pozorovacich schopnosti,
ale téz ucelenému propojeni poznatkli vramci pfedmétovych a mezipfedmétovych

vztaht (Vinter a Kralicek 2016).

Osobné mam se vzdélavanim v piirodé velice dobré zkusenosti z biologickych
taborli. Ve Skole jsem tento typ vyuky postradala, coz mne piivedlo na myslenku
zpracovat dané téma v ramci bakalafské prace. V ni bych chtéla i ostatnim vyucujicim
biologie pfiblizit klady botanické vychdzky a podpofit tak jeji za€lenéni do vyuky
biologie. Pro realizaci své bakalai'ské prace jsem si vybrala biologicky a geomorfologicky
atraktivni oblast CHKO Broumovsko, kterd se nachdzi v blizkosti mého bydlisté. Toto
uzemi, a¢ je proslulé piskovcovymi skalnimi mésty, ukryva mnohem vice kras, na které

bych chtéla prostfednictvim této prace rovnéz poukazat.
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Hlavnim cilem prace je navrhnout koncepci botanické vychézky do oblasti CHKO
Broumovsko a seznamit tak ctendfe s klicovou problematikou pfi jejim planovani.
Soucasné poskytnout pedagogim podporu pro piipadnou realizaci v podob¢ vytvoienych

materiala.

Prace je ¢len¢na do tii Casti. Prvni — teoreticka Cast podava literarni piehled
o charakteristice CHKO Broumovsko, tedy uzemi zvolen¢ho k uskutecnéni botanické
vychéazky. Druha — didakticka ¢ast pojednava o vyznamu terénniho vyucovani véetné
pedagogickych smért, které jsou s nim uzce spjaty. Dale pfinasi nacrt ikonti spojenych
s ptipravou vychazky do terénu, ktery by mél pedagogim usnadnit jeji piipadnou
realizaci. Posledni — prakticka ¢ast zahrnuje veskeré vysledky bakalaiské prace, kterymi
jsou zpracované podklady k realizaci botanické vychazky urcené pedagogickym
pracovnikiim s cilem usnadnit a motivovat k terénnimu vyucovani. Tato Cast rovnéz
obsahuje navrzené didaktické materialy, které mize pedagog pii vyuce vyuZzit nebo se

jimi pouze inspirovat.
Dil¢imi cili vychazejicimi z postupu prace jsou:

e Vypracovani literarni reSerSe z dostupnych zdrojli k dané problematice

e Prizkum terénu vcetné vyberu vhodnych tras pro organizaci botanické vychazky

e Floristicky pruzkum s fotografickou inventarizaci jednotlivych druht

e BIliZsi popis lokalit na vymezenych trasach

e Vybér didakticky vyznamnych zéastupct rostlin a zpracovani jejich podrobné
charakteristiky z hlediska anatomie, morfologie a didaktického vyznamu

e Vypracovani podplirnych materidld pro vyuku v terénu vcetné¢ vhodnych

aktivizacnich prvkd.
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1. TEORETICKA CAST S PREHLEDEM LITERATURY

Literarni reSerSe Chranéné krajinné oblasti Broumovsko byla vypracovana z velké
¢asti dle Planu péce o Chranénou krajinnou oblast Broumovsko na obdobi 2023-2032
(Plan péce CHKO Broumovsko 2023) dostupného z: https://drusop.nature.cz/ost/chrobje
kty/zchru/index.php?SHOW_ONE=1&ID=2335.

Charakteristika oblasti byla vypracovéana za vyuziti dal§ich internetovych zdrojt,
jako jsou: webova stranka CHKO Broumovsko — Agentura ochrany pfirody a krajiny

Ceské republiky  (AOPK CR)  (www.nature.cz/web/chko-broumovsko), ~ Region

Broumovsko (www.broumovsko.cz) nebo oficidlni stranky mésta Broumova

(www.broumov-mesto.cz).

Pti popisu geomorfologie oblasti byly téz vyuzity publikace: Zemeépisny
lexikon CR (Demek a Mackovéin 2006), Biogeografické regiony Ceské republiky
(Culek 2013) audaje dostupné na portalu Statni spravy zemeémeétiCstvi a katastru

CUZK — Geoprohlize¢ (ags.cuzk.cz/geoprohlizec). Padni poméry byly shrnuty

pomoci portalu Taxonomicky klasifikaéni systém pad CR (https:/www.klasifikace.pedo

logie.czu.cz/) a informaci z Geologické encyklopedie (www.geology.cz/aplikace/encykl

opedie/term.pl).

Udaje o klimatickych pomérech oblasti byly dale Gerpany z publikace Klimatické
oblasti Ceskoslovenska (Quitt 1971). Biogeografické ¢lenéni a fytogeografické poméry
byly zavedeny dle Regionalné fytogeografického &lenéni v publikaci Kvétena Ceské
socialistické republiky (Skalicky 1988) a webové aplikace Ceské botanické spole¢nosti
(www.botanospol.cz/cs). Téz byl pii praci vyuzit portdl Mapy.cz (www.mapy.cz).

Popis biotopli byl navrzen na zaklad€ druhého vydani publikace Katalog biotopl
Ceské republiky: habitat catalogue of the Czech Republic (Chytry 2010). Obrazové
podklady byly vytvofeny za pomoci webového portalu Mapovani biotopt
(https://aopkcr.maps.arcgis.com/apps/webappviewer/index.html?1d=c38db59779714a78

aec4c731152b0290) pod zastitou Agentury ochrany piirody a krajiny Ceské republiky
(AOPK CR).

Druhova rozmanitost oblasti byla doplnéna o udaje z portalu Agentury ochrany

ptirody a krajiny Ceské republiky (AOPK CR), které byly dostupné z: https://www.natu

re.cz/ptaci-oblasti.
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1.1. Chranéna krajinna oblast Broumovsko

Chranéna krajinna oblast Broumovsko (déle jen CHKO Broumovsko, CHKO) se
nachazi na vychodé Cech v Kralovehradeckém kraji na izemi okresti Nachod a Trutnov.
Jeji rozloha ¢&ini 432 km? (dle USOP) a zaujima téméf celou oblast Broumovského
vybézku (Obrazek 1). Jeji hranice z vétSiny koresponduji se statni hranici s Polskem.
Vyskovy reliéf se v této oblasti pohybuje piiblizné od 335 m n. m. aZ po nejvyssi bod,
ktery ptredstavuje Ruprechticky s$pi¢dk s nadmotskou vyskou 880 m n. m (Pldn péce

CHKO Broumovsko 2023, https://www.nature.cz/web/chko-broumovsko/charakteristika-

oblasti).
v
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Obrazek 1: Mapa CHKO Broumovsko vcetné vyznacené pozice na mapé chranénych
tizemi Ceské republiky; pievzato z: https://aopkcr.maps.arcgis.com/apps/webappviewer/

index.htm1?1d=399328f6b35646¢c2910ddbc0995b2bf6, upraveno

Charakteristicka jsou pro tuto oblast rozlehla skalni uzemi zahrnujici stolové hory
vcetné rozsahlych kuest. Porosty jejich strmych hran pak pfedstavuji vyznamny podil
ptirozenych lesnich ekosystémi. Kromé lest pii skalnich oblastech jsou pro toto uzemi
typické udolni nivy fek v povodi Metuje a Sténavy. Jedinecny je i zdej$i urbanismus,

ktery je dodnes v krajiné patrny. Plvodni lidova architektura se vyznacuje podobou

13


https://www.nature.cz/web/chko-broumovsko/charakteristika-oblasti
https://www.nature.cz/web/chko-broumovsko/charakteristika-oblasti
https://aopkcr.maps.arcgis.com/apps/webappviewer/index.html?id=399328f6b35646c2910ddbc0995b2bf6
https://aopkcr.maps.arcgis.com/apps/webappviewer/index.html?id=399328f6b35646c2910ddbc0995b2bf6

lanovych vsi s dochovanymi klasicistnimi dvorcovymi statky, jejichz vystavba probihala
od 20.let 19.stoleti. Nelze si nepovSimnout perel Broumovska, jez ptedstavuji

nejruzngjsi sakralni stavby pfevazné z obdobi baroka (https://www.broumovsko.cz/regio

n/pamatky/lidova-architektura-na-broumovsku).

Chrénéna krajinné oblast zde byla vyhlaSena Ministerstvem zivotniho prostiedi
Ceské republiky dne 27.3.1991 s t&innosti od 1.5.1991. Jedna se o velkoplosnou
ochranu uzemi, nicméné jsou do ni zahrnuta i maloplosnd zvlast¢ chranénd uzemi
(MZCHU). V CHKO Broumovsko se jich nachazi celkem 11 a pokryvaji ptiblizné 7,5 %
plochy. Predstavuji je dv€ narodni pfirodni rezervace (NPR) — Adr$passko-teplické skaly
a Broumovské stény, jedna narodni pfirodni pamatka (NPP) — Polické stény, tii1 ptirodni
rezervace (PR) — Farni strai, KiiZova cesta a Osta$. V neposledni fad¢ jsou zahrnuty
1 ptirodni pamatky (PP) — Borek, Koc¢i¢i skaly, Motska transgrese, Piskovcové sloupky
a Safranova stran (Pldn péce CHKO Broumovsko 2023, https://www.nature.cz/web/chko-

broumovsko/maloplosna-zvlaste-chranena-uzemi).

Z hlediska ochrany piirody zde dochdzi k piekryvim s dal$imi soustavami
ochrany pfirody, jako jsou Natura 2000 (zahrnuje 8 Evropsky vyznamnych lokalit
sjednou pta¢i oblasti) ¢i Narodni geopark Broumovsko (Plan péce CHKO
Broumovsko 2023).

Hlavnim divodem zavedeni velkoplo$né ochrany a predmétem jejiho zajmu je
krajinny raz, ktery snoubi jedinecné ptirodni charakteristiky s charakteristikami kulturné-
historickymi. Jedna se nejen o ochranu piirodnich dominant, kterymi jsou geologické
a geomorfologické soustavy zejména piskovcovych skalnich oblasti, ¢i vzacné taxony
vazané na specifické podminky téchto stanovist. Nybrz jde o udrzeni rovnovahy
adruhové pestrosti mezi oblastmi pfirozenych a polopfirozenych ekosystémul
a urbanizovanych uzemi ovlivnénych zdejsi kulturou, které jsou s touto oblasti

neodmyslitelné spjaty (Pldan péce CHKO Broumovsko 2023).

Chranéné krajinné oblasti jsou pro efektivnéjsi poskytovani ochrany rozdéleny do
¢tyt zon oznaCenych IL.-IV. Prvni zona zahrnuje nejcennéjs$i piirodni ekosystémy
odpovidajici zejména maloplosSnym zvlasté chranénym tzemim. Druha poté slouzi jako
ochranné padsmo zabranujici plisobeni nezadoucich vlivli na zénou prvni. Tieti zona je
kulturné-krajinnd. Spadaji do ni mald sidla vcetné pftilehlych poli, pastvin a luk

a monokulturni porosty dievin. Tato zona zaujima nejvétsi procento plochy CHKO
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Broumovsko. Na tieti zonu se jiz nevztahuji zadné zvlastni ochranné podminky. Plati zde
pouze ty zakladni (platné pro celou oblast CHKO). Ctvrta zéna zahrnuje oblasti nejvice
vzdalené od plvodniho krajinného razu, tedy nejvice zasazené lidskou Cinnosti.
Ptikladem je aglomerace mésta Broumova vcetn¢ prilehlych obci s intenzivné
hospodarsky vyuzivanymi plochami. Toto uzemi vSak neztraci na vyznamu, jelikoz se
vyznacuje typickymi sakralnimi prvky pro oblast Broumovska. Ty piedstavuji barokni
kostely, jimiz je krajina ,doslova poseta” (Plan péce CHKO Broumovsko 2023,

https://www.nature.cz/web/chko-broumovsko/zonace-chko).

Chrénéna krajinna oblast se rozkladd na uzemi Broumovské vrchoviny, jejimz
nachdzi ve vychodni ¢asti Broumovského vybézku. Toto tzemi bylo az do konce
12. stoleti téméf neosidleno abylo pouhou soucasti pfirozené hranice ceského
premyslovského statu, kterou tvorily porosty pralesa. Jeho pocatky jsou datovany do
roku 1213, kdy bfevnoviti benediktyni (nejstarsi muzsky feholni fad na tizemi Cech)
ziskali toto tizemi darem od krale Pfemysla Otakara I. Uzemi zahrnovalo oblast dne$niho

Broumovska, ale téz Policka. Kolonizace oblasti v§ak probéhla asi o 40 let pozdéji.

Oblast v pritbéhu historie proslula platenickou produkei a soukenictvim, které
diky svému véhlasu pomohly zafinancovat nakladnou vystavbu klasternich objekti,
kostelti a nakup pfednich uméleckych dél v obdobi baroka. V 70.-80. letech 18. stoleti
vSak doSlo kukonceni pusobeni soukenické manufaktury organizované fadem
a pfeorientovani financ¢nich tokli do zemédélské vyroby. Tkalcovska Cinnost zlistala
zachovana v ramci dil¢ich Gspéchli drobnych podnikatelli. Jeji odkaz ptetrval az do
soucasnosti prostiednictvim podniku Veba, ktery byl zalozen ve 40. letech 20. stoleti.
Vyraznou proménu krajinného rdzu, o které svéd¢i pritomnost empirovych zdénych
statkli na Broumovském venkové€, zapficinila industrializace spojend s vystavbou trati
Broumov-Chocen ve druhé poloving 19. stoleti (https://www.broumov-mesto.cz/historie-

mesta/d-5827/p1=29224).
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1.1.1. Geomorfologie a geologicka stavba
Chranéné krajinnd oblast Broumovsko se rozprostira na izemi vnitrosudetské
panve, jejiz vypli tvofi Broumovskou vrchovinu. Ta je dale ¢lenéna do tfi podcelki, na
vrchovinu Meziméstskou, Polickou a Zacléfskou. Z hlediska platné klasifikace
geomorfologického ¢lenéni Ceské republiky (Demek a Mackové&in 2006) je Broumovska
vrchovina soucasti Orlické podsoustavy, ktera je dale fazena do soustavy Krkonosko-
Jesenické. Morfologie oblasti je velice pestra a kopiruje geologickou stavbu jednotlivych

podcelki (https://ags.cuzk.cz/geoprohlizec/).

Meziméstska vrchovina je ohrani¢ena vrcholky Javofich hor vzniklych ¢innosti
prvohornich sopek. Zdejsi vulkanity se vyznacuji svym minerdlnim bohatstvim, jehoz
skvélym piikladem jsou Sonovské melafyrové mandlovce. Ty ve svych dutindch ukryvaji
vzacné achaty, ametysty, chalcedony, jaspisy ¢i jiné broumovské drahokamy.
Broumovska kotlina, kterd je vtomto podcelku zahrnuta, je zvelké Casti tvofena
sedimenty. Ty v minulosti prosluly zoopaleontologickymi ndlezy fosilii skelnoSupinatych
ryb a obojzivelnikd v permskych jezernich véapencich, které jsou dodnes uchovany ve
sbirkdch ~ Narodniho muzea (Plan  péce CHKO  Broumovsko 2023,

https://www.nature.cz/web/chko-broumovsko/horniny-a-relief).

Polickd vrchovina (shodujici se s polickou ktidovou panvi) oproti oblastem
Javoftich hor pfedstavuje geologicky nejchudSi iizemi tvofené moiskymi uloZeninami
svrchni kiidy v podobé opuk a piskovci. Ackoliv jeji geologie neni pfili§ zajimava,
geomorfologie téchto oblasti dosahuje narodniho vyznamu. Za zdejs$i fenomén jsou
povazovany vychozy kvadrovych piskovci, které se diky eroznimu plisobeni vyrazné
odlisuji od primérné okolni krajiny. Stfidani pevnéjsich piskovcii a prachovct s mékéimi
slinovci dalo pfileZitost vzniknout piskovcovym pseudokrasovym utvarim, kterymi jsou
jedine¢né modelace (napt. Kamennych htibii na Slavném v ¢asti obce Suchy Diil), skalni
pilife, skalni véZe (v Adr$passkych skalach dosahujici vysek i pres 100 m —nevyssi v CR)
az rozsahlé skalni mésta, soutésky a kaflony. Mimo zminéné skalni utvary, izemi Polické
vrchoviny charakterizuje jeji stupiiovita stavba tvofici kuesty. Ukdzkovym piikladem jsou
Broumovské stény, na které navazuji Stolové hory (Gory Stolowe) pokracujici na izemi
Polska. Zajimavym mistem nachazejicim se na okraji Stolovych hor je vrchol Bor
(830 m n. m.), ktery predstavuje nejvyse polozeny piskovcovy skalni utvar v CR mimo
Karpaty (Culek 2013, Plan péce CHKO Broumovsko 2023, Plan péce NPP Polické
steny 2017).
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Zaclétska vrchovina je tvofena na zapadé uzemi CHKO oblastmi Radvanické
vrchoviny s pfilehlym  pdsmem Jestiebich hor. Ty tvoii piskovce a arkozy.
Charakteristické nacervenalé zbarveni svéd¢i o jejich ptivodu z dob karbonu a permu.
Jestiebi hory jsou proslulé ¢etnym vyskytem fosilnich dokladi. Mezi nejznaméjsi patii
araukarity, které predstavuji kiemenem prostoupena dieva karbonskych kordaitt. Fosilni
ukazky dokladajici morfologii kvéteny svrchniho karbonu a spodniho permu lze
zaregistrovat ve zdejSich cernouhelnych slojich, kde probihala tézba zhruba po dvé staleti.
Nejvice jsou v nich zastoupeny otisky kury a listi stromovych pieslicek, kapradin

a plavuni (https://www.nature.cz/web/chko-broumovsko/horniny-a-relief).

1.1.2. Pedologie
Nejrozsitenéjsim ptudnim typem na tzemi CHKO Broumovsko jsou hnédé pady
(dnes oznaCované jako kambizemé). Vytvareji se v hlavnich souvrstvich svahovin
magmatickych, metamorfickych 1 sedimentarnich hornin. Tyto plidy lze nalézt nejcastéji
na pahorkatinich a vrchovinach, jen obcasné jsou vyvinuty v rovinatém terénu

(https://www.klasifikace.pedologie.czu.cz/index.php?action=showPudniTyp&id_catego

ryNode=167). V nizinach ptevladaji illimerizované podzolové pudy, které jsou s rostouci
nadmoftskou vyskou nahrazeny podzoly a jiz zminénymi hnédymi plidami. Podél tokt
jsou vSak vyrazné zastoupeny nivni a luzni hydromorfni plidy. Na pramenistich se
veétS§inou nachazeji  stfidavé zaplavované a vysouSené pseudogleje a gleje

(http://www.geology.cz/aplikace/encyklopedie/term.pl?glejova_puda).

V oblastech  skalnich meést dochdzi kvelice omezenému a nizkému
pedologickému vyvoji. Nejvetsi plochu zde pokryvaji arenické podzoly s velkym
zastoupenim litozemi (Culek 2013). Terasy stolovych hor ¢i specifickd mista skalnich
rokli umoziuji hromadéni raSeliny, jejiz pfitomnost je datovana od dob preboredlu

a boreélu po soucasnost (Pldn péce CHKO Broumovsko 2023).

Druhové rozlozeni ptd (klasifikované dle zrnitostniho sloZeni) rovnéZ vystihuje
podstatu jednotlivych stanovist’, jelikoz vzniklo na zdkladé plidotvorného substratu.
Zatimco Broumovska kotlina tvofend permo-karbonskymi sedimenty obsahuje hlinité, na
okrajich pisCité az Stérkovité frakce, pro Javoii hory tvofené paleovulkanity jsou
charakteristické Cist¢ kamenité substraty véetn¢€ sutovych poli. Pidy Polické vrchoviny,
rozkladajici se na kiidovych opukach, mohou nabyvat riizné zrnitosti od pis¢ito-hlinitych,

pfes hlinit¢ az po jilovito-hlinité. TaktéZ Cela kuest utvaii rGznorodé substraty jak

17


https://www.nature.cz/web/chko-broumovsko/horniny-a-relief
https://www.klasifikace.pedologie.czu.cz/index.php?action=showPudniTyp&id_categoryNode=167
https://www.klasifikace.pedologie.czu.cz/index.php?action=showPudniTyp&id_categoryNode=167
http://www.geology.cz/aplikace/encyklopedie/term.pl?glejova_puda

hlinito-kamenitych ptd, tak misty kamenitych suti. Podlozi kvadrovych piskovci je
nejCasteji prekryto balvanitou a blokovou svahovinou ¢i pis€itym substratem, ze které
vycnivaji jednotlivé balvany obcCasné tvofici kamennd mote (Plian péce CHKO

Broumovsko 2023).

1.1.3. Hydrologie
Uzemi CHKO Broumovsko se nachazi na rozvodi fek Sténavy a Metuje. Ty
zéroven vytvaii hranici mezi imofimi Baltského a Severniho more. Reka Sténava
prameni na polské stran¢ hranic, protéka asi 20 km Broumovskou kotlinou a opét se do
Polska navraci. Jeji tok je spravovan povodim feky Odry, jez odtéka do Baltského mofte.
Dlouhodoby priimérny pritok zaznamenany v Mezimésti ¢ini 0,766 m* - s (Pldn péce

CHKO Broumovsko 2023).

Oproti tomu se feka Metuje zdrzuje na tizemi CR v tiseku 77 ¥iénich kilometri.
Pramenni nedaleko Adr$pasského skalniho mésta v obci zvané Hodkovice. Jeji tok nalezi
do povodi Labe, do kterého se vléva v Josefoveé u Jarométe a spolecné s nim odtéka do
Severniho mote. Hodnota dlouhodobého primérného prutoku v obci MarSov nad Metuji
byla 1,030 m*- s”!. Vyznamnymi levobieznimi piitoky jsou Lethuje, Zdotovsky potok
a Zidovka, pravobfeznimi poté Dfevi¢, Rokytnik a Skalni potok (Plin péce CHKO
Broumovsko 2023).

Nejvétsiho a nadregiondlniho vyznamu nabyva voda podzemni, kterou je
zasobovana nejen oblast CHKO, ale 1 pomérn¢ vzdalené krajské mésto. Policka kiidova
panev je chranéna z diivodu pfirozené akumulace vod. Této skute¢nosti napomahaji
i nezpevnéna dna hlavnich vodnich toki (Drevié, Jivka, Metuje, Sténava, Zidovka), ktera

pfispivaji k pfirozené obnové podzemnich vod (Plan péce CHKO Broumovsko 2023).

Na uzemi CHKO se vyskytuje ptes sedmdesat vodnich nadrzi neptesahujicich
plochu 8 ha. Nejproslulej$im je jezirko Piskovna v NPR Adr$passko-Teplickych skal,
které je oblibené diky své pruzracné Cisté oligotrofni vodé dokreslujici jedinec¢nou skalni

scenérii (Plan péce CHKO Broumovsko 2023).
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1.1.4. Klimatické poméry

Jelikoz je plocha CHKO zna¢né rozsahla, jsou klimatické poméry jednotlivych
lokalit tohoto izemi riiznorodé a zcela zavislé na jejich zemépisné poloze, nadmoiské

vysce, ale také na sméru atmosférického proudéni (Plan péece CHKO Broumovsko 2023).

Z tohoto duvodu je i1vramci Quittovy klasifikace (1971) zatazena do vice
kategorii klimatickych podoblasti. Pfevazna ¢ast uzemi je charakterizovdna jako mirné
tepla oblast MT 2. Oblast Broumovské kotliny vSak vykazuje klima vyrazné teplejsi
a sussi, proto je zarazena do kategorie MT 7. Polohy nad 700 vyskovych metri naopak
nalezi do oblasti chladnych CH 7 (Culek 2013). Porovnani hodnot jednotlivych

parametrt podoblasti Quittovy klasifikace je zpracovano do Tabulky 1.

Tabulka 1: Hodnoty parametrt charakterizujici klima vybranych podoblasti taxonomie

dle Quitta (1971)
Klimatické podoblasti dle Quittovy
BT 7 taxonomie
MT 2 MT 7 CH7
Pocet letnich dni 20-30 30-40 10-30
Pocet dni s primérnou teplotou
140-160 140-160 120-140
10 °C a vice
Pocet dni s mrazem 110-130 110-130 140-160
Pocet ledovych dni 40-50 40-50 50-60
Primérné lednova teplota (°C) -2az-3 -2az-3 -3az-4
Priimérna ¢ervencova teplota (°C) 16-17 16-17 15-16
Priimérna dubnova teplota (°C) 6-7 6-7 4-6
Primérna fijnova teplota (°C) 6-7 7-8 6-7
Pocet dni se srazkami 1 mm a vice 120-130 100-120 120-130
Suma srazek ve vegetacnim obdobi
450-500 400-450 500-600
(mm)
Suma srazek v zimnim obdobi (mm) 250-300 250-300 350-400
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Klimatické podoblasti dle Quittovy
[T 7 taxonomie
MT 2 MT 7 CH7
Suma srazek celkem (mm) 700-800 650-750 850-1 000
Pocet dni se sné¢hovou pokryvkou 80-100 60-80 100-20
Pocet zatazenych dni 150-160 120-150 150-160
Pocet jasnych dni 40-50 40-50 40-50

Oznaceni MT odpovida mirné teplym oblastem, CH predstavuje oblasti chladné.

Do oblasti klasifikovanych jako chladné spadaji v ramci CHKO vyssi polohy
Javorfich hor, Broumovskych stén ¢i S$irSi ¢ast AdrSpassko-teplickych skal vcetné
prilehlych obci Jivky a AdrSpachu Naopak mezi nejteplejsi oblasti patii blizké okoli
mésta Broumova. Tuto skutenost potvrzuje ivysledek klimatologického méteni
proveden¢ho v letech 1961-2000, kdy pramérnad teplota vzduchu mésta Broumova
dosahuje hodnoty 6,9 °C, zatimco primérna teplota vzduchu v oblasti CHKO se
pohybuje v rozmezi hodnot 5,5-7,0 °C. Primérny srazkovy uhrn, ktery dopadne na tizemi
CHKO je stanoven na 650-1 000 m. Snéhova pokryvka na izemi primérné pretrva po

dobu 70-90 dni, lokaln€ se mtze udrzet az 120 dni (Plan péce CHKO Broumovsko 2023).

Jak jiz bylo na zacatku kapitoly uvedeno, klima oblasti je vyrazné ovlivnéno
reliéfem (Culek 2013). Typické jsou teplotni inverze, které vytvareji specifické
mikroklimatické podminky piskovcovych skalnich rokli. Jejich diisledkem miZze byt
setrvani firnu €1 ledu na urcitych mistech aZ do letniho obdobi (Pldn péce CHKO
Broumovsko 2023). Opakem jsou extrémni povétrnostni a teplotni podminky na

navétrnych stranach skalnich atvart (Culek 2013).

1.1.5. Biogeografické a fytogeografické poméry
Oblast Broumovské vrchoviny se zvelké ¢asti shoduje s vymezenim
Broumovského bioregionu dle Culka (2013). Z procentuélnich hodnot, vypoctenych na
zaklad¢ plosné struktury vyuziti bioregionu, lze vycist pomérné vyrovnané zastoupeni
zemede€lské krajiny (pfiblizn€ 23 %) vi€i travnim porostim (24,7 %) a zalesnénym
plochdm (témét 37 %), které dominuji ve skalnich méstech ¢i pohrani¢nich horach. Lesy

jsou tvoteny ptevazné jehlicnany (29,6 %), oproti nimz jsou listnaté stromy v men$ing
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(7,6 %). NejcetnéjSimi taxony jsou: smrk (Picea sp.) tvotici 76,1 % lesniho porostu, dalsi
v potadi je borovice (Pinus sp.) s 6,9 % a tieti nejvyssi hodnoty 4,6 % dosahuji buk
(Fagus sp.) a modiin (Larix sp.) (Culek 2013).

Potencidlni pfirozenou vegetaci v tomto bioregionu ptedstavuji buciny svazu
Fagion rozsitené v oblastech Broumovskych stén. Pro skalni oblasti jsou charakteristické
reliktni acidofilni bory. Piskovcova mésta téz poskytuji vhodné mikroklimatické
podminky pro vyskyt a §ifeni boreo-kontinentalnich horskych druhti. Udolni sutové lesy
polohach jsou rozsifeny téz acidofilni doubravy. Vyjimkou je v tomto bioregionu
Broumovska kotlina s méné typickym zastoupenim dubohabiin svazu Carpinion

(Culek 2013).

Z hlediska regionalné-fytogeografického ¢lenéni zavedeného Skalickym (1988)
se oblast CHKO Broumovsko rozkladd na uzemi dvou fytogeografickych
obvodii — Ceskomoravského mezofytika a Ceského oreofytika. Obvody se dale déli na
fytochoriony, které jsou nadfazeny jednotlivym podokresim. Ceskomoravské
mezofytikum je na uzemi CHKO reprezentovano fytochorionem 58 Sudetské mezihoti
s jeho vybranymi podokresy 58b Polické kotlina, 58c Broumovska kotlina, 58e Zaltman,
58f Ostas, 58g Broumovské stény a 58h Javoii hory. Ceské oreofytikum je na zdejsim
uzemi zastoupeno fytochorionem 94 Teplicko-adrSpasské skaly (Skalicky 1988).

Prestoze ob& planované trasy botanické vychdzky lezi na Uzemi
Ceskomoravského mezofytika ve fytochorionu 58 Sudetské mezihofi, 1i§i se umisténim
v ramci jednotlivych podokresii. Zatimco se trasa z Ceské Metuje do Velkych Petrovic
nachazi na uzemi podokresu 58b Policka kotlina, trasa Suchy Dil, Slavny nalezi
podokresu 58g Broumovské stény. Odrazem této skutecnosti jsou zcela odlisné
ekologické podminky stanovist' ovliviiujici taxonomické zastoupeni (www.mapy.cz,

https://zbynous.net/gpspr/fytochorion.php).

1.1.6. Biotopy
Dle mapovych podkladi dostupnych na webovych strankach Agentury ochrany
ptirody a krajiny Ceské republiky (AOPK CR) (https://aopkcr.maps.arcgis.com/apps/we
bappviewer/index.html?id=c38db59779714a78aec4c731152b0290) byly pro vymezené

trasy vycteny udaje o jejich biotopovém sloZeni, které jsou zaznamendny niZze v textu.

Blizsi charakteristika biotopi, rozvedena v podkapitolach, byla vypracovana na zaklade
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publikace Katalog biotopti Ceské republiky (Chytry 2010). Byly vybrany pouze
nejtypictéjsi biotopy zdjmové oblasti, které se zaroven nachdzely na trasach botanické
vychéazky. Predstavuji je Stérbinova vegetace silikatovych skal a drolin (S1.2), kvétnaté

buciny (L5.1) a sutové lesy (L4).

Na trase z Ceské Metuje do Velkych Petrovic prevazuji kvétnaté buéiny (L5.1),
které postupné piechazeji v sutové lesy (L4). Pro ty je zde charakteristickd Stérbinova
vegetace vapnitych skal a drolin (S1.1). Podél meandrujici feky Metuje se rozprostiraji
jak tiéni rékosiny (M1.4), tak pohainkové pastviny (T1.3), ale i vlhké pchécové louky
(T1.5). Z velké &asti feku obklopuji tidolni jasanovo-ol§ové luhy (L2.2). Ri¢ni koryto je,
kromé bézné makrofytni vegetace vodnich toki (V4), misty pokryto devétsilovymi lemy
horskych potokli (MS5). Ke konci trasy, na tzemi Velkych Petrovic, pfevazuji mimo
zminéné Udolni jasanovo-olSové luhy indlety pionyrskych dievin (X12) ¢i ruderalni
bylinna vegetace mimo sidla (X7). Podrobné rozlozeni biotopi po celé¢ délce trasy

z Ceské Metuje do Velkych Petrovic Ize Vldet na Obrazcwh 2, 3 4.
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Obrazek 2: Mapa biotopu pro oblast trasy botanické vychazky (vyznacena
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Obrazek 4: Mapa blotopu pro oblast trasy botanické vychdzky (vyznacena Cervenc)
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Biotopova pestrost trasy Suchy Ditl, Slavny je oproti trase prvni pomérné
monoténni. Jeji vétSinovou Cast predstavuje Stérbinova vegetace silikatovych skal
a drolin (S1.2). Déle jsou zde zastoupeny lesni paseky a holiny (X10) ¢i lesni kultury
s neptivodnimi dievinami (X9). Mimo zminéné skalni oblasti se tu nachazi PP Safranova
stran, kterd je z hlediska klasifikace biotopil zafazena do pohainkovych pastvin (T1.3).
Mezi biotopy se fadi i vodni plocha u parkovisté na Slavném, pfi které je pfitomna jak
makrofytni vegetace piirozené eutrofnich a mezotrofnich stojatych vod (V1), tak
rakosiny eutrofnich stojatych vod (M1.1). Podrobné idaje o biotopovém slozeni oblasti

Suchy Diul, Slavny jsou zaznamenany v map¢ na Obrazku 5.
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Obrazek 5: Mapa biotopti pro oblast trasy botamcke Vychazky (Vyznacena cerveng)
Suchy Dul, Slavny; ptevzato z: https://aopkcr.maps.arcgis.com/apps/webappviewer/inde

x.html?1d=c38db59779714a78aec4c731152b0290, upraveno

1.1.6.1. Kvétnaté buciny (L5.1)

W

Kvétnaté buciny se rozkladaji v podhorskych a horskych oblastech (pfevazné
v okrajovych pohotich) celé Ceské republiky. V nizich a stfednich polohich obyvaji
severni svahy a chladnéjSich rokle. Vyhovuji jim eutrofni plidy typu kambizemé.

Nadmérna eutrofizace vSak miiZze zapfiCinit Sifeni invazivnich druhl. Zcela opa¢nym

problémem je acidifikace, ktera vede k pfeméné biotopu na acidofilni buciny.

Ptevladd v nich zastoupeni buku lesniho (Fagus sylvatica) s pitimési dalSich

listnatych stroml jako je habr obecny (Carpinus betulus), jasan ztepily (Fraxinus
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excelsior), javor klen (Acer pseudoplatanus), lipa srd¢ita (Tilia cordata) aj. V montannich
bucinach se objevuje piimés jedle bélokoré (4bies alba) a smrku ztepilého (Picea abies).
Ketové patro je tvoieno porostem bezu cerveného (Sambucus racemosa), jetabu ptaciho
(Sorbus aucuparia), lisky obecné (Corylus avellana) a zimolezu ¢erného (Lonicera
nigra). V bylinném patte lze zaznamenat bazanku vytrvalou (Mercurialis perennis),
ostfici chlupatou (Carex pilosa), pitulnik zluty (Galeobdolon Iluteum s. 1.), samorostlik
klasnaty (Actaea spicata), svizel vonny (Galium odoratum), violku lesni (Viola

reichenbachiana), na vlh¢ich lokalitach 1 devétsil bily (Petasites albus).

1.1.6.2. Sutové lesy (L4)

Sutové lesy se vyznacuji nejzachovangjsi druhovou stavbou, ktera je velice blizka
té piirodni. Nachdzeji se roztrousend na tuzemi Ceské republiky od pahorkatin po
nadmoftské vysky hor. Nezasahuji do nejvyssich oblasti a rovnéz se s nimi nelze setkat
v niZin&ch ani v oblastech s plochym reliéfem. Jsou utvafeny na vychozech skal, v roklich
s akumulaci balvanii ¢i sutového materidlu, strmych svazich se silikdtovymi ¢i
vapencovymi podlozimi. VétSinou tvoii maloplosné porosty na mistech bohatych na

Ziviny.

Druhové zastoupeni dievin je vyrazné€ bohatsi nez u jinych mezofilnich listnatych
lest. Zastoupeny jsou javory klen a mlé¢ (Acer pseudoplatanus, Acer platanoides), jasan
ztepily (Fraxinus excelsior), lipa srd¢itd (7ilia cordata), lipa velkolista (Tilia
platyphyllos), tis Cerveny (Taxus baccata), v nizinach téz habr obecny (Carpinus betulus)
a v horskych oblastech buk lesni (Fagus sylvatica) ¢i jedle bélokora (Abies alba). Dale
liska obecnd (Corylus avellana), bez Cerveny (Sambucus racemosa) ptedstavujici kefové
patro. Bylinné patro je vétSinou obdobné s biotopy bucin, jasanovo-olSovych luht nebo
dubohabiin. Pfevazuji nitrofilni druhy: hluchavka skvrnitd (Lamium maculatum),
ptacinec hajni (Stellaria nemorum), kakost smrduty (Geranium robertianum). Ze
vzacnéjSich druhli 1ze ocekavat ptitomnost mésicnice vytrvalé (Lunaria rediviva) ¢i
udatny lesni (Aruncus vulgaris).

1.1.6.3. Stérbinova vegetace silikatovych skal a drolin (S1.2)

Biotop je hojné rozsifeny témét po celém tzemi Ceské republiky. Zcela chybi

v krasovych oblastech. Ojedinéle se s nim Ize setkat v nizinach ¢i oblastech s mékkym

podlozim (napt. na Ttebonsku, Rakovnicku). Ekologickymi podminkami jeho tvorby

mohou byt stinéné i slunné srazy pohoii, droliny vulkanickych kopcti (severnich Cech)
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nebo hadce vyskytujici se v zapadnich a jiznich Cechach. Piskovcova skalni mésta téZ
pfedstavuji vyznamné lokality, které jsou vSak vyrazngji ohroZeny horolezectvim
anadmérnym turismem (AdrSpassko-teplické skaly nové podléhaji regulaci
turismu — navstévnost ¢ini kolem 500 000 osob ro¢n€) (Plin péce CHKO

Broumovsko 2023).

Tento biotop je osidlen pfevazné acidofytnimi a petrofytnimi druhy rostlin.
Z kapradin to jsou kaprad’ samec (Dryopteris filix-mas), téz kaprad’ rozlozena (Dryopteris
dilatata) nebo rizné druhy slezinikd (Asplenium sp.). Velkych pokryvnosti dosahuji
mechorosty a liSejniky, jimiz portstaji povrchy balvani a skal. Ptiklady jsou rokyt
cypiiSovity (Hypnum cupressiforme) nebo hojné zastoupend dutohlavka (Cladonia sp.).
V tidkych porostech se vyskytuji i zastupci jednodéloznych rostlin — napft. lipnice hajni
(Poa nemoralis) a dvoudéloznych — kakost smrduty (Geranium robertianum), lomikamen
trsnaty (Saxifraga rosacea), hvézdnice alpska (Aster alpinus). Vzacné se lze setkat
s alpinskymi druhy — jinotfadec kadetavy (Cryptogramma crispa), vranec jedlovy

(Huperzia selago).

1.1.7. Fauna a flora
Druhové zastoupeni fauny a flory je vyrazné€ ovlivnéno krajinnym rdzem oblasti.
Sklada se z pestré mozaiky stanovist’, a to od pfirozenych po zcela pietvorené clovékem.
Nejvetsi biodiverzita je patrna v povodi feky Metuje. Téz geomorfologie a geologicka
stavba oblasti vyznamné urCuji povahu zdej$i biocendzy. Mimo jiné muze byt
biodiverzita ovlivnéna migracnimi toky ze sousedniho Polska (Plin péce CHKO

Broumovsko 2023).

Jak jiZ bylo zminéno, oblast CHKO Broumovsko je téZ zahrnuta do systému
ochrany pfirody Natura 2000. Jednim z jeho typt jsou ptaci oblasti (PO). SlouZi k ochrané
ohrozenych druhi nebo druhti vyzadujicich pozornost vzhledem k jejich mélo poc¢etnym
populacim ¢i citlivé vazbé na specifickou podobu stanovisté

(https://www.nature.cz/ptaci-oblasti).

Pfedmétem ochrany ptaci oblasti prekryvajici se s CHKO Broumovsko jsou dva
cilové druhy. Prvnim je sokol st¢hovavy (Falco peregrinus) hnizdici na skalach. Druhym
je vyr velky (Bubo bubo) vyskytujici se v piskovcovych terénech. Déle je v oblasti

zaznamenan vyskyt dalSich vyznamnych druhi jako je ¢ap Cerny (Ciconia nigra), datel
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cerny (Dryocopus martius), holub doupidk (Columba oenas) ¢i syc rousny (Aegolius

funereus). Za potravou sem obcas pfilétéd i orel motsky (Haliaeetus albicilla).

Na vodni biotopy horniho toku feky Metuje (spadajici do lososového pasma) je
vyskytem vézana kriticky ohrozend mihule poto¢ni (Lampetra planeri). V jejim ptitoku
ochrany ptirody povazovany za evropsky vyznamné lokality. Z ohrozenych druhti ryb se
zde vyskytuje pstruh obecny potocni (Salmo trutta m. fario), stievle potocni (Phoxinus
phoxinus) a vranka obecna (Cottus gobio). Zatimco je populace vydry ti¢ni (Lutra lutra)
témer stabilni na vSech tocich v oblasti CHKO, na toku feky Sténavy bylo v poslednich
letech pozorovano rozsifeni bobra ficniho (Castor fiber) z nedalekych oblasti Polska

(Plan péce CHKO Broumovsko 2023).

Niz§i polohy skalnich oblasti jsou disledkem inverzniho klimatu osidleny
montdnnimi druhy. Pfikladem (bezobratlych) je vymirajici kozlicek hvozdnik
(Monochamus sartor) vazany na specifickou oblast NPR AdrSpasko-teplickych skal,
z obratloved poté rejsek horsky (Sorex alpinus), otesnik kropenaty (Nucifraga
caryocatactes) nebo kulisek nejmensi (Glaucidium passerinum). Nejvzacnéj$im druhem
obojzivelnika na tomto uzemi je ropucha kratkonohd (Epidalea calamita) rozsifend na
stanovistich nezakrytych piski. Na oslunénych kamenech lze nalézt vyhftivajici se
zastupce kriticky ohrozené zmije obecné (Vipera berus) (Plain péce CHKO
Broumovsko 2023).

Na pocetné porosty krvavce totenu je vazan vyskyt modraska bahenniho
amodraska ockovaného. V piscich pod skalami lze zahlédnout trychtyfovité pasti
dokazujici pfitomnost larev mravkolva obecného (Myrmeleon formicarius)

(https://www.nature.cz/web/chko-broumovsko/zivocichove). V posledni dobé se na

uzemi oblasti rozsifila kudlanka naboZna (Mantis religiosa), ktera se fadi téZ ke kriticky

ohroZenym druhlim.

Oblast Broumovska je medialné proslulé rozsifenim vlka obecného (Canis lupus),
jehoz ptitomnost si vyZadala zavedeni preventivnich opatfeni v€etné nahrad Skod na
hospodarskych zvifatech. Ojedinéle lze zachytit pfitomnost rysa ostrovida

(Lynx lynx) — ten vSak uzemim spiSe prochazi (Plan péce CHKO Broumovsko 2023).
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Ackoliv je flofe oblasti CHKO Broumovsko vénovéna prakticka ¢ast této prace,
je nasnad¢ zminit rostlinné , klenoty*, které oblast spoluutvafi, prestoze setkani s nimi

v ptirod¢ neni samoziejmosti.

Z divodu vyssi acidity podlozi jsou plidy piskovcovych skal malo Gzivné. Tim je
poznamenana i druhova pestrost rostlin osidlujicich tyto stanovistni podminky. Lze si
povSimnout pocetni idruhové prevahy zastupcii mechorostii a kaprad’orosti nad
rostlinami cévnatymi. Kromé acidofytd je castd 1 pfitomnost submontannich
a montannich druht, jejichz vyskyt umoziuji teplotni inverze. Ptiklady takovych druht
jsou: ¢ipek objimavy (Streptopus amplexifolius), mléCivec horsky (Cicerbita alpina),
papratka horska (Athyrium distentifolium), violka dvoukvéta (Viola biflora), vranec
jedlovy (Huperzia selago) aj. Ketové patro skal utvateji: Sicha Cerna (Empetrum nigrum),
rojovnik bahenni (Rhododendron tomentosum), véetné rize previslé (Rosa pendulina)
a skalniku celokrajného (Cotoneaster integerrimus), které osidluji nejvyssi mista
nezastinénych skal. Pfechodova raselinisté obyva klikva bahenni (Vaccinium oxycoccos),
ostfice dvoudoma (Carex dioica), ale 1ivzacnd rosnatka okrouhlolistd (Drosera
rotundifolia) avrba rozmarynolista (Salix rosmarinifolia) (Plain péce CHKO

Broumovsko 2023).

Floristicky bohatsi na cévnaté rostliny jsou kvétnaté buciny, kde se lze setkat
s hojnym rozSifenim lilie zlatohlavé (Lilium martagon). Vzacnéj$i druhy predstavuji
kycelnice cibulkonosnd (Dentaria bulbifera) akycelnice devitilista (Dentaria
enneaphyllos). Buciny ve zdejSich oblastech Casto ptfechdzeji v sutové lesy, jejichz
podrostim dominuje ohroZzend mésicnice vytrvala (Lunaria rediviva). Ve §térbinach skal
prezivaji vapnomilné sleziniky — slezinik routi¢ka (Asplenium ruta-muraria), slezinik

zeleny (Asplenium viride) (Plan péce CHKO Broumovsko 2023).

Nivy fek jsou brzy na jafe zdobeny Cetnymi porosty bledule jarni (Leucojum
vernum). Machovsko disponuje druhové bohatymi loukami s vyskytem ohrozenych
druhtt orchidei: prstnatec bezovy (Dactylorhiza sambucina), prstnatec Fuchstv
(Dactylorhiza fuchsii), prstnatec majovy (Dactylorhiza majalis), vstava¢ muzsky
znamenany (Orchis mascula subsp. speciosa) a dalsi. Je mozno zde nalézt hotecek
mnohotvary ¢esky (Gentianella praecox subsp. bohemica), prhu arniku (Arnica montana)

¢1 upolin nejvyssi (Trollius altissimus) (Plan péce CHKO Broumovsko 2023).
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2. DIDAKTICKA CAST

2.1. Terénni vyuka

Nedilnou soucast vyuky, a to nejen prirodovédné orientovanych predméti, by
méla byt vyuka v terénu. Bylo by tedy piihodné ji nejprve definovat. To se vSak jiz na
pocatku zda byt problematické. Jak uvadi vice autorti, jeji definice je mnohdy ne zcela
jednoznaéna (Rezni¢kova 2008, Marada 2009). Marada (2009) dale poukazuje na
pocitovy vyklad tohoto pojmu, ktery se odrazi ve zcela osobité organizaci této formy
vyuky zavislé na jejim tviirci. Tento nedostatek je patrny 1 z empirické studie, zabyvajici
se pojetim terénniho vyucovéani a ucelenosti jeho koncepce, provedené na ceskych
Skolach. Vysledky studie prokazaly, Ze pojeti této vyuky se mezi Skolami vyrazné 1i8i
a vykazuje nekoncepcni charakter. Dikazem je irozdilné ukotveni v ramci Skolnich
vzdélavacich programt (SVP) (Svobodova et al. 2020). I pfes znaénou nejednotnost
definic, lze snadno identifikovat jejich spolecny prvek, ktery je mozné zjednoduSené
nastinit poddnim dle Hofmanna (2003). Ten ji chape jako rozlicné vyukové formy

probihajici v terénu, tedy mimo budovu skoly.

Prave autentické prostiedi terénu pfinasi do vyuky moznost zprostiedkovat kromé
uciva i zézitek z redlné zkusenosti, ktery do vyuky zapoji jak kognitivni, tak afektivni
i konativni slozku zakova prozivani (Jandaiikova 2022, Plhdkova 2004). Zaci jsou
vystaveni realnym objektiim, se kterymi mohou manipulovat a na zéklad¢ vlastnich
zkuSenosti je propojovat s pojmy a utvaret si piedstavy o nich. Tim je tedy pii vyuce
uplatiiovana zésada nazornosti, kterou doprovazi multisenzorické uceni. Jeho podstatou
je zpracovani pocitkll z riznych smyslovych center za ucelem vytvoreni komplexniho
vjemu. AC se tato strategie mize zdat nesouvisld z hlediska propojeni podnétu
s pozadovanym ucivem, ma vyrazny vliv na pamétni procesy (Jancatikova 2022).
Piikladem z praxe je Zak, ktery pravdépodobné nezapomene nazev trnky poté, co okusil

jeji plody a osobné si vyzkousel, proc je jeji pojmenovani odvozeno od slovesa trnout.

Terénni vyuka by méla probihat téZ v souladu s principem védeckosti, kterd je
v ptirodnich védach zasadni. A nejen v nich, jelikoz kritické mysleni je nutnou soucasti
kazdodennich Zivoti nds vSech. Principem takové vyuky je rozvoj zdkovych znalosti
a dovednosti na zaklad¢ vlastni zkuSenosti, pii které podrobuje problematiku vlastnimu
zkoumani. Nedochézi tak k pfenosu ,hotovych® poznatki zulitele na Zaka, nybrz

k podpofe jeho mysleni (Jancatikova 2022). Timto smérem se ubiraji alternativni
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pedagogické pristupy — konstruktivismus a badatelsky orientované vyuka popsané nize

v textu.

Stejné jako v klasickém vzdé€lavani by méla byt dodrZzovana i zasada pifimérenosti.
Cilem neni memorovani a identifikace nespoc¢tu druhil, nybrz pochopeni podstaty jevu na
ptikladu modelovych organismi. Jinymi slovy ziskané poznatky na zakladé zobecnéni

a transformace aplikovat na druhy podobné (Jancatikova 2022).

Dalsi didakticka zasada, kterou Jancatikova (2022) uvadi, je zasada vyuzivani
prostiedi. Praveé jedinecné prostiedi, odlisné od toho Skolniho, pfispiva jak k rychlejSimu
pochopeni podstaty dané problematiky, tak ke zvySeni motivace zdka se vzdélavat

(Metodika realizace environmentalni vychovy v terénu, dostupné z: http://enviregion.pf.

ujep.cz/exkurze/ucitele/data/metodika.pdf).

PtestoZe je autentické prostiedi hlavnim kladem terénniho vyufovéni, mize byt
v mnoha ohledech jeho limitujicim faktorem. Pomineme-li nepfiznivé povétrnostni
podminky, zhorSenou moznost improvizace ucitele a bezpecnost zakt jako takovou,
provazi ptipravu vyuky mnoho uskali, které mohou pedagoga snadno odradit. Témi jsou
naptiklad administrativni naroky na ucitele, které jiz tak obtiZznou ptipravu jesté vice
znesnadnuji. Dalsi komplikace mohou pfinést finan¢ni naroky, které tato forma vyuky
prinasi. Piikladem mutize byt bandlni thrada dopravy, ale téz vicedenniho pobytu véetné
stravy a ptipadného vstupného. (Metodika realizace environmentalni vychovy v terénu,

dostupné z: http://enviregion.pf.ujep.cz/exkurze/ucitele/data/metodika.pdf).

Svobodova (2020) ve své studii odhaluje dalsi demotivujici prvek, ktery mize
zavedeni terénni vyuky téz ohrozit. Z rozhovori s pedagogy vyplynulo, Ze na nékterych
ceskych skolach nejsou odvedené hodiny vramci terénu zaplaceny, anavic Skoly
poZzaduji jejich nahrazeni. U¢itel€ jsou tak ,,po zasluze potrestani®“ a nelze se divit jejich

nizké motivaci.

Jancatikova (2022) déle uvadi pfiliSné obavy uciteld z bezpecnostnich rizik
spojenych s venkovnimi prostory. Proto preferuji vyuku v prosttedi skoly, kde jsou sice
hrozby trazli eliminovany, ale které zaktim brani v pfirozeném pohybu a mlze pfispivat
k upadku jejich fyzické zdatnosti. Snizujici se fyzickou zdatnost Zaka potvrzuji

1 vypovedi ucitell z vySe zminéné empirické studie (Svobodova et al. 2020).
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AC¢ je ptiprava této formy vyuky narocnd, pro zaky je velmi cennym zpestienim
jejich Skolni dochazky. Velky piinos ptedstavuje propojeni vyuky s praxi, ale predevs§im
komplexnost, s jakou jsou zaktim poznatky zprostiedkovany. Pomaha zaktim vidét svét
v Sirsich souvislostech a nezamétfovat se na izolovanou problematiku, se kterou se setkaji
ve Skolnich lavicich. Komplexnost se promitd i do mezipfedmétovych vazeb, které
podporuji syntetické vnimani uciva (Metodika realizace environmentalni vychovy

v terénu, dostupné z: http://enviregion.pf.ujep.cz/exkurze/ucitele/data/metodika.pdf).

Svobodova (2020) vsSak vzavéru studie uvadi, ze vySe zminény potencial

mezipfedmétové vyuky nebyl na ¢eskych skolach prokazan.

2.2. Pedagogické sméry souvisejici s terénni vyukou
V nésledujicich podkapitolach jsou rozvedeny hlavni principy vyse zminénych
pedagogickych fenoménii Konstruktivismu a Badatelsky orientovaného vyucovéni

(BOV).

2.2.1. Konstruktivismus

Konstruktivismus piedstavuje alternativni pedagogicky smér, ktery pred
transmisivnimi zptsoby vyuky upiednostiiuje aktivni konstrukci poznatku (AKP) zdkem
samotnym na zakladé jeho vlastni Cinnosti. Vychazi z pfedpokladu, ze si v mysli
konstruuje predstavu o poznatku (ta vSak nemusi byt pravdiva) tzv. prekoncept. Ten je
vytvaren nejen v zavislosti na kognitivnich schopnostech, ale téZ na prozivani Zaka. Lze
tedy fici, Ze konstruktivistické metody u€eni zohlediuji individualni charakter, ktery je
jinymi pfistupy mnohdy opomijen (Jancatikova 2022, Bilek et al. 2008). Studium poté
funguje jako dynamicky proces modifikace prekonceptil (na zdkladé¢ jejich hodnoceni,
oveéfovani experimenty ¢i konfrontaci s jinymi prameny poznani) s cilem dosahnout

finalniho uceleného pojmu — konceptu (Bilek et al. 2008).

Konstruktivismus méni role Zéka a ucitele. SnaZi se o pfenos veskeré aktivity na
zaka a ucitele tak stavi spiSe do role facilitatora (,,manazera®), ktery dohliZi na Zdkovo
uceni a je mu piipadnou oporou. Poméha mu stanovovat si realné cile v podob¢ spravné
formulovanych vyzkumnych otdzek a doprovazi jej na cesté pti hledani odpovédi. Uciteli
¢asto zminovanou nevyhodou konstruktivistickych metod jsou zvysené Casové a piipadné
organizani ndroky, jelikoz je zapotfebi pii takovémto procesu ponechat zakovi
dostate¢ny prostor. Na druhou stranu jsou poznatky ziskané vlastni zkuSenosti vyrazné

trvalej$i nez ty, které byly piejaty (Jancatikova 2022).
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2.2.2. Badatelsky orientované vyucovani (BOV)
Badatelsky orientované¢ vyucovani (téz BOV) predstavuje prvek alternativni
pedagogiky, jehoz zaclenéni do klasické Skolni vyuky je v poslednich letech fenoménem

na mnoha Skolach.

Jeho podstata muze byt zjednodusené¢ -charakterizovana starym cinskym
prislovim. ,, Rekni mi a ja zapomenu. Ukaz mi a ja si mozZna zapamatuji. Zapoj mé a ja

¢

pochopim.
Konfucius, 6. st. pi. n. I.*

Odborné vymezeni uz tak snadné neni, protoze v sob¢ integruje Sirokou Skalu
filosofickych, pedagogickych a kurikuldrnich pfistupi, které lze t€zko shrnout do jedné
ucelené definice. Pfikladem miiZe byt vySe zminény konstruktivismus, kterym je BOV

téz vyrazné ovlivnéno (Nezvalova 2010).

Jak uvadi Nezvalova (2010) v publikaci Inovace v ptirodovédném vzdélavani,
badatelsky orientované vyucovani Ize od vyu€ovéni klasického odliSit ze tfi rGznych

hledisek, a to:

1) Vzdélavaciho programu — je pifevazn¢ zaméten na badani zaka jakozto obdobu
¢innosti védce, nikoliv na percepci ucelenych poznatkd.

2) Uceni zaka — chéapano jako aktivni proces vlastni konstrukce poznatkl a jejich
nasledné propojeni do Sir§iho kontextu, véetné presahu do socialni oblasti

3) Vyudovani (Cinnosti ucitele) — zastdvajiciho roli facilitatora, kterd obnasi

dovednost ptfirozeného vedeni zakl na jejich cest€ za poznanim.

Badatelska vyuka tedy klade diraz na zakovu aktivitu, prostfednictvim které
podnécuje jeho zvidavost a zdjem o poznani. Zak si na zakladé podnétil prichazejicich
z prostiedi klade vyzkumné otazky, na které hledda odpovédi. Vytvafi mysSlenkové
konstrukty, jez jsou nasledné vystaveny verifikaci na zakladé¢ dikazl (pozorovanim,
méfenim, experimenty) anapomdhaji objasnéni jevi. Uceni tak vede spiSe ke
komplexnim dovednostem zaka, které jsou dle teorie konstruktivismu hodnotné&jsi nez

naucené poznatky (Nezvalova 2010).

1V obdobné formé pouzila Nezvalova (2010) v publikaci Inovace v piirodovédném vzdélavani. Konkrétni
znéni citatu uvedeno na webovych strankach: https://is.muni.cz/el/fsps/jaro2020/np4122/um/Zazitkova_p

edagogika JS.pdf.
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Zaroven BOV skvéle dodrzuje didaktickou zasadu propojeni teoretickych
poznatk s praxi. Jeho vyhodou je isnadnd implementovatelnost do jakéhokoliv
vyuCovaciho predmétu. Aktualni nevyhodou tohoto ,nového* sméru je znacna
nepfipravenost pedagogickych sborii. Vyuzivana je pouze malym poctem ucitelt.
V soucasné dobé& totiz chybi programy vzdélavajici pedagogy v rdmci inovativnich
pfistupi. Tento fakt prokéazala slovenska studie zabyvajici se efektivitou aplikace BOV
na slovenskych Skolach. Rovnéz potvrdila, Ze BOV je vhodnou alternativou tradi¢ni
vyuky. Dokaze vysledkiim tradi¢ni vyuky v oblasti kognitivnich dovednosti zéka uspésné
celit, ba je dokonce prevysovat. Vysledky studie sice nelze zcela zobecnit, nicmén¢ je
mozné za pomoci inovativniho pfistupu zkvalitnit vyuku a zvysit motivaci zakt ke studiu

(Kozuchova et al. 2023).

Motivaci mohou téz zvySovat digitalni technologie, které jsou pii badani zaki
vitanym pomocnikem. Jako ptiklad lze uvést vyuziti aplikace PlantNet pfi terénni vyuce
botaniky. Zaci si mohou sami dohledavat druhy, které je zajimaji a vysledky jejich zjisténi

verifikovat konfrontaci s dal§imi prameny poznani, jako jsou napiiklad botanické klice.

Inovativni pfistup propojeni digitalnich technologii s BOV zkoumala americka
studie zabyvajici se smysluplnosti rozhovorii vedenych Zaky pii botanické vychazce
arboretem. Jeji snahou bylo prokazat, Ze zapojeni technologii do vyuky muze podpofit
jak ptirozenou pohybovou aktivitu zaki, tak zvysit jejich motivaci ke studiu. Analyzou
rozhovorti zakd pii vyukovém programu bylo skutecné potvrzeno, ze interaktivni
digitalni program podporuje jejich zapojeni do vyuky, coZ se odraZelo ve védecky
orientovanych, smysluplnych rozhovorech 7kl o vyukovém tématu (Zimmerman et

al. 2019).

2.3. Vychazka do terénu

Vhodnou organiza¢ni formu pro vyuku biologie piedstavuje vychazka do ptirody.
Ta mlZe byt zamétena podle objektu pozorovani na rtizné védni discipliny. Konkrétnimi
pfiklady vychazek mohou byt izolované se zamétujici zoologicka, botanicka,
entomologickd, geologicka aj. nebo poté vychazka komplexni propojujici poznatky vice

veédnich obort (Vinter a Kralicek 2016).

V nasledujicim schématu jsou ptehledné shrnuty aspekty, které jsou klicové pro
realizaci vychazky, a kterych by si m¢l byt pedagog pfi jeji organizaci védom. Poznatky
byly ptfevzaty z publikace Zacinajici ucitel biologie (Vinter a Kralicek 2016) a doplnény

33



dle Metodiky realizace environmentalni vychovy v terénu dostupné z: http://enviregion.

pf.ujep.cz/exkurze/ucitele/data/metodika.pdf.

» Vhodny vybér trasy z hlediska
e cCasové narocnosti
e fyzické narocnosti
e bezpecnosti
e dopravy na stanovisté
» Priprava pedagoga by m¢la zahrnovat
e prvotni prizkum terénu
e studium literatury k dané problematice
e vymezeni vychovnych a vyukovych cili
o didaktické prvky a materidly aplikovatelné do terénni vyuky
e nahradni program (pro piipad nepiiznivého pocasi)
» Pedagog by m¢l mit na paméti
e souhlas vedeni Skoly
e piipadnou domluvu o vyméné hodin s kolegy ¢i zajisténi ndhradniho
dozoru
e souhlas rodict s Ucasti jejich ditéte na akci (ndvratka stvrzena podpisem
jednoho z rodici)
e moznd zdravotni omezeni zakl (napft. alergie, astma)
e climinaci manipulace s toxickymi organismy
e v piipad¢ otravy neprodlené kontaktovat Toxikologické informacni
stredisko (TIS)
e ochranu zdravi Zakl (napf. ochrana pied klist'aty, pfimym slune¢nim
zéafenim aj.)
e prehled o poctu studentt, za které je pedagog zodpoveédny
> Zaci by méli byt seznameni
e s terminem konani (v dostate¢ném piedstihu)
e s potfebnym materialnim vybavenim
e s programem a cili vyucovani
e s poucenim o bezpe€nosti
e s poucenim o dodrZovani ochrany ptirody
e s platnosti fadu Skoly v pribéhu terénni vyuky
» Vychazka by méla spliiovat
e zahajeni pedagogického dozoru 15 min pted akci
e dostatecny pocet pedagogickych pracovniki (1 pedagog na maximalné
25 zaku)
o reflexi a sebereflexi v zavéru akce
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3. METODIKA

Pro vypracovani namétu piildenni az jednodenni botanické vychazky jsem zvolila
oblast CHKO Broumovsko, kterou jsem navstévovala zaucelem pozorovani
a dokumentace rostlin. Jak jiz bylo zminéno v tivodu prace, tato oblast byla vybrana nejen

z divodu jeji blizkosti, ale pfedevsim pro jeji zajimavé povahu.

Po zvoleni zajmové oblasti bylo jednim z hlavnich cilt této prace nalézt vhodna
stanovisté pro vyuku botaniky a propojit je do vhodné, fyzicky nenarocné a z hlediska
dopravy dobie dostupné trasy. Tomuto kroku ptedchazelo nastudovani mapovych
podkladii pomoci portilu Mapy.cz (www.mapy.cz) anasledny prazkum vyty¢enych
lokalit. Zatimco trasa z Ceské Metuje do Velkych Petrovic od po¢atku vyhovovala
veskerym poZzadavkim, trasa Suchy Dul, Slavny musela byt kvili c¢astené
nepruchodnosti zplsobené polomem pozménéna. Podrobny popis vytyCenych tras

a ukony spojené s jejich planovanim jsou uvedeny v podkapitolach 4.1. a 4.2. nize).

Uspé&inym vymezenim tras botanické vychazky zapocal floristicko-dendrologicky
prizkum, ktery byl provadén od pocatku biezna roku 2023 do pocatku dubna roku 2024.
V prvnich tfech mésicich byly lokality navstévovany pravidelné jednou za ¢trnact dni.
Dalsi pozorovani probihalo spise nahodné. Nalezené druhy byly zaznamenavany pomoci
fotodokumentace, ktera byla provadéna fotoaparatem mobilniho telefonu znacky Xiaomi
Redmi Note 9. (U Safranu bélokvétého byla, zdavodu Spatného fenologického
nacasovani, fotodokumentace doplnéna obrazovymi materidly ptfevzatymi z portilu

www.botany.cz.) Jejich urceni probihalo vétSinou pfimo na misté za pomoci mobilni

aplikace PlantNet, nebo pozd&ji pomoci publikace Kli¢ ke kvétené Ceské republiky
(Kaplan et al. 2019).

Zaznamenan¢ druhy byly nésledné zaneseny do seznamu nalezenych rostlinnych
druhli (podkapitola 4.3.), ktery pfedstavuje Tabulka 2. Latinsky néazev, Zivotni forma,
doba kveteni atdaje o ptivodnosti druhi v CR byly prevzaty z webového portalu

www.pladias.cz.

DalSim cilem byl adekvatni vybér patnacti didakticky vyznamnych druht rostlin
zaznamenanych pfi floristicko-dendrologickém prizkumu tras a vypracovani jejich
podrobné charakteristiky. Pfi vybéru byla zohlednéna i fenologie rostlin, aby mohly byt
zaklim predstaveny ve fazi kveteni ¢i tvorby plodu. Z tohoto divodu jsou v praci

podrobnégji rozebrany druhy jarniho aspektu ¢i druhy kvetouci a plodici na podzim.
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Druhym kritériem vybéru bylo posouzeni didaktického vyznamu rostlin. Vybér byl proto
konfrontovan s u¢ebnicemi Pfirodopis pro 7. ro¢nik 2. dil Botanika (Hedbavna 2019)
a Biologie rostlin pro 1. ro¢nik gymnazii (Kincl et al. 2006). Na zaklad¢ obtiznosti uciva
byly druhy po vzoru ucebnic rozd€leny do tii kategorii. Prvni kategorie zahrnuje
ukézkové druhy vhodné k demonstraci zakiim zakladnich $kol. Ve druhé kategorii jsou
Posledni kategorie je specificka, jelikoz se nevyznacuje piili§ velkym didaktickym
vyznamem. Jsou do ni zafazeny druhy vzacné, které nabyvaji spiSe vyznamu z hlediska

jejich ohrozeni a ochrany.

K vypracovani podrobné charakteristiky druh rostlin poslouzily tudaje

z nésledujicich informacnich zdroju: www.pladias.cz, www.kvetenacr.cz,

www.botany.cz, www.naturabohemica.cz. Udaje o vyznamu a zajimavostech rostlin byly
Cerpany prevazné z publikaci Co tu kvete? Originalni privodce piirodou (Spohn 2016),
Atlas 1écivych rostlin (Erdelska et al. 2008), Farmakobotanika (Jahodaf 2011) Rostliny
zpisobujici otravy (Jahodar 2018) Rostliny luk a pastvin (Hrouda 2013) a dalSich

uvedenych v seznamu literatury a internetovych zdrojich.

Neopomenutelnou ¢asti prace bylo zhotoveni podplrnych materidlti do terénni
vyuky botaniky, které piedstavuje navrh aktivizaéniho prvku v podobé vyukové hry
a pracovni list zaméfeny na morfologii listd dfevin. Ty byly vypracovany na zékladé
publikace Biologie: ndméty k mimoskolni ¢innosti (Machéackova et al. 2015) a vySe
zminénych Skolnich ucebnic. Ke klasifikaci klicovych kompetenci aktivit v¢etné jejich
zaClenéni do Ramcovych vzdélavacich programiit RVP ZV a RVP G, byly vyuzity jejich
aktualn€ platna znéni dostupna online na webovém portale www.edu.cz. Pro stanoveni
vyukovych cilti aktivity byla vyuzita Bloomova taxonomie kognitivnich cilii (dostupna

z: https://wiki.rvp.cz/Knihovna/l.Pedagogicky lexikon/B/Bloomova_taxonomie).
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4. PRAKTICKA CAST S VYSLEDKY

Vysledky praktické ¢asti jsou prezentovany prosttednictvim péti dil¢ich
podkapitol. Zatimco prvni podkapitola pfedstavuje vymezeni tras botanické vychazky,
druha podava konkrétni popis lokalit, které se na nich nachazeji. Ve tteti podkapitole je
charakteristiku vybranych didaktickych zéastupct rostlin. V posledni podkapitole je

uveden navrh aktivity do terénni vyuky botaniky.

4.1. Vymezeni trasy botanické vychazky

Jelikoz je oblast CHKO Broumovsko prosluld svou geomorfologickou vystavbou,
bylo zamérem, aby se tato jeji jedinecnost promitla rovnéz ve vybéru tras. Z tohoto
divodu byla nejprve zvolena trasa v obci Suchy Dul, Slavny, kde se nachazeji unikatni
geologické prvky v podobé Kamennych hiibt. Ta se vSak ukazala pon¢kud fyzicky
naro¢néjsi, proto byla naplanovéana trasa z Ceské Metuje do Velkych Petrovic, jez je
z hlediska terénu vhodnéjsi ptedevSim pro zaky zakladnich Skol. Aby nezanikla snaha

o zdiiraznéni regionalniho vyznamu, byla trasa na Slavném v koncepci ponechana pro

realizaci botanické vychdzky na stfednich skolach.

Dalsim kli¢ovym pozadavkem na vymezeni trasy byla dostupnost z hlediska
dopravy. Ob¢ trasy se nachdzeji v okruhu 5 km od mésta Police nad Metuji. To
pfedstavuje pomyslny stfed na spojnici okresniho mésta Nachod s druhym, regionalné

vyznamnym, méstem Broumov.

Zatimco se trasa Ceska Metuje — Velké Petrovice nachdzi na jiz zminéném
hlavnim tahu Nachod — Broumov, trasa Suchy Dul, Slavny je kvtli cilové oblasti NPP
Polickych stén htfe dostupnd. Z hlediska autobusové dopravy je nutné v Polici nad
Metuji prestoupit. Autobusy na sebe vSak s lehkou ¢asovou rezervou navazuji. Moznym
uskalim je niz8i frekvence autobusovych spoji do obce Suchy Dil, ktera se miize
promitnout v kapacitnim omezeni autobusovych linek. Je tedy vhodné v piedstihu

informovat regionalniho dopravce.

Nelze opomenout také vzdalenost tras od stiednich a zakladnich Skol v okoli.
Nejsnazsi pristup k obéma trasam je z mésta Police nad Metuji, kde se nachézi zdkladni
Skola. Nejblize z gymnazii se nachdzi Gymnazium Broumov, jez je vzdaleno pfiblizné
20 km. Druhé, Jiraskovo gymnazium Nachod, je vzdaleno asi 25 km. V okruhu 25 km od

Police nad Metuji se nachizi bezmaéla dalsich deset $kol. P¥ikladem mohou byt ZS
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Hronov, ZS Velké Poii¢i nebo Masarykova zakladni $kola Broumov & ZS Néachod
Komenského. Z diivodu dopravy je vychéazka planovana jako ptildenni az jednodenni

vzdélavaci akce.

V néasledujici charakteristice jednotlivych tras jsou zahrnuty jak jejich slovni
popisy, tak itinerat doplitujici ptilozené mapové podklady. Na kazdé trase byly vymezeny
Ctyti lokality liSici se svym biotopovym slozenim, jejichz podrobny popis je rozebran

v podkapitole 4.2.

4.1.1. Trasa Ceska Metuje — Velké Petrovice
Trasa z obce Ceska Metuje vede tidolim podél toku feky Metuje pres obec MarSov

nad Metuji az do Velkych Petrovic. Jeji délka je ptiblizné 6,5 km.

Z hlediska dopravy je trasa dostupna predevsim vlakovymi spoji, kterymi se lze
dopravit na start trasy — Zelezni¢ni stanice Ceska Metuje. Nejedna se viak o planovany
zacatek botanické expozice. Ten je umistén ve vzdalenosti dvou kilometri od Zelezni¢ni
stanice. Nejprve je nutné piekonat isek 750 m vedouci po mistni komunikaci k prvnimu
botanicky vyznamnému stanovisti PP Piskovcové sloupky (Obrazek 6). Na tomto tseku
je nutné dbat zvySené opatrnosti a dodrzovat zasady bezpe¢ného chovani na pozemni
komunikaci. Od PP Piskovcové sloupky vede trasa 1km po vedlejsi, nepfilis
frekventované, pozemni komunikaci az k planovanému pocate¢nimu mistu botanické

vyuky.

Zde zacCinaji lesnaté porosty, travnaté louky a pastviny, které¢ dale protind obec
MarSov nad Metuji. Odtud se vSak trasa ihned navraci ke stezkam v pfirod€. Tésné za
obci se nachdzi PristteSek MarSovské udoli (Obrazek 7 abod ¢. 8 na Obrazku 8)
s rozsédhlymi lu¢nimi plochami. Ten je vhodny pro odpocinek a obcerstveni studenti ¢i
realizaci aktiviza¢niho prvku vyuky. Dalsi cesta probihd v podobném razu. Je dilezité
zminit, Ze se na trase nachazeji i dfevéné lavky, na kterych je nutné dbat zvySené
opatrnosti. Nicméné jsou v dobrém stavu apro chodce zcela bezpecné. Trasa je
zakoncena na autobusové zastavce Hlavni silnice ve Velkych Petrovicich (viz Obrazek 8).
MozZnou dals$i variantou pro dopravu je zelezni¢ni stanice Police nad Metuji (Obrazek 9),

ktera se nachdzi 1 km od zminéné zastavky autobusu.
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Itineraf trasy:

[1] START: Zelezni¢ni stanice Ceska Metuje

[2] PP Piskovcové sloupky

[3] Ceska Metuje — obecni tifad (autobusova zastavka)

[4] Za&atek botanické trasy: Ceska Metuje— Fi¢ni luh

[5] Sutovy les

[6] MarSov nad Metuji — rozcesti

[7] Pristiesek Marsovské udoli

[8] Zd’ar nad Metuji — lavka

[9] Velké Petrovice — u Zelezni¢niho mostu

[10] CIL: autobusové zastavka Velké Petrovice, hlavni silnice
[11] Zelezniéni stanice Police nad Metuji (bod ¢. 1 na Obrazku 9)

Obrézek 7: Piistiesek Marsovské 1’1d01, ZdrOJ: vlastni fotodokumentace
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4.1.2. Trasa Suchy Diil, Slavny

Trasa Suchy Dil, Slavny se nachazi ve skalnatém terénu NPP Polickych stén a je

dlouha asi 5,5 km.

Pocatek trasy se mize lisit dle obdobi, ve kterém je botanické vychazka realizovana. Pro
jarni obdobi je doporuden start na autobusové zastavce Suchy Dul, MS. P¥iblizné po
300 m stoupani se zde totiz nachazi PP Safranové strai, kterd piedstavuje jednu ze
vzéacnych lokalit. V pfipad€ podzimni vychazky neni tato lokalita pfili§ atraktivni, proto
je mozné nechat se hromadnou dopravou vyvézt az na autobusovou zastavku Suchy Diil,

Slavny. Trasa je poté asi o 1 km kratsi.

Ze Slavného vede zluta turistickd stezka k rozcesti Nad Slavnym, kde se na ni
napojuje stezka Cervend, ktera pokracuje ke Kamennym hiibim (Obrazek 10). Ty
predstavuji jedno ze stanovist’ vychazky. V tésné blizkosti se rovnéZ nachazi vyhlidka na
Certovu tchyni, kterd neni zahrnuta do trasy kviili riziku padu a je ponechana na zvazeni
pedagoga. Dale se Cervena turisticka stezka sta¢i k Lis¢i rokli, kterou pokracuje az
k rozcesti nad Hajkovou rokli — jih, kde se trasa vraci zpét smérem k obci Suchy Dul zluté
znacenou Hajkovou cestou. Asi 400 m od rozcesti HruSkova rokle je odbocka k dalsimu
stanovisti, kterym je Suchodolska Niagara (Obrazek 11). Zde se nachézi i rovinny prostor,
kde se Zaci mohou obgerstvit, poptipadé je vhodny pro realizaci vyukovych aktivit. Zluta
turisticka stezka kon¢i v misté Suchy Dill — byvala myslivna, kde je 1 pfedpokladany
konec botanické expozice (viz Obrazek 12). Nasledovat by mél presun dlouhy asi 500 m
po vedlej$i komunikaci na autobusovou zastavku Na drahach, ktera je zamySlenym cilem

této trasy.

Itineraf trasy:

[1] START: zastavka autobusu Suchy Dul, MS
[2] PP Safranova strai

[3] Zastavka autobusu Suchy Dul, Slavny

[4] Slavny — parkovisté

[5] Nad Slavnym — rozcesti

[6] Kamenné hiiby — odbocka

[7] Kamenné hriby

[8] Nad Héjkovou rokli — jih

[9] Hruskova rokle — rozcesti

[10] Suchdolska Niagara

[11] Suchy Dul — byval4d myslivna

[12] CIL: zastavka autobusu Suchy Dil, Na drahach
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zdfoy vlatni fotodokumentace

Obrazek 10: Kamenné hiiby na Slavném,
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4.2. Popis lokalit na vymezenych trasach

V nasledujici podkapitole jsou blize specifikovany geomorfologické podminky
stanovist’ nachazejicich se na jednotlivych trasach. Ty jsou pro snazsi orientaci v textu
fazeny dle itinerdfe jednotlivych tras. (Popis zadina trasou Ceskd Metuje —Velké
Petrovice.) Do popisu je zahrnuta i charakteristika téchto lokalit z hlediska vyskytu
rostlinnych druhti, které¢ zde byly nalezeny. Vyjimkou je lokalita ,,PP Piskovcové

sloupky*, jejiz charakteristika byla vypracovana pouze na zéklad¢ dostupné literatury.

4.2.1. PP Piskovcové sloupky
Ptirodni pamatka Piskovcové sloupky se nachazi asi 750 m od Zelezni¢ni stanice
v Ceské Metuji (planovaného poéatku trasy). Jeji jihozapadni &ast je piistupna piimo

z hlavni silnice vedouci do nitra obce.

Z dtvodu planované vyluky na trati Police nad Metuji — Broumov od pocatku
dubna do konce kvétna roku 2023 a zavedeni ndhradni autobusové dopravy nebyla tato
lokalita zahrnuta do terénniho vyzkumu. Jelikoz se vSak jedna o chranéné maloplo$né
uzemi vyznamné nejen unikatnimi geologickymi utvary nybrz i vzdcnymi rostlinnymi
druhy, byla pro tuto oblast vypracovana alespoini strucna literarni reSerSe Cerpajici

poznatky z planu péée vydaného Agenturou ochrany piirody a krajiny CR pro tuto oblast.

Hlavnim pfedmétem ochrany, po kterém je tato lokalita pojmenovana jsou
piskovcové skalni sloupky tvaru kuzelek aZ ptfesypacich hodin (Obrazek 6). Vznikly
procesem krasovéni (rozpousténim vépnité slozky horniny) a selektivni eroze hornin
svrchni kiidy ve sténé umélého odkryvu. Lokalitu kromé zminénych piskovcovych
sloupki tvofi sutovy svah véetné v horni ¢asti selektivni erozi vymodelovanych skalnich

srubl (Plan péce PP Piskovcové sloupky 2018).

Lesni porost sutového svahu odpovidd spolecenstvu sutového lesa (7ilio-
Acerion) akvétnatych bucin (Eu-Fagenion). Geologické podlozi bohaté na véapnik
spolecné se skladbou lesniho spolecenstva (pfevladajici listnaté stromy) se vyrazné podili
na tvorbé humusu a ovlivilyji tak druhovou skladbu bylinného patra, kterd je na této

lokalité velmi pestra (Pldan péce PP Piskovcové sloupky 2018).

Ze vzéacnych druhii mizeme na této lokalit€é nalézt az stovky jedinct lilie
zlatohlavé (Lilium martagon), ktera je dal§im pfedmétem ochrany této lokality. Dal§imi

charakteristickymi druhy pro toto stanovi§té¢ jsou: bazanka vytrvalda (Mercurialis
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perennis), kokotik mnohokvéty (Polygonatum multiflorum), kopytnik evropsky (Asarum
europaeum), samorostlik klasnaty (Actaea spicata), z ket poté zimolez Cerny (Lonicera

nigra) a zimolez pyftity (Lonicera xylosteum) (Plan péce PP Piskovcové sloupky 2018).

V jarnim aspektu lze zachytit pfitomnost hrachoru jarniho (Lathyrus vernus),
jaterniku podlésky (Hepatica nobilis) nebo violky lesni (Viola reichenbachiana) (Plan
péce PP Piskovcoveé sloupky 2018).

4.2.2. Ceska Metuje — ¥i¢ni luh, sutovy les
Prvni lokalitou na trase a soucasn¢€ planovanym pocatkem botanické expozice je
ficni luh nachéazejici se asi 100 m od konce asfaltové cesty udomu s Cislem
popisnym 6 v obci Ceska Metuje. (Tento bod je na mapé oznalen &islem 4.) Jedna se
o levy bifeh feky Metuje pod skalnatym svahem tvofenym horninami se zvySenym
obsahem véapniku. Po zhruba 500 m dochézi k plynulému ptechodu stavajiciho biotopu

v biotop sut'ového lesa. (Na Obrazcich 8 a 9 oznacen bodem ¢. 5.)

Na této lokalité 1ze pozorovat vyrazny jarni aspekt. V tomto obdobi zde vyrlstaji:
bledule jarni (Leucojum vernum), sasanka hajni (Anemone nemorosa), sasanka
pryskyinikovita (Anemone ranunculoides) nebo orsej jarni (Ficaria verna). Dale se zde
na jafe vyskytuji hluchavka bila (Lamium album), hluchavka nachova (Lamium
purpureum) ¢i hluchavka skvrnitd (Lamium maculatum), kuklik potocni (Geum rivale),
podbilek Supinaty (Lathraea squamaria) a ptacinec velkokvéty (Stellaria holostea). Pro
Stérbinovou vegetaci skal a drolin jsou charakteristické kapradiny jako jsou naptiklad
slezinik Cerveny (Asplenium trichomanes) nebo slezinik routicka (Asplenium ruta-
muraria). Stromove patro je zde tvoreno prevazné olsi lepkavou (A/nus glutinosa), vrbou

(Salix sp.), bukem lesnim (Fagus sylvatica) ¢i smrkem ztepilym (Picea abies).

4.2.3. Zdar nad Metuji — lavka
Lokalita se nachazi pfiblizné¢ 800 m od turistického pfistfesku v MarSovském
udoli. Je tvotfena vegetaci vlhkych pchacovych luk, které jsou oddéleny fekou od lesni

vegetace tvofené pievaznym zastoupenim smrku ztepilého (Picea abies).

Vlhkomilné vegetace louky zahrnuje druhy jako jsou naptiklad: rdesno hadi kofen
(Bistorta officinalis), silenka dvoudoma (Silene dioica), srha lalocnata (Dactylis
glomerata), $tovik kysely (Rumex acetosa) nebo titina kiovistni (Calamagrostis
epigejos). Biehy feky jsou pokryty rozsdhlym porostem devétsilu 1ékaiského (Petasites

hybridus). Na skalnim masivu u lavky vyrusta slezinik ¢erveny (Asplenium trichomanes).
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Pti okraji lesniho spole€enstva pfevazuje ketovity podrost ostruziniku maliniku (Rubus
idaeus), ojedin€le zde vyristd nékolik jedinct sasanky hajni (Anemone nemorosa).
Ukézkovym zastupcem druhu obyvajici prostfedi lesa je bélomech sivy (Leucobryum

glaucum).

4.2.4. Velké Petrovice — u Zelezni¢niho mostu
Jako posledni botanicky vyznamné stanovisté na trase byla zvolena lokalita asi
pul kilometru pred cilem trasy. Nachéazi se u Zelezni¢niho mostu ihned za zelezni¢nim

tunelem ze stanice Police nad Metuji ve sméru na Broumov.

Tato lokalita je vyznamna vyskytem v dnesni dobé ohrozeného a ustupujiciho
druhu mésicnice vytrvalé (Lunaria rediviva), kterd je zafazena na seznam vzacnéjSich
druhii vyzadujicich pozornost. Vyskytuje se v ruderdlnim porostu spole¢né s kopiivou
dvoudomou (Urtica dioica) v blizkosti vedlejsiho ramene feky a Zelezniéni trati. Cast
lokality tvofi vlhka louka, na které lze zaznamenat druhy: kakost lu¢ni (Geranium
pratense), krvavec toten (Sanguisorba officinalis), pchac zelinny (Cirsium oleraceum),
pryskyinik prudky (Ranunculus acris), stovik kysely (Rumex acetosa) a tuzebnik jilmovy

(Filipendula ulmaria).

Ze dievin zde prevlada ve vyrazném zastoupeni olSe lepkava (Alnus glutinosa).
Po ni nasleduje javor klen (Acer pseudoplatanus). Ketové porosty jsou tvofeny prevazné

liskou obecnou (Corylus avellana), obCasné jasanem ztepilym (Fraxinus excelsior).

4.2.5. PP Safranova stran
Prvni lokalita vytyCend na trase botanické vychdzky je zaroven pfirodni
pamatkou, spada tedy mezi maloplo$na chranéna tizemi. Nachazi se na severovychodnim
svahu nad silnici vedouci mezi obcemi Suchy Dul a Slavny, pfiblizné 300 m od

planovaného pocatku trasy (zastavky autobusu Suchy Dil, MS).

Jarni dominantou této lokality a jejim hlavnim pfedmétem ochrany je vyskyt
Safranu bélokvétého (Crocus vernus). Mezi dal$i vyznamné druhy patii prvosenka vyssi
(Primula elatior) nebo krvavec toten (Sanguisorba officinalis), jehoz vyznam spociva
v provazanosti s vyskytem siln€¢ ohrozeného modréaska bahenniho (Phengaris nausithous)

&¢i modraska ockovaného (Phengaris teleius) (Plan péce PP Safrdanova stran 2018).

Vegetace na lokalit€ je tvofena spolecenstvy svahovych luk svazu Arrhenatherion.

V dolni ¢asti svahu se prolind s vegetaci vlhkomilnéjsi. Pifikladem vyskytu
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vlhkomilng¢j$iho druhu je pchac¢ zelinny (Cirsium oleraceum). Déle se na této lokalité
vyskytuji bézné druhy, kterymi jsou: jetel lucni (7rifolium pratense), kakost lucni
(Geranium pratense), kontryhel (Alchemilla sp.), pampeliSka smetanka (7araxacum sect.
Taraxacum), svizel bily (Galium album) nebo Stovik kysely (Rumex acetosa).
Prevazujicimi zéastupci dfevin na okrajich lokality jsou: biiza bélokora (Betula pendula),

jasan ztepily (Fraxinus excelsior) a javor klen (Acer pseudoplatanus).

4.2.6. Nad Slavnym
Tato lokalita byla do trasy zvolena ptedevsim z hlediska velké biotopové pestrosti.
Jedna se o misto na rozhrani hospodatrsky vyuzivanych oblasti a Narodni ptirodni
pamatky Polické stény. Setkdvaji se zde clovékem obhospodafovand pole, strojoveé secené
louky i louky spasané skotem s biotopy téméf pfirozenymi, které jsou predmétem zdejsi
ochrany. Lokalita se nachazi na tuseku mezi body 4 a5 vyznaCenymi na mapé

(Obrazek 12), tedy ve vzdalenosti 0,5 az 1 km od zastavky autobusu Suchy Dil, Slavny.

U parkovisté na pocatku vySe popsané¢ho useku (bod ¢.4 na Obrazku 12) se
nachdzi mald stojatd vodni plocha s patrnym porostem orobince uzkolist¢ho (Typha
angustifolia). Vodni nadrz je lemovana vzrostlymi dievinami jasanu ztepilého (Fraxinus
excelsior), jedle bélokoré (A4bies alba) ¢i jetabu ptaciho (Sorbus aucuparia). Z ketfovych
porostl zde Ize nalézt razi Sipkovou (Rosa canina) nebo nékolik druht vrb (Salix sp.),

které nebyly dale determinovany.

Charakteristické druhy vegetace seCenych a spdsanych luk zdejSich oblasti
predstavuji: bojinek lucéni (Phleum pratense), jetel luéni (Trifolium pratense), jetel
plazivy (Trifolium repens), jitrocel kopinaty (Plantago lanceolata), jitrocel vétsi
(Plantago major), pampeliska smetanka (7araxacum sect. Taraxacum), febiicek obecny
(Achillea millefolium), sedmikraska obecnd (Bellis perennis) a Stovik kysely (Rumex
acetosa). Na zdejSich polich byla v roce 2023 péstovéana pSenice (Triticum sp.), kterd
tvofila jednotvarny porost. Nicméné pii okrajich byl zaznamendn vyskyt chrpy modré

(Centaurea cyanus) a méku vi¢iho (Papaver rhoeas).

4.2.7. Kamenné hriby
Dalsi stanovisté¢ vychazky je zajimavé predev§im geomorfologickymi utvary
zvanymi kamenné hiiby (Obréazek 10), které vznikly nerovnomérnou erozi vézovitych
utvari rtizné pevného piskovcového skalniho masivu. Tato lokalita se nachézi ptiblizné

jeden kilometr od parkovisté na Slavném a ptedstavuje typicky biotop skalnich oblasti
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Broumovskych  stén  (https://www.hkregion.cz/dr-cs/105125-slavenske-hriby.html,

https://geopark.broumovsko.cz/geoturistika/z-police-nad-metuji-po-kuestach-na-slavne-

slavenske-kamenne-hriby).

Ackoliv této lokalit¢ dominuji spiSe dieviny, znizsi vegetace se zde hojné
vyskytuji: brusnice bortvka (Vaccinium myrtillus), brusnice brusinka (Vaccinium vitis-
idaea) ¢i metlicka ktivolaka (Avenella flexuosa). Dale jsou zde charakteristické rozsahlé
porosty hasivky orli¢i (Pteridium aquilinum). Ojedinéle se zde vyskytuje 1 vrbovka
uzkolista (Epilobium angustifolium). Pfevaznou vétSinu stromového porostu tvoii buk
lesni (Fagus sylvatica) spole¢né s btizou bélokorou (Betula pendula) a smrkem ztepilym

(Picea abies). Mimo jmenované je zde cCetné zastoupen imodiin opadavy (Larix

decidua).

4.2.8. Suchodolska Niagara

Posledni zastavkou na trase je vodopad na dolnim konci Hajkovy rokle zvany
Suchodolskd Niagara (Obrazek 11). Lokalita se nachdzi v zalesnéném hornim toku
potoka Ledhujky na hranici Néarodni pfirodni pamatky Polické stény ptiblizné 700 m od
cilové zastavky Suchy Dul, Na drahach.

Z geomorfologického hlediska se jedna o drobny dvoustupniovy vodopad pod
pfevislym skalnim prahem. Drobny poticek Ledhujky pramenici v raSelinnych
moktadech vysSich ¢asti rokle zde v piskovcovém podlozi zanechal mohutné kruhovité
vyvari§té¢ s malym jezirkem. Pro vodopad je tedy charakteristick¢ nahnédlé¢ zabarveni

vody, které doklada jeho raSelinny ptuvod (https://geopark.broumovsko.cz/geologicke-

lokality/suchodolska-niagara).

Na lokalit¢ se nachazi prevdzné vlhkomilnd vegetace snaSejici zastinéni.
Ptikladem téchto druhii jsou: bika chlupatd (Luzula pilosa), Cistec lesni (Stachys
sylvatica), papratka samici (Athyrium filix-femina), pcha¢ zelinny (Cirsium oleraceum)
a Stavel kysely (Oxalis acetosella). Na okrajich lokality pievlada ruderalni vegetace.
Ptikladem je: konopice polni (Galeopsis tetrahit), koptiva dvoudoma (Urtica dioica) ¢i
netykavka malokvéta (Impatiens parviflora). Ketové patro vegetace je zde tvoieno
ostruzinikem malinikem (Rubus idaeus). Pfevazuji zde stromové porosty smrku ztepilého
(Picea abies) s obCasnym zastoupenim buku lesniho (Fagus sylvatica) ¢i javoru klene

(Acer pseudoplatanus).
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4.3. Seznam nalezenych rostlinnych druhi

Pti floristickém prizkumu uzemi obou tras bylo celkem zaznamenano devadesat
tf1 druht rostlin. P&t z nich bylo z diivodu obtizné druhové determinace uréeno pouze do

rodu. Jednalo se o kontryhel, pomnénku, pSenici, raselinik a vrbu.

Rostliny byly dle taxonomické klasifikace systematicky zaznamenany do
Tabulky 2. Kromé jejich ¢eského nazvu byl uveden rovnéz nazev latinsky. Tabulka byla
dale doplnéna informacemi o Zivotnich forméch rostlin, jejichz terminologie je podrobné
rozvedena niZe v textu. Dale tabulka obsahuje udaje o dobé& kveteni, piivodnosti v CR

a pripadné narodni ochrané. Tato data byla prevzata z webového portalu: www.pladias.cz,

ktery je v souladu s nasledujicimi publikacemi.

Systém a nomenklatura koresponduje s Klicem ke kvétené Ceské republiky
(Kaplan et al. 2019). Rovnéz udaje o zivotnich formach rostlin odpovidaji zminéné

publikaci audajim zdatabaze FloraVeg.EU (https://floraveg.eu/). Informace

o ptivodnosti druhii vychazeji z publikace tfetiho vydani Katalogu neptivodni flory Ceské
republiky (PySek et al. 2022). Déle byla vyuzita narodni kategorizace ohrozeni dle

Cerveného seznamu 2017 (Cerveny seznam ohrozenych druhii Ceské republiky 2017).

V poslednim sloupci tabulky jsou zkratkami oznaceny trasy, na kterych byl dany
rostlinny druh pozorovéan. Vysvétlivky ke zkratkam lze nalézt v legend€¢ umisténé pod

tabulkou.

4.3.1. Zivotni formy rostlin
Zivotni formy rostlin uvedené v souhrnu nalezenych druhti (Tabulka 2) odpovidaji
klasifikaci dle Raunkiaerova systému, ktery vyclenuje jednotlivé Zivotni formy rostlin

podle umisténi jejich obnovovacich pupent (http://www.naturabohemica.cz/zivotni-

formy-rostlin/).

e Chamaefyty maji obnovovaci pupeny ulozeny do vySky 30 cm nad zemi. Tato
zivotni forma zahrnuje jak byliny, tak 1 drobné kefe ¢i polokefte.

o Epifyty jsou vytrvalé rostliny vyuzivajici t¢l jinych rostlin jako podkladu pro
vlastni rast.

o Geofyty jsou rostliny, jejichz obnovovaci pupeny jsou ukryty pod povrchem pudy.
Jedn4 se o vytrvalé rostliny, které pifeZivaji neptiznivé podminky ve formé

zasobnich organti (obvykle cibule, hlizy nebo oddenky).
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o Hemikryptofyty jsou vétSinou dvouleté az vytrvalé rostliny s obnovovacimi
pupeny nachézejicimi se tésn¢ nad povrchem pidy. Ty jsou vétSinou chranény
zivymi ¢1 odumielymi listy a lodyhami, pfipadné specializovanymi Supinami.

e Hydrofyty zahrnuji vytrvalé rostliny, jejichz obnovovaci pupeny jsou ukryty pod
vodni hladinou, ptipadné v bahnitém dn€ vodnich nadrzi.

e Makrofanerofyty (stromy) jsou oznacovany dfeviny s obnovovacimi pupeny
umisténymi nejméné 2 m nad zemi.

e Nanofanerofyty (kefe) jsou dieviny, jejichz obnovovaci pupeny se nachazi ve
vyskovém rozmezi 30 cm az 2 m nad povrchem zemég.

o Terofyty piedstavuji jednoleté rostliny, které nevytvafeji zadné obnovovaci
pupeny ¢i jiné orgdny k pfezimovéni. Tyto rostliny pfeckavaji zimu pouze ve

form¢ semen ¢i vytrust.

Tabulka 2: Souhrn rostlinnych druhti identifikovanych pii terénnim priizkumu obou

vytyCenych tras za obdobi od roku 2023 do roku 2024

N m
R R R
. Cesky Védecky . 2 i £ z 2
Celed’ Zivotni forma £ g | E E =&
nazev nazev = g |8 S 2
= -
S e | © )
a o
5
Oddéleni: mechorosty (Bryophyta)
Leucobryum
Bélomechovité bélomech
. glaucum - - - - VP
Leucobryaceae sivy
(Hedw.) Angst.
RasSelinikovité )
raSelinik Sphagnum sp. - - - - S
Sphagnaceae
Oddéleni: kapradiny (Polypodiophyta)
Pteridium
Hasivkovité hasivka VIL.-
aquilinum (L.) geofyt P - S
Dennstaedtiaceae orli¢i IX.
Kuhn
Athyrium filix-
Papratkovité papratka . ) VII.-
femina (L.) hemikryptofyt P - S
Athyriaceae samici VIIL
Roth
Slezinikovité slezinik Asplenium ) VIL.-
hemikryptofyt P - VP
Aspleniaceae cerveny trichomanes L. IX.
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Asplenium
slezinik ) VII.-
ruta- hemikryptofyt P - VP
routicka IX
muraria L.
Oddéleni: jehli¢nany (Pinophyta)
borovice Pinus
makrofanerofyt V. P - S
lesni sylvestris L.
jedle Abies
) makrofanerofyt V. P | C4a S
bélokora alba Mill.
Borovicovité
modiin Larix
Pinaceae ) makrofanerofyt | IV.-V. | P - S
opadavy decidua Mill.
Picea
) IV.-
smrk ztepily | abies (L.) H. makrofanerofyt VI P - | VB, S
Karst. .
Oddéleni: krytosemenné (Magnoliphyta)
Trida: jednodélozné (Liliopsida)
) Leucojum
bledule jarni geofyt IL-IV. | P C3 VP
Amarylkovité vernum L.
Amaryllidaceae snézenka Galanthus
geofyt IL-IV. | P C3 VP
podsnéznik nivalis L.
Crocus
Kosatcovité Safran III.-
vernus (L.) geofyt P | C2r S
Iridaceae bélokvéty V.
Hill
Gagea
Liliovité ktivatec III.-
lutea (L.) Ker geofyt P - VP
Liliaceae zluty Iv.
Gawl.
boiinek | Phleum hemikryptof VIL.- P S
ojinek lu¢ni emikryptofyt -
pratense L. VIIIL.
jilek Lolium )
hemikryptofyt | V.-X P - S
vytrvaly perenne L.
Lipnicovité
Avenella
Poaceae metlicka P @) hemik . VI.- S
exuosa (L. emi tofyt P -
kiivolaka ' PP VIIIL.
Drejer
Alopecurus )
psarka lu¢ni hemikryptofyt | V.-VL. | P - VP, S
pratensis L.
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psinecek Agrostis ) VIL.-
hemikryptofyt P - S
obecny capillaris L. VIIL
) VI.-
pSenice Triticum sp. terofyt A - S
VIL
srtha Dactylis ] V.-
hemikryptofyt P - VP, S
lalo¢nata glomerata L. VIL
) Calamagrostis
titina @) hemik " VI.- P VP
epigejos (L. emikryptofyt -
kfovistni VIIL
Roth
Orobincovité orobinec Typha geofyt VI.- P S
Typhaceae uzkolisty angustifolia L. (hydrofyt) VIII:
bik Luzula hemik "
1ka emikryptofyt
pilosa (L.) IL.-v. | P - S
chlupata
Willd.
Sitinovité ) Juncus ]
sitina hemikryptofyt VI.-
Juncaceae conglomeratus P - VP
klubkata L (hydrofyt) VIL
sitina Juncus ) VIL.-
) - hemikryptofyt P - S
rozkladita effusus L. VIIL
Trida: dvoudélozné (Rosopsida)
) Trifolium )
jetel luéni hemikryptofyt | V.-IX. | P - | VB, S
Bobovité pratense L.
Fabaceae Trifolium hemikryptofyt
jetel plazivy V.-X P - S
repens L. (chamaefyt)
Capsella
kokoska
bursa- III.-
pastusi terofyt A - S
pastoris (L.) XL
tobolka )
Brukvovité Medik.
Brassicaceae mgésicnice Lunaria ) V.-
hemikryptofyt P | C4a | VP
vytrvala rediviva L. VIL
fefiSnice Cardamine )
hemikryptofyt | IV.-V. | P - S
lucni pratensis L.
Brutnakovité )
pomnénka Mpyosotis sp. hemikryptofyt | V.-IX. | - - S
Boraginaceae
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btiza Betula makrofanerofyt
IV-V. | P - S
bélokora pendula Roth | (nanofanerofyt)
Corylus
Brizovité liska obecna nanofanerofyt | IL-IV. | P - VP
avellana L.
Betulaceae
Alnus
olse lepkava | glutinosa (L.) | maktofanerofyt | IL-IV. | P - VP
Gaertn.
Bukovité Fagus
buk lesni makrofanerofyt | IV.-V. | P - | VB, S
Fagaceae sylvatica L.
) Stachys ) VIL.-
Cistec lesni hemikryptofyt P - S
sylvatica L. IX.
hluchavka Lamium ) IV.-
hemikryptofyt A - VP
bila album L. XI.
Hluchavkovité hluchavka Lamium
terofyt V-X. | A - VP
Lamiaceae nachova purpureum L.
hluchavka Lamium ]
hemikryptofyt | V.-IX. | P - VP
skvrnita maculatum L
konopice Galeopsis VIL.-
terofyt P - S
polni tetrahit L. IX.
Petasites
devétsil hybridus (L. hemikryptofyt
4 «) PO Ir.-v. | P - VP
1ékatsky G. Gaertn. et (geofyt)
al.
Centaurea VI.-
chrpa modra terofyt A - S
cyanus L. VIIL
Hvézdnicovité ) Taraxacum
pampelisky ) V.-
Asteraceae sect. hemikryptofyt P - S
smetanky VL
Taraxacum
Cirsium
pchac ' VI.-
oleraceum (L.) | hemikryptofyt P - VP, S
zelinny X.
Scop.
pelynék Artemisia ) VII.-
hemikryptofyt P - S
Cernobyl vulgaris L. X.
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podbél Tussilago
i geofyt I.-v. | P - S
lékatsky farfara L.
febficek Achillea hemikryptof VIL.- P S
emikryptofyt -
obecny millefolium L. X.
sedmikraska Bellis ]
hemikryptofyt | IL-IX. | P - S
obecna perennis L.
ptacinec Stellaria V.-
chamaefyt P - VP
velkokvéty holostea L. VL
Hvozdikovité
) Silene
Caryophyllacea silenka ) V.-
dioica (L.) hemikryptofyt P - VP
dvoudoma ) VIIL
Clairv.
jitrocel Plantago )
) hemikryptofyt | V.-IX. | P - VP, S
Jitrocelovité kopinaty lanceolata L.
Plantaginaceae Plantago VI.-
jitrocel vetsi hemikryptofyt P - S
major L X.
Geranium ) VI.-
kakost lu¢ni hemikryptofyt P - VP, S
Kakostovité pratense L. IX.
Geraniaceae kakost Geranium terofyt
) V-IX. | P - | VRS
smrduty robertianum L. | (hemikryptofyt)
Kopfivovité kopfiva Urtica ) VI.-
hemikryptofyt P - VP, S
Urticaceae dvoudoma dioica L. X.
Chrysospleniu
Lomikamenovité mokrys m hemikryptofyt
) Ir.-v. | P - VP
Saxifragaceae stiidavolisty | alternifolium L
Makovité Papaver V.-
mak vI¢i terofyt A - S
Papaveraceae rhoeas L. VIIIL.
bolSevnik Heracleum ) VIL.-
hemikryptofyt P - S
Miiikovité obecny sphondylium L. IX.
Apiaceae mrkev Daucus hemikryptofyt VI.- S
P -
obecnd carota L. (terofyt) VIIL
Mof‘enovité Galium ] VI.-
svizel bily hemikryptofyt P - S
Rubiaceae album Mill. VIL
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Galium
svizel pfitula terofyt V-X. | P - S
aparine L.
Acer
Mydelnikovité )
javor klen | pseudoplatanu | makrofanerofyt V. P - VP
Sapindaceae
sL.
Netykavkovité netykavka Impatiens VI.-
terofyt N - VP, S
Balsaminaceae malokvéta | parviflora DC. IX.
Olivovnikovité ) ) Fraxinus
jasan ztepily makrofanerofyt Iv. P - VP, S
Oleaceae excelsior L.
vrbovka Epilobium )
Pupalkovité ) hemikryptofyt VI.-
(vrbka) angustifolium P - S
Onagraceae (geofyt) IX.
uzkolista L.
Primula
Prvosenkovité prvosenka ] III.-
elatior (L.) hemikryptofyt P - VP, S
Primulaceae vyssi ) VL
Hill
- Ficaria
orsej jarni geofyt I.-v. | P - VP, S
verna Huds.
pryskyinik Ranunculus )
hemikryptofyt | V.-IX. | P - VP
prudky acris L.
Pryskyrnikovité
sasanka Anemone
Ranunculaceae ) geofyt IL.-v. | P - VP, S
hajni nemorosa L
sasanka Anemone
pryskyiniko | ranunculoides geofyt I.-v. | P - VP
vita L.
Bistorta
rdesno hadi ficinalis Del . V.- P -
officinalis Dela eofyt -
koten ‘ seOw VIIL
rbre
Rdesnovité
Polygonum VIIL.-
Polygonaceae rdesno ptaci terofyt P - S
aviculare L. X.
Stovik Rumex hemik . V.- P S
emikryptotyt -
kysely acetosa L. VIL
RiiZzovité ) Sorbus makrofanerofyt, | V.-
jetab ptaci P - S
Rosaceae aucuparia L. nanofanerofyt VIL
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) V.-
kontryhel Alchemilla sp. hemikryptofyt P - S
VII.
krvavec Sanguisorba ] VIL.-
hemikryptofyt P - VP, S
toten officinalis L. IX.
kuklik Geum hemikryptof V.- P S
emikryptofyt -
mestsky urbanum L. VIIL
kuklik ) V.-
Geum rivale L. | hemikryptofyt P - VP
potoc¢ni VIL
Potentilla
mochna )
erecta (L.) hemikryptofyt | V.-X. | P - VP
natrznik
Raeusch.
ostruzinik
) Rubus idaeus L | nanofanerofyt | V.-X. | P - | VP, S
malinik
VL.-
ruze Sipkova | Rosa canina L. | nanofanerofyt VI P - S
Prunus avium
tieSen ptaci makrofanerofyt | IV.-V. | P - S
(L) L.
Filipendula
tuzebnik ) IV.-
B ulmaria (L.) hemikryptofyt P - VP
jilmovy IX.
Maxim.
Stavelovité Stavel Oxalis geofyt
i IV-V. | P - | VP,S
Oxalidaceae kysely acetosella L. | (hemikryptofyt)
Hypericum
Trezalkovité tiezalka ) VL.-
) maculatum Cra | hemikryptofyt P - S
Hypericaceae skvrnita X.
ntz
Violkovité ) Viola ) III.-
violka vonna hemikryptofyt A - S
Violaceae odorata L. Iv.
) Populus I1I.-
topol osika makrofanerofyt P - S
tremula L. Iv.
Vrbovité
nanofanerofyt
Salicaceae I1I.-
vrba Salix sp. (makrofanerofyt v P - VP, S
) g
Viesovcovité brusnice Vaccinium V.-
chamaefyt P - S
Ericaceae bortivka myrtillus L. VL
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brusnice Vaccinium V.-
) chamaefyt P - S
brusinka vitis-idaea L. VIL
Calluna
VII.-
vies obecny vulgaris (L.) chamaefyt X P - S
Hull '
Zarazovité podbilek Lathraea
) geofyt IV-v. | P - VP
Orobanchaceae Supinaty squamaria L.
Legenda:

A —archeofyt (druh neptivodni, rozsifeny na izemi CR pii¢inénim ¢lovéka do roku 1 500)

v

N — neofyt (druh neptivodni, rozsifeny na uzemi CR pfi¢inénim &lovéka od roku 1 500)

P — druh plvodni (druh utvofeny na izemi CR evolu¢nimi procesy nebo rozsifeny do
stanovené oblasti bez zapiicinéni ¢loveéka)

C2r — siln€ ohrozeny taxon, vzacny

C3 — ohroZeny taxon

C4a — vzacnéjsi taxon vyZadujici pozornost

VP — vyskyt druhu na trase z Ceské Metuje do Velkych Petrovic

S — vyskyt druhu na trase okruhu Suchy Dul, Slavny

58



4.4. Charakteristika vybranych druhi rostlin

Na nasledujicich stranach je uvedena detailni charakteristika patnacti didakticky
vyznamnych rostlinnych taxoni. Vybrany byly hojné rozsitené druhy, typické pro
zadjmovou oblast. V praci jsou uvedeny idruhy vzicné, se kterymi je dulezité zaky

seznamit a vysvétlit jim divod jejich ochrany.

Dle obtiznosti pro vyuku byly druhy rozdéleny do tii kategorii. Prvni kategorie
obsahuje zakladni druhy jejichz demonstrace je vhodna jak pro zaky zakladnich, tak
sttednich skol. Ve druh¢ kategorii se nachazi rozsiteni zakladnich druhi, které je z divodu
vys$si obtiznosti doporuceno pro vyuku botaniky na stiedoSkolské urovni. V posledni

kategorii jsou vzacné druhy, které jsou vyznamné z hlediska jejich ochrany.

Kazd4 dil¢i charakteristika poddva v ivodu struény ndhled do systematického
zatazeni rostliny. Nasleduje informace o dob¢ kveteni. V morfologickém popisu jsou pro
prehlednost tuéné vyznaceny typické znaky, které rostlinu charakterizuji, a pomoci
kterych lze rostlinu snadno identifikovat. Popis je mimo jiné doplnén o vlastni
fotodokumentaci druhu. Kromé vyznamu rostliny je zminén i didakticky vyznam
se zajimavostmi, které maji pedagogovi pomoci s vykladem uciva, které 1ze na ptikladu
rostliny demonstrovat. Na zavér je uveden 1 podobny druh s vy¢tem nékolika zasadnich

rozdild, na zéklad¢ kterych je 1ze snadno odlisit.
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4.4.1. Druhy zakladni (urcené pro zaky zakladnich i stfednich Skol)

4.4.1.1. Briza bélokora (Betula pendula Roth)
Zarazeni:

e RiSe: rostliny (Plantae)

e Oddéleni: krytosemenné (Magnoliophyta)
e Trida: dvoudélozné (Rosopsida)

e Rad: bukotvaré (Fagales)

o Celed’: biizovité (Betulaceae)

Doba kvétu: duben-kvéten

Obrazek 13: Biiza bélokora (A — celkovy habitus; B — detail listu se sami¢im

kvétenstvim, C — detail samciho kvétenstvi na jafe; D — borka; E — sam¢i kvétenstvi na

podzim), zdroj: vlastni fotodokumentace
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Morfologicky popis:

Btiza bélokora je listnaty strom dosahujici vysky okolo 20 az 25 m. Koruna je
nepravidelna, jeji uzky kmen je pokryt charakteristickou bilou kurou s Sedo-¢ernymi
prasklinami, podél kterych je jeji borka odlupovana v pticnych pruzich. Mladé vétve
maji nacervenale hnédavy bradavi¢naty povrch. Postaveni listl je stfidavé. Listy jsou
jednoduché, dlouze rapikaté. Na bazi jsou vejCité, cepel ma trojuhelnikovity az
kosoctverecny tvar. Okraj listové Cepele je dvojité zubaty. Listy jsou na rubu svétlejsi
nez na lici. Mladé listy vylucuji zldzkami na jejich povrchu lepkavou tekutinu.
Kvétenstvi predstavuji jehnédy, které jsou pohlavné rozliSeny. Saméi jehnédy se
vytvafeji na podzim a rozkvétaji spolecné se samicimi, které jsou utvéaieny az na jate.
Sami¢i kvétenstvi jsou podstatné krat§i a zpocatku vzptimené. Bfiza se fadi
k jednodomym druhtim rostlin, které jsou opylovany vétrem (anemogamicky). Plody
jsou kridlaté nazky, které jsou roznaSeny vétrem na velké vzdalenosti

(anemochoricky) (Jahodar 2011, Erdelska et al. 2008, www.pladias.cz, www.botany.cz,

www.kvetenacr.cz).

Rozsifeni a ochrana:

Taxon je na naSem Uzemi puvodni. Je zastoupen jak na mistech s plnym
oslunénim, tak na mistech s ur€itou mirou zastinéni. Vyskyt je vdzan na Zivinami chudsi
pudy s primérnou vlhkosti. Predstavuje konstantni dominantu kfovin a pionyrskych
lesikti lesnich pasek a dominantu acidofilnich doubrav ¢i boreokontinentalnich bort. Déle
je btiza rozSitena v biotopech silikdtovych skal a drolin, smrkovych kultur spole¢né
s kulturami borovymi a modiinovymi, na raSelinnych borech a biezinach, ptipadné na
suchych niZinnych az subalpinskych viesoviStich. Na nasem Uizemi jej 1ze zaznamenat ve
vSech vySkovych stupnich. Taxon nepatii k ohroZenym ani chranénym druhiim

(www.pladias.cz).

Vyznam:

Mladé listy jsou zpracovavany ve farmaceutickém pramyslu jako diuretikum
k vyrobé urologickych ¢aji. Také pozitivné plisobi pfi revmatismu, dn¢ a zaludecnich
obtizich. Obsahuji silice, saponiny, ale i zastoupeni vitaminu C a minerdlni latek.
Z tohoto diivodu jsou téZ vyuzivany v kosmetice (napft. ptipravcich uréenych k podpote
rustu vlasi) nebo parfumerii (miza). Dievo btizy bylo oblibené v kolafstvi ziejmée kvili

jeho stiedni tvrdosti. Pro jeho lehkost bylo téZ vyuZzivano pfi konstrukci letadel, ptesnéji
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jejich kiidel. Vétve byly vyuzivany na vyrobu biezovych kostat (Jahodar 2011, Erdelska

et al. 2008, Spohn 2016, www.botany.cz, www.kvetenacr.cz).

Didakticky vyznam a zajimavosti:

Bfiza je skvélym piikladem pionyrského druhu dieviny. Diky své nenaro¢nosti
druhy neosidlena (nejcastéji z divodu naruseni ptiznivych stanoviStnich podminek).
Odumienim pionyrskych druhti dochédzi ke vzniku zivinného podkladu pro uchyceni
dalSich druhi rostlin, které nasleduji v sukcesni fad¢. Pionyrské rostliny se proto hojné

vyuzivaji pFi rekultivaci stanovist'.

Charakteristicka bila barva biizy rovnéz zvysuje jeji odolnost, a to predev§im vici
svétlu ateplu. Bila barva odrazi slunecni zareni a zamezuje tak pfehiati kmene

v zimnich obdobich, kdy by prudké stfidani teplot mohlo zptsobit naruseni kmene.

Vyskyt bifizy je spojen se sbérem kozakl ¢i kiemenacl, které jsou sni spjaty

mykorhiznimi vztahy (Spohn 2016, www.botany.cz, www.kvetenacr.cz).

Podobné druhy:

e Byiiza pyrita (Betula pubescens)
Na rozdil od btizy bélokoré ma hladsi borku a vyraznéji eliptictéjsi listy, které

jsou v mladi plstnaté chlupaté (Spohn 2016).
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4.4.1.2. Buk lesni (Fagus silvatica L.)
Zarazeni:

e Rise: rostliny (Plantae)

¢ (ddéleni: krytosemenné (Magnoliophyta)
e Trida: dvoudélozné (Rosopsida)

e Rad: bukotvaré (Fagales)

e Celed: bukovité (Fagaceae)

Doba kvétu: duben-kvéten

Obrazek 14: Buk lesni (A — vétvicka s listy; B — obnovovaci pupen kryty rezavymi
Supinami; C — detail prazdné ostnité ¢isky; D — pohled na nazku shora; E — nazka,

pohled zboku), zdroj: vlastni fotodokumentace
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Obrazek 15: Celkovy habitus buku lesniho, zdroj: vlastni fotodokumentace
Morfologicky popis:

Buk lesni je listnaty opadavy strom s kuzelovitou az kulovitou korunou
(Obrazek 15) dorustajici se vysky az 35 m. Typicka je hladka, Sedava borka. Pupeny
maji vietenovity tvar, jsou kryty Supinami rezavé aZz hnédé barvy. Listy jsou
jednoduché, kratce rapikaté. Vyristaji ve stfidavém postaveni. Jejich ¢epel je elipticka
az vejCité eliptickd. Na lici jsou listy lesklé, lysé. Rub listu je pokryt trichomy. Okraj
listové Cepele je celokrajny, zvinény, dlouze pyrity. Lesklé palisty svétle hnédé barvy
zahy opadaji. Sam¢i a samici kvéty jsou rozliSeny. Saméi kvéty vyrtistaji ve svazeccich
na dlouhych stopkéch z pazdi listi, samici poté po dvou v naervenalé CiSce s vyristky.
Rostlina je jednodoma. Opyleni probiha vétrem (anemogamicky). Plodem je hnéda
trojboka jednosemenna nazka zvana ,,bukvice®“. Ty jsou ukryty obvykle po dvou ve
stopkaté, dievnaté, ostnité &iSce, ktera se otevird Styfmi chlopnémi. Sifeni probiha
pfevazné autochoricky, piipadné endozoochoricky (travicim traktem zvitat)

(Jahodar 2011, www.pladias.cz, www.kvetenacr.cz, www.botany.cz).

Rozsifeni a ochrana:

Buk lesni je na izemi CR roz$ifenym pivodnim druhem. Rostlina obyva stinna
stanovisté s prumérnou vlhkosti piidy a mirnym obsahem Zzivin. Rovnéz toleruje mirnou
aciditu podlozi. O tom sv&d¢i i1 biotopy, které utvaii nebo je v nich hojné zastoupen. Té€mi

jsou naptiklad: acidofilni buciny, kvétnaté buciny, ale ivapnomilné buciny. Dale
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acidofilni doubravy, smrkové kultury ¢i vysokobylinné smr¢iny. Na naSem Gzemi je buk
lesni vyskovée rozsifen od pahorkatin az k horam. Tato dfevina neni ohrozena ani zdkonem

chranéna (www.pladias.cz).

Vyznam:

Buk je nejCastéji vysazovan pro své tvrdé dievo (tvrdost je dana vysokym
obsahem ligninu), které se vyuziva jak k vyrobé nabytku, parket a hracek, tak se s nim
1ze setkat na zeleznicnich trati v podobé prazcu. Pfiblizn¢ do 20. stoleti byly vyuzivany
1 jeho plody — bukvice, a to k vyrob¢ oleje ¢i mouky. Bukvice totiz maji lehce ofisSkovou
chut’ a obsahuji az 40 % oleje. Od vyuziti v potravinafstvi se vSak pozdéji upustilo,
jelikoz pii jejich nadmérné konzumaci dochézelo k lehkym otravam projevujicim se
prijmem a nevolnosti. Dnes je bukvicemi krmena lesni zver. K farmaceutickym uceltim
je zpracovavan suchou destilaci bukového dfeva bukovy dehet tzv. Pix fagi

(Jahodar 2011, Spohn 2016, www.kvetenacr.cz, www.botany.cz).

Didakticky vyznam a zajimavosti:

Jednd se o didaktického zastupce drevin, kterého by Zaci méli byt schopni
rozpoznat. Vyznacuje se hladkou borkou, podle které ho lze snadno identifikovat
1 v zimnim obdobi, kdy na stromu nejsou pfitomny listy. Latinsky nazev buku je odvozen
od slova jist (fagus), které poukazuje na pozivatelnost jeho plodii (bukvic). Avsak jen
v omezeném mnozstvi, jak vyplyvd zptedchoziho textu. Nabyva téz ekologického
vyznamu, jelikoz spoluutvafi ektotrofni mykorhizu s vybranymi druhy hub. Na jeho

vyskyt jsou vazany naptiklad hiib kovat, htib dubovy, bedla vysoka nebo Cirtivka fialova.

Zajimavy je i z hlediska stupné vyskového rozsiteni. Na uzemi CR se s nim lze
setkat nejnize u Hienska. Nejvyse se naopak nachazi u Cerného jezera na Sumavé
a v oblasti Velké kotliny v Jesenikach. V zahrani¢i osidluje 1 vyssi polohy, prikladem

miZe byt bajnd hora Olymp v Recku, kde je téz rozsifen (www.kvetenacr.cz,

www.botany.cz).

Podobné druhy:

e Habr obecny (Carpinus betulus)
Na rozdil od buku nejsou listy habru ploché. Zilky na lici jsou vnofeny hluboko
pod rovinu listu, ¢imz se jeho struktura stava trojrozmérnou. Déle je okraj listové

¢epele habru obecného zakoncen dvojité pilovité (Spohn 2016).
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4.4.1.3. Modfin opadavy (Larix decidua Mill.)

Zarazeni:

e Rise: rostliny (Plantae)

e (Oddéleni: nahosemenné (Pinophyta)
e Tiida: jehlicnany (Pinopsida)

e Rad: borovicotvaré (Pinales)

e Celed: borovicovité (Pinaceae)

Doba kvétu: duben-kvéten

A

Obrazek 16: Modfin opadavy (A — celkovy habitus stromu; B — detail vétve
s brachyblasty; C — svazecky jehlic; D — detail Sisky), zdroj: vlastni fotodokumentace
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Morfologicky popis:

Modiin predstavuje jediny opadavy jehli¢naty strom rostouci na tizemi CR.
Dorasta vysky 20-50 m. Jeho koruna ma Stihly, kuzelovity tvar. Borka stromu je vyrazné
rozpraskana, ma hnédou az Sedavou barvu. Jehlice vyristaji ve svaze€cich obvykle po
30-50 ze zkracenych vétévek zvanych brachyblasty. Téz se vSak vyskytuji jednotliveé
(na auxiblastech). Jehlice maji pfes sezonu svétle zelenou barvu. Na podzim zloutnou,
na zimu poté opadavaji. Samc¢i SiStice jsou previslé, vejcovitého tvaru, Zlutavé barvy.
Sami¢i jsou oproti nim $iroce vejcovité a jsou tvofeny podplirnymi Supinami karminové
(obcas nazelenalé) barvy. Opyleni probiha vétrem (anemogamicky), i pfestoze pylova
zra nemaji vzdus$né vaky. Siky jsou svétle hnédé nerozpadavé. Semena jsou
roznaSena vétrem (anemochoricky) diky jejich blanitému k¥idlu (Jahodat 2011, Musil

a Hamernik 2007, www.pladias.cz, www.kvetenacr.cz, www.botany.cz).

Rozsifeni a ochrana:

Modiin opadavy je povazovan za puvodni druh nasi kvéteny — zejména
v oblastech na vychod od Hrubého Jeseniku. VSechny ostatni oblasti jsou vesmés
ovlivnény jeho vysadbou. Tato dievina je rozSifena pfevazné na svétlych, slunnych
a sussich (az primérné vlhkych) mistech. Osidluje mirné¢ kyseld stanovisté s mirnym
zastoupenim zivin. Spoluutvaii biotopy, kterymi jsou: borové a modiinové kultury,
acidofilni doubravy nebo smrkové kultury. Tento druh neni ohrozeny ani zdkonem

chranény (www.pladias.cz, www.botany.cz).

Vyznam:

S modiinem se lze setkat v parcich, kde je ¢asto vysazovan jako okrasna rostlina.
Nicméné z hlediska pfirodniho rozSifeni se jednd o rychle rostouci, pionyrsky druh
dreviny osidlujici narusena stanovisté. Je vhodnym druhem pro rekultivaci hald a odvali.
Rovnéz je casto vyuzivano jeho dievo kviili vysoké trvanlivosti a odolnosti vii¢i houbam,
chemickym latkam, ale ivod¢. Jiz Mattioli si do svych poznidmek zaznamenal, Ze
modiinové dievo bylo dovazeno z Bruntalu do Prahy za ticelem vyroby zlabli na odvod

vody. Dnes se pouziva napiiklad k vyrobé dveti, oken a zahradniho nabytku.

Radi se téz k1é¢ivym rostlinam. Obklady se vyuZivaly na zanicené rany
a z pryskyfic byly vyrabény hojivé masti. Ziskava se z néj balzam podobny medu zvany

,Benatsky terpentyn, ktery obsahuje pryskyficné kyseliny a silice vyuzivané pro
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pfipravu laki ¢i lepidel a pfilezitostné¢ 1v mediciné (Spohn 2016, Musil

a Hamernik 2007, www.kvetenacr.cz).

Didakticky vyznam a zajimavosti:

AC je modfin opadavy jedinym zastupcem opadavych jehli¢natych dievin nasi
kvéteny, neni zakiim mnohdy jasné, pro¢ tomu tak je. Jedna teorie hleda vysvétleni
v jeho plivodu. Rozsifil se na nase izemi z Alp a teplejSich oblasti Karpat. V disledku
zmény stanovisté se musel vyporadat se zimou a nedostatkem vody. Jelikoz bylo snazsi
nechat jehlice opadat nez se slozité adaptovat na nové klimatické podminky, zvolil

strategii listnatych stromii.

v

Zatimco jehlice ostatnich druhil jsou adaptovany xeromorfnimi znaky (silna kutikula,
submerzni stomata), pro modfin bylo snaz§i zamezit nadmérné transpiraci jejich
opadnutim. Dal$imi diivody miize byt prevence pied ldmanim vétvi pod tihou snéhové

ptikryvky. Téz zmiflovana je nizka dostupnost vody v zimnim obdobi.

Nezanedbatelnd je téZ ektomykorhiza, kterou vytvaii napf. sryzcem
modiinovym nebo také s klouzky (klouzek sli¢ny téz zvany modtinovy, klouzek slizky)

(Musil a Hamernik 2007, www.botany.cz, https://www.lesnipedagogika.cz/cz/pod-

lesnickou-poklickou/tipy-pro-kazdeho/lesni-hadanky/proc-opadava-modrin).

Podobné druhy:

e Modfiin japonsky (Larix kaempferi)
Na rozdil od svétle zelenych jehlic modfinu opadavého maji jehlice modiinu
japonského namodraly nadech. Podptrné Supiny $iSek jsou ohnuté zpét, modiin

opadavy ma SiSky s pfilehlymi Supinami (Spohn 2016).
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4.4.1.4. Podbél lékarsky (Tussilago farfara L.)

Zarazeni:

e RiSe: rostliny (Plantae)

¢ (ddéleni: krytosemenné (Magnoliophyta)
e Trida: dvoudélozné (Rosopsida)

e Rad: hvézdnicotvaré (4sterales)

o Celed’: hvézdnicovité (Asteraceae)

Doba kvétu: biezen-kvéten

o a8 A

Obrézek 17: Podb

¢l 1ékarsky (A — detail listu, rub oznacen Sipkou; B — detail kvétenstvi;
C — detail plodenstvi valcovitych nazek s chmyrem; D — celkovy habitus kvetouci

rostliny), zdroj: vlastni fotodokumentace
Morfologicky popis:

Vytrvala, 10-30 cm vysoké autotrofni bylina. Z dlouhého oddenku vyristaji dva
typy pupeni — kvétni a listové. Z listovych pupentl se az po odkvétu vyviji listy, které
utvari prizemni razici. Jsou jednoduché, dlanité lalo¢naté nebo okrouhle srdcité
s pilovitym okrajem. Velikostné mohou mit v pruméru az 20 cm. Na lici maji tmavé
zelenou barvu, na rubu jsou plstnaté chlupaté. Stvol je pfimy, pokryty nacervenalymi
tmaveé hnédymi Supinami. Nese kvétenstvi — zlatozluty dbor. Kvétenstvi se mlize pii

neptiznivych podminkach uzavirat. Ubor je tvofeny jak kvéty trubkovitymi uprostied,
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tak jazykovitymi kvéty po obvodu. Kvéty jsou pohlavné rozliSeny. Zatimco kvéty samci
se nachdzeji uprostied terce, kvéty sami¢i jsou umistény na jeho obvodu. Kvéty jsou
rozliSeny na kalich a korunu (heterochlamydni). Kalich je redukovany, srostly ve
chmyr. Symetrie kveéti je utrubkovitych aktinomorfni (kvéty pravidelné),
u jazykovitych naopak zygomorfni (kvéty soumérné). Opyleni probiha ptevazné
entomogamicky (za pomoci hmyzu), ale také geitogamicky (pfenos pylu ze sousedniho
kvétu identického jedince bez pomoci prenasece, jako je napt. vitr, voda, hmyz atd.).
Plody ptedstavuji valcovité nazky schmyrem. Ty jsou roznaSeny vétrem
(anemochoricky) nebo mize dochéazet k autochorii ¢i myrmekochorii (rozsitovani plodi

mravenci) (Erdelska et al. 2008, www.pladias.cz, www.kvetenacr.cz, www.botany.cz).

Rozsifeni a ochrana:

Podbél je piivodni rostlinou nasi kvéteny. Radi se mezi rostliny svétlych, teplych
mist s primérnou az nadprimérnou vlhkosti. Vyhovuji mu zivinami bohatSi pudy.
Predstavuje dominantu vytrvalé teplomilné ruderalni vegetace. Vhodné podminky pro
jeho vyskyt predstavuji biotopy jednoleté ruderalni vegetace, jednoleté vegetace polnich
pleveli nebo vytrvalé nitrofilni bylinné vegetace mezickych stanovist. Lze jej
zaznamenat ve viech vyskovych stupnich CR. Nepatii mezi druhy ohroZené ani zakonem

chranéné (www.pladias.cz).

Vyznam:

Podbél 1€karsky je zndmou 1éCivou bylinou vyuzivanou pii onemocnéni dychacich
cest (napf. kasli, astmatu aj.) nebo pii obtizich s travenim. Jiz od starov€ku byly z tbori
alistd pfipravovany nalevy. Dnes se od jeho sbéru upustilo z divodu obsahu
pyrrolizinovych alkaloidd, které jsou hepatotoxické. K farmaceutickym ucelim se
vyuzivaji vySlechténé rostliny bez obsahu zminénych alkaloidd (Erdelska et al. 2008,

Jahodat 2011, Spohn 2016, www.kvetenacr.cz).

Didakticky vyznam a zajimavosti:

Rostlina patii mezi lidové zvané posly jara, tedy rostliny objevujici se po zimé
mezi prvnimi. Jejich rist je podminén dostatkem zasobnich latek, které uchovavaji
v podzemnich organech. U podbélu jim je oddenek (podzemni orgén stonkového
puvodu). Z toho nejprve vyrasta stvol s kvétenstvim, po jehoz odkvétu se teprve

utvareji listy. Rostlina pomoci nich aktivné fotosyntetizuje a uklada vytvoiené cukry
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a zasobni latky do oddenku, aby z n&j mohla v dalSi sezéné ¢erpat. Podb¢l je typickym
zastupcem geofytii. To znamend, Zze nepfriznivé podminky (naptf. zimni obdobi)

preckava ve form¢ zasobniho organu (jiz zminéného oddenku) pod zemi.

Latinsky nézev rostliny, slozeny ze slov tussis — kasel, agere — vyhanét, vypovida
o 1é&ebnych tgincich, pro které byl diive hojné vyuZivan. Radi se mezi pionyrské druhy

rostlin (Spohn 2016, www.kvetenacr.cz, www.botany.cz).

Podobné druhy:

e Devétsil (Petasites sp.)
Tvarove podobné listy ma devétsil. Rozlisit je 1ze na zdkladé€ nacernalych Spicek

listd, které se nachazi pouze u podbélu (Spohn 2016).
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4.4.1.5. Prvosenka vyssi (Primula elatior (L.) Hill)

Zarazeni:

e RiSe: rostliny (Plantae)

¢ (ddéleni: krytosemenné (Magnoliophyta)
e Trida: dvoudélozné (Rosopsida)

e Rad: viesovcotvaré (Ericales)

o Celed’: prvosenkovité (Primulaceae)

Doba kvétu: biezen-Cerven

. - o i &A% ‘
Obrazek 18: Prvosenka vyssi (A — celkovy habitus rostliny; B — detail kvétu;
C — prizemni riizice listti; D — pfitiskly kalich; E — detail kvétenstvi), zdroj: vlastni

fotodokumentace
Morfologicky popis:

Prvosenka vyssi je vytrvala, autotrofni bylina vysokd 3-30 cm. Rapikaté,
svraskalé listy jsou uspofddany v prizemni riuzici. Maji vejéity az vejcité podlouhly

tvar. Z uzlovitého oddenku vyrtsta stvol, ktery nese jednostranny okolik nevonnych
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kvéti. Kvéty jsou heterochlamydni (rozliSeny na kalich akorunu), pravidelné
(aktinomorfni) a oboupohlavné. Kalich je bledozeleny, na hrandch a okraji zubl
travozeleny, pritiskly ke korunni trubce. Korunni trubka je zbarvena svétle (tzv.
sirové) zluté. Uprostied kvétu lze zaznamenat oranzovy nadech. Kvéty jsou opyleny
hmyzem (entomogamie). Plodem jsou vejcovité tobolky, které se Siii prevazné

autochoricky (www.pladias.cz, www.botany.cz, www.kvetenacr.cz).

Rozsifeni a ochrana:

V CR je prvosenka vy$§i pivodnim druhem. Rozsifena je na polostinnych
stanovistich s primérnou a vys$i vlhkosti. Preferuje téz vyssi zastoupeni zivin v pudé.
Osidluje biotopy sutovych aluznich lest, dubohabfin, vlhkych pchacovych nebo
horskych mezickych luk a devétsilové lemy horskych potokii. Vyskytuje se viceméné
v rozmezi viech vyskovych oblasti Ceské republiky. Nékteré podruhy prvosenky vyssi
jsou zafazeny na seznam ohrozenych druh. Ziakonem vSak chranéna neni

(www.pladias.cz, www.kvetenacr.cz).

Vyznam:

Prvosenka je obecné znamou lé¢ivou rostlinou. Vyuziva se pro svij obsah
glykosidii, flavonoidd, saponint, ale i sacharidl, kyseliny kiemicité nebo vitaminu C.
Saponiny pusobi proti reproduktivnimu kasli zted’'ovanim hlent a podporuji vykaslavani.
Diive byl sbirdn pievazné oddenek, ve kterém jsou obsazeny vysoké koncentrace
popsanych latek. Od toho se z ochrannych diivoda upustilo, jelikoz byly zbytecné ni¢eny
populace prvosenek. VEtsi zastoupeni 1€€ivych latek bylo prokazano u prvosenky jarni,

pfesto je k 1éCivym uceliim sbirana i prvosenka vyssi (www.kvetenacr.cz).

Didakticky vyznam a zajimavosti:

U prvosenek se lze setkat se zajimavym jevem zvanym heterostylie (Cesky
riznocnélecnost). Jedna se o dva typy kvéti lisici se riznou délkou ¢nélek. U kvéth
dlouho¢néleénych 1ze pozorovat, Ze blizna dosahuje aZ k vrcholu korunni trubky
avyrazn¢ prevysSuje ty€inky. Naopak ukvéti kratkocénéleénych je blizna ukryta
v korunni trubce a viditelné jsou pouze ty¢inky, které ji prevySuji. Nazorné ukazky
jsou patrné z Obrazku 19. Opodstatnénim této morfologické odliSnosti kvétl je zabranéni
jejich samospraSnosti. Nadstavbou tohoto mechanismu je tvorba semen, kterd je

podminéna pFenosem pylu z jednoho typu kvétu na druhy.
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Prvosenka vys$si vykazuje velkou variabilitu. Je klasifikovana do dalSich tii
poddruhii: prvosenka vysS$i pravd, prvosenka vys$i tatranska, prvosenka vySsi
krkonoSska. Nékteré poddruhy jsou pfedmétem ochrany. Prikladem je prvosenka vyssi
krkonosska, kterd se vyskytuje pouze v Krkonosich. Rostlina je téZ spojena s vyskytem

ohrozeného druhu motyla pestrobarvece petrkliCového (Hamearis lucina).

Lidové je prvosenka oznafovéna jako Petrklic. Tento nadzev byl pravdépodobné
odvozen od svatého Petra, ktery na sviij svatek 22. unora odemyka jaro. Latinsky nazev

Primula — malé prvni, téz svéd¢i o jeho rané dobé kvétu (Spohn 2016, www.botany.cz,

www.naturabohemica.cz, https://www.dumazahrada.cz/clanek/sedm-zajimavosti-o-

prvosence-neboli-petrklici.html).

&

Obrazek 19: Ukazka heterostylie u prvosenek vyssich (A — dlouho¢néle¢ny kvét, blizna
oznacena Sipkou; B — kratko¢nélecny kvét, ty€inky oznaceny Sipkami), zdroj: vlastni

fotodokumentace
Podobné druhy:

e Prvosenka jarni (Primula veris)
Prvosenka jarni ma korunni trubku zabarvenou syté (tzv. zloutkove) zluté. Jeji
kalich je na rozdil od prvosenky vyssi nafoukly a neptiléhd ke koruné€. Prvosenka
vy$$i obyva vyrazné€ji vlhéi stanovist€é nez prvosenka jarni (Hrouda 2013,

www.pladias.cz, www.kvetenacr.cz).
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4.4.1.6. Sasanka pryskyrnikovita (4nemone ranunculoides L.)

Zarazeni:

e Rise: rostliny (Plantae)

e Oddéleni: krytosemenné (Magnoliophyta)
e T¥ida: dvoudé€lozné (Rosopsida)

e Rad: pryskyinikotvaré (Ranunculales)

e Celed’: pryskyinikovité (Ranunculaceae)

Doba kvétu: biezen-kvéten

Obrazek 20: Sasanka pryskyinikovitd (A — kvetouci rostlina s lodyznimi listeny;

B — detail listu), zdroj: vlastni fotodokumentace
Morfologicky popis:

Autotrofni, vytrvald, 10-25 cm vysokd bylina. Pfizemni listy jsou dlouze
rapikaté, slozené troj€etné az péticetné. Tvar listd (Sifka listovych ukrojkt, hloubka
zubll) je utohoto druhu pomémné variabilni. Vzpiimena lodyha vyrasta z plazivého
oddenku pokrytého hnédymi Supinami. V horni ¢tvrtin€ lodyhy jsou pfitomny prisedlé
listeny obdobného tvaru jako maji ptizemni listy. Listeny vyrtstaji v pifeslenu po tiech.
Lodyha nese obvykle jeden kvét. Kvéty jsou pravidelné (aktinomorfni), oboupohlavné,
tvotené péti vejcitymi okvétnimi listky (nerozliSeny na kalich a korunu). Zbarveni kvéti
je sirové az zloutkové Zluté. Opyleni probihd entomogamicky, piipadné autogamicky.

Sasanky vytvareji souplodi nazek, jejichz Sifeni probihd vétSinou autochoricky. Nekteré
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zdroje uvadéji 1 myrmekochorni Sifeni (tj. za pomoci mravenctl) (Jahodar 2018,

www.pladias.cz, www.kvetenacr.cz, www.botany.cz).

Rozsifeni a ochrana:

Sasanka pryskyinikovitd je na tzemi CR ptvodnim druhem. Nachazi se na
vlhkych stanovistich jako jsou napfiklad pobiezni porosty tokl. Indika¢ni hodnoty
svételnych podminek odpovidaji stinnym az polostinnym lokalitdim. Tomuto druhu
rovnéz vyhovuji mirn€ kyselé i zasadité, zivinami bohatsi pidy. Mezi nejcastéjsi biotopy,
ve kterych se sasanka vyskytuje, patii luzni a sut'ové lesy, dubohabtiny nebo lesni kultury
neptivodnich listnatych dievin. Tento druh je na uzemi CR rozsifen od nizin pies

pahorkatiny az do podhtfi. Neni predmétem ochrany (www.pladias.cz

www.kvetenacr.cz).

Vyznam:

Sasanka pryskyinikovitd se fadi mezi jedovaté rostliny se stfedni toxicitou.
Obdobné jako jiné rostliny z Celedi pryskyinikovitych (Ranunculaceae) obsahuje
ranunkulin, ktery se rozklad4d za vzniku protoanemoninu. Ten pii styku s pokozkou
a sliznicemi muze vyvolat podrazdéni a tvorbu puchyid. Poziti mlze zplsobit zanét
dutiny tustni, Zaludku ¢i stfev. Mezi projevy otravy patii koliky bficha, nauzea nebo

zvraceni. Cast&jsi jsou otravy dobytka, které se projevuji téz podrazdénim traviciho

ustroji veetné krvavého prijmu.

Protoanemonin pusobi jako bunécny jed. Vyzkumy prokazaly, ze ptsobi jako
in vitro antibiotikum. Nicméné z dlvodu jeho toxicity je prakticky nevyuZitelny

(Spohn 2016, Jahodar 2018, www.kvetenacr.cz).

Didakticky vyznam a zajimavosti:

Sasanka je didaktickym zastupcem jarniho efemeroida. Tento ndzev se pouziva
pro rostliny, které vykvétaji brzy na jare. Vyuzivaji zasobnich latek nashromazdénych
v oddencich za minulou sezoénu, aby mohly velice rychle vyrust, jest¢ pied olisténim
stromi. Tato strategie jim ptinadsi vyhodu z hlediska vysokych davek slune¢niho zafeni,
které ke svému ristu pottebuji. Po odkvetu se opét stahuji do zemé a prezivaji ve formé
oddenku (jako typicky geofyt), proto jejich pfitomnost nelze zaznamenat v jinych

vegetacnich obdobich.
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Zaktim lze na piikladu sasanky ukazat stejnoobalny (homochlamydni) kvét, ktery neni
rozliSen na kalich a korunu, a ktery obsahuje pouze okvétni listky. Zajimavosti je, Ze
existuji 1 plnokvété formy (termin vysvétlen vyse v textu) (Spohn 2016,

www.kvetenacr.cz).

Podobné druhy:

e Sasanka hajni (4dnemone nemorosa)
Tyto dva druhy se cCasto vyskytuji spolecné.
Sasanka hajni ma vSak bily kvét. Oba druhy patii
mezi jedovaté rostliny.

Bilé zbarveni sasanky hajni je rovnéz zpisobeno

vzduchovou vyplni intercelularnich prostord.

Obrazek 21: Dukaz

Lze tedy provést ditkkaz jako u Stavele (uvedeno

vyse v textu). Na rozdil od favele zaéne okvéti ~ Plvodu bilého zbarveni

po naruSeni bun&éné struktury hnédnout sasanky hajni, zdroj:

(Obrazek 21). vlastni fotodokumentace
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4.4.1.7. Slezinik ¢erveny (4splenium trichomanes L.)
Zarazeni:

e RiSe: rostliny (Plantae)

e (ddéleni: kaprad’orosty (Monilophyta)

e Trida: kapradiny (Polypodiopsida)

e Rad: osladiotvaré (Polypodiales)

o Celed: slezinikovité (4spleniaceae)

Doba kvétu: Cervenec-zari
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Obrazek 22: Slezinik ¢erveny (A — celkovy habitus rostliny; B — spodni strana listu

s vytrusnymi kupkami), zdroj: vlastni fotodokumentace

Morfologicky popis:

Slezinik ¢erveny je kapradina fadici se mezi vytrvalé druhy, které pfezimuji. Jeho
listy vyrGstaji v trsu (pfizemni r0zici) adordstaji se rozméri od 2 cm do 25 cm.
Z kratkého oddenku vyrista listové vieteno, které je zbarveno €ervenohnédé po celé
jeho délce. Listy jsou slozené z kratce fapikatych az prisedlych listkt, jsou lichozpeiené.
Jednotlivé listky zaujimaji vstficné nebo sttidavé postaveni. Maji elipticky aZ podlouhly
tvar, na okraji jsou zubaté. Na spodu listkii se nachdzeji podlouhlé vytrusné kupky,

vpoctu 4-6 na jednom listku. Spory jsou rozSifovany vétrem (anemochorie)

(www.pladias.cz, www.kvetenacr.cz, www.botany.cz).
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Rozsifeni a ochrana:

Slezinik Gerveny je ptivodnim druhem na tizemi CR. Vyskytuje se nejéastéji na
polostinnych mistech skalnich §térbin ¢i kamennych zdi s primérnou vlhkosti. Osidluje
biotopy jako jsou: vépnité skaly, silikatové skaly a droliny, sutové lesy, vapnomilné
buéiny & Hercynské, popiipadé submediteranni suché travniky skalnich vychozi. V CR

je rozsiten od nizin, ptes hory, az po subalpinsky vySkovy stupe.

Tento druh neni ohrozeny ani zdkonem chranény. Nicmén¢ jedna se o variabilni druh,
ktery je dale ¢lenén na nékolik poddruhii. Nékteré z nich jsou predmétem ochrany.
Ptikladem je slezinik Cerveny zakiiveny (Asplenium trichomanes subsp. pachyrachis)

(www.pladias.cz, www.kvetenacr.cz).

Vyznam:

Diive byl odvar zlisti sleziniku cerveného vyuzivan pii obtizich s jatry
a slezinou, z ¢ehoz je pravdépodobné odvozen jeho nazev. MiZzeme se s nim setkat i ve

skalkéch jakozto s okrasnou rostlinou (Sundin 2022, Studnicka 2009).
Didakticky vyznam a zajimavosti:

Slezinik ¢erveny je hojné vyskytujicim se druhem ve skalnich oblastech. Na této
drobné kapradin¢ lze zaktim ukazat vytrusné kupky charakteristické pro kapradiny. Dale
je vhodné zaku alespont slovné pfiblizit rozmnoZovaci cyklus kapradin spolecné

s anatomii vytrusnic (hygroskopické buiiky prstence).

Latinské druhové jméno trichomanes znamena v prekladu ,,s fidkymi vlasy*. Je odvozeno
z fectiny, kde slovem trix jsou vlasy a manes znamend fidky. Toto oznaceni vzniklo na
zaklad¢ skutecnosti, ze po opadu listkli zGstavaji pouze Cervend vietena, jejichz trs

pfipomind zminéné proiidlé vlasy (Sundin 2022).
Podobné druhy:

e Slezinik zeleny (Asplenium viride)
Ackoliv si jsou oba druhy velice podobné, lze je rozliSit na zaklad¢ barvy
listového vietene. Slezinik zeleny jej mé na rozdil od sleziniku Cerveného ve

vrchni ¢asti zbarvené zelené (www.botany.cz).
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4.4.1.8. Snézenka podsnéznik (Galanthus nivalis L.)

Zarazeni:

e RiSe: rostliny (Plantae)

¢ (ddéleni: krytosemenné (Magnoliophyta)
e Trida: jednodé€lozné (Liliopsida)

e Rad: chiestotvaré (dsparagales)

o Celed’: amarylkovité (Amarylidaceae)

Doba kvétu: unor-duben

Wil = o
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Obrazek 23: Snézenka podsnéznik (A — celkovy habitus rostliny; B — det

C — detail blanitého toulce, oznacen Sipkou), zdroj: vlastni fotodokumentace
Morfologicky popis

SnéZenka je pfizemni vytrvald autotrofni bylina doristajici se vysky 10-30 cm.
Carkovité, tmavé zelené az modie ojinéné listy zakon¢ené tupou Spickou vyristaji
v ptizemni razici z podzemni cibule kulovit¢ého az vejcovit¢ho tvaru stonkového
puvodu. Stonek je nevétveny, nese nici (svéSeny, previsly) kvét, ktery je prevysen
blanitym toulcem. Kvéty jsou jednotlivé, slozeny ze dvou Fad po tfech okvétnich
listcich. Vngjsi jsou bilé na rozdil od vnitinich, které jsou na okraji zbarveny zelené
amaji ptiblizn¢ poloviéni délku téch vné&jsSich. Kvéty jsou oboupohlavné. Opyleni

probiha za pomoci hmyzu (entomogamicky). Plodem je tobolka. Semena obsahuji
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pfivésky tzv. masicko, které laka mravence, ktefi se pfi€inuji na jejich Sifeni

(myrmekochorie) (Jahodar 2018, www.pladias.cz, www.kvetenacr.cz).

Rozsifeni a ochrana:

Rostlina se v oblasti CR vyskytuje ve viech vyskovych stupnich. Jeji vyskyt je
vazan na polostinna a vlhka stanovisté. Nejcastéji je jeji vyskyt zaznamenan v ramci
biotopu luznich lesti. Casto je péstovana v zahradach a parcich jako okrasna rostlina.

VCR je pavodnim avsoucasnosti téz ohrozenym druhem (www.pladias.cz,

www.kvetenacr.cz).

Vyznam:

Celé rostlina je jedovata, predevsim jeji podzemni orgény. Ty obsahuji alkaloidy,
které zesiluji €inek acetylcholinu. Tim se zvySuje schopnost kontrakce hladkého a pticné
pruhovaného svalstva. Tento efekt se dé terapeuticky vyuzit pti 1é¢bé nepfilis pokrocilych
neurodegenerativnich onemocnénich CNS typu Alzheimerovy demence. Mezi nejvice
zastoupené¢ alkaloidy patfi lycorin a galanthamin. Otrava se projevuje pii malych davkach
nevolnosti a slinénim, zvracenim ¢i prijmem poté pii velkych davkach. Otravy u zvifat
nejsou Casté, jelikoz je nadzemni Cast rostliny v dobé spasani luk zcela uhynula

(Jahodar 2011, Jahodat 2018).

Didakticky vyznam a zajimavosti:

Latinsky rodovy nazev rostliny je odvozen ﬂ
jeji bilé barvy prirovnavané k mléku od feckého gala o 198} o
(mléko) a anthos (kvét). Snézenky jsou typickymi
zastupci jarnich geofyti. Vyristaji v predjarnim O@

obdobi nebo velmi ¢asné zjara ze zasobnich organti I
(cibuli stonkového ptivodu), které jsou ukryty pod \ %
zemi. Doba kveteni mnohdy odpovidd obdobi, ve

kterém pretrvava snéhova pokryvka, z cehoz byl Obrazek 24: Kvétni diagram

pravdépodobné& odvozen nazev této rostliny. Kvéty — snéZenky podsnéznik, vytvoreno

jsou schopny pokryvku prorazit a snaSet mrazové prostiednictvim:
podminky. Hmyz dokaZe bilé kvéty od snéhu snadno ~ http://www.kvetnidiagram.8u.cz/i
odlisit diky silnému odrazu UV zafeni. ndex.php
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Z didaktického hlediska Ize zdkiim na piikladu této rostliny piedstavit znaky
jednodéloznych rostlin. Dobie pozorovatelnymi jsou napt. soub&zna zilnatina listu nebo
stavba kvétu podle ¢isla 3 (viz kvétni diagram na Obrazek 24). Dale lze poukazat na
stejnoobalny (homochlamydni) kvét, tj. s nerozliSenymi kvétnimi obaly (okvétim). Je
mozno zéky nechat spocitat roviny soumérnosti arozhodnout o pravidelnosti Cci
soumérnosti kvétu. Kvét je pravidelny (aktinomorfni), jelikoz obsahuje 2 a vice rovin

soumeérnosti (Spohn 2016, www.kvetenacr.cz).

Podobné druhy:

e SnéZenka plnokvéta (Galanthus nivalis f. pleniflorus)
Na rozdil od snéZenky podsnéznik (Galanthus nivalis) ma tato forma znasobené

vnitini okvéti, které je zespod zabarveno svétle zelené (Obrazek 25).

Obrazek 25: Snézenka plnokvéta

(Galanthus nivalis f. pleniflorus),

zdroj: vlastni fotodokumentace
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4.4.2. Rozsireni druhtu zakladnich (urcené pro zaky stiednich $kol)
4.4.2.1. Devétsil 1ékarsky (Petasites hybridus (L.) G. Gaertn. et al.)

Zarazeni:

e Rise: rostliny (Plantae)

e Oddéleni: krytosemenné (Magnoliophyta)
e Trtida: dvoudélozné (Rosopsida)

e Rad: hvézdnicotvaré (4sterales)

e Celed: hvézdnicovité (4steraceae)

Doba kvétu: biezen—kvéten

Obrazek 26: Devétsil 1ékatsky (A — detail listu; B — detail plodenstvi; C— celkovy

habitus rostliny), zdroj: vlastni fotodokumentace
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Obrazek 27: Kvetouci devétsil 1ékatsky, zdroj: vlastni fotodokumentace
Morfologicky popis:

Devétsil je autotrofni vytrvald bylina, kterd se dortistd vysky pies jeden metr.
Typické jsou velké (Siroké 60 az 100 cm) jednoduché tapikaté listy okrouhle srd¢itého
tvaru, které vyristaji z pfizemni riiZici. Z oddenku vybihd naruZovéla lodyha pokryta
Supinami, kterd je zakonc¢end kvétenstvim tvofenym u samcich rostlin hroznem ubori,
u samic¢ich poté latou. Kvéty jsou dvoudomé (samci jsou priblizné¢ dvakrat veétsi nez
samici), maji rizovou barvu. Koruna je trubkovitd (Obrazek 27). Kalich je redukovéan,
srista v chmyr. Devétsil je hmyzosnubnd (entomogamni) rostlina. Plodem je ochmytena
nazka. Sifeni semen probiha za pomoci vétru (anemochorng) (Jahodar 2011,

www.pladias.cz).

Rozsireni a ochrana:

V CR je tento druh ptivodni. Je hojné rozsifen v CR i Evropé, vyskytuje se od
nizin po horské oblasti. Stanovisté¢ vyskytu tvoii ptrevazn€¢ vlhka stanovisté, napf.
v blizkosti vodnich toki, luznich lest ¢i oblasti moktadii. Tento druh neni ohroZeny ani

chranény (www.pladias.cz).
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Vyznam:

Devétsil byl hojné vyuzivan v léCitelstvi. SuSeny kofen se pouzival k 1éCbé
chrapotu a kasle. Déle byly vyuzivany jeho mocopudné a protikfecové ucCinky. Obklady
z listi se vyuzivaly k 1é€bé revmatismu. Dnes jsou vSak zndmy nezadouci ucinky
zapti¢inéné obsahem pyrolizidinovych alkaloidli, které mohou zpiisobovat poskozeni
jater. Ve farmacii je dale vyuzivan pro izolaci petasinu a isopetasinu, které se vyuzivaji
jako spasmolytika (latky uvoliujici kieCe) a antiflogistika (protizanétlivé latky)

(Jahodar 2018, Jahodar 2011, https://zdravazona.cz/atlas/devetsil-

lekarsky/#Zajimavosti_o_devetsilu_lekarskem).

Didakticky vyznam a zajimavosti:

Na této rostling lze zakim ukézat jedny z nejvétSich listi, které se v kvétend CR
vyskytuji. Podobné listy nalezneme téZ u lopuchu, ktery by mohli Zéci s devétsilem lehko
zaménit. Latinsky nazev devétsilu je odvozen od slova ,,pesatos® neboli Siroky klobouk,
coz naznacuje, ze se diive jeho listy pouzivaly k ochran¢ hlavy pted slune¢nim zafenim.
Nicméné €astéji byl k tomuto ucelu vyuzivan lopuch, proto pokryvky byly nazvany jako
»lopusnice. Toto oznacCeni se nespravné mezi lidmi rozsifilo pro devétsil. V obdobi
stfedovéku lidé¢ vyuzivali devétsil jako 1ék proti moru, o cemz svéd¢i zadznam
z Mattihioliho herbafe. Jeho roztlu€eny kotfen uzivali tehdejsi 1€kafi i do morovych
masek. Do historie a narodni kultury se pod nazvem této rostliny rovnéz zapsal Svaz
moderni kultury v letech 1920-1931 jehoz ¢lenové si jej zvolili pro symboliku mladi

a nezdolnosti (Spohn 2016, https://zdravazona.cz/atlas/devetsil-

lekarsky/#Zajimavosti_o_devetsilu_lekarskem).

Podobné druhy:

o Devétsil bily (Petasites albus)
Na rozdil od devétsilu 1ékaiského je nizs§iho vzristu (maximalné 80 cm), jeho

kvéty jsou bilé (www.pladias.cz).
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4.4.2.2. Kakost luéni (Geranium pratense L.)

Zarazeni:

e Rise: rostliny (Plantae)

e Oddéleni: krytosemenné (Magnoliophyta)
e T¥ida: dvoudé€lozné (Rosopsida)

e Rad: kakostotvaré (Geraniales)

o Celed’: kakostovité (Geraniaceae)

Doba kvétu: ¢erven-zari

Obrazek 28: Kakost lu¢ni (A — lodyha s listy a kvéty; B — detail kvétu; C — detail

lodyZnich listli), zdroj: vlastni fotodokumentace
Morfologicky popis:

Vytrvala, autotrofni bylina, vysoka 30-60 cm. Pfizemni, dlouze fapikaté listy
jsou uspotadany do listové ruzice. LodyzZni listy maji vstiicné postaveni. Oba druhy listi
jsou jednoduché, husté brvité a dlanité ¢lenéné na 5-7 dili. Jednotlivé listové ukrojky
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pefenoklané. Palisty pfitomny. Vzptimena lodyha vyristajici z oddenku se vétvi a nese
kvétenstvi, kterym je dvoukvéty vidlan. Kvéty jsou oboupohlavné, pravidelné
(aktinomorfni), péti¢etné, rozliSené¢ na kalich a korunu (heterochlamydni). KaliSni
listky jsou vejcite eliptické, Zlaznaté chlupaté a maji zelenou barvu. Korunni listky jsou
obvejc¢itého tvaru, maji modrou az modrofialovou barvu se svétlou nebo fialovou
kresbou zilek. Opyleni je zprostiedkovano hmyzem (entomogamie). Pro kakosty je
charakteristicky Zzldznaté chlupaty zobanity plod, jehoz Sifeni probihd pifevazné

autochoricky (www.pladias.cz, www.kvetenacr.cz, www.botany.cz).

Rozsifeni a ochrana:

Kakost luéni je plvodnim druhem nasi kvéteny. Jeho stanovist¢ vyskytu
predstavuji svétla, teplejsi mista s primérnou vlhkosti pidy. Vyskytuje se na zivinami
bohatych, nanejvySe mirn€é kyselych lokalitdich. Spoluutvaii biotopy nitrofilnich
bylinnych lemd nizinnych fek ¢i vytrvalé nitrofilni bylinné vegetace mezickych
stanovist. Pro spolecenstva mezofilnich ovsikovych luk je dominantnim druhem. Na
tizemi CR je zastoupen od nizin pfes pahorkatiny az do podhtifi. Kakost luéni je béznou
rostlinou, ptrestoze v nékterych oblastech mlize zcela chybét. Neni ohroZen ani chranén

(www.pladias.cz).

Vyznam:

Okrasné kultivaru kakostl jsou vysazovany na zahradkach. Kakost lu¢ni je spise
nezadouci plevelna rostlina, ktera snizuje kvalitu pice. Znama je pod lidovymi nazvy
strapaCka, moska ¢i nebeocko. Kakosty jsou obecné oznacovany jako ¢api ntsky, coz
bylo odvozeno ze zobanitého tvaru plodu, ktery skutecné pfipomind zobak céapa

(www.kvetenacr.cz).

Didakticky vyznam a zajimavosti:

Na kakostu lu¢nim lze zdkim ndzorné ukézat typicky kvét dvoudéloZnych
rostlin. Lze na ném demonstrovat pravidelnost kvétu, ktera je kvétu pfisuzovana, pokud
na ném lze nalézt dvé a vice rovin soumérnosti. Dale je na ném dobie pozorovatelna
stavba kvétu podle ¢isla 5 véetné detaild pestiku (¢nélka s rozeklanou bliznou) a ty¢inek

(nitka a prasnik).

Za zminku stoji téZ autochorické SiFeni, tedy Sifeni semen vlastni silou. Toho je

tato rostlina schopna za pomoci vystrelovaciho aparatu, ktery je vétSinou zaloZen na
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principu zmén turgoru (tlaku) v buiikach. Téz mizeme zakim nechat ptivonét k listim,

které maji charakteristicky zapach.

Zajimavosti je, ze kakosty kvetou v priméru pouze dva dny. Pfestoze vykvétaji
vétSinou tésné pred prvni seci, dokdzou vykvést znovu i po ni a zapisobit na divaka

tzv. ,,otavnim aspektem* (Spohn 2016, Hrouda 2013).

Podobné druhy:

o Kakost smrduty (Geranium robertianum)
Kvéty kakostu smrdutého jsou vyrazné mensich
rozmérlt. amaji  jasn¢ ruiZovou nebo
rizovofialovou barvu. Lodyzni listy jsou
¢lenény témét az k hlavni zilce. Listové tikrojky
maji vyrazné oblejsi tvar (Obrazek 29). Casto
maji listy rizovy aZ purpurovy nadech. Druhovy

nazev rostliny poukazuje na charakteristicky

zapach, ktery lze zaznamenat po rozemnuti lista

mezi prsty (www.botany.cz). Obréazek 29: Kakost smrduty

(Geranium robertianum)
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4.4.2.3. Pchac zelinny (Cirsium oleraceum (L.) Scop.)

Zarazeni:

e RiSe: rostliny (Plantae)

¢ (ddéleni: krytosemenné (Magnoliophyta)
e T¥ida: dvoudé€lozné (Rosopsida)

e Rad: hvézdnicotvaré (4sterales)

o Celed’: hvézdnicovité (Asteraceae)

Doba kvétu: Cerven-fijen

A / ’ - {:c‘ % '&'_‘,? ‘“ # \/6 "?’Ej W |
Obrazek 30: Pchag "‘zelinn}"/ W(A — celkovy habitus; B — detail pfizemniho listu; C — detail

kvétu), zdroj: vlastni fotodokumentace
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Morfologicky popis:

Pcha¢ zelinny je vytrvald autotrofni bylina dorGstajici se vysky od 0,5 do
1,7 metru. Listy jednoduché, stiidavého postaveni. Tvarové velmi variabilni. V dolni
¢asti lodyhy vyrustaji listy kratce rapikaté, tvarem aZ perenodilné. Lodyzni listy jsou
ptisedlé az objimavé, maji kopinaté-vejcity tvar. Obecné maji listy mékce osténkaty
okraj. Z oddenku vyrista piima, mélce ryhovana lodyha. Nese kvétenstvi, které
predstavuje ubor tvofeny trubkovitymi kvéty nejcastéji bilé (zelenobilé), vzacné
nachové barvy. Kvéty jsou aktinomorfni (pravidelné) a heterochlamydni (rozliSené na
kalich a korunu). Kalich je redukovan, jeho sriistem vznika chmyr. Kvétenstvi je
z ¢asti kryto toulcem listenového piivodu. Opyleni je zajiSténo hmyzem (entomogamie).
Plodem je zlutd aZz hnéd4d nazka s narezlym chmyrem. Ten zajiStuje Sifeni vétrem

(anemochoricky) (www.pladias.cz, www.botany.cz).

Rozsifeni a ochrana:

Tento druh pchace je na naSem tizemi pivodni rostlinou. Obyva svétla stanovisté
dobfte zdsobena vodou (¢aste¢né az mokra). Preferuje Zivinami bohaté plidy. Zapojuje se
do biotopt ficnich rékosin, vlhkych pchafovych luk, aluvidlnich luk nizinnych ftek,
mokftadnich olSin, luznich lest, devétsilovych lemii horskych potokti atd. Jeho vyskyt je
zaznamenan od niZin az po horské oblasti CR. Tento druh neni ohrozeny ani zdkonem

chranény (www.pladias.cz).

Vyznam:

Pcha¢ zelinny je spiSe plevelnou rostlinou, kterd diky snadnému vegetativnimu
rozmnozovani piecka i agrotechnické zasahy. Pchace nejsou vhodnou picninou do sena,
jelikoz se po usuSeni rozpadaji. Obcasné jsou vSak podavany dobytku Cerstvé rostliny.
Lidé¢ je diive téZ konzumovali v podob¢ mladych listii pfidavanych do salatti nebo dusené
jako zeleninu. Luzka Uborti jsou dnes povazovdna za skvélou nahradu artyCok

(Spohn 2016, www.kvetenacr.cz).

Didakticky vyznam a zajimavosti:

Jelikoz tato rostlina patti do cCeledi hvézdnicovitych (Asteraceae), jeji zasobni
latku netvofii Skrob, nybrz specificky polysacharid zvany inulin. Na tomto zastupci se
nabizi zakim predstavit typické kvétenstvi, kterym je tbor. Ten pfedstavuje typ

kvétenstvi, které pripomina jeden jediny velky kvét. Pfitom vSak obsahuje mnoho
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malych, které zvysuji jeho $anci na rozmnozeni. Ubor miize byt tvoten dvéma druhy
kvéti — jazykovitymi a trubkovitymi. Zatimco jazykovité se vyskytuji jen
u nékterych zastupcii, trubkovité jsou ptitomny vzdy. Tuto skuteCnost miizeme zakim
ukazat na porovnani kvétu sedmikrasky (s obéma druhy kvétt) oproti kvétu pchace nebo

pampelisky (s kvéty pouze trubkovitymi).

Tato rostlina je biologickym ukazatelem zamokienych mist. Vyskytuje se na
vodou dobie saturovanych (zasobenych) mistech. Na jeho rozsifeni je té€Z vazan vyskyt

motyla zlut'dska teSetlakového (Hrouda 2013, www.kvetenacr.cz).

Podobné druhy:

Tento druh je diky charakteristické barveé kvétenstvi dobte rozpoznatelny, a proto

jej lze jen tézko zaménit (Hrouda 2013).
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4.4.2.4. Silenka dvoudoma, knotovka ¢ervena (Silene dioica (L.) Clairv.)

Zarazeni:

e Rise: rostliny (Plantae)

e Oddéleni: krytosemenné (Magnoliophyta)
e T¥ida: dvoudé€lozné (Rosopsida)

e Rad: hvozdikotvaré (Caryophyllales)

e Celed: hvozdikovité (Caryophyllaceae)

Doba kvétu: kvéten-Cervenec

: *._:,‘

Obrazek 31: Silenka dvoudoma (A — celkovy habitus rostliny se saméfmi kvéty,

B — detail koruny kvétu, C — detailni zabér samicich kvét na lodyze s trichomy,

D — porost silenky dvoudomé), zdroj: vlastni fotodokumentace
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Morfologicky popis:

Silenka dvoudoma je vytrvald, autotrofni bylina dosahujici vysky 20 az 70 cm.
Jeji listy jsou celokrajné, eliptického tvaru. Zatimco piizemni a dolni lodyzni listy jsou
spiSe vejCité ¢i obvejcité, ty horni jsou vejcité kopinaté. Ptizemni listy vytvareji ptizemni
ruzici. Lodyzni listy jsou pfisedlé, jejich postaveni je vstiicné. Lodyha je pfim4, ziidka
vétvena s odstalymi chlupy. Kvétenstvi tvoii nepravidelny vidlan. Kvéty jsou
aktinomorfni (pravideln¢), jednopohlavné a jsou rozliSeny na kalich a korunu. Kalich
samifich kvétd je mafoukly, na rozdil od kvéti samcich, u kterych je trubkovity.
Korunni listky jsou dvouklané, ¢ervenofialové zbarvené. Vyvinuta je i pakorunka.
Rostlina je hmyzosnubnd (entomogamickd). Plodem je hnéd4, vejcovita tobolka

(www.pladias.cz, www.botany.cz, www.kvetenacr.cz).

Rozsifeni a ochrana:

Silenka dvoudomé je v CR piivodnim druhem, ktery se vyskytuje na polostinnych,
sttedné az vlhkych a zivinami bohatych stanovistich. Osidlenymi biotopy jsou nejcastéji
vysokobylinné smréiny, devétsilové lemy horskych potokii nebo luzni lesy. Ve vyssich
polohéach se zapojuje do biotopl horskych mezickych luk a subalpinské vysokobylinné
vegetace, poptipad¢ v subalpinskych a horskych acidofilnich travnicich. Je rozsifena od
nizinnych az po horské oblasti CR. Nejednd se odruh ohroZeny ani chranény

(www.pladias.cz).

Vyznam:

Silenka dvoudoma je na nasem Gzemi témét nezameénitelnd s jinymi druhy silenek,
protoze jako jediny druh ma ¢ervené zbarvené kvéty. Kvéty ostatnich druhi jsou vétSinou

bilé ¢1 razové.

Predstavuje vyznamny zdroj potravy pro denni hmyz adaptovany svym ustnim

ustrojim na délku kvétu. Kvéty silenky ziistdvaji otevieny i pfes noc.

V Mad’arsku je tento druh zdkonem chranény (Spohn 2016, www.kvetenacr.cz,

www.botany.cz).
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Didakticky vyznam a zajimavosti:

Na ptikladu silenky lze zakiim ukézat typického zastupce dvoudomé rostliny.
Vétsinou lze snadno nalézt samci 1 samici rostliny s jednopohlavnymi kvéty, které jsou

od sebe snadno rozpoznatelné na zaklad€ morfologie jejich kalichu, popsané vyse v textu.

Druhym uzivanym oznafenim pro tuto rostlinu je knotovka cervena. Nazev
knotovka je odvozen na zdkladé¢ podobnosti mezi listy silenky a divizny. (Ob¢ tyto
rostliny maji vyrazné chlupaté listy.) Jelikoz se listy divizen diive vyuzivaly jako knoty

svici, pfenesené se tento nazev zacal vyuzivat i pro silenky (Polivka 1904).
Podobné druhy:

o Silenka Sirolista bila, knotovka bilé (Silene latifolia subsp. alba)
Na rozdil od silenky dvoudomé ma silenka Sirolista bila kvéty smetanové bilé

(www.pladias.cz).
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4.4.2.5. Stavel kysely (Oxalis acetosella L.)

Zarazeni:

Rie: rostliny (Plantae)

Oddéleni: krytosemenné (Magnoliophyta)
Trida: dvoud€lozné (Rosopsida)

Rad: $tavelotvaré (Oxalidales)

Celed’: §tavelovité (Oxalidaceae)

Doba kvétu: duben-kvéten

zbarvena tobolka; D — detail listi mimo obdobi kveteni), zdroj: vlastni fotodokumentace

Morfologicky popis:

Jeji listy jsou slozené, trojcetné, dlouze fapikaté vyristajici z oddenku v ptizemni rizici.
Jednotlivé listky jsou celokrajné a maji obsrd¢ity tvar. Kvéty vyrlstaji jednotlivé na
dlouhych stopkéach. Jsou oboupohlavné, pravidelné péticetné, rozliSeny na kalich
a korunu. Zbarveni koruny je bilé spro tento druh charakteristickymi fialové
zbarvenymi zilkami. Opyleni probiha vice zptlisoby, a to bud’ hmyzem (entomogamicky)
nebo samosprasenim (autogamicky). Zvlastnim typem samospraseni je u téchto rostlin

kleistogamie, pii které nedochazi k otevieni kvétu. Plodem je hnédé zbarvena tobolka.

Tato autotrofni, vytrvala asi 5-12 cm vysoka rostlinka pfipomind svymi listy jetel.
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Plody jsou Sifeny pievazné¢ autochoricky (vlastnimi silami rostliny), dale je

pfedpokladana myrmekochorie (Sifeni mravenci) (www.pladias.cz, www.botany.cz).

Rozsifeni a ochrana:

Tento druh je ptivodni pro izemi CR. Nalezneme jej na silné stinnych aZ stinnych,
vlhkych mistech se stfednim obsahem zivin. Vyskytuje se pfevazné na kyselych ptidach,
na bazickych podlozich jej nalezneme velmi ojedinéle. Casto osidluje biotopy jako jsou
napiiklad pénovcova pramenisté, nizinna az horskd pramenisté bez tvorby pénovci,
smrkové kultury, acidofilni smréiny a bu¢iny, luzni a sutové lesy aj. V CR se nachazi od

pahorkatin az po alpinsky stupen. Neni fazen mezi ohrozené druhy (www.pladias.cz).

Vyznam:

Stavel, jak uz nazev napovid4, obsahuje zastoupeni kyseliny §tavelové (dnes
zvané oxalové) a jejich soli $tavelant, které zptisobuji jeho typicky kyselou chut’. Diive
se n¢které druhy staveld vyuzivaly k dochuceni potravin misto octa. Rostliny jsou vSak
mirné az stfedné toxické. Ve vétsSich davkach zplsobuji podrazdéni Zzaludku a zvySuji
riziko tvorby ledvinovych kameni. V medicing jsou dnes vyuZivany ojedinéle. Znamym
pripravkem, jehoz soucasti jsou obsahové latky ze stavelu, je Sinupret. Dale v minulosti
slouzily jako bélici prostiedek pro odstranéni stop krve nebo rzi (Spohn 2016,

Jahodar 2018).
Didakticky vyznam a zajimavosti:

Stavel kysely je zaky ¢asto zaméliovan s jetelem,
predeviim kvili trojéetnym listkiim. Zaci by proto méli
byt seznameni s ekologickymi odliSnostmi stanovistnich
podminek vyskytu obou druht. Zatimco jetel se

vyskytuje na slunnych loukéch, §tavel snasi pomérné

velké zastinéni. Vyskytuje se nejCastéji v lese, na

|

kyselych substratech. Obrazek 33: Ditkaz bilého
Zajimavosti je, ze jeho listky se pii neptfiznivych zbarveni §tavelu
abiotickych podminkéach (napf. nadmérném oslunéni zpusobeného odrazem
nebo naopak nedostatku svétla — tedy v noci) sklapéji svételného zafeni, zdroj:
podle stiedni Zilky dolt do ,,spankové polohy*. vlastni fotodokumentace
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Na ptikladu §tavelu kyselého 1ze zaklim jednoduchym pokusem demonstrovat,

jakym mechanismem je utvareno bilého zbarveni kvétu. Pii naruSeni korunnich listkt

vzduchu (z interceluldrnich prostortt), ktery za normalnich podminek odréazi

elektromagnetické zafeni a zplsobuje bilé zbarveni kvétu (Spohn 2016, Molisch

a Biebl 1975).

Podobné druhy:

o Stavel evropsky (Oxalis stricta)

Jeho kvét ma na rozdil od $tavelu kyselého Zlutou barvu (www.pladias.cz).
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4.4.3. Vzacné druhy

4.4.3.1. Mésicnice vytrvala (Lunaria rediviva L.)

Zarazeni:

e Rise: rostliny (Plantae)

e Oddéleni: krytosemenné (Magnoliophyta)
e Trida: dvoudélozné (Rosopsida)

e Rad: brukvotvaré (Brassicales)

o Celed’: brukvovité (Brassicaceae)

Doba kvétu: kvéten-Cervenec

.‘5

. - )
Obrazek 34: Mésicnice vytrvald (A — celkovy habitus rostliny; B — detail listu;

C — detail sttibtité pirepazky prazdnych Sesulek; D — detail kvétenstvi; E — uschly
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zdievnatély stonek s pozustatky SeSulek, v popfedi nevyprazdnéna Sesulka), zdroj:

vlastni fotodokumentace
Morfologicky popis:

JiZ z nazvu rostliny lze odvodit, Ze se jedna o vytrvalou autotrofni bylinu, ktera
vSak Castecn¢ dfevnati. Dorusta se vysky od 30 cm pfiblizné do 1,4 m. Jeji listy jsou
jednoduché, tapikaté a maji napadny okrouhle vej€ity aZ kopinaty, na bazi hluboce
srd¢ity tvar. Jejich okraje jsou nepravidelné zubaté. Vyrlstaji na lodyze ve stfidavém
postaveni. Lodyha, vyristajici z plazivého oddenku, nese krom¢ listh i1 hroznovité
kvétenstvi. Kvéty jsou heterochlamydni (rozliSené na kalich a korunu), étyréetné
a oboupohlavné. Korunni listky maji svétle riiZovou az nafialovélou barvu. Kali$ni
listky jsou tmavsi nafialovélé barvy, mohou byt i zelené. Rostlina je opylovana hmyzem.
(entomogamie). Plodem je elipticka az polodlouhd SeSulka. Semena jsou Sifena pomoci

vétru (viz nize v textu) (www.pladias.cz, www.botany.cz, www.kvetenacr.cz).

Rozsifeni a ochrana:

Mésic¢nice vytrvala je na tizemi CR piivodni bylinou. Vyskytuje se nejéastéji na
stinnych az polostinnych stanovistich, na ptidach dobie zasobenych vodou a zivinami.
Nejcastéjsimi biotopy jejiho vyskytu jsou luzni ¢i sutové lesy nebo kvétnaté buciny. Ve
vysSich nadmotskych stupnich ji nalezneme rovnéZ v subalpinské vyskobylinné vegetaci.

Na tizemi CR je rozsifena v nadmotskych vyskach podhtii aZ hor.

Tato rostlina patii vramci Gzemi CR ke vzacnéjSim druhiim vyzadujicim

pozornost (dle Cerveného seznamu kategorie C4a), jedna se tedy o ohrozeny a zakonem

chranény taxon (www.pladias.cz).
Vyznam:

Semena se v minulosti vyuZzivala v 1éCitelstvi (www.botany.cz).

Didakticky vyznam a zajimavosti:

Tato rostlina je didakticky zajimava hlavné kvili svému omezenému vyskytu
a ustupujicimu rozsifeni v CR. Zaci by méli pochopit vyznam jeji ochrany a naugit se ji

rozpoznat.

Na rostling 1ze zakim demonstrovat charakteristicky ¢tyréetny kvét, ktery je

typicky pro zastupce z ¢eledi brukvovitych rostlin. Zajimavosti je stavba plodu a zplisob
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Sifeni semen této rostliny. Sesulka je slozena ze dvou chlopni, které po dozrani odpadnou.

Na rostlin¢ ziistane pouze stfedni ram se stiibtitou prepazkou, ke které jsou uchycena

Mrwe

které uvolni a rozptyli semena do okoli matetské rostliny (Spohn 2016).
Podobné druhy:

e Mg¢sicnice ro¢ni (Lunaria annua)
Vyrazné¢ odlisné, syté ruzovo-fialové zbarvené kvéty. V oblasti CHKO

Broumovsko se nevyskytuje (www.pladias.cz).
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4.4.3.2. Safran bélokvéty (Crocus vernus (L.) Hill)

Zarazeni:

e RiSe: rostliny (Plantae)

¢ (ddéleni: krytosemenné (Magnoliophyta)
e Trida: jednodélozné (Liliopsida)

e Rad: chiestotvaré (dsparagales)

o Celed’: kosatcovité (Iridaceae)

Doba kvétu: biezen-duben

7 NG Y,
AN | B Sy / |

ty (A — celkovy habitus rostliny nalezené na stanovisti, list

e

zek 35: Safran bélokV

oznacen Sipkou; B — detail kvétu, pfevzato z: https://botany.cz/foto3/safranherb3.jpg;

C — celkovy habitus rostliny, pfevzato z: https://botany.cz/foto/safran2.jpg), zdroj

obrazku A: vlastni fotodokumentace
Morfologicky popis:

Vytrvala, autotrofni bylina dortstajici se od 5 do 15 cm. Listy vyrustaji v poctu
dvou az ctyf v pfizemni rizici tésné po rozkvétu. Jsou jednoduché, kozovité,
¢arkovitého tvaru, tmavé zelené barvy na lici s vyraznym bélavym pruhem pii

stiredni Zilce. Kvéty vyrustaji ze zplostéle kulovité hlizy (cibule) jednotliveé, maximalné
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po dvou. Jsou homochlamydni (nerozliSeny na  kalich  akorunu),
oboupohlavné — prasniky vzdy prevySuji vrcholy trojklanné blizny. Okvéti je alespon
do poloviny srostlé v trubku, volné konce se poté nalevkovité rozsifuji. Okvétni listky
maji obkopinaty tvar. Mohou, ale nemusi byt bilé. Casto se na nich objevuji fialové
podélné pruhy. Existuji vSak i jedinci s jednotnym svétle fialovym ¢i nariZovélym
zbarvenim. Jsou opyleny entomogamicky (hmyzem) nebo autogamicky. Plodem je

elipsoidni tobolka. Semena jsou Sifena autochoricky. Je rovnéz usuzovano na

myrmekochorii (Sifeni mravenci) (www.pladias.cz, www.botany.cz,

www.naturabohemica.cz).

Rozsifeni a ochrana:

Rozsifeni druhu je pro uzemi CR pavodni. Safrany vykvétaji brzy v predjarnim
obdobi za pomérné nizkych teplot. Vyhovuji jim dobfe osvétlend stanovisté s pfimym
slunecnim zarenim. Rostou na stiedné vlhkych a spiSe chudsich pidach. Jeho vyskyt je
pfevazné vazan na horské mezické louky. V Ceské republice se s nim Ize setkat hlavng
v podhtifi a oblastech hor. Jedna se o zdkonem chranény, silné ohrozeny taxon. Je téz

zatazen do kategorie C2r Cerveného seznamu (www.pladias.cz).

Vyznam:

Safran obecné (pfevazné Safran karpatsky) je znamé koteni, které se vyuziva
napiiklad k dobarveni peciva. JelikoZ se sbiraji a vyuZivaji pouze blizny, je toto koteni

velice vzacné a drahé. O tom svéd¢i 1 znamé prirovnani, Ze je nééeho malo jako Safranu.

Safrany obsahuji glykosidové barvivo protokrocin, které se rozpada na krocin

a pikrokrocin. V hlizach jsou téZ zastoupeny saponiny.

vrwe

tradi¢niho obhospodatovani oblasti jeho vyskytu. Byl zafazen do Cerveného seznamu na
seznam siln¢ ohroZenych druhii, ackoliv neni zcela zodpovézena otdzka jeho plivodnosti

(Jahodar 2018, www.naturabohemica.cz).

Didakticky vyznam a zajimavosti:

Na piikladu Safranu 1ze Zaktim nastinit zdkladni charakteristiku jednodéloznych
rostlin. V terénu lze pozorovat kvéty uspofadané podle ¢isla 3 a soubéZnou Zilnatinu

listd. Pro uplnost je vhodné doplnit informace o klieni jednou délohou, svaz¢itém
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kofenovém systému a nesoumérné usporadanych cévnich svazcich pozorovatelnych na

prifezu stonkem.
Podobné druhy:

e Safran karpatsky (Crocus heuffelianus)
Safran karpatsky je v porovnani se $afranem bé&lokvétym niz§iho vzristu. Dale
jeho tyCinky nepfevysSuji bliznu, jak je tomu wuSafrdnu belokvétého

(www.naturabohemica.cz).
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4.5. Navrh aktivity do terénni vyuky botaniky

V této podkapitole je uveden névrh aktiviza¢niho prvku v podobé vyukové hry
vhodné do terénu. Jeji obsah je zaméfen na opakovani morfologie listu, jejiz znalost je
dilezita z hlediska identifikace rostliny dle popisu uvedeného v botanickych kli¢ich. Pro
uceleni celého procesu uceni byl sestaven navrh pracovniho listu na obdobné téma
s rozdilem jeho zacileni na identifikaci dievin. Ten mize pedagogiim poslouzit bud’ jako
mozna reflexe znalosti zakd, nebo podplrny material pro jejich vyklad. Pro usnadnéni
opravy je prilozeno téz ptilozeno autorské feseni pracovniho listu. Jak materialy hracich
karet, tak pracovni list v€etné autorského feseni a zdroje obrazovych materiali vyuzitych

ke tvorb¢ pracovniho listu jsou umistény do ptiloh.
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4.5.1. Tymové botanické ,,pexeso*
Tuto aktivitu lze vyuzit k procvi¢eni morfologickych pojmii demonstrovanych na

konkrétnich ptikladech rostlin v ramci botanické vychazky.
Cilova skupina: roéniky druhého stupné ZS a ro¢niky SS zaméfené na vyuku botaniky

Casova naro&nost: piiprava karet 10 minut, pfiprava aktivity 5 minut, provedeni aktivity

10-20 minut

Fyzicka narocnost a bezpefnostni doporuceni: aktivita obsahuje pohybovou ¢ast

zaméfenou na beh, je tedy zZadouci zvolit vhodny terén bez piekdzek
Znalostni predpoklady: morfologie jednoduchych a slozenych listl

Cile aktivity: Zak rozumi zakladnim morfologickym pojmiim tykajicim se vnéjsi stavby

listu. Dokaze je vysvétlit, identifikovat a ptifadit k nim odpovidajici obrazové materialy.
Kli¢ové kompetence:

» Kompetence k uceni

- Tridi informace a vybiré relevantni informace pro urcité téma.

- Hleda souvislosti mezi ziskanymi informacemi, propojuje informace se
svymi dosavadnimi poznatky.

- Vyuziva ziskané informace pii u€eni a pracovnich ¢innostech.

» Kompetence k ieSeni problémi
- Vyhleda partnery (popf. sestavi tym) podle zadani, které ma fesit.
» Kompetence komunikativni

- Pracuje cilené se svym hlasovym projevem (tempo, hlasitost, melodie,
rytmus, pauzy) podle situace.

- Neorientuje se pouze na to, co chce druhému sdélit, ale vnima, jaké pocity
to v druhém vyvolava, a vhodné na to reaguje.

- Udrzuje o¢ni kontakt, pii rozhovoru respektuje osobni zénu druhého,
verbaln€ 1ineverbaln€¢ davd najevo porozumeéni pro pocity druhého
(pritakéava).

- Polemizuje snazory, ne sosobami jejich autori — nezesméSiuje je,
nezlehcuje; ndzory vyvraci pomoci vécnych argumenta.

- Zvlada své vlastni emoce, ohradi se proti agresivnimu jednani druhého.
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Kompetence socialni a personalni

- V8ima si vztaht v nové skupiné, do které ptichdzi, a zvazuje vhodné
a nevhodné zpiisoby jednani v ramci této skupiny.

-V pribéhu plnéni ukolu se zapojuje do prace tymu podle své role a podle
potieby, chape se zodpovédné svého dilu na splnéni ukolu

- Zvazuje navrhy kolegli z vécného hlediska bez ohledu na osobu autora
navrhu.

- K druhym pfistupuje s respektem, nepovysuje se nad slabsi a nekofi se

pied autoritou.

Vazba aktivity na RVP

a)

b)

Vazba aktivity na RVP ZV (2023)

Piirodopis: Biologie rostlin

P-9-3-01 odvodi na zdkladé pozorovani uspotadani rostlinného téla od buiiky pies
pletiva az k jednotlivym orgdniim

Ucivo: anatomie a morfologie rostlin—stavba a vyznam jednotlivych ¢asti téla
vyssich rostlin (kofen, stonek, list, kvét, semeno, plod)

Vazba aktivity na RVP G

Biologie: Biologie rostlin

Ocekavané vystupy: zak popiSe stavbu tél rostlin, stavbu a funkci rostlinnych
organi

U¢ivo: morfologie a anatomie rostlin

Pomiicky: vytiSt€né a rozstiithané karty ,,pexesa®, oznaceni startovni cary (barevné

ter¢iky, provaz)

Metodika aktivity:

Z4ci se nejprve rozdéli do dvou tymi idealné po stejném poétu. (Pokud je pocet
lichy, pobézi jeden zak z tymu protihract dvakrat.)

Na startovni ¢aru se postavi prvni dvojice protihraci. Jejich tymy za nimi utvofi
zastup.

Na povel vyucujiciho vybihd prvni dvojice pro karticky umisténé alesponn 10 m
od startovni ¢ary. (Vzdalenost stanovuje ucitel, 1ze ji ptfizptisobit terénu.) Kazdy

zak si vybere jednu karti¢ku, kterou si vezme a donese ji svému tymu.
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Dalsi zak v potadi musi identifikovat jev na ziskané karti¢ce (ndzev ¢i obrazek),
aby vedél, kterou kartu najit a pfinést v nasledujicim kole.

Cilem zaki je timto postupem ziskat spravnou dvojici karet. Vidy je nutné
vzajemné priradit kartu s nazvem a k ni odpovidajici kartu s obrazkem! Na
nékterych kartich obrazkii jsou poZadované pojmy vyznaceny Sipkami pro
vylouceni zamény.

Ucitel jim postupné kompatibilitu karet kontroluje. Pokud nastane situace, ze
k sob¢ zaci prifadi neodpovidajici karty, jednu z karet musi nasledujici hrac vratit
ke skupiné karet. Dalsi hra¢ v potadi se nasledn€ snazi nalézt spravnou variantu
ke kart¢ ptivodné ziskané.

Vyhrava skupina, kterd ziska nejvice spravnych dvojic.

Pokud se stane, ze hledana karta neni dostupnd z diivodu protihracovy chyby,

dany hra¢ musi v hernim poli poc¢kat, nez ji tam soupet navrati.

Materialy:

Piiloha 1: Hraci karty s nazvy a ptisluinymi obrazky pro tiroveti ZS

Piiloha 2: Rozsifujici hraci karty s nazvy a pfislusnymi obrazky pro tiroveii SS

Metodické poznamky:

Hraci karty jsou rozdéleny dle obtiznosti do dvou kategorii. Prvni je urcena pro
Z8, druha tvoii rozsifujici ¢ast pro uroven SS ke kategorii prvni.

Hraci karty je mozné pro vétsi trvanlivost zalaminovat.

Né&které karticky mohou byt zdanlivé kompatibilni, a¢ ve skute¢nosti
neodpovidaji spravné dvojici. Naptiklad dlanité sloZzeny list miZe byt nespravné
pfifazen k obrazku listu péti¢etného. Zbyla karti¢ka s napisem ,,péticetny list*
vSak nebude odpovidat spravnému obrazku listu sloZeného, ktery je v tomto
ptipadé sedmicetny. Z tohoto ditvodu je pro kontrolu karti¢ek potteba dikladné
jednotlivé dvojice znat, poptipadé€ si ponechat jednu kopii karet nerozstfihanou

jako autorské feSeni.

Literatura:

Biologie: naméty k mimoskolni ¢innosti — str. 155-163 (Machackova et al. 2015)

Réamcovy vzdé€lavaci program pro gymnazia, dostupné z: RVP G* - Ramcove

vzdélavaci programy pro gymnazia - edu.cz
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= Ramcova vzdélavaci program pro zakladni Skoly, dostupné z: RVP ZV - Ramcovy

vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani - edu.cz

= (Obrazové materidly hracich karet predstavuji vlastni tvorbu.

4.5.2. Pracovni list
Pracovni list — Poznavame stromy dle listh — je umistén v piilohach této prace.

Piiloha 3
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5. DISKUSE

Navrh koncepce botanické vychazky do oblasti CHKO Broumovsko, ktery je
zajmového uzemi a problematiky terénniho vyucovani, ale téz praktickou ¢ast

s didaktickymi materialy, které¢ usnadni pedagogtim jeji ptipadnou realizaci.

Koncepce botanické vychazky by méla pedagogy podpofit a motivovat k vyuziti
moznosti vzd€lavani, které terénni vyuka nabizi a zaroven je ujistit v jeji organizaci.
Dilezité je, aby nebyla povazovéna za jednorazové zpestieni Skolni rutiny, které potvrdila
Svobodova (2020), nybrz se stala stalym partnerem klasické vyuky. Aby jednotlivé
organiza¢ni formy na sebe navazovaly a vykazovaly soustavny a dlouhodoby charakter.
Jelikoz pravé tato vyuka, jak uvadi (Vinter a Kralicek 2016) ma potencidl propojovat
poznatky z vice védnich oblasti, které jsou zasadni pro komplexni vyuku z4kl. Prave

v tom spatiuji jeji nejvetsi prinos.

Kromé pozitiv mé terénni vyuka i své negativni aspekty, které je nutné zminit.
Obecné znamou nevyhodou terénni vyuky muiZe byt nejen jeji velka ¢asova narocnost,
ale téZ zhorSena dostupnost z hlediska dopravy. Tyto aspekty se odrazeji i na konkrétnim

prikladu botanické vychazky navrzené v této praci.

Snaha promitnout jedine¢nou geomorfologii oblasti do vybéru trasy (konkrétné
Suchy Dul, Slavny), se promitla v jeji zhorSené dopravni dostupnosti. Ve vysledku obé
planované trasy vyZaduji vyuZiti prostfedkt hromadné dopravy, a to i z nejbliz§iho mésta
(Police nad Metuji). U gymnazii, ktera se nachazeji ve vétsi vzdalenosti, miZe doprava
na stanovisté zabrat vice jak jednu vyucovaci hodinu. Z tohoto diivodu je doporucena
alespoil ptildenni aZ jednodenni ¢asovéa dotace na realizaci vychdzky. V ramci jednoho

dne by vSak méla byt dobfie realizovatelna pro vSechny navrzené skoly v okruhu 25 km.

Z davodu ¢astené nepriachodnosti musela byt trasa Suchy Diil, Slavny upravena,
coz zapfticinilo zvySeni narokl na fyzickou zdatnost zaki. Proto byla zavedena trasa
druhd — méné naro¢na (uréena pro mladsi zaky), vedouci fi¢nim udolim z obce Ceska
Metuje do Velkych Petrovic. Omezenim na této trase byla pldnovana vyluka na trati
Police nad Metuji — Broumov po dobu dvou jarnich mésicti roku 2023, kterd znemoznila
zaClenéni planované lokality PP Piskovcové sloupky do floristicko-dendrologického
prizkumu. JelikozZ je tato pfirodni pamatka botanicky vyznamnym uzemim, byl do prace

zaélenén alespoit popis lokality z planu péée vydaného AOPK CR. Daliim zjiténym
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omezenim na trase byla jeji neprichodnost v pfipadé¢ zvySené hladiny feky v jejim

zavérecném useku pod Zelezniénim mostem.

Zvolenim dvou tras byly omezeny cCasové moznosti zaznamu druhil. Kratsi
intervaly mezi pozorovanimi by zajisté podchytily vice druht rostlin a zvysily tak pocet
nalezenych druht. Dal§im aspektem vyrazné¢ ovliviiujicim pocet zaznamenanych
rostlinnych druhii bylo chladné pocasi na jaie 2023, které v kombinaci s inverznim
tedy vykvétaly pfiblizné s mésicnim zpozdénim. K opa¢nému efektu doslo na jate roku
2024, kdy byly teploty naopak vyssi a rostliny vykvétaly mnohem dfive. To se odrazi na
ptikladu pozorovani Safranu béelokvétého (Crocus vernus), ktery byl vroce 2023
zachycen pted jeho rozkvétem. Oproti tomu v roce 2024 nebyl pozorovan viibec. Proto
byly fotografie Safranu doplnény o detailni zabéry kvétu z webového portalu Botany.cz

(www.botany.cz). Pozorovatelnym nedostatkem je kvalita pofizenych fotografii. Ty byly

pofizovany béznym fotoaparitem mobilniho telefonu. Nelze je tedy srovnavat

s profesionalnimi fotografiemi na botanickych strankach.

Stézejni  vyznam  praktické Casti  bakalafské prace spocival  ve
floristicko-dendrologickém prizkumu vymezenych lokalit. Ten probihal od pocatku
bfezna 2023 do dubna 2024. Mapovani vegetace probihalo nejprve v intervalu dvou
tydnt, po tiech mésicich byla frekvence pozorovani volena spise nahodné. Na trase bylo
zaznamenano celkem devadesat tfi druhti rostlin, pét z nich vSak bylo ur¢eno pouze do
rodu. Vyrazné prevladaly druhy pivodni, v malém mnozstvi (sedmi druhti) byly téz
zaznamenany archeofyty, neofyt byl nalezen pouze jeden. U sedmi taxonli nebylo moZné
puvodnost uréit. Jednalo se bud’ o mechy, nebo rostliny dale nespecifikované do druhu.
Dle klasifikace Cerveného seznamu (Cerveny seznam ohrozenych druhii Ceské
republiky 2017) bylo identifikovano pét druhl ohroZenych rostlin. Dva z nich, konkrétné
jedle bélokora (4bies alba) a mésicnice vytrvala (Lunaria rediviva), se fadily do kategorie
C4a (vzéacnéjsi taxon vyZadujici pozornost). Dva druhy (bledule jarni (Leucojum vernum)
a sné¢zenka podsnéznik (Galanthus nivalis)) predstavovaly ohroZené taxony kategorie C3.
Nejvzacnéj$im taxonem byl Safran bélokvéty (Crocus vernus) zatazeny do kategorie C2r
(siln€ ohrozeny taxon, vzacny). Na trasach bylo zaznamenano celkem Sestnéct biotopti.
Z toho trasa z Ceské Metuje do Velkych Petrovic byla z hlediska poétu biotopli vyrazné
pestfejSi (celkem jich zde bylo zaznamenano jedenact). Trasa Suchy Dul, Slavny

zahrnovala pouze $est biotopi. Z idajii uvedenych na webu Mapovani biotopit AOPK CR
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lze usoudit, ze nejcastéjSimi biotopy pro zvolend uzemi tras jsou: kvétnaté bucliny,
Stérbinova vegetace silikatovych skal a drolin, sutové lesy ¢i tidolni jasanovo-olSové luhy

a vlhké pchacové louky.

Floristicko-dendrologicky vyzkum poslouzil pro vybér patnacti ukdzkovych
druhii rostlin, ktery vSak byl limitovan obdobim, ve kterém by méla byt vychéazka
uskutecnéna (tedy jaro ¢ipodzim), aby mohly byt rostliny zdkim prezentovany ve
fenologické fazi kveteni ¢i tvorby plodu. Dalsim didaktickym omezenim prace je piilisné
zaméfeni na morfologii rostlin, kterd se v terénu nabizi. Je vSak témét zcela opomenuta

anatomie a fyziologie, které jsou pro pochopeni botaniky téz klicové.

Ptipadné rozsiteni této prace a velky piinos pro pedagogy by mohl predstavovat
sbornik aktivit do terénni vyuky, v némz by byly komplexné zaclenény sméry BOV

a konstruktivismu véetné pfipadnych meziptedmétovych vztaht.

111



ZAVER

Zameérem této prace bylo ptedlozit moznou koncepci botanické vychazky, ktera
by mohla pfispét k rozsiteni povédomi o terénni vyuce mezi pedagogy biologie.
Botanické vychazka byla zaroven zasazena do unikétni oblasti CHKO Broumovsko, jejiz

propagace méla byt rovnéz piinosem této prace.

Teoreticka reserSe, zabyvajici se zminénou zdjmovou oblasti, prezentuje toto
jedine¢né uzemi z hlediska biotickych a abiotickych ukazateld, které tuto oblast utvareji.
V praci je téz zdiraznén vyznam jedinecné geomorfologie a geologické stavby vcetné
charakteristiky pedologickych, hydrologickych a klimatickych pomérid. Biogeografie
a fytogeografie podavaji blizsi pohled na biodiverzitu spolecné se stru¢nym vyctem fauny

a flory. Uvedené biotopy tras rovnéz uceluji pfedstavu o oblasti.

Didakticka cast pfindsi vhled do problematiky terénniho vyucovani a s nim
spojené alternativni pedagogické sméry — Badatelsky orientovaného vyucovani
a Konstruktivismu. Téz podava ptehled klicovych faktori/prvka pro realizaci vychazky

do terénu.

Prakticka cast predstavuje samotnou koncepci botanické vychazky do chranéné
krajinné oblasti. Vyjma problematiky vymezeni dvou vhodnych tras je v této casti
rozveden podrobny geomorfologicky a botanicky popis lokalit umisténych na trasach.
Dale podava souhrn devadesati tfi rostlinnych taxonli zaznamenanych v ramci
floristicko-dendrologického prizkumu tras (zpracovany pro piehlednost do tabulky). Pro
patnact vyznamngjSich byla zpracovana podrobna charakteristika zahrnujici jak
morfologicky popis rostliny, tak jeji didakticky vyznam. V posledni podkapitole je
nastinéna aktivita pro vhodné doplnéni terénni vyuky, aby nepievladal pouze
monologicky vyklad uéitele. Mimo jiné byl vypracovan i podplrny pracovni list (véetné

autorského feSeni), ktery je umistén v ptilohach.

Moznou slabinou je teoreticka rovina této prace, jelikoz se mi z asovych divodi
nepodafilo zajistit jeji uvedeni do praxe. Bylo by mi potéSenim doprovazet svou praci
odvazné ucitele na dobrodruzné cesté za hranice Skolni tfidy, na které dopteji svym zakim

nejen kvalitni ucelenou vyuku, ale 1 jedine¢ny zazitek.
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Piiloha 1: Hraci karty s nazvy a pfisluinymi obrazky pro tiroveti ZS

SUDOZPERENY

LIST

LICHOZPERENY

LIST

TROJCETNY

LIST
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PETICETNY

LIST

JEHLICOVITY

LIST

DLANITE
SLOZENY

LIST
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TROJUHELNI

KOVITY LIST

KOPINATY

LIST

SRDCITY LIST
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LEDVINITY

LIST

VEJCITY LIST

RAPIK
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ZILNATINA

CEPEL
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Piiloha 2: Rozgifujici hraci karty s ndzvy a piislusnymi obrazky pro troven SS

OBVEJCITY

LIST

CARKOVITY

\
b

STRELOVITY

LIST
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DLANITODILNY

LIST

PERENODILNY

LIST

PRESLENITE

LISTY
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LISTY

STRIDAVE

LISTY

VSTRICNE

LISTY

KRIZMOSTOJNE
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Ptiloha 3: Pracovni list — Poznavdme stromy dle list

Pracovni list — Poznavdme stromy dle list{

1. Popis jednotlivé organy (Casti) stromu. Do zavorek dopiste, jak se obdobné organy
nazyvaji u bylin.

2. Popiste rozdily mezi listem listnatého stromu a jehlici. Zd{vodnéte tyto rozdily

z hlediska funkce. Jehlice List

3. Prirfadte morfologické popisy listli k obrazkam.
Nezndmé terminy vyhledejte v literaturfe, doporucend je literatura obsahujici rovnéz obrdzky
napr. Biologie: naméty k mimoskolni ¢innosti (P. Machdckovd, J. Dobrorukovd, P. Hasler, V. Vinter,
L. Miiller (ed.)) str. 155-163.
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a) Listy jsou fapikaté, Siroce vejcité, lysé (jen na okraji brvité — chlupaté) témér
celokrajné, na konci zaspicatélé.

b) Listy jsou fapikaté, lalocnaté, lysé s celokrajnym okrajem, bez Spicky.

c) Listy jsou rapikaté, trojuhelnikovité az vejcité, ke Spicce se zuzuji, maji dvojité
pilovity okraj.

d) Listy jsou dlouze rapikaté, dlanité lalocnaté s ostre Spicatymi 5-7 laloky,
celokrajné.

e) Listy jsou dlanité sloZzené z 5-7 listk( (az sedmicetné), které jsou podlouhle
obvejcité s dvojité pilovitym okrajem.

4. Dle morfologickych popisll (z pfedchoziho ukolu) za pomoci jednoduchého klice uréete
o listy jakych drevin se jednd. Vysledky zapiste do tabulky.

List je jednoduchy (neni sloZen z vice listk(, cepel mlze byt délena).

— 1 ANO
NE
« ~a

List je vétSinou péti aZz sedmicetny, okraj je pilovity. Listova Cepel je ¢lenéna do lalokd ¢i dild.

jirovec madal (kastan) L
NE ANO

/ ~a
Laloky jsou ostre Spicaté.

List ma celokrajny okraj listové cepele. < NE

— ANO
NE List je ¢lenén na oblé laloky;, \

! ANO nema Spicku.
Okraj listové cepele je dvojité \ dub letni List je vykrojen do 5-7

pilovity, ¢epel je trojuhelnikovita. lalok( okraj je celokrajny.
briza bélokorad javor mléc
List je Siroce vejcity, lysy.
Okraj listu je celokrajny az zvinény.
buk lesni

Rl Bl el

5. Vyskrtni nepatfici pojem z fady a odlvodni své rozhodnuti.
jehlice — kofen — fapik — stonek — koruna — Zilnatina — kmen

6. Jak se ti tento pracovni list libil? Vyber jednoho smajlika a dopln svlij komentar.
ww ©0
N— -
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Ptiloha 4: Autorské feSeni pracovniho listu

Pracovni list — Poznavdme stromy dle list{
AUTORSKE RESENI

1. Popis jednotlivé organy (Casti) stromu. Do zavorek dopiste, jak se obdobné organy
nazyvaji u bylin.

~ Zilnatina
o
‘/‘:' L (O]
> koruna WV i

(listy, popt. kvét)
/
kmen (stonek)  fapik
i s
N\ =T koteny
2. Popiste rozdily mezi listem listnatého stromu a jehlici. Zd{vodnéte tyto rozdily
z hlediska funkce. Jehlice List
e jehlice jsou Uzké a dlouhé % e |ist ma vétsi plochu
(maji mensi listovou plochu) 7

e bez Zilnatiny

* maji silnou kutikulu /

" (jsou na dotek tvrdsi) X

7 e prlduchy jsou ponoteny do
pokozky (submerzni stomata)

Proc se list a jehlice lisi?

Jehlice jsou adaptovany (pfizpGsobeny) na suché a chladné klima (prostredi). Adaptacemi jsou:

mala listova plocha, silna kutikula a ponorené priduchy (submerzni stomata).

e |ist obsahuje Zilnatinu

e ma tendi kutikulu

3. Prirfadte morfologické popisy listli k obrazkam.
Nezndmé terminy vyhledejte v literaturfe, doporucend je literatura obsahujici rovnéz obrdzky

napr. Biologie: naméty k mimoskolni ¢innosti (P. Machdckovd, J. Dobrorukovd, P. Hasler, V. Vinter,
L. Miiller (ed.)) str. 155-163.

1.d) 2.e) 3.¢) 4.b) 5.a)
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a) Listy jsou rapikaté, Siroce vejCité, lysé (jen na okraji brvité — chlupaté) témér
celokrajné, na konci zaspicatélé.

b) Listy jsou fapikaté, lalocnaté, lysé s celokrajnym okrajem, bez Spicky.

c) Listy jsou fapikaté, trojuhelnikovité az vejcité, ke Spicce se zuzuji, maji dvojité
pilovity okraj.

d) Listy jsou dlouze rapikaté, dlanité lalocnaté s ostre Spicatymi 5-7 laloky,
celokrajné.

e) Listy jsou dlanité sloZzené z 5-7 listk( (az sedmicetné), které jsou podlouhle
obvejcité s dvojité pilovitym okrajem.

4. Dle morfologickych popisll (z pfedchoziho ukolu) za pomoci jednoduchého klice uréete
o listy jakych drevin se jednd. Vysledky zapiste do tabulky.

List je jednoduchy (neni slozen z vice listkd, ¢epel mlze byt

— 1 ANO
NE
« ~a

List je vétSinou péti aZz sedmicetny, okraj je pilovity. Listova ¢epel je ¢lenéna do lalokd ci dild.

jirovec madal (kastan) L
NE ANO

/ ~a
Laloky jsou ostre Spicaté.

List ma celokrajny okraj listové cepele. < NE
NE List je ¢lenén na oblé laloky,
] ANO nema Spicku. \‘

Okraj listové cepele je dvojité \ dub letni List je vykrojen do 5-7

pilovity, ¢epel je trojuhelnikovita. lalok( okraj je celokrajny.
briza bélokorad javor mléc
List je Siroce vejcity, lysy.
Okraj listu je celokrajny az zvinény.
buk lesni

javor mléc

jirovec madal (kastan)

briza bélokora

dub lesni

Al Rl B B

buk lesni

5. Vyskrtni nepatfici pojem z fady a odlvodni své rozhodnuti.
jehlice — kofen — fapik — sternek — koruna — Zilnatina — kmen
Neoznacuje se takto orgdn (¢ast) stromu. Tento pojem souvisi s bylinami.

6. Jak se ti tento pracovni list libil? Vyber jednoho smajlika a dopln svlij komentafr.

® @ o
N— -
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Ptiloha 5: Zdroje obrazovych materiali vyuzitych ke tvorbé pracovniho listu

Obr. stromu (cv. 1):
https://i.pinimg.com/564x/d2/6¢/5b/d26¢c5b81b2743ef5b54b3b75adf5{d1a.ipe
Obr. jehlic (cv. 2):

https://www.zoopraha.cz/images/specialy/flora/Borovice_%C4%8Dern%C3%A1.jpg

Obr. listl dfevin (cv. 2):

https://lh3.googleusercontent.com/proxy/TaZUT9HbmD-
TruyymNgXvVGCOTVi9tKa T59030SybJbXYb0x8cgUr-
QWjAIkJHfwpWcNUROINohNNOGI9P7qy0tVbSaBeb9oBeFDIUf81828e2FS3R3RE
WRYnNKi9PxpbcOvinNGzEjy--aAOaw

Obr. listu javoru (cv. 1, 3):
https://i.pinimg.com/564x/eb/6¢/7a/ebbc7aeca961934191¢53e8210dc8121d.ipg

Obr. listu jirovcee (cv. 3):
https://www.i-creative.cz/wp-content/uploads/2010/09/plant-bud-h-chestnut-leaf-big.ipg
Obr. listu biizy (cv. 3):

https://www.supercoloring.com/sites/default/files/styles/coloring_medium/public/cif/20

20/10/silver-birch-leaf-coloring-page.png
Obr. listu dubu (cv. 3):

https://www.supercoloring.com/sites/default/files/styles/coloring medium/public/cif/20

20/10/sessile-oak-leaf-coloring-page.png
Obr. listu buku (cv. 3):

https://www.casopisrozmarynka.cz/wp-

content/uploads/2021/08/shutterstock 467267732-1024x825.ipeg
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https://i.pinimg.com/564x/d2/6c/5b/d26c5b81b2743ef5b54b3b75adf5fd1a.jpg
https://www.zoopraha.cz/images/specialy/flora/Borovice_%C4%8Dern%C3%A1.jpg
https://lh3.googleusercontent.com/proxy/TaZUT9HbmD-TrujmNgXvVGC0TVi9tKa_T59030SybJbXYb0x8cgUr-QWjAIkJHfwpWcNUR09NohNNOGl9P7qy0tVb5aBeb9oBeFDIUf81828e2F53R3REWRYnNKi9Pxpbc0vmNGzEjy--aAOaw
https://lh3.googleusercontent.com/proxy/TaZUT9HbmD-TrujmNgXvVGC0TVi9tKa_T59030SybJbXYb0x8cgUr-QWjAIkJHfwpWcNUR09NohNNOGl9P7qy0tVb5aBeb9oBeFDIUf81828e2F53R3REWRYnNKi9Pxpbc0vmNGzEjy--aAOaw
https://lh3.googleusercontent.com/proxy/TaZUT9HbmD-TrujmNgXvVGC0TVi9tKa_T59030SybJbXYb0x8cgUr-QWjAIkJHfwpWcNUR09NohNNOGl9P7qy0tVb5aBeb9oBeFDIUf81828e2F53R3REWRYnNKi9Pxpbc0vmNGzEjy--aAOaw
https://lh3.googleusercontent.com/proxy/TaZUT9HbmD-TrujmNgXvVGC0TVi9tKa_T59030SybJbXYb0x8cgUr-QWjAIkJHfwpWcNUR09NohNNOGl9P7qy0tVb5aBeb9oBeFDIUf81828e2F53R3REWRYnNKi9Pxpbc0vmNGzEjy--aAOaw
https://i.pinimg.com/564x/eb/6c/7a/eb6c7aea961934f91c53e82f0dc8121d.jpg
https://www.i-creative.cz/wp-content/uploads/2010/09/plant-bud-h-chestnut-leaf-big.jpg
https://www.supercoloring.com/sites/default/files/styles/coloring_medium/public/cif/2020/10/silver-birch-leaf-coloring-page.png
https://www.supercoloring.com/sites/default/files/styles/coloring_medium/public/cif/2020/10/silver-birch-leaf-coloring-page.png
https://www.supercoloring.com/sites/default/files/styles/coloring_medium/public/cif/2020/10/sessile-oak-leaf-coloring-page.png
https://www.supercoloring.com/sites/default/files/styles/coloring_medium/public/cif/2020/10/sessile-oak-leaf-coloring-page.png
https://www.casopisrozmarynka.cz/wp-content/uploads/2021/08/shutterstock_467267732-1024x825.jpeg
https://www.casopisrozmarynka.cz/wp-content/uploads/2021/08/shutterstock_467267732-1024x825.jpeg

