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UVvOoD

Tato bakalaiska prace se déli na dvé ¢asti — na teoretickou a praktickou. Ob¢ c¢asti nava-
zuji na zaveérecny projekt mého bakalarského studia, a to na autorskou knihu.

Dtivodem vzniku autorské knihy byla nejen touha zvladnout jeji obsahovou cast
I kompletni grafickou upravu, ale i snaha podélit se pomoci piibéhu o mé zazitky
a prozitky z dospivani. Chtéla jsem vytvoftit ptib¢h, ktery bude z ¢ésti inspirovany mymi
prozitky, z ¢asti vymysleny a ktery bude plsobit pozitivné a Sifit nadéji. Je fakt, ze do-
spivani provazi spousta psychickych zmén, proto mi pfislo ucelné vytvotit knihu ktera
bude inspirovana praveé timto nelehkym obdobim. Pfece jen vzajemné sdileni je jednim
Z klic¢i pro Stésti.

V teoretické Casti se prace zabyva, po kratkém uvodu vénovanému knize, proble-
matikou literatury pro déti a mladez, zejména pak Eetbou pro dospivajici Ctenaie, jejim
rozdélenim a charakteristikou. Objastiuje pojem Young adult literatura, se kterym se lze
v tuzemskych knihkupectvich stale vice setkat. Uvadi také ptiklady nakladatelstvi, které
se zamé&fuji na mladé &tenafe a knizni ocenéni, které se v Ceské republice v této Etenai-
ské kategorii pravidelné udéluyji.

Ve druhé poloving teoretické Casti se vénuje resersi vybranych ¢eskych spisovate-
1t literatury pro déti a mladez a jejich dilim, které v kratkosti predstavuje. Podrobné;jsi
informace o autorech, jejich dilech, a také ilustratorech pak nabizi v kapitole 2.5, kde
uvadi tfi knihy primarné ur¢ené pro dospivajici étenare. Knihy pochazi z mého vybéru
a jsou zde zafazené, jelikoz mé vytvarné zaujaly nebo jsou pro mou bakalatskou praci
dulezité.

Prakticka ¢ast podrobné popisuje vzeslou autorskou knihu, jeji vznik — od prvnich
vizi, az po finalni realizaci. V kapitole 3 objasfiuje inspira¢ni zdroje a uvadi postup pra-
ce pii tvorbé textu a ilustraci. V nasledujici kapitole se pak zabyva jejich findlni podo-
bou, také celkovou grafickou Upravou knihy a vyslednou realizaci. Na zavér je ptiloze-
na obrazova dokumentace hotové knihy.

Cilem mé zavére¢né bakalaiské prace bylo vytvorit autorskou knihu, ktera bude
pusobit z hlediska obsahu a vytvarné formy jako uceleny pfedmét. Ktera bude dobie
a Cisté graficky upravena, bude obsahovat vSechny naleZzitosti knihy, ilustrace kore-
spondujici k textu, v némz bude zaznamenan ptibéh s prvky mych uvah a jejiz obal bu-

de v souladu s obsahem.



TEORETICKA CAST

1 KNIHA V DNESNIM SVETE

Kniha patii k jednomu z nejvyznamnéjsich vynalezi lidstva. Umoznuje §itit lidské slo-
vo a poznani daleko rychleji a vétS§imu poctu lidi, nez jak tomu bylo v dobach, kdy se
psalo na papyrus ¢i pergamen. Zasadni také je, ze diky knize doslo k nartstu vzdélanos-
ti populace. Neni proto divu, Ze od pocatkt byla kniha mezi lidmi velmi cenéna. Dlouho
se také jednalo o drahou zalezitost, kterou si nemohl dovolit jen tak kazdy. Dnes uz to-
mu tak uplné neni. S dostupnosti materiald a vyvojem technologii dnes neni problém si
(ve vyspélych zemich) pofidit nebo vypijcit témet kolik knih chceme. Odpadla zdlou-
havé prace sazecu a knihtiskait, kteti se podileli na jejich tvorbg, a tak knihy vznikaji
rychleji. I kdyz stale je vyroba knihy pomérné dlouhym a casové i finanéné naro¢nym
tikolem, za kterym vétsinou stoji tym lidi. Je zajimavosti, Ze jen v Ceské republice vyjde
ro¢né na 18 000 kniznich titult.?

21. stoleti predstavuje také zménu ve zplsobu zobrazovani a Sifeni knih. Nyni
nejsme zavisli pouze na knihdch hmotnych, ale mame moznost pofidit si 1 knihy
digitalni. MtzZeme je Cist pfes pocitac, chytré telefony, ale tfeba i1 pies stile vice
vyuzivanou ¢tecku knih. Nesporna vyhoda u digitalnich knih je jejich skladnost —
odpada tlak na jejich uchovavani, protoze jsou uchované na disku ¢i jiném pamétovém
zafizeni, a to zna¢né Setii misto v domacnosti. Na druhou stranu klasicka hmotna kniha
ma podobu, kterd dle mého nazoru nejde vzdy prekonat. Lidem se pfirozené libi vlastnit
néco hmotného, néco, u ¢eho mohou svymi prsty vnimat strukturu, pfivonét k tomu
a citit v rukach jeho vahu. Mozna proto se také dnes najdou lidé, kteti nedaji na klasické
hmotné knihy dopustit. Nékteti je i1 radi sbiraji a shromazd’uji, a to tfeba z rtiznych
dtivodt. Jak poeticky popisuje Martin Pecina ve své knize Knihy a typografie: ,,Lidé
sbiraji knihy treba proto, Ze jsou krasné. Lidska povaha je uz takovd, Ze jaksi
podvédomeé inklinuje ke krasnu, prestoZe vsichni muzZeme mit na estetiku diametrdlné

odlisné nazory. “?

L PECINA, Martin. Knihy a typografie. Brno: Host, 2011. ISBN 978-80-7294-393-7.
2 Tamtéz, Str. 22
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2 KNIHY PRO DETI A MLADEZ

Prakticka cast této bakalaiské prace (kniha) je zamétena primarné pro dospivajici ¢tena-
fe, pro které je u nas v Ceské republice uréen druh literatury oznadeny jako literatura
pro déti a mlddez. Jak z nazvu vyplyva, tento druh literatury ale zahrnuje velké vékové
rozpéti ¢tenari. Od téch nejmladsich (predskolni déti) az po mladez (do 18 let). Takové-
to rozd¢leni literatury podle vékovych hranic ale neni striktni. U riznych nakladatelstvi
rostou a vyviji se a s tim se méni i jejich ¢tenaiské potieby a preference.?

Slovem mladez se celkové zahrnuje vice pojmii, kterymi se da oznacit dospivajici.
Pro pichled jsou zde tyto rtizné pojmy, i Sjejich vysvétlenim, uvedeny. Dospivajici
(spolu s pojmem dorost) je oznaceni typické pro 1ékatrské védy. Pojem adolescent je
typicky spise pro psychologii. Ozna¢eni mladeZ pak pro sociologii a pedagogiku. Obec-
n¢ jde ale o ¢loveka, nachézejiciho se v jeho vyvojové fazi mezi détstvim a dospélosti,
zpravidla ve druhém desetileti zivota (pfipadné déle po 20. roce zivota). Adolescence se
dale rozlisuje od pojmu pubescence, ktera se piipisuje véku 11 az 15 let.4 Casto se lze
setkat 1 s oznacenim teenager, které se u nas ujalo. I kdyz ptivodné se jedna o anglické
slovo, které se pieklada do ¢estiny jako ndctilety (¢lovek ve véku od 13-19 let).

Literaturu pro déti a mladez lze najit v nabidkach nakladatelstvi, knihkupectvi,
I knihoven. Tzv. détské knihovny jsou pak specializované piimo na tento druh

literatury.

2.1 CHARAKTERISTIKA LITERATURY PRO DOSPIVAJICI

Cetba uréena pro mladistvé & dospivajici ¢tenafe vychazi z jejich pfirozenych vyvojo-
vych potfeb a zmén (tak jako rlizné druhy literatury vychazeji z odliSnych potieb jinych
Ctenatskych skupin). Zde si ale 1ze vSimnout markantnéjSich zmén. Starsi Skolni veék
(obdobi kolem 13-15 let) pfedstavuje posledni obdobi détského ¢tenafstvi, kdy se dité
pomalu méni v dospélého.> Dité se méni po biologické, psychické i socialni roving,

stava se vice intelektoveé vyzralym, dokaZze uvazovat abstraktné a fesit tak i hypotetické

3Détské knihy a vékové kategorie. Online. Ptejte se knihovny. 2022. Dostupné
z: https://www.ptejteseknihovny.cz/dotazy/detske-knihy-a-vekove-ketegorie. [cit. 2024-02-24].

4 MACEK, Petr. Adolescence Psychologické a socialni charakteristiky dospivajicich. Praha: Portél, 1999.
ISBN 80-7178-348-X. Str. 11

5 LANGOVA, Pavlina. Vyuziti soucasné détské literatury v piredskolnim vzdélavani. Diplomova prace.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2021.
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problémy. V neposledni fad€ prochazi hormondlni proménou, ktera ovliviiyje 1 jeho
emocni prozivani. Obdobi dospivani je charakteristické hledanim vlastni identity, vzni-
kaji potfeby dosazeni piijatelné pozice ve svété, potieba realizace a oteviené budouc-
nosti.® To vSe se promitne i do preference literatury. Pro teenagery je zajimava literatura
zabyvajici se hledanim sama sebe a prozivanim nejriznéjsich problémd, knihy o lasce
a vztazich, ale také fantasy ¢i dobrodruzné knihy. Vznika obliba cetby diferenciované

podle pohlavi a zajem 0 ztotoZnéni se s hlavnim hrdinou.’

2.2 YOUNG ADULT LITERATURA

Cim dél vice se lze setkat v &eském prostiedi s ¢etbou oznadenou jako young adult
(zkratka YA), kterd pochazi ptivodné ze zahranici. Jedna se o ¢teni, uréené dospivajicim
a mladym dospélym ve véku od 12 do 25 let, pficemz vékova horni hranice se postupné
¢im dal vic zvysuje, takZe nékde se uvadi hranice az 30 let.8 Young adult knihy nabyvaji
stale v&tsi popularité, jak v zahrani¢i, tak u nas. YA prosla svym vyvojem (zacatek YA
literatury se datuje do roku 19299), ve kterém postupné zacéala zabirat $irSi zanrové pole.
Zabér YA tak dnes zasahuje nejspise do vSech zanri.1? Obsahuje drama, sci-fi, fantasy,
deniky, dopisy, romantické povidky, vzdélavaci romany, ...} Sousttedi se ale i na nova
témata. Jana Ceiikova ve ¢lanku Ceska literatura pro déti a mladez ve druhém desetileti
21. stoleti (2. dil) o tématech YA ftika: ,, Prevazuji nejen rodinnd, mezigeneracni
avalecna dramata, ale autori tematizuji gender, LGBT, handicap, boj se smrtelnou

nemoci a socidlné vyostienou realitu véetné zavislosti na alkoholu a drogdch. “1?

6 VAGNEROV A, Marie a LISA, Lidka. Vyvojovd psychologie détstvi a dospivani. Tteti. Praha: Karoli-
num, 2021. ISBN 978-80-246-4961-0. Str. 373-398.

T LANGOVA, Pavlina. Vyuziti soucasné détské literatury v predskolnim vzdélavdni. Diplomova prace.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2021.

8 Co to je tahle Young adult? Online. Cooboo. 2021. Dostupné z: https://www.cooboo.cz/aktualita/co-to-
vlastne-je-tahle-young-adult/. [cit. 2024-02-24].

9 Hunger Games ya books. Online. Time Magazine USA. 2015. Dostupné
z: https://time.com/4121206/hunger-games-ya-books/. [cit. 2024-02-17].

10 Co to je tahle Young adult? Online. Cooboo. 2021. Dostupné z: https://www.cooboo.cz/aktualita/co-to-
vlastne-je-tahle-young-adult/. [cit. 2024-02-24].

11 Literatura young adult. Online. Knihovna Karla Dvofacka Vyskov. 2017. Dostupné
z: https://www.kkdvyskov.cz/literatura-young-adult. [cit. 2024-02-17].

12 Ceska literatura pro déti a mladez ve druhém desetileti 21. stoleti (2. $ast). Online. Czech Lit. 2019.
Dostupné z: https://www.czechlit.cz/cz/feature/ceska-literatura-pro-deti-a-mladez-ve-druhem-
desetileti-21-stoleti-2-dil/. [cit. 2024-02-28].
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2.3 ROZDELENI LITERATURY PRO DETI A MLADEZ

Literarni tvorba pro déti a mladez se d& rozdélit podle pramenti, ze kterych
se formovala. A to na: intencionalni, neintencionalni a lidovou slovesnost (slovesny
folklor).

Intencionalni tvorba vznikla a je urcena piimo pro déti ¢i mladez, tedy byla vy-
tvofena tak, aby odpovidala ur¢itému véku ¢tenaiim a jejich potiebam. Tato tvorba za-
Cala pfevazovat nad zminénymi dal§imi aZ ve druhé poloving 20. stoleti. Radi se Kk ni
zanry jako napf. autorska pohadka nebo ptibéhova proza s détskym hrdinou.

Neintencionalni tvorba byla prvotné urCena pro dospélé ctenate, ale postupné
ptesla do Cetby pro déti a mladez. Bud'to bylo dilo pro mladsi ¢tenare tak blizké, Ze jej
zacali sami Cist, nebo jim bylo prezentovano uciteli ve Skolach. Patii zde napft. historic-
ka proza, sci-fi nebo dobrodruzné zanry.

Lidova slovesnost byla détem vypravéna a pfedavana po generace. Pro déti byla
srozumitelna a odpovidala jejich vyvojovym potiebam. VEtsina z jejich zanrt tedy pre-
Sla postupné do détské literatury. Jedna se napi. o pohadky, fikadla, rozpocitadla nebo

texty lidovych pisni.t3

2.4 SOUCASNA LITERATURA PRO DETI A MLADEZ

241 NAKLADATELSTVI

V poslednich vice jak deseti letech vzrostl v Cesku poéet vydavanych knih pro déti
a mladez a rozsifila se 1 jejich Zanrova nabidka. S tim souvisi 1 zakladani novych nakla-
datelstvi. Napitiklad v roce 2009 vzniklo nakladatelstvi CooBoo, zamétujici se na do-
spivajici ¢tenafe a young adult literaturu. Diive, na pfelomu tisicileti vznikla mala na-
kladatelstvi — napiiklad Meander, BéziliSka anebo nakladatelstvi Baobab, které
se snazi vydavat kvalitni knihy, vét§inou krasné ilustrované a profesiondlné graficky
upravené. Knihy uréené mladym Ctenadiim zacala vice vydavat také zavedend naklada-

telstvi jako napiiklad Argo nebo Host.14

13 LANGOVA, Pavlina. Vyuziti soucasné détské literatury v piredskolnim vzdélavani. Diplomova prace.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2021.

14 Ceska literatura pro déti a mladeZ ve druhém desetileti 21. stoleti (1. &ast). Online. Czech Lit. 2019.
Dostupné z: https://www.czechlit.cz/cz/feature/ceska-literatura-pro-deti-a-mladez-ve-druhem-
desetileti-1-dil/. [cit. 2024-02-28].
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2.4.2 OCENENI

V Ceské republice existuji dvé ocenéni knih pro déti a mladez — Magnesia Litera
v kategorii Kniha pro déti a mliadez a Zlata stuha. V obou pfipadech se jedna
0 ocenéni v celostatnim méfitku.t®

Magnesia Litera si dava za svij hlavni ukol propagaci kvalitni literatury a knih.
Ceny se udavaji kazdoro¢né, a to v deviti kategoriich, které se snazi obsahnout veskerou
tuzemskou kniZni produkci. Porota se sklada z oborové piislusnych obci a organizact,
ale v nékterych kategoriich také z oslovenych univerzitnich badatelii, knihovnic, kni-

hovnikii a knihkupct.16

Obr. 1: Logo ceny Magnesia Litera

Zlata stuha se udéluje kazdoro¢né autorim nejlepSich knih pro déti a mladez vy-
danych v Geském jazyce. Predstavuje tak jedinou cenu v Ceské republice, ktera se zamé-
fuje vyhradné na tento druh literatury. V poroté sedi pfedni spisovatelé, vytvarnici
a védecti pracovnici na danou problematiku, takZe cena je garantem kvality détskych
knih. Poskytuje tak pomoc pedagogiim, knihovnikiim i rodi¢im pfi orientaci
V soucasném kniZnim trhu.

Mimo jiné Zlata stuha také pofada putovni vystavy ilustraci nominovanych tvlrca

spojené s dilnami a autorskym ¢tenim. VyhlaSovatelem ceny je ¢eska sekce IBBY (Spo-

15 Ceskda literatura pro déti a mladez ve druhém desetileti 21. stoleti (1. ¢ast). Online. Czech Lit. 2019.
Dostupné z: https://www.czechlit.cz/cz/feature/ceska-literatura-pro-deti-a-mladez-ve-druhem-
desetileti-1-dil/. [cit. 2024-02-28].

16 O Liteie. Online. Magnesia Litera. Dostupné z: https://www.magnesia-litera.cz/o-litere/. [cit. 2024-02-
28].
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le¢nost pratel knihy pro mladez), potadateli pak Klub ilustratort détské knihy, Obec
ptekladatelt a dalsi.t’

Pro orientaci v knihach pro déti a mladez od ceské produkce slouzi nejen pedago-
giim, rodi¢im nebo knihovndm také ¢asopis Nejlepsi knihy détem, ktery vychazi jak
v tisténé, tak v elektronické podobé jiz 11 let.!8 Casopis je projektem komise pro dét-
skou knihu SCKN (Svazu ¢eskych knihkupcil a nakladatelt) a jiz zminéné Eeské sekce

IBBY (International Board on Books for Young People).19

ngJLEPSi / KnIHY / DETEM

Vybér z Eeskych knih pro déti a mladez 2022/2023

Obr. 2: Obalka asopisu Nejlepsi knihy détem 2022/2023

2.43 SOUCASNI CESTI SPISOVATELE PRO DOSPIiVAJICI A JEJICH DILA

V 70. letech 20. stoleti az do Sametové revoluce v roce 1989 doslo u nas kvili tehdej-
Simu rezimu ke stagnaci vyvoje literatury pro déti a mladez. Spisovatelé 1 vyznamni

umeélci byli umlcovani a hodnotna literatura vznikala zejména v exilu ¢i samizdatu.

17O soutézi. Online. Zlata stuha. 2014. Dostupné z: http://www.zlatastuha.cz/cs/o-soutezi. [cit. 2024-02-
28].

18 Ceska literatura pro déti a mladez ve druhém desetileti 21. stoleti (1. ¢dst). Online. Czech Lit. 2019.
Dostupné z: https://www.czechlit.cz/cz/feature/ceska-literatura-pro-deti-a-mladez-ve-druhem-
desetileti-1-dil/. [cit. 2024-02-28].

19 Archiv katalogii. Online. Nejlepsi knihy détem. Dostupné z: https://www.nejlepsiknihydetem.cz/archiv-
katalogu/. [cit. 2024-02-28].
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Moznost vyjadieni se uplatiiovala pouze v poezii pro déti. Po padu komunistického re-
zimu a pii nastupu svobody vyjadfovani doslo k rozkvétu détské literatury a vzniku na-
kladatelstvi ur¢enych piimo pro tento druh ¢teni. Na druhou stranu ziskala pfirozené
moznost vzniku i dila s niz8§i uméleckou kvalitou. A tak je tomu i dnes, kdy se mizeme
setkat v nabidkach knihkupectvi s riiznorodou kvalitou d¢l, ktera nékdy vychazeji jen
z komer¢nich zajmu. Trendem dne$ni doby je vznik knih z poptavky nakladatele nebo
vefejnosti, ale 1 rozsifovani vlastni autorské tvorby. Dila vychazi ve vyborech
a z tspésnych kush vznikaji 1 rozsifena vydani. Silny vliv na oblibenost titulh ma také
reklama a celkova medializace tvorby.?°

NiZe je uvedeno nékolik autort tvorici kvalitni tvorbu pro dospivajici Ctenate
a jejich dila. Vzhledem k vyrazové formeé mé autorské knihy, ktera je psana prozou, jsou
zde zafazena pouze dila prozaicka. Z vybéru nize si lze si vSimnout, Ze ¢esti autofi nabi-
zeji pro tuto v€kovou kategorii Siroky zanrovy zabér literatury. V nabidce jsou napf.
knihy socialné orientované, nau¢né, ale i knihy dosti oblibenych zanrd mezi dospivaji-
cimi jako sci-fi ¢i dobrodruzné ptibehy.

Po sametové revoluci Se u nds stala tspéSnou spisovatelkou Iva Prochazkova.
V roce 2009 vydava roman Nazi, ureny pro adolescenty, zabyvajici se hledanim identi-
ty péti dospivajicich Evropanti, a za ktery dostala ceny Magnesia Litera 2010 a Honour
list IBBY. V roce 2011 pak vychazi roman Uzly a pomerance, taktéz urceny pro dospi-
vajici Ctenafe. Roman predstavuje zivot 14letého chlapce Dareka, kterému se nahle
zméni Zivot po smrti jeho matky, ke které mél silny vztah. Je to pfib&éh o prvni lasce,
odpovédnosti, state¢nosti, ve kterém hraji velkou roli koné.2! V roce 2019 se dilo do-

¢kalo stejnojmenné filmové adaptace.

20 LANGOVA, Pavlina. Vyuziti soucasné détské literatury v predskolnim vzdéldvani. Diplomova prace.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2021.

21 Uzly a pomerance. Online. Albatros. © 2024. Dostupné z: https://www.albatros.cz/tituly/8485144/uzly-
a-pomerance/#productinfos. [cit. 2024-03-02].

16



Obr. 3: Obal knihy Uzly a pomerance (vlevo) a ukazka ilustrace z knihy od ilustratora Ji¥iho Franty

Vyznamnou osobnosti se stala také spisovatelka Ivona Brezinova, jejimz
zabérem se stavaji socidlné¢ motivované prozy. Ptikladem je trilogie Holky na voditku
(2002-2003, 2017-2018), ktera se zabyva problematikou zavislosti nebo roman Rvi
potichu, bracho (2016), ktery vypravi piib&h autistického chlapce a jeho okoli.

31 |
voditk T LI IvunaBrezInuv
Hulky n udtu ~ ulky [Holky na voditku|

..... Jmenu sely menuj menmse
Es ters Al_

Obr. 4: Obaly knih z trilogie Holky na voditku, autor obalek: Jozef Gertli Danglar

Otazkou migrace a etnickych mensSin se zabyvaji povidky Jinde, které vydalo
Vv knizni podobé Vv roce 2016 nakladatelstvi Baobab. Sedm ceskych spisovateld predsta-
vuje Ctenaiim sedm povidek, kde kazda nese jiny piibch a je zatazena do jiného ¢aso-
vého obdobi.

Spojuje je ale hlavni téma a to — migrace, lidé bez domova, lidé na utéku, lid¢,
ktefi hledaji novou budoucnost poté, co ztratili svou minulost.?? Knihu ilustroval Jakub

Plachy.

22 Product jinde. Online. Baobab. © 2024. Dostupné z: https://www.baobab-books.net/product/jinde. [cit.
2024-03-05].
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Obr. 5: Obal knihy Jinde (vlevo) a ukazka ilustrace z knihy

Renata Fucikova je autorkou biografickych a historickych knih, které mohou byt
zafazeny na pomezi komiksu a knih obrazovych. Knihy jsou totiz bohaté ilustrované
jejimi vlastnimi ilustracemi, které zajimavé a poutave piiblizuji nejen mladym ¢tenarim
témata a osobnosti z minulosti. Renata Fuc¢ikova byla ptivodné ilustratorka a vytvarnice,
ktera se postupem casu zacala vénovat tvorb¢ autorskych knih. Je vyherkyni mnoha cen,
napiiklad nekolika Zlatych stuh nebo prvni ceny na Biendle ilustraci v Teheranu z roku
1997. Za jeji vrcholné dilo 1ze povazovat knihu Historie Evropy, kterou vydala v roce
2011 jeste spolu se spoluautorkou Danelou Krolupperovou. Dilo je vyjimecné jak in-
formacemi a propojenymi souvislostmi, které kniha nabizi, tak i po vytvarné strance.?®

Uspésnym se stalo také jeji dilo Antonin Dvordk (2013), za které ziskala Zlatou
stuhu. Kniha étenafim vypravi piibéh a osudy jedné z nejznamé;jsich osobnosti a ikon
Ceské hudby. Prestoze kniha neobsahuje mnoho stran (56), je v ni vSe stru¢né a jasné
vysvétleno.?* V roce 2020 vydala jesté spolu s Lenkou Kfizovou, Katefinou Tu¢kovou
a studenty plzenské ,,Sutnarky* (ktefi ptispéli svymi ilustracemi portrétti) knihu Hrdin-
ky. Kniha se zabyva piib&éhy 60 ¢eskych zen z minulosti i soucasnosti, které diky svym
odvaznym po¢intim inspirovaly miliony dal$ich Zen.?> A které diky nim mohou Zit nyni

svobodné Zivot, jaky cht&ji.?6

23 Rendta Fuctkova. Online. CzechLit. © 2024. Dostupné z: https://www.czechlit.cz/cz/autor/renata-
fucikova-cz/. [cit. 2024-03-05].

24 Antonin Dvordk - Edice Nejvétsi Cesi. Online. Knihy Dobrovsky. © 2024. Dostupné
z: https://www.knihydobrovsky.cz/kniha/antonin-dvorak-edice-nejvetsi-cesi-90386. [cit. 2024-03-
05].

25 Hrdinky - PF{béhy vyznamnych ceskych Zen. Online. Kosmas. © 2024. Dostupné
z: https://www.kosmas.cz/knihy/278705/hrdinky-pribehy-vyznamnych-ceskych-zen/#pos=2200. [cit.
2024-03-05].

26 Ceska literatura pro déti a mladez ve druhém desetileti 21. stoleti (2. $ast). Online. Czech Lit. 2019.
Dostupné z: https://www.czechlit.cz/cz/feature/ceska-literatura-pro-deti-a-mladez-ve-druhem-
desetileti-21-stoleti-2-dil/. [cit. 2024-03-05].
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Obr. 6: Obal knihy Antonin Dvordk (vlevo) a ukazka ilustraci z knihy

Do své€ta vesmirného sci-fi lakaji knihy Pisecnici a bludny asteroid (2021)
a Pisecnici a probuzeni krale (2022) od spisovatele Vaclava Dvoraka. D& knih
se odehrava v budoucnosti, sleduje ptibéh chlapce s jeho prateli a dobrodruzstvi, které
zazivaji potom, kdyz se jednou ocitnou na palubé mezihvézdné lodi. Pisecnici
a probuzeni krale je pak pokra¢ovanim prvniho tspésného titulu. Vaclav Dvorak ziskal
za tento svuj literarni po¢in Cenu ¢tenaitt Magnesia Litera 2021, cenu Kniha roku Libe-
reckého kraje 2018, jeho knihy byly ve vybéru Nejlepsi knihy détem 201927 a staly se
bestsellerem, a to i pfes to, ze nemé&l podporu nakladatelstvi.?2 Knihu ilustroval ilustra-
tor a graficky designér na volné noze — Jakub Cenkl, ktery se zabyva tvorbou digital-

nich ilustraci pfevazné do détskych knih a ¢asopisii. Také navrhuje knizni obalky.?

27 Pisecnici a bludny asteroid. Online. Vaclav Dvorak. © 2023. Dostupné z: https://www.vaclav-
dvorak.cz/produkt/pisecnici-a-bludny-asteroid/. [cit. 2024-03-06].

28 Pisecnici a bludny asteroid. Online. Kosmas. © 2024. Dostupné
z: https://www.kosmas.cz/knihy/298034/pisecnici-a-bludny-asteroid/. [cit. 2024-03-06].

2 Pisecnici a bludny asteroid. Online. Jakubcenkl. © 2024. Dostupné
z: https://www.jakubcenkl.cz/index.php/pisecnici-a-bludny-asteroid/. [cit. 2024-03-06].
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Obr. 7: Ptebal knihy Pisecnici a bludny asteroid, spolu se zalozkou a odznakem

Mezihra

Svazitou podzemni chodbou stoupal asi dvandctilety kluk. Byl
udychany, zpoceny a jako na trni. Nakrétko podricl ruku na potrubi
pfipevnéném ke skalni sténé a potom se otodil smérem, odkud pfiscl

Délcjte! zavolal vyditavé.

Zpoza ohybu chodby se vynofila dvojice déti. Desetiletd Lida byla
ve tvéfi celd rudd, ale jemu vic starosti délal maly Radck. Bez ného
by uz dévno byli nahofe!

WJestli to nestihneme... zavréel vihriizng

Lida chtéla néco odscknout, ale nakonec jen pevné seviela rty
a popadla nejmladstho z trojice za ruku.

Rozbéhl se a zmizel dvojici za dalsim ohybem. V tizké chodbé
se stropem jen pér centimetrii nad hlavou zaslechl zndmy $ramot.
V éerpadie kousck od néj zadinala kavitace. Podival se doldi a chvili si
v duchu opakoval éslo, aby ho nahofe mohl spravné nahldsit. Znovu
vyrazil, ale vz4péti narazil do pletiva, keeré pichrazovalo kamennou
chodbu.

Z leknuti chvili divoce oddechoval. Jak mohl tak rychle sejit z ces-
ty, kterou absolvoval snad stokrit? Couval zpatky, v duchu dékoval
tomu, kdo sem zdbranu pfipevnil, a jako uz mnohokrit predtim za-
pochyboval, 3¢ déti dfive pracovaly v dolech cclé dny.

Znovu se zakabonil na zpozdujici se dvojici. Beztak to byla jejich
vina, e dueska dostali sluzbu! Muscli s trmécet aZ k podzemnimu
jezeru a zkontrolovat, jestli nékde neutik voda, nebo néjaké éerpa-
dlo nevykazuje znimky poéinajici poruchy. Mohl by je tady nechat,
jsou jen pér metrdi od vstupu, ale Radek by urité zaloval!

25

Obr. 8: Ukazka z knihy Pise¢nici a probuzeni krale

Autorem, ktery se nezabyva pouze tvorbou pro déti a mladez, ale piSe i knihy pro
dospélé je Martin Vopénka — cestovatel, publicista, spisovatel, pfedseda Svazu Ces-
kych knihkupcii a nakladateld a v neposledni fadé také majitel nakladatelstvi Prah.3
Jeho knihy vychazeji v nékolika jazycich a obsahuji rizna témata. Martin Vopénka totiz
vystudoval jadernou fyziku, a tak se ve své tvorbé opira o matematické, fyzikalni, ale

i filozofické poznatky, o které se délil pii rozpravach se svym otcem.3! A jelikoz je

30 Martin Vopénka. Online. CzechLit. © 2024. Dostupné z: https://www.czechlit.cz/cz/autor/martin-
vopenka-cz/. [cit. 2024-03-06].

31 Martin Vopénka. Online. Kosmas. © 2024. Dostupné z: https://www.kosmas.cz/autor/2301/martin-
vopenka/. [cit. 2024-03-06].
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I cestovatel, své vzpominky a poznatky z cest a pobytl v cizich zemich zaznamenava
také v knihach. Piikladem mohou byt knihy Antarktida na prahu konce (2000) nebo
Moje cesta do ztracena (2005).

Z d&l urCenych pro dospivajici Ctenafe (zejména ty mladsi dospivajici) je vy-
znamna jeho trilogie Spici mésto (2011), Spici spravedinost (2012) a Spici tajemstvi
(2013). Ctyti hlavni détsti hrdinové fesi zahadnou udalost, kdy jednoho dne kvili ne-
znamé chorob¢ usnou vsichni rodic¢e. VSechny jejich déti tak zistanou napospas svétu
a pouze lidem, kteti nejsou rodici. A tak se setkavaji se zlem nejriiznéjsich podob. Dru-
ha kniha 1i¢i Gsili déti o potrestani zlo¢inct, poté co se ¢ast rodict probudi, a ve tfeti se
déti snazi dojit na pii¢inu zdhadného spanku.3? Knihy mimo zajimavou dé&ovou linku
nabizi také moznost zamysleni se nad aktudlnimi spolecenskymi problémy.

Druha kniha, ur¢ena pro mladez, nese nazev Nova planeta (2015) a Vopénka za ni
ziskal v roce 2016 Zlatou stuhu. Dé&j knihy zavadi ¢tenafe do budoucnosti a technicky
vyspélé civilizace, ktera si fika Nova planeta. Sleduje pfibéh hlavniho hrdiny Daniela,
ktery se jednoho dne diky zradé¢ vlastnich bratri dostane pry¢ z civilizace, a ¢eka ho tak
boj o holy Zivot. Hlavni téma knihy je nerovnost, a stejné jako pfedchozi zminéné kni-
hy, i tahle vybizi étenafe k zamysleni se nad té&zkymi otazkami.®® Dle mého nazoru mi

obal této knihy nepfijde moc zdafily, nicméné jej sem pro ukazku uvadim.

1 Déti tam stily trochu bezradni, nepfiblizily se az k lazku.
A Samuel zéstal Gplné stranou, nez ho maminka pobidla,
aby ptistoupil bliz. Pochopil, Ze tatinek sice Zije, ale zpatky
je3té nenf.

Samuel se jako obvykle probudil z celé
rodiny prvni. Dokonce i on sim si uvé-
domil, Ze je a% pFili§ brzy. Vidyt pokoj
se teprve zainal vynofovat z noénfho
Sera. A to byl zaditek léta.

Kdyz si Samuel predstavil dlouhé
hodiny, které bude muset trivit v ti-
chosti a osaméni, byl by byval mnohem

Samuel se ted posadil na kraj postylky, bosé nohy spustil
dolit a dotykal se jimi dfevéné podlahy. Pootevienym oknem
proudil dovnité chladn&jéi vzduch, zatimco parkety jako by
jedté i ted' silaly vierejiim sluncem. Rychle se rozednivalo.
Takie co? uvazoval Sam. Moc rdd by si s tatinkem popovidal.

radsi, kdyby se byl jesté neprobudil. Rychle se otoil smérem Ale vysvetlili mu, Ze tatinek m4 prostielené plice, a $patné se
ke zdi v nadéji, %e to probuzenf obelstf, ze se vriti do nirute mu proto dychd. Nemize mluvit, leda tichounce 3eptat.
spanku. Misto toho mu viak v hlavé vytryskl cely gejzir my. Najednou to Samuela napadlo: namaluje tatinkovi obri-
slenek. A ty uz se nenechaly zatlaéit zpatky. Viechny mifily zek. S ofima tatinek nic nem4 — obrizek uvid, a navic si ho
za tatinkem. tam bude moct nechat. Samuel se postavil a pfihopkal ke

Za tatinkem, kterého dnes zase navitivi v nemocnici. stolku pod oknem. Papir i pastelky tady mél. Chvili premys-
Srdce se mu sevielo tzkosti. Nevédél, jestli se t&si, nebo boj. lel, co nakreslit. Pak se do toho pustil. Udélal dometek a ko-
Kdy? byli za tatinkem pedevéirem poprvé, Sam se tésil. Moc lem stromy. A uprostied domeéku zamfffované okno.
se tésil. Maminka je tam vzala netekané, rovnou z détského A za oknem hlavu a ruce, které jako by mvaly. Zdilo se mu
shromazdéni, na kterém se pred zraky viech zastielil Feditel viak, ze by to tatinek nemusel pochopit, tak dold pripsal:
divadla - hlavni organizitor obchodu s unesengmi détmi. ,TO JE SAM."

Na tu désivou scénu viak Samuel rychle a ochotné zapomnél,
jakmile se dovédél GZasnou novinu: e jede za tatinkem.
Jeité i na chodbé nemocnice se téil. Tak §ileng, Ze si my-
slel, Ze to snad ani nevydr¥, Ze se zjangf. Chtél toho tatinko- 2
vi tolik povédét: o tom, jak ho s Emou znovu chytili Simona
a Fredy, jak z ngj chtéli udélat jiné dité a odletét s nim navidy
nékam k mofi... Tisei na Samuela padla, a kdy? je sest¥icka
pivedla do divné pichnouci mistnosti plné haditek a pii-
strojil a... a oni se pomalu blizili k jedinému lizku tady.
A na tom lizku se nic ani nepohnulo. Vzipéti se pred Samu-
elem objevil bezvlidny, ve tviFi velice huben, nezvykle bledy
Elovék. Tohle Ze m4 byt tatinek? Samuel na okamzik zavihal.
Ale potom ten Elovék oteviel ofi a... byly to tatinkovy oéi.

.V kolik Ze méme byt v nemocnici?” ze-
ptal se Krystof netrpélivé u snidané.

To prece zilesf na nds,” vysvétlila
maminka. ,Myslela jsem jit tam tak na
desitou — aZ skonéi viechna vy3etieni.
NemiiZe§ se dockat?”

Ema i Kristyna se spiklenecky us-
klibly. Opravdu si maminka mysli, ze

Tohle opravdu byly jeho oéi. Vysileny pohled plng lisky mifil tohle je diivod, proé se Krytof pti? Holky dobe védély, ze
X nim viem. Pohled, ktery Fikal: Jsem tak rid, Ze vis vidim. Krystof se pta z tplné jinjch pohnutek. Md na dnesek pro

Samuelovi se tehdy v krku udlal veliky knedlik. Ne, ne- gram. Viak se také hned réno zaviel do koupelny, a kdy# asi
plakal, védél, ze nemd. Rozbreéely se jenom Kristynaa Ema. g9 10 po palhodiné vylezl, pFiferné vonil.

Obr. 9: Ukazka z knihy Spici mésto

82 Kniha Spici tajemstvi. Online. CzechLit. © 2024. Dostupné z: https://www.czechlit.cz/cz/kniha/spici-
tajemstvi-cz/. [cit. 2024-03-06].

33 Nova planeta. Online. CzechLit. © 2024. Dostupné z: https://www.czechlit.cz/cz/kniha/nova-planeta-
cz/. [cit. 2024-03-07].
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2.5 VYBRANE KNIHY PRO DOSPIVAJICI CTENARE
Nize jsou uvedeny knihy, které mé oslovily nebo jsou pro bakalatskou praci dilezité.

25.1 Rekrut244

Frantisek Tichy

Baobab

B

Obr. 11: Obal knihy Rekrut 244

Kniha Rekrut 244 od spisovatele Frantiska Tichého zavadi ctenafe do svéta nedaleké
budoucnosti, konkrétné do roku 2055. Do svéta, ktery trpi valkami, zménami klimatu,
ale 1 uprchlickymi vlnami. Svét je zde rozdélen vysokou zdi, ktera chrani obyvatele od
toho vseho zlého, co na né ¢eka venku. Lidi za zdi fidi a chrani elektronicky Systém.
Oni tak vi, ¢eho se vyvarovat, jak zit zdravé nebo jak zachazet se svymi emocemi.
l4lety Jony Zije bézny Zivot za zdi, kdyz v tom se mu ale nadhle zméni poté, co je vybran
na specidlni misi a stane se rekrutem. Zacina tak jeho boj o Zzivot, svobodu, ale
i 0 zakladni lidské hodnoty.

Bohat¢ ilustrovanou knihu s ilustracemi Stanislava Setinského vydalo v roce
2022 nakladatelstvi Baobab a spisovatel za ni ziskal Zlatou stuhu za rok 2023, konkrét-
né v kategorii Literarni ¢ast (Pivodni Geska slovesna tvorba) — b) beletrie pro mladez.34
Kniha nélezi do volné trilogie pro dospivajici ¢tenafe od FrantiSka Tichého, které

vSechny ilustroval taktéz Stanislav Setinsky. Do série dale patfi knihy: Transport za

34 Rekrut 244. Online. Zlata stuha. © IBBY 2014. Dostupné z: http://www.zlatastuha.cz/rekrut-244. [cit.
2024-03-09].
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vecnost (Kniha vypravéjici piibéh z minulosti) a Labyrint nedokoncenych setkani
(o pfib&hu z pritomnosti).

Pfi psani knihy Rekrut 244 se autor zabyval otazkami digitalizace, digitalniho své-
ta a novych generaci, které v takovémto svété Ziji a musi se s nim umét vyporadat. Kla-
dl si nelehké otazky, jako tfeba kde jsou hranice svobody a zodpovédnosti statu
I jednotlivce ¢i jestli nebezpeci vézi v téch co s ndmi manipuluji nebo v nas samotnych?
Je zajimavé, Ze myslenka knihy vznikla zrovna tésné pted vypuknuti pandemie Covid-
19, kdy pak tyto otazky nabyvaly zcela nového rozméru.3®

FrantiSek Tichy pracuje s détmi a dospivajicimi od svych 16 let a dnes (mimo
psani, uréené primarné¢ pro mladdez) vede 1 alternativni gymnazium Pfirodni Skola.
Se studenty gymnazia napsal a zinscenoval tii divadelni hry — Terezinské zvony, Na-
v§téva z pravéku a Podzimni piibéh. K jeho dal§im kniZnim pocinlim patii napi: taktéz
ocenéna kniha Zlatou stuhou — Princ se zlutou hvézdou, kKniha Prirodni skola (kde popi-
suje vznik a zadatky netradi¢niho gymnazia) nebo Mijj pritel Dominik.3®

Ilustrator Stanislav Setinsky vystudoval VSUP v ateliéru kresby a grafiky.
V soucasnosti se zivi jako vytvarnik, grafik a ilustrator na volné noze. V minulosti spo-
lupracoval s mnoha nakladatelstvimi a institucemi, napi. Lékafi bez hranic, Plot, G+G,
Baobab, Akropolis a dal$i. Vénuje se tvorbé ilustraci, grafik, vytvarnému zpracovani
komiksi a plakatt. Mimo to je autorem knihy 7o je Jeruzalém (2019).

Z ukéazky jeho dalsi tvorby uvadim lavirované €ernobilé ilustrace pro jiZ zminény
roman Frantigka Tichého Transport za vécnost a sitotiskové plakaty z dilny VSUP
z roku 2013, 2015.37

35 Rekrut 244. Online. Baobab. © 2024. Dostupné z: https://www.baobab-books.net/product/rekrut-244.
[cit. 2024-03-09].

36 Rekrut 244. Online. Zlata stuha. © IBBY 2014. Dostupné z: http://www.zlatastuha.cz/rekrut-244. [cit.
2024-03-09].

87 Stanislav Setinsky. Online. Blogspot. © 2024. Dostupné z: https://setinsky.blogspot.com. [cit. 2024-03-
10].
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Obr. 13: Sitotiskové plakaty Stanislava Setinského

Kniha je pro mé zajimava zejména z hlediska vytvarného zpracovani. Velmi mé
oslovila grafickym provedenim jak knizniho bloku, tak obalky. Jeji Cisty, ale zaroven
originalni design ptisobi moderné a zaroven koresponduje s obsahem a hlavnim téma-
tem knihy. Také ocenuji, Ze i pfesto, Ze je kniha monochromaticka (vystaci si pouze
s jednim odstinem modré jak v grafickém designu, tak v ilustracich), je zaroven velmi
atraktivni a pisobi svézim dojmem.

Zda se, ze v knize je vSe designové dotazeno a promysleno. Na obdlce je vyuzito
netradi¢niho materialu (leskly, stiibrny papir ménici barvu podle dopadajiciho svétla),
ktery plisobi zajimavé a celému obalu tak dava zcela novy rozmér. Na ném mé zaujala
i dalo by se fict trochu minimalisticka prace s pismem a zajimavé vysazené Cislice
V ndzvu, které jsou umistény v kruzich. Kapitoly jsou odd¢leny tuénymi ¢isly a pasaze
Vv kapitolach modrymi teckami, které dle mého nazoru piijemné, avSak nendsilné cely
text ozivuji. Text je navic bohaté ilustrovan lavirovanymi ilustracemi, které ho dopliiuji
a podtrhuji. Celkové je za mé tato kniha ukézkou ¢istého a profesionalniho knizniho

designu, ktery vyuziva jeho modernich prvki a tim je zaroven i nad¢asovy.
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Tak bylo Belgické Kongo
zbaveno tryznitele a svét
osvobozen od domnélé
prehistorické obludy.
Ovsem, jak dluZno dodati,
nevyskytne-li se na povrchu
nasi zemé& nova nestvara,
horsi této, ktera ovladana
zlou v@li a opatifena

] i
prostfedky bude
zphsobem. Kdoz vi?
Petr Ginz, Navitéva z pravéku

»Proé ji nezavolas sim?" zaiklebil jsem se, protoZe mi bylo
jasny, 7 fejkuje. Vzapéti jsem zahnul podle &ervené Sipky, kterd
zablikala v prostoru piede mnou.

w»Nechei ji otravovat takhle po rinu. A pak...

O k. Ale mékni. Nezapomet, Ze méme domluvenej zipas,”
odpustil jsem si poznamku, Z jim sit padé néjak moc &asto, a bez-

lenkovité jsem pokracoval cestou, kterou mé vedla navigace

»Dvanict minut do cile... rest point tfi minuty,” ozval se
hlas oblibeného herce. Co je to za blbost, pro& mé to vede tudy?

Naplnénost mogového méchyic 80 procent, prestévka nutnd.*
Zablikala ¢ervend kontrolka. Ou 3it, to kviili moéeni nestihnu
exhibici, pitomy automaty, blesklo mi hlavou. Zabrzdil jsem
smykem, polozil kolo na okraj cesty a thinker si na chvili sun-
dal. Ten bude zase fvét, usmdl jsem se a poposel k nejbliziimu
stromu, stihnul kalhoty $koln{ uniformy, co se jim nedal rozep-
nout poklopec, a velkym obloukem vypustil nidrs. Kolem byl
Klid, jen zdilky doléhal sum délnice. Vzné u bylo nacase, ale
abych kvitli tomu jezdil na odpodivadlo, mé ani nehne. Vzipéti
jsem si ale uvédomil, jak by to dopadlo, kdyby tak uvazoval
kazdy. Asi by spoleéenstvi dlouho nefungovalo. Rebel, tak mi
fikali ve 3kole. A mé to trochu 3tvalo a doufal jsem, e ty svoje
zichvaty dokdZu ovlidnout. Najednou mé mrzelo, Ze jsem po-
rusil dalsf pravidlo.

Opiel jsem sc do pedalii a cesta se znovu rozjcla proti mné
Dlouh ulice mezi navlas stejnymi rodinnymi domky, parko-
visté u sportovni haly, alcj, co jsme ji v rémei tFidniho tymbil-
dingu pred pér lety poméhali sézet...

Zpomalil jsem a otoéil hlavu smérem, odkud se vidycky pii-
pojoval. Ale nikdo nebyl na dohled a ani v navigaéni mapé na
pozadi jsem jeho te¢ku nevidél.

Kol Simi... O k..." zadal jsem do Systému akusticky pokyn,
akdys se chvili nic nedélo, zastavil jsem a opfel s nohou o zem.

1

Réno bylo prijemné, nebe se klubalo doriizova a vitr ustal.
V predsini jsem si nervézné nasadil systémovy port, co se mu
vznedené Fikalo thinker. Oddechl jsem si, kdy# sc mi pied
oc¢ima rozlila znamai zlatava clona s fadou informacnich ikon.
Jsem totélni socka, ale do 3estndcti to budu muset vydrZet,
kdy? jsou rodice tak retro. Pak si snad nebudu muset nasazovat
tuhle vykopavku, ale pichnou mi ¢ip jako spoluzikim. A taky
budu moct byt v Systému pfipojeny permanentné a ne jen
v ¢asech, kdy to midma uzné za vhodné. Najtésti se mi Ferl ani
Miky nesméjou. Dobry kluci, chtélo se mi fict, ale hned jsem
to zahnal, protoZe takové oznaeni juniorl bylo nedoporuéené.
»Dévej na sebe pozor,” znél v usich hlas Zenského rodice,
jedté kdy# jsem s funénim mifil do kopce k hlavai kiizovatce.
Zaber a dychej. Zaber a djchej... opakoval jsem sia v ugich
se mi ozvala hudba. Pickvapivé mi thinker vybral zase Caj-
kovského 1812. Opiel jsem se do pedéli a rozhlédl se. Stez-
ky, domy i alej pfed mfma oéima prosckévala oranzova linka
s popisem trasy, hodnotami rychlosti, odhadem dojezdu, vlevo
bézely hodunoty mého krevaiho tlaku, tepové frekvence, gly-
kemie, predikee fyziologickych hodnot béhem jednotlivych
asekit cesty... Dneska jsem njak pomaly.
Ozval se signdl a vpravo nahote sc objevila Feriho tv4f.
,Piijmout,” vyslovil jsem nahlas. Bicykl automaticky pievzal
autopilot a elektromotor jemné zabzucel a zkorigoval rychlost.
,Cus, jé&ko,” zahuhlal Feri, evidentné jesté za stolem doma vku-
chyni, kde s cpal lupinkama s jogurtem. ,U# spidujes do koly?*
Jak vidi&... Vo co gou?* odpovédél jsem udgchané.
»Mém zésck. Spadla nim doma cel4 sit. Reknes tidni, Ze na
exhibici dorazim pozdéje?

Obr. 14: Ukazka grafického provedeni knihy Rekrut 244



2.5.2 Heartstopper
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Obr. 15: Ukazky obalt vSech péti knih ze série Heartstopper

Jedna se o autorskou komiksovou sérii od mladé (30 let®8) britské spisovatelky
a ilustratorky Alice Osemanové. Heartstopper (Cesky Srdcervadci) pavodné zacal jako
webovy komiks na internetové platform¢é Tumblr a Tapas. lhned se vsak setkal
s obrovskym tuspéchem a autorka se tak rozhodla komiks vydat i v kniznim vydani.
Nejdiive v omezeném nakladu s finan¢ni podporou, pak v roce 2019 vydalo jeji knihu
poprvé ve vétsim méfitku nakladatelstvi Hachette Children's Group.®® Od té doby vyda-

la Alice Osemanova dalsi 4 dily, k tomu n¢kolik specidlnich vydéani, omalovéanek

38 Alice Osemanovda. Online. Knihy Dobrovsky. © 2001-2024. Dostupné

z: https://www.knihydobrovsky.cz/autori/alice-osemanova-194350. [cit. 2024-03-11].
39 Heartstopper the history. Online. Alice Oseman. © 2024. Dostupné

z: https://aliceoseman.com/heartstopper/the-history/. [cit. 2024-03-12].
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a knihu Heartstopper Yearbook, ve které jsou jeji kolorované a do té¢ doby nezvefejnéné
ilustrace. Knihy byly také inspiraci pro hranou adaptaci od spole¢nosti Netflix.

Série Heartstopper sleduje piibéh dvou dospivajicich chlapcti Nicka a Charlieho.
Nick je vesely, dobrosrde¢ny hrac¢ ragby, Charlie je tak trochu nervak a né¢kdy az moc
pfemysli. Jednoho dne se potkaji na gymnaziu, a i kdyZ jsou oba rozdilné povahy, tak se
spolu sprateli.*0 V dalSich sériich se pak do sebe zamiluji a ¢tenaf tak spolu s hlavnimi
hrdiny proziva vzestupy a pady prvni lasky, potize pii vyjadfovani coming outu,
I dalezité otazky ohledné dusevniho zdravi. Hlavni postavy doprovazi i nékolik vedlej-
Sich postav, které Nickovi a Charliemu dodavaji podporu.*! Komiksova série se da za-
fadit do kategorie LGBTQ+ young adult grafickych romani, a autorka za ni ziskala
v roce 2020 (konkrétné za knihu Srdcervaci 3) cenu Goodreads Choice Awards, za nej-

lepsi graficky romén a komiks.

Kyt mi do¥lo,
e joer bi--

Protote do & doby
Joem toho tolik
potiatoval.
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Obr. 16: Ukazky ilustraci z knihy Heartstopper 5 v ¢eském piekladu

40 Série Srdcervaci. Online. Knihy Dobrovsky. © 2001-2024. Dostupné

z: https://www.knihydobrovsky.cz/knihy/serie/srdcervaci-898. [cit. 2024-03-12].
41 Heartstopper the history. Online. Alice Oseman. © 2024. Dostupné

z: https://aliceoseman.com/heartstopper/the-history/. [cit. 2024-03-12].
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Obr. 17: Ukazky kolorovanych ilustraci z knihy Heartstopper Yearbook

Alice Osemanova zacala psat jiz ve svych 17 letech. Jeji komiksova a knizni
tvorba byla nominovana na ocenéni jako YA Book Prize, Inky Awards, Carnegie Medal
a Goodreads Choice Award.*?2 Jeji tvorbu vyznacuje zabyvani se aktudlnimi tématy,
popularnimi mezi dnesnimi mladymi lidmi, otdzkami ohledné sexuality, dusevniho
zdravi, navazovani piatelstvi vztahd, v neposledni fadé také hledani vlastni identity.

V roce 2014 byl vydan jeji prvni roman Solitaire, ktery odkryva ptibéh pesimistky
Tori a jejiho kamarada Michaela, ktery je naopak naprosty optimista. Roman se dotyka
zasadnich témat jako je ptatelstvi, sexualita, poruchy pfijmu potravy a psychické zdravi,
¢imz je podnétny nejen pro dospivajici. Nasledoval roman Radio Silence, ktery ziskal
v roce 2017 cenu Silver Inky Award za young adult literaturu. Radio Silence se zase
zabyva otazkami identity, tlaku na spéch a svobody volby, to vSe v piibéhu o hlavni
hrdince jménem Frances.*® V roce 2018 vydava autorka roman | was born for this, ktery
se stal neméné Gspésnym jako piedchozi zminéné knihy a v roce 2020 publikuje knihu
Loveless, inspirovanou jejimi osobnimi zazitky z vysoké Skoly.44 Je to roman
0 sebepftijeti, identité a hledani pravé lasky. Vypravi ptibéh mladé holky Georgie, ktera

by si uz moc prala se do nékoho zamilovat, i kdyZ ve skutecnosti se ji jesté nikdo nikdy

42 Srdcervaci. Online. Cooboo. © 2024. Dostupné z: https://www.cooboo.cz/tituly/89188188/srdcervaci-
5/. [cit. 2024-03-12].

43 Radio Silence. Online. Knihy Dobrovsky. © 2001-2024. Dostupné
z: https://www.knihydobrovsky.cz/kniha/radio-silence-191135896. [cit. 2024-03-12].

44 Alice Osemanovd. Online. Knihy Dobrovsky. © 2001-2024. Dostupné
z: https://www.knihydobrovsky.cz/autori/alice-osemanova-194350. [cit. 2024-03-11].
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opravdu nelibil. A kdyZ uz to vypada, Ze by to snad s laskou mohlo vyjit, zase to nevy-
jde a ona je tak jesté vice nejistd ve svych pocitech nez diive. Navic ji ostatni zacinaji
oznacovat jako asexudl, coZ ji rozhodi je$té vic.*

Alice Osemanova si své knihy piSe, ilustruje a navrhuje i jejich obalky. Ukazky
Zjeji vytvarné tvorby lze najit na socidlnich sitich — napf. Instagramu
(@aliceosemanart), i na online platformé Redbubble, kde také prodava nejruznéjsi

pfedméty s jejimi charaktery postav, zejména pak Charliem a Nickem.*6
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Obr. 18: Postavy z knih Heartstopper

Sérii Heartstopper jsem zde zatadila, protoze m¢é zaujala svymi ilustracemi
a upravou obalek. Obalky pusobi velmi uvolnén¢ a mile. Souzni tak s piibéhem, které
knihy vypravi. Osobné¢ mam navic velmi rada pastelové barvy i komiksovy, skicovity
raz ilustraci, a tak mé ptebaly v knihkupectvi hned na prvni pohled zaujaly.

llustrace v knize mi akorat v prvnich dilech piijdou trochu nedotazené nebo per-
spektivné ¢i anatomicky $patné (viz pro srovnani obr. 19). V priubéhu dalsich vydani lze

ale postfehnout autor¢in kresebnych vyvoj, a tak se v poslednim dilu objevuji kresby uz

45 |_oveless. Online. Knihy Dobrovsky. © 2001-2024. Dostupné
z: https://www.knihydobrovsky.cz/kniha/loveless-284217937. [cit. 2024-03-12].

46 Alice Oseman. Online. Aliceoseman. © 2024. Dostupné z: https://aliceoseman.com/#. [cit. 2024-03-
12].
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wewvr

vim, Ze tvorba ilustraci ¢i charakterti do komikst neni jednoduchou zalezitosti. Osobné
se také priklanim vice k autor¢inym barevnym kresbam (viz obr. 17), i kdyz je pochopi-
telné, Ze vydavat komiks s ¢ernobilymi ilustracemi je ¢asové 1 ekonomicky vyhodné;si
Také ocenuji témata, které autorka ve své tvorbé zpracovava. Piijde mi, ze
se jedna o dnes Casto rozebirana témata, a to nejen mezi mladymi lidmi. O jejich obli-
benosti a zejména Srdcervacii svédci 1 vypoved jedné pani knihovnice z détské knihov-
ny v Pferove, kterd mé na tuto sérii odkazala, kdyz jsem se ji ptala, co si u nich tak

dnesni dospivajici nejvice vypujcuji.

ws\ﬁw
i JM\DB

Obr. 19: llustrace z prvniho dilu Srdcervdci
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2.5.3 The Boy, the Mole, the Fox and the Horse

'tku F«)‘ and the AWJ&

Obr. 20: Obal knihy The Boy, the Mole, the Fox and the Horse

Tato kniha (Cesky Chlapec, krtek, liska a kiin) je pro mou bakaléafskou praci velmi dule-
zita. Diky ni se totiz zrodila myslenka pro napsani mé knihu.

Autorem velmi uspé$ného grafického romanu je britsky vytvarny umélec Charlie
Mackesy, karikaturista pro magazin The Spectator, malif a ilustrator knih pro univerzit-
ni vydavatelstvi Oxford University Press. Spolupracoval také s britskym filmovym scé-
naristou Richardem Curtisem, pro jehoz film Love actually vytvofil sérii kreseb, na-
sledné vydraZzenych pro organizaci Comic Relief, kterd bojuje proti chudob&.*’ Vy-
znamna je i jeho spoluprace s Nelsonem Mandelou, ve které vytvofil sérii litografii
“The Unity Series”. Jeho dila sbira mnoho znamych osobnosti z fad spisovateld, hudeb-
nikt i filmaia.*® Je také sochafem, jeho sochy stoji na veifejnych prostranstvich
v Londyné a jeho obrazy byly vystavovany na mnoha mistech. Krom¢& toho spoluvede
socialni podnik zvany Mama Buci v Zambii, ktery pomaha lidem zijicim v chudobé tak,

Ze je udi stat se véelafi.*®

47 About. Online. Charliemackesy. © 2022. Dostupné z: https://www.charliemackesy.com/about. [cit.
2024-03-12].

48 BIRCHALL, Katy. Charlie Mackesy on The Boy, the Mole, the Fox and the Horse: ‘It’s humbling...
The reaction was beyond anything I ever imagined’. Online. Countrylife. 2021. Dostupné
z: https://www.countrylife.co.uk/nature/charlie-mackesy-on-the-boy-the-mole-the-fox-and-the-
horse-its-humbling-the-reaction-was-beyond-anything-i-ever-imagined-221247. [cit. 2024-03-12].

49 Charlie Mackesy. Online. Charliemackesy. © 2022. Dostupné z: https://www.charliemackesy.com. [cit.
2024-03-12].
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Obr. 21: Ukazka z dalsi vytvarné tvorby Charlieho Mackesyho

The Boy, The Mole, The Fox and The Horse se stalo oblibenym a ocefiovanym di-
lem z fad odborné vefejnosti, ale i mezi obycejnymi lidmi. Kniha vysla v roce 2019
amimo jiné je prvni knihou, ktera ziskala cenu Waterstones Book of the Year
a soucasné i Noble Book of the Year (2019). Byla pielozena do 40 jazyku a dialektt a je
sdilena lidmi na nejriznéjsich mistech po celém svét€¢ — na lampach, ve Skolach, kavar-
nach, na obalkach c&asopis, ve véznicich, nemocnicich a dal$ich.®® Ceni si ji
i pomahajici profese, jako zdravotnici, ucitelé nebo terapeuti. Ti také nedlouho po zve-
fejnéni ukazky prvni ilustrace posilali autorovi dékovné e-maily, protoze pasaze z knihy
mohou byt dobrym nastrojem pro diskusi o dusevnim zdravi (viz obr. 22). Britska ar-
mada i zase vyuziva jako pomoc pro vojaky s posttraumatickou stresovou poruchou.
Roman je také zfilmovan a Charlieho kresby zanimovany do stejnojmenného kratkého
filmu (34 min.).5! Sdm autor tak obrovskou vlnu pozitivniho ohlasu necekal a je moc
rad, ze kniha je pomocnou rukou tolika lidem: “/t’s a privilege that the book has helped

others. I'm so pleased it speaks to people and gives courage. "2

50 Boy, The Mole, The Fox and The Horse. Online. Exclusivebooks. © 2024. Dostupné
z: https://exclusivebooks.co.za/products/9781529105100. [cit. 2024-03-12].

51 Chlapec, krtek, liska a kiii. Online. CSFD. © 2001-2024. Dostupné
z: https://www.csfd.cz/film/1280643-chlapec-krtek-liska-a-kun/recenze/. [cit. 2024-03-13].

52 BIRCHALL, Katy. Charlie Mackesy on The Boy, the Mole, the Fox and the Horse: ‘It’s humbling...
The reaction was beyond anything I ever imagined’. Online. Countrylife. 2021. Dostupné z:
https://www.countrylife.co.uk/nature/charlie-mackesy-on-the-boy-the-mole-the-fox-and-the-horse-
its-humbling-the-reaction-was-beyond-anything-i-ever-imagined-221247. [cit. 2024-03-12].
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Obr. 22: llustrace z knihy The Boy, the Mole, the Fox and the Horse




D¢j knihy je prosty — zvidavy chlapec, zivotem ostrazita liska, krtek s velkou chu-
ti do zivota a moudry ki jdou spolu krajinou, ptekondvaji prekazky a spolecné
si povidaji. O strachu, o lasce, o pratelstvi, zkratka 0 zivoté. Navzajem si kladou otazky
a diky jejich rozdilnym povaham a odlisnému vnimani svéta se tak navzajem dopliuji.
Je to univerzalni ptibéh o laskavosti, ktery tak mize byt ur€en pro vSechny v€kové ka-
tegorie Ctenaid.5>3

JelikoZ se jedna o graficky roman, na kazdé stran€ se tak nachazi tuSova ilustrace,
kterou dopliuje kratky ruéné psany text. Autor chtél, aby obrazky vyzatovaly komfort
a byly uklidiyjici, proto je cely pfibeh zasazen do ptirody. Postavy prochdzi lesy, poli
a krajinou, inspirované anglickym venkovem, ve které Mackesy vyrustal a kde uz jako
maly travil ¢as jeho objevovanim a pfemyslenim o nejriznéjSich vécech. M¢l také uz
odmala blizko ke zvifatim, povazuje je za nevinné a oteviené bytosti, a prave i proto si
je vybral za své hlavni postavy. Jejich vybér nebyl ndhodou. Kromé toho, ze jde
0 zvitata taktéz typicka pro anglicky venkov, Mackesy ma napftiklad velmi blizko ke
konim. Fascinuje ho jejich sametovy a mékky nos a zaroven paradox, jak tato zvifata
dokazi byt zaroven silna a nézna. V mladi méla jeho rodina koné a on je uz tehdy zacal

kreslil. A kresli je rad i dodnes, o ¢emZ sv€d¢i pravé tato kniha.>

Obr. 23: Ukazka z anglického originalu knihy

53 Chlapec, krtek, liska a kivi. Online. Kosmas. © 2024. Dostupné
z: https://www.kosmas.cz/knihy/289835/chlapec-krtek-liska-a-kun/. [cit. 2024-03-13].

5 BIRCHALL, Katy. Charlie Mackesy on The Boy, the Mole, the Fox and the Horse: ‘It’s humbling...
The reaction was beyond anything I ever imagined’. Online. Countrylife. 2021. Dostupné
z: https://www.countrylife.co.uk/nature/charlie-mackesy-on-the-boy-the-mole-the-fox-and-the-
horse-its-humbling-the-reaction-was-beyond-anything-i-ever-imagined-221247. [cit. 2024-03-15].
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Jak jsem jiz zminila, tato kniha byla pro mou praktickou bakalatskou praci velkou
inspiraci. Libi se mi jak jeji vytvarné zpracovani, tak namét a kratké texty, které jsou
struéné, a pritom vystizné a hluboké. Je pro mé ukazkou milé, nézné a podnétné Cetby,
ktera svou formou oslovi jak starsi Ctenafe, tak ty mladsi. Takové knihy zabiraji ve své-
t& své zvlastni misto. Sifi laskavost, povzbuzeni a myslim, Ze kazdému Gtenafi dokazi
nabidnout, co potfebuje.

Ocenuji, ze kniha neni jen téZkym filozofovanim o zivoté, k ¢emuz by mohla
sklouznout, ale diky ilustracim se stava pfijemnym a zdbavnym ¢tenim. Jde navic videt,
ze autor je skuteény kreslit. Jeho kresby plisobi svéze a Cisté a jsou perfektné provede-
né. K nim se také hodi ru¢né psany text, ktery by v jinych ptipadech mohl plisobit ne-
piijemné, ale zde naprosto zapada do celého stylu a kontextu knihy. Myslim, ze klasicka
sazba by zde mohla dokonce pusobit rusivé a srazet hodnotu kreseb. Cela kniha se mi
jevi svym grafickym provedenim od obalky ptes knizni blok uvolnéna, a tak trochu za-
snéna, coz koresponduje s jejim obsahem.

Obdivuji Mackesyho vytvarnou praci i praci spisovatelskou. Jeho dilo, i on sam se
pro m¢ stal inspiraci a podnétem ke snaze vytvofit mou vlastni knihu, ktera by Sifila

podobné poselstvi. A toho jsem se také drzela po celou dobu jeji tvorby.
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PRAKTICKA CAST

3 ZACATKY TVORBY

Kniha je uréend primarné pro dospivajici ¢tenafe. Od toho se odvijela tvorba a charakter
vSech jejich ¢asti — ilustraci, textu, grafické upravy i obalu, kdy jsem se tyto prvky sna-

zila pfizptisobovat potiebdm témto ctenaitm.

3.1 VIZE

Ve druhém ro¢niku, kdyz mé ¢ekalo vybrat si podobu a zaméteni své budouci bakalat-
ské prace jsem méla silnou vizi — ,,Chci vytvofit od zacatku az dokonce vlastni knihu.*
A tak jsem tuto vizi nasledovala a rozhodla se jit cestou knizniho grafického designu.

S grafickym designem jsem se seznamila na stfedni Skole. Uz v minulosti jsem
zkousela zaklady knizni sazby, Upravy a tvorbu ilustraci, avsak doposud jsem nikdy
nezkousela vytvofit komplexni autorskou knihu — s vlastnim textem, ilustracemi i jeji
grafickou upravou. Véd¢la jsem, ze si na sebe nakladam nelehky tkol a Ze m¢ ¢eka na-
rona prace. Zaroven jsem Se na ni vsak téSila. A tak jsem zacala svou praci
S predstihem o vice jak rok dopfedu, abych méla na vSe dostatek ¢asu a dokoncila svou
vizi do podoby, kterou budu moct s ¢istym svédomim ukazat.

Kromé¢ touhy vyzkouset si kompletni knizni grafickou Gpravu jsem se rozhodla na
knize pracovat také proto, Zze se jedna o hmotny predmét, kde je moznost vyjadfit
se v celistvosti pomoci psaného textu a vytvarné prace. Ve své predstavé jsem nosila
knihu, jako kompaktni pfedmét, ktery neni piili§ rozmérny a ktery je mozny brat si
s sebou, napiiklad na cesty. Ktery bude obsahovat text, vyjadfujici mé myslenky
s odpovidajicimi ilustracemi. A ktery bude vypravét pribéh pro ostatni lidi, a mize byt

pro nékoho mozna i podnétny nebo zajimavy.
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3.2 INSPIRACE K ILUSTRACIM A TEXTU

3.2.1 Text

Text je inspirovany mymi vlastnimi poznatky a dosavadnimi zkuSenostmi. Chtéla jsem
vytvofit ptibeh s hlavni hrdinkou, kterd vychazi ze mé¢, kdyz jsem prozivala obdobi do-
spivani. Leontyna podobné mysli, chova se a zaziva i nékteré podobné véci. Nechtéla
jsem vsak, aby byla uplné stejna jako ja, a tak jsem ji dala jiné jméno a vzhled.

Ditivod vzniku takovéhoto ptibehu byl podélit se o vlastni zkuSenosti a prozitky
Z dospivani. Jednim z cili bylo vytvofit knihu, kterd by mohla byt pomocna lidem zazi-
vajici podobné problémy, jaké jsem zazivala j4 v tomto obdobi. I kdyz se mi nepodatilo
shrnout v kratkosti celé¢ dospivani do jedné knizky, snazila jsem se inspirovat takovymi
body, které byly pro mé zasadni a ty jsem v knize rozebrala pomoci piib&hu.

Cilem bylo také vyvarovat se, aby se piibch stal jen monotonnim, t€zkym povida-
nim. Mym zamérem bylo, aby byl text ¢tivy a bavil by tak zajimavy i pro teenagery, pro
které je zejména urcen. Proto jsem se rozhodla drzet ho na jakési harmonické tGrovni

Velkou inspiraci mi byla, jak jsem jiz zminovala, kniha The Boy, the Mole, the
Fox and the Horse. Puvodné jsem se také chtéla ubirat jeji formou — graficky roman
s minimem textu. Ale v pribéhu prace jsem zménila nazor a soustfedila jsem se tak na
tvorbu kratkého textu, ktery je doplnény ilustracemi. Charakteristickych znaka této kni-
hy jsem se vsak snazila drzet po celou dobu psani. Psala jsem text o kiehkosti, laskavos-

ti a nadgji.
3.2.2 llustrace

S vybérem vytvarné podoby ilustraci jsem si dala zalezet. Nejdiive jsem vyzkouSela
vice vytvarnych technik, stylt i stylizaci, ze kterych jsem pak nasledné vybrala jednu
vitéznou podobu, kterd se mi do knihy nejvice hodila, i s pfihlédnutim, Ze se ma jednat
o knihu uréenou pro dospivajici ctenafe. Hledani vytvarného stylu rozepisuji
V nasledujici podkapitole. Zde se zaméiuji na umélce, ktery mé inspiroval k vysledné
podobgé ilustraci.

Dadu Shin je Newyorsky ilustrator a umélec s asijskymi kofeny. Vystudoval
Rhode Island School of Design v zaméfeni na ilustraci a po studiu se vénoval vice jak

deset let praci v oboru redak¢ni ilustrace. Jeho tvorba se objevila napiiklad v denicich
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The New York Times nebo The Wall Street Journal 5 Pozdéji vsak zacal touZit po pra-
covnim zaméfeni, kde by mohl vyjadfovat pouze jeho myslenky a témata a nebyl limi-
tovan pozadavky ostatnich. Zacal se proto vénovat vlastni tvorbé. V jeho ilustracich tak
miizeme najit témata autorovy identity, pivodu, détstvi, vychovy nebo spolecenského
Zivota.%®

Nema vyhranény vytvarny styl, ale jak sam ftika, rad experimentuje s materialy.
Drive se za nesourody vytvarny styl citil frustrované, ale nyni je za néj rad, protoZze mu
dodéava urcitou flexibilitu. Jeho dila tak vznikaji jak S pomoci digitalnich technik, tak
i tradi¢nich vytvarnych materialt.5’

Pro mou praci byly ale nejvice dulezité jeho ilustrace provedené klasickym kuli¢-
kovym perem (obr. 24). Zachycuje na nich komplikovana osobni témata, ale i véci oby-
cejné, jako tieba jeho zaliby €1 zépory. Spise, nez naméty jeho kreseb na mé zapiisobilo
jejich vytvarné provedeni a vyslednd podoba. Autor se v nich pomoci rozostiené, same-
tové kresby snazi navodit pocity melancholie a podivnosti. Sam fika, ze je to jednak
jeho esteticka volba, zaroven také ale vyjadieni, jak v posledni dobé pfemysli.>8

Jeho kresby mé zaujaly pravée tim, jak ptasobi melancholicky. A jelikoz je muyj text
inspirovany minulosti a zaroven je zamyslenim se nad rtiznymi Zivotnimi otazkami,
tento styl mi k nému velmi korespondoval. Rozhodla jsem se proto vytvofit ilustrace,
které budou navozovat podobny pocit. Inspirovala jsem se také barevnosti, kdy jsem

vyuzila primarné¢ modrou.

%5 Interview: Dadu Shin. Online. Inky Goodness. © 2024. Dostupné
z: https://inkygoodness.com/features/interview-dadu-shin/. [cit. 2024-03-18].

56 With only a blue ballpoint pen Dadu Shin creates illustrations dripping in eeriness. Online. HINGLEY,
Olivia. It's Nice That. 2022. Dostupné z: https://www.itsnicethat.com/articles/dadu-shin-illustration-
160522. [cit. 2024-03-18].

57 Interview: Dadu Shin. Online. Inky Goodness. © 2024. Dostupné
z: https://inkygoodness.com/features/interview-dadu-shin/. [cit. 2024-03-18].

58 Artist Spotlight: Dadu Shin. Online. BOOOOOOOM. © 2024. Dostupné
z: https://www.booooooom.com/2023/03/15/artist-spotlight-dadu-shin/. [cit. 2024-03-18].
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Obr. 24: Kresby kulickovym perem od Dadu Shina

3.3 PRVNI NAVRHY A POSTUP PRACE

3.3.1 Text

Ptestoze rada piSu, nikdy jsem doposud nezkousela psat vlastni knihu. Proto jsem si
nechtéla davat hned pro zacatek nerealistické cile v podob¢ limitu stran atd. a radsi jsem
vychdzela z toho, jak mi psani §lo. Mym zamérem v textu bylo spravné vyjadieni mys-
lenek zasazenych do pfibéhu. Textu jsem vénovala velkou pozornost a ten tak prochazel
mnoha zménami.

Témer od zacatku jsem méla rozhodnuto, Ze chei psat piibéh pro teenagery, ale
nemeéla jsem jasno, o jaky konkrétni se bude jednat. Vidinou bylo vytvofit text, ktery by
tfeba pomohl nékomu jinému v podobné situaci. Postupem c¢asu jsem se rozhodla ¢erpat
z mych vlastnich zkusenosti a vzpominek a zacit tak psat text s témito prvky. Vymyslela
jsem si hlavni postavu, které jsem dala jméno Leontyna a postupné s ni tvorila ptib&h.

S textem jsem nebyla dlouho spokojend. Sama jsem se piesvédcila, Ze psani knihy
neni jednoduchou zalezitosti, a tak jsem jej Castokrat ménila a upravovala. A jelikoz
jsem na néj pottebovala dat zpétnou vazbu, konzultovala jsem jej n¢kolikrat s pani Mgr.

Markétou Svobodovou Ph.D., ktera mimo jiné plsobi u nas na katedie vytvarné vycho-
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vy UPOL a mé s psanim knih zkuSenosti. Ta mi dokazala poradit, pomohla mi text
,ucesat™ a ja ho tak mohla vylepsit. Timto chci pani Svobodové jesté jednou velmi po-
dékovat ze jeji ochotnou a vstficnou pomoc a také navedeni mé prace do lepsich koleji.

Moc si jeji pomoci vazim.
3.3.2 llustrace

Findlnim ilustracim pfedchazelo nemalo skic a zkouSek vytvarnych technik. Urcité za-
sadni body, jako tfeba vybér konkrétnich namétt pro ilustrace jsem mohla realizovat az
po hrubém dokonceni textu. Proto tvorba ilustraci probihala soucasné s psanim.

Co se tyce vytvarné techniky, mé¢la jsem od zacatku jasno, ze chci ilustrace kreslit.
Zacala jsem tedy zkouSet ruzné kresebné techniky — kresbu tuzkou, barevnymi fixami,
pastelkami, tusi, ¢ernymi fixami a jejich kombinace. K tomu jsem se zaméfovala také
na stylizaci, kdy jsem se posouvala Vvrozmezi od realisti¢téj§iho zobrazeni
k minimalistickym az komiksovym podobam. Nedlouho od zacatku prace jsem objevila
umélce Dadu Shina, ktery mé inspiroval svymi kresbami, a tak jsem sviij kresebny vy-
VOj postupn¢ zacala sméfovat podobnym smérem. Ujasiiovala jsem si i barevnost, kdy
jsem se rozhodla drzet pouze u par barev s hlavnim zastoupenim modré a zluté. A to
z divodu, ze se mi tyto barvy hodily k tématu, a navic i z estetického hlediska, protoze
jsem chtéla knihu barevné sladit. Nize je par ukazek z postupu prace pii hledani vytvar-

ného stylu ilustraci.
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Obr. 25: Hledani vytvarné podoby ilustraci
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Po ujasnéni barevnosti a dokonceni textu alespoil z vetsi Casti jsem Vybrala pasa-
ze, které jsem se rozhodla ilustrovat. Zac¢ala jsem k nim tvofit skici a rozvrhovat si tak

kompozice budoucich ilustraci (viz obr. 26).

Obr. 26: Skici kompozic
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4 REALIZACE KNIHY

Po objasnéni zacatku tvorby a uvedeni prvnich navrha ilustraci a textu jiz nize popisuji

vzhled a podobu vyslednych ¢asti knihy.

4.1 VYSLEDNA PODOBA ILUSTRACI A TEXTU

41.1 Text

Finalni text mé knihy by se dal zatadit z hlediska rozd¢leni literatury pro déti a mladez
do intenciondlni literatury (kniha primarné urcena pro dospivajici ¢tenaie) a z hlediska
kniznich zanrt naptiklad do prozy s detskym hrdinou ¢i povidky (jelikoz se jedna
0 prozaicky text krats$iho rozsahu s jednodus$im déjem a malym poctem postav®?).

Zabira zhruba 20 stran textu A4 (konkrétn€ kolem 50 stran v knize) a vypravi pfi-
beh hlavni hrdinky Leontyny. Cely ptfibéh je o putovani po cesté, nadéji a snaze vyftesit
si své problémy. Pfiblizuje, kde je mozné hledat odpovédi na naSe problémy... a Ze se
da dopatrat i po jejich ptivodu. Nasleduje stru¢ny popis déje knihy.

Lea zije primérny zivot 15leté holky v obyCejném mésté. Ma rodinu a ptatele, ta-
ké dost penéz, aby mohla Zit spokojeny Zivot. Jenomze ona se uvnitt trapi otdzkami
a problémy, které¢ se najednou odkudsi vzaly a ona nevi, co s nimi. Citi se ztracena
a zmatena ve svéte, ktery byl doneddvna jesté tak jasny a prehledny. Sama sebe se pta
,,Jak to?*

Jednoho dne jede zrovna vlakem ze Skoly. Sedi u okynka a kouka se zadumané
ven do krajiny. Na tvafi ma napjaty, trochu smutny vyraz. Kdyz v tom jeji klid prerusi
stafenka, kterd si k ni sedne na sedacku. Hned na dalsi zastdvce ale vystupuje. A Tyna,
st po jejim odchodu v§imne, Ze nechala na stole jakousi knizku. Chce vybéhnout a vratit
ji, ale nestihne to... Vlak uz se zase rozjede. Po chvili vahani se rozhodne do knizky
nahlédnout, ale nic v ni neuvidi. Bude si myslet, Ze je to n¢jaky zert a knihu zaklapne.
KdyZ v tom se ji pfihodi zvlastni situace... Cely obraz se ji za¢ne pied ofima tipytit
a lesknout! Jen v leknuti sedi a nevi co se déje. V hlavé se ji za¢nou honit désivé mys-
lenky. Pak nahle uciti, jak kamsi pada a nasledné, Ze 1 dopadne. Ale kam? Celé4 vydése-

na koukd, ze se nad ni naklani jakasi postava, ktera ji podava ruku a pomaha ji na nohy.

%9 Povidka. Online. Rozbor-dila. © 2024. Dostupné z: https://rozbor-dila.cz/povidka/. [cit. 2024-03-20].
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Je to mladé pani, ktera se na ni usmiva. Ta ji nabidne, aby se s ni §la projit a Ze ji chce
néco ukazat. Lea po chvili vahani souhlasi, a tak se spolu vydaji na cestu.

Spole¢né zazivaji rizné situace, pfi kterych ji pani poméaha s riznymi tématy, kte-
ré Leontynu trapi. Zanedlouho dojdou na misto, které ji chtéla zena ukazat. Ta ji potom
da najevo, Ze je Cas se rozloucit. Spokojend a vdé¢na Tyna, Ze ji pani pomohla, se S ni
tedy rozlouci a chce se vydat sama zas dal po cesté. Nez ale stihne vyjit, doslova narazi
na néjakou malou hol¢i¢ku. Nejdiiv ji mala roz¢iluje, ale potom se s ni spiateli. Lea se ji
rozhodne zavést domi, a tak se spolu vydaji na cestu k domovu. Po cesté se jim ptihodi
také nckolik situaci, kdy sama Tyna bude obcas koukat, kolik ji toho takova mald holka
muze ukazat a naucit. Domu stihnou dojit pfesné vcas, nez stihne zapadnout slunce.
Hol¢icka ji premluvi, aby ji v pokoji piecetla pohadku, ale nez stihne docist, obé
v posteli usnou.

Lea se probudi, az kdyz do pokoje kdosi vkroci. Poznd, Ze to je pani, se kterou
se potkala na zacatku cesty. Ta se ji pfedstavi jako starsi sestra malé hol¢icky a zaroven
Jinabidne, aby s nimi bydlela. Tyna je uz ale moc unavena, a tak se, a¢ nechténé, podda
spanku.

Probudi se az ve vlaku, ve kterém sedé€la na zacatku. Cely zazitek pro ni byl ale
silny a bude ji vrtat hlavou. Hled4 odpovédi na to, co se pravé stalo, a tak se rozhodne
kouknout do knizky, kterou tam nechala ta stafenka, s nadéji, Ze ji pomiZze ziskat infor-
mace. Piekvapi ji, ze v ni tentokrat prece jen néco uvidi, ruéné psany text..., ktery ji
zméni pohled na Zivot.

Knize jsem dala naizev LEA KROK DO NEZN AMA, a to proto, ze za m¢ dobfte
vystihuje téma dospivani a obsah textu. Zkratka jména Leontyna — Lea, zase zni

a pusobi graficky zajimave.

4.1.2 llustrace

V hotovych ilustracich miize byt patrna inspirace umélcem Dadu Shinem. Svym vzhle-
dem pro m¢ vyjadiuji jakési melancholické nalady z dospivani. Je jich celkem sedm
a puvodné jsou zhotoveny ru¢né, pouzitim klasickych vytvarnych technik. V knize jsou
pak vlozeny jejich skeny, ptevedené do rezimu CMYK (kvili tisku) a mirn€ upravené
v programu Adobe Photoshop.

Jsou nakresleny pastelkami, je v nich zastoupena primarné¢ modra barva, protoze
pro m¢ mimo estetické divody nejlépe vyjadiuje obdobi dospivani a zobrazuji primarné

figury. Libila se mi myslenka pro lepsi ptehlednost odlisit od sebe jednotlivé postavy
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z piibéhu barvami. Proto je hlavni postava (Leontyna) nakreslena modrou, pani tmavé
modrou a mala hol¢icka Zlutou. K témto tfem barvach jsem piidala v jedné ilustraci
jesté ruzovou, ktera vyznacuje kamen, o kterém se pise v textu. llustrace jsou vyhotove-
né na lehce zaténovaném kreslicim papife formatu A4. Papir jsem vyuzila tvrdy
S jemnou texturou, a to proto, ze na textufe dobte ulpival pigment z pastelek. Tak vznikl

jakysi zamlzeny efekt, ktery mé¢l dodat ilustracim pocitu melancholie ¢i zasnéni.
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Obr. 27: Tlustrace pouZité v knize

Po vyhotoveni téchto ilustraci jsem usoudila, Ze by bylo vhodné doplnit knihu jes-
té¢ dalSimi ilustracemi, které by pisobily odlehcené a zéroven by ukoncovaly nékteré
kapitoly. Proto v knize na konci nékterych z nich lezi pastelova abstraktni ilustrace.
lustrace byly vyhotoveny na stejny papir A4 jako ostatni Kresby. V abstraktnich kres-
bach mi ale $lo primarné o vyjadteni pocitl, které proziva hlavni postava v jednotlivych
kapitolach. Je na nich zaznamenan také vyvoj jeji nalady, od smutné, az po uvolnénou

a otevienou. Jelikoz jsem vychazela z pocit, které v piibéhu hlavni postava citi, jsou
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ilustrace tvofené rozmazanym pastelem, kde se barvy spole¢né misi a vyjadiuji tak (pro

m¢ nejlépe) toto abstraktni téma. Takovychto ilustraci je v knize celkem pét.

Obr. 28: Abstraktni ilustrace pouZité v knize
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4.2 GRAFICKA UPRAVA KNIHY

Po dokonceni ilustraci a textu jsem mohla pfistoupit K samotné tvorb¢ a grafické upraveé
knihy. Provadéla jsem ji v programu Adobe InDesign.

Prvnim krokem bylo nastaveni dokumentu. Vytvotila jsem format 150 x 180 mm,
ktery mi nejvice vyhovoval vzhledem k obsahu a zaméru knihy. Textové pole je
vymezeno na kazdé strané v poli 15 mm shora, 15 mm z vngjsi strany, 20 mm zdola
a 20 mm zevnitf.

Dalsim krokem bylo tzv. naliti pripraveného textu do zfetézenych textovych poli,
které umoziiuji mezi sebou souvislé protékani textu. Cislovani stran jsem umistila pod
vnéjsi stranu textovych poli. Poté jsem hledala spravny font, velikost pisma i fadkového
prokladu a celkové rozvrzeni odstavcu. Rozhodovala jsem se mezi fonty se serify, napf.
Century, Georgia, Book Antikqua nebo Palatino Linotype. Soub&zné probihalo

I vkladani ilustraci a ujasnovani jejich rozmisténi v dokumentu.

i PRVNISETKANI VNOVEM SVETE
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Obr. 29: Ukazka rozvrzeni stranek s viditelnymi zietézenymi texty

Ve finalni podobé je text vysazeny fontem Palatino Linotype, fezem Regular,
velikosti 10 b s tadkovym prokladem 13 b. Stejnym fontem jSOU napsany i Cisla stran.
Nazvy kapitol jsou definovany kapitdlkami, které lezi ve vySce 9,4 mm od textu. Text
je zarovnan do bloku s posiednim radkem doleva, kde je vybrana moznost déleni slov.
Odsazeni odstavcii a pfimych fe¢i je 7 mm. Prvni pismeno pocatecnich slov na zacatku
kazdé kapitoly je zvyraznéno inicialami a také nékteré pasaze v textu jsou zvyraznény

kurzivou.
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Palatino Linotype
Obr. 30: Ukazka pouzitého fontu v knize

Po nastaveni vySe zminénych udaju jsem kazdou stranu zvlast kontrolovala
a graficky upravovala, také odstranovala typografické chyby. Inicialy, které lezely moc
blizko zbytku slov jsem mirn€ odsadila. Pro opticky lepsi plisobeni textu na strance
jsem vyuzila funkci Optické zarovnani okrajii. Bylo potieba také vyieseni vychodovych
tadkl — sirotkii a vdov, tzv. parchantii, které se pokladaji za typografickou chybu. Jedna
se 0 posledni fadek odstavce, umistény na zacatku nasledujici strany a prvni fadek od-
stavce zac¢inajici na konci strany.®? Vyfesila jsem je tfemi zpusoby, které jsem kombi-
novala podle potieby: vlozenim do ¢asti odstavce mirného prostrkani mezi pismeny
nebo naopak zizenim mezer, zdkazem nebo vynucenym délenim pottebnych slov, ane-
bo, pokud to bylo mozné, slou¢enim dvou odstavci do sebe ¢i rozdélenim odstavce.

RozloZeni ilustraci v dokumentu jsem se snazila drzet rovnomérné po sudych
a lichych stranach. Zaroven jsem si prala umistit je vzdy na co nejblizsi strané k textu,
kterym byly inspirovany. U vSech jsem také odstranila ¢islovani stran, protoZe plisobilo
rusive a abstraktni kresby jsem stahla na rozmezi textového pole (ostatni jsem ponecha-

la ptes celou stranu, aby vynikly na malém formatu knihy).
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Obr. 31: Ukazka vysledné podoby jedné dvojstrany z knihy

80 KOCICKA, Pavel a BLAZEK, Filip. Prakticka typografie. Praha: Computer Press, c2000. ISBN 80-
722-6385-4.
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Kdyz byla kompletné hotova podoba knizniho bloku, zbyvalo jest¢ vytvofit uvod-
ni a zavérecné strany knihy. Do ivodnich stran jsem vybrala pouze nékteré z téch, které
se daji do knih zatadit. Vynechala jsem napiiklad signet ¢i frontispis. Vsechny nezbytné
uvodni strany jsem vSak do knihy zatadila.

Kniha zacina patitulem. Jedna se o nazev knihy obvykle napsany mensi velikosti
pisma, ¢i decentnéj$Sim pismem. V mé praci je na ném tedy uvedeno LEA KROK DO
NEZNAMA. Text je zasazeny lehce nad stfed a je vysazen fontem, ktery jsem vyuzila
na obalce, velikosti 12 b. Nasledujici lichou stranou je titulni strana, kde se nachazi
taktéz nazev knihy, ve stejné vysce, stejnym fontem, ale vétsi velikosti (v tomto piipadé
18 b a 12 b). Také obsahuje mé jméno jako autora knihy a misto a rok vydani. Na druhé
strang titulniho listu je umisténa autorska tiraz. V ni je napsana pouze znacka copyrigh-
tu S mym jménem a rokem. Znacka ISBN na ni neni uvedena, protoZe se jedna o knihu,
ktera nebude oficialn¢ publikovana. Posledni tivodni stranou je venovdni, které je na-
psano kurzivnim fezem pisma. Zavére¢nou stranou knihy je technicka tiraz, kde je zo-
pakovan nazev s autorem, déle je uveden udaj o poctu stran, jazykové korektute, obalce
a tisku s vazbou. Také obsahuje misto a rok vydani a zminku, Ze se jedna o bakalaiskou

praci. Vsechny uvedené idaje jsou vysazeny 9 b pismem.

4.3 OBAL KNIHY

Poslednim krokem k Gplnému dokonceni knihy bylo vytvofit jeji obal. Jelikoz mym
pfanim bylo realizovat knihu v pevnych deskach bez piebalu, soustfedila jsem se
na tvorbu tisténého obalu. Obalu jsem vénovala zvySenou pozornost, jelikoz ho pokla-
dam za velmi dilezitou c¢ast knihy. Snazila jsem Se, aby ve vysledku ptsobil poutavée,
zajimavé, graficky Cisté a zaroven korespondoval s obsahem knihy.

Prvni navrhy vyznacuji mou snahu o ¢Cist¢ grafickou podobu (viz obr. 32).
Pracovala jsem s abstraktni ilustraci z knihy, kterou jsem vyuzila jako pozadi a pismem,
které jsem zamérné drzela na minimalistické roving. Font pisma jsem vybrala Century
Gothic. Tento font jsem jiz pak dale v neménila. JelikoZ jsem v té dobé& jesté neméla
ujasnénou finadlni podobu nazvu, je Vv prvnich navrzich misto né¢ho vysazen pouze
zastupny text. Od zacatku jsem ale méla jasno, Ze chci obal ladit do dvou barev (modré
a zluté), které jsou nejvice zastoupeny v ilustracich. Vyuzivala jsem 1 jejich pfesné
odstiny. Zluta v obalu znaéi oZivujici prvek, protoze &isté modry obal by pasobil pilis
smutn€ a monotonne.
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Obr. 32: Jeden z prvnich navrhi obalu

Po né¢kolika takovychto navrzich jsem usoudila, Zze by vzhledem k obsahu knihy
na obalu piisobila 1épe ilustrace. Vybrala jsem tedy jednu a zacala s ni pracovat. Od té
doby probihala tvorba navrha jiz pouze s ilustracemi. Dalsi vyvoj se odehraval v duchu
hledani umisténi pisma s kresbou a jejich vzajemnych kompozic. Pismu jsem také méni-
la fez a zkoumala, jaky bude ke kresbé nejvice sedét. V prubéhu tvorby doslo postupné

I k ujasnéni nazvu.

Obr. 33: Ukazka prvnich navrhti s kresbou
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V jeden moment se vyvoj ubral odliSnym smérem, kdyz jsem zkousela pracovat
s jinou ilustraci. Navrhy bilych obalek (viz obr. 34) ale na mé pusobily spise jak plakat
a prili§ se mi ke knize nehodily. A tak jsem se vratila k pivodni kresbé divky
se zakrytou tvafi a diivéj$im navrhim. Z pavodnich navrht jsem pak vybrala jeden,
ktery jsem déle rozvijela. Vzniklo tak dalSich n¢kolik variant, kde jsem ménila primarné

pismo na hlavni strané (obr. 35).

KATERINA SEHNALKOVA.

T
LEA PRVNI KROKD? NEZNAMA |

Katefina Sehndlkova

Obr. 34: Ukazka navrhu s bilym pozadim

Obr. 35: Dale rozvinuté varianty ptuvodniho navrhu
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Ze souboru poslednich navrha jsem jiz vybrala jeden vitézny (obr. 36). Na titulni
strané se nachazi kombinace pisma Century Gothic v fezu Bold a Regular. Jako po-
zadi je pouzita ilustrace z knihy, kde si hlavni hrdinka zakryva tvat pted odpadajicim
paprskem svétla. Zdala se mi ze souboru ilustraci nejzajimavéjsi, proto jsem ji vybrala.
Na zadni strané obalu je kratkd anotace k obsahu knihy na pozadi jedné z abstraktnich
kreseb. Hibet obsahuje tradi¢né jméno autora a nazev knihy. Lze si v§imnout, Ze vy-
sledny obal ma jinou barevnost nez néz navrhy vlozené vyse. To je proto, ze s tvorbou

obalu probihaly kontinudlnég i ipravy skenti ve Photoshopu.
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Obr. 36: Finalni podoba obalu

4.4 TISK A FINALNI PODOBA KNIHY

Vysledna kniha ma rozmér 150 x 180 mm a obsahuje s tvodnimi i zavéreénymi stra-
nami dohromady 64 stran. Je vyhotovena v pevnych deskach potazenymi matnym lami-
nem, svazana vazbou V8 a u hibetu ji zdobi bily kapitdlek. S blokem jsou knizni desky
spojeny piedsadkou se svétle zlutym potiskem. Papir v kniznim bloku je ofsetovy,
gramaze 170 g/m?.

Za tisk a vazbu knihy se zasluhuje studio Booksprint s. r. 0. v Olomouci.
A zejména pan Frait, se kterym jsem domlouvala podrobnosti tisku a diky jehoZz praci

kniha vzesla do hmotné podoby.
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Obr. 37: Finalni podoba knihy
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ZAVER

Teoreticka ¢ast této bakalaiské prace méla za cil pojednat o problematice literatury pro
déti a mladez, konkrétnéji pak o literatufe pro dospivajici ¢tenafe. VSechny zminéné
body z uvodu prace objasnit, vysvétlit ¢i piedlozit relevantni piiklady. Méla prokazat
reSersi Ceskych spisovatelil a jejich dél pro mladistvé Ctenafe a ve strucnosti je predsta-
vit. Na zavér také uvedla tii knihy, u kterych podrobnéji popsala jejich tvarce a déj kni-
hy. Prilozila u nich i divod, pro¢ jsem je sem zafadila @ mnou psané kratké zhodnoceni.
Pii psani teoretické Casti jsem se drzela vSech v iivodu stanovenych bodt, které jsem se
snazila naplnit.

Praktické ¢ast mela podrobné popsat tvorbu a vysvétlit divody vzniku mého ba-
kalatského projektu — autorské knihy. Vénovala se vSem jejim ¢astem (ilustracim, textu,
obalce a celkové grafické upravé), kde piipojila i zdokumentovany postup prace. Na
zavér popsala vznikly produkt a predlozila fotografie hotové knihy.

Samotna autorska kniha pak vzesla z cilti uvedenych v uvodu, které také hodlala
naplnit. Myslim, Zze se mi to v celku povedlo. Snazila jsem se, aby kniha pisobila ucele-
nym dojmem, obalka korespondovala s jejim obsahem a ilustrace vhodné doplnovaly
psany piibeh.

V textové Casti jsem se snazila predlozit ptibéh z ¢asti inspirovany mymi tvahami
o prozitcich a zaZitcich z dospivani. Slo mi o vytvofeni textu, ktery bude zajimavy i pro
dospivajici Ctenaie a bude pusobit pozitivné a nadéjné pro osoby prozivajici podobné
problémy. Zda se mi tohle povedlo ale nemohu sama posoudit. Tento tkol lezi na li-
dech, ktefi budou knihu ¢&ist.

Pii pohledu na vyslednou knihu sice vidim nékteré ¢asti, které by se daly jinak
napsat, ilustrovat ¢i graficky provést, ale i tak jsem s ni spokojena. Beru je jako podnéty
ke zlepseni mych budoucich praci, ale i inspiraci pro dalsi projekty. Za vznikem knihy
stal kus prace, ktery m¢ o mnoho obohatil a ja vniméam tuto praci jako cennou zkuse-
nost. V zavéru jsem rada, Ze se mi podafilo muj bakalaisky projekt i bakalarskou praci

dotahnout do piedlozené findlni podoby.
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