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UVOD

Tato bakalarska prace se deli na dve Casti — na teoretickou a praktickou. Obé €asti nava-
zuji na zavéreCny projekt mého bakalarského studia, a to na autorskou knihu.

Dtvodem vzniku autorské knihy byla nejen touha zvladnout jeji obsahovou Cast
i kompletni grafickou upravu, ale 1 snaha podélit se pomoci pfibéhu o mé zazitky
a prozitky z dospivani. Chtéla jsem vytvofit ptibéh, ktery bude z ¢asti inspirovany mymi
prozitky, z ¢asti vymysleny a ktery bude pusobit pozitivné a §ifit nad¢ji. Je fakt, ze do-
spivani provaz spousta psychickych zmén, proto mi piislo ucelné vytvofit knihu ktera
bude inspirovana pravé timto nelehkym obdobim. Piece jen vzajemné sdileni je jednim
z kli¢a pro Stésti.

V teoretické Casti se prace zabyva, po kratkém tvodu vénovanému knize, proble-
matikou literatury pro déti a mladez, zeyména pak Cetbou pro dospivajici Ctenare, jejim
rozdelenim a charakteristikou. Objasiiuje pojem Young adult literatura, se kterym se lze
v tuzemskych knihkupectvich stale vice setkat. Uvadi také priklady nakladatelstvi, které
se zam&fuji na mladé Stenafe a knizni ocenéni, které se v Ceské republice v této Etenai-
ské kategorii pravideln€ udéluji.

Ve druhé poloviné teoretické Casti se vénuje resersi vybranych Ceskych spisovate-
10 literatury pro déti a mladez a jejich dilim, které v kratkosti predstavuje. Podrobngjsi
informace o autorech, jejich dilech, a také ilustratorech pak nabiz v kapitole 2.5, kde
uvadi tfi knihy priméarné ur¢ené pro dospivajici ¢tenafe. Knihy pochazi z mého vybéru
a jsou zde zatazené, jelikoz mé vytvarné zaujaly nebo jsou pro mou bakalatskou praci
dilezité.

Prakticka ¢ast podrobné popisuje vzeslou autorskou knihu, jeji vznik — od prvnich
vizi, az po finalni realizaci. V kapitole 3 objastiuje inspiracni zdroje a uvadi postup pra-
ce pri tvorbé textu a ilustraci. V nasledujici kapitole se pak zabyva jejich finalni podo-
bou, také celkovou grafickou upravou knihy a vyslednou realizaci. Na zavér je priloze-
na obrazova dokumentace hotové knihy.

Cilem mé zavéreCné bakalarské prace bylo vytvoiit autorskou knihu, ktera bude
pusobit z hlediska obsahu a vytvarné formy jako uceleny predmét. Ktera bude dobie
a Cisté graficky upravena, bude obsahovat vSechny nalezitosti knihy, ilustrace kore-
spondujici k textu, v némz bude zaznamenan pfibeh s prvky mych avah a jejiz obal bu-

de v souladu s obsahem.
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TEORETICKA CAST

1 KNIHA V DNESNIM SVETE

Kniha patfi k jednomu z nejvyznamnéjsich vynaleza lidstva. Umoziuje Sifit lidské slo-
vo a poznani daleko rychleji a vétSimu poctu lidi, nez jak tomu bylo v dobach, kdy se
psalo na papyrus Ci pergamen. Zasadni take je, ze diky knize doslo k nartstu vzdélanos-
ti populace. Neni proto divu, ze od pocatkt byla kniha mezi lidmi velmi cenéna. Dlouho
se také jednalo o drahou zalezitost, kterou si nemohl dovolit jen tak kazdy. Dnes uz to-
mu tak Uplné€ neni. S dostupnosti materialti a vyvojem technologii dnes neni problém si
(ve vyspélych zemich) poridit nebo vypujcit témér kolik knih chceme. Odpadla zdlou-
hava prace sazecu a knihtiskart, ktefi se podileli na jejich tvorbé, a tak knihy vznikaji
rychleji. I kdyz stale je vyroba knihy pomérné dlouhym a Casové i1 finanéné naroCnym
tikolem, za kterym vétsinou stoji tym lidi. Je zajimavosti, Ze jen v Ceské republice vyjde
rocné na 18 000 kniznich tituld.!

21. stoleti predstavuje také zménu ve zpisobu zobrazovani a Sifeni knih. Nyni
nejsme zavisli pouze na knihdch hmotnych, ale mame moznost pofidit si 1 knihy
digitalni. Mazeme je Cist pres pocitac, chytré telefony, ale tfeba i1 pfes stale vice
vyuzivanou ¢teCku knih. Nesporna vyhoda u digitalnich knih je jejich skladnost —
odpada tlak na jejich uchovavani, protoze jsou uchované na disku ¢i jiném pamétovém
zafizeni, a to zna¢né€ Setfi misto v domacnosti. Na druhou stranu klasicka hmotna kniha
ma podobu, ktera dle mého nazoru nejde vzdy prekonat. Lidem se pfirozené libi vlastnit
néco hmotného, néco, u ceho mohou svymi prsty vnimat strukturu, pfivonét k tomu
a citit v rukach jeho vahu. Mozna proto se také dnes najdou lidé, ktefi nedaji na klasické
hmotné knihy dopustit. Néktefi je i radi sbiraji a shromazd'uji, a to tfeba z riznych
divodu. Jak poeticky popisuje Martin Pecina ve své knize Knihy a typografie: ,,Lidé
sbiraji knihy treba proto, Ze jsou krdsné. Lidskda povaha je uz takovd, Ze jaksi
podvédomé inklinuje ke krdsnu, prestoZe vsichni muiZeme mit na estetiku diametrdlné

odlisné ndzory. “?

' PECINA, Martin. Knihy a typografie. Brno: Host, 2011. ISBN 978-80-7294-393-7.
2 Tamtéz, Str. 22
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2 KNIHY PRO DETI A MLADEZ,

Prakticka Cast této bakalarské prace (kniha) je zaméfend primarné pro dospivajici ctena-
fe, pro které je u nas v Ceské republice uréen druh literatury oznadeny jako literatura
pro déti a mladez. Jak z nazvu vyplyva, tento druh literatury ale zahrnuje velké vékové
rozpéti ¢tenaiu. Od téch nejmladsich (predskolni déti) az po mladez (do 18 let). Takové-
to rozdeleni literatury podle vékovych hranic ale neni striktni. U riznych nakladatelstvi
se muze déleni kategorii liSit. SpiSe se totiz pii zafazovani knih vychazi z toho, ze déti
rostou a vyviji se a s tim se méni i jejich étenaiské potieby a preference.?

Slovem mladez se celkové zahrnuje vice pojmu, kterymi se da oznacit dospivajici.
Pro prehled jsou zde tyto rizné pojmy, i sjejich vysvétlenim, uvedeny. Dospivajici
(spolu s pojmem dorost) je oznaCeni typické pro lékaiské védy. Pojem adolescent je
typicky spiSe pro psychologii. Oznaceni mladez pak pro sociologii a pedagogiku. Obec-
n¢ jde ale o ¢loveka, nachéazejiciho se v jeho vyvojové fazi mezi détstvim a dospélosti,
zpravidla ve druhém desetileti zivota (pfipadné déle po 20. roce zivota). Adolescence se
dale rozliuje od pojmu pubescence, ktera se piipisuje véku 11 az 15 let. Casto se lze
setkat i s oznaCenim teenager, které se u nas ujalo. I kdyz ptivodné se jedna o anglické
slovo, které se preklada do Cestiny jako ndctilety (Clovék ve véku od 1319 let).

Literaturu pro déti a mladez lze najit v nabidkach nakladatelstvi, knihkupectvi,
i knithoven. Tzv. détské knihovny jsou pak specializované pfimo na tento druh

literatury.

2.1 CHARAKTERISTIKA LITERATURY PRO DOSPIVAJICI

Cetba urdena pro mladistvé & dospivajici tenate vychazi z jejich pfirozenych vyvojo-
vych potieb a zmén (tak jako rizné druhy literatury vychazeji z odlisnych potfeb jinych
Ctenafskych skupin). Zde si ale lze vSimnout markantnéjSich zmén. Starsi Skolni vek
(obdobi kolem 13-15 let) predstavuje posledni obdobi détského Ctenarstvi, kdy se dité
pomalu méni v dospélého> Dité se méni po biologické, psychické i socialni roving,

stava se vice intelektoveé vyzralym, dokaze uvazovat abstraktné a fesit tak i hypotetické

3Detské knihy a vékové kategorie. Online. Ptejte se knihovny. 2022. Dostupné
z: https://www.ptejteseknihovny.cz/dotazy/detske-knihy-a-vekove-ketegorie. [cit. 2024-02-24].

4+ MACEK, Petr. Adolescence Psychologické a socialni charakteristiky dospivajicich. Praha: Portal, 1999.
ISBN 80-7178-348-X. Str. 11

5 LANGOVA, Pavlina. T'yuziti soucasné détské literatury v predskolnim vzdélavani. Diplomova prace.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2021.
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problémy. V neposledni fadé prochazi hormonalni proménou, ktera ovliviiuje i1 jeho
emocni prozivani. Obdobi dospivani je charakteristické hledanim vlastni identity, vzni-
kaji potfeby dosazeni piijatelné pozice ve svété, potieba realizace a oteviené budouc-
nosti.® To v8e se promitne i do preference literatury. Pro teenagery je zajimava literatura
zabyvajici se hledanim sama sebe a prozivanim nejraznéjsich problému, knihy o lasce
a vztazich, ale také fantasy ¢i dobrodruzné knihy. Vznika obliba Cetby diferenciované

podle pohlavi a zajem o ztotoZnéni se s hlavnim hrdinou.”

2.2 YOUNG ADULT LITERATURA

Cim dél vice se lze setkat v &eském prostiedi s Getbou oznadenou jako young adult
(zkratka YA), ktera pochazi pavodné ze zahrani¢i. Jedna se o Cteni, urené dospivajicim
a mladym dospélym ve véku od 12 do 25 let, pfi€emz v€kova horni hranice se postupné
¢im dal vic zvysuje, takZe nékde se uvadi hranice az 30 let.® Young adult knihy nabyvaji
stale vétsi popularité, jak v zahrani¢i, tak u nas. YA prosla svym vyvojem (zacatek YA
literatury se datuje do roku 1929°), ve kterém postupné zacala zabirat $irsi zanrové pole.
Zabér YA tak dnes zasahuje nejspiSe do vSech zanrd.! Obsahuje drama, sci-fi, fantasy,
deniky, dopisy, romantické povidky, vzdélavaci romany, ...!! Soustiedi se ale i na nova
témata. Jana Cefikova ve &lanku Ceska literatura pro déti a mladez ve druhém desetileti
21. stoleti (2. dil) o tématech YA fika: ,, Prevazuji nejen rodinnd, mezigeneracni
a vdlecnd dramata, ale autori tematizuji gender, LGBT, handicap, boj se smrtelnou

nemoci a socialné vyostrenou realitu véemé zavislosti na alkoholu a drogach. *“!2

6 VAGNEROVA, Maric a LISA, Lidka. Iyvojovd psychologie détstvi a dospivani. Tieti. Praha: Karoli-
num, 2021. ISBN 978-80-246-4961-0. Str. 373-398.

7T LANGOVA, Pavlina. Iyuziti soucasné détské literatury v predskolnim vzdéldavani. Diplomova prace.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2021.

8 Co to je tahle Young adult? Online. Cooboo. 2021. Dostupné z: https://www.cooboo.cz/aktualita/co-to-
vlastne-je-tahle-young-adult/. [cit. 2024-02-24].

® Hunger Games ya books. Online. Time Magazine USA. 2015. Dostupné
z: https://time.com/4121206/hunger-games-ya-books/. [cit. 2024-02-17].

19 Co to je tahle Young adult? Online. Cooboo. 2021. Dostupné z: https://www.cooboo.cz/aktualita/co-to-
vlastne-je-tahle-young-adult/. [cit. 2024-02-24].

' Literatura young adult. Online. Knihovna Karla Dvoiacka Vyskov. 2017. Dostupné
z: https://www kkdvyskov.cz/literatura-young-adult. [cit. 2024-02-17].

12 Ceskd literatura pro déti a mladez ve druhém desetileti 21. stoleti (2. ast). Online. Czech Lit. 2019.
Dostupné z: https://www.czechlit.cz/cz/feature/ceska-literatura-pro-deti-a-mladez-ve-druhem-
desetileti-21-stoleti-2-dil/. [cit. 2024-02-28].
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2.3 ROZDELENI LITERATURY PRO DETI A MLADEZ

Literarni tvorba pro déti a mladez se da rozdélit podle prament, ze kterych
se formovala. A to na: intencionalni, neintencionalni a lidovou slovesnost (slovesny
folklor).

Intencionalni tvorba vznikla a je urCena pifimo pro déti ¢i mladez, tedy byla vy-
tvorena tak, aby odpovidala urCitému veéku Ctenaiim a jejich potfebam. Tato tvorba za-
Gala prevazovat nad zminénymi dal§imi aZ ve druhé poloving 20. stoleti. Radi se k ni
zanry jako napft. autorska pohadka nebo piibéhova préza s détskym hrdinou.

Neintencionalni tvorba byla prvotné urCena pro dospélé Ctenafe, ale postupné
presla do Cetby pro déti a mladez. Bud'to bylo dilo pro mladsi ¢tenare tak blizké, ze jej
zacali sami Cist, nebo jim bylo prezentovano uciteli ve Skolach. Patfi zde napt. historic-
ka préza, sci-fi nebo dobrodruzné zanry.

Lidova slovesnost byla détem vypravéna a predavana po generace. Pro déti byla
srozumitelna a odpovidala jejich vyvojovym potiebam. VétSina z jejich zanru tedy pre-
Sla postupné do détské literatury. Jedna se napt. o pohadky, fikadla, rozpocitadla nebo
texty lidovych pisni.!3

2.4 SOUCASNA LITERATURA PRO DETI A MLADEZ

2.4.1 NAKLADATELSTVI

V poslednich vice jak deseti letech vzrostl v Cesku potet vydavanych knih pro déti
a mladez a rozsifila se 1 jejich zanrova nabidka. S tim souvisi i zakladani novych nakla-
datelstvi. Napfiklad v roce 2009 vzniklo nakladatelstvi CooBoo, zaméfujici se na do-
spivajici Ctenafe a young adult literaturu. Drive, na prelomu tisicileti vznikla mala na-
kladatelstvi — napfiklad Meander, BéziliSka anebo nakladatelstvi Baobab, které
se snazi vydavat kvalitni knihy, vétSinou krasné ilustrované a profesionalné graficky
upravené. Knihy urcené mladym Ctenaium zacala vice vydavat také zavedena naklada-

telstvi jako napiiklad Argo nebo Host.!*

13 LANGOVA, Pavlina. I'yuziti soucasné détské literatury v predskolnim vzdélavani . Diplomova prace.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2021.

14 Ceska literatura pro déti a mlade” ve druhém desetileti 21. stoleti (1. &ast). Online. Czech Lit. 2019.
Dostupné z: https://www.czechlit.cz/cz/feature/ceska-literatura-pro-deti-a-mladez-ve-druhem-
desetileti- 1-dil/. [cit. 2024-02-28].
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2.4.2 OCENENI

V Ceské republice existuji dvé ocenéni knih pro déti a mladez — Magnesia Litera
v kategorii Kniha pro déti a mladez a Zlata stuha. V obou piipadech se jedna
o ocenéni v celostatnim méfitku. '

Magnesia Litera si dava za svij hlavni ukol propagaci kvalitni literatury a knih.
Ceny se udavaji kazdorocné, a to v deviti kategoriich, které se snazi obsahnout veskerou
tuzemskou knizni produkci. Porota se sklada z oborové piislusnych obci a organizaci,
ale v nékterych kategoriich také z oslovenych univerzitnich badatelti, knihovnic, kni-

hovnikd a knihkupca.'®

Obr. 1: Logo ceny Magnesia Litera

Zlata stuha se udé€luje kazdoro¢né€ autorim nejlepsich knih pro déti a mladez vy-
danych v eském jazyce. Predstavuje tak jedinou cenu v Ceské republice, ktera se zamé-
fuje vyhradné na tento druh literatury. V poroté sedi predni spisovatelé, vytvarnici
a védecti pracovnici na danou problematiku, takze cena je garantem kvality détskych
knih. Poskytuje tak pomoc pedagogim, knihovnikim i rodi¢im pfi orientaci
v soucasném kniznim trhu.

Mimo jiné Zlata stuha také porada putovni vystavy ilustraci nominovanych tviirct

spojené s dilnami a autorskym ¢tenim. VyhlaSovatelem ceny je ¢eska sekce IBBY (Spo-

15 Ceska literatura pro déti a mladez ve druhém desetileti 21. stoleti (1. ¢ast). Online. Czech Lit. 2019,
Dostupné z: https://www.czechlit.cz/cz/feature/ceska-literatura-pro-deti-a-mladez-ve-druhem-
desetileti-1-dil/. [cit. 2024-02-28].

160 Litefe. Online. Magnesia Litera. Dostupné z: https://www.magnesia-litera.cz/o-litere/. [cit. 2024-02-
28].
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le¢nost pratel knihy pro mladez), poradateli pak Klub ilustratori détské knihy, Obec
prekladatelt a dalsi.!”

Pro orientaci v knihach pro déti a mladez od Ceské produkce slouzi nejen pedago-
glim, rodi¢im nebo knihovnam také Casopis Nejlepsi knihy détem, ktery vychazi jak
v tisténé, tak v elektronické podobé jiz 11 let.!8 Casopis je projektem komise pro dét-
skou knihu SCKN (Svazu &eskych knihkupct a nakladateld) a jiz zminéné Seské sekce

IBBY (International Board on Books for Young People).!®

ngJLePSi / KnHY / DETEM

Vybér z Eeskych knih pro déti a mladez 2022/2023

Obr. 2: Obalka Casopisu Nejlepsi knihy détem 2022/2023

2.43 SOUCASNI CESTI SPISOVATELE PRO DOSPIVAJICI A JEJICH DILA

V 70. letech 20. stoleti az do Sametové revoluce v roce 1989 doslo u nas kvuli tehdej-
Simu rezimu ke stagnaci vyvoje literatury pro déti a mladez. Spisovatelé i vyznamni

umélci byli uml€ovani a hodnotna literatura vznikala zejména v exilu ¢i samizdatu.

170 soutézi. Online. Zlata stuha. 2014. Dostupné z: http://www.zlatastuha.cz/cs/o-soutezi. [cit. 2024-02-
28].

18 Ceska literatura pro déti a mladez ve druhém desetileti 21. stoleti (1. ¢dst). Online. Czech Lit. 2019.
Dostupné z: https://www.czechlit.cz/cz/feature/ceska-literatura-pro-deti-a-mladez-ve-druhem-
desetileti-1-dil/. [cit. 2024-02-28].

19 Archiv katalogii. Online. Nejleps&i knihy détem. Dostupné z: https://www.nejlepsiknihydetem.cz/archiv-
kataloguw/. [cit. 2024-02-28].
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Moznost vyjadieni se uplatiiovala pouze v poezii pro déti. Po padu komunistického re-
zimu a pii nastupu svobody vyjadifovani doslo k rozkvétu détské literatury a vzniku na-
kladatelstvi urCenych pfimo pro tento druh Cteni. Na druhou stranu ziskala piirozené
moznost vzniku i dila s niz§i umeéleckou kvalitou. A tak je tomu i dnes, kdy se muzeme
setkat v nabidkach knihkupectvi s riznorodou kvalitou dél, ktera nékdy vychazeji jen
z komercnich zajmua. Trendem dnesni doby je vznik knih z poptavky nakladatele nebo
vefejnosti, ale i rozSifovani vlastni autorské tvorby. Dila vychazi ve vyborech
a z Uspésnych kust vznikaji i rozsifena vydani. Silny vliv na oblibenost titull ma také
reklama a celkova medializace tvorby.?°

Nize je uvedeno nékolik autorti tvofici kvalitni tvorbu pro dospivajici Ctenare
a jejich dila. Vzhledem k vyrazové formé mé autorské knihy, ktera je psana prozou, jsou
zde zatazena pouze dila prozaicka. Z vybéru nize si 1ze si vSimnout, ze CeSti autofi nabi-
zeji pro tuto vékovou kategorii Siroky zanrovy zabér literatury. V nabidce jsou napf.
knihy socialné orientované, nauc¢né, ale i knihy dosti oblibenych zanri mezi dospivaji-
cimi jako sci-fi ¢i dobrodruzné piib&hy.

Po sametové revoluci se u nas stala uspésnou spisovatelkou Iva Prochazkova.
V roce 2009 vydava roman Nazi, urCeny pro adolescenty, zabyvajici se hledanim identi-
ty péti dospivajicich Evropant, a za ktery dostala ceny Magnesia Litera 2010 a Honour
list IBBY. V roce 2011 pak vychazi roman Uzly a pomerance, taktéz ur€eny pro dospi-
vajici ¢tenafe. Roman predstavuje zivot 14letého chlapce Dareka, kterému se nahle
zmeéni zivot po smrti jeho matky, ke které mél silny vztah. Je to ptibeh o prvni lasce,
odpovédnosti, stateCnosti, ve kterém hraji velkou roli koné.?! V roce 2019 se dilo do-

¢kalo stejnojmenné filmové adaptace.

20 LANGOVA, Pavlina. Iyuziti soucasné détské literatury v predskolnim vzdélavani. Diplomova prace.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2021.

21 Uzly a pomerance. Online. Albatros. © 2024. Dostupné z: https://www.albatros.cz/tituly/8485144/uzly-
a-pomerance/#productInfos. [cit. 2024-03-02].
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Obr. 3: Obal knihy Uzly a pomerance (vlevo) a ukazka ilustrace z knihy od ilustratora Jifiho Franty

Vyznamnou osobnosti se stala také spisovatelka Ivona Brezinova, jejimz
zabérem se stdvaji socidlné motivované prozy. Ptikladem je trilogie Holky na voditku
(2002-2003, 2017-2018), ktera se zabyva problematikou zavislosti nebo roméan Rvi
potichu, bracho (2016), ktery vypravi piibeh autistického chlapce a jeho okoli.

. J g q \ N
‘== lvona Brezlnuva} . P =

Holky na vudnku : ,;;‘f_,. - Ivana Brezinovd
----- J menujlse menji se| ; Holky na voditku

Obr. 4: Obaly knih z trilogie Holky na voditku, autor obalek: Jozef Gertli Danglar

Otazkou migrace a etnickych mensin se zabyvaji povidky Jinde, které vydalo
v knizni podobé v roce 2016 nakladatelstvi Baobab. Sedm Ceskych spisovatelt predsta-
vuje Ctenaium sedm povidek, kde kazda nese jiny piibéh a je zafazena do jiného Caso-
vého obdobi.

Spojuje je ale hlavni téma a to — migrace, lidé bez domova, lidé na utéku, 1idé,
ktefi hledaji novou budoucnost poté, co ztratili svou minulost.?> Knihu ilustroval Jakub

Plachy.

22 Product jinde. Online. Baobab. © 2024. Dostupné z: https://www.baobab-books.net/product/jinde. [cit
2024-03-05].
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Obr. 5: Obal knihy Jinde (vlevo) a ukdzka ilustrace z knihy

Renata Fucikova je autorkou biografickych a historickych knih, které mohou byt
zafazeny na pomezi komiksu a knih obrazovych. Knihy jsou totiz bohaté ilustrované
jejimi vlastnimi ilustracemi, které zajimave a poutavé pfiblizuji nejen mladym ctenaiim
témata a osobnosti z minulosti. Renata Fucikova byla pavodné ilustratorka a vytvarnice,
ktera se postupem Casu zaCala vénovat tvorbe autorskych knih. Je vyherkyni mnoha cen,
napiiklad ne€kolika Zlatych stuh nebo prvni ceny na Bienale ilustraci v Teheranu z roku
1997. Za jeji vrcholné dilo 1ze povazovat knihu Historie Evropy, kterou vydala v roce
2011 jesté spolu se spoluautorkou Danelou Krolupperovou. Dilo je vyjime¢né jak in-
formacemi a propojenymi souvislostmi, které kniha nabizi, tak i po vytvarné strance.??

Usp&nym se stalo také jeji dilo Antonin Dvordk (2013), za které ziskala Zlatou
stuhu. Kniha ¢tenaiftim vypravi piibéh a osudy jedné z nejznaméjsich osobnosti a ikon
Ceské hudby. Prestoze kniha neobsahuje mnoho stran (56), je v ni vSe stru¢né a jasné
vysvétleno.* V roce 2020 vydala jesté spolu s Lenkou Kfizovou, Katefinou TuCkovou
a studenty plzenské , Sutnarky (ktefi pfispé€li svymi ilustracemi portrétti) knihu Hrdin-
ky. Kniha se zabyva ptfibéhy 60 Ceskych zen z minulosti i1 souCasnosti, které diky svym
odvaznym pocinum inspirovaly miliony dalSich zen.>> A které diky nim mohou Zit nyni

svobodné Zivot, jaky chtéji.?

2 Rendta Fucikova. Online. CzechLit. © 2024. Dostupné z: https://www.czechlit.cz/cz/autor/renata-
fucikova-cz/. [cit. 2024-03-05].

24 Antonin Dvordk - Edice Nejvétsi Cesi. Online. Knihy Dobrovsky. © 2024. Dostupné
z: https://www knihydobrovsky.cz/kniha/antonin-dvorak-edice-nejvetsi-cesi-90386. [cit. 2024-03-
05].

2 Hrdinky - PFibéhy vyznammych ceskych Zen. Online. Kosmas. © 2024. Dostupné
z: https://www .kosmas.cz/knihy/278705/hrdinky-pribehy-vyznamnych-ceskych-zen/#pos=2200. [cit.
2024-03-05].

26 Ceska literatura pro déti a mladez ve druhém desetileti 21. stoleti (2. Sdst). Online. Czech Lit. 2019.
Dostupné z: https://www.czechlit.cz/cz/feature/ceska-literatura-pro-deti-a-mladez-ve-druhem-
desetileti-21-stoleti-2-dil/. [cit. 2024-03-05].
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Obr. 6: Obal knihy Antonin Dvordk (vlevo) a ukdzka ilustraci z knihy

Do svéta vesmirného sci-fi lakaji knihy Pisecnici a bludny asteroid (2021)
a Pisecnici a probuzeni krale (2022) od spisovatele Vaclava Dvoraka. D¢ knih
se odehrava v budoucnosti, sleduje pribéh chlapce s jeho prateli a dobrodruzstvi, které
zazivaji potom, kdyz se jednou ocitnou na palubé mezihvézdné lodi. PiseCnici
a probuzeni krale je pak pokracovanim prvniho uspésného titulu. Vaclav Dvorak ziskal
za tento svuj literarni poCin Cenu Ctenait Magnesia Litera 2021, cenu Kniha roku Libe-
reckého kraje 2018, jeho knihy byly ve vybéru Nejlepsi knihy détem 2019%7 a staly se
bestsellerem, a to i pies to, Zze nemél podporu nakladatelstvi.?® Knihu ilustroval ilustra-
tor a graficky designér na volné noze — Jakub Cenkl, ktery se zabyva tvorbou digital-

nich ilustraci pfevazné do détskych knih a asopist. Také navrhuje knizni obalky.2°

27 Pisecnici a bludny asteroid. Online. Vaclav Dvorak. © 2023. Dostupné z: https://www.vaclav-
dvorak.cz/produkt/pisecnici-a-bludny-asteroid/. [cit. 2024-03-06].

28 Pisecnici a bludny asteroid. Online. Kosmas. © 2024, Dostupné
z: https://www.kosmas.cz/knihy/298034/pisecnici-a-bludny-asteroid/. [cit. 2024-03-06].

2 Pisecnici a bludny asteroid. Online. Jakubcenkl. © 2024. Dostupné
z: https://www.jakubcenkl.cz/index.php/pisecnici-a-bludny-asteroid/. [cit. 2024-03-06].
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Obr. 7: Piebal knihy Pisecnici a bludny asteroid, spolu se zalozkou a odznakem

Mezihra

Svazitou podzemni chodbou stoupal asi dvandctilety kluk. Byl
udgchany, zpoceny a jako na trni. Nakrétko podricl ruku na potrubf
pipevnéném ke skaln sténé a potom se oto&il smérem, odkud pfisel

Délejte! zavolal vyéitavé.

Zpoza ohybu chodby se vynofila dvojice déti. Desetilet Lida byla
ve tvafi celd rudd, ale jemu vic starosti délal maly Radck. Bez ného
by u ddvno byli nahofe!

Jestli to nestihneme... zavrécl vihriizng

Lida chtéla néco odscknout, ale nakonec jen pevné sevicla rty
a popadla nejmladsiho z trojice za ruku.

Rozbéhl se a zmizel dvojici za daliim ohybem. V tizké chodbé
se stropem jen pér centimetrit nad hlavou zaslechl znimy sramot
V éerpadle kousek od néj zadinala kavitace. Podival se dold a chvili si

v duchu opakoval éslo, aby ho nahofe mohl spravné nahlsit. Znovu
vyrazil, ale vzApét narazil do pletiva, keeré pichrazovalo kamennou
chodbu.

Z leknuti chvili divoce oddechoval. Jak mohl tak rychle sejt z ces-
ty, ktcrou absolvoval snad stokrit? Couval zpétky, v duchu dékoval
tomu, kdo sem zdbranu pfipevnil, a jako uz mnohokrit pedtim za-
pochyboval, 3¢ déti dfive pracovaly v dolech cclé dny.

Znovu se zakabonil na zpoZdujci se dvojici. Beztak to byla jejich
vina, 7 dueska dostali sluzbu! Muscli se trmicet aZ k podzemnimu
jezeru a zkontrolovat, jestli nékde neutikd voda, nebo néjaké éerpa-
dlo nevykazuje zndmky poéinajici poruchy. Mohl by je tady nechat,
jsou jen pér metrit od vstupu, ale Radek by uréité Zaloval!

Obr. 8: Ukdazka z knihy Pise€nici a probuzeni krale

Autorem, ktery se nezabyva pouze tvorbou pro déti a mladez, ale piSe i knihy pro
dospélé je Martin Vopénka — cestovatel, publicista, spisovatel, predseda Svazu Ces-
kych knihkupct a nakladateld a v neposledni fadé také majitel nakladatelstvi Prah.3°
Jeho knihy vychazeji v nékolika jazycich a obsahuji rizna témata. Martin Vopénka totiz
vystudoval jadernou fyziku, a tak se ve své tvorbé opira o matematické, fyzikalni, ale

i filozofické poznatky, o které se délil pii rozpravach se svym otcem.! A jelikoz je

30 Martin Vopénka. Online. CzechLit. © 2024. Dostupné z: https://www.czechlit.cz/cz/autor/martin-
vopenka-cz/. [cit. 2024-03-06].

3U Martin Vopénka. Online. Kosmas. © 2024. Dostupné z: https://www.kosmas.cz/autor/230 1/martin-
vopenka/. [cit. 2024-03-06].
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i cestovatel, své vzpominky a poznatky z cest a pobyti v cizich zemich zaznamenava
také v knihach. Prikladem mohou byt knihy Antarktida na prahu konce (2000) nebo
Moje cesta do ztracena (2005).

Z dél urCenych pro dospivajici Ctenafe (zeyména ty mlads§i dospivajici) je vy-
znamna jeho trilogie Spici mésto (2011), Spici spravedinost (2012) a Spici tajemstvi
(2013). Ctyii hlavni détti hrdinové fesi zahadnou udalost, kdy jednoho dne kvali ne-
znamé chorobé usnou vsichni rodice. VSechny jejich déti tak zliistanou napospas svétu
a pouze lidem, ktefi nejsou rodic¢i. A tak se setkavaji se zlem nejriznéjsich podob. Dru-
ha kniha 1i¢i usili déti o potrestani zlo¢inct, poté co se Cast rodica probudi, a ve tieti se
déti snazi dojit na pfi¢inu zahadného spanku.3> Knihy mimo zajimavou dé&ovou linku
nabizi také moznost zamysleni se nad aktualnimi spole¢enskymi problémy.

Druh4 kniha, uréena pro mladez, nese nazev Novd planeta (2015) a Vopénka za ni
ziskal v roce 2016 Zlatou stuhu. D¢&j knihy zavadi ¢tenafe do budoucnosti a technicky
vyspélé civilizace, ktera si fikd Nova planeta. Sleduje ptibéh hlavniho hrdiny Daniela,
ktery se jednoho dne diky zradé vlastnich bratri dostane pry¢ z civilizace, a ¢eka ho tak
boj o holy zivot. Hlavni téma knihy je nerovnost, a stejné jako predchozi zminéné kni-
hy, i tahle vybizi ¢tenafe k zamysleni se nad tézkymi otazkami.?* Dle mého nazoru mi

obal této knihy nepfijde moc zdafily, nicméné jej sem pro ukazku uvadim.

1 Déti tam stily trochu bezradné, nepfiblizily se az k lazku.
A Samuel zistal Gplné stranou, nez ho maminka pobidla,
aby pristoupil bliz. Pochopil, ze tatinek sice Zije, ale zpitky
jeité neni.

Samuel se jako obvykle probudil z celé
rodiny prvni. Dokonce i on sim si uvé-
domil, Ze je aZ pili§ brzy. Vidyt pokoj
se teprve zatinal vynoFovat z noéniho
Sera. A to byl zaldtek léta.

Kdyz si Samuel pfedstavil dlouhé
hodiny, které bude muset trivit v ti-
chosti a 0saméns, byl by b§val mnohem

Samuel se ted' posadil na kraj postylky, bosé nohy spustil
doldi a dotgkal se jimi dfevéné podlahy. Pooteviengm oknem
proudil dovnit# chladnéjsi vzduch, zatimco parkety jako by
jesté i ted sdlaly vierejiim sluncem. Rychle se rozednivalo.
Takze co? uvazoval Sam. Moc rdd by si s tatinkem popovidal

radsi, kdyby se byl jesté neprobudil. Rychle se otogil smérem Ale vysvétlili mu, Ze tatinek m4 prostielené plice, a $patné se
ke zdi v nadéji, Ze to probuzeni obelstf, ze se vritf do nirute mu proto dychd. Nemiize mluvit, leda tichounce Septat.
spanku. Misto toho mu viak v hlavé vytryskl celf gejzir my. Najednou to Samuela napadlo: namaluje tatinkovi obrd-
3lenek. A ty uZ se nenechaly zatladit zptky. Viechny mifily zek. S ofima tatinek nic nem - obrézek uvidi, a navic si ho
za tatinkem. tam bude moct nechat. Samuel se postavil a pfihopkal ke

Za tatinkem, kterého dnes zase navitivi v nemocnici. stolku pod oknem. Papir i pastelky tady mél. Chili pfemys-
Srdce se mu sevielo tzkosti. Nevédél, jestli se t&sf, nebo bojf. lel, co nakreslit. Pak se do toho pustil. Udélal dometek a ko-
Kdy# byli za tatinkem predevéirem poprvé, Sam se té3il. Moc lem stromy. A uprostfed domeéku zamfizované okno.
se tésil. Maminka je tam vzala ne¢ekané, rovnou z détského A za oknem hlavu a ruce, které jako by mavaly. Zd4lo se mu
shromaZdéni, na kterém se pred zraky viech zastFelil Feditel viak, Ze by to tatinek nemusel pochopit, tak dold pfipsal:
divadla - hlavni organizitor obchodu s unesenymi détmi. ,TO JE SAM."

Na tu désivou scénu viak Samuel rychle a ochotné zapomnél,
Jjakmile se dovédél izasnou novinu: Ze jede za tatinkem.
Jesté i na chodbé nemocnice se tésil. Tak 3ilené, Ze si my-
slel, Ze to snad ani nevydrzi, Ze se zjanéi. Chtél toho tatinko- 2
vi tolik povédét: o tom, jak ho s Emou znovu chytili Simona
a Fredy, jak z néj chtéli udélat jiné dité a odletét s nim navidy
nékam k moFi... TiseA na Samuela padla, a2 kdy? je sestficka
piivedla do divné pichnouci mistnosti plné haditek a pii.
stroji a... a oni se pomalu bliZili k jedinému lizku tady.
A na tom lizku se nic ani nepohnulo. Vzipéti se pred Samu-
elem objevil bezvlidny, ve tviii velice hubeny, nezvykle bledy
Elovék. Tohle ze md byt tatinek? Samuel na okamZik zavihal.
Ale potom ten ElovEk oteviel ofi a... byly to tatinkovy oéi.

.V kolik Ze méme bft v nemocnici?” ze-
ptal se Krytof netrpélivé u snidand.

To prece zilezi na nds," vysvétlila
maminka. ,Myslela jsem jit tam tak na
desitou - az skonéi viechna vygetfeni.
Nemiizes se do¢kat?”

Ema i Kristyna se spiklenecky u3-
Klibly. Opravdu si maminka mysli, ze

Tohle opravdu byly jeho oi. Vysileny pohled plng lisky mifil tohle je ditvod, prot se Kryitof pta? Holky dobfe vidély, ze
k nim viem. Pohled, ktery #ikal: Jsem tak rdd, Ze vds vidim. Kryitof se pti z Gplné jinjch pohnutek. Md na dneiek pro

Samuelovi se tehdy v krku udélal veliky knedlik. Ne, ne- gram. Viak se také hned rino zaviel do koupelny, a kdy? asi
plakal, védé], ze nemd. Rozbreéely se jenom Kristynaa Ema. g 10 po pilhodiné vylezl, piferné vonél.

Obr. 9: Ukazka z knihy Spici mésto

32 Kniha Spici tajemstvi. Online. CzechLit. © 2024. Dostupné z: https://www.czechlit.cz/cz/kniha/spici-
tajemstvi-cz/. [cit. 2024-03-06].

3 Novd planeta. Online. CzechLit. © 2024, Dostupné z: https://www.czechlit.cz/cz/kniha/nova-planeta-
cz/. [cit. 2024-03-07].
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Obr. 10: Obal knihy Nova planeta



2.5 VYBRANE KNIHY PRO DOSPiVAJICi CTENARE
Nize jsou uvedeny knihy, které mé oslovily nebo jsou pro bakalarskou praci dalezité.

2.5.1 Rekrut 244

Frantisek Tichy

Baobab

Obr. 11: Obal knihy Rekrut 244

Kniha Rekrut 244 od spisovatele FrantiSka Tichého zavadi Ctenafe do svéta nedaleké
budoucnosti, konkrétné do roku 2055. Do svéta, ktery trpi valkami, zménami klimatu,
ale 1 uprchlickymi vlnami. Svét je zde rozdélen vysokou zdi, ktera chrani obyvatele od
toho vseho zlého, co na né cekéd venku. Lidi za zdi fidi a chrani elektronicky Systém.
Oni tak vi, ¢eho se vyvarovat, jak zit zdravé nebo jak zachédzet se svymi emocemi.
14lety Jony zije bézny zivot za zdi, kdyz v tom se mu ale nahle zméni poté, co je vybran
na specialni misi a stane se rekrutem. Zacina tak jeho boj o zivot, svobodu, ale
i 0 zékladni lidské hodnoty.

Bohaté ilustrovanou knihu s ilustracemi Stanislava Setinského vydalo v roce
2022 nakladatelstvi Baobab a spisovatel za ni ziskal Zlatou stuhu za rok 2023, konkrét-
né v kategorii Literarni ¢ast (Pivodni Ceska slovesna tvorba) — b) beletrie pro mladez.3*
Kniha nalezi do volné trilogie pro dospivajici Ctenafe od FrantiSka Tichého, které

vSechny ilustroval taktéz Stanislav Setinsky. Do série dale patii knihy: Transport za

34 Rekrut 244. Online. Zlata stuha. © IBBY 2014. Dostupné z: http://www.zlatastuha.cz/rekrut-244. [cit.
2024-03-09].
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vécnost (kniha vypravéjici pifibéh z minulosti) a Labyrint nedokoncenych setkdni
(o ptib&hu z pfitomnosti).

P1i psani knihy Rekrut 244 se autor zabyval otazkami digitalizace, digitdlniho své-
ta a novych generaci, které v takovémto svété ziji a musi se s nim umét vyporadat. Kla-
dl si nelehké otazky, jako tfeba kde jsou hranice svobody a zodpovédnosti statu
i jednotlivce €i jestli nebezpeci vézi v t€ch co s nami manipuluji nebo v nas samotnych?
Je zajimavé, ze mysSlenka knihy vznikla zrovna té€sné pred vypuknuti pandemie Covid-
19, kdy pak tyto otazky nabyvaly zcela nového rozméru.?

FrantiSek Tichy pracuje s détmi a dospivajicimi od svych 16 let a dnes (mimo
psani, urCené primarné¢ pro mladez) vede 1 alternativni gymnazium Pfirodni Skola.
Se studenty gymnéazia napsal a zinscenoval tfi divadelni hry — Terezinské zvony, Na-
vstéva z praveku a Podzimni piibéh. K jeho dal§im kniznim pocintim patii napi: taktéz
ocenéna kniha Zlatou stuhou — Princ se Zlutou hvézdou, kniha Prirodni Skola (kde popi-
suje vznik a zacatky netradi¢niho gymnazia) nebo Miij pritel Dominik 36

Hustrator Stanislav Setinsky vystudoval VSUP v ateliéru kresby a grafiky.
V soucasnosti se zivi jako vytvarnik, grafik a ilustrator na volné noze. V minulosti spo-
lupracoval s mnoha nakladatelstvimi a institucemi, napt. Lékafi bez hranic, Plot, G+G,
Baobab, Akropolis a dalsi. Vénuje se tvorbé ilustraci, grafik, vytvarnému zpracovani
komiksu a plakati. Mimo to je autorem knihy 7o je Jeruzalém (2019).

Z ukazky jeho dalsi tvorby uvadim lavirované ¢ernobilé ilustrace pro jiz zminény
roman Frantiska Tichého Tramsport za vécnost a sitotiskové plakaty z dilny VSUP

z roku 2013, 2015.37

35 Rekrut 244. Online. Baobab. © 2024. Dostupné z: https://www.baobab-books.net/product/rekrut-244.
[cit. 2024-03-09].

36 Rekrut 244. Online. Zlata stuha. © IBBY 2014. Dostupné z: http://www.zlatastuha.cz/rekrut-244. [cit.
2024-03-09].

37 Stanislav Setinsky. Online. Blogspot. © 2024. Dostupné z: https://setinsky.blogspot.com. [cit. 2024-03-
10].
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Obr. 13: Sitotiskové plakaty Stanislava Setinského

Kniha je pro mé zajimava zejména z hlediska vytvarného zpracovani. Velmi meé
oslovila grafickym provedenim jak knizniho bloku, tak obalky. Jeji Cisty, ale zaroveti
originalni design piisobi moderné a zaroveni koresponduje s obsahem a hlavnim téma-
tem knihy. Také oceriuji, ze 1 presto, ze je kniha monochromaticka (vystaci si pouze
s jednim odstinem modré jak v grafickém designu, tak v ilustracich), je zaroven velmi
atraktivni a pusobi sv€zim dojmem.

Zda se, ze v knize je vSe designové dotazeno a promysleno. Na obalce je vyuzito
netradi¢niho materialu (leskly, stfibrny papir ménici barvu podle dopadajiciho svétla),
ktery pusobi zajimaveé a celému obalu tak dava zcela novy rozmér. Na ném mé zayjala
i dalo by se fict trochu minimalistickd prace s pismem a zajimaveé vysazené Cislice
v nazvu, které jsou umistény v kruzich. Kapitoly jsou oddéleny tu¢nymi Cisly a pasaze
v kapitolach modrymi teckami, které dle mého nazoru piijemné, avsak nenasilné cely
text ozivuji. Text je navic bohaté ilustrovan lavirovanymi ilustracemi, které ho dopliu;i
a podtrhyji. Celkové je za mé tato kniha ukazkou cCistého a profesionalniho knizniho

designu, ktery vyuziva jeho modernich prvka a tim je zaroven i nadcasovy.
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Tak bylo Belgické Kongo
zbaveno tryznitele a svét
osvobozen od domnéle
prehistorické obludy.
Oviem, jak dluZno dodati,

r ysky li se na p: u
nasi zemé& novéa nestvuara,
horsi této, ktera ovladana
zlou vili a opatfena
nejmodernéjsimi technickymi
prostiedky bude

suzovati lidstvo hroznym
zpUsobem, KdoZ vi?

Petr Ginz, Ndvitéva z praveku

Proé ji nezavolds sim® zasklebil jsem se, protoZe mi bylo
jasng, Ze fejkuje. VzApéti jsem zahnul podle Eervené Sipky, kterd
zablikala v prostoru picde mnou.

.Nechei ji otravovat takhle po rinu. A pak..."

O k. Ale mékni. Nezapome#, Ze méme domluvencj z4pas,*
odpustil jsem si pozndmku, # jim sit padd néjak moc Easto, a bez-
myslenkovité jsem pokratoval cestou, kterou mé vedla navigace

»Dvandct minut do cile... rest point tfi minuty,” ozval se
hlas oblibeného herce. Co je to za blbost, pro¢ mé to vede tudy?

Naplnénost mogového méchyic 80 procent, prestévka nutnd.*
Zablikala éervend kontrolka. Ou §it, to kviili moéeni nestihnu
exhibici, pitomy automaty, blesklo mi hlavou. Zabrzdil jsem
smykem, polozil kolo na okraj cesty a thinker si na chvili sun-
dal. Ten bude zas fvit, usmdl jsem sc a poposel k nejblizsimu
stromu, stihnul kalhoty $kolnf uniformy, co se jim nedal rozep-
nout poklopee, a velkym obloukem vypustil nidr. Kolem byl
Klid, jen zdalky doléhal sum délnice. Vizné uz bylo nacase, ale
abych kvili tomu jezdil na odpocivadlo, mé ani nchne. Vzipéti
jsem si ale uvédomil, jak by to dopadlo, kdyby tak uvazoval
kazdy. Asi by spoleéenstvi dlouho nefungovalo. Rebel, tak mi
kali ve 8kole. A mé to trochu 3tvalo a doufal jsem, 7 ty svoje
zichvaty dokdZu ovlidnout. Najednou mé mrzelo, Ze jsem po-
rusil dalsf pravidlo.

Opiel jsem sc do pedaldi a cesta se znovu rozjela proti mné.
Dlouhi ulice mezi navlas stejnymi rodinnymi domky, parko-
vidté u sportovni haly, alej, co jsme ji v rémei tFdnfho tymbil-
dingu pred pér lety poméhali sézct

Zpomalil jsem a otoéil hlavu smérem, odkud se vidycky pfi-
pojoval. Ale nikdo nebyl na dohled a ani v navigaéni mapé na
pozadi jsem jeho tecku nevidél.

Kol Simi... O ki...* zadal jsem do Systému akusticky pokyn,
akdy se chvili nic nedélo, zastavil jsem a opfel se nohou o zem.

1

Réno bylo piijemn, nebe se klubalo doriizova a vitr ustal.
V piedsini jsem si nervézné nasadil systémovy port, co se mu
vznesené fikalo thinker. Oddechl jsem si, kdy# se mi pied
o¢ima rozlila zndmé zlatava clona s fadou informaénich ikon.
Jsem totdlni socka, ale do $estnicti to budu muset vydrzet,
kdy? jsou rodice tak retro. Pak si snad nebudu muset nasazovat
tuhle vykopavku, ale pichnou mi &p jako spoluzdkiim. A taky
budu moct byt v Systému pfipojeny permancntné a ne jen
v ¢asech, kdy to mdma uznd za vhodné. Nadtésti se mi Feri ani
Miky nesméjou. Dobry kluci, chtélo se mi fict, ale hued jsem
to zahnal, protoze tak i juniorti bylo nedop

»Davej na scbe pozor,” znél v udich hlas Zenského rodice,
jedté kdyz jsem s funénim mifil do kopce k hlavni kiizovatce.

Zaber a dfchej. Zaber a djchej... opakoval jsem si a v usich
sc mi ozvala hudba. Pickvapivé mi thinker vybral zasc Caj-
kovského 1812. Opfel jsem se do pedilii a rozhlédl se. Stez-
ky, domy i alej pied myma oéima prosckvala oranové linka
s popisem trasy, hodnotami rychlosti, odhadem dojezdu, vievo
béely hodnoty mého krevntho tlaku, tepové frekvence, gly-
kemie, predikee fyziologickych hodnot béhem jednotlivich
tisckdt costy... Dneska jsem néjak pomalg.

Ozval se signdl a vpravo nahofe se objevila Feriho tvit.

Piijmout, vyslovil jsem nahlas. Bicykl automaticky pievzal
autopilot a elektromotor jemné zabzuéel a zkorigoval rychlost.

Cus, jétko," zahuhlal Feri, evidentné jesté za stolem doma v ku-
chyni, kde se cpal lupinkama s jogurtem. ,U% spidujes do $koly?*

JJak vidi§... Vo co gou?* odpevédél jsem udgchan.

»Mam zasck. Spadla nim doma celd sit. Reknes tiidni, Ze na
exhibici dorazim pozdéjc?*

Obr. 14: Ukézka grafického provedeni knihy Rekrut 244
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2.5.2 Heartstopper
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Obr. 15: Ukazky obali vSech péti knih ze série Heartstopper

Jednd se o autorskou komiksovou sérii od mladé (30 let®®) britské spisovatelky
a ilustratorky Alice Osemanové. Heartstopper (Cesky Srdcervaci) puvodné zacal jako
webovy komiks na internetové platformé Tumblr a Tapas. Thned se vSak setkal
s obrovskym uspéchem a autorka se tak rozhodla komiks vydat i v kniznim vydani.
Nejdiive v omezeném nakladu s finan¢ni podporou, pak v roce 2019 vydalo jeji knihu
poprvé ve vétsim méfitku nakladatelstvi Hachette Children's Group.’® Od té doby vyda-

la Alice Osemanova dalsi 4 dily, k tomu nékolik specidlnich vydéani, omalovanek

38 Alice Osemanovd. Online. Knihy Dobrovsky. © 2001-2024. Dostupné

z: https://www.knihydobrovsky.cz/autori/alice-osemanova-194350. [cit. 2024-03-11].
3 Heartstopper the history. Online. Alice Oseman. © 2024. Dostupné

z: https://aliceoseman.com/heartstopper/the-history/. [cit. 2024-03-12].
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a knihu Heartstopper Yearbook, ve které jsou jeji kolorované a do té doby nezvefejnéné
ilustrace. Knihy byly také inspiraci pro hranou adaptaci od spolecnosti Netflix.

Série Heartstopper sleduje piibéh dvou dospivajicich chlapci Nicka a Charlieho.
Nick je vesely, dobrosrdecny hra¢ ragby, Charlie je tak trochu nervak a nékdy az moc
pfemysli. Jednoho dne se potkaji na gymnaziu, a 1 kdyz jsou oba rozdilné povahy, tak se
spolu sprateli.*® V dalSich sériich se pak do sebe zamiluji a ¢tenaf tak spolu s hlavnimi
hrdiny proziva vzestupy a pady prvni lasky, potize pfi vyjadfovani coming outu,
i dilezité otazky ohledné dusevniho zdravi. Hlavni postavy doprovazi i n¢kolik vedlej-
Sich postav, které Nickovi a Charliemu dodavaji podporu.*! Komiksova série se da za-
fadit do kategorie LGBTQ+ young adult grafickych romand, a autorka za ni ziskala
v roce 2020 (konkrétné za knihu Srdcervaci 3) cenu Goodreads Choice Awards, za nej-

lepsi graficky roman a komiks.
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Obr. 16: Ukdzky ilustraci z knihy Heartstopper 5 v Ceském piekladu

40 Série Srdcervaci. Online. Knihy Dobrovsky. © 2001-2024. Dostupné

z: https://www .knihydobrovsky.cz/knihy/serie/srdcervaci-898. [cit. 2024-03-12].
41 Heartstopper the history. Online. Alice Oseman. © 2024. Dostupné

z: https://aliceoseman.com/heartstopper/the-history/. [cit. 2024-03-12].
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Obr. 17: Ukazky kolorovanych ilustraci z knihy Heartstopper Yearbook

Alice Osemanova zacala psat jiz ve svych 17 letech. Jeji komiksova a knizni
tvorba byla nominovéana na ocenéni jako YA Book Prize, Inky Awards, Carnegie Medal
a Goodreads Choice Award.*? Jeji tvorbu vyznaluje zabyvani se aktualnimi tématy,
popularnimi mezi dneSnimi mladymi lidmi, otdzkami ohledné& sexuality, duSevniho
zdravi, navazovani pratelstvi vztaht, v neposledni fadé také hledani vlastni identity.

V roce 2014 byl vydan jeji prvni roman Solitaire, ktery odkryva piibéh pesimistky
Tori a jejiho kamarada Michaela, ktery je naopak naprosty optimista. Roman se dotyka
zasadnich témat jako je pratelstvi, sexualita, poruchy pfijmu potravy a psychické zdravi,
¢imz je podnétny nejen pro dospivajici. Nasledoval roméan Radio Silence, ktery ziskal
vroce 2017 cenu Silver Inky Award za young adult literaturu. Radio Silence se zase
zabyva otazkami identity, tlaku na uspéch a svobody volby, to vSe v pfibéhu o hlavni
hrdince jménem Frances.** V roce 2018 vydava autorka roman I was born for this, ktery
se stal neméné uspéSnym jako predchozi zminéné knihy a v roce 2020 publikuje knihu
Loveless, inspirovanou jejimi osobnimi zazitky z vysoké Skoly.44 Je to roman
o sebepfijeti, identité a hledani pravé lasky. Vypravi piibéh mladé holky Georgie, ktera

by st uz moc prala se do nékoho zamilovat, 1 kdyz ve skute¢nosti se ji jesté nikdo nikdy

42 Srdcervdci. Online. Cooboo. © 2024. Dostupné z: https://www.cooboo.cz/tituly/89188188/srdcervaci-
5/. [cit. 2024-03-12].

43 Radio Silence. Online. Knihy Dobrovsky. © 2001-2024. Dostupné
z: https://www.knihydobrovsky.cz/kniha/radio-silence-191135896. [cit. 2024-03-12].

4 Alice Osemanovd. Online. Knihy Dobrovsky. © 2001-2024. Dostupné
z: https://www.knihydobrovsky.cz/autori/alice-osemanova-194350. [cit. 2024-03-11].
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opravdu nelibil. A kdyz uz to vypada, ze by to snad s laskou mohlo vyjit, zase to nevy-
jde a ona je tak jesté vice nejistd ve svych pocitech nez diive. Navic ji ostatni zacinaji
oznaCovat jako asexual, coZ ji rozhodi jesté vic.*3

Alice Osemanova si své knihy piSe, ilustruje a navrhuje 1 jejich obalky. Ukazky
zjeji vytvarné tvorby lze najit na socidlnich sitich — napf. Instagramu
(@aliceosemanart), i na online platformé Redbubble, kde také prodava nejrizngjsi

predméty s jejimi charaktery postav, zejména pak Charliem a Nickem.*¢
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Obr. 18: Postavy z knih Heartstopper

Sérii Heartstopper jsem zde zafadila, protoze mé zaujala svymi ilustracemi
a upravou obalek. Obalky ptsobi velmi uvolnéné a mile. Souzni tak s pfibeéhem, které
knihy vypravi. Osobné mam navic velmi rada pastelové barvy i komiksovy, skicovity
raz ilustraci, a tak me prebaly v knihkupectvi hned na prvni pohled zaujaly.

Iustrace v knize mi akorat v prvnich dilech pfijdou trochu nedotazené nebo per-
spektivné ¢i anatomicky Spatné (viz pro srovnani obr. 19). V prabéhu dalSich vydani 1ze

ale postfehnout autor¢in kresebnych vyvoj, a tak se v poslednim dilu objevuji kresby uz

4 Loveless. Online. Knihy Dobrovsky. © 2001-2024. Dostupné
z: https://www.knihydobrovsky.cz/kniha/loveless-284217937. [cit. 2024-03-12].

46 Alice Oseman. Online. Aliceoseman. © 2024. Dostupné z: https://aliceoseman.com/#. [cit. 2024-03-
12].
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daleko Iépe provedené a uvolnénéjsi. Beru to jako pozitivni a pfirozenou véc, sama totiz
vim, ze tvorba ilustraci ¢i charakterd do komikst neni jednoduchou zalezitosti. Osobné
se také pfiklanim vice k autor¢inym barevnym kresbam (viz obr. 17), 1 kdyz je pochopi-
telné, ze vydavat komiks s ¢ernobilymi ilustracemi je Casove 1 ekonomicky vyhodnéjsi.
Také oceriuji témata, které autorka ve své tvorbé zpracovava. Prijde mi, ze
se jedna o dnes Casto rozebirana témata, a to nejen mezi mladymi lidmi. O jejich obli-
benosti a zeyména Srdcervdcii svédci 1 vypoved jedné pani knihovnice z détské knihov-
ny v Pferové, ktera me na tuto sérii odkazala, kdyz jsem se ji ptala, co si u nich tak

dnesni dospivajici nejvice vypujcuji.

Noaro!
Sedit timhle
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A

Obr. 19: Tlustrace z prvniho dilu Srdcervdici



2.5.3 The Boy, the Mole, the Fox and the Horse
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Obr. 20: Obal knihy The Boy, the Mole, the Fox and the Horse

Tato kniha (Cesky Chlapec, krtek, liska a kiin) je pro mou bakalarskou praci velmi dule-
zita. Diky ni se totiz zrodila mySlenka pro napsani mé knihu.

Autorem velmi uspésného grafického romanu je britsky vytvarny umélec Charlie
Mackesy, karikaturista pro magazin The Spectator, malif a ilustrator knih pro univerzit-
ni vydavatelstvi Oxford University Press. Spolupracoval také s britskym filmovym scé-
naristou Richardem Curtisem, pro jehoz film Love actually vytvoril sérii kreseb, na-
sledné vydrazenych pro organizaci Comic Relief, ktera bojuje proti chudobé*’ Vy-
znamna je 1 jeho spoluprace s Nelsonem Mandelou, ve které vytvoril sérii litografii
“The Unity Series”. Jeho dila sbira mnoho znamych osobnosti z fad spisovatelti, hudeb-
nikd i filmaifa*® Je také sochafem, jeho sochy stoji na vefejnych prostranstvich
v Londyné a jeho obrazy byly vystavovany na mnoha mistech. Kromé toho spoluvede

socialni podnik zvany Mama Buci v Zambii, ktery pomaha lidem zijicim v chudobé tak,

Ze je uli stat se véelaii.®

47 About. Online. Charliemackesy. © 2022. Dostupné z: https://www.charliemackesy.com/about. [cit.
2024-03-12].

48 BIRCHALL, Katy. Charlie Mackesy on The Boy, the Mole, the Fox and the Horse: ‘It’s humbling...
The reaction was beyond anything I ever imagined’. Online. Countrylife. 2021. Dostupné
z: https://www.countrylife.co.uk/nature/charlie-mackesy-on-the-boy-the-mole-the-fox-and-the-
horse-its-humbling-the-reaction-was-beyond-anything-i-ever-imagined-221247. [cit. 2024-03-12].

49 Charlie Mackesy. Online. Charliemackesy. © 2022. Dostupné z: https://www.charliemackesy.com. [cit.
2024-03-12].
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Obr. 21: Ukézka z dalsi vytvarné tvorby Charlieho Mackesyho

The Boy, The Mole, The Fox and The Horse se stalo oblibenym a ocefiovanym di-
lem z fad odborné vefejnosti, ale i mezi obyCejnymi lidmi. Kniha vysla v roce 2019
amimo jiné je prvni knihou, ktera ziskala cenu Waterstones Book of the Year
a soucasné€ i Noble Book of the Year (2019). Byla pielozena do 40 jazykt a dialektd a je
sdilena lidmi na nejraznéjSich mistech po celém svété — na lampach, ve skolach, kavar-
nach, na obalkach Casopisd, ve véznicich, nemocnicich a dal§ich’® Ceni si ji
i poméhajici profese, jako zdravotnici, ucitelé nebo terapeuti. Ti také nedlouho po zve-
fejnéni ukazky prvni ilustrace posilali autorovi dékovné e-maily, protoze pasaze z knihy
mohou byt dobrym nastrojem pro diskusi o duSevnim zdravi (viz obr. 22). Britska ar-
mada ji zase vyuziva jako pomoc pro vojaky s posttraumatickou stresovou poruchou.
Roman je také zfilmovan a Charlieho kresby zanimovany do stejnojmenného kratkého
filmu (34 min.).>! Sam autor tak obrovskou vinu pozitivniho ohlasu neéekal a je moc
rad, ze kniha je pomocnou rukou tolika lidem: “/¢’s a privilege that the book has helped

others. I'm so pleased it speaks to people and gives courage. >

30 Boy, The Mole, The Fox and The Horse. Online. Exclusivebooks. © 2024. Dostupné
z: https://exclusivebooks.co.za/products/9781529105100. [cit. 2024-03-12].

St Chlapec, krtek, liska a kiri. Online. CSFD. © 2001-2024. Dostupné
z: https://www.csfd.cz/film/1280643-chlapec-krtek-liska-a-kun/recenze/. [cit. 2024-03-13].

32 BIRCHALL, Katy. Charlie Mackesy on The Boy, the Mole, the Fox and the Horse: ‘It’s humbling. ..
The reaction was beyond anything I ever imagined’. Online. Countrylife. 2021. Dostupné z:
https://www.countrylife.co.uk/nature/charlie-mackesy-on-the-boy-the-mole-the-fox-and-the-horse-
its-humbling-the-reaction-was-beyond-anything-i-ever-imagined-221247. [cit. 2024-03-12].
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Obr. 22: Tlustrace z knihy The Boy, the Mole, the Fox and the Horse




D¢ knihy je prosty — zvidavy chlapec, zivotem ostrazita liska, krtek s velkou chu-
ti do zivota a moudry kan jdou spolu krajinou, prekonavaji prekazky a spolecné
si povidaji. O strachu, o lasce, o pratelstvi, zkratka o zivoté. Navzajem si kladou otazky
a diky jejich rozdilnym povaham a odliSnému vnimani svéta se tak navzajem dopliiuji.
Je to univerzalni pfibéh o laskavosti, ktery tak maze byt urCen pro vSechny vékové ka-
tegorie ¢tenaia.>?

Jelikoz se jedna o graficky roman, na kazdé strané se tak nachazi tuSova ilustrace,
kterou dopliuje kratky rucné psany text. Autor chtél, aby obrazky vyzatovaly komfort
a byly uklidiujici, proto je cely pfibeh zasazen do pfirody. Postavy prochazi lesy, poli
a krajinou, inspirované anglickym venkovem, ve které Mackesy vyrustal a kde uz jako
maly travil Cas jeho objevovanim a pfemyslenim o nejriznéjSich vécech. Mél také uz
odmala blizko ke zvifatim, povazuje je za nevinné a oteviené bytosti, a prave i proto si
je vybral za své hlavni postavy. Jejich vybér nebyl ndhodou. Kromé toho, ze jde
o zvitata taktéz typicka pro anglicky venkov, Mackesy ma napiiklad velmi blizko ke
konim. Fascinuje ho jejich sametovy a mékky nos a zaroveii paradox, jak tato zvifata
dokazi byt zarovei silna a nézna. V mladi méla jeho rodina koné€ a on je uz tehdy zacal

kreslil. A kresli je rad i dodnes, o ¢emz svéd&i prave tato kniha.>*
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Obr. 23: Ukdazka z anglického originalu knihy

33 Chlapec, krtek, liska a kiri. Online. Kosmas. © 2024. Dostupné
z: https://www.kosmas.cz/knihy/289835/chlapec-krtek-liska-a-kur/. [cit. 2024-03-13].

3 BIRCHALL, Katy. Charlie Mackesy on The Boy, the Mole, the Fox and the Horse: ‘It's humbling ...
The reaction was beyond anything I ever imagined’. Online. Countrylife. 2021. Dostupné
z: https://www.countrylife.co.uk/nature/charlie-mackesy-on-the-boy-the-mole-the-fox-and-the-
horse-its-humbling-the-reaction-was-beyond-anything-i-ever-imagined-221247. [cit. 2024-03-15].
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Jak jsem jiz zminila, tato kniha byla pro mou praktickou bakalaiskou praci velkou
inspiraci. Libi se mi jak jeji vytvarné zpracovani, tak namét a kratké texty, které jsou
stru¢né, a pritom vystizné a hluboké. Je pro mé ukazkou milé, nézné a podnétné Cetby,
ktera svou formou oslovi jak starsi ¢tenate, tak ty mladsi. Takové knihy zabiraji ve své-
t& své zvlastni misto. Sifi laskavost, povzbuzeni a myslim, e kazdému &tenati dokazi
nabidnout, co potfebuyje.

Ocenuji, ze kniha neni jen t€¢zkym filozofovanim o zivoté, k ¢emuz by mohla
sklouznout, ale diky ilustracim se stava pfijemnym a zdbavnym Ctenim. Jde navic vidét,
ze autor je skuteCny kreslit. Jeho kresby ptisobi svéze a Cisté a jsou perfektné provede-
né. K nim se také hodi ru¢né psany text, ktery by v jinych pfipadech mohl ptsobit ne-
ptijemné, ale zde naprosto zapada do celého stylu a kontextu knihy. Myslim, ze klasicka
sazba by zde mohla dokonce pusobit rusivé a srazet hodnotu kreseb. Cela kniha se mi
jevi svym grafickym provedenim od obalky ptes knizni blok uvolnéna, a tak trochu za-
snéna, coz koresponduje s jejim obsahem.

Obdivuji Mackesyho vytvarnou praci i praci spisovatelskou. Jeho dilo, 1 on sam se
pro mé stal inspiraci a podnétem ke snaze vytvoiit mou vlastni knihu, ktera by Sifila

podobné poselstvi. A toho jsem se také drzela po celou dobu jeji tvorby.



PRAKTICKA CAST

3 ZACATKY TVORBY

Kniha je ur€ena primarné pro dospivajici ¢tenafe. Od toho se odvijela tvorba a charakter
vsech jejich Casti — ilustraci, textu, grafické tpravy i1 obalu, kdy jsem se tyto prvky sna-

zila piizptisobovat potfebam témto ctenarum.

3.1 VIZE

Ve druhém rocniku, kdyz mé Cekalo vybrat si podobu a zaméteni své budouci bakalar-
ské prace jsem méla silnou vizi — ,Chci vytvofit od zacatku az dokonce vlastni knihu.*
A tak jsem tuto vizi nasledovala a rozhodla se jit cestou knizniho grafického designu.

S grafickym designem jsem se seznamila na stfedni Skole. Uz v minulosti jsem
zkousela zaklady knizni sazby, upravy a tvorbu ilustraci, avSak doposud jsem nikdy
nezkousela vytvofit komplexni autorskou knihu — s vlastnim textem, ilustracemi i jeji
grafickou upravou. Véd¢la jsem, Ze si na sebe nakladam nelehky tkol a ze mé ¢eka na-
rona prace. Zaroven jsem se na ni vSak téSila. A tak jsem zacala svou praci
s pfedstihem o vice jak rok dopfedu, abych méla na vSe dostatek casu a dokoncila svou
vizi do podoby, kterou budu moct s Cistym svédomim ukazat.

Krome touhy vyzkouSet st kompletni knizni grafickou tpravu jsem se rozhodla na
knize pracovat také proto, ze se jedna o hmotny predmét, kde je moznost vyjadrit
se v celistvosti pomoci psaného textu a vytvarné prace. Ve své predstaveé jsem nosila
knihu, jako kompaktni pfedmét, ktery neni pfiliS rozmémy a ktery je mozny brat si
s sebou, napiiklad na cesty. Ktery bude obsahovat text, vyjadiujici mé myslenky
s odpovidajicimi ilustracemi. A ktery bude vypravét piibeh pro ostatni lidi, a mize byt

pro nékoho mozna i podnétny nebo zajimavy.
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3.2 INSPIRACE K ILUSTRACIM A TEXTU

3.2.1 Text

Text je inspirovany mymi vlastnimi poznatky a dosavadnimi zkuSenostmi. Chtéla jsem
vytvorit pfibéh s hlavni hrdinkou, ktera vychazi ze mé, kdyz jsem prozivala obdobi do-
spivani. Leontyna podobn€ mysli, chova se a zaziva i1 nékteré podobné veci. Nechtéla
jsem vSak, aby byla uplné stejna jako ja, a tak jsem ji dala jiné jméno a vzhled.

Dutvod vzniku takovéhoto piibéhu byl podeélit se o vlastni zkuSenosti a prozitky
z dospivani. Jednim z cili bylo vytvofit knihu, ktera by mohla byt pomocna lidem zazi-
vajici podobné problémy, jaké jsem zazivala ja v tomto obdobi. I kdyz se mi nepodafilo
shrnout v kratkosti celé dospivani do jedné knizky, snazila jsem se inspirovat takovymi
body, které byly pro mé zasadni a ty jsem v knize rozebrala pomoci piib&hu.

Cilem bylo také vyvarovat se, aby se pfibéh stal jen monotonnim, t€zkym povida-
nim. Mym zamérem bylo, aby byl text ¢tivy a bavil by tak zajimavy i pro teenagery, pro
které je zeyména urCen. Proto jsem se rozhodla drzet ho na jakési harmonické Grovni
mezi téz§im povidanim a odlehCenosti.

Velkou inspiraci mi byla, jak jsem jiz zmifovala, kniha The Boy, the Mole, the
Fox and the Horse. Pavodné jsem se také chtéla ubirat jeji formou — graficky roman
s minimem textu. Ale v prub&hu prace jsem zmeénila nazor a soustiedila jsem se tak na
tvorbu kratkého textu, ktery je doplnény ilustracemi. Charakteristickych znakt této kni-
hy jsem se vSak snazila drzet po celou dobu psani. Psala jsem text o kiehkosti, laskavos-

ti a nadéji.
3.2.2 Tlustrace

S vybérem vytvarné podoby ilustraci jsem si dala zalezet. Nejdfive jsem vyzkousela
vice vytvarnych technik, stylt i stylizaci, ze kterych jsem pak nasledné vybrala jednu
vitéznou podobu, ktera se mi do knihy nejvice hodila, i s pfihlédnutim, ze se ma jednat
o knihu urCenou pro dospivajici cCtenafe. Hledani vytvarného stylu rozepisuji
v nasledujici podkapitole. Zde se zaméfuji na umélce, ktery mé inspiroval k vysledné
podobé ilustraci.

Dadu Shin je Newyorsky ilustrator a umélec s asijskymi kofeny. Vystudoval
Rhode Island School of Design v zaméfeni na ilustraci a po studiu se vénoval vice jak

deset let praci v oboru redakcni ilustrace. Jeho tvorba se objevila naptiklad v denicich
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The New York Times nebo The Wall Street Journal > Pozdé&ji v8ak zacal touZit po pra-
covnim zaméfeni, kde by mohl vyjadfovat pouze jeho myslenky a témata a nebyl limi-
tovan pozadavky ostatnich. Zacal se proto vénovat vlastni tvorb&. V jeho ilustracich tak
muizeme najit témata autorovy identity, ptuvodu, détstvi, vychovy nebo spolecenského
Zivota.>®

Nema vyhranény vytvarny styl, ale jak sam fika, rad experimentuje s materialy.
Driive se za nesourody vytvarny styl citil frustrovan¢, ale nyni je za n¢j rad, protoze mu
dodava urcitou flexibilitu. Jeho dila tak vznikaji jak s pomoci digitalnich technik, tak
i tradi¢nich vytvarnych material(.>’

Pro mou praci byly ale nejvice dilezité jeho ilustrace provedené klasickym kuli¢-
kovym perem (obr. 24). Zachycuje na nich komplikovana osobni témata, ale i véci oby-
Cejné, jako tieba jeho zaliby Ci zapory. SpiSe, nezZ naméty jeho kreseb na mé zapusobilo
jejich vytvarné provedeni a vysledna podoba. Autor se v nich pomoci rozostfené, same-
tové kresby snazi navodit pocity melancholie a podivnosti. Sam ftika, ze je to jednak
jeho esteticka volba, zaroveri také ale vyjadieni, jak v posledni dobé piemysli >3

Jeho kresby mé zaujaly pravé tim, jak ptisobi melancholicky. A jelikoz je muyj text
inspirovany minulosti a zaroven je zamyslenim se nad riznymi Zivotnimi otazkami,
tento styl mi k nému velmi korespondoval. Rozhodla jsem se proto vytvoiit ilustrace,
které budou navozovat podobny pocit. Inspirovala jsem se také barevnosti, kdy jsem

vyuzila primarné modrou.

35 Interview: Dadu Shin. Online. Inky Goodness. © 2024. Dostupné
z: https://inkygoodness.com/features/interview-dadu-shin/. [cit. 2024-03-18].

36 With only a blue ballpoint pen Dadu Shin creates illustrations dripping in eeriness. Online. HINGLEY,
Olivia. It's Nice That. 2022. Dostupné z: https://www.itsnicethat.com/articles/dadu-shin-illustration-
160522. [cit. 2024-03-18].

57 Interview: Dadu Shin. Online. Inky Goodness. © 2024. Dostupné
z: https://inkygoodness.com/features/interview-dadu-shin/. [cit. 2024-03-18].

38 Artist Spotlight: Dadu Shin. Online. BOOOOOOOM. © 2024. Dostupné
z: https://www.booooooom.com/2023/03/15/artist-spotlight-dadu-shin/. [cit. 2024-03-18].
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https://www.booooooom.com/2023/03/15/artist-spotlight-dadu-shin/

Obr. 24: Kresby kulickovym perem od Dadu Shina

3.3 PRVNI NAVRHY A POSTUP PRACE

3.3.1 Text

Prestoze rada pisu, nikdy jsem doposud nezkousela psat vlastni knihu. Proto jsem si
nechtéla davat hned pro zacCatek nerealistické cile v podob¢ limitu stran atd. a radsi jsem
vychazela z toho, jak mi psani Slo. Mym zdmeérem v textu bylo spravné vyjadieni mys-
lenek zasazenych do pfibéhu. Textu jsem vénovala velkou pozornost a ten tak prochazel
mnoha zménami.

Témeét od zacatku jsem meéla rozhodnuto, ze chci psat pribéh pro teenagery, ale
neméla jsem jasno, o jaky konkrétni se bude jednat. Vidinou bylo vytvorit text, ktery by
tteba pomohl nékomu jinému v podobné situaci. Postupem Casu jsem se rozhodla ¢erpat
z mych vlastnich zkuSenosti a vzpominek a zacit tak psat text s t€mito prvky. Vymyslela
jsem si hlavni postavu, které jsem dala jméno Leontyna a postupné s ni tvorila piibéh.

S textem jsem nebyla dlouho spokojena. Sama jsem se presvédcila, ze psani knihy
neni jednoduchou zélezitosti, a tak jsem jej Castokrat ménila a upravovala. A jelikoz
jsem na néj potiebovala dat zpétnou vazbu, konzultovala jsem jej nékolikrat s pani Mgr.

Markétou Svobodovou Ph.D., ktera mimo jiné pusobi u nas na katedfe vytvarné vycho-

40



vy UPOL a ma s psanim knih zkuSenosti. Ta mi dokazala poradit, pomohla mi text
dékovat ze jeji ochotnou a vstficnou pomoc a také navedeni mé prace do lepsich koleji.

Moc st jeji pomoci vazim.
3.3.2 Tustrace

Finalnim ilustracim predchazelo nemalo skic a zkouSek vytvarnych technik. Urcité za-
sadni body, jako tfeba vybér konkrétnich namétt pro ilustrace jsem mohla realizovat az
po hrubém dokonceni textu. Proto tvorba ilustraci probihala soucasné s psanim.

Co se tyCe vytvarné techniky, méla jsem od zacatku jasno, ze chci ilustrace kreslit.
Zacala jsem tedy zkouSet rizné kresebné techniky — kresbu tuzkou, barevnymi fixami,
pastelkami, tusi, ¢ernymi fixami a jejich kombinace. K tomu jsem se zamétovala také
na stylizaci, kdy jsem se posouvala vrozmezi od realisti¢téjSiho zobrazeni
k minimalistickym az komiksovym podobam. Nedlouho od zacatku prace jsem objevila
umélce Dadu Shina, ktery mé inspiroval svymi kresbami, a tak jsem svij kresebny vy-
voj postupné zacala smefovat podobnym smérem. Ujasiiovala jsem si i barevnost, kdy
jsem se rozhodla drzet pouze u par barev s hlavnim zastoupenim modré a zluté. A to
z divodu, ze se mi tyto barvy hodily k tématu, a navic i z estetického hlediska, protoze
jsem chtéla knihu barevné sladit. Nize je par ukazek z postupu prace pii hledani vytvar-

ného stylu ilustraci.
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Obr.

25: Hledani vytvarné podoby ilustraci
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Po ujasnéni barevnosti a dokonceni textu alesponi z vétsi Casti jsem vybrala pasa-
ze, které jsem se rozhodla ilustrovat. Zacala jsem k nim tvofit skici a rozvrhovat si tak

kompozice budoucich ilustraci (viz obr. 26).

Obr. 26: Skici kompozic
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4 REALIZACE KNIHY

Po objasnéni zacatku tvorby a uvedeni prvnich navrhi ilustraci a textu jiz nize popisuji

vzhled a podobu vyslednych ¢asti knihy.

41 VYSLEDNA PODOBA ILUSTRACI A TEXTU

4.1.1 Text

Finalni text mé knihy by se dal zafadit z hlediska rozd€leni literatury pro déti a mladez
do intencionalni literatury (kniha primarné€ uréend pro dospivajici ¢tenare) a z hlediska
kniznich zanrG naptiklad do prozy s deétskym hrdinou ¢ povidky (jelikoz se jedna
o prozaicky text kratSiho rozsahu s jednodussim déjem a malym poctem postav>?).

Zabira zhruba 20 stran textu A4 (konkrétn€ kolem 50 stran v knize) a vypravi pfi-
beh hlavni hrdinky Leontyny. Cely pfibéh je o putovani po cesté, nadéji a snaze vyresit
si své problémy. Priblizuje, kde je mozné hledat odpovédi na nase problémy... a Ze se
da dopatrat i po jejich ptivodu. Nasleduje stru¢ny popis d€je knihy.

Lea Zije pramémy zivot 15leté holky v obyCejném mésté. Ma rodinu a pratele, ta-
ké dost penéz, aby mohla zit spokojeny zivot. Jenomze ona se uvnitf trapi otdzkami
a problémy, které se najednou odkudsi vzaly a ona nevi, co s nimi. Citi se ztracena
a zmatend ve svété, ktery byl donedavna jesté tak jasny a prehledny. Sama sebe se pta
Jak to?

Jednoho dne jede zrovna vlakem ze Skoly. Sedi u okynka a kouka se zadumané
ven do krajiny. Na tvafi ma napjaty, trochu smutny vyraz. Kdyz v tom jeji klid prerusi
stafenka, ktera si k ni sedne na sedacku. Hned na dalsi zastavce ale vystupuje. A Tyna,
si po jejim odchodu vSimne, ze nechala na stole jakousi knizku. Chce vybéhnout a vratit
ji, ale nestihne to... Vlak uz se zase rozjede. Po chvili vahani se rozhodne do knizky
nahlédnout, ale nic v ni neuvidi. Bude si myslet, ze je to néjaky zert a knihu zaklapne.
Kdyz v tom se ji ptihodi zvlastni situace... Cely obraz se ji za¢ne pied ofima tipytit
a lesknout! Jen v leknuti sedi a nevi co se déje. V hlavé se ji zaCnou honit désivé mys-
lenky. Pak nahle uciti, jak kamsi pada a nasledné, ze i dopadne. Ale kam? Cela vydése-

na kouka, Ze se nad ni naklani jakasi postava, ktera ji podava ruku a pomaha ji na nohy.

39 Povidka. Online. Rozbor-dila. © 2024. Dostupné z: https://rozbor-dila.cz/povidka/. [cit. 2024-03-20].
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Je to mlada pani, ktera se na ni usmiva. Ta ji nabidne, aby se s ni §la projit a ze ji chce
néco ukazat. Lea po chvili vahani souhlasi, a tak se spolu vydaji na cestu.

Spole¢né zazivaji rizné situace, pii kterych ji pani pomaha s riznymi tématy, kte-
ré Leontynu trapi. Zanedlouho dojdou na misto, které ji chtéla zena ukazat. Ta ji potom
da najevo, Ze je Cas se rozloucit. Spokojend a vdécna Tyna, Ze ji pani pomohla, se s ni
tedy rozlouci a chce se vydat sama zas dal po cesté. Nez ale stihne vyjit, doslova narazi
na néjakou malou hol¢icku. Nejdfiv ji mala rozciluje, ale potom se s ni sptateli. Lea se ji
rozhodne zavést domu, a tak se spolu vydaji na cestu k domovu. Po cesté se jim pfihodi
také nékolik situaci, kdy sama Tyna bude obcas koukat, kolik ji toho takova mala holka
muze ukazat a naucit. Domu stihnou dojit pfesné vcas, nez stihne zapadnout slunce.
Holc¢icka ji premluvi, aby ji v pokoji piecetla pohadku, ale nez stihne docist, obé
v posteli usnou.

Lea se probudi, az kdyz do pokoje kdosi vkroci. Pozna, ze to je pani, se kterou
se potkala na zacatku cesty. Ta se ji predstavi jako star§i sestra malé holCicky a zaroven
ji nabidne, aby s nimi bydlela. Tyna je uz ale moc unavena, a tak se, a¢ nechténé, podda
spanku.

Probudi se az ve vlaku, ve kterém sedé€la na zacatku. Cely zazitek pro ni byl ale
silny a bude ji vrtat hlavou. Hleda odpovédi na to, co se prave stalo, a tak se rozhodne
kouknout do knizky, kterou tam nechala ta stafenka, s nad¢ji, ze ji pomlze ziskat infor-
mace. Prekvapi ji, Ze v ni tentokrat pfece jen néco uvidi, ru¢né psany text..., ktery ji
zmeéni pohled na zivot.

Knize jsem dala nazev LEA KROK DO NEZNAMA, a to proto, ze za mé dobfe
vystihuje téma dospivani a obsah textu. Zkratka jména Leontyna — Lea, zase zni

a pusobi graficky zajimave.

4.1.2 Tlustrace

V hotovych ilustracich maze byt patrna inspirace umélcem Dadu Shinem. Svym vzhle-
dem pro mé vyjadiuji jakési melancholické nalady z dospivani. Je jich celkem sedm
a puvodné jsou zhotoveny ru¢n€, pouzitim klasickych vytvarnych technik. V knize jsou
pak vlozeny jejich skeny, prevedené do rezimu CMYK (kvuli tisku) a mirné upravené
v programu Adobe Photoshop.

Jsou nakresleny pastelkami, je v nich zastoupena primarné modra barva, protoze
pro mé& mimo estetické duvody nejlépe vyjadiuje obdobi dospivani a zobrazuji primarné

figury. Libila se mi mySlenka pro lepsi prehlednost odlisit od sebe jednotlivé postavy
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z ptibeéhu barvami. Proto je hlavni postava (Leontyna) nakreslena modrou, pani tmave
modrou a maléd holcic¢ka zlutou. K témto tfem barvach jsem piidala v jedné ilustraci
jesté razovou, ktera vyznacuje kamen, o kterém se piSe v textu. Ilustrace jsou vyhotove-
né na lehce zatonovaném kreslicim papife formatu A4. Papir jsem vyuzila tvrdy
s jemnou texturou, a to proto, ze na textuie dobfe ulpival pigment z pastelek. Tak vznikl

jakysi zamlzeny efekt, ktery mél dodat ilustracim pocitu melancholie ¢i zasnéni.
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Obr. 27: Ilustrace pouzité v knize

Po vyhotoveni téchto ilustraci jsem usoudila, ze by bylo vhodné doplnit knihu jes-
té dalSimi ilustracemi, které by pusobily odlehCené a zaroven by ukoncovaly nékteré
kapitoly. Proto v knize na konci nekterych z nich lezi pastelova abstraktni ilustrace.
Ilustrace byly vyhotoveny na stejny papir A4 jako ostatni kresby. V abstraktnich kres-
bach mi ale Slo primarné o vyjadreni pocitt, které proziva hlavni postava v jednotlivych
kapitolach. Je na nich zaznamenan také vyvoj jeji nalady, od smutné, az po uvolnénou

a otevienou. Jelikoz jsem vychazela z pocitl, které v piibéhu hlavni postava citi, jsou
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ilustrace tvorené rozmazanym pastelem, kde se barvy spolecné misi a vyjadiuji tak (pro

me nejlépe) toto abstraktni téma. Takovychto ilustraci je v knize celkem pét.

Obr. 28: Abstraktni ilustrace pouzité v knize
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4.2 GRAFICKA UPRAVA KNIHY

Po dokonceni ilustraci a textu jsem mohla pfistoupit k samotné tvorbé a grafické tprave
knihy. Provadéla jsem ji v programu Adobe InDesign.

Prvnim krokem bylo nastaveni dokumentu. Vytvorila jsem format 150 x 180 mm,
ktery mi nejvice vyhovoval vzhledem k obsahu a zaméru knihy. Textové pole je
vymezeno na kazdé stran€ v poli 15 mm shora, 15 mm z vnéjsi strany, 20 mm zdola
a 20 mm zevnitf.

Dalsim krokem bylo tzv. naliti pripraveného textu do zietézenych textovych poli,
které umoziiuji mezi sebou souvislé protékani textu. Cislovani stran jsem umistila pod
vnéjsi stranu textovych poli. Poté jsem hledala spravny font, velikost pisma i fadkového
prokladu a celkové rozvrzeni odstavcl. Rozhodovala jsem se mezi fonty se serify, napf.
Century, Georgia, Book Antikqua nebo Palatino Linotype. Soubé&ézné probihalo

i vkladani ilustraci a ujastiovani jejich rozmisténi v dokumentu.

[ PRVNISETKANI VNOVEM SVETE Tk Gijdleme 52 projit] —ice j¢ fu celliem Skareds 3 vype
} le ja véfim, e se nakonec prece jen vyjasni|

yma pozoruje pt: honic zaine kxaje

Tak to mé zklamalo,” i
lohu. Pak ale v: 15

Obr. 29: Ukdzka rozvrzeni strinek s viditelnymi zietézenymi texty

Ve finalni podobé je text vysazeny fontem Palatino Linotype, fezem Regular,
velikosti 10 b s fadkovym prokladem 13 b. Stejnym fontem jsou napsany i ¢isla stran.
Nazvy kapitol jsou definovany kapitdlkami, které lezi ve vysce 9,4 mm od textu. Text
je zarovnan do bloku s poslednim 7ddkem doleva, kde je vybrana moznost déleni slov.
Odsazeni odstavcu a piimych feci je 7 mm. Prvni pismeno pocatecnich slov na zacatku
kazdé kapitoly je zvyraznéno inicidlami a také nékteré pasaze v textu jsou zvyraznény

kurzivou.
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Palatino Linotype
Obr. 30: Ukézka pouzitého fontu v knize

Po nastaveni vysSe zminénych udaju jsem kazdou stranu zvlast kontrolovala
a graficky upravovala, také odstrafiovala typografické chyby. Inicialy, které lezely moc
blizko zbytku slov jsem mirn€ odsadila. Pro opticky lepsi ptisobeni textu na strance
jsem vyuzila funkci Optické zarovndni okrajii. Bylo potieba také vyfeseni vychodovych
tadka — sirotkit a vdov, tzv. parchantii, které se pokladaji za typografickou chybu. Jedna
se o posledni fadek odstavce, umistény na zacatku nasledyjici strany a prvni fadek od-
stavce zadinajici na konci strany.® Vyfedila jsem je tfemi zpusoby, které jsem kombi-
novala podle potieby: vlozenim do €asti odstavce mirného prostrkdni mezi pismeny
nebo naopak zuzenim mezer, zakazem nebo vynucenym délenim potiebnych slov, ane-
bo, pokud to bylo mozné, sloucenim dvou odstavct do sebe ¢i rozdélenim odstavce.

Rozlozeni ilustraci v dokumentu jsem se snazila drzet rovnhomémé po sudych
a lichych stranach. Zaroveni jsem si prala umistit je vzdy na co nejblizsi stran€ k textu,
kterym byly inspirovany. U vSech jsem také odstranila Cislovani stran, protoze ptsobilo
rusivé a abstraktni kresby jsem stahla na rozmezi textového pole (ostatni jsem ponecha-

la ptes celou stranu, aby vynikly na malém formatu knihy).

PREKONAME TO SPOLECNE

e, jako kouzlem se
Koby i jeji

1

Obr. 31: Ukdzka vysledné podoby jedné dvojstrany z knihy

60 KOCICKA, Pavel a BLAZEK, Filip. Praktickd typografie. Praha: Computer Press, c2000. ISBN 80-
722-6385-4.
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Kdyz byla kompletné hotova podoba knizniho bloku, zbyvalo jesté vytvotit uvod-
ni a zavérecné strany knihy. Do uvodnich stran jsem vybrala pouze nékteré z téch, které
se daji do knih zaradit. Vynechala jsem napftiklad signet Ci frontispis. V§echny nezbytné
uvodni strany jsem vSak do knihy zafadila.

Kniha zaCina patitulem. Jedna se o nazev knihy obvykle napsany mensi velikosti
pisma, ¢i decentnéj§im pismem. V mé praci je na ném tedy uvedeno LEA KROK DO
NEZNAMA. Text je zasazeny lehce nad stied a je vysazen fontem, ktery jsem vyuzila
na obalce, velikosti 12 b. Nasledujici lichou stranou je titulni strana, kde se nachazi
taktéz nazev knihy, ve stejné vysce, stejnym fontem, ale vétsi velikosti (v tomto pripade
18 b a 12 b). Také obsahuje mé jméno jako autora knihy a misto a rok vydani. Na druhé
strané titulniho listu je umisténa autorska tiraz. V ni je napsana pouze znacka copyrigh-
tu s mym jménem a rokem. Znacka ISBN na ni neni uvedena, protoze se jedna o knihu,
ktera nebude oficialné publikovana. Posledni uvodni stranou je vénovani, které je na-
psano kurzivnim fezem pisma. Zavére¢nou stranou knihy je technicka tirdz, kde je zo-
pakovan nazev s autorem, dale je uveden udaj o poCtu stran, jazykové korektuie, obalce
a tisku s vazbou. Také obsahuje misto a rok vydani a zminku, ze se jedna o bakalafskou

praci. VSechny uvedené udaje jsou vysazeny 9 b pismem.

4.3 OBAL KNIHY

Poslednim krokem k tplnému dokonceni knihy bylo vytvofit jeji obal. Jelikoz mym
prfanim bylo realizovat knihu v pevnych deskdch bez prebalu, soustfedila jsem se
na tvorbu tisténého obalu. Obalu jsem vénovala zvySenou pozornost, jelikoz ho pokla-
dam za velmi dulezitou Cast knihy. Snazila jsem se, aby ve vysledku pasobil poutave,
zajimave, graficky Cisté a zaroven korespondoval s obsahem knihy.

Prvni navrhy vyznacuji mou snahu o Cist¢ grafickou podobu (viz obr. 32).
Pracovala jsem s abstraktni ilustraci z knihy, kterou jsem vyuzila jako pozadi a pismem,
které jsem zamérné drzela na minimalistické roviné€. Font pisma jsem vybrala Century
Gothic. Tento font jsem jiz pak dale v neménila. Jelikoz jsem v té dobé jesté neméla
ujasnénou findlni podobu ndzvu, je v prvnich navrzich misto ného vysazen pouze
zastupny text. Od zacatku jsem ale méla jasno, ze chci obal ladit do dvou barev (modré
a zluté), které jsou nejvice zastoupeny v ilustracich. Vyuzivala jsem 1 jejich presné
odstiny. Zluta v obalu zna&i oZivujici prvek, protoze ¢isté modry obal by ptisobil piili§
smutné a monotonné.
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Obr. 32: Jeden z prvnich navrhu obalu

Po nékolika takovychto navrzich jsem usoudila, ze by vzhledem k obsahu knihy
na obalu pusobila 1épe ilustrace. Vybrala jsem tedy jednu a zacCala s ni pracovat. Od té
doby probihala tvorba navrhi jiz pouze s ilustracemi. Dalsi vyvoj se odehraval v duchu
hledani umisténi pisma s kresbou a jejich vzajemnych kompozic. Pismu jsem také méni-
la fez a zkoumala, jaky bude ke kresbé nejvice sedét. V prub&hu tvorby doslo postupné

i k ujasnéni nazvu.

i@iina Sehnalkova™

Obr. 33: Ukazka prvnich navrhi s kresbou
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V jeden moment se vyvoj ubral odliSnym smérem, kdyz jsem zkousela pracovat
s jinou ilustraci. Navrhy bilych obalek (viz obr. 34) ale na mé puasobily spise jak plakat
a prili§ se mi ke knize nehodily. A tak jsem se vratila k pavodni kresbé divky
se zakrytou tvaii a dfivéjSim navrhim. Z ptvodnich navrhii jsem pak vybrala jeden,
ktery jsem dale rozvijela. Vzniklo tak dalSich nékolik variant, kde jsem ménila primarné

pismo na hlavni stran¢ (obr. 35).

KATERINA SEANALKCVA

1
LEA PRVNI KROK DO NEZNAMA |

Katefina Sehndlkové

Obr. 34: Ukdazka nivrhu s bilym pozadim

S

Obr. 35: Dale rozvinuté varianty ptvodniho navrhu
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Ze souboru poslednich navrhi jsem jiz vybrala jeden vitézny (obr. 36). Na titulni
strané se nachazi kombinace pisma Century Gothic v fezu Bold a Regular. Jako po-
zadi je pouzita ilustrace z knihy, kde si hlavni hrdinka zakryva tvar pfed odpadajicim
paprskem svétla. Zdala se mi ze souboru ilustraci nejzajimavéjsi, proto jsem ji vybrala.
Na zadni strané obalu je kratk4 anotace k obsahu knihy na pozadi jedné z abstraktnich
kreseb. Hibet obsahuje tradicné jméno autora a nazev knihy. Lze si v§imnout, ze vy-
sledny obal méa jinou barevnost nez néz navrhy vlozené vyse. To je proto, ze s tvorbou

obalu probihaly kontinualné i tpravy skent ve Photoshopu.
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Obr. 36: Finalni podoba obalu

4.4 TISK A FINALNIi PODOBA KNIHY

Vysledna kniha mé rozmér 150 x 180 mm a obsahuje s tvodnimi i zavéreCnymi stra-
nami dohromady 64 stran. Je vyhotovena v pevnych deskach potazenymi matnym lami-
nem, svazana vazbou V8 a u hibetu ji zdobi bily kapitdlek. S blokem jsou knizni desky
spojeny predsadkou se svétle zlutym potiskem. Papir v kniznim bloku je ofsetovy,
gramaze 170 g/m?2.

Za tisk a vazbu knihy se zasluhuje studio Booksprint s. r. o. v Olomouci.
A zejména pan Frait, se kterym jsem domlouvala podrobnosti tisku a diky jehoz praci

kniha vzesla do hmotné podoby.
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Obr. 37: Finalni podoba knihy
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ZAVER

Teoreticka Cast této bakalarské prace méla za cil pojednat o problematice literatury pro
déti a mladez, konkrétnéji pak o literatufe pro dospivajici Ctenafe. VSechny zminéné
body z uvodu prace objasnit, vysvétlit ¢i predlozit relevantni pfiklady. M¢la prokazat
reSersi Ceskych spisovatelt a jejich dél pro mladistvé Ctenafe a ve stru¢nosti je predsta-
vit. Na zaveér také uvedla tfi knihy, u kterych podrobnéji popsala jejich tvirce a déj kni-
hy. Pfilozila u nich i diivod, pro€ jsem je sem zaradila a mnou psané kratké zhodnoceni.
Pii psani teoretické Casti jsem se drzela vSech v ivodu stanovenych bodd, které jsem se
snazila naplnit.

Prakticka ¢ast méla podrobné popsat tvorbu a vysvétlit divody vzniku mého ba-
kalatského projektu — autorské knihy. Vénovala se vSem jejim ¢astem (ilustracim, textu,
obalce a celkové grafické upravé), kde pripojila i zdokumentovany postup prace. Na
zaver popsala vznikly produkt a predlozila fotografie hotové knihy.

Samotna autorska kniha pak vzesla z cilti uvedenych v Gvodu, které také hodlala
naplnit. Myslim, Ze se mi to v celku povedlo. Snazila jsem se, aby kniha pusobila ucele-
nym dojmem, obalka korespondovala s jejim obsahem a ilustrace vhodné dopliiovaly
psany ptib¢h.

V textové Casti jsem se snazila piedlozit ptibeh z casti inspirovany mymi tivahami
o prozitcich a zazitcich z dospivani. Slo mi o vytvoieni textu, ktery bude zajimavy i pro
dospivajici Ctenafe a bude pusobit pozitivné a nadéné pro osoby prozivajici podobné
problémy. Zda se mi tohle povedlo ale nemohu sama posoudit. Tento ukol lezi na li-
dech, ktefi budou knihu cist.

Pti pohledu na vyslednou knihu sice vidim nékteré Casti, které by se daly jinak
napsat, ilustrovat ¢i graficky provést, ale i tak jsem s ni spokojena. Beru je jako podnéty
ke zlepSeni mych budoucich praci, ale 1 inspiraci pro dalsi projekty. Za vznikem knihy
stal kus prace, ktery mé o mnoho obohatil a ja vnimam tuto praci jako cennou zkuse-
nost. V zavéru jsem rada, ze se mi podafilo miyj bakalarsky projekt i bakalarskou praci

dotahnout do predlozené finalni podoby.
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