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1. Uvod

StreSni zahrady jsou v dneSni dofenoménem a modnim trendem. Velké firmy a
korporace realizuji na igichach svych firemnich budov zelenéeshy, jenz maji zlepSit
vykonnost a psychiku jejich zawstnandé. Now stawné bytové komplexy obsahuji krom
zahrad na urovni terénuje$ni zahrady, které jsou vyuzivanydbjako kEzné zahrady nebo
pini alespd pohledovou funkci. Fakt, Ze mate zrealizovandessti zahradu, se stal jakymsi
puncem, Ze jde majitel ¥$t pokroku v architektie, chrani Zivotni progdi a snazi se o
zlepSeni kvality Zivota svych Klieinti zamestnand. | zde se, ale potvrzuje pravidlo, Ze méda
se stale opakuje. Ozélevani stech neni totiz Zadnou novinkou. Uz v 6. Stoleti m |.
vznikly Visuté zahrady Semiramidiny, coZ jsoueShi zahradni terasy na siopitych
konstrukcich s klenbami, zavlazované kanaly prapgje sifekou Eufrat. Kolébkou sSnich
zahrad jsou nejspiSe Asyrie a Babyloréh8m vykopavek mezi Eufratem a Tigridem
archeologové objevili reliéfy ze 7 — 8 sk. p. . zobrazujici vicepatrové ozeteg terasy,
majici vlastni zavlaZovaci systér@efmakova, Muzikova, 2009). Meme tedytict, Ze
zahrady nad drovni terénu, jsou staletimi prfemé zfisoby ozele#ni. Resto, Ze hlawh
v poslednich letech probiha v naSi zemi rozsahgnhgsou v naSem okoli mista, kterd na
piipadné ozelemi svych stech ¢ekaji. Mohli bychom se inspirovat u naSich zahtaith
soused v Linci, coZ je hlavni résto rakouské spolkové zénHorni Rakousy. Zde byla
dalnice vedouci skrz obytnottvrt svedena do tunelu, na jehoZeSe vznikl park. DalSi
zajimavou realizaci &Sniho ozelemi, jsou dalnini tunel a sechy Wagner — Jauregg
Hospital. Nejen, Ze se tim zvySila estetickd i egalkd hodnota ®sta, ale dosSlo i
k propojeni obytnéctvrti, kterou dalnice roztlovala. Stejny problém vznikl i v jednom
desetitisicovém &sts na Vychod Cech. V 2. Polovit 20. Stoleti zde vznikl fitah méstem
silnice 135, ¢imZ vznikl hlavni tah z Hradce kralové do Brna. &dam tim, ale doSlo
k rozckleni mésta na dv casti a stedem historického #sta LitomySl projizdi kazdy den
tisice automobil. Kdyby se silnice nadkterych mistech svedla pod zem &ae nad ni
vznikla stecha, mohl by se zde realizovat podobny park heSetjako ve ®&st Linz.
(Pouzité informace byly ziskany na sentir@zelenych sechach Svazu zakladani a udrzby

zelert.)



2. Cil prace

Cilem bakal&ské prace je sesbiratiigit a vyhodnotit ziskané informace destnich
zahradach v literarni reSerSi. Vymezit typologibsnou vegetai vrstvu a vlastnosti rostlin
vhodnych na $esSni zahrady. Cilem prace je modelovy objekt vyltitnve vztahu
k pouzitému sortimentu, managementdegoa naklad s ni spojené. Séasti hodnoceni bude i

popis technologie zalozeni a pouzita vegetaosna vrstva hodnoceného objektu.



3. Literarni prehled

3.1 Vyznam s¥eSnich zahrad pro néstské prostedi
Stresni zahrady jsou pozitivnim prvkem ¥stském prosedi. V dnesSni dabplati za

jakousi nadstavbu &stské zeletr Obyvatele mist, hlavigé verejné pristupné sesni zahrady a
zelené sechy realizované ve ¥gjnych néstskychéastech vnimajéasto jako médni trend.
Cim dal ¢astji, ale hlavré jako misto, kde se mohou setkavat, travit valayg a relaxovat.
Dokonce i v mistech, kde by &V husté siti infrastruktury zahrada, ktera by riabpa
konstrukci nemohla vzniknout. V letnich ésicich teplota v hustzasta¥nych nestech
prudce stoupa Kihi nizkému proudni vzduchu a fehratym &tSinou ¢ernym stecham. V
letnim obdobi ve weernich hodinach teplota vzduchu v centru velksta dosahuje o 4 —
11°C vic nezli v okrajovyckiastech. Ozelemim ®chto stech teplota ve #stech nestoupa a
dokonce i mira klesa. Pehtivani a zn&istovani ovzdusi ve sstech nize zpmisobit castjsi
bouky (Cerméakova, MuZikova, 2009).

V hlavnim ngst¢ Dolnich Rakous Linci praihl v roce 1985 pizkum, ve kterém bylo
zjisteno, ze vlivem hospodgkého fistu v Sedesatych a sedmdesatych letech 20. stiéto
k vyraznému poklesu ,zelenych ploch.” Proto doKlpaevidovani ploch zeléna v roce
2001 bylo uéeno ve, kteryclktastech nista je zel#d dost&ujici a v kterych je v nedostated
mite a kvali€. Mezi roky 1989 a 2005 &h investai moznost ziskat od magistratu firgam
podporu na vystavbu zelenychiesth ve vysSi 30% z celkové cenyesthy. Now vzniklé
budovy s rozlohou nad 500°ra kaZzda no¥ vznikla dostavba nad 100°rmusela obsahovat
stteSni zahradu. Vyjimkou byly budovy, na jejichz sfanim pozemku tstane zachovano
vice nez 60% zelenych ploch a budovy $ecstou s 20° sklonem a vySSim. V roce 2013 bylo
v Linci 470 zelenych séch s rozlohou 517 000 “mTimto krokem se docilio zlepSeni
ekologickych podminek pro Zivot veési. Linz se stal esteticky a kulturmhodnotijSim
méstem pro zivot (anonym 1).

Ing. Jitka Dostalova ipdsedkys sdruzeni Zelené igichy v roce 2014 uvedla, Ze
v poslednim roce do$lo Greské republice ke vzniku asi 110 008 melenych sech (hac,
2015).
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3.2 Funkce skesnich zahrad
StreSni zahrada ma vastském prosedi rekolik dalezitych funkci. Akumulani,

ekologickou, ekonomickou, estetickou, ochrannoultznistickou. Mezi prvek akumuiai
funkce patti schopnost vegetace vytouzaweny vzduchovy polstda pisobit jako tepel&

izolagni vrstva. S hustotou rostlinného poistéfektivita izolace stoupa.

3.2.1 Ekologickéa funkce

K zastup@m ekologické funkce p#t vegetani vrstva, kterd zachycujgéstice prachu
a neistot v ovzdusi, absorbuje plynné Skodliviny a aety, ¢imz pispivA ke sniZeni
zneisteni ovzdusSi v centrech #st. Ve vysoce zatizenych vimich nestskych ¢tvrtich,
dokazou listy vazat g£ké kovy (Bartefelder a Kohler, 1986 in Minke 200&)esSni zahrady
zvétSuji plochy s kvetoucimi rostlinami a tim doch&ziozSiovani populace hmyzu &el,
motyli, much...), coZ ma za nésledek zlepSovani potraveifince zviat. Zaroveé zvysuje i
pocet mist, na kterych si obyvatelé mohaistpvat uzitkové plodiny. Obchodniieh v Belgii
si napfiklad pEstuje ovoce a zeleninu naresfe, kde zrealizoval rozsahlouesini farmu
(anonym 2). Ve velkych #stech je to idealni moznost pro lidi Wghovat si vlastni uzitkové
plodiny. V New Yorku chodi mistni nakupovat &erti Queens do devitiaznych trhi, kam
dodava své vystky Brooklyn Grange Farm, coZ je n&Si steSni farma ve #s&. Jeji
rozlohagini témst 4000 nf a vznikla v roce 2010, dikyspici mladych Ameréani, ktef cheli
pomoci se zlepSenim zdravi a kvality Zivota v jejieéstt (anonym 3). Problémemithe byt
nevhodnost #3Sniho substratu proégtovani uzitkovych rostlingasto se proto gstuji
v nadobach nebo se tomuto typu oze&termusi upravit vegetai souvrstvi uz $ jeho
realizaci (Burian a kol., 2016J:im vy nad terénem tyto plochy jsou tim niz&i,gadentrace
vyfukovych plyni a prachovychkastic v ovzdusi.

Diky rostlinnym pokryvm se snizuje kolisani vihkosti. Zvla&t suchém vzduchu se
vypauje zvySené mnozstvi vody, a tim zvysuji relativimkost vzduchu. Tvorbou rosy pak
mohou naopak rostliny vihkost vzduchu snizovatnize se vihkost kondenzuje na listcich a
stéblech zelené igichy a ve forrd vodnich kapek je odvéda do zems. Tim si zajiSuje
piisun vody, bez nutnosti automatické zavlahy (MinR801). V obdobi d&'8 prispivaji
rostliny k zadrZzeni vody a jejimu naslednému wgpani. Rebyt&na voda do kanalizace
odtee s utitym zpoz&nim a diky tomu nedochazi k takastému pesyceni kandl
kanaliz&ni si€¢ (Burian a kol., 2016). Nedocenitelnou funkci zgldn stech je rapidni
snizeni pehrivani stech. Rostlina je &hem letnich dni schopna speltovat 90% dopadajici

slun&ni energie. SniZzenim teplotyethy se zamezi i ¢fpvnému rozuieni neistot a prachu
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do vzduchu, nelibza slunéniho svitu je teplota v travnim polgtdrvale nizsi nez teplota
vzduchu (Minke, 2001).

3.2.2 Ekonomicka funkce

Mezi vlastnosti spadajici do ekonomické funkcefipsiizeni Gniku tepla z budovy
v zimnich ngsicich a v letnich naopak ochlazovani. Rostlinynsviisty tvori zvukovou
bariéru omezujici hitnost proudici do budovy. Zaravexistence $eSni zahrady prodluzuje
zivotnost stechy budovy (Werthmann, 2007).

Dulezitym faktorem je schopnost ochrany hydroizolpisx degradaci UV #énim a
mechanickym poskozenim. Zelen&esha zvySi atraktivitu a zaravecenu budovy. Jeji
vyuzitelnost a v fipadt husté zastavby v okoli budovy naopak snizi vetiktasvebni plochy,

zahradu si totiz majitel vybuduje n&este.

3.2.3 Estetické funkce

Zvyseni estetické funkce dochazi pomoci ozglemize polozenych i&ch, diky
kterym se obyvatém zatraktiviuje vyhled. \an¢ kvétin maze eliminovati alespa ¢aste&ne
potlait vypary z aut, vyduchy z metra a dalSi. Wpac, Ze je stecha vyvySenym bodem

v okoli, umozuje navs&tvnikam Siroké vyhledy do krajiny.

3.2.4 Ochranné funkce
Zelené gtechy plni i ochrannou funkci, jsou pokladany za diletvé a jsou

kvalifikovany jako tvrdé zageSeni (Minke, 2001).

3.2.5 Urbanisticka funkce

Urbanistickou funkci $esni zahrady zlepSuji diky pohited do vegetace¢imz se
zvySuje pracovni vykonnost a duSevni vyrovnanogtvatel. Dochazi k obohaceni atraktivity
meéstskécasti, vzniku mist, kde se lidé mohou sgotesetkavat a travit volnyas. Zarova

prispivaji ke zvySeni ploch zelene mést.
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3.3 Typologie stesSnich zahrad
StreSnich zahrady Ize rodd dle nékolika déleni, mezi nejastjSi pati.

Sklon
Prostorovy vztah k terénu

Mocnosti vegeténi vrstvy a typu ozelemi

3.3.1 §esni zahrady dle vztahu k terénu

3.3.1.1 Skesni zahrady v Urovni s parterem — stropy

Stresni zahrada v Urovni s parterem se daatiisyako vegeténi prvek, u kterého na
prvni pohled pozorovatelétsinou netusi, Ze se jednd o zelenadecstu. Diky tomu, Ze je
v Urovni s paterem, tedy ve stejné vySce jakohegprostedni okoli se povazuje za cenny
prvek pouzivany ve wejném prostoru. Ma bezpet kladnych vlastnosti a @pohi pouziti.
Muzeme ji zrealizovat naigichu podzemni garaze a tim zvysit procentatské zeleti Dale
j muzeme aplikovat naigichu obchodnich center, jejichz konstrukce je uroenova, takze
je stecha v dotyku s parterem jen z jedné nebo dvou.stiian snizime jeji ekologickou zat
a zarové zvySime jeji estetickou funkci. Vzhledem k vysokgpdrokim na reprezentativnost
a na intenzitu provozu jsou geptji zakladany jako $esni zahrady intenzivniSimek,
2005).

3.3.1.2 SkeSni zahrady v dotyku s parterem — plagt

StreSni zahrada v dotyku s parterem neni ve stejn&kovgs urovni jako jeji
bezprostedni okoli. Dalo by sé#ct, Ze je napojend ri@st svého okoli tim, Ze zahrne jednu ze
stran budovy, ktera se tak stane jeji ¢gsti. Z tohoto @vodu jsou ¥tSinou na fiznych
castech sech jiné sklony. Z &Si vzdalenosti se pozorovateltize zdat, Ze se diva na terénni
vyvySeninu, nikoliv natast stavebniho objektu. To je nedocenitelnou vyhaugytiklad pro
krajinné architekty, kig tak mohowdaste&né skryt technické budovy, které by kazily celkovy
vyraz krajiny. Vzhledem k vysokému naroku kladenémaurostliny, které jsou vysazovane i
do ¢asti s velkym sklonem, jsou tyto Upravy dasgji zakladany, jako extenzivni pépad
jednoduché intenzivniigsni zahrady (Simek, 2005).

3.3.1.3 SkeSni zahrady mimo dotyk s parterem — s$techy
Stresni zahrada mimo dotyk s parterem neni ve stgjgeevs bezprosgdnim okolim,

ani na ®j neni nijak napojena. Jedna se ocasfji pouzivany typ zelené igchy. Podle
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narolki a paramefr se odviji pouzita forma zahrady,ibe byt intenzivni, jednoducha

intenzivnici extenzivni (Simek, 2005).

3.3.2 §edni zahrady dle sklonu dtechy
NejvétSim problémem ip sklonu stechy je prokluz. Maximalni mozny sklon

konkrétni stechy, je udavan koeficienterrehi mezi déma nejvice kluznymi materialy na
profilu zelené sechy. Ideélnim sklonem je rozmezi od 2 do 5f.nkenSich sklonech je na
extenzivnich sechach problematické odvoiii a musi dojit k zsSeni mocnosti drendzni
vrstvy (Pejchal, 2008). NizSi sklon je kvalifikowaako zvlastni konstrukce, vyzadujici
specialni opdeni. Sklon sechy je dlezitym faktorem jak p samotné konstrukci igchy,
tak @i vybéru pouzitého sortimentu rostlin a typu substratunftd, 2001). Kingsbury (2004)
uvadi, Ze bezijdanych stabilizatdr proti sesuvu by se nety realizovat stechy se sklonem
vysSim nez 9,5° neboli 17%. \fipad Ze, na sechy pouzijeme horizontalniifide, lat Ci
femeny se zelenéisthy mohou konstruovat az do sklonu 8ii°’58% (Dunnett Kingsbury,
2004). Pejchal (2008) uvadi, z& pklonu &tSim nez 45° by k ozalevani nélo dochazet
pouze vyjiméné. Pro ploché a Sikmé isthy do 15° mizeme pouZzit vegetai rohoze
vyztuzené vytlivajicim materidlem, nebo substrabiizovat pomoci tvarované drenazni
vrstvy z gnovych plasi. V piipad vySSiho sklonu se rohoze viipji materialem netlejicim
(Bohuslavek, Horsky, 2003). U sklonu do 40° age$evzrostlé zeleni se instaluje’ si
z jutovych vldken, jenZ se po zapojeni vegetacenghwlika letech rozpadne.iPvétSich
sklonech je problém s aplikaci osiva. Do 60° lzedtu osit pomoci hydroosevu. Sklon
strechy ovliviiuje téZ mnozstvi sludaiho z&eni a srazek (Pejchal, 2008).

Ceska technicka norma uvadi sklon pro plochécsty do 5°, Sikmych &tch 5 — 45 °©
a strmych 45 - 90°.

3.3.2.1 Ploché sechy

Jsou gesni zahrady se sklonem do 5° (8,75%). Ty se naskdi podle pd@tu
plagt, na Jednopl@®vé stechy, jenZ jsou nejroZ&insjSim typem plochych gtch. Tvdi je
jeden nosny plas odcElujici vnitini prostedi od vijSiho. Obvykle se navrhuji n&vané.
Diive se navrhovaly se systémengtracich kandlk, ten byl vSakc¢asto nefunkni.
Dvoupla$ové stechy jsou tveéeny dwma nosnymi plasti, mezi nimiz je (obvykle
prowtravana) vzduchova vrstva napojena na&jdinprostedi. Diky ni je zaji®#n anik
vihkosti, kterd se do konstrukce dostala difuznteriéru, pogpipact byla do konstrukce
zabudovéna. Vrchni pldSma hydroizol&ni funkci, spodni tepetnizolacni. Vzhledem

k odwtravané vzduchové vrstvnema jejich ozelemvani za Gelem zlepSeni tepein
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izolagnich vlastnosti gechy ¥tSi vyznam. Poslednim typem jsou vicepté® stechy, které
tvoii vice nez dva nosné plasbddlené od sebe pomoci vzduchovych vrstev. 8tgjko u
dvouplagovych stech, nema jejich ozeléni za &elem zlepSeni tepeainzolacnich viastnosti
strechy &tsi vyznam Cermakova. Muzikova, 2009).

De¢leni plochych stech podle umishi vrstev steSniho plast Bez tepelné izolace, coz
jsou stechy neobsahuijici tepeélnzolacni pozadavky. $échy s klasickym pgadim vrstev
jsou vhodné pro ozelevani a hydroizokni vrstva, je na vrchnim liciigSniho plast

Obracené (s opaym padadim vrstev, tzv. inverzni) kdy hydroizétd vrstva je
umistna pod tepelnou izolaci. Jako tegeinolacni material je pouzit vyhradrextrudovany
polystyren s naséakavosti do 0,5% ailkiomu jsou drazSi. Prodluzuji zZivotnostestniho
plase, tepelnd izolace nad hydroizolaci z&jie jeji menSi namahani a zmenSuje rizika
mechanického poskozeni.

U inverznich sech je pateba pdaitat s vyskytem naletové zekenTu bul’ musime
mechanicky¢i chemicky odstrovat nebo tomu fizpisobime hydroizolaci, jeji odolnosti
vaci korenim rostlin.

Duo stechy pouzivané zejména u rekonstrukci. Na stavayjibioizolaci se fida dalSi
vrstva tepelné izolacenRodni izolace tak slouzi jako dailova tepelna izolace.

Plus stechy, na stavajici hydroizolaci sgda dalSi vrstva tepelné izolace a na ni nova
vrstva hydroizolace. ®odni hydroizolace slouzi obvykle jako parozabrdPauziva se také
pievazré u rekonstrukci¢ermakova, Muzikova, 2009).

De¢leni plochych sech podle funkce. Nepochoziigtup je umozén jen pro udrzbu,
kontrolu stavu gesSniho plast a zd&izeni na seSe. Pochozi (provozni) jsouigiupné
k rekreaci, sportovnim aktivitam, doptavNekteré ozeleéné stechy (obvykle intenzivni)
(Cerméakova, Muzikova, 20009).

Déleni plochych gech dle ploné hmotnosti. Lehké — plo§na hmotnakb@& kg/nf,
maji malou tepelnou setréraost. ®zké — plo$na hmotnost 100 kg/nf, obvykle maiji
dostaténou tepelnou setr¢aost Cermakova, Muzikové, 2009).

3.3.2.2 Sikmé stechy

Délici se nasikmé s mirnym sklonem 5-20° (8,75-36,40 %e&ity se sklonem od 5 -
25° mizeme ozelenit skupinou rozchodhjkneteski a suchomilnych trawi skupinou
suchomilnych trvalek (Bohuslavek, Horsky, 2009).

Sikmé s velkym sklonem 20-45° (36,40-100 %) &klonu 205 - 40° Ize pouzit
vegetaci sloZzenou ze skupiny rozchodniketeski a suchomilnych trawi skupinou
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suchomilnych trvalek (Bohuslavek, Horsky, 2009).

U Sikmych stech nizeme vyuzit jednovrstvé skladby vegetino souvrstvi. Substrat
by m¢l obsahovat minimalni mnoZstvi vyplavovanyéastic a byt dostate¢ propustny.
(Burian a kol.,, 2016). Misto vysevdi vysadby je vhodgSi zvolit vegetani rohoze
s netlejicimi materialy. Vrchni vrstvu substratak hemusime chranitg@d erozi (Bohuslavek,
Horsky, 2009). Kraje Sikmych isich by nély byt opateny atikou zadrzujici vegetai
souvrstvi a zarove oddlujici vegetaci od navazujicich konstrukci (Kadokar, Kutnar,
2011). ,Odvodrni Sikmych sech pomoci zaatikového Zlabu, presiictvim chrlu
Sterkovych pasem s drenaznimi trubkami, bilonbyt dostateéné stabilizovano proti skluzu
souvrstvi do odvambvaciho systémiyfBurian a kol., 2016).

Mezi nejpouZiva&jSi tvary stech pati pultova, sedlovd, stanova, valbova,
mansardova a valen&etha. VSechny zméné typy obvykle Ize ozelenit.

Sikmé stechy Ize rozdit podle patu plagu na jednopla®vé s jednim #e3nim
plas€m, dvoupladové tvaeny dwma steSnimi plasti a vice plédvé, sloZzeny z dvou
sttesnich plad oddslenych vzduchovymi vrstvamCerméakova, Muzikova, 2009).

3.3.2.3 Strmé stechy

Maji sklon od 45-90° (nad 100 %Xinou se pouZziva jen forma extenzivniho
ozelergni. Vyzaduji pouziti systému proti sesunu vegeitao souvrstvi. Nejjednodussim
zpasobem ozelemi strmych gdech je tradini islandska secha z travnich din (Minke,
2001).

3.3.3 Stesni zahrady dle typu ozeleéni
3.3.3.1 Extenzivni stechy

»Extenzivni gesni zahrada fedstavuje zpravidla jednoduché soubory vedyetdn
prvki, u kterych rezignujeme na jejichfipné definované druhové sloZeni. Se sukcesi a
nepedpokladatelnymi zénami druhového sloZeni sedit@ jako s principerh(Simek, 2005).
Extenzivni steSni zahrada je na UdrZzbu mérarana acasto nepochozi forma zelenéeshy.
K adrzke dochazi 1 — 2 do roka. Zahrnujgilmojovani, odstraimi naletovych rostlin,
piipadré v obdobi extrémniho sucha i zalivku. Vysazujemsetlimy schopné ist na
stanovistich s extrémnimi podminkami a s velkowpaobsti konkurence a regeneracasto
se zde vyuzivaji druhy xeromorfniho a sukulentrdharakteru. Extenzivni zeldze clit dle
mocnosti substratu na zélea: tenké vrstv 20 — 60 mm coZ je tzv. nenér@a extenzivni
zela, stedre silné vrst¢ 60 -150 mm $edre nar@na extenzivni zelea silné vrstg 150 —

200 mm — tzv. nakma extenzivni zete(Cermakovéa, Muzikova, 2009).

16



Extenzivni ozelegni secasto aplikuje na stchach s nizkou Uunosnosti v rozmezi od
60 az 300 kg/m To zpisobuje nutnost pouZiti nizsi vrstvy vegeifho substratu, jehoZ
hmotnostini cca 160 kg/m(Minke, 2001) (Hajkova, 2005),

Sklon stechy by n&¢l dosahovat alespa2°, jinak mize na ®&kterych mistech dochazet
k vySSimu vyskytu vody. To by mohlo vést az k uhymstlin viivem jejich pemokeni
(Minke, 2001). V souvislosti &Sténim vzduchu a zadrZzovanim vody vegetaciijezité, aby
porost vegetace byl co nejhustsi @lzné stejré vysoky Cermakova, Muzikova, 2009).

Dle zpisobu vzniku dlime zelené zahrady na sponténrzniklé steSni zahrady na
castech staveb a zpewnych povrchi, jeZz jsou vhodné pro potencialni vznik vegetace.
Prirozere spontant vzniklé stesSni zahrady, neboli samovélrozelegné antropogenni
plochy. Nejsou zasmné planovany a&loveék do nich nezasahuje do doby, neZrrau pisobit
Skody, napklad na izolaci. Iniciované spontanrnvzniklé stesSni zahrady f¥ou byt
charakterizovany jako plochy, jejichz ozeeani je ¢lovékem podporovano. Je &u
samovoln&i ho ¢lovék podpdi nagiklad zanesenim rostliti jejich ¢asti. Ciled zalozené
extenzivni sesni zahrady jsou plochy, na nichz bylo a je ozglerplanovano a
podporovano. Je zde zaloZena veggtaosna vrstva a vysazeny rostliny, které zde tugige
s minimalnim zasahentlovéka (Simek, 2005). Mezi typickou vegetaci pouZivanoa
extenzivnich ¢eSnich zahradach patmechy, sukulenty (n&tsky, rozchodniky), byliny,

suchomilné traviny a tlustolisté rostliny.

3.3.3.2 Intenzivni skechy
»Intenzivni stedni zahrada fedstavuje zpravidla soubor skladebnych vedjdtin a

technickych prvk Kompozice a funkce zahrady je determinovana réazprostorovou
skladbou vegetmich a jejich druhovym slozenin{Simek, 2005). Intenzivni igicha je na
adrzbu velmi néréna a ve ¥tsiné pochozi a pobytova forma zelenéeshy.Cetnost Gdrzby
mazZe byt i 2x za tyden v obdobi maximalnikistu travnik (Cermakovéa, Muzikova, 2009).
Nutnost pée se u intenzivniho ozelem neda pausalizovat. Zalezi na sortimentu jednyatt
zahrad. Ten iiize byt velice rozmanity. Nai¢hto formach zahrad totiz nejsou na rostliny
kladeny tak specifické néroky, jako je to uesh extenzivnich. MZeme se zde setkat s
trvalkami, letnékami, travinami, k& i stromy.

Mocnost substratu je od 300 mm vys (Minke, 200%). pouziti stronii se vySka
substratu mize pohybovat az kolem 1250 mm (Pejchal, 2008)nkitei ozelegni je typicke
pro stechy s vy$&i nosnosti tj. nad 300 kgt do 2000 kg/f (Hajkova, 2005). Pejchal
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(2008) a Minke (2001) uvadi, Ze intenzivni ozéldnse realizuje pouze na plochych

strechach.

3.4 Vrstvy streSniho plasé

Obr.¢. 1 Skladba extenzivni vegéta stechy (Koubik, Graupner, str. 9)
Skladba extenzivni vegeta stechy

1. Nosné konstrukce, 2. Asfaltovy &at
42 3. Paroksnd zabrana, 4. Tepelna
izolace, 5. Expanzni vrstva, 6.

Hydroizolani vrstvy, 7. Hydroizoleni

&
& vrstva se zvySenou pevnosti, 8. Ochrana
: proti proiistani kdeni, 9. Drenazni
8'  wvrstva, 10. Filtrani wvrstva, 11.

: Veget&ni substrat, 12. Rostliny

1.2

3.4.1 Nosna konstrukce

Nosné konstrukce jéast stechy, ktera fendsi zatizeni do ostatnich nosnydsti
konstrukci. Zatizeni sgova v tize stesSniho plagt hmotnosti lidi, vahy nosné vrstvy vegetace
a riznych podob srazek. \gkterych gipadech mze byt vyuzit jako nosna vrstvare$niho
plasg. Jeji tvar ovliviuje nasledny tvar #Sni plochy (anonym 4). Nosné konstruketnle
na nejlEzrgji pouzivané #ewné, betonové a vyjingaé ocelové (anonym 5). Podle Gnosnosti
konstrukce volime typ ozealevani. Z divodi zajiSeéni dostaténé tepelné akumulace a
tepelné stability by se #y navrhovat sechy s plo§nou hmotnosti minim&®0kg/nf. U
intenzivniho ozeleini by nmeéla byt konstrukce ze Zelezobetonu s Unosnosti $08 RO00
kg/m?. Pro extenzivni ozet®vani by nsla byt Gnosnost mezi 100 — 300kd/rtKoubik,

Graupner) Cermakovéa, Muzikovéa, 2009).
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3.4.2 Asfaltovy nagr
Asfaltovy naér slouzi k penetraci mignvihkych podklad. PouZiva se k zafixovani
hydroizol&nich vrstev (Graupner, Koubik) (anonym 6).

3.4.3 Parosna zabrana

Parotsna zabrana omezuje prostupovani vody desstho souvrstvi. & se na
parobrzdy, které jsowiko propustné a parozabrany, jenz jsoucétémepropustné. Kdyby
nedochéazelo k omezovani pohybu pary, hromadilaebsessteSnim souvrstvi a kondenzovala
by. Tim by doSlo ke zkraceni Zivotnosii funkénosti stavebni konstrukce, znehodnoceni
tepelné izolace, vzniku plisni, hdbkoroze. Ri jeji instalaci musi byt spragrutésnéna, jinak

se snizi jeji funénost (Koubik, Graupner{ermakova, Muzikova, 2009).

3.4.4 Vzducho&sna vrstva

Vzduchotsna vrstva se pouziva pouze u jednajda8 stechy z trapézového plechu,
dieveného bedéni nebo u skterych lehkych dvoupl@vych stech. Slouzi ke znemo&mi
prouctni vnittniho a vrjSiho vzduchu sechou,¢imz by dochazelo ke zmam teplots-
vihkostniho rezimu konstrukce a sniZeni jeji Ziwstin Musi byt vzduchésné napojena na

stavebni konstrukc& ermakova, Muzikova, 2009)

3.4.5 Spadova vrstva

Spadova vrstva zajigje potebny sklon k odvedeni vody z hydroizéia vrstvy.
Aplikuje se b’ na nosnou konstrukci, na parozabra&nu tepelné izolaci. Tvid ji spadové
kliny z EPS, které mohou byt kaSirovany asfaltovjdsy, monolitickou betonovou vrstvou
& zhotovenim nosné konstrukce ve spaderfnakova, Muzikova, 2009).

3.4.6 Tepelnd izolace

Tepelnd izolace znemidje Unik tepla $€&Sni konstrukci v zimnim obdobi a
oteplovani v letnich gsicich. Navrh a tlou%a izolace zalezi na tepéltechnickém vypé&tu
a na tepelé technickych, mechanickych a pozatechnickych vlastnostech. Instaluje se pod
hlavni izol&ni vrstvu a pi obrdceném p@di vrstev nad hlavni izalai vrstvu. MiZze byt
tvoifena expandovanym épovym polystyrenem, extrudovanym polystyrenem, mékme

vinou & pénovym sklem Cermakovéa, Muzikova, 2009).

3.4.7 Expanzni vrstva
Expanzni vrstva slouZzi k vyrovnavani rozdilnyakil vodni pary sesni konstrukce,
vngjSiho prostedi a zarovie ¢asto pini funkci dilaténi vrstvy. Chrani povlakové krytinytip
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nahlém odpi&ni zkondenzované vodyaga vznikem vyduti. Nejedna se étréni stechy, ale

pouze o mikroventilaci (Graupner, Koubik)efmakova, Muzikova, 2009).

3.4.8 Dilatani vrstva

Dilatatni vrstva se vyrabi z asfaltovych pag/pu A a R, textilie, plastové félie,
expanznich asfaltovych pas sypanych material Realizuje v fipact, Ze je teba zajistit
pohyby rékterych vrstev sesSniho plagt K pohylim mize dojit znénou teploty, rozdilnou
roztaznosti, vihkostéi zatizenim. Mohlo by tak dojit ke vzniku trhlin \s&eSnim plasti
(Cermakova, Muzikova, 2009).

3.4.9 Hydroizolani vrstvy

Hydroizolani vrstvy se navrhuji dIESN P 73 0606 Hydroizolace staveb a zamezuiji
pronikani vody do konstrukci. Zaravenusi byt odolné proti prokenovani rostlin. B
casténém ozele#éni musi byt protikéenovacicast s 2 metrovymipsahem. Sklon vrstvy by
mél dle CSN 73 1901 dosahovat 1° neboli 1,75%. Pro begpedtok vody se dopotuje
sklon 3 az 5%. Pro spravnou funkciareni hydroizol&ni vrstvy musi byt spoje a podélsié
piicné gesahy perfekih provedené, jinak se mezé mlostane vegetace. Proti sagfru se
folie stabilizuje mechanickym kotvenim, lepenim oebtabiliz&ni vrstvou. Zpevnit ji
muzeme izol&ni tkaninou a to bdi propylenovou, syntetickou nebo geotextilii (Koybik

Graupner).

3.4.10 Ochrana proti prorastani kofeni
Ochrana proti prokenovani nmize byt tvdena z rouna z recyklovanych hmo¢npve
rohoze, rohoze z&povych viaek z recyklovanych materigl pletenych rohozi, textilnich

rohozi, polyetylenového, polypropylenového a patyanového rouna (Koubik, Graupner).

3.5 Vrstvy veget&ni nosné vrstvy

3.5.1Substrat

a zakdereni rostlin. Zasobuje je pfgbnymi Zivinami, dodava jim vldhu a vzduch. Must mi
dostaténou vodni kapacitu (procento objemu, kter&zm zaujmout voda) a byt propustny,
aby na povrchu nedochéazelo ke twokaluzi (Bohuslavek, Horsky, 2009)iéPyte&nou vodu
by me¢l odvadit do drenazni vrstvy (Pejchal, 2008). Pro suchognibstliny je to 35% a vice a
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pro ostatni 45% a vice objemu vody (Bohuslavek,skipr 2009). | v pipadt maximalni
vodni kapacity musi zajidvat dostatny objem vzduchu pro danou vegata formu
(Pejchal, 2008). Obsah vzduchu je pro suchomilrstling minimalre 25% a pro ostatni
alespa 20% objemu. Hodnota pH byda u suchomilnych rostlin dosahovat 6,5 — 9.5 a pro
ostatni je idealni rozpi hodnot 5,5 — 8,0. MnoZstvi soli obsazené v sabstby u
suchomilnych rostlin & byt 3,5g/l a mé#& a u ostatnich maximain2,5g/I (Bohuslavek,
Horsky, 2009).

Vegetd&ni substrat je sloZzen z plynnych, kapalnych a pekriatek. Plynou slozkou
jsou kyslik, dusik a ostatni plyny. Kapaltast je tvéena vodou. Pevné latky se skladaji
z organickych, kam p#tvrchovistni¢i slatinna raSelina. Organicko-mineralnich, mezrét
pati pramyslové odpady, satumai kaly (pevné zbytky po filtraciipvyrob¢ fepného cukru,
pouZziva se jako vapenaté hnojivo) a raselinova rzanf posledni mineralnich jako jsou jil,
zeolit, bentonit, slin, spongilit a keramzifgrmakova, Muzikova, 2009). Mineralni slozky
provzduduji substrat, zadrzZuji vém vodu a mohou ho i vyleht.

Substrat musi spbvat velké mnozstvi vlastnosti. Dodrzeni dlouhodatebility,
zachovani objemu a odolnosiév vodni, wtrné erozi a mrazuvzdornost.éMby mit nizky
podil jilovitych castic, které mohou #gobit ucpavani drenazni vrstvy a nizky podil
organickych slozekipvazi ve vegetani vrstw u extenzivnich gech. Musi poutat Ziviny a
nasledd je v @ijatelném mnoZstvi uvabvat (Burian a kol., 2016).rfPmocnosti substratu do
100 mm by sypké materialy n€hp mit zrnitost ¥tSi nez je 12 mm afpmocnosti vysSi nez
100 mm, by mila byt velikost zrn maximath16 mm (Burian a kol., 2016). Vhoé&Bi jsou
ostrohranna drcend zrna hrubych frakci (PejchalR8R0 Podil jemnych vyplavenych
prachovych a jilovyclastic s maximalnim gmérem 0,063 mm by & byt nizky (Buriana
kol., 2016). Substrat by netrobsahovat semenatasti rostlin.

PoZadavky na vlastnostifegniho substratu se liSi podle skladby a druhutaege
Intenzivni ozele#éni vyZaduje ¥tSi hydroakumuléni schopnost a vy3Si obsah Zivinukv
extenzivnich gesSnich zahrad nutna vysoka propustnost pro vodost&d zde ma i funkci
drenazni vrstvy a vSechnugbyte&nou vodu musi byt schopen odvézt az k odevdcimu
zaizeni. U extenzivnich ich s vicevrstvou skladbou maji substraty vySShivédpacitu a
niz8i obsah vzduchu. Pény a vlastnosti je péebné upravit podle klimatické oblasti
realizované $esni zahrady. V oblastech s delSim obdobim beZelsrdude nutno mocnost
veget&ni vrstvy zvysit.

v,

Materidly pouzivané ip vyrobé sypanych substratovych 8gi jsou drcené
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expandované jily a expandovangdbce, porézni horniny, drcené cihly &esini tasky, pisek,
jil, zeminy, organické komponenty, meziZnpati raseliny a komposty. Jedna gegevsim o
mineralni materidly s lepSi hydroakuminida drendzni schopnosti nezli maji zeminy. Drcené
expandované jily a expandovaniébce majicast€nou schopnost poutat Ziviny. Jedna se o
velmi lehké a vysoce porézni materialy. Jsou obsa¥esubstratech firmy AGRO CS. a. s. a
Acre spol. sr.0., kter& ma sloZeni svého subspatantovano (Svec) (anonym 6). Porézni
horniny mohou diky podobnym vlastnostem nahraditedé expandované jily aidilice.
Muzeme sem Zadit lavu, pemzu, spongilit a zeolit. Lava je lelgorézni material. Pemza je
vyviela hornina, jejiz porézni struktura vznika &mnym prudkym poklesem okolni teploty a
tlaku ve chvili, kdy je vyvrZzena ze sopky (Otto029.

Spongilit vznikl z hlubokomiskych usazenin. Jedna se o jemnozrnfgmiitanovy
slinovec z obdobi svrchnitidy. Obsahuje jilovité a prachowdéstice s vysokym obsahem
vapniku a zbytk kremkitych jehlicovitych schranek hub, viditelnych pouzeod
mikroskopem. Pevnost a trvanlivost spongilitu oflile mnoZstvi jehlicovitych schranek. Ty
také ovliviuji barvu, kterd je bdl do Zluta, okrova nebo do éoha. To zalezi narpmési Zeleza
¢i manganu. Mezi vlastnosti spongilitu vyznamné jpraxi je neutralni pH, dobra propustnost
a vysoka nasakavost. Spongilit neobsahuje semenalplani zarodky patogén (Svec).

Zeolit je girodni mineral vulkanickéhotwodu s mnoZstvim kandlk dutin a poi
mikroskopickych rozreri. V nich greZivaji bakterie se schopnostmiepenovat dusikaté
latky na dusik. (Bambusek).

Drcené cihly a $esni tasky maji vysSi hmotnostéast&nou schopnost zadrzovat
vodu a Ziviny. Pisek je sfrice zrn #izného fivodu a frakce (Svoboda a kolektiv, 201Bii.
smichani s expandovanymi jilyire vylepSit zrnitost substratu. Jil je nezpmédlomkovita
hornina tvéena z 50 % jilem a 50%iméesi slidy, organickych latek a sléenin Zeleza. Ma
dobrou hydroakumutai schopnost a sorpci Zivin. J&ky a ma horSi drenazni vlastnosti.
V substratech pro intenzivnitethy by nerdl tvorit vic nez 15% objemu a v extenzivnich
substratech by shbyt pouZzit pouze vyjiméng. (Petranek)

Zeminy, skryvky ornice a podokimich vrstev by se netty pouzivat bez fimési.
Jsou &zké a zanaSeji drenazni vrstvu stejako jily a @i plném nasyceni vodou dochazi
k nedostatku vzduchu.i€®devSim u extenzivnich substrdty mel byt maly podil zemin.
Existuje pravépodobnost, Ze mohou obsahovat semena giev8terility dosahneme
propaenim horkou paroti chemickym o3é¢enim Cermakova, Muzikova, 2009)

Raselina jsotasté&n¢ rozloZzena a zetlel&la mechu raseliniku. Dokaze zadrzet vice

vody nezli komposty, ma kyselé pH a nizky obséltppnych Zivin. Pouziva se ke snizeni
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pH substrat. Z divodu lepSiho zapraveni do &sin substrat se pouzivaji spis vice rozlozené
raSeliny s jemnou strukturou nez raSeliny vlakntémposty maji vysoky podilifjatelnych
Zivin (draslik, dusik) vy$Si objemovou hmotnostads zasadité aZz neutrédlni hodnoty pH. Do
smesi se pidava do 10% objemu, coz je davka odpovidajicigtimtym hodnotam. Vlivem
¢asu dochazi u kompostu a raSelin kjejich sowéni a rozkladu. Celkové mnoZzstvi
organickych materiél v substratovych s#sich, by u extenzivniho ozekari nentl
piesahnout 15% objemu. U intenzivnichésimse dodrzuje hranice do 20% objemu, obsah
spalitelnych latek tak népsahne pozadované hodnoty 8 (13) % (Burian aZ@1.6).

Vyzkumny ustav Silva Taroucy pro krajinu a okrassadradnictvi vytviilo v roce
2014 metodiku hodnocenitegnich substrata jejich z#éizeni do systému typovych substrat
definovanych ve vyhlaSce 131/2014 Sb. Seznam poyoke surovin, obsahuje materialy,
které se mohoutmavat do smsi @i vyrob¢ substratu. Je rozkén do dvou skupin podle
toho, zda jsou ifrodni, ungle vytvarené nebo hnojiva. K organickym komponent pati
raSelina, kompostovanauta, kokosové produkty, kompost (pouze z rostlinmaoty i
statkovych hnojiv), guano, upravendedni hmota, separovany digestat, korek, suroviny
rostlinného jvodu jako jsou len, juta, bavina a rostlinna vigkngové slupky, kakaove
slupky a slama. Mezi mineralni komponenty jsoiazany vapenec {pdevsim jem& mlety
na Upravu reakce substratu), perlit, jil a jilovénenaly, zeminy, pisek, expandované jily,
pemza, lava, mineralni plsti, kamenné&datmouky, vermikulit. Pro obohaceni substrét
pozadované ziviny, které nejsou obsazeny v substiati jsou v nedostat®ém mnozstvi je
umoZréno pouZzit vSechna hnojiva a pomocné latky dostupnéeském trhu dle zakona
156/1998 SB., o hnojivech (Sramek, Dubsky, 2014).

Pred pokladkou vegetai vrstvy by se rla proveést zkouska vodisnosti steSniho
plas€. Téch je rékolik typu. Zatopova, ped jejimz provedenim musi statik zétu ze
podkladni vrstvy a nosné konstrukcéeshiho plastbudou mit dostat@ou Uunosnost a pod
hmotnosti napudhé vody nezénou prosakovati se bortit. DalSimi zkouSkami jsou jiskrova,
u které se pouziva specialnfigiroj tzv. poroskop, diky kterému odhalime pouakalni
problémy. Pouziva se spiSe jako digolva a pi jeji realizaci nesmi byt mlha ani déa
povrch musi byt suchy (Misar, 2012). K podtlakovouSce spai slouzi podtlakové
prahledné zvony a mydlovy roztok, kterym je povrchipat Ne&snosti se projevuji tim, Ze
se na oSé&néem povrchu zmou objevovat bublinky mydlového roztoku. Pro roiéeplochy
je nevyhovujici. Retlakova zkouSka se provadi pomoci napichovaci detdy s
kompresorem a manometrickymefanim. Neg¢snost spoje se projevi vipac poklesu tlaku
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nad 10%. Termograficka defektoskopie je zaloZenariveipu vyrazného zvysSeni prostupu
tepla tepelnou izolaci. PouZiva se ve vlhkém stavbdobi zimy u prostor, které jsou pod
streSnim plag&m vytagné (Misar, 2012) (Burian a kol., 2016).

U wétSiny realizaci se pokladka vegaia nosné vrstvy provadi sotitné s ostatnimi
vrstvami. Rdni profil se vrstvi rovnogrné a pfibézné hutni (Bohuslavek, Horsky, 2009).
Pokud budeme substratils utlatovat, odstranime ipozere vzniklé vzduchové péry a
kofemim rostlin se tak zabrani v dychaniti Pedostateném hutini, dojde k zamezeni
kapilarity vody a rostliny uhynou vlivem nedostatkody. Zarové musime mocnost
vegetani vrstvy zvysit cca o 10% Kli naslednému slehnuti nakigmé snisi (Cermakova,
Muzikovéd, 2009). Bhem praci mize dochazet kd&rné erozi, té zabranime pravidelnym
vihcenim substratu. Vifpadt, Ze mezi fazi pokladani a samotnym o#telénim bude delSi
casova prodleva, tiZzeme na plochu iSni zahrady polozit ochranné textilie (Bohuslavek,
Horsky, 2009). Po okraji #chy je vhodné substrat nahradit aleésf@@O0 mm pasem
kameniva frakce 4 -3& 32 — 64¢i jinym materidlem patci do tidy reakce na olieAl nebo
A2. Zabréni se tim zastani vegetace do navazujicich konstrukcitikéga rozastani
vegetace po fasdddomu a pedevSim se eliminuje moznostesii pozak (Kane, Tokar,
Kutnar, 2011).

Typy steSnich substrat Existuji dva druhy substiatintenzivni steSni substrat a
extenzivni gesni substrat. Mezi typy intenzivniho fpaVicevrstevny intenzivni s3ni
substrat s podilem spongilitu. Jiz podle nazvu géng, Ze se nejlépe hodi pro intenzivn
zaloZzené pobytoveéigichy. Je vhodny proéptovani okrasnych rostlin, jako jsou trvalkyjée
a stromy. Fmes spongilitu zajiuje vylehéeni substratu a zvysuje vodni kapacitu (Svec, b).
Substrat gesni intenzivni DEK S 300 je vhodny pro realizaatirad s mocnosti substratu nad
200 mm. Obsahuje raSelinujri, dolomiticky vapenec a zakladni hnojivaeyazujici je
organicka sloZkaafonym 7. Stesni substrat intenziv Premium s obsahem zeolitgng¢ho a
nedrceného expandovaného jilu, raSelinyirkych kompost. Zeolit zvySuje vodni kapacitu
a ma dobrou propustnost. Dopéuje se pro jednovrstvé skladby s vySkou substr@fi -1
200 mm (anonym 8). EiSni substrat intenzivni s liadrainem ma vysokodnvkapacitu,
dobrou propustnost a obsah vzduchovychupg@ dostateny. Umoziuje se kombinace
s drenaznim substratem pro vyiteni vicevrstvého systéemu. 8snsubstratu tvd zeolit,
drceny a nedrceny expandovany jil, granulovanygelina a krové komposty (anonym 9).
K typim substrat pro extenzivni ozelemi pati jednovrstevny extenzivni ieni substrat
s podilem spongilitu vhodny protethy utené pevazri k pohledovym gelim a i

pozZzadované mocnosti vegé&tegho souvrstvi do 200 mm. Obsahujeésmdrceného spongilitu,
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drceného a nedrceného expandovaného jilu, raSalimgminy. PIni zarowejak funkci
veget&ni vrstvy, tak drendzni. U icevrstevného lehkéhterzivniho substratu s podilem
spongilitu, m& srs pouze funkci vegetai vrstvy nikoli drenazni. Diky ziaé vylel€enosti
pouzitim spongilitu je vhodny protfsthy s nizkou unosnosti. Mocnost substratu by &a m
pohybovat v rozmezi 50 — 120 miganonym 10) (Svec, b\Vicevrstevny extenzivni igSni
substrat s podilem spongilitu pouZitelny n&eeshach s vicevrstevnou skladbou. (Svsc,
Substrat gesSni extenziv B RNSO 80 obsahujici z&kladni hngjikéru, liadrain a
dolomiticky vapenec, s ipvazujici mineralni slozkou. VysSka vegeta vrstvy by ngla
dosahovat 60 az 200 mranpnym 1). Extenzivni stesSni substrat ekrost se slozkami drceného
Liboru, cihelné det, Skvéry, raSeliny PG mixu 14 -16 -18 se stopovgmky a pH 6,2 - 6,8.
Tento substrat s vice nez 60% obsahem vzduchovgah g dobrou propustnosti byém
dosahovat vysky 50 200 mm (anonym 12)DalSi moznosti je pouziti substratovych desek.
Jsou odolné &i stlatovani, lehké, vzdusne, d@bvodopropustné a vhodné pro extenzivni
ozelaiovani. Vyrabi se z modifikovanychémovych hmotéi mineralnich vidken (Pejchal,
2008) (anonym 13).

3.5.2 Filtraéni vrstva
Filtra¢ni vrstva jecast oddlujici veget&ni vrstvu od drenézni. Jeji funkci je zamezit

vyplavovani jemnych prachovych a jilovy¢hstic menSich nez 0,063 mm, diky kterym by
doSlo k ucpani drenazni vrstvy a snizeni mnozstgkyeh material v substratu. Kdyz ji
pouZzijeme jako dilatam¢ — separéni vrstvu oddlime jeji pomoci od sebe vrstvy s odliSnou
roztaznosti pouzitych mateniglOchrannou sepafai vrstvou se stava, pokud ji pouzijeme
pod a nad hydroizokai vrstvou, jenz je nachylna k mechanickému poSkbgéermakova,
Muzikova, 2009).

Jako filtra&ni vrstva se népstji pouZivaji tkané nebo netkané geotextilie s pbasn
hmotnosti 100 aZ 200 g/mpii mocnosti substratu do 250 mnPsj vétsim sklonu sech a
vySSi mocnosti substratu se pouzivaji materialy i vploSné hmotnos(Bohuslavek.
Horsky, 2009). Naiiklad pi vySce substratu 500 mm bude ploSna hmotnost desah
300g/nf. (Cerméakova, MuZikova, 2009) K dalsim matemal pati ,rohoZe z mineralni
(cedicove) plsti, skelné rohoze, sklotextilie, tvarovamesky z gnového polystyrenu a
kamenivai kamenna dr* (Cermakova. Muzikova, 2009).

Vlastnosti dlezité pro spravnou furkost jsou dobra vodopropustnost a rdedi
smssi neboli filtraci. Odolnost &i protlaceni, powtrnosti, pidnim roztokm a

mikroorganisnim. Musi sphovat potebnou pevnost v tahu, roztaZitelnost a odolnast v
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treni vice materidl pres sebei po solk (Pejchal, 2008). Zarovieji, ale rostliny musi byt
schopné proki@nit a to hlavd u extenzivniho druhu ozelemi (Cermakova, MuZikova,
2009). Velmi dileZitou vlastnosti je snaSenlivost fikkrd vrstvy pro rostliny a jeji ekologicka
nezavadnost (Pejchal, 2008ji pokladce textilie se gdta s 10 az 15 cmipsahem. Zarove
musi byt vytazena minima&il0 cm nad horni Urovieveget&ni vrstvy. Pokud bude drenazni
vrstva zarove i zadrzovat vodu, nesmi fil#ai vrstva pijit se zadrZzovanou vodou do styku
(Bohuslavek, Horsky, 2009).

3.5.3 Drenézni vrstva

Drenazni vrstva slouzi k zadrzovanielpyt&né vody a jejimu odva&di do
odvodiovaciho z#zeni. Z¥tSuje prostor pro zakereni rostlin a chrani vrstvy lezici pod ni.
Existuji pripady, kdy slouzi naopak i k akumulaci vody, v torptipact se jitikd drenazé —
hydroakumulani. Fi sklonu stechy nad 5°¢i jednovrstevné extenzivni isSe, jejichz
veget&ni vrstva je velmi propustna se nemusi drenadznvangokladat (Burian a kol., 2016)
(Cerméakova, Muzikova,2009).

SloZeni drenazni vrstvy se sklada z nopové fa@ie je nenasakavy, odolny material
z vysokohustotniho polyetylenu. (anonym 14) DreindZrpanel kam pati EPS tvarovky
neboli izol&ni desky s nizkou nasakavosti. (anonym 15) Deskscyklati a hydrofilni
mineralni vina, jenZ ma nizkou objemovou hmotneghornou vodopropustnost a schopnost
odvadt prebyte&nou vodu. (anonym 13) Drenazni rohoze odyjidglhkost a usnailiji
ventilovani. (anonym 16) Ze sypkych matetidb jsou keramzit, lava, &k ¢i pénosklo.
Keramzit vznika z jilu p vysokych teplotach ve specialnich pecich. (anodyinRnosklo se
vyrabi z recyklovaného skelného odpadu, je Helé, lehké, nenasakavé a mrazuvzdorné
(anonym 18) (Burian a kol., 2016).

Parametry, které musi tato vrstvamgplat, jsou ,mrazuvzdornost, vodopropustnost a
nehdlavost. Obsah soli, karboriéa hodnota pH. Odolnost drenaZnich desek stlacovani,
zrnitost, stabilita struktury a odolnosiisv sesedani u sypkych matetialSchopnost poutat
vodu, stélost (chemicka i jind) snasenlivost prstlnoy a nezavadnost pro zivotni priesti*
(Pejchal, 2008). Tlouwka drenazni vrstvy zavisi na tgobu ozelegni a pouzitych
materialech. V fipadt extenzivni siechy a pouziti sypkych materidby mela byt Siroka 30 —
50 mm. U intenzivni se uvadi 50 — 100 mm. ¥ppd zadrzovani srazkové vody té
odtékajici z urdlé zavlahy pro oftovné vyuziti rostlinami, se vodatie dostat maximat
do 2/3 vy3ky drenazni vrstvy. Vyska vrstvy zde budmimalnt 100 mm (Cermakova,
Muzikové, 2009).
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3.5.4. Hydroakumulatni vrstva

Hydroakumulani vrstva zadrZuje vodu a tim unioge lepSi #@st rostlin a v doé
zvy$eného mnozZstvi srazek omezuje jejidtig. Cim mensi je mocnost substratu, tim se
vyznam vrstvy zvySuje (Kan Tokar, Kutnar, 2011). Vegetai vrstva by nerla byt
odcElena od hydroakumutai Zadnymi vrstvami, kterymi by se rostliny nemoplpkaenit.
Mezi materialy paf ,hydroakumulé&ni desky, které by gy umoznit rovhondrné nasaknuti
vody do svého objemu a rostlinam vdlorokaenit. Hydroakumuléni textilie, kombinované

drenazni/hydroakumutai nopove folie a hydroakumuiai substraty” (Burian a kol., 2016).

3.5.5 Ochranna vrstva

Ochrannd vrstva je ngstji geotextiie o minimalni plosné hmotnosti
300g/nf.Chrani hydroizolaci jd mechanickym poskozenim vlivem ostatnich vrsBewién
a kol., 2016).

3.5.6 Separdni vrstva
Separani vrstva se pouzivaripnutnosti oddleni od sebe navzajem nesnaSenlivych

latek. Napiklad u vrstev strznou tepelnou roztaznosti (Burian a kol., 2016).

3.5.7 Karenovzdorna vrstva

Kofenovzdorna vrstva se poklada wpgads, Ze hydroizolace neni odolnaidv
prokarenovani rostlinami. Pouziva se specialni folietislpSnym atestem (Burian a kol.,
2016).

,Kluzna vrstva zamezuje lepivosiznych latek¢i zmenSuje /ghovou zaz mezi
vrstvamf (Pejchal, 2008).

3.6 Vegetace

3.6.1 Zpusoby ozelenéni

3.6.1.1 Ozele#ni osivem
Nejzaklad®jSim druhem je osivo. Vysev semeny je fisi@hnejmér narany. Kvali

dlouhé dob Klicivosti semen astava stcha dlouho bez vegetace a tim je nadh§in
k zaneseni a ujmuti plevele. Zaravenize dochazet k vyparu vody, cozugpbuje schnuti
substratu a také ke vznikwtiné a vodni erozeCermakova, Muzikova, 2009)iiPvybéru

osiva musime dbat, aby odpovidaléspuSnym zakofim a normam (Burian a kol., 2016)i P

samotném vysevu se musi dbat na mnozstvi osivdederm k velikosti osévané plochy.
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Kdyz bude osiva malo, vzniknou tzv. hlucha mistaif¥act, Ze osiva bude moc, ke dojit

k nezadouci konkurenci mezi rostlinamiei@m klceni osiva musi byt substrat neustale
vihky. P¥i pouZiti osiva, se @Zou vyuZzit dva zfisoby oseti a to lkfi suchy vysev, nebo
mokry vysev.

Suchy vysev — U vysévani semen na sucho je vehodwé smichat osivo s piskem
nebo pilinami. Tim se vysévana &nstane hu)Si a zarova pii samotném vysévani vice
viditelnd Zarové tim také docilime rovnoénného vysevugimz zamezime vzajemnému
vytlacovani semen vigledku nadrrného mnozstvi semen. DalSim vhodnym krokem je
vytvoreni tzv. Sachovnice o velikosti cca ¥ mpolovinou osiva provedeme vysev Ham
druhou polovinou provedeme vysev podél. Po vysetsime osivo zapravit do substratu
neiastji pomoci hrabi. Nad semeny musi vzniknotkalikamilimetrova vrstva substratu,
kvili jejich schopnosti vyklieni a také &rné erozi. DalSi fazi je utuzeni plochy pomocteal
kvili urychleni kapilarity. Na rh se mnoZstvi osiva pohybuje mezi 1 — Zeprinakova,
Muzikové, 2009) nebo 3-8- g (Minke, 2001). Velfasto se pouziva u extenzivnihaigpbu
ozelaiovani. Cca 75% pokryti plochy se péidacase 12 — 15 gsicl. Pouzit nizeme i
predklicenou snis

Mokry vysev - Osivo se smicha s celulézou, algiméts hlinou nebo syntetickou
emulzi (Minke, 2001) a n&stem se aplikuje na ichu, kde vytvii vrstvu o Sice 1 — 2 cm.
Pti hydroosevu travin a rozchodrilse na m plochy aplikuje 5 — 10 | sisi (Cermakova,
Muzikova, 2009). Tento Zigob osevu je velmi nakladny, musi se pouzit specidltank,
hadic a dalSihoifsluSenstvi. Proto se vyuziva kigadech, kdy plocha, kterou chceme timto

zpisobem ozelenit jedtsi nez 1500 m(Cermakova, MuZikova, 2009).

3.6.1.2 Ozele#ni vyhonky, rizky
Pt pouZiti fizka, musime zkontrolovat, jestli bylkizky spraveé odebrany, zda jsou

derstvé, maximakdva dny staré a zda byly spréwskladovanéRizky se ¥tSinou odebiraji
delSi a naslednse zkracuji obvykle na délku 2 — 40 mm. Odebiréosdiny bez kéti nebo
kvéty odstipneme, rostlinu vysiluji a tim snizuji sphost zaktensni. Na nf plochy
potrebujeme asi 40 gzka. Mezi nejpouziva&]Si sortiment pat rozchodniky a négsky. Ri
samotné vysadbize ot vyuZzit Sachovnice a roZleni mnozstviizka podle pétu vzniklych
¢tveral. Dosahneme tim rovnaimého rozproseniiizka. Potérizky jemre zapracujeme do
substratu uvalenim a naslédpohnojime a znovu uvalime. Ozebeénitizky se pouziva
pouze u plochych #ch (Burian a kol., 2016).

DalSim zmisobem je mokry vysev, neboli nktcoz je caso¥ nejusporgjSi zpisob
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ozelergni vyhony. Pojiva a mechanizace jsou stejna jakoakrého osevu semeny, si&jn
jako mnoZstvi sisi nanesené nanplochy. Shodna je i rozloha, od které se vyplatitd
zpasob vyuzit Cermakova, Muzikova, 2009).

Nejmérg ¢astou moznosti, je vysadbikad, kvili své ¢asové narénosti a pracnosti.

Vyplati se pouzeipozelergni velmi malych ploch.

3.6.1.3 Ozeledni pomoci vegetdnich rohozi, desek, kobend

Nejvice se pouzivaji pro ozelari Sikmych sedlovych s&tch, ale pouziva se i na
plochych stechach. RohoZe pritstaji @iblizné 2 roky. Musi byt dostate¢ prokaergné a
zapojené, dikgemuz nebude dochéazet &mé eroziti sesuvu pdy (Cerméakovéa, MuZzikova,
2009). Nosna vlozka musi byt kvalitni a nesmi geipact Sikmé stechy tahem deformovat.
Do doby nez vegetai vrstva dostata¢ prokaeni, musi byt nosna vliozka dostaiefunkéni
a nesmi se nijak odtit. VSechny pouZzité rohoZe musi mit stejnou vyskusiku, aby
nedochazelo ke vzniku prazdnych mist. fippct predpsstovavani rohozi ve sklenikti
foliovniku, musi byt ped pokladkou dofstovavany venku, aby se aklimatizovaly. Vegeia
skladba musi spbvat naroky a podminky stanowistV dob: pokladky, musi byt rohoz
pokryta nejmeéa ze75% vegetaci (Burian a kol., 2016).

Veget&ni rohoZe jsou pasy s vegetadi osivem. Za rohoze se povaZzuji pasy
zakaenenych rostlin bez substratu. Pasy fiklad kokosovych rohozi, siti pletiv osazené
rostlinami pasy rohozi se zabudovanym osivereget&ni koberce se na rozdil od rohozi
dodavaji se substratem (ditgbad travni koberce)¢i vegetace se substratem zp&wm
geontiZzovinou (rozchodnikové koberce), nebo vegetace ssibstratem zpe¥nym
geontizovinou a podloZzenym geotextilii (rozchodnikovédéuxe) (Cerméakova, Muzikova,
2009).

3.6.1.4 Ozele#ni vysadbou

Rostliny se musifedpstovavat v substratech gepazie mineralnimi slozkami. Jejich
bal musi byt rozérové mensi, nez je mocnost pouzitého substraiue@enzivnim ozelemni
je nutné pouzit zetev plochych nebo malych balech. Rostliny musi bystdteéné otuZilé,
vyvinuté a nesmi byt vystované ve skleniku, ve kterém jsou jiné teplotnilhkostni
podminky. B vysadl vzrostlych devin je vhodné kmen obalit juto&i rohozemi jako

ochranu ped teplotnimi vykyvy (Burian a kol., 2016).

29



3.6.2. Typy ozele#ni

3.6.2.1 Extenzivni ozelefmi
K tomuto zmisobu ozelegni se pouzivaji velmi odolné rostliny, #pjici vysoké

naroky, které jsou nac¢npii tomto zpmsoby ozeleéni kladeny. Mezi tyto naroky pat
mrazuvzdornost. Rostliny musi odolat velmi vysokgmazim a nesmi dojit k jejich ahynu.
DalSim pozadavkem je konkurenceschopnost. Rostlinai mit dostat@é husty porost a
vysokou odolnost, aby nedoSlo k jejimu adai dalSimi druhy rostlin. Vlivem adrzbytde
dojit k poskozeni rostligi naslednému uhynaasti ozeleané plochy. Pouzity sortiment by
mél mit schopnost regenerace a feéani do plochy, diky kterému uhynulast vegetace
znovu doroste. V letnim obdobi je velmasty nedostatek vidhy. Rostliny tak musi byt
suchovzdorné a schopné vystasi i s pouze narazovou zavlahou. Zanpveize dochazet i
ke kratkodobému zamédni, & uz vlivem dedu ¢i nepravidelné zavlahy. WezZitou
vlastnosti je téZ nenafoost na vysku substratd@im vyse se zahrada konstruovala, tigtsi
je prav@podobnost vySSi narazovostitiu, proti které by rély byt rostliny odolné. Také je
zde vysSi nammost na odolnost i¢i dlouhodobému slua@imu zdeni, diky nizSimu
procentu vysSi okolni zastavby. Mezi podminky st@t® ovliviujici vyber rostlin pati
expozice, intenzita progdi vzduchu a intenzita o&teni. Vlivem €chto faktofi Ize vytvdit
60 zakladnich typ stanovi§. Ty se daji rozdlit do 6 zakladnich forem vegetace.
Rozchodnikovo-mechova vegetace kamiipdizné druhy meal na oslugnych plochach
druhy roduBryuma na zastinych napiklad Brachytheciuma HomalotheciumPxi vih¢ich
podminkach sukulentni rostlifyeduma Sempervivum Pati mezi nejextrémgjsi stanovist

s mocnosti substratu20 — 50 mm. Vyvazené gpakdvo se sklada z 60% zastoupeni mechy,
50% sukulenty, 20% liSejniky, 15% kratkidymi bylinami, 3% cibulovinami a oddenkatymi
rostlinami, 2% xeromorfnimi vytrvalymi bylinami.

Mecho-bylino-rozchodnikova vegetace s ploSnoevahou sukulentnich rostlin nad
mechy a liSejniky. Hlavni zastupci jsou shodnitedphozi skupinoBryum, Ceratodon,
Sedum Na vlkeich zastignych mistech dochazi k zattavani sukulentnich rostlin travinami
rodu Poa Vyska substratu se pohybuje od 60 do 100 mm.Sgish oblastechi v susSim
obdobi nize gechazet k rozchodnikovo — mechové vegetaéiSiou jsou ale vihkostni
rostlinami, 40% mechy, 30% kratk&kymi bylinami, 25% cibulovinami a oddenkatymi
rostlinami, 10% liSejniky, 10% xenomorfnimi travamil0% vytrvalymi bylinami.

Travo-bylino-rozchodnikova vegetace, jejiz hlagtdoZkou jsou sukulentni rostliny.

Mechy vSak ustupuji kratkékym ¢i nizkym suchovzdornym travinam a bylinaRoa,
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Bromus, ThymusSpol&enstvo je sild ovlivnéno sklonem a expoziciistchy. Na susSich
slunnych stanovistichipvladaji rozchodniky, a na ith chragnych mistech se zvysSuje
podil trav a bylin. Vrstva substratu se pohybujein®® -100 mm nebo vhodj$ich 110 — 150
mm substratu. Vyvazené spé&dastvo se sklada z 50% sukulentnimi rostlinami, 4G8tami,
25% cibulovinami a oddenkatymi rostlinami 1 20% mec20% kratkogkymi bylinami,
20% vytrvalymi bylinami.

Bylino-travni vegetace s hlavnim zastoupenim xesrémich a izomorfnich druhtrav
z piirozeného rostlinného spalenstva polosuchych a suchych travniklezi hlavni zastupce
pati Brachypodium, Festuca, Poa, Carex, Bromus, Calawstgy, Thymus, Prunella
Achillea, z mech Brachythecium Mocnosti substratu 100 mm se vyuzivd na rovnych
sttechach na chr&ném stanovisti, 110-150 mm na pohostinnych a zastain stanovistich,
160 -250 mm na nechré&mych silré oslurenych plochach. Vyvazené spéémstvo je slozeno
75% travami, 35%vytrvalymi bylinami, 15% mechy, 10Rtéatkowkymi bylinami, 15%
mechy, 10% kratkoskymi bylinami, 10% cibulovinami a oddenkatymi rasdmil0%
sukulentnimi rostlinami.

Dievino-bylinna vegetace sloZzena z nizkych suchovgadr devin a mnozstvim
izomorfnich bylin. VySka substratu dosahuje 200 mwice. Tento typ vegetace se pouziva

v malych plochach nebo ipadech vysoké unosnostiesthy (Kiesadlov4, Vilim, 2005).

3.6.2.2 Intenzivni ozeleéni

Je podobné Zohim ozelegni na zahradach na udrovni terénu. Ma velmi Siroky
sortiment rostlin. MZeme pouZzit stromy, ke, pereny, travnik, letéky, dvouletky a uzitkové
rostliny (ovoce a zeleninu). VysSka stromu by vSaknwla presahovat 10 metra steji jako u
extenzivniho ozelemi se nedopoiwji hluboko kdenici rostliny. Mocnost pouZzitého
substratu mize byt uz od 150 mm,é&t8inou se, ale uvadi nad hranici 300 mm az do 1000
mm(anonym 19).

D¢leni intenzivnich sech. Jednoduché intenzivniesini zahrady (polointenzivni) se
daji povazovat zarpchod mezi extenzivni a intenzivnfestni zahradou. Nejsou tak néme
na pozadavky rostlin, udrzbu a nakladné jako zahnmatgnzivni naréné. Pouziva se substrat
s vySSi objemovou hmotnosti &t$i vodni kapacitou s mocnosti pohybujici se mégi 4
300 mm o hmotnosti 150 — 250kd/niMinke, 2001) (Burian a kol., 2016). V oblastech
s piznivymi klimatickymi podminkami, posta vrstva substratu 120 mm. Mezi naroky na
vegetaci pat hojny a kompaktnitust, odolnost «¢i mrazu a do jisté miry i suchu. Do

zakladni pé&e spadéa dostatek zalivky v suchych obdobich rokiinpjovani a koseni, které
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vSak neni takasté a pgebné jako u natmeého intenzivniho ozeléni (Burian a kol., 2016).
Mezi typy vysadeb pé#t nagiklad travni porosty, nizké pokryvnérediny do vysky
maximalre 100 — 150 mm a fdviny s maximalni vySkou 400 mm. (Hajkova, 2005).
Kingsbury (2004) uvéadi, Ze jednoduché intenziviiézé stechy jsou pokryté travniky nebo
rostlinami pokryvajicimi zeminy, které stale vyzgdpravidelnou Gdrzbu, ale maji @&n
substrat a jsou tedy mé&nakladné k instalaci.

Narainé intenzivni $eSni zahrady. Zde jsou néroky pouzitych rostlinceéavyssi.
VyZzaduji pravidelné zasobovani vodou a Zivinamstdt®nou udrzbu a vysoké pozZzadavky
na konstrukci pdniho profilu (Simek, 2005).

3.6.3 Vegetdani prvky

3.6.3.1 Travniky

Jsou dominantnim vegeétdm prvkem, lze je pouzit jak na intenzivni tak na
extenzivni sesni zahrafl Extenzivni jsou meénh nar@&né na udrzbu diky pouZziti
suchomilnych srsi a absence zélivky. Koseni se provadi 2 — 5rérdiky nizSi produkci
biomasy a ve &sSir¢ pripadi se plochy nehnoji. Nafj@ a v obdobi podzimu i@ieme provézt
vyvlaceni (vyhrabani) branami. Mnozstvi substratu v malimh vySce 100 mm a nosnosti
sttechy nejmét 150 kg/ni. Lze pouZit u ozelémi plochych i Sikmych sech. D¥li se na
travnaté a bylino-travnaté.

Intenzivni jsou naopak velmi name. Je nutna pravidelna zavlaha ¢kterych
piipadech, se geprovadi i dvakrat dern Aplikace hnojiv probihda 2 -3x &a¢ v mesicich
biezen, dubencérven)kombinovanym hnojivem s obsahem NPK a dalg&iakroprvky, jako
jsou hdcik a sira. B druhém hnojeni sefjgla siran draselny. Naif se dopluji Ziviny i
pomoci kompostované zeminy s mocnosti 10 — 20 mwakiat do roka fed za&atkem
intenzivniho #stu, je vhodné provést vertikutaci neboli provaaw&ni do hloubky 3 mm.
Dojde tim k odstraini staré travni hmoty a zvySeni cirkulace vzdughtisaku vody a Zivin.
Mocnost substratu se pohybuje mezi 300 — 350 niiiteqpz vrchni 100 mm vrstva je sloZzena
ze specialniho travnikového substratu. Nosnastclsy by néla byt minimal@ 230 — 250
kg/n?. Realizuje se na plochychethach.

Travniky se di na parterovy, ktery je reprezetwd, husty, narény na udrzbu.
Parkovy, jenz sneseftetini zatizeni a ma jmérnou odolnost proti suchu. Sportovni,

umoziujici celor@ni zatizeni a krajinné s minimalnimi naroky, vieginesi, je vyssi podil
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dvouctloznych rostlin.

Mezi naroky kladené na druhy obsazené v travnitkisieh paiti odolnost Wici
v jarnich ngsicich. Vytvdi okrouhlé hidé plochy odurfelého porostu. DalSi je Kornatka
travni, ta napadne rostlinu vipact nedostaténé zalivkyc¢i absence hnojeni. Vytyiana plose
trdvniku, Zluté skvrny o gméru 100 — 200 mm. Nevhodnou kombinaci rychle a pamal
klicicich rostlin niize dojit k vytl&eni pomaleji kiéicich druft.

Zpusob zaloZeni travniku. Travnikieme zaloZzit, bdi generativnimi zfisoby kam
pati suchy vysev, hydrooseir pokladka zatraiovacich rohoZi nebo vegetativnimtzpby
coz jsou pokladka ipdpsstovaného travniho koberce, pokladka travnichi canpokladka
travnich oddenk Parterovy travnik se rigjsgji zaklada klasickym vysevem na sucho nebo
pokladkou koberi, dalSi mozny zfsob je hydroosev a pomoci oddénk

ZaloZeni travniku vysevem tibeme realizovat ve chvili, kdy teploté@dy dosahne
minimalné hodnoty 8°C. Zarowemusi fiida dosahovat dost&teho mnozZstvijni vihkosti.
KdyZz nedodrZzime dopo&ené terminy vysevu, iie dojit ke zmné sloZeni travniku, kii
riznym narokm na teplotu v dabkliceni (Simek, 2006). Pro filttai vrstvu musime pouzit
silngj&i geotextilii 300g/m F¥i prvni se&i dodrzujeme vysku 80-100 mm. Je velnjiaFita,
po prvnim zakraceni totiz doch&zi krychlému odwéhd a zahushi travni plochy.

Travniky na extenzivnich vegétdch stechach je vhodisi zakladat vysevem.
Pokladané travni koberce mohou obsahovat bareveoyey pouze v fipad zantrné
pokladky travobylinnych kobetidBurian a kol., 2016).

3.6.3.2 Stromy
Jsou diky své velké rozloze jak nadzemnich tak @auaichéasti a vysoké hmotnosti

ve WtSins pripadi nevhodny vegetai prvek. Podle vypsia vaZzi strom a? 150kg/m
Minimalni mocnost substratu pr@giovani strom na zelenych gechach je 300 mm. Velky
problém niiZze zmisobit kaenovy systém. Naprosto nevhodnym je kulovyekmvy systém,
ktery potebuje velkou hloubku afpjeji absenci, se zaou kdeny stéet, ¢imz se znéné
snizi stabilita Cermakova, MuZikova, 2009). RPebna je také dostatea zavlaha. Zsthto
duvodu je jediny druh g&3ni zahrady, kde je itheme vysadit, intenzivni i&Sni zahrada.
Zde, ale také plati¢kolik hledisek, které musi byt dodrZzovanyieDiny je nutno
vysazovat ve #du plochy kwuli vy§8Simu zatiZzeni &tru v okrajovych a rohovyckiastech.
Vysazujeme nizSi stromy a to hlavma stechach mimo arove s parterem. Maximalni

doporwena vyska pouzitého taxonu je 10 @efmakova, Muzikova, 2009). Rostliny vy3si
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nez 1,5 m se musi stabilizovat pomoci kotveni. Mad# kotveni za kmeti korunu nebo
podzemni kotveni za kenovy bal pipadré za kaenovy keEek. Karenovy prostor u malych
stromi by msl byt cca 4 m (Bohuslavek, Horsky, 2009 (Cermakova, MuZikova, 2009).
Pouzivaji se kontejnerované sazenice, jejichz badinbyt mensi, nez je vySka vegwgia

vrstvy. Dodrzuji se normy¢’SN 46 4901 Osivo a sadba. Sadba okrasnyehim a CSN46

4902 Vypestky okrasnych igbvin. Spoléna a zakladni ustanoveni (Buriana kol., 2016).

3.6.3.3 Kee
Kefe se mohou vysazovat jak na extenzivni¢bSstich zahradach tak na intenzivnich.

Na extenzivnich zelenychisthach mZeme vyuzit suchomilné ke s toleranci d@asného
zamoKeni. Suchomilgsi kae vyZadujici mocnost substratu 150 — 300 mm a tstau
zalivku jsou vhod§$i na intenzivni ozelemi. Z&&Z jednoho ki ¢ini cca 20kg/m

3.6.3.4 Trvalky
Trvalky jsou asi nejpouZivésim vegetanim prvkem na $esSnich zahradach. Diky

barevnosti k¥ta jsou efektivnim prvkem kompozic. Trvalkové koberéorysadby a Stkové
zéhony jsou nejrealizovgSim druhem vysadby nateBnich zahradach. (Biba, 2009)
Zahrnuji velmi rozsahlou skupinu rostlin. Maji velgiroké spektrum vlastnosti a natoka
stanovist. Daji se pouzit v intenzivnim i extenzivnim ozelein D¢li se na oreofyty, xerofyty
a mezofyty.

Xerofyty jsou pereny z extrémnich standyiSnesou sucho i teplo. Mezi xerofyty
vhodné na $esSni zahrady p#t Euphorbia polychroma, Origanum vulgare, Sedum acre,
Sedum spurium, Sedum reflexum, Sedum sexangulaejumS albumSedum
kamtchaticumThymus serpyllum, Adonis vernalis, Aaisaxatilis

Oreofyty jsou rostliny vysokohorskych arkto-algigish rostlinnych spol&enstev.
Zastupci vhodni naigSni ozelgovaniCampanula portenschlagiana, Campanula garganica,
Campanula poscharskyana, Cymbalaria muralis, Aralaigcasica, Armeria maritima, Aster
alpinus, Helianthemum mummularium

Mezofyty, rostliny pamérnych stanovi& Druhy vhodné na zelenétethy jsou
Anemone blanda, Asarum europium, Ajuga reptandyeihilla erythropoda, Aster amellus,
Aster divaricatus, Achullea millefoliumBergenia dibolia, Geranium macrorrhizum,
Geranium x cantabrigiense, Lamium galeobdolon, mogsihia nummularia, Leucanthemum
vulgare, Primula vulgaris, Waldsteinia geoides, W&ikinia ternata.

Na intenzivnich $esSnich zahradach se €eg5tji pouzivaji trvalky s ¥tSimi naroky na

zavlahu, slozeni a mocnost substratu. Na extenazelgiovani jsou vhodgSi suchomiljsi
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pereny, nenakmé na slozeni a mocnost substratu s plochym nelymizalem. Nesmi byt
vypéstovany ve skleniku. NejtygejSimi zastupci jsou sukulenty. Vysadba musi odpatvid
normt CSN 46 4750 Trvalky a skaktky. Predpéstovani probiha v substratech iey@zié
mineralnimi slozkami (Burian a kol., 2016).

Trvalky vysazované naisBni zahrady se mohou re#tl na sukulenty, traviny a ostatni
trvalky. Sukulenty jsou rostliny vhodné na stantivi§ omezenou zasobou vody a nizkou

mocnosti substratu.

3.6.3.4.1 Cibulnaté a hliznaté
Jsou vytrvalé rostliny, jejichz zasobni organ jeréw cibuli¢i hlizou a nachazi se ve

spodnicasti rostliny. Cibule jsou metamorfované listy dzalje ztlustly kéen, hypokotyl,
oddenek nebo stonek. fi Pouziti drutii do vegetani skladby se musi postupovat dle normy
CSN 46 4751 Cibule a hlizy ktin. (Burian a kol., 2016) Moznost pouZiti k ozelen
stteSnich zahrad, zavisi nd&irpzeném aredalu jejich vyskytu (Dunnett, Kingsbu®g04).
PrestoZe cibuloviny nemaji rady&ké pady, jsou druhy, které jsou schopné nge&tich
zahradach vegetovat. Mezé paki druhy Allium, tulipany, narcisy, krokusy, a mimhce
(Snodgrass, Snodgrass, 2006¢ktéré druhy narcis irisi a tuliparii z pousti, polopousti a
skalnatin pi pouziti na SesSni zahrady po odktu zatdhnou a zbytek vegetacsedhaji
v zasobnich organech. Vadi jim nattma kdaenova konkurence. VyZzaduji 100 az 200 mm
vrstvu substratu.

V Britanii testovaly gstovani cibulovin aip50 mm vySce substratu, byly &y lepsi
v druhém roce. Drulm Tulipa clusianaT. chrysantha, T. humilis, T. tarda, T. turkestanic
T. urmiensis, Iris bucharica Muscari azureumjsou druhy, které snasist mezi porostem
Sedum. Narcism a krokusm tento zfisob neprospiva. Mezi suchovzdorné druhyifas
germanica, |. Graminea |. Pumila Cibuloviny by se rély péstovat v malych skupinaati
jednotlivé rozprostené po celé ploSe. Mnoho z nich po o#tkvseschne, listy zeZloutnou a
rostlina se stava nevzhlednouii Rrstvé¢ substratu nad 8 cm se velmi debprospiva

suchovzdorna Primula auricula (Biba, 2007)

3.6.3.4.2 Sukulenty

Na WwtSin¢ stanovi$ vyzaduji mocnost substratu do 100 mm. Maji velkowlnost
vaci suchu a ¥tru. Dokézi dlouhou dobu zadrZzovat vodu v listeckomzervuji ji skrz
jedinggny metabolicky proces znamy jako crassulacean ac&dabolism (CAM). Umi
redukovat ztratu vody, tim Ze otew své piduchy Ehem noci a ulozi karbonové dioxiny

pro fotosyntézu adnem dne své fiduchy uzayou ¢imz zabrani vypg@vani vody. Mnoho
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téchto rostlin je hodnoceno jako fakultitativni CAbZ znamend, Ze podstoupi CAM jenom
proces ve chvilich, kdy maji nedostatek vody. Xgsofjsou charakteristické &kym
korenovym systémem a maji schopnosgeckat vSechny extrémni vykyvy pasi. Jsou
vhodné na extenzivniis8Sni zahradu s nizkou mocnosti substratu a absewmté zavlahy.
Idealni volbou jsou nd&fklad Sempervivum, S. talinyi8. jovibarbaa S.delospermaZastupci
rodu Sedumjsou v S Americe schopni kvést odebna do listopaduSedumjsou \tSinou
dlouhozijici, existuji ale i jako lettky, kdy veSkerou svou energie vloZi do zachovaduro
pomoci semen.

Jejich barevna Skala je pémeé Siroka, od sttle zelené fes cervenou az po tmav
fialovou. Delospermakvéte WtSinou od kétna do z& v odstinech bile, Zlutéazove,
koralové ¢i cervené. Je velmi tolerantni k suchu a &im vyZaduje slunce. Neporoste
v oblastech s mokrou zimou a je vysoce citliva ahrdgvani vlivem stalého zami@hi ¢i
vihkost. Velmi vhodné jsou tak#ovibarbaa Sempervivumjenz je charakteristicka hustymi
razicemi. Ma vice nez 40 drika stovky kultivali. Jsou nendemé, relativie pomalu rostouci
a rozmnoZzuji se vyhonky nebo odnoZemi. Velmi i@obn4si sucho a nejsou naré na
mnoZstvi Zivin. Mizeme je vysadit pod okapy a na vrcholkesh, kde panuji velmi drsné

podminky (Snodrgass, Snodgrass, 2006).

3.6.3.4.3. Zimovzdorné kaktusy
Mohou roz§it sortiment pro extenzivni i@Sni zahradu. Jsou odolnécv suchu,

horku a maji dobrou schopnost vyzrat a vykvést ky aiizké mocnosti substratu nejsou
ohroZovany houbovymi chorobami.

Vhodné jsou kaktusy z rodOpuntiaa @i vySSi mocnosti substratu okolo 100 — 120
mm Echinocereus viridiflorusa Escobaria missouriensidNa intenzivni gesni zahrady je
vhodny rod Cylindropuntia Prazskad botanicka zahrada v Troji zrealizovalasadfpy
zimovzdornych kaktus na steSni zahrady a efekt byl lepSi nei pouziti rodi Seduma
Sempervivum(Biba, 2007).

3.6.3.4.4 Traviny

Presto, Ze nemaji na pohled zajimavétijako letntky a trvalky, maji ve vegetai
skladl steSnich zahrad své misto. Dodavaji vzdusnost, pabytyru a pidavaji vysadb na
plastiénosti. Kdyz je ped zimou neogthame, nizou gidavat na efektu i v dabveget&niho
klidu. Pred tistem musime travy pfezat. Mezi traviny vhodné na extenzivni ozérdmati
Festuca, Carexa DeschampsiaMezi vhodné druhy p#t Andropogon, Bouteloua, Carex,

Sesleria a Sporobuly$nodgrass, Snofgrass, 2006).
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3.6.3.4.5 Letnéky

Jednoleté rostliny sefipstieSnim ozelgovani mohou pouzivat ke kultivaci zelené
strechy vysetim odokjSich drulii, jenZ eziji stresujici podminky sucha a vysokych teplot v
podol# semen a vykdi a vykvetou v méx extrémnich obdobich (Snodgrass, Snodgrass,
2006). Velmi dobe vyuZitelné jsou i vifpadech, kdy paéebujeme efekt kvetouci plochy
hned v prvnim roce po zaloZeni zahrady. Nedapgrse vysoko vZistné druhy. Mezi druhy
s nastupem kveteni do 6-8 tydpo vysevu pdt Gypsophilia muralisa Linaria Marocana
Druhy s rkolika mesicni dobou kveteni jsou Centaurea cyanus, Chrysantimeseptum a
Linum grandiflorum var. Rubrumlezi pozdji kvetouci druhy paf Centaurea cyanus

druhem ozdobnym v zimnim obdobim BPapaver somniferunDunnett, Kingsbury, 2006).

3.7 Faktory ovliviiujici vybér rostlin pro st¥esni zahrady

(Upraveno dle Pejchal, 2008) Klimatické a pwmosti faktory, zfisobené stavbou a

vzajemnym vlivem rostlin.

3.7.1 Teplota
K zakladnim klimatickym a padrnostnim faktoim pati teplota. Ta mze byt

ovlivnéna mnoha &cmi. V meéstském prosedi je teplota vySSi nezli ve volné krajin
z divodu nizSiho prouthi vzduchu. Vysoké budovy zpomaluji rychlost vzduelzarova ho
diky nizké schopnosti odrazivosti sléného zdeni otepluji. DalSi oteplovani vznik& diky
velkému mnoZstvi zpe¥nych ploch, jenz maji nizkou schopnost odrazivastitelného
z&eni a zarowe maji velmicasto tmavé barvy, které pohlcuji vice slkkmibo zdeni nez
barvy setlé. K pimérnym rainim teplotdm rsfenym v lokali€, kde se bude i&cha
realizovat, tak musime tézipist, v jak hust zasta¥né lokali¢ se dand #&tcha bude

nachazet.

3.7.2 Vitr
Vitr miZe negativa ovlivnit skladbu vegetace.fiPvysazeni vysSich rostlin ke kraji

strech, mize dojit k jejimu polamanii vyvraceni. Zaficinuje taktéz ¥trnou erozi, pevazme
v piipadech, kdy porost neni dostat& zapojen a vyskytuji se vm hola mista. Dopotiuje
se pro to do sortimentu izzovat rostliny se schopnosti rae$iani se a kompaktnihéstu,

které gipadna hola mista zarostou.

37



3.7.3 Atmosferické srazky
Ro¢ni thrn srdzek je dalsi kritérium, podle kteréhosegetace vybird. Obegse na

stteSni zahrady voli rostliny s nizSimi naroky na nste srdZzek a odolné alespouci
kratkodobému suchu, ale zarédvedotasnému zamdkni. Velmi dilezitym faktorem je to
prevazre u extenzivnich zahrad s chyici umélou zavlahou. Zde musi rostliny snaset i

dlouhodobé obdobi sucha.

3.7.4 Nadmadarska vyska
Je hlavnim prvkem ovliwijici podnebi nasi zemV Ceské republice se nadiséa
vySka pohybuje od 115 m n. m. ddtiska az 1602 m n. nili vySka SreéZzky v KrkonoSich.

s

20) (anonym 21).

3.7.5 Faktory ovlivnéné stavbou

3.7.5.1 Sklon
Jedno z rozéleni steSnich zahrad je dle jejich sklonug¢lDse na plochou schu do

5°, Sikmou stechu 5 - 45° a strmouisthu 45 - 90°. Plochéisthy Iépe zadrzuji vodu neZli
strechy Sikmé. Zehoz vyplyva, z€im je sklon stechy vyssi, tim odoljSi vaci suchu musi
byt pouZity sortiment. Se stoupanim sklonu jsounpimdty pro vegetaci extrényj$i. ZvySuje

se vodni a §trné eroze a vysychani.

3.7.5.2 Nosnost
Nejlepsi je, kdyZz se s moznosti ozeéleinstechy pdaita jiz pred realizaci samotné

stavby. Nosna konstrukce a rozy jejich prvki se tak niZze pizpisobit typu ozelegni,
které na sese budovy vznikneCermakova, Muzikova, 2009). V této fazi by sé&lynvzit

v Gvahu i moznosti thrnu nadmych srazek v pod@bbouek ¢i privali dest (Snodgrass,
Snodgrass, 2006). \fipad realizace $esSni zahrady na jiZz stavajici budose musi nechat
zkontrolovat od statika. Zjiije se mezni stav Unosnosti a mezni stav pouZgglno
(Cermékova, MuZikova, 2009). Nosnosteshy ovliviuje mnoZstvi pouZitého substratu,
zpasob ozeleéni, vegetani skladbu a zjsob vyuZitelnosti gechy. Ri nizké nosnosti bude
mit stesSni zahrada pouze pohledovou nikoli pobytovou dunkokud je budova se zelenou
sttechou nizsi neZzli okolni, e dochazet k dé8vému stinu a omezeni proniknuti
sluneg&niho zdeni na zelenou igchu. V pipac, Zze se secha nachazi v husté zastavb

dochéazi ke zpomaleni pratrd vétru a jeho otepleni.
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3.7.6 Faktory ovlivnéné rostlinami

3.7.6.1 Konkurenceschopnost
Konkurereni, rostliny si musi hajit své mistotiklady konkurenceschopnosti rostlin

jsou schopnost rychlého rd&tani, rychlejSi vykteni, tvorba chlup na povrchu pro lepsi
prijimani vody, ztloustnuti list a celko¥ schopnost zajistit si vodu, &lo, prostor, Ziviny a
vzduch pro Zivot. Podpné, to je pesny opak fedchoziho vlivu. Mezi fiklady pati porost
Sedum, které chrani svym porostem odkvetlé zathwjibuloviny, ged extrémnimi

teplotami. Ristinéni a ochranaied Wtrem malo vziistnych druli vysSimi.

3.8 Vlastnosti rostlin pro s¥esni zahrady

Upraveno dle Pejchal, (2008) Rostliny maji své Bp&€é naroky a vlastnosti, které
musime brat naretel @i vybirani skladby vegetace naesini zahrady. Nejlépe nam reflektuji
sveé pozadavky, kdyZz se podivame na jejich areid@gzenéeho vyskytu. Pokud jsou to rostliny
rostouci v zamaienych oblastech se stagnujétiproudici vodou, je iejmé, Ze pro zelené
sttechy nebudou vhodné. Nejvice se naopak budou hugtitny grirozere se vyskytujici na
skalach, skalnich &binach ¢i vysusnych mezich. To jsou mista s nizkymi moamost
powtSinou chudého substratu a velmi omezenyiaymem vody. Rkteré rostliny reagovaly
na nedostatek vlahy tvorbou dlouhychéawi, ochlupacenim povrchu rostlidy ztloustnutim
lista, které se stavaji jejich zasobarnou vody. Tim kalyi dalSi faktory, zmenSujici pet
pouzitelnych drufh pro steSni ozelgovani. Rostlina s dlouhym kenem neni vhodna na
sttreSni zahradu peémadz je zde omezenda vyska substratu a rostliny blylyrmit tendence
proristat pod vegetai vrstvu, coZz ve &Sin¢ piipadech znemdidije, jejich spravnou
funkénost. Vhodné je kombinovani rychle rostouci kratk@ rostliny s pomalu rostoucimi
dlouhowkymi rostlinami (Nikodémova, Branda, 2010).

3.8.1 Odolnost w¢éi slune¢nimu zaieni

Stromy maji v souvislosti se snasenlivosti stmileo z&eni dva typy lisi. Slunné
listy, které jsou tlustSi, menSi a undfst na povrchu koruny a stinné listy uvinkoruny
(anonym 22). B nadnmérném slunénim z&eni se listy nat@ ke slunci svou nejté stranou
cepele a tim rapidn snizi plochu, na kterou budeiteai pisobit (Pejchal, 2008) iEd
nadnérnym slunénim z&enim se rostliny brani vznikem trichémvytvaenm voskové

vrstvy, rolovanim lisi, vertikalnim tistem listi a tistem malych list. (anonym 23) Rostliny,
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které naopak vyzaduji nadmé slunéni z&eni, vyuzivaji heliotropizmus, coz je schopnost

rostlin ot&et se za sluncem.

3.8.2 Odolnost w¢i patogenim
Rostliny v symbiotickém souziti s houbami (mykad)i maji zvySenou odolnostidi

korenovym patogeim (Pejchal, 2008).

3.8.3 Odolnost w¢i znetisténému ovzdusi
U rostlin mize dochazet kéaste’né depigmentaci asimiaich orgam, vzniku

nekrozci caste’né defoliaci” (Pejchal, 2008).

3.8.4 Odolnost w¢i suchu

V roce 2005 pro&hl experiment, s roderBedumve kterém rostliny dokazalyrgvit
88 dni bez vody. Vlivem stresového sucha se jink \&estavil fist (Snodgrass, Snodgrass,
2006). Ri nedostatku vzduchu e dojit k gemené lista v trny a zdieni lodyh, které maji
zarovar funkci jako fotosyntetické organy a zasobarna vddsonym 2§ DalSi obranou je
regulovani otekenosti ptiduchi, ¢imz se snizi vygavani vody z rostliny. Tyto metamorfézy
a regulace souvisi s CAM (Crassulacean acid masabplcoz je zvlaStni metabolismus, kdy
u rostliny dochazi v noci s otanymi pfiduchy k fixaci CQ. Pres den je rostlina uzé a
nedojde k vyp#ovani vody. Fotosyntéza tak probikdnbm dne, aniz by musely bytioiuchy
oteené. Timto se rostliny fzpasobily extrémnim stanovistim s nagmym suchem,
kratkymi horkymi dny a naopak chladnymi noci (Kdigk 1999). Vyvojem prosly téz
sklerofyty, coz jsou suchomilné rostliny uniz do&e zvySeni podilu sklerenchymatickych

burgk a kolenchymatickych pletiv, které umi zadrzovatke mnoZzstvi vody (-red, 2007).

3.8.5 Odolnost vii¢i obcasnému zamokieni
V obdobi nadrrnych srazek riwe dochazet k alasnému femokeni, coz

nevyhovuje pedevsim drutim vyZadujicich minimalni zavlahu.

3.8.6 Odolnost wi¢i mrazu

V zimnim obdobi kdy teploty &Sinou vyraz@ klesaji, nfize u rostlin dojit
k poskozeni pletiv, z tdvodu snizeni teploty rostliny pod bod mrazu. \kach dojde
k fyzikdlnim a chemickym zgm&m jejich membran a k naruSeni metabolismu. Yiive

piemény vody vrostlid na led, dochazi vlkkach ke vzniku ledovych krystal
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K symptomim bylin a bylinnych ¢asti devin pati vodnaté skvrny, které se postdpn
prenmenuji v nekrézy. B nastupu a uUstupu velkych mfazie pida v pohybu, coz méa za
nasledek obnaZovani a poskozovaniekd vegetace (anonym P4anonym 25).Mocnost
substratu ovlittuje rychlost promrznutiCim vy3Si vrstva substratu je n#este pouzita tim se
promrznuti sniZzuje. Nejvice nachylné, tak jsou exiteni stesni zahrady, u nichZ je vrstva
substratu v rozmezi 50 — 100 mmehBm 20. Let 20. stoleti provedlo americké 2eetstvi
prvni kroky ke vzniku amerického systému zonacerod& 1960 vzniklo 11 zdén
odstugiovanych po 12,2°C. Rokem 1990 doslo k ziskavanigiodjSich informaci, coz bylo
impulsem k rozdleni zén na a, b podzony s 5°C rozestupy. Poslekinializovani prokhlo

v roce 2012 vznikem dvou novych zon Z12 a Z13 dnletami nad bodem mrazenpnym
23). Ceskou republikou prochazi zény 5a -26,6 aZ -28,8%C,23,4 a7 -26,1°C, 6a -20,6 a7 -
23,3°C, 6b -17,8 az -20,5 a 7a -15,0 az -17,7°€h&ra pokryvka rize rostliny chranit fed
vétrem a mrazem, jejim vlivem se vSak k rostlinamtées nizka koncentrace G@ O,
Podle fixace C@se rostliny dli do & skupinGCsa CAM. G rostliny jsou chladnomik)si a

u rekterych probih& fotosyntézatip°C (Marek).

3.8.7 Odolnost w¢i vysokym teplotdm

Vedei  zjistili, Ze rekteré rostliny mohou odolavat vysokym teplotdm diky
symbionfim. Rostlina byla napadena houbou infikovanou vigeiii tomto spojeni rostlina
odolavala teplotam fps 50°C. KdyZz &dci odstranily infikovanou houby z rostliny, ®b
oduntely. @nonym 2§ C, rostliny jsou teplomil®yjsi, idealni rozmezi teplot pro fotosyntézu je
25 - 40°C.

Ke zvySeni odolnosti fize pomoct tzv. termotolerance, vyvolana opakovanym

vystavenim rostlin extrémnim teplotam. (Marek)

3.8.8 Odolnost w¢i vétru
Silny vitr miZe poldmat &tve vysazenych stroima stonky rostlin.

3.8.9 Schopnost regenerace

Schopnost regenerace ma u rostli ggdoby. Restituci coz je obnovefdisti v misé
poraréni(meristéemy,casna stadia vyvoje embrya) a regenerace, coz jevabposkozené
¢asti, kdy obnoveny organ vznika na jiném rhisez je poraéni (anonym 23. Druhy, které
umi rapidié regenerovat od Kenu i rostliny schopné tvorby novych ki pro zlepseni

zakdenovani jsou vice schopné obnovyiigad posSkozeni.
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3.8.10 Schopnost rozgovani se do okoli
Schopnost roz&vani se do okoli maji druhy roagjici se podzemnimi organy se
schopnosti samovysevu (Dunnett, Kingsburry, 208d4movysevnéurinia saxatilis, Lychnis

coronaria, Panicum virgatum

3.8.11 Konkurenceschopnost
Sukulenty maji nizkou konkurenceschopnost, jeqodatezité brat retel na sousedici

rostliny (Cermékova, Muzikova, 2009).

3.8.12 Dlouha Zivotnost

Mezi dlouhoké trvalky pati druhy doZivajici se 8-10 let a déle dle Petr ldther
mezi dlouho¥ké pereny pdt Sedum spurium, Thymus serpyllum, Sedum refl¢idamzelka,
2015).

3.8.13 Malé naroky na mdu
Pii planovani vegetmi skladby, je vhodné vybirat rostliny lkym korenovym

systémem nagklad Sedum (Suchmannova, 2005).

3.8.14 Odolnost proti chemickému zatizeni
Pti nadbytku soli v idé se sniZuje schopnost rostlitijpmat vodu. Pekyseleni pdy
zagicinené kyselymi destiti priliSnym hnojenim mineralnimi hnojivy ma vliv nast rostlin.

Znegisteni vzduchu zaficinuje rychlejsi starnuti vegetace (anonym 28).

3.8.15 Ka*enovy systém

Suchomilné trvalky s #tkym korenovym systémem jsoénthemis, Centranthus,
Campanula poscharskyana, Erigeron karwinskianus, p€Bphila repens, Sedum
(Suchmannova, 2005). Nevhodné jsou rostliny s diouhkorenem nebo s kenem
roznistajicim se do stran. Dlouhy #em mivaji poustni rostliny, protoZe dik¢mu mohou
vyuzit vodu uloZzenou az¢kolik meti pod povrchem. Nedopatuji se rostliny s kulovym
korenem, vyZaduji velkou hloubku a kdyZ ji nemajigiste a snadiji vyvraci. Nevhodné
mohou byt rostliny zakoupené v zahradnich Skolkaetikost kadenového balu fize byt

prilis velkd na mocnost substratu. (Dunnett Kingsba604)

3.8.16 Listy
Xenomorfni listy chrani rostlinuipd vypa&ovanim vody p jejim nedostatku. Listy

epifytt mohou mit k zachytavani vody specialni ab&orpchlupy (anonym 29). ekteré

druhy maji tzv. sklerefytické listy, které se@zpasobily nedostatku vody. Zvysil se u nich
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podil sklerenchymatickych a kolenchymatickych pietlsou tvrda a zadrzi velké mnoZzstvi

vody. Zastupci maji tvrdé, tlusté, koZovity a vZdigneé listy.

3.8.17 Vyska
Idealni je nizky a vapmeny Gst. VySka pouzitého sortimentu byla dosahovat 10 —

20 cm a vySka plodnych stébel travin do 40 cm (MinR001). VySka pouzitychievin by
nentla prekrosit 10 m vysky Cermakova, Muzikova, 2009). Porosty bylyntvoiit husté
polstd&e (Minke, 2001).

3.8.18 Zasobni organy
Rostliny se zasobnimi organy jsou dobrym efektemzpgelnym na sesSni zahrady.

Rostliny ze suchého klimatu poté co n#ejayrostou a vykvetou, zatdhnou do Zerkde
pieziji obdobi velkého tepla a suchakiteré toto obdobi ptgbuji ke své obnav Druhim
jako Tulipa clusiana, T. chrysantha, T humilis, T. tarda turkestanica, T. urmiensis, I.
Bucharicaa Muscari azureunmevadi, kdyZz po jejich odkveteni a zatahnuti dd{dejich
pokryti porostem rodu Sedu. (Dunnett, Kingsbur@04). Resto, Ze maji geofyty rady hlubsi
substratAllium Tulipa, Narcissus, HyacintBua trpastii druhy Iris prospivaji i v nizSich
mocnostech substratiNarcissus80-100 mm,Tulipa 100-120 mm,Hyacinthus100 mm a

Lilium 100-120 mm (Snodgrass Snodgrass, 2006) (Hruska).
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4. Material a metodika

4.1 Material

4.1.1 Zakladni informace o modelovém objektu

Nazev objektu: Zakladni a maés&a Skola v Ostopovicich

Funkeni typ objektu: zele kulturnich a Skolnich z&eni

Lokalizace: ulice Skolni obec Ostopovice

Projekt: EA — architekti s.r.o. se sidlem v Brn

Realizace: Green Ville service s.r.o. se sidlemmn&B

Doba realizace: 282014 -Rijen 2014

Popisné udaje

Velikost stedni zahrady: 370

Velikost plochy kruhovych zahd@n24,5nf

Velikost plochy ostatnich zahtn154,5 ni

Maximalni zatiZzeni: 140kg/m

Typ stesni zahrady dle naroku nacpé&xtenzivni

Typ stesSni zahrady dle vztahu k prostori#esha mimo dotyk s parterem
Rezim gristupnosti objektu: s¢Sni kebna pistupna v dob vyucovani
VySka budovy: 3 patra

Celkova cena bez DPH 1.197.475,65 K

DPH: 251.469,89 K
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Klimatické udaje

Nadmdska vyska: 320 m. n. m.
Uhrn srazek: 500 — 550 mm
Teplota: 8,5-9°C

Oslureni: oslurgna

Extremita stanovigt Plocha stecha otekena poloha, igvazi oslurena

Technické parametry
Substrat pro extenzivni ozelam stech (vrstva 50-100 mm)
Filtra¢ni textilie (10% pekryv materialu)
Drenazni nopova félie (v 25 mm) (10%efryv materialu)
Kotenovzdorna félie (10%ipkryv materialu)
Plastovy obrubnik oddujici vysadby od &tku a dewenych mol
Sklon steSni zahrady: 2 - 5°
Zavlaha: rani

(Matgjova a kol., 2015)
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4.2 Metodika

Pro moznost vyhodnoceni byla vytena metodika, ktera jgast&né vymyslena autorem
prace acasté&né prevzata. Modelovy objekt byl vybran na seniind steSnich zahradach
v Hradci Kralové. Jedna se o multifumk st¥esSni zahradu na zakladni Skole v Ostopovicich.

V objektu budou hodnoceny vlastnosti realizaceicligj moznosti jsou niZze rozepsany

v tabulkéach.

Podle prostorového vztahu k terénizeme steSni zahradu roztit do tii typu.

Tabulkag.1 Typ stiedni zahrady dle vztahu k prostoru (Simek, 2005)

Casto pedstavuji velmi cenné ¥gné prostory vnimany jako
StreSni zahrady | neodmyslitelnou saiést nésta. UZivatel zpravidla netusi, Ze |se
v arovni pohybuje na stropni konstrukci podzemniho objektakovy
s parterem — | objekt mize plinit nejtizn€jSi funkce nafiklad podzemni garaze,
stropy stanice metra, obchody a vybavenost. S ohledemntenzitu
provozu pevazre zakladany jako intenzivniigSni zahrady.
StreSni zahrady | Silny nastroj utvéeni nestskych prostdr. Ve volné krajig
v dotyku umoziuje za&lenéni budovyci jejich ¢asti do okolniho prostdi.
s parterem — | Vlivem extrémnich podminek pro vegetaci, jsou casgji
plase zakladany jako extenzivniti jednoduché intenzivni i&Sni
zahrady.
StresSni zahrady | NejcasgjSim typem geSnich zahrad s moznostmi tigmejSich
mimo dotyk | funkci. Ri dodrZzeni provoznich a kompomich omezeni, zde
s parterem — | muZou byt realizovany vSechnii typy ozelegni. O
strechy
Tabulka¢. 2 Sklon strechy dle (Karg Tokar Kutnar, 2011)
Plocha stecha Sklon do 2°(zvlastni konstrukce)
Plocha stecha Sklon v rozmezi 2 — 5° @)

Sikma stecha s mirnym sklonem

Sklon v rozmezi 5 — 20°

Sikma stecha s velkym sklonem

Sklon v rozmezi 20 — 45°

Strma stecha

Sklon v rozmezi 45 — 90°
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Tabulka¢. 3 Extremita stanovist (Pejchal, 2008)

Otewena poloha sePrevazm slunna Vysoka O
silnym  aZ  velmi~s¢iqavé osluani Vysoka
silnym prou@nim i
Prevazm stinna Stedni

vzduchu

Plocha stecha | Chrargnd  poloha Prevazé slunna Velmi vysoka
se slabym az velmiStiidavé oslusni Mala
slabym proudnim | Prevazi stinna Velmi mala
vzduchu
Otewena poloha sePrevazri slunna Velmi vysoka
siinym az velmi Stridavé osluani Velmi vysoka
silnym prou@nim | PfrevaZzri stinna Vysoka
vzduchu

Sikméa stecha | Chrarénd  polohd PrevaZm slunna Vysoka
se slabym az velmiStidavé oslusni Vysoka
slabym proudnim | Prevazrié stinna Stedni

vzduchu

Tabulka¢. 4 Technologie zaloZeni:

Primy vysev

Rizky

Predpstovana sadba

Veget&ni rohozZe

Tabulka¢. 5 Zapojenost porostu

Zapojeny

Nadzemnicasti rostlin jednoho patra porostu se vzajér

dotykaji, profistaji nebo fekryvaji. Na ploSe neprosvita zemin|

Casteéns zapojeny

prosvita zemina.

Nadzemnéasti rostlin castén¢ vzajemr dotykaji. Na ploSe

Rozvolreny

Nadzemngéasti rostlin jednoho patra se vzijeimedotykaji
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Tabulka¢. 6 Oslunéni stiresSni zahrady:

Oslurena Stesni zahrada je téthcely den oslugna. O

Caste&ng oslurena Na gtesni zahra#l je vyrovndn porr oslureni a

zastini bkthem dne.

Zastirgna Stesni zahrada je téfhcely den zastina.

Tabulkag¢. 7 Zavlaha:

Automatické zavlahové systéemy dl¥e byt podzemnii nadzemni

Ruéni zavlaha Pomoci pditovaci, hadic, konvi. O
Bez zavlahy Rostliny si vystapouze s atmosférickymi
srazkami

Tabulkac¢. 8 Zapleveleni:

Nizké Plevel se vkompozici objevuje pouze
ojediréle (do 10%)

Stredni Plevel se vkompozici ro#$i a zaina
naruSovat kompozici. Stale vSakieplada @)

pavodni ozeleani (do 45%)

Vysoké Plevel jiz gevlada nad pouzitym sortimentem
a vytlatuje ho. (nad 50%)

Vhodnost sortimentu: Vhodnost taxof@ pouzitych na $eSni zahra#l bude
porovnano, s dopotenym sortimentem vhodnych na ozsledni stech v odbornych
publikacich. U jednotlivych taxdnbudou prostudovany jejich naroky a vlastnosti atgo
bude zhodnoceno, zda se na tento typSsi zahradygi na konkrétni misto vysazeni hadi
nikoliv. Mezi hodnocené naroky budou patNaroky na sw¥tlo, substrat a mnozstvi viahy.

K hodnocenym vlastnostem pak buderippatirazuvzdornost.
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5. Vysledky

5.1. Technologicky postup zalozeni modeloveého objek
Odfijna 2010 do srpna 2011 probihala v jedné z buddladni Skoly v Ostopovicich

rekonstrukce ki praskani zdiva vlivem klesani Spatmituzené zeminy, na niz pagid
vznikly zaklady pro budovu Skoly. Séasti rekonstrukce &a byt pivodre i realizace gesni
zahrady, kuli nedostatku financi se realizacaeshni @ebny odlozila. Prozatindnse na
sttechu navezl asi 40 tunovy dekovy nasyp. V lét roku 2014 diky ziskani pén z grantu
ROP Jihovychod obec Ostopovice vyhlasiladngvéiizeni na rekonstrukci stavajictesthy.
Rekonstrukce probihala od 9.iZ2014 do 31. 10. 2014. Od 9. 9. do 16. 9. se aitstala
vrstva k&irku. Kvali nedostatku prostoru pro pouzitizké techniky se kdarek hromadil do
nadob, které se pomoci kladkyepouvaly a sypaly do shozu, odkud byl material pgmo
kole¢ek odklizen do kontejneru. Od 17. 9. do 26. 9. firala oprava stavajici hydroizolace,
na rekterych mistech byla poSkozena a zatikalo do budBkiyposledni rekonstrukci byla
hydroizolace vytaZzena jen 5 centinietra nadezdivku a omitnuta. #vspravné funknosti
hydroizol&ni vrstvy byla omitka odstréna a folie vyvedena 15 cm nad vegetiavrstvu dle
CSN 73 1901. Na mista budoucich zahse nainstalovala félie proti kergni rostlin. Poté
se na celou plochu polozila ochrannd textilie FIKTB00. Od 26. 9. do 14. 10. probihalo
montovani devenych rosi, které byly pokladany na rektifikai plastové tere. Jako material
byl pouzit modin, vyrobu a instalaci provéll u¢ni ze Stedni Skoly stavebnickemesel
Brno-Bosonohy. 16. 10. se pokladala drenazni vrsevdorn® hydroakumuléni drendzni
folie s pev nakaSirovanou geotextili DELTA FLORAXX o vySce pio20 mm. Ped
aplikaci substratu pracovnici obaliliedené terasy folii, aby nedoslo k jejich zagin¢
poniceni. Kuvili Spatnému fistupu ke seSe byl substrat foukany z cisterny, ktera stala na
komunikaci ged Skolou. Pomoci hadic byl substrat aplikovan yiyéena mista zahdna
nasleds rozhrnut a urovnan. &em pokladani substratu neprobihala aplikace Zddnhgyojiv

z divodu pra¥ konciciho obdobi vegetace. Prvriilmojovani probhlo az na jée roku 2015.
21. 10. probihalo vysgtovani vysadeb na zakkadzhotoveného osazovaciho planu a
nasledujici den se &alo se samotnou vysadbou. Ekterych rostlin se muselo z&nit misto
jejich vysadby, pokévadz jim nevyhovovala exponovanost slémibdo zd&eni a mocnost
substratu fivodné navrzeného rozmisti sortimentu. Jednotlivé zahony byly osazeny jedni
nebo d¢ma druhy rostlin se stejnymi barvami wkw. Kruhové zahony vyhloubené
v diewenych terasach byly vysazeny vzdy jednim druh@&thum schoenoprasumebo

Koeleria glauca 24. 10. byly mezi jednotlivé terasy nainstaloy@etonové kulaté Slapaky.
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Strecha Skolni budovy dosahuje sklonu do 5°. Nejvigssli stechy byl v jejim gedu.

Zadavatel proto vznesl pozadavek, Zeisjg aby bylo vegetai souvrstvi udano tak, aby

se tento sklon odstranil a plocha byla v révild vyrovnani terénu se pouzilieni substrat.
Na ugita mista se navrstvil veitsi tloug'ce. Mocnost substratu se tak pohybuje v rozmezi 50
- 80 (100) mm. Pro lepSi vyrovnani nebyla nabenu sechy poloZzena nopova félie a
mocnost substratu je zde nejniz8i 50 — 60 mm. Yfiveestejnorrné vrstvy substratu se
muselo Bhem realizace #chy upravit rozmighi rostlin. Nekteré rostliny se podle
osazovaciho planu ¢ty vysazovat v pro & nedostaténych hloubkach substratu. tgs tyto
Upravy Ehem prvnich dvou let musely bytkieré exemplgée vymenény. U tidy a na druhé

straré zahrady u schadze stechy jsou $&3Sni vpusti, okolo nichz je vySka substratu vySsi.

5.2 Veget&ni nosna vrstva modelového objektu
Veget&ni nosnd vrstva ®&sSni zahrady je sloZzena zfélie proti pris@ni

rostlin, ochranné textilie, hydroakumuid drenazni félie s pe¥makasirovanou geotextilii a
extenzivniho gesniho substratu. VSechny folie pouzitérpalizaci stechy, byly aplikovany

s 10% pesahem. Protikenova folie se instalovala &\ ochraré hydroizolace, ktera nebyla
dostaténé odolna wici moznosti prokéenni vegetace, k dmuz by mohlo dojit najiklad

v obdobi tSiho sucha, kdy rostliny pomoci svychiéai hledaji vodu. DalSi vrstvou byla
ochranna textilie FILTEX 300g/Mm co? je netkand textilie pouZivana pro odvmeaci
systémy, na ochranu proti erozi s fitind, vyztuzovaci a oddbvaci funkci. Mezi jeji
vlastnosti paf pevnost v tahu, taznost, odolnost proti dynamiokérotrZzeni, odolnost proti
powvétrnostnim vlivam, jenZz ma fi spravném poloZeni trvanlivost minimal&5 let. CaleZitou
vlastnosti je propustnost vody kolmo k rayircoz znamend, Ze geotextilie umozni &od
bezpeény prichod substratovym souvrstvimanpnym 30).Hydroakumul&ni drenazni folie
DELTA FLORAXX plIni 3 funkce v 1. Je twena kombinaci perforované nopové HDPE félie
z vysokohustotniho polyetylenu a nakaSirované gébée KaSirovani je proces kdy dojde
nespojeni &kolika vrstev stejnycki rozdilnych materid, diky cemuz se na povrchu vytkio
ochranna vrstva, zlepSuijici jeji uzitné vlastn@Bspisil, 1981). Struktura nbpumoziuje
vyuziti félie jako drenazni vrstva, akumulace vadyntegrovana povrchova filifai vrstva.
Hodi se pi skladani vegetamiho souvrstvi u plochych na naslednodi penar@nych stech.
Ihned po jeji pokladce tizeme polozit vrstvu BtSniho substratu. Diky pevnému spojeni
jednotlivych vrstev dochazi k eliminovani moznastyb a rozfoukani vrstevétrem kEhem
pokladky. K vlastnostem vrstvy gatvysoka pevnost v tlaku, vySSi hydroakuntuia
schopnost, v suchém obdobi zadrzi az 7 Wody vyuZitelné pro rostliny a nabizi odvedeni
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vody z velkych ploch. #/odné se ngla pouzit nopova folie o tloi€e 40 mm. Spadovani
sttechy je pro odtok vody dositgici, jako drenaz, tak posialoug’ka folie 20 mm. (Dodatek
¢. 1 smlouvy o dilo) Bvodrg navrzena nopova félie by tkita velkou vzduchovou prostoru
pod substratem s vegetaci a v suchych obdobichylbymiohlo dochazet k odtravani
vegetace Poslediésti vegeténi nosné vrstvy je extenzivnireEni substrat zdky BB Com.
Je vhodny pro suchomilné rostliy travy psstovatelné ve vrstvo mocnosti 50-200 mm.
Obsahuje drceny Liapor, cihelnowdskvaru, raselinu a PG mix 14 — 16 — 18 se stopovy
prvky. Snes je dolle propustnd s objemovou hmotnosti v suchém sta@kgls® a [
maximalnim nasyceni vodou 1350 kd/rhilodnota pH je v rozmezi 6,2 — 6,8 s vice neZ 60%
objemem vzduchovych pibr Diky ostrohranosti pouzitych komponérge zlepSuje zhudni
substratové siisi (anonynmsl).

5.3 Management pée

Realiz&ni firma se dle smlouvy o dilo zavazala prastgub dobu 3 let p&inaje rokem
nasledujicim poiedani dila Gdrzbu zelenProvadt se néla minimalre 4 krat raéné. Udrzba
spa:ivala v odplevelovani zahara gihnojovani. Zalévani nebylo séasti pée, Skola si ho
zaji¥ovala sama. Udebny je nezamrzny kohoutek s hadici naffkostterym jsou jednotlivé
zahony zavlazovany. Odplevelovani zahdnylo dle smlouvy provasho 3 krat az 4 krat do
roka. Za plevel byly povazovany vesSkeré rostlinger& nebyly sotésti sortimentu
v 0sazovacim planu a néletovigedny. V prvnim roce po realizaci byla udrzba dogjizi.
Léto bylo suché a horké a rostliny bylycalkré zavlazeny. V roce 2016 jiz byla udrzba
nedostaténa, nejspiSe zvySenym uhrnem srazek aémdrodnym zgsobem zavlaZzovani.
DosSlo ke zmn¢ adrzbde ze strany Skoly. DoSlo proto k péme rozsahlému vyskytu
plevele. Bylo proto pdéba zajistit odplevelovani nad ramec poskytovangéhyd Skola si
zajistila studentku, jez natfethu dochazela v obdobi prazdnin v terminech 12.67.7., 30.
7.,17.8.,30.8.al.9. 2016. Dohromady touszipstravila 24 hodin.

DalSi pé€i na steSe pedstavovalo phnojovani. V roce 2015 naif prokzhlo hnojeni
5 — 6 ngsicnim hnojivem Osmocote Pro ve fa¥nplné obalovanych granuli s vysokym
obsahem NPK, hoiku a stopovych prvk Je specidk vyvinuto pro aplikaci na povrchu

substratu (anonym 32). Na'¢a2016 bylo pouzito 8 -9 &#sicni hnojivo Osmocote Pro.
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5.3.1 Zavlaha

V zavislosti na sez@n mistnich sradzkach, teptota dalSich faktdr, by se nilo
posoudit, zda rostliny pi#buji vice nez jednu zavlahu po ozeél@nci budou potebovat
zavlahu pravidelgi (Snodgrass, Snodgrass, 2006). &iSiny steSnich zahrad je proto nutny
piivod vody. U extenzivni s#3ni zahrady stasuchovod coz je nezavagré pozarni potrubi,
jenz je sodasti pozarniho zabezfmni vySkovych budov (Syrotiukova). U intenzivnitiesh
by nm¢l byt krom givodu vody piveden i elektricky proud, Kili automatickému zavlaZzovani.
MnozZstvi zavlahy ovlisuji naroky pouzitého sortimentu, mnoZzstvi rostliskéon stechy. Se
stoupajicim sklonem kles& mnoZzstvi dopadnutyche&tdd strmych sech orientovanych na
jih Minke (2001) doportuje un®lé zavlazovani. Nagklad pomoci perforovanych hadic
pripevrenych na kbeben stchy, voda se tak dikyapobeni gravitace dostava k rostlinam.
Primérné se uvadi mnoZstvi 60 IAfden. Ri pouZiti lehkych substratse doporiuje mensi
mnozstvi, ale opakovén v op&ném gipads, by totiz doslo k rychlému propusi do
hydroakumulani vrstvy Cermékova, Muzikova, 2009). Lze pouzitteHu, studnini nebo
vodu zradu. NejvhodgSi doby zavlazovani jsou brzkeé ragnpodveerni hodiny. Muzikova
(2009) uvadi, Ze u extenzivniho ozelehby se v prvnim roce po vysadmméla dodrzovat
pravidelna z&vlaha, K spravnému uchyceni vegetace. Zatovey mela probihat i v
suchém a vysoko teplotni letnim obdobiuZgub jejiho provedeni @iie byt b’ mechanicky
¢i automaticky. V prvnim fipact zavlahu zprogedkovava zahradni& jina osoba pomoci
hadic¢i konvi. Automaticka se provadi pomoci zavlahovgglstému, u kterych si iieme
zvolit ¢as, délku a intenzituffsunu vody rostlinam. Muzikova uvadi, Ze Wpac pouziti
automatické zavlahy dojde k uspovody o 30 — 60%. Automatickd zavlaha se naslekih
na bodovou a kapkovou zavlahu (Hajkov4, 2005).

Hajkova (2005) di zavlahy na podpovrchoveé a povrchove. Podpovrétjsgu tehdy,
kdyz vSechnyasti jsou pod povrchemigniho profilu. Prvky povrchové zavlahy jsou naopak
vedeny nad povrchem. Vodovodni potrubi je veden®) ta povrchu substratu, nebadmim
substratem.

Povrchové zavlazovani je vhodniegevsim v pg&atcich zaloZzeni vegetace, ochlazuje
stresované rostliny. (Hajkova, 2005) PodpovrchaadazZovani vSakipvadi vodu pimo ke
korenim rostlin a tak dochazi jen k minimalni ztratody vlivem vypdovani (Snodgrass,
Snodgrass, 2006). Travni porosty mohou byt zavi@ipwapiklad hydrantovymi vyvody
pro nepovrchovou zavlahu nebo podzemnim prosakeovasiystémem ({ermakova,
Muzikova, 2009). V obou ifpadech by ry byt zavlazovany intenzivn (Burian a kol,.
2016).
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Tabulka¢. 9 Typ zavlahy na modelovém objektu

Pravidelna | Nepravidelna

Automaticka zavlaha

Mechanicka zavlaha O

5.3.2 Fihnojovani

StreSni substraty obsahuji nizky a#edni obsah Zivin. Proto s€éhem udrzby zelen
rostlinam dodéava tzv. naslednghmojeni neboli dogikove. Aplikuje se na zakl@adnnozstvi
Zivin v substratu a pozadavcich rostlin. Extenzisi@Sni zahrady s mocnosti substratu do
100 mm je vhodné hnojit pomalu rozpustnymi hnojiviMaji malou sorpni schopnost a
Ziviny by mohly byt ze substratu vyplavenyiw neZli by je rostliny stihly fijmout.
Doporutuji se hnojiva Osmocote, PlantacéteSilvamix se schopnosti uv@vat Ziviny pro
rostliny v délce 3 — 8 sial, ale i déle Cermakova, Muzikova, 2009). U jednovrstvych a
tenkovrstvych sech chudych na Zziviny je prasgodobné, Ze bude dadové g@ihnojeni
potrebné rkolik let (Burian a kol., 2016). Podzimni hnojivg n¢lo obsahovat vice drasliku,
ktery zvySuje odolnostii zimé a menSi mnoZstvi dusiku podporujiciho tvorbu niude
biomasy coz rostlinu zbyeé vysiluje a zarowve ji vysoké datum znemdije novym
prirastkim dostaténé vyzrat. U jarniho hnojiva je mnozZstvi obracené kR zaloZeni
vegetace by #o dojit k piihnojeni pomoci pomalu uvalijicich hnojiv, dikycemuz se snizi
mnozstvi dusinam a fosfatového odtoku (Snodgrass, Snodgrass, 20&g¥iklad ,zasobni
hnojivo NPK15/9/11 s 15% obsahem dusiku, 9% oxakidr&ného, 40 fosforu, 11% oxidu
draselného a 9,1% obsahem drasliku a stopovych Zigi— 6 msicni (¢innosti. Doportgena
davka 5g N/rfi u extenzivniho ozeléni odpovid4 cca 35 g uvedeného hnojiva 4. m
Zarover vegetaci dodame petoné mnozstvi fosforu a drasliku (Buriana kol.,@0Zarove
pii davce 5 g N/92 fmdocilime dostat®ou Grodnost sukuleit aniz bychom zarove
podpdily rast plevett (Snodgrass, Snodgrass, 2006). Polointenzivigiclsy se fihnojuji
v davce dusiku 7 — 8 gfmU intenzivnich sech se pouZité hnojivo a jeho davkovani vygazn
piizpasobuje dle pouZzitého sortimentu rostlin. Dopg@na davka dlouhodébuvoliovanych
hnojiv je 8g/m. Fihnojovani provadime u travrik trvalek, devin a dalSich. Dopkové

piihnojovani se neprovadi u vysevu travobylinnycksiniBurian a kol., 2016).

Tabulka¢. 10 Zpisob gihnojovani na modelovém objektu
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Prihnojovani Jarni Podzimni
2015 5 - 6 misicni
2016 8 — 9 mssieni

5.3.3 Odplevelovani

Dulezitou ¢innosti spadajici do udrzbyistini zahrady je odplevelovani. Vyskyt
plevele ma neblahy vliv na esteticko- urbanistickekologickou a ekonomickou funkci. Ke
snizeni esteticko-urbanistické funkce dojde vlivemizeni atraktivity vysadeb.i8tha bude
vypadat zanedb&na pozorovatel nebude mit z jeji n&wst takovy pozitek. Nkteré druhy
plevelnych rostlin jako nd&fklad smetanka |ekaka maji dlouhy kien, ¢imz mize dojit
k poruSeni vrstev uloZzenych pod substratem. Zdron#ze dojit k vytl&eni pivodni
vegetace, zvlastv obdobi se zvySenym uhrnem srazek. Substrat jdedti velmi vihky a
nezadoucim rostlinam se ¥m dolie dd&i. Po jejich uhynuti vSakistavaji ve vegetaim
pokryvu hola mista, ktera se muskbpsadit, coz zvySuje naklady na udrzbu. fipad, Ze
se odpleveleni dlouhodgbneprovadi, hizou byt plevele natolik roz&née, Ze se bude muset
pouzit k jejich odstrami herbicid. Ne vzdy se vSak pditlgpouzit girodni gipravek bez
chemie. V pipac, Ze se plevel neodstranitgel svym dozranim a vyseniim Sodgrass
(2006) doportuje pouzit preemergentni herbicid vhodny nagjestvyklicena semena. Kdyz
na stechach vznikne soustavny vegetapokryv, snizi se prostor prdipadné uchyceni
semen plevele. Velmitdezité je také vypleti nezadouci vegetaéedpjejim vysemetmnim.
Vice vzfistné druhy je nutno odstranit v raném stadiu vyvomji tendenci vytkovat
pavodni rostliny, nafiklad luskoviny (Burian a kol., 2016). Rychlé odstni je vhodné i
v piipadt naletovych évin jako jsou Bzy a vrby, jejich kéeny by mohly posSkodit vrstvy
stte$niho souvrstvi (Dunnett, Kingsbury, 2004)etnost odplevelovani zavisi na imi
zapojeni vegetace, kvaisubstratu, ahrnu srazek, rezimu néwsbsti a typu vegetace. Na
extenzivnich gechach s pohledovou funkci se odplevelovani prowédimalre 1 az 2 krat
do roka v ramci celkové kontrolyiethy. Naopak intenzivniigicha s pobytovou funkci bude

prevazr v letnich mésicich vyZzadovat mnohesastjSi p&i.

Tabulka¢. 11 Cetnost odplevelovani

Rok Cetnost odpleveleni
2015 3X — 4x
2016 10x 11x
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5.4 Vhodnost pouzitého sortimentu

Tabulka¢. 12 Vhodnost sortimentu dle dopdemi autoé odbornych knih

Bohuslavek, Horsky, Jakoubkov4, 2!

v

kova, Muzikova 20!

Cerméa

Nikodémova, Bradna 20

Snodgrass, Snodgrass 2

Allium schoenoprasum

~— [Burian, Ondej 199:

— [Haas Jeitler, Wiegele 2004

— Hajkova 200.

— [Kolb, Schwarz 19¢

— [Krupka 199:

Dianthus deltoides 'Brilliant'

~

— |~ |Dunnett, Kingsbury 20(
— |~ |[Gernot, Minke 200

— | < |Vilim, Kiesadlova, 20(

Koeleria glauca

~

~~

Saxifraga apiculata 'Alba’

Saxifraga arendsii 'Pixie’

Saxifraga arendsii 'Red cap'

~

Sedum acre

Sedum album

Sedum floriferum

Sedum hybridum

Sedum kamtschaticum

S~ Y~~~

~ Y~~~

Sedum cauticola 'Lidakense'

Sedum reflexum

~

Blelo|alsn|~]o|a e lo [~ o] © [Doporieni autor

Sedum sexangulare

[ —
[ —

Sedum spurium 'Fuldaglut’

w

Silene acaulis 'Alba’

[EEN

Sisyrinchium macrocarpum

Solidago 'Laurin’

Thymus praecox 'Atropurpurea

Thymus serpyllum 'Purpurviole

o

Thymus x citriodorus 'Silver

queen'
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5.5 Hodnoceni pouzitého sortimentu
Kruhové zahony ozeléné Koeleria glauca jsou misty zaplevelené. Odieha kwtenstvi

byla na podzim evidendrostihana. Nkteré rostliny by vSak ptgbovaly vgesat od suchych
lista. Diky dobrému vyseni@vani ve volnych mistech, mezi jednotlivymi vysazen

taxony vyfistaji vysemegné rostliny.

Palkruhové zahony osazemdlium schoenoprasurprospivaji velmi doke. Oba jsou test
cely den osluené. Pouze &kolik minut jsou zastigné atikami. Stej# jako u kruhovych

zahori se zde misty vyskytuje nezadouci vegetace.

Ostatni zahony si roztime na 3 a hranice budou titokulaté betonové Slapaky. Prvni zahon
je vpravo u vchodu naisfni zahradu. Mezi ngsgjSi vyskytované plevele patsmetanka
lék&ska. DalSim fivodre nevysazenym druhem j&oeleria glauca ktera se sem i§i
z kruhovych zahaln Pivodre zde byla vysazen&axifraga apiculata "Alba které se zde
neddilo a oduntela. Byla proto nahrazerdedum spurium “Fuldaglut’. Solidago “Laurin”
nebylo na podzim o8hano a proto trochu kazi celkovy dojem zahonuetvith ngsici srpnu
uz bude, ale aft kvést a efekt zahonu bude naopak zvySovat. Dayebl ploch mezi
jednotlivymi listovymi tizicemi Solidago “Laurinse ot vysemauje Koeleria glauca
Sedum spurium “Fuldaglubstouci podél bvéné terasy jsou uZast&éné zapojena a diky
tomu se mezi nimi vyskytuje pouze minimalni mnoiégilevele. Vedle vysazenedum
hybridum lemujici druhou tewnou terasu je jeSto trochu vice zapojené s minimem
nezadouci vegetace. Ve volnych mistech se, ale wsemauje Koeleria glauca.Nyni se
dostavame deoasti s kulatymi betonovymi Slapaky, kde pakig ozelesni Sedum hybridum
a Sedum spurium “FuldaglutV mistech, kde se rostliny rdtaji az na Slapéky jsou vlivem
chize nav&tvnika rostliny uslapané. Jednotlivé druhy mezi sebowaijly volné plochy,
které zagaly osidlovat nezadouci druhy jako smetanka e a vysemaujici seKoeleria
glauca Druhy z&hon je podélieveného mola osdzenBedum reflexupjenz jsoucéste&ne
zapojena. Kraj séchy je ozeletn Dianthus deltoides “BrilliantTy uz jsou tén zapojené a
v nékterych holych mistech roste smetanka téka a jedna rostlinkBragaria moschataVe
sttedu zahonu jsou vysazenéhymus x citriodorus “Silver quéema Sisyrinchium
macrocarpum Mezi nimi roste Bkolik exemplda Iris pumila, které nejsou sa@asti
osazovaciho planu. Smem k dalSi tewené terase rostou zastup8edum cauticola
'Lidakense'a Sedum hybridumPorosty jsowast&né zapojené s vysemajici se Koeleria
glaucave volnych mistech a v niZSi faii plevelem. Srkrem ke fidam jsou vysazenSilene

acaulis “Alba’, které jsou hod& seschlé a ze istdu obrazeji. Na krajich u posledniho
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direveného mola jsourhymus praecox “Atropurpure& Thymus serpyllum “Purpurviolet
Jsou zapojené a misty jsou vygay vysemetnymi Silene acaulis “AlbaaKoeleria glauca
Kulaté betonové Slapaky jsou z obou stran osaBsdum Floriferum a Sedum cauticola
'Lidakensea. Sedum Floriferunje ténei zapojené s minimem n&podni vegetace a zarave
jedinym exempléem Alchemilla vulgaris. Sedum cauticola 'Lidakens®u rozvolgné a ve
volnych plochach jsou pafmeé hojre rozStené smetanky lékské. Posledni zédhon je tem
Dianthus deltoides Brilliant”, Saxifraga arendsii "Red cép Saxifraga arendsii “Pixie
tvorici cast&éné zapojené porosty. Uprdstl zdhonu se roxsta zapojenyporost Sedum
kamtschaticumRoh zahonu osidlila vysemara Silene acaulis “Alba’.

Vegetace zahrady je zatim pouzsté&né zapojena. Bkterym druhym uz se potik
vytvorit piné zapojené porosty, ale pouze ojedn Vlivem toho se na &3ni zahratidokie
Siti porostim plevele, pevazr druhim vytvaejicich velké wZice ¢i zapojené polStave

porosty.

5.6 Naroky pouzitého sortimentu
Tabulka¢. 13 Naroky pouZzitého sortimentu rostlin na modélowbjektu

Allium schoenoprasum | Naroky na slunce: polostin — pIné slunce
Naroky na vlahu: sucho-vlihko
Mrazuvzdornost: -26° slunce, -40°C
(anonym 33) (anonym 34) (anonym 35)

Dianthus deltoides Naroky na slunce: polostin — pIné slunce

‘Brilliant’ Naroky na vlahu: sucho, nesnad&mokeni polostin,
Naroky na substrat: suchy, delpropustny, propustny
hlinitopi<tity

Mrazuvzdornost: -40°C
(anonym 36) (anonym 37)

Koeleria glauca Naroky na slunce: piné slunce,

Naroky na vlahu: sucho az polosucho

Naroky na substrat: v az sussi, vyitevny, suchy az s¥i,
propustny, chudy, hlinitopégy,

Mrazuvzdornost -40°C, -34,4°C

(anonym 38) (anonym 39) (anonym 40) (anonym 419risgm 42)
(anonym 43)

Saxifraga apiculata 'Alba’| Naroky na slunce:polostin — plné slunce

Naroky na substrat: mi¢rkysela mdni reakce, hodnpropustny
Mrazuvzdornost: -34,4°C

(anonym 44) (anonym 45) (anonym 46)

Saxifraga arendsii 'Pixie' | Naroky na slunce: polostin - pIné slunce
Naroky na vlahu: otasna zalivka,
(anonym 47) (anonym 48) (anonym 49)

Saxifraga arendsii 'Red | Naroky na slunce: mirny stin — pIné slunce, nesingal
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cap Naroky na vlahu:polosucho
Naroky na substrat: propustny, humaozni, miriinky, nevysychavy
Mrazuvzdornost: -23,3°C

(anonym 50) (anonym 51) (anonym 52)

Sedum acre Naroky na slunce: pIné slunce

Naroky na vlahu: sucho

Naroky na substrat: &iky, kamenity, propustny
Mrazuvzdornost -40°C, -28,8°

(anonym 53) (anonym 54) (anonym 55) (Uher)

Sedum album Naroky na slunce: plné slunce

Naroky na vlahu: sucho

Naroky na substrat: propustny, susSi hlinitéipys
Mrazuvzdornost-40°C, -35°C, -23,3°C

(anonym 56) (anonym 57) (anonym 58) (anonym 5% igm 60)

Sedum floriferum Naroky na slunce: polostin — pIné slunce

Naroky na vlahu: sucho — vihko, &sna zalivka

Naroky na substrat: propustny, kamenity, sussi
Mrazuvzdornost do -40°C, -35°C, -23,3°C

(anonym 61) (anonym 62) (anonym 63) (anonym64) (Uhe

Sedum hybridum Naroky na substréat: propustny, kamenity
Mrazuvzdornost -35°C
(Uher)

Sedum kamtschaticum | Naroky na slunce: piné slunce, heliofyt

Naroky na vlahu: sucho

Naroky na substrat: propustny, kamenity, hlinitojpys pistity,
minimum substratu

Mrazuvzdornost -40°C, -34°C, 23,3°C

(anonym 65) (anonym 66) (anonym 67) (anonym 68prisim 69)
(anonym 70) (Uher)

Sedum cauticola Naroky na slunce: pIné slunce

'Lidakense’ Naroky na vlahu: sucho
Naroky na substrat: propustny, kysely s vy$Sim lpardianické
hmoty, pigity

Mrazuvzdornost -34°C, -23,3°C, -15°C
(anonym 71) (anonym 72) (anonym 73) (Uher)

Sedum reflexum Naroky na slunce: plné slunce, heliofyt

Naroky na vlahu: polosucho — sucho, zimni ochraoé plhku
Naroky na substrat: propustny, kysely, lokadmvaprny,
hlinitopi<tity, chudy

Mrazuvzdornost -40°C, -34°C, -23,3°C

(anonym 74) (anonym 75) (anonym 76) (Uher)

Sedum sexangulare Naroky na slunce: pIné slunce

Naroky na vlahu: sucho

Naroky na substrat: susSi propustny, hlinitdipysMrazuvzdornost:
-40°C, -23,3°C)

(anonym 77) (anonym 78) (anonym 79) (anonym 80prisim 81)
(anonym 82) (anonym 83) (anonym 84) (anonym 85)

Sedum spurium 'FuldaglutNaroky na slunce: polostin — pIné slunce
Naroky na vlahu: polosucho
Naroky na substrat: propustny, sussSi
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Mrazuvzdornost: -34°, -23,3°C,

Vhodny na extenzivni a polointenzivnifetni z.

(anonym 86) (anonym 87) ( anonym 88) (anonym 8891rigm 90)
(anonym 91) (anonym 92§ érméakova, Muzikova, 2009)

Silene acaulis 'Alba

Naroky na slunce: polostin — plné slunce

Naroky na vlahu: mirné vihko, dobry odtok vody amtdni
Naroky na substrat: propustny, gtg mineralni
Mrazuvzdornost -30°C

(anonym 93) (anonym 94) (anonym 95)

Sisyrinchium
macrocarpum

Naroky na slunce: polostin — pIné slunce

Naroky na vlahu: otasna zavlaha

Naroky na substrat: propustny, humozntisnpsi Strku
Mrazuvzdornost: -28,8°C

(anonym 96) (anonym 97) (anonym 98) (anonym 99rigm 100)
(anonym 101)

Solidago 'Laurin’

Naroky na slunce: pIné slunce

Naroky na vlahu: snasi ééisné pisusky, polosucho
Naroky na substrat:igdre zZivny, propustny, hlinitoptsty
Mrazuvzdornost: -40°C, -29°C

(anonym 102) (anonym 103) (anonym 104)

Thymus praecox
‘Atropurpurea’

Naroky na slunce: pIné slunce, snasi upal
Vhodny na extenzivnii polointenzivni stesni z.
(anonym 105)(ermakova, Muzikova, 2009)

Thymus serpyllum
'Purpurviolet

Naroky na substrat: propustny
Vhodny na extenzivnii polointenzivni stesni z.
(anonym 106)(ermakova, Muzikova 2009)

Thymus x citriodorus
'Silver queen’

Naroky na slunce: pIné slunce

Naroky na vlahu: polosucho, minimalni zalivka
Mrazuvzdornost: -17,7°C, -15 °C

(anonym 107) (anonym 108) (anonym 109)

5.7 Hodnoceni managementu @é

5.7.1 MnoZstvi zavlahy

Mnozstvi zavlahy je dostateé. \KtSina pouzitého sortimentu vyZaduje suchibene

acaulis “Albé uprednostiuje mirné vihkoAllium schoenoprasumSedum floriferunsnasi

sucho i vlihko.

5.7.2Cetnost a kvalita odplevelovani
Mira zapleveleni gechy dosahuje asil5- 20%. Jednim ZasfjSich plevel

nachazejicich se nas$e je smetanka lélska. Vyskytuje seievazrit okolo kulatych

betonovych Slapdka potom v pasech kameniva podél okisfech. Ddi se ji na suchych az

vihkych slunnych stanovistich. Odplevelovani lgytenohlo bytcasgjsi, nekteré druhy
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stihnou ped jejich odstragnim vykvést a vysemenit, coZ procento zaplevel#assi zahrady
opét zvySuje. Zvladt v nadpfimérné srazkovém roce 2016 byl vyskyt nezadoucich diruh
ponerné velky.

5.8 Celkové hodnoceni modelového objektu
StreSni zahrada v Ostopovicich mé slouzit jako venka¥ebna pro Zaky zakladni

Skoly. Tuto funkci spluje a @ piiznivém p@asi zde zZaci travigkteré vywovaci hodiny.
Vegetace je barevna, pémeé nizka a vzhledayzajimava. Extremita stanowge vysoka.
Zahrada je zeit stran ohrardiena atikami &tvrtou stranu tvid jedna zeifd Skoly. Ta je
prosklena, takze maji Zaci ze stiély vyhled na ozelemou stesni zahradu. Naskterych
mistech se vyskytuji mechy, coz jsou indikatorydtgho pH. Vzhledem k pouzitému

substratu to nenitpkvapive.
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6. Diskuze

Souasti prace bylo zhodnotit vybrané modelové UzergtieBr hodnoceni, ale
vyvstala otdzka tykajici se typu ozedan Dle vykazu vynir, ktery je sodasti dokumentace
pro provedeni stavby bylaretha zéazena jako extenzivni. Vzhledentdtnosti udrzby a
vyuzivani stechy jako pochozi by &ea byt stecha zéazena spiSe do skupiny
polointenzivnich sech. Pouzita vegetace se dala vyuzit énodo typmim. Unosnost géchy na
m?, pouZity typ a mocnost pouZitéhdesini substratu viak odpovida extenzivnimu typu
ozelergni. Je tedy nasna&dco jsou hlavni kritéria dujici, zda je stcha,
extenzivni,polointenzivndi intenzivni. V podkapitole 3.6.2 typy ozetan a podkapitole
3.3.3 Stesni zahrady dle typu ozetari jsou rozepsany charakteristiky jednotlivychttyp
ozelertni. Fresto je pro nezkuSeného realizatorakterych gipadech komplikovanéigSni

zahradu jednozra¢ zaradit.

Pri hodnoceni vhodnosti sortimentu vybraném pro agelemodelového objektu, byly
ziskavany informace o jednotlivych taxonech. Jednimntérii byla mrazuvzdornost.

Z davodu nepopsanickterych rostlin v literatte byl k zji§ovani informaci pouzit i internet.
Po shromazghi informaci bylo zji&no, Ze pro jeden taxon bylo uvedeno hnékbiik
maximalnich zén mrazuvzdornosti, kde je rostlinaopmna vegetovat. Bllium
schoenoprasurayly z iznych zdraoj zjisttny maximalni zimni teploty -26°C a -40°C. U
Sedum acréyly zjiStny hodnoty -40°C a -28,8°C.
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7. Zavr

Tématem bakatdké prace jsou i&Sni zahrady. V literarni reSerSi bylo zji%,
z jakych vrstev je #Sni zahrada sloZzena, jaké maiji vlastnosti a naigha zpracovana
typologie stesSnich zahrad podle vztahu k terénu, sklofechy a typu ozelemi. DalSi¢asti
bylo rozepsani typvegetace, které se mohou k ozelani stech pouzivat. V navaznosti na
vegetaci byly popsany jeji vlastnosti a naroky waulijici vybér druhi na steSni zahrady. Ty
jsou specifické a sortiment n&efni zahradu, tak musi bytdgieé vybiran.

Naslednouwasti prace bylo vytueni metodiky, podle niz byl vyhodnocen vybrany niodg
objekt. Tim byla sesSni @ebna zakladni Skoly v Ostopovicich nedaleko Brredizevana
vroce 2014. Vdubnu roku 2017 p#hito samotné hodnoceni faethy, kde bylo
prozkoumano, jak jsou rostliny zapojeny, zda nestgihenti naopak nejsou moc zalévany.
V neposledniadt se hodnotila i mira zapleveleni zahrady. U tohadifektu bylo hodnoceni
miry zapleveleni velmi obtiZn neba se na geSe velmi¢asto pohybuiji lidé, ki€ nagiklad
na svych botach mohouipéstéasti plevelnych rostlin. Tim padem mnozstvi vyskgného
plevele neni jen ukazatelem kvality substrétozelergni, ale i vlivem, ktery na gchu ma
navstvnost lidi ¢i povétrnostni podminky, které mohou pdeste rozgit napriklad semena

Taraxacum officinale

Po porovnani nargksortimentu modelového Uzemi bylo zji%b, Ze rostliny jsou vhodné pro
extenzivni typ ozelemi. Mnozstvi vlahy, kterou rostliny dostavaji jestit€né a v pipad
vétSiho sucha, jsou zavlaZzenynii zavlahou. | mocnost a kvalita substratu na mmah
objektu odpovida poZadaik vegetace. Mira osléni zahrady vyhovovala vSem pouZzitym
rostlinam. Z toho vyplyva, Ze sortiment rostlin bybran vhoda.
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8. Souhrn a Resume
Bakal&ska prace se zabyv&estnimi zahradami. V literarni reSersi je kladérad na

jejich typologii, funkce, vegetai nosnou vrstvu a vlastnosti rostlin vhodnych ti@&mi
zahrady.

V experimentalnicasti je vybran jeden modelovy objekt, n&gmZ je popsana
technologie zaloZeni a popis vegetianosné vrstvy.

Nasleduje hodnoceni sortimentu rostlin a managameé&e. Na zaklad zjisttnych

informaci byly zjiS&ny rozdily mezi jednotlivymi typy ozetl@vani a jejich moznosti.

Kli¢cova slova: $eSni zahrada, intenzivni ozedaf extenzivni ozelemi, vegetani nosna

vrstva, vegetace

The Bachelor Thesis is focused on green roof gardeme literature research is based on the
typologies, functions, vegetative carrier layerd ptants characteristics which are suitable for

green roofs.

For the experimental part one green roof was cheodegre the technology of green roof
foundation was described with the details of thgetative carrier layer.

Finally there is evaluating of the plants assortireerd the care management. According to
the researched information there were found sorfiereinces among the types of greening

and their possibilities.

Key words: green roof, intensive greening, extemsgreening, vegetative carrier layer,

vegetation
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