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Uvod

Tématem bakalafské prace je vzdélavani odsouzenych ve vykonu
trestu. Toto téma jsem si vybrala, protoZe mé osobné zajima a vzdy bylo mé
vysnéné povolani pracovat jako vychovatelka ve vézeni. Lidé nemaji ponéti,
co se déje za zdmi véznice a jak to ve vykonu trestu probihd. Spolecnost
mnohdy nevi, jaké moznosti vzdélavani odsouzeni ve véznici viibec maji,
proto bych to rada priblizila v mé praci. I pfesto, Ze o tomto tématu je napsano
mnoho praci, jsem si jista, Ze v mé prdci se objevi nové a zajimavé informace.
Hlavnim cilem prace je zjistit, co vede odsouzené béhem vykonu trestu ke

vzdélavani a jaké maji moznosti doplnéni si vzdélani.

Nejprve se prace méla vztahovat kjiné véznici. Bohuzel mi ale na
posledni chvili odmitli distribuovat dotaznik do jejich véznice. Nakonec jsem
ale kontaktovala Véznici Kufim. Spoluprace sVéznici Kufim byla
bezproblémova. Vedeni mi vzdy vychdzelo vstfic a poskytlo veSkeré
informace. Bohuzel v kratkém casovém tuseku nebylo mozné dotazniky
distribuovat do celé véznice. Pfesto mi bylo nabidnuto dotazniky poslat do

Skolského vzdélavaciho stfediska.

Ma prace je rozdélena na teoretickou cast, kterd pomoci odbornych
publikaci a internetovych zdrojti pfiblizi vzdélavani ve véznicich. Déle popise
rozdily mezi formalnim vzdélavani, neformalnim vzdélavani a rekvalifikacni
kurzy. Dal$im tématem je trest, typy véznic a vézenska sluzba. Posledni
kapitola teoretické casti pfiblizuje popis mnou vybrané Véznice Kufim.
Prakticka ¢ast prace odpovi na otazku ,, Co vede odsouzené ve vykonu trestu
ke vzdélavani“? Pro zodpovézeni otazky bude pouzit kvantitativni vyzkum
v podobé dotaznikového Setfeni ve Skolském vzdélavacim stfedisku Véznice

Kufim. V tivodu empirické éasti vénuji kapitolu metodologii vyzkumu, kde



postupné prechazim k interpretaci ziskanych vysledkti. Dotaznikové Setfeni
v sobé zahrnuje formdlni i neformdlni vzdélavani. A na konci prace dojde
k interpretaci vysledki zobrazenych pomoci grafi a tabulek a vyvraceni ¢i

potvrzeni hypotéz.



1. Trest

Lidstvo pouziva r@izné formy trestdni po celou dobu své existence.
V priibéhu se postupné ménil pfistup k trestani a rizna filozoficka vychodiska
ucelu trestu. V ranné historii to byla pomsta obéti a jeji rodiny na pachateli. Ve

stftedovéku to byly stigmatizujici tresty.

Trest se objevuje v celé historii. S trestem se setkdvame v kazdodennim
zivoté kazdého z nas. Trest vznikl mnohem drive, nez lidé vabec védéli, co to
trest znamend a nez ho lidé dokazali viibec pojmenovat. Trest je reakci
spolecnosti na nepfiznivé podminky chovani. Je to samovolna pfirozena
reakce, ktera je vyvoland na obranu proti nepfiméfenému chovani. Trest by
mél nastat neprodlené po spachani c¢inu. Trest by mél byt priméfeny
prestupku (Sochftirek, 2007). Starozdkonni pravni véta hovori: Oko za oko, zub
za zub. Ztoho lze soudit, Ze z historického hlediska je trest odveta za
uskutecnény zloc¢in. Dnes trest spiSe vyuzivdme k ndpravé. (Meznik &

Kalvodova & Kuchta, 1995).

Na trest je pohlizeno z mnoha tthlt. Pedagogika, kriminologie a bézny
zivot vyuzivaji funkce trestu k jinym tceliim. V pedagogickém odvétvi trest
plisobi na zaky jako negativni motivator (Priicha &Walterova &Mares, 2013).
V kriminologii slouzi trest jako donucovaci prostfedek ktomu, aby stat
prosperoval ve vSech svych oblastech (Svatos, 2010). V béZzném Zivoté se trest

pouziva jako vychovny prostfedek (Popelka, 2011).

Penologie se vyvinula v zavislosti na trestnim pravu. OvSem penologie
pripousti trest i zjiného thlu pohledu nez trestni pravo. Hlavnim cilem
penologie je ucinek trestu na jedince. Déle penologii zajima, jak s odsouzenym
zachazi a jak snim pracuji na predchazeni jeho recidivniho chovani
(Cernikova, 1997). Z téchto dtivodti penologie spolupracuje a navazuje na
dalsi védni obory jako jsou pedagogika, specidlni pedagogika, penitencidrni
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pedagogika, psychologie, penitencidrni psychologie, socidlni prace, sociologie
a mnoha dalsimi (Sochtirek, 2007). Penologie je soucasti pravni védy. Jeji
hlavni funkci je zabyvat se trestem, moZnostmi trestu a ovéfovani jejich
platnosti (Maradek, 2005). Pojeti penologie nevnimaji vSichni autofi stejné a
lidi se svymi pfistupy k vyznamu tohoto pojmu. Mnoho autorti pfifazuje
penologie k védnimu oboru kriminologie. Jini publicisté zafazuji penologii ke
specialni pedagogice. Néktefi autofi penologii berou jako védni obor sam o

sobé (Raszkova & Hoferkova, 2013).

Penitenciarni pochéazi zlatinského slova paenitentia neboli litost.
Penitencidrni proces je postup, ktery napomdhd vést jedince k pozitivhim
zménam jeho chovéni a jeho celkové napravé (Cernikova, 1997). Penitenciarni
pedagogika je jednou z pedagogickych disciplin. Penitencidrni pedagogika ma
jasné dané teorie, o které se mtize opfit. Vzhledem k tomu, ze hlavnim cilem
tohoto penitenciarniho procesu je zména chovani k lepsimu, je tedy jasné, ze
se objevuje spolu srliznymi védnimi obory. Témito obory jsou mysleny
predevSim ty, v nichZz se hovofi o chovani jedinct, vychovnych
prostfedcich  a spole¢nosti. Celkové tedy mtlizeme vSechna tato odvétvi
zahrnout pod nazev penitencidrni péce. Penitencidrni péci se rozumi specialni
péce vénovana osobam, které jsou odsouzeny k vykonu trestu. Tato péce se

specializuje na vychovné ptisobeni odsouzené osoby (Vantuch, 1982).

1.1 Vykon trestu

,U&elem vykonu trestu odnéti svobody (ddle jen , trest”) je prostfedky
stanovenymi timto zakonem pusobit na odsouzené tak, aby snizovali
nebezpedi recidivity svého krimindlniho chovani a vedli po propusténi
sobéstacny zivot v souladu se zdkonem, chranit spolecnost pfed pachateli
trestnych ¢inti a zabranit jim v dal$im pachani trestné c¢innosti” (Zakon ¢.

169/1999 Sb., § 1). Vykon trestu odnéti svobody upravuje zdkon 169/1999 Sb.,

10



o vykonu trestu odnéti svobody a o zméné souvisejicich zakonti. Tento zakon

upravuje vykon trestu ve véznicich a zvlastnich oddélenich vazebnich véznic.

Hlavni funkci vykonu trestu odnéti svobody je zejména vliv na vézné,
tim je mysleno vychovné plisobeni. Vychovné ptisobeni na odsouzeného, by
mélo dosahnout kladného efektu nejen u odsouzeného, ale i na celé
spolec¢nosti. Jestli je pozitivni efekt opravdu pozitivni, je kvili veliké mife
recidivity spekulativni. Ale jak se hovofi, pokud by tento pozitivni dopad mél
alespon na jednoho odsouzeného, pak snaha stoji za to. Snahou se mysli prace
kvalifikovanych pracovniki ve vézenské sluzbé, ktefi se snazi pomoci

odsouzenym ve zptlisobu jejich mysleni.

RozliSujeme dva pojmy, a to vykon trestu odnéti svobody a vykon
vazby. Vykon vazby pfedchazi vykonu trestu odnéti svobody. Hlavnim
rozdilem je, Ze vykon vazby neni charakterizovan jako trest. Vyplyva to
i z faktu, Ze p¥i vykonu vazby se d4 uplatnit presumpce neviny (Cernikova,
1997). Je to pouze jakési bezpecnostni opatfeni v pribéhu vySetfovani
trestného ¢inu. Aby byl jedinec udélen do vykonu vazby, musi k tomu byt
padné davody. Divody mohou byt napf. ovliviiovani svédkii — vazba
koluzni, nebezpeci utéku — vazba utékova nebo predpoklad k pachani dalsi
trestné ¢innosti — vazba predstiznd (Bajcura, 1999). Autor Hala (2005) uvadi,
ze pokud je odsouzeny ve vykonu vazby, je drZzen a nemitize tak dochazet
k dal$im trestnym c¢intim, které by vedly k mafeni trestniho stihani. Vykon

vazby neni chdpén jako trest. O trest se jednd v pripadé odnéti svobody.

Vykon trestu odnéti svobody a odsouzenti je nejprisnéjsi sankci. Jedinec
tedy musi nastoupit do vykonu trestu odnéti svobody, pokud ma opravnéné
pravomocné a vykonavatelné rozhodnuti soudu a nafizeni vykonu trestu
odnéti svobody (Cernikova, 1998). Trest odnéti svobody je postih za poruseni
pravidel a zakont. Trest odnéti svobody je zdsadnim momentem pro ¢lovéka,
ktery je trestan, obzvlasté pro ty, ktefi nastupuji na trest poprvé. Odnéti
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svobody slouzi k zastité obyvatel pred trestanci. Odsouzenym by trest odnéti
svobody mél slouZit jako prevence pfed kriminalnim jednani (Fischer, 2006).

Podle Fischera (2006) by se mélo jednat s trestanci lidsky.

1.2 Typy véznic

V Ceské republice se nachazi deset vazebnich véznic a dvacet pét
véznic. Ztizovatelem vSech véznic je ministerstvo spravedlnosti a spravcem
Vézeniska sluzba Ceské republiky. V minulosti existovaly éty¥i zakladni typy
véznic, a to dohled, dozor, ostraha a zvySenad ostraha. Ovsem 1. 10. 2017
probéhla zména zdkona ¢. 58/2017 Sb. Véznice nyni maji pouze dva typy
véznic a témi jsou ostraha a zvySena ostraha. Tato redukce typu véznic zvysila
pocet odsouzenych zatfazenych v typu véznice sostrahou. Ve véznici
s ostrahou je vytvoren systém tfi oddéleni podle stupné zabezpeceni: oddéleni

s nizkym, stfednim a vysokym stupném zabezpeceni.

»Systém stupné zabezpeCeni se wurcuje na zdikladé vyhodnoceni miry
vnéjsich  a vnitfnich rizik. Vnéjsi riziko vyjadiuje miru nebezpecnosti odsouzeného
pro spolecnost, zejména s ohledem na trestnou minulost, za kterou mu byl uloZen trest,
délku trestu a formu zavinéni a s prihlédnutim k tomu, zda jiz byl ve vykonu trestu.
Vnitini riziko vyjadiuje miru rizika ohroZeni bezpeCnosti béhem vykonu trestu
s ohledem na individudlni charakteristiku odsouzeného, v niz se zohledniuji zejména
povaha jeho trestné cinnosti, nevykonand ochrannd opatteni, priibéh prechozich

vykonil trestu a hrozba itéku” (www.vscr.cz).

Odsouzeny, ktery vykondva trest v prijimacim oddile, prochazi
vstupnimi lékafskymi prohlidkami. Tyto prohlidky slouzi ke zjisténi, zda
odsouzeny vykazuje vétsi ¢i mensi znamky miry vnéjSich a vnitinich rizik.
Vyhodnoceni rizik se odehrdva prostfednictvim mechanismu pro umisténi.
Tento proces vyhodnoceni je nezbytnou soucasti Vézeriského informaéniho

systtmu. Na zdkladé vyhodnoceni vnéjSich rizik dojde k rozfazeni
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odsouzeného do urcitého zakladniho stupné. V tomto zakladnim stupni
hodnotitelé v pfijimacim oddile rozeznavaji rizikovost odsouzeného
zpohledu miry opakovaného selhani, stupné a povahy naruSeni
odsouzeného, nevykonanych opatfeni, hrozby utéku a mnoho dalsich.
Hodnoceni odsouzenych je dileZitym podkladem pro doporuceni odborné
komise. Komise se sklada z prvniho zastupce reditele véznice, vedouciho
oddéleni vykonu trestu nebo oddéleni vykonu vazby a trestu nebo s feditelem
véznice poveéreného zameéstnance tohoto oddéleni, psychologa, pedagoga,

socidlniho pracovnika, vychovatele a mnoha dalSich (www.vscr.cz).

Reditel véznice rozhoduje o umisténi do oddéleni s p¥islusnym
stupném zabezpeceni. Odsouzeny, ktery byl umistén do oddéleni se stfednim
nebo vysokym stupném zabezpeceni ve véznici s ostrahou, mtze pozadat o
umisténi na oddéleni s niz§im stupném zabezpeceni. O rozhodnuti Zadosti
rozhoduje mistné pfislusny soud. Stupen zabezpeceni a naplnénost véznic,
realizované druhy programu zachdzeni a dalsi jsou zakladnimi kritérii. Na
zakladé téchto kritérii rozhoduje Generalni feditelstvi CR o umisténi
odsouzeného do konkrétni véznice. V nastupnim oddilu vybrané véznice
dochdzi k celkové analyze rizik a potfeb odsouzeného. V ndstupnim oddile
také dochdzi kcelkovému hodnoceni statistickych dat, ale také
kriminogennich potfeb a také kladnych stranek odsouzeného. Stupen
zabezpeceni v pribéhu vykonu trestu mutiZze byt ovlivnén mnoha faktory.
Faktory jsou negativni a pozitivni. K negativnim faktoriim vykonu trestu
fadime nafizeni nového trestu, pokus o tték, napadeni zaméstnance Vézenské
sluzby Ceské republiky. Pozitivnimi faktory jsou naopak plnéni programu
zachdazeni, vzorné chovani, snizovani nasledku trestné ¢innosti a dalsi. Tyto
faktory mohou ovlivnit pobyt odsouzeného ve vézeni. Odsouzeny na zakladé
téchto faktort mize podat navrh odborné komise fediteli véznice ke zvySeni

nebo snizeni stupné zabezpedeni (Www.vscr.cz).
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2. Vézenska sluzba Ceské republiky

Na chod véznic a odsouzenych dohlizi vézetiskd sluzba Ceské
republiky. , Vézeriskd sluzba Ceské republiky byl z¥izena zdkonem CNR ¢&. 555 v roce
1992. Navdzala na svého predchiidce, Sbor napravné vychovy. Vézenska sluzba spada
do resortu ministerstva spravedlnosti a je pfimo fizend generdlnim teditel, ktery ma
sidlo v Praze. Vézeriskd sluzba zajistuje vykon wvazby a vykon trestu odnéti
svobody  a dale i ochranu, potddek a bezpeci pfi vykonu a sprdvné soudnictvi.
Vézeriskd sluzba se vnitiné déli do tii skupin: na vézernskou strdz, justicni strdz
a spravni sluzbu. Proni dvé jmenované slozky maji postaveni ozbrojeného sboru.
Hlavni vikoly Vézeriské sluzby jsou nasledujici: vézeriska straz stiezi a predvadi osoby
ve vykonu vazby a ve vykonu trestu, stiezi objekty Vézeriské sluzby a v téchto mistech
zajistuje potidek a kdzen. Justicni striZ zajistuje porddek a bezpecnost v soudnich
budovdch a v jinych mistech ¢innosti soudu a ministerstva spravedlnosti. Spravni
sluzba zabezpecuje organizacni, ekonomickou, specidlni vychovnou, zdravotni a dalsi
odbornou cinnost. Na vyznamné Cdsti iikolii spravni sluzby se podileji oblansti

pracovnici (civilisté)” (MARADEK. V., Vykladovy slovnik penologie, s. 95).

Vézenska sluzba Ceské republiky spravuje a stfezi vazebni véznice
a véznice pro vykon trestu odnéti svobody. Vézeniska sluzba ,je ozbrojenym
bezpecnostnim sborem, spravnim itadem a tcetni jednotkou a poskytovatelem
zdravotnich sluZeb, zajistuje vykon vazby, vykon zabezpeceni detence a vykon trestu
odnéti svobody a v rozsahu stanoveném timto zdkonem ochranu potddku a bezpecnosti
pri vykonu soudnictvi a spravé soudii a pri cinnosti statnich zastupitelstvi
a Ministerstva spravedlnosti....” (Www.vscr.cz).

Vézenska sluzba Ceské republiky zajiStuje vykon vazby a vykon trestu
pro bakalafskou praci je spravni sluzba, jelikoz prace je zameéfena na

vzdélavani odsouzenych ve vykonu trestu. Zaméstnanci, ktefi pfichdzi do
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styku s odsouzenymi, vnimaji svoji praci jako béznou. Diky Evropskym
vézenskym pravidliim se stavaji tito pracovnici odborniky na svoji praci (Hala,

2006).

Prace ve vézenskeé sluzbé ma mnoho rtiznych ¢innosti. Napriklad je to
¢innost od stfezeni pres eskorty, plnéni programu zachdzeni a zdravotni péci
az po logistické zajisténi chodu véznice. Spravni sluzbu tvofi fada odbornikt,
jako specidlni pedagog, pedagog volného casu, lektofi-instruktofi, socialni
pracovnici, vychovatelé a pedagogové ve Skolskych vzdélavacich strediscich.
Pozice vychovatele je chdpana jako velmi diilezitd pracovni pozice, néktefi
autofi nahlizi na vychovatele jako na hlavni osobu, kterd je v kazdodennim
blizkém kontaktu s trestanci (Hala, 2006), (Sochtirek, 2008). Vychovatel ptlisobi
na odsouzené vychovnou cinnosti. Zaméfuje se na rozvoj osobnosti,
socializaci a resocializaci. ZajiStuje prevenci pred patologickymi jevy
(Sochtirek, 2008). Soucasti prace vychovatele je sodsouzenymi mluvit o
problémech a hledat spolecné feseni. Nedilnou soucasti této prace je posudek
chovani odsouzeného — trest, odména. Jednou z vlastnosti vychovatele by
méla byt dobrd motivaéni schopnost. Vychovatel je v blizkém kontaktu
s vézeniskym psychologem. Oba tito pracovnici ptisobi na odsouzeného, aby
dokazal pfijmout fakt, Ze je ve vézeni a pochopit, pro¢ se v ném nachazi, a

hlavné pfijmout vinu za své ¢iny.

DalSim pracovnikem ve spravni sluzby je pedagog volného casu. Napli
prace pedagoga volného casu je uskutecniovat aktivity pro jednotlivce nebo
pro celé skupiny. Jedna se o aktivity sportovniho nebo kulturniho typu. Hala
(2006) uvadi, ze vykon funkce specidlniho pedagoga by mél vykonavat pouze
clovék s vysokoskolskym vzdélanim, ktery se specializuje na tento obor.
Hlavnim dtivodem je, Ze specidlni pedagog se zaméfuje zejména na narocné a
slozité metodické fizeni vychovateli. Specidlni pedagogové vytvari

komplexni zpravu pro odsouzeného. Od téchto pedagogt se také ocekava
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vedeni né€jakého zajmové krouzku. Hlavnim dtivodem vedeni néjaké aktivity
je zejména kontakt sodsouzenymi. Kdyz budou vést néjakou cinnost,

nestanou se z nich jen administrativni pracovnici.

Spravni sluZba je tvorena také socidlnim pracovnikem. Sochtirek (2008)
uvadi, Ze nejdulezitéjSim ukolem socidlnich pracovniki je pfipravit
odsouzené na zivot, ktery je cekd po vykonani trestu. Socidlni pracovnik by
mél byt ndpomocny pro hladky prechod mezi vykonem trestu a normalnim
zivotem. Hala (2006) ve své knize uvadi o praci socidlniho pracovnika
mnohem vice. Socidlni pracovnici pomadhaji odsouzenym urovnat vztahy
s jejich nejbliz§imi, naucit odsouzené k pozitivnimu vztahu k celé spole¢nosti
a zajimaji se celkové o socidlni vyvoj odsouzeného. Socidlni pracovnici
mnohokrat spolupracuji s probacni a media¢ni sluzbou, sufady prace,

s charitou, obecnimi tfady a mnoha dalsimi institucemi.

16



3. Edukace ve vykonu trestu

Vzdélavani ve véznicich, stejné jako v andragogice, 1ze rozdélit na
formdlni a neformdlni. Formdlni vzdélavani zajiStuje vézenska sluzba.
Formalni vzdélavani probiha piedevsim ve Skolskych vzdélavacich
stiediscich. Stfedni ani vysoké $kola v zadné véznici v Ceské republice stale
nebyla zfizena. OvSem odsouzeni maji moznost si stfedni ¢i vysokoskolské
vzdélani dokoncit, a to spolupraci mezi vybranymi Skolami, kde mohou
odsouzeni za urcitych podminek studovat. Neformalni vzdélani probiha
formou aktivit, které vede odborny zaméstnanec. Vézni maji mnoho moznosti

si vybrat, v jaké oblasti a jakym zptlisobem se chtéji edukovat.

3. 1 Formalni vzdélavani

Pravo na vzdélani je v Ceské republice zarudeno tstavou a zakotveno
v ¢lanku 33 Listiny zakladnich lidskych prav a svobod. V pribéhu vykonu
trestu jsou odsouzenym podle zdkona ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti
svobody odebrana, omezena nebo pozastavena urcitda prdva zarucena
Ustavou. Mezi tato prava a svobody ale nepatfi pravo na vzdélani. Odsouzeni
si tak mohou doplnit vzdélani nebo zvysit troven vzdélani. Tyto nabyté
znalosti a dovednosti potom mohou uplatnit na trhu prace. ]. Hala (1996. str.
22) uvadi, ze ,p#i vykonu trestu odnéti svobody /a pokud mozZno jiz i ve vazbé/
vytvdret dostatek p¥ileZitosti k profesni pfipravé, pracovni ¢innosti a smysluplnému
traveni volného casu — na tomto podkladé zpracovdvat a realizovat hodnotné
resocializacni programy...” a dale také zminuje dulezitost , rozvijet spoluprici se
statnimi i nestdtnimi institucemi, cirkvemi a naboZenskymi spolecnostmi s cilem

prispét k fadnému pritbéhu vykonu vazby a trestu”.
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Formalnim vzdélavanim se rozumi vzdélavani, kterym odsouzeny
ziskd vyucni list, potvrzeni ¢ osvédceni. Zakladni pravidla o vzdélavani

odsouzenych urcuje vyhlaska ¢.345/1999Sb. ktera obsahuje:

(1) Vzdéldvini odsouzenych je soucdsti programii zachdzeni s odsouzenymi.
Vzdéldvini zajistuji zpravidla odloucend pracovisté stiedniho odborného uciliste,
ucilisté a odborného ucilisté. Ve wvéznicich, v nichz nejsou zatizena odloucend
pracovisté stfedniho odborného ucilisté, ucilisté a odborného ucilisté, zajistuje
vzdéldvini odsouzenych oddéleni vykonu trestu (oddéleni vykonu vazby a trestu).
(2) Z dokladii o vzdélavani odsouzenych nesmi byt patrné, ze byly ziskany ve vykonu
trestu. Odsouzeni, kteti nedokonci studium v dobé vykonu trestu, maji pravo studium

dokoncit v pfislusné skole (www.zakonyprolidi.cz).

,Vroce 2000 predlozZila Evropska komise pracovni materidl pod ndzvem
Memoradum o celoZivotnim uceni. Tento dokument zdiiraziiuje dva zdkladni tikoly
celoZivotniho uceni, kterymi jsou podpora aktivniho oblanstvi, a podpora
zaméstnanosti” (J. Hublar, O. Krej¢ifovd, E. Vymazalova, 2011. str. 36). Tento
pracovni materidl vymezuje tfi zdkladni typy uceni, a to uceni formalni, uéeni
neformalni a uceni informalni. Pro vSechny tyto kategorie je spole¢ny cil.
Cilem je efektivni nabidka vzdélavaciho procesu cestou, kterd kazdému

ucastniku bude nejlépe vyhovovat.

Vzdélavani se konad ve vzdélavacich institucich. Kazda vzdélavaci
instituce poskytuje urcity stupen vzdélavani. Ukdzkovym piikladem je
struktura vzdélavani na tirovni zdkladniho, stfedniho, odborného a vysokého
Skolstvi. Po absolvovani kazdé z rovni dostane udastnik certifikat, ktery
popisuje zptisobilost a dokladuje vystup urcitého vzdélavaciho stupné.
Vyuéni list, maturitni vysvédceni, vysokoskolské diplomy, osvédceni a dalsi
patfi pravé k témto dokumenttim (J. Hublar, O. Krej¢ifova, E. Vymazalov4, 2011.

str. 37).
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Rozhodnuti k tcasti ve formalnim vzdélani je vedeno vlastni potfebou.
Clovék je soucasti neustale se ucici spole¢nosti. Tato spolecnost neustale vyviji
natlak na vzdélavani a zdokonalovani. Na jedince jsou béhem Zivota kladeny
vysoké naroky v oblasti pracovni, rodinné, vefejné atd. Soucasnd doba se
neustalym vyvojem a podminkami pro zZivot méni. At slouzi vzdélani pro
jakykoli ucel, vzdy je ucast vedena motivem. ,Motivace ke vzdélivini je
mechanismus podnétii, které podminuji lidské jednani. Je to také zdkladni podminka
aktivni tcasti ve vzdéldvacim procesu. Piisobi zde v jednotné motivy primdrni
i sekundarni. Uvadi se clenéni motivace na habitudlni (pohnutky, které se odvozuji od
dfive ziskanych postojii a zpiisobil chovani — napf. postoj ke studiu viibec) a aktudlni
(piisobi momentdlni, krdtkodobé motivy — strach z uplatnéni na trhu price apod.).
Motivaci ve vzdéldvini je tfeba chdpat jako komplex riiznorodych a vzdjemné se
podmiriujicich faktorii (motivil). Je pozitivné zjisténo, Ze studijni tispéch zesiluje
a stabilizuje vykonnostni studijni motivaci. Netispéchy nebo piehnané ndroky ji
snizuji a vyvoldvaji trému” Palan (2002, s. 125). Podle vyzkumu RabuSicové
a RabusSice z roku 2008 je nejcastéjSim motivem ke vzdélavani zlepSeni si
moznosti pracovniho uplatnéni. DalSim ¢asto objevovanym motivem se stal

osobni rozvoj. Treti nejcastéjsi odpoveédi byl pozadavek od zaméstnavatele.

Velkd cast véznt ukoncila svoje vzdélani pred koncem devatého
ro¢niku zdkladni Skoly. Tito odsouzeni maji moznost navstévovat kurzy pro
dokonceni zdkladniho vzdélani. Dal$i moZnosti jsou pfipravné kurzy.
V téchto kurzech si odsouzeni zopakuji jejich védomosti a mohou zvazovat
nastup do nabizenych vyucnich oborti. Po ukonéeni téchto kurzti odsouzeni
nedostanou zadné osvédceni od Ministerstva Skolstvi, mladdeZe a télovychovy.
Véziitim, ktefi maji zdjem o stfedoskolské nebo vysokoskolské vzdélani je tato
moznost nabidnuta. Jedna se jedince, u kterych se predpoklada dostatecné
velkd motivace. U téchto jedinct se také pfihlizi k délce odnéti svobody.

Maturitni vzdélani si odsouzeni mohou dokoncit ve véznicich Ostrava, Praha
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— Ruzyné a Hradec Kralové. Vysokoskolské vzdélani pro odsouzené zastituje
Ekonomicko-spravni fakulta Univerzity Karlovy (Biedermanova & Petras,

2011).

Ve Véznici Kufim si odpykavaji svij trest muZzi starsi 18 let, proto
hovorfime o vzdélavani dospélych. Vzdélavani dospélych vzniklo spojenim
dvou slov: vzdélavani a dospély. Vzdélavani je jisty proces, ve kterém kazdy
zucastnény dotvari svoji osobnost. V tomto procesu dochazi k osvojeni si
dovednosti, navykt a kultury. Nezbytnou soucasti k dotvofeni osobnosti patti
proces vstiebavani informaci. Pokud jedinec, dosahl biologické, psychické, ale
hlavné socidlné ekonomické vyzralosti, pak je tento jedinec povaZzovan za

dospélého (Miihlpachr, 2010).

V pojmu vzdélavani musime umét rozpoznat ucastniky vzdélavaci
akce, ucastniky kurzu, ucastniky Skoleni nebo studujici neboli vzdélavané
a toho, kdo vzdélavané uci neboli vzdélavatele. Vzdélavatel ma mnoho podob,
kterymi jsou uditel, lektor, tutor, Skolitel, trenér, instruktor a dalsi (Miihlpachr,

2010).

Vzdélavaci aktivity se zaméfuji hlavné na moznost odsouzenych
dokonéit povinnou Skolni dochdzku. Snazi se pomoci nevzdélanym
odsouzenym se zlepSenim jejich vyukovych minusti. Véznice umoznuje
odsouzenym vyucit se ve vybranych oborech, navstévovat kurzy pro zvySeni
nebo rozsifeni kvalifikace. V neposledni fadé umoZnuje navstévovat

rekvalifikaéni kurzy a studovat na stfedni skole (Fischer, 2006).

Formalni vzdélavaci aktivity se odehrdvaji zejména pod vedenim
Stiedniho odborného ucilisté Vézeniské sluzby Ceské republiky, které
Ministerstvo 8kolstvi mladeZe a télovychovy Ceské republiky s ti¢innosti od
20. derva roku 1996 piipsalo na seznam skol Ceské republiky. Z¥izovatel skoly

pfed rokem 1996 zfizovalo Ministerstvo spravedlnosti. Tim, Ze je nyni
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z¥izovatel MSMT, ma $kola moZnost celostatné poskytovat platna vysvédéeni
a vyucni listy, podobné jako ostatni Skoly. Stfedni oborné ucilisté vézenskeé
sluzby je v Praze 4. Skolska vzdélavaci stiediska, ktera jsou odloucena, se
nachazi zde: Véznice Kufim, Véznice Hefrmanice, Véznice Pardubice, Véznice
Plzen, Véznice Rynovice, Véznice Strdz pod Ralskem, Véznice Svétld nad
Sazavou, Véznice Valdice, Véznice VSehrdy a Véznice Pfibram. Akreditované
kurzy potadaji jak Skolska vzdélavaci stfediska, tak i véznice. Diky témto
kurztim muiZe probihat vzdélavani odsouzenych. Kurzy, které véznice nabizi,

se poradaji za finanéni podpory Evropskych fondi (www.vscr.cz).

Zavérecné zkousky jsou jednotné pro vsechna vzdélavaci stfediska.
Zkouska se skladaji ze tfi ¢asti, a to z tstni ¢asti, pisemné ¢asti a praktické ¢asti.
Vyuécni list 1ze pak uplatnit ve vSech zemich Evropské unie. Jak uz bylo
zminéno na vyuénim listé neni uvedeno, Ze ho ziskal odsouzeny ve vézeni

(Www.vscr.cz).

3. 2 Neformalni vzdélavani

. ... v Ceském kontextu se obcas vyskytuje zjednodusujici nazor, Ze neformalni
vzdéldvdni  je  synonymem mimoSkolni ~ wvychovy  ¢i  zdjmového
vzdélivini”(Dockalova, 2007, str.l). Neformdlni vzdéldvani je typem

vzdélavani, které se vyuziva nejcastéji ve volnocasovych aktivitach.

Hlavnim cilem neformalniho vzdélavani je pfevychova odsouzeného
a maximalni stupen resocializace. Ke spInéni téchto cilti pracuji zaméstnanci
véznice sodsouzenymi. Na pomoc pifi prevychové pomahaji takzvané
socializa¢ni programy a terapie. Do tohoto druhu programu mtiZeme zaradit

i setkdvani s rodinou, prateli nebo duchovnimi cirkve.

Co délat ve svém volném case, je velky problém mnoha odsouzenych.
To, ze odsouzeni nevi, co délat ve svém volném case, je zptsobeno

nedostatkem dovednosti a znalosti. Odsouzeni mnohokrat nemaji zddnou
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motivaci ke zméné. Zajmové aktivity usiluji zejména o ziskani motivace.
Mnoho odsouzenych povaZuje za velmi oblibenou zajmovou aktivitu sport

(Popelka, 2011).

Zajmove aktivity jsou velmi casto zpfijemnénim pro odsouzené v jejich
kazdodenni rutiné. Jedna se o individualni nebo skupinové zajmové ¢innosti.
Odsouzeni mohou tyto aktivity navstévovat spolecné s prateli, se kterymi si
ve véznici vytvorili bliz§i kontakt. Tyto zdjmové cinnosti ma na starost
specializovany zaméstnanec véznice. Tyto aktivity se zaméfuji pfedevSim na
rozvoj schopnosti a dovednosti odsouzeného. Nékteré aktivity se zaméfuji na
védomostni a socidlni gramotnost jedince (Cernikova, 2008). Zajmové ¢innosti
odsouzenych jsou predevsim sportovniho ¢i kulturniho rdzu. Trestanec si tak
muZe po dobu pobytu ve véznici zlepSovat svoji fyzickou kondici. Zaroven
navstévovanim aktivit kulturniho rdzu rozsifuje svoje socidlni a kulturni
vnimani. Témito aktivitami si jedinec miize pfipomenou svoje oblibené

aktivity, které provozoval mimo vézensky Zivot.

Kazdy kurz vede zaméstnanec s odbornymi znalostmi. Odsouzeni si
mohou vybrat ze seznamu zdjmovych aktivit, které véznice nabizi. Povinnosti
kazdého odsouzeného, ktery se pfihlasi je pravidelné navstévovat tato setkani
a aktivné se zapojovat do celého prubéhu. Cilem téchto kurzi je zapojit
odsouzené a vést je cestami smysluplného vyuziti volného casu. Témito
aktivitami jsou napfiklad sportovni, hudebni, vytvarny ¢i modeldfsky

krouzek (www.vscr.cz).

Véznice také nabizi kurzy specidlné vychovnych aktivit. V tomto typu
aktivit dochdazi k pedagogické a psychologické individudlni nebo skupinové
¢innosti. Tento program se zaméfuje na socidlné pravni poradenstvi, trénink
zvladani vlastni agresivity a rtizné terapeutické programy. Specidlné
vychovné aktivity probihaji ve vSech véznicich a na vSech vézenskych

oddélenich. Kontrolu nad timto typem aktivit maji specializovani
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zaméstnanci-zejména psychologové, terapeuti a pedagogicti pracovnici. Tyto
specializované programy nejvice vyuZzivaji rtizna specializovand oddéleni.
Hlavnim cilem téchto aktivit je naucit odsouzené fesit kazdodenni konflikty
nebo je naucit zakladnim socidlnim dovednostem (Biedermanova & Petras,
2011). Naucenim se zvladat stresové situace a ovladat svoji agresi tak mohou
prispét k lepsim vztahtim s jejich blizkymi (rodina, pratelé, kolegové) a také

k zivotu ve véznici.

»Specidlnimi vychovnymi aktivitami programu zachdzeni se rozumi socidlni,
specidlni pedagogické, psychologické a terapeutické piisobeni vedené zaméstnanci

s pottebnym odbornym vzdélinim, zaméiené zejména na

o Oblast pricin a diisledkil pachani trestné ¢innosti
e Rizika a kriminogenni potieby

e Osobnost odsouzeného nebo

o Zménu postojii, mysleni a chovdni odsouzeného.”

(www.zakonyprolidi.cz)

Kneformalnimu vzdélavani se daji zafadit i specidlné vychovné
aktivity. K takovymto aktivitdm patfi socidlné psychologicky vycvik,
arteterapie, psychoterapie, terapeutické aktivity v rdmci poradny drogové
prevence a mnoho dalSich (www.vscr.cz). Vychovné aktivity se uskutecniuji
ve vSech oddélenich véznic. Nejvice se ale vyuZzivaji na oddéleni, kde jsou
vézni s duSevnimi poruchami, jako napriklad Poruchy chovéni, Poruchy
osobnosti a chovani zpusobené uzivanim psychotropnich latek a dalsi.
Hlavnim cilem specializovanych programt je naucit odsouzeného, jak se

spravné chovat v rizikovych situacich a jak pracovat na svém lepsim ja.
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3. 3 Rekvalifikace

Rekvalifikaci se rozumi ziskini nové kvalifikace a rozsiteni nebo prohloubeni
dosavadni kvalifikace, vcetné jejiho udrZovini nebo obnovovini. Za rekvalifikaci se
povazuje i ziskdani kvalifikace pro pracovni uplatnéni fyzické osoby, kterd dosud Zadnou
kvalifikaci neziskala. Pi uréovdni obsahu a rozsahu kvalifikace se vychdzi z dosavadni
kvalifikace, zdravotniho stavu, schopnosti a zkusenosti fyzické osoby, kterd md byt
rekvalifikovina formou ziskani novych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti

v ramci dalsiho profesniho vzdéldvini” (www.zakonyprolidi.cz).

Vézetiskd sluzba uzaviela sUfadem prace Ceské republiky
Memorandum o spolupraci pri zajistovani rekvalifikace odsouzenych béhem
vykonu trestu odnéti svobody. Véznice, které nabizeji moznost rekvalifikace
jsou napriklad Véznice Hefmanice, ktera nabizi rekvalifikaéni kurz
Elektrotechnik, Véznice Znojmo nabizi rekvalifikacni kurz s ndzvem Priprava
teplych pokrmii, Véznice Pardubice nabizi rekvalifikaéni kurzy v oborech:
Vcelat, Malif - natéraé, Keramik, Véznice Plzeni — Bory nabizi odsouzenym
rekvalifika¢ni kurz v oboru Elektrotechnik a 3D tisk (www.vscr.cz). Mnoho
véznic ma na vybér z mnoha rekvalifikacnich kurz1, a tak si odsouzeni mohou

vybrat co by je nejvice zajimalo a bavilo.
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4. Véznice Kurim

Véznice Kufim lezi v katastru mésta Kufimi. Pfesnéji se nachazi na
okraji primyslové zony cca 10 km severné od Brna na jizni Moravé. Pocatky
véznice muZeme nachdzet vroce 1956-1957. Zprvu tato véznice byla
pobockou Vazebni véznice Brno. Nynéjsi podoba celého arealu véznice je
z roku 1979. Véznice slouzi pro vykon trestu odnéti svobody odsouzenych
muzl starSich 18 let. VSichni tito muZi maji spolecné to, Ze byli soudem
zafazeni k vykonu trestu do véznice s ostrahou ve stfednim a vysokém

zabezpedeni (Www.vscr.cz).

Vysoky stupent zabezpeceni zahrnuje oddéleni pro vykon trestu
mladych dospélych (to je do 26 let), specializovand oddéleni pro vykon
ochranného léceni sexuologického a pro vykon trestu odsouzenych

s poruchou osobnosti a chovani (www.vscr.cz).

Prvopocatky Kufimské véznice byly spojeny s Vazebni véznici Brno.
Vznik véznice Kufim se datuje k roku 1956. Pfesun véznt z Brna do Kufimi
souvisi s podnikem PREFA. V tomto zdvodu brnénsti vézni pracovali ve
stavebnim pramyslu. Vroce 1957 byla vybudovdna pfi firmé PREFA
ubytovna pro vézné. Ubytovna slouzila az pro 300 odsouzenych. Samostatné
vézeni bylo vybudovadno v roce 1981. V priibéhu let se ve véznici zfidilo
sexuologické oddéleni, které slouzilo pro tcely ambulantni tak i tstavni.
Postupem casu toto oddéleni bylo rozdéleno do dvou kategorii. Do prvni
kategorie spadaji vézni, ktefi o své deviaci védéni a chtéji s tim bojovat. Do
druhé kategorie se fadi vézni, ktefi nemaji zdjem o spolupraci. Ve Véznici
Kufim probihala 7 let rekonstrukce obytnych casti. Tato prestavba byla
zahdjena v roce 1997 (Zelinkova, 2015).
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Kapacita véznice je 498 odsouzenych, pficemz je dodrzena norma 4m?
na jednoho odsouzeného. Ve véznici jsou ubytovani na spolecnych loZnicich.
Priimérna kapacita jedné loznice je 10 IaZek. OvSem véznice mad i loZnice, kde
jsou pouze dvé lizka nebo naopak az 13 ltZek pro odsouzené. Pro odsouzené
jsou vyhrazeny dvé hlavni budovy. V téchto prostorach se nachazi ubytovaci
prostory pro vézné. V arealu se nachazi vychazkovy dvur. Dalsi budovy
v aredlu slouzi jako zdravotni stfedisko a prostory pro kazenské tresty, kde
jsou zafizena klasickd i krizova oddéleni. Soucasti aredlu Véznice Kufim je

jidelna a kuchyn, sklady a technické zazemi (www.vscr.cz).

Na spravny chod véznice dohliZi 260 zameéstnancti, ktefi zabezpecuiji
spravny chod a dohlizi na dodrZovani zdkonnych norem. Z toho je 150
zaméstnancti pfislusniky ve sluzebnim poméru a 110 ob¢anskych pracovnik.
Véznice Kufim utvafi podminky pro zaméstndvani odsouzenych ve stiedisku
hospodarské cinnosti, ve svém vlastnim provozu a u soukromych firem.
Celkova zaméstnanost véznli se pohybuje okolo 50 %. Aby si vézni mohli
udrzet své pracovni navyky je zde moznost i brigddni prace, ktera je bez
naroku na odménu, pfi pomocnych pracich pro potfeby véznice
a vrukodilnych dilndch. ,Odsouzeni maji moznost zdokonalovat se formou
samostudia v cizich jazycich i v matefském jazyku. Specidlni viychovné aktivity
probihaji individualni i skupinovou formou a zajistuji je specialisté z oddélni vykonu
trestu. Jde o socidlnépsychologicky vycvik, arteterapii, psychoterapii, terapeutické
aktivity v rdmci poradny drogové prevence” (www.vscr.cz). Véznice Kufim
spolupracuje s nevladni neziskovou organizaci Podané ruce. Pracovnici této
organizace poskytuji sluzby v oblasti drogovych zavislosti. Kufimska véznice
také nabizi volnocasové aktivity napi: sportovni, hudebni, vytvarny,
modelarsky krouzek. Tato véznice ma také svou knihovnu, kde si vézni maji

k dispozici vice nez tfi tisice titulti.
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Specializované oddéleni pro sexudlni delikventy je jediné v Ceské
republice. Vznik tohoto oddéleni je datovan jiz v roce 1997 a po 1éc¢ebné strance
je ve velmi blizkém kontaktu s externimi lékafi. Na tomto oddéleni jsou
zafazeni odsouzeni, kterym soud ulozil po vykonani trestu odnéti svobody
ustavni sexuologickou lécbu nebo 1écbu sexuologickou ambulantni béhem
jejich vykonu trestu. Recidivita téchto odsouzenych se pohybuje pouze okolo

5 % (www.vscr.cz).

Kufimska véznice ma bezbariérové pristupy témeétf do vSech prostor.
Pracovnici véznice jsou vysilani do specializovanych kurzi, které slouzi
k prohloubenti jejich znalosti a odbornosti. Ddle také uskutecriuji pracovni
navstévy (Némecko, Slovensko, Polsko). Ve volném case se pracovnici mohou
Giéastnit kulturnich akei, poznavacich a turistickych zajezdt v Ceské republice

i evropskych zemich, ale také sportu (www.vscr.cz).

Mezi hlavni priority vSech odsouzenych je zaméstnavani. Véznice
Kufim ma kapacitu 498 véznt, ovSem ze zdravotnich dGivodi nelze zaméstnat
asi 11 % véznénych osob. Vézni jsou také zapojeni do vzdélavacich
a terapeutickych programt, coz také znemozmuje odsouzenym pracovat.
Zaméstnani odsouzeni jsou rozdéleni do nékolika skupin. Prvni skupinu tvofi
vnitfni rezie véznice. Pod pojmem vnitini rezie véznice pracuji vézni jako
kuchari, skladnici, zednici, elektrikari nebo instalatéri. Na tomto useku
odsouzeni dostavaji hodinovou mzdu 45,99 K¢ Druhou skupinu tvofi
odsouzeni, ktefi pracuji v rdmci stfediska hospodafského cinnosti Véznice
Kufim. Tito odsouzeni vykondvaji jednoduché manualni prace, které jsou
uskutecniovany v aredlu véznice i mimo ni. Hodinovd mzda téchto
odsouzenych je 48,08 K¢. Poslednim usek tvofi odsouzeni, ktefi pracuji
u cizich subjektli mimo aredl véznice. Jejich hodinova mzda je 49,63 K¢.

LAktudlni zvySeni zaméstnanosti je v podminkich Véznice Kutim slozZité. Vyrobni
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prostory ve stfeZené Cisti véznice jsou kapacitné naplnény a struktura vézeriské

populace neumoZziiuje Siroky vybér na pracovisté s volnym pohybem” (Www.vscr.cz).

Véznice Kufim spolupracuje s civilnimi skolicimi stfedisky véznice
a tim pomahd odsouzenym jejich cestou rekvalifikace na rtizné profese.
V minulosti méli odsouzeni mozZnost navstévovat kurzy kuchaf-¢isnik, svarec,
zednik, malit, kadefnik a montér suchych staveb. Pro Véznici neni problémem
kurz pro odsouzené zajistit, ale ziskat na néj finanéni prostfedky (vnitini

informace Véznice Kufim).

Jak jiz bylo zminéno Véznice Kufim mé Skolské vzdélavaci stiedisko.
V roce 2019 , ukoncilo 13 Zakii stfedniho odborného ucilisté vispésné dva roky svého
studia v oboru Price ve stravovini. Predsedkyné komise zhodnotila znalosti velmi
pozitivné. Pét Zdkil prospélo s vyznamendnim. Vsichni Zdci budou zatazeni do jimi
zndmého prostredi vézenské kuchyné, kde ¢ist odborného vycviku v druhém rocniku
jiZ absolvovali” (www.vscr.cz). V soucasné dobé poskytuje Skolské vzdélavaci
stfedisko dva ucebni obory. Jednim znich je prace ve stravovani. Je to
dvoulety ucebni obor, ktery je zakoncen zavére¢nou zkouskou. Zavérecna
zkouska je slozena z pisemné casti, praktické c¢asti a ustni ¢asti. Druhym
oborem je kuchaft - ¢iSnik. Tento obor se také studuje dva roky. Od letosniho
zati Véznice Kufim bude zajistovat pouze obor kuchaf — ¢iSnik ve tfech
tfidach. V téchto tfidach studuje dohromady cca 60 odsouzenych. Jejich pocet
se velmi casto méni s ohledem na podminecné propusténi z vykonu trestu.
Nékteti Zaci skondi z vlastnich divodi. Hlavnim divodem ukondéeni studia je
naroc¢nost studia. K zavérecnym zkouskdm se dostane cca 15 odsouzenych
z kazdého roc¢niku. Zatim vSichni tyto zkousky absolvovali tspésné. Je to
zejména diky tomu, Ze Zaci maji schopnost obor dokon¢it. Kazdy rok jsou mezi
74ky i vyznamenani. Minuly rok jich bylo 8 ze 14. Kufimské Skolské
vzdélavaci stfedisko pouZziva Feuersteinovu instrumentdlni metodu. Je to

aktivizacni metoda, které se Zaci ti¢astni dobrovolné a ma jim pomoci zlepsit
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soustfedéni, najit si spravné strategie k zvladnuti uciva atd. Mimo to se
vzdélavaji i v oblasti jazykd, zejména kurz ceského jazyka, ktery probihd pod
vedenim specialni pedagoZzky. Lekce ¢eského jazyka vyuZivaji zejména cizinci.
Pfevazné formou samostudia se mohou odsouzeni naucit anglicky, némecky

a francouzsky jazyk (interni dokumenty Véznice Kufim).

Kufimska véznice nabizi mnoho vzdélavacich aktivit. Odsouzent si tak
mohou vybrat, co by je nejvice zajimalo a tim fadné splni program zachazeni.
Mezi tyto aktivity patfi: Didaktické hry, Sebeobsluzné aktivity, Spolecenska
a predvystupni piiprava, Filmovy klub, Aktudlni svétové déni, Cesky jazyk —
zaklady gramatiky, Ctenafsky krouzek, Némecky jazyk pro zalatecniky
Dokumentarni a filmovy krouzek, Filmovy krouzek, Historicky
a dokumentarni krouZzek, Socialné-pravni poradenstvi, Zpracovani a tprava
potravin, Spanélstina pro zacateéniky, Kurz spolecenského minima — etika,
Krouzek vafeni, Nabozensky — historicky krouzek, Pocitacova gramotnost,
Spolecenska vychova, Vypocetni technika, Zaklady anglického jazyka,
KrouZek vseobecnych znalosti a Cesky jazyk (interni dokumenty Véznice

Kuftim).

Mimo vzdélavaci aktivity také nabizi Véznice Kufim i specidlné
vychovné aktivity. Tyto aktivity probihaji individualni ¢i skupinovou formou.
O chod téchto aktivit se staraji specialisté. Aktivitami specidlné vychovnymi
jsou: Komunitni setkani, Rozvoj kognitivnich funkci, ,Zména nastane, kdyz
zacne$ vnimat sdm sebe”, Vychova k rozvoji komunikaénich dovednosti,
Reborn - feseni dluhové problematiky, Invisible wall Kufim, Techniky pro
cviceni a tvofivosti, Good-Lives Model, JOB CLUB, Socialné pravni a dluhové
poradenstvi, Relaxacni cviceni, Skupina Prevence relapsu, Individudlni
psychoterapie, FIE — Feuersteinovo instrumentéalni obohacovani, Prevence
kriminality, Vecerni klub, Socidlné psychologicky vycvik, Skupina setkani,

Krouzek siti, Individudlni terapie, Pracovni vychova, Absolventska skupina,
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Relaxace a psychogymnastika, Denni komunita, Program 3Z, Terapeuticka
komunita, Sexuologickd ordinace, Skupinovy psychoterapie, Relaxace,
Zivotopisna skupina, Pfestupové skupina, Mimotadné skupina, Kurz dugevni

hygieny, Pohybova vychova (interni dokumenty Véznice Kufim).

Zajmove aktivity jsou velmi populdrni predevsim diky sportovnimu
odvétvi. Odsouzeni mohou také vyuzit vézeriskou knihovnu. Mohou také
sledovat televizi a jednou za 14 dni se promita video. Smyslem aktivit je u
odsouzenych rozsifit jejich dovednosti, schopnosti a znalosti. Aktivity
predevsim vedou k zaplnéni volného casu véznt. K zdjmovym aktivitdAm
Véznice Kurfim se fadi: Cestopisny krouzek, Sportovni krouzek, Zajmovy
krouzek Sachy, Nohejbal, Maly fotbal, Sportovni krouzek — béh — mal4 kopana
—nohejbal, Zahradkarsky krouzek, Rukodélny krouzek, Sportovni a pohybové
aktivity, Vytvarny ateliér, Myslivecky krouzek, Rybarsky krouzek, Rukodélna
dilna, Filmovy krouzek, Mandala, gipky, Stolni tenis, Videokrouzek, Pracovni
vychova, Poslechovy krouzek, Hudebni krouzek, Atleticky krouzek,
Relaxacni cviceni, Dokumentarni krouzek, Fyzicky zatéZovy program (interni

dokumenty Véznice Kufim).

Kufimska Véznice svym odsouzenym zajistuje také aktivity pracovni.
Sebeobsluzné aktivity, sebeobsluzné ¢innosti a vycvik pracovnich ¢innosti. Ve

Véznici Kufim je mozné navstévovat duchovni aktivity — Katechismus.

Véznice Kufim je rozdélena do jednotlivych tisekti. Nejvyssi pozici zde
zastupuje feditel véznice, ddle 1. zastupce feditele véznice a zastupce feditele.
Nezbytnou soucasti je také asistentka feditele. Ve véznici nalezneme také
referenta spolecné statni spravy a samospravy, vedouciho oddéleni vézenské
straze, vedouciho oddéleni vykonu trestu, vedoucitho oddéleni prevence
a stiznosti, vedoucitho ekonomického oddéleni, vedouciho personalniho

oddéleni, vedouciho oddéleni spravniho, vedouciho oddéleni logistiky,
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vedouciho oddéleni informatiky, vedouciho zdravotniho oddéleni, kaplana

a tiskovou mluvdci (www.vscr.cz).
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5. Empiricka cast
Tato 4st je zaméfena na samotny vyzkum ve Skolském vzdélavacim

stredisku ve Véznici Kutim.

5.1 Cil prace a vyzkumné otazky

Cil prace:
Hlavnim cilem prace je zjistit, co vede odsouzené béhem vykonu trestu
ke vzdélavani a jaké maji moznosti doplnéni si vzdélani. Prace je rozdélena na

oblasti tykajici se formalniho a neformalniho vzdélavani.

Na druhou polovinu otazky jsem zjistila odpovéd jiz v teoretické casti.
Hlavni vyzkumna otazka:

HVO: Co vede odsouzené béhem vykonu trestu ke vzdélavani?

Diléi vyzkumna otazka:

DVO 1: Pro¢ odsouzeni navitévuji Skolské vzdélavaci stfedisko?

DVO2: Pro¢ odsouzeni navstévuji jejich zvolené aktivity?

Tyto dil¢i vyzkumné otazky dopomtiZou zjistit odpoveéd na hlavni

vyzkumnou otdzku a naplnéni cile.

Knaplnéni cile a zodpovézeni otdzek bude pouzita kvantitativni
metoda. Podle Dismana (2002) je to kvalitni sociologicky vyzkum. Hlavnim
cilem je testovani hypotéz. Pro testovani hypotéz musime ziskat informace
z urcitého vzorku populace. Pro bakalafskou prace jsem zvolila kvantitativni
vyzkum, protoze chci zapojit vSechny odsouzené, ktefi se vzdélavaji ve

Skolském vzdélavacim stfedisku.
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5. 2 Popis vyzkumného nastroje

Pro vyzkum ve vézeni je vhodné pouzit dotaznikové Setfeni. Disman
(2007) uvadi, Ze je to velmi efektivni metoda, kterd miize postihnout veliky
pocet respondentt pti nizkych nékladech. Zachova se vysoka mira anonymity
na rozdil od rozhovort. Rozhovory jsou také velmi casové narocné a neni
mozné zachytit tak veliké mnozZstvi respondentti. Dale Disman (2002) uvadi,
Ze dotaznik je jednou z dotazovacich technik. Je to standardizovana technika
dotazovani. Dotaznik obsahuje v otazkach podnéty a odpovédi byvaji
omezeny na kategorie. Voddk a Kucharc¢ikova (2011) uvadi, ze vyhodou
dotazniku jsou nizké ndklady, ale nevyhodou miize byt nepochopeni otazek
a obtizné vyhodnocovani otevienych otdzek. Vytistény dotaznik obsahuje
informace, k ¢cemu dotaznik slouzi a jednoduchy navod k vyplnéni. Otazky
jsou formulované jednoduse a srozumitelné. Dotaznik ma formu uzavienych
a otevienych otdzek. Prevdzné se zde vyskytuji otdzky suzavienymi
odpovédmi. U né€kterych otazek je moznost zaskrtnuti vice odpovédi. Nékteré
otdzky jsou dichotomické. Prvni tfi otdzky se tykaji spiSe demografického
uspofadani (vék, pokolikaté byl ve vykonu trestu a nejvyssi dosazené
vzdélani). Nasledujici otazky v sobé zahrnuji motivaci, spokojenost a zvoleni
své nejobliben€jsi aktivity. Odsouzeni méli mozZnost i otevienych otazek.

Mohli zde vyjadfit sviij struény ndzor na dané téma.

5. 3 Pfredvyzkum

Znéni otdzek a porozuméni jim bylo zjiStovano pfi predvyzkumu.
Pfedvyzkum probéhl na vzorku Sesti respondentti, ktefi dotaznik vyplnili.
Pfedvyzkum probéhl pted distribuci dotazniki do Véznice Kufim, aby bylo
zjisténo, zda jsou otazky srozumitelné a smysluplné. Pti predvyzkumu nebyly
zjistény zadné problémy. Respondentiim se jevil dotaznik jako srozumitelny,

¢asové nendrocny a jednoduse pochopitelny.
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5. 4 Popis vyzkumného vzorku a Setfeni

Respondenty tohoto dotazniku se stali odsouzeni navstévujici Skolské
vzdélavaci stfedisko ve Véznici Kufim. Vytistény dotaznik obdrZeli vSichni
studujici. V obdobi, distribuce dotazniku do vézeni, bylo ve Skolském

vzdélavacim stfedisku 36 odsouzenych.

Vyzkumné Setfeni probéhlo od 15. 3. 2022 a bylo ukoncen 23.3. 2022.
Dotaznik byl predan v tisténé podobé na brané véznice. Vedouci Skolského
vzdélavaciho strediska si dotaznik pfebral a roznesl do tfid, kde ho odsouzeni
vyplnili. Podle ziskanych informaci budou potvrzeny anebo vyvraceny

stanovené hypotézy.
5. 5 Etika vyzkumu

V tvodu dotazniku jsou zdkladni informace o mné jako vyzkumnikovi
a ddle informace, k ¢emu dotaznik slouzi a jak se ziskanymi daty bude
nalozeno. Dotaznik pouzity v této bakalarské praci dba na vysokou miru
anonymity odsouzenych. V Zaddném piipadé neni odhalena identita
respondentti vyzkumu. Soukromi respondentti neni naruSeno vice nez je
nutné. Vék respondentli je kategorizovan. Data ziskand dotaznikovym
Setfenim nebudou vydavdny zaddnym dalSim osobam. Vysledky dat se
nespojuji s zddnou konkrétni osobou. V Zadném pripadé nesmi dotaznik

ublizit odsouzenym jak psychicky, tak fyzicky (Neuman 2003).
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5. 6 Hypotézy

Bakalarska prace bude pracovat s témito hypotézami:
Hypotéza ¢. 1:
Odsouzeni navstévuji Skolské vzdélavaci stfedisko, aby po navratu do

béZného Zivota méli vétsi mozZnosti uplatnéni na pracovnim trhu.
Hypotéza ¢. 2:

Aktivity odsouzeni navstévuji pfedevSim zfadného plnéni Programu

zachdazeni.

Hypotéza ¢.3:
Nejoblibené€jsi volnocasové aktivity ve Véznici Kufim jsou sportovniho

charakteru.
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5. 7 Dotaznik

Dobry den, jsem studentka oboru Andragogika — Sociologie. Prosim Vas
o vyplnéni tohoto dotazniku. Tento dotaznik slouZzi jako zdklad pro moji
bakaldfskou praci. Tématem mé bakalafské prace je , Vzdélavani odsouzenych
ve vykonu trestu”. Dotaznik je anonymni a vysledky dotazniku budou slouzit

pouze pro vyhotoveni bakalarské prace.

Navod k vyplnéni: Zaskrtnéte kiiZkem jednu, pokud nebude uvedeno vice

moznosti. U otevienych otazek prosim o struény popis.
Moc dékuji za Vase odpovédi.

1. Vék
18-25
26-35
36-45
46-55
56-65
66 a vice

OO0udn

2. Po kolikaté jste ve vykonu trestu odnéti svobody?
Poprvé [
Podruhé L]

L]

Vice nez dvakrat

3. Nejvyssi dosazené vzdélani

Z&kladni []
Vyuden — vyucni list ]
Stredoskolské — maturitni vysvédéeni ]

Vysokoskolské ]

4. Skolské vzdélavaci stiedisko navitévujete z ditvodu:
Osobni rozvoj
Lepsiho uplatnéni na trhu prace po propusténi
Jiné:
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5. Jaky obor navstévujete:
Prace ve stravovani [
Kuchat — &&nik []

6. Které z uvedenych aktivit navstévujete (zakrouzkujte):

Aktivity vzdélavaci:

Didaktické hry, Sebeobsluzné aktivity, Spolecenska a predvystupni pfiprava,
Filmovy klub, Aktudlni svétové déni, Cesky jazyk — zéklady gramatiky,
Ctenatsky krouzek, Némecky jazyk pro zacate¢niky Dokumentarni a filmovy
krouzek, Filmovy krouzek, Historicky a dokumentarni krouzek, Socialné-
pravni poradenstvi, Zpracovéani a iprava potravin, Spanélstina pro
zacatecniky, Kurz spole¢enského minima — etika, Krouzek vateni,
Nabozensky — historicky krouzek, Pocitacova gramotnost, Spolec¢enska
vychova, Vypocetni technika, Zaklady anglického jazyka, Krouzek
véeobecnych znalosti, Cesky jazyk

Aktivity specidlné vychovné:

Komunitni setkani, Rozvoj kognitivnich funkci, ,Zména nastane, kdyz
zacne$ vnimat sam sebe”, Vychova k rozvoji komunikaénich dovednosti,
Reborn — feSeni dluhové problematiky, Invisible wall Kufim, Techniky pro
cviceni a tvotivosti, Good-Lives Model, JOB CLUB, Socidlné pravni

a dluhové poradenstvi, Relaxacni cviceni, Skupina Prevence relapsu,
Individudlni psychoterapie, FIE — Feuersteinovo instrumentalni
obohacovani, Prevence kriminality, Vecerni klub, Socialné psychologicky
vycvik, Skupina setkdni, Krouzek $iti, Individudlni terapie, Pracovni
vychova, Absolventska skupina, Relaxace a psychogymnastika, Denni
komunita, Program 3Z, Terapeutickd komunita, Sexuologicka ordinace,
Skupinovy psychoterapie, Relaxace, Zivotopisna skupina, Pfestupové
skupina, Mimotadna skupina, Kurz dusevni hygieny, Pohybova vychova

Aktivity zdjmové:

Cestopisny krouzek, Sportovni krouzek, Zajmovy krouZzek Sachy, Nohejbal,
Maly fotbal, Sportovni krouzek — béh — malad kopana — nohejbal,
Zahradkarsky krouzek, Rukodélny krouZek, Sportovni a pohybové aktivity,
Vytvarny ateliér, Myslivecky krouzek, Rybaisky krouzek, Rukodélnd dilna,
Filmovy krouzek, Mandala, éipky, Stolni tenis, Videokrouzek, Pracovni
vychova, Poslechovy krouzek, Hudebni krouzek, Atleticky krouzek,
Relaxacni cviceni, Dokumentarni krouzek, Fyzicky zatéZovy program

Aktivity pracovni, duchovni:

Vycvik pracovnich ¢innosti, Sebeobsluzné ¢innosti, Sebeobsluzné aktivity,
Katechismus
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7. Sefadte aktivity podle oblibenosti (1- nejvice oblibené, 2- méné oblibené,
3 -oblibené, 4- neoblibené, 5- negéné oblibené)
Vzdélavaci aktivity
Specidlné vychovné aktivity E]]

Zajmové aktivity O
Pracovni aktivity ]
Katechismus

8. Pokud jste se rozhodli pro jakoukoliv aktivitu, co vas k tomu vede
(moznost vice odpovédi)

Traveni volného casu
Ziskani novych informaci
Prohloubeni jiz nabytych informaci
Protoze tam Sel kamarad
Ziskani novych zkuSenosti
Oblibena ¢innost
Zlepseni psychického stavu
Zlepseni fyzického stavu
Rodina
Réadné plnéni programu zachazeni

oUooooooooo

Jiné:

9. Alespon jednu aktivitu, které se tiéastnite ve vézenti jste provozoval na
svobodé?

And_] Ne [_]

10.  Kolik aktivit za tyden navstévujete
1a7 3 aktivit []
4 a7 6 aktivit [
7 a7 10 aktivit [
11 a vice aktivit[ ]

11.  Vase nejoblibengjsi aktivity jsou:
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12. Povazujete nabidku aktivit za dostatecnou? Pokud ne, napiste jaké nové
aktivity by jste uvitali:
Ano [] Ne []
Nové aktivity:

13. Domnivate se, Ze navstévovani aktivit vdm bude prospésné po
propusténi?

Ano[_] Ne[ ]
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5.8 Vysledky vyzkumu

Tato kapitola se zabyva vysledky kvantitativhiho vyzkumu. Prvni tfi
grafy se tykaji demografickych udaja. Dalsi graf se zabyva odpovédi na
DVOL1. Paty graf v pofadi porovna, ktery z obort je vice navstévovan. Dalsi

série graft se zabyva neformalnim vzdéldvanim a odpovida na DVO2.

Dotaznikového Setfeni se zucastnili odsouzeni v téchto vékovych

kategoriich.

Graf ¢. 1: Vékova skupina respondentti

Vékova skupina respondent(

66 a vice
L 5665
o
oo
3 46-55
©
4
W 36-45
o
0
QY 2635

18-25

0 2 4 6 8 10 12 14

Pocet respondentd

Zdroj: Vlastni zpracovani dat ziskanych dotaznikovym Setfenim rok 2022

Nejpocetnéjsi vékovou skupinou respondentt v tomto vyzkumu byla
vékova skupina 26-35 let. Tato skupina tvorila celkem 14 respondentd, coz ¢ini
38,9 %. Druhou nejpocetnéjsi skupinou se stala skupina ve véku 36-45 let.
Z grafu vyplyva, Ze zadny odsouzeny nad 66 let nenavstévuje Skolské

vzdélavaci stredisko.
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Graf ¢. 2: Pocet vykonu trestu

Pocet vykonu trestu

Podurhé

Poprvé

Pocet trestli odnéti svobody

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18

Pocet respondentt

Zdroj: Vlastni zpracovani dat ziskanych dotaznikovym Setfenim rok 2022

Z grafu cislo 2 vyplyva, Ze 44,4 % respondentt bylo ve vykonu trestu
vice nez dvakrat. Podruhé ve vykonu trestu bylo 25 % respondentti. 30, 6 %

respondentti jsou ve vykonu trestu poprvé.

Graf é. 3: Dosazené vzdélani
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Vyucen - vyucni list

.
e

10 12 14 16 18

Pocet respondentt

Nejvys$si dosazené vzdélani
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Zdroj: Vlastni zpracovani dat ziskanych dotaznikovym Setfenim rok 2022
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Graf ¢islo 3 predstavuje nejvyssi dosazené vzdélani. Nejcastéjsi
dosazené vzdélani respondentti je vzdélani s vyucnim listem, které ¢ini 18
respondentti. Druhym nejcastéjsim typem vzdélani je vzdélani zakladni, které
ma dokonceno 16 respondentti. Stfedoskolské vzdélani maji dokonceno pouze

2 respondenti.

Graf ¢. 4: Duivod navstévy skolského vzdélavaciho stfediska

Davod ndvstévy skolského vzdélavaciho strediska

Neodpovédél h
Osobni rozvoj - lepsi...

Byt lepsim clovékem

Davody navstévovani SVS

Stipendium u
Nuda - stipendium
Osobni rozvoj - stipendium

Zména véznice

Lepsi uplatnéni na trhu...
Osobni rozvoj

0 5 10 15 20

Pocet respondentt

Zdroj: Vlastni zpracovani dat ziskanych dotaznikovym Setfenim rok 2022

Graf ¢islo 4 odpovidd na DVOL1. Respondenti méli na vybér ze tfi
moznosti, a to osobni rozvoj, lepsi uplatnéni na trhu nebo otevienou odpovéd.
Prvni variantu Osobni rozvoj zvolilo 15 respondentti (41, 7 %). Druhou
moznost Lepsi uplatnéni na trhu préce vybralo 10 vézna (27,8 %). Na tuto
otdzku jeden respondent neodpovédél. Zbylych 10 respondent(i zvolilo
odpovéd jinou. Respondenti odpovidali kombinaci osobniho rozvoje a lepsim
uplatnénim na trhu préce, zména véznice, osobni rozvoj a stipendium, nuda
a stipendium, stipendium, byt lepSim ¢lovékem. Pokud respondenti v této
otdzce zvolili dvé moznosti, je odpovéd povazovana za jinou. Ze zadani

plynulo, Ze odpovéd méla byt pouze jedna.
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Graf é. 5. Obor
Obory

Kuchar - €iSnik

2 4 6 8 10 12 14 16 18 20

Obor

22 24

o

Pocet respondentd

Zdroj: Vlastni zpracovani dat ziskanych dotaznikovym Setfenim rok 2022
Z grafu ¢islo 5 lze vycist, ze 21 odsouzenych, to je 58,3 % navstévuje

obor Prace ve stravovani. Zbylych 41,7 % navstévuje obor Kuchafr - ¢isnik.
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Graf ¢. 6: Aktivity navStévované respondenty
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Pocet respondenti

Zdroj: Vlastni zpracovani dat ziskanych dotaznikovym Setfenim rok 2022

Véznice Kufim nabizi svym odsouzenym velky vybér aktivit. Nékteré
z nabizenych aktivit respondenti nevyuZivaji, proto se v grafickém znazornéni
neobjevuji. Odsouzent, ktef navitévuji Skolské vzdélavaci sttedisko, nejcastéji
navstévuji Filmovy krouzek (19 respondentti), Feuersteinovo instrumentalni

44



obohacovani (14 respondenttl) a Sportovni krouzek (9 respondentti). Mezi
dalsf oblibené aktivity se fadi Ctena¥sky krouzek, Maly fotbal, Filmovy klub,
Sportovni krouzek -béh — mald kopanda — nohejbal, Nohejbal a Stolni tenis.

Graf ¢. 7: Pramérna oblibenost aktivit

Pridmérna oblibenost aktivit

Katechismus

Pracovni akivity

Zajmové aktivity

Typy aktivit

Specidlné vyhovné aktivity

Vzdélavaci aktivity

0 05 1 1,5 2 2,5
Primér

Zdroj: Vlastni zpracovani dat ziskanych dotaznikovym Setfenim rok 2022

V grafu dislo 7 zndzornuje oblibenost aktivit, které véznice nabizi.
V dotazniku méli respondenti sefadit aktivity podle oblibenosti 1 — nejvice
oblibené, 5 — nejméné oblibené. Odpovédi byly zpriimérovany. Praméry byly
pfeneseny do grafu. Nejoblibenéjsi aktivitou jsou Zajmové aktivity, druhou
nejoblibenéjsi aktivitou jsou Pracovni aktivity, tfeti nejoblibenéjsi aktivitou
jsou Specidlné vychovné aktivity, pfedposledni jsou Aktivity vzdélavaci

a nejmendsi oblibu maji odsouzeni v Katechismu.
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Graf ¢. 8: Motivy k navstévovani aktivit
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Zdroj: Vlastni zpracovani dat ziskanych dotaznikovym Setfenim rok 2022

Graf cislo 8 odpovidd na DVO2. Na tuto otdzku mohli zvolit vice nez
jednu odpovéd nebo odpovédét jinak. Nejcastéjsim divodem navstévovani
aktivit je Radné plnéni programu zachazeni. Z tohoto divodu navitévuje
aktivity 22 z 36 odsouzenych (61,1 %). Druhym castym davodem je vyuZziti
volného ¢asu, 52,8 % uvedlo praveé tento diivod. MoZnost Ziskavani novych
informaci zvolilo 17 respondentti (47,2 %). Dale se také objevovala moZnost
Ziskani novych zkuSenosti, kterou zvolilo 15 dotazovanych, nasledovala
moznost ZlepsSeni fyzického stavu se 13 odpovédmi. ZlepSeni psychického
stavu zaSkrtlo 11 osob, Oblibenou ¢innost 10, Prohloubeni jiz nabytych

informaci 9. Jako motiv pro plnéni aktivit zvolilo rodinu 7 jedinc.
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2 dotazovani navstévuji aktivity proto, aby Ziskali nové pratele. Jeden
respondent navstévuje aktivity z diivodu, ProtoZze tam Sel kamaradd. Na
otazku jiné odpovédél pouze jeden respondent, jako divod uvedl Napliuje

mne to.
Graf ¢. 9: Aktivita byla provozovana na svobodé

Aktivita byla provozovana na svobodé

Neodpovédél

Ne

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20
Pocet respondentt

Moznosti

Zdroj: Vlastni zpracovani dat ziskanych dotaznikovym Setfenim rok 2022

Tento graf odpovidd na DVO2. Pokud odsouzeny na svobodé
provozoval aktivitu, kterou véznice nabizi a aktivné se ji ucastni, zvolil si
odpovéd Ano. Odpovéd Ano, byla zvolena celkem 19x. Odpovéd Ano tvori
52,8 %. Pokud odsouzeny na svobodé aktivitu neprovozoval, zvolil odpovéd
Ne. Odpovéd Ne byla zvolena 14x. Na tuto otazku neodpovédéli

3 respondenti.
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Graf ¢. 10: Pocet aktivit navstévovanych tydné
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Zdroj: Vlastni zpracovani dat ziskanych dotaznikovym Setfenim rok 2022

Graf ¢islo 10 zjistuje, kolik aktivit respondenti za tyden navstévuji.
Respondenti nejéastéji odpovidali, Ze navstévuiji 1 az 3 aktivity tydné. Cetnost
této odpovédi byla 28. Respondenti, ktefi navstévuji 4 az 6 aktivit tydné tvori

19,4 %. Pouze jeden respondent navstévuje 11 a vice aktivit tydné.
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Tabulka ¢. 1: Nejoblibenéjsi aktivity

Nejoblibenéjsi aktivity

Pocet odpovédi

Filmovy krouzek

0o

Sport

FIE

Cteni

Maly fotbal

Rybarsky krouzek

Sportovni krouzek

Poslechovy krouzek

Atletika

Knihovna

Vytvarny ateliér

Nohejbal

Stolni tenis

Rukodélna dilna

Good lives model

Nohejbal

Sachy

Spanek

Masturbace

Vytvarny krouzek

Béh

PC

Sebeobsluzné aktivity

Ctenarsky krouzek

Cviceni

Praxe

Nebyt ve vykonu trestu

TV

RRrRIRPR|IRPRIR[R[R[R|IRP|IP|IP|R[R[RLRINIVININ|IN|N[N|[Ww |||

NaboZensky - historicky krouzek

1

Zdroj: Vlastni zpracovani dat ziskanych dotaznikovym Setfenim rok 2022

Otazka d¢islo 11 byla oteviend a respondenti mohli napsat vice
odpovédi. Nejcastéjsi oblibenou aktivitou se stal Filmovy krouzek, ktery
zvolilo 8 jedinct. Druhou nejoblibenéjsi aktivitou se stal Sport, ktery napsalo
6 odsouzenych. 5 hlasti dostaly tyto aktivity: FIE, Maly fotbal a Cteni.

Rybatsky krouzek jako nejoblibenéjsi aktivitu si zvolili 3 odsouzeni. Ostatni

aktivity ziskali pouze 1 nebo 2 hlasy.
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Tabulka ¢. 2: Dostatecnost nabidky aktivit

Dostatecnost nabidky aktivit

Ano 24
Ne 12
Vzdélavani v oblasti informatiky 2

Cizi jazyky 3

Posilovna 2

Basketbal 1

Jiné Hrani automattt 1

Aktivita k zamySleni a ndpravé
odsouzenych, umoznujici lepsi zaclenéni do | 1
spolecnosti po propusténi

Spanélstina 1
Zdroj: Vlastni zpracovani dat ziskanych dotaznikovym Setfenim rok 2022

Tabulka cislo 2 zobrazuje vysledky na otazku, zda povaZuji nabidku
aktivit za dostate¢cnou. Odsouzeni mohli vybrat z odpovédi Ano nebo Ne,
pokud zvolili odpovéd Ne, méli napsat, jaké nové aktivity by uvitali.
Odpovéd Ano zvolilo 24 respondentti, coz ¢ini 66,7 %. Odpovéd ne zvolilo 33,
3 % osob. Jako nové aktivity by odsouzeni uvitali Vzdélavani v oblasti
informatiky, Cizi jazyky, Posilovnu, Basketbal, Hrani automatti, Aktivitu
k zamysleni a ndpravé odsouzenych, umozZnujici lepsi zaclenéni do

spole¢nosti po propusténi a Spanélstinu.
Graf ¢. 11. Prospésnost aktivit
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Zdroj: Vlastni zpracovani dat ziskanych dotaznikovym Setfenim rok 2022



Graf cislo 11 uvadi prospésnost aktivit po propusténi. 20 jedinca se
domnivd, Ze navstévovani aktivit jim bude po propusténi prospésné.
Odpovéd Ne zvolilo 15 respondentd, ti se domnivaji, Ze jim aktivity po
propusténi prospédné nebudou. Jeden respondent uvedl svoji vlastni

moznost.

5.9 Vyhodnoceni hypotéz

Tato kapitola ovéfuje pravdivost stanovenych hypotéz s vysledky dotazniku.
Hypotéza ¢. 1:
Odsouzeni navstévuji Skolské vzdélavaci stfedisko, aby po navratu do

bézného zivota, méli vétsi moznost na pracovnim trhu.

Tato hypotéza nebyla potvrzena. Dle vyzkumu respondenti nejcastéji
volili jako davod navstévovani Skolského vzdélavaciho stfediska moznost

osobniho rozvoje. Avsak tato moznost byla zvolena pouze ze 41,7 %.
Hypotéza ¢. 2:

Aktivity odsouzeni navstévuji predevSim z fadného plnéni Programu

zachazeni.

Tato hypotéze byla vyzkumem potvrzena. Rddné pInéni programu
zachdzeni zvolilo jako moznost, pro¢ navstévuiji aktivity 22 z 36 dotazovanych.

Jako druhy nejéast€jsi dtivod respondenti uvadéli traveni volného casu.

Hypotéza ¢.3:
Nejoblibenéjsi volnocasové aktivity ve Véznici Kufim jsou sportovniho

charakteru.

Ttreti hypotéza byla vyzkumem vyvracena. Sporty obecné jsou jednou
z nejoblibenéjsich aktivit (nohejbal, fotbal, stolni tenis), avsak filmovy krouzek

zvolilo vice respondentti.
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Zaver

Bakalafska prace se vénuje, jak je jiz uvedeno v tvodu, vzdélavani
odsouzenych ve vykonu trestu. Cil této prace byl naplnén a bylo zjisténo, Ze
se odsouzeni maji moznost vzdélavat jako formalné tak neformalné. Formalni
vzdélani si maji moZznost odsouzeni doplnit ve vybranych véznicich, kde je
Skolské vzdélavaci stiedisko nebo kde nabizi odsouzenym moZnost
individudlniho vzdélavaciho planu. V individudlnich prfipadech si Ize
dokonéit ve vykonu trestu i vysokoskolské vzdélani. Skolska vzdélavaci
stfediska poskytuji moznost odsouzenym doplnit si vzdélani v odbornych
predmétech a tim si mohou doplnit své vzdélani o vyuéni list. Véznice Kufim
nabizi obor préace ve stravovani a kuchar — ¢iSnik. Dle dotaznikového Setfeni,
které bylo distribuovéno mezi vézné navstévujici Skolské vzdélavaci stiedisko
bylo nejcastéjsSim dtivodem navstévovani formalniho vzdélani osobni rozvoj.

Obor, ktery je mezi vézni vice navstévovany je prace ve stravovani.

Moznosti neformdlniho vzdélavani jsou ve véznicich obecné mnohem
dostupnéjsi nez formdlni vzdélavani. Véznice Kufim nabizi odsouzenym
aktivy, které jsou rozdéleny na aktivity vzdélavaci, aktivity specidlné
vychovné, aktivity zadjmové a aktivity pracovni. Kazda z téchto aktivit ma pod
sebou mnoho krouzkt. Odsouzeni tedy maji moznost vybrat si, ktera ¢innost
by je nejvice bavila. NejcastéjsSim duvodem navstévovani téchto aktivit je
fadné plnéni programu zachazeni. Dal$imi ¢asto se objevujicimi motivy bylo
vyuziti jejich volného casu a ziskdni novych informaci. Odsouzenym ve
Skolském vzdélavacim stiedisku Kufim chybi nejvice jazykové krouzky

a krouzky s PC. VSechny tyto aktivity ve vézeni zafizuji odborni pracovnici.
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