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UvVoD

Problematika zralosti a piipravenosti ditéte k uspéSnému zahajeni povinné Skolni
dochazky je tradi¢né sledovanou oblasti v ramci specidlni pedagogiky. Kazdé dit¢ se vyviji
svym vlastnim tempem a posuzovani Skolni zralosti ditéte byva pro pedagogy mnohdy
obtiznou zélezitosti. S problematikou Skolni zralosti a pfipravenosti déti na skolni dochazku
se setkavam kazdoro¢né v roli ucitelky bézné mateiské Skoly. Béhem své praxe jsem
si uvédomila, jak naro¢né muze nékdy byt posouzeni skolni zralosti z hlediska individualniho
pfistupu a jak vyznamnou roli hraje posouzeni pro Uspé$né zaskoleni ditéte. Proto jsem

se rozhodla, Ze se chci tomuto tématu vénovat ve své diplomové praci.

Prace je rozdélena do dvou casti — teoretické a praktické. Teoretickd ¢ast se sklada
z n¢kolika kapitol, které se pfimo tykaji ditéte predskolniho veéku, predskolniho vzdélavani,

Skolni zralosti a pfipravenosti a vstupu ditéte do Skoly.

Prakticka Cast prace pfimo navazuje na Cast teoretickou. Vyzkum se zabyva souladem
¢inesouladem formy stavajiciho $kolni vzdélavaciho programu konkrétni matetské Skoly
s pozadavky praxe v kontextu Skolni zralosti a pfipravenosti. Vyzkum ma kvalitativni
charakter a probé&hl formou rozhovoru s rodi¢i a uciteli déti dané mateiské Skoly a s uéiteli

spadové zakladni Skoly.

Hlavnim cilem prace bylo zjistit, do jaké miry odpovida stavajici Skolni vzdéelavaci
program potiebam praxe. K dosazeni tohoto cile byl vyuzit kvalitativni vyzkum formou
rozhovort s rodic¢i predskolakd, rodi¢i déti 1. tiid ZS, uéitelkami matefské skoly v Havifové

a ucitelkami spadové zakladni Skoly.

Dil¢imi cili bylo zmapovani a porovnani jednotlivych kategorii, tj. nazori a postoji
rodi¢t a pedagogl na ,,funkénost® stavajiciho Skolniho vzdélavaciho programu a identifikace

nejvétsich rizik, které souvisi S prechodem na zakladni skolu.

Vysledky vyzkumu spocivaji v praktické roviné — mohou vyrazné obohatit znalost
problematiky pfechodu déti z konkrétni matefské Skoly do zékladni Skoly, a byt tak uzite¢né
pedagogim vzdélavajicich deti v konkrétni materské Skole dle stavajiciho Skolniho
vzdélavaciho programu. Vysledky jim umozni zaméfit se na oblasti, které jsou dilezité
pro uspésny prechod déti na zakladni Skolu, a zajistit tak détem hladky piechod na zékladni

Skolu vzhledem k jejich potiebam.



TEORETICKA CAST

V prvni kapitole teoretické ¢asti se vénuji charakteristice ditéte piedSkolniho véku.
Zabyvam se vymezenim zakladnich ryst tohoto vyvojového obdobi. Vénuji se zde vyvoji
predskolniho ditéte po strance télesné, kognitivni a socialni. Ve druhé kapitole navazuji
na kapitolu piedchozi popisem piedikolniho vzdélavani u nas — v Ceské republice, ve které
strucn¢ predstavim Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani (dale RVP PV)
a Skolni vzd&lavaci program (dale SVP). Dalii kapitola se tyka §kolni zralosti a pfipravenosti.
Ve ctvrté kapitole se snazim obsahnout vstup ditéte do Skoly, kterych se tykaji i vyjimky
v fadném zasSkoleni obsazené v kapitole nésledujici. Teoretickou cast prace zakoncuji

predstavenim SVP konkrétni mateiské skoly, které se tyka ast prakticka.

1  Dité predskolniho véku

Z hlediska vyvojové psychologie vyplyva, Ze ptedskolni obdobi je velkou vyvojovou
ptedskolniho v€ku jako obdobi zivota od vstupu ditéte do predskolniho vzdélavani do nastupu
do zakladni 8koly. (Simitkova-Cizkova, 2010) Jini autofi predskolni vék déli na mladsi
(0-3 roky) a starSi (3-6 let). (Pricha, Kotatkova, 2013) V uzs§im pojeti je predskolni vék

chéapan jako posledni rok pedskolniho vzdélavani. (Sulova in Raabe, 2012)

Nejedna se vSak vyhradné o obdobi pied Skolou ¢i o pouhou piipravu na Skolu.
(Matéjcek, 2005) Obdobi predskolniho véku je povazovano za zlomové pro vyvoj psychiky
¢lovéka. Jedna se o obdobi obrovské télesné a dusevni aktivity. PfedSkoldk nutné potiebuje

mit v Zivoté fad, ritudly, klidné vedeni a stabilni zazemi. (Sulové in Raabe, 2012)

Po 5. roce se dit¢ dostava do stadia konvencni kresby, kdy si zacina vytvaret svij
osobity styl. V kresbé postavy pfibyvaji detaily, zlepSuje se prace s plochou. Vyvoj kresby
je vyrazné individualni. Dit¢ se béhem kresebnych ¢innosti grafomotorickou napodobou
a vybarvovanim pfipravuje pro vrcholnou dovednost v oblasti grafomotoriky — psani.
(Thorova, 2015)

Dle Ri¢ana se jedna o obdobi, kdy se kladou zaklady socializace. (Ri¢an, 2004)
Hlavni ¢innosti, skrz kterou se dité socializuje, je hra, kterd se vyrazné podili na rozvoji
détské osobnosti. (Simi¢kova-Cizkova, 2010) Hra ditéte ptedskolniho véku je priipravou
K pozd€jsimu uceni a cilené praci. Détem bychom méli umoznit hrat si Casto, dle libosti

a spontann¢, abychom zjistili, co dité bavi a pro co mé piedpoklady. V navaznosti na peclivé



pozorovani silnych a slabych stranek ditéte je vhodné dité rozvijej a podporovat v tom,

co ho bavi a v éem vynika, a pomoci mu tam, kde nutné potiebuje. (Sulova in Raabe, 2012)

1.1 Télesny vyvoj predskolaka

Predskolni dit€ je charakteristické pro svou vyraznou potiebu byt aktivni. Jeho aktivita
se projevuje jak v feci, tak v motorice. Typické je neustalé poskakovani, poposedavani.
Ortopedi tuto motorickou aktivitu vysvétluji rastem dlouhych kosti a potfebou stimulace

pro tvorbu chrupavéitych zakonéeni. (Sulova, 2019)

V predskolni fazi vyvoje se typickd détska baculatost méni ve Stihlost a dochdzi
K tzv. prvni strukturdlni preméné. (Simickova-Cizkova, 2010) Na téle piibyva svalové tkang,
postava se celkové vytahuje do vysky a hlava se v poméru k télu zmensuje. (Ri¢an, 2004)
Dité pfibere na vaze primérné 2-3 kg za rok. Dochazi ke zdokonalovéani pohybové koordinace
téla. (Sulovéa in Raabe, 2012) Zvysuje se rychlost, pohotovost a obratnost pohybt a rozviji
se také jejich celkova elegance. (Ri¢an, 2004) Odbornici doporuduji vtomto véku zagit

se sporty, jako je lyzovani, jizda na kole &i brusleni. (Sulové in Raabe, 2012)

Télesny vyvoj je znat i v sebeobsluze. PiedSkoldk se sam oblece, svlékne, obuje,
zavaze si tkanicky, uklidi po sobé hracky a pomuze rodicim pii drobnych manudlnich
domacich pracich. Pfi téchto <cCinnostech u ditéte rozvijime jemnou motoriku,
ktera je ovlivnéna osifikaci zapéstnich kistek a byva ukoncena zhruba v 7 letech. S rozvojem
jemné motoriky souvisi 1 rozvoj kresebnych dovednosti. Kolem ¢tyt let se u ditéte vyhranuje

lateralita v zavislosti na dominanci levé &i pravé hemisféry mozku. (Sulova in Raabe, 2012)

1.2 Kognitivni vyvoj predskolaka

Je prokdzano, ze na celkovy kognitivni, smyslovy a emociondlni vyvoj déti ma
obrovsky podil mateiska Skola. (Pricha, Kotatkova, 2013) V détstvi je moznost riistu
arozvoje nejveétsi. Okoli ditéte by mélo byt k jeho potencialu citliva a citit vici nému
zodpovédnost.
ZvIast negativné na dit€ plsobi, kdyZ okoli neni vnimavé vici jeho projeviim zvidavosti,

experimentovani ¢i tvotivosti. (Ber¢ikova, Smelova, 2014)

! Lateralitou rozumime dominanci jednoho z parovych organii, kterd je odrazem vedouci hemisféry (prava
hemisféra fidi parové organy levé strany téla a opacéné, coz souvisi se zkfizenim nervovych drah v mozku)
(Kucharska, Svancarova, 2004, str.29)



1.2.1 Percepce

Percepce (vnimani) piedSskolniho ditéte je globalni (celostni, synkretické,
neanalytické) — dit€ vnima celek jako souhrn jednotlivosti, nechd se upoutat zajimavymi
detaily. (Sulové, 2014) Ke konci pfedskolniho véku se viak méni vnimani celostni na vnimani
diferencované. Pro rozvoj vnimani je pfedpokladem vyvoj mozku a zrani CNS. Piedskolni
déti vidi 1épe na dalku nez na blizku. Ke konci ptfedskolniho véku se vidéni nablizko
zdokonaluje, s ¢imz souvisi i rozvoj vizualni diferenciace. Proto zraly piedskolak dovede
rozliSovat drobné detaily na obrazkid, dokaze ur€it jejich tvar i pocet. Zrakova diferenciace

je pottebna pro rozliSovani pismen. (Smelova, Petrova, Souralova, 2012)

U predskolniho ditéte se rozviji také diferenciace sluchova, ktera hraje, spolu
se zrakovou diferenciaci, dilezitou roli v procesu analyzy a syntézy pii pozdéjsSim cteni
apsani. Vnimani prostoru a Casu je u predskoldka nepfesné, ackoli uz se celkem dobie
orientuje Vv nejbliz§im okoli svého domova ¢i Skolky. V Case se orientuje pouze ve vztahu
ke konkrétni Cinnosti — napf. ke spanku — ,jeSt€¢ 2x se vyspim a pojedu na vylet”.

(Sulova in Raabe, 2012)

1.2.2 MySleni

Kolem 3 let konci tzv. symbolické/predpojmové mysleni a dochéazi k rozvinuti mysleni
nazorného, které je typické pro ptredoperacni stadium (Piaget). Dité jesté zcela nechape
nékteré myslenkové operace. Vtomto stadiu ale uz uvazuje V celostnich pojmech
a myslenkové operace jSOU vazany uzce na vnimané (prostiednictvim smysli). Na rozvoj

vniméani ma obrovskou zasluhu bohata predstavivost. (Sulova in Raabe, 2012)

Dité je ke konci predSkolniho obdobi schopno myslenkovych operaci analyzy, syntézy
a srovnavani — pojmové mysleni. Dité jiz chdpe, Ze nékteré predméty lze pojmenovat stejnym
nazvem — nabytek, zvifata, rostliny. Tiidi pfedméty na zadkladé spoletného rysu, umi
vyvozovat zavéry (Eeho je vice ¢i méné). U ditéte dominuji zrakové vjemy — viz. experiment
se skleni¢kami riizného tvaru se stejnym poctem koralkl. Pokud pfemistime koralky z jedné
sklenicky do sklenic¢ky odlisSné¢ho tvaru (uzsi), dit€ si mysli, Ze v nové skleni¢ce je koralka

vice, protoZe jsou koralky vyse, nez byly. (Smelova, Petrova, Souralova, 2012)

Dit¢ vidi okolni svét jen ze své perspektivy a ma obtize s uvédomovanim si nazort
druhého. To souvisi se zakladnim rysem détské psychiky — egocentrismem. (Smelova,
Petrova, Souralova, 2012) Mezi dalsi rysy détské psychiky patii sugestibilita (ovlivnitelnost),

labilita (citova nestalost), synkretismus (nerozliSovani mezi vnimanim a prozivanim),



antropomorfismus (polid$tovani), prezentismus (chapani veskerého ve vztahu k piitomnosti)
a konkretismus (zaméteni a ulpivani na konkrétnich danostech okolniho svéta, nerozvinuta

schopnosti abstrakce) mysleni. (Simi¢kova-Cizkova, 2010 a Sulova in Raabe, 2012)

1.2.3 Pamét’ a pozornost
S dozravanim CNS se u piedSkoldka rozviji pamét a schopnost koncentrace
pozornosti. Schopnost zapamatovani je pfimo podminéna koncentraci pozornosti. Schopnost

koncentrace pfimo souvisi se schopnosti se ucit, tedy i se Skolni zralosti. (Jucoviova,

Zackova, 2014)

Pamét’ je v predSkolnim obdobi pfevazné konkrétni, spiSe kratkodobd, mechanicka
a bezdécna — neumyslnd. Zamérna pamét se formuje az tésné pired odchodem do Skoly —
kolem 5 roku véku. Dité si pamatuje hlavné citové zabarvené situace. V oblasti paméti jsou
viak u déti vyrazné rozdily. (Sulova in Raabe, 2012) Zaméma pozornost souvisi s vili.
(Kucharska, Svancarova, 2004)

1.2.4 Emoce

V predskolnim obdobi je prozivani ditéte velmi intenzivni, zaroven kratkodobé
a proménlivé. Dité hodnoti své vlastni chovani, rozviji se u néj svédomi, uci se spolupracovat
i soupefit a byt empaticky k druhym bytostem. (Sulové, 2014) Pravé rozpoznavani vlastnich
emoci vede k obohaceni vztaht s druhymi lidmi. U ditéte roste potfeba socidlniho kontaktu

s vrstevniky.

Dité si vytvaii vztah k sobé samému, tzv. sebecit. Sebehodnoceni je, vzhledem k citové
a rozumové nezralosti, zprostfedkovano nekritickym pfijimanim nédzorti jinych osob. Ui
se sebeovladani, regulaci emoci a zvladani negativnich emoc¢nich reakcei, jako je vztek a zlost.
(Smelové, Petrova, Souralova, 2012) V ptedsSkolnim véku u zdravého ditéte prevlada vesela
nalada, ustupuje strach z neznama. (Sulovéd, 2014) Celkové dochazi v oblasti emocionality

ke zklidiiovani a stabilité. (Jucovicové, Zackova, 2014)

Pokud dité travi dostatek Casu se svymi rodi¢i, mé prostor pro ziskdni odpovidajicich
vzorcl chovani a zdkladl morélné-etického vyvoje. V tomto obdobi je zaroveit vhodné,

aby dité prichazelo pravidelné do kontaktu se svymi vrstevniky. (Sulova, 2014)

1.2.5 Reé

PtedSkolni v€k je obdobi, kdy se zkvalitiiuji feCové dovednosti na zaklad€é rozvoje

poznavacich procesi. (Sulova, 2014) U ditéte se zlepSuje sklonovani, casovani, roste slovni



zasoba. V prvni poloviné piedskolniho véku fe¢ zaostdva za myslenim, ve druhé poloviné je
tomu naopak. Nastava prudky rozvoj fei a fe¢ predbihd mysleni. (Smelova, Petrova,
Souralova, 2012) V feci predskoldka se Casto objevuji agramatismy a vady vyslovnosti —

dyslalie. (Jucovi¢ova, Zackova, 2014)

V 6 letech tvofi aktivni slovni zasoba zhruba 6000 slov. I zde vSak jsou znacné
individualni rozdily mezi détmi. PiedSkolak si osvojuje gramaticka pravidla, zdokonaluje
se v mluvé piirozend, pfi interakci s ostatnimi détmi a dospélymi v ramci socializace. (Sulova

in Raabe, 2012)

Mam zkuSenost, ze pokud se rodie ditéti vénuji, s ditétem hodné mluvi, ¢tou mu
pravidelné pohadky, odpovidaji na jeho otdzky, podporuji tim vyvoj feci a inteligence.
V dnesni dobé jsou déti Casto zahlceny smyslovymi podnéty, pfemirou techniky, maji
nedostatek spontanniho pohybu a rodice jsou pracovné vytizeni. I to je pifedpoklad
K procentualnimu narustu déti s komunikaénimi problémy. (Prokesova in Raabe, 2012 — B)
Rozdil mezi détmi v oblasti feci je znacny a souvisi s kvantitou i kvalitou socialniho kontaktu.

(Sulova, 2019)

1.2.6 Predstavivost

Svét fantazie je pro predskoldka nesmirn€¢ dulezity. U déti vtomto veku
je charakteristickd pestrd a bohatd predstavivost, kdy hranice mezi realitou a fantazii neni
pfesné¢ vymezena. U nékterych déti se objevuje tzv. konfabulace (détské lhani), kdy mayji
potiebu ptizpisobovat realitu svym vlastnim potfebam a pranim. V predstavach si vytvari
svou realitu, kde by se citily bezpecné. Déti rozvedenych rodict jsou napt. schopny vypraveét
ptibéh o vyletu s mamou a tatou, piestoze uz spolu nebydli, nekomunikuji a nikde spole¢né
nebyli. (Sulova, 2014) Sulova k této problematice uvadi, ze déti si ve svych predstavach

piizptisobuji obtizné pochopitelnou realitu.

1.3 Socialni vyvoj predskolaka

Sociadlni vyvoj byva charakterizovan jako zmény v sebepojeti, v identit¢ a zmény
v mezilidskych vztazich. Dité si svou identitu za¢ina uvédomovat uz ve tech letech 1 dfive.
Zacina si uvédomovat své ja a zacind toto z4jmeno i pouzivat ve sméru k vlastni osobé.
(Jucovidovéa, Zackova, 2014) Zminéna identita se formuje v souvislosti s $irsi socializaci.
Dité si jiz osvojuje a uvédomuje nékolikero socialnich roli. Dité¢ se ¢im dal Cast&ji setkava
S cizi autoritou mimo svou rodinu, napft. s ucitelkou v matefské Skole. U ditéte se objevuje

potieba citového vztahu, socialniho kontaktu a spoletenského uznani. (Sulova in Raabe,



2012) Podle Mat¢jcka (2013) déti potiebuji ze vSeho nejvice jistotu ve vztazich k lidem

ze svého nejblizsiho okoli.

Z pohledu Ericsona se dit¢ ocitd ve vyvojové fazi zvané iniciativa proti ving.
Predskolék chce byt aktivni a nezavisly na rodi¢ich, na druhé stran¢ vSak muze prozivat vinu
ze svych ¢inl. Dité si poprvé uvédomuje, ze je osobou S vlastnimi nézory. Rodi¢e pozitivné
reagujici na iniciativu svého ditéte podporuji jeho kladné sebehodnoceni a pomaéhaji
mu vyrovnat se s protikladnymi emocemi. Naopak rodice, ktefi dit¢ od iniciativy
a nezavislosti odrazuji, mohou pfispét k pocitu viny, kterou si jejich dité ponese po cely svij

Zivot. (gmelové, Petrova, Souralova, 2012)

Hlavni ¢innosti socializace je hra, ktera hraje vyznamnou ulohu v socializaénim
procesu. (Langmeier, 1991) Koncem piedSskolniho obdobi dité zacina chapat smysl pracovni
¢innosti a uz se nespokojuje pouze s ,,jako pranim* ¢i ,,jako uklizenim*. Chce praci vykonavat

V realné situaci. (gmelové, Petrova, Souralova, 2012)

Socialni a emociondlni vyvoj je pro dité stézejni. Predskolak zacina své emoce lépe
kontrolovat, ptevlada u n¢j kladné citové rozpolozeni, dobra komunikace, smysl pro humor,
dodrzovani pravidel souvisejici s pocitem bezpeci. Autofi uvadi, Zze se v pifedskolnim véku

za¢inaji rozvijet vyssi city — moralni, estetické a intelektualni. (Beréikova, Smelova, 2014)

V procesu socializace dochazi podle Sulové ke zménam ve tiech kli¢ovych rovinach.
Zkvalitiluje se socialni reaktivita, vyviji se socialni kontroly a dité si osvojuje socialni role.
Tento vyvoj probiha plynuje jiz od narozeni, ale v predSkolnim obdobi obzvlast’ intenzivné.

(Sulova, 2019)



2  PredsSkolni vzdélavani

Predskolni vzdélavani ptirozené ptipravuje dit¢ na pirechod do Skoly. Matefské Skoly
obecné jsou schopny zajistit ditéti adekvatni rozvoj, socializaci a ptipadné vcasné zachyceni
obtizi. Zaroven maji moznost pienaset do praxe nejnovéjsi poznatky z oblasti psychologie,
predskolni a specialni pedagogiky. Vysledky studii dokazuji, Ze v oblasti kognitivnich
schopnosti, socidlni a motorickych dovednosti existuje rozdil mezi détmi, které predskolni
vzdelavani navstévovalo a které ne. PfedSkolni dochazka muze rozvoj v téchto oblastech

vyrazné posilit. (Sulova, 2014)

Otazkou je, kde se mohou déti v piedSkolnim veku vzdélavat? Instituci pro predskolni
vzdélavani u nés jsou matetské Skoly. Diive byly povazovany za vychovna zatizeni, dnes jsou

podle $kolského zakona §kolami v pravém slova smyslu. (Sulova, 2014)

Matetska Skola plni své specifické funkce, kterymi jsou funkce pecovatelska, vzdélavaci,
socializa¢ni, integracni a personaliza¢ni. Pfedskolni vychovu chapeme jako zakladni kdmen
celozivotniho vzdelavani jedince a hraje v jeho Zivoté nezastupitelnou roli. (Bercikova,

Smelova, 2014)

Matetska Skola détem umoziiuje navazovat vztahy s vrstevniky. Mezi vrstevniky dité
navazuje tzv. symetrické vztahy, které jsou na stejné urovni. Dité se uéi s ostatnimi
spolupracovat, reagovat na pozadavky kamaradda a formulovat ty své. UCi se S ostatnimi
spolupracovat, zaroven zde dochazi k navazovani divérnéjsich vztaha s cizi dospélou osobou

— s ucitelkou. (Kucharska, Svancarova, 2004)

Obecné lze fici, ze predskolni instituce mize ditéti pomoci sndze se adaptovat na Skolni
rezim a naroky. Ptipravu ditéte na Skolu lze chapat jako dlouhodobou, vyznamné jsou vztahy
s rodi¢i a mnoZstvi Casu, ktery spolu travi. Dllezita je pfimétenost podnéti, stabilni rodinné

zazemi, ve kterém se o Skole mluvi pozitivné. (Sulova, 2014)
Tradi¢ni piedSkolni vzdélavani

Ulohou piedskolniho vzdélavani je rozvoj celé osobnosti ditéte a pokladani zaklada
celoZivotniho uceni. Soucasti kazdodenniho programu matefské Skoly by méla byt cilena

podpora rozvoje viech déti. (Sedlackova, Syslova, Stépankova, 2012)

Pedagogicka cinnost je zakotvena v legislativnich a kurikularnich dokumentech.
Legislativni dokumenty maji podobu zdkonl a vyhlasek, kurikularni dokumenty tvoifi dva

zakladni narodni dokumenty — Néarodni program rozvoje vzdélavani (Bila kniha) a Ramcovy



vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani. Narodni program pro rozvoj vzdélavani
formuluje zakladni cile pro vzdélavani v ramci systému Skolské soustavy. Ramcovy
vzdélavaci program pro predSkolni vzdélavani vymezuje veSkeré pozadavky, podminky,

pravidla institucionalniho vzd¢lavani predskolnich déti. (Prucha, Kot'atkova, 2013)

Ceské piedskolni vzdélavani momentalné pracuje podle koncepce, ktera ma za kol
dité ptipravit na Skolni praci a pribézné sleduje vyvoj ditéte. (Kollarikova, Pupala, 2001)
Zpusob vyuky by mél byt pfizpisoben individualnim potiebam, moznostem a zvlaStnostem
zakl, protoze jen touto formou lIze feSit nerovnomérnou zralost v riznych psychickych
slozkach ditéte. Nesmirné dualezita je osobnost ucitele a atmosféra ve tfidé. (Langmeier,

1991)

Povinny rok predskolniho vzdélavani

Od Skolniho roku 2017/2018 je pro déti od 5 let v€ku dochdzka do mateiské Skoly
povinnd. Zakonny zéstupce ditéte je povinen pfihlésit své dité k zapisu. Povinné predskolni
vzdélavani md formu pravidelné denni dochazky v pracovnich dnech. Podminky

pro omlouvani ditéte stanovuje Skolni fad. (§34 zakona ¢.561/2004 Sh.)
Déti navStévujici predSkolni zarizeni

Dé&ti navstévujici matetfskou Skolu maji vyhodu oproti tém, které zadné piredskolni
zafizeni nenavstévovaly. Byvaji 1épe pfipraveny pro feSeni béznych vztahovych situaci, uméji
respektovat pravidla, 1épe se adaptuji na nové prostedi a rezim dne. (Kropackova in Raabe,
2012-C)

Jedinecnost osobnosti

Dulezité je uvédomit si, ze kazdé dit¢ je jiné. Jedno dité je vyborné na kresleni,
ale ve sportu moc nevynikd. Druhé dit€ je sice Casto nemocné, ale umi uz v predSkolnim véku
¢ist. Nekdo je vyborny na sport, ale ma obtiZe s vyslovnosti hlasek. Kazdy z nas je jedine¢na

a neopakovatelna osobnost. (Kropackova in Raabe, 2012-C)
Poslani predskolniho vzdélavani

Hlavnim poslanim matefskych Skol je dle Ramcového vzdélavaciho programu
pro ptedSkolni vzd€lavani ,,dopliiovat a podporovat rodinnou vychovu a v uzké vazbé na ni
pomahat zajistit ditéti prostredi s dostatkem mnohostrannych a primérenych podnéti k jeho
aktivnimu rozvoji a uceni. Predskolni vzdélavani smysluplné obohacuje denni program ditete

v pritbéhu jeho predskolnich let a poskytuje ditéti odbornou péci.* (RVP PV, 2004, str.6)



Spoluprace s rodinou

Pro efektivni vychovu a vzdélavani déti je nutnd komunikace mezi rodi¢i a Skolou.
(Sedlackova, Syslova, Stepankova, 2012) Mateiska $kola by pro rodi¢e méla byt partnerem
podporujicim rodinnou vychovu. Zaroven je diilezitd spoluticast rodi¢ii na vzdélavani.
Ukolem rodiny je vést dit¢ k touze po poznani. DileZité je, aby si rodina na dité nala
pravidelné c¢as, dopfala mu dostate¢né podnétné prostiedi (nikoliv v kvantit¢ podnétu,
ale v jejich kvalit¢) pro vyvoj a spoletné prozivala s ditétem bézné denni c¢innosti.
Pro pfedSkoldka maji vyznam i pravidelné ritudly v rodiné — uspavaci ritudl, pohadka

pted spanim, pusa na dobrou noc. (Kropackova in Raabe, 2012—C)

2.1 Moznosti pFedskolniho vzdélavani v Ceské republice

V dneS$ni dobé maji rodie Sirokou nabidku Skol pro své dité. Jednotlivé Skoly
se od sebe lisi v mnoha faktorech, predevsim vsak ve vzdélavacich programech. Rodice maji
na vybér z matetskych kol statnich a soukromych. Vedle tradi¢nich matefskych $kol maji
pak na vybér mezi §kolami alternativnimi a cirkevnimi. ZaleZi na prioritach rodicu, kam své

dit& ptihlasi. (Sulova, 2014)

Predskolni vzdélavani ma v nasi zemi dlouhou historickou tradici a v soucasnosti se udrzuje
na velmi dobré urovni. Otazkou zustava, jaky typ vzdélavani je pro konkrétni dité¢ a rodinu

to nejlepsi feseni. (Pricha, Kot'atkova, 2013)

2.1.1 Verejné materiské skoly

Ziizovatelem vetejnych matetskych skol je stat, kraj, obec nebo svazek obci. Protoze
jsou zapsany V rejstiiku Skol, maji ndrok na financovéani ze statniho rozpoctu. Obsahovou
napln pifedSkolniho vzdélavani vymezuje Ramcovy vzdélavaci program pro piedSkolni

vzdélavani (2005). (Pracha, 2016)

2.1.2 Soukromé a cirkevni materské Skoly

Matetské Skoly mohou zaklddat a provozovat i soukromi zfizovatelé a cirkve.
Podminkou je zapis do Skolského rejstiiku, ktery je podminén pozadavky na vybaveni,
fungovani, fizeni a personalni zabezpeceni. Soukromé Skoly, které nejsou registrované
v rejstiiku, nemusi pracovat podle Ramcového vzdélavaciho programu pro piedskolni

vzdelavani. V takovém ptipadé nevznika narok na dotace ze statniho rozpoctu. (Pricha, 2016)

10



2.1.3 Alternativni a jiné materské Skoly

Alternativni Skoly se od tradi¢nich Skol odliSuji hlavné ve zplGsobu vyuky.
V alternativni skole se objevuji alternativni prvky vyuky a nové prvky vzdélavaciho obsahu
a metod. (Sulové, 2014) Alternativni §koly se odli$uji od hlavniho proudu vzd&lavani, za¢aly

vznikat ve spojeni s reformnim hnutim a pfevazné jsou ziizovany v soukromém sektoru.

(Prtcha, 2016)

Pfinosem alternativnich skol je, Ze se svou koncepci vytvareji ve spole¢nosti pluralitni
systétm ve volb¢ vzdélavaci cesty. Program alternativni Skoly muze vychazet z RVP PV
(s nékterymi doplniujicimi specifiky), nebo muze zvolit jiny zdroj pro vytvofeni programu.
Kromé statu a obce mohou byt zifizovany pravnickymi nebo fyzickymi osobami. (Priicha,

Kotatkova, 2013)

Waldorfské materské Skoly

V Ceské republice existuje hned nékolik waldorfskych mateiskych $kol (Brno, Ceské
Budgjovice, Praha, Pisek, Piibram, Rovensko pod Troskami, Semily, Turnov a Slustice).
(Dostupné z: awms.cz) Jejich pedagogika vychazi z antroposofické filozofie Rudolfa Steinera.
(Pricha, 2016) Antroposofie je moudrost o c¢lovéku nad c¢lovékem. Je to védéni,
které ma ¢loveéku oteviit pristup k vyssim, duchovnim svétim. (Jefabkova, 1993) Zakladem
vychovy jsou smysly, dospély vytvari détem prostiedi pro jejich svobodné jednani a rozvoj

tvotivosti. (Pricha, 2016)

Daltonské mateiské skoly

V roce 1996 vznikla Asociace ¢eskych daltonskych skol, ktera se roku 2013 zménila
vV obCanské sdruzeni s nazvem Czech Dalton. V souasnosti jsou v obCanském sdruZeni
zatazeny 2 matefské Skoly a 6 matefskych Skol, které jsou soucasti zakladni Skoly. (Dostupné
z. czechdalton.cz) VSechny jsou vefejné a pracuji podle Daltonského planu vytvorenym
zakladatelkou Helen Parkhurstovou. Podstatou jsou principy: svoboda a odpovédnost,

samostatnost a spoluprace. (Prticha, 2016)
Montessoriovské materské Skoly

Prvni matefska tfida s prvky Montessori vznikla v Praze pied rokem 1989, prvni ¢eska
Montessori MS v roce 1998. K rozsifeni doslo po roce 2000. (Priicha, Kotatkova, 2013) Roku
1999 bylo zalozeno obcanské sdruzeni Spolec¢nost Montessori, které v dnesni dobé sdruzuje

nékolik desitek MS. Viechny jsou zpravidla soukromymi organizacemi. Cela koncepce
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je zalozena na teorii M. Montessoriové a metoda je postavena na vyuziti specialnich uc¢ebnich
pomucek. (Pricha, 2016) Za pilite Montessori pedagogiky miizeme povazovat tyto myslenky:
Dité¢ je tvircem sebe sama; Pomoz mi, abych to dokazal sam; Ruka je nastrojem ducha;
Respektovani senzitivnich obdobi; Svobodna volba prace; Piipravenost prostfedi; Polarizace

pozornosti; Celostni uceni. (Zelinkova, 1997)
Program Zacit spolu (Step by Step)

Jedna se o Skolni vzdélavaci program, ktery vznikl v USA v 70. letech 20. stoleti. Jeho
koncepce nemé uzavieny program. Ten je piizpisoben vychovnym tradicim a vzdélavacimu
syst¢tmu dané¢ zem¢. Vybranymi mysSlenkami programu je zaméieni se matefské Skoly
na koncepci vychovy a vzdélavani z modernich pedagogicko-psychologickych poznatk,
individudlni pfistup, vlastni volba pfi rozhodovani. Prostor tfidy je usporadan do tzv. center

aktivit, ktera jsou vyuzivana pro planovana témata. (Pricha, Kot'atkova, 2013)
Materska Skola podporujici zdravi

Program matetské Skoly podporujici zdravi funguje podle Kurikula podpory zdravi
v mateiské Skole. Filozofickym zékladem je holistické pojeti zdravi, respekt k potfebam

jednotlivce a rozvijeni komunikace a spoluprace.

Firemni materské Skoly
Firemni matefsk4a Skola miZe byt zfizena podle Skolského zdkona, Zivnostenského
zdakona nebo zdkona o détskych skupinach. Podle toho se pak odviji jejich provoz,

financovani i obsah. Firemni MS je urCena pro déti zaméstnancl zfizovatele a funguje

dle RVP PV.
Détské skupiny

Détské skupiny vznikaji podle zdkona ¢. 247/2014 Sb. a jsou urceny pro déti
od 6 mésicti do zahajeni Skolni dochazky. Persondlni, prostorové a provozni pozadavky
se odvijeji podle velikosti skupiny. Malé skupiny jsou sloZeny z 1-4 déti, stiedni skupiny
nav§tévuje 4-12 déti a velké skupiny 13-24 déti. Nejedna se o vzdélavaci instituci,

proto nemuseji spliiovat podminky jako MS. (Priicha, 2016)
Lesni materské §koly

Tyto Skoly maji své specifické postaveni. Sdruzuji se od roku 2011 v Asociaci lesnich

matefskych $kol. Lesni MS je zapsana v Rejstiiku $kol a dostava finanéni piispévky statu.
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Déti v ni mohou plnit povinny rok predskolni dochazky. Je pod kontrolou CSI a KHS.
Vzdélavani probihd predevsim ve venkovnich prostorach — ve volné ptirodé, a to za kazdého
podasi, pouze v extrémnich podminkach se omezuje pobyt venku a vyuZiva se zazemi MS,
kterym miuze byt jurta, typi nebo chata. Zfizovateli jsou obvykle neziskové organizace

(spolky) nebo obce.

Lesni kluby

Lesni klub zapsan v Rejstiiku kol neni, provoz nepodléha kontrolam, klub nedostava
zadné pravidelné prispévky od statu a déti v ném povinny rok piedskolni dochazky plnit

nemohou. (Dostupné z: lesnims.cz)

Cirkevni materské Skoly
Cirkevni matetské Skoly se 1isi podle ndbozenské orientace. Programové vychazeji
zZRVP PV, ale vjejich SVP jsou formulovany cile na zikladé tradic dané viry,

s elementarnimi zaklady nabozenské vychovy. (Priicha, Kot'atkova, 2013)
Individualni vzdélavani

Podle skolského zakona je jednou z moznosti vzdélavani i domaci vzdélavani, kdy dité

vyucuje obvykle jeden z rodict.

2.2 Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

Rémcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani (dadle RVP PV) stanovuje
zakladni pilife pro pedagogickou ¢innost matefskych Skol a ptipravnych tfid pti zédkladnich
Skolach. Jedna se o komplexni ramec a vychodiska pro tvorbu Skolnich vzdé€lavacich
programti (dale SVP) a pro tvorbu t¥idnich vzdélavacich programi (dale TVP). (Pricha,
Kotatkova, 2013)

RVP PV pracuje se ¢tyimi kategoriemi, kterymi jsou:

1. Rémcové cile — obecné zaméry vzdélavani (rozvijeni ditéte, jeho u€eni a poznani;
osvojeni hodnot; ziskani osobnostnich postoji)

2. Diléi cile — vzdélavaci oblasti (biologické, psychologické, interpersonalni,
socialné-kulturni, environmentalni cile)

3. Kli¢ové kompetence — dosazitelné vystupy (kompetence Kk uceni, k feSeni

problémt, komunikativni, socialni a persondlni, ¢innostni a obCansk¢)
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4. Diléi vystupy (biologické, psychologické, interpersondlni, socidlné-kulturni,

environmentalni cile) (RVP PV, 2004)

Soubor o¢ekavanych vystupti v RVP PV slouzi jako kritérium pro hodnoceni $kolni
zralosti ve vSech oblastech. Kli¢ové kompetence vymezuji, co by mélo dit¢ piechazejici

do zékladni §koly umét. (Sedlackova, Syslové, Stepankova, 2012)

Vzdélavaci obsah predstavuje hlavni prostiedek ke vzdélavani, slouzici k napliiovani

zaméri a cilt. Vzdélavaci obsah je v RVP PV usporadan do péti oblasti:

Dit¢ a jeho télo (biologicka oblast)
Dité a jeho psychika (psychologicka oblast)
Dité a ten druhy (interpersonalni oblast)

Dit¢ a spole¢nost (socialné-kulturni oblast)

o~ w0 DN e

Dit¢ a svét (environmentalni oblast)

Kazda oblast zahrnuje dil¢i cile (co pedagog podporuje), vzdélavaci nabidku
(co pedagog nabizi), ofekavané vystupy (co dité na konci piedskolniho obdobi zpravidla

dokaze) a rizika (co ohrozuje uspéch vzdélavacich zaméri). (RVP PV, 2004)

RVP PV je koncipovany na zakladech osobnostné orientované vychovy,
ktera se soustfedi na dit¢ se svymi zajmy a potiebami. Obsah RVP PV je koncipovan tak,
aby respektoval rozdily mezi détmi a zaroven je maximalné rozvijel vramci jejich

individualnich moznosti. (Ber¢ikova, Smelové, 2014)

2.3 Skolni vzdélavaci program

Skolni vzd&lavaci program je zékladni vefejny dokument kazdé matetské Skoly.
Vznika na zikladé RVP PV a od roku 2007 je jeho vypracovani povinné. SVP obsahuje
zaméteni Skoly, zplsob a obsah vzdélavani a evalua¢ni mechanismy Skoly. Je vychodiskem
pro praci ugiteld a vypracovani t¥idnich vzdélavacich programii. SVP by mél obsahovat
identifikacni Gdaje o Skole, charakteristiku Skoly a jejiho vzdé&lavaciho programu, podminky

a organizaci vzdélavani, vzdélavaci obsah a evaluacni ¢innosti. (Pricha, Kot'atkova, 2013)
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3 Skolni zralost a pfipravenost

Ze vseho nejdiive je nutné si objasnit rozdil mezi dvoujazy¢nou terminologii ,,8kolni

zralost* a ,,8kolni ptipravenost*.
Definice §kolni zralosti

Skolni zralost je determinovana prevazné biologickymi &initeli, kdeZto $kolni pfipravenost

je zavisla na Cinitelich socializacnich (vychovné a socialni vlivy). (Simi¢kova-Cizkova, 2010)

Jucovidova a Zackova (2014) $kolni zralost popisuji podle definice z Psychologického
slovniku od Hartla a Hartlové (2009) jako ,,zpusobilost ditéte k absolvovani skolni vyuky*.
Skolni zralost je podle nich pfedpoklad uréité Girovné rozvoje jazyka, myslenkovych operaci,

aktivni pozornosti, soustfedéni a dosazené irovné Vv oblasti socidlnich dovednosti.

Kabele popisuje Skolni zralost jako stupeit vyvoje télesnych a duSevnich funkei,
které se mohou u ditéte snevyzralym nervovym systémem vyvijet opozdéng. Skolni
pripravenost chépe jako souhrn vychovnych vlivii na dit¢ a jeho citové vazby. Rovnéz
se vyjadiuje k tzv. celkové zpuisobilosti ditéte ke vstupu do Skoly, kterd predstavuje souhrn

zralosti a pfipravenosti. (Edelsberger, Kabele, 1988)

Podle Vagnerové znamena zralost pro $kolu zaroven piiméfenou zralost centralni nervové

soustavy. (Zelinkova, 2007)

Obecné¢ je Skolni zralost chdpana jako stupenn psychickych a fyzickych schopnosti
a dovednosti (stupent vyvoje), ktery je nutny pro uspé€Sné zvladnuti studijnich pozadavkl
(bez vétsich obtizi). Rozlidujeme zralost fyzickou, kognitivni, emo&ni a socialni. (Simickova-

Cizkova, 2010)

Definice $kolni piipravenosti

Ptipravenost na $kolu zahrnuje kompetence spadajici pod zralost kognitivni (kapacita
paméti, fecové dovednosti, schopnost ukladat zakladni poznatky v souvislostech),
emociondlné-socialni, ale 1 fyzickou. Bednarova se vSak ptiklani k terminu Skolni zralosti.

(Bednatova, Smardova, 2010)

Dalsi autofi uvadgéji, Zze termin ,,8kolni pfipravenost™ zacali uzivat v 70. letech minulého
stoleti pedagogové a tzv. pedagogicka vefejnost a ze oba pojmy se obsahové tizce proplétaji

(Kollarikova, Pupala, 2001).

15



Dle Thorové (2015) se jevi vhodngjsi pouzivat jednotny pojem Skolni zralost,

ktery zahrnuje ob&é domény ovlivnéné zranim i ucenim.

Osobn¢ povazuji Skolni zralost za nadfazeny pojem, ktery zahrnuje, jak zminuje Thorova,

ob¢é domény.

3.1 Skolni zralost

,, Co do svestek ¢i tresni ma clovek jasno. Co je zralé, to ma patricnou:

1. Barvu
2. Chut
3. Je to konzistence kiupavé a Stavnaté
4. Sladké je to, tak akorat
5. Nesmi to ovSem byt uz prezralé

6. A naopak, co je jesté zelené a kyselé, to je nezralé ,,
(Verecka, 2002, str. 11)

Pro zahradkate to je snadné, kdy je vSak ,,lidsky plod* zraly na Skolu? Rodi¢e maji celkem
tf1 moznosti: dité zaSkolit pfed€asné€, v€as — ve v€ku Sesti let, nebo néstup do skoly odlozit.
Zvolit tu spravnou moznost znamena rozhodnout o budoucnosti ditéte, o jeho Stastném

détstvi, jeho vztahu k vlastni osobé. (Verecka, 2002)

Nad pocatkem zaskoleni se zamyslel jiz J. A. Komensky, ktery ur¢il Sesty rok v€ku jako
nejvhodnéj§i pro zahdjeni povinné Skolni dochazky. I sam Komensky vSak upozornil
na moznou Skolni nezralost, kdy hovoti o ,,ranych a pozdnéjSich hlavach* a pfirovnava dité

ke stromu, ktery nese ovoce zjara, jiny v 1ét¢, jiny na podzim. (Komensky, str. 87, 2007)

Obecné lze fict, ze dit¢ je Skolsky zralé, kdyz dozraje pro Skolni naroky po strdnce
biologické, psychické a emocionalné-socialni. (Sulova in Raabe, 2012) Zralé dit¢ naroky
Skoly bez problému zvladda, u nezralé¢ho ditéte se mohou diive ¢i pozdé€ji objevit projevy
maladaptace. Jak takova maladaptace vypada? Dité obtizn€ piijima svou roli a roli ucitele,
nestaci se soustiedit, nestaci tempu tiidy, mize ztracet celkovou duSevni rovnovéhu, ztraci

se u n&j motivace a mohou se objevit i psychosomatické obtize. (Bednatova, Smardova, 2010)

Pfi posuzovani Skolni zralosti bychom neméli vyvozovat zavéry pouze z jednorazové
zkuSenosti s ditétem. Cinnosti jsou ovlivnény mnohymi faktory, jako je tnava, neuspokojeni

fyziologickych potieb, chybéni motivace. Dit¢ bychom meéli sledovat v del§im casovém
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horizontu. V n¢kterych pripadech se objevuje i ,,Skolni nezralost rodi¢u®, ktefi nejsou
pfipraveni pfijmout nové povinnosti, zménu v organizaci, maji sami Spatnou zkuSenost

ze $kolniho prostfedi nebo je tizi nejistota. (Bednaifova, Smardova, 2010)

Pro dit€¢ a jeho rodinu ptedstavuje pirechod do Skoly zlomovy okamzik jejich zivota.
Pti rozhodovani ndm mohou pomoci odbornici jako détsky pediatr, tiidni ucitelka v matetské

Skole, ptipadné je mozné se obratit na poradnu — specialniho pedagoga ¢i psychologa.

Skolni zralost je jev komplexni, obecné ovlivnén mnoha faktory, na kterém se podili vlivy
vnitini 1 vnéjsi. Kritéria télesné, kognitivni a socidlni zralosti je tfeba chapat ve vzajemné

soucinnosti, s ohledem na individualitu ditéte. (Smelové, Petrova, Souralova, 2012)

Bio-psycho-socialni pojeti Skolni zralosti vstoupilo do povédomi odborné a laické
vefejnosti koncem 70. let 20. stoleti. Do té doby mélo odklad $kolni dochazky 3 % déti, nyni

je to kolem 18 % a necelé 1 % nastupuje do Skoly o rok dfive. (Thorova, 2015)

Skolni zralost je potieba diagnostikovat v predstihu, idealné na zadatku Skolniho roku,
ve kterém dit¢ dosahuje Sesti let. Divodem je dostatek Casu pro intervenci. Na zaklad¢

diagnostiky ucitel matetské Skoly stanovi okruhy pro podporu vyvoje.

Role pediatra v diagnostice $kolni zralosti

Détsky lékar sleduje vyvoj ditéte jiz od jeho narozeni a je schopen diagnostikovat
télesnou zralost ditéte pro zahajeni povinné Skolni dochéazky. StéZejni prohlidka u détského
Iékate se realizuje ve veéku péti let. Lékar vydava posouzeni, kde doporucuje odklad,
popt. miiZze rodicim doporucit navstévu skolského poradenského zafizeni pro posouzeni
Skolni zralosti. (Berc¢ikova, Smelova, Stolinska, 2014) Pediatr mé kompetence k doporuceni
odkladu, napt. z diivodu $patného zdravotniho stavu. (Kropackova in Skolni zralost a odklady

Skolni dochéazky, 2018)
Vysetreni §kolni zralosti §kolskym poradenskym zafizenim

Pedagogicko-psychologicka poradna (dale PPP) realizuje poradenskou ¢innost, zjistuje
pfipravenost ditéte na povinnou $kolni dochdzku a vydava doporuceni, jak s ditétem pracovat.
(Ber¢ikova, Smelova, Stolinskd, 2014) Pokud ma ugitelka MS pochybnosti o $kolni zralosti
ditéte, doporu¢i rodicim vySetieni Skolni zralosti v PPP, kde probéhne pedagogicko-

psychologicka diagnostika ditéte. (Sedlackova, Syslova, Stepankova, 2012)
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Po dlouhd léta se vyuziva k vySetfeni Skolni zralosti Jiraskova verze Kernova testu —
Orientacni test Skolni zralosti. (Syslova, Kratochvilova, Fikarova, 2018) Test je Casové
nenarofny a ma orientaéni charakter. Obsahuje kresbu lidské postavy, obkresleni véty
a usporadani tecek. (Zelinkova, 2007) Z n¢j byly pfevzaty a modifikovany nckteré subtesty
a vznikl novy diagnosticky nastroj — MaTeRS, test mapujici ptipravenost pro skolu. MaTeRS
je standardizovany test, ktery se zabyva jednotlivymi vyvojovymi oblastmi. (Syslova,
Kratochvilova, Fikarova, 2018) Jedna se o nastroj Ceskych autorek VIckové a Poldkoveé,
ktery vysel vroce 2013. Test je slozen ze dvou Casti — skupinové a individualni. Baterie
Diagnostika $kolni pfipravenosti je nastroj autorek Bednifové a Smardové, ktery mapuje
nékolik oblasti. K t€émto nastrojim si vySetiujici mohou piidavat dalsi dopliujici zkousky, dle
zvyklosti a zkuSenosti pracovnikii a potieb ditéte. (Pokorna, Sokolova in Skolni zralost

a nadané¢ dit¢, 2020)

Poradensti pracovnici vychdzeji pfi posuzovani Skolni zralosti z vyvojové psychologie,
norem fyzické vyspélosti pro dané vékové obdobi a z RVP PV. Poradna ma k dispozici
standardizované¢ diagnostické nastroje, vychdzi zanamnézy a informaci ziskanych

od pedagogti MS. St&Zejnimi oblastmi pfi zjistovani skolni zralosti jsou:

e Urovei psychomotorického vyvoje: hruba motorika, jemna motorika, grafomotorika,
kresba, lateralita, pravoleva orientace

e Uroven jazykového vyvoje: vyslovnost, slovni zasoba, porozuméni, barvy,
predpocetni predstavy, ¢iselna fada

e Uroven percepce — zrakové a sluchové rozlisovani

e Urovei socialné-emocni zralosti: odloudeni od rodi¢e, podiizeni se autority, reakce
na neuspéch

e Urovei praceschopnosti: odloZeni potieby, koncentrace pozornosti, pracovni tempo,

samostatnost, obecna informovanost

Intelekt (rozumové schopnosti) neni piedmétem vySetfeni Skolni zralosti, n€kdy byva
zjistovana turoveii logického nefedového usudku. (Ptikazskd in Skolni zralost a odklady
Skolni dochazky, 2018) Mat¢jcek upozoriuje na to, ze je tfeba Si z pozice diagnostika zajistit
si co nejveétsi mnozstvi potfebnych udajii — pozorovanim ditéte ve standardnich situacich,
ziskat posudek od ucitelky matefské Skoly a mit kvalitné zpracovanou anamnézu ditéte. Mélo

by se jednat 0 komplexni rozbor piipadu. (Matéjcek, 2011)
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Zajimavé jsou zji§téné tidaje vyzkumného projektu Smelové, Petrové a Souralové (2012),
ktery se zamétroval na Skolni zralost a pfipravenost déti. Vyzkum prokazal, ze v souvislosti
se skolni zralosti jsou zde rozdily ve vykonech déti ve prospéch déti rodi¢u s vyssi trovni
vzdélani. V ramci vyzkumu byl zjistén i vzajemny vztah mezi lateralitou a skolni zralosti.

Vysledky vyzkumu prokazuji i rozdil mezi chlapci a dévéaty. (Pricha, 2016)

3.1.1 Fyzicka zralost
Déti stejného véku se po fyzické vyspélosti vice ¢i méné lisi. (Bednafovd, Smardova,
2010) Samotné dosazeni v€kové hranice Sesti let proto nemusi nutné znamenat ptiméfenou

fyzickou zralost ditéte. (Simitkova-Cizkova, 2010)

Fyzickou zralost a zdravotni stav posuzuje obvykle détsky Iékaf, ptipadné dalsi odbornici,
ktefi maji dit¢ v pé¢i. Témi mize byt neurolog, imunolog, alergolog atp. V ramci
komplexniho vySetieni se k nému na zdklad€ podklada od 1€katti a jinych odbornikl vyjadiuje

specialni pedagog nebo poradensky psycholog. (Jucoviova, Zackova, 2014)
Uroveii hrubé a jemné motoriky

Stav hrubé a jemné motoriky, grafomotoriky a vizuomotorické koordinace je jednim
z predpokladil pro zaskoleni. (Jucoviovd, Zackova, 2014) Nutna je lateralni preference
pti kresleni a psani. Pro psani je zdsadni schopnost jemné motoriky a spravny uchop psaciho

nacini, ktery by mél mit predskolak jiz zafixovany. (Simi¢kova-Cizkova, 2010)

Obr.¢.1 — Spravny tichop psaciho nacini
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Autorky Kucharska a Svancarova popisuji spravny uchop nasledujicim zpisobem. Méla
by pifi ném byt uvolnéna celd paze i prsty, které by mély svirat psaci pomicku
bez kieCovitosti. Psaci nacini by dité mélo drzet mezi palcem a ukazovakem a prostiednim
prstem podepirat pomuicku zespoda. Prsty by zarovein mé€ly byt 2 cm od papiru. Uvadéji,
ze spravné drzeni tuzky je pro pozdé¢jsi nacvik psani nesmirné dilezity. (Kucharska,

Svancarova, 2004)
Obr.&.1: Spetkovy tichop
Filipinska mira

Ukazatelem tclesné zralosti, ktery prosetiuje pediatr pii pravidelné Iékaiské prohlidce,
je tzv. filipinska mira. Jedna se o orienta¢ni zkousku, kterd probiha tak, ze si dité zkusi rukou
dosahnout pfes vzptimenou hlavu na ucho protilehlé strany hlavy. (Verecka, 2002) Zkouska

zjistuje, zda doSlo ve vyvoji ditéte ke zméné télesnych proporci, konkrétné K protazeni

koncetin. (Kropackova in Raabe, 2012-C)
Détska preventivni prohlidka

Lékar na preventivni prohlidce pied vstupem do skoly dit€¢ zméfi, zvazi, zkontroluje
jeho zrak, sluch, krevni tlak, stav dentice a provede orienta¢ni zkousku Skolni zralost formou
rozhovoru. Na zaklad¢ Spatného zdravotniho stavu ditéte muze pediatr doporucit rodi¢im

odklad skolni dochazky. Jedna se o tyto situace ¢i stavy:

e (it je po naro¢né operaci vyzadujici dlouhodobou rekonvalescenci
e n3hlé vazné onemocnéni
e planovana dlouhodobé hospitalizace

e Castd nemocnost zplisobena oslabenim imunitniho systému ditéte
(Kropackova in Raabe, 2012-C)
Imunita organismu

Dle Verecké je pro zaskoleni dillezita dostate€na imunita ditéte, kterou by dit€ mélo
ziskat ve Skolce. (Verecka, 2002) Dité¢ vstupujici do Skoly by mélo byt fyzické silné, nemélo
by byt zvysené unavitelné. (Thorova, 2015) Castd nemocnost ditdte mize, ale nemusi
byt divodem k odkladu. Organismus je kolem Sestého roku odolné&jsi, dit€¢ byva méné

nemocné, rychleji se zotavuje, vyrovnava se rychleji s nékterymi nemocemi a zvlada

S 24
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Zralost CNS

Dilezity je taktéz urcity stupen zralosti CNS, ktery je faktorem tspésSného uceni.
Prvni strukturalni pfeména

Autofi se shoduji, ze by dit¢ pied vstupem do Skoly mélo mit dokoncenu prvni
strukturdlni pfeménu, kterd zptisobuje disharmonii po télesné i dusevni strdnce a pfi niz mizi
détska zakulacenost, dit¢ se vytahuje do vySky a dochazi Kk osifikaci zapéstnich kustek

a k zapoceti druhé dentice. (Simi¢kova-Cizkova, 2010)
Jiné faktory

Pfi posuzovani télesné zralosti by mély byt brany v tivahu také faktory jako piredcasné
narozeni ¢i velmi nizka porodni vadha. U téchto déti se Cast&ji vyskytuji poruchy pozornosti
a ugeni. (Bednatrova, Smardova, 2010) Riizné odchylky v t&hotenstvi matky a piipadné potize
b&hem porodu mohou poskodit CNS a ovlivnit tak dalsi vyvoj ditéte, ktery ma vliv i na Skolni

zralost. (Kropackova in Raabe, 2012-C)

Kapaliniiv index

Kapalintiv index se stanovuje pomérem miry a vahy ditéte. Pokud by Skolsky zralé
dit¢ mélo mefit 120 cm a vazit 20 kg, ziskdme vydélenim vysky vahou idealni vék
pro zahajeni povinné $kolni dochazky. (Kropadkova in Skolni zralost a odklady $kolni

dochazky, 2018)

[ 120: 20=6 ]

Je nutno podotknout, ze studie nepotvrdily spolehlivost télesné zralosti jako ukazatele
psychického vyvojového stavu ditéte. Proto by bylo nezodpovédné posuzovat Skolni zralost
jen podle télesnych proporci. (Langmeier, 1991) T¢€lesna zralost proto neni nejspolehlivéjsim
ukazatelem Skolni zralosti, a to zvlasté v dnesni dobé¢, kdy se télesny vyvoj u déti zrychluje.

(Sedlagkova, Syslova, Stepankova, 2012)

3.1.2 Kognitivni zralost

Psychicka zralost v sobé zahrnuje rozumovou, mentdlni vyspélost a oblast mysleni.
(Jucovidova, Zackova, 2014) Tato stranka zralosti je ovlivnéna z velké &asti vrozenymi
dispozicemi ditéte, ale i celkovym priibéhem vyvoje a rodinnym prostiedim. (Smelova,

Petrové, Souralova, 2012)
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Pro zvladani trivia je nutnd rovnomeérnost kognitivnich funkci. (Bednatova, Smardova,

2010) Na konci piedskolniho obdobi sledujeme u ditéte predevsim celkovou zralost vnimani

a zrakovou a sluchovou diferenciaci. Posuzovaci kritéria kognitivni zralosti podle Smelové,

Petrové, Souralové jsou nasledujici:

>

YV V.V V V V V V V VY

pfechod od celostniho vnimani k diferencovanému (snadnéj$i vnimani
a rozliSovani detaill1)

konstantnost vnimani (rozliSovani a identifikovani tvaru bez ohledu na jeho
polohu, pozadi, prekryti)

rozvoj percepcni strategie (systemati¢nost ve vnimani)

dozravani sluchové percepce

schopnost analyzy a syntézy

schopnost konkrétnich myslenkovych operaci, pochopeni logickych principi
schopnost zamérné paméti a pozornosti

mira inteligence

ptekondvani egocentrismu

tvotivy, zvidavy, aktivni pfistup ke svétu

pfiméteny vyvoj feci

rozliSeni hry od povinnosti

(Smelova, Petrova, Souralova, 2012)

K posuzovacim kritériim kognitivni zralosti podle Simitkové-Cizkové patii jevy jako jsou:

>
>

Y

YV V. V VYV V

ptechod od celostniho vnimani k pro¢lenénému

schopnost analyzy a syntézy

pfitomnost konkrétnich mySlenkovych operaci, logické paméti a kratkodobé
pozornosti

schopnost odliSeni reality od svéta fantazie

pfekonavani egocentrismu

tvofivost, aktivni pfistup ke svétu

pfiméfeny vyvoj feci

umeéni rozlisit hru od prace a povinnosti

(Simi¢kova-Cizkova, 2010)
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V Sesti letech je u déti charakteristicky prechod od globalniho (celostniho) vnimani
Kk analytickému (pro¢lenénému). Tento pfechod umoziuje ditéti diferenciaci zrakovych
a zvukovych prvkd, ktera je predpokladem pro trivium — &teni, psani, poitani. (Smelova,
Petrova, Souralova, 2012) Lepsi vnimani detaili a vizualni analyza a syntéza umoznuje
rozeznavat tvaroveé podobnd pismena jako je p, b, d ¢i m, n nebo F, E. (Thorova, 2012) Vyvoj
proc¢lenéného vnimani Ize rozpoznat i ve spontanni kresb¢ ditéte, ktera je mnohem detailngjsi,
piesnéjsi pi1 napodobovani razné slozitych utvarta. Tento jev provétuje 1 Jirdskova zkouska

Skolni zralosti. (Langmeier, 1991)

Skolsky zralé dité je schopno analyticko-syntetické ¢innosti. Dovede rozlisovat detaily
na obrazku, ale dokaze i vnimat soubor detailti jako celek. StéZejni je pro budouciho Skoléka
vili ovladana koncentrace pozornosti. Vagnerova (in Smelova, Petrova, Souralova 2012)
uvadi, ze pozornost je citlivym ukazatelem funkéniho stavu CNS. Dité, které¢ je zralé
pro skolu, hovofi ve vétach, jednodusSich souvétich, nepouzivd agramatismy, vyslovuje

spravné vSechny hlasky a da se s nim na vSem potiebném domluvit.

Zralé dit¢ je aktivni, zvidavé a tvofivé, neni jiz tolik hravé a samo se hlasi o ukoly
¢1 0 praci. Ma zajem o nové zkuSenosti, poznatky a dovednosti. Naopak dit€ nezralé je hravé,
pfevazuje u n¢j nelimyslnd pozornost, mechanické zapamatovani, které¢ ptichazi spontdnné

a dité se jednoduseji rozptyli od &innosti. (Smélova, Petrova, Souralova, 2012)

Dité zralé na Skolu se zacind orientovat v ¢ase a prostoru, urcuje mnozstvi, potadi,
vytvaii kategorie. Dit¢ by pred nastupem do Skoly mélo byt schopno zapamatovat

si smysluplnou vétu o 6-8 slovech a zopakovat ji. (Thorova, 2015)

3.1.3 Socialné-emocionalni zralost

Dal$im neopomenutelnym faktorem Skolni zralosti je stranka socialné-emocionalni. V této
oblasti jde v prvni fadé o duSevni odolnost déti. V idealnim ptipadé maji dostatek sebediveéry,
mély by umét fesit problémy a byt vnitiné vyrovnané a pfizpusobivé. Emocni stabilita

je cestou k uspéchu ve $kole. (Zdhme, 2005)

Emocni zdatnost hraje pfi rozhodovani 0 Skolni zralosti vyznamnou roli. Dit¢ musi byt
pro skolni praci motivovano a emoc¢né ptipraveno, melo by si vytvofit kladny postoj ke Skole.
Neéktefi autofi uvadéji duleZitost tzv. emocni inteligence, kterd pfispiva k uspéchu jedince
ve spole¢nosti a ma tak jisté i souvislost se socialni zralosti pred vstupem do $koly. (Smelova,
Petrova, Souralova, 2012) Pravé rozvoj emoc¢ni inteligence a podpora socidlnich kompetenci

ey

je jeden zhlavnich ukolti matetfské Skoly. Zejména pro déti zijici v prostfedi s nizsi
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psychosocialni podnétnosti pfedstavuje vyznamnou pomoc piedskolni zafizeni. To mulze

prispét k celkové harmonizaci ve vyvoji. (Sedlackova, Syslova, Stépankova, 2012)

Ditlezitou roli hraje matefskd Skola, ktera mé pozitivni vliv v ramci upeviiovani
hygienickych a socidlnich navykl, ziskdvani novych poznatki. Rodice jsou vSak
osobnosti. Pravé malo podnétné rodinné prostiedi byva divodem odkladu povinné Skolni
dochazky. Nedostatky mélo podnétného socialniho prostfedi v rodin€ mohou déti Castecné
kompenzovat v matetské $kole, ptipadné v piipravné tiidé ZS. (Smelova, Petrové, Souralova,

2012)

Nejvyznamnéj$im prostiedim zajiStujicim primarni socializaci ditéte zistava rodina.
Socializace jako takova probiha po celou dobu piedskolniho obdobi, jedna se zejména o vyvoj
socialnich kontrol a pfejimani vyspélejsSich socidlnich roli. Vyvoj vnittnich socialnich kontrol
(svédomi, pocit viny) je zavisly na vztahu ditéte k rodicim. Dle Langmeiera by mél mit kazdy
predskoldk prilezitost ke styku se stejné starymi détmi, protoze jen prostfednictvim kontaktu
Snimi se uéi zpasobim chovani, u¢i se pomahat slabsim, soupefit, spolupracovat, fesit

konflikty kompromisem, podiidit se druhym nebo je vést. (Langmeier, 1991)

Dité socidln¢ zralé na Skolu je schopno byt odlouceno od rodiny, aniz by tim jakkoli
stradalo. Je schopno se bez tizkosti zapojit mezi vrstevniky a je schopno plnit skolni naroky —
soustiedit se na vyuku, nevyrusovat, umét oddalit potfeby, pfizplisobit se narokim autority

ucitele. (Sulova in Raabe, 2012)

Nesmime opomijet 1 schopnost ditéte vyrovnat se s drobnymi neuspéchy. Ne vzdy se totiz
ditéti bude ve Skole dafit a mélo by umét adekvatné na takovou situaci reagovat.

(Nadvornikova in Skolni zralost a odklady §kolni dochézky, 2018)

Za socialni zralost povazujeme piijeti nové role Zaka a spoluzdka, schopnost adaptace
na novy rezim $koly a podfizeni se autorité ucitele. Emo¢né a socialné zralé dité je schopno
kontrolovat své ndpady a impulzy, umi odloZit své momentdlni pfani na pozdé&ji. Je

emocionaln¢ relativné stabilni a odolné viici zatézovym situacim. (SimiCkova-Cizkova, 2010)

Zatéz muze pro dit€ znamenat i odloZeni pfijemné aktivity na pozdéj$i dobu béhem
vyucovani. (Smelovd, Petrova, Souralova, 2012) Pro Skolni prostiedi je zapotiebi, aby dité
mélo odpovidajici pracovni tempo, pozitivni ptistup k uceni, mélo urcité socialni dovednosti,

ale pfedevsim pozitivni vztah k vlastni osob¢ a pfiméfenou sebedlivéru. (Simickova-Cizkova,
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2010) Netspéch ve skolnich situacich a odlisnost mize ditéti pfinést potize v navazovani
kontaktu s vrstevniky, pfipadné miize vyvolat u ditéte pocit méndcennosti. (Smelova, Petrova,

Souralova, 2012)

Je vSak nutné zminit, Ze mezi détmi se objevuji obrovské individudlni rozdily. Dité
by mélo rozumét dilezitosti pravidel spole¢ného souziti a tato pravidla respektovat, umét
vyjadfit své potieby. Jedna se o kontinudlni proces zrani, ve kterém je dulezité dat ditcti
najevo svou lasku, empatii, podporu; vénovat mu pozornost; piijimat jej takové, jakeé je;
rozumét jeho potiebam; dat mu prostor a zaroven vymezit hranice. Méli bychom brat v ohledu
I pfipadnou tizivou zivotni situaci ditéte/rodiny, ktera by mohla ovlivnit Gspé$né zaSkoleni.

(Bednatova, Smardova, 2010)

Rozvoj emocnich a socidlnich kompetenci souvisi s dozrdvanim mozkovych struktur
a s mirou emoc¢ni a socialni opory. Nutné je podotknout, Ze dité prejima rodicovsky postoj
ke skolnimu uspéchu, a tak se formuje jeho vztah ke skole. (Smelové, Petrova, Souralova,
2012) Skolsky zralé dité¢ by mélo byt schopno pracovat samostatné pfiméfenym tempem.
Nem¢élo by se vzdéavat ihned, jakmile se objevi obtiZe, ale mélo by fesit i obtiznéjsi tkoly.
Schopnost soustfedéni na méné oblibené aktivity dosahuje u ditéte pii Skolni zralosti zhruba

10 minut, pfi oblibeném tkolu se dit¢ vydrzi sousttedit i 20 minut. (Thorova, 2015)

3.1.4 Pracovni zralost

Pracovni zralost mizeme charakterizovat jako pfiméfenou schopnost ¢lovéka zapojit
se do pracovni ¢innosti a podavat v ni pfiméfené vykony a dokdzat se na praci soustiedit.
U ditéte zralého na Skolu nesta¢i jen mit vybudované pracovni navyky, smysl pro plnéni
svych povinnosti, ale je dlleZité mit o praci zajem a nésledné mit z odvedené ¢innosti radost.
Pracovni zralost je podminéna zralosti CNS, zaroven vSak souvisi i Scelkovou zralosti
osobnosti ditéte a s dosavadnim vychovnym stylem. (Nadvornikova in Skolni zralost

a odklady skolni dochazky, 2018)

3.2  Skolni nezralost

V piipadé, Ze dité¢ nedosahuje pozadovaného stupné vyvoje potiebného pro skolu, je dité
oznaceno za nezralé pro vstup do Skoly. Jsou to déti, u kterych neprobéhla kvalitni vyvojova
zména ve vice slozkach Skolni zralosti a déti s niz§im fyzickym vékem (déti narozené

Vv ¢ervnu az srpnu).
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Moznymi projevy nezralé¢ho ditéte jsou tyto indicie:

e kratkodoba vydrz u ¢innosti

e 0 skolni aktivity neprojevuje zdjem

e pretrvavaji adaptatni potize — neklid, apatie, nesoustfedénost, impulzivnost,
neobratnost, zaktiknutost, nesamostatnost, ptecitlivélost, plactivost, vzdorovitost
(Ber¢ikova, Smelovd, 2014)

e nadrobny netspéch dité reaguje negativné, emotivné nepiimerené

e nedokaze vyjadfit svou potiebu, nazor, vysvétlit situaci

e nezvlada komunikaci s détmi a dospélymi

e nedodrzuje pravidla

e 0dmita respektovat autoritu

e Spatn¢ snasi sebemensi zmeénu

e ma celkovy negativni postoj ke Skole

Nadvornikova uvadi n€kolik rad, jak pomoci socialné nezralému ditéti. Prvni piedstavuje
snahu pochopit pricinu jeho jednéani, dale uvadi vyznamny vliv pedagogického stylu ucitele
ve tfidé, dalezitost nenalepkovani. Je tieba stanovit spolecné pravidla, cilen¢ zarazovat hry
a ¢innosti na rozvoj spoluprace, nefeSit situace za dit€ (podporovat samostatnost, pocit
»dovedu to sdm* a otuzovat déti v socidlnich situacich postupné — napt. vytizeni drobného

vzkazu, u¢ast na besidce. (Nadvornikova in Skolni zralost a odklady $kolni dochazky, 2018)

Kazdy rodi¢ vnima své dité v lepSim svétle, proto nemusi byt vZdy nazor rodic¢t na odklad
zcela objektivni. Mnohdy dochézi ze strany rodic¢l k podcenovani skute€nosti, které mohou
zdsadné ovlivnit $kolni usp&snost ditéte. (Piikazska in Skolni zralost a odklady $kolni

dochazky, 2018)

Podle autorek Kucharské a Svancarové existuje v souvislosti s odkladem 8kolni dochazky
Gizka vazba na vék a pohlavi déti. Chlapcim je doporuc¢ovan OSD &ast&ji nez divkam. Déti
narozené v pozdéjsich mésicich, od kvétna do srpna, vykazuji niz$i Groven Skolni zralosti

nez déti star$i. (Kucharska, Svancarova, 2004)
Rizikové faktory

Rizikovych faktort, které ohrozuji uspésnost ditéte v zakladni Skole, je hned nékolik.
Kromé déti s PAS, déti deprivovanych, socidlné zanedbanych nebo déti s poruchami chovani

a détech s opozdénym vyvojem feci se jedna predevsim o déti, u kterych dochézi k opozdéni
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vyvoje nebo je jejich vyvoj nerovnomérny — nékteré slozky skolni zralosti jsou zralé, jiné ne.

Tyto déti mohou byt ohrozeny vznikem specifickych poruch uceni.

Nerovnomérny vyvoj byva typicky pro déti s ADD nebo ADHD. U téchto déti je obvykle
zrala kognitivni oblast, ale po strance percepcné motorické maji slabsi vysledky. ZvySena
aktivita a snizend schopnost soustfedéni s impulzivitou, nizka frustracni tolerance, emocni
labilita a socidlni nezralost jim pfindsi rychlejsi unavitelnost, kterd muize ovlivnit Skolni
vykony. Z téchto divodi je nutné k odkladu pfistupovat zodpovédné a zvazit individualni
moznosti ditéte. Pro vstup do Skoly je nutné, aby byly vSechny oblasti Skolni zralosti

rovnomérné vyzralé. (Jucovicova, Zackova, 2014)

K problematice rizikovych faktort se vyjadiuje i Zelinkova, kterd uvadi i déti z narodnosti
minority a déti socidln¢ slabSich rodict. Déti ohrozené selhanim ve Skole oznacuje jako

Lrizikové déti. (Zelinkova, 2007)
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4 Vstup ditéte do Skoly

Lze tici, ze dité se pripravuje na vstup do skoly uz od svého narozeni. To zdiraziioval
i psycholog Jirdsek, ktery modifikoval diagnosticky test A. Kerna do Orientacniho testu
Skolni zralosti. Vstup do Skoly je vyvrcholenim ptfedchozi vychovy — od narozeni do Sesti let.

(Kropackova in Raabe, 2012-C)

Nastup do 1. t¥idy je pro dité velkym Zivotnim milnikem. (Ri¢an, 2004) Zlomovym
okamzikem je pfechod od centrace na svoji osobu k decentraci. Dit€¢ musi vnimat ndzory
druhych, koexistovat se spoluzaky. Dité se dostdva do raznych problémovych situaci,
ve kterych se mlze spolehnout pouze samo na sebe. Pravé toto utuzovani je vSak velmi
dalezité pro psychicky rozvoj a neni vhodné dité ochranovat pred kazdym nepohodlim a fesit
za n&j drobné problémy. Ukolem rodiét je pfijmout své dité takové, jaké je, s védomim,

7e vykon neni jedinou jeho hodnotou. (Sulova, 2014)

Je nesporné, ze dit¢ pro vstup do Skoly musi byt pfipraveno. Cilem piedskolniho
vzdélavani je vytvoftit u ditéte pfedpoklady pro dalsi vzdélavani tim, zZe u né¢j v maximalni
mife podpotime individualni rozvojové moznosti. (Sedlackova, Syslova, Stepankova, 2012)
Na konci predskolniho obdobi dochdzi u vsech déti k dilezitému rozhodnuti, zda jejich
vyvojova uroveil odpovidd narokim povinné Skolni dochdzky. PredCasné i opozdéné
zaskoleni ditéte ohrozuje jeho optimalni rozvoj a naruSuje zdravi. Skolnimu neuspéchu
Ize predchézet véasnou diagnostikou nedostatkii v rozvoji a v&asnou napravou. (Smelova,

Petrova, Souralova, 2012)

Fakt, ze se dit¢ do Skoly t&$i, nemusi nutn€ znamenat, Ze je dostateCné piipravené
a zralé. Odolnost vici Skolni zatézi je pro dité nesmirné dillezita. Na nezralé dité je ve Skole
kladena nadmérna zaté¢Z snaroky nepfimeéiené jeho schopnostem. Nadmérnd zatéz
je zpisobena tlakem  k soustavné, disciplinované praci, kontrolované autoritou
a vyhodnocované nejbliz§imi lidmi. Ve spojitosti se Skolnim selhavanim se objevuje celd fada
poruch dusevniho zdravi. Nejvice psychicky zatéZujici je srovnavani vykonu s vykony jinych

déti. (émelové, Petrova, Souralova, 2012)

Sulovéa (2014) uvadi ve své publikaci nékolik rad, jak mohou rodide usnadnit ditéti
vstup do Skoly. Ditéti by méli vysvétlit, co ho tam ceka, nestrasit Skolou, zapojit dité
do nakupu $kolnich pomticek, zavést rezim brzkého vstavani nékolik tydn pied prvnim
Skolnim dnem, ale hlavné — byt se svym ditétem Casto a poskytovat mu pfimérené mnozstvi

podnétl, dbat na to, aby prvni Skolni dny prob&hly klidné.
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Role skolaka

Pro dit& a celou jeho rodinu je nova role $kolédka obrovskou zménou. Zivot predskolniho
ditéte a Skolaka se diametralné€ 1iSi tim, Ze musi hru, na kterou mél vyhrazeny téméi veskery
sviij volny &as, vyménit za hodiny pIné tvrdé skolni prace a povinnosti. (Ri¢an, 2004) Dité
je nuceno k soustavné, disciplinované praci, kontrolovano a hodnoceno autoritou ucitele
¢irodi¢t. Vysoké naroky klade kola na koncentraci pozornosti. Uspdch & neuspéch
ovliviiuje postaveni ditéte v kolektivu, coz je pro jeho vztah k vlastni osobé a k druhym lidem

dalezité. (Pehled vyvojové psychologie, kolektiv autorti — Simi¢kova-Cizkova, 2010)

Dit¢ si ve Skole nevystaCi se spontanni pozornosti a pozornost umyslna je pro n¢j
znaéné unavujici. Je bézné, ze dit¢ po vstupu do Skoly jevi znamky neptizpisobeni. Dité
se Spatn¢ zacleniuje do kolektivu, je neklidné, neposedné, stale si s né¢im hraje, pozornost je
labilni. Projevy nepfizpiisobeni mohou trvat kratkou dobu, ale 1 roky. Neuspéchy
a neptijemnosti snizuji sebehodnoceni ditéte a pisobi nepfiznivé na jeho rozvoj osobnosti.
Uspéch & netspéch ovliviiuje postaveni ditéte v kolektivu t¥idy. Podstatnou roli hraje

i osobnost ucitele a atmosféra ve t¥idé. (Smelova, Petrova, Souralova, 2012)

Vyucovani v klasické ceské skole klade vysoké ndroky na aktivni pozornost a schopnost
inhibice spontanniho pohybu a hry. Domaéci piiprava s prviiackem by neméla trvat déle
nez pul hodiny az hodinu a mélo by k ni dochazet v dobé vysoké vykonnosti, po chvilce

aktivniho odpocinku.
Znamky neprizpisobeni

U velkého poctu déti se po vstupu do Skoly objevuji rizné znamky nepfizplisobent,
které mohou byt pfitomny nékolik tydni, ale mohou se stupiiovat a trvat i cely 1. ro¢nik. Mezi

znamky nepfizptisobeni fadime:

e Spatné podiizeni se kolektivnimu vedeni
e problémy se soustfedénim

e potieba hrat si béhem vyucovani

e neklid, otaceni se, vyruSovani

e potize se zpracovanim uciva

e dit¢ odmita rano vstavat

e nechut’ ke Skole a Skolni praci

e ZvySena Unava
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Tyto patalie spolu s pritomnosti ¢astych somatickych projevi, jako je zvraceni, bolesti
hlavy, bficha a dalsi obtize, Casto rodi¢e pfinuti navstivit détského lékatre. Problémy tohoto
charakteru vSak maji souvislost se Skolou a zpravidla se neobjevuji o vikendu
¢i 0 prazdninach. Jestlize dité nesta¢i tempu vyuky pii po¢ate¢nim zaSkoleni, bere si s sebou
do dal§iho ro¢niku vyukové nedostatky, které mu nedovoluji pochopit latku navazujici
na latku predchozi. Timto se dit¢ dostava do zacarovaného kruhu skolnich netispéchii. Cilem
pedagoga a rodi¢e by mélo byt eliminovat ptiznaky nepfizpisobeni, a naopak ditéti pobyt

ve Skole zpiijemnit. (Langmeier, 1991)

4.1 Zapis do prvniho ro¢niku

Zapis do 1. tiidy piedstavuje prvni kontakt ditéte se $kolou. (Bednafova, Smardova,
2010) Zakon 561/2004 Sb., o piedskolnim, zakladnim, stfednim, vys$§im odborném a jiném
vzdélavani (§36), specifikuje povinnost piihlaseni ditéte k zapisu k povinné Skolni dochazce,
a to v dobé od 1. dubna do 30. dubna kalendainiho roku, v némz ma dité zahgjit povinnou

Skolni dochazku.

VyhlaSka 48/2005 Sb., o zdkladnim vzdélavani a nékterych naleZitostech plnéni
povinné Skolni dochazky, popisuje organizaci a prub&h zapisu. Se souhlasem zakonného
zastupce ditéte, je mozné s ditétem provést rozhovor a pripadné dalsi Cinnosti. Rozhovor
pedagoga s ditétem trva maximalné dvacet minut a je zaméfen na motivaci pro Skolni
dochazku a orientacni posouzeni S$kolni pfipravenosti. Ta se posuzuje ve vztahu

k ofekavanym vystupim RVP PV. (Vyhlaska 48/2005 Sb.)

Obsah 1 formu zapisu si voli Skola sama. VétSinou se u zapisu ditéte ptaji na jeho
jméno, vék, bydlisté. Sleduje se, zda pozna barvy, tvary, ¢iselnou fadu, zda zazpiva pisen,
odrecituje basen, zvladne grafomotoricky list, pozna pismena, ur¢i pocate¢ni hlasku atd.
Zakladni Skola mize rodi¢im sama navrhnout odlozeni Skolni dochazky, navstévu odborniki

&i ptipravnou tfidu. (Beréikova, Smelova, Stolinska, 2014)

Je vhodné, kdyz dit¢ dopiedu vi, kteti jeho kamaradi, popf. dal§i znamé déti
ze sousedstvi, nastoupi do téze Skoly. Dit¢ by mélo byt pfipraveno na danou situaci, je
zadouci vést rozhovory o Skole a spole¢né vytvofit vhodné misto pro Skolni praci a uceni.

(Sulova, 2014)
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Zapisy do ZS béhem pandemie

Pritomnost ditéte u zéapisu Skolsky zakon vyslovné nevyzaduje, ale ministerstvo
ho vzdy doporudovalo. MSMT z diivodu probihajici pandemie vydalo opatfeni k zapisim
do ZS pro rok 2020/2021, kde je psano, e zapisy probéhnou b&hem mésice dubna

bez pritomnosti déti ve Skole. (Dostupné z: msmt.cz)

Pro ptedstavu o mnozstvi odkladi Skolni dochazky predklddam statistické udaje
od MSMT. Nasledujici graf popisuje poéty déti pii zapisu do 1. roéniku ZS a je barevné

rozliSen podle pohlavi.
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Graf & 1: Zapisy do 1. roéniku ZS — poéty déti podle vysledki zapisu a podle pohlavi v letech 2019

a2020 (Dostupné z: https://www.msmt.cz/vzdelavani/skolstvi-v-cr/statistika-skolstvi/zapisy-do-1-

rocniku-zakladnich-skol)
4.2 Spadové skoly

I kdyZz maji rodice moznost si vybrat jakoukoliv Skolu, existuji tzv. spadové Skoly
v misté bydlisté. Jinde nez ve spadové skole, mohou dité pfijmout pouze tehdy, pokud bude

dostatek mista pro dité ,,nespadové”. Reditel spadové $koly je totiz povinen piednostné

pfijmout Zaky s mistem trvalého pobytu v pfislusné spadové oblasti Skoly.

31



5  Vyjimky v Fadném zaskoleni ditéte
Kazdym rokem si fada rodict klade jednu dulezitou otazku — je mé dité zralé pro vstup

do skoly? Kazdoro¢né¢ je tadé déti odlozena skolni dochazka z divodu nezralosti,

nebo je détem umoznéno predasné zaskoleni. (Zackova, Jucovicova, 2007)

5.1 Odklad povinné §kolni dochazky

V prvni tfidé zakladni Skoly se sejdou déti rizného véku, nestejné vyspélé a s riznym
rodinnym zdzemim. Z tohoto diivodu neni snadné vytvofit pro né jedno pracovni spolecenstvi,
kde by se vSem dafrilo. (Matéjcek, 2004) Ne vSechny déti jsou ve veéku Sesti let schopny
zahajit Skolni dochazku a zvladat povinnosti s ni souvisejici. V takové situaci je mozné vyuzit
odkladu povinné $kolni dochazku a vénovat se cilevédomé piipravé na Skolu. Pokud dité neni
télesné nebo dusSevné zralé a pozada-li o to pisemné zdkonny zastupce v dobé zapisu,

je mozné odlozit $kolni dochézku o jeden $kolni rok.

Jak v takovém piipadé postupovat? Podminky upravuje $kolsky zakon. Rodi¢ si musi
od skoly vyzadat formulai — zadost pro udé¢leni odkladu, ktera musi byt doloZena
doporucujicim  posouzenim Skolského poradenského =zafizeni, odborného Iékare
nebo klinického psychologa. Vstup do $koly je mozné odlozit nejpozdéji do zahajeni Skolniho
roku, v némz dit€ dovrsi osmi let. (Zakon ¢.561/2004 Sb., §37)

Je tieba si uvédomit, ze i u nadaného ditéte muze dojit Kk odkladu $kolni dochazky,
a to nejcasteji ze socidlnich a emocnich divodi. Divodem mohou byt 1 logopedické obtize
nebo oslabena grafomotorika u nadanych déti. Pokud zlistane v matefské Skole nadané dité,
méla by se mu zajistit dostatecnd intelektualni stimulace a rozvijeni deficitnich oblasti,

kvali kterym byl OSD realizovan. (Pokorna, Sokolova in Skolni zralost a nadané ditg, 2020)

V piipadé¢ odkladu ze zdravotnich diivodl je mozné se poradit s 1€kafem, ktery odklad
doporucil. Ten mize poskytnout dal$i postupy ke zvySeni obranyschopnosti organismu
nebo intenzivni terapii. U déti socialné a emocné nezralych je vhodné se zamyslet

nad pfi¢inou tizkostného nebo jiného chovani. (Zackova, Jucovicova, 2007)

Rodice se k zapisu musi dostavit i v pfipadé€, Ze absolvovali vySetieni Skolni zralosti
v pedagogicko-psychologické poradné, kde jim byl doporucen odklad Skolni dochazky.
Rodi¢e vyplni zadost o odklad a dolozi posudek (vyjadieni odbornika). Reditel ZS vzapéti
zaSle rodi¢im pisemné rozhodnuti o odkladu povinné Skolni dochazky. (Kropackova

in Raabe, 2012-C)
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Odklad neni pro dit¢ Zadnym handicapem, naopak vétsin¢ déti pomize. (Kropackova
in Skolni zralost a odklady $kolni dochazky, 2018) Je diilezité mit na paméti, Ze ne ve viech
ptipadech je odklad nevyhnutelny a v€asnou prevenci ze strany uditelt i rodiny je mozné
mu piedejit a zajistit tak dit&ti lepsi start do zakladni $koly. (Beréikova, Smelova, Stolinska,
2014)

Je vhodné myslet i na to, ze vyvoj ditéte miize negativné ovlivnit i bezdivodny odklad
Skolni dochazky. Pokud je dité na Skolu pfipraveno a zlistane V matetské Skole, miize se u néj
promeskat doba vhodného néstupu do skoly a dité ztrati motivaci ke Skolni praci. Vzhledem

Kk vy$§imu véku si také nemusi rozumét se svymi spoluzaky. (Kucharska, Svancarova, 2004)

Dité¢ by v zadném piipadé nemélo byt vystaveno nebezpeci selhani, méli bychom
mu Skolni drahu co nejlépe zajistit. Nektefi rodice zadaji o odklad, aby ditéti ,,prodlouzili
détstvi“. Dité¢ by vSak se svym intelektem nemuselo byt ve Skole pozd€ji pfimérene

fyziologicky zatéZzovano a mezi kolektiv by nezapadalo. (Mat&jcek, 2011)
Dodateény odklad povinné §kolni dochazky

Né&kdy nastane situace, kdy dit&¢ do ZS sice nastoupi, ale mohou se objevit riizné
potize. V tomto piipad¢ je mozny dodate¢ny odklad, ktery upravuje §37 skolského zakona.
Dodate¢ny odklad béhem 1. ro¢niku muze teditel Skoly se souhlasem zdkonného zastupce
uskute¢nit v pribéhu 1. pololeti Skolniho roku. (Zakon €.561/2004 Sb., §37) Dodatecny
odklad mnohdy navrhuji 1 sami rodiCe, jako jakysi kompromis: zafadit dit€¢ do Skoly
,na zkousku“. Navrat ditéte do MS se poji s daleko vazngjsimi komplikacemi nez odklad

Skolni dochéazky. (Matéjcek, 2011)
MozZnosti vzdélavani po odkladu povinné Skolni dochazky

Existuje nékolik moZznosti, jak dité vzdélavat po odkladu povinné skolni dochazky.
Navrat do MS

Jednou z moznosti je navrat do matefské koly. Casto se stava, Ze dité s odlozenou
Skolni dochazkou je ponechéno osudu bez potfebné specialni péce. S témito détmi bychom
vSak meli cilen¢ pracovat. Neékteré poradny potfadaji pro tyto déti specidlni kurzy,
¢ast matetskych Skol vyuziva specidlni programy. Touto cilenou praci jsme schopni predejit
pozd&j$im problémim pii vyuovani. (Zackova, Jucoviovd, 2007) Publikace Déti
s odkladem $kolni dochazky a jejich uspésny start ve Skole od Zackové a Jucovicové

je vybornou brozurkou pro praci s t€émito détmi.
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Piipravna trida

Ptipravné tiidy zékladni Skoly, nebo rovnéz ,nulté rocniky* ¢&i ,,pripravky®, jsou
ziizovany pro déti v poslednim roce pied zahdjenim povinné Skolni dochdzky, piednostné
pro déti s odkladem povinné Skolni dochdzky. Piipravna tfida ma za ukol vyrovnat vyvoj
téchto déti. Piipravna tfida mize vzdélavat nejméné 10 a nejvyse 15 deti. O zatazovani zaka
do piipravné tfidy rozhoduje feditel Skoly na zddost zdkonného zastupce ditéte a na zaklad¢
doporuceni Skolského poradenského zatfizeni ptilozené k zadosti. (Zakon ¢€.561/2004 Sb.)
Obsah vzdé&lavani spada pod RVP PV a je souéasti SVP konkrétni zakladni skoly. (Vyhlaska
48/2005 Sb.)

Stimulaéni programy

Odklad skolni dochazky by nemél byt doporucen bez dalSich stimulaénich vychovné-
vzdélavacich pokynt, aby byl rok odkladu vyuzit ke stimulaci vyvoje. V pedagogicko-
psychologickych poradnach byly vypracovany komplexni programy, které jsou vesmes

uskute&iovany formou skupinovych setkavani. (Smelové, Petrova, Souralova, 2012)
KUPREV

Nazev je odvozen od prvnich dvou pismen pfijemni autorky Kuncové a prvnich Ctyt
pismen slova prevence. KUPREV je preventivni program akreditovan MSMT, ktery je
doporu¢ovéan détem od 4 let a détem s OSD popf. détem s NKS. Jedna se o parovy program
pro dvojici dité¢ a dospéla osoba. Metodicky by mél byt program veden psychologem
nebo specialni pedagogem nebo uéitelkou MS, ktera ma vystudovanou specialni pedagogiku
a absolvované 8koleni S osvédeenim. (Kropackova in Skolni zralost a odklady skolni
dochazky, 2018) Program se zamétuje na orientaci v ¢ase a prostoru, na upevnéni identity

a socialni orientaci. Rozviji také védomosti adekvatni véku. (Jucovidova, Zackova, 2014)
HYPO

Stimulaéni program HYPO byl vytvofen pracovniky PPP a nazev je odvozen od slov
HYperaktivita a POzornost. Kromé& déti s hyperaktivitou a poruchami pozornosti
se doporuéuje i pro déti s OSD. Program je vhodny pro déti od 5 let a je uréen
pro individualni praci s ohledem na konkrétni potieby ditéte. HYPO je rozpracovan do deseti
lekci, kdy jedna lekce zabere pfiblizn€ tyden. Metodicky mohou program vést specialni
pedagogové a uditelé, ktefi absolvovali $koleni. (Kropackova in Skolni zralost a odklady

Skolni dochazky, 2018) Program se zaméfuje na percepcni a kognitivni funkce, napomaha
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lepsi koncentraci pozornosti, optimalizaci psychomotorického tempa, zlepSuje komunikaci

a cvi¢i pracovni zralost. (Jucovidova, Zackova, 2014)
Metoda dobrého startu

Stimulacni program Metoda dobrého startu je urcena pro skupinovou praci piiblizné
osmi déti od 5 let véku. Casto byva vyuzivan pro déti s OSD. Metoda je zpracovana do 25
lekci, je mozné jej zatadit do vzdélavaci ¢innosti matefskych skol. Obsah lekce je dan lidovou
pisni, ndro¢nost se zvysSuje. Rytmu, melodii a slovim odpovidaji pohybova, fteCova

a grafomotorické cvi¢eni. (Jucovi¢ova, Zatkova, 2014)
Metoda podle Elkonina

Metoda slouzi k rozvoji jazykovych schopnosti a dalSich dovednosti. Je doporuovéana
pro skupinu Sesti déti, které béhem cinnosti pouzivaji pracovni seSit. Déti se formou hry
seznamuji se slovy a hlaskami. Metodika je rozpracovana do 32 lekci a slouzi pro nacvik ¢teni

a psani.
MAXIK

Jedna se o stimulagni program pro déti od 5 let, pro déti s OSD a pro zaky s potizemi
V uceni v prvnich dvou letech na zakladni Skole. Program je rozlozen do 15 tydnt (15 lekei)
arozdélen do tydennich blokil se tfemi ¢astmi: cviky na rozvoj koordinace pohyb, pracovni
listy pro rozvoj grafomotorickych dovednosti a ¢ast pro rozvoj dil¢ich funkci. (Kropackova

in Skolni zralost a odklady §kolni dochazky, 2018)
Odklad skolni dochazky a specifické poruchy uéeni

Podle Kucharské a Svancarové se skupina déti s OSD piekryva se skupinou déti
se specifickymi poruchami uceni (dale SPU). Neexistuji vSak zadné statistiky v souvislosti
s touto problematikou. Je v§ak mozné se domnivat, Ze zhruba u tietiny déti s OSD se vyvinou
SPU. Odhad je ale velmi neptfesny, odvozeny z idaji o Cetnostech obou mnozin. Odklady
se navrhuji z rtiznych diivodi, nékteré déti s OSD jsou vsak vice ohrozeny specifickymi
poruchami uéeni. SPU se zpravidla nerozvijeji u déti s OSD ze zdravotnich diivodi a u déti,
které po roce odkladu dozravaji a vyvojové odchylky se u nich jiz neprojevuji. (Kucharska,

Svancarova, 2004)
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5.2 Predcasné zaskoleni

Dit¢ muze zahdjit povinnou Skolni dochazku pfed dovrSenim 6 let, jedna se vSak spise
0 vyjime¢né piipady. Nebezpecim piedcasného zaskoleni muze byt pietizenost organismu,
vEtsi unavitelnost nebo dlouhodoby stres zptisobujici bolesti hlavy nebo zvySenou nemocnost.

(Kropackova in Skolni zralost a odklady $kolni dochazky, 2018)

Nastup ditéte do 1. ro¢niku pied dosazenim 6 let véku je Ceskou legislativou umoznéno
ditéti, které dosahne 6 let v dobé od zaii do konce cervna pfislusného skolniho roku.
Podminkou je pfiméfena té¢lesna 1 duSevni vyspélost a zadost rodict. Nutnym predpokladem
zaSkoleni ditéte narozeného od zati do konce prosince je vySetfeni ve skolském poradenském
zafizeni a u ditéte narozeného od ledna do konce Cervna vyjadieni Skolského poradenského
zafizeni a odborného I¢kate. Pfedcasné zaskoleni je v Ceském prostfedi vyuzivano spise
ziidka, mnohem béznéjsi je v zahrani¢i. (Pokorna, Sokolova in Skolni zralost a nadané ditg,

2020)
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6 Skolni vzdélavaci program mateiské Skoly v Havirové

Posledni kapitola se zabyva Skolnim vzdélavacim programem matetské Skoly
v Havitove, ve které pracuji jako ucitelka. V této matefské Skole se uskutecnila cela prakticka

¢ast diplomové prace.

Nazev Skoly: Matetska §kola Havifov — Mésto, Lipova 15
Ztizovatel: Statutarni mésto Havifov

Typ $koly: B&zna MS

Nazev skolniho vzdélavaciho programu: Objevujeme svét pro zivot
Platnost: 1. 9. 2019-31. 8. 2022

Provoz skoly: celoro¢ni, od 6:00 hod. do 16:30 hod.,

Ve $kolnim roce 2020/2021 je v provozu Sest tiid. Tii t¥idy na pracovisti MS Lipova
a tfi t¥idy na oddéleném pracovisti MS Karla Capka 800/8, kde pracuji jako uéitelka. Déti jsou
do tfid rozdé€leny dle véku, od 24 let, 4-5 let a 5-7 let.

Charakteristika vzdélavaciho programu Skoly

V souladu s RVP PV je ucivo uspoiadano do péti na sebe navazujicich ucelenych casti
— integrovanych blokd, které se zaméfuji na oblast biologickou, psychologickou,
interpersondlni, socidlné kulturni a environmentéalni. Program je tvofen kompetencemi RVP
PV. Jsou v ném obsaZeny tzv. dil¢i cile vzdélavani, vystupy, se kterymi by mély déti opoustét

matefskou Skolu pti vstupu do Skoly zakladni.

Hlavnim cilem SVP je dovést dité na konci jeho predskolniho obdobi k piiméfené
fyzické, psychické a socidlni samostatnosti, dat mu zaklady pro zdravé sebevédomi,

schopnost byt samo sebou a zaroven schopnost se pizplisobit Zivotu v socidlni komunité.
Hlavnimi principy a ziméry programu

Hlavnimi principy a zaméry jsou akceptovani vyvojového specifika déti predSkolniho véku
a umoznéni détem se rozvijet dle jejich individudlnich potieb. Jedinec ukoncujici predskolni
vzdélavani by mél ziskat soubor predpokladanych védomosti, dovednosti, schopnosti, postoju
a hodnot dulezitych pro osobni rozvoj a jeho uplatnéni. Témito kompetencemi jsou
kompetence k uceni, kompetence k feSeni problémi, kompetence komunikativni, kompetence

socialni a personalni a kompetence ¢innostni a obCanské.
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Vzdélavaci obsah

Vzdélavaci obsah SVP je koncipovan tak, aby se dité rozvijelo po viech strankach,
aby na konci piedskolniho obdobi bylo jedinecnou a relativné samostatnou osobnosti, ktera je
schopna zvladat kazdodenni naroky zivota. Cilem, ke kterému sméfuje veskeré vzdélavani,

jsou klicové kompetence.
Integrované bloky

Vzd¢€lavaci obsah vychazi z ptirozenych a détem blizkych témat jako je pfiroda a jeji
zakonitosti, lidsky organismus, mezilidské vztahy, vztah ke svétu, spolecnosti, kultufe.
Je rozpracovan a konkretizovan v soustavé integrovanych blokd, které integruji vSechny
vzdelavaci oblasti RVP PV. Témata integrovanych blokl se vzajemné dopliuji a prohlubuji.
Soustava péti integrovanych blokl tvofi nabidku pro rozpracovani v TVP. Jsou pro ob¢ Skoly
zavazné. Kazdy integrovany blok skytd moznosti rozpracovani na tematické ¢asti, které budou
ve tfidach dale rozpracovany dle jejich konkrétnich podminek, struktury skupiny a urovné
deéti.
1.Barevny svét plny kamarddi

Délka realizace: 4 tydny

Hlavni zamér: vytvofeni optimalnich podminek k pobytu v MS, usnadnéni adaptace, pomoc
nove ptichozim détem vyznat se v prostoru tfidy, seznameni se s uspofadanim dne, sezndmeni

se s lidmi, kamarady, vytvateni pravidel ve tfidé

> Ocekavané vystupy viz. ptiloha SVP
2. Zluty podzim Caruje

Délka realizace: 8 tydnt

Hlavni zadmér: Vést déti k aktivnimu pozndvani podzimni pfirody, ptiblizovat détem
elementarni poznatky o =zeleniné, ovoci, ovocnych stromech, pfirodni terén vyuZzivat
k rozvijeni pohybovych dovednosti. U¢it déti chranit pfirodu, seznamit je s lesnimi zvifaty
a plody podzimu.

> Ocekavané vystupy viz. ptiloha SVP

3. Zima Vv modrém kabaté

Délka realizace: 8 tydnt
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Hlavni zdmér: Vytvofeni pohodové a klidné pfedvanocni a vano¢ni atmosféry, spolecna
pfiprava na vanocni ¢as, sezndmeni déti s tradicemi Vanoc, zvyky, koledami. Osvojeni si
poznatkli o zimni piirod¢, zménach pocasi, pfirodnich jevech. Vytvoreni nadvykt zdravého
zivotniho stylu. Prostfednictvim lidovych i umélych pohadek, bajek a piibéht s détskym
hrdinou vést k rozliSovani a hodnoceni chovéani pohadkovych hrdint, vést k pojmenovani
charakterovych vlastnosti. Prostfednictvim literdrnich textd rozvijet verbdlni i neverbalni
komunikaci, slovni zéasobu, vyjadiovani a pamét. Vést k zamérmnému naslouchani
a k reprodukci v souvislych vétach. Pohadky vyuzit k dramatizaci. Ukazat détem knihu jako
zdroj pozndni, vyuzivat prozitkové aktivity k osvojovani si zdkladnich kulturné-

spoleCenskych postojil, ndvykl a dovednosti.
> Ocekavané vystupy viz. piiloha SVP
4. Jaro se nam zelend

Délka realizace: 12 tydni

Hlavni zamér: Seznamit déti s krasami jarni pfirody, tradicemi Velikonoc, rozvijet zvidavost,
zajem a radost z objevovaného, vést déti k uvédomovani si toku Casu a zmén v ptirodé
Vv pribéhu roku, zamé&fit se na ochranu zivotniho prostiedi, zafadit t¢éma dopravni vychovy,

rodiny, ziskat ocenéni a respekt k vyznamu lidské prace.

> Ocekavané vystupy viz. ptiloha SVP

5. Cervené letni putovini
D¢lka realizace: 4 — 7 tydnti

Hlavni zdmér: ProcviCovani a upeviiovani poznatkll, védomosti a dovednosti nabytych za cely
Skolni rok, posilovani ptatelskych vztahd, formou pomysiného cestovani po mapé naucit déti
pojmenovavat rizné narodnosti a rasy, Uvédomovat si rozdily ve zptisobech zivota, vyuZzivani
rozdilnych jazykl v riznych zemich a kulturach. Okolni svét je pro nds zajimavy, riznorody

nikoli neptatelsky, rozvijeni poznatka o exotickych zvifatech.

> Ocekavané vystupy viz. ptiloha SVP
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PRAKTICKA CAST
7 Uvod

Prakticka Cast prace pfimo navazuje na ¢ast teoretickou. Vyzkum se zabyva souladem
¢i nesouladem formy stavajiciho SVP konkrétni MS s pozadavky praxe v kontextu $kolni

zralosti a ptipravenosti. Cely vyzkum prob¢hl formou rozhovort s rodici a uciteli téchto déti.

7.1 Oblast a cile vyzkumu

Oblasti vyzkumu je edukace déti v konkrétni matetské Skole podle jejiho stavajiciho
vzdélavaciho programu, a to v kontextu pfipravenosti déti na Skolu. Konkrétné se vyzkum
soustfedil na oblast pfipravenosti a usp&$nosti déti dané MS na spadové zakladni $kole
a na zjisténi souladu ¢&i nesouladu formy stavajiciho SVP s pozadavky praxe. Cely vyzkum

probéhl formou rozhovort s rodici a uciteli téchto déti.
Hlavni cile:

> Zjisténi souladu ¢i nesouladu formy stavajictho SVP s pozadavky praxe, a to v reakci
na kvalitativni vyzkum prostfednictvim rozhovori s rodi¢i ptedskolnich déti, rodici

déti 1. t¥id Z8, ugitelkami MS a u¢itelkami spadové ZS
Dil¢i cile:

» Zmapovani a porovnani jednotlivych kategorii, tj. nazort a postoji pedagogi a rodict
na ,,funk¢nost* stavajiciho SVP

> Identifikace nejvétsich rizik, které souviseji s prechodem na ZS

Vysledky vyzkumu spocivaji v praktické roviné — mohou vyrazné obohatit znalost
problematiky piechodu déti zkonkrétni MS do ZS, a byt tak uZitedné pedagogiim
vzdélavajicich déti v konkrétni matefské Skole dle stavajictho SVP. Vysledky jim umozni
zaméfit se na oblasti, které jsou diilezité pro Gispésny prechod déti na ZS, a zajistit tak détem

hladky pfechod na zékladni $kolu vzhledem k jejich potfebam.

7.2 VyzKkumna strategie

Pro vyzkum byla zvolena kvalitativni metoda formou rozhovori. Domnivam se totiz,
ze vzhledem k cili vyzkumu je tato metoda nejvhodnéjsi a mizeme tak ziskat detailn&jsi
informace. Kvalitativni metoda mi umozni hloubkové popsat vyzkumny problém s cilem

porozumét nedostatkiim Skolniho vzdélavaciho programu.
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7.3 Popis zkoumaného vzorku

Vyzkum probéhl formou rozhovora s rodi¢i piedskolnich déti dané MS, s rodi¢i déti
1. tiid ZS, které dochazely do dané MS v loniském $kolnim roce, s uditelkami dané MS,
a s u¢itelkami 1. t¥id spadové ZS. Vék ditéte je uveden vzdy k mésici brezen 2021. Vyzkum
probéhl béhem mésice tnora roku 2021, kdy byla realizovana setkani s vybranymi
respondenty formou polostrukturovanych rozhovort. K ziskdni rozhovort jsem zvolila
prostfedi matefské Skoly. Rozhovory jsem zaznamenala na diktafon a nasledné provedla
doslovnou transkripci ziskanych udaju do tabulek. Otazky jsem setadila do jednotlivych

kategorii, podle pfedmétu zkoumani, a pro pfehlednost barevné vyznacila.

7.4 Etika vyzkumu
Vsichni respondenti byli seznameni S pribéhem vyzkumu a byli ujisténi o anonymité.
Vsichni dotazujici souhlasili s nahravanim prabéhu rozhovoru a méli moznost se po ukonéeni

vyzkumu o vysledky déle zajimat.

7.5 Technika analyzy dat

Pro analyzu zjisténych dat jsem zvolila techniku otevieného kodovani. Touto
technikou jsem piepsané rozhovory seskupila do jednotlivych kategorii podle jejich vyznamu
a nasledné doplnila komentatem. Vyzkumna zjisténi jsem dale interpretovala pomoci techniky
clusterovani a narativni analyzy, kde kazdou kategorii jako vysledek kvalitativni analyzy dat

popisuji v samostatné podkapitole.
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8 Rozhovory

Tato kapitola se vénuje rozborem rozhovort, které jsou stézejni pro praktickou ¢ast
celé prace. Rozhovory probéhly Vv prostordch matetské Skoly v Havifoveé, a to s rodici
predskolnich déti dané MS, dale s rodici déti, které v loniském $kolnim roce dochazely do téze
MS a nyni jsou v 1. t¥idé spadové ZS, déle s u¢itelkami konkrétni MS a uéitelkami 1. t¥id
spadové ZS (1.A, 1.B, 1.C). Rozhovory jsem pro lepsi prehlednost rozdélila do tabulek podle
kategorii, kterych se tykaly otdzky. Kategorie jsou pak barevné rozliSeny.

8.1 Rozhovory s rodi¢i piredskolnich déti dané MS
Respondent 1: matka 1, dcera J, vék 4,7

Respondent 2: matka 2, dcera L, vék 6,5
Respondent 3: matka 3, syn O, vék 5,3
Respondent 4: matka 4, syn D, vék 6,4
Respondent 5: matka 5, syn A, vék 5,10

Tabulka ¢. 1: Rozhovor s rodi¢i pfedskolnich déti — Spokojenost s mateiskou $kolou

Otazkag. 1: Co vés vedlo k volb& pravé nasi MS? Jste s nasi MS spokojeni?

Kategorie ¢. 1: Spokojenost s matetskou Skolou

Zaznamové jednotky

Respondent 1: ,,Skolku mame jednak "za rohem" a pak také piijimate déti od dvou let véku,
¢ehoZ jsme vyuzili u obou déti. NemiiZu srovnavat s jinou Skolkou, protoZe jsme jinou

nezazili, ale jsme spokojeni.*

Respondent 2: ,,Pii vybéru skolky pro nas hralo velkou roli pozitivni hodnoceni rodi¢u
na kolku a personal MS. Nase Sestileta dcera navstévuje skolku od svych 2,5 let. Za tu dobu
Z ni vyrostla Sikovnd, zvidava a kamaradska hol¢icka. Velkou zasluhu na tom maji urcité
I pani ucitelky, které jsou pozitivni, pratelské, komunikativni a maji lidsky pristup.
Jsem velmi rada, ze jsem vybrala pravé tuto skolku a uz ted’ vim, Ze az dcera pijde do Skoly,

tak to pro nas bude téZké louceni.*
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Respondent 3: ,,Vybér MS byl hodné ovlivnén nasim stdhovanim, nicméné $kolku jsme méli
nejbliz, a hlavné do ni chodila moje sestra (38let) a chvili 1 ja. Se Skolkou jsme maximalné

spokojeni.«

Respondent 4: ,Matetska Skola byla v té dobé volbou logopedického zaméieni a stale

aktualniho rozvoje ciziho jazyka nejen v predSkolnim vzdélavani.*

Respondent 5: ,,Pii vybéru Skolky jsme brali v potaz pievazné vzdalenost skolky od mista
bydlisté. Méli jsme moznost prohlédnout si MS na dni otevienych dvefi a velice se nam

Skolka a celkové zazemi libilo.

Otazka zkoumala spokojenost rodic¢t piedskolnich déti s matefskou Skolou a divod jejiho
vybéru. Téméf vsichni rodice se shodli, Ze ve vybéru skolky hréla nejvétsi roli blizkost MS
jejich bydlisti. ,,Skolku mdame jednak za rohem..." (respondent 1) nebo ,, ...skolku jsme méli
nejbliz...* (respondent 3), ,,...jsme brali v potaz prevazné vzdalenost skolky od mista
bydliste (respondent 5). Tato potfeba byla uvadéna nejéastéji. Dalsim faktorem vybéru bylo
pfijimani déti od dvou let a pozitivni hodnoceni jinych rodi¢t &i vlastni zkusenost s MS.
Jeden zrodicu uvedl, ze vybér byl spojen s ,volbou logopedického zaméreni a stdile
aktudlniho rozvoje ciziho jazyka... . Rozhodujicim faktorem byla i moznost prohlédnout si

Skolku na dni otevienych dvefi.

Tabulka ¢. 2: Rozhovor s rodi¢i predskolnich déti — Prostiedi matefské skoly

Otazka¢. 2: Je prostfedi MS dostateén& podnétné a rozvijejici? Chodi Vase dité do MS rado a

odchazi domu spokojené?

Kategorie €. 2: Prostfedi matetské skoly

Zéaznamové jednotky

Respondent 1: ,,Libi se mi vybavenost détského hiisté u skolky, kdy umi pani uéitelky vyuzit
I ten nejmensi kopecek k zabaveni déti. Prostiedi mi podnétné piijde dostateéné. DéEti téméer
denné nosi domi vytvarné kousky. Diky sdilenych fotek na netu vidime, Ze pecou, uklizi
na zahradé atp. V dobé¢ predkovidové se Skolka zcastnila mnoha pohybovych aktivit, které
déti potfebuji a radi jsme je vyuzivali. Myslim, ze nase déti chodi do Skolky rady a odchazi

spokojené.
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Respondent 2: ,,Ocenuji pfedevsim individualni a profesionalni pfistup, rozvijeni détskych
dovednosti (napf. anglicky jazyk, flétna, krouzky), vedeni ke spravnym navyktm pii hygiené,
stravovani apod. Za m¢ jako rodi¢e si myslim, ze je pro mou dceru vytvoiené klidné
a pozitivni prostfedi, kde se citi dobfe a bezpecné, do Skolky se t€si, kazdy den ze Skolky

odchazi spokojena a cestou domu ze Skolky nam vypravi o zazitcich, které za ten den méla.”

Respondent 3: ,,Syn chodi do $kolky moc rad a stejné tak i odchazi spokojeny. Skolka je
vyborna, libi se nam razné krouzky a dennodenni aktivita, od ostatnich $kolek si myslim,

ze jedna z nejlepsich.“

Respondent 4: ,,Prostfedi matefské Skoly je urcité dostate¢né podnétné i rozvijejici. Jiz od
Skalu vyvoje a to napf. osvojovani socidlni interakce, rozvoj jazykovych schopnosti,
sebeobsluhu a mnoho dalSich. Dité si nikdy nijak nesté¢Zovalo a do mateiské Skoly dochézi

rado.*

Respondent 5: ,,Prostiedi skolky je pro obé déti podnétné a motivujici. DEti do Skolky chodi

s radosti.*

Tato otdzka byla zaméfena na nazor rodicl na prostfedi matetské Skoly. VSichni dotazujici
jsou nazoru, ze mateiska Skola a jeji prostiedi je dostate¢né podnétné a rozvijejici. Rodice
si pochvaluji zejména praci ucitelek ,,Ocenuji predevsim individualni a profesiondlni
pristup...”, “.. je videt, Ze ucitelky se détem venuji“. Rodi¢e zminovali 1 vybavenost Skolni
zahrady, ocefiuji pravidelné piispévky na webovych strankach MS — pravidelng sleduji
fotogalerii, kde mohou vidét, co déti béhem pobytu ve Skolce délaji. Pro nékteré rodice
je to jediny piijem téchto informaci. Nejvétsi pochvalou od rodicu je, Ze se déti do Skolky t&si
a chodi do ni rady: ,,Myslim, Ze nase deti chodi do Skolky rady a odchazi spokojené... ", (resp.
1) ,,...si myslim, ze je pro mou dceru vytvorené klidné a pozitivni prostredi, kde se citi dobre
a bezpecne, do skolky se tési, kazdy den ze Skolky odchazi spokojend a cestou domii ze skolky
nam vypravi o zazitcich...” (resp. 2), “Syn chodi do skolky moc rad..." (resp. 3), ,, Dite si
nikdy nijak nestézovalo a do materské skoly dochazi rado* (resp. 4), ,,Déti do skolky chodi

S radosti... " (resp. 5).
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Tabulka ¢. 3: Rozhovor s rodici piedskolnich déti — Rozvoj déti a jejich pfiprava na vstup

do skoly

Otazka &. 3: Jakou roli podle Vas hraje nase MS v rozvoji a v piipravé Vaseho ditdte na vstup
do Skoly?

Kategorie ¢. 3: Rozvoj déti a jejich piiprava na vstup do Skoly

Zéaznamové jednotky

Respondent 1: ,Myslim, Ze velkou. Konkrétné za sebe, diky na$i pracovni vytiZenosti
nemame mnoho Casu se détem v tomto sméru vénovat. Nechtéla jsem ani dceru predCasné ucit
pismena a Cislice, aby se ve Skole v 1. tfid¢ nenudila (osobni zkuSenost), ale dcera jevi zdjem
a umi dle mého uz dost véci. Neznam osnovy predskolaki, ale myslim, ze by déti mohly
od nékterych véci osvobodit a nechat je si jesté posledni rok ve Skolce vice hrat. Na druhou
stranu je dobfe, Ze je tady Skolka a ucitelky, které umi objektivné vyhodnotit, které dité je jiz

na Skolu pfipravené a které ne, a to se asi jenom hranim neprojevi.*

Respondent 2: ,,Matetska Skola ma po rodici velkou roli v rozvoji a ptipravé ditéte pro vstup
do skoly. M4 velky vyznam pro jejich socializaci, moznost ucit se spolupraci, najit si svou roli
v kolektivu a orientovat se v jiném nez domacim prostiedi. Potkala v ni své prvni kamarady
mimo rodinu a nejbliz§i okoli. Naucila se feSit problémy bez nasi pomoci a vnima i jiné
dospé€lé jako pfirozené autority. V matetské Skole ziskala plno védomosti, které ji urcité
pomohou dobie zvladnout nastup do 1. tfidy. Ptipravé se vénujeme, dcera ma doma seSity
pro predskolaky a pomoci her se u¢ime doma nebo venku, davame si rizné hadanky, zpivame
si pisniCky nebo mi vypravi pohadky a taky trénujeme pocatecni pismena slov.
K narozeninam si minuly rok piala aktovku, tak si hrajeme na $kolu, na pani uc¢itelku, hodné

pracuje s Albi tuzkou, kde ma pismena, Cislice a anglic¢tinu.

Respondent 3: ,,Roli ur¢ite velkou, ptiprava je dulezita, aby dité¢ pak do Skoly chodilo rado

a védelo, co ho ceka.”

Respondent 4: ,Matetska Skola hraje urCitou roli v ptipravé nastupu do Skoly. Synovi
zde ucitelky pomohly naucit se pracovat v kolektivu, samostatnosti, socialni a komunikacni
dovednosti. Dale v matefské skole nacerpal mnoho zajimavych védomosti a znalosti. Avsak
Z mého pohledu je to primarné rodi¢, ktery ma dité pfipravit na vstup do Skoly. Pipravé

se vénuji podstatné vic nez v lofiském roce. Se synem doma komunikuji a vysvétluji, jaky je
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rozdil mezi MS a ZS. Doma se snazim syna vice zapojovat a zadavdm mu jednodussi tkoly.
Pracujeme na vét$i samostatnosti, aby se umél 1épe sousttedit na danou praci. K procvi¢ovani

Casto pouzivame webovou stranku www.cviceni.testy.sweb.cz, ktera je urCend také

pro piedskolaky. Konzultace probihd pouze s pedagogy ttidy, abych zjistila, co je potieba

zlepsit.*

Respondent 5: ,,Vzhledem k vladnim opatienim neni piedSkolni pfiprava takova, jakou
bych si ji pfedstavovala. Syn je velmi aktivni a bystré dité, moc rad se uc¢i novym vécem.
Velice se tésil na lekce anglického jazyka, pohybové aktivity a piednasky, které¢ absolvuji
jen piedSkolaci. Za '"normalnich" podminek méla Skolka spousty podnétnych aktivit
pro predskoldky. Doma méame pracovni seSity pro piedskolaky. U¢ime se poznavat pismena,
psat je, zakladni pocty, uvolilovaci cviky. Se zéklady jsme zacali, proto, Ze Syn sam projevil

zajem ucit se. “

Z odpovédi je znat, ze rodice si uvédomuji dulezitost mateiské Skoly v rozvoji jejich ditéte
Vv pripravé na dalsi vzdélavaci cestu. Resp. 1 napi. uvadi: ,,Myslim, Ze velkou.“, ,, Roli urcite
velkou, priprava je dulezitd...“(resp. 3). Respondent 4 uvadi, Ze vé&tSi roli by mél hrat
pii piipravé na Skolu rodi¢: ,Materska skola hraje urcitou roli v pripravé ndstupu
do skoly...avsak z mého pohledu je to primarné rodic, ktery ma dité pripravit na vstup
do skoly. “. Podobné reagoval i rodi¢ 2: ,,Materska Skola ma po rodici velkou roli v rozvoji
a priprave ditéte pro vstup do Skoly.“. Respondent 5 neni s ptipravou, vzhledem k vladnim
opatfenim z divodu koronaviru, pfili§ spokojen. Chybi mu krouzky, pohybové aktivity
(plavani, lyzaisky kurz, atletika apod.) a akce v MS (divadlo, prevence...). Vétsina rodiét
pfirozhovoru uvedla, ze se aktivné se svym ditétem na vstup do Skoly pfipravuji. Resp. 1
uvedl, Ze by déti mohly byt od nékterych ,,véci osvobozeny a ziskat tak vétsi prostor k volné
hie. Podle rodi¢e dochéazi k omezeni spontanni détské hry na ukor piipravy do Skoly. Rodi¢
si vSak zaroven uvédomuje a uznava nutnost uréitého rezimu a plnéni programu, coz je patrné
z dal8i vypovédi: ,,Na druhou stranu je dobre, Ze je tady skolka a ucitelky, které umi
objektivné vyhodnotit, které dité je jiz na skolu pripravené a které ne, a to se asi jenom
hranim neprojevi... . Pro respondenta 2 je MS vyznamna zvlasté pro socialni piipravenost
dcery. Tentyz rodi¢ zaroven podrobné uvedl, jak se s dcerou pfipravuji na blizici se nastup
do skoly (sesity pro predskolaky, hry, hadanky, zpév, vypravéni pohadek, trénovani pocatecni
hlasky, Albi tuzka). Respondent 4 vyuziva konzultace s tfidni ucitelkou, aby doma védéli,
co piesné je tieba s ditétem procvicovat. Synovi doma zadavaji ukoly, pracuji na vétsi

samostatnosti, soustiedénosti.
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Tabulka ¢. 4: Rozhovor s rodici predskolnich déti — Klicové dovednosti predskolaka

Otazka ¢. 4: Co povazujete za klicové pii vstupu Vaseho ditéte do ZS? Co by mélo dité do

Skoly umét?

Kategorie €. 4: Klicové dovednosti pfedskolédka

Zéaznamové jednotky

Respondent 1: ,,Dité by se mélo umét soustiedit, aby vydrzelo celou vyucovaci hodinu. Mélo
by umét zapadnout do kolektivu. Nevyzadovat si pozornost ucitelky jen pro sebe
a respektovat své spoluzaky. Zvladat by mélo zaklady slusného chovani, zdkladni hygienické
navyky. Co se ty¢e uciva, myslim, ze postaci védét pismenka, aby se podepsalo, napocitat
do "20", mit pojem o ¢ase — dnech, mésicich, ro¢nich obdobich. Chapat spojitosti bézného
dne a Zivota kolem nas. Rano se snida, v noci je tma, o vikendu mame volno. Jak jsem psala
vyse, zatézovat déti v predskolnim v€ku ucivem mi pfijde kontraproduktivni, déti se poté
ve skole nudi, protoZe to jiz znaji. Néco jiného je, kdyz si dit¢ k t€émto vécem najde cestu
samo a jevi zajem. (V nasi rodin¢ dvé déti preskocily jeden rocnik skoly, byly pfili§ napted,

ja si to jako dité v lavici protrpéla vedle "pomalejSich" spoluzaka. )

Respondent 2: ,,Dité by mélo byt schopné pied nastupem do Skoly zvladnout vse, co se Skolou
souvisi. Nastup do Skoly bude velka zména pro dceru, ale i pro nas. Uréité by méla zvladnout
odlouceni od rodici. Kazdé dité je jiné, kazdé ma své tempo, ale urcit¢ by méla jako
piedskolak zvladat pozdravit, poprosit a podékovat. Méla by umét zvladat své emoce, znat
své jméno 1 jméno rodicl a taky adresu a kolik ji je let a umét napsat své jméno. Znat zakladni
barvy, pocitat tieba do deseti, znat tvary. Méla by umét zvladat zakladni hygienické
dovednosti, zvladnout se obléct sama a zavazovat si boty, jist pfiborem, nalit si samostatné

napoj, udrzet pozornost a pracovat samostatné.”

Respondent 3: ,,Hlavné aby do skoly Sel rad, bez stresu. Aby zvladl sobésta¢nost a nestresoval
se tim, co ho ¢eka. Radi mu se v§im pomizeme a poradime. Ptipravé vénujeme pozornost
tim, ze s nim o tom mluvime, vysvétlujeme, co ho ¢eka, ale na nic netla¢ime. S odborniky se

radit nebudeme.*

Respondent 4: ,,Za mé& je urCité podstatné, aby bylo dit¢ fyzicky, psychicky, socialné
a emocionaln¢ zralé. Aby se umélo soustfedit na vykondvanou praci, umélo vhodné reagovat

a poslouchat, co pani ucitelka fika. Dale by mélo zvladat bez probléma sebeobsluhu.
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Dit¢ by mélo mit zakladni sluSnost, a to umét pod€kovat, pozdravit nebo napi. vykat
dosp€lému. Mit mimo jiné osvojenou jemnou motoriku a grafomotoriku. Spravné drzeni
tuzky, zvladat nakreslit svou postavu nebo jednoduché tvary (kruh, ¢tverec, trojuhelnik.) Dale

je dualezité, aby dité znalo své jméno, ptijmeni, v€k a adresu, na které bydli.«

Respondent 5: ,,Za kli¢ovy povazuji zajem ditéte dozvidat se nové véci. Snazit se dité
pozitivné motivovat, pfipravit ho na to, Ze Skola neni pouze o povinnostech, ale také
0 zézitcich a novych kamaraddech. Myslim, ze by dit¢ melo zvladat sebeobsluhu. Vse ostatni

se ¢asem nauci ve Skole.*

Odpoveédi na otazku kli¢ovych dovednosti pfedSkolaka byly velmi riznorodé. Respondent 1
identifikuje kli¢ové dovednosti pifedskolniho ditéte se schopnosti udrzet pozornost,
se socialnimi dovednostmi a se zaklady hygienickych navyki. Co se tyce kognitivni zralosti,
uvadi rodi¢ konkrétni dovednosti, jako umét se podepsat, pocitat do 20, orientovat se v Case
a prostoru. Rodi¢ nesouhlasi se zatézovanim déti v predSkolnim véku ucivem: ,,...déti se poté
ve Skole nudi, protoze to jiz znaji. Néco jiného je, kdyz si dité k témto vécem najde cestu samo
a jevi zdajem.“. Pro respondenta 3 je kliCové, aby dité Slo do Skoly rddo a bez stresu,
se zaklady sobéstacnosti. Jako jediny uvedl respondent 4 vSechny oblasti Skolni zralosti.
Z vypovedi posledniho rodice (resp. 5) je ziejmé, ze za klicové povazuje uméni sebeobsluhy,
protoze ,,vSe ostatni se nauci casem ve Skole*. Z odpovédi se da rozumét, ze se rodi¢ stava

pasivnim a svym zpusobem spoléha na budouci aktivitu skoly.
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Tabulka ¢. 5: Rozhovor s rodici predskolnich déti — Zména pro dalsi praci

Otazkac. 5: Mate konkrétni ndvrhy pro vylepseni naseho vzdélavaciho programu?

Kategorie €. 5: Zména pro dalsi praci

Zaznamové jednotky

Respondent 1: , T¢zko fict, kdyZ posledni rok je vSe omezené a Skolka nemuze fungovat
na 100 %. Véiim, ze 1 pro uditelky je ofiSek, jak vyplnit dennodenné program pro déti,
kdyz jsou omezeni jen na budovu Skolky a zahradu. Kdyz tedy zavzpomindm do loniského
roku, nemdm ke Skolce zadné pfipominky. Snad jen ta strava by mohla byt vyzivné;si
I za cenu vyssiho stravného. KdyZ jdeme obcas vyzvednout obéd nemocnym détem, z polévek

se nam protaci zaludky, holé presolené vody. Druhy chod byva o trochu lepsi.*

Respondent 2: ,,Ve skolce bych nic nezlepSovala, libi se mi, jak $kolka funguje, kolik maji
déti aktivit a krouzku, které jim $kolka umoziuje a nabizi. Jako rodi¢i se mi moc libilo,
7e dcera méla od nastupu do $kolky, az po jeho ukonéeni s nastupem do ZS jednu stejnou pani

ucitelku, se kterou byla spokojend nejen ona, ale i my rodice.*

Respondent 3: ,,Nemam navrhy pro vylepseni.*

Respondent 4: ,,Dost ¢asto se mé déti z MS vracely hladové, i kdyz byly zrovna po obédg.
Pozd¢ji jsem pfisSla na to, Ze mam pouze nenasytné déti. Jinak zadné navrhy na zménu

nemam.

Respondent 5: ,Neménila bych nic. Cely systém za béZnych podminek se mi velice libi.
Ve Skolce je pifijemnd atmosféra, pani uclitelky jsou moc hodné. Obé déti chodi doml

spokojené a do Skolky se moc t&si.

Vlastni iniciativa rodi¢l se v odpovédich moc neprojevila. Otazka vztahujici se ke konkrétnim
navrhim ke zméné Skolniho vzd€lavaciho programu ptivedla vétSinu do rozpakl. Rodice
vétsSinou nebyli schopni pfesné popsat konkrétni navrhy pro zménu. Respondent 1 uvedl,
vyssiho stravného. Kdyz jdeme obcas vyzvednout obéd nemocnym détem z polévek se nam
protaci zaludky, holé presolené vody. Druhy chod byva o trochu lepsi. . Podobné se vyjadril
na adresu stravy i respondent 4: , Dost casto se mé déti z MS vracely hladové, i kdyz byly
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zrovna po obéde.” Respondent 2 si vazi toho, ze dcera méla po celou skolkovou dochéazku

jednu stejnou pani ucitelku, se kterou byli spokojeni.

8.2 Rozhovor s rodici déti navstévujicich 1. tfidu ZS
Respondent 6: matka 6, syn D, v¢k 7,3

Respondent 7: matka 7, dcera M, vék 6,11

Respondent 8: matka 8, syn J, v€k 6,7

Respondent 9: otec 9, syn J, vék 7.3

Respondent 10: matka 10, syn J, vék 8,5 (odklad SD)

Tabulka ¢. 6: Rozhovor s rodi¢i déti navitévujicich 1. tiidu ZS — Spokojenost s mateiskou

Skolou

Otazkag. 1: Co vés vedlo k volb& pravé nasi MS? Byla jste s nasi MS ze strany rodice

spokojena?

Kategorie ¢. 1: Spokojenost s matetskou Skolou

Zaznamove¢ jednotky

Respondent 6: ,K volb&¢ MS mé vedlo doporuteni pani feditelky, blizké bydliste
a Vv neposledni fadé skvélé pani ucitelky. S MS jsem byla velice spokojena, jak uz jsem
zminila usmévave, vZzdy veselé a milé pani ucitelky, za mé musim fict maximalni spokojenost

a za déti také. Dodnes na Skolku vzpominaji i na pani ucitelky.*

Respondent 7: ,MS jsem volila podle nékolika kritérii, a to vzdalenost od bydlist&, vybaveni
(zejména zahrada, umyvéarna, herna) a personal. Skolku mame za rohem, je nové
zrekonstruovand a dobfe vybavend a pani ucitelky se mi na dni otevienych dvefi taky libily,
takze jsem se nemusela rozhodovat mezi dal$imi zatfizenimi. Se Skolkou jsme jako rodice

velmi spokojeni.”

Respondent 8: ,,Vzhledem k tomu, ze bydlime blizko, tak byl hlavni divod dostupnost.

Se skolkou jsme byli spokojeni.*

Respondent 9: ,,Vybér skolky byl spojen s blizkosti bydlits. S MS jsem byla spokojend.“

Respondent 10: ,MS jsem si vybrala proto, Ze jak jsem byla mala, tak jsem ji navitévovala,

a ano, byla jsem spokojend a jsem.*
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Otazka byla zaméfena na vybér a spokojenost rodict s matefskou Skolou. Z odpovédi
dotazovanych rodi¢t vyplyva, ze nejcastéjsim faktorem vybéru skoly je jeji dostupnost
v blizkosti bydli§té. V jednom piipadé hréla roli i osobni zkusenost s matefskou skolou: ,,MS
jsem si vybrala proto, Ze jak jsem byla mala, tak jsem ji navstévovala...* (resp. 10). VSichni
rodi¢e jsou se svym vybérem spokojeni. Zuvedenych odpovédi vyplyvéa, ze rodice
se pii vybeéru matetské Skoly o Skolni vzdelavaci program piili§ nezajimaji. Jako atraktivni
je pro rodi¢e pii vybéru dostupnost MS, nikoliv forma programu. V tom se rodi¢e prviiacki
shoduji s rodi¢i predikolakt, mezi kterymi také hral nejvyznamnégjsi roli ve volbé MS stejny

faktor.

Tabulka &. 7: Rozhovor s rodi¢i déti navitévujicich 1. téidu ZS — Prostiedi matetské $koly

Otazka¢. 2: Bylo prostiedi MS dostatené podnétné a rozvijejici? Chodilo Vase dité do MS

rado a odchazelo domu spokojené?

Kategorie €. 2: Prostfedi matetské skoly

Zaznamove¢ jednotky

Respondent 6: ,,Prostfedi bylo dle mého rozvijejici. Pani ucitelky byly kreativni, neustale
vymyslely programy pro déti, déti do Skolky chodily rady. Ve Skolce jsem méla déti dve

a jak jsem jiz zminovala, dodnes na Skolku vzpominaji jen v dobrém.*

Respondent 7: ,,Bylo, skolka byla pro dceru velkym pfinosem uz od prvniho ro¢niku (3 roky),
zejména v oblasti spoleenské diky pobytu v kolektivu déti, v rozvoji samostatnosti,
Vv respektovani fadu a chovani v instituci (Skola/Skolka) a k autoritdm (pani ucitelka) i v fade
aktivit, na které doma bézné neni tolik ¢asu. Dcera chodila do Skolky moc rada, problém
byl pouze v cca prvnim pul roce dochazky, kdy si tézko zvykala hlavné na vyzadovanou
samostatnost, napi. denné¢ plakala, Ze nechce do Skolky, protoZe si neumi obléct pyZamko.

To uz pozdéji nebyl problém.*

Respondent 8: ,,Ano. Prostiedi $kolky, a hlavné vzdy usmévavé a pozitivné naladéné pani

ucitelky. M¢é déti chodily a chodi do Skolky rady.*

Respondent 9: ,,M¢é déti do skolky chodily a chodi rady, i proto jsme jako rodic¢e spokojeni.
Prosttedi bylo podnétné, sami bychom vSak v soucasné dob& vybirali jinou formu

predskolniho vzdélavani, poskytujici ditéti vice pobytu venku.*
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Respondent 10: ,,Z mé strany ano.*

Otazka zjistovala ndzory rodi¢li na prostfedi mateiské Skoly. Odpovédi rodict prviacki
se piili§ nelis$i od odpovédi rodi¢u piedSkolnich déti. Rodice v rozhovorech uvedli,
ze prosttedi bylo dostate¢né podnétné a rozvijejici ve vztahu k détem. Dle rodica byla skolka
pro déti velkym piinosem zejména v oblasti socidlni — ucta k autorité, respektovani fadu,
pobyt v kolektivu. Rodice se shodli, Ze jejich déti se do Skolky téSily a chodily do ni rady.
Zakladné povazovali také pristup p. uéitelek. Jeden z rodi¢u uvedl, ze by v soucasné dobé
vybral jinou formu vzdé€lavani, kterd by détem umoznila vice pobytu v ptirodé: ,, ...bychom
vSak v soucasné dobé vybirali jinou formu predskolniho vzdeélavani, poskytujici ditéti vice
pobytu venku.” (resp. 9) Je patrny zajem rodi¢t o vEétsi mnozstvi environmentalnich aktivit

na ¢erstvém vzduchu.

Tabulka ¢&. 8: Rozhovor s rodi¢i déti navitévujicich 1. tiidu ZS — Rozvoj déti a jejich piiprava

na vstup do skoly

Otazka&. 3: Piispéla nase MS v rozvoji Vaseho ditdte a v jeho p¥ipravé na vstup do ZS?

Odchazelo Vase dité z nasi MS na povinnou §kolni dochazku dostateéné ptipraveno?

Kategorie ¢. 3: Rozvoj déti a jejich piiprava na vstup do Skoly

Zaznamove¢ jednotky

Respondent 6: ,Déti byly dostateéné ptipravené do Skoly. Musim fict, ze syn, kdyz
nastupoval do prvni tfidy, jiZ umél €ist, pocitat a nemusela jsem mu vénovat piili§ velky cas
na pripravu. Za to uréité i vdééim piipravé ucitelek ze Skolky. Se synem ani s dcerou jsem
se n¢jak extra na pfechod do Skoly nepfipravovala. Se synem jsem navstévovala pouze
logopedii, ale to se za par mésicti po procvi¢ovani par pismenek zlep$ilo. Myslim si, Ze ob&
déti jsem méla vyborné pfipravené z piechodu ze Skolky do Skoly. Samoziejmé 1 velké diky
Skolce, kde se aktivné vénovali détem, co se tyce aktivité krouzku, divadlim, sportovnim
¢innostem a neustdlym programim a aktivitdim. Méla jsem moZnost porovnat Skolku
I V Némecku, kde mé dité chodilo 2 roky, a v zadném piipadé nebylo mozné srovnat kvalitu
ceskych skolek. Abych to vice specifikovala, tak némecka skolka neméla tolik aktivit jako
Skolka ¢eské, nesetkala jsem se, Ze by byly v némecké skolce krouzky, v nasi Skolce byl velky
vybér krouzkti napf. angli¢tina, pro dévcata tanceni, pro chlapce judo, keramika, plavani,
brusleni, v zim¢ lyzaiské kurzy, dokonce i Skolka v piirodé. O takovych aktivitach se opravdu

muze Némecku jen zdat a pokud by z poloviny v néjaké skolce podobné aktivity méli,
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tak si za n¢ | samoziejm¢ poradné zaplatite. Se sluzbami, co poskytuji nase skolky, Némec
zaplati v piepoétu okolo 18.000 K&/mési¢né. Skolka Capkova byla pro mé velice dobrou

volbou a mtizu jen doporucit.*

Respondent 7: ,Prispéla zejména v oblasti samostatnosti, chovani, pohybu v kolektivu.
Vzdélavaci program nejsem schopna zcela zhodnotit, dcera vétSinu véci z predskolni piipravy
uz uméla, hodné se ovSem zlepsila ve vytvarné oblasti, a pravé ve spoleCenském rozvoji
a samostatnosti, které ji pied $kolkou chybély nejzasadn&ji. Ptipravena na ZS byla
dostate¢né... dcera uméla pismenka, ¢isla, tvary, barvy atd. uz od 3 let, v 6 letech ji nebylo
poticbha v tomto sméru nijak pfipravovat. V 5 letech jsme asi 2-3 mésice dochazeli

na logopedii napravit vyslovnost ¢ § Z, ale to uz v dobé nastupu do Skoly bylo vyfeSeno.*

Respondent 8: ,,Troufam si fict, ze pololetni vysvéd¢eni se samyma jedniCkama spolu
s vyznamenanim mluvi za vie. K p¥ipravé na ZS jsme vyuzivali pisanky pro piedskolaky

a vyuzili jsme 1 navstévu poradny.*

Respondent 9: ,MS pfipravila nase déti pro vstup na ZS, zejména v oblasti rozvoje fedi
asocialni interakce s vrstevniky. NaSe déti umély jiz pred vstupem na ZS pocitat do 20,

poznavat pismena — Cist kratsi slova. Ve se naucily témét bez pomoci rodict.

Respondent 10: ,Pfed vstupem do Skoly jsme byli na vySetieni v poradné a kurzu

pro ptedskolaky. Byl dobfe ptipraveny, takZe asi ano.*

Dalsim problémem, na ktery byla zamétena otazka, je rozvoj déti a jejich piiprava na vstup
do skoly. Ve své podstaté se rodi¢e shoduji, Ze jejich déti byly na vstup do ZS pfipraveny
dostateén¢. Na zaklad¢ uvedenych odpovédi a jejich interpretace 1ze uvést, ze rodice jsou
s piipravou déti na ZS spokojeni. Jedna z maminek se pii rozhovoru rozpovidala se svou
zkuSenosti se Skolkami v Némecku a Cesky Skolsky systém si chvélila. Respondent 7 vnima
jako hlavni klad matefské skoly socialni rozvoj jeho ditéte. Nékolik rodict uvedlo,
7e pied vstupem do ZS vyuzilo konzultaci ve $kolském poradenském zafizeni a jedno dité
(chlapec s OSD) navitévovalo i kurz pro piedskolaky vedeny v Pedagogicko-psychologické

poradné.
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Tabulka &. 9: Rozhovor s rodici déti navstévujicich 1. tfidu ZS — Kli¢ové dovednosti

predskolaka

Otazka ¢. 4: Co povazujete za kliové pii vstupu ditéte do ZS? Byl piechod Vaseho ditdte
na ZS hladky?

Kategorie €. 4: Klicové dovednosti ptedSkoladka

Zaznamové jednotky

Respondent 6: , Kli¢ové pii vstupu ditéte do ZS povazuji to, ze ditd ovlada mluvit, poéitat
min. do 10, podepsat se, samostatné se obléct. Velké plus jsem méla u obou déti, ze ovladali
némecky jazyk jiz v matetské Skolce, maji oba velkou vyhodu do Zzivota. Pfechod ditcte
povazuji za velice hladky, syn mél sestru jiz ve tieti tfidé, tak se za ni moc tésil a spousta
kamaradii ze Skolky Slo se synem do tfidy, takze jak zminuji, zvladl pfechod velice dobfe.
Syn vynikéa jak ve c¢teni, tak v pocitani. Je absolutné bez jakychkoliv problémii a muize

se pySnit vysvédcenim plnych jedni¢ek. Snad mu to dlouho vydrzi.*

Respondent 7: ,,Aby se dité do skoly t&silo, chtélo se ucit, aby bylo dostate¢né samostatné
a schopné vénovat pozornost tomu, co se kolem n¢j déje a co se mu vysvétluje. Prechod

na ZS byl bezproblémovy, dcefi se daii dobfe a ve §kole se ji libi.*

Respondent 8: ,,Dovednost uchopit spravné psaci potiebu a ucit se novému. Piece jen $kolka

a 8kola jsou rozdil. Syniv prechod na ZS probéhl bez problému.*

Respondent 9: ,Kli¢ovou kompetenci pro vstup na ZS je zralost v oblasti socialni (emoéni),
dusevni (dtllezité feGové schopnosti), télesné. Pfechod na ZS byl naprosto bezproblémovy;
déti si velmi rychle zvykly na zménu — zde vidim velky vliv jejich tfidnich ucitelek,

které to s détmi prosté umi.*

Respondent 10: ,,Za klicové povazuji asi pozornost. Syn byl pfipraveny dobfe.*

Otazka byla zaméfena na vnimani kli¢ovych dovednosti predskolaka pied vstupem do ZS.
Respondent 6 odpovédél, ze dité by mélo ovladat sebeobsluhu, komunikac¢ni dovednosti,
zakladni matematické predstavy, mélo by se umét podepsat. Respondent 7 uvedl, Ze je pro n¢j
dilezité, aby se dit¢ do skoly t&silo a mélo chut’ se ucit nové dovednosti. Dale zaznéla
dalezitost samostatnosti a pozornosti, kterou povazuje za dulezitou i respondent 10.

Grafomotorické dovednosti, ptresnéji uchop psaci potieby, zminil respondent 8. Vsechny
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oblasti Skolni zralosti, tedy zralost socidlni, psychickou a fyzickou, zminil pouze respondent
9. Viichni se shodli na tom, Ze jejich déti byly do ZS piipraveny dobie a nemély pii prechodu

zadné obtize. Obecné lze fict, Ze klicové dovednosti piedskoléka jsou rodici vnimany rtzné.

Tabulka ¢. 10: Rozhovor s rodi¢i déti navitévujicich 1. tfidu ZS — Zména pro dalsi praci

Otazkac. 5: Mate konkrétni ndvrhy pro vylepseni naseho vzdélavaciho programu?

Kategorie €. 5: Zména pro dalsi praci

Zaznamové jednotky

Respondent 6: ,,Konkrétni navrh vylepSeni vzdélavaciho programu nemam. Dle mého
je vzdélavaci program dostaGujici pro déti, tedy aspon s pristupem, jaky ma $kolka K. Capka
v Havifové a aktivitu vSech pani ucitelek, které ve Skolce pracuji. Jsou to mladé Sikovné pani
ucitelky, které se détem vénuji a jejich prace je i velkym konickem a svou praci vykonavaji

s velkym nadSenim a srdcem na pravém misté.*

Respondent 7: ,,Nemam, zda se mi, ze vSe funguje vyborngé.*

Respondent 8: ,,Nic m¢ nenapada.*

Respondent 9: ,,Vice poznavani a uceni venku v pfirode.*

Respondent 10: ,,Nic bych neménila, jsem se v§im nadmiru spokojena.*

Posledni otazka byla zamétena na naméty ke zméné Skolniho programu. VétSina rodict Zadné
navrhy na vylepSeni programu neméla, kromé jednoho rodie. Ten uvedl, Ze by byl rad,
kdyby déti travily vice ¢asu poznavanim a ucenim venku v ptirode: ,,Vice poznavani a uceni
venku v prirodé. Vyzdvihnuta zde byla opét prace pedagogis: ,,Jsou to mladé sikovné pani
ucitelky, které se détem venuji a jejich prace je i velkym konickem a svou prdci vykonavaji

s velkym nadSenim a srdcem na pravém miste. * (resp. 6).

8.3 Rozhovor s u&itelkami dané MS

Respondent 11, délka praxe 7 let
Respondent 12, délka praxe 5 let
Respondent 13, délka praxe 2 roky
Respondent 14, délka praxe 4 roky

Respondent 15, délka praxe 2 mésice
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Tabulka &. 11: Rozhovor s uéitelkami dané MS — Spokojenost s matetskou $kolou

Otazkac. 1: Jste spokojend s vysledky nasi matetské skoly?

Kategorie ¢. 1: Spokojenost s matetskou skolou

Zaznamové jednotky

Respondent 11: ,.S vysledky nasi MS jsem spokojena. Myslim, ze MS rozviji déti ve viech
oblastech jejich vyvoje a ucitelé dbaji na to, aby dité bylo po vSech strankach schopné nastupu

do Z8.«

Respondent 12: ,,Ano, jsem spokojena. Spoluprace s PPP by mohla byt ale lepsi.*

Respondent 13: , Nase MS je sice v centru mésta, ale ve vedlej$ich ulickach schovana mezi
domy. V posledni dobé¢ se stala oblibenou a my méli moznost otevfit tfeti tiidu. Snazime se,
aby se détem, rodi¢tim, ale i nam v MS libilo a déti tam travili spokojené vétsi Gast dne.
Mame priipraveny vzdéldvaci program, ktery se snazime nad ramec plnit. V dobé
pied covidem-19 jsme méli pro déti moznost vybéru krouzkt ¢i zajmovych ¢innosti jako
brusleni na ledové ploSe, plavecky vycvik, vyuku anglického jazyka, flétnu, aerobik, judo.
V ramci MS lezeckou sténu, pohybovou gymnastickou priipravu s trenérem. Pro déti bylo
pripraveno mnoho akci — divadlo, karneval, Halloween, besidky, kouzelnik, prednasky
Vv ramci prevence-hygiena, Policie, akce na dopravnim hfisti, zapojeni do projektu Maly
stavitel, soutéz ve sbéru Pan Popela, sbér PET vicek, charitativni projekty, vylety Skolni
i mimos§kolni s rodi¢i, aj. Dé&ti i rodice byli a jsou s nabidkou spokojeni a pravidelné

je vyuzivaji.«

Respondent 14: ,,Vétsinou ano.”

Respondent 15: ,Nase MS ma velmi dobré vysledky. Po lofiské inspekci miizeme fict,

ze si vedeme dobfe. Zlepsila bych pouze Skolni zahradu, kde chybi vice aktivit pro déti.*

Dotazané uéitelky na otazku tykajici se spokojenosti s vysledky MS jednoznaéné uvadgii,
ze jsou spokojené. Jedna zrespondentek uvedla, ze by bylo vhodné zpestfit herni prvky
na Skolni zahrad¢, které by umoznily vice aktivit pro déti pti pobytu venku: ,,Zlepsila bych
pouze skolni zahradu, kde chybi vice aktivit pro deti* (resp. 15). Respondent 12 uvedl,

7e by mohla byt lepsi spoluprace s mistnim skolskym poradenskym zafizenim.
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Tabulka ¢&. 12: Rozhovor s ugitelkami dané MS — Prostfedi mateiské $koly

Otazka&. 2: Je prostiedi mateiské $koly dostateéné podnétné a rozvijejici? Chodi déti do MS

rady a odchazeji domi spokojené?

Kategorie €. 2: Prostfedi matetské Skoly

Zéaznamové jednotky

Respondent 11: ,,Prostiedi MS je svym materialnim vybavenim velmi podnétné pro déti. Déti
najdou ve tiidach hracky a pomitcky vSech druht. Tfidy jsou vybaveny pomuckami,
které rozvijeji jednotlivé oblasti détského psychomotorického vyvoje. Spousta déti se do MS
pravé na zminéné hracky a pomicky t&i, kazdy mé& né&jaké své oblibené,
se kterymi si kazdodenné hraje. Vétsina déti do MS prichazi s ismévem a odchazeji domi

spokojené.

Respondent 12: ,,Myslim, Ze prostiedi MS je podnétné, rozvijejici... a hlavné déti se do MS

t&81.%

Respondent 13: ,,Déti se vétsinou do MS t&8i. Obéas, napiiklad po prodlouzeném vikendu,
déti trochu pfi louceni s maminkou placou, ale odlouceni nakonec zvladaji a velmi rychle
se opét zacleni do kolektivu. Co se ty¢e odchodu... se velmi Casto stava, hlavné u téch
starSich déti, ze jsou nastvané na rodice, Ze jdou moc brzo. Vétsinou ale odchazeji v klidu,
rodicim ukazuji jeSté ve tfidé napf. hracky, nebo vytvory ze stavebnic. Cestou do Satny

ukazuji své vytvory na nasténkach.*

Respondent 14: ,,Prostiedi MS je dostate¢nd podnétné a rozvijejici, déti dle mého usudku
chodi do MS rady.

Respondent 15: ,Détem vyhovuje prostiedi MS, odchazeji s novymi poznatky a rady

dochazeji zpét mezi kamarady.

Vnimani prosttedi matetské Skoly ucitelkami je kladné. Z jednotlivych odpovédi Ize vycist,
7e je MS dle u¢itelek dostate¢né materidlné vybavena a déti se do $kolky t&8i. Obcas déti
placou pii louceni srodi¢i po vikendu. Respondent 11 uvedl, ze je ve tfidach dostatek

materialniho vybaveni i pomiicek k vyuce.
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Tabulka ¢. 13: Rozhovor s uéitelkami dané MS — Rozvoj déti a jejich piiprava na vstup
do skoly

Otazka&. 3: Jakou roli podle Vas hraje nage matei'ska $kola v p¥ipravé déti na ZS? Byvaji déti

pfi odchodu na ZS ptipravené?

Kategorie ¢. 3: Rozvoj déti a jejich ptiprava na vstup do skoly

Zéaznamové jednotky

Respondent 11: ,,MS hraje velkou roli v pfipravenosti déti do ZS predeviim u tdch déti,
které doma nemaji piili§ podnétné prostfedi. Tyto déti maji v MS moZnost rozvijet se
ve viech oblastech tak, aby byly pfipravené k nastupu do ZS. Také se MS snai pomoci
détem, které jsou "opozdéné" v urcité oblasti (jemna motorika, grafomotorika, socidlni
chovani...) - pani uditelky se t€émto détem vénuji v potfebnych oblastech vice a snaZzi se, aby
dit& bylo schopné co nejlépe zvladnout nastup do ZS. Prioritou ve vzd&lavani déti je ale stale

rodina.

Respondent 12: , Nase MS v procesu piipravy déti do ZS hraje velkou roli. Ugitelky ze t¥idy,
kam dochazi predskolni déti, délaji maximum pro to, aby déti bezproblémové zvladly prechod
na Skolu zékladni. Pokud se jim déti nezdaji zralé, po domluvé s rodi¢i doporuci navstivit

PPP. Vétsina déti je ovSem na Skolu pfipravena.*

Respondent 13: “ Myslim si, Ze nase MS ma dobré vysledky, co se tyée piipravy na vstup
do ZS. Snazime se déti pfipravovat svédomité a déti po nastupu do 1. tfidy maji dobré
vysledky a vyuku zvladaji. V souc¢asné dobé (covid-19) v ramci distan¢ni vyuky piipravujeme
pro déti, které zustavaji doma, materialy, které mohou vypracovavat. Jsou umisténé
na webovych strankach a tim padem po celou dobu k dispozici. Ziskavaji ptehled
0 probiranych tématech a tim i ¢innostech déti v MS. Mnoho rodiéti se zajima o postup déti

ve vzdélani a piipravenosti nastupu do ZS.“

Respondent 14: ,Matetska Skola je pro vétSinu déti dulezita pro naucené zvyky, at’ jsou
to pracovni navyky nebo zatfazeni se do kolektivu. Dité si zafixuje urcité zvyklosti a poté
pro n& neni tolik véci novych a dokaze se soustfedit na nové informace. Pro dité je také

dilezité se naucit k samostatnosti a zacit si uvédomovat zodpovédnost sam za sebe.*
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Respondent 15: ,,Déti byvaji piipravené na zacatek v ZS. Maji rozhled, co je ¢eka, a spolednd
s pani u¢itelkou se snazi na tom pracovat. Do MS dochazi i externi pracovnice a beseduji

s détmi o nezddoucim chovani (drogy, Sikana...), coZ je pfinosné pro déti.*

Otazka zjistovala, jakou roli hraje matefska Skola v pfipravé na vstup do Skoly zakladni.
Respondent 11 vnima tlohu MS predev§im v piipravé tdch déti, které vyrtstaji v nepiilis
podnétném domacim prostfedi a déti ,,opozdénych™ v urcité oblasti. Hlavniho Ccinitele
vzdélavani vSak respondent vnima Vrodiné ditéte. Pravé rodina je prvnim a zékladnim
zivotnim prostiedim, ve kterém dochazi k socialnimu uceni a zprostifedkovani zkuSenosti
s okolim. Dité zde ziskava hodnotové vzory a vzorce chovani, které ditéti umoziuji socialni
interakci. Dle respondenta 12 je vétSina déti na Skolu pfipravena. V opacném piipadée
doporuci skola navstivit PPP. Dalsi respondent zmitiuje, Ze déti maji po nastupu do 1. tfidy
dobré vysledky a Skolu zvladaji. Jako tfidni ucitelka predskolakt uvadi, Ze se snazi déti
pfipravovat na Skolu i vramci distanéni vyuky formou materidl, které jsou umistény
na webovych strankach Skolky. Rodic¢e tak mohou s détmi trénovat nékteré ¢innosti i doma.
Po shlédnuti webovych stranek jsem nasla pracovni listy pro predskoldky na kazdy meésic.
Pracovni listy byly zaméfeny na rozvoj grafomotoriky, prostorové vnimani, sluchovou
analyzu a syntézu, matematické piedstavy, zrakovou diferenciaci, pravolevou orientaci,
koordinaci oko-ruka, ale i naméty na jednoduché vytvarné tvoreni s détmi. Respondent 14
chape matetskou Skolu jako socialniho ¢initele, ktery rozviji pracovni navyky ditéte a jeho
samostatnost, zodpovédnost. Posledni respondent uvedl, ze déti byvaji pfipravené na Skolu
a vyzdvihl za pfinosné pravidelné besedy s metodiky prevence, ktefi v letoSnim $kolnim roce

vsak z divodu covid-19 za détmi nedochazeji.

Tabulka &. 14: Rozhovor s ugitelkami dané MS — Kli¢ové dovednosti predikoléka

Otazka &. 4: Co povazujete za kli¢ové pfi vstupu ditéte na ZS?

Kategorie ¢. 4: Kli¢ové dovednosti predskolaka

Zaznamové jednotky

Respondent 11: ,,Nevim. Asi schopnost vnimat a soustfedit se pfi vyucovani. Spousta véci

se da dohnat, ale pokud décko neni schopno "usedét" hodinu, tak ma problém.*

Respondent 12: ,,Zakladni védomosti, vSeobecny piehled a citovou vyzralost ditéte.*
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Respondent 13: ,,Asi za klicové v soucasné dobé povazuji socialni piipravenost a logopedické
vady u déti. Nékolik naSich déti je uzkostlivych a maji problém se samostatné projevovat.
V ramci kolektivnich c¢innosti hrajeme spoleéné hry, zapojujeme vSechny, pracujeme
na spole¢nych projektech. Dé¢ti se maji vzajemné rady, motivuji se a podporuji. Jedna se

predev§im o déti, které nastoupily do MS aZ posledni rok povinné piedikolni dochazky.

Respondent 14: ,,Dostate¢nou zralost u vétSiny faktorud... psychickych, fyzickych, socialnich.

Dilezité je urcita rovnovaha ve vyvoji.*

Respondent 15: ,Dilezité jsou socialni vztahy mezi détmi — piatelstvi, ohleduplnost,

vzajemn¢ si pomahat.*

Otazka zjiStovala vnimani klicovych dovednosti predskoldki z pohledu ucitelek matefské
schopno pomérné stabiln¢ fungovat ve skolnim prostiedi. Socialni dovednosti jako orientace
Vv socialnich situacich, uméni adekvatné¢ reagovat, navazovat kontakty s vrstevniky
i dosp€lymi, schopnost se adaptovat, to vSe vyrazné prispiva k Gspésnosti ditéte ve Skole.
Socialni nezralost byva &astym ditvodem odkladti SD. Velky diiraz kladou ugitelky také
na komunika¢ni dovednosti a schopnost udrzet pozornost pii vyucovani. Nedostatky v oblasti
komunikace jsou u déti velmi rozmanité a zasadné ovlivnény rodinnym prostfedim a véasnou
spolupraci mezi rodinou a MS. Lze ptedpokladat, Ze pozorn&jsi déti budou ve $kole
13 uvedl, ze: ,, Nekolik nasich déti je uzkostlivych a maji problém se samostatné projevovat.*
Pro eliminaci uzkostného chovani u déti se snazi pani uclitelka vice déti zapojovat
do kolektivnich ¢innosti a spoleénych projektii. Uzkostlivé byvaji podle pani ugitelky hlavné
déti, které nastoupily do MS az posledni rok povinné dochizky a diive zadné predskolni
zafizeni nenavitdvovaly. ,, Jednd se predevsim o déti, které nastoupily do MS az posledni rok
povinné predskolni dochazky.“ Respondent 14 chape jako kli¢ ke vstupu do Skoly celkovou

rovnovahu ve vyvoji.
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Tabulka &. 15: Rozhovor s ugitelkami dané MS — Zména pro dal§i praci

Otazka¢. 5: Jste se stavajici formou SVP spokojend? Mate konkrétni navrhy pro vylepseni

stavajiciho vzdélavaciho programu?

Kategorie ¢. 5: Zména pro dalsi praci

Zéaznamové jednotky

Respondent 11: ,,S nyn&jsi podobou SVP jsem spokojena. Zahrnuje rovnomérné vsechny
oblasti vzd€lavani a vychovy ditéte, je srozumitelné, praktické. M¢ osobné by se velmi libilo

mit SVP vice zaméfeno na venkovni aktivity, poznavani pfirody, naSeho mésta atd.*

Respondent 12: ,Se stavajici formou SVP jsem spokojend a nemam konkrétni navrhy

pro vylepSeni.*

Respondent 13: ,,Vim, Ze se nim da pracovat variabilné, ale chybi mi v ném volnost. Jeho
celky jsou piedem jasné dané a témata se tedy piili§ béhem téch 3 let neméni. Libilo by se mi
spiSe vSeobecné urceni — napt. hlavni postava tématu — maskot Skolky, pohadkova postava
nebo symbol — ktery by se prolinal v blocich. Rozdéleni dle ro¢niho obdobi mi pfijde
omezujici na ur¢eni podtématu (i kdyz chapu zamér takového zpracovani). Myslim, Ze by to

bylo pro déti blizsi, osobné&jsi.

Respondent 14: ,,Ocenila bych vice naméti a pomucek.*

Respondent 15: ,,Je tam vSe uplné.*

Vsechny ugitelky MS jsou se stavajici formou SVP spokojené a nékteré z nich nemaji
konkrétni ndvrhy na zménu k lepsimu. Respondent 11 uvedl, Ze by se mu libilo mit SVP vice
zaméfeno na venkovni aktivity a poznavani pfirody. Dalsi z respondentll by ocenil vice
pomiicek a naméti ke vzdélavani. Jedné z ucitelek chybi ve stavajicim SVP uréita volnost
a vSeobecnost. Udava, Ze by pro ni bylo zajimavéj§i mit hlavni postavu v programu,
ktera by se prolinala v blocich. Omezeni na bloky podle ro¢niho obdobi ji ptipada praktickeé,

ale pfilis omezujici.
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8.4 Rozhovor s uéitelkami spadové ZS
Respondent 16 — p. uéitelka 1.t¥idy spadové ZS

Respondent 17 — p. uéitelka 1.t¥idy spadové ZS
Respondent 18 — p. ugitelka 1.t¥idy spadové ZS

Tabulka ¢.16: Rozhovor s ugitelkami ZS — Spokojenost s matetskou $kolou

Otazka&.1: Jakou zkusenost mate s nasi MS? Jste spokojeni s nasi praci?

Kategorie ¢.1: Spokojenost s matefskou Skolou

Zaznamove¢ jednotky

Respondent 16: ,,S MS méam velmi dobré zku$enosti v souvislosti s pfechodem déti MS
do 1. tfidy ZS. Velmi si vazim prace p. uéitelek, které svétené déti peclivé ptipravuji na skolni
dochazku. Osobné se znam s pani feditelkou, se kterou jsem méla moznost spolupracovat

jiz v ptedchozich letech.*

Respondent 17: ,,VétSina déti v soucasné tiid¢ je velmi Sikovna, ale mam tam i tii déti,

které ziejme& budou opakovat ro¢nik.*

Respondent 18: ,,S praci Vasi MS jsem vieobecné spokojena. Zaci mé téidy, kteii piisli z Vasi

MS, nemaji Zadné vazngjsi potize se zaclenénim do kolektivu tfidy a pfi procesu vzdélavani.*

Posledni skupinou respondentii byly pani ucitelky vyucujici déti 1. tfid spadové zakladni
Skoly. Prvni otdzka byla zaméfena, stejné jako u predchozich respondentil, na spokojenost
s matefskou $kolou. Respondent 16 ma sMS velmi dobré zkusenosti v souvislosti
s prechodem déti do Skoly a prace p. ucitelek si vazi. Druhy respondent uvedl, ze vétSina déti
je Sikovna, ale tf1 déti moZznd budou opakovat 1. ro¢nik. Posledni pani ucitelka je s praci nasi
MS vieobecné spokojena a uvadi, ze déti nemaji zadné vazn&jsi potize pii socializaci

ani s u¢ivem.
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Tabulka ¢&. 17: Rozhovor s uditelkami ZS — Rozvoj déti a jejich p¥iprava na vstup do $koly

Otazka ¢&. 2: Jakou roli podle Vas hraje nase MS v piipravé déti do skoly? Odchézeji déti

z nasi MS do vasi ZS dostate¢né ptipravené?

Kategorie ¢. 3: Rozvoj déti a jejich ptiprava na vstup do skoly

Zéaznamové jednotky

Respondent 16: ,.Samoziejmé, z¢ MS sehrava velmi dileZitou roli v piipravé déti do $koly,
ato ve viech vychovnych a vzdélavacich oblastech. Déti, které prichazeji do 1. tiidy z MS,

jsou na vstup do skoly dostatec¢né pfipraveny.

Respondent 17: " Ze své zkusenosti mizu fict, ze MS je pro déti hodné dilezitd. Myslim,
ze déti jsou ve vétSing piipadi pro Skolu piipravené dobie. Samoziejmé zalezi hlavné

na roding, ve které dit¢ vyrusta.*

Respondent 18: , Kazda MS ma pro dité stéZejni roli pii socializaci s vrstevniky. Déti se uci
komunikovat se sob& rovnymi a tyto zku$enosti si poté nesou do kolektivu ZS. Co se tyka

dalsich oblasti, jsou déti vSeobecné dobfe ptipravené.*

Dalsi otazka se netykala prostfedi MS, protoZe pani uditelky s prostiedim MS seznameny
nejsou. Proto jsem otazku zamétenou na prostiedi vynechala a zaméfila se rovnou na rozvoj
déti a jejich ptipravu na vstup do $koly. Respondent 16 je toho nazoru, ze MS hraje velmi
dilezitou roli v ptipravé ve viech oblastech a v piipadé nasi MS jsou déti dostateéné
pfipraveny. Druhy respondent vnima roli MS podobng, ale za hlavni povazuje rodinu,
ve které dit€ vyrlstd. Dé&ti jsou udajné ve vétSiné piipadi pfipravené na Skolni dochazku
dobie. Posledni pani ucitelka, respondent 18, také uvedla, Ze jsou déti dobie piipravené.

Zaroven vnima jako stéZejni ukol MS déti socializovat.
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Tabulka &. 18: Rozhovor s ugitelkami ZS — Kli¢ové dovednosti predskolaka

Otazka ¢. 3: Co povazujete za kliové pii vstupu déti na ZS? Co se ocekava od ditéte

nastupujiciho do 1. roéniku Vasi ZS?

Kategorie €. 4: Klicové dovednosti pfedskolédka

Zéaznamové jednotky

Respondent 16: ,,0d ditéte pii nastupu do 1. tfidy o¢ekavam samostatnost pii sebeobsluze,
piimétené jazykové, feCové a komunikativni dovednosti, zvladani koordinace ruky a oka,
jemnou motoriku, pravolevou orientaci, rozliSovani sluchovych a zrakovych vjemd, orientaci
v elementarnich matematickych pojmech. Zaroven také by dit¢é mélo umét udrzet pozornost

ve vyucovaci hodiné a mélo by byt schopné souziti s vrstevniky v kolektivu tiidy.*

Respondent 17: ,,Za kli¢ové povazuji, aby déti byly samostatné, mély zvladnuty zaklady
motoriky a hlavng, aby spravné drzely tuzku. S tim se potykdm nejCastéji — Spatné drZeni
tuzky, potazmo pera. V mé soucasné tfid¢ Spatné drzi pero 7 déti a z vlastni zkuSenosti vim,
(u¢im déti az do 5. tiidy) ze se drzeni nezméni. I kdyz neustdle détem opakuji, at’ drzi tuzku
spravné. Potvrdila mi to i pani doktorka Heyrovské na kurzu o grafomotorice déti. Pokud dité

Spatné drzi tuzku pii nastupu do 1. tiidy, je to trvalé.”

Respondent 18: ,Za velmi dulezitou povazuji predevsim schopnost ditéte soustfedit se
a setrvat u zadané ¢innosti alespont 10 minut. Neopomenutelna je také co nejsrozumitelnéjsi
fe¢ ditéte. Pro déti je také dilezitda zrakova a sluchovd percepce, kterd je stéZejni
pro nastartovani spravné techniky c¢teni. Déle zékladni predmatematické predstavy — pocet

prvki do 5.

NS4

Treti otazka na ucitelky prvnackt se zaméiovala na kliCové dovednosti predskolakd.
Respondent 16 od prviiacka ocekava samostatnost pii sebeobsluze, pfimérené komunikacni
dovednosti, zvladani koordinace ruky a oka, jemné motoriky, pravolevé orientace, rozliSovani
sluchovych a zrakovych vjemu, orientaci v elementarnich matematickych pojmech,
socializaci a schopnost udrzet pozornost po dobu vyucovani. Druhd pani ucitelka povazuje
za kli¢ové schopnosti samostatnost, ur¢itou miru rozvoje motoriky a spravné drzeni tuzky.
Praveé se Spatnym tchopem se u déti setkava nejcastéji a dle pani ucitelky je Spatny tchop

pfi nastupu do ZS trvaly. Posledni respondent s &. 18 povazuje za velmi dileZitou pii vstupu

64




do ZS pozornost, komunikaéni dovednosti, zrakovou a sluchovou percepci pro &teni

a zakladni pfedmatematické predstavy.

Tabulka &. 19: Rozhovor s uéitelkami ZS — Zména pro dal3i praci

Otazka¢.4: Jak se détem nasi MS daii v prvnim roéniku ZS? V éem vynikaji a v jakych

¢innostech/situacich/ptedmétech se jim dafi méné?

Kategorie ¢.5: Zména pro dalsi praci

Zaznamové jednotky

Respondent 16: ,,V 1. tfidé¢ se détem daii dobfe v ramci jejich individudlnich moznosti.
Doposud jsem neshledala zadné vyrazné obtize, se kterymi bych si spolecné ve spolupraci

s rodi¢i nevédéla rady.*

Respondent 17: ,,Omlouvam se, ale nevim, kdo z déti chodil do vasi MS.«

Respondent 18: ,,Détem z Vasi MS se v prvni tfidé daii dobie. Nemaji z4dné vyznamn&jsi
potize. U nékterych déti je vSak bohuzel jiz tak pevné zafixovéno S$patné drzeni psaciho
nacini, ze je v 1. tfid¢ jiz obtizné toto preucit. Tento problém se vSak nevyskytuje pouze u déti

Z Vasi MS.«

Posledni otazka se tykala zmén pro dalsi praci v ndvaznosti na to, v ¢em se détem dati vice
¢iméné. Prvni pani ucitelka uvedla, Ze se détem dafi Vvramci jejich moznosti dobie
a neshledala Zadné vyrazné obtize pfi vyuce, se kterymi by si ve spolupraci s rodi¢i nevédéla
rady. Druha pani ucitelka nema piehled v tom, kdo z déti chodil do nasi matetské Skoly,
proto mi nedokazala na otdzku odpovédét. Posledni pani ucitelka pii rozhovoru uvedla, Ze déti
nemaji Zzadné vyznamnéjsi potiZze ve vzdélavani, ale Ze je u nékterych déti pevné zafixovan

Spatny uchop psaciho nacini, ktery je obtizné u déti preucit.
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DISKUZE
Cilem prace bylo zjistit, zda stavajici Skolni vzdélavaci program konkrétni matetské
Skoly v Havifové je v souladu ¢i nesouladu s pozadavky praxe, a to v kontextu Skolni zralosti

a pripravenosti déti na zakladni skolu.

Cilem této kapitoly je uvést zjisténé informace do SirSich souvislosti, zhodnotit
nejvetsi prilezitosti a rizika pii prechodu déti z konkrétni matetské Skoly na Skolu zakladni.
Dale si dovolim uvést nékolik doporuceni, ktera by mohla byt uzite¢na k efektivnéjsi ptipravé

déti na vstup do $koly a vedla tak k hlad$imu pfechodu déti z MS do ZS.

V rozhovorech s rodic¢i zjistujeme, Ze ve vybéru piedskolniho zafizeni hrala stézejni
roli blizkost MS bydlisti. Dal§im faktorem bylo pfijimani déti od dvou let, pozitivni
hodnoceni jinych rodict, popt. i vlastni zkuSenost. Pfinosem pro volbu byla i moznost
prohlédnout si MS na dni otevienych dvefi. Vsichni rodi¢e se shodli na tom, Ze jsou
svybérem MS spokojeni. Z vyzkumu vyplyva, e rodide se pifi vybéru o SVP piilis
nezajimaji, protoZe je pro né atraktivn&jsi dostupnost MS bydlisti. Ze strany uditelek vyplyva
celkova spokojenost se Skolkou. V odpovédich zaznélo, ze by bylo vhodné zpestieni hernich
prvkii na Skolni zahradé. Pani uéitelky déti 1. tiid ZS jsou s MS také spokojené a déti,
kteréu¢i, nemaji zadné vazn&jsi potize pii socializaci ani Sucenim. Jedna zp. ucitelek
sice konstatovala, ze nékteré déti jeji tiidy budou muset pravdépodobné opakovat rocnik,

ale protoze ma ve tiidé i déti z jinych $kolek, nevédéla, zda se to tyka déti nasi MS.

Vsichni respondenti jsou nazoru, Ze prostiedi MS je dostateéné podnétné a rozvijejici.
Pozitivné hodnotili vybavenost $kolni zahrady 1 aktivitu na webovych strankach skoly. Jeden
zrodi¢d uvedl, ze by zpétné zvolil jinou formu ptedskolniho vzdélavani, kterd by ditéti
poskytla vice pobytu v ptirod¢€. Je tak znat zdajem rodicii o vétsi mnozZstvi environmentalnich

aktivit. Ze strany rodic¢t je kladné hodnocena piiprava déti v socialni oblasti.

Rodi¢e si ceni piedevSsim prace ucitelek, se kterymi jsou spokojeni. Jednou
ze zajimavych a podnétnych nazord na fungovani MS je nazor jednoho z rodiét, ktery vnima
jako pozitivni, Ze dcera méla po celou ,,Skolkovou* dochazku jednu stejnou pani ucitelku,
se kterou byli spokojeni. Otdzkou je, zda neni kontraproduktivni mit jednu pani ucitelku
po celou dobu ptedSkolniho vzdélavani. Prece jen kazdy mulzZe ditéti nabidnout trochu néco
jiného. Osobné nemam jasno v tom, kterd varianta je lepSi — zda ucitele ménit ¢i ne. Pokud
vsak nebude ucitel spokojeny s u¢ebnou, nebude si rozumét s pracovnim kolektivem a nebude

mu vyhovovat napt. vékové slozeni tfidy, pak je mozné, ze nebude schopen pro déti vytvofit
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to spravné a podnétné prostfedi. Co je potieba vzit v uvahu, je celda fada okolnosti jako
potiecby déti, ale i potieby ucitelek. Samoziejmé nelze vyhovét vSem. V prostiedi Skoly
vsak Casto dochazi k riznym zménam a kombinacim ivazkti, proto je dobré se v roli ucitelky
umét s pripadnou zménou vyporadat a byt flexibilni. Protoze kazdy zvladame zmény rtzné,
méla by feditelka MS brat nizory a postichy svych ugitel za dileZité a nerozhodovat
0 zménach, které se jich tykaji, bez nich. Proto si myslim, ze feSeni ,,na miru“ neexistuje.

Jedinym feSenim je vzajemna komunikace.

Dal§i vyzkumnou sledovanou oblasti byla role MS vrozvoji déti. Vysledky
jednoznaéné dokazuji, ze si jsou rodi¢e i ucitelky védomi dulezitosti matefské Skoly
Vv celkovém rozvoji ditéte. VétSina z nich shodné uvadi, Ze hlavni roli v pfipravé na Skolu
by v§ak nemélo hrat pfedskolni zatizeni, ale rodi¢. Jeden z rodi¢u uvedl, Ze by piivital versi
prostor deti kvolné hre. Uvédomuje si nutnost plnéni programu a vazi si objektivniho
vyhodnoceni $kolni zralosti a ptipravenosti ditéte, ale zaroven citi ur€ité omezeni spontanni
détské hry na tkor Skolni piipravy. Respondenti dile v rozhovorech casto uvadéji velky
vyznam MS v socialni p¥ipravé jejich déti a dale pak i piinos v moznosti konzultace

s profesionaly na problematiku Skolni zralosti a pfipravenosti — s ucitelkami.

Vnimani klicovych dovednosti piedskoldka je samoziejmé velmi subjektivni. Rodice
se vesme&s shoduji, Ze mira samostatnosti (zaklady sebeobsluznych dovednosti) a pozornosti
hraje klicovou roli pii vstupu do ZS. Mezi nejéastéj$imi odpovéd’mi byly prvky socialng-
emocionalni zralosti, ur¢it¢ komunikac¢ni dovednosti a orientace v zakladech pro ¢teni, psani
apocitani. Déti jsou dle rodic¢l i uciteld na Skolu vesmés piipraveny dobie. Z odpovédi
ale klicovou zistava z jejich pohledu socialni ptipravenost déti. Emoc¢ni zralost hraje velmi
znacnou roli a zérovein byla uvedena jako jedna z obtiZi, se kterym se pani ucitelky pravidelné
setkavaji — uzkostlivost a problém samostatné se projevovat. Pro eliminaci uzkostného
chovani u déti se snazi pani ucitelka vice déti zapojovat do kolektivnich ¢innosti a spolecnych
projektti. Uzkostlivé byvaji podle pani uditelky hlavné déti, které nastoupily do MS
az posledni rok povinné dochazky a dfive zadné ptedskolni zafizeni nenavstévovaly. Jaké
mame v matefské Skole moznosti podpory emocionalniho vyvoje déti a jak muzeme
predchazet uzkostlivému chovani? Prvné je dulezité si uvédomit, ze kazdy jsme jiny, a i mezi
détmi se nachazeji introverti. Kazdy mame jiné piedpoklady, proto bychom méli respektovat
a akceptovat osobnost ditéte a zbytetné ho neuvadét do rozpaki a nepiivadét

jej do neptijemnych situaci. Timto bychom jen umocnili jeho ,samotarské tendence®.
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Emocionalni vyvoj miZeme rozvijet spolecnymi ¢innostmi a Koopera¢nimi hrami, béhem
kterych budujeme spolupraci mezi détmi. Dité¢ je nutné k zapojeni se do téchto aktivit
zaujmout a namotivovat, chovat se k nému citlivé. Pokud dité zajem nema, neméli bychom
nan¢j tlacit. V praxi se mi osvédcCily spolecné zazitky skrze akce Skoly, jasné dana pravidla
tiidy a postupné budovani divéry u déti. Dilezitost vidim v bezpodmineéném piijeti ditéte
a Vv pozitivnim pfistupu k nému jako individualité. Jen v takovém prostiedi, kde ditéti bude
dobfe a bude se citit mezi svymi, miuze vyjadfit samo sebe a projevit se. Inspirovat
se muzeme i détskou literaturou, Kterou doporucuje napi. autorka Pruzinska ve svém dile
Emociondlny svet deti predskolského veku jako jednu z moznosti, jak ovlivnit détskou
psychiku. Svét pohadek je détem blizky a je pro né pfirozeny, a proto nam muzou byt velice

dobrymi pomocniky.

Dale kladou ucitelky MS diraz na komunikaéni dovednosti a schopnost udrzet
pozornost, ktera je pro budouciho $kolaka velmi ddlezitd. Pani ugitelky ZS za kliové
povazuji uchop psaciho ndcini, se kterym maji deti v l.rocniku nejvetsi obtize. S timto
se shoduje s kolegyni, ktera uvedla téZe nesnaze u déti v dal$i sledované Kkategorii.
Z uvedenych odpoveédi se tedy zda byt nejvétsim rizikem nastupujicich prviacki
grafomotorické obtize a nespravny uchop psactho nacini. Nespravny tUchop a Snim
souvisejici obtize v grafomotorice, mohou ditéti zptisobit mnoho nesnazi v pocate¢nim psani.
Ruka se mize dfive unavit, mize bolet, mize zplsobovat napéti, pomalé tempo, odpor
K psani, a tim zpasobit i horsi vysledky ve Skole. Z toho divodu bych doporucila zafadit
do vzdélavaciho procesu vice aktivit zaméfenych na rozvoj grafomotorickych dovednosti
a pozorné sledovat uchop psaciho néacini budoucich prviiacka. Nebylo by Spatné vytvofit
pfipadné 1 program s podpirnymi aktivitami pro pfedchazeni grafomotorickych obtizi u déti
dané MS. Ten by mohl pomoci pani uditelkdm pfi rozvoji spravného tichopu. Na konci této

kapitoly uvadim doporucenou literaturu k této problematice.

Naméti pro vylepSeni stavajictho Skolniho vzdélavaciho programu zaznélo
od respondentti hned nékolik. Mezi naméty pro vylepSeni stavajiciho vzdélavaciho programu
bylo naptiklad plnohodnotnéjsi strava, a ze strany ucitelek pak vétsi volnost SVP a vice
nametii a pomiicek k vyuce. K tomu by dle mého nazoru mohla pfispét prace ucitelek v obdobi
uzavieni matefskych skol béhem celostatniho lockdownu, kdy mély za kol vytvofit projekty
k tématim na cely Skolni rok. Kazda pani ucitelka z domova vypracovala 5-6 témat a osobné
se mi prace jevi jako nameétove inspirativni pro budouci vytvareni tfidnich vzdé€lavacich

pland.
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Nékteti zrodici by ocenili vice pobytu v prirode, coz zaznélo i ze strany
pedagogickych pracovnikd. Jedna z pani ucitelek piimo uvedla, Zze by piivitala, kdyby byl
Skolni vzdélavaci program vice zaméfen na poznavani v pfirodé. Environmentalni vychova
je zahrnuta v SVP pod vzdé&lavaci oblasti Dité a svét a je obsazena v kazdém integrovaném
bloku. Otazkou je, zda je to vzhledem k nartistajicim ekologickym problémim (znecisténé
ovzdusi, hromadéni odpadu, naruseni ozonové vrstvy, globalni oteplovani, odlesiovani
a mnoho dal$ich) dnes$ni spole¢nosti dostacujici. Abychom u déti rozvijeli radost z poznavani
a kladny vztah k pfirod¢ na zakladé prozitkového uceni, je idedlni zacit pobytem v ptirodé
a venkovnimi aktivitami, pozorovanim, ale i vylety a Skolkou v pfirod¢. Na zékladé odpoveédi
respondentll se domnivam, Ze by nebylo Spatné zaradit do vzdélavacich aktivit vice prvka
environmentalni vychovy. V tom nam muize pomoci dalsi vzdélavani pracovnikl Skoly v této
oblasti — seminafe DVPP zaméfené na toto téma, ale i odborna literatura. VéEtSina z knih nize
obsahuje konkrétni navody k programiim a hram s ekologickou tématikou, a to jak ucelené

programy, tak i drobné aktivity na kazdy den.

Knihy na podporu environmentalni vychovy v materské Skole

Eliska Leblova
e —————
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Knihy pro rozvoj grafomotorickych dovednosti

PRO MATERSKE SKOLY A PRVNI ROCNIKY 2§

MARIE TETHALOVA
ILUSTRACE PATRICIE KOUBSKA
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Na zavér diskuse bych rada sumarizovala doporuéeni pro vylepSeni stavajictho SVP
Skoly. Mymi doporucenimi jsou: zafazeni vétSiho mnozstvi aktivit rozvijejici prosocidlni
chovani déti, a to zdivodu vyskytu uzkostného chovani u nékterych déti, vice aktivit
zaméfenych na environmentalni vychovu a z diivodu vyskytu pozdé€jSich grafomotorickych
obtizi na ZS i vytvofeni programu s podpirnymi aktivitami pro pfedchazeni
grafomotorickych obtizi u déti dané MS, podle kterého by pani ugitelky mohly pracovat po

cely Skolni rok.

70



ZAVER
Ve své diplomové préci jsem se zaméfila na problematiku zralosti a ptipravenosti déti
Kk Gspésnému zahajeni povinné Skolni dochazky. Téma jsem si vybrala na zakladé své osobni

zainteresovanosti a také na zéklad¢ nékolikaleté praxe Vv pozici predskolniho pedagoga.

Hlavnim cilem préace bylo zjistit, do jaké miry odpovida stavajici Skolni vzdélavaci
program mateiské Skoly v Havifové, ve které pracuji, potiebdm praxe V kontextu Skolni
zralosti a pfipravenosti. Dil¢imi cili pak bylo zmapovani a porovnani jednotlivych kategorii,
tj. nazorl a postoji rodicl a pedagogi na ,,funkcnost™ stavajicitho Skolniho vzdélavaciho

programu, a identifikace nejvétsich rizik souvisejicich s pfechodem na zakladni skolu.

Vyzkumné Setfeni jsem realizovala prostfednictvim kvalitativniho vyzkumu formou
rozhovorti s rodi¢i predskolnich déti, rodici déti 1. tid 7S, utitelkami matefské Skoly
a ucitelkami spadové zakladni Skoly. Data potiebna k vyzkumnému Setfeni jsem ziskala
prostiednictvim polostrukturovanych rozhovort s celkovym poctem osmndcti respondentt.
Jednalo se 0 pét rodi¢t predskolnich déti, pét rodi¢t déti prvnich tiid, pét piedSkolnich
pedagogti a tii pedagogy 1. tiidy spadové ZS (1.A, 1.B, 1.C). Data jsem rozdélila

do jednotlivych kategorii podle charakteristiky Setieni a tyto idaje zmapovala a porovnala.

Vysledky prace prokazaly, ze stavajici Skolni vzdélavaci program v kontextu
pripravenosti déti na Skolu odpovidd potiebam praxe. Déti jsou, podle vypovédi rodict
1 ucitelek, na konci pfedSkolniho vzdélavani vétSinou piipravené na vstup do skoly a détem se
v 1. tfid¢ dafi. Shrneme-li veskeré ziskané informace, zjistime, Ze uvedené vyzkumné Setfeni
pfineslo zajimavé informace tykajici se pohledi rodici a pedagogli na fungovéani skoly.
Rodice 1 pedagogoveé jsou se stavajicim vzdélavacim programem vesmes spokojeni, ale nasly
se nckteré aspekty, které by bylo mozné pro lepsi pripravu déti na vstup do Skoly piece jen
vylepsit. Témi jsou: zafazeni vétSiho mnozstvi aktivit rozvijejici prosocialni chovani déti,
ato z divodu vyskytu uzkostného chovani u nékterych déti, vice environmentalni vychovy
az divodu vyskytu grafomotorickych obtizi na ZS i vytvofeni programu s podplrnymi

aktivitami pro pfedchazeni grafomotorickych obtizi u déti dané MS, podle kterého by pani

ucitelky mohly pracovat po cely skolni rok.

Préace tak pfinesla mnoho zajimavych podnéti k vylepSeni stavajiciho vzdélavaciho
programu a jeji smysl tak spociva v praktické roviné — mize byt uZiteCnd pedagogim
vzdélavajicich déti v podminkach dané matetské Skoly a také mlze byt voditkem pii tvorbé

Skolni vzd¢lavaciho programu v dalSich letech.
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Ptiloha &.1: Skolni vzdélavaci program

SKOLNIi VZDELAVACI PROGRAM

pro ptedskolni vzdélavani

na obdobi

2019/2020-2021/2022

OBJEVUJEME SVET PRO ZIVOT
Motto:

"Kolik lasky dostaneme v détstvi, tolik lasky si neseme cely Zivot."

Cj.MSLi /2019 2.3.4 A10 Platnost od 1. 9. 2019 do 31. 8. 2022

Vypracovany na zdkladé¢ RVP PV Projednan na pedagogické radé 30. 8. 2019
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1 CHARAKTERISTIKA SKOLY

Skola je v pravni subjektivité, jejimZ zfizovatelem je Statutarni mésto Havifov. Provoz $koly
je celorocni, celodenni s provozem skoly od 6:00 hod. do 16:30 hod. Kapacita Skoly je 146
déti. Mateiské Skola ma v soucasné dobé v provozu 6 tiid. DéEti jsou rozdéleny do tiid podle

veéku, a to od 2 do 3 let, od 4 do péti leta od 5 do 7 let.

Mateiska Skola Havifov-Mésto Lipova 15, mé dvé pracovisté, na kterych poskytuje

ptredskolni vzdélavani a Skolské sluzby:

- MS Lipova

- MS Karla Capka (od 1. 5. 2013)
Budovy matetské Skoly se nachdzeji na okraji mésta Havifova, v klidné Casti. V blizkosti
obou budov je stezka pro pési i naucna stezka u feky Luciny. Ob& budovy jsou samostatné
jednopatrové objekty s prostornymi Skolnimi zahradami a pfilehlymi parkovisti. V tésné

blizkosti obou budov se také nachazi spoj MHD — bus linka 406.

Skoly nemaji vlastni kuchyi, sou¢asti jsou §kolni vydejny. Strava je dovazena ze Zakladni

Skoly Na Nébtezi.

V matetské Skole je zajiStovano vzdélavani déti ve smyslu Zékona 561/2004 ve znéni
pozd&jsich predpisi, dle RVP pro MS. Skola pracuje podle vlastniho Skolniho vzdélavaciho
programu a vzdélavani je dopliiovano zajmovymi aktivitami, které jsou vyuzivany k rozvoji
talentu a rozSiteni znalosti déti (angliCtina, aerobik, judo, vytvarné aktivity, hra na zobcovou

flétnu, pohybova vychova — gymnastika, plavecky kurz, vychova)

2 CHARAKTERISTIKA VZDELAVACI PROGRAMU

Hlavnim tkolem matefské Skoly je vytvofit optimélni prostiedi pro somaticky, socialni a
emotivni vyvoj jedince pfirozenym stfidanim ucebnich situaci, her a odpocinku. Nasi hlavni
myslenkou je vytvofit détem takové prostiedi, v némz se budou citit bezpe¢né¢ a v némz
budou respektovany, coz jim umozni chovat se a vyvijet se zcela pfirozené. Nasim cilem je
také polozit u déti zédklady pro celozivotni uceni i zdklady pro schopnost jednat v duchu
lidskych a etickyh hodnot. Pro dosazeni tohoto cile upfednostiiujeme formu prozitkového a
situaniho uceni. Davame pfednost skupinové praci, vyznavame individuélni ptistup k ditéti

na zéklad€ pedagogické diagnostické Cinnosti, kterou provadime pribézné béhem celého
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roku. V souladu s RVP PV je ucivo usporadéno do péti na sebe navazujicich ucelenych ¢asti —
integrovanych blokd, které se zaméfuji na dané oblasti RVP PV — biologickou,

psychologickou, interpersonalni, socialné kulturni a enviromentalni.

Skolni vzd&lavaci program na$i mateiské $koly ,,Objevujeme svét pro Zivot“ chapeme jako

otevieny dokument umoziujici kdykoli v budoucnu implementovat do néj potfebné inovace.

Skolni vzdélavaci program je tvofen kompetencemi RVP PV. Jsou v ném obsaZeny dil&i cile
vzd&lavani, vystupy, se kterymi by mély déti opoustét MS pii vstupu do zakladni skoly a
formy a metody vzdélavani. Se Skolnim vzdé&lavacim programem pracuji vSechny tiidy
soubézn¢é, mésicné zn¢j vybiraji dil¢i cile do tfidnich programi. Ttidni programy
zpracovavaji pedagogové na svou tiid dle délky integrovanych blokii, samostatné, vybiraji
formy metody, motivac¢ni okruhy a obsahy ¢innosti s riznou naro¢nosti dle vékového slozeni

déti ve tfidach dle svého uvazeni.

3 HLAVNI CIiL VZDELAVANI

Hlavnim cilem Skolniho vzdélavaciho programu je dovést dité na konci jeho ptfedSkolniho
obdobi k tomu, aby v rozsahu svych osobnich ptedpokladi ziskalo pfiméfenou fyzickou,
psychickou 1 socidlni samostatnost, zdklady pro zdravé sebevédomi a sebejistotu, schopnost

byt samo sebou a zaroven ptizpusobit se zivotu v socialni komunitg.

Za dilezité povaZzujeme vytvofit bohaté, podnétné a rozvijejici prostiedi pro zvidavé, hravé a
spokojené¢ déti. Veénovat pé¢i jak détem talentovanym, tak détem se specifickymi
vzdélavacimi potiebami (logopedicka péce, vytvareni IVP, spoluprace s SPC, PPP a jinymi
organizacemi). Skola vede dité k ticté ke spoledenstvi, ve kterém Zije. Dité spoluvytvafi,
respektuje a ovlivituje chod vztahii, d€ji v pfirod€ i1 ve svété kolem sebe, které maji pfimy

vliv na jeho Zivot.

3.1 Prostredky napliiovani Skolniho vzdélavaciho programu

Materialni prostredi

-kvalitn¢€ vybavena celé skola narfadim a na€inim
-kvalitn€ vybavené koutky (centra aktivit)
-zdravotné nezavadné a ndmétové prostiedi
-bohatd motivacni nabidka aktivit

-usporadanti tfit tak, aby byly dostupné a podporovaly aktivitu déti
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-vytvorené estetické prostredi, ve kterém je zajisténa bezpecnost déti i dospelych
-obsazené tiidy
-uzka spoluprace s partnery

-prostiedi Skolni zahrady

Organizacni prostiedi

-provozni fad, organizac¢ni fad, Skolni fad

-Skolni vzdélavaci program a tiidni vzdélavaci programy
-IVP, projekty

-informacni systém

-homogenni skupiny

Socialni prostredi

-pravidla souziti

-organizacni fad

-aktivni uzivani prostfedkid podporujiciho zdravé klima
-rtiznorodé ¢innosti pro seberealizaci
-spoluprace vSech zaméstnancti skoly
-ptizplsobeni aktivit vékovym skupindm
-spoluprace s firmou BOZP

-spoluprace s rodici a spoluprace kolektivu
-motivace partnert

-piispévek matefské Skoly k aktivitim mésta

3.2 Hlavni principy a zaméry programu

e akceptovat vyvojova specifika déti predskolniho véku

e umoziovat rozvoj a vzdélani kazdého ditéte v rozsahu jeho individualnich potieb

e zamé&fovat se na vytvareni zakladi klicovych kompetenci

e predskolni vzdélavani je kvalitni z hlediska cili vzdélavani, podminek a vysledkl

vzdélavani

83



e SVP je srovnatelny v obsahu a vzdélavani s jinymi matefskymi $kolami
e SVP umoZiiuje vyuzivat rizné formy i metody vzd&lavani a pfizpisobuje se
konkrétnim regiondlnim 1 mistnim podminkam, moZnostem a potfebam

e SVP poskytuje ramcova kritéria pro vnitini i vn&jsi evaluaci

3.3 Kli¢ové kompetence
Kompetence ptredstavuji soubory predpokladanych védomosti, dovednosti, schopnosti,
postojii a hodnot dulezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého jedince ukoncujiciho
predskolni vzdélavani.
Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

o &~ WD P

Kompetence ¢innostni a obanské

4 PODMINKY VZDELAVANI

4.1 Vécné podminky
Prostory matefskych Skol jsou dostatecné velké a umoznuji vzdélavani déeti, jak ke hie i na
odpocinek. Kazda tfida ma svou hernu, tfidu, Satnu a socialni zafizeni. Prostor pro ukladani
luzkovin odpovida hygienickym pozadavkim dle hygienickych norem, je dostatecny,

vétratelny a liZkoviny jsou individualné rozdéleny pro kazdé dité.

Hracky a pomiicky odpovidaji véku déti a jsou pribézné doplhovany a obnovovany. Hracky
jsou umistény v dosahu déti, pfehledné a systematicky uspofadané. Ttidy, Satny a chodby
matefské Skoly jsou vyzdobeny vytvarnymi pracemi déti. Presto, ze nékteré vybaveni skoly je

zastaralé, dil¢imi Upravami a napaditou vyzdobou ucitelek ptsobi esteticky.

Kazda matetska Skola disponuje jednim piskovistém, které je zakryté plachtou, zastieSenym
altinkem a mnoho hernimi prvky (koloto¢, houpacky, lezecka sténa a skluzavka). Na kazdé
Skolni zahradé¢ méame domecek pro tschovu hracek. Hlavnim naSim zamérem pro ptisti rok je

revitalizace celé zahrady.
Néavrh na upravu vécnych podminek:

e Vymeéna stoli ve tfidach a zidli

e Oprava chodniki na skolnich zahradach

84



e Oprava schodi$té na MS K.Capka
e Vyména podlahovych krytin na chodbach MS Lipova

4.2 Zivotosprava

Détem je poskytovana strava odpovidajici platnym normam a ptedpisim. Je zachovana
vhodna skladba jidelni¢ku, dodrZzovana zdravé technologie ptipravy pokrmi a napojl. Strava
je piipravovana ve $kolni jidelnd pii ZS Na Nabiezi v Havifové-Mésto, ktera je dovezena na
konkrétni matetskou Skolu.

Vydavani svaciny a obéda poskytuji kuchaiky nasi matei'ské Skoly.

Od rannich her maji déti k dispozici pitny rezim, ktery zastupuje dostate¢né mnozstvi druhti
¢aju, vody nebo dzust. Klademe velky diiraz na pitny rezim zejména v letnim obdobi pii
pobytu venku. Pitny rezim je samoobsluzny. Je dodrZzovan 3 hodinovy interval mezi jidly.
Déti vedeme k samostatnosti adekvéatni jejich veku.

V matetské Skole je nastaven pravidelny rezim dne, ktery je dodrzovan. V ptipadé potieby
(navitéva akei, divadlo v MS, akce $koly, $kolni vylety apod.) je mozné ho piizptsobit dle

dané situace. Pfi zménach rezimu dne vzdy respektujeme potieby déti.

Organizaéni struktura dne déti v MS
6:00 - 8:15 otevieni MS, pitny rezim, nabidka ovoce, spontanni hry, innosti

fizené i spontanni, rozvijeni podnétti nabizenych ucitelkou

8:15-8:30 pfivitani dne - komunitni kruh, PH chvilka (t€lovychovné ¢innosti)
8:30 - 8:45 prabézna svacdina
8:45-9:30 fizené ¢innosti pedagogem na zéklad€ TVP, ndmétové Cinnosti dle

vlastni volby, zpivani, dokonceni ¢innosti z rana, postupny prechod na

pobyt venku
9:30-11:30 pobyt venku na zahradé ¢i cilenych vychazkach
11:30-12:00 piiprava na obéd, obéd, hygiena
12:15-12:30 predavani déti zdkonnym zéastupctiim, rozdéleni déti do skupin
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(spici, nespici, zdjmovy krouzek)

12:30 - 14:15 uzavieni MS, poledni odpocinek dle ind. pozadavki déti, relaxaéni
chvilka, zdjmové aktivity, hra, postupné vstavani

14:15-14:30 prubézna svacina

14:30 - 16:30 predavani déti zakonnym zéastupcltim, spontanni aktivity, dokonceni
rannich ¢innosti - zapocaté hry, uzavieni budovy

Télesna pohoda a volny pohyb

Denni aktivity jsou zafazovany tak, aby détem poskytovaly dostatek volného pohybu na
skolni zahradé i v MS. Zaroveti je respektovana individualni potieba aktivity a odpo¢inku
jednotlivych déti. Po obéd¢ je vzdy zatazovan poledni odpocinek, pfi kterém jsou predcCitany
pohadky, a poté je pousténa relaxacni hudba.

Pobyt venku

Je realizovan kazdodenné nejméné 2 hodiny denné. Pfi nepfiznivych podminkach pocasi
(silny vitr, dést, mrdz, smogova situace apod.) je pobyt venku zkracovan, ptipad€ nahrazovan
¢innostmi a hrami. Matetskd Skola vyuziva pfi pobytu na zahradé piskoviste, travnatou
plochu k pohybovym ¢innostem, pohybovym, zdvodivym hram hiisté. V ptipad¢ slunecného,
teplého pocasi pobyvaji déti na zahrad€ i1 odpoledne. Béhem pobytu venku maji déti zajistény
pravidelny pitny rezim a v letnich mésicich je détem umoZnéno otuZovani a osvézovani
vodou.

Odpocinek déti

Po obé&d¢ deéti odchazeji na lehatka a ukladaji se k polednimu odpocinku. Pro nespavé déti je
ziizen hraci koutek, kde se mohou vénovat klidnym hrdm a ptfedskolni déti €innostem

souvisejicim s pfipravou na Skolu.
Odpoledni ¢innosti

Ridi se zajmy déti na tfidach a dokon€ovanim dopolednich ¢innosti, déti se postupné rozchéazi

domt.
Dé&ti maji moZnost navstévovat rizné odpoledni zdjmové aktivity dle zajmu.
5.3 Psychosocialni podminky vzdélavani

Snahou vSech pracovnikii matetské Skoly je, aby dit¢ bylo maximaln€ spokojené a §t’astné.

86



Na urovni skoly:

MS ma velmi dobré klima, které je mozné doloZit stalym a velkym zijmem o

matetskou skolu.

Prace jednotlivych pracovnikli Skoly je zalozend na vzajemné spolupraci. VSechny
ucitelky §ifi pohodu ve tfidach i pti spolupraci s rodici.

Dé&ti maji moznost sledovat vstiicné jednani ucitelky s rodici, v pribéhu dne, nebo na
spolecnych akcich pro déti a s détmi.

Zaméstnanci Skoly mezi sebou respektuji pravidla komunikace, naslouchaji si,
spole¢n¢ vytvareji pravidla, planuji, vyhodnocuji.

Vychézeji 1 z hodnoceni a pozadavkil rodicii, vyplyvajicich z anket, dotaznikl a
spole¢nych setkani.

Ve vztazich mezi dospélymi je vzijemna divéra, vSechny Cinnosti jsou planovany a
pfipravovany spoleéné tak, aby ndpady, metody a zplsoby price mohly vyuzit i
ostatni pracovnice.

Vytvatime predpoklady pro vstup ditéte do matetské Skoly a jeho seznameni se

S prosttedim.

Na urovni tiidy

Ucitelky se domlouvaji o praci s détmi kazdodenné, vétSinou pracuji v centrech aktivit

spolecné. Vytvaii pohodu, klidné, podnétné a rozmanité prostiedi.

Obé ucitelky spolecné planuji a davaji détem moZnost volby.

Ucitelky détem pii praci davaji mozZnost dokoncit ¢innost, dohrat si hru, proto je
rozvrzeni pracovni doby ucitelek usporadano tak, aby zejména pfi praci v centrech
aktivit byly pfitomné ve tiid¢ ucitelky dve.

Ucitelka na zacatku prace s ditétem zjisti, jak ditéti fikaji doma, pfijimé dité takové,
jaké je.

Déti se ve tfidach podileji na spole€ném vytvareni pravidel souziti, ktera jsou
vyvéSend v CA 1 v umyvarng.

Ucitelky uzce spolupracuji s rodici déti.

Ucitelky informuji rodice o ditéti.

Obé ucitelky pfijimaji pfipominky od rodicii a pfedavaji je ostatnim pracovnikiim jako

podklad pro hledani cest k feSeni, planovani, nebo ke zméng.
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e Respektujeme zvyklosti a ritudly tidy

Na urovni pedagogické pracovnice:
VSechny pedagogické pracovnice respektuji cile matetské Skoly, pracuji tak, aby podpoftily

image Skoly, jeji naplnénost a samy se praci s détmi obohacovaly, ucily.

Je diilezité:
e byt kazdodenn¢ pfipravend na praci
e pfed zahdjenim prace mit piipraveno dostatek pomticek a materidlu pro hru a ¢innosti
deti
e byt zdravotné i psychicky v pohod¢, nebat se pozadat o pomoc kolegyni
e mit na zieteli rovny, stejny piistup ke vSem détem
e vénovat se neformalnim vztahim mezi détmi, ovliviiovat je nendsiln€é prosocialnim

smérem a tak prispivat k prevenci Sikany a jinych patologickych jevi.

Spoluprace s ostatnimi zaméstnanci pri vzdélavani déti:

Je dlouhodobou zvyklosti vzajemné si pti praci pomahat. Nékteré situace pro spokojenost déti
vyzaduji vetsi pozornost ze strany uklizecky i Skolnice.

Matetské Skola potdda nckolik organizaéné naro¢nych akci v pribéhu roku, pii které je

vyznamna spoluprace s uklizeCkami 1 kuchatkami.

Co vyzadujeme od déti — dodrZujme sami!!!

Pro dobré klima $koly plati:

e Vvzijemné se piijimat takovi, jaci jsme

kontaktovat se o¢ima, kdyZ spolu mluvime

e usmivat se na sebe

e oslovovat druhého jménem tak, jak je mu to piijemné
e dodrzovat ptirozenou slusnost a ohleduplnost

e povzbuzovat druhého, ale i dokdzat pozadat o pomoc

e pochvilit, co se druhému dafi
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4.3 Rizeni mate¥ské §koly

Kazdodenni vzajemnd komunikace, predavani si informaci, zkusenosti je zdkladem uspésné
prace nasi matetské Skoly. VSichni pracovnici samostatné a bez obav vyjadiuji své nazory,
které ostatni oteviené¢ pfijimaji. Pracujeme v ovzdusi vzijemné divéry a tolerance.
Podminkou tspésného fizeni matetské Skoly je pro nds mit vytvofen funkcni informacni
systétm. S ohledem na skute¢nost, Ze se jedna o 2 pracovisté, je nutné presné stanoveni
kompetenci nejen vedoucich pracovnikii, ale celého tymu. Dil¢i nedostatky se feSi na
operativnich poradach. Velky diraz je kladen na tymovou praci, vzdjemnou spolupraci,
komunikaci v tymu 1 individudlni pracovni pohovory. Matetskéd Skola méa dobry ptedpoklad

pro vytvafeni prostredi pfiznivého klimatu.

Prostredky realizace:

- osobni kontakt — mési¢ni porady vedoucich pracovniki, provozni porady a pedagogické
rady, hospitace
- elektronickéa posta (situace vyzadujici zp€tnou vazbu)

- telefonické hovory (feSeni aktudlnich situaci)

4.4 Personalni a pedagogické zajisténi

Mateiska Skola Lipovd ma 21 zaméstnancl, a to tfinact ucitelek ztoho dvé ucitelky na
matefské dovolené, dva asistenty pedagoga a dvé chlivy. Matetskd Skola disponuje s péti
nepedagogickymi pracovniky.

Pedagogicky kolektiv je tvofen pfevazné mladSimi ucitelkami, ale soucasné také pedagogy
s dlouholetou praxi. Dlouholeté ucitelky preddvaji mlad$im kolegynim své zkuSenosti a
zaroven od nich ziskévaji nové naméty a podnéty pro svou pedagogickou ¢innost.

Pedagogicti pracovnici maji pfedepsanou odbornou kvalifikaci nebo si ji dopliuji. VSichni
pedagogové maji o svilj odborny riist zajem a dale se sebevzdélavaji.

Reditelka 8koly vytvaii podminky pro dalsi systematické vzdélavani pracovnic, které

absolvuji semindfe a Skoleni v ramci dal§iho vzdélavani pro pedagogické pracovniky (DVPP),
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seznamuje ostatni na pravidelnych poradach.

Zajistujeme také specializované sluzby, jako je logopedie nebo konzultace s odborniky z
pedagogicko-psychologické poradny a specialné pedagogickych center., besedy s pedagogy
zakladnich skol.

4.5 Spoluuéast rodici

vstficnou a odbornou komunikaci, navazovani partnerskych vztahli s cilem spole¢ného
pusobeni na vzdélavani déti. Pripravujme pro rodic¢e spolecné akce v mateiské Skole jako je
tvotiva dilna, Den otct, Den matek, Radovanky, Karneval a jiné. Jezdime na spolecné vylety
S rodici.
4.6 Spoluprace MS s partnery $koly

Spoluprace s partnery je pro nasi celou matetfskou Skolu nepostradatelna. Ma vyznam pfi
zajisStovani podminek vzd€lavani, finan¢niho zajisténi, organizaci a navazovani vztahil i
ziskavani zpétné vazby.

Spoluprace se ztizovatelem, organy statni spravy a s ostatnimi subjekty pomaha nasi matetské

Skole pfi prezentaci na vefejnosti, které je zakladem pro dobrou image a zdjem o $kolu.

ZS:
-navitéva piedikolnich déti v 1. tfidé ZS

- beseda ugitelek 1. tiidy ZS s rodi¢i pedskolnich déti ,,0 $kolni zralosti ditste”
- i¢astnime se spoleénych akei, které jsou poradané MS a ZS 1.Mije

ZUS:
-navstéva vychovnych programi, koncertt
Museum Musaion v HaviFové: ucastnime se vystav, tematickych tvofeni, soutézi

Policie CR: exkurze na Policii CR, ti¢astnime se besed, preventivnich programii, ukazky

prace policisti, psovodl
MKS:

MS vyuziva nabidky MKS k piipravé a organizaci kulturnich akci pro déti (kino, divadlo,
koncerty)
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- vyuzivame moznost pronajmu spolecenského domu Reneta

- zucCastnujeme se pravidelného divadelniho predstaveni

Zamecek Havifov:

Vyuzivame moznost prondjmu pfi prilezitosti Serpovani predskolakt

HZS: Exkurze v hasi¢ské zbrojnici — ukéazka prace, beseda

Penzion pro diichodce:

Ptipravujeme pro diichodce vystoupeni déti u ptilezitosti Vanoc, Velikonoc, Dne matek
LyZarska Skola:

MS zajidtuje realizaci lyzaiského vycviku pro zajemce V Beskydech — Ski areal Malenovice
Plavecka Skola:

- zajistujeme realizaci plaveckého vycviku pro zajemce

Méstska knihovna:

-navstévujeme s détmi knihovnu - besedy pro déti k domluvenému tématu

- vyuzivame moznosti pij¢ovani knih z meéstské knihovny k vypracovanym tématickym
blokiim (dle potieby)

Socialni sluzby: zapojeni do preventivniho programu

PPP, SPC: matetska Skola spolupracuje s PPP a zpracovava na poZzadani dotazniky pro déti,

které jsou objednany k vySetfeni

Externi pracovnici

- vyuzivame lektorskou nabidku pfi vyuce angliétiny v MS

- vyuzivame lektorskou ¢innost pii aerobiku, karate, flétn¢ a vytvarném krouzku
- Ucastnime se vystav, besed a vyukovych programi

- pracujeme pod odbornym vedenim Mala Univerzita

- zapojujeme se do soutézi

Zrizovatel:
- pfi zajisténi financovani skol

- pii planovani rozpoctovych vyhleda
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- pfi odstranovani havarijnich udalosti
- pii zajistovani prazdninového provozu ve mésté
- pti zapisu do matetskych skol

Logopedie v MS:
Mateiska Skola détem zajistuje logopedickou depistdz se Skolskym logopedem, ktery po

vySetfeni zajemct sdéli rodi¢im vysledek a moznosti népravy feci.

B ORGANIZACE VZDELAVANI

6.1 Charakteristika tfid
Kapacita matefské Skoly je 146 déti, déti jsou rozdéleny do tiid dle véku. SoubéZné plisobeni
dvou ucitell ve tfid¢€ je zajiStovano v ramci provoznich moznosti Skoly v dobé pobytu venku,

obéda a ukladani k polednimu odpocinku. V soucasné dobé¢ je vyuzivano tivazki z prekryvi.

Vzdélavani déti probihd v dennim rezimu, ktery je dostate¢né flexibilni, reaguje na

individudlni moZnosti a potfeby déti a potfeby matetské Skoly.

Hlavni ukoly

-umoznit détem ¢innosti dle jejich schopnosti a vybéru, nejen podle véku

-snaha o rovnomérné rozdéleni déti do tiid podle pohlavi (moznost sourozeneckych dvojic —
dle vhodnosti ptisobeni mezi sourozenci)

-zafazovat pfiméteny pocet déti

-zajist'ovat plynulost a dostupnost, postupnost ve spontannich i fizenych ¢innostech v pribéhu
celého dn

6.2 Zapis a pFijimani déti do MS viz. Smérnice Kritéria p¥ijimani déti do MS.
Do matetské Skoly jsou pfijimény déti zpravidla po dovrSeni véku 3. let. Do m§ mohou
dochazet i déti zaméstnanych matek mladsi, po dohod¢ s feditelem Skoly a na doporuceni
détského pediatra. Do MS mohou byt zafazeny také déti vyZzadujici specialni potieby, také na
doporuéeni pediatra a SPC nebo détského psychologa. Do MS miize byt pfijato dité i na
zkuSebni dobu, nejdéle vSak na 3 mésice (Vyhlaska 14/2004 ve znéni pozdéjsich predpish).

Zapis probihda béhem mésice kvétna, ale je mozno zapsat dit€¢ 1 v pribéhu celého roku (do

vyse kapacity Skoly, hygienickych ptfedpisii a poctu tiid ve Skolnim roce).
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Pii pfijeti vyplni rodi¢e ¢ zakonni zastupci Zadost o piijeti do MS, Piihlagku, Evidenéni list
s potvrzenim 1ékafe o zdravotnim stavu ditéte, Dohodu o dochazce ditéte do MS, Piihlasku ke
stravovani, na jejichz zakladé vydava feditel §koly Rozhodnuti o piijeti do MS. Zakonni

zastupci jsou seznameni pii zapisu s kritériem postupu piijeti déti do MS.

6.3 Aktivity pro rozvoj talentu déti v pribéhu vzdélavani

Deéti maji moznost dle vilastniho zajmu a volby se ucastnit:
Vyuka anglického jazyka — externi pracovnik

Rozvoj hudebnich dovednosti. — hra na flétnu p.u¢. Mgr. Lenka Sturmanova
Vytvarna vychova — p. u¢. Be. Dirnerova Anna

Aerobik — externi pracovnik

Judo — externi pracovnik

Poradenska ¢innost

Logopedicka poradna -vySetieni na Zadost rodic¢a
-nacvik a prevence — spoluprace s logopedem

Prevence a péce a o zdravi

-otuzovani vzduchem — pobyty na horach

-SvP — dle zavazného zajmu rodié

Spoluprace s PPP a SPC

-dle potieby déti a zakonnych zastupct

6.4 Analyza podminek budovani Skolniho programu

Klady

-volny vstup — odchod

-aktivni pfistup zaméstnancii

-dostatecny prostor Skolni zahrady — postupna rekonstrukce

-prostor tiid a heren

-pravidelna udrzba zahrady

-pedagogové se ticastni DVPP

-méni se pohled na Skolu ze strany rodici, tak 1 pedagogt a vetejnosti
-zameéstnanci jsou aktivni ke zménam

-zaméstnanci piijimaji praci nad své povinnosti, vidi odezvu u vetejnosti
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Zapory

-prub¢h rekonstrukce skoly postupné dle financnich moznosti

-$kola dlouho pracovala v provizornich podminkach — neudrZovana (zejména MS K. Capka)
-prostory tiid a heren byly neucelené — nevyclenén prostor pro seberealizaci déti

-skola nevybavena TV naradim

-prostor tfid a heren byl pfeplnén nabytkem

Prostiedky

-vyuzivani novych pomticek, metod, forem vzdélavani

-hlavnim prostiedkem je prozitkové uceni

-vybaveni hravych koutk — obnova hracek a podnétného prostredi
-sebevzdélavani pedagogickych, provoznich i ostatnich zaméstnanct
-vybér a pojmenovavani jidelni¢ku, vybér kvalitnich surovin pro SJ
-rozbor zaméfeni MS — seznameni se SVP vefejnost

Formy

-zaméteni Skoly

-finan¢ni Gspory v rozpoctu Skoly — postupnd investice do inovace tfid a vybaveni pomuickami
a zakoupeni keramické pece

|6 VZDELAVANI DETI SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI

Ditétem se specialnimi vzdélavacimi potfebami je dité, které k naplnéni svych vzdélavacich
moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zdklad€ s ostatnimi
potiebuje poskytnuti podptirnych opatieni. Podptirna opatieni realizuje mateiska $kola. Cleni
se podle organizacni, pedagogické a finan¢ni narocnosti do péti stupni. Podplirna opatieni
prvniho stupné uplatiiuje Skola nebo Skolské zafizeni 1 bez doporuceni Skolského
poradenského zafizeni na zakladé planu pedagogické podpory (PLPP). Podpiirna opatieni

druhého az patého stupné lze uplatnit pouze s doporucenim SPZ.
7.1 Pojeti vzdélavani déti s priznanymi podpirnymi opatienimi

Rémcové cile a zaméry predskolniho vzdélavani jsou pro vzdélavani vSech déti spolecné. Jsou
pfizpisobovany tak, aby maximalné¢ vyhovovaly détem, jejich potfebam i moZnostem.
Snahou pedagogl je vytvoreni optimélnich podminek k rozvoji osobnosti kazdého ditéte, k
uceni 1 ke komunikaci s ostatnimi a pomoci mu, aby dosahlo co nejvétsi samostatnosti.
Pravidla pro pouZiti podplrnych opatieni Skolou a Skolskym zafizenim stanovuje vyhlaska ¢.
27/2016 Sh.

Pro déti s pfiznanymi podpirnymi opatfenimi prvniho stupné je SVP podkladem pro
zpracovani PLPP a pro déti s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi od druhého stupné
podkladem pro tvorbu IVP. PLPP zpracovava Skola samostatné, IVP zpracovava s$kola na

zakladé¢ doporuCeni SPZ. Pfi vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami
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spolupracuje ucitel s dalSimi odborniky, vyuzivd sluzby Skolskych poradenskych zatfizeni

(SP2).
7.2 Systém péce o déti s priznanymi podpirnymi opatienimi v materské Skole
PLPP tvoti tfidni ucitelky, jsou odpovédny za jeho pribéh tvorby, realizaci a vyhodnocovéani.

IVP tvoii tiidni ugitelky pod vedenim specialniho pedagoga na zakladé doporuceni SPZ, jsou

odpovédny za jeho pribéh tvorby, realizaci a vyhodnocovani.

7.3 Podminky vzdélavani déti s pfiznanymi podpiirnymi opatifenimi
Podminky pro vzdélavani déti musi vzdy odpovidat individualnim potfebam déti. Stanovuje
Skolsky zékon a vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzd€lavani zakh se specidlnimi vzdélavacimi

potitebami a zakl nadanych.

Pro uspésné vzdélavani déti s priznanymi podplirnymi opatfenimi je potiebné zabezpedit

(ptipadné umoznit):

e uplatiiovani principu diferenciace a individualizace vzd€lavaciho procesu pii

planovani a organizaci ¢innosti, véetné ur€ovani obsahu, forem i metod vzdélavani;
o realizaci vSech stanovenych podpiirnych opatieni pti vzdélavani déti;

e osvojeni specifickych dovednosti v trovni odpovidajici individualnim potiebam a
moznostem ditéte zaméfenych na samostatnost, sebeobsluhu a zakladni hygienické
navyky v trovni odpovidajici véku ditéte a stupni postiZeni;

o spolupraci se zakonnymi zastupci ditéte, Skolskymi poradenskymi zafizenimi, v

ptipadé¢ potieby spolupraci s odborniky mimo oblast skolstvi;
e snizeni poctu déti ve tfid€ v souladu s pravnimi piedpisy;

e pfitomnost asistenta pedagoga podle stupné ptiznaného podplrného opatieni a podle
SPC.
7.4 Vzdélavani déti nadanych

Chovani ditéte nam naznacuje, ze je nadané, kdyz.........
- ma Siroky slovnik, vyjadiuje se jasné a plynule

- chee znat, jak véci funguji

- snadno se za¢ne nudit

- je velice zvédavé
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- kdyZ dostane pfilezitost, ma sklony k ovladdnuti druhych
- ma smysl pro humor

- ma dobrou fyzickou koordinaci téla

- je impulzivni — dfive jedna, nez mysli

- ma rado véci pro dospélé a chee byt se star§imi lidmi

Vzdélavani déti probihd takovym zplsobem, aby byl stimulovan rozvoj jejich potencialu
véetné ruznych druhti nadani a aby se tato nadani mohla ve Skole projevit a pokud mozno 1

uplatnit a dale rozvijet.

Matetska skola je povinna zajistit realizaci vSech stanovenych podplrnych opatfeni pro
podporu nadani podle individudlnich vzdélavacich potfeb déti v rozsahu prvniho az ¢tvrtého

stupné podpory (Ptiloha €. 1 k vyhlaSce ¢. 27/2016 Sb.).

| 7 VZDELAVANI DETi OD DVOU DO TRi LET |

Réamcové cile a zdméry vzdélavani, obsazené v RVP PV, jsou vhodné i pro vzdélavanil déti

od dvou do tfi let. Je vSak nezbytné uvédomovat si specifika, souvisejici s dosahovanou
urovni ve vSech oblastech vyvoje ditéte. Dvouleté dité projevuje velkou touhu po poznani,
experimentuje, objevuje. Poznava vSemi smysly. Vymezuje se vii¢i ostatnim, osamostatiiuje
se, byva siln¢€ egocentrické. Neorientuje se v prostoru a ¢ase, Zije piitomnosti a situacemi,

které ji napliiuji. V pohybovych aktivitach je méné obratné.

Podminkou taspésné pedagogické prace je citlivé prizplisobovani organizace se sttidanim
nabidky ¢innosti, trénovanim navyku a praktickych dovednosti, ponechanim co nejvétsiho

prostoru pro volné hry a pohybové aktivity.
Podminky pro vzdélavani déti od dvou do tFi let:

dostate¢né mnozstvi podnétnych a bezpeénych hracek a pomiicek vhodnych pro

dvouleté déti,

o ve vékove heterogenni tfide€ jsou pro zajisténi bezpecnosti jinym zplisobem
znepiistupnény bezpecnost ohrozujici pfedméty. Ve tfid¢ jsou nastavena détem
srozumitelna pravidla pro pouzivani a ukladani hracek a pomucek,

e prostfedi je upraveno tak, aby poskytovalo dostatecny prostor pro volny pohyb a hru
déti

e Satna je vybavena dostate¢né velkym uloZnym prostorem na nahradni obleceni
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e je zajistén vyhovujici rezim dne, ktery respektuje potieby déti,

o mateiska skola vytvaii podminky pro adaptaci ditéte v souladu s jeho individudlnimi

potfebami,

e vzdélavaci ¢innosti jsou realizovany v mensich skupinéch ¢i individualnég, podle

potieb a volby déti,
o ucitelky uplatiuji k ditéti laskave dasledny ptistup, dité pozitivné ptijimaji.

| 8 POZADAVKY, KTERE JSOU KLADENY NA PEDAGOGICKE PRACOVNIKY |

Zasada ucty ke kazdému ¢lovéku-ucitelka
-vytvaii prostfedi, ve kterém se déti citi bezpecné, spokojeng, jisté

-zajist'uje vSem détem stejné postaveni, zZadné dit€ nezvyhodiiuje ani neznevyhodiiuje
-nikoho nezesmésiuje, nepodcenuje, ani to neumoznuje ostatnim

-zbyte¢né nemanipuluje s détmi, zbytecné je neorganizuje.

-ve vztazich mezi sebou a détmi péstuje vzajemnou duvéru, toleranci, ohleduplnost,
zdvotilost, solidaritu, vzdjemnou pomoc a podporu, sama se chova diveéryhodné a spolehlivé

-vytvaii détem prosttedi potfebného klidu, bezpeci, soukromi

Zasada ohledu na vékové a individualni zvlastnosti-ucitelka
-zajist'uje pravidelny rytmus a fad, ktery je dostate¢né flexibilni, respektuje potieby déti a

aktualni situaci

-respektuje individualni potiebu aktivity, spanku a odpocinku jednotlivych déti, nenuti déti ke

spanku na lizku

-umoziuje détem postupnou adaptaci

-respektuje potieby déti, reaguje na né a napomaha v jejich uspokojovani
-podporuje nezdravou soutézivost

-pecuje o to, aby mély déti dostatek tekutin v pribéhu celého dne, snazi se 0 maximalni pitny

rezim vSech déti
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-vychdazi z potieb a z4jmu déti, vyhovuje individudlnim vzdélavacim potiebam a moznostem

déti

-sleduje konkrétni potieby jednotlivych déti, snazi se jim porozumét a vyhoveét
Zasada o kladné rysy ditéte-ucitelka:

-vyhyba se negativnim komentaiim

-podporuje déti v samostatnosti

-dostatecné chvali a pozitivné hodnoti

Zasada aktivity déti-ucitelka:
-pedagogicky styl ucitelky je podporujici, sympatizujici

-pomér spontannich a fizenych ¢innosti je v dennim programu vyvazeny

-nabizi détem dostatek pohybovych aktivit

-je s détmi kazdodenn¢ dostate¢né dlouho venku

-umoziiuje détem dostatek pohybu na zahradé i v MS

-vytvaii pro ¢innosti s détmi vhodné prostiedi

-vénuje détem dostatek prostoru i ¢asu pro spontanni hru

-vytvafi podminky pro individudlni, skupinové i frontalni ¢innosti

-poskytuje détem dostatek prostoru pro uplatnéni piedstavivosti a rozvoj fantazie

Zasada demokratického vztahu-uditelka:
-sama se chova podle zasad zdravého zZivotniho stylu, je détem vzorem

-zajistuje vhodny rezim, kdy volnost a svoboda je dobfe vyvazena s nezbytnou mirou

omezeni

-predava détem jasné a srozumitelné pokyny, vede tfidu ke vzdjemnému ptatelstvi
-vénuje se neformalnim vztahlim déti a nenésilné je vede prosocidlnim smérem
-vénuje dostatek pozornosti konfliktnim situacim mezi détmi

-ve tfid¢ pfiméiené vyuziva formalni i neformalni autority

Zasada rozvoje osobnosti ucitele-uditelka:
-dba o sviij dalsi odborny riist
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-jednd a chova se profesiondlnim zplisobem
-Z evaluacni ¢innosti vyvozuje zaveéry pro svou dalsi pedagogickou ¢innost

-ve vztazich s rodici se snazi o oboustrannou diivéru a otevienost, je vstficnd, ochotna

spolupracovat, a to na zaklad¢ partnerstvi

Zasada nazornosti-ulitelka:
-upfednostiiuje ¢innosti, pti kterych jsou déti aktivni, mohou zkoumat, objevovat a prakticky

poznavat
-snazi se, aby k zddoucim poznatkiim dosly déti vlastni aktivitou

Zisada cilevédomosti-ucitelka:
-pedagogicka ¢innost ucitelky odpovidé poslani Skoly

-dostatecn€ napliuje cile Skoly, dané ro¢ni planem
-dostatecné napliluje ramcové a specifické vzdélavaci cile, dané SVP

Zisada védeckosti-ucitelka:
-plné€ se vénuje détem a jejich vzdelavani, vyuzivd moderni formy a metody prace, vyuziva

adekvatni vzdelavaci prostredky
-pfiméfené vyuziva pocitaCové techniky v souladu se zdméry SVP
-obsah vzdélavaci prace je v souladu se soucasnymi poznatky a souasnym chépanim svéta

Ostatni zaméstnanci Skoly dodrzuji a respektuji pravidla Skoly uvedené v dokumentech Skoly.

|9 VZDELAVACI OBSAH

Obsah vzdélavani je koncipovan tak, aby se kazdé dité rozvijelo po strance fyzické, psychické
1 socidlni. Aby na konci svého ptedskolniho obdobi bylo jedinecnou a relativné samostatnou
osobnosti, schopnou zvladat, pokud mozZno, aktivné a s osobnim uspokojenim takové naroky
Zivota, které jsou na n¢j bézn¢ kladeny (zejména v prostiedi jemu blizkém, tj. v prostiedi

rodiny a Skoly).
Proto je nutné, aby pedagogové pri své praci sledovali ramcové cile:
1. Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani

2. Osvojeni zdkladd hodnot, na nichz je zaloZena nase spolecnost
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3. Ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost ptisobici
na své okoli

Tyto cile jsou svym zptisobem univerzalni, pfirozené a vSudypfitomné. Znamena to, Ze nejen
pii ¢innostech planovanych, ale 1 pfi nejriiznéjSich situacich a za riznych okolnosti, ptsobi
pedagog na dité¢ ve vSech tfech cilovych oblastech. Svym chovanim, jednanim 1 svymi postoji

dit¢€ ovliviuje.

9.3 Kompetence
Cilovym stavem, k némuz sméiuje veskeré vzdelavani, jsou klicové kompetence (v podobé

vystuptl).

1. Kompetence Kk uceni

2. Kompetence k feseni problému

3. Kompetence komunikativni

4. Kompetence socidlni a personalni 5. Kompetence ¢innostni a ob¢anské

Sméfujeme k dosazeni klicovych kompetenci na nasledujici urovni:

Kompetence k uceni

-soustfedéne pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pifi tom

jednoduchych pojmt, znakli a symboll
-ziskanou zkuSenost uplatituje v praktickych situacich a v dal$im uceni

-ma elementarni poznatky o svéte lidi, kultury, pfirody 1 techniky, ktery dité obklopuje, o jeho

rozmanitostech a proménach, orientuje se v fadu a déni v prostiedi, ve kterém zije

-klade otazky a hledd na né odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem n¢ho dé&je, chce
porozumét vécem, jevam a déjam, které kolem sebe vidi, poznava, Ze se mize mnohému

naucit, raduje se z toho, co samo dokézalo a zvladlo

-u¢i se nejen spontanné, ale i védome, vyvine Usili, soustfedi se na ¢innost a zamérné si
zapamatuje, pfi zadané praci dokonci, co zapocalo, dovede postupovat podle instrukci a

pokynd, je schopno dobrat se k vysledkiim
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- odhaduje sv¢ sily, u¢i se hodnotit své osobni pokroky i ocefiovat vykony druhych
-pokud se mu dostdva uznani a ocenéni, uci se s chuti
Kompetence k feSeni problému

-v§ima si déni 1 problému v bezprostiednim okoli, pfirozenou motivaci k feSeni dalSich

problémt a situaci je pro n¢j pozitivni odezva na aktivni zajem
-fesi problémy, na které staci, znamé a opakujici se situace se snazi feSit samostatné (na

zaklad¢ napodoby a opakovani), naro¢néjsi s oporou a pomoci dospelého

-problémy fesi na zakladé bezprostfedni zkusenosti, postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi,
experimentuje, spontanné vymysli feSeni problémt a situaci, hledd rizné moznosti a varianty,

vyuziva pii tom dosavadnich zkuSenosti, fantazii a predstavivost

-pifi feSeni mySlenkovych 1 praktickych probléml uziva logickych, matematickych i
empirickych postupli; pochopi jednoduché algoritmy feSeni riznych uloh a situaci a vyuziva

je v dalsich situacich

-zptesiiuje si pocetni predstavy, uziva Ciselnych a matematickych pojmi, vnima elementéarni

matematické souvislosti

-rozliSuje fesSeni, ktera jsou funkcni (vedouci k cili), a feSeni, kterd funkcni nejsou; dokaze

mezi nimi volit

-chape, Ze vyhybat se feSeni problému nevede k cili, ale Ze jejich v€asné a uvazlivé feseni je

naopak vyhodou; uvédomuje si, Ze svou aktivitou a iniciativou muze situaci ovlivnit
-neboji se chybovat, pokud nachéazi pozitivni ocenéni nejen za spéch, ale také za snahu
Komunikativni kompetence

-ovlada te¢, hovoii ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své myslenky,

sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog

-dokaZe se vyjadrovat a sd€lovat své proZzitky, pocity a nalady riznymi prostfedky (fecovymi,

vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)
-domlouva se gesty i slovy, rozliSuje n¢které symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

-v béZznych situacich komunikuje bez zébran a ostychu s détmi i s dosp€lymi; chape, ze byt

komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je vyhodou

-ovlada dovednosti ptfedchazejici ¢teni a psani
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-pribézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouzivd k dokonalejsi komunikaci s

okolim

-dovede vyuzit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se bézné setkava (knizky,

encyklopedie, pocitac, audiovizualni technika, telefon atp.)
-vi, ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ucit; ma vytvoieny

elementarni predpoklady k uceni se cizimu jazyku

Socialni a personalni kompetence

-samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit svilj nazor a vyjadrit jej
-uvédomuje si, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese disledky

-détskym zplisobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabs§im, rozpozna

nevhodné chovani; vnima nespravedlnost, ublizovani, agresivitu a lhostejnost

-ve skupiné se dokéaze prosadit, ale i podfidit, pii spoleénych ¢innostech se domlouva a
spolupracuje; v béznych situacich uplatiiuje zakladni spolecenské navyky a pravidla
spoleenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjedndvat, pfijimat a uzavirat

kompromisy

-napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztaht, které nachazi ve svém

okoli

-spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich; pfijima vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti;

dodrzuje dohodnuta a pochopend pravidla a pfizpusobi se jim

-pf1 setkdni s nezndmymi lidmi ¢i v nezndmych situacich se chova obezietné; nevhodné

chovani 1 komunikaci, ktera je mu nepfijemna, umi odmitnout

-je schopno chapat, ze lidé se rizni a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem a jedine¢nostem
-chépe, Ze nespravedlnost, ubliZovani, ponizovani, lhostejnost, agresivita a nasili se nevyplaci
a ze vzniklé konflikty je 1épe feSit dohodou; dokdze se branit projeviim nasili jiného ditéte,
poniZovani a ublizovani

Cinnostni a ob¢anské kompetence

-svoje ¢innosti a hry se uci planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

-dokaZe rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, poznéavat svoje slabé stranky
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-odhaduje rizika svych napadi, jde za svym zamérem, ale také dokaze meénit cesty a

pfizpusobovat se danym okolnostem

-chépe, Ze se mize o tom, co ud€ld, rozhodovat svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti také
odpovida

-ma smysl pro povinnost ve hie, praci i uceni; k ikolim a povinnostem piistupuje odpovedné;
vazi si prace i usili druhych

-zajima se o druhé i o to, co se kolem d¢je; je oteviené aktualnimu déni

-chape, Ze zajem o to, co se kolem d¢je, ¢inorodost, pracovitost a podnikavost jsou piinosem a
ze naopak lhostejnost, nevSimavost, pohodlnost a nizka aktivita maji svoje nepfiznivé

dasledky

-md zakladni détskou piedstavu o tom, co je v souladu se zédkladnimi lidskymi hodnotami a

normami, i o je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat

-spoluvytvaii pravidla spolecného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape

potiebu je zachovavat

-uvédomuje si sva prava i prava druhych, uci se je h4jit a respektovat; chape, Ze vSichni lidé
maji stejnou hodnotu

-vi, Ze neni jedno, v jakém prostiedi zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném podili a
ze je muze ovlivnit

-dba na osobni zdravi a bezpeci svoje 1 druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé a

bezpecné okolni prosttedi (ptirodni 1 spolecenské)

9.4 Formy a metody vzdélavani nabizené pedagogem

Pouzivané metody pro ziskavani poznatka a dovednosti

Dité a jeho télo
Lokomoc¢ni a nelokomo¢ni pohybové ¢innosti (zmény postojit a poloh téla)
Manipulacni ¢innosti

Zdravotné zaméfené ¢innosti
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Smyslové a psychomotorické hry
Konstruktivni a grafické ¢innosti
Hudebni a HPH c¢innosti

Sebeobsluzné ¢innosti, poznavani lidského téla, relaxace a odpocCinek

Dité a jeho psychika

Artikulacni, sluchové a feCové, rytmické hry

Komunitni kruh

Vedeni k samostatnosti k vytizeni vzkazu, vyjadieni potieb, vypravéni
Cetba knih — spoluprace s knihovnou, grafické napodobeni pismen, &isel
Hry a ¢innosti zamé&fené k poznavani a rozliSovani zvuki a gest

Prednes, recitace, dramatizace, zpév

Poslech a sledovani pohéadek a ptibéht

Spontanni hra, zkouméani vlastnosti pfedméta, tfidéni, usporadani materiali
Néamétové a didaktické hry

Hry pro rozvoj vile a sebeovladani

Dité a ten druhy

Verbalni a neverbalni komunikacni aktivity
Socialni a interaktivni hry

Spolecenské hry a aktivity

Kooperativni ¢innosti ve skupindch a ve dvojicich

Podpora kolektivnich vztahtl — vytvareni pravidel souziti v kolektivu

104



Dité a spole¢nost

Pozitivni vzory vztahli a chovani mezi lidmi

Ptirozena adaptace

Oslavy svatki a narozenin, kulturni programy a oslavy vyroc¢i a zvyku — tradice

Hudebné pohybové, literarni, vytvarné, slovesné a dramatické ¢innosti podporujici tvofivost a

napaditost

Hry namétové — spolecenskeé role

Praktické ¢innosti a manipulace s pomiickami a materidlem

Praktické ¢innosti v Zahradnim labyrintu

Zména prostiedi — skoly v pfirodé

Dité a svét

Pozorovani okolniho svéta

Pozorovani pribéhu kalendainiho roku ve spojitosti s praci na zahradé
Prakticka orientace v misté bydlisté

Sledovani tradic a oslav v misté bydliste

Hodnoceni rizik spojenych s zivotnimi situacemi

DH doprava, dit¢ a zdravi, dité a navykové latky,

Utast v Zivoté Zivé a nezivé ptirody

Encyklopedie — diskuse, kladeni otazek a hledani odpovédi

Pokusy s materialem, surovinami, rostlinami, semeny, sazenicemi
Vyuzivani ptirozenych podnét — ekosystém, ekologické hrové aktivity
Péstitelské a chovatelské Cinnosti — praktické hry

Organizaéni formy prace s ditétem:

-individuélni (osobnostni) — s 1 ditétem

-skupinové — se skupinou déti
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-kolektivni (frontalni) — se vSemi détmi ve tiidé
-pedagog je privodcem ditéte na jeho cesté za poznanim

-iniciuje vhodné cinnosti, pfipravuje prostfedi a nabizi ditéti pfilezitosti, jak poznévat,

premyslet, chapat a porozumét sob¢ 1 vSemu kolem.

Vzdélavaci obsah vychazi z pfirozenych a détem blizkych témat jako je pfiroda a jeji
zakonitosti, lidsky organismus, mezilidské vztahy, vztah ke svétu, spolecnosti, kultute. Je
rozpracovan a konkretizovan v soustavé integrovanych bloki, které integruji vSechny
vzdélavaci oblasti RVP PV. Témata integrovanych bloka se vzajemné dopliuji a prohlubuji.
Pti jejich realizaci budou uplatiiovany metody prozitkového a kooperativniho uceni hrou a
¢innostmi déti, které jsou zalozeny na piimych zazitcich ditéte, podporuji détskou zvidavost a
potfebu objevovat, podnécuji radost ditéte z uceni, jeho zdjem poznavat nové, ziskavat

zkuSenosti a ovladat dal$i dovednosti.

Soustava péti integrovanych blokt tvofi nabidku pro rozpracovani v TVP. Jsou pro obé skoly
zavazné. Kazdy integrovany blok skytad moznosti rozpracovani na tematické ¢asti, které budou
ve tfidach dale rozpracovany dle jejich konkrétnich podminek, struktury skupiny a trovné
déti. Cela vzd&lavaci soustava $koly — SVP, TVP probiha ve $kolnich i mimogkolnich
aktivitach, které¢ se vzajemné prolinaji. Jedna se zejména o integrované bloky, pedagogické
projekty, nadstandardni aktivity, které jsou sou¢asti SVP. Ale soucasné i o ty projekty, které
spontanné€ vyplynou ze zivota déti a nejriznéjSich situaci — néavstéva ZOO, prace Policie,

Hasic¢u a rada dalSich.

9.5 Integrované bloky

1. BAREVNY SVET PLNY KAMARADU
2. ZLUTY PODZIM CARUJE

3. ZIMA V MODREM KABATE

4. JARO SE NAM ZELENA

5. CERVENE LETNI PUTOVANI
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Délka realizace: 4 tydny

Vékova skupina: 2-7let
Charakteristika a hlavni zamér:

Hlavnim zamérem je vytvorit détem optimalni podminky k pobytu v matetské skole, usnadnit
jim adaptaci, pomahat nov¢ piichozim vyznat se v prostoru tfidy a seznamit se s uspotradanim
dne. Postupné se seznamovat s prostorami MS a lidmi, kte¥{ v ni pracuji, uéitelkami ve tfidé a
kamarady ve skupiné. Prostfednictvim spolecnych her a ¢innosti s kamarady, pomoci hracek,
manaskovych situacnich scének seznamovat déti se zaklady sebeobsluhy, kulturnich a
hygienickych navyku, zachazenim s béznymi predméty denni potieby. Vypravét si spolecné o
zazitcich spojenych s létem, prazdninami, cestovanim, cizimi zemémi. K ziskavani pocitu
zazemi a bezpeci seznamovat déti s dennimi ritudly a ve vhodnych situacich spolecné s détmi
vytvaret pravidla pro souziti ve tfid€. Volit okruhy ¢innosti vedouci k ziskavani sebedivéry, k

rozvoji samostatnosti, schopnosti zit ve spolecenstvi (poznani, ze kazdy jsme trochu jiny), vSe

107



smétovat k tomu, aby se zde déti citily spokojené a §t’astné. Zatazovat télovychovné chvilky a

pohybové hry v pribehu dne k nastartovani pravidelného cviceni.

1. Dité a jeho télo (biologicka)

1.1 uvédomeéni si vlastniho téla

1.2 rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné

motoriky (koordinace a rozsah pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.), ovladani

pohybového aparatu a télesnych funkci

1.5 osvojeni si poznatki o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité

Ocekavané vystupy:

zachovavat spravné drzeni t¢la

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zpusoby
pohybu v rizném prostredi (zvladat prekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat razné nacini,
pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se ve vod¢, v pisku)

koordinovat lokomoci a dal$i polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou
védomée napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizpisobit jej podle pokynu
ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s pfedméty denni
potfeby, s drobnymi pomiickami, s ndstroji, ndinim a materidlem, zachazet s
grafickym a vytvarnym materidlem, napt. s tuzkami, barvami, ntzkami, papirem,
modelovaci hmotou, zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

zvladnout sebeobsluhu, uplatnovat zékladni kulturn€ hygienické a zdravotné
preventivni navyky (starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutiny, umét
stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se, svlékat, obouvat apod.)
zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tkony (postarat se o hracky, pomucky,
uklidit po sobé&, udrzovat potadek, zvladat jednoduché tuklidové préace, prace na
zahrad¢ apod.)

zachazet s béznymi pfedméty denni potieby, hrackami, pomulckami, drobnymi
nastroji, sportovnim né&¢inim a nafadim, vytvarnymi pomlckami a materialy,

jednoduchymi hudebnimi néstroji, béZnymi pracovnimi pomickami

2. Dité a jeho psychika (psychologicka)
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2. 1. Jazyk a tec

2.1.1 rozvoj teCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) 1 produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmu, mluvniho projevu,
vyjadfovani)

Ocekavané vystupy (co dité na konci ptedskolniho obdobi zpravidla dokaze):

e spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

e pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno [1 vést rozhovor (naslouchat druhym,
vyckat, az druhy dokoné¢i myslenku, sledovat fe¢nika i obsah, ptat se) [ projevovat
zajem o knizky, soustfedéné poslouchat ¢etbu, hudbu, sledovat divadlo, film, uzivat
telefon

2.2 Poznavaci schopnosti a funkce, pfedstavivost a fantazie, myslenkové operace

2.2.1 rozvoj, zpiesiovani a kultivace smyslového vnimani, ptfechod od konkrétné nadzorného
mysleni k mysSleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti, pfechod od
bezdéénych forem téchto funkei k umyslnym, rozvoj a kultivace predstavivosti a fantazie

2.2.3 posilovani ptirozenych poznavacich citl (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani apod.)

Ocekavané vystupy:

e védomé vyuzivat vSech smysll, zdmérn¢ pozorovat, postiehovat, v§imat si (nového,
zménéného, chybéjiciho)

e zamérn¢ se soustfedit na ¢innost a udrzet pozornost

e poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

e premyslet, vést jednoduché tivahy a to, o cem premysli a uvazuje, také vyjadrit

e zaméfovat se na to, co je z pozndvaciho hlediska dulezité¢ (odhalovat podstatné znaky,
vlastnosti pfedmétll, nachazet spolecné znaky, podobu a rozdil, charakteristické rysy
predméti ¢i jevl a vzajemné souvislosti mezi nimi)

e vyjadifovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych Cinnostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim

2.3 Sebepojeti, city, vile

2.3.1poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citd ve vztahu k sobé (uvédomeéni si vlastni

identity, ziskani sebevédomi, sebediveéry, osobni spokojenosti)
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2.3.2 ziskani relativni citové samostatnosti
2.3.3 rozvoj schopnosti sebeovladani
Ocekéavané vystupy:

e odloucit se na urcitou dobu od rodicii a blizkych, byt aktivni 1 bez jejich opory

e uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory a postoje a vyjadiovat je

e ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovladat svoje city
a prizpisobovat jim své chovani

e prozivat radost ze zvladnutého a poznané¢ho

e uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost,
spokojenost 1 strach, smutek, odmitani), rozliSovat citové projevy v divérném

(rodinném) a cizim prostiedi

Dité a ten druhy (interpersonalni)
3.1 seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému

3.2 osvojeni si elementarnich poznatkll, schopnosti a dovednosti dalezitych pro navazovani a

rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem

3.4 wvytvafeni prosocidlnich postojii (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,

pfizpisobivosti apod.)

Ocekavané vystupy:

e navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do péce, piekonat stud,
komunikovat s nim vhodnym zpiisobem, respektovat ho

e porozumét béznym projevim vyjadieni emoci a nalad

e pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat détska
pratelstvi

e uplatiovat své individudlni potfeby, pfani a prava s ohledem na druhého (obhajovat
svilj postoj nebo nazor, respektovat jiny postoj ¢i ndzor), pfijimat a uzavirat
kompromisy, fesit konflikt dohodou

e spolupracovat s ostatnimi
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dodrzovat dohodnuta a pochopend pravidla vzajemného souziti a chovani doma, v
matefské Skole, na vetejnosti, dodrzovat herni pravidla

respektovat potieby jin¢ho ditéte, délit se s nim o hracky, pomiicky, pamlsky, rozdélit
si tkol s jinym ditétem apod.

brénit se projeviim nasili jin¢ho ditéte, ublizovani, ponizovéani apod.

4. Dité a spolecnost (socialné-kulturni)

4.1 poznavani pravidel spolecenského souziti a jejich spoluvytvareni v ramci ptfirozeného

sociokulturniho prosttedi, porozuméni zakladnim projeviim neverbalni komunikace obvyklym

v tomto prostiedi

Ocekéavané vystupy (co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokéaze):

uplatiiovat navyky v zékladnich forméch spole¢enského chovani ve styku s dospélymi
1 s détmi (zdravit znamé déti 1 dospélé, rozloucit se, poprosit, podékovat, vzit si slovo
az kdyz druhy domluvi, pozadat o pomoc, vyslechnout sdé€leni, uposlechnout pokyn
apod.)

pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve tfidé, v herni skuping€) svou roli,
podle které je tfeba se chovat

zaClenit se do tfidy a zafadit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné
vlastnosti, schopnosti a dovednosti

porozumét béZznym neverbalnim projevim citovych proZitkl a nalad druhych
adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky plynouci z prostiedi skoly 1
jeho béznych promén (vnimat zakladni pravidla jednani ve skupiné, podilet se na nich
a fidit se jimi, podfidit se rozhodnuti skupiny, pfizptsobit se spolecnému programu,
spolupracovat, pfijimat autoritu) a spoluvytvafet v tomto spolecenstvi prostiedi
pohody

vyjedndvat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spole¢ném feSeni (v
jednoduchych situacich samostatné, jinak s pomoci)

utvofit si zékladni détskou piedstavu o pravidlech chovéni a spoleCenskych normach,
co je v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle
této predstavy chovat (doma, v mateiské Skole i na vetejnosti)

dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé, hrat fair

111



5. Dité a svét (environmentalni)

5.1 seznamovani s mistem a prostiedim, ve kterém dité zije, a vytvafeni pozitivniho vztahu k

nému

5.2 vytvareni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim i technickém prostiedi,

0 jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

Ocekéavané vystupy:

orientovat se bezpecné ve znamém prostiedi 1 v zivoté tohoto prostfedi (doma, v
budové matetské skoly, v blizkém okoli)

zvladat bézné Cinnosti a pozadavky na dité kladené i jednoduché praktické situace,
které se doma a v matetské Skole opakuji, chovat se pfiméfené a bezpe¢né¢ doma i na
vetejnosti (na ulici, na hfisti, v obchod¢, u 1ékaie apod.)

uvédomovat si nebezpeci, se kterym se mize ve svém okoli setkat, a mit povédomi o
tom, jak se prakticky chranit (védét, jak se nebezpeci vyhnout, kam se v pfipade
potieby obratit o pomoc)

v§imat si zmén a déni v nejblizSim okoli

Okruhy nabizenych ¢innosti:

>

lokomo¢ni pohybové Cinnosti (chtize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomo¢ni
pohybové Cinnosti (zmény poloh a pohybl téla na misté) a jiné Cinnosti (zdkladni
gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, mi¢ové hry apod.)

jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny, stolovani,
oblékani, uklidu, upravy prostiedi apod.

spole¢né diskuse, rozhovory, individudlni a skupinova konverzace (vypravéni zazitkd,
ptibehli, vypravéni podle skutecnosti 1 podle obrazového materidlu, podle vlastni
fantazie, sdélovani slySeného druhym apod.)

poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a ptibeht, sledovani filmovych a divadelnich
pohédek a ptibéhtu

zamérné pozorovani béznych objektli a predmétii, ur€ovani a pojmenovavani jejich
vlastnosti (velikost, barva, tvar, materidl, dotek, chut, viné, zvuky), jejich
charakteristickych znakt a funkci

hry nejriiznéjSiho zaméteni podporujici tvotivost, predstavivost a fantazii (kognitivni,

imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni ¢i dramatické aktivity)
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YV V. V V V V

Y

¢innosti zajist'ujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu

hry na téma rodiny, ptatelstvi apod.

bézné verbalni 1 neverbadlni komunikaéni aktivity ditéte s druhym ditétem i1 s dosp€lym
aktivity podporujici sblizovani déti

aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostifedi mateiské skoly

aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvoftilost, ohleduplnost,
tolerance, spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda, upfimnost,
otevienost apod.) v jednani lidi

spoluvytvareni priméteného mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel souziti ve tiidé
ptirozené pozorovani blizkého prostfedi a Zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich i

technickych objektl, vychazky do okoli, vylety

2. ZLUTY PODZIM CARUJE
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Délka realizace: 8 tydni

Vékova skupina: 217 let

Charakteristika a hlavni zamér:

Cilem IB je vést déti k aktivnimu poznavani podzimni ptirody, jejich barev a kras.
Prostfednictvim vychazek a vyleth k zahraddm, polim i obchodu pfiblizovat détem
elementarni poznatky o zelening, ovoci a ovocnych stromech. Na zaklad¢é piimého prozitku z
vychéazek do okoli probouzet v détech potiebu pobyvat v prostiedi podzimni pfirody, vnimat
rozmanitost barev, hledat jeji krasy a zakonitosti, vnimat detaily podzimni piirody. Pfirodni
terén vyuzivat k rozvijeni pohybovych dovednosti. V souvislosti s vychdzkami seznamovat
déti s bezpeCnym chovanim pii pobytu na chodniku i silnici. U¢it déti pfirodu chrénit.
Seznamit je s lesnimi zvifaty a jejich pfipravou na zimu, s plody lesa a podzimni ptirody, s
moznosti vyuziti nékterych ptirodnin, s vyznamem lesa — domov pro zvifata, ptaky, zdroj
dfeva, misto k odpocinku, sbér lesnich plodi. Rozvijet poznatky o praci hajného, dfevorubce,
o vyznamu tfidéni odpadu. Seznamit se s rozmanitosti podzimniho pocasi, vyuzivat vitr k
pousténi drakli. Uvédomovat si vliv chladného pocasi na zdravi a umét se chranit — teplé
obleceni. Vnimat na sob¢ rozdil mezi teplem a zimou. IB vyuzijeme i k podpofeni myslenky o
dilezitosti ovoce a zeleniny pro nase zdravi, k rozvijeni hygienickych navykd, kulturniho
stolovani, stomatologické péce. Ziskané poznatky vyuzivat pii hrach, vytvarnych i
praktickych c¢innostech. Rozvijet manudlni dovednosti déti pii tvofivych, kreativnich 1

pracovnich ¢innostech.

1. Dité a jeho télo (biologicka)
1.1 uvédomeni si vlastniho téla

1.2 rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné
motoriky (koordinace a rozsah pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.), ovladani

pohybového aparatu a télesnych funkci

1.4 rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

1.5 osvojeni si poznatkl o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité
Ocekavané vystupy:

e zachovavat spravné drzeni téla
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e zvladnout zékladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zpisoby
pohybu v rtizném prostiedi (zvladat prekazky, hazet a chytat mic, uzivat rizné nacini,
pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na sn¢hu, ledu, ve vod¢, v pisku)

e koordinovat lokomoci a dal$i polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou

e védome napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizptsobit jej podle pokynu

e ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

e ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachdzet s pfedméty denni
potfeby, s drobnymi pomtckami, s nastroji, nafinim a materidlem, zachdzet s
grafickym a vytvarnym materidlem, napf. s tuzkami, barvami, ntizkami, papirem,
modelovaci hmotou, zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

e zvladnout sebeobsluhu, uplatiovat zdkladni kulturné hygienické a zdravotné

preventivni ndvyky (starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umct

stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se, svlékat, obouvat apod.)

e zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tkony (postarat se o hracky, pomucky,
uklidit po sob&, udrzovat potadek, zvladat jednoduché tuklidové prace, prace na
zahradé apod.)

e zachazet s béznymi piredméty denni potiteby, hrackami, pomuickami, drobnymi
nastroji, sportovnim nacinim a narfadim, vytvarnymi pomickami a materialy,
jednoduchymi hudebnimi néstroji, béZnymi pracovnimi pomtckami

e rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se tak, aby v situacich pro dité
béZnych a jemu znamych neohroZovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych

e mit povédomi o vyznamu pée o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a
zdravé vyzivy

e mit povédomi o nékterych zplisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde
v ptipad¢ potieby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym zpisobem

apod.)

2. Dité a jeho psychika (psychologicka)

2. 1. Jazyk a reé
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2.1.1

rozvoj tecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,

naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmi, mluvniho projevu,

vyjadfovani)

2.1.2 rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu

Ocekavané vystupy:

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci
pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

vyjadfovat samostatn¢ a smysluplné myslenky, napady, pocity, minéni a usudky ve

vhodné zformulovanych vétach

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokonc¢i myslenku, sledovat

fec¢nika i obsah, ptat se)
domluvit se slovy i gesty, improvizovat

porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku pfibéhu, sledovat déj a zopakovat jej

ve spravnych vétach)
formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat
ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnic¢ky, pohadky, zvladnout

jednoduchou dramatickou tlohu apod.)

2.2 Poznavaci schopnosti a funkce, piredstavivost a fantazie, mySlenkové operace

2.2.1rozvoj, zptesiiovani a kultivace smyslového vnimani, ptechod od konkrétné nazorného

mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti, pfechod od

bezdécnych forem téchto funkci k imyslnym, rozvoj a kultivace predstavivosti a fantazie

2.2.5 osvojeni si elementarnich poznatkli o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda,

Cisla)

Ocekavané vystupy:

védomé vyuzivat vSech smysli, zdmérné pozorovat, postichovat, v§imat si (nového,
zménéného, chybéjiciho)

zamérné se soustiedit na ¢innost a udrzet pozornost
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premyslet, vést jednoduché uvahy a to, o ¢em premysli a uvazuje, také vyjadrit
zamétovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité (odhalovat podstatné znaky,

vlastnosti pfedmétl, nachézet spolecné znaky, podobu a rozdil, charakteristické rysy

predméti €i jevil a vzajemné souvislosti mezi nimi)

Ocekavané vystupy:

vnimat, ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkusenosti k uceni

chapat zakladni Ciselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a
podle potieby je prakticky vyuzivat (porovnavat, usporddavat a tfidit soubory
predmétii podle urcitého pravidla, orientovat se v elementarnim poctu cca do Sesti,
chéapat ciselnou fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné, prvni,

posledni apod.)

chéapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote, uprostied, za, pod, nad, u,
vedle, mezi apod.), elementdrni ¢asové pojmy (ted’, dnes, vCera, zitra, rano, vecer,
jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v roving, castecné se

orientovat v ¢ase

vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych cinnostech (konstruktivnich,

vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i1 ve slovnich vypovédich k nim

2.3 Sebepojeti, city, viile

2.3.2 ziskani relativni citové samostatnosti

2.3.3 rozvoj schopnosti sebeovladani

2.3.4 rozvoj schopnosti citové vztahy vytvéafet, rozvijet je a city plné prozivat

Ocekavané vystupy:

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni ndzory a postoje a vyjadiovat je
rozhodovat o svych ¢innostech

ve zndmych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovladat svoje city

a prizptisobovat jim své chovani
prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

uvédomovat si pifijemné a nepiijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost,
spokojenost 1 strach, smutek, odmitani), rozliSovat citové projevy v divérném

(rodinném) a cizim prostiedi
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e prozivat a détskym zplisobem projevovat, co citi (soucit, radost, naklonnost), snazit se
ovladat své afektivni chovani (odlozit splnéni svych osobnich piani, zklidnit se, tlumit

vztek, zlost, agresivitu apod.)
3. Dité a ten druhy (interpersonalni)

3.2 osvojeni si elementarnich poznatkt, schopnosti a dovednosti diilezitych pro navazovani a

rozvijeni vztahl ditéte k druhym lidem

3.4 vytvéareni prosocialnich postoju (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance, respektu, apod..

Ocekavané vystupy:
e navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do péce, prekonat stud,
komunikovat s nim vhodnym zptsobem, respektovat ho
e spolupracovat s ostatnimi
e odmitnout komunikaci, kterd je mu nepiijemna

e uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejnd prava druhym a

respektovat je

4. Dité a spole¢nost (socialné-kulturni)

4.1 poznavani pravidel spolecenského souZiti a jejich spoluvytvafeni v rdmci ptirozeného
sociokulturniho prostfedi, porozuméni zédkladnim projeviim neverbalni komunikace obvyklym

v tomto prostiedi

4.2 rozvoj schopnosti Zit ve spolecCenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
pfinalezet k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k rodin€, k ostatnim détem) a vnimat a pfijimat

zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané

4.3 rozvoj zékladnich kulturné spoleCenskych postojli, navykit a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomnég, prosocidlné¢ a aktivné se

pfizpisobovat spolecenskému prostiedi a zvladat jeho zmény
Ocekavané vystupy:

e uplatnovat navyky v zakladnich formach spole¢enského chovani ve styku s dospélymi

1 s détmi (zdravit znamé déti 1 dospélé, rozloucit se, poprosit, podékovat, vzit si slovo
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az kdyz druhy domluvi, pozadat o pomoc, vyslechnout sdé€leni, uposlechnout pokyn
apod.)

e pochopit, Zze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve tfidé, v herni skuping€) svou roli,
podle kter¢ je tfeba se chovat

e zacClenit se do tiidy a zaradit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné

vlastnosti, schopnosti a dovednosti

e porozumét béznym neverbalnim projeviim citovych prozitkl a nalad druhych

e adaptovat se na zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky plynouci z prostfedi Skoly i
jeho béznych promén (vnimat zékladni pravidla jednani ve skupiné, podilet se na nich
a fidit se jimi, podridit se rozhodnuti skupiny, pfizptsobit se spolecnému programu,
spolupracovat, pfijimat autoritu) a spoluvytvafet v tomto spoleCenstvi prostiedi
pohody

e vyjednavat s détmi 1 dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spole¢ném feSeni (v
jednoduchych situacich samostatné, jinak s pomoci)

e dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivée, hrat fair

e zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své ptredstavy pomoci riznych
vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat,
tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z riznych jinych materiald, z pfirodnin aj.)

e vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych Einnosti, zvladat
zakladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentdlni (zazpivat piseni, zachdzet s
jednoduchymi hudebnimi néstroji, sledovat a rozliSovat rytmus)

5. Dité a svét (environmentalni)

5.2 vytvéfeni elementarniho povédomi o Sir§im piirodnim, kulturnim 1 technickém prostiedi,

0 jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

5.4 pochopeni, Ze zmény zplisobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi chranit a zlepSovat, ale

také poskozovat a nicit
5.7 rozvoj schopnosti ptizptisobovat se podminkdm vnéjSiho prostiedi i jeho zm&nam.

Ocekavané vystupy:
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osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostiedi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a
Zivotni praxi

vSimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli

mit povédomi o vyznamu zivotniho prostiedi (pfirody i spolec¢nosti) pro ¢lovéka,
uvédomovat si, ze zpisobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji

vlastni zdravi i zivotni prostiedi

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je

mohou poskozovat, v§imat si nepoiadkti a Skod, upozornit na né

Okruhy nabizenych ¢innosti:

V V.V V V VYV V V V VYV V V V V VY

Ekologicky motivované hrové aktivity

Aktivni zapojeni do sezonnich praci — sbér listi, pracovni ¢innosti
Vychézky do lesa a nejblizs§iho okoli, pozorovani ptirody

Sbér kastanti a zaluda

Manipulace ve form¢ s ptirodnim materidlem

Pisné s piirodni tématikou

Sluchové, hmatové hry

Didaktické hry — $kola, rodina

Pravidla souziti v kolektivu — jejich dodrzovani

Ctené texty — pohadky, ptibéhy s détskym hrdinou

Socialni situace — divadlo, kino, navitéva vystavy — vystava v MS prace kamaradii
Pravidelna péce o vlastni télo, hygienické tvoreni navyki, stolovani
Pracovni a vytvarné ¢innosti — vyzdoba Skoly — aktivni zapojeni déti
Didaktické a namétové hry na téma zdravi, ochrana téla

Hry s barvami — michani, zapousténi

3. ZIMA V MODREM KABATE
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Doba realizace: 10 tydna
Vékova skupina: 217 let
Charakteristika a hlavni zamér:

V ramci tohoto IB se budeme snaZit vytvofit détem pohodovou a klidnou piedvanocni a
vano¢ni atmosféru, vytvofit podminky k radostnému proZiti pfedvanoc¢niho ¢asu. Toto obdobi
v sob¢ nese tajemno, silu kouzel a ptekvapeni, déti maji moznost v§e vnimat prostiednictvim
ptimého prozitku — mikulasska nadilka, nadilka od JeziSka, spole¢na pfiprava na vanocni Cas
— zdobeni stromecku, vyroba vano¢nich ozdob, pe€eni a zdobeni pernicki, posilovani citové
vazby k rodiné. Cilem je seznamit déti s vanoénimi tradicemi, zvyKy, koledami. Upevnit a
posilit kamaradské vztahy, naugit se vnimat potieby a pocity ostatnich. Cas vanoc je samo o
sob€ néco tajemného, kouzelného, zazracného, déti se na n¢j tesi cely rok, proto je dulezité
déti nechat proniknout do svéta vanocniho klidu, pohody, spole¢né kooperovat, ziskat nové
dojmy, zazitky, prozitky vyjadiit verbaln€ i neverbalné, vytvaret prosocidlni postoje, rozvijet

socialni citlivost, toleranci, schopnost pfizpusobit se, citit sounalezitost s dal§imi lidmi.

Dal8im cilem tohoto IB je osvojit si poznatky o zimni pfirod¢, o zméndch pocasi v souvislosti

s rocnim obdobim, o souvisejicich pfirodnich jevech (ndmraza, led, rampouchy, snih...),
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seznamit se s riznymi druhy zvifat, jejich zplisobem Zivota (pfezimovani, jejich potravé v

zim¢), poznat je a umét je pojmenovat.

Ptispivat k vytvareni ndvykt zdravého zivotniho stylu, rozvijenim pohybovych dovednosti v
oblasti hrubé motoriky prostiednictvim her a zimnich sportl (saitkovani, koulovani, stavéni
sn¢hulakill), vést déti k uvédoméni si vlastniho zdravi, k ochrané zdravi. Seznamit déti se

zpusoby ochrany zdravi, naucit se poznavat jednotlivé druhy obleceni a védét, k Cemu slouzi.

Osvojovat si dovednosti, které predchazeji Cteni a psani, rozvijet zdklady dialogu, formulovat

otazky, umét se vyjadrit a mit povédomi o zakladnich pojmech tykajicich se bydlisté a skoly.

Rozvijet v détech predstavivost, fantazii, schopnost spoluprace pii vyrobé karnevalovych
masek, karnevalové vyzdobé. Prostfednictvim lidovych i umélych pohadek, bajek a piibéht s
détskym hrdinou vést k rozliSovani a hodnoceni chovéani pohddkovych hrdind, vést k
pojmenovani charakterovych vlastnosti. Prostfednictvim literarnich textd rozvijet verbalni i
neverbalni komunikaci, slovni zadsobu, vyjadfovani a pamét’. Vést k zamérnému naslouchani a
k reprodukci v souvislych vétach. Pohadky vyuzit k dramatizaci. Ukazat détem knihu jako
zdroj poznani, pracovat s atlasy, encyklopediemi, seznamovat se s zivotem Eskymaki,
polarnimi krajinami. Vyuzivat proZzitkové aktivity (ndvstéva knihovny, divadelni pfedstaveni)

k osvojovani si zékladnich kulturné-spole¢enskych postoji, navykt a dovednosti.

Diléi vzdélavaci cile a ofekavané vystupy vzdélavacich oblasti pro obdobi prosinec, leden,

unor.
1. Dité a jeho télo (biologicka)
1.1 uvédomeéni si vlastniho téla

1.2 rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné
motoriky (koordinace a rozsah pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.), ovladani
pohybového aparatu a télesnych funkci

1.4 rozvoj fyzické 1 psychické zdatnosti
1.5 osvojeni si poznatki o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité
Ocekavané vystupy:

e zachovavat spravné drzeni téla
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zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zpusoby
pohybu v rtizném prostiedi (zvladat prekazky, hazet a chytat mic, uzivat rizné nacini,

pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na sn¢hu, ledu, ve vod¢, v pisku)
koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby t¢la, sladit pohyb s rytmem a hudbou
védomée napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizpisobit jej podle pokynu
ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s pfedméty denni
potfeby, s drobnymi pomtckami, s nastroji, nafinim a materidlem, zachdzet s
grafickym a vytvarnym materidlem, napt. s tuzkami, barvami, ntizkami, papirem,

modelovaci hmotou, zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

zvladnout sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné
preventivni ndvyky (starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umct

stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se, svlékat, obouvat apod.)

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony (postarat se o hracky, pomicky,
uklidit po sob&, udrzovat potadek, zvladat jednoduché tuklidové prace, prace na

zahradé apod.)

zachdzet s béznymi pfedméty denni potieby, hrackami, pomiickami, drobnymi
nastroji, sportovnim nacinim a narfadim, vytvarnymi pomickami a materialy,
jednoduchymi hudebnimi néstroji, béZnymi pracovnimi pomtckami

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se tak, aby v situacich pro dité

béZnych a jemu znamych neohroZovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych
mit povédomi o vyznamu pée o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a
zdravé vyzivy

mit povédomi o nékterych zplisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde
v piipad€ potteby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym zplsobem

apod.)

2. Dité a jeho psychika (psychologicka)

2. 1. Jazyk a rec

rozvoj tecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,

naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmi, mluvniho projevu,

vyjadfovani)
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2.1.2 rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu
Ocekavané vystupy:

e spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci
e pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

e vyjadiovat samostatné¢ a smyslupln¢ myslenky, ndpady, pocity, minéni a tsudky ve

vhodné zformulovanych vétach

e vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokon¢i mysSlenku, sledovat

fec¢nika i obsah, ptat se)
e domluvit se slovy i gesty, improvizovat

e porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku pfibéhu, sledovat d&j a zopakovat jej

ve spravnych vétach)
e formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat
e ucit se nova slova a aktivng je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)

e naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat tikanky, pisni¢ky, pohadky, zvladnout

jednoduchou dramatickou tlohu apod.)

2.2 Poznavaci schopnosti a funkce, piredstavivost a fantazie, mysSlenkové operace

2.2.1rozvoj, zptesiiovani a kultivace smyslového vnimani, ptechod od konkrétné nazorného
mysleni k mysSleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti, pfechod od

bezdécnych forem téchto funkci k umyslnym, rozvoj a kultivace piedstavivosti a fantazie

2.2.5 osvojeni si elementarnich poznatkii o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda,
Cisla)
Ocekavané vystupy:
e védome vyuzivat vSech smysll, zamérné pozorovat, posttehovat, v§imat si (nového,
zménéného, chybéjiciho)
e zamérné se soustfedit na ¢innost a udrzet pozornost

e piemyslet, vést jednoduché tivahy a to, o ¢em premysli a uvazuje, také vyjadiit
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zaméfovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité (odhalovat podstatné znaky,
vlastnosti pfedmétl, nachazet spolecné znaky, podobu a rozdil, charakteristické rysy
predméti ¢i jevl a vzajemné souvislosti mezi nimi)

vnimat, ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkusenosti k uceni

chapat zakladni Ciselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a
podle potieby je prakticky vyuzivat (porovnavat, uspotfddavat a tfidit soubory
predmétii podle urcitého pravidla, orientovat se v elementarnim poctu cca do Sesti,
chapat cCiselnou fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, mén¢, prvni,
posledni apod.)

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote, uprostied, za, pod, nad, u,
vedle, mezi apod.), elementarni ¢asové pojmy (ted’, dnes, vCera, zitra, rano, vecer,
jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v roviné, castecné se

orientovat v ¢ase

vyjadifovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych cinnostech (konstruktivnich,

vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim

2.3 Sebepojeti, city, viile

2.3.2ziskani relativni citové samostatnosti

2.3.3 rozvoj schopnosti sebeovladani

2.3.4 rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné prozivat

Ocekavané vystupy:

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni ndzory a postoje a vyjadfovat je
rozhodovat o svych ¢innostech

ve zndmych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovladat svoje city

a pfizptisobovat jim své chovani
proZzivat radost ze zvladnutého a poznaného

uvédomovat si piijjemné a nepiijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost,
spokojenost i strach, smutek, odmitani), rozliSovat citové projevy v duvérném

(rodinném) a cizim prostiedi
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e prozivat a détskym zplisobem projevovat, co citi (soucit, radost, naklonnost), snazit se
ovladat své afektivni chovani (odlozit splnéni svych osobnich ptani, zklidnit se, tlumit

vztek, zlost, agresivitu apod.)

3. Dité a ten druhy (interpersonalni)

3.2 osvojeni si elementarnich poznatkll, schopnosti a dovednosti dalezitych pro navazovani a

rozvijeni vztahl ditéte k druhym lidem

3.4 vytvafeni prosocidlnich postojii (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,

pfizpusobivosti apod.)
Ocekavané vystupy:
e navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do péce, prekonat stud,
komunikovat s nim vhodnym zptisobem, respektovat ho
e spolupracovat s ostatnimi
e odmitnout komunikaci, kterd je mu nepiijemna

e uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejnd prava druhym a
respektovat je

4. Dité a spolecnost (socialné-kulturni)

4.1 poznavani pravidel spoleCenského souziti a jejich spoluvytvareni v ramci ptirozeného
sociokulturniho prostfedi, porozuméni zakladnim projeviim neverbalni komunikace obvyklym

v tomto prostiedi

4.2 rozvoj schopnosti Zit ve spolecCenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
pfinaleZet k tomuto spolecenstvi (ke tfid€, k rodiné, k ostatnim détem) a vnimat a pfijimat

zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané

4.3 rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postoju, navykd a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocidlné¢ a aktivné se

pfizpisobovat spolecenskému prostiedi a zvladat jeho zmény
Ocekavané vystupy:

e uplatiiovat navyky v zdkladnich forméch spolecenského chovani ve styku s dospélymi

1 s détmi (zdravit znamé déti 1 dospélé, rozloucit se, poprosit, podékovat, vzit si slovo
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az kdyz druhy domluvi, pozadat o pomoc, vyslechnout sdé€leni, uposlechnout pokyn

apod.)

e pochopit, ze kazdy ma ve spoleCenstvi (v roding, ve tfidé, v herni skuping€) svou roli,

podle kter¢ je tfeba se chovat

e zacClenit se do tiidy a zaradit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné

vlastnosti, schopnosti a dovednosti

e porozumét béznym neverbalnim projeviim citovych prozitkl a nalad druhych

e adaptovat se na zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky plynouci z prostiedi Skoly i
jeho béznych promén (vnimat zékladni pravidla jednani ve skupiné, podilet se na nich
a fidit se jimi, podridit se rozhodnuti skupiny, pfizpisobit se spolecnému programu,
spolupracovat, pfijimat autoritu) a spoluvytvafet v tomto spoleCenstvi prostiedi

pohody

e vyjednavat s détmi 1 dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spole¢ném feSeni (v

jednoduchych situacich samostatn¢, jinak s pomoci)
e dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlive, hrat fair

e zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své ptredstavy pomoci riznych
vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat,
tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z riznych jinych materiald, z pfirodnin aj.)

e Vyjadifovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych Einnosti, zvladat
zakladni hudebni dovednosti vokalni 1 instrumentalni (zazpivat pisen, zachazet s

jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus)

5. Dité a svét (environmentalni)

5.2 vytvareni elementarniho povédomi o Sir§im pfirodnim, kulturnim i technickém prostiedi,

0 jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

5.4 pochopeni, ze zmény zpisobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi chranit a zlepSovat, ale

také poskozovat a nicit
5.7 rozvoj schopnosti pfizpiisobovat se podminkdm vnéjSiho prostiedi i jeho zméndm.

Ocekavané vystupy:
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osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostfedi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a
Zivotni praxi

v§imat si zmén a déni v nejbliz§im okoli

mit povédomi o vyznamu zivotniho prostfedi (pfirody i1 spolec¢nosti) pro ¢loveka,
uvédomovat si, ze zpisobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji
vlastni zdravi 1 Zivotni prostiedi

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je

mohou poskozovat, v§imat si nepotadkt a §kod, upozornit na né

Okruhy nabizenych ¢innosti:

V V.V V V V VYV V V VYV V V VY VYV V V VY V V VY V V VY

Poslech literarnich textd, baji, ptibehi s détskym hrdinou
Hudebni, vytvarné ¢innosti — prostor k seberealizaci, fantazii
Vlastni vypravéni zazitka

Ptiprava oslav svatkd — Mikulase a vanocni besidky
Ptiprava darkt pro kamarada, pro rodice

Nacvik kratkych textd, pisni, fikadel, rytmizace slov

Hry na ORFN

Tane¢ni a pohybové aktivity

Denni komunitni kruh — sledovani spravné vyslovnosti
Logopedicka péde ve spolupraci se ZS

Poslech vanoc¢nich pisni, koled — navozeni piijemné atmosféry
Zimni sezénni sporty a hry na sn¢hu

ProhliZeni encyklopedie — lidskeé télo

Didaktické hry, ndmétové hry

Bezpe¢né na sn¢hu, bezpecné hry, ochrana zdravi

Zdrava strava, pfiméfené mnozstvi jidla - Pyramid’acek

Hry s ¢iselnou fadou a s pismeny — opis velkych pismen
Grafomotorickd cviceni

ProhliZeni knih — vyhledavani ¢asového sledu, ndvaznost déje
Relaxac¢ni koutky — vytvateni osobniho soukromi

Cetby pohadek — vyhledavani kladd, zaport

Pozorovani zimni zahrady

Praktické hry s ¢isly, pismeny, slovy
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» Pozorovani prace dospélych
» Prohlizeni encyklopedie

» Metodické materidly — rodiny, dit¢ — jeho vyvoj, denni rezim, co délame cely den

» Vytvarné hry — pracovni ¢innosti, prace s riznym materiale

Délka realizace: 12 tydni
Vékova skupina: 217 let
Charakteristika a hlavni zamér:

Hlavnim zdmérem je sezndmit déti s krdsami jarni pfirody a jejimi proménami: zmény pocasi,
prvni jarni kvétiny, puceni stromu, piilet ptaka z teplych krajin, probouzeni hmyzu, zvifata a

jejich mlad’ata. Seznamit déti s tradicemi Velikonoc, vyznamy jednotlivych dnt (zeleny
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ctvrtek, velky patek...), s jarnimi pisnémi. Vyuzit netradi¢nich materialti ke zhotovovani
vyrobkl z papiru, prouti a zdobeni kraslic. Vést déti ke slovnimu i vytvarnému vyjadieni
svych zazitkli z Velikonoc. Rozvijet zvidavost, zajem a radost déti z objevovaného i1 z novych
moznosti her na zahrad¢ (hry v pisku, micové hry, dopravni hry aj.), ze sportovani na skolnim
htisti, zdolavani ptekazkové drahy (vyuziti hernich prvkl na zahrad¢€). Sezndmit se s novymi
basnémi, fikadly, procvicit orientaci v prostoru, sladit pohyb s rytmem pisni o jaru v hudebné
pohybovych hrach. Realizovat poznavaci vychazky do pfirody, vnimat jarni pfirodu vSemi
smysly. Vést déti k uvédomovani si toku ¢asu a zmén v pfirod¢ v pribchu roku — stiidani

ro¢nich obdobi.

Zamg¢iit se na ochranu zivotniho prostiedi spojenou s oslavou Dne Zemé (tfidéni odpadu,
recyklace, ¢isty vzduch). Shrnout elementarni poznatky o ptirod¢ a rozlisit, co je Ziva a neziva

ptiroda.

Prostfednictvim poznévacich vychazek se seznamovat s prostiedim, ve kterém dit€ Zzije.
Chapat vyznam pojmu ,,domov* jako mista, kde je ndm dobfe. Vytvafet si pozitivni vztah k

obci, ve kterém déti ziji, seznamovat se s vyznamnymi budovami ve svém okoli.

Zatadit téma dopravni vychovy, kdy si déti budou upeviiovat zékladni pravidla chovani na
ulici a na chodniku, pii pfechazeni ptes silnici, rozumét svételné signalizaci, chépat zakladni
dopravni znacky. Seznamit déti se zachrannymi slozkami a jejich vyznamem, s rtiznymi

druhy dopravy. Poznatky a dovednosti ziskavat pfedevS§im pfimym proZitkem.

V tomto integrovaném bloku se déti seznami s pojmem rodina. DéEti budou umét vyjmenovat
nejblizsi ¢leny rodiny, vnimat jejich vzajemné vztahy a spolupraci, déti budou pracovat s
pojmy prarodice, tety, stryckové, bratranci, sestienice. Cilem je uvédomovat si emoce a city
vuci roding, popsat jednotlivé emoce, jako: mit rdd, byt smutny a vesely, rozzlobeny, emoce,
které s rodinou souvisi. Pomoci riznych scének se déti budou snazit emoce vyjadfit. Déti se
pokusi popsat své rodice slovné€ 1 vytvarng, ztvarnit jejich zaméstnani pantomimicky, pomoci
dramatizace. Dé&ti budou popisovat, co maji na rodi¢ich radi, co se jim libi, co maji radi na

sobg, jaci jsou, jak vypadd maminka, tatinek.

V souvislosti s plynutim ¢asu déti ziskaji informace o narozeni miminka a rastu lidského téla.
Dulezité je si uvédomit individualni rozdilnost a moznosti kazdého lidského téla pfi
nejruznéjsich aktivitach, byt tolerantni vii€i ostatnim, radovat se z pokroktl, ze zvladnutého. V
ramci svatku Den matek se zaméfime na uvédoméni si citového vztahu mezi matkou a

ditétem, na pomoc mamince a piipravime vystoupeni pro rodi¢e. DéEti se budou orientovat v
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femeslech a zaméstnanich svych rodici, budeme je vést k ocenéni a respektu k vyznamu

lidské prace.

Dil¢i vzdélavaci cile a o¢ekavané vystupy vzdélavacich oblasti pro obdobi brezen, duben,

kvéten.
1. Dité a jeho télo (biologicka)
1.3 rozvoj a uzivani vSech smyslt

1.7 osvojeni si poznatkli a dovednosti dulezitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni pohody i

pohody prostiedi
1.8 vytvarteni zdravych Zivotnich navyku a postojl jako zékladi zdravého zivotniho stylu
Ocekavané vystupy:

e ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

e vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysla (sluchové rozliSovat zvuky a tony, zrakove
rozliSovat tvary predmétd a jiné specifické znaky, rozliSovat viné, chuté, vnimat

hmatem apod.)

e rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se tak, aby v situacich pro dité
béznych a jemu zndmych neohroZovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych

e zachdzet s béZznymi pfedméty denni potfeby, hrackami, pomilickami, drobnymi
nastroji, sportovnim nacinim a nafadim, vytvarnymi pomickami a materialy,

jednoduchymi hudebnimi nastroji, béZnymi pracovnimi pomuickami

2. Dité a jeho psychika (psychologicka)
2. 1. Jazyk a re¢

2.1.1 rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmi, mluvniho projevu,

vyjadfovani)

2.1.3 osvojeni si nékterych poznatki a dovednosti, které predchazeji ¢teni i psani, rozvoj
zajmu o psanou podobu jazyka i dal§i formy sdéleni verbalni i neverbalni (vytvarné, hudebni,

pohybové, dramatické)
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Ocekavané vystupy:

pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, ndpady, pocity, minéni a usudky ve

vhodné zformulovanych vétach

porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku piibéhu, sledovat d¢j a zopakovat jej

ve spravnych vétach)
ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnic¢ky, pohadky, zvladnout

jednoduchou dramatickou ulohu apod.)
sledovat a vypravét ptibeh, pohadku
popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

chapat slovni vtip a humor

2.2 Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mySlenkové operace

2.2.1rozvoj, zptesiiovani a kultivace smyslového vnimani, ptechod od konkrétné¢ nazorného

mysleni k mysSleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti, piechod od

bezdéénych forem téchto funkci k imyslnym, rozvoj a kultivace ptedstavivosti a fantazie

2.2.2 rozvoj tvotivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémd, tvofivého sebevyjadieni)

2.2.3 posilovani ptirozenych poznavacich citli (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani apod.)

2.2.5 osvojeni si elementarnich poznatkli o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda,

Cisla)

Ocekavané vystupy:

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k uceni
postupovat a ucit se podle pokynil a instrukci

naucit se nazpamét kratké texty, umyslné si zapamatovat a vybavit

fresit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné, predkladat ,,ndpady*

nalézat nova feSeni nebo alternativni k béZnym
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e vyjadifovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim
2.3 Sebepojeti, city, vile
2.3.5 rozvoj poznatkli, schopnosti a dovednosti umoznujicich pocity, ziskané dojmy a
prozitky vyjadfit
2.3.6 rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani
2.3.7 ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci

Ocekavané vystupy:

e vyjadfit souhlas i nesouhlas, fici ,,ne* v situacich, které to vyzaduji (v ohrozujicich,
nebezpecénych ¢i neznamych situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych ¢i

zakézanych ¢innostech apod.

e uvédomovat si své moznosti i limity (své silné i slabé stranky)

e piijimat pozitivni ocenéni 1 svij pfipadny netspéch a vyrovnat se s nim, ucit se
hodnotit svoje osobni pokroky

e prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

e respektovat piedem vyjasnénd a pochopend pravidla, pfijimat vyjasnéné a zdvodnéné

povinnosti

e zorganizovat hru

e uvédomovat si pfijemné a nepiijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost,
spokojenost 1 strach, smutek, odmitani), rozliSovat citové projevy v didvérném
(rodinném) a cizim prostiedi

e Dbyt citlivé ve vztahu k zivym bytostem, k ptirod¢ i k vécem

e zachytit a vyjadfit své proZzitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné pohybovou
¢1 dramatickou improvizaci apod.)

3. Dité a ten druhy (interpersonalni)

3.2 osvojeni si elementarnich poznatkil, schopnosti a dovednosti diileZitych pro navazovani a

rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem

3.4 vytvéafeni prosocidlnich postojii (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,

pfizpusobivosti apod.)
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3.5 rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich
3.6 rozvoj kooperativnich dovednosti
Ocekavané vystupy (co dité¢ na konci predskolniho obdobi zpravidla dokaze):

e chapat, Ze vSichni lidé (d€ti) maji stejnou hodnotu, piestoze je kazdy jiny (jinak
vypada, jinak se chova, néco jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni

odliSnosti jsou pfirozené

e uplatiiovat své individudlni potfeby, pfani a prava s ohledem na druhého (obhajovat
svllj postoj nebo nazor, respektovat jiny postoj ¢i nazor), piijimat a uzavirat

kompromisy, fesit konflikt dohodou
e spolupracovat s ostatnimi

e chovat se obezietné pii setkani s nezndmymi détmi, star§imi i dospélymi jedinci, v
ptipadé potteby pozadat druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

4. Dité a spole¢nost (socialné-kulturni)
4.4 vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

4.5 seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatkl o prostredi,

v némz dité Zije
4.6 vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a ndrodnosti

4.7 vytvoteni zakladi aktivnich postoji ke svétu, k zivotu, pozitivnich vztahii ke kultuie a

uméni, rozvoj dovednosti umoziujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat

4.8 rozvoj spolecenského i estetického vkusu

Ocekavané vystupy (co dité na konci pfedskolniho obdobi zpravidla dokaze):
e pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v rodiné, ve tfid¢, v herni skupin€) svou roli,
podle kter¢ je tfeba se chovat
e chovat se a jednat na zaklad¢ vlastnich pohnutek a zaroven s ohledem na druhé

e utvorit si zdkladni détskou predstavu o pravidlech chovani a spole€enskych normach,
€O je v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojoveé odpovidajicich situacich se podle

této predstavy chovat (doma, v matetské Skole i na vetejnosti)
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e dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlive, hrat fair

e uvédomovat si, ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, Ze se mohou chovat
neocekavané, proti pravidlim, a tim ohrozovat pohodu i bezpec¢i druhych; odmitat
spolecCensky nezddouci chovani (napi. lez, nespravedlnost, ublizovani, lhostejnost ¢i
agresivitu), chranit se pied nim a v rdmci svych moznosti se branit jeho disledkim

(vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se takto chovaji)

e vnimat umeélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zdjmem literarni,
dramatické ¢i hudebni pfedstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co bylo zajimavé, co
je zaujalo)

e zachycovat skute¢nosti ze svého okoli a vyjadifovat své piedstavy pomoci riznych
vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat,
tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z riznych jinych materialt, z pfirodnin aj.)

e vyjadifovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych Einnosti, zvladat
zakladni hudebni dovednosti vokalni i1 instrumentalni (zazpivat pisen, zachazet s

jednoduchymi hudebnimi néstroji, sledovat a rozliSovat rytmus)

5. Dité a svét (environmentalni)

5.5 osvojeni si poznatkli a dovednosti potiebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v péci
o okoli pti spoluvytvafeni zdravého a bezpecného prostiedi a k ochrané ditéte pted jeho

nebezpecnymi vlivy
5.6 rozvoj Ucty k Zivotu ve vSech jeho formach

5.8 vytvoreni povédomi o vlastni sounaleZzitosti se svétem, s Zivou a nezivou ptirodou, lidmi,

spolecnosti, planetou Zemi

Ocekavané vystupy:

e o0svojit si elementarni poznatky o okolnim prostiedi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a
Zivotni praxi

e mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném, ptirodnim, kulturnim i technickém
prosttedi 1 jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych

ukazek v okoli ditéte
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porozumét, ze zmeny jsou prirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni, vyviji,
pohybuje a proménuje a ze s t€émito zmeénami je tfeba v zivoté pocitat), pfizptisobovat
se bézn¢ promenlivym okolnostem doma i v mateiské skole

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je

mohou poskozovat, v§imat si neporadkt a Skod, upozornit na n¢

Okruhy nabizenych ¢innosti:

Y VY

YV V V V V V VYV VYV VY

V V.V V V VYV V V V V V V VY

Pozorovani zmén v ptirod¢ zivé i nezivé, rozliSeni pojmu

Orientacni lokomo¢ni i nelokomo¢ni hry

Pokusy se zivou 1 nezivou piirodou — piiprava sazenic a rostlin k péstovani (tani
sn¢hu, rast roslin — potieby rostliny k zivotu)

Vlastni podil na jidelnicku — beseda s pani kuchaikou

Vlastni vyroba pokrmu — svac¢ina

Vychézky do okoli, do ptirody, jednodenni vylet

Pozorovani zmén barev v piirod¢, u zvirat

Hry se slovy — hledani vyznamu, slovnik

Sledovani casu — kalendat pocasi

Poslech pohadek, textli s détskym hrdinou, o zvifatech

Cetba v encyklopediich — ziskavani a vyhledavani poznatki i samostatné
Prohlizeni ilustraci k textu — vlastni vyroba ilustrace k pochopeném a porozuménému
textu

Pracovni ¢innosti s rostlinami — praktické zkuSenosti

Pracovni ¢innosti na Skolni zahrad¢ — sdzeni

Z4ymove ¢innosti vedouci k potiebé ziskdvani poznatki, k uceni

Zdravotni cviky, PH,HPH

Hry s mi¢em, t€lovychovnym na¢inim

Cviceni na néradi

Pobyty venku, volny pohyb, misto k odpo¢inku — pozorovani ptirody

Orienta¢ni hry venku a v mistnosti

Ttidéni zvitat podle druhu, pohybu, srsti

Télovychovné chvilky, relaxace, strecink, relaxacni cviky s hudbou

Rozvoj fecového projevu — hry se slovem, hledani pismen, logopedicka prevence
Dechova cviceni — zpév

v 7 oMr

Rytmizace slov — tradi¢ni fikadla

136



YV V V VYV V V VYV VYV V V VYV V V VYV V V VY V V V VY

Hry s barvou — semafor, spravna reakce na barevny signal

Vytvarné ¢innosti — dopravni prostiedky, popis, pojmenovani.

Zebra — vyznam pro chodce

Praktické ¢innosti — dopravni hry, pfechod po pfechodu, prace na Zahradé
Chov drobnych zivocichii

Namétové hry — doprava, silnice, dopravni prostiedky, na dvore
Metodické materidly, CD Bezpecnost déti

Pracovni listy — ur€ovani barev, ¢isla, poctu, piifazovani do skupin
Labyrinty cest -orientace v prostoru

Ttidéni prirodnin — kvétin, rostlin, stavebnic podle tvaru, barvy, materialu
Hry na Skolni zahrad¢, praktické pracovni €innosti , ziskdvani poznatk
Didaktické hry — Rodina, $kola, tfida, obchod, posta,u lékate

Pracovni ¢innosti — vyroba darki pro maminku k svatku

Pravidla chovani ve tfidé¢ — hodnoceni situaci — pomoc kamaradovi
Praktické zkuSenosti a ¢innosti — pokus-omyl

Literarni texty s détskym hrdinou  Adamek

Fotografie maminky — rozhovory, zkuSenosti — jaka je moje maminka
Spolecenské vystupovani — navstéva kina, divadla, kulturnich akci
Odpoledne s maminkou — hravé a sportovni aktivity

Néameétoveé hry — domacnost, rodina

Didaktické hry — co déla moje maminka, tatinek
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Délka realizace: 4 az 7 tydnua
Vékova skupina: 2az7 let
Charakteristika a hlavni zamér:

V letnim obdobi si déti diky riznym c¢innostem budou procvi¢ovat a upeviiovat poznatky,
védomosti a dovednosti nabyté za cely Skolni rok a budou se snazit je vyuZivat pfi vhodnych
ptilezitostech. Hlavnim zamérem je vytvofit pozitivni, veselou atmosféru, ktera prameni ze
Dne déti. Ptipravit détem radostné proZiti oslavy prostfednictvim soutézivych her, radovanek,
zabavnych Cinnosti a spole¢nych vyletli. Formou pomysiného cestovani po mapé se naucit
pojmenovévat riizné narodnosti a rasy — Evropan, Japonec, Eskymak, Indian, Cernoch ...
Uvédomovat si rozdily ve zptisobech zivota, v uzivani rozdilnych jazykt v riznych zemich a
kulturach. Okolni svét je pro nas zajimavy, riiznorody nikoli neptatelsky. Budeme posilovat
kamaréadské vztahy. Pokusime se détem pfibliZit zajimava mista na nasi planeté Zemi, ta ktera
nevidime v nas$i pfimé blizkosti — mote, dzungle, pousté. Budeme rozvijet poznatky o

exotickych zvifatech.

r~r

Zatadime téma dovolenych, letni ptirody, bliZicich se prazdnin. Pou¢ime déti o bezpecném

chovani po dobu prazdnin — v lese, u vody apod.
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Diléi vzdélavaci cile a ocfekavané vystupy vzdélavacich oblasti pro obdobi &erven,

c¢ervenec.

1. Dité a jeho télo (biologicka)

1.2 rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné

motoriky (koordinace a rozsah pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.), ovladani

pohybového aparatu a télesnych funkci

1.3 rozvoj a uzivani v§ech smysla

1.6 osvojeni si poznatki o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité

1.8 vytvarteni zdravych Zivotnich navyku a postojl jako zékladt zdravého zivotniho stylu

Ocekavané vystupy:

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplsoby
pohybu v riizném prostiedi (zvladat ptekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat rizné néacini,
pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na sn¢hu, ledu, ve vodé, v pisku)

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s pfedméty denni
potfeby, s drobnymi pomickami, s ndstroji, nainim a materidlem, zachazet s
grafickym a vytvarnym materidlem, napt. s tuzkami, barvami, ntzkami, papirem,
modelovaci hmotou, zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

pojmenovat Casti téla, nekteré organy (vCetné pohlavnich), znat jejich funkce, mit
poveédomi o téle a jeho vyvoji, (0 narozeni, ristu téla a jeho proménach), znat zakladni
pojmy uzivané ve spojeni se zdravim, s pohybem a sportem

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se tak, aby v situacich pro dité
béZnych a jemu znamych neohroZovalo zdravi, bezpec¢i a pohodu svou ani druhych
mit povédomi o vyznamu pée o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a
zdravé vyzivy

mit povédomi o nékterych zplisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde
v piipad¢ potteby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym zplsobem
apod.)

zachazet s béznymi pfedméty denni potieby, hrackami, pomickami, drobnymi
nastroji, sportovnim né&¢inim a nafadim, vytvarnymi pomlckami a materily,

jednoduchymi hudebnimi nastroji, béZnymi pracovnimi pomuickami

2. Dité a jeho psychika (psychologicka)
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2. 1. Jazyk a reé
2.1.2 rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu

2.1.3 osvojeni si nékterych poznatkli a dovednosti, které predchazeji Cteni i psani, rozvoj
zajmu o psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni i neverbalni (vytvarné, hudebni,

pohybové, dramatické)
Ocekavané vystupy:

e chapat slovni vtip a humor

e sluchové rozliSovat zacatec¢ni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

e utvofit jednoduchy rym

e poznat a vymyslet jednoduchéd synonyma, homonyma a antonyma

e sledovat o¢ima zleva doprava

e poznat néktera pismena a Cislice, popft. slova

e poznat napsané své jméno

e projevovat zajem o knizky, soustiedéné poslouchat ¢etbu, hudbu, sledovat divadlo,
film, uzivat telefon

2.2 Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mysSlenkové operace

2.2.1rozvoj, zptesiiovani a kultivace smyslového vnimani, ptechod od konkrétné¢ nazorného
mysleni k mysSleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti, pfechod od

bezdéénych forem téchto funkci k tmyslnym, rozvoj a kultivace predstavivosti a fantazie
2.2.2 rozvoj tvotivosti (tvofivého mysleni, feSeni problému, tvofivého sebevyjadieni)

2.2.4 vytvéteni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj

z4jmu o uceni

2.2.5 osvojeni si elementarnich poznatkii o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda,

Cisla)
2.2.6 vytvareni zékladl pro praci s informacemi
Ocekavané vystupy:

e postupovat a ucit se podle pokynti a instrukci

e chépat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a

podle potfeby je prakticky vyuzivat (porovnavat, uspotfddavat a tiidit soubory
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pfedmétd podle urcitého pravidla, orientovat se v elementarnim poctu cca do Sesti,
chapat cCiselnou tadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné¢, méné, prvni,

posledni apod.)

e chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahoie, uprostied, za, pod, nad, u,
vedle, mezi apod.), elementarni ¢asové pojmy (ted’, dnes, vCera, zitra, rano, vecer,
jaro, 1éto, podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v roving, ¢asteéné se

orientovat v ¢ase
e naucit se nazpamét’ kratké texty, umysIné si zapamatovat a vybavit
e fesit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné, predkladat ,,napady*
¢ nalézat nova feSeni nebo alternativni k béznym

e vyjadiovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech (konstruktivnich,

vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim
2.3 Sebepojeti, city, viile
2.3.5 rozvoj poznatkli, schopnosti a dovednosti umozilujicich pocity, ziskané dojmy a
prozitky vyjadfit
2.3.6 rozvoj a kultivace mravniho 1 estetického vniméni, citéni a prozivani
2.3.7 ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci
Ocekavané vystupy:

e vyjadfit souhlas i nesouhlas, fici ,,ne* v situacich, které to vyZzaduji (v ohroZzujicich,
nebezpecnych ¢i neznamych situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych ci

zakéazanych ¢innostech apod.
e uvédomovat si své moznosti 1 limity (své silné i slabé stranky)

e pfijimat pozitivni ocenéni i svij pfipadny netspéch a vyrovnat se s nim, ucit se

hodnotit svoje osobni pokroky
e prozivat radost ze zvladnutého a poznaného
e zorganizovat hru

e uvédomovat si pfijemné a nepiijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost,
spokojenost 1 strach, smutek, odmitini), rozliSovat citové projevy v davérném

(rodinném) a cizim prostiedi

e Dbyt citlivé ve vztahu k zivym bytostem, k ptirod¢ i k vécem
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e t&Sit se z hezkych a pfijemnych zazitkd, z ptirodnich i kulturnich krés i setkdvani se s
uménim
e zachytit a vyjadiit své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné pohybovou
¢1 dramatickou improvizaci apod.)
3. Dité a ten druhy (interpersonalni)

3.2 osvojeni si elementarnich poznatkti, schopnosti a dovednosti dilezitych pro navazovani a

rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem

3.4 vytvafeni prosocidlnich postoji (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,

prizpisobivosti apod.)

3.5 rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich
3.6 rozvoj kooperativnich dovednosti

Ocekavané vystupy:

e chépat, ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, ptestoze je kazdy jiny (jinak
vypada, jinak se chova, néco jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni

odlisnosti jsou pfirozené
e spolupracovat s ostatnimi

e vnimat, co si druhy pieje ¢i potiebuje, vychidzet mu vstfic (chovat se citlivé a
ohleduplné k slabsimu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim,

nabidnout mu pomoc apod.)

e branit se projeviim nasili jiného ditéte, ubliZovani, ponizovani apod.

e chovat se obezfetné pii setkani s neznamymi détmi, star§Simi i dospélymi jedinci, v
ptipad¢ potieby pozadat druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné ditc)

4. Dité a spole¢nost (socialné-kulturni)
4.4 vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

4.5 seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zdkladnich poznatki o prostiedi,
v némz dité zije

4.6 vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti

4.7 vytvoteni zakladl aktivnich postojii ke svétu, k zivotu, pozitivnich vztahii ke kultufe a

umeéni, rozvoj dovednosti umoznujicich tyto vztahy a postoje vyjadiovat a projevovat
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4.8 rozvoj spolecenského 1 estetického vkusu
Ocekavané vystupy:

e pochopit, Zze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve tfidé, v herni skuping€) svou roli,
podle kter¢ je tfeba se chovat

e chovat se a jednat na zaklad¢ vlastnich pohnutek a zaroven s ohledem na druhé

e utvorit si zdkladni détskou predstavu o pravidlech chovani a spole¢enskych normach,
co je v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojoveé odpovidajicich situacich se podle
této predstavy chovat (doma, v matefské skole i na verejnosti)

e chovat se zdvotile, pristupovat k druhym lidem, k dospelym i k détem, bez predsudkii,
s uctou k jejich osobé, vazit si jejich prace a usili

e dodrZovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlive, hrat fair

e uvédomovat si, ze ne vsichni lidé respektuji pravidla chovani, Ze se mohou chovat
neoCekavané, proti pravidlim, a tim ohrozovat pohodu i1 bezpe¢i druhych; odmitat
spolecensky nezadouci chovani (napf. lez, nespravedlnost, ublizovani, lhostejnost ¢i
agresivitu), chranit se pfed nim a v rdmci svych moznosti se branit jeho disledkiim
(vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se takto chovaji)

e vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné¢ poslouchat, sledovat se zajmem literarni,
dramatické ¢i hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co bylo zajimavé, co
je zaujalo)

e zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci riznych
vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat,
tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z rliznych jinych materialli, z pfirodnin aj.)

e vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych &innosti, zvladat
zakladni hudebni dovednosti vokalni 1 instrumentalni (zazpivat pisen, zachazet s

jednoduchymi hudebnimi néstroji, sledovat a rozliSovat rytmus)

5. Dité a svét (environmentalni)
5.3 poznavani jinych kultur
5.6 rozvoj ucty k Zivotu ve vSech jeho formach

5.8 vytvoreni povédomi o vlastni soundlezitosti se svétem, s zZivou a nezivou ptirodou, lidmi,

spole¢nosti, planetou Zemi

Ocekavané vystupy:
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vnimat, ze svét ma svlj fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry a
ruznorody - jak svét piirody, tak 1 svét lidi (mit elementarni povédomi o existenci

ruznych narodu a kultur, riznych zemich, o planeté Zemi, vesmiru apod.)

porozumét, ze zmeny jsou prirozené a samoziejmée (vSechno kolem se meéni, vyviji,
pohybuje a proménuje a ze s t€émito zmeénami je tfeba v zivoté pocitat), pfizptisobovat
se bézn¢ promenlivym okolnostem doma i v mateiské skole

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je

mohou poskozovat, v§imat si neporadkti a Skod, upozornit na n¢

pomahat peCovat o okolni Zivotni prostiedi (dbat o poradek a cCistotu, nakladat
vhodnym zpiisobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu prostredi,

chrénit ptirodu v okoli, zivé tvory apod.)

Okruhy nabizenych ¢innosti:

V VV V V V VYV V V VYV V V VYV V VY

vV V V V V

Denni starost o vlastni Gpravu zevnéjsku — stolovani, hygienické navyky
Pravidla souziti ve tfidé a kolektivu — respektovat kreslené pozadavky

Slovni vyjadiovani vlastnich potieb, zazitkli, vypravéni, rozhovor s dospélym
Obrazové dokumentace, vychazky do okoli, vyjizd'ka do blizkého mésta,ZOO
RozliSovani a respektovani jinych narodnostnich kultur

Poslech literarnich textd. pisni, nacvik spravné vyslovnosti - basnicka

V bézném Zivoté hledani nebezpecnych situaci — ndvykové latky

Prace s encyklopedii — svétadil, zemékoule

Vytvarné zachyceni svéta — co obsahuje

Sledovani riznych ras lidi a narodnostnich odlisnosti, jiny jazyk

Sledovani déni Zivota v okoli — zahradni labyrint, pozorovani riistu

Prace na zahrad¢ — sbér plodu a jejich praktickeé vyuZiti

Seznamovani s jinymi kulturami v encyklopedii ¢i obr.materidlu

Poslech pisni cizich zemi v cizim jazyce

Literarni texty — bajky Vv piekladu z jinych zemi, poslech hymny,pozorovani statnich
znaki riiznych stath

Télovychovné a turistické aktivity

Cviceni na overalu

ProhliZeni fotografii z dovolenych, prohliZzeni encyklopedii

RozliSovani potieb vlastnich i potteb jiného — pravidla souZziti

Sledovani vlastniho téla — jinych — postiZeni u lidi — brat je pfirozené
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Pfemira audiovizudlni techniky — srovnani s vychazkou, sportem
Otuzovani vodou, koupani, sezénni ¢innosti
Hry na Skolni zahrad¢, Teepee

Prace na skolni zahradé — sklizen plodu, zalévani

YV V. V V V

Pozorovani drobnych zivo€ichii v labyrintu, pocitovy chodni¢ek

Pro pedagogy jsou motivacni témata nezavazna, avSak zavazné je plnéni dil¢ich cili
v tfidnich vzdélavacich programech, tak aby navazovaly na SVP. Nesplnéné tikoly lze
zaradit do dalSich mésictii na zakladé zdivodnéni. Pedagog se Fidi o¢ekavanymi vystupy
u nejstarSich déti, piilohou SVP jsou vzdélavaci standardy, které by déti odchazejici do
Z8 mély zvladnout vramci individualit a maximalniho individudlniho pFistupu
pedagoga.

9.6 Tridni vzdélavaci program

Tiidni vzdélavaci program je otevieny plan pro praci pedagoga. Pedagogové jej dotvaii
Vv pritbéhu roku. Vychdzi z charakteru tfidy. Soucasti TVP jsou pravidla souZziti mezi détmi —

vypracovava ucitelka, na jednotlivé tfidé podle okolnosti. Soucasti je prubézné hodnoceni.

9.7 Dopliiujici programy a projekty

Pohybova vychova
Cil projektu:

-hlavnim cilem projektu pohybova vychova je rozvijet motorické dovednosti, koordinaci téla,

flexibilitu a silu déti, vychovavat ke zdravému Zivotnimu stylu
Forma:

Pohybova vychova je uskuteciovdna kazdy tyden, a to jednou tydné, pod vedenim dvou

pedagogickych pracovnikil a pana trenéra. Déti navitévuji télocviénu na ZS Zakovska.
Lezecka sténa
Cil projektu:

-hlavnim cilem projektu je rozvijet motorické dovednosti a koordinaci téla, osvojit si lezecké

dovednosti a budovat zdravé sebevédomi

Forma:
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Lezecka sténa je uskuteCniovana 14 dennim intervalu, pod vedenim dvou pedagogickych

pracovniki a trenéra.

Déti navitévuiji télocviénu na ZS Palackého.
Plavani

Cil projektu:

Cilem je pomoci détem piekonavat strach z vody, upeviovat fyzickou zdatnost a podporovat

zaklady sportovnich aktivit.
Forma:

Kurz plavani probiha pod vedenim SSRZ Havifov v deseti lekcich dle zajmu rodica

s ptednosti predskolaki. Je uskutec¢novan zpravidla na podzim.
Brusleni
Cil projetku:

Cilem je vést déti ke zdravému zivotnimi stylu a radost z pohybu. Naucit se zaklady brusleni a

podporovat zaklady sportovnich aktivit.
Forma:

Brusleni probihé jednou za tyden v doprovodu dvou pedagogickych pracovnikii ve spolupraci

s rodii. Déti navstévuji Zimni stadion mésta Havifova.
Program prevence
Cil projektu:

Cilem projektu je ochrana déti pred negativnimi vlivy spolecnosti, ochrana pted

patologickymi jevy.
Forma:

Projekt je uskutectiovan prostiednictvim besed, ktery jsou pravidelné naplanovéany jednou za

meésic.
10 EVALUACNI SYSTEM

Jde o pribézné vyhodnocovani vzdélavacich Cinnosti, situaci a podminek v matetské Skole,

které ndm poskytuje zpétnou vazbu o kvalité¢ vlastni prace. Smyslem a cilem evaluace je
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pribézn¢ vyhodnocovat proces vzdélavani a jeho vysledky, hledat silné a slabé stranky, do
dalsi prace zarazovat nové metody, zpusoby, prostiedky, které povedou ke zkvalitiovani dalsi
prace, image Skoly. Vysledkem kvalitné zpracovaného hodnoticiho systému je ziskat

objektivni informace o vnéjsich i vnitinich podminkéch cinnosti Skoly.
1. Oblasti evaluace

2. Kritéria evaluace

3. Nastroje, prostfedky evaluace

4. Kdy, jak casto bude evaluace probihat

5. Kdo se na evaluaci bude podilet

6. Druhy evaluace

11.1 Oblasti evaluace

Podminky vzdélavani:

Evaluace bude probihat ve vSech oblastech podminek ke vzdéladvani, stanovenych
RVP PV. Jedna se o podminky vécné, psychohygienické, Zivotospravni, o podminky
organizace, fizeni matefské Skoly, persondlni a pedagogické zajisténi a spolutcast

rodict.
Hledame rizikové oblasti nasich podminek a cesty k jejich optimalizaci, zkvalitfiovani.
Priabéh vzdélavani:

Ve vzdélavacim procesu probih4 evaluace vzdélavacich programii, souladu mezi SVP a
TVP, je sledovano planovani a ptiprava vychovné vzdélavaciho procesu — Uroven
vzdélavaciho procesu, prace jednotlivych pracovnic (i soucinnost provoznich
zaméstnancll), urovein dokumentace, odpovidajici metody a formy, komunikace

s ditétem, individudlni piistup, uroven prace v zajmovych aktivitach.
Vysledky vzdélavani:

Vysledky vzdélavani jsou sledovani v ramci integrovanych blokl, v ramci tiidy, u
jednotlivych déti. Sledujeme, jsou-li u ditéte naplnovany kompetence ze vSech oblasti
RVP PV, zda se nam dafi vradmci jednotlivych integrovanych bloki napliiovat

ocekavané kompetence a zda obsahuji vsechny oblasti. Sledujeme individualni pokroky
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u jednotlivych déti a tomu ptizplisobujeme nabidku. V rdmci tfidy sledujeme, jestli se

nam dafi napliiovat vystupy, které jsme si sami nadefinovali.

11.2 Kritéria evaluace

Kritéria pro hodnoceni jednotlivych pedagogickych ¢innosti, podminek a kvality vysledkt

odvozujeme ze zdkladnich pozadavkl na pfedskolni vzdélavani, které jsou vyjadieny v RVP

PV.

11.3 Nastroje, prostiedky evaluace

Ke sbéru informaci béhem evaluace budou slouzit zejména tyto nastroje a prostiedky

evaluace:

V V. V V V V V V V V V V VY

Analyza dokumentti MS, tiidy

Analyza produktt déti

Diskuze

Dokumentace o détech, ucitelkach
Dotaznik

Hospitace

Informace ze tiid na pedagogickych radach
Osobni portfolio ditéte, ucitelky, Skoly
Pozorovani

Prace s ramcovymi cili

Rozhovor

Zaznamy a zpravy o kontrolach a hodnocenich

Zaznamy z pedagogickych rad a provoznich porad

11.4 Kdy, jak ¢asto bude evaluace probihat

Casové rozpéti evaluace bude zaleZet na predmétu evaluace. V jinych €asovych intervalech

bude probihat evaluace vychovné vzdélavaciho procesu, v jinych podminek Skoly.

Evaluovat budeme vZdy v téchto situacich:

* KdyzZ chceme zjistit, jak jsme uspé&sni ¢i netspésni, v em a proc

* KdyZ potiebujeme vytesit problém, ktery 1ze pole ptredem danych kritérii porovnat

*  Kdyz pottebujeme zjistit, jak se ndm dafi napliiovat stanovené cile a konkrétni

planované ukoly
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* KdyzZ chceme néco zlepsit, zkvalitnit, operativné jak je tfeba

11.5 Kdo se bude na evaluaci podilet
Na evaluaci skoly se budou podilet: vedeni Skoly, pedagogicti i spravni zaméstnanci

$koly, rodice, CSI.
Plan evaluace a casovy harmonogram je obsahem Struktury vlastniho hodnoceni $koly,
vytvoiené na zaklad¢ podminek vyplyvajicich z Vyhlasky ¢. 15/2005 Sb., v platném znéni,
kterou se stanovi nalezitosti dlouhodobych zdmért, vyrocnich zprav a vlastniho hodnoceni
Skoly.
11.6 Druhy evaluace
Evaluace vnéjsi:
- etieni kontrolnich organti a CSI
- kontroly ztizovatele
- vyhodnocovani spoluprace s rodici
- vyhodnoceni spoluprace s §irsi vefejnosti
- vyhodnocovanim rodici

Evaluace vnitini je provadéna

- vyhodnocovanim podminek vzdélavaciho procesu

- vyhodnocovéanim kazdodennich ¢innosti — rozhovor v rannim kruhu
- vyhodnocovanim détmi — po ukonceni ¢innosti
- shromazd’ovanim vysledki prace a fotodokumentace ditéte - Portfolio ditéte

- kontrolni ¢innosti feditelky

- vyhodnocovani SVP PV a souladu s RVP PV

- vyhodnocovani TVP PV — IB, kvality prace v programu ZaS

- vyhodnocovanim prace zaméstnanct Skoly

- klima 8koly a jeho vyhodnocovani (SWOT analyza, dotazniky)

- vyhodnocovéanim spoluprace obou kol

11.7 Plan evaluace

149



Evaluace vychovné vzdélavaciho procesu

Cil: Zhodnotit prib¢h vzdélavani, napliiovani cilli, vyuzivani forem a metod prace

Casovy Pribézné, vyhodnoceni v zavéru Skolniho roku

rozvrh:

Nastroje: | zaznam do ¢asové neomezeného planu (monitoring), konzultace ucitelek,
pedagogické rady, hospitace

Kdo: Reditelka a zastupkyné §koly, ugitelky

Evaluace per:

sondlnich podminek a osobniho rozvoje pedagogii

Zhodnotit personalni podminky ve vztahu k naplnéni cili RVP PV,

Cil: kvalifikovanost, DVPP, uplatiiovani novych poznatkii ze samostudia,
Casovy Jedenkrat ro¢né

rozvrh:

Nastroje: | Pribézné vzdélavani, kontrolni ¢innost, hospitace, porady

Kdo: Reditelka a zastupkyné $koly, uditelky

Evaluace podminek vzdélavani

Cil: Zhodnotit podminky $koly ve vztahu k napliiovéni cili SVP
Casovy Jedenkrat roéné

rozvrh:

Nastroje: | kontrolni ¢innost, zdznamy z porad, schiizek s rodici,

Kdo: Reditelka a zastupkyné $koly, uditelky

Evaluace spoluprace s rodici

Cil: Uspésnost zvolenych metod, forem spoluprace
Casovy Jedenkrat roéné
rozvrh:
- fotodokumentace
- rozhovory s rodici
Nastroje: y srodici
- dotazniky
- pedagogické a provozni porady
Kdo: Reditelka a zastupkyné $koly, uéitelky, rodice

Evaluace spoluprace s pedagogy

Cil: Uspésnost zvolenych metod, forem spoluprace
Casovy Jedenkrat ro¢né
rozvrh:
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- rozhovory s pedagogy

- edagogické a provozni porada
Nastroje: pecagog provoznip

Kdo: Reditelka a zastupkyné $koly, uéitelky, rodice

Evaluace spoluprace s ostatnimi partnery

Cil: Uspésnost zvolenych metod, forem spoluprace
Casovy Jedenkrat ro¢né

rozvrh:

Nastroje: - rozhovory s partnery

Kdo: Reditelka a zastupkyné §koly, ugitelky, rodice

Zakladni kritéria pro evaluaci TVP uréuje SVP, jsou jednotna a zdvazna pro viechny
tridy.

Cilem evaluace TVP je provéfit pribéh a vysledky vzdélavani, zda jsou v souladu
s celkovou koncepci SVP, s konkrétnimi vzdélavacimi cili v jednotlivych oblastech
rozvoje ditéte, zda jejich prubézné uplatiiovani sméfuje k dosahovani dil¢ich kompetenci,

kterou jsou zakladem pro postupné budovani kompetenci klicovych.

Evaluace ucitelek ve tfidé vychazi z kazdodenni diskuse a vymény zkuSenosti: projevy

deéti, co deti znaji, co ne, co se dafilo, co ne a proc¢?

Po ukonéeni kazdé TC a IB je nutna zpétna vazba, kdy budou hodnoceny podminky,

organizace a stanoveny klady, zapory a vychodiska pro dalsi praci.

Zaznamy o détech budou vypracovany vzdy dle potieby, nejméné 4x roéné. Uvodni ¢ast

bude zpracovéana ve spolupraci s rodici.

Individualni plany rozvoje budou vypracovany na zakladé zpravy z Pedagogicko —

psychologické poradny a zadosti rodici.

11.8 Piehled evaluacénich Cinnosti ve tfide
Evaluace podtémat integrovanych blokt

Cil: Vyhodnotit plnéni stanovenych zdméra v ramcei vzdélavaci nabidky
Casovy Po ukonceni podtématu
rozvrh:
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Nastroje:

Zaznamy, konzultace ucitelek

Kdo:

Ugitelky

Evaluace integrovanych bloki

Cil: Provéfit naplnéni stanovenych zadméri, uspésnot
Casovy Po ukonceni IB

rozvrh:

Nastroje: | Zaznamy, konzultace ucitelek, pedagogické rady
Kdo: Ucitelky

Hodnoceni individualniho rozvoje déti

Cil: Vyhodnotit vyvoj déti, jejich pokroky ¢i nedostatky
Casovy 4x rocné

rozvrh:

Nastroje: | Pisemné zadznamy do archu, konzultace ulitelek
Kdo: Ucitelky

Evaluace ind

ividudlnich plant

Cil:

Vyhodnotit pokroky déti s IVP podle IVP

Casovy Po ukonceni IB

rozvrh:

Nastroje: Zaznamy, konzultace s rodi¢i, odborniky
Kdo: Ptislusni pedagogové

Zavérecéné hodnocent tiid

Cil: Vyhodnotit napliiovani cil, metod, vyvoj déti
Casovy 1x ro¢né na konci Skolniho roku

rozvrh:

Ndstroje: Pisemné zdznamy, konzultace ulitelek

Kdo: Ucitelky

Priloha— Plan grafomotorickych cviceni
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PLAN ROZVOJE GRAFOMOTORIKY

PRO DETI VE VEKU OD 3 DO 6 LET

Grafomotoricka cviceni a grafomotorické prvky

MESiC DETI3 -4 LETE
ZARI Procvifovani ramenniho kloubu
Miynky, mackani papiru, prstové hry s
Fikadly
Uvoliiovéni paZi
RIJEN Motylci, vily, trhani papiru, hnéeni
plasteliny, tecky prstem v mouce, piskovnici
Uvoliiovaci cviéeni
LISTOPAD Varila mysicka, cesticky prstem atd.
|
Procvi¢ovéni ichopu
RIS Prebirani lusténin,naviékani kordlki,
Emarani se spravnym tichopem tuzky
LEDEN Modelt)wim sl,éhuxﬁ'ch' kouli
Postupné pocitani
ze zaviené pésti
(NoR VINUTI Kiubicko
(,, motanice “~ vyvojovy prvek
. __ha c‘mdruni'ce)
KYVANI - VERTIKALNI CARY
BREZEN WJede viak* ,é’_/:_
.. Fouka vitr*
KRUHY VELKE
DUBEN
. varila mysicka*
. bubliny*
KRUHY MALE
KVETEN
wprinceznicka na bale ™ O O O
| Naviékani koralkii
1 HOUPANI
CERVEN
. Houpy, houpy* ‘ ’
Kyvadlo na hodindach
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VERTIKALNI LINIE LOMENA LINIE
s preferenci od shora doli horizont4lné /\/\/
spojovdni obrdzkil, V pila, zuby krokodyla,
hieben, plot, dést A zdda zmije atd..
VERTIKALNI LINIE LOMENA LINIE
s preferenci zespoda nahoru vertikalné '
spojovani obrdzkil, lesk, metr, *
trdva, stonek kvétiny nuzky cik a cak
HORIZONTALNI LINIE SPOJENE HORNI OBLOUKY
spojovani obrdazki, e | skoky, kopecky, “vrabec
cesta, §ip do terce e————————=__ | skdce od drobku ke'drobku .
KOMBINOVANY POHYB SPOJENE DOLNI OBLOUKY
vertikalni a horizontilni linie -
Zebrik, klec,, Jjamky, letadlo WM/
sit, kosik leti pod mrak!
DOLNI OBLOUK HORNI SMYCKY

horizontilné

Svihadlo, provésené
snurky, miska,

A

telefonni drat, let

diilek pro kulicky U letadla, vina
HORNI OBLOUK SPODNI SMYCKY
horizontilné
mic skdce, Zdba skdce, m W
veverka skdce ze stromu Jizda formule,
na strom let letadla
SIKME LINIE SMYCKY VERTIKALNE

vedeni pomoci opérnych
bodi

skluzavka, jedeme z kopce,
letadlo pFistdvd - startuje

telefonni drdt,

kour z komina §

SPIRALA

hlemyzd, riZe,
bludisté, lizdtko

LEZATE OSMICKY
-

Jizda cyklisty, kridla OO

motyla, vrtule

SIKME LINIE KRATKE {,:) STOJATE OSMICKY
Fp g d o
dést, slunicko, / draci, drdha,
vzor ldatky, Sdatku / / / pandci .
VLNOVKA KOMBINOVANY POHYB
W
W
viny,, kour, had, AN~ | kuTe, beruska, w @

letadlo mezi mraky

zajic, prase
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