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Uvod

Vybér tématu diplomové prace se odvijel od mého profesniho a osobniho zajmu o postoj
edukanta viici jeho vlastni roli v procesu vychovy a vzdélavani. V pribehu vzdélavani je
piirozené byt zvidavy a ptat se na divod, pro¢ se ¢lovék uci zrovna to ¢i ono. Myslim si,
Ze je ptinosné, kdyzZ je na tyto otazky, pokud jsou poloZeny nahlas, obdrZena i relevantni
odpovéd’. Je otazkou piirozené¢ho zajmu si uvédomit, pro¢ ¢loveék prochazi procesem
uceni a vychovou. Potom Ize hovofit o participaci neboli spolupodilenim se na procesu
vychovy a vzdélavani, kde je hlavnim aktérem doty¢ny Clovek, ktery se uci. Je vhodné,
aby c¢loveék znal divody a okolnosti aspektt lidského chovani a uvédomil si svtij aktivni
podil na tomto chovani s ohledem na vliv okoli. Pokud se jedinec zajima 0 své jednani,
motivace ¢inti vychazi zejména z jeho rozhodnuti, a nikoliv z pozadavkt jeho okoli.
Pfijde mi dulezité aktivné zapojit clovéka do procesu vychovy, nebot’ bez jeho iniciativy
a zajmu se dusledky na védomé urovni celého procesu ztraci. Zakladem je informovanost
jedince a nasledna uroven participace se odviji také od osobnosti edukanta. Myslim si, Ze
kazdy by mél vnimat vSe co se s nim d¢je, pro¢ je tomu tak a jaké jsou disledky téchto
procestu.

Vybér cilové oblasti participace v domové mladeze vyplyva z mych znalosti a
zkuSenosti s mladezi. Dospivani je pfechodné Zivotni obdobi, kde mladi lidi fesi, jakou
cestou se vydat. Pokud okoli podpofi jejich spoluticast na rozhodovacich procesech, maji
piiznivé nakroCeno k odpovédnému zivotu. Aktivni podil mlddeze na rozhodovacich
procesech je motiva¢nim ¢initelem vedoucim K tvorbé piivétivych podminek pro Zivot.

Cilem diplomové prace je predstavit participaci v domové mladeze. V souvislosti
s klicovymi pojmy vytvoftit zakladni paradigma pro smysluplnou ucast mladeze na zivoté
Vv domové mladeze.

Prace je strukturovdna od obecnych teoretickych poznatkii o participaci
K vlastnimu vyzkumnému Setieni. Co vlastné participace je, jaké druhy participace
zname, jaké jsou jeji urovné, a kdy na ni muzeme nahliZet jako na smysluplné zapojeni
mladeZe. Pfedstaveny jsou také poZadavky na participaci na narodni i nadnérodni Grovni.
Zohlednény jsou nasledné piedpoklady, podminky a disledky participace.

Dale bude pifedstaveno prostiedi domova mladeze a specifika neformalniho
vzdélavani v domovech mladeze. Velkou mérou ovliviiuji participaci v domovech
mladeze vychovatelé a vedeni této vychovné-vzdélavaci instituce. Mladez je zde

predstavena jako specificka skupina, smétujici do svéta dospélych.



S tim je spojena otdzka, jak je na tuto skupinu nahlizeno a jak odpovédné je
mladezi umoznén vstup do nové etapy zivota. Zakladni podminka pro zodpovédnou
mladez je rodinné zazemi, které podporuje aktivitu jedince a miru jeho zapojeni v domové
mladeze.

Nasledné je zohlednéna vyzkumna ¢ast prace, ktera vychazi z teorie o participaci
v kontextu domova mladeze. Dalsi ¢ast piedstavuje design vyzkumu, strukturu a postup
pti vyzkumném Setfeni ohledné participace Vv péti jihoceskych domovech mladeze — v
Prachaticich, Bechyni, Rudolfové€, Tfeboni a VeleSing.

Vysledky ze ziskanych dat jsou rozdéleny na zakladé vytvofenych znaku
participace — moznost vyjadfeni, informovanost, zkuSenost s participaci a participacni
struktura. Korelacemi jednotlivych dat ziskanych z dotaznikového Setfeni, prokazuji
znaky participaénich struktur v domovée mladeze.

K ptipravé a zhotoveni této diplomové prace jsem pouzila zdroje z Ceského i
zahrani¢niho prostiedi. Cesti autofi, Michal Kaplanek spoleéné s kolektivem
z Teologické fakulty, Jifina Pavkova a Bietislav Hofbauer, mi byli podnétnym zdrojem
k zohlednéni participace na poli neformalniho vzdélavani. Clanky o participaci v ¢eském
i zahrani¢nim prostifedi od Vidlakové mi byly vhodnym ukazatelem na cesté k
zahrani¢nim titulim. Inspiraci mi byl kanadsky autor Adam Fletcher a jeho kniha
Meaningful Student Involvement. Kniha je sice z prostiedi formalniho vzdélavani, ale
myslenky v ni obsazené toto formalni vzdélavani presahuji. DalSimi autory, kteii se
participaci zabyvaji je Harry Shier, ktery osobitym zpusobem popisuje cestu k participaci.
Roger Hart a jeho nejznamé;jsi klasifikace urovni participace je potiebnou soucasti 0 tom,
jak nahlizet na tento model spoluti¢asti mladych lidi. John Dewey piisel s myslenkou,
kdy bez aktivni ucasti edukanta v eduka¢nim procesu, nelze uvazovat o opravdové
demokracii. K popsani pravnich souvislosti s participaci jsem Cerpala z legislativnich

dokument.



1 Participace

Nasledujici kapitola uvadi do terminologie participace a jejiho historického vyvoje, a to
v souvislosti s pravnimi dokumenty. Popisuje formy, stupné, vyznam a mozné vymezeni

rozsahu participace a jeji chapani v kontextu vychovy a vzdélavani.

1.1 Pojem participace

Participace (z latinského participatio) lze pielozit jako tcast nebo podil. Pouzivame-li
slovo participovat v politice nebo v socialnich védach, chapeme participaci jako podil
¢lenti spole¢nosti (nebo skupiny) na rozhodovani, ale i planovani a realizaci téch véci,
které se jich tykaji.

V némecké monografii o kulturni a politické participaci déti zr. 1999 se
participace definuje jako ,,odpovédna ucast zainteresovanych na pravomoci rozhodovat
o své pritomnosti a budoucnosti

Pozadavek participace déti a mladeze na rozhodovani o vécech, které se jich
tykaji, je zakotven ve &l. 12 Umluvy o pravech ditéte.? Tato participace méa oviem fadu
forem a stupnd, od zapojeni déti do aktivit pfipravenych dospélymi, pfes riiznou miru
informovanosti a konzultace, az po podil na rozhodovani zakotveny v pravidlech
fungovani spolku, §koly nebo $kolského zatizeni.®

Pristup jedince k participaci je formovan prostiedim, ve kterém se jedinec
vyskytoval, zejména v rodiné a nasledn¢ ve Skole a Skolském zatizeni. Pfi studiu stfedni
Skoly ma svou vychovnou funkci také domov mladeze.

Skolské zafizeni napliiuji vzdélavaci a vychovné cile v souladu s pravy mladého
Cloveka. Vzdélavaci a vychovné cile zahrnuji rozvoj celé osobnosti s ohledem na

pozitivni za¢lenéni jednotlivce do spolecnosti, a tedy zahrnuji i rozvoj obCanské aktivity

jedince.

! STANGE, Waldemar; TIEMANN, Dieter. Alltagsdemokratie und Partizipation: Kinder vertreten ihre
Interessen in Kindertagesstitte, Schule, Jugendarbeit und Kommune, 215. In GLINKA, Hans-Jiirgen;
NEUBERGER, Christa; SCHORN, Christine et al. Kulturelle und politische Partizipation von Kindern.
Interessenvertretung und Kulturarbeit fiir und durch Kinder. Opladen : Leske + Budrich 1999, 212-331.
2V tomto &lanku se staty, které ptijaly Umluvu do svého legislativniho systému, deklaruji, Ze ,,zabezpedujii
ditéti, které je schopno formulovat své vlastni nazory, pravo tyto nazory svobodné vyjadiovat ve vSech
zalezitostech, které se jej dotykaji, pficemz se nazortim ditéte musi vénovat patficna pozornost odpovidajici
jeho véku a urovni (Umluva o pravech ditéte, €l. 12, odst. 1, jako soucast Sdéleni federalniho ministerstva
zahrani¢nich véci ¢. 104/1991 Sb.).

3 Stupné participace R. Harta pienesené do $kolniho prostiedi prezentuje napt. VIDLAKOVA, Jitka.
Podoby zakovské participace. Praha: Vyzkumny ustav pedagogicky v Praze 2007. Dostupné na: On-line
verze: <http://www.rvp.cz/clanek/229/1675>



Z pohledu na obsah cinnosti je domov mladeze Cinitelem navazujicim na Skolni
prostiedi.*

Nejznaméjsi formou zakovské participace u nas je zakovska samosprava. V
zahraniCi se setkavame s pojmy: pupil/student voice. Pojem ,,zakovsky/studentsky hlas*
oznacuje jakoukoliv formu individualniho ¢i kolektivniho charakteru vyjadieni se k
edukaénimu procesu ze strany mladeze. Participace ovSem jako takova ma mnohem Sirsi
pusobnost nez jen samotnd samosprava. Jednd se o zasah do kultury celého skolského
zatizeni.®

Participace je hojn€ vykladdna jako spojeni dvou dimenzi. Prava mladych lidi,
kteti se ti¢astni rozhodovacich procest na lokalni urovni. Jako ptedpoklad je osvojeni si
prislusnych prav a obeznameni se s odpovédnosti, kterd z pravni skutecnosti vyplyva.
Préava ovliviovat zédkladni podminky a procesy, které¢ se mladeze té€sné tykaji, jakozto 1
formovani politiky statu viaci stdtu. Jadrem participace v obecném nadhledu je o
prostfedcich, pravu, prostoru a ptileZitostech na mistech, kde je to nutné. Jedna se o
podporu k aktivni Gi¢asti a chuti ovliviiovat aktivity, které tvofi lepsi spolecnost.®

Studie autorti z riiznych statti Evropy podnécuje k nahlédnuti na edukacni proces
z perspektivy dospivajiciho, kdy upozoriiuji na zohlednéni jeho aktivniho pfi¢inéni. Jedna
se 0 podporu procesu vlastniho uc¢eni a uvédomeéni si odpovédnosti za podil jedince, nejen
v institucionalizovaném prostiedi.’

Posun je ve vniméani role mladého ¢loveéka, zajem o nazory a postoje studentti byl
pritomny pted 70. léty 20 stoleti, tedy pied bliz§im zdjmem a rozvojem participace.
Zapojeni studentll do edukacniho procesu je snahou jej zefektivnit a podpofit vnitini
motivaci v procesu uceni se. Probudit zajem studenta o vzdélavani a vychovu studenta

miiZze znacné prispét k osvojovani si hlubsiho vztahu k tomuto procesu.

4 Srov. PAVKOVA, Pedagogika volného ¢asu. s.127-131.

% Srov. VIDLAKOVA, J., Co znamena, kdyz se fekne participace zaku. [online]

® Srov. VIDLAKOVA J., Pro¢ naslouchat zaktim a podporovat jejich participaci na Zivot& §koly? [online]
7 Srov. Hargreaves,1967, Fullan,1991, Aderson,1995, In VIDLAKOVA J., Pro¢ naslouchat Zakiim a
podporovat jejich participaci na zivoté Skoly? [online]
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1.2 Historie participace a pravni zdzemi participace

Historii participace déti a mladeze a jeji zakotveni v legislativé piehledné shrnuli
Kaplanek a Kocerova v prehledové stati z r. 2011, z niz jsem pro tuto podkapitolu vybrala
podstatné prvky.®

Pozadavek spolupodileni se na zivoté saha az do antiky k Platéonovi a jeho
pozadavku participovat na vlastni urcujici ideji. Zajem o participaci je historicky spjat s
pfijatymi pravnimi dokumenty, které kladou diiraz na podileni se jedince na svém rozvoji.
Participace ve formé¢ zakovské samospravy se objevila jiz u Jana Amose Komenského,
ktery pfedpokladal zastupce zaki tzv. dekuriony, jakoZto pomocniky ucitele udrZovat
mravy a pomahat pfiuceni. Za autoritativnich spolecenskych rezimi se participace zuzuje
na vykonny organ vedeni Skoly. O vyvoj v propagaci zakovské samospravy, tedy
zastupctl tFid samotnymi zaky se zaslouzil esky pedagog Vaclav Ptihoda (1889-1979).°

Pravni pozadavek na participaci jakozto i vnimani aktivni role studenta vyvstal na
svétlo svéta s navazanim na VSeobecnou deklaraci lidskych prav a svobod. Deklarace se
stala zakladnou pro demokratickou spole¢nost a v ndvaznosti na tento dokument byla
schvalena OSN Umluva o pravech ditéte. V &eském prostiedi se stala Umluva o pravech
ditéte platnou soudasti pravniho fadu v roce 1991.1°

Pomoci pro organy statni spravy a samospravy pii implementaci zasad participace
déti a mladeze je Revidovana charta mladych lidi na mistnim a regionalnim zivot¢, ktera
reprezentuje usneseni Rady Evropy. Usneseni doporucuje konkrétni kroky smeétujici
Kk rozsifeni a prohloubeni participace déti a mladeZe na zivoté spole¢nosti. Mezi zakladni
pozadavky patii: ptistupnost informaci, vzdélani pracovnikii s mladezi v oblasti
neformalniho uceni a rozsifeni participaénich struktur pro rozvoj participace.!

Obecné vzato se pozadavek participace déti a mladeze v Ceské republice zadal
rozvijet vznikem Vyboru pro prava ditéte, ktery zohlediiuje cestu k uskuteciiovani
pravnich pozadavki a hledani cest k realizaci prav mladeze v kazdodennim Zivot¢.

Ministerstvo skolstvi mladeze a télovychovy si kladlo v roce 1998 za cil rozvinout

ptilezitosti pro participaci mladeze s dirazem na rozvoj demokraticky aktivniho

8 KAPLANEK, Michal a Martina KOCEROVA. Participace — nejlepsi zptisob vychovy k demokracii: E-
pedagogium, 2011, roé. 11, &. 1, s. 18-37.

% Srov. KAPLANEK, Volny ¢as a jeho vyznam ve vychové, s.157-158.

10 Umluva o pravech ditéte, preambule. <https://www.unicef.cz/aktualne/82292-umluva-o-pravech-ditete>
[online]

11 RADA EVROPY, Revidovana charta Participace mladych na mistnim a regionalnim Zivotg.
<http://crdm.cz/download/zahranici/o/revidovana_charta_participace.pdf>, [online].
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ob&anstvi v dlouhodobém horizontu. MSMT upozornilo na problematiku piechodu z
totalitni spolecnosti do spolecnosti demokratické. Jako problém byl tehdy vniméan
negativni postoj vuCi participaci u starSi generace, presnéji feceno ,,odpor
Kk organizovanosti®, ktera byla v dob¢ totality urcitym zplisobem povinna. Vyzkum
MSMT se snazil odhalit zdroje malého zajmu mladych lidi angaZovat se na mistnim déni.
Exkluze mléddeze z procesii rozhodovéni, a tudiz i demotivace s ohledem na
nedostatecnou informovanost o0 moznosti ovlivnéni rozhodovacich procesi, nedostate¢né
podminky k participaci a znacny podil nizkého zajmu je dan vychovou v roding, ve Skole
a v $irSim spolecenském okoli.

Urcitymi ptedpoklady pro participaci je tedy urcity zdjem a podpora ze strany
statu. Tato podpora ze strany statu, a jesté vice ze strany organti Evropské unie nechybi.
Problémem je spiSe postoj spole¢nosti viéi spolutcasti jedince na Zivoté $ir§i komunity,
resp. celé spolecnosti.

Pokud uvazujeme o participaci déti a mladeze, musime si byt védomi takeé jejich
limitd, které souvisi s ontogeneticky podminénou nezralosti mladeze, ktera nehledi na
zivot ve vSech souvislostech a Casto nepiijiméa zodpoveédnost za své Ciny. Zodpovédnost
a svoboda jsou Uizce propojeny.

Participace déti a mladeze v Ceské republice je propojena s participaéni strukturou
na mezinarodni urovni. V roce 1987 vznikla jako Skolni projekt nezavisla studentska
organizace se zamérem vybudovat mezinarodni politicky aktivni vazby. Organizace nese
nazev Evropsky parlament mladeze a sdruzuje zastupce 34 zemi. Edukacni program
umoziuje mezinarodni setkani a debaty na politicka témata. Dalsi evropské organizace
jsou sdruzujiciho, edukacniho a osvétového charakteru na podporu prav a podminek pro
realizaci mezikulturniho prostiedi pro mladez, at’ vice nebo méné formalniho charakteru.

Napfiiklad Euroscola je program evropského parlamentu, ktery umoziuje kazdy
rok mladym lidem z c¢lenskych zemi Evropy seznamit se s ¢innosti Evropského
parlamentu, navstévou Strasburku.*?

Erasmus+ je vyménny program Evropské unie pro zdjemce, zejména studenty a
ucitele, ktefi se chtgji skolit, studovat, pracovat nebo se Gcastnit organizovanych aktivit

rizného charakteru z ¢lenskych zemi Evropské unie. Projekty se konaji v rizném

12 Evropsky parlament, Kancelat v Cesku.
<https://www.europarl.europa.eu/czechrepublic/cs/mI%C3%A1de%C5%BE-a-%C5%Alkoly>, [online].
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casovém rozpéti od ne¢kolikadennich po ro¢ni projekty. SALTO je portal skrze, ktery je
mozné vyhledat aktualni nabidku projektii Erasmem-+. 13

Evropské forum mladeze (The European Youth Forum — YFJ) je evropskou mezinarodni
organizaci, ktera byla zalozena v roce 1996. Sdruzuje 89 ¢lenskych organizaci a jejim
cilem je zastavat z4jmy mladych lidi a podporovat jejich aktivni zapojeni a spolecné
vytvateni Evropy, kterd se odviji od hodnot lidskych prav, demokracie a vzajemného
porozuméni.'*

Eurodesk je evropska informacni sit’” pasobici v 36 zemich. Tato sit’ slouzi ke
snadnému a rychlému pfistupu k informacim o vzdélavacich programech zacilenych na
mladé lidi a pracovniky s mladezi. °

V Ceském pravnim fadu je pravo zakt a studentii na participaci v ramci Skol

explicitné vyjadfeno v § 21 kolského zakona (zak. &. 561/2004 Sb.).18

1.3 Rozdéleni participace

Nasledné zohlednime formy participace, které¢ popisuji zpusob, jak je mozné participaci
realizovat, ale také jak se ji naudit. Participaci mizeme reflektovat v riznych oblastech:
politické, ekonomické, socialni a exekutivni. Participaci je mozné chapat jako ptihlédnuti
na prani, podnéty a napady na realizaci vSech ziCastnénych. Principidlné se jednad o
zapojeni cilové skupiny jako aktivniho spolutviirce, od jaké trovné zapojeni mizeme

mluvit o participaci nam zohledni néasledujici kapitola.

13 Evropsk4 komise, Erasmus +, SALTO.

< https://www.salto-youth.net/about/about/yiayouthpolicy/>

14 Zahrani¢ni portéal Seské rady déti a mladeze.
<https://zahranici.crdm.cz/evropska-politika/co-je-to-evropske-forum-mladeze-yfj/>

5Evropska komise, Eurodesk.

< https://www.eurodesk.cz/o-eurodesku>

16§ 21:,,(1) Zaci a studenti maji pravo ...

b) na informace o prub¢hu a vysledcich svého vzdélavani,

¢) volit a byt voleni do Skolské rady, jsou-li zletili,

d) zakladat v ramci $koly samospravné organy zaki a studenttl, volit a byt do nich voleni, pracovat v nich
a jejich prostfednictvim se obracet na feditele Skoly nebo Skolskou radu s tim, Ze feditel Skoly nebo skolska
rada jsou povinni se stanovisky a vyjadfenimi téchto samospravnych organt zabyvat a své stanovisko k
nim odivodnit,

e) vyjadiovat se ke v§em rozhodnutim tykajicim se podstatnych zalezitosti jejich vzdélavani, pfi¢emz jejich
vyjadfenim musi byt vénovana pozornost odpovidajici jejich véku a stupni vyvoje,

f) na informace a poradenskou pomoc Skoly nebo Skolského poradenského zafizeni v zaleZitostech
tykajicich se vzdélavani podle tohoto zakona. ...
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1.3.1 Rozd¢leni participace dle zpiisobu vzniku

Participa¢ni formu dle zptusobu vzniku je mozné oznacovat jako formalni participaci,
pokud organizace (v naSem piipad¢ Skola nebo Skolské zatizeni) sama iniciuje zalozeni
samospravnych organti (vybor, komise, Skolni parlament, pravidelné clenské schiize
obyvatel DM apod.). Oproti tomu participace neformalni vychazi (ptivodné) z iniciativy
mladeze. OvSem i v tomto piipadé mohou vzniknout participacni struktury, coz plati
naptiklad v ptipad€, Ze se fesi n¢jaky aktualni problém, a pti jeho feSeni se narazi na
potiebu pravidelnych porad o podobnych zalezitostech.

Aktivita at’ uz ze strany mladeze ¢i Skolského zafizeni muze sledovat pribézné
aktivity a zmény v zafizeni nebo reagovat na aktudlni feSeni, které neni zahrnuto v
planech k feSeni. Zpisob, jak se miize mladez na rozhodovacich procesech ucastnit, je
opét vice. Velmi Casto probiha participace tim zptisobem, ze se na rozhodovani Skoly
nebo Skolského zatizeni Gcastni zastupci déti a mladez. U sSkol (zékladnich, stfednich a
vysSich odbornych) je ve Skolském zakoné zakotvena povinnost ziizovat Skolské rady (§
167), u skolskych zafizeni tato povinnost neni. V tom piipadé mluvime o tzv.

reprezentativni formeé, ktera ma na Skolskych zatizenich typu domova mladeze podobu

domovni rady nebo zikovské samospravy. V nckterych zafizenich je piitomna
pedagogicka rada, ktera ma ¢lena povéieného zprostiedkovavanim zajma mladeze mezi
pedagogy. Reprezentativni forma ma setkani charakteru ¢lenské schize. Muze se ji
ovSem ucastnit kdokoliv a rozhodovaci pravo maji vyhradné clenové schiize.
Reprezentativni forma setkani pii1 efektivnim vyuziti vytvaii demokratickou naslouchajici
kulturu zatizeni.

Tam, kde neni povinnost vytvofeni rady ze zdkona nebo z jin¢ho ptedpisu, je
nejcastéjs$i formou reprezentativni participace zdkovskéd (studentskd) samosprava, na
dobrovolné bazi, do které¢ jsou voleni zéastupci jednotlivych tfid a skupin. Takova
samosprava muze fungovat i v domovech mladeze. Pfestoze reprezentativni forma
participace predpokladd, Ze zvoleni zastupci Zaka (studentli, ucili, obyvatel domova
mladeze) svou ucasti na rozhodovani zastupuji ostatni, potfadaji se né¢kdy oteviené schiize
téchto samospravnych organti, kam jsou pozvéni 1 dal§i Zaci (studenti ¢i obyvatelé
domova mladeZe). Takové setkani ma uz charakter otevieného fora.'’

Participace déti a mladeze (ve vyse uvedeném smyslu) je vyzadovan jak statem

(Ceskou republikou), tak Evropskou unii i Vieobecnou deklaraci lidskych prav. Pfitom

17 Srov. KAPLANEK, Volny &as a jeho vyznam ve vjychové, s.170.
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vSak neni jednozna¢né, zda to, co se deklaruje jako participace, je skutecna participace.
RozliSeni mezi opravdovou participaci a faleSnou participaci lze dosdhnout na zaklad¢
zkoumani n¢kolika kritérii. Pfedné se zjist'uje, kdo program inicioval, planoval, realizoval
a hodnotil. Dilezitymi znaky jsou i otevienost pro prispévek kazdého jedince, ktery miize
svych nazorem, schopnostmi a dovednostmi obohatit proces rozhodovani a planovani.
Transparentnost participace v sobé zahrnuje, Ze je jasné konani a podil na procesu vSem
zucastnénym. Diukladnd informovanost je predpokladem pro smysluplné zapojeni

mladeze v rozhodovani, ale i v planovani a realizaci programu skolskych zatizeni.

1.3.2 Zebticek trovni participace

Urovné participace od fale$né po opravdovou lze poznat na zakladé znaka, které vytvorili
autofi z USA, nejéastéji zmifiovany je Hartiv model.’® V nagem dal$im textu jsme
nahradili ptivodni vyraz ,,zaci* (pupils) vyrazem ,mladi 1idé* a pojem ,,dospéli*“ (adults)

vyrazem ,,vychovatelé*.*®

Falesna participace:

1. Manipulace (manipulation) - manipulace je nejnizsi urovni participace, kdy
mladi lid¢ jsou pasivnimi aktéry v ¢innostech, které zajistuji vychovatelé. Pokud
mladi lidé nerozuméji okolnostem, které aktivity doprovazeji, jde 0 manipulaci.
Nékdy takové Ciny prameni z nevédomosti ¢i nedivéry vici schopnostem
mladych lidi.

2. Dekorace (decoration) - mladi lidé vi jakého charakteru je udalost, které se
ucastni, napt. spole¢né zpivani koled, nicméné nevi, pro¢ se ta udalost kona, k
¢emu je to dobré, udalost organizuji pouze vychovatelé.

3. Tokenismus (tokenism) - formalné jsou voleni zastupci mladych lidi do domovni
rady, nebo zdkovské samospravy. Zastupcim je udélena moznost podilet na
rozhodovacich procesech, ovSem jejich pfitomnost na schiizkach vychovateli je
Cist¢ formalni. Vychovatelé daji prostor mladym lidem se vyjadfit, ale dopad

jejich vyjadreni je v podstaté nulovy.

18 Srov. HART, R. Children’s participation: from tokenism to citizenship, s.8-14.
19 Podobné postupuje Kaplanek, kdyz aplikuje ,Hartiiv Zebitk na volnofasové aktivity (Srov.
KAPLANEK, Volny ¢as a jeho vyznam ve vychové, s.173-175).
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Opravdova participace

4, Informovana ucast (assigned but informed) - mladi 1idé rozumgji ucelu projektu,
veédi, kdo rozhoduje o pripravé a pribéhu a pro¢ zrovna on je na rozhodujici pozici.
Projekt byl mladym lidem pfedstaven v celé §ifi a az potom se do n&j mohli dobrovolné
prihlasit. Role mladych lidi v procesu je smysluplna a jejich vyjadteni ovlivituje projekt.
5. Informovana a konzultovana tucast (consulted and informed) - o projektu
rozhoduji vychovatelé, nicméné celému procesu rozumi 1 mladi lidé a jejich nazor je
vazné brat v potaz a ovliviiuje skrze vzajemnou konzultaci rozhodovani vychovatelt.

6. Sdilené rozhodovani s vychovateli (educater initiated, shared decisions with
participants) - projekt je iniciovan vychovateli, avSak na rozhodovani se podili i mladi
lidé.

7. Mladymi iniciované a Fizené (youths initiated and directed) - iniciace vznika na
strané mladych a cely proces také fidi. Urovent samostatného fizeni je naro¢na pro
vychovatele v tlloze ptedat fidici role mladym a distancovat se od procesu.

8. Mladymi iniciované, rozhodnuti jsou sdilena s vychovateli (youths initiated,
shared decisions with educators) - nejvyssi Groven participace, kdy iniciace projektu
vychdzi z mladych lidi, ktefi jsou organizatory a maji rozhodujici slovo, jenz sdili s
vychovateli. Vychovatelé jsou podporou a jsou pfizvani v piipad¢ potfeby ze stran

mladych lidi.

1.3.3 Model cyklické participace v domovech mladeze

Participace v domové mladeZze obycejné vznika ,,zdola“. Cyklus zapojeni ubytovanych
na domové mladeze zacina aktivnim naslouchanim v osobni formé, napt. neformalni
konverzaci. Nasleduje setkani v Sir$i zainteresované skupiné, jejiz schiizka zohlednuje
jadro feSeni a probiha jednani. Vystupy z jednani mohou mit formu reporti nebo hlaseni.
Skupina dale hodnoti, k ¢emu dospéla, ze strany vychovatele v této fazi neni vyZadovan
pouze souhlas, ale konzultace obohacujici realizaci celého procesu. Ptipadny nesouhlas
neni definitivni ukonceni procesu, ale povzbuzujici €initel, aby proces probéhl v souladu
se vSemi okolnostmi, na které nemusi mladeZ vzdy brat zietel. Diky hledani a aktivizace
mladeZe je jejich podil na procesu mobilizovan do aktivni jednajici pozice na domové

mladeze.
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Po pribéhu procesu je nezbytnym krokem reflexe prozitku a pievzeti odpoveédnosti za
uspésnost ¢i neuspésnost procesu, tzn. kritické ohlédnuti za celym procesem a hledani
mist k vylepseni pro budouci zkusenost. Komplexnost cyklu zapojeni mladeze d¢la z
participace efektivni a udrzitelné partnerstvi mezi mladezi a vychovateli.?° Cyklus mame

zobrazeny v obrazku ¢.1 Model cyklické participace.

Naslouchani \.

Reflexe Hodnoceni
Mobilizace Autorizace

(Obrazek &.1 Model cyklické participace)?

Aspekty, které se poji s participaci, je napt. demokraticky rovnocenna uroven
autority mladeze, jak mezi mladezi, tak mezi mladezi a personalem domova mladeze.
Autoritu a rozhodovaci slovo mé persondl z hlediska odpovédnosti vic¢i své ¢innosti
vyssi, nicméné pii komunikaci by mél byt nastoleny bezpecny prostor pro rovnocennou
komunikaci, aby se mohli oteviené¢ vyjadiovat ob¢ strany. DalSim aspektem je osobni
zévazek k otevienosti vici prilezitostem podilet se na néjaké zminované Cinnosti,
projektu. Udrzitelna struktura podpory je vypracované kurikulum, jez stanovi piesné
kroky napliujici participativni aspekt vychovy. Propojeni a navazani na Skolu a jeji skolni
vzdélavaci program, na kterou dochazeji ubytovani na domové mladeze.

Participace zohlediiuje vSechny strany, kterych se ¢innost domova mladeze a
viestranny rozvoj tyka. Skoly, do které mladez dochazi. Vychovatele a pracovniky
domova mladeze, blizké okoli 1 mésta ve kterém je domov mlédeze ziizen, jakoZz i
ubytovanych mladych lidi a jejich rodicu.

Systém hodnoceni je pfilezitost podilet se na zpétné vazbé vici ¢innosti na
domové€ mladeze, ktery je otevieny pro pfipominky ze strany mladeze. Vhodné zvoleni
formy (pisemné, osobni, slovni, umélecké) je na uvazeni vychovatele na domové

mladeZe. Forma predstaveni tohoto hodnoceni a motivace mladeZe k ucasti je specificka

20 FLETCHER, Adam. Meaningful student involvement: The Guide, s.27-29.
2l FLETCHER, Tamtéz.
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od kazdého =zatizeni. Hodnoceni by meélo zahrnovat domov mlédeze jako celek,
prostorové vybaveni, persondl a vlastni vystupovani. Kazdé odvétvi by jesté mélo své
podkategorie. Minul by se u¢inkem sbér takovych ptipominek, kdyby nedoslo k jeho

analyze, prodiskutovéani, zapsani a vyuziti v praxi. 22

1.4 Vychova a participace

Participace, pokud je provadéna smysluplné, védomé a s ohledem na vSechny zucastnéné
strany je pro vSechny pifinosem. Samoziejmé participace neni kli¢em, jak promeénit
vychovu v nadéjeplnou a vSe obohacujici filosofii vychovy. Jde o pfijeti veétsi Casti
odpovédnosti za proces, kterého je jedinec nikoliv pouze pasivnim UcCastnikem, ale
aktivnim spoluti¢astnikem uz jen védomim, Ze vi, pro¢ se to ¢i ono odehrava.

Proces participace vede v piiznivych podminkach k zodpovédné roli ve
spolecenském zivoté, které formuje socialni selekci pozice a postaveni ve skuping, v které
se jedinec vyskytuje.

“Vsichni mladi lidé maji bez ohledu na prostredi, ve kterém Ziji, stejné zakladni
potieby: potrebuji ziskat schopnost celit probléemum a naucit se ridit si svij viastni rozvoyj,
aby se z nich staly osobnosti, které jsou: samostatné — schopné rozhodovat se a ridit si
svij osobni a spolecensky zivot jednotlivce i clena spolecnosti, solidarni — schopné
projevit zdjem o ostatni, jednat spolu a s nimi a v jejich prospéch, sdilet zajmy,
zodpovédné — schopné nést zodpovédnost za své ciny, plnit své ukoly a dokoncit vse, co
zacnou, svédomité — schopné urcit si moralni hodnoty, urcity podnét nebo idedl a jednat
podle nich a které se tak plné uplatni soucasné jako jednotlivci, tak i jako clenové
spolecnosti.”*

Pokud maé Skolské prostiedi ptispivat k rozvoji aktivniho obcCanstvi je nasnade¢,
aby podminky pro rozvoj aktivniho obcanstvi byly zalozené na svobodném projevu,
otevienosti projevu a na spolecné snaze planovat, realizovat a hodnotit edukac¢ni proces.

Smysluplné zapojeni uzivateli Skolského zafizeni je pfinosem jak pro né samotné,
tak pro $kolské zafizeni i pro komunitu (obec), kde Skolské zatizeni piisobi.?* Zaklady
demokratického prostiedi ve $kole prosazoval uz John Dewey, ktery zminoval, ze bez

participace neni demokracie.?®

22 Srov. FLETCHER, Adam. Meaningful student involvement: The Guide, s.30-33.

23 SOLC, Manual participace, s. 32.

24 Srov. VIDLAKOVA J ., Pro¢ naslouchat zaktim a podporovat jejich participaci na zivoté Skoly? [online]
% Srov. DEWEY, O pramenech vychovatelské védy.
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Pozadavky na vychovné a vzdélavaci instituce, jako je domov mladeze jsou
upfesnény prifezovymi tématy, ktera jsou aktualizovana portadlem MSMT. V sekci
zajmového vzdélavani a realizatorem zajmového vzdélavani je i domov mladeze. Mezi
tato prufezova témata patii i vychova demokratického obcana, jehoz soucasti je i
participace.?® Souhrnné miizeme fici, Zze participace je principem, podle n&jz vychovatel
jedna, aby zlepsil komunitni vazby v domové mladez, ktery ma byt piedev§im domovem,
protoze u nezletilych obyvatel domova zastupuje funkci autority rodict, kterou rodice
deleguji na vychovatele.

Idealni by bylo, aby participace byla podporovéana v rodin€ a néasledné ptitomna
ve formalni instituci, a to ve Skole, kde mladez travi velké mnozstvi Casu. Nebot’ jiz
fungovani ve Skole formuje roli ¢lovéka, jako aktivniho nebo pasivniho ve vystupovani
vici institucim.

Umoznit mlédezi participovat vyzaduje polozit si otazky spojené s nasledky
tohoto procesu. Pokud se ma participace realizovat dusledné jako pedagogicka ¢innost,
je dualezité divat se na ni v cel€ jeji $ifi. Pokud budou vytvoteny participacni struktury bez
pozitivniho ¢i minimaln€ neutralniho postoje zucastnénych osob, tedy bez viry, Ze tento
proces pfinese “ovoce”, nepovede participace k obohaceni ze zadné zacCastnénych stran.

Participace ma své misto v dnesni spolecnosti s ohledem na proces individualizace
oproti tradicnimu pfejimani tradic a norem. Ve dvacatém prvnim stoleti mé jedinec
moznost volby z nabidky stimulované trhem. Participace by se méla vyznacovat
rozvojem sebeurCeni a raciondlnim postupem pii bézném rozhodovani. Zohlednéni
dasledkt svych Cind, prijeti racionality jakozto pomoci pii kritickém pohledu na “svlj”
Zivotni styl.

Vysokd urovenn konformity je viditelnd v rozvinutém zabavnim pramyslu s
durazem na zazitek. Tato konzumace volnocasovych nabidek je nékdy doprovazena i
uzivanim drog, zejména v mladistvém véku. Vznikd zde prirva mezi bezstarostnym a
blaZzenym Zivotem a nepiijemnou sférou spojenou s povinnostmi dané institucemi stat
zastupujicimi. Proto je zde na misté upozornit na zneklidnujici fenomén: vyzdvihovani
prav mladistvych na ukor odpovédnosti, ktera patii k realizaci svobody. ZmenSeni
vzdalenosti mezi soukromou a vefejnou sférou by mélo pomoci vytvoteni participacnich
struktur. K tomu, aby takova funkce byla mozna, je nutné, aby zastupci vefejnych

instituci vnimali mladé lidi a jejich nazory jako socio-kulturné obohacujici initel.

% MSMT, Zajmové vzdélavani, <http://www.msmt.cz/mladez/zajmove-vzdelavani-1>. [online]
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Participativni pedagogika zahrnuje realizaci participace skrze vytvoreni kurikula

participace, které by si mélo jakékoliv Skolské zafizeni realizujici edukacni ¢innost

ujasnit.

Do tohoto kurikula patii:*

popis edukacnich procesiit vedoucich k posileni participace déti a mladeze
vysveétleni organizacniho lidského zajisténi edukacnich procesu a jejich
ocekavanych vysledkii

vytvoreni a zduvodneéni edukacnich cili, forem, opatreni a metod
vtahujicich se k participaci

interpretaci vychovnych teorii a programii smérujicich k participaci
vysveétleni souvisejicich hodnot, norem a zajmu

vysvétleni  svétonazorovych, veédeckych, politickych, a socialnich
podminek procesu participace

ziskani kompetenci k popisu a kontrole uspésného plnéni vychovného

tikolu ™%’

Participaci je mozno chépat jako urcity ideal, pevny bod, ke kterému jedinec

sméfuje cestou, kterd zahrnuje také participaci. Idedl participace zahrnuje jedince do

procesu, ovliviiujici spoleCensky zivot, v rovin€ osobni i socialni a pfitom mira, jak

doty¢ny participuje vychazi z potfeby, zajmu, podminek, osobnostnich ptedpokladi a

komunikacénich dovednosti.

27 Schaub, Zenke, 2000, s. 263. In: KAPLANEK, Volny &as a jeho vyznam ve vychové, s.160.
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2 Domov mladeze

Kapitola domov mladeze je zacilena na zohlednéni okolnosti a zékladnich pojmut
spojenych s domovem mladeze, véetné pozadavkl ze strany statu na ,,$kolskd vychovna
a ubytovaci zatizeni“.?® Pfitom nechceme zapomenout na silny vliv rodiny na to, do jaké
miry a jakym zplsobem jsou jednotlivi obyvatelé domova mladeze schopni a ochotni

aktivn¢ vstoupit do procesu participace.

2.1 Domov mladeze

Skola a $kolské vychovné a ubytovaci zafizeni jsou instituce, do kterych je vloZena
duvéra, Ze zajist'uji osobnostni rozvoj jedince i jeho profesni rozvoj. Jsou podporou pro
nalezeni mista ve spole¢nosti a zaroven jej pfipravuji na ucast na spolecenském Zzivote,
obcanstvi v demokratickém staté. Domov mladeze je také instituci, ktera rozviji ¢lovéka
v jeho vSednim zivoté, v feSeni praktickych otazek. Socializace ve vychovném a
ubytovacim zafizeni probiha fizené a planované. Ackoliv je snaha o to, aby pievazoval
ze strany vychovateld neformalni pfistup, neznamena to, ze program domova mladeze
nesleduje jasn¢ definované vychovné cile.

“Domov poskytuje zZakum strednich skol a studentzm vyssich odbornych skol
ubytovani, vychovné vzdelavaci c¢innost navazujici na vychovne vzdéldvaci c¢innost
strednich skol a vyssich odbornych skol a zajistuje temto Zakim a studentzm skolni
stravovani. Domov vede Zaky a studenty k plnohodnotnému vyuzivani volného casu
formou zajmovych ¢innostz. *’2°

Mladez s pfichodem do domova mladeze zaziva narocné obdobi piizptisobeni se
novému prostiedi, dennimu rezimu a budovani novych sociilnich vazeb. Pomoci Vv
adaptaci na nové prostiedi je z4jmova ¢innost a vytvotfeni vztahu vychovatel-ubytovany.

Mezi prava ubytovanych patii napf. uzivani prostoru, vymena pradla jednou za 14
dni, zadost o vychazku.*® Ve vztahu k participaci je privem ubytovaného vyjadiovat se k
¢innosti domova mladezZe a je mu udélena moZznost byt volen do Zakovské samospravy.
Povinnosti ubytovanych jsou na ptiklad dodrZzovéni vnitiniho fadu, fizeni se dle pokynt

pracovnikli domova mladeZe, dodrZzovani Cistoty a hygieny.

28 74k. & 561/2004 Sb., § 121 a 123 a Vyhl. & 108/2005 Sb.
% Vyhl. ¢. 108/2005 Sb., § 2.
30 PAVKOVA, Pedagogika volného ¢asu, s.128.
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V dennim rezimu jsou stanoveny pevné mezniky jako budicek, uklid loznic,
stravovani, stravovani, studijni klid nebo vychazka, vecerka. Sestaveni rezimu by mélo

sledovat individualni pozadavky a odpovidat potiebam vyvijejiciho organismu.!

2.1.1 Domov mladeze a materialni vybaveni

Materidlni vybaveni domova mladeze je dulezitou soucasti celkového charakteru
zatizeni. Prostfedi a vybaveni zafizeni by mélo byt podnétné a pfijemné. Vyznam ma
prostor viici poctu ubytovanych a jejich vékové kategorii. Domov mladeze je domovem
pro ubytované, tudiZ by mél nalézat vhodné podminky jak pro aktivni, spolecenské
¢innosti tak pro soukromi a sviij klid. Pfipadné upravy by mély probihat s piihlédnutim
na nazor mladych lidi. Osvétleni, druh nabytku, utulnost, bezpeci, intimita, vlastni
vyzdoba pokoje a podil na udrzbé nalezi i mladezi. Proces podileni se na tvorbé
prostiedi tizce ovlivituje Zivot jedince a je soucasti participace.

Hygienické podminky maji odpovidat poctu 1 v€ku ubytovanych a zafizeni by
mélo umoziovat a dodrzovat hygienické navyky, podrobné podminky stanovuje vyhlaska
ministerstva zdravotnictvi ¢ 108/2015 Sb.3? Hygienické podminky se tykaji i celé oblasti
psychohygieny.

Neustala péce o prostiedi prispiva k tvotfivé (spolu)obméné a udrzovani prostiedi
ve stavu ke spokojenosti vSech zacastnénych. Do této oblasti muzeme zahrnout i
spole¢nou tvorbu drobnych artefakti a jejich vyuziti jako vyzdoby k dotvareni atmosféry
domova. Pokud se mladez bude zajimat o prostiedi, tvofit a upravovat i blizké okolni
prostiedi, formuje se u nich pozitivni postoj vii¢i materialnim hodnotam. Souvisejici je
péce nejen o vybaveni domova, ale i jeho okoli (nedopalky, odpadky) potazmo péce o
misto, ve kterém Ziji, a péce o Zivotni prostiedi. Znamena to také pravidelnou kontrolu,
zohlednéni a ocenéni vykonané prace jako dobrovolné aktivity nad rdmec povinnosti. |
témito aktivitami se podporuje participace a uvédomeni si své odpovédnosti za prostiredi,

ve kterém jedinec Zije.

31 Srov. PAVKOVA, Pedagogika volného ¢asu. s. 127-133.
32 yyhlaska ¢. 108/2001 Sb. Hygienické pozadavky na prostory a provoz §kol, predskolnich zarizeni a
nekterych skolskych zarizeni.
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Zatizeni kond vychovné vzdélavaci ¢innost a mélo by podnécovat mladez k
formalnimu i neformélnimu setkdvani, cemuz by méla odpovidat materialné-esteticka
stranka zatizeni. SpoleCensky sl nebo télocvicnu by bylo mozné vyuzit pii riznych
piilezitostech k setkani vSech ubytovanych, a to pro posileni povédomi o spolecenstvi,
které v domovée vytvari. Samoziejmosti jsou i prostory pro sportovni aktivity a zajmovou
¢innost.

Zamérem neni vyzdvihovat materidlni stranku nad ostatni aspekty napf.
personalni obsazeni domova mladeze. Jedna se o poukazani na ¢ast celku, kterd se podili

na vhodnych podminkach pro kvalitativni rozvoj vSech v domové.

2.2 Vychovatelé domova mladeze

Vychovatelé domova mladeze jsou v nejuzSim kontaktu s mladezi, uz piitomnosti
ovliviiuji mladez, nebot’ vrozena schopnost u¢eni se napodobou je velmi silnym faktorem
formujicim osobnost jedince. Vychovatelé vlastnim osobnim pfistupem k participaci na
svém zivoté a zamestnani jsou vzorem pro mladez.

Povinnost vychovatele je orientovat edukacni proces smérem ke stanovenym
ciltim, které vyzaduje stat a je podrobné¢ zohlednén ve vzdélavacim planu daného zatizeni.
Vychovatelé ptisobi jako reprezentanti spolecenskych hodnot a norem a ptipravuji mladez
na zivot ve spolecnosti. Jednotnost danych cili umoznuje jejich kontrolu, nicméné to
mize mit i negativni dasledek, kdy se instituce snazi formaln¢ (dekorativné) vypadat, Ze
splnuje vSechny podminky, ackoliv realizace uz neni tak daslednd jako ptredkladané
dokumenty.

Vykon ¢innosti v domoveé mladeze je usmérnén filozofii zatizeni, zkuSenostmi,
osobnostnimi ptedpoklady vedeni, vychovateli a zajmem o aktualizaci pfistupu a vybéru
metod a aktivit. Dllezité je, jakd osobnost vychovatelskou ¢innost vykonava. Jednd se o
zprostiedkovani hodnot mladezi, které uklada spolecnost, spole¢né s hodnotami lidskymi,
které zastava a zije vychovatel a které jsou zakotveny v dokumentech domova mladeze.
Vychova se v prvni fad¢ realizuje v roding, tam kde je ¢loveék doma a citi se bezpecné,
vychova v domové mladeze by méla navazovat na vychovu v rodiné. Zastupci domova

mladeze by si méli uvédomit, ze prostiedi tvoii zazemi pro pocit psychického a fyzického
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bezpedi. Nejprve je nutné zajisténi zakladnich potieb a nasledné se vénovat hodnotam

demokratickym.*

2.2.1 Vychovatel a participace

Vychovatelé jsou v kontextu participaénich projektd v roli uréitého facilitatort®
participativniho procesu, ve kterém jsou aktivnimi aktéry obé¢ strany, ale zejména mladez.
Zajem vychovatelti a uvédomeéni si vlastni motivace k vytvoreni participac¢nich struktur
predpoklada reflektujici aktivity s mladezi a sebereflektujici Cinnosti. Reflexe
z latinského reflecto znamena zrcadleni, vraceni se zpét, v kontextu aktivit s mladezi se
jedna o prilezitost pro piezkoumani svych zazitkli a pouceni se z prozitého. Jedna se o
princip, pouzivany také ve vychové zazitkem, kdy kromé realizace aktivity se skupina
spole¢né poohlédne za jejim pribéhem, ¢imz si kazdy jedinec rozviji reflektujici mysleni.
Reflektujici mySleni umoZiiuje nahlédnout své prozitky v SirSich souvislostech a
vyznamech. Spole¢né prozité aktivity kazdy jedinec prozival odlisné a spole¢na, dobte
vedend reflexe umoznuje nahlédnout situaci z pohledu jiného Clovéka. Tim rozsifuje
pohled na prozitou situaci a rozviji vnimavost vii¢i druhym. Efektivni prace ve skupiné
vyzaduje, aby se 0 sebe navzajem ¢lenové skupiny zajimali a byli empaticti.
Sebereflektivni jednéni vychovatele zahrnuje ohlédnuti se za svou vykonanou
Cinnosti, probiha fizen¢ ¢i bezdéné a je zohlednovana v kontextu svédomi,
spolecenskych norem a obrazem o sobé samém. Vychovatel zkouma sdm sebe, coz
prohlubuje jeho sebepoznani a ptispiva ke zkvalitnéni jeho ¢innosti. *> Pedagog stoji pied
otazkami typu: Jsem pfipraven/a naslouchat mladezi? Jsem pfipraven/a opravdu brat
ohled na nazory mladeze? Jinymi slovy: participuje vychovatel na rozvoji své formy
prace, aby jeho prace byla efektivnéjsi? Postoj vychovatele vici vlastni pedagogické
¢innosti ma na mladé lidi velky vliv. U€eni se ndpodobou je vyznamnym Cinitelem tzv.
skrytého kurikula®® a zejména ve sféfe neformalniho vzdélavani je tento aspekt jesté
vyznamnéj$i neZ v oblasti formalniho vzdélavani, nebot” dochdzi vice ke spontdnnim

interakcim. Nesoulad mezi mluvenym slovem a konanym ¢inem zpUsobuje vytvoreni

33 Psycholog A.Maslow a jeho pyramida potieb je ur¢itym psychologickym modelem, ukazujicim, Ze od
zékladniho naplnéni Zivotnich potieb (jist, pit, spat) teprve miize Clovek sméfovat dal k hodnotdm
abstraktnéjSim(seberealizace).

3 Facilitator je pojem oznacujici nej¢astéji moderatora diskuze, ktery svou piftomnosti a ¢innosti usmérfiuje
diskusi tak, aby se vSichni vyjadrili a méli moznost diskutovat v bezpecném prostiedi, v kontextu této prace
se jedna o facilitaci aktivit ¢i dlouhodobych projektt.

% Srov. SMEKAL, V. Pozvani do psychologie osobnosti, s. 354.

3% Skryté kurikulum je soucésti celého edukaéniho procesu, spole¢né s vyfcenymi slovy, je skrze projev
vychovatele mladezi zaznamendn postoj vici obsahu a dalsi okolnosti, které nejsou na prvni pohled jasné.
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dojmu nepravdivosti a malé autenticity. Pozitivni postoj vychovatele ke své praci je
dobrym zakladem pro zlepsovani podminek participace, nebot’ v domoveé mladeze nemusi
byt vzdy ptitomna pravidelnd organizovana ¢innosti s vychovateli, tudiz je prostor pro
participaci vytvaren skrze socialni prostiedi domova.

Jeden z moznych probléml motivace mladeze k participaci je jeji forma.
Naptiklad zastupitelské formy participace jsou v naSem prostiedi Casto piehlizeny ¢i
podcenovany, a proto nemohou samy o sobé dostatecné motivovat ani jinak aktivni
obyvatele domova mladeze. Proto nestaci tradiéni forma jakéhosi ,,zastupitelského
organu®. Je tfeba podpofit nové a kreativni formy participace, jako jsou tfeba umélecké
aktivity, rozhovory, prizkumy spokojenosti atd.

Ptitom hraje dtlezitou roli vychovatel, ktery skupinu usmériiuje. Pfinosnou pro
mladez muze byt i zpracovavani ,,byrokracie* spojena s ¢innosti na domové mladeze,
jako je tfeba zaznamenavani aktivit ve form& dokumentt. Je to citlivéa oblast, kterd mtze
svou formou sniZit iniciativu mladeZe ve chvili, kdy by byla povinnosti, proto je dilezité
usnadiiovat a usmériovat ¢innost mladeze kompetentnim pedagogem, ktery spolecné s
mladeZi hled4 Zivéjsi formu zohlednéni &innosti skupiny.®” Vystupy, které zohlediuji
participacni aktivity, projekty mohou slouzit k inspiraci jak ostatnim zafizenim, avSak

primarné motivovat potencionalni budouci participanty Vv domové mladeze.

2.2.2 Pozadavky na osobnost vychovatele v domové mladeze

Pozadavky na osobnost vykonavajici vychovou cinnost, jsou dle legislativy naroky
zahrnujici zejména zpusobilost k pravnim tkontim, odbornou kvalifikaci pro piimou
pedagogickou ¢innost. Také znalosti vychdzejici z humanitnich a socidlné-védnich obort
opraviiujici k praci s lidmi. Mezi legislativni poZadavky na pedagogického pracovnika
patii také trestni bezithonnost, zdravotni zdatnost a znalost ¢eského jazyka.

Staci to? Pokud vezmeme v potaz, Ze pfima vychovna €innosti vychovatele v
domové mladeZe je prevazné naplnéna neformalnim kontaktem se zaky, nemél by byt
kladen diraz i na jiné aspekty osobnosti vychovatele?! Naptiklad reflexe ¢innosti a jeji
ptehodnocovani v souladu se svym osobnim Zivotem.

Kazd4 osobnost vychovatele je jedinecnd a bude se liSit jeji pfistup, nicméné
urc¢ité dovednosti a schopnosti by si mél jako pracovnik v oblasti pomahajici profese

osvojit. Pokud mé vést vychovatel k uschopiiovani jedince k Zivotu, mél by se sam ve

37 Srov. H.SHIER, Pathways to Participation: Openings, Opportunities and Obligations, s. 111-112.
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svém zivoté orientovat a zit autonomné. Otazkou zlstava, zda se ¢lovek vychovatelem
rodi, anebo si potiebné schopnosti miize osvojit v pribehu profesni ptipravy. Kompetence
vychovavat ma své predpoklady v osobnostnich rysech vychovatele, které se ovsem v
pribéhu vykonu profese rozvijeji i zkusenostmi.

Obecné pozadavky na osobnost vychovatele jsou fyzickd zdatnost a dobry
zdravotni stav. Dale psychicka a citova vyrovnanost, védoma motivace pro profesi,
kladné osobnostni rysy také odborné védomosti, pozitivni socidlni vztahy, vyjasnéné a
rozvinuté zajmy a postoje.

Pottebné znaky osobnosti vhodné pro osobu vychovévajici mladez je napf.
pozitivni vztah k lidem, komunikativnost v jeji verbalni i neverbalni podobg.
Ptizplisobend urovenn dominance umét sledovat své cile a umoznit participaci jedince.
Asertivnim jednanim a rovnym piistupem ocenéni i cenné slusné podané kritiky.®

Nejedna se o malé pozadavky, avSak odpovidaji disledkim vlivu, ktery kazdy
vychovatel na jedince ma. Samotna vidina vyvoje osobnosti by méla inspirovat k poznani
sebe sama, a tak byt piinosem sobé& i druhym. Uzite¢nym nastrojem, jak dosdhnout vyvoje
vlastni osobnosti jsou rizné metody, napi. koucink, ktery umoznuje zohlednit sviij Zivot

pomoci vizualizace a dalSich metod.

2.2.3 Vychovné doprovazeni vedené k autonomii jedince

V dnesni dobé¢ jsou aktualni rizné vychovné piistupy, které vnimaji vychovu clovéka
integralné. Nasledné jsou uvedeny pfistupy usmériujici clovéka k autonomii.

Mladi lidé si osvojuji poznatky, zkusenosti, dovednosti a navyky pii bezprostifedni
praktické cinnosti. Dochdzi tak k osobni zkuSenosti, kterd se prolind s obecnymi
teoretickymi poznatky. Ueni probihd ve vSech ¢innostech: odpocinkovych, rekrea¢nich,
zdjmovych, sebeobsluznych, spolecensky prospéSnych, pifi ptfipravé na vyucovani a
mnoha dalsich. V procesu uceni je dulezité probuzeni zajmu a vysvétleni praktickych
disledkii jednani pro zivot, jakoz i uZitecnost a namaha, kterou je tfeba vynalozit k
uskute¢néni ¢innosti. 3

Vyznamny cil vychovného plisobeni spociva v piipravé mladeZe na samostatné a

nezavislé fungovani ve spolecnosti. Nezavisle na typu vychovného vedeni mladeze

3 Srov. PAVKOVA, Pedagogika volného &asu. s. 103-106. [online]
% Srov. PAVKOVA, Pedagogika volného ¢asu, s. 73.
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(direktivng, nedirektivn€) vznikd mezi vychovatelem a mladistvym zavislost, kterou je
zadouci pozvolna nahradit autonomii, aby mlady ¢lovék byl schopen #idit si sviij Zivot. *°
Jako inspiraci pro vychovny pfistup vedouci k autonomii jedince bych rada
zminila animaci. Konkrétn¢ kulturni animace neboli oduseviiujici vychovné doprovazent,
které je zacileno na poznani smyslu zivota mladého ¢lovéka. Pfitom je pro mladého
Clovéka vyznamné poznani sebe sama skrze komunikaci a realizaci ve vrstevnické
skuping i zdarné za¢lenéni do spole¢nosti a seberealizace ve vlastnim prostfedi.*!
Soucéasti procesu vychovného plsobeni, konkrétné uceni na strané
vychovavaného je i proces bezdéEného uceni, ktery si neuvédomujeme na védomé tirovni.
Tzv. informalni uceni v §ir§im slova smyslu je orientované na proces uceni, ktery probiha
bezdécné a je tedy pritomnou ,,neviditelnou* soucasti edukacniho procesu a je na n¢j tieba
brat zietel. Jsou zde kladeny poZzadavky na podnétné prostiedi a kompetentniho
vychovatele, ktery chce hledat, nachazet a realizovat nové moznosti uceni. Skrze
reflektovanou zkusenost pracovat s jejim porozumeénim. Odehrava se to zejména skrze
kazdodenni setkavani, vztahy a hledani cest, jak byt s druhymi, jelikoz interakce

podporuje porozuméni, demokracii a uéeni.*?

2.2.4 Participacni struktura v domoveé mladeze

Podporou participace je vytvoieni participacnich struktur v domové mladeze, a to bud’
zalozenim domovni rady anebo zdkovské samospravy. Pravo na zvoleni do této
samospravy ma kazdy ubytovany v domové mladeze. Samosprava se vyjadiuje k naplni
¢innosti na domové mladeze, napt. K nabidce aktivit, stravovani. Podili se na hodnoceni
potadku na pokojich. Spolupracuje s vedenim domova, se kterym projednava ukonceni
ubytovani mladeze, ktetfi se n&jak provinili proti fddu domova mladeze. Spole¢né s
pedagogy domova c¢lenové samospravy navrhuji a organizuji spolecenské udalosti
domova z oblasti sportovni, zajmové, védomostni a spoleCenské. Samosprava je
partnerskym orgdnem pro vedeni i pedagogy domova mladeze.*

Odklon mladé generace od organizované €innosti vybizi k zavedeni a vybaveni

Klubu v ramci domova mladeze, ktery by se mohl stat podnétnym a soucasné bezpecnym

40 Srov. PAVKOVA, Pedagogika volného ¢asu, s. 61.

41 Srov. KAPLANEK, Animace, s.15.

42 Srov. JEFFS, Tony a Mark K SMITH. Informal education: conversation, democracy, learning. s. 24-25.
%3 Srov. PAVKOVA, Pedagogika volného ¢asu. s.132-133.
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prostfedim pro spontanni spoleCenska setkavani obyvatel domova, piipadné jejich
spoluzakli a kamaradi.

Participace m& demokraticky charakter a ten nutné vyzaduje schopnost efektivni
a asertivni mezilidské komunikace ve skupiné. Diky pievazné frontalni vyuce ve skole
nemaji studenti Casto zkuSenosti se skupinovou diskuzi a spoleénym feSenim konfliktu a
fungovanim s ohledem na néazor vsSech pritomnych. Ke zkuSenosti efektivniho zptisobu
komunikace mohou pfispét aktivity s dirazem na sebepozndni a poznani vlastniho
komunikacniho stylu, svych piednosti a nedokonalosti spojenych s komunikaci. Skrze
otevienou komunikaci v bezpeéném prostoru mizou mladi lidi vyjadfit naplno své
myslenky.

Pfi ¢innosti s ustalenou skupinou patii k profesionalnimu ptistupu také ohled na

skupinovou dynamiku a jeji vyvoj, ktery Ize podporovat stmelovacimi aktivitami.

2.2 Komunikace

Vztah tvoii jadro vychovy, skrze vztah si ¢lovék osvojuje hodnoty a postoje. Vztahy v
prostiedi domova mlédeze jsou rtizné¢ mezi mladezi, vychovnou skupinou, rodici,
kolektivem, vychovateli, kolektivem vychovateli a vedenim domova mladez. Vztahy v
zafizeni tvofi tzv. socidlni klima, spolecné s organizacni strukturou a systémem
formalnich i neformalnich roli. Celkovy charakter zafizeni se uskute¢tiuje a buduje skrze
komunikaci, divéru a sdileni odpoveédnosti.

Vztah mezi vychovatelem a mladezi je dilezité osvétlit z davodu jeho
neformalniho vlivu na participaci. V prvni fad¢ pfi rozvoji vztahu mezi vychovatelem a
mladym cloveék vznikd kontakt, ndsledné skrze zajem ze strany vychovatele a zaujeti na
strané mladého ¢lovéka dochazi skrze praktické zaziti situaci piebirdni hodnot a postoja.
Pecujici vztah je vztah vyzadujici nejen dobrou vili a dobré srdce, ale i urcitou
profesionalitu.

Vychovatelé se u mladych lidi v dobé dospivani mohou stat vzory, a to nejen ve
verbalni formé&. Neverbalni projevy jako naslouchédni, udrzovani o¢niho kontaktu jsou
znaky, které jsou dilezitou soucasti komunikace stejn¢ jako nalezeni si ¢asu a prostoru
pro osobni komunikaci. Podpofit mladezZ v jejim vyvoji zahrnuje vytvoteni zédkladny pro
zdravy vyvoj osobnosti vytvofenim pozitivniho prostfedi a hledani pozitivnich i

negativnich stranek kazdé osoby.
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2.3 Mladez

K pochopeni prostiedi participace mladeze je potieba uvést v souvislost jaké procesy
ovlivituji podminky pro participaci jedince, z hlediska socializace a psychologické tirovné

vyvoje mladého ¢loveéka.

2.3.1 Socializace a mladez

Zékladni struktury osobnosti se vytvareji v batolecim v€ku a véku piedskolnim a tim je
vytvofen zdkladni pfedpoklad pro idedlni podminky pro psychicky, biologicky,
spiritudlni, a pfedevsim socialni vyvoj jedince. Usp&sna socializace a nalezeni mista ve
spolecnosti, se odvijeji od toho, jaké je misto prvné u Clovéka v jeho rodin€. Rodice
vytvareji zaklad i pro participaci mladeze tim, jaké misto zaujima dité ve svém prvnim
ptirozené formovaném spolecenstvi, a to v rodiné. Je mu touto zkusenosti poskytnuta
zakladni kompetence pro ptizpisobeni se a nalezeni mista v jinych skupinéach, které jsou
JiZ seskupeni nikoliv pfirozenym ale formalnim zplsobem.

Socializace je zaclenovani ¢lovéka do spole¢nosti, jeho dilezitou soucasti je
piechod ze stavu détstvi do stavu dospélosti. Z obdobi, které je hravé, spontanni, do svéta
odpovédného. Participace v dobé dospivani je prubézné zapojovani mladych lidi do
rozhodovacich procest a usnadnuje propojit dvé zdanlivé vzdalené kategorie. Postupna
socializace je modernim jevem, nebot” dfive déti hned po ukonceni zakladni péce ihned
nastoupili do pracovniho procesu a stavali se dospélymi skokem.

Poznavani roli ve Skole méa vliv na vymezeni znalosti své individualni role, pokud
st Clovek jiz v prubéhu dospivani v roding, pii skolni dochazce piipada, Ze je v pasivni
pozici. Pfi rozhodovacich procesech pouze plni svéfené tkoly, pak mlze byt s touto
pasivni pozici smifen a nasledné i ztotoznén. Pro takového jedince bude naro¢né, ne-li
nemozné, zménit pohled na svoji roli ve skupin€ nebo v instituci. Proménu z pasivniho
vykonavatele na aktivniho cinitele ovliviiuji zivotni zkuSenosti, socidlni prostiedi,
podminky instituce a osobnostni ptedpoklady. Mira zapojeni kazdého jedince je v souladu
s jeho individudlnimi podminkami. Mezilidsk4 interakce v domové mladezZe je pfinosna
pro rozvoj osobnosti, a to skrze nahlizeni na sebe o¢ima druhého. Udrzovat svou identitu
v rovnovaze je o kombinaci socidlni a persondlni identity tzn. vyhovovat poZadavkim

druhych a zaroven ziistat jedine¢nym.**

4 Srov. MADZIA, Roman. George Herbert Mead: télo, mysl a svét, s.161.
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Participacni aktivity v komunité vytvareji ptilezitost k vyrovnani své identity diky
mezilidské interakci, kterd je k participaci nutnd. Pfi reflexi svych hodnot, norem,

socialniho statusu vznika cesta k vyvazovani mezi pozadavky ze strany sebe sama a okoli.

2.3.2 Adolescence

Nasledujici kapitola pfedstavuje psychologické aspekty mladistvych, ktefi jsou
nejcastéj$imi obyvateli domovi mladeze. Jedna se o obdobi dospivani — adolescence.
V tomto obdobi se zavrSuje télesny a rozumovy rozvoj, ktery je v nesouladu s pomalej$im
citovym a socialnim dozravanim.

Dochazi ke zklidnéni fyzického vyvoje, pohlavni zralosti. Télesny vzhled a
spokojenost s nim ovlivituje vyrazné psychiku jedince, télesnost je citlivé téma, ke
kterému je tieba pristupovat jemné, jelikoz z negativniho hodnoceni okolim se mize u
jedince vytvofit pocit ménécennosti.

Adekvatni reakci rodicl a vychovateli na problémy mladych lidi se vzhledem a
sebehodnocenim je umoznovat odstranit realné nedostatky (napf. nadvaha) nebo nabizet
kompenzaci v jinych oblastech Zivota, napt. v zajmové Cinnosti. Pozornost se vyjadiuje
ve vztahu k zajmim, které by mély byt riznorodého charakteru. Piedstavivost je rostouci
se zkuSenostmi a citovymi prozitky, zdsobou asociaci, pfedstav neobvyklych a
originalnich. Originalni zptsob feSeni problémi vyzaduje podporu ze strany vychovatele
v oblastech jak manualné technickych, tak v uméni nebo v béznych lidskych aktivitach.
Denni snéni byva ptiznakem, ze si mlady Clovék hleda cestu k vyrovndvani se zivotnimi
problémy.

Rozvoj mysleni dosahuje zralosti. Zaliba mladistvych v abstraktnich tivahach se
ovSem mize rozvinout az do planého zobectiovani a nepodlozeného teoretizovani.
Otevienost pro diskuzi je napadita. Spolecné s intelektudlni aktivitou a touhou po poznéani
jsou pomocnymi €initeli v postupném utvaieni svétonazoru. Svétondzor ovlivituji mimo
jiné védomosti osvojené z vyuky, zivotni zkuSenost ze socialniho prostfedi a vlastni
uvahy.

Podpora samostatného mysleni formou nedirektivniho pfistupu je vzhledem k

charakteristice adolescentll idedlni. Rozumovy vyvoj se projevuje v fte€i, kterd je
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obohacena 0 slangové vyrazy. Ve vyjadiovani se projevuje tvofivost, humor,

vynalézavost a nadsazka, kterd je pochopitelna vrstevnickou skupinou.*®

%S HAJEK, Bediich, Bietislav HOFBAUER a Jitina PAVKOVA. Pedagogické ovliviiovani volného casu:
soucasne trendy. S. 99-109.
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3 Kritéria pro posouzeni participace na domové mladeze

Kapitola ptedstavuje kritéria, ktera nam pomohou identifikovat znaky participace v

domové€ mladeze.
3.1 Znaky participace v domové mladeze

Nasledujici kapitola se zabyva vytvofenymi zjistitelnymi znaky participace Vv domové
mladeze. Obecné muZeme rozdélit znaky tykajici se participace na zplsob vzniku ze
strany domova mladeze nebo participaci iniciovanou ze strany mladeze. O realizaci se

staraji ob¢ strany v souinnosti.
3.1.1 Participacni struktura

Jeden ze znaki participace na domoveé mladeze je participacni struktura. Jedna se o néjaky
organ, ktery zajistuje, aby se obyvatelé domova mladeze mohli vyjadfovat k pravidlim,
konkrétnim postuptim i1 aktualnim otazkam jejich zivota v domové. Pokud ma tento organ
demokratickou strukturu, mluvime o zZakovské samosprave, pokud jde o néjaky zasadni
vliv a v oficialnich dokumentech zakotveny vyzna¢ny podil na rozhodovani o nékterych
dalezitych otazkach zivota domova, mluvime o domovni rad€¢. Zatimco zakovska
samosprava je organ slozeny pouze z obyvatel domova, v domovni rad¢ pievazuji
zastupci pracovnikli domova, ale jsou zde 1 zastupci obyvatel (zakl, studentl).

Cinnost samospravy by méla byt zohlednéna v dokumentu daného zafizeni ve
vnitinim fadu nebo ve skolnim vzdélavacim programu, piipadné v internich dokumentech
zatizeni, a to ve form¢ edukacniho planu. V souvislosti s tim by méla byt stanovena
Cetnost téchto setkani, pravidelnost je podptirnym systémem udrzitelnosti participace, jak
ze strany personalu domova mlédeze, tak mlddeze samotné.

Samosprava by se méla pravidelné schazet jak mezi sebou, tak i vychovateli,
ptipadné s vedenim domova mladeze. Zapojeni personalu je dulezité nejen z hlediska
feseni vyznamnych zmén, ale je také podporou kontaktu ubytovanych a personalu.
Vzajemny vztah by mé&l byt i pfileZitostné podporovan mezi mladezi a zastupci mladeze,
jelikoz zastupci mladeze by méli zprostfedkovavat z4jmy vSech ubytovanych.

Rozlisné bude 1 to, jak jsou Clenové samospravy seznameni s planovanymi
zménami v chodu zatizeni a jestli jsou s nimi tyto zmény diskutovany nebo jim jsou ,,jen*

predstaveny. UZ i samotné informovani je dileZitou soucésti zapojeni mladeze.
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Prostory, ve kterych se schiizky odehravaji zajistuje domov mladeze, podoba
prostiedi by méla vznikat za kooperace personalu i mladeze. Vybér a vybaveni jednacich
nebo klubovych mistnosti, v nichz se odehravaji schiizky samospravy nebo rady odrazi
postoj celého zatizeni viici zapojeni studentd do (nejen) organizac¢nich aktivit.

Volba do samospravy, je-li ustavena je pravem kazdého ubytovaného a probiha
formou danou jednotlivym zatizenim. Mize to byt piihlaSeni ze strany ubytovaného

odpovédnému pracovnikovy, vybérem a oslovenim ze strany vychovatele nebo volbou.
3.1.2 Informovanost

Mira participace na zivoté domova mladeze je zjistitelna pomoci znakt tykajicich se
informacnich kanald, které tam funguji. MuZeme piitom sledovat, jak komunikace mezi
zamestnanci probihd, zda ptimo €1 zprostiedkované jak se tyto informace dale tfidi na ty,
které doputuji — a je potieba aby doputovaly — i k mladezi, ¢i zistanou jen mezi
vychovateli.

Informovanost je zdkladnim rysem participace V prostiedi domova mladeze a je
zdkladnim pravnim pozadavkem pramenicim z Umluvy o pravech ditéte.*® Pro
informovanost je rozhodujici, jaké informac¢ni kanaly a prostiedky vyuziva dané zatizeni
K vnitini komunikaci. Mohou to byt napf. webové stranky, hromadny email, rozhlas,
osobni individualni pfedani informace, skupinové oznameni vychovné skupinég, ¢i jiné
formy.

Informovanost zahrnuje celé déni na domové, z praxe, kterou jsem v domové
mladeze absolvovala, jsem zjistila, ze zakladem jsou organiza¢ni informace tykajici se
provozu domova mladeze. Zakladem je zajisténi fyzického bezpeci a moznosti pro
uspokojeni zakladnich Zivotnich potieb ubytované mladeze.

Otazkou zustava, jaké misto maji v kazdodennim provozu informace o
moznostech zapojeni se do Cinnosti Vv domové mladeze nebo jak se stat clenem
samospravy a co takové ¢lenstvi obnasi.

Pii ubytovani nového jedince do domova mladeze je potieba pomoci mu
zadaptovat se na nové prostiedi, k c¢emuz slouzi idealné adaptacni pobyty na zacatku
Skolniho roku pro nové pfichozi. Adaptacni pobyt mize byt zajimavé obohacen i o

napady pfi pfiprave a realizaci ze stran jiz ubytovanych studenti. Jiz v prvnich chvilkach

46 Umluva o pravech ditéte, preambule. <https://www.unicef.cz/aktualne/82292-umluva-o-pravech-ditete>.
[online]
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v domov¢ poskytuje zafizeni ubytovanym informace o tom, jak aktivni roli od nich
o¢ekava a jak podnétnou puidu jim pro jeho vlastni aktivity dopieje.

Kazdé zafizeni se fidi svym vlastnim fadem, jehoz obsah je mozné nahlédnout
vefejné na strankach zatizeni. Jiz z podoby usporadani webovych stranek je viditelné, zda
jsou stranky uréené i pro uchazece a informuji ho o moznostech zapojeni a o prioritach
zatizeni.

Za charakteristicky znak participace tedy miizeme povazovat podnétné prostiedi
domova mladeZe, a to i po strance informacni, jak je mladez informovana o moznostech
participace a o moznostech ovlivnéni provozu domova mladeze, zda se tyto informace

predavaji jako jiz stanovené a neménné nebo jsou diskutovany a otevieny zménam.
3.1.3 Moznost vyjadieni

Dalsim znakem je moZnost vyjadieni se k provozu domova mladeZe ze strany mladeze.
MozZnost vyjadieni je soucasti prav ubytovanych v domové mladeze, kdy tato moznost je
specifikovana kazdym zafizenim ve vnitifnim tadu.

Zpusob podpory vyjadieni ubytovanych se odviji od filozofie zafizeni, tedy od
jeho priorit. Je rozdilem, zda se klade diraz na vzdé¢lani v tvrdych dovednostech,
prohloubeni poznatkii ze Skoly, profesni ptipravu vV podobé odbornosti a specifickych
dovednosti anebo spise na jemné dovednosti. Jemné dovednosti jako asertivni jednani,
tvarci ¢innost, tymové jednani nesporné dopliuji celistvou profesni piipravu. S ohledem
na kontext participace zde mizeme vidét rozlisné zaméieni bud’ na rozvoj komunika¢nich
a sebepoznavacich aktivit anebo realizaci akci.

Moznost vyjadieni miize byt realizovana napt. formou oteviené komunikace nebo
vhozenim svého nazoru do schranky davéry, prostiednictvi ankety nebo i jinak.

Kazdé¢ zatizeni se ve svém systému podpory k vyjadieni bude od jiného zatizeni
lisit. V rdmci této prace se zamétfim spiSe na rozdily dané osobnim zdjmem ze strany
vychovatelt.

Podpora ve formé schranky divéry je soucast atmosféry podporujiciho prostiedi
a je nutno mit na paméti, Ze ne vSichni maji odvahu vyjadfit se v pfimé komunikaci, ale
pokud zamé&stnanci domova vytvareji bezpecné prostiedi se vyjadfit, tak nebude problém

I pro introvertniho 0 jedince fici sviij nazor.
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Podnécovani mladeze zaméstnanci, aby se vyjadfovala k provozu bez ostychu
s daveérou, ze jejich nazor bude vyslySen je naro¢nym procesem. Pokud je nazor vyslySen
je otazkou, zda je i konzultovan a doveden az k ptipadnym zménam.

Prostfedi domova mladeze muze specifickym nastrojem ubytované motivovat
k hodnoceni domova mladeze jako celku, i k hodnoceni vystupovani pedagogi a
vystupovani sebe samych vuéi zafizeni. Je to mozné tfeba tabulkou hodnoceni
zvefejnénou na nasténce, anebo narazové osobné skrze dialog, nebo pifi setkani

samospravy.
3.1.4 ZkuSenost s participaci

Znakem pro zjisténi pritomnosti znakt participace V domove mladeze je zjiSténa osobni
zkuSenost mladeze s jiZ zminénymi aspekty informovanosti, participacni strukturou a
moznosti vyjadieni ndzoru ohledné provozu domova mladeze.

Zkusenost mize zahrnovat osloveni mladeze personalem domova, kvili vyjadieni
se ohledn¢ provozu domova mladeze.

Zkusenost se bude liSit 1 intepretaci mladeze, nebot’ ji kazdy mulze mit sviyj
prozitek zpracovany na jiné urovni, proto je dulezité ptat se na tuto zkuSenost, aby

odpovéd umoznovala co nejvétsi objektivitu.

3.1.5 M¢éfeni znaka participace

Znaky participace lze zjistovat analyzou dokumentti domovu mladeze. Jedna se zejména
0 vnitni ¥ad a 8kolni vzdélavaci program. Skolni vzdélavaci program ma domov mladeze
mit vefejné dostupny, tato dostupnost je dosazitelnd skrze webové stranky, nebo ptimo v
zatizeni ve fyzické formé napf. pfipnuté na nasténce.
Moznosti, jak zjistit znaky participace je také analyzou webovych stranek. Dale
muZeme pouzit dotaznikové Setieni, které zajisti informace ptimo od ubytované mladeze.
V ramci této diplomové prace jsem se rozhodla hodnotit miru participace nejen na
zakladé dokumentli konkrétnich domovi mladeze, ale také prostfednikem dotazniku,
vV némz jsem se ptala na nasledujici ukazatele miry participace:
Informovanost,
Moznost vyjadient,
Participacni struktura,

ZkuSenost s participaci.
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4 Design vyzkumu

V této kapitole popisuji vyzkumné Setieni, které jsem provedla v ramci této diplomové
prace. V ramci vlastniho vyzkumného Setfeni jsem se pokusila identifikovat znaky
participace obyvatel domovi mladeZe, a to v péti domovech mladeZe v jiznich Cechéch.

Nejdiive piedstavim metodiku a strukturu vyzkumu, poté popisi vyzkumny vzorek.
4.1 Vychodiska vyzkumu

Vyzkumna ¢ast prace je zacilena na zjisténi postoje k participaci mladeze v domovech
mladeZe. Navazuje na teoretickou cast této prace a zjistuje postoj k participaci obyvatel
péti domovii mladeZe v jiznich Cechéch, které jsou zapsané v asociaci domovii mladeze
a umoznily realizaci sbéru dat na svém zafizeni. Vyzkumné Setieni je ukazkou, jaké je
povédomi mladezZe z péti domovii jiznich Cech o participaci. Pro vybér domovii mladeze
pro tento vyzkum bylo dilezité, abychom zjistili situaci v zafizeni, ktera nenabizi pouze
ubytovani (internaty, ubytovny), ale kde se realizuje i vzdélavaci a vychovna ¢innost.

Podnétem pro vyzkum nebyl jiny vyzkum, nebot’ zadny podobny vyzkum na
zjisténi participace V domovech mladeze neni dostupny. Sestaveni struktury vyzkumu
bylo na zakladé teorie o participaci zejména jejich urovni dle H. Shiera., R. Harta a
zohlednéni okolnosti dle A. Fletchera. Obecné byly zohlednény také vyzkumy
realizované MSMT, které oviem pojednévaji spise o socialni i politické participaci, takze
jsme z nich pfi nasem vyzkumu nemohli vychazet.

Pfedmétem vyzkumu je tedy participace ubytovanych na zivot¢ domoviu mladeze.
Zejména nas zajimaly znaky jako je participaéni struktura, informovanost, moznost
vyjadieni, zkuSenost s participaci.

Respondenty tvoii mladez ubytovana na téchto domovech. Jde tedy o chlapce a
divky, ktefi jesté nedovrsili 18 let a vztahuje se na né Umluva o pravech ditéte. Jsou tedy
vice ovlivilovany zafizenim neZ dospély jedinci, pro které se domov mladeze stava spise
ubytovnou nez mistem pro napli jejich volného ¢asu. Vychazim ze své zkusenosti pobytu
plnoletych studentd v domové mladeze. Plnoletym jedincim je tam davana vétsi svoboda
a klid ke studiu a ¢asu pro sebe. Osobné nevidim piekdzku v zapojeni i dospélych jedinct,
ale na zakladé této zkuSenosti jsem omezila vyzkumny vzorek pouze na neplnoletou

mladez.
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Znaky participace byly zjistované pomoci pisemného dotazniku, ktery jsem
osobn¢ prezentovala a vypliiovala s respondenty v konkrétnich domovech mladeze.

Dotaznik byl vytvoien na zaklad¢ teorie obsazené v této praci, ktera je sice
rozvinuta na vy$si urovni v zahranici, ale v Ceské republice je zadana statem, pfirozenou
podporou iniciativy mladych a sdilenim odpovédnosti. Participace je na uzemi Ceské
republiky zakomponovana spise do neformalniho a nezaznamenaného prostoru.

Participace v domovech mladeze je pifitomna na rizné Grovni a je ruzné
podporovana ze strany zaméstnancit domova mladeze. Ptijde mi vhodné zde zminit, ze
dokumentace v rizné kreativni formé o ¢innostech vytvorenych z inciativy mladeze muize
inspirovat dalsi zatizeni. Je timto podpofena motivace realizovat spole¢né projekty, které
se tykaji aktudlnich témat pro vSechny zucastnéné.

Pfinos pro mladez, rodinu, okoli, zafizeni, zaméstnance a vedeni je pozitivni,
pokud bude tato sit’ sdileni aktivni a podporovana i ze strany spole¢nosti. Ve chvili, kdy

je pedagogicka Cinnost, a¢ neformalniho razu planovana, realizovana a zhodnocovana je

zde moznost pro vzajemné obohaceni vSech zucastnénych nebo i Sirsi komunity (obec).
4.1.1 Vyzkumna otazka

Hlavni vyzkumna otazka:

Jak by méla vypadat participace z hlediska mladych lidi?
Dil¢i vyzkumné otazky:

Jaké faktory ovliviuji participaci?

Jaky postoj ma mladez vuci participaci v domové mladeze?
4.1.2 Forma sbéru dat

Jako metodu svého vyzkumu jsem zvolila dotaznik s pfevazné uzavienymi otdzkami, ale
i S otazkami vyberové skaly a S otevienymi otazkami. Dotazniky byly nasledné vytisknuty
a ve fyzické formé osobné prezentovany V jednotlivych domovech a po sbéru dat
pfipraveny k vyhodnoceni. Z hlediska struktury dotazniku bylo pouZito vice typl otazek

k ucelenému ziskani dat.
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4.1.3 Casové rozvrzeni vyzkumu

Ptiprava projektu: 1.10.2019 - 1.1.2020

Ptiprava vyzkumnych materialti: 1.1.2020 - 5.1.2020
Vyhotoveni dotazniku: 5.1. 2020 - 10.1.2020
Termin sbéru dat: 13.1.2020 - 20.1.2020

Kontrola a zpracovani tidaju: 20.1. 2020 - 1.2.2020
Analyza dat: 1.2.2020 - 20.2.2020

Interpretace poznatkt: 20.2.2020 - 1.3.2020

Termin predlozeni zavérecné zpravy: 30.4.2020
4.1.4 Zptsob vybéru respondentii

Vyzkumny vzorek byl vybran systematickym nahodnym vybérem. Vyhledala jsem
seznam domovl mladeze, které jsou cleny asociace domovi mladezZe a pisobi v jiZnich
Cechach, s ohledem na dostupnost domovii mladeZe. Vyhledavanim pies asociaci
domovil mladeze, jsem sledovala oslovit domovy, které se angazuji v urcité sdruzujici
platformé. Oslovila jsem domovy mladeze, nikoliv internaty z divodu, Ze cilovym
zafizenim byly zafizeni poskytujici vychovné-vzdélavaci ¢innost a tim internaty nejsou.

Nasledn¢ jsem skrze webovy prohlize¢ vyhledala kontakty a rozeslala emaily na
domovy v jiznich Cechach s prosbou o pomoc pii sbéru dat. Reakce na emaily byly velmi
nizké, a tak jsem vétSinu navstév domovu dojednala telefonicky.

Pozdé¢ji jsem po domluveni terminu sbéru dat zatfizeni osobné navstivila s
fyzickymi dotazniky. Respondenty oslovovali vychovatelky a vychovatelé, podle svého
uvazeni a moznosti poctu ptitomnych. Skupinové byly dotazniky prezentovany v klubech
jednotlivych domovt mladeZze, kde bylo mozné dotazniky vyplnit, po vyplnéni byly ihned
shroméazdény. Ze strany mé i zastupcl zafizeni byla vynalozena maximalni snaha pro

objektivni ziskani dat a zajisténi idealnich podminek pro vypliovani dotaznikd.
4.1.5 Forma vyhodnoceni dat

Ziskana data byla vyhodnocena pomoci aplikace Excel. Nejdiive byla data zanesena do
tabulky, v niz se pomoci filtrovani zjistovaly korelace jednotlivych otazek, které jsem
pak pfevadéla do tabulek a grafii. Z;jiSténa data byla ndsledn¢ interpretovana a srovnavana

S hypotézami a vytvorenymi znaky participace Vv souvislosti se stupni participace.
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4.2 Otazky zjiStujici znaky participace

Naésledujici kapitola pojednava o tom, jakym zptisobem vznikly otazky v dotazniku. Jaké
hypotézy byly vytvofeny a na jejichz zakladé se nasledné odvijela tvorba otazek pro

respondenty. Predstaven je zde i dotaznik, ktery vychazi z hypotéz a dil¢ich podotazek.

4.2.1 Hypotézy

K systematickému ziskani dat jsem vytvofila hypotézy, které byly vytvofeny z otazek,

které se tykaly kategorii pro znaky participace v domové mladeze.

Hypotéza ¢. 1 - MladeZ v domové mladezZe je dostatecné informovana o moZnostech

a prilezitostech participace na rozhodovani a Zivoté v domové mladeze.

Prvni hypotéza se tyka rozsahu trovné informovanosti zprostiedkované a vyhledavané

mladezi v domové mladeze.

Dil¢i podotazky k hypotéze ¢.1:
1. Jakym zpisobem jsou tyto informace zveiejnovany?
2. Jak pravideln¢ jsou piipominany, jestli viibec?
3. Kdo tyto informace zvetejituje? Je to osoba nebo nasténka?
4. Obsahuji informace o moznostech participace také konkrétné co je mozné udélat?
(ptiklady)
5. Jak tyto piilezitosti k participaci vypadaji, jak funguji?

Hypotéza ¢. 2 - MladeZ je pravidelné vyzyvana ucastnit se konzultaci/schiizek

ohledné diilezitych (provoznich, organizaénich, ...) zmén v domové mladeze.

Druha hypotéza se zajima o to, jestli je mladez vyzyvana zaméstnanci nebo vedenim
domova mladeze se vyjadiit k dulezitym oblastem tykajicich se zivota v domové

mladeze.

Dil¢i podotazky k hypotéze ¢€.2:
1. Kdo vyzyva mladez tucastnit se schuizek? (vedeni, vychovatelky/Clenové
samospravy)
2. Je vetejnd informace o schiizkdch ohledné dulezitych zmén v domové mladeze?

3. Ceho se dilezité schiizky tykaji?
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4.

Probihaji zmény v domové mladeze bez moznosti vyjadieni se ubytovanou

mladezi?

Hypotéza €. 3 - Mladez vyjadiuje primo zaméstnanciim domova mladeZe sviij nazor

ohledné provozu zarizeni domova mlideze.

Tteti hypotéza se tyka pocitu bezpeci vyjadiit sviij nazor.

Dil¢i podotazky k hypotéze ¢.3:

1.

o o~ w D

Jaké jsou informace tykajici se toho, co mladez povazuje za nutné sdélit
zaméstnanci domova mladeze?

Pti jaké prilezitosti fika mladez sviij nazor ohledné provozu domova mladeze?

V ¢em vidi smysl mladez vyjadiit sviij nazor ohledné provozu domova mladeze?
Uvédomuje si mladez svij podil na provozu domova mladeze?

Citi mladez fyzické a psychické bezpeci se vyjadiit?

Mohou se vyjadiit vSichni, nejsou néjaké skupiny neptizvany k vyjadieni se?

Hypotéza ¢. 4 - Vychovatelé se aktivné ptaji na nazor mladeze ohledné ¢innosti

domova mladeze.

Ctvrta hypotéza vychazi z predpokladu, ze mladeZ nazor vyjadiuje a je aktivné vyzyvana

K vyjadiovani se.

Dil¢i podotazky k hypotéze ¢.4:

1.
2.

Zajimaji se vychovatelé 0 nazor, ohledné¢ provozu domova mladeze, mladeze?
Ve chvili, kdy jsou Zziddouci zmény provozu domova mladeze, zeptd se
zameéstnanec na nazor mladeze?

Jakou formou tazani probiha? (osobné/zprostiedkovangé)

Vytvéreji vychovatelé specidlni pfilezitosti k tomu, aby se zeptali na nazor
ohledné ¢innosti domova mladeze?

Je ze strany vedeni domova mladeze vyZadovan z4jem o vyjadfovani se obyvatel

téchto domova?
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4.2.2 Dotaznik

Nasledné je predstaven dotaznik, doplnén o moznosti uvedené respondenty, jeho
prezentace byla snahou namotivovat ucastniky k fadnému vyplnéni. Samotné jeho
vyplnéni bylo pro nékteré z nich impulzem k zamysleni se nad tim, co by si na domové
ptali zménit, na koho se mohou s timto podnétem obratit a jestli sami, kdyz potiebovali
néco zménit, provedli aktivné né&jaké kroky. Zakladni verze dotazniku A, ktera byla
piedloZena respondenttim k vyplnéni, je soucasti piiloh.*’

Nasledné je ptedstavena verze dotazniku B S moZnostmi, které vznikli pii pfevodu

dat z dotaznikt do tabulek.

1. Jste spokojen/a s tim, jak se Vam na domové mladeZe Zije?
ano X ne
2. Jak se zapojujete do aktivit na domové mladeze?
velmi aktivni...docela aktivni...ani aktivni, ani pasivni...docela pasivni... velmi pasivni

Odkud se dozvidate informace o provozu domova mladeze?
nasténka

vychovatelé

web domova mladeze

email

od kamaradua

fb tiidy

rozhlas

rodina

Se@meo o0 T W

4. Vite o tom, Ze by na domové mladeZe fungovala domovni rada? (nebo n¢jaka moznost,
jak se vyjadfit ohledn€ provoznich pozadavk)

ano X ne
4.1. Co se projednava?

podani navrhil na zménu na domové mladeze
organizace spole¢nych akci

provoz domova mladeze

vSechno

nic

nevim

~®o0 T

47 P¥{loha I1. Dotaznik pro respondenty, verze A.
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5. Zakrouzkujte moZnosti, na kterych se podle Vas miZete osobné podilet na programu na
domové mladeze.

ovlivnit jaka bude nabidka volnocasovych aktivit
ucastnit se schlizi vychovatelt

ucastnit se schlizi rady domova mladeze

poradat spole¢né udalosti

zvat hosty napft. na besedu

vyjadtit se k ¢innosti vychovatelti

vyjadtit se k provozu na domové mladeze
ucastnit se akci na domové mladeze

niceho

S@ o o0 o

o
=

6. Uved’te, jaké aktivity byste si pirali na domové mladeZe.
7. Byl/a jste nékdy vyzvan/a vyjadrit sviij nazor ohledné provozu na domovu mladeze?
ano X ne
7.1. Kym jste byl vyzvan?

a. nékym z rady mladeze C. uchazeci o ubytovani e. Skolou
b. vychovatelem d. sdm sebou f. kamarady

8. Pokud jste nékdy citil/a néjaky nedostatek ohledné domova mladezZe, komu jste to
rekl/a?

a. vychovatel d. rodice 0. nepedagogicky personal
b. feditel/ka domova mladeze e. rada mladeze h. nikomu
C. kamarad/ka f. sam sobé

9. Vnimal/a jste nékdy potiebu néco na domové zménit?
ano X ne
9.1. Ceho se to tykalo?
9.2. Udélal/a jste néjaké kroky vedouci ke zméné?
ano X ne

9.2.1. Jaké kroky?
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10. Kdybyste chtél/a cokoliv ovlivnit na domové mladeZe na koho byste se obratil/a?

a. feditel/’ka domova mladeze e) vedouci vychovatelka

b. vychovatel

C. rodice

d. kamarad

11. Pohlavi: zena x muz

Vék: ... Roc¢nik: ...

SKOIA:  eveeerrineeeeriniieeernnnnenene (01171) o

Mésto narozeni: .......cceeeeeneennns Délka ubytovani na DM (celkoveé): ......ceevuenes

4.3 Popis vzorku respondentti

Data byla zjistovana z péti domovti mladeZe v jiznich Cechach se sidlem v Prachaticich,
Bechyni, Rudolfové, Tieboni a Velesing. Celkovy pocet respondentli byl 127. RozloZeni
poctu respondentti bylo podobné 14-23, az na domov mladeze v Bechyni, kde byl pocet

respondentl nejveEtsi a to 55.

Tabulka 1 - pocet respondentti ze v§ech domovt mladeze.

Domovy mladeze Pocet respondenti
Prachatice 23
Bechyné 55
Rudolfov 14
Trebon 16
Velesin 19
Vsechny domovy mladeze 127

Podil divek ze vSech domovi mladeze byl celkové vétsi. Nicméné rozloZeni chlapcu a

divek je nasledné piedstaveno spolecné s predstavenim jednotlivych domovi mladeze.

Tabulka 2 — podil divek a chlapcti na v§ech domovech mladeze.

Pohlavi Pocet respondentti Pocet respondenti v %
Divky 74 58 %
Chlapci 41 32%
Neuvedeno 12 10 %
Celkem 127 100 %
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Vékové rozlozeni respondentd ze vSech domovi mladeze je rovnomérné rozlozené mezi

15-17. let. Nejvice zastoupenych je respondentt, kterym je 16 let.

Tabulka 3 - vékové rozlozeni respondentd ze vSech domovu mladeze.

Vékové rozloZeni respondenti Pocet respondentti | Polet respondentiiv %
15 let 35 28 %
16 let 47 37 %
17 let 38 30 %
Neuvedeno 7 5%
Celkovy pocet respondentd 127 100 %

Na domovech mladezZe byli respondenti pifevazné ubytovani kratsi dobu, tj. v rozpéti od

pul roku do roku a ptl.

Tabulka 4 - délka ubytovani respondenti na domové mladeze.

Délka ubytovani respondenti
na domové mladeze Pocet respondenti Pocet respondentii v %

do 0,5 roku 71 56 %
do 1,5 roku 37 29%
do 2,5 roku 13 10%
do 3,5 roku 0 0%
Neuvedeno 6 5%

Celkovy pocet respondentd 127 100 %

Respondenti byli pfevazné studenti maturitnich obort. Tento fakt vychovatelky z domova
mladeze v Bechyni uvedli jako pfi¢inou, pro¢ piizvaly tak velky pocet respondent.
S ohledem na ptinos této zkusenosti, ktera jim bude vyhodou, az sami budou potiebovat

pomoc pfi splnéni studijnich povinnosti.
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Tabulka 5 - podil maturitnich a u¢ovskych obort celkové na domovech mladeze.

Podil studentd
maturitnich a
ucnovskych obort

Pocet respondentti

Pocet respondentt v %

Maturitni obory 106 83%

Ucnovské obory 15 12%
Neuvedeno 6 5%

Celkem RSPND 127 100 %

Pivod respondentt je pfevazné z jiznich Cech, do vyzkumu se zapojili 1 tfi zahranicni

studenti z domova mladeze v Bechyni, tito studenti jsou na domové mladeze skrze

vymeénny pobyt.

Tabulka 6 - mésto pivodu respondentt

Meésto puvodu respondenti

Pocet respondentu

Ceské Budéjovice

Tabor

Benesov

Almaty (Kazachstan)

Brno

Cesky Krumlov

Hastinges (UK)

Jindfichdv Hradec

Kamensk-Uralskij (Ruské
mésto)

Kardasova recice

Machackala

Moskva

Nova Cerekev

Nur Sultan (Kazachstan)

Nymburk

Pelhfimov

Rk (R RPRP|RP|R |~

Pisek

[y
=

Plzen

Praha

Prachatice

Pribram

Sokolov

Strakonice

Vodnany

Zlin

Rk ORIk, |IN|D™|N

Neuvedeno

=
w
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4.3.1 Domov mladeze Prachatice

Domovni rada na domové mladezZe je zfizena a studenti maji pravo se do ni zapisovat a
stat se jeji soucasti. Vychovna skupina se tvoti podle tfid ve skole. Kapacita ubytovaciho
zatizeni je 282, v dobé& sbéru dat byla kapacita naplnéna 186 zaky, respondentti z domova
mladeze bylo 23. Ubytovani v domoveé mladeze studuji pedagogické obory na Vyssi
odborné skole socialni a Stfedni pedagogické Skole v Prachaticich, ktera je fidicim

organem tohoto domova mladeze.*® V domové mladeze bydli prevazné divky.

Tabulka 6 — podil divek a chlapcti na domové mladeZe v Prachaticich.

DM Prachatice Pocet respondentt
Divky 22
Chlapci 1
Neuvedeno 0
Celkem 23

4.3.2 Domov mladeZe Bechyné

Z4kovska samosprava v domové mladeZe existuje a studenti maji pravo byt jeji soudasti.
Kapacita ubytovaciho zafizeni je 150 v dob¢ sbéru dat byla naplnéna na 118 a pocet
respondentt byl 55. Mladez ubytovana v tomto domové studuje uméleckoprimyslové
pifedméty na stiedni S$kole Uméleckoprimyslové se sidlem v Bechyni, ktera je fidicim
organem domova mladeze.*® Podil divek v domové mladeze v Bechyni je vétsi neZ

chlapct, ale jsou zde zastoupeni i chlapci.

Tabulka 7 - podil divek a chlapci domova mladeze v Bechyni.

DM Bechyné Pocet respondentt
Divky 35
Chlapci 14
Neuvedeno 6
Celkem 55

% Oficidlni stranka §koly VOSS a SPgS Prachatice <https://www.spgspt.cz/>. [online]
49 Oficidlni stranka $koly SS Uméleckopriimyslova Bechyné, <https://www.supsbechyne.cz/skola/uvod/>.

[online]
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4.3.3 Domov mladeze Rudolfov

Domovni rada na domové mladeze existuje. Ve skolnim vzdélavacim programu, ktery je
pristupny na webu instituce je zminéna i Cetnost setkani domovni rady. Kapacita zafizeni
je 120, v dobé¢ sbéru dat byla naplnéna 108 a respondentt bylo 14.

Domov mléddeZze na Rudolfové ma jako jediny Skolni vzdélavaci program
ptistupny k nahlédnuti pfes webové stranky. PiSe se v ném také o demokratickém ptistupu
v souvislosti s provozem domovni rady.

Studenti navstévujici tento domov mladeze studuji na Stfedni Skole a Vyssi
odborné gkole Cestovniho ruchu®, ktera je vedenim i pro tento domov mladeze, anebo
na Stfedni odborné Skole veterinarni, mechaniza¢ni a zahradnicka a Jazykové Skole s
pravem statni jazykové zkousky.®! Ztohoto domova mlideze jsem ziskala nejméné
respondenti. | pfes samospravu zminénou i1 ve Skolnim vzd€lavacim programu,
respondenti nebyli soucasti samospravy. A pievazné jsou V domové mladeze divky.

Vychazim i z mé praktické osobni zkuSenosti s timto domovem mladeze.

Tabulka 8 — podil divek a chlapcti na domové mladeze Rudolfov.

Domov mladeZe Rudolfov | Pocet respondentt
Divky 7
Chlapci 4
Neuvedeno 3
Celkem 14

4.3.4 Domov mladeze Trebon

Domovni rada existuje na ubytovacim zatizeni, kapacita je 69 a respondentil bylo celkem
16. Respondenti z tohoto domova mladeze navstévuji Obchodni akademii, stfedni
odbornou 3kolu a stiedni odborné ugilisté Trebon,*® pod kterou patii i tento domov

mladeze. Mladez ubytovana v tomto domove navstévuje prevazné uméleckoprimyslové

% Oficialni strinka $koly SS a SOS a VOS Cestovniho ruchu, <https://www.skolacrch.cz/>. [online]

51 Oficialni stranka $koly na SOS veterinarni, mechanizaéni a zahradnicka a Jazykové kola s pravem statni
jazykové zkousky <https://www.sosch.cz/>. [online]

52 Oficialni stranky $koly OA, SOS a SOU Tieboti, <http://www.sostrebon.cz/a-109-domov-mladeze-
%EF%BF%BD-zamek-116.html>. [online]
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obory. V tomto domové bydli studenti podobnych obortt jako v domové mladeze

v Bechyni, zastoupeni jsou chlapci i divky.

Tabulka 9 - podil divek a chlapcti na domové mladeze Tiebon.

Domov mladeze Trebon Pocet respondentt
Divky 8
Chlapci 6
Neuvedeno 2
Celkem 16

4.3.5 Domov mladeze VeleSin

Domovni rada ani samosprava v zafizeni neexistuje, dle vnitiniho fadu ji nahrazuje
pedagogicka rada, kterd ma ¢lena zastupujiciho zéky zfad pedagogi. Kapacita
ubytovaciho zafizeni je 78 a respondentti bylo 20. Domov mladeze je ve stejném
komplexu budov jako i Stiedni odborna $kola strojni a elektrotechnicka Velesin.>® Na
kterou dochazi vSichni respondenti a studuji tedy obor technického zaméfeni, jsou zde

pievazné chlapci.

Tabulka 10 — podil divek a chlapcti na domové mladeze Velesin.

Domov mladeZe Velesin | Pocet respondenttli
Divky 2
Chlapci 16
Neuvedeno 1
Celkem 19

53 Oficialni stranka $koly SOS strojni a elektrotechnické Velesin, <https://www.sosvel.cz/>. [online]
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5 Vysledky vlastniho Setfeni
Nasledujici kapitola predstavuje zjisténé vysledky vyzkumu a prezentuje ziskana data
z domovl mladeze. Data jsou piedstavena v kategoriich, ktera byla vytvofena na zakladé
teoretickych poznatkt v kapitole 3. Kategorie poukazujici na participaci jsou:
informovanost, moznost vyjadieni nazoru, zkusenost s participaci a participacni struktura
v domov¢ mladeze.

Participace je pozadavkem pravnim a lidskym. Jakym zptisobem realizuji domovy
mladeZe tento pozadavek, to si pokusime piedstavit skrze vysledky dotaznikového Setieni

provedeného na vzorku péti domovii mladeZe z jiznich Cech.

5.1 Participacni struktura

Zde jsou piedstaveny vysledky dotaznikového Setfeni, které se tykaji samospravy

ubytovanych na domové mladeze.

5.1.1 Samosprava domova mladeze

Participacni struktura je ve form¢ samospravy piitomna na vSech domovech mladeze
kromé& domova mladeze ve Velesin€. Na domové mladeze ve VelesSing je urceny dospély,
ktery funguje jako ,,zastupce mladeze, a tak zprostfedkovava komunikaci obyvatelt
domova a jeho vedeni na pedagogickych poradach. Piesto jeden respondent uvedl, ze
samosprava na domové mladeze ve VeleSiné existuje. Pokud je participa¢ni struktura
ziizena, je dulezité, jestli respondenti o jeji existenci védi a jakym zptisobem funguje.

Jak mizeme na nasledujicim grafu vidét v domové mladeZe v Prachaticich bylo
ve 100 % odpovédi respondentit uvedeno, Ze participaéni struktura ziizena je. Absolutni
pozitivni odpovéd’ znaci o dobré informovanosti respondentii o zfizeni samospravy a
ziejmée 1 zvySeny zdjem ze strany mladeze, kterd je vzdélavana jako budouci pedagogicti
pracovnici.

V ostatnich domovech je informovanost o participacnich strukturach riizna, a jak
uz jsem zminila, informovanost zavisi také na zdjmu mladeZze. Nicméné zijem
respondentti 1ze podpofit ze strany vychovateld. Podoba podnétt ze strany domova
mladeze by se mohla rozsitit. Nestaci pouze zvefejnit zakladni informaci, Ze domov ma
svoji samospravu (tfeba na nasténce), mnohem ucinngjsi je i podporovat samospravu,
napf. neformélnim dialogem vychovatele se svou vychovnou skupinou. Vidim zde velky
vliv i vedeni domova mladeze, jak apeluje na své zaméstnance, aby vénovali této
samospraveé pozornost a péci.
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PODIL RESPONDENTU, KTERI VEDI O

RADE MLADEZE
60 120%
50 100%
40 80%
30 60%
20 — 40%

10 20%

—_— = 0%
Prachatice Bechyné Rudolfov Trebon Velesin

BE== === 100%respondentl %podil

Graf 1 — Podil respondentd, kteti védi o radé mladeze, otazka ¢.4.

Z hlediska obsahu projednavani na schiizkach samospravy domova mladeze
respondenti uvedli vycet moznosti zohlednény v nasledujicim grafu. Byli to respondenti,
kteti uvedli, ze védi Ze existuje participa¢ni struktura. Je zajimavé, ze néktefi respondenti
uvedli, ze védi o samosprave, ale zaroven nevédi, co se na schiizkach samospravy
odehrava. Tito respondenti jsou vSichni z domova mladeze v Bechyni. Tento znak
mizeme brat jako védomi o existenci samospravy, ale nevédomi o ucelu a poslani této
samospravy. Moznou pficCinou je nedostatecné predstaveni Cinnosti samospravy ze strany
domova mladeZe.

Vidime na grafu 2, ze 12 % respondentti uvedlo Ze nevi co se projednava na
schtizkach samospravy, a 4 % uvedla Ze ,,nic, to mize znamenat bud’ nizkou duvéru ve
fungovani samospravy anebo nedislednost pfi vypliiovani dotazniku.

Varianta a) zahrnuje podani navrhii ze strany mlddeze na zmény provozu domova
mladeze, a to jakéhokoliv charakteru. Varianta b) zahrnuje organizaci spole¢nych akci,
kooperace vychovatelll a mlddezZe a varianta c) znamena feSeni béZzné¢ho provozu domova

mladeze. Varianty d),e) a f) vznikli na zakladé odpovédi respondentt.
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Co se projednava na schlizkach
samospravy

M a) podani navrhu na zménu
domova mlddeze
M b) organizace spolecnych akci
W c) provoz domova mladeze
d) véechno

H e) nic

m f) nevim

Graf 2 — Obsah setkani schiizek samospravy, otazka ¢. 5.C.

5.1.2 Korelace s hypotézou ¢. 2

Nyni zohlednime participaéni strukturu v souvislosti s hypotézou ¢.2, kdy je mladez

pravideln€ vyzyvéna ucastnit se konzultaci ohledné dillezitych zmén v domovée mladeze.

V domovech mladeze, kde participacni struktura existuje (tj. vSechny az na domov
mladeze Velesin) je skrze tuto strukturu vytvotena také prilezitost pro mladez sdilet

dulezité informace, které se tykaji domova mladeze.

Mira funkénosti samospravy je zavisla na zajmu zafizeni i na zajmu ubytované
mladeze. Nicméné samotna existence samospravy je zdkladnim prvkem vedoucim
k efektivni participaci. Samosprava je podporujicim ¢initelem povédomi mladeze o tom,
Ze Se zafizeni zajima o podnéty ze strany mladeZe. Samotny rozsah piisobnosti je ovlivnén
zajmem konkrétnich vychovatell a jejich mirou uvédomeéni si toho, Ze zajimat se o nazory
mladeZze ma své opodstatnéni. Pokud ubytovana mladeZ nebude jevit sebemensi ndznak
zajmu o zapojeni se do zivota domové mladeze, tak ani nemusi tusit, Zze v domoveé néjaka
participacni struktura existuje.

Pravidelnost schtizek mtze zvysit povédomi o ¢innosti samospravy. Idealni je také
kreativné zvetejiiovat vystupy z téchto schiizek. Na kvalitni funkci samospravy maji

zasluhu vychovatelé, mladeZ a samoziejmé i vedeni konkrétniho domova mladeze.
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5.2 MozZnost vyjadieni

Nasledujici vycet ziskanych dat nadm predstavuje data tykajici se moznosti vyjadieni

respondentl V ramci domova mladeze, v némz bydli.

5.2.1 Ucast na schiizce samospravy

Jako jedna z moznosti vyjadfit se, je moznost ucastnit se oteviené (vefejné) schiizky
samospravy. V jedné otdzce jsme se respondentti ptali, zda se mohou zacastnit schiizky
samospravy. Samotna ucast predpoklada minimalné€ naslouchéni tomu, co se na schiizce
projednava, nasledny projev se miize objevit nejen ptimo na schiizce, ale doty¢ny muize
posilat informace dal mezi mladez.

Tabulka 11 — respondenti, ktefi uvedli, Ze je mozné Gcastnit se schlizky samospravy, 5. C.

Celkovy pocet

Otazka €. 5 ¢ Pocet respondentt Pocet respondentti v % respondentu
Divky 27 36 % 74
Chlapci 5 12% 41
Neuvedené pohlavi 2 17 % 12
Celkem 34 27 % 127

5.2.2 Vyzvani respondentti k vyjadieni svého nazoru

Nasledné¢ prezentujeme udaje o vyzvé k vyjadieni se.
Dalsi tabulka nam ukazuje nejen moznost G¢astnit se setkani a na ném se piipadné
vyjadfit. Otazka byla, zda se nékdo (z vedoucich, vychovatelii) obyvatel domova piimo

zeptal na nazor ohledné provozu zafizeni.

Tabulka 12 — odpovédi na otazku, zda byli respondenti vyzvani k vyjadieni svého nazoru,

otazka C.7.
Pocet Pocet Celkovy pocet
Pocet respondenti Pocet respondentu respondentt
ANO respondentl v% NE respondentu v%
Divky 27 36 % Divky 47 64 % 74
Chlapci 14 34 % Chlapci 25 61 % 41
Neuvedené Neuvedené
pohlavi 3 25% pohlavi 8 67 % 12
Celkem 44 35% Celkem 80 63 % 127
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Dale predstavujeme vzniklé kategorie, podle toho, kdo vyzval respondenty
k vyjadieni svého nazoru. Vidime na nasledujicim grafu, ze osoby, které vyzyvaji
respondenty k projevu nazoru jsou zejména vychovatelky.

Respondenti, ktefi se vyzvali k vyjadieni nazoru sami — varianta d) v odpovédi na
otazku, zda je n¢kdo vyzval, uvedli NE, proto je pocet vV souc¢tu nesoumérny. Chtéli tak
vyjadtit, ze se sami zaslouzili 0 vyzvu k vyjadieni se. Odpovéedi respondenttl, ze vyzvani
ptislo od n€koho ze samospravy — varianta a), jsou z riznych domovi mladeze. Podle

tohoto grafu je ziejmy zajem vychovatell o nazor respondent.

Kym byl respondent vyzvan?

O(NEVYPLNENO)
F)KAMARADY

E)SKOLOU

D)SAM SEBOU
C)UCHAZECI O UBYTOVANI
B)VYCHOVATELEM

A)NEKYM Z RADY MLADEZE |

0 5 10 15 20 25 30 35

Graf 3 - kategorie osob které vyzvali respondenta se vyjadfit ohledné provozu na domové

mladeze, otazka ¢. 7.1.

5.2.3 Duvéra respondenta ohledn¢ feseni zmén

Ptedstavena jsou zde data vypovidajici o tom, na koho by se respondent obratil v piipadé
potieby.

Moznosti vyjadfit nazor se tyka i otazka, na koho by se respondent obratil
Vv ptipad¢ potieby. Vidime zde velikou divéru ve vychovatelky domova mladeze, ale i ve
vedeni domova mlédeze a v rodice. Je zajimavé, Ze mladez, kterda ve svém véku tihne
Kk vrstevnikim, udrzuje stale davéru vaci kompetenci dospélych vyfesit provozni
zalezitosti. Nicmén€ i1 nezanedbatelnd cast respondentll uvedla svého kamarada, na
kterého by se obrétila S potiebou néco zmeénit. Stile znatelné prevladd duvera ve

vychovatele.
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Na koho by se respondent obratil v pfipadé potfeby?

O(nevyplnéno) M
e)vedouci vychovatel/ka
d)kamarad

c)rodice

b)vychovatel/ka

a)feditel/ka DM

o

20 40 60 80 100

Graf 4 — kategorie osob na které by se respondent obratil v pfipad¢ potieby, otazka ¢.10.

5.2.3 Korelace podkapitoly a hypotézy ¢.4
V porovnani této podkapitoly 5.2 a hypotézy ¢.4, Ze se vychovatelé aktivné ptaji na nazor
mladeze ohledné ¢innosti domova mladeZe.

MuiZzeme si v§imnout, Ze G¢ast na schiizce samospravy je svym zptuisobem vyzva
k zapojeni mladeZe do diskuze. Na schiizce maji ubytovani moznost vyjadfit sviij nazor
ohledné provozu domova mladeZe. Mira aktivni diskuze ze strany mladeZe je specificka
dle kazdého zafizeni, ovliviiuji ji zejména zijem mladeze, zdjem vychovateld,
momentalni rozpolozeni, Cetnost a Cas setkavani. MoZnost vyjadfit se ovSem neni
omezena pouze na schiizky samospravy, po setkani je zddouci, aby mladez obsah setkani
zkonzultovala s ostatnimi ubytovanymi domova mladeze, ktefi se schiizky nezacastnili.
Podporou k rozsiteni informaci ze schiizky samospravy by mohla byt vyzva vychovatele
prezentovat tyto informace pted ostatnimi ubytovanymi ¢leny vychovné skupiny, ktefi se
schiizky samospravy nezucastnili. Prezentace by zahrnovala vystupy ze schizky a

moznost diskuze o nich.

5.3 ZkuSenost s participaci

Nyni se zaméfime na odpovédi respondentl tykajici se zkuSenosti s participaci.

S ohledem na prozitou situaci, kdy museli fesit né¢jaky nedostatek.



5.3.1 Potfeba zmén vV domoveé mladeze

Nyni je prezentovan proces, ktery doprovazi vyjadieni potifeby ke zméné az k jejimu
resSeni.

Respondenti oznacovali vice moznosti, proto je moznosti vice nez celkovy pocet
respondentll. Je zajimavé, ze nedostatek sdélovali zejména pratelim a v mensi mife,
vychovatelkdm. Ohledné pfimé vyzvy vyjadiit sviij ndzor o provozu domova mladeze
vidime ze ziskanych dat, ze ptevazuji zaporné odpovédi. Coz je v rozporu s potvrzenim
zminéné hypotézy ¢.4 (Vychovatelé se aktivné ptaji na nazor mladeze ohledné ¢innosti
domova mlédeze). Nasli se ovSem 1 respondenti, ktefi vyzvani byli, 1 kdyZ mensi
polovina. Vyzva k vyjadieni nazoru pfisla od zastupcl zafizeni, coz je znamenim, coZ
dosvédcuje o snaze k podpore vyjadiovani nazora respondentd.

Co se tyka komunikace mezi vychovateli a mladezi, jedna se o neformalni
prostiedi. Hlavni naplni konverzace jsou provozni otazky tykajici se domova mladeze,
Skoly a osobniho zivota. Kdyz se podivame na graf ¢.5, na koho by se respondent
Vv ptipad¢ potieby obratil, vidime zde nejpocetnéjsi projev diveéry v zastupce zatizeni —

vychovatelky a vedeni, nasleduji rodice a poté pratelé.

Na koho se respondent uz obratil
ohledné nedostatku?

O(NEVYPLNENO)
H)NIKOHO

G)JINY ZAMESTNANEC DM
F)SAM SOBE

E)RADA MLADEZE
D)RODICE

C)KAMARAD/KA
B)REDITEL/KA DM
A)VYCHOVATEL

0 20 40 60 80 100

Graf 5-s kym se respondent spojil v feseni problému, otazka ¢.8.

Nyni se blize zamétfime na to, zda respondent n€kdy potfeboval fesit n&jaky
nedostatek. Zkusenost s participaci nam osvétli nasledu