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UVOD

Rlznym vécem a jevim piiklddame rizny vyznam. Neékteré véci jsou pro nas
vyznamné, jiné mén¢, dal§ise nam jevi zcela bezvyznamné. Dalo by se fici, ze véci jsou samy
0 sob¢ bezcenné az do t¢ doby, dokud jim nepfifadime uréitou hodnotu, neurc¢ime, jaky
pro nas maji vyznam. Napiiklad Robinson, ktery ztroskotal na pustém ostrové. Majetek
kiesadlo, které by mu pomohlo zazehnout ohefi. Pro rolnika ma vyznamnou hodnotu voda
a vldha, na které¢ je zavisla hojnost jeho urody, nemocny touzi po brzkém uzdraveni, dité
mize aktudln€¢ pocitovat nepiekonatelnou touhu po ur€ité hracce. To, co je pro daného
¢lovéka cenné a hodnotné, je ovlivnéno jeho potiebami a zajmy.

Pro svou diplomovou praci jsem si vybrala problematiku hodnot. Co je to hodnota?
Co je dobré, co Spatné? Otdzka dobra provazi ¢lovéka od pradavna. Jiz od dob starovékého
Recka je zmim pojem ,kalokagathia®. Tento termin se sklidd ze dvou slov — kalos“
preloZeno jako ,krasny* a ,,agathos* tedy ,.dobry*. ,,Evropské jazyky nemaji pro tento recky
vyraz odpovidajici pojem. Nejcastéji se miizeme setkat s ekvivalenty , krasné a dobré”,
,ve vsech smérech krasny*. Rekové v kalokagathii* spatrovali harmonii duse a téla,
ale i konecny cil kazdého usilovani o dobro. Za dobré povazZovali vse, co je cenné
a hodnotné* (Rybat, 2011, s. 10).

Hodnoty umoznuji ¢lovéku zac¢lenit se do spolecnosti jako ego, vyjadfit svij ndzor,
zaujmout pozici, angazovat se pro néco, co je dulezit¢. Kazdy si ve svém podvédomi
stanovuje preferencni stupnice hodnot 1 lidi, se kterymi se setkdva. Podle toho,
kde na preferen¢ni stupnici se dany ¢lovék nachazi, jsme ochotni akceptovat jeho postoje,
ndzory, ¢iny. Hodnoty urCuji nasi cestu, nad$ smér, ovliviiuji nas zivot. Kazdy chce mit
smysluplny Zivot. Tomuto zivotnimu cili odpovidaji i nase hodnoty. Zejména pedagog
by si mél uvédomit, ze svym jedndnim a chovanim piedstavuje vzor pro své ziky. Podle
svych zivotnich hodnot pedagog ptistupuje k détem, tedy 1 k vyuce.

Vybér tématu ovlivnila ma souCasnd situace, a t0 novopeCen¢ho rodiCe. Sice
je ma dcera jeSté¢ mal, ale i tak uz pfemyslim, co z ni vyroste, jak ji dokdZeme vychovat, jaky
vzor pro ni s manzelem budeme. Jaka bude, jak se bude chovat, co bude povazovat
za podstatné a dokdZeme to néjak ovlivnit? Tyto a dal$i otdzky se mi stale Castéji vkradaji
do podvédomi. Proto jsem se rozhodla vénovat svou pozornost této problematice, abych
pronikla hloubé&ji do této oblasti a méla jistotu, Ze své dit€¢ vychovam spravné. Zaméfila jsem
se na hodnotovy Zebticek souCasnych zakl devatych ttid. Je to wek, kdy se v lidském
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organismu odehrdvaji obrovské zmény jak po strance fyzické, tak i psychické. Z déti
se stavaji dospivajici, skoro dospélaci. Je to vek, kdy prechazeji zjednoho vzdélanostniho
stupné na dal$i Jak se uc€itelim povedlo ovlivnit jejich hodnotovy syst¢ém? Jakym smérem
formovali jejich osobnost? Co si ze zdkladni Skoly berou dél do zivota? Bydlim na vesnici.
V dobé, kdy jsem navstévovala zakladni Skolu, byl veliky rozdil mezi détmi z vesnice
a Zzmeésta. Je tomu tak i1 dnes? Jsou stale vesnické déti vychovangjsi, poctivéjsi a hodnéjsi?
Uznavaji odliSné hodnoty od téch z mésta? Na tyto otazky budu hledat odpovédi v praktické
Casti této prace.

Svou diplomovou praci jsemrozdélila do dvou ¢asti, teoretické a praktické. Teoreticka
¢ast je zaméfena na definici zdkladnich pojmil, poskytuje ndhled na danou problematiku.
Pro lepsi orientaci v této oblasti jsem uvedla n€kolik moznosti kategorizace hodnot, jejich
¢lenéni. Zamétila jsem se na pojmy podobné, souvisejici. Svou pozornost jsem zamétila
na hodnotovy systém a faktory, které jej ovliviuji. Jako nejdilezit¢jsi faktor shleddvam
rodinu, skolni prostfedi, vrstevniky a volny ¢as. Proto se t€mto oblastem vénuji podrobnéji.
Zminila jsem zakotveni hodnot v kurikularnich dokumentech ¢eského Skolstvi, jak ovliviiuji
smér vychovy k hodnotdm.

Cilem teoretick¢ casti mé prace je vymezit a popsat skuteCnosti vztahujici
se k dané problematice. Objasnit pojem hodnota a pojmy souvisejici, predstavit klasifikaci
hodnot dle jednotlivych autorii. Definovat hodnotovou orientaci a popsat faktory, které
jideterminuji.

Prakticka cast této diplomové prace obsahuje kvantitativni vyzkumné Setieni. Cilem
zakt a zhodnoceni, zda je rozdil mezi détmi zijicimi na vesnici a ve meésté. Vysledny
hodnotovy zebficek muze poslouzit ucitelim, aby Iépe pochopily své ziky a mohli s nimi
tak Iépe vychazet a zejména spolupracovat. Souhrnnym cilem této prace je piblizit
problematiku hodnot Siroké vetejnosti Vzhledem ke zna¢nému vlivu médii na dne$ni
spole¢nost, kdy se ve zpravach objevuji prevazné ,Spatné zpravy“, je vhodné seznamit

se s problematikou hodnot a moznostmi kladného plisobeni a ovliviiovani v tomto sméru.

Ale Zit jenom proto, aby &lovék Zil, to je dost malo. Zivot musi obsahovat hodnoty,
pro které stoji za to Zit.
(Arthur C. Clarke)



TEORETICKA CAST



1. Teoreticka vychodiska

V uvodu je nutné uvést ctenafe do kontextu problematiky hodnot a definovat zikladni

pojmovy aparat.

Hodnota

Viz samostatnd kapitola ¢. 3 Pojem hodnota.

Hodnotova, mravni vychova

., Mravni vychova obraci cloveka k sobé samému. Ukazuje mu cil, totiz rozvoj kladnych
bytostnych sil a schopnosti, rozvoj mnohostranné lidské osobnosti v konfrontaci se svétem.
Ma funkci spoluvytvaret clovéka jako kulturné historickou bytost. Pomaha mu najit 7ad v sobé
samem, pomdahd mu integrovat se s prirodou i spolecnosti, pomaha mu najit viastni misto
V daném historickém kontextu, aby mohl optimalné rozvinout a uplatnit své lidské moznosti
pro dobro viastni a v zajmu spolecnosti, k niz patii* (Kucerova, 1994, s. 46).

Vychova obecné¢ predstavuje zamérné a systematické pusobeni na zdka. Hodnotova

vychova si klade za cil:

-, Poznavat, rozvijet a rozumet svym viastnim hodnotam — postupné si vytvaret svou
hodnotovou orientaci; orientovat se ve svych hodnotovych prioritach (zvnitinéni-
interiorizace hodnot);

- ziskavat cit pro hodnoty a moralni dimenzi (v souladu s etikou);

- rozvijet schopnost jednat v souladu svybranou hodnotou, i kdyz je situace
pro realizaci této hodnoty neprizniva;

- odkryvat a nalézat hodnoty (v rozméru porozumeni vlastnim tradicim,; v odlisnosti
K jinym hodnotdm);

- byt schopen resit riizna hodnotova dilemata;

- ucit se existovat v pluralitnim svéte hodnot,

- odstranovat predsudky, intoleranci k jinym hodnotovym postojiim “ (Gobelova, 2008,
s. 12).
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Hodnoceni

Lidé¢ se od ostatnich zivych tvort li§i schopnosti myslet. DokdZzeme oznafovat
poznavané véci a jevy jmény, vyjadiujeme vztah mezi nimi, jsme schopni poznat a vyvodit
obecné znaky véci, vyjadiit zakonitosti pfirodnich a spoleCenskych jevil, pozndvame sebe
sama. Diky této pozndvaci vybavenosti jsme schopni specificky lidské ¢innosti, hodnoceni.
Pomoci hodnoceni vyjadifujeme sviyj vztah k ostatnim lidem, ke spolecnosti, ke svétu.

Hodnoceni je specifickou reakci subjektu na urCitou skutecnost. ,,Hodnoceni
je V podstaté stanoveni hodnot urcitého jevu objektivni reality na zdkladé jeho vlastnosti
a projevii, nejcastéji podle predem stanovenych podminek, zasad a kritérii* (Hudecek, 1986,
s. 52). Tondl (1999) popisuje hodnoceni jako urCitou ¢innost, které vyjadiuje hodnotici
postoje, jako specifickou reakci na vnéj$i nebo vnitini stavy, situace nebo udalosti.

wPredmetem etického hodnoceni je lidsky Zivot jako celek. Cilem etického hodnoceni
hledat smysl, vytvaret rad lidského Zivota, hledat a realizovat ideje, které umoznuji intenzivni,
tvorivou integraci hodnot clovéka a jeho byti v prirodé a ve spolecnosti, ve sveté kultury
i ve viastnim niterném svete” (KuCerova, 1994, s. 14). Autorka dale uvadi, ze hodnoceni
je kulturni proces, kde se uplatiiuyji dosud ziskané zkuSenosti, poznatky a dosavadni kultivacni

urovei jedince po vSech strankach (Kucerova, 1994).

Axiologie

Studiem hodnot se zabyva filozoficky obor axiologie. ,,Axiologii miizeme vymezit jako
teorii, kterd se zaméruje na hodnoty, jejich povahu a ndsledné pak i na jejich misto a roli
V zZivoté jedince i spolecnosti, tak jak se strukturované usporadavaji do hierarchie ci systému,
ktery odrazi preference V poradi dulezitosti uznavanych hodnot. Tato teoreticka disciplina
se zabyva hodnotami z hlediska jejich puvodu, kvality a vzajemnych vztahu a vazeb mezi

nimi“ (Rybat, 2011, s. 60-61).
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1.1 Pojem hodnota a pojmy souvisejici

K pojmu hodnota inklinuje velké mnozstvi pojmi. Proto sipojmy piibuzné vysvétlime

Vv nasledujicikapitole.

Ideal

2 hlediska dimenze lidského poznani je ideal urcitym systémem ideji cloveka,
Z hlediska dimenze lidské cinnosti je idedl specifickym typem cile. Z hlediska pozndni je idedl
Videdach ztélesnény vzor, jenz urcuje zpusob a charakter mysleni a Ccinnosti cloveka,
a projevuje se v ném jeho hodnotova zamérenost “ (Horak, 1997, s. 40).

Kucerova (1994) definuje ideal jako obranny mechanismus pied zinikem ¢lovéka jako
kulturni bytosti.

Spousta (1996, s. 21) vymezuje idedl jako: ,objekt, ktery je schopen v dlouhodobé
perspektivé naplnit predsevzeti a predstavy individua ve shodé s jeho intelektualnimi, volnimi
a emociondlnimi dispozicemi“. Ke vztahu idedlu a normy Spousta (1996, s. 21) pie,
»Z& nejvyse jsou kladeny ty idedly, které odrazeji zajmy a potreby celé spolecnosti v podobé
vrcholnych ideovych norem uloZenych v ustavach a programovych manifestech. Pohlizime-li
na idealy jako na nejvyse polozené ucely a cile, k nimz smérujeme, normy nam pak slouzi jako
prostiedek umoznujici dosazeni téchto idealii”. Zbotil (in Spousta, 1990) vidi v idealu

relativné nejvyssi autonomni normu, ideal tedy poklada za specificky druh normy.

Norma

Norma je pomérné stabilni, spole¢nosti pozadovany a schvalovany zptsob jednani.
Stanovuje nam vhodny navod pro zvladani socialnich situaci. Poruseni norem je hodnoceno
meékceji, neZ poruSeni zdkona.

,Norma je rad, ktery zabezpecuje existenci jedince i Zivot spolecnosti. Obecny
spolecensky i individudlni vyznam norem spociva v tom, ze normy upravuji vztahy mezi lidmi,
uvdadeji do nich urcity rad, koordinuji piisobeni lidi a zefektiviuji jejich cinnost, zabezpecuji
prava jedince, zabezpecuji prava socidlniho utvaru, umoznuji predvidat chovani jak jedince,
tak socialni skupiny, vedou k sebekontrole a seberegulaci“ (Kucerova, 1997, s. 28).

,Norma je postulat, predstava, kritérium ci zdakon, ktery urcuje formu projevu “

(Spousta, 1996, s. 17).
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Vztahem mezi hodnotou a normou se zabyva fada autord. Spousta (1996, s. 21) vidi
rozdil jako: ,yozdil mezi realizovatelnosti hodnoty a postulativnosti normy, geneticky jako
napeti mezi konkrétnim projevem, skutecnosti a nasi predstavou o idedlni formé tohoto
projevu, této skutecnosti“. Jako disledek uvadi, ze normy jsou geneticky a funkén€ nadiazené

hodnotdm.

Postoj

Postoje jsou projevy nds, jako subjektu, navenek. UrcCuji, jak se zachovame,
jak reagujeme, jak ur¢itou informaci pfijmeme, zhodnotime situaci... Dorotikova (1998)
uvadi, Ze postoje vyjadiuyji relativné trvalé zaméieni subjektu Ci socidlni skupiny, které
uritym zpusobem urcuje smer jejich reakcei

»Vznik postoje je primarné determinovany presvédcenim. To znamend, Ze formovanim
urcitych presvédceni (zejména prostrednictvim poznatku a navozovanim zkuSenosti) vznika
predpoklad utvoreni odpovidajictho postoje. Utvoreny postoj zpétné piisobi na presvedceni,
které se stalo jeho zdkladem* (Horak, 1997, s. 64).

Hudecek (1986) piSe, ze k hodnotdm a hodnotovym orientacim maji nejblize prave
postoje. Jsou to relativné stalé tendence k reakci na objekty diivéjSich zkuSenosti. Jsou
to urcité¢ predispozice chovani, které formuji socidlni vlivy. ,,KazZdy jedince zaujima celou
Skalu postojii. Tyto postoje se od sebe lisi obecnosti Ci specificnosti, intenzitou, multiplexitou
/obsahovou diferencovanosti), konzistenci, interkonexi (vzdjemnou souvislosti), osobni
vyznamovosti atp. individudlni postoje se organizuji do rozsahlejsich struktur, které
se zpravidla oznacuji jako hodnotové systémy, protoze vétsina postojii clovéka odrazi jeho

systém hodnot, resp. hodnotovou orientaci (Hudecek, 1986, s. 50-51).

Presvédceni

., Presvédceni je priznani (odmitnuti) spravnosti urcitych poznatkui, ujasnéni si souladu
(nesouladu) téchto poznatkii s vlastnimi potiebami a zdajmy. Presvédcenim se tak rozumi
pripravenost subjektu (jednotlivce nebo skupiny) k cinnosti ve shodé s poznanim, které vnitiné
prijal a uznal za spravni a nutné““ (Horak, 1997, s. 33).

., Pedagogika chape pod pojmem presvédceni predevsim ten druh nazori a poznatkaii,
které se staly vnitrnimi motivy chovani a jednani Zaki (jednotlivcii nebo skupiny)“ (Horak,

1997, s. 34).
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Zvyky, obyceje

Zvyk neboli navyk je jednani, které se zpavodné chténého stalo jednanim
mechanickym. Pokud zvyk roz$ifime o socidlni aspekt (vyskytuje se u vice jedincil), ziskdme
obycej. Rodiny, skupiny, obce, spole¢nosti mohou mit své specifické obyceje, které je odliSuji

od podobnych socialnich seskupeni (Cakirpaloglu, 2009).

Etika

Pii rozhodovani co je dobré a co zI¢, nAm napomaha etika. ,,Slovo etika je odvozeno
od reckého ethos, coz znamena zvyk, obycej, charakter. Etika je filozofickou disciplinou
zabyvajici se rozliSovanim toho, co miZeme povazovat za dobro a co za zlo “ (Lunerova,
Svobodova, Stérba, 2013, s. 5).

Cakirpaloglu (2009, s. 257) definuje etiku nasledovné: ,Etika je filozofickou
disciplinou zabyvajici se vysvétlenim a zditvodnénim fenoménu mravnosti, zejména principu
lidského cilevedomého chovani v souladu s mravnimi kategoriemi dobra, ,,spravného”,
zavaznosti, odpovédnosti, trestu atd. Etika hodnoti ¢innost clovéka kritériem dobra a zla,
jejim cilem je najit spolecné a obecné principy, z nichz mordlka prameni, pripadné zditvodnit

moralku “.

Morialka

«“

wouhrn zpiisobu jednani cloveka ve spolecnosti“, zahrnuje vse, co ¢lovek déla, o cem

premysli (Lunerova, Svobodova, Stérba, 2013, s. 7).

Moralni inteligence
wMoralni inteligence v sobé zahrnuje schopnost moralné se chovat i mordlné

uvazovat*“ (Vacek, 2012, s. 93).

Mravnost

Mravnost je postoj Clovéka. Spociva ve svobodném rozhodnuti vici zakonu
mravnimu. Je to smyS$leni naroda, stavu aj., které ovliviiuji néjaké hodnoty. Mravné¢ dobré
je svobodné lidské konani, které jde ruku vruce shodnotou a mravnim zikonem. Naproti
tomu mravn¢ Spatné je jednani v rozporu s mravnim zakonem a etickou hodnotou (Brugger,

2006).
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Vira
VétSinou se neopird o rozumové duvody, vznika uvétenim. ,,J nabozenském smysilu
jde o prijeti viry v boha (¢i bohy), a to v souvislosti s konecnym vyrovnanim se s Zivotem, tedy

Suverenim v boha (bohy), ktery je konecnym soudcem, konecnym hodnotitelem naseho

celozivotniho bytovani, snazeni, prozitki, skutkii, existence. Nejen v tomto smyslu — ale

predevsim v tomto smyslu — je vira blizka hodnotam a normam chovani“ (Prudky, 2004, s. 9).
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2. Vztah hodnot, potieb a zajmu

Povazujeme za dulezité, vénovat alesponn okrajové pozornost potfebam a zajmim,
které s problematikou hodnot uzce souvisi a maji k ni blizky vztah. Véci, vlastnosti ¢i jevy
se pro nas stdvaji hodnotné, pokud uspokojuji néjakou nasi potfebu. Diilezity je soulad mezi
hodnotami, potfebami a na$imi cili. ,,.Cile jsou prostredky, jimiz se snaZime realizovat
sve hodnoty. A kdyz se nam to dari, uspokojujeme své potreby “ (Ktivohlavy, 2004, s. 100).

Hodnoty, potfeby, zijmy a postoje se zpsychologického pohledu nazyvaji motivy,
nebot’ jsou pri¢inami naseho jednani. Kohoutek (2000, s. 123) definuje motivy jako ,,vSechny
sily, které primo ¢i neprimo uvadeji nase chovani do pohybu — proto byvaji také nazyvany
rysy dynamickymi ¢i tendencemi. Pojem tendence zahrnuje smérovy moment — vidy jde
o zaméreni k nécemu; pojem dynamicky rys zahrnuje silovy moment - napr. intenzitu
potreby .

., Potieba v obecné definici predstavyje nutnost organizmu néco ziskat nebo néceho
se zbavit“ (Gobelova, 2008, s. 15). Jedna se o nedostatek néceho, ktery si uvédomujeme.
Hudecek (1986) vsouvislosti se vztahem hodnot a potfeb uvadi n€kolik zaveéra: Ve,
co je pro jedince potiebou, je zpravidla i hodnotou, avsSak ne vSe, co je hodnotou,
je i potrebou. Potreby jsou vice svazany s aktualnim stavem organismu, hodnoty smeéruji
I K budouci c¢innosti. Mezi potFebami a hodnotami je oboustrannd zdvislost *.

Rosenzweig (1991, s. 5) uvadi, Ze to, ,,co povazZujeme za cenné a hodnotné,
je do znacné miry ovliviiovano nasimi potiebami a zajmy “. Kazdy ve svém kazdodennim
zivoté potiebuje celou fadu materialnich statk®i, at’ uz se jednd o potfebu obydli, potravy,
tepla, svétla. Autor upozoriluyje na nazory, které nds varuji, abychom byli obezetni
pti uspokojovani hmotnych potieb. Abychom se nestali otroky véci, které shromazd'ujeme
a neohrozovali tak své zdravi i zivotni prostfedi. Jako dalSi vyznamné potieby autor uvadi
pocit bezpeci, porozuméni, ndklonnosti, lasku, $tésti, radost...

VSeobecné kategorizujeme potteby na biologické a socidlné psychologické, na kulturni
a materialni, nebo na potieby zakladni a vyssi. Ri¢an (2010) rozliduje potfeby na primarni

a sekundarni. Primarni potfeby dale déli takto:

e Primarni fyziologické potfeby — jsou nezbytné pro zachovani lidského zivota. Zajistuji
je instinktivni mechanismy. Jednd se napf. o potiebu kysliku, vody, potravy, sexudlni
potieba, potieba spanku, potfeba vyhnout se bolesti, chladu.

e Primiarni psychologické poticby — vyvijeji se na vrozeném zikladé. Slouzi

k uspokojovani fyziologickych potteb. Patii sem velké mnoZstvi potieb, napf. potfeba
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lasky, uznani, potfeba agrese, potieba hry, potfeba vyhnout se hanbé¢, potieba

autonomie, potieba péce o druhé.

Sekundérni potieby jsou velmi blizké primarnim fyziologickym potifebam a vznikaji
na zdkladé navyku. Mlzeme se sledovat napiiklad u narkomanie. Pokud dojde k navyku
na drogu, stava se droga potiebou stejné silnou jako napiiklad potrava. Tim dochazik celkové
zméng osobnosti (Ri¢an, 2010).

Americky psycholog Abraham Maslow vytvofil pyramidu lidskych potieb.
Uspokojovani potieb by mélo postupovat od téch nejnizsich, fyziologickych smérem nahoru

K vrcholu pyramidy, kde jsou umistény tzv. metapotieby.

Potfeba uznani a tcty

Potieba sounalezZitosti

Obrazek 1 - Maslowova pyramida lidskych potreb.
Zdroj: (filosofie uspéchu, online, 2015)

~Hodnoty a hodnotova orientace jsou soucdsti energetické stranky osobnosti. Spolu
S potiebami, zdjmy a postoji vytvareji motivaci k jednani cloveka a urcuji smeér tohoto
jednani. Hodnoty predstavuji oproti zdkladnim potrebam motivaci vice socializovanou
a kultivovanou, proto také piisobici ve vétsim socidlnim casoprostoru, se silnéjSimi vazbami

na spolecenské systemy* (Sak, 2000, s. 65).



V uspofddani naSich hodnot hraji vyznamnou roli i zijmy. Zajmy jsou spojeny
s naSimi vlastnostmi, se zamé¢ienim na jevy a véci kolem nds. Diky zdjmiim vyjadiuyjeme svij
vztah ke svétu, spole¢nosti, k druhym lidem i sobé samym. Vyrazné ovliviiuji nase budouci
zivotni zaméfeni, rozhodovani o povolani, o zpUsobu traveni volného Casu, o hodnoceni
udalosti kolem nas (Rosenzweig, 1991). ,Zdjem je charakterizovan jak kladnym citovym
hodnocenim urcité skutecnosti, tak snahou ji poznat a konat cinnosti s ni spojené. V zajmech
se odrazi zakladni zameéreni osobnosti ¢lovéeka a jeho diimajici schopnosti© (Kohoutek, 2000,

5. 127).
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3. Pojem hodnota

Problematika hodnot je stara jako lidstvo samo. Hledani odpovédi na to,
Co je smysluplné, dulezité, smérodatné, vyznamné ¢i spravné, je typické nejen pro minuld
stoleti. Z davnych dob zndme obecné uznavané hodnoty, predstavy o tom, co je nezbytné pro
kvalitu lidského byti, o co ma ¢lovék usilovat, kam ma sméfovat. Kazda ¢ast historie si nese
to své spravné a jediné. Co to tedy je ta hodnota? Jaky ma tento pojem vyznam? Vysvétleni
nalezneme v nasledujici kapitole.

LNeexistuje jednoznacné prijimand definice hodnot. Kazda védecka disciplina zkouma
a pristupuje k hodnotam jinym zpiisobem. Zatimco psychologie se zabyva tim, jaké hodnoty
lidé maji a proc, filosofie resi otazku, jaka hodnota je nejvyssi a jaké hodnoty by lidé méli
mit“ (Gobelova, 2008, s.16).

,Z psychologického hlediska miizeme hodnoty definovat jako naucené struktury, které
si jedinec osvojuje od rodicii, ucitelu, vrstevniku, sdélovacich prostredkii a spolecnosti obecné
a které ovliviiuji jeho vyber zpiisobii a cilu jednani. Pro clovéka se miize stat hodnotou vse,
co vede K uspokojeni jeho potieb, vSe co vzbuzuje pocit libosti fyzické nebo psychické.
Hodnota miize byt tedy oznacena jako chtény cil“ (Gobelové, 2008, s. 16). Cakirpaloglu
(2009, s. 323) vysvétluje psychologicky pohled na tuto problematiku nasledovné: ,hodnoty
JSOU obecné, pomérné stabilni determinanty nebo regulatory specifického vztahu jedince viici
objektum vlastniho prozivani;, hodnoty jsou nejcastéji reprezentovany konkrétnimi postoji.“
Podobnou definici uvadi i Janousek (in Hudecek, 1986, s. 45), ktery chape hodnoty jako
,prirodni a spolecenské produkty hmotné ¢i duchovni povahy, které slouzi k uchovani
a rozvoji zakladnich vztahit mezi clovéekem a spolecnosti, clovekem a prirodou, k uchovani
a rozvoji samého lidského zivota.*

Kohoutek (2000) k pojmu hodnota uvadi, Ze se jedna o véc, ¢lovéka ¢i ideu, ktera
je pro dané¢ho Clovéka potiebnd, na niz Ipi, nebo se jednd o cil, kterého chce dosahnout.
Hodnotou nemusi byt jen socidlné uzndvané pfedméty, ale 1 to, co je pro spole¢nost
nezadouci, napf. hodnota alkoholu pro zavislého ¢lovéka. Koutekova (2007) k problematice
hodnot uvadi, Ze jsou zakladem hodnotovych orientaci, pomahaji ¢lovéku zaujmout uréitou
pozici, vyjadtit nazor, hodnotit rizné objekty a jevy bud’ pozitivné, nebo negativné. Hodnoty
patii mezi dulezité faktory, které determinuji a usmériiyji lidské jedndni. Hodnotami miizou

pro ¢lovéka byt razné predmety, jevy, vlastnosti. Maji materidIni a nematerialni povahu.
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., Vyznam hodnot spociva téz v tom, ze pomdhaji clovéku integrovat se do spolecnosti

jako ego, zaujmout na jejich zakladé urcitou pozici, vyjadrit své stanovisko, projevit svijj

charakter, angazovat se pro néco, co je pro cloveka diilezité“ (Horék, 1997, s. 16).

Filozoficky néhled na problematiku hodnot popisuje Dorotikova (1998), kterd Cleni

hodnoty do nasledujicich ctyt pohledi:

Hodnoty jsou vSeobecné platné normy lidského chovani — piedpoklada existenci dvou

riznych fadi. Pfiroda zna jen ptirodni nutnost, ptirodni fad. Naproti tomu ve sféfe
hodnot — pravdy, dobra a krasy — plati nutnost vy$§iho idedlniho fadu. A tento
objektivni a absolutni fad by mél platit i ve sféfe lidského jedndni. Hodnoty jsou tedy
,tim, co byt ma*“. Hodnoty nemiizeme zaménovat s vécmi. [ kdyz k vécem patii, jsou
nécim ,,neskutecnym®. Existenci hodnot jako platnych norem podmiiiuje ustanoveni
pravnich zikoni ¢i predpisii a jejich dodrzovani.

Hodnotami je to, o co usilujeme — ,,O vsechno, o co se clovék snazi, snazi se proto,

Ze touzi ziskat, realizovat, vlastnit hodnoty. Vec nebo ciny, které ho nezajimaji,
myslenka, ktera ho neoslovi, jsou mu lhostejné, a tudiz mu chybi diivod o né usilovat.
Nemaji povahu hodnoty. Kde neni viile na dosazeni hodnot, nejsou ani hodnoty *
(Dorotikova, 1998, s. 24). V této souvislosti autorka hovotfi o absolutnosti hodnot.
Absolutni hodnoty jsou hodnoty v§eobecné chténé, nikoliv platné.

Hodnoty jako zvlastni vlastnosti — autorka uvadi nazor némeckého filosofa Maxe

Schelera, podle né¢hoz jsou hodnoty zvlastni vlastnosti ¢i kvality, které existuji vedle
dalSich ne-hodnotovych vlastnosti, 1kdyz se od nich ziroven velmi lisi.

Smysl hodnot spociva ve vztahu Clov€ka a véci — duleZitou roli hraje emocionalita

lidské subjektivity, tedy to, jaké pocity proziva ¢lovek (subjekt) ve vztahu k objektim.
Hodnoty vznikaji v citech, které nejsou neutrdlni, proto je ¢loveék proziva jako kladné

nebo zaporné.

Prudky (2004, s. 8) uvadi, ze ,pojem hodnota je vzdy spojen s postizenim vyznamu

objektu (Cinnosti, chovani, konceptu, jevu, ale také rozhodovani, volby, prognozy, vize, taktiky

Ci strategie a ovSem i sebe sama, svého vilastniho chovani a prozivani a téhoz u druhych lidi),

ktery jedinec ci skupina tomuto objektu priklada. A jde o vyznamy podstatné, vyjadrujici

obsah a vahu daného objektu v ocich toho, kdo jej hodnoti. Hodnota je prijaté sdéleni

o diilezitosti néceho ¢i nekoho.* Jednoduse fe¢eno, hodnotou je vSe, co pro nas ma n¢jakou

cenu, jak fika 1 Spousta (1996, s. 17) a dodava, Ze ,kazdy pravdivy poznatek miZeme

povazovat za hodnotu. Podobné i vSechny pozitivni, spravné normy, které nam prospivaji
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nebo uspokojuji nasi uslechtilou touhu, které zakladaji demokracii a humanismus,
jsou hodnotami.*

Nejsme schopni pochopit chovani urCité osoby, skupiny, kultury, ndroda, pokud
nepoznadme a nepochopime jimi uznavané a piijaté hodnoty. ,,Co se jedném jevi jako lidské
a humanni, odsoudi druzi jako slabost, zmékcilost nebo zbabélost, co jedni pokladaji
za spravedlivé, odsoudi druzi jako ukrutné. Co je pro jedny prirozené, zavrhnou druzi jako
nestoudneé (Kucerova, 1997, s. 9). Stejny ndzor zastdva i Prudky (2004, s. 9), ktery toto
tvrzeni zakonCuje vétou: ,,Bez poznadni hodnot se ve svété ztracime*. Dulezitost hodnot, jejich
zkoumani a vychovy k hodnotdm zddraznuje Hordk v uvodni ¢asti své knihy (1996, s. 5):
»Po dlouhou dobu byly otazky lidskych hodnot doménou filosofie a etiky. Eticka problematika
zahrnovala téz hodnotovou strukturu lidi, a takto se promitala do déjin vychovy a do vsech
vychovné vzdélavacich zmén a reforem. V posledni dobé se problematika hodnot stava
predmétem zkoumani i dalSich spolecenskych véd, zejména psychologie, pedagogiky
a sociologie, a provadeji se systematické vyzkumy hodnot a postojit mladeze s cilem prispét

k nové koncepci vychovy.

3.1 Kategorizace hodnot

w7 ow

Zakladni a nejjednodussi clenéni hodnot rozd€éluje hodnoty na pozitivni a negativni.
Hlavnim kritériem tohoto ¢lenéni jsou emoce, které tyto hodnoty u lidi vyvolavaji. Pozitivni
hodnoty se snazime ziskat, uchovat, chranime je, protoze v nas vyvolavajikladné emocionalni

zazitky. Naopak bojujeme proti hodnotdm negativnim, které vyvolavaji nepiijemné pocity.

Dobrovolska a Duplinsky (1981) uvadé&ji k tomuto Clenéni jeSté hodnoty neutrdlni, které
nemaji ani pozitivni, ani negativni vyznam. Tito autofi (tamtéz s. 39) dale uvadéji ¢lenéni

hodnot na pfimé a nepfimé; ,primé jsou spojeny primo s USPOKQjovdanim potieby, neprimé

hodnoty maji funkci prostredku, jehoz prostiednictvim dosahujeme cile, tj. predmeétu
uspokojujicitho potrebu. Napr. hlad uspokojujeme potravou, kterd je primou hodnotou; talive,
pribor jsou neprimou hodnotou. Presouvdanim hodnot se miize neprimd hodnota zménit

¢

V primou. Napr. pro sbératele porcelanu jsou talife primou hodnotou “.
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Lidské hodnoty se utvafeji v dimenzich, kde clovék proziva sebe i svét, kde si jej
osvojuje. Kucerova (1994) déli hodnoty podle dimenzi na hodnoty:
— ptirodni (vitdlni, socialni);
— civiliza¢ni;
— duchovni.

Hodnoty ptirodni dale délime do dvou skupin — vitdlni a socidlni. Vitalni hodnoty

souviseji s potfebami télesné existence, jsou podnécovany piirodou. Jednd se napiiklad
o pfirodni podminky Zivota, zdravi, t¢lesného blaha, zdatnosti pfijemnosti Maji tendenci
udrzet, uchovat a rozvinout zivot organismu. Vitalni hodnoty jsou nejintenzivnéjsi. I kdyz
maji vyznam podminky, jednd se o podminku zdkladni. Bez ¢erstvého vzduchu, pitné vody,
zdravé pudy, zivoCicht neni Zivota. Naproti tomu socidlni hodnoty souviseji se vztahem
¢lovéka k druhym lidem i k sob&é samému ve spole¢nosti jinych lidi. Clovék mé tendenci
prosadit se, byt uznan, mit urcité postaveni, status, chce milovat a byt milovan, ma potiebu
druznosti, vzajemnosti, asociace.

Civiliza¢ni hodnoty slouzi k seberealizaci clovéka, zbavuji nas bezprosttedni zavislosti

na prirod¢, umoznuji vznik materialni kultury. ,Jsou podminkou i vysledkem spolecenské
vyroby a organizace, techniky a ekonomiky. Civilizacni hodnoty, uzitek, komfort zbavuji
clovéka bezprostredni zavislosti na prirode, umozZiuji mu vytvaret materidalni kulturu, svet

utilitarnich vyznamaii “.

Duchovni hodnoty tvoii ohnisko, které obklopuje kultura jedince i spolecnosti.

Radime sem citové bohatstvi, vzd&lanost, sebevyjadieni a sebeuvédoméni, plnost Zivota,
etiku, etické hodnoty. Postihuji potfebu vnitini jednoty, jednoty svéta, potiebu integrace,

uvédomélého fadu Zivota.

Kluckhohn (in Dobrovolska, Duplinsky, 1981) ¢leni hodnoty také do dimenzi,
podobné jako Kucerova. Uvadime jeho ¢lenéni:

- dimenze modality (pozitivni, negativni hodnoty);

- dimenze obsahu (kognitivni, moralni a estetické hodnoty);

- dimenze ucelu (zpisobové hodnoty, chapano jako zpusob Cinnosti, cilové hodnoty
tykajicise cili a instrumentalni hodnoty, tedy prostredek k dosazeni cili);

- dimenze obecnosti (hodnoty specifické pro danou situaci a hodnoty s obecnou
platnosti);

- dimenze intenzity (sila hodnoty);

- dimenze organizace (souvisis uspofaddnim hodnot);
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- dimenze rozsahu (od obecné piijatych hodnot po subjektivné zformované);

- dimenze explicitnosti (hodnoty explicitni a implicitni).

Dalii ¢lenéni hodnot nabizi Rosenzweig ve své knize Zivotni hodnoty (1991). Autor

uvadi zdkladni ¢lenéni na hodnoty prvotni, primarni (maji vyznam pro uchovani naseho zivota

— zdravi, pocit DbezpeCi, zivot sdruhymi lidmi, prostiedky kobzivé aj.)

a hodnoty druhotné, sekundarni (zavisi na zaji§t€ni hodnot prvotnich, jedna se napiiklad

0 moznost cestovani, zabavu, moderni materidlni zabezpeceni). Dale uvadi déleni podle

zaméfeni, podle sméru plisobeni. Jedna se o hodnoty zaméfené k individudlnimu zivotu (napf.

poctivost, Stésti, pravdomluvnost, ¢estnost) a hodnoty zaméiené na spolecensky raz, které

se tykaji zivota mezi druhymi lidmi (napf. obCanska svoboda, svoboda projevu, svoboda

politického ndzoru). Ochranu a prosazovani t€chto hodnot zajist'uji nezavislé soudy.

Podrobnéji Rosenzweig (1991) ve své knize déli hodnoty do nasledujicich ¢tyf skupin:
- primarni zivotni hodnoty;
- kulturni hodnoty;
- hodnoty obc¢anského Zivota;

- hodnoty individualniho Zivota.

Primarni zivotni hodnoty autor vysvétluje na historickych ptikladech. Souviseji
se zachovanim holé existence — zajistit ohen, teplo, obstarat plodiny, ulovit zvet, postavit
ptisttesi. I dnes vriznych koutech svéta Ziji lidé votfesnych podminkéch, trpi chudobou,
nedostatkem vody, potravin. Naproti tomu jsou tu vyspélé primyslové zem¢, o kterych
hovotime jako o konzumni (spotiebni) spole¢nosti. V jejich konzumnim pftistupu k Zivotu,
kde ptrevladaji materialni hodnoty, neni pfili$ prostoru pro vyssi hodnoty. Neni nic Spatného
na snaze o zlepSeni kvality vlastniho Zivota. Ale spotfebni hodnoty (nové auto, nejnovejsi IT
technologie, zahrani¢ni dovolena, apod.) by nemély byt cilem, pouze prostfedkem k dosazeni
hodnot vysSich. Za ptedni zivotni hodnoty povazujeme zdravi. ,Zdravi je predpokladem
toho, aby clovek jako plnou hodnotu povazZoval i sam lidsky Zivot v jeho uplnosti
a radostnosti. Zdravi je predpokladem uspéchii v uceni i v prdci, je spojeno s dosahovanymi
vysledky lidského usili i s jejich plodnym uzivanim“ (Rosenzweig, 1991, s. 16). Zdravi
ovlivituje osobni i pracovni zivot ¢loveéka, proto se v posledni dobé obraci pozornost nejen
na léCeni nemoci, ale zejména na jejich pfedchazeni Soucésti péce o zdravi je télesna
i dusevni hygiena, spokojené vztahy v rodin€, dodrzovani zasad zdravé vyzivy, rezimu dne,
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odpoCinku, ucelné traveni volného casu a predevSim zivotni prostiedi. Zdravé zivotni
prostiedi bylo dfive samoziejmosti Dnes tomu uZ tak bohuZel neni, proto se stdva
vyznamnou zivotni a spolec¢enskou hodnotou.

Kulturni_hodnoty Rosenzweig (1991) poji se schopnosti ¢lovéka myslet a vyjadfit

se prostfednictvim svych vytvord. Tim dava ¢lov€k moznost vzniknout druhé ptirodé — lidské
kultufe. Do kultury zahrnujeme vSechny lidské vytvory, hmotné i duchovni. Hmotné vytvory
predstavuji naptiklad architektonickd dila, dila sochaiti i malift, lidové kroje, obyceje.
Naproti tomu vytvory duchovni kultury jsou dila basniki, spisovatelii, védca i1 objevitel.
Vsechny vytvory jsou soucasti kulturnich hodnot, bez kterych si t¢zko dovedeme predstavit
zivot. Kazdy by si mél tyto hodnoty osvojit a uvédomit si jejich dalezitost, vyznam. Vzdyt
jsou soucasti naseho zivota. K osvojovani kulturnich hodnot slouzi predevsim vzdélani, které
vzdy bylo povazovano za nejvyznamnéj$i hodnotu. Vyznam vzdélani roste s rozvojem védy,
techniky, s vyménou kulturnich hodnot. Kvalitni vzdélani, snaha poznavat nové véci, ucit
se, je predpokladem dobrého uplatnéni v zivote, predpokladem osobniho ristu a uspokojeni.
Predpokladem v procesu osvojovani kulturnich hodnot je prace v nejSir§im slova smyslu —
uceni ve Skole, doma, ¢etba, nav§tévovani zajmovych krouzk aj. Prace mize byt i zbytecna
¢1 Skodliva, proto ji nepovazuyjeme samu o sobé za hodnotu. Hodnotou se stdva préace

vvvvv

Hodnoty obCanského Zivota se tykaji naSeho souZiti s ostatnimi lidmi ve spole¢nosti.

Nejcennéjsi politickou hodnotou je obCanskd svoboda, kterd ndm dava moznost svobodné
se vyjadiovat k Cinnosti statu, jeho uspofadani i1 fizeni Dava nam pravo shromazd’ovat
se vpolitickych stranach, volit si jejich zistupce, kontrolovat jejich ¢innost. Hovotime
o demokratické spolec¢nosti, pro kterou je typickd napt. svoboda tisku a projevu, pravo
na stavku, svoboda $ifeni informaci. Pro demokratickou spolecnost je potfebna spravedlnost,
kterd je zajiStovana jednak dodrzovanim zakona (dohlizi nezavislé soudy), ale zejména
snahou ob¢ant jednat podle t€chto zdkoni, dodrzovat je, respektovat a chranit prava druhych.
Mluvime o toleranci Dilezitou hodnotou pro fungovani demokratické spolecnosti
je soudrznost neboli solidarita. Jedna se o blizkost mezi lidmi, vzijemnou uctu. Naproti tomu
stoji Sifeni nendvisti at’ uz zrasovych, politickych, nabozenskych nebo jinych duvodu.
K projeviim solidarity patii socidlni citéni — ochota pomahat tam a t¢m, kde je to zapotiebi.
Mezi nejtrvalejsi lidské hodnoty fadime vlastenectvi, lasku k vlasti. Zijeme tam, kde jsme
se narodili, hovofime matefskym jazykem. Jako ptislu$nici svého naroda jsme spjati s jeho
minulosti, soucasnosti 1 budoucnosti. Vlastenectvi se projevuje uctou k pfedchozim

v oI

generacim, k plodim jejich prace, k narodni kultufe, snahou reprezentovat nasi vlast a §ifit
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dobrou povést mezi jinymi narody. VSelidské hodnoty jsou dulezit¢ pro spolecnou
pospolitost. Radime sem zachovani miru, ochranu Zivotniho prostiedi, ochranu lidské
distojnosti, boj proti hladu, nakazlivym chorobam, chudobé (Rosenzweig, 1991).

Posledni skupinou hodnot podle Rosenzweiga (1991) jsou hodnoty individualniho

zivota. Tyto hodnoty reflektuji vztah ¢loveéka k sobé samému ik lidem v jeho okoli. Patii sem
zejména hodnoty mravni, které vyjadiuji to, co je pro nas v zivoté nejdulezité¢jsi. Kazdy
potiebuje védomi vlastni dustojnosti. K distojnému zivotu jsou potfebné vsechny hodnoty,
kterych jsme se zminili vySe. Jsou to zakladni materidlni hodnoty, diky kterym si zajistime
vlastni existenci i existenci naSich bliznich, radost zdobrého uplatnéni a vykonavéni
smyslupIné a potiebné prace, eliminace strachu z ohroZeni ndsilim, diskriminace. Diistojnym
zivotem zijeme tehdy, pokud nds okoli hodnoti jako spravedlivého, poctivého a Cestného
C¢lovéka. To zavisi na zpiisobu naseho zivota, na tom, zda mame ,Cisté svédomi“. Mravni
hodnoty se projevuji ve vztazich mezi lidmi Lidskd spoleCenstvi jsou podle téchto
mezilidskych vztaht posuzovana. Hodnoti se vzajemné porozuméni, pochopeni, snasenlivost,
tolerance. Tyto hodnoty jsou soucasti lidskosti — idedlu humanismu — nejvyssi hodnoty,
ke které se lidstvo ve svém vyvoji dopracovalo. Hlavni mySlenkou humanismu
je presvédceni, Ze ¢lov€k ma byt druhému Cloveéku cilem, a ne prostfredkem k uspokojovani
vlastnich potieb. Humanisticky ndzor dava clovéku moZnost rozvijet se podle svych
predpokladii a zajmu, zaroven mu vSak uklada, aby bral v Gvahu prava druhych lidia v jeho
jednani se odrazely vSelidské mravni hodnoty.

Klasifikaci hodnot z pohledu psychologie uvadi Morris (in Dobrovolska, Duplinsky,
1981), kde déli hodnoty do tfi skupin — operativni, konceptualizované a objektivni. Operativni
hodnoty jsou takové, kdy ¢loveék preferuje ur¢ité objekty pied jinymi. Tato preference se tyka

biologické podstaty. Konceptualizované hodnoty, které jsou ovladany veédomim, berou

v uvahu cil, kterého ma byt dosazeno. A nakonec objektivni hodnoty, které se objevuji

V konkrétnim chovani ¢lovéka (bez ohledu na preferencia koncepci).

Rokeach (in Dobrovolska, Duplinsky, 1981) rozliSuje hodnoty instrumentdlni

(souviseji s ur¢itym zpisobem chovani) a hodnoty cilové (souviseji s findlnim stavem

subjektu).

Tugarin (in Dobrovolska, Duplinsky, 1981, s. 38) tfidi hodnoty na spoleCenské
S(vytvorené spolecnosti, s obecnym a zdkladnim vyznamem pro kazdého clena spolecnosti

a pozitivné ovliviyjici jeho osobni hodnotovy systém)“ a hodnoty osobni ,(k nimz patri

individualni Zivotni hodnoty, které jsou specificky transformovany kulturou k materialné

technickym a socidlné politickym prostredim)*.
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Klasifikaci je mnoho. Z vySe uvedenych moznosti ¢lenéni je mi nejbliz§i déleni
Rosenzweiga na hodnoty primarni, kulturni, hodnoty ob¢anského a individualniho Zivota.
Uz znazvl je patrné, co do téchto skupin hodnot ztejmé patii a tak je toto ¢lenéni (podle

mého nazoru) pochopitelné i laické vetrejnosti.

3.2 Funkce hodnot

McGuire (in Cakirpaloglu, 2009) rozdéluje funkci hodnot do dvou zakladnich celkti —
individualni a socidlni funkce. Individuidlni jsou zaméfeny na podporu procesu adaptace
a procesu individudIniho ristu. Socialni vyznam hodnot zahrnuje socidlni integraci a socidlni
racionalizaci. Individudlni a spole¢enské funkce hodnot nelze stavét do protipdli. Naopak,
tyto funkce se vzajemné prolinaji, ovliviiuji a dotvareji.

Pro vétsi prehlednost uvadime funkce v nadsledyjicim schématu. Jednotlivé funkce

a jejich vyznam siobjasnime nize.

. adaptace
individualim < 1
tunkce

individualm rast

FUNKCE
HODNOT imtegrace

socialim
funkce
racionalizace

Obrazek 2 - Funkce hodnot.
Zdroj: (Cakirpaloglu, 2004)

Individualni funkce hodnot délime podle autora do téchto dvou skupin:

e Funkce adaptace ¢lovéka na fyzické a socialni podminky — vztahuje se na hodnoty,

které¢ Clovéku pomdhaji ptfi feSeni novych situaci. Tyto hodnoty Cloveék ziskava
v prub¢hu socializace, nebo vlastni zkusSenosti. Ve své podstaté se jednd o vzory

chovani, pomoci kterych ¢lovék hodnoti situace, zaujima stanovisko ¢i fesi problémy.
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e Funkce piekonavani vlastni existence — tato funkce je spojena s dosahovanim

prioritnich c¢ili a stavi. Do procesu hodnoceni se zapojuje seberegulace, logické
a abstraktni mySleni, védomi o Zidoucnosti, sebehodnoceni.
Socialni vyznam hodnot lze analyzovat v nasledujicich dvou skupinach:

e Funkce socidlni integrace — tato funkce ovlivituje socialni Zivot a je nutnd k udrzeni

stability skupiny &i spole¢nosti. Radime sem také socialni kontrolu a socialni prevenci

deviantniho chovani

e Funkce socidlni racionalizace — ovliviluje dynamiku spole¢nosti. Hodnoty s touto
funkci slouzi k ospravedInéni spoleCenskych zajmu a cilii. Racionalizace formuje dil¢i
zajmy jednotlivych vrstev spolecnosti, politickych skupin apod. v hodnotovy obsah,
ktery je akceptovatelny pro vétSinovou Cast spolecnosti. Tim vznikaji spolecenské
hodnoty. V kazdé spole¢nosti dochazi ke vzniku socialniho napéti, které je vysledkem
ideologického stietu skupin s rliznymi nazory, zijmy. Extrémni nesoulad hodnot
a ideji prohlubuje spolecenskou krizi, polarizuje spole¢nost. Na druhou stranu,
piijatelna disharmonie v oblasti hodnot a ideji je potiebna a nezbytna pro zdravy vyvoj

spole¢nosti.

Socialné¢ integruyjici funkce hodnot stabilizuji spolecenské veédomi a toleranci
ve spole€nosti, hodnotova racionalizace naopak piispiva k celkové stabilité a rovnovaze.
Komplementarni vztah téchto funkci vede k cilevédomému i spontannimu pusobeni
jednotlivetd na tvorbu socialnich hodnot (Cakirpaloglu, 2009).

Funk¢ni podstatu hodnot 1ze vymezit podle Cakirpalogla (2009, s. 322) nasledovné:
Lodnoty predstavuji vytouzené, hlavné uvédomeélé tendence konstituujici bio-psycho-socio-

re¢

duchovni podstatu lidského byti*.

3.3 Utvareni a stabilizace hodnot

Interakce mezi jedincem (jeho hodnotovym syst¢émem) a spolecnosti ddva jedinci
moznost osvojit si hodnotovy syst¢ém dané spoleCnosti Tim se stava jejim aktivnim
subjektem. Tato interakce je vyznamna a funkéni pro oba subjekty (jedince a spole¢nost).
Jedinec, jehoz zkuSenost je minimalni oproti zkusenosti nahromadéné spole¢nosti, si osvojuje
praveé tyto zkusSenosti a prebird je do svého hodnotového systému. Tato interakce umoziuje

jak jedincovu socializaci, tak 1 zachovani jeho autenti¢nosti. Naproti tomu hodnotovy systém
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spole¢nosti je osvojovan a tim padem dale reprodukovan a rozvijen diky novym generacim,
¢imz ziskava dynamiku (Sak, 2000).

Na osobnost ¢loveéka plisobi cela fada okolnich vlivii. V tu chvili je potfeba zdiiraznit
vyznam kulturnich a socidlnich ¢initeld, které zachovavaji jiz vytvoiené hodnoty. Kultura,
kterd vystupyje jako ochrankyné individudlnich hodnot, zahrnuje systém hodnot a norem,
které urCuji, co je dobré a standardni, co je Spatné a nepiipustné. Nejdulezitéjsi skupinou
socidlnich Cinitell je rodina, vzde€lavaci systém a vrstevnickd (z4jmova) skupina. Podstatnou
ulohu pii stabilizaci hodnot sehravaji i dalsi socializaéni Cinitelé - tisk, internet, médie.
Jak je mozné posilit odoInost hodnot viici zménam, si nyni popiSeme.

,Smér a intenzita vyvolanych zmén rovnéz souviseji s podstatou jednotlivych
osobnostnich charakteristik; nejsnadnéji lze ménit povrchové vlastnosti osobnosti (rysy,
izolované nazory, jednoduché navyky atd.), zatimco centralni vrstvy osobnosti (postoje,
individualni a kulturni hodnoty, ideologické orientace atd.) manifestuji podstatnou odolnost
vici zménam *“ (Cakirpaloglu, 2009, s. 307).

Cakirpaloglu (2009) uvadi skupinu Sesti ¢initeld, které podporuji odolnost hodnot vici
zménam.

e Selektivni podstata vniméni a vzpomindni — postoje a hodnoty vstupuji

do procesu vnimdni a ovliviiuji vybavovani si ulozeného obsahu. Napf.
osobnost s negativnim postojem vuci urCité etnické menSiné si pamatuje
jen ty informace, které podporuji jeji negativni ndzor, a vyhyba se informacim
opacného obsahu.

e Skupinovy natlak na dodrzovéani hodnot a norem chovdni — vyznam skupiny

je obrovsky. Jedinec touzi byt vsouladu s hodnotami referentni skupiny.
Loajalita ke skupiné¢ udrzuje a chrani individudlni hodnoty pfed zAmérnymi
zménami.

e Normativni podstata hodnoty — normativnost ptifazuje hodnoté urcity standard,

ktery ¢lovéku pomaha pfti feSeni neznamych a novych situaci. Pomoci hodnot
tiidime objekty na kulturné a socidln¢ ptijatelné nebo neptijatelné. Pokud
vyhodnotime situaci jako nepfijatelnou, danou hodnotu to posili, stabilizuje
a ochrani pted moznymi tendencemi ke zméné.

e Mnohostrannd funk¢nost hodnoty — spolecenské a individualni funkce hodnot

maji vyznamnou ulohu pfi udrZzovani a trvani hodnot. Jak bylo zminéno

v kapitole Funkce hodnot (doplh Cislo), mezi individualni funkce fadime

28



proces adaptace Clov€ka na nové prostfedi a nepfetrzity rozvoj osobnosti.
Spolecensky  vyznam hodnot podporuji procesy socialni integrace
a racionalizace. Se stupném realizace hodnot (naplnéni jejich smyslu) souvisi
celkové byti cloveéka. Stupenn funkCnosti hodnoty urCuje jeji stabilitu
a budoucnost.

Pouzity obrannych mechanismii — pii obrané¢ vlastni hodnotové orientace

pouzivaime védomé i nevédomé mechanismy. Mezi nejcastéjSi obranné
postupy autor fadi negaci novych postupl, posileni stavajici hodnoty
a izolovani protikladnych dikaz.

Postupné budovani imunity vi€i argumentim — pokud je stidvajici hodnota

stabilni a odolnd, potom protikladna argumentace narazi na pevny hodnotovy
systtm a bude odmitnuta. Tim dochdzi k bumerangovému efektu — posileni

hodnot za ptitomnosti protikladné argumentace.
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4. Hodnotova orientace a hodnotovy systém

Kazda hodnota pro nds ma jinou vahu. Vlivem nejriznéjSich situaci se hodnoty
restrukturalizuji, nékteré ztraceji dilezitost, jiné ji naopak ziskdvaji. Uspoifadani hodnot
je nestabilni, proménlivé. Spousta (1996, s. 17-18) upozoriuje pravé na nestabilitu
hodnotovych orientaci: ,siierarchické usporadani hodnot neni necim stabilnim a nemeénnym.
Dozvidame se, ze v kritickych, hranicnich zZivotnich situacich clovek zcela jednoznacné
preferuje hodnoty vitalni pred materialnimi a hodnoty mravni pred vitalnimi“. Hodnoty
odlisuji ¢lovéka od jiného, neexistuji dva lidé, kteti by méli stejnou hodnotovou orientaci.
Jak uvadi Sak (2000), jedinci se odliSuji jednak svou hodnotovou orientaci,
tak 1 vyznamem hodnot pro své jedndnia pozici hodnot v procesu rozhodovani. Jeden jedinec
se rozhoduje podle svého hodnotového systému, druhy jedinec se ve stejné situaci rozhoduje
podle socidlniho tlaku vrstevnikd, mody, médii apod. Silné a stabilni postaveni hodnot
napomdahd jedinci odolavat vnéjSim tlakm. Proto je z pohledu hodnot velmi dilezita socidlni
zralost.

Nyni uvedeme nekteré definice vybranych autort. ,,Hodnotovd orientace
je hierarchicky usporadany soubor hodnot prijaty jedincem, skupinou, spolecenstvim.
Predstavuje souvisly, stabilni systém hodnot regulujicich a usmérnujicich chovani jedince.
Nasi hodnotovou orientaci tvori soustava postojii, zajmu a tendenci jednat urcitym zpusobem.
Hodnotova orientace tak patii k nejdulezitéjsim soucdstim vnitini struktury nasi osobnosti,
protoze reflektuje naSe zkusSenosti, umozZnuje hodnotit, rozlisovat dobré a zlé, podstatné
a nepodstatné‘* (Gobelova, 2008, s. 20).

Horak (1997, s. 20) definuje hodnotovou orientaci jako ,yvzdjemné se ovliviiujici
proces orientace hodnotami a orientace na hodnoty “.

Sak ve své knize Socialni vyvoj mladeze (1985, s. 69) uvadi, ze ,sodnotova orientace
je systéem hodnot vyjadrujici vyberovy vztah jedince nebo skupiny k prirode a spolecnosti
reflektujicich predevsim v socidlnich cinnostech jedince nebo skupiny, jejich postaveni a vyvoj
V urcité historicky a tridné urcené spolecnosti”. Souhlasime sautorem, Ze hodnotova
orientace je zavére¢nou fazi procesu socializace.

Podobnou definici nalezneme i v uéebnici Etickda vychova (Lunerova, Svobodova,
Stérba, 2013, s. 34): ,Zivotni styl clovéka vymezuje hodnotovd orientace. Jednd
se o systematicky usporadany soubor hodnot prijaty clovékem, ktery reguluje a usmérnuje

jeho chovani. Je tvorena soustavou postoju, zdjmu a tendenci jednat urcitym zpiisobem.
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Hodnotova orientace patii k nejdiilezZitejsim soucdstem lidske osobnosti, protoze odrazi nase
zkuSenosti, umoznuje hodnotit, rozlisovat dobré a zlé, podstatné a nepodstatné “.

., Pojem hodnotové orientace nesouvisi s jedinou urcitou hodnotou, ale predstavuje
urcity komplex hodnot, jez jedinec interiorizuje a viazuje do svého hodnotového systému bud’
konzistentné nebo nekonzistentné“ (Dobrovolskd, Duplinsky, 1981, s. 42).

Spousta (1996) vyclenuje 4 typy hodnotovych orientaci — rezignanti, idealisté,

konvencionalisté a realisté.

- Rezignujici jedinec je charakteristicky pasivitou, ma omezené socialni kontakty, ztraci
sebevédomi, ma nizkou uroven rozvoje vlastni osobnosti, snizené védomi povinnosti,
ztraci hodnotu povinnosti jako takovou.

- Nepftizpusobivy idealista pfeceiiuje vyznam osobniho rozvoje, touzi po smysluplné

praci a socidlnim uplatnéni Vlastni rozvoj prosazuje bez ochoty akceptovat
povinnosti, neni schopen ptizplsobit se zménéné hierarchii hodnot, ¢imz se Casto
dostava do konfliktu s okolim. Dominantni hodnotou pro tento typ je seberealizace.

- Ti, ktefi akceptuji své povinnosti bez vyhrad, konvencionalist¢é. Své povinnosti

povazuji za vysokou hodnotu, ale na druhou stranu neakcentuji vyznam seberealizace.
Snazi se o dosazeni socialnich jistot, vyznavaji potadek, konvence. Dominantni
hodnotu pro né piedstavuje povinnost.

- Realist¢ chtéji dosdhnout vysokého pracovniho vykonu, iniciativné plni
své povinnosti, jsou velmi aktivni, chtéji se kompetentné podilet na fizeni, upeviiuji
socialni jistoty. ,,Povinnost a moznost seberealizace prijimaji jako hodnoty s Vysokym

skore (Spousta, 1996, s. 19).

Kraus vsouvislosti s touto problematikou uziva pojem hodnotovy systém. ,Hodnoty,
S nimiz se clovek ztotoznuje a vyznava je, tvori jeho hodnotovy systém. Cely komplex onéch
hodnot uspordadanych do jakéhosi , zebricku® tvori hodnotovy system kazdého jedince.
Je to bohaté strukturovany celek, ktery byva v zasadé délen na hodnoty materialni a duchovni.
Hodnotovy systém je dilezitym ukazatelem zamérenosti osobnosti. Stavda se vyznamnou
slozkou motivace a autoregulace chovani“. Utvateni hodnotového systému ovliviiuji
endogenni i exogenni Cinitelé, projevyji se individudlni rozdily kazdého jedince, které
ovliviiuje veék, pohlavi, dosazené vzdélani, profese, demografie, psychickd a socialni zralost

(2006, s. 59).
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,,Hodnotovym systémem rozumime souhrn téch hodnot, které clovek uznava,
a které se projevuji v jeho presvédceni a postojich. Jinak receno, hodnoty, které clovek
uznava, nepredstavyji nahodné seskupeni, ale jsou navzdajem spjaté a vytvareji hodnotovou
hierarchii, tzn. strukturu hodnot, kterda se nevztahuje ke vSem objektivné existujicim

hodnotam, ale k tem, které clovek nejen poznal, ale které i uznava *“ (Horak 1996, s. 21).

Sak (2000) ve svych vyzkumech rozliSuje sedm typt hodnotovych orientaci:

- Egoisticko- materialistickd — nositelé chtéji vyt v centru pozornosti, chtéji se prosadit,

ale druhym lidem a spole¢nosti nechtéji nic pfinést. Zivotnim cilem je majetek a jeho
ziskavani. Typické hodnoty jsou majetek, plat, soukromé podnikani, spolecenska
prestiz, Gspéch v zaméstnani.

- Profesné-rozvojova — nositelé maji tvotivy a aktivni piistup k Zivotu, svou praci stavi

do poptedi, spojuji ji se seberozvijenim. Dominantnimi hodnotami jsou vzdélani,
rozvoj vlastni osobnosti, zajimava prace, seberealizace, uspéch v zaméstnani.

- Reprodukéni — zaméfeni jedincii v reprodukénim véku na zachovani lidského rodu
(rozmnozovani a vytvafeni podminek pro rust a socializaci déti). Uznavané hodnoty
Vv tomto typu hodnotové orientace jsou Zivotni partner, rodina a déti, laska.

- Globalni — vyjadiuje zijmy celého lidského rodu. Jednd se o pasivni podminky
nezbytné pro zachovani lidského rodu. Negace globalni hodnotové orientace
by znamenala zni¢eni podminek pro existenci lidského rodu. Patii sem hodnoty jako
Zivotni prosttedi, mir, zdravi.

- Liberalni — projevuji se zde hodnoty svoboda, demokracie, soukromé podnikéani
(nejednd se o hodnotu majetku a piijml, ale spojeni podnikdni s demokracii
a svobodnou volbou).

- Socialni — vede jedince k ptekraGovani sebe sama, k socialni integraci. Navazuje
na socidlni potfeby. Pomdha v socidlni uspofadanosti spole¢nosti, V utvareni
spoleCenskych vztahl. Zahrnuje hodnoty jako vefejn¢ prospéSna prace, politicka
angazovanost, spolecenska prestiz, byt uzite¢ny ostatnim.

- Hédonisticka — zna¢nou soucasti této orientace jsou mezilidské vztahy, které ovSem

jedince nesvazuji. Radime sem konicky, zajmy, pratelstvi, laska.
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5. Faktory ovlivitujici hodnotovou orientaci

Hodnotovou orientaci jedince dlouhodobé ovliviiuje mnozstvi endogennich
I exogennich ¢initeld, kam fadime mimo jiné rodinu, $kolu, vrstevniky, vék, pohlavi, kulturu
dané spoleCnosti, potieby a zajmy, volny cas, religiozitu, média, materialni podminky,
ve kterych jedinec zije a jiné. Nékterym témto faktorim se budeme v této kapitole vénovat
podrobnéji.

,Behem celého historického vyvoje dochazelo k pretvareni, k zuslechtovani lidskych
potieb a zajmu viivem zkuSenosti predchazejicich generaci, i viivem stdle se rozmnozujiciho
duchovniho bohatstvi lidského rodu, jak se nahromadilo ve vsech kulturnich oblastech,
ve vede, uméni, naboZenstvi, mordlce. Tomuto procesu rikame kultivace lidského rodu‘
(Rosenzweig, 1991, s. 7). Tato kultivace nas provazi celym zivotem, od pocatku raného
détstvi. Rodi¢e nam vstépuji pravidla zdkladniho chovani, tctu k druhym lidem, k praci,
ke kulturnimu i mravnimu chovani. Kultivaci vyrazné ovliviiuje vzdélani (ve Skolnim
prosttedi 1 mimo n&j). ,Prostiednictvim vzdélani, rozumové i estetické vychovy,
se uskuteciuje nejvyznamnéjsi presun ve zpiisobu hodnoceni skutecnosti a ve vytvareni
zdjmové a hodnotové orientace. Jde o presun od primarnich (materidlnich) Zivotnich hodnot
K hodnotam sekundarnim, spolecenskym a duchovnim® (tamtéz). Jako dal$i vyznamny Cinitel
kultivace lidskych potieb a zajmt autor uvadi uméni, které plsobi na nase city, vuli, ukazuje
nam novy zpusob chipani svéta a zivota.

Vliv potfeb a zajmu jsme si vysvétlili v kapitole ¢. 2. Vztah hodnot, potieb a zajmu.

Jaké dalsi faktory tedy rozhoduji o naSich Zivotnich hodnotach a ovliviuji jejich tvorbu?

5.1 Rodina

Rodina je zakladnim faktorem vprocesu socializace, vprocesu, kdy dochazi
k za¢lenéni jedince do spole¢nosti. Vyznam rodiny podtrhuje i Sak (1985, s. 13): ,dominantni
vyznam pro socializaci jedince mad v raném obdobi rodina. V pocatcich vyvoje jedince,
kdy je nejtvarnéjsi, ma rodina na jeho formovani témer monopol“. Zrodinného kruhu
¢erpame pocit jistoty a bezpeci.

,,Hodnotova hierarchie rodicii a souhrn postojiu zni vyphvajici vypovida
V nejobecnejsi roviné o zdkladni svetondzorové orientaci a zamérenosti rodiny, jejich
aktudalnich i potencialnich cilech. Prijaté nebo zamitané hodnoty urcuji jednani a prozitky

lidi. Dité citové vnimd atmosféru, ktera je odrazem rodinou uznavanych hodnot. Postupné
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je prejima do viastniho hodnotového systemu* (Sak, 1985, s. 32). Rodice jako prvni urCuji
hranice toho, co je dobré a co Spatné a pravé proto ma rodina nezastupitelnou roli pii vychoveé
k hodnotam. ,,Rodina je prvni socialni skupinou vétsiny deéti a také tou nejdileZitéjsi.
Ma rozhodujici viiv na psychicky vyvoj ditéte. Utvareni mordlnich hodnot a osvojovani
dovednosti, navyki a postojii probiha prostiednictvim socidlniho uceni” (Machackova
in PospiSilova, 2010, s. 84).

I kdyZ se spolecnost n€kdy snazi pfenechat ur¢ité vychovné kompetence na Skole,
rodina hraje nezastupitelnou roli. Rodina udava zikladni prvky zivotniho stylu, vlastni Zivotni
filozofii, hodnotovou strukturu. To nenahradi zadna vzdé€lavaci instituce. Rodina se vlivem
spoleCenskych podminek stdva zranitelnou — nartista rozvodovost, pocet nesezdanych part...
I ptesto je rodina nositelkou hodnot laska, vérnost, stalost, spravedlnost. Hodnota lasky
se Vvrodin¢ realizuje jako schopnost pfijimat a mit rdd nejen sebe sama,
ale 1 ostatni ¢leny rodiny, jako vzajemna komunikace mezi ¢leny rodiny, souvisi s uctou vici
zivotu. Vérnost se Vv rodiné promitd do oblasti nejen partnerské, ale i do oblasti veérnosti
hodnotam, rozhodnutim, slibtim, tradicim (Backorova, 2007). Autorka (Backorova, 2007)
dale uvadi tfi roviny, ve kterych probiha v rodin€¢ hodnotova vychova:

- rovina vztahl — mezi Cleny rodiny navzajem, ve vztahu k sobé samému, ve vztahu
¢lena rodina k dal§im ¢lentim);

- rovina modelu a piikladu — dit¢ napodobuje, imituje rodice a identifikuje se s nimi

1 se sebou samym;

- rovina pouceni — o smyslu zivota, o pfedavani tradic.

Nesmirné¢ dulezita je kvalita vztahti uvnitt rodiny. ,,Citové blizké a diivérné vztahy
V rodiné usnadnuji prenos rodinnych a spolecensko-kulturnich hodnot na mladsi cleny a také
podporuji stabilitu jiz vytvorenych hodnot a jejich nespoutany projev ““ (Cakirpaloglu, 2009,
s. 308). Machackova (in Pospiilova, 2010) uvadi nckolik rodinnych faktord, které
se negativn¢ podileji na utvafeni moralnich hodnot. Jednd se o nedostatek lasky, ktery
se projevuje citovou deprivaci Rodina by méla uspokojovat nejen biologické, ale i psychické
potieby ditéte, kam zajisté patii potieba jistoty, bezpeci, lasky. DalSim faktorem je nasili
vrodiné a télesné tresty. Dit¢ povazuje dospélé za své vzory. Pokud je dit¢ svédkem
agresivniho chovani n€ékoho zrodiny, je velmi pravdépodobné, Ze se agresivni chovani
projevi i u n¢j. Styl vychovy také vyrazn€ ovlivituje moralku ditéte. Za naprosto nevhodné
pro spravny moralni vyvoj ditéte autorka povazuje nasledujici tfi vychovné styly — shovivavy

(absolutni volnost, rodi¢e nestanovi pravidla, dité¢ si d€la, co chce), autoritaisky (poslusnost,
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ucta k autorité, dit¢ ma nizké sebevédomi, socidlni izolace) a zanedbavajici (rodi¢e nemaji
na dit€ Cas, nestaraji se, co déla, jak travi volny Cas).

Rodice od svych déti pozaduji, aby byly hodné. Pod timto se skryva to, ze si rodice
pieji, aby se déti chovaly tak, jak oni povazuji za spravné, vhodné ¢i prospésné. Hodnoty,
které rodi¢e uznavajia o ¢em se za svijj zivot presvedcili, chtéji predat na své potomky. Jenze
mezi tyto hodnoty a normy chovani vstupuji i dal§i ¢initelé — pievazné vrstevnici, masmédia.
Zejména u vrstevnikli mohou byt hodnoty odlisné. Nékdy i v chovani rodi¢t déti sleduji
rozpor mezi tim, co délaji a chtéji po nich samotnych. Pti feSeni téchto konflikti a rozpori,
pfi rozhodovani, co je tedy spravné, se déti vychovavaji, zacleiuji do spolecnosti. Postupné

sikazdy vytvotisvou vlastni soustavu hodnot a podle té se rozhoduje.

5.2 Skolni prostiedi

Pokud néktera z tiloh rodiny selze, nastupuje Skola se svoji vychovnou funkci. ,,Teprve
ve Skole mnohdy dité zjisti, ze hodnoty, které si v rodiné osvojilo, jsou v rozporu s mordlnimi
hodnotami, které jsou akceptovany spolecnosti. Kazdy takovy rozpor predstavuje pro dité
obrovskou zatéz a pravé na uciteli zdlezi, zda danému jedinci pomiize tuto zatéz prekonat
¢i nikoliv (Machackova in PospiSilova, 2010, s. 89). Hodnoty pfedavané v rodin¢ nemusi
byt vzdy totozné s t¢mi, které na zaky predava Skola. To uvadi i Babiakova (2007) a o Skole
tka, 7ze je to socidlni organismus, ktery plni kromé edukacnich cili 1 cil pfedavani
hodnotovych systémt, které se mohou, ale i nemusishodovat s t€¢mi rodinnymi.

~Hodnotova orientace patii mezi nejdiilezZitejsi vztahy lidi k jejich prirodnimu
a spolecenskému prostredi, protozZe podstatnym zpusobem determinuje jejich chovani
a jednani. Jeji zamérné utvareni, zejména prostrednictvim uciva, by proto mélo byt jednim
Z hlavnich ukolii Skoh** (Horak, 1997, s. 11). Vychovné instituce si kladou za cil prenaSet
ur¢it¢ hodnoty a hodnotovy systém na dospivajici generaci. Je zddouci, ovlivitovat hodnoty
Ve prospéch rozvoje jedince a tim icelé spole¢nosti. ,, Pro pedagogiku jsou vyznamné hodnoty
a hodnotové orientace z rady ditvodii. V procesu vychovy je pedagogickym zamérem prenést
urcité hodnoty a hodnotovy systéem na dité a dospivajictho mladého clovéka a v uhrnu
na mladou generaci. Vsechny vyznamné moralni kodexy lidstva byly zakotveny v hodnotach.
Prikladem mohou byt jak MojziSova prikazani v ramci judaismu, tak krestanské desatero.
Vychova zaloZend na interiorizaci hodnot je ucinnéjsi a blizsi podstaté cloveka a idedliim

humanity nez vychova zalozena na zakazech a prikazech* (Sak, 2000, s. 66).
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Jak uvadi Vacek (2013), samostatny piedmét ,,vychova k hodnotdm* nema v nasi
pedagogice tradici. O hodnotach a jejich rozvoji se zaci dozvidaji v ramci etické, estetické,
mravni vychovy, vpredmétech jako obcanskd ¢i multikulturni vychova. V zahranici
se samostatn¢ vyskytuje ,,vychova k hodnotdm* (values education), nicmén¢ 1 zde dochazi
K prolinani s problematikou mravni vychovy ¢i moralniho vyvoje. Vychova k hodnotam mize
probihat i nepfimo. Bez ohledu na obsah ufiva ma dobie organizovand vyuka vliv
na odpovédnost zakl, jejich vytrvalost, respekt, toleranci. Déle se Skola miize podilet
na piedavani hodnot, jako jsou napiiklad zodpovédnost, sebedtivéra, osobni usili, schopnost
bojovat proti nespravedlInosti, diskriminaci apod.

Kli¢ovou roli v mravnim rozvoji zakl hraje osobnost ucitele. Hodnotova orientace
totiz podstatnym zptsobem determinuje lidské chovani a jednani, proto by ucitelé méli jejimu
utvareni vénovat pozornost. Vacek (2013) rozdéluje osobnost ucitele v tomto ohledu
do tfech zakladnich rovin:

- rovina prvotni — osvojovani a uzivani etickych pravidel se déje za tcelem bézného
fungovani spolecnosti, vztahi mezi lidmi. To je zdkladem pro funkénost

a smysluplnost vzd€lavaciho zatizeni Jedna se o dodrzovani jasnych a smysluplnych

provoznich pravidel;

- rovina etickd — klade si za cil pfipravit déti a mlddeZ na Zivot v naSi spole¢nosti.

Poslanim pedagogické profese je predat odkazy minulych generaci generaci soucasné

a nastupuyjici;

- rovina ucitele jako vzoru — etické chovani uCitele se stivd modelem i podminkou

pozitivniho vychovného plsobeni.

Diraz na vychovu a v€asnou prevenci s cilem kladného ovliviiovani mladé generace
zduraziuji i zahrani¢ni odbornici na kriminologii. A.l.Dolgovoy uvadi: “Hanporus Hamboiee
paHHee BBUSIBIJIECHHE W CBOEBPEMEHHOE MPUHSATHE HEOOXOMUMBIX MPOPUIAKTHIESCKU X
Mep K TOIPOCTKaM, COBEpIIAIONIMM TMEpBble, HE MPEICTABISIONIHEC OO0JTBITION
OOIIIECTBEHHOW OMACHOCTH TMPABOHAPYIICHHS, B 3HAYUTEIBHON CTENEHH IO3BOJISIOT
HE JOMYCTHTh (OPMHUPOBAHMS Y 3TUX JMI[ CTOMKOHW HANpPaBICHHOCTH HA COBEPILICHUE
B JalbHedIeM  Kakux-mubo — mpectymieHuid.” Volné pielozeno, A.l.Dolgovoy fika,
ze vCasna detekce a prijeti preventivnich opatfeni u mladistvych, ktefi se trestného ¢inu
dopustili poprvé, brani dal§imu vzniku téchto jevi vbudoucnosti Tito jedinci

tak neptedstavuji pro spolecnost velké nebezpeci.
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Vychovu k hodnotam ve Skolnim prostfedi vyrazn¢ ovliviiuje systém kurikularnich
dokumentt, kterému se budeme vénovat v kapitole €. 6. Zakotveni hodnot v kurikularnich

dokumentech.

5.3 Vrstevnici

Potfeba nékam patfit a byt pfijiman ostatnimi se projevuje uz u malych déti, nicméné
v obdobi dospivani je tato potieba ziejmé nejsilngjsi. Kazda socidlni skupina ma sviij zplsob
a styl chovani, vyjadfovani, sva pravidla. Tyto poZadavky musi kazdy uzndvat a plnit,
aby mohl byt ¢lenem této skupiny.

Zejména dospivajici jedinec, se zvysenou potiebou socidlnich kontaktd, je ovliviiovan
svymi vrstevniky. Casto se parta stivd dominantnim prvkem v oblasti utvafeni hodnotového
syst¢tmu. Nezraly jedinec tak pfejima hodnoty jiného nezralého jedince. Tim miize dochazet
k radikalnim zménam v chovani a postojich jedince, které ovliviiuje hodnotovy systém dané
party. Jedinec se malokdy rozhoduje a jednd jen podle sebou uznidvanych hodnot
a ze svobodné vule. Jeho aktivita je ovlivilovana i uréitym socialnim tlakem a spolec¢enskou

situaci (Sak, 2000).

5.4 Volny ¢as

Volny ¢as je sam o sobé hodnotou. Je to néco cenného, co si clovék uvédomuje,
co pro n¢j ma dulezity vyznam, co ovliviluje jeho existenci. Zpusob traveni volné¢ho Casu
zalezi (ve vétSing ptipadil) na kazdém z nas. Volny ¢as nam dava prostor pro seberealizaci
a rozvoj osobnosti. ,,Jzdjemné propojeni hodnot a volnocasovych aktivit je propojenim
stastnym a plodnym* (Pospiilova, 2010, s. 9). Zpusob traveni volnych chvil je ukazatelem
Zivotniho stylu jedince 1 jeho rodiny. Vypovida hodné€ o zplsobu jejich Zivota.

Co je to ten volny ¢as? Nikdo by s vysvétlenim jisté dlouho neotalel, ale pro tplnost
uvadime vysvétleni, definice. ,,Volny cas je casti lidského Zivota mimo cas pracovni (navstéva
skoly a pracovni proces) a tzv. cas vazany, ktery zahrnuje biofyziologické potreby clovéka
(spanek, jidlo, osobni hygienu), chod rodiny, provoz domdcnosti, péci o deti, dojizdeni
za praci a dalsi nutné mimopracovni povinnosti‘ (Hotbauver in Hajek, Hofbauer, Pavkova,
2008, s. 10). Potmésilova (in PospiSilova, 2010, s. 12) uvadi nasledyjici definici: ,,Volny cas
ma nezanedbatelnou ulohu v lidskéem Zivoté. Je to cas, ktery slouzi k odpocinku, pro ziskani

energie k dalsim cinnostem, pro zabavu. Je to cas, ve kterém je mozné cestovat, ziskavat nové
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zkuSenosti i znalosti, ale je to i cas, ktery je mozné stravit nicnedélanim ¢i dokonce délanim
neceho, co neni uplné v souladu se spolecenskymi pravidly.* Definice volného ¢asu maji
jeden spole¢ny rys, dobrovolnost. Kazdy cloveék nakladéd se svym volnym ¢asem podle svych
ptani. Pokud ¢lovek ptistupuje k volnému Casu nejen jako ke chvilim volna a odpocinku,
ale nechava prostor i1 socialnim kontaktim ¢i osvojovani si nejriznéjSich hodnot,
tak pedagogické plisobeni ma na tento volny ¢as své opodstatnéni. Jak piSe PotméSilova
(in Pospiilova, 2010, s. 13), prospésné straveny volny c¢as slouzi k prevenci socidlné
patologickych jevl, k odpoCinku, je zdrojem pozitivnich pociti a zdravych socidlnich
kontaktli, ale zejména naskytd moznost pro napliovani nekterych hodnot, dilezitych
pro daného Cloveéka.

Volny ¢as je ovlivnén hodnotami, které momentalné uznavame, ale na druhou stranu
nam otevira prostor pro objeveni hodnot novych, nékdy i neznamych. Volny ¢as nam dava
moznosti k naplnovani danych hodnot. Jak tedy volny ¢as vyuzit s ohledem na rozvoj hodnot?
,Jestlize spolecnost zabezpeci kvalitni traveni volného casu déti a mladeze, urychli tim rozvoj
obecnych i specifickych schopnosti mladé generace a potlaci rozvoj negativnich socialnich
rysii. Ve sfére volného casu se rozhoduje o rozvoji talentu mladého jedince a naplnéni jeho

potreb a zajmii a na druhé strané se tlumi tendence k negativnimu socialnimu zrani* (Sak,

2000, s. 131).
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6. Zakotveni hodnot v kurikularnich dokumentech

Veskeré vzdélavaci instituce jsou ovliviiovany potiebami statu. Stat své naroky
definuje vpravnich normach a kurikularnich dokumentech, kde nalezneme zakotvenou
i vychovu k hodnotam. Narodni program rozvoje vzdélavani v Ceské republice, tzv. Bil4
kniha, hovofi o hodnotach v souvislosti se vzdélanim. V navaznosti na mezinarodni i narodni
dokumenty se v Ceské republice ustalilo pojeti, Ze ...“vzdéldani je jedno ze zdkladnich lidskych
prav poskytovanych vsem lidskym bytostem bez rozdilu a vyhlasuje je za nezcizitelnou
a univerzalni lidskou hodnotu* (MSMT, online, 2015). Bila kniha nevnima vzdélani pouze
Zpohledu rozvijeni rozumovych schopnosti, ale také k osvojovani socidlnich dovednosti,
estetickych, moralnich a duchovnich hodnot, které zajiSt'uji kontinuitu mezi generacemi.

Pozadavek na rozvoj osobnosti ¢loveéka a jeho hodnot nalezneme také ve Skolském
zakong, kde jsou v § 2, odst. 2 vymezeny obecné cile vzdélavani, a to zejména ,rozvoj
osobnosti cloveka, ktery bude vybaven pozndvacimi a socidlnimi zpiisobilostmi, mravnimi
a duchovnimi hodnotami pro osobni a obcansky Zivot, vykon povolani nebo pracovni c¢innosti,
... (zdkony pro lidi, online, 2015).

Konkrétnéjsim dokumentem je Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
(dale jen RVP ZV). RVP ZV mimo jiné stanovuje uroven klicovych kompetenci, urCuje,
co je nezbytné v zdkladnim vzdélavani, vymezuje vzd€lavaci obsah, zatazuje prurezova
t¢émata jako zivaznou soucast zikladniho vzdé€lavani — Zddraznéni vyznamu hodnot
nalezneme jiz ve vymezeni pojeti zadkladniho vzd€lavani, a sice: ,Zdakladni vzdeélavani
na 2.stupni pomaha zikum ziskat védomosti, dovednosti a navyky, které jim umozni
samostatné uceni a utvareni takovych hodnot a postoju, které vedou k wuvazlivemu
a kultivovanému chovani, k zodpovédnému rozhodovani a respektovani prav a povinnosti
obc¢ana naseho statu i Evropské unie” (MSMT, online, 2015)

Zminku o hodnotdch nalezneme ve vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost (ochrana
uméleckych a kulturnich hodnot) a Clovék a zdravi (hodnota zdravi, zasadni Zivotni hodnoty).
V RVP ZV nalezneme 1 dopliiujici vzdélavaci obory, které vzd€ldvaci obsah rozsituji
a dopliyji. Nejsou povinnou soucéasti zidkladniho vzdélavani, skola si mize volit, kterym
zékum je nabidne jako povinné nebo povinné volitelné. Nalezneme zde doplnujici vzdélavaci
obor Eticka vychova, kterd ma za cil rozvijet mravni stranku osobnosti zaka. Jeji obsah tvoti

nasledyjici témata:
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0 D

Mezilidské vztahy a komunikace.
Diistojnost lidské osoby. Pozitivni hodnoceni sebe.
Pozitivni hodnoceni druhych.

Kreativita a iniciativa. ReSeni probléemu a ukolii. Prijeti viastniho a spolecného

rozhodnuti.

© o N o o

Komunikace citii.

Interpersondalni a socialni empatie.

Asertivita. Zvladnuti agresivity a soutézivosti. Sebeovlidani. Reseni konflikti.
Realné a zobrazené vzory.

Prosocialni chovani v osobnich vztazich. Pomoc, darovani, déleni se, spoluprace,

pratelstvi.

10. Prosocialni chovani ve verejnem zZivoté. Solidarita a socialni probléemy.

Na deset zakladnich témat navazuje Sest aplikacnich téemat, mezi ktera patri:

Etické hodnoty.

Sexualni zdravi.

Rodinny Zivot.

Duchovni rozmeér cloveka.
Ekonomické hodnoty.

Ochrana prirody a Zivotniho prostredi.

Hleddani pravdy a dobra jako soucdst prirozenosti ¢lovéka (MSMT, online, 2015).

Nemén¢ dtilezitou ¢asti RVP ZV jsou priifezova témata, které Skoly do svych skolnich

vzdélavacich programii zafazovat musi Tato prifezova témata slouzi k propojovani

vzdélavacich obsaht, prochazi vemi vzdélavacimi oblastmi a napomahaji k rozvoji osobnosti

zédka predevSim v oblasti postoji a hodnot. Vychova k hodnotdm je zastoupena ve vsech

prifezovych tématech. Uvedeme si nékteré piiklady, jak jsou obsazeny v RPV ZV:

osobnostni a socidlni vychova — Zaci by si méli uvédomit hodnotu vzijemné

spoluprace a pomoci, hodnotu riiznosti lidia jejich odlisnych nazori, zptsobii chovani
i rozmanitych ptistupt k feSeni problémi. Dulezité¢ je utvareni pozitivniho postoje
k sob¢ samému ik druhym, pomaha primarni prevenci socialné patologickych jevi;

vychova demokratického obCana — toto prifezové téma vede ziky k utvareni hodnot

svoboda, spravedlnost, odpovédnost, tolerance, solidarita aj. Vychovava k ucté

k zakonu, motivuje Zaky k ohleduplnosti a v§tépuje jim hodnotu pomahat druhym
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(zejména slabSim), uci respektovat kulturni, etnické i jiné odliSnosti Rozviji
disciplinovanost, klade dtiraz na asertivni jednani a schopnosti kompromisu,

vychova k mySleni v evropskych a globélnich souvislostech — buduje pozitivni postoje

ke kulturni rozmanitosti a jinakosti, podporuje pozitivni postoje k tradi¢nim
evropskym hodnotdm, vytvaii kladny postoj k Evropé, pomaha prekondvat predsudky
a stereotypy;

multikulturni vychova — seznamuje zaky s rozmanitosti kultur, hodnot a tradic a tim

jim umoziuje uvédomit si vlastni kulturu, hodnoty a tradice. Ovliviiluje hodnotovy
systém zak1l, snazi se korigovat jejich jednani Zddoucim smérem, u¢i zdky vnimat
rozdilnost jako pftilezitost k vnitinimu obohaceni, vede k angazovanosti pfi potirani
projevu intolerance, rasismu, diskriminace, xenofobie;

environmentalni vychova — u¢i zaky vnimat Zivot jako nejvyssi hodnotu, vychovava

ke zdravému zivotnimu stylu, vede k pozitivnimu pfistupu k ptirod¢, ptirodnimu
a kulturnimu dédictvi, motivuje k odpovédnosti ve vztahu k zivotnimu prostiedi,

medidlni vychova — média chape jako zdroj zkuSenosti a poznatkil. Slouzi

k uvédomovani si hodnoty vlastniho Zivota ve smyslu volného ¢asu a jeho naplnéni,
pomdha Zzdkim uvédomit si moZznost svobodného vyjadieni vlastniho ndzoru

a odpovédnost za jeho prezentaci a formulaci (MSMT, online, 2015).
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7. Dosavadni vyzkumy

Praktické ¢ast této diplomové prace se vénuje zebticku hodnot zakt 9. tfid. M4 za cil
sestavit Zebiicek hodnot, které Zzici uznavaji a pokladaji za dulezité. V této souvislosti
pokladddme za vhodné srovnani s vyzkumy provedenymi v minulosti. Jednd se pouze
o n¢kolik ptikladli, ne srovnani se vSemi provedenymi vyzkumy. Velka ¢ast vyzkumt
je zamétena na stfedoSkolaky a vysokoskoldky. Ale existuji i vyzkumna Setfeni provedena
u zakl zakladnich Skol. A pravé tyto ndm poslouzi pro srovnani.

Prudky (2004, s. 18) hodnotil zebticek hodnotovych preferenci podle IVVM (1990
az 1999). Dospél k zavéru, Ze ,0becné dochazi k poklesu vaznosti, vyznamnosti, duleZitosti
hodnot, Ze u nds v dekade po roce 1990 doslo k poklesu ,, hodnoty hodnot®. Nelze ftici,
7ze by nékterd hodnotovd orientace vyrazné prevazovala, nebo naopak zaostavala.
Ze zkoumanych 33 hodnotovych orientaci pouze u tfi doslo k ,nartGstu dulezitosti®. Jednalo
se 0 hodnoty: ,,Zit ptijemné, uzivat si“, ,Mit ¢as hlavné na své konitky, zajmy* a hodnota
»Pomahat pfedev§im své rodin€ a svym pfatelim®. Jsou to hodnoty, které smétuji k prozZitku,
k sob&é samému, individualistické, sobecky zamétené.

Koutekova (2007) zjistovala, které¢ hodnoty dospivajici uznavajia v jakém potadi jsou
pro né dilezité. Ve svém vyzkumu dosla ke zji§t€énim, Ze mezi adolescenty je na prvnim misté
hodnota laska a pratelstvi (70%). 63% dotazanych na druhém misté zvolilo zdravi. V tésné
blizkosti se umistily hodnoty vzdélani, dobrd prace a uplatnéni v oboru. 51% a 4. misto
v pofadi patfi cestovani a dostatenému mnozstvi volného casu. Na 5. misté¢ je hodnota
rodiny, jejiho zaloZzeni Dale v zebficku hodnot figuruji hodnoty mit se dobie
a zit nadstandardnim Zzivotem, mit vlastni bydleni, vira v boha. Na devatém mist¢ s 10%
se umistila nezavislost, svoboda mysleni a rozhodovani.

Dobrovolskd a Duplinsky (1981) provadéli vyzkum hodnot u vysokoSkolakt.
V ramci predvyzkumu zatadili skupiny mladych lidi ve véku 12 — 29 let, aby ziskali orientaci
o v¢kovych rozdilech v hodnotovych zebti¢cich. Soucasti jejich predvyzkumu byly tedy 1 Zaci
zakladnich $kol, konkrétng 8. tfid. Vysledky tohoto Setfeni si ted’ predstavime. Zaci fadili
hodnoty uvedené v seznamu podle vyznamu, jak je vnimaji. Na prvnich tfech nejdulezitéjSich
mistech uvedli: mit dobré kamarady, byt télesné a duSevné zdrav, mit zajimavou praci.
Na dalsich mistech sefadili nasledujici hodnoty: vyssi vzdélani; dobry vztah k rodin€, pomoc
druhym lidem, délat dobie svojipraci, byt pfitazlivy pro partnera, byt dobry ve sportu a dalsi.

Nérodni institut déti a mladeZe v rdmci projektu Kli¢e pro Zivot v ¢ervnu 2011 vydal

zavéreCnou zpravu svého rozsahlého vyzkumu na t¢éma Hodnotové orientace déti ve veku
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6 — 15 let. Vysledky vyzkumu jsou nasledujici Pro ve€kovou skupinu 13 — 15 let
je nejdilezitéjSi mit dobré pratele. Tuto hodnotu uvedlo na prvnim misté 74 % dotazovanych.
V tésné blizkosti, 66 %, se umistila hodnota §tastné rodiny. Na tietim misté¢ hodnotového
zebiicku je hodnota dostateéného mnozstvi penéz. Penize a majetek zvolilo
48 % respondentl. V tésné blizkosti se umistila hodnota poznédvat svét. V rozmezi od 40
do 30 % se umistily hodnoty — dobie se ucit, chovat se slusné, byt hezky/a, pomahat druhym,
znaCkové obleCeni. Jako dal$i hodnoty se v Zebficku sefadily chranit pfirodu, mit partnera,
byt dobry/a ve sportu, byt slavny. Na poslednich dvou mistech, se ziskem 5 a 3 % se umistila
hodnota vira v Boha a zajem o politiku (NIDM, online, 2015).
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8. Vyvojové stadium adolescentii

V praktické casti se budeme vénovat problematice hodnot zdkt 9. tiid, proto
povazujeme za vhodné, tuto veékovou skupinu blize popsat, specifikovat jeji odliSnosti
Adolescenti, dospivajici, pubertaci... Tyto a dal$i oznaceni jsou typickd pro ve€kovou hranici
cca 11 — 18 let. Co autor, to jiné vékové rozhrani. V dotaznikovém Setieni se budeme zabyvat
veékovou hranici 15 — 16 let, zdky devatych tfid. Co je pro tyto osobnosti typické?
Na to odpovi nasledujici kapitola.

Kohoutek (2000) uvadi pro v€kovou hranici 11 — 15 let oznaCeni puberta, dale
pokrauje vyvojové stddium mladi, adolescence. Pro toto obdobi je charakteristické
tzv. pubertalni zrychleni ristu. Divky jsou vétSinou vyssi a t€Z8i nez chlapci. Dospivajici
jedinec si dobudovava, ale také prebudovava svlj sebeobraz a sebepojeti. Zajima se,
jaky je, jaké ma mozZnosti a zejména jak ho vnimé okoli. Dochazi k vyvoji pohlavnich znaki.
U nékoho dfive, u jiného pozdé¢ji. Dospivajici, ktefi fyzicky vyzraji diive, jsou v urCité
vyhod¢, nebot’ jim vrstevnici vyjadiuji respekt a tim posiluji jejich sebevédomi. V tuto dobu
jedinci navazuji prvni heterosexudlni vztahy. Z psychického pohledu je pro pubertu typicka
nestabilita postojt, potieba spoleCenského kontaktu predev§im s vrstevnky. Vyznamna
je také zména v sebepojeti, kdy se vlastni ja stdva jednak hodnotou, jednak problémem.
Dochazi k odmitani dosavadnich autorit, velkky vliv hraji vrstevnici, objevuje se vyrazna
tendence osamostatnit se, emoc¢ni labilita, introverze.

V oblasti paméti, uCeni a integrace poznani dochazi také k vyraznym zménam.
Mechanickd pamét’ (vSt€povani, rychlé zapomindni a nevyuzitelnost) se méni na pamét
logickou (hlubsi porozuméni, systematick¢ ptifazovani nového k diive vytvorenym
zdkladim). Zejména chlapci projevuji odpor k mechanickému uceni, 1épe si vsteépuji to,
co je zajima. Pod tihou padnych argument dokézou pubescenti operativné menit své nazory.
Vzrista u nich touha po svobod¢ osobniho vyjadieni. Maji potiebu vytvaret si vlastni ndzory
dle osobnich zkugenosti (Cacka, 2000).

Dospivajici se ocita na urCité hrané. Uz neni dité, ale stale neni pfijat do spolecnosti
dospélych jako rovnopravny partner. Mlady ¢lovek se tak ocitd ve veliké nejistoté. Tato faze
je pro jedince obdobim obrovskych zmén. Mimo vySe popsané se jedinec potyka s dalSim
mnozstvim problémd, fesi spoustu otdzek, hledd odpoveédi, hleda sebe sama, snazi
se zapadnout do kolektivu, rozhoduje o své budoucnosti s ohledem na volbu povolani
(ptechod ze zékladni Skoly na dalsi vzd€lanostni stupen). Proto povazujeme za zajimavé

zjistovat, jaky je hodnotovy Zebticek této v€kové kategorie, co je pro tyto jedince dllezité
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a co naopak méné, jaké hodnoty uznavaji, co povazuji za bezpfedmétné. Na tyto a dalsi

otazky budeme hledat odpovédi v dotaznikovém Setieni praktické ¢asti této diplomové prace.
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PRAKTICKA CAST
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9. Empiricky vyzkum

V praktické ¢asti nejprve predstavim zvolenou vyzkumnou metodu, diky které¢ jsem
ziskala potfebné informace, zhodnotim jeji klady a minusy. Dale charakterizuji vyzkumny
vzorek, tedy jednotlivé zakladni skoly, ve kterych jsem své dotaznikové Setfeni provadéla.
Uvedu stru¢nou charakteristiku respondentti. Cilem praktické ¢asti je zjisténi, jaky hodnotovy
zebticek uznavaji souCasni zaci devatych tfid, jak se tento zebricek lisSi u zakl zijicich
na vesnici a ve meéste.

V pedagogice rozumime empirickym vyzkumem ,zpiisob védeckého zkoumani, jehoz
predmétem jsou jevy konkrétni edukacni reality (vzdelavaci procesy, jejich obsah, vysledky
vzdélavani, subjekty vzdeélavani aj.) Na rozdil od Ccisté teoretického zkoumdni dospiva
ke konkrétnim zjistéenim, vétsinou kvantificovanym. Pouziva specifické metody (pozorovani,

experiment, dotaznik aj.)* (Prucha a kol., 1023, s. 69).

9.1 Vyzkumny problém

Vyzkumnym problémem, jak ndzev této kvalifikaCni prace napovida, je Zebticek
hodnot zakt devatych tfid. Cilem vyzkumného Setfeni bylo sestaveni zebficku hodnot
soucasné dospivajici populace. Dil¢im zaimérem bylo prozkoumat, zda se uznavané hodnoty

1is1 u zak zijicich na vesnicia ve méste.

9.2 Popis vyzkumné metody

Pro vyzkumné Setfeni této diplomové prace jsem pouzila kvantitativni vyzkumnou
metodu — dotaznik. Pro svilj vyzkum jsem pouzila dotaznik vlastni konstrukce. Dotaznik jsem
sestavila na zidkladé¢ nastudovani dostupné literatury a dosud provedenych vyzkum,
ze kterych jsem pouzila ty nejCastéj$i hodnoty, které se objevovaly.

Dotaznik patii mezi nejfrekventovanéj$i metodu pro ziskavani dat a udaji. Jak uvadi
Gavora (1999, s. 99) ,,Dotaznik je urcen predevsim pro hromadné ziskavani udajii. Mysli
se tim ziskavani udajit o velkém poctu odpovidajicich. Proto se dotaznik povazuje
za ekonomicky vyzkumny ndstroj. Miizeme jim ziskavat velké mnozstvi informaci pri malé
investici casu.*“ Jako kazda metoda ma i dotaznik své vyhody a nevyhody. Za vyhodu
povazujeme ziskani velkého mnozstvi dat v relativné kratkém ¢asovém horizontu, jednoducha

a rychld administrace, ziskand data jsou kvantifikovanid, moznost anonymity respondenti.
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Mezi nevyhody patii subjektivni charakter vypovedi, respondent nemusi vzdy pochopit zadéani
a odpovédéet na vSechny otazky.

Soucasti védeckého vyzkumu by mél byt predvyzkum, ktery se provadi na malém
vzorku osob. Jeho tucelem je odhalit pffpadné nejasnosti a zjiSténi ¢asového odhaduy,
ktery je potfebny pro samotné vypInéni dotazniku. Sviij pfedvyzkum jsem provedla na malém
vzorku respondentii ze svého okoli, kdy jsem si ovefila, Ze otazky byly vSem jasné
a srozumitelné, proto nebyly potiebné zadné dal§i zdsahy do skladby dotazniku. Ovétila jsem
si, Z¢ vypIlnéni dotazniku zabere cca 10 — 15 min. a stimto ¢asem jsem pracovala
pii predstavovani svého dotazniku respondentim. Vypliiovani dotaznikd jsem byla pfitomna,

proto jsem mohla na ptipadné nejasnostia otazky piimo reagovat.

9.3 Skladba dotazniku

Vstupni ¢ast mého dotazniku tvofi hlavicka (pfedstaveni, vysvétleni cile dotazniku,
jméno autora, pouceni o anonymité, podékovani). Druha c¢ast obsahuje polozky zaméfené
na ziskdni zdkladnich Gdaji o respondentech — ZziSténi pohlavi a mista bydlist¢ (zda ziji
na vesnici nebo ve mest¢), nazev zikladni Skoly. Poté je vdotazniku wvysvétleno,
co se po respondentech ocekava. Tedy piifazeni potadovych ¢isel k nabidnutym hodnotam
podle toho, jak je respondenti vnimaji a uznavaji. Vyuzila jsem Skalové otazky,
kdy respondenti ptifazovali k nabidnutym hodnotam Skalu 1 (nejdilezitéjsi) az 16 (nejméne
dilezité).

Dotazniky byly vypliiovany samostatné¢ a anonymné v jednotlivych tfidach. Vyucujici
mi poskytli potfebny ¢asovy prostor a zaci dotazniky vypliovali v ramci vyuky. Spoluprace
s zaky byla vice ¢i mén¢ dobrd, az na jednotlivé vyjimky, které mou pfitomnost i samotny

dotaznik zZdmérné ignorovali. Jejich dotazniky byly poté vyfazeny z hodnoceni.

9.4 Navratnost dotazniku

JelikkoZ jsem byla rozdavani, vypliiovani a vraceni dotaznikidl pfitomna, ndvratnost
(v pravém smyslu slova) je v nasem piipadé 100%. 1 pies zcela jasné zadani a osobni
vysvétlovani, jak pfifazovat pofadova ¢isla k nabidnutym hodnotdm, se objevily dotazniky,
které byly znaseho vyzkumu vyrazeny. Néktefi respondenti nepochopili zadani, ze kazda

hodnota musi mit své pofadové Cislo a to se nesmi opakovat, a dotaznik vyplnily Spatnym
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zpusobem. Tyto dotazniky tudiz nemély pro na§ vyzkum tu spravnou vypovidajici schopnost,
proto do kone¢né¢ho vysledku nebyly zahrnuty.

V nésledujici tabulce jsou zobrazeny celkové pocty rozdanych dotaznikil, pocet
vyuzitych dotaznikli a procentudlni vyjadieni uspésSnosti vypliovani. Pro pfehlednost jsou

udaje zobrazeny i graficky.

zakladni Skola rozdano vyuZito %

Velky Tynec 27 27 100%
Trice 17 17 100%
Velka Bystrice 34 33 97%
Reznickova 15 12 80%
Nedvédova 21 21 100%
Holeckova 41 35 85%
celkem 155 145 94%

Tabulka 1 - Celkovy pocet dotaznik.

¥ rozdano " vyuZzito

Velky TrSice Velkd  Rezni¢kova Nedvédova Holetkova
Tynec Bystfice

Graf1 - Celkovy pocet dotaznik .
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Jak vyplyva zvyse uvedenych udaji, ne vSechny vyplnéné dotazniky se daly
do vyzkumného Setfeni zahrnout. Z provedené¢ho predvyzkumu se zdalo byt patrné, Zze zadani
je dostacujici a pochopitelné. Ptfesto n€kteti respondenti nevyplnili dotazniky spravné.
Z nekterych nepouzitelnych dotaznikl je patrné, Ze je respondenti zZimérné ,,znehodnotili.

Jak uvadi tabulka, celkem bylo do kone¢né¢ho hodnoceni zahrnuto 94% rozdanych dotazniki.

9.5 Zpisob vyhodnocovani dotazniku

Povazujeme za dulezit¢ uvézt n€kolik struénych poznamek, jakym zplsobem
byly dotazniky vyhodnocovany.

Na zaCatku dotazniku byly uvedeny otazky identifikacni, které zjistovaly udaje
o navitévované zakladni $kole, pohlavi a mistu bydli§t¢ (vesnice nebo mésto). Udaje
o poctech respondentti, jejich pohlavnimu sloZeni 1 mistu bydli§t¢ jsou uvedeny v tabulkach
nize. Jsou vyjadieny jednak matematicky, jednak procentudlné. Pro lepsi piehlednost jsou
uvedené 1 ptisluSné grafy.

Druha c¢éast dotazniku obsahuje Skalu 16 hodnot, ke kterym respondenti ptitazovali
pofadové Cislo 16. hodnotu nejméné dulezitou. Suma vypovidéd o souctu hodnot (pfifazené
potadi). Zuvedenych Ciselnych hodnot jsem dale vypocitala aritmeticky primér. Tento
vysledek ziskame, kdyz soucet hodnot (sumu) vydélime poctem respondentt. V posledni fazi
dilezitou Pro piehlednost jsem vysledky uvedla v tabulkdch podle rtiznych kriterii. Uvedené
tabulky tak prehledn¢ uvadéji zebticek hodnot jednotlivych respondentt. Slozeni respondentii
v dané tabulce je vzdy vyjadieno v ndzvu tabulky. Vypocitané hodnoty jsou zaokrouhlovany

na dvé desetinnd mista. Tabulku vzdy dopliuje slovni komentéi zjist€énych vysledka.

50



10. Vyzkumny vzorek

Sviyj vyzkum jsem provadéla na Sesti zdkladnich skolach. Zdmérn€ jsem vybrala Skoly
na vesnici 1 ve mésté, abych poté mohla srovnavat, zda se hodnoty uzndvané mladou populaci
li$1 v ndvaznosti na mistu bydlisté. Jako prvni jsem zvolila skolu v mist¢ mého bydlisté, a sice
Zakladni Skolu Milady Pettkové ve Velkém Tynci. Dalsi Skolou sidlici
na vesnici je Zakladni Skola TrSice. Dale se v mém okoli nachdzi Masarykova zdkladni Skola
Velka Bystiice. Velkd Bysttice je méstem s vice jak tfi tisici obyvateli. Pro naSe srovnavani
stoji (fekla bych) tak néjak mezi Neni to mald vesnice, nybrz mésto, ale ,odloucené*
a vzdalené od Olomouce, proto by zde Zijici respondenti mohli mit odlisné hodnotové
preference. Dale jsem do vyzkumného Setfeni zahrnula tfi zakladni Skoly z Olomouce
— 7S Reznickova, ZS Holekova a ZS Nedvédova. Vybér probihal nahodnym zptsobem.

Respektive jsem navstivila ty skoly, které mi umoznily své vyzkumné Setfeni realizovat.

10.1 Charakteristika vyzkumného prostiedi

Nasledujici kapitola struéné popisuje historii a charakteristiku zakladnich skol,

na kterych bylo vyzkumné Setfeni realizovéano.

10.1.1 Zikladni Skola Milady Petikové, Velky Tynec

Bydlim ve Velkém Tynci, proto jsem si jako prvni Skolu, kde budu své Setieni
provadeét, zvolila prave ,,nasi skolu. Nékteré zaky znam, vim, ke komu z rodici patii, nebo
mi jsou alespoii od pohledu povédomi. Proto rdda zjistim, co se jim honi hlavou, na co mysli
a kam sméfuji.

Tyneckou $kolu navitévuje celkem 267 7akd na dvou stupnich. Zaci jsou nejen
z Velkého Tynce a mistnich &asti (Vsisko a Cechovice), ale dojizdi sem i déti ze sousedniho
Grygova, Krémare, nedalekého Majetina, Hostkovic 1 Olomouce. Historie tyneckého Skolstvi
spadéa do obdobi tficetileté¢ valky. Prvni Skolni budova byla postavena roku 1662.

Skola pro své zky organizuje velké mnozstvi zaijmovych krouzkt, napf. sborovy
7zpev, hra na flétnu, piirodovédny, vytvarny krouzek, florbal, Zurnalistika, zemepisny,
cestovatelsko-chovatelsky krouzek, cCesky jazyk s pocitacek, anglitina, podnikatelsky
krouzek. Soucasti Skoly je multifunk¢éni sportovni hala, venkovni sportovni aredl, tenisové

kurty, kurty na volejbal atd.
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10.1.2 ZAakladni §kola TrSice

Obec Trsice lezi asi 10 km od Olomouce a cca 7 km od Velkého Tynce. Tuto zakladni
Skolu jsem si vybrala pro srovnavani zamérné. UZ za mych zakovskych let tynecka a trSicka
Skola ,,soupetily”. Vzdy jsme se srovnavali nejen ve védomostnich soutézich, ale zejména
ve sportovnich disciplinach atd. Je to také nejbliz8i zdkladni Skola (zahrnujici 1. - 9. tfidu),
tak proto ta vé¢na zdrava rivalita. Takze bude zajimavé zjiSténi, jak se 1i§1 hodnoty tynecakt
a tr§icakt. Zakladni Skolu nav$tévuji nejen mistni déti, ale i déti zokolnich vesnic —
Doloplazy, Daskabat, Laznicky, Lipnany, Pfestavlky, Vacanovice, Vykleky aj. Prvni zminka
o Skolstvi v Trsicich je z roku 1622.

I zde maji Zici moZnost navstévovat velké mnozstvi krouzkli a vyplnit tak sviyj volny
¢as. Skola mimo jiné nabizi — krouzek kresleného zpivani, krouzek zabavné anglictiny, hry
S micem, hry na kytaru, hudebni divadlo, in-line brusleni, mazoretky, bojova uméni, hra
na klavir a flétnu, sborovy zpév, skolni kapela, zemépisny krouzek, ziklady pleteni z pedigd,

krouzek kreativnich ¢innosti, informatika.

10.1.3 Masarykova zikladni Skola Velka Bystrice

Tehdy obecnd Skola byla v provozu od roku 1873. Jelikoz se stale zvySoval pocet
zapsanych 7kl a kapacita byla nedostacujici, doSlo k rozhodnuti zidit zde méstanskou
Skolu. Velka Bystfice se timto stala prvni obci na tizemi olomouckého okresu, kde byl tento
typ Skoly zfizen. Roku 1907 zacala slouzit bystiickym zaktim nové zbudovana té¢locvicna.

Dnes se skola skladd zpéti vzajemné propojenych budov, pocitacovych uceben,
laboratoti a dalich odbornych uéeben, dilen. Skola je zaméfena piedeviim na vyuku télesné
vychovy, coz je dokladano v mnozstvi diplomu, tituld a uspécht, které jsou prezentovany
na chodbach skoly. Skolu navitévuji i Zici z okolnich vesnic — Piaslavic, Svésedlic, Bukovan,
Mrskles, Kovakova, Bystrovan, Hlubo¢ek ¢i1 Marianského Udoli. V soucasné dob& $kolu
navitévuje 377 zakd. Zaktm je k dispozici velké mnoZstvi zijmovych krouzk. Déti mohou
nav§tévovat animak, keramiku, vytvarny krouzek, tane¢ni krouzek, badminton, florbal,

gymnastiku, védecké pokusy pro nejmladsia dalsi.
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10.1.4 Zakladni $kola Rezni¢kova, Olomouc

Ptesny rok zahajeni Skolstvi v této olomoucké ¢asti (Hodolany) neni znam, ale prvni
dolozené zminky sahaji k roku 1880. I tato ZS se udastni celé fady projektd, besed,
vzdélavacich akci, soutéZi... Snazi se svym Zdklm studium zpestfit a udélat zajimavym,
lakavym. Proto si i zde Zici mohou vybrat z velkého mnozstvi zijmovych krouzkl to své,
CO je zajima, laka, bavi. Jedna se napf. o ekologicky krouzek, hudebné-dramaticky, krouzek

némciny, elektrokrouzek, konverzace v anglickém jazyce, sportovni hry ¢i geocaching.

10.1.5 Zakladni §kola Nedvédova, Olomouc

Tato $kola zahajila sviij provoz roku 1976. Skola je jedinou v olomouckém okrese,
kterd ma vlastni kryty bazén. Jiz od prvni tfidy maji déti hodinu tydn€¢ odbornou vyuky
plavani. Dale maji déti od prvni tfidy moZnost vyuky ciziho jazyka, od sedmé tfidy si mohou

zvolit druhy cizi jazyk. Zaci maji dispozici napf. turisticky krouzek, keramicky krouzek.

10.1.6 Zakladni $kola Holec¢kova, Olomouc

Skola ma dlouholetou tradici. Tvofiji I. a II. stupeii na Hole¢kové ulici, 1. — 5. roénik
je vbudové na Rooseveltové. Vyuka zde probiha podle Skolniho vzdélavaciho programu Zivéa
Skola. Nalezneme zde specialni tane¢ni tfidy. Tanec je nabizen i v rdmci z4jmovych krouzkt
spolu's hazenou. Skola méa vlastni knihovnu. Organizuje pobyty v piirodé, navitdvy koncerti,

vystav, besedy na zajimava témata.

10.2 Charakteristika respondenti

Pro své vyzkumné Setteni jsem zvolila zaky devatych ttid, tedy vékovou hranici kolem
15 let. Tento vék je zlomovy. Zaci si voli své budouci povolani a rozhoduji o nasledujicim
studiu. Nékteti hodnoti svij dosavadni Zivot, jini se obavaji nadchazejictho neznama. Cekaji
na n€ nové zivotni zkuSenosti. Jak se s touto situaci vyrovnavaji a jaky to ma vliv na jejich
hodnotovy systém? To jsou otdzky pro mé Setfeni.

Me¢ studie se zlcastnilo celkem 155 7kt zakladnich Skol Jednalo se o 71 divek a 84
chlapct, ztoho 37 divek zvesnice a 34 zmésta, 46 chlapci zmésta a 38 zvesnice.
ProcentudIn¢ vyjadieno se vyzkumného Setieni z celkového poctu 155 7kl zcastnilo 46%

divek a 54% chlapct. Pro ptfehlednost uvadime grafy, které vypovidaji o celkovych poctech
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respondentt,, jejich pohlavi a mistu bydlisté. Udaje jsou rozdéleny podle jednotlivych
zékladnich Skol.

84

divky chlapci

Graf 2 — Celkovy pocet respondentt podle pohlavi.

m divky “ chlapci

Velky Tynec Trsice Velka Reznickova Nedvédova Hole¢kova
Bystiice

Graf 3 — Pocet respondenti podle pohlavi a zakladni Skoly.
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Velky Tynec TrSice Velka Reznitkova Nedvédova Holetkova
Bysttice

Graf 4 — Rozdéleni respondenti podle mista bydliste.
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Opacny piipad se vyskytuyje pouze na zdkladni Skole ve Velkém Tynci, kam dojizdi jedna

divka Zijici ve mésté. Pomérné vyrovnana je situace na skole ve Velké Bystrici.
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11 Vysledky vyzkumného Setieni

Nasledujici kapitola obsahuje interpretaci vysledki vyzkumného Setfeni. Vysledky
jsou zobrazeny ptevazné v tabulkach, ale i grafech. Tabulky i grafy vzdy dopliuje slovni
komentar k ziskanym vysledkiim. Pro srovnavani jsem respondenty jiz nerozdélovala podle
zékladnich Skol, které navstévuji. Zamétila jsem se na srovnani podle pohlavi a mista bydlisté

(vesnice nebo mesto).

11.1 Hodnotovy Zebricek divek

Tabulka 2 uvadi zebtiCek hodnot u divek, které uvedly jako své bydlist¢ vesnici.
uvedena primérnd hodnota, kterou jsme ziskali vydélenim vysledné sumy poctem
respondent. Celkem se vyzkumného Setfeni v této kategorii zuCastnilo 37 divek, jeden

dotaznik byl z kone¢ného hodnoceni vyfazen pro nespravné vypInéni.

poiadi | hodnota pramér suma
1. moje zdravi 2,97 107
2. UpIna rodina 3,67 132
3. mit dobré pratele 6,03 217
4, milujici Zivotni partner 6,39 230
5. dobra, perspektivni prace 6,92 249
6. zit v dobrém zivotnim prostiedi 7,5 270
7. byt povazovan za sluSného a poctivého ¢loveka 8,19 295
8. kvalitni vzdélani 8,53 307
9. svoboda a nezavislost 8,92 321
10. dostatek volného ¢asu 9,14 329
11. moznost pomahat druhym lidem 9,53 343
12. osobni vzhled 9,64 347
13. moznost cestovat, poznavat sveét 9,72 350
14. materidIni hodnoty 11,14 401
15. byt uspésny, slavny 12,97 467
16. svoboda nabozenského vyznani 13,67 492

Tabulka 2 — Zeb#icek hodnot — divky — vesnice.

Z tabulky je patrné, ze nejdilezit€jSi hodnotou je hodnota zdravi. Pak nasleduje uplna
rodina a potfeba mit dobré pratele. Na ¢tvrtém misté divky uvedli milujiciho Zivotniho
partnera. Dale se v zebticku sefadily hodnoty dobrd, perspektivni prace, zit v dobrém
zivotnim prostiedi, byt povazovan za sluSného a poctivého ¢lovéka. Az na osmém miste

se umistila hodnota kvalitni vzdélani. Je to zardZejici vzhledem k tomu, Zze v dob& vypliovani
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dotaznikd méli respondenti pied pifijimacim fizenim na stfedni Skoly. Na poslednim misté
v Zebficku se umistila hodnota svoboda ndboZenského vyznani Primérné hodnoty byly

uvadény v rozmezi 2,97%- 13,67%.

Tabulka 3 uvadi hodnoty sefazené podle dilezitosti od divek Zzijicich ve méste.

Rozdéano bylo 34 dotaznikti, vyuzito 33.

poiadi | hodnota pramér suma
1. moje zdravi 2,12 70
2. uplna rodina 461 152
3. mit dobré pratele 6 198
4, milujici Zivotni partner 6,91 228
5. kvalitni vzdélani 7 231
6. dobra, perspektivni prace 7,64 252
7. zit v dobrém zivotnim prostiedi 8,09 267
8. byt povazovan za slu§ného a poctivého cloveka 8,36 276
9. dostatek volného ¢asu 8,64 285
10. osobni vzhled 9,21 304
11. materialni hodnoty 9,24 305
12. moznost pomahat druhym lidem 9,58 316
13. svoboda a nezavislost 10,18 336
14. moZznost cestovat, poznavat sveét 10,24 338
15. byt GispésSny, slavny 12,27 405
16. svoboda ndbozenského vyznani 15,12 499

Tabulka 3 — Zebficek hodnot — divky — mésto.

vvvvvv

moje zdravi, UpIné rodina, mit dobré pratele a milujici Zivotni partner. Poté divky z méstského
prostiedi uznavaji kvalitni vzdélani a v souvislosti s tim i dobrou, perspektivni praci. Posledni
dvé mista jsou opét shodna s divkami z vesnice — potieba byt uspésny, slavny a svoboda

nabozenského vyznani.

Dalo by se fici, ze divky z obou kategorii maji vice ¢i mén¢ stejny nazor. Vyraznou
odliSnost nalezneme u hodnoty kvalitni vzdélani, kdy u méstskych divek obsadila patou
pricku, u divek z vesnice piicku osmou. DalSi odliSnost mizeme vidét u materidlnich hodnot.
Zatimco divky z mésta jim prifadily podle dulezitosti jedenictou pozici, vesnické divky
az ctrnactou zcelkovych Sestndcti nabidnutych. Z tohoto zjiSt€éni mizeme konstatovat,
ze vesnické divky jsou skromnéj$i, maji mensi naroky na znackové obleceni, majetek, penize
aj. Pomérové se jednd o pramér 9,24 : 11,14 (méstské : vesnické divky). Hodnoty dobré

57



a perspektivni prace, dobrého Zivotni prostiedi a byt povazovan za slusného a poctivého
Clov€ka se u obou kategorii divek setadily v podobném pofadi na pozicich paté az osmé

pticky. Primérné rozmezi téchto hodnot je 6,92 — 8,36.

Nasledujici graf nazorné¢ vyjadiuje rozdilné primérné hodnoty z nabidnuté¢ Skaly

hodnot u divek v obou kategoriich.

divky-vesnice  ®divky - mésto

13,67
svoboda naboZenského vyznani _ 15,12
byt usp&sny, slavny — 12,27

moznost cestovat, poznavat svét

9,72
svoboda a nezavislost # 10,18
v , , . 9,64
moznost pomahat druhym lidem # 958

materidlni hodnoty

9,14
osobni vzhled # 9,21

N

o ] 892

dostatek volného Casu — 864

7 ~ r b4 r 8’53
byt povazovan za slusného a.. # 8.36
p ST "y 8,19
zit v dobrém Zivotnim prostfedi 8.09

. o 7,5
dobra, perspektivni prace # 7.64
M 14 W r 14 6’92
kvalitni vzdé&lani # 7
M 7 v 14 6'39
milujici Zivotni partner # 6,91

mit dobré ptatele 6

uplna rodina 4,61

moje zdravi F 2,12

Graf5 — Zebticek hodnot — divky.
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V zavéru této podkapitoly vénované problematice hodnotovych preferenci u divek

uvadime vysledky Setfeni u tohoto pohlavi. Tabulka 4 uvadi zebti¢ek hodnot zakyn devatych

tiid.
poiadi | hodnota pramér suma
1. moje zdravi 2,57 177
2. upIna rodina 4,12 284
3. mit dobré pratele 6,01 415
4. milujici Zivotni partner 6,64 458
5. dobra, perspektivni prace 7,26 501
6. zit v dobrém zivotnim prostiedi 7,78 537
7. kvalitni vzdélani 7.8 538
8. byt povazovan za slusného a poctivého ¢lovéka 8,28 571
9. dostatek volného ¢asu 8,9 614
10. osobni vzhled 9,43 651
11. svoboda a nezavislost 9,52 657
12. moznost pomdhat druhym lidem 9,55 659
13. moznost cestovat, poznavat svet 9,97 688
14. materidIni hodnoty 10,23 706
15. byt uspéSny, slavny 12,64 872
16. svoboda nabozenského vyznani 14,36 991

Tabulka 4 — Zebiicek hodnot — divky celkem.

Zjisténé celkové vysledky u divek uvadime 1 graficky, aby bylo patrné, jakym tempem

narusta pramérné poradi hodnot, tedy jak vyznam hodnot se vzristajicim pomérem klesa.

prumeér

14,36
12,64

gog 89 943 9,52 9,55 9,97 10,23
726 7,78 78 © ,
6,01 664
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N

O 4

& & \@*“’@Q«v & 9
: . o
X 4(\}4 AV et ¥

Graf 6 — Div¢i Zebti¢ek hodnot vyjadieny primérem.
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11.2 Hodnotovy Zebri¢ek chlapci

Stejné udaje, jako jsme prezentovali v pfedchozi podkapitole u divéiho pohlavi,
predstavime nyni pro muzskou populaci zakt devatych tfid. Tabulka 5 znazorfiuje zebricek
hodnot u chlapcil z vesnického prostiedi. V této kategorii bylo rozddno celkem 38 dotaznik?,

do kone¢ného hodnoceni jich bylo zahrnuto 36.

poiadi | hodnota pramér suma
1. moje zdravi 1,83 66
2. upInd rodina 4,19 151
3. mit dobré pratele 5,83 210
4. milujici Zivotni partner 6,31 227
S. byt povaZovan za sluSné¢ho a poctivého ¢lovéka 6,39 230

6.- 7. |svoboda a nezivislost 7,75 279

6.- 7. |kvalitni vzdélani 7,75 279
8. zit v dobrém zivotnim prostiedi 7,83 282
9. dobra, perspektivni prace 8,75 325
10. dostatek volného Casu 9,36 337
11. moznost pomahat druhym lidem 10,89 392
12. materidIni hodnoty 10,92 393
13. osobni vzhled 11725 405
14, moznost cestovat, poznavat sveét 11,58 417
15. byt uspésny, slavny 12,64 455
16. svoboda nabozenského vyznani 12,86 463

Tabulka 5 — Zebfi¢ek hodnot — chlapci— vesnice.

Na prvnich prickach se podobné jako u divek sefadily hodnoty zdravi, Gplna rodina,
potieba mit dobré pratele a milujici zivotni partner. K mému piekvapeni se na paté pozici
objevila hodnota byt povazovan za slusného a poctivého ¢loveéka. Zejména u chlapcti mi toto
zjisténi pfijde prekvapujici. V dalsi tabulce zjistime, jestli je tomu stejn€ u chlapcii z mésta.
O Sestou a sedmou pficku se déli svoboda a nezavislost s kvalitnim vzdélanim. Vysoké
umisténi hodnoty svoboda a nezavislost je vcelku rozdilné vzhledem k umisténi této hodnoty
u divek (vesnické 9, méstské 13, celkem 11). Je to zplsobeno ziejmé potiebou byt v tomto
véku nezavisly, nespoutany a zit svym ,pubertalnim™ zivotem. Posledni dvé mista opét patii

hodnotadm byt uspesSny a slavny a svobod¢ nabozenského vyznani.
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Tabulka 6 uvadi nazory chlapct s bydlist¢ém ve mésté. Rozdano bylo 46, vyuzito 40

dotaznikt.
poiadi | hodnota pramér suma
1. moje zdravi 2,28 91
2. uplnd rodina 3,9 156
3. milujici Zivotni partner 6,33 253
4, kvalitni vzdélani 6,5 260
5. mit dobré pratele 6,65 266
6. zit v dobrém zivotnim prostiedi 7,48 299
7. svoboda a nezavislost 8,03 321
8. byt povazovan za slusného a poctivého ¢loveka 8,25 330
9. dobra, perspektivni prace 9,32 373
10. materidIni hodnoty 9,88 395
11. osobni vzhled 9,95 398
12. moznost cestovat, poznavat svet 10,28 411
13. moznost pomahat druhym lidem 10,4 416
14. byt Gspésny, slavny 10,58 423
15. dostatek volného casu 10,93 437
16. svoboda nabozenského vyznani 14,5 580

Tabulka 6 — Zebficek hodnot — chlapci— mésto.

V téchto vysledcich je zajimavy posun hodnoty kvalitniho vzdélani na ¢tvrtou pticku
celkového Zebticku. Zejména u chlapcl je to pirekvapujici Hodnota byt povaZovan
za sluSného a poctivého ¢loveéka se objevila na osmé pozici, s primérnou hodnotou 8,25.
U vesnickych chlapct to byla patd pozice a primér 6,39. Z tohoto zjist€éni miZeme
konstatovat, ze vesnickym chlapctim vice zalezi na nazoru, jaky k nim zaujima jejich okoli.
Hodnota dostate¢ného mnozstvi volného €asu se u téchto chlapcii dostala az na predposledni,
tedy patnactou, pozici zcelkovych Sestnacti nabidnutych. Toto ziSténi je velice zajimave.
Bylo by vhodné podrobit jej dalSimu zkoumani, zda je to zplisobeno velkou ,,zaméstnanosti*

chlapcti v oblasti zdjmovych krouzki, nebo z jiného divodu.
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Stejné jako v pfedeslé podkapitole u divek, i zde u chlapct nabidneme srovnani

primérnych hodnot u vSech hodnot ze seznamu.
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Graf 7 — Zebtigek hodnot — chlapci.
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Celkovy piehled o hodnotach, které uznava muzska populace devatakt, prezentuje

tabulka 7. Srovnani s divéim Zebtickem hodnot provadime na nasledujici strang.

poiadi | hodnota priamér suma
1. moje zdravi 2,07 157
2. uplné rodina 4,04 307
3. mit dobré pratele 6,26 476
4, milujici Zivotni partner 6,32 480
5. kvalitni vzdélani 7,09 539
6. byt povazovan za slu§ného a poctivého ¢loveka 7,37 560
7. zit v dobrém Zivotnim prostredi 7,64 581
8. svoboda a nezavislost 7,89 600
9. dobra, perspektivni prace 9,05 688
10. dostatek volného ¢asu 10,18 774
11. materialni hodnoty 10,37 788
12. osobni vzhled 10,57 803
13. moznost pomahat druhym lidem 10,63 808
14, moznost cestovat, poznavat svet 10,89 828
15. byt Gspésny, slavny 11,55 878
16. svoboda nabozenského vyznani 13,72 1043
Tabulka 7 — Zebfi¢ek hodnot — chlapci celkem.
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Graf 8 — Chlapecky zebti¢ek hodnot vyjadieny primérem.
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V dal8im srovnavani se budeme zaobirat rozdily mezi pohlavimi. Od chlapct bylo
v poradku piijato celkem 76 dotaznikl, od divek 69. Pokud se podivame na vysledné
hodnotové Zebticky podle pohlavi, zjistime na prvnich mistech shodu. Na prvnim az ¢tvrtém
misté¢ se vobou kategoriich sefadily hodnoty moje zdravi, Uplnd rodina, mit dobré ptatele
a milujici zivotni partner. Primérné hodnoty jsou podobné, jak je mozné vycist z tabulek.
Pohybuyji se vrozmezi 2,07 — 6,64. U divek se na paté pozici objevila dobra, perspektivni
prace s primérem 7,26. Tato hodnota u chlapci figuruje az na devatém misté s primérem
9,05. Hodnota kvalitniho vzdélani se u chlapct vyskytuje na patém mist¢, u divek na sedmém.
Svoboda a nezivislost je u chlapcii podle diilezitosti na osmé piicce, zatimco u divek
na jedenactém. Divky si moc nepotrpi na materidlni hodnoty. Vyplyva to z vysledku, ze tuto
hodnotu zafadily na ¢trnactou pozici z Sestnacti. U chlapct se objevila na jedenacté pticce.
Pokud se budeme fidit primérem, mélo by byt toto zjiSténi pravé obracené. U divek tato
hodnota ziskala 10,23, u chlapcti 10,37. MoZnost cestovat a poznavat svét, a dale moznost
pomahat druhym se v zebiiCku vyskytuji kolem dvanactého az ¢trnactého mista. Posledni dvé
pozice Vv hodnotovém zebiiCku opét nalezi hodnotam byt GspéSny, slavny a svobodé

nabozenského vyznani.
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Vysledné priimérné hodnoty v rozliSeni podle pohlavi uvadi nasledujici graf.
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Graf9 — Pruméry dosazenych hodnot podle pohlavi.
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11.3 Zeb¥i¢ek hodnot Ziki devatych tiid

V této podkapitole se zaméfime na prezentaci vysledkti v oblasti hodnotového
zebticku u divek i chlapcti dohromady, bez rozdili pohlavi. Rozli§ime a zhodnotime Zaky,
kteti bydli na vesnici od zak, kteti ziji ve mésté. Tabulka 8 i graf 10 uvadéji zebticek hodnot
sefazeny podle pruméru. Z grafu je patrny pozvolny narist. Na této strané se jedna o vysledky

vesnickych zak.

poiadi | hodnota priamér suma
1. moje zdravi 2,4 173
2. uplné rodina 3,93 283
3. mit dobré pratele 5,93 427
4. milujici Zivotni partner 6,35 457
5. byt povazovan za slu§né¢ho a poctivého ¢lovéka 7,29 525
6. zit v dobrém zivotnim prostiedi 7,67 552
7. dobra, perspektivni prace 7,83 564
8. kvalitni vzdélani 8,14 586
9. svoboda a nezavislost 8,33 600
10. dostatek volného Casu 9,25 666
11. moznost pomahat druhym lidem 10,21 735
12. osobni vzhled 10,44 752
13. moznost cestovat, poznavat svet 10,65 767
14. materialni hodnoty 11,03 794
15. byt ispésny, slavny 12,81 922
16. svoboda nabozenského vyznani 13,26 955

Tabulka 8 — Zebfi¢ek hodnot vesnickych zakii.
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Graf 10 — Primeéry dosazenych hodnot vesnickych zak.
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Stejné¢ zobrazime i vysledky pro ziky zijici ve mésté. Zajimavé bude srovnani,
jak moc se 1i§i¢1 podobaji. Nejprve tabulka, kterd uvadi zebticek hodnot. Poté stejné vysledky

Vv grafické podob¢, abychom mohli 1épe sledovat, zda dochazik postupnému nebo skokovému

narustu.
poiadi |hodnota pramér suma
1. moje zdravi 2,21 161
2. upIna rodina 4,22 308
3. mit dobré pratele 6,36 464
4, milujici Zivotni partner 6,59 481
5. kvalitni vzdélani 6,73 491
6. zit v dobrém zivotnim prostiedi 7,75 566
7. byt povazovan za slu§né¢ho a poctivého ¢lovéka 8,3 606
8. dobra, perspektivni prace 8,56 625
9. svoboda a nezavislost 9 657
10. materidIni hodnoty 9,59 700
11. osobni vzhled 9,62 702
12. dostatek volného ¢asu 9,89 122
13. moznost pomahat druhym lidem 10,02 732
14. moznost cestovat, poznavat svet 10,26 749
15. byt Gspésny, slavny 11,34 828
16. svoboda ndboZenského vyznani 14,78 1079
Tabulka 9 — Zebti¢ek hodnot 74kt ve méste.
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Graf 11 — Priaméry dosazenych hodnot zakt ve méste.
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Jednim zcili této diplomové prace bylo i1 srovniani zikd na vesnici a ve mésté
vzhledem k jejich hodnotovym Zebiicktm. Jak se tedy jejich hodnoty 1i§i? A 1i§i se vibec?
Vysledky jsou zobrazeny na predeslych strankach v grafické i tabulkové podobé&. Prvni ¢tyti
nejdulezit¢j$i hodnoty jsou shodné u obou skupin zakt — hodnota moje zdravi, uplna rodina,
mit dobré pratele a milujici Zivotni partner. U Zakd z vesnice se na paté pficce umistila
hodnota byt povazovan za slusného a poctivého ¢lovéka. U druhé skupiny se tato hodnota
a zalezi jim, jak je jejich okoli vnima, co si o nich mysli. Rozdil sice neni markantni, ale je.
Na Sesté pozici je shodné hodnota zit v dobrém Zivotnim prostfedi. Jinak se hodnoty vice ¢i
méné shoduji. Rozdil je u materidlnich hodnot. U vesnickych déti se umistily aZ na ¢trnacté
pozici zcelkovych Sestnacti, zatimco u déti z mésta na pozici desaté. S timto rozdilnym

nazorem jsme spiSe pocitali.

V posledni ¢asti interpretace ziSténych vysledki sestavime celkovy Zebiicek hodnot
zakl devatych tfid, coz bylo hlavnim cilem tohoto Setfeni a celé diplomové prace. Nasledujici
tabulka uvadi kone¢né souctové vysledky a tedy vysledny Zzebticek hodnot, ke kterému jsme
sm¢fovali. V celkovém Setfeni je zahrnuto 145 spravné vyplnénych dotaznikl. Respondenti

jsou zacidevatych tfid ze zdkladnich Skol se sidlem na vesnicich i ve méstech.

poiadi | hodnota pramér suma
1. moje zdravi 2,3 334
2. Uplnd rodina 4,08 591
3. mit dobré pratele 6,14 891
4. milujici Zivotni partner 6,47 938
5. kvalitni vzdélani 7,43 1077
6. zit v dobrém zivotnim prostiedi 7,71 1118
7. byt povazovan za slusného a poctivého ¢loveka 7,8 1131
8. dobra, perspektivni prace 8,2 1189
9. svoboda a nezavislost 8,67 1257
10. dostatek volného ¢asu 9,57 1388
11. osobni vzhled 10,03 1454
12. moznost pomahat druhym lidem 10,12 1467
13. materidIni hodnoty 10,3 1494
14, moznost cestovat, poznavat svet 10,46 1516
15. byt GspéSny, slavny 12,07 1750
16. svoboda nabozenského vyznani 14,03 2034

Tabulka 10 — Zebii¢ek hodnot zak devatych tiid.
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Graf 12 — Pruméry dosaZenych hodnot zaki devatych tiid.

11.4 Zavéry vyzkumi a interpretace vysledki

Dospéli jsme k cili. Sestavili jsme Zebficek hodnot zakt devatych tfid. Jaké hodnoty

tedy zaci uznavaji? Které jsou pro né¢ nejdilezitejsi? Které naopak bezpredmétné? Na tyto
otazky odpovida predchozi tabulka. Nejdulezitéjsi hodnotou je vlastni zdravi Tato hodnota
ziskala velmi malou primérnou hodnotu 2,3. To znamend, Ze skoro vétSina respondentti této
hodnoté ptitazovalo nejniz§i pofadové ¢islo, tedy nejvétsi silu a dilezitost. Na druhém miste
je hodnota Uplné rodiny. Toto ziSténi se dalo predpokladat, ale i1 tak je tento vysledek
pozitivni. V dneSni dobé vysoké rozvodovosti je dobré védét, ze si souCasna mlada generace
tento problém uvédomuje a Uplnd, fungujici rodina je pro né velice dulezitd. Stale castéji
se v médiich hovoii o nariistajici agresi, Sikané, neptatelstvi ve spole¢nosti. Tato problematika
ma bohuzel vzristajici tendenci, proto je dilezité, ze Zici cht€ji mit dobré ptatele, chtéji
nékam patiit, mit kolem sebe n€koho, na koho je spolehnuti Hodnota mit dobré ptatele
se vVnasem Setieni objevila na tretim misté. Na dalsi pficce je potieba mit vedle sebe
milujiciho Zivotniho partnera. Umisténi této hodnoty na ptednich ptickach je potésyjici.
Patrné je zpusobeno vyvojovym obdobim, ve kterém se respondenti nachdzeji. Obdobi
puberty je obdobim prvnich vaznych lasek, o kterych doty¢ni pfedpokladaji, ze budou trvat
az do smrti. Z pedagogického hlediska je jist¢ vyznamna pata pticka zebticku. Je tu umisténa
hodnota kvalitniho vzdélani. I kdyz respondenti méli jiz podané piihlasky na stredni Skoly

a citili se byt ptijati a tudiz uz zdkladni Skolu tak né&jak ,,ignorovali®, potad si dilezitost
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vzdélani byt skryt¢ uvédomuji a piikladaji ji patficny vyznam. Celospolecensky vzristajici
zajem o zivotni prostiedi se projevil 1 u dotazovanych zakt. I dneSni mladez si uvédomuje,
co vSechno ndm piiroda ddva a nabizi a Ze je nutné se o ni patfiéné starat. Hodnota Zivota
vdobrém Zivotnim prostfedi se umistila na Sestétm mist¢ s primérnou hodnotou 7,71.
V obdobi puberty si dospivajici velmi v§imaji toho, jak je vnima okoli, jak je hodnoti, ¢eho
si v§ima. Z vysledkii je patrné, ze mladi nejsou az tak zkazeni a je pro n¢ dilezité,
byt povazovan za sluSného a poctivého ¢lovéka. I kdyz se o dne$ni mladé populaci hovoti
jako o materialistické, samotna mladez to vidi jinak. Respondenti zatadili materidlni hodnoty
az na tfindctou pficku zSestndcti moznych. Zajimalo m¢ také potadi hodnoty byt slavny
a uspésny. Kdyz tak sleduji ve svém okoli (at’ uz rodinném, nebo v okoli ptatel) pubertdIni
déti, ocekavala jsem vys$i umisténi této hodnoty. Dospivajici, zejména divky, jsou casto
ovlivnény a platonicky zamilovany do nejriznéjsich idold, herct, zpévaki. Napodobuji jejich
styl oblékdni i1 vyjadfovani. Proto mé celkem zardzi, Zze se tato hodnota umistila
az na patnactém mist¢. Na druhou stranu je dobie, Ze se souCasna mladez diva na svét
realisticky a ne pfes rizové bryle. Hodnotu svoboda nabozenského vyznani jsem zaradila
do dotazniku zamérné. Ptipadla mi velmi aktudlni, vzhledem k tomu, co se v soucasné dobé
déje na poli ndboZenského vyznani obyvatelstva. Ziejmé tato problematika neni
pro dotazované nijak aktudlni, nebo jsem mezi nimi méla pfevaznou vétSinu ateistl.
Problematika religiozity nebyla soucésti Setfeni, takze t€Zko soudit, pro¢ se tato hodnota

ve vSech kategoriich objevovala vzdy na poslednim, nejméné dlileZité m, miste.

11.5 Srovnani vysledkii s nékterymi dalSimi vyzkumy

V této kapitole se pokusime o stru¢né srovnani vysledkti naSeho vyzkumu a vyzkumi
ostatnich, které se wve€novaly podobné problematice. Nejedna se o srovndni se vSemi
provedenymi vyzkumy, ale pouze s nékolika ndhodné vybranymi a dostupnymi. Divodem
je oveéteni, zda nas§ vyzkum dospél k néjakému prevratnému zjisténi, ¢i zda nedoslo k néjaké
skryté chybé a neptfesnosti pii vyhodnocovani vysledkt. Jak uz jsme zminili v kapitole ¢. 7
Dosavadni vyzkumy, touto problematikou se zabyvalo jiz velké mnozstvi vyzkumniki,
tazatelti. JelikoZ pro potfeby naseho vyzkumu byl pouzit dotaznik vlastni konstrukce, nejsou
uvedené hodnoty vzdy shodné s hodnotami v ostatnich vyzkumech. Ale na pfednich pfickach
se vice ¢i méné opakuji podobné hodnoty, proto se pokusime srovnat, zda se nas vyzkum
shoduje a je srovnatelny s vysledky jinych vyzkumu, které probé&hly za odliSnych podminek,
v jinych krajich, podle jinych vybérovych kriterii.
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Plasova (2007) v ramci svého vyzkumu Zivotni hodnoty adolescentt oslovila 59 7kt
devatych t¥id zakladnich §kol. Zaci méli za tkol sefadit deset Zivotnich hodnot podle svych
priorit. Neméli k dispozici zZidné vhodné terminy, pouze limit deset hodnot, které meéli sami
pojmenovat a mohli pfidat i slovni komentaf, poznamku. Ne&kteti Zaci nezaplnili cely
zebticek, uvedli napf. jen sedm hodnot Stim, Ze vic je nenapada, nebo v soucasnosti
pro n¢ nejsou tolik dulezité. Jak dopadlo Setieni? Na prvnim misté se umistila rodina. Rodinu
dotazovani Zici povazuji za spolecCenstvi, kde ziskavaji lasku, pochopeni, pocit bezpeci
a jistoty. Druhé misto obsadila hodnota zdravi. Tyto dv€¢ hodnoty Zici vnimaji jako
zebticku se umistily hodnoty pratelstvi, laska a domov. Na téchto péti hodnotach
se respondenti piekvapivé shodli. Dale se v zebticku ndzory zakh odliSuji. V rizné intenzité
se zde objevuji hodnoty — §tésti, kariéra, vzdélani, zdbava a zajmy, penize a majetek.

Ve vyzkumu autorky Plasové Zici zvolili na prvni misto hodnotu rodiny. V nasem
Vv potadi. Nezname, jakych priméri autor¢in vyzkum doséhl, ale pfedpokladame, ze tato dveé
prvni mista jsou si ve vysledcich velmi blizka, proto je mlizeme povazovat za shodna.
Na dalSich pozicich se ve srovnadvaném vyzkumu umistily hodnoty ptatelstvi, laska. S timto
vysledkem se shoduje 1 na§ vyzkum, mit dobré piatele nasi respondenti zafadili na treti
pficku, milujiciho Zivotniho partnera na ¢tvrtou, stejné jako ve vyzkumu Plasove.

L. Svobodova (2012) ve své bakalaiské praci srovnavala mimo jiné i hodnoty studentt
prvniho ro¢niku stiedni Skoly. Sice se nejedna o respondenty vybrané dle stejn¢ho kritéria,
ale vékové velmi blizkého, proto se 1 zde pokusime o srovnani vysledkl s na§im vyzkumnym
Setfenim. Autorka do svého dotazniku zahrnula také Sestnact hodnot, kterym respondenti
ptitazovali hodnotovou skdlu od jedné do desiti. Na nejdilezitéj$i pozici se umistilo zdravi.
S timto vysledkem souhlasime, potvrdil ho i1 na§ vyzkum. Dale se v autorciné zebiiCku
sefadily hodnoty dobré pracovni uplatnéni, pfatelstvi, partnersky vztah a vzdélani. I s timto
vysledkem se vice ¢1 méné shodujeme. Misto pracovniho uplatnéni byla v naSem dotazniku
hodnota dobré, perspektivni prace. V nasem pitipadé se tato hodnota umistila na osmé pticce.
Nesrovnalosti jsou moznd zpiisobeny tim, ze naSi respondenti jeSt€¢ nemuseji mit pifesnou
predstavu o svém budoucim povolani, kdezto vyzkumny vzorek autorky Svobodové je slozen
ze studentl stiedni hotelové skoly, ktefi si jiz diky absolvovanym praxim uvédomuji potfebu
kvalitni pracovni pozice a umisténi. Hodnoty pratelstvi, milujici partner a kvalitni vzdélani

jsoushodné v nasich vyzkumech umistény na treti az paté pozici.
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Vyzkumi na téma hodnot je spousty. Pro srovnani jsme si zvolili tyto dva nahodné
vybrané. Dospéli jsme ke stejnym, respektive velmi podobnym zidvérim, proto mizeme
konstatovat, Ze nami predlozeny Zebiicek hodnot Zzakd devatych tfid je reprezentativni

a ma urCitou vypovidajici schopnost.
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ZAVER

Hodnota. Slovo, které se pouzivd velmi casto a v nejruznéjSich souvislostech.
Co je pro nas dulezité, ma hodnotu. Casto je s hodnotami spojovano ndjaké hodnocenti,
srovnani toho, co je dobré a co Spatné, co je moralni a co nemoralni... Problematikou hodnot
jsem se nechala inspirovat pro psani této diplomové prace. Casto slychame, jak je mladez
zkazena, niCeho si nevazi, nikoho neuznava, vSechno je jim jedno. S témito ndzory uplné
nesouhlasim, proto bylo cilem mé diplomové prace ovéfit si hodnoty dnesSni mladeze. Svou
diplomovou praci jsem zamétila na hodnotovy zebticek zaku devatych tiid.

Teoretickou ¢ast této prace jsem vypracovala na zidkladé studia odborné literatury.
Studiem hodnot se zabyva velké mnozstvi oborll. Napiiklad sociologie, psychologie, filozofie,
pedagogika... Kazdy obor popisuje tuto oblast ze svého pohledu. Na zacatku své prace jsem
vymezila zakladni pojmovy aparat, aby bylo zfejmé, s jakymi pojmy pracujeme a jaky
je jejich vyznam. S problematikou hodnot souvisi velké mnozstvi dalSich pojma, které jsou
svym vyznamem blizké pojmu hodnota. Jedna se o postoj, idedl, normu, moralku
¢i presvédcéeni a dalsi. Pro lepsi pfehlednost jsem témto pojmim vénovala pozornost
a vymezila jejich vyznam, vztah k hodnotdm. Véci, vlastnosti i jevy jsou pro nas hodnotné,
kdyZz uspokojuji nasi ur¢itou potiebu. Co jsou to potieby, vztah potieb, zjma a naSich cilii
k hodnotam jsem rozebrala v dalsi kapitole. Poté piiSel na fadu samotny pojem hodnota.
Samostatna kapitola pojednava o jeho vyznamu z pohledu psychologie, filozofie. Uvadi, pro¢
jsou hodnoty pro nas dilezité, pro¢ je podstatné se v této problematice orientovat. Dale v této
préaci nalezneme kategorizaci hodnot. Co autor, to jiny nazor a jiné ¢lenéni. Po prostudovani
odborné literatury jsem zaujala stanovisko, které se odrazilo v mém nazoru pii hodnoceni
hodnot. Pro leps$i orientaci v této oblasti jsem uvedla n€kolik druht ¢lenéni hodnot, které
popisyji nejriznéjsi autori, ktefi se tomuto tématu vénuji. Mluzeme si tak udélat lepSi obrazek
o tom, jaké hodnoty mame, zjakych pohledi na n¢ mizeme nahlizet. Dilezitou kapitolou
je kapitola o funkci hodnot, jejich vyznamu. Hodnoty se ur€itym zpUsobem utvareji
a uchovavaji. Tvorbé a stabilizaci hodnot se proto také veénujeme. Dal$i samostatnou
kapitolou je problematika hodnotové orientace a hodnotového Zebticku. Co tyto pojmy
znamenaji, lisi se jejich vyznam, nebo jsou pouze synonyma? Na tyto otdzky odpovida dana
kapitola. Hodnotovou orientaci kazdého jedince ovliviiuje velké mnozstvi faktord. Jedna
se zejména o rodinu, Skolni prostiedi, vrstevniky a volny ¢as. Témto faktoriim jsem vénovala
zvlastni pozornost, nebot’ se domnivam, ze pravé na nadzory dospivajicich maji nejveétsi vliv.

Svychovou a vzdélanim rodicim pomaha Skolni prostfedi. 1 zde plati jasna pravidla
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a predpisy, které skoldm urcuji, jakym smérem se dat. Jednd se o kurikularni dokumenty.
Jak se tyto dokumenty vénuji hodnotdm a jak hodnoty ovliviiuji jejich obsah, se docteme
v kapitole na konci praktické casti. Prakticka cast je zaméfena na Ziky devatych tfid. Proto
povazujeme za dulezit¢ alespon piiblizit, v jaké fazi osobnostniho vyvoje se nachazeji,
jaké u nich probihaji zmény, co prozivaji. Posledni kapitola praktické casti je zaméiena
na interpretaci vysledka vyzkumd, které na toto téma prob&hly v minulosti. Vyzkumu je velké
mnozstvi, proto se zaméifujeme pouze na nekteré z nich, zejména na ty, které respondenty
vybiraly podle podobnych kriterii, jako v nasem vyzkumném Setfeni.

Cilem teoretické Casti bylo objasnit problematiku hodnot, definovat tento pojem
a pojmy pibuzné. Popsat hodnotovou orientaci a faktory, které ji ovliviluji Myslim,
7ze se mi povedlo stanovenych cili dosahnout. V praci jsem velkou pozornost vénovala
definici pojmu hodnota a jeho vyznamu z nejriznéjSich hledisek. Objasnila jsem pojmy
pribuzné, které k pojmu hodnota inklinuji. Vysvétlila jsem problematiku hodnotové orientace
a zam¢fila se na faktory, které maji vliv na utvareni zebticku hodnot kazdého z nés.

Prakticka ¢ast této prace zachycuje prubéh a vysledky vyzkumného Setfeni. Vyzkum
probihal formou dotaznikd v devatych tfidach zdkladnich skol. Zatadili jsme sem zdmérné
zdkladni Skoly umisténé na vesnici 1 ve mésté, abychom mohli srovnavat, jestli a jak se lisi
hodnotové Zzebiicky téchto studentl. V uvodu praktické casti jsme stanovili vyzkumny
problém a popsali vybranou metodu zZkoumani, jeji vyhody i nevyhody. Poté jsme piedstavili
nami predkladany dotaznik, uvedli jeho ndvratnost a zejména zplsob vyhodnocovani
ziskanych dat. Dalsi kapitola praktické casti se vénuje rozboru vybranych respondentt
a popisu vyzkumného prostedi, tedy zakladnich Skol, na kterych jsme dotaznikové Setfeni
provadéli. Posledni kapitola praktické ¢asti je tou nejdulezitéjsi, predstavuje zjisténé vysledky
a uvadi jednotlivé Zzebficky hodnot podle nejruznéjSich kriterii. V nazornych grafem
a tabulkdch mtizeme srovnavat zebiicky hodnot u divek, chlapcti a jejich odliSnosti podle
mista bydliste.

Cilem praktické Casti bylo sestaveni zebiicku hodnot zakt devatych tiid, sefadit podle
dilezitosti hodnoty, které uznavaji a maji pro né¢ vyznam. Tohoto cile se nAm povedlo docilit.
Dukazem je posledni tabulka, ktera pfedstavuje pravé tento vysledny zebti¢ek. Mlizeme si tak
ud¢lat predstavu o soucasné dospivajici populaci, o jejich nazorech a o tom, co povazuji
za dilezité, jaké hodnoty uznavaji.

Pti navstévach danych skol a predavani dotaznikl vybranym zaktim jsem se obavala,
co zmého vyzkumu vzejde. Na nékterych Skolach jsem pozorovala naprostou lhostejnost

a ignoraci nejen mé osoby, ale i ucitele, ktery mél v danou chvili vyuku. Jsou opravdu dnesni
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7aci tak bezohledni, nepfistupni a nezodpovédni, jak si o nich star$i generace mysli? S radosti
musim konstatovat, ze vrealu tomu tak neni Pod tvrdou, drsnou slupkou a hrubym
vystupovanim se skryvaji ve velkém mnoZzstvi uvédomeélé osobnosti, které stejné jako mi
dospéli touzi po lasce, pratelstvi a spokojené rodin€é. Naproti tomu se vyskytuji i jedinci
S opacnym ptistupem a ndhledem na svét. To mi ukdzaly dotazniky, které nebylo mozné
pouzit zdivodu Spatného vyplnéni, i kdyz bylo zadani zcela jasné, ovéfené v predvyzkumu
a osobng vysvétleno. Ale kazdd mince ma vzdy dve strany. A mlada generace neni vyjimkou.
Dale se na prednich prickach jejich hodnotového zebiicku objevuje hodnota kvalitniho
vzdélani, zdjem o dobré Zivotni prostfedi a potfeba toho, aby je okoli vnimalo jako slusné
a poctivé jedince. Zejména toto ziSténi mé ,,zahfdlo u srdce®. Celkové vysledky jsou
potéSujici. Vypada to, Ze souasnd mladez v redlu neni tak zkazend a smétuje tim spravnym
smérem. Otdzkou je, jak se s vzrlstajicim v€kem a ziskanymi zkuSenostmi jejich hodnotové
smySleni zméni.

Jsem rada, ze ma prace nebyla zbyte¢na a poslouzi dalSimu ucelu. O vysledky mého
vyzkumného Setieni projevila zijem vétSina pedagogickych i fidicich pracovnikt skol, které
jsem se svymi dotazniky navStivila. Pedagogim tak poslouzi jako nastroj autoreflexe
k dakimu sm&fovani svého hodnotového pusobeni na zaky. Mohou si udélat vlastni zavéry,
jakym smérem se dospivajici ubiraji, jak se jim povedlo ovlivnit jejich osobnost na zdk ladnim
stupni vzdélani a jak mohou v ovliviiovani hodnotového smysleni svych zakl pokracovat.
Ziskané zavéry nam déavaji ndvod, jakym smérem pokracovat ve vychovném plsobeni nejen

vroli uciteld, ale 1 rodict, kteti, jak je patrno z vysledkt, odvadeji ve vychoveé dobrou préci.
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Priloha 1 — Dotaznik pro vyzkumné Setreni

DOTAZNIK

Dobry den, ahoj.

Jsem studentkou pedagogické fakulty Univerzity Palackého v Olomouci. Obracim se na Vas
S prosbou

0 vypInéni nasledujiciho dotazniku, ktery poslouzi pro vyzkumné Setieni k mé diplomové
pracina téma Zebii¢ek hodnot 7akt 9. t¥id.

Dotaznik je zcela anonymni. Ziskané informace poslouzi pouze pro mou potiebu ke
zpracovani vyzkumné ¢asti mé prace.

Dékuji za Vas Cas a pravdivé vypInéni nasledujicich otazek. ©
Pavla Magnova

Navitévuji ZS:

Oznacte, prosim, ki'izkem odpovidajici variantu:

1) Jsem: ( ) divka
( ) chlapec
2) Bydlim: () navesnici
() vemesté

Piifad’te, prosim, pofadové ¢islo 1. — 16. k nasledujicim hodnotam.

1. — nejdllezitejsi, 16. — nejméné dilezité.

moje zdravi

dobra, perspektivni prace

dostatek volného ¢asu

zit v dobrém Zzivotnim prostredi

moznost pomdhat druhym lidem

upIna rodina

milujici Zivotni partner

svoboda a nezavislost

svoboda nabozenského vyznani




kvalitni vzdélani

materialni hodnoty — penize, majetek, znaCkové obleceni

aj.

byt uspésny, slavny

moznost cestovat, poznavat sveét

byt povazovan za slu§né¢ho a poctivého clovéka

osobni vzhled

mit dobré pratele




