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Anotace

Hlavnim cilem bakalaiské prace bylo vytvoreni videoucebnice signalizaci rozhodcCich ve
florbale. Dale se prace zabyva charakteristice Ceské a svétové historii florbalu,
podrobnému zpracovani pravidel florbalu, sezndmeni se svétovymi a ceskymi
florbalovymi organizacemi a soutézemi, rozebird ¢innosti a povinnosti florbalového
rozhodc¢iho. Soucasti prace je fotodokumentace signalizaci rozhod¢iho. DalSim cilem

prace byla tGprava vlastnich videozdznamu ve zvolenych programech a tvorba DVD.

Kli¢ova slova: Florbal, historie, signalizace, rozhod¢i, DVD



Annotation

The main goal of the bachelor thesis is to create a video coursebook describing floorball
referee signals. This research paper also examines Czech and world organizations,
leagues and history of floorball. Moreover, it analyzes floorball rules and the basic duties
and activities of floorball referees. The photo library of referee signals is a part of the
bachelor thesis. Another aim of this publication is to adjust video recordings using editing

software and to create a DVD.

Keywords: floorball, history, referee, signals, DVD
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Uvod

Florbal je pomémé mlady, rychle se rozvijejici sport, ktery si ziskava stale vétsi
oblibu nejenom u nas, ale v podstaté celosvétove. Vyhodou tohoto sportu je prave jeho
jednoduché vybaveni — dérovany micek, hokejka, dvé branky. Hrat se d& prakticky na
jakémkoliv povrchu i s menSim poctem hract. Je velice populdrni jak u chlapci, tak
i u divek. Dokonce v poctu registrovanych hract zacal konkurovat fotbalu, hokeji
1 tenisu. Téma bakalarské prace jsem si vybral ztoho divodu, Ze jsem sam aktivni
sportovec a florbal patii mezi mé nejoblibenéjsi sporty.

V dnesni dobé, kdy Iékafi stale Castéji upozoriiuji na vzristajici pocet ptipadi
obezity déti a mladeze a na jejich snizenou pohyblivost a mensi télesnou zdatnost, je
dalezité privést mladez k pohybu v jejich volném case — dvé hodiny télesné vychovy
tydn€ na feSeni tohoto problému rozhodné nestaci. Velkou nevyhodou pro masové
vyuzivani tohoto sportu je ovSem nedostatek odbornych materidlti a podrobnych praci
zabyvajicich se pfredev§im rozborem a jasnou ukazkou signalizaci rozhod¢ich

a jednotnych pravidel.

Hlavnim cilem této prace bylo tedy — sjednotit a ndzorn¢ piedvést jednotlivé
pokyny a signalizace rozhod¢ich, a to nejenom v textové podobé, ale takd pomoci
obrazovych materialli a videozdznamu. PfedloZend prace ma dvé ¢asti — teoretickou
a praktickou. Teoretickd cast se kromé podrobnych pravidel vénuje i historii florbalu,
a to jak ve svété, tak i v Ceskych zemich, uveden je prehled svétovych i Geskych
florbalovych organizaci a piehled struktury ceskych soutézi. A hlavné c¢innosti
rozhod¢ich a jejich Skolenim. Praktickou a vlastn€ 1 podstatnou ¢ast prace pak tvoii
videozdznam signalizaci rozhod¢iho. Tato forma zpracovani je dilezitd pravé pro svou
nazornost a jednoznacnost. Tato prace by mohla poslouzit jako vhodny materidl ke
zlepSeni prace vyucujicich v hodinéch télesné vychovy. Vzhledem k tomu, Ze se tato hra
vyucuje na zdkladnich a stfednich Skolach, je zapotfebi pro ucitele a studenty télesné
vychovy vytvofit videoucebnici s pfesnymi pravidly a s predvedenou jednotnou
signalizaci. Tato prace by mohla poslouzit jako vhodny materidl ke zlepSeni prace
vyucujicich v hodinach télesné vychovy nebo ke snadnéjSimu vyhledavani zékladnich

florbalovych pravidel pro studenty.
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1. Cile

Hlavnim cilem této bakalafské prace je vytvofeni videoucebnice signalizaci

rozhodc¢ich ve florbale.

Dil¢i cile:

1. Charakteristika ¢eské a svétové historie florbalu

2. Sezndmeni s ¢eskymi a svétovymi florbalovymi organizacemi a soutéZzemi
3. Rozbor pravidel florbalu

4. Charakteristika rozhodciho florbalu

5. Tvorba DVD zékladnich signalizaci

12



2.  Historie

Florbal je halovy sport, ktery stile patii k novym rozvijejicim se sporttim.
V pribéhu let se rizné upravovala pravidla, vétSinou z divodu zatraktivnéni hry.
Dochéazelo k velkému nartstu Clenskych zemi do Mezinarodni florbalové federace
a roz$ifeni florbalu skoro po celém svété. Nejnovejsi trendy udavaji prevazné tyto zemé
(Svédsko, Finsko, Svycarsko a Ceska republika). Reprezentace téchto statil jsou nejlepsi

na svete.

2.1 Historie florbalu ve svété

Za kolébku florbalu je vSeobecné povazovana Skandindvie, tiebaze jeho uplné
pocatky najdeme v USA. Tam v 60. letech minulého stoleti v tovarn€ v Minneapolis
vytvoftili délnici prvni plastové hole s ndzvem Cosom. Témi se ovladdaly micky a hra
dostala ndzev floorhockey. Hra se rozsifila hlavné mezi studenty a Skoladky. Zajimavosti
je, ze florbalovy micek nevyvinuli florbalisté, ale baseballisté. Dérovany micek
podobnych rozmérd jim slouzil k tréninku nadhazovacl. Vznikly 1 prvni turnaje,
napt. Floorhockey tournament. Velkého rozkvétu se novy sport do¢kal v roce 1968, kdy
byly pfivezeny prvni plastové hole Skandinavie, a odtud se pak rychle S§itil dal

(Kysel 2010, s. 12-13),

Ve Svédsku zadali hokejisté hrat v letni prestavce v télocviénach hru, kterou
pojmenovali innebandy. Florbal vlastné vznikl jako modifikovana hra ledniho hokeje.
V roce 1981 byl ve Svédsku zalozen prvni florbalovy svaz na svété. Piekvapujici je, Ze
druhy florbalovy svaz vznikl az v dalekém Japonsku v roce 1983. Hlavnimi osobnostmi,
které se zaslouzily o zaloZeni svazu ve Svédsku, byli Cristerem Gustafsson a Andras
Czitrom. Zacaly se hrat prvni oficialni soutéZe. Nastal rychly rozvoj a narist popularity
této hry. Dlivodem byl vyborné organizovany systém sportu a mladeze. Florbal byl tim
piistupny i §iroké vefejnosti a tento sport se mohl snadngji rozvijet (CFbU 2016). Florbal
se rychle §ifil do dalSich zemi. Ve Finsku v 70. letech ptedstavili hru, kterd se hrala 3 na
3 na malém hfisti s malymi brankami. Zacali ji nazyvat séhly a dala se hrat podle riznych

pravidel. (CFbU 2016).

Ve Svycarsku hrali odlisnym zpiisobem. Stejné jako ve Finsku systémem 3 hragi
v poli a jeden brankéf. Brankaf na rozdil od Finské verze m¢l hokejku a hralo se na

mensim hiisti. Svycafi rozdéluji hru na Kleinfeld a Grossfeld (hraje se klasicky 5+1).
13



Samotnou hru nazyvaji unihockey. Svycaii dodnes hraji své nizsi soutéze systémem 3+1

v mensich télocviénach (Kysel 2010, s. 12- 13).

V roce 1986 byla zalozena ve §védské Huskvarné mezinarodni florbalova federace,
zkracend IFF. Zakladajicimi ¢leny byly Svédsko, Finsko a Svycarsko. Prvnim
prezidentem federace byl zvolen Andras Czitrom, ktery stal v ¢ele az do roku 1992.
V roce 1991 se IFF ptipojilo Dansko a Norsko. V roce 1992 se konal v Curychu prvni
kongres IFF. V roce 1993 se piipojilo Rusko a Ceské republika. Ve stejném roce se konal
1 prvni mezindrodni turnaj, Pohdr mistrii evropskych zemi. Muzi hrali ve Stockholmu

a zeny v Helsinkach (CFbU 2016).

V roce 1994 se uskutecnilo prvni mistrovstvi Evropy muzi ve Finsku. Turnaje se
zh¢astnilo 8 muzstev véetné Ceské republiky. Prvnim Mistrem Evropy se stalo Svédsko,
které porazilo ve finale Finsko 4:1. Florbal se rozsifil do Severni Ameriky a do Asie.
Nasledujici rok se konalo prvni Mistrovstvi Evropy zen. Druhé Mistrovstvi Evropy se
uskute&nilo ve Svycarsku. (CFbU 2016) Rok 1996 se zapsal do historie florbalu jako rok,
kdy se hralo prvni Mistrovstvi svéta. Finale dvou nejvétsich favoriti Svédska a Finska,
sledovalo ve slavné stockholmské hokejové hale Globen kolem 15 000 divakil. Stastngjsi
byli hragi doméciho Svédska. Od toho to roku se uskuteGiiuje Mistrovstvi svéta jednou za
dva roky. Muzské v sudy rok a Zenské v lichy. K IFF se jako prvni stat z Oceanie pfipojila
Australie. (Kysel 2010, s. 14) Mistrovstvi svéta Zen se konalo o rok pozdéji ve finském
Alandu. V turnaji zvitézily Svédky, které ve finale prehraly domaci Finky 4:2. Béhem
turnaje probéhlo prvni zasedani IFF (CFbU 2016).

Pt1 vzristajicim poctu ¢lenskych zemi IFF se muzské Mistrovstvi svéta rozdélilo
na A a B divizi. Pfipojil se i prvni stat z Jizni Ameriky a to Brazilie. Zacaly vznikat prvni
konfederace, napt. Asijska a ocednska florbalova konfederace (AOFC). Kolem roku 2000
patii k IFF 22 ¢lenskych zemi, v kterych je registrovano pies 160 000 hract a hracek ve
3 000 oddilech. Tato c¢isla nadale stoupaji. V roce 1996 byl zvolen tietim prezidentem
IFF Svéd Tomas Eriksson, ktery vystiidal Pekku Mukkalu. V roce 2010 se stal
viceprezidentem &esky zastupce Filip Suman (Kysel 2010, s. 14).

Mezinarodni federace nyni sidli v Helsinkach a snaZi se florbal celosvétové
rozvijet. V roce 2000 IFF ziskala prozatimni ¢lenstvi v GAISF (Asociace mezinarodnich
sportovnich federaci). Tato organizace pomohla florbal zaclenit mezi mezindrodni

sportovni komunitu. Nasledujici rok prob&hlo prvni mistrovstvi svéta juniori v Némecku.
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Béhem roku 2003 IFF odeslala zadost k piijeti do Mezinarodniho olympijského vyboru,
ale zadost nebyla piijata, protoze MOV (Mezinarodni olympijsky vybor) zménil pravidla
ke vstupu novych sporti. Déale IFF podepsala WADA (World anti-doping agency)
antidopingovy kodex. 20. kvétna 2004 ziskala IFF plnohodnotné Clenstvi v  GAISF.
V tento rok probéhlo prvni mistrovstvi juniorek ve Finsku (CFbU 2016). V roce 2008
byl pro IFF velmi vyznamny. Zaznamenala Gspéch na mezinarodnim poli a byla pozvana
mezi prozatimni sporty Mezinarodniho olympijského vyboru. Diky tomuto procesu se
florbal zaradil mezi sporty na univerziad¢, coz je prvnim krokem k zafazeni do programu
letnich olympijskych her. Zajimavé také je, ze vzrostl pocet zaméstnancti IFF z jednoho
na tii a do IFF se pridal prvni ¢lensky stat z Afriky Sierra Leone. Roku 2011 Mezinarodni
olympijsky vybor udélil florbalu plné uzndni. V ramci tohoto uzndni muZe florbal

usilovat o zatfazeni na olympijské hry (Kysel 2010, s 14).

2.2 Historie florbalu v Ceskych zemi
Prvni kontakt s florbalem nastal v roce 1984, kdy studenti z VSE jeli na vyménny
pobyt na univerzitu v Helsinkach. Ceskoslovenské studenty hra velice zaujala. Poté piijeli
na vyménny pobyt zase Finové do Prahy. V malé té€locvicné na Vysoké skole ekonomické
se odehralo prvni historické utkani Ceskoslovensko — Finsko. Jako dar vénovali ¢eskym
studentiim nekolik hokejek a par mickd. S holemi trénovali studenti véetné prukopnika
Michala Bauera a Petra Chaloupky skoro rok, nez vétSinu z nich znicili, z toho to diivodu

se florbal nékolik let v Cechach nehral (Skruzny a kol. 2005, s 11).

Druhym dtileZitym milnikem pro vznik florbalu v ¢eskych zemi byl rok 1991, kdyz
Bernq Holmquist, feditel Svédské pobocky jedné cestovni kancelafe v Praze, dovezl na
ukazku hokejky ze Svédska. Dal§i impulz piisel v listopadu téhoz roku, kdy Martin
Vaculik odjel na firemni jednani do Svédska. Na misté byl pozvan na celosvétovy
florbalovy seminaf v Treleborgu. Tam mu zéstupce florbalové firmy Unihoc dal sto
florbalovych hokejek, aby je v ramci prezentace firmy zkusil rozsitit v Cesku. Zadalo se
hrat v prazskych StieSovicich. Velkou zasluhu na rozvoji florbalu u nas méli oba bratii
Martin a Tomas Vaculikovi, ktefi v roce 1992 ze zajezdu z Budapesti pfivezli mantinely.
Svédi, kteti v Mad’arsku potadali neoficidlni mistrovstvi, ztratili divéru v to, Ze ma
florbal v Mad’arsku budoucnost. Pfemistili turnaj do Prahy a dnes je znamy jako Czech
Open, ktery byl pro rozvoj florbalu u nés dilezitym zlomem. Prvniho ro¢niku se v srpnu

1993 zhcastnilo 43 druzstev z 5 zemi (Skruzny a kol. 2005, s 12-13). Dal$i vyznamnou
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udalosti v ¢eském florbalu bylo zalozeni Ceské florbalové unie v roce 1992. Prvnim
prezidentem byl zvolen Martin Vaculik, ktery ve funkci plsobil Sest let. Druhym
prezidentem Ceské florbalové unie byl Frantigek Babak. Od roku 2000 piisobi ve funkci
Filip Suman. Hned v prvnim roce své existence unie sdruzovala 700 hract ze 40 tymd.
Velmi dilezitym bodem ve vyvoji florbalu u nas bylo zatazovani florbalu do vyuky
a pokusy o vznik Skolnich soutézi. V soucasnosti je rozvoj podporovan pomoci riznych
programii (napf. Mantinely pro viechny). IFF udélila CFbU za jeji aktivitu provizorni

Clenstvi (Kysel 2010, s 15).

Dalsim méstem, které je spojeno s rozsifenim florbalu, je Jaromét. Do mésta ptijelo
florbalové druzstvo Mettmenstetten Unicorns na soustiedéni, kde se hrala $vycarska
obdoba florbalu unihockey. Druhy nejvétsi rozvoj probihal na Ostravsku, o coz se
zaslouzil Marcel Pudich. Zacal zde pofadat prvni turnaje. Béhem nésledujicich let se
florbal rozsifil téméF do vech &asti Ceské republiky. Dalsi velka centra kromé Prahy

a Ostravy vznikla v Brn¢ a Liberci (Kysel 2010, s 15).

Rok 1993 byl pro vyvoj €eského florbalu velice vyznamny. Hlavnim diivodem bylo
piijeti CFbU do IFF. Dale unie vstoupila do Ceského svazu télesné vychovy
(v soucasnosti Ceska unie sportu). Nasledujici rok se odehral prvni oficialni ro¢nik
florbalové ligy muzi. Historicky prvnim mistrem nérodni ligy se stalo druZzstvo Forza
Tatran z Prahy, které soutézi proslo jen s jedinou porazkou. V tom samém roce zvolili
trenérem Ceské reprezentace Jaroslava Markse, ktery s narodnim muZstvem na
premiérovém Mistrovstvi Evropy skonc¢il na pékném Sestém misté. Roku 1995
odstartovala 1 narodni ligovd soutéz Zen. Prvnim vitézem soutéZe se stalo druzstvo
Tatranu StieSovice. V roce 1997 se zménil systém ligovych soutézi. Od té doby se hraje

systtmem play-off. Mistrovstvi svéta muzli v roce 1998 se poprvé konalo
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v Ceské republice. Hostitelskymi mésty byly Praha a Brno. Tato udalost také velmi

napomohla dalS$imu rozvoji florbalu u nés.

V tomto roce bylo u nas evidovano 4,5 tisice hract ve 156 druzstvech
v 16 soutézich. Za dalSich deset let vzrostl pocet aktivnich ¢lenti skoro na desetinasobek
(45 tisic). Tyto hodnoty ukazuji na obrovsky nartstajici popularitu florbalu u nas. V roce
2008, presné po deseti letech, se kona opét Mistrovstvi svéta muzi v Ceské republice.
Tentokrat byly hostitelskymi mésty Praha a Ostrava. Toto mistrovstvi bylo zpétné
hodnoceno jako jedno z nejlepSich florbalovych turnajii vitbec. Navstévnost prekonala
dosavadni rekord, kdyz celkovy pocet divakii na mistrovstvi ptekro¢il 100 000

(CFbU 2016).
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3.  Florbalové organizace a soutéze

Florbalové organizace sdruzuji jednotlivé florbalové svazy nebo jednotliva
druzstva. Pod zastitou mezinarodnich organizaci se potadaji rlizna mistrovstvi a turnaje.
Déle se snazi zatraktivnit hru pomoci drobnych uprav pravidel, zafizuji naptiklad
dopravu, stravovani a ubytovani pro mezinarodni rozhod¢i. Jednotlivé Clenské svazy ¢i
unie se staraji o soutéze nebo pohary v jednotlivych zemi. Dale se snazi o rozvoj florbalu,
v&tsi podet ¢lenti a vzdélanost trenérii. V Ceské republice vytvaii podminky pro florbal

Ceska florbalova unie.

3.1 IFF (International Floorball Federation)

Mezinarodni florbalova federace je svétova sportovni organizace sjednocujici
florbalové svazy clenskych zemi. ZaloZena byla roku 1986 ve Svédské Huskvarné.
O zaloZeni se nejvice zaslouZily severské zemé a Svycarsko. V roce 1993 byla piijata
Ceska florbalova unie. IFF ma k roku 2016 62 ¢lenskych svazii. Jako zatim posledni ¢len
byla ptijata Cina v roce 2016 (IFF 2016). Registrovano je celkem 4 330 klubii a pocet
registrovanych hraci je pres 300 000 (IFF 2015). Prezidentem organizace je od roku 1996
Tomas Erikson ze Svédska. Nejvyssim organem IFF je valna hromada, ktera se schazi ve
dvouletych cyklech, vzdy béhem konani mistrovstvi svéta muzi. Zastupci jsou do
vykonného vyboru voleni vZdy na ctyfleté obdobi. Vykonny vybor se sklada z 11 ¢lent,
mezi nimiz jsou i dva &esti zastupci viceprezident Filip Suman a Magdalena Kotikova
(ptedsedkyné hracské komise). Od roku 2000 je IFF ¢lenem organizace Sport Accord
(organizace pro vSechny olympijské 1 neolympijské sportovni federace a je
1 organizatorem multi-sportovnich her). V roce 2011 byla IFF plné¢ uznana
Mezinadrodnim olympijskym vyborem (MOV), co je dulezitou podminkou sportu pro
piipadné zaiazeni do programu Olympijskych her (CFbU 2016).
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3.2 CFbu (Ceska florbalova unie)

Ceska florbalova unie je podle zikona spolkem fungujicim na demokratickych
zasadach. Vznikla v lednu roku 1992. Do IFF byla pfijata v roce 1993. Sidlo ma v Praze.
Hlavni ¢innosti CFbU je zajist ovani rozvoje florbalu v Ceské republice a prosttednictvim
oddili vytvaret vhodné podminky pro vychovu mléddeZe. Patii mezi ¢leny Ceské unie
sportu a Ceského olympijského vyboru. Nejvyssim organem je také vykonny vybor.
Vybor tvoii 9 ¢lentl. Jsou voleni na &tyfi roky. V &ele je prezident Filip Suman. Podet
¢lent ¢eského florbalu uz vysplhal k Cislu 76 143. V kategorii muzi najdeme 9 riznych

tirovnich soutéze (CFbU 2016).

3.3 AOFC (Asijska a oceanska florbalova konfederace)

Sidlo konfederace je v Singapuru. Konfederace vznikla v roce 2005 béhem
mistrovstvi svéta v Singapuru. V soucasnosti sdruzuje 15 florbalovych svazi
(Australie, Cina, Hongkong, Indie, Indonésie, fran, Japonsko, Korea, Malajsie,
Mongolsko, Novy Z¢éland, Pakistan, Filipiny, Singapur a Thajsko). V ¢ele konfederace je
prezident Dato‘Seri Chaiyapak Siriwat z Thajska. Kazdy rok pofadda AOFC mistrovstvi
Asie (APAC). Mistrovstvi se pofada v obou kategoriich, jak pro muze, tak i pro Zeny

(IFF 2017).

3.4 Struktura soutéZi v Ceské republice
Dle Ceského florbalu zroku 2017 je rozdéleni soutézi v muzské kategorii

v Ceské republice nasledujici:

e Tipsport superliga.

1. liga,

narodni liga (skupina vychod) a narodni liga (skupina zépad)

divize A,B,CaD

Regionalni soutéZe jsou hrany ve dvou spojenych krajich Ceské republiky,

napt. Hradecky a Pardubicky, Ustecky a Liberecky, atd.
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Dle Ceského florbalu zroku 2017 je rozd&leni soutézi v Zenské Kkategorii

v Ceské republice nasledujici:

e Extraliga zen

1. liga Zen (skupina vychod) a 1. liga zen (skupina zapad)

2. liga zen (regionalni soutéz)

3. liga Zen (regionalni soutcz)

Czech Open

Je povazovan za nejvétsi letni florbalovy turnaj. Turnaj se porada jiz od roku 1993
v Praze, ale dulezity byl uz rok 1992, kdy byly pfevezeny z turnaje v Budapesti mantinely.
Nésledny rok uz se turnaj potadal v Praze pod ndzvem Czech open. Prvniho ro¢niku se
zucastnilo 43 muzstev z 8§ zemi. VSechny medaile ziskala podle predpokladit muzstva ze
Svédska. Ctvrtého roéniku se jiz Gcastnilo pies 100 tymi z 16 zemi (Kysel 2010, s 18).
V roce 1997 se Ceské republika dockala prvni zlaté medaile. Tatran StieSovice zvitézil
v zenské kategorii. Nasledujici rok se zlatého uspéchu dockali i muzi, a to celek
FBC Ostrava. V roce 1999 probiha v ramci turnaje kvalifikace na pohér mistri a podruhé
se v muzské kategorii raduje muZstvo z Ceska (Tatran StieSovice). V roce 2001 se stala
generdlnim partnerem turnaje sazkova kanceldi Tipsport. V roce 2002 turnaj oslavil
desaté vyroci. Nasledujici rok se turnaje zic€astnila druZstva z 20 stath svéta. Turnaj se
pozd&ji dostal na obrazovky Ceské televize. Zatim posledniho ro¢niku se v roce 2016

zucastnilo jiz 272 druZstev z riznych stata svéta (Czechopen 2016).

3.5 Mezinarodni soutéze

Mistrovstvi svéta

Prvni mistrovstvi svéta v kategorii muza se uskutecnilo v roce 1996 ve Stockholmu,
v kategorii Zen o rok pozdéji ve Finském Alandu. Mistrovstvi svéta se koné kazdy rok.
V sudy rok muzsky turnaj a v lichy rok zensky turnaj. V roce 1998 bylo MS rozd¢€leno
na A a B divizi. V roce 2004 byla vytvotfena i C divize. V roce 2010 z diivodu nartistu
¢lenti IFF zménilo MS sviij systém. Divize B a C byla nahrazena kvalifikaci a pocet
ucastnikli se zvysil z 10 na 16. Narodni muzstva v posledni kvalifikaci na muzské
MS 2016 byla rozdélena do 6 kvalifikacnich skupin. 23 muzstev z Evropy bojovalo ve
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¢tyfech skupinach o 10 postupovych mist. Z americké skupiny postupovala 2 druzstva
Svédsko s 8 zlatymi medailemi v muZské kategorii a 7 zlatymi v zenské kategorii. Ceské

reprezentace je s jednim stfibrem a dvéma bronzovymi medailemi z muzského MS

vvvvvv

Tabulka 1. Umisteni ceské reprezentace na MS ve Florbale

Zdroj: IFF 2017

Misto a rok konani Vitéz Uméisl;ém' Kategorie Poée:l;iiisstnikﬁ
Svédsko 1996 Svédsko 4. misto muzi 12
Finsko 1997 Svédsko | 6. misto Zeny 10
Ceska republika 1998 Svédsko 6. misto muzi 8
Svédsko 1999 Finsko 5. misto zeny 7
Norsko 2000 Svédsko 6. misto muzi 8
Lotyssko 2001 Finsko 5. misto zeny 8
Finsko 2002 Svédsko | 4. misto muzi 8
Svycarsko 2003 Svédsko 7. misto zeny 8
Svycarsko 2004 Svédsko 2. misto muzi 10
Singapur 2005 Svycarsko | 7. misto zeny 8
Svédsko 2006 Svédsko | 4. misto muzi 10
Dénsko 2007 Svédsko 5. misto zeny 10
Ceska republika 2008 Finsko 4. misto muzi 10
Svédsko 2009 Svédsko | 4. misto zeny 10
Finsko 2010 Finsko 3. misto muzi 16
Svycarsko 2011 Svédsko 3. misto zeny 16
Svycarsko 2012 Svédsko 7. misto muzi 16
Ceska republika 2013 Svédsko 4. misto zeny 16
Svédsko 2014 Svédsko 3. misto muzi 16
Finsko 2015 Svédsko 4. misto zeny 16
Lotyssko 2016 Finsko 4. misto muzi 16
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Champions cup

Tento turnaj se kona kazdy rok od roku 2011 a je organizovany IFF. Cesky se turnaj
nazyva Pohar mistrti. Turnaj se hraje v muzské i Zenské kategorii. Ugastni se ho vzdy
mistrovské muZstvo z evropskych lig top 4 a to z Ceské republiky, Svédska, Finska,
Svycarska, druhy nejlepsi tym z potadajici zemé a vitéz piedchoziho EuroFloorball cupu
(Floorballchampionscup 2017).
EuroFloorball cup

Je turnaj, kde se ucastni mistii evropskych ligovych soutézich, kromé nejlepsich
¢tyt evropskych lig. Turnaje se Gi€astni rovnéz 6 muzstev v muzské i Zzenské kategorii.
Vitézové se kvalifikuji do Champions cupu. Na EuroFloorball cup se kvalifikuji nejlepsi

tymy z EuroFloorball Challenge (IFF 2017).
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4. Pravidla

Florbalové pravidla Cerpala prvky z riznych sportii, pfedevSim z ledniho hokeje.
Pravidla zajist'uji atraktivitu hry a zdravi hract. Prvni oficidlni pravidla vydala IFF v
roce 1986, hned po svém zalozeni. Podstatou hry je vsttelit vic branek nez soupet. Florbal
je halovy sport, proto se hraje na pevném a rovném povrchu. Pfi vstupu novych ¢lena
dochdzelo k riznym modifikacim pravidel, podle kterych v dané zemi hréli. Ze zacatku
pravidla nedovolovala zadny fyzicky kontakt mezi soupefi. Béhem vyvoje florbalu se
pravidla postupné uvoliiovala. V soucasnosti je florbal fazen mezi kontaktni sporty, kde
je napiiklad pretlacovani hracl rameny zcela bézné. Utkani fidi dva rozhod¢i, kazdy
z nich na jedné strané htisté. Pred zédpasem provedou kontrolu hraci plochy, pfipadné
nedostatky musi vyfesit potadatelska sluzba. Nedostatky se uvedou do zépisu o utkani.
Rozhod¢i maji pravo ukoncit zapas, pokud hrozi, Ze nebudou dodrZzena pravidla hry

(Kysel 2010, s 19), (Roubal, Sarochova et al. 1997).

Hraci plocha

Hraci plocha je ve tvaru obdélniku se zaoblenymi rohy, ohrani¢ena mantinely
vysokymi 50 cm, které¢ musi schvalit IFF. Délka plochy je 40m a Sitka 20m. Stiedova
¢ara 5cm Sirokd rozdeluje plochu na dvé stejné poloviny. Uprostied je zobrazen bod
k vhazovani. Na obou strandch hraci plochy jsou vyznaceny obdélniky brankovist. Velké
brankovi§t€¢ ma rozméry 4 krdt 5 metrit a vymezuje prostor pro brankafe. Malé
brankoviSté ma tvar obdélniku o rozmérech 1 krdt 2,5 metru a lezi 0,65 m pred zadni
carou velkého brankovisté. Zadni ¢ast malého brankovisté slouzi jako brankova cara, na
které jsou vyznafena mista pro brankové tycky. Vzdalenost mezi témito znackami musi
byt 1,6 metru. Na pomyslnych prodlouZenych brankovych carach jsou 1,5 m od
mantinelu po obou stranach znacky pro vhazovani. Na delsi strané hfist¢ musi byt na

mantinelech barevné oznacen 10 metrovy prostor pro stfidani hraci. Naproti stfidackam
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byva umistén zapisovatelsky stolek a trestna lavice. Kazdé druzstvo ma svoji vlastni

trestnou lavici.

Obrazek 1. Florbalové mantinely
Zdroj: Uhercompany 2017

zapisovatelsky
stolek

Obrazek 2. Hraci plocha
Zdroj: Florbalovytrener 2017
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Branky jsou 160 c¢m Siroké a 115 cm vysoké. Otevieny smérem do hiisté. Pro dané

M7

soutéze maji predepsané rozméry

certifikacni znamky (Kysel 2010, s 20).

Sitky a hloubky rdmu a jsou kontrolovany IFF, pomoci
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Obrazek 3. Branka
Zdroj: Florbalexpert 2017

Hraci doba

Florbal se hraje na ti‘etiny po dvaceti minutdch Cistého ¢asu. Cisty Gas znamena,
Ze je Cas zastavovan vzdy, kdyZ je hra pferusena signdlem rozhod¢ich a znovu spustén,
kdyz je mi¢ uveden do hry. V nékterych soutézich se Cisty ¢as nevyuziva po celou hraci
dobu, ale plati zde pravidlo, Ze posledni tfi minuty zakladni hraci doby jsou vzdy hrany
na Cisty Cas. Mezi tfetinami jsou desetiminutové prestavky, béhem nichz si soupefi
vymeéni svoje strany. Kazda tfetina zac¢ind vhazovanim uprostied sttedového kruhu.
Konec kazdé tietiny by méla ohlaSovat siréna. Pfed zacatkem utkani si domaci muzstvo

vybere stranu. Pokud rozhod¢i rozhodnou, ze jedna strana je v lepSim stavu nez druha,
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vyméni si druzstva v poloving¢ druhé tietiny strany. Hra poté bude pokracovat

vhazovanim ve sttedovém bodé (CFbU 2016).

V zépase, ze kterého musi vzejit vitéz, se pfi nerozhodném stavu v normalni hraci
dobé po dvouminutové piestavce prodluZuje o deset minut. Plati zde pravidlo
tzv. ,,zlat¢ho goélu®“. V prodlouzeni je moznost vyuziti time-outu, pokud ho muzstvo
nevyuzilo v zakladni hraci dobé. Kdyz ani prodlouzeni neurci vitéze, nasleduje série
trestnych stfileni. Rozhod¢i po skonceni prodlouZeni ur¢i branu, na kterou se budou
provadet trestna stiileni. Kapitani losuji o to, které druzstvo zacne trestna stiileni. Trestna
sttileni provadi z kaZdého druZstva pét hraci, soupetici druzstva se pravidelné stiidaji.
Kdyz ani tak nedojde k urceni vitéze, provadéji trestna stfileni stejni hraci po jednom.
Trestna stiileni v dalSich sériich nemusi byt provadéna ve stejném potadi hract jako
v prvnich péti sériich, ale hra¢ nesmi provést druhé sttileni, dokud vSichni ostatni
v druzstvu nesttileli alespoil jednou. Hra¢i musi mickem pohybovat neustale vpied.
Brankaf se na zacatku trestného stfileni musi néjakou svoji ¢asti téla dotykat brankové
¢ary, pii prvnim kontaktu hrac¢e s mickem se pohybuje bez omezeni. Trestného sttileni se

smi zic¢asnit 1 vylouceny hra¢, pokud nebyl vyloucen do konce utkéani. Jakmile dojde

b&hem trestnych stiflenich ke kone¢nému rozhodnuti, utkani je ukonéeno (CFbU 2016).

Time-out

Kazdé druzstvo mé v utkdni moZznost vyuZit jeden pllminutovy time-out, ktery si
vyzada kapitan nebo €len realizacniho tymu. Time-out je ozndmen trojitym signalem
sirény. Time-out mize byt vyzadan kdykoliv, ale pouze v pferuSené hie je vykonan
okamzit¢. Rozhod¢i musi posoudit, jestli oddechovy ¢as neublizi soupefi
(napf. standardni situace v blizkosti branky), pokud ano, oddechovy ¢as bude uskute¢nén
az v dalSim pferuSeni hry. Po skonCeni time-outu hra pokracuje v misté, kde byla

prerusena. Potrestany hraé se nemize ucastnit oddechového ¢asu (CFbU 2016).

4.1 Ukastnici hry
Kazdé¢ druzstvo muze béhem hraci doby vyuzit maximadlné 20 hrdacéia. Vsichni
hraci, kteti se zapoji do hry, musi byt uvedeni v zapise o utkani. Hraci se rozlisuji na hrace
v poli a na brankare. V pribéhu hry hraje za jedno muzstvo pouze Sest hract. Z toho pét
hract v poli a jeden brankaf nebo pii power-play Sest hracl v poli. Brankar v zéapise
o utkani je oznacen a nesmi zasahnout do hry jako hrac v poli s hokejkou. Pokud brankar

z n¢jakého duvodu opusti velké brankovisté, je povazovan za hrace v poli, zatim bez
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hokejky, dokud se nevrati nazpatek. Toto pravidlo neplati pti vyhozu. Kdyz se z néjakého
divodu zrani brankaf a tym nema nahradniho brankéie, mize ho nahradit hra¢ v poli,
ktery se prestroji do brankarské vystroje. Kazdé muzstvo musi byt schopno béhem utkéani
hrat alespon se ¢tyfmi hraci v poli, v pfipadé nedodrzeni podminky konCi zépas
kontumaci 5:0 pro muzstvo, které se neprovinilo. Kazdé z muzstev musi mit kapitana,
ktery je uveden v zépise o utkani. Kapitan se v zapisu oznacuje pismenem ,,C*“. Zménit
kapitana béhem hry lze pouze pii zranéni, onemocnéni nebo vylouceni do konce utkani.
Cas vymény musi byt zaznamenan v zépise o utkani. Kapitan ma dovoleno vhodnym
zpusobem komunikovat s rozhod¢imi béhem utkani. Potrestany kapitan ztraci pravo
mluvit s rozhod¢imi, pokud jimi neni osloven. Kapitan je od ostatnich hraca v poli
oznacen paskou jiné barvy nez jeho dres. Pasku nosi na levé pazi a musi byt jasné
viditelnd. Jednotlivd druzstva maji moznost zapsat do zapisu o utkéni pét clent
realizacniho tymu. U kazdého ¢lena realiza¢niho tymii musi byt uvedena jeho funkce
v muzstvu. Zadnym dalsim osobam neni povoleno pohybovat se v prostoru st¥idani.
S vyjimkou oddechového ¢asu nesmi zadny €len realiza¢niho tymu vstoupit na hraci
plochu bez souhlasu rozhod¢iho. Povinnosti vedouciho muZzstva je pted utkdnim podepsat

zapis o utkani (Kysel 2010, s 22).

Stiidani hraca probiha tzv. ,,hokejovym zpiisobem*, coz znamend, ze je mozné
stiidat kdykoliv béhem hry bez omezeni. Stfida se ve vymezeném prostoru u stfidacek
jednotlivych druzstev. Jakmile pfekro¢i hra¢ mantinel, mize naskocit novy hrac¢ do
hraciho pole. Zranény hra¢ opoustéjici hiisté v jiném misté nez v prostoru stfidani miize
byt nahrazen jinym aZz v pferuSené hie. Zapisovatelé musi byt ve svém prostoru
u zapisovaciho stolku. Zapisovatelé jsou zodpovédni za zéapis, ¢asomiru, méfeni tresti

a ptipadné hlasatelské potieby (Kysel 2010, s 22).

4.2 Vystroj a vybaveni
Vystroj

VSsichni hrac¢i nastupuji v oéislovanych dresech. Vystroj se sklada z trika, trenyrek,
stulpen a vhodného obuti. KdyZ hra¢ béhem hry ztrati své obuti, miiZze pokracovat ve hie
do dalsiho pteruseni hry. Zeny maji povoleno hrat v sukni nebo $atech misto trenyrek.
Hraci jednoho tymu musi mit na sob¢ stejné dresy. Pfi podobné barve drest soupeficich
muzstev se podle pravidel prevlékne hostujici muzstvo. Dresy muzou byt jakkoliv

barevné kromé Sedé, ta je urCena pro rozhod¢i. Trika jsou oznacena pouze celymi Cisly
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na zédech a na hrudniku. Hra¢i mohou mit ¢isla od 1 do 99, ale hrac¢ v poli nesmi pouzit
na dresu ¢islo 1. To je urceno pouze pro brankare. Hraci na sobé nesmi mit vybaveni,
které¢ by mohlo zpiisobit zranéni, jako jsou nausnice, hodinky, fetizky a apod. Rozhod¢i
musi byt oznaceni stejnou barevnou kombinaci. Vybaveni jsou plastickymi pistalkami,

hodinkami a Gervenymi kartami (CFbU, 2016).

Brankati musi mit dlouh¢ kalhoty a triko odli$né barvy nez hraci v poli. Neni jim
povoleno pouzivat hokejku. Povinnosti brankafe je pouzivat ochrannou masku, dle
ptedpist IFF. Zakazano je masku jakkoliv upravovat, kromé& nabarveni. Brankafi je
dovoleno vyuzivat ochranné vybaveni, které ale nesmi byt urcené k chytani stiel. Brankar
smi pouzivat rukavice, ale neni dovoleno pouzivat jakékoliv lepkavé Casti vystroje.
V brance ¢i na ni nesmi byt zadné predméty (Skruzny a kol. 2005, s 22).

Vybaveni

Mi¢ musi byt jednobarevny a schvélen a oznacen IFF. Nesmi mit fluorescencni

barvu. Je vyroben ze syntetického materidlu. Vazi 23 gramii a ma 26 otvorii, kazdy

o praméru 10 mm. Musi byt kulaty s primérem 72 mm (Skruzny a kol. 2005, s 22),
(CFbU 2016).

Obrazek 4. Florbalovy mic
Zdroj: Florbal.com 2017

Hokejka musi byt rovnéz schvalena a oznacena IFF. Je vyrobena ze syntetického
materidlu. Hmotnost nesmi byt vétsi jak 380 g, délka je maximalné 950 mm. Hul je
zaoblena s hladkym povrchem na konci s ochrannou zatkou. Na hokejce je vyznacena
zakazuji jakoukoliv upravu hole, kromé jejiho zkraceni. Cepel hokejky nesmi byt ostra

a zahnuti Cepele nesmi pfesdhnout 30 mm. Zahnuti ¢epele se méfi jako vzdalenost od
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spodniho okraje nejvyssiho bodu vnitini strany ¢epele a rovného povrchu, na kterém
hokejka lezi. Kapitdin ma pravomoc kdykoliv v prib¢hu utkani pozadat rozhod¢iho
o preméfeni Cepele nebo hole rozhodciho. Plati zde ale nepsané pravidlo, ze k méfeni
skoro viibec nedochazi. VSechny upravy ¢epele jsou zakazany, krom¢e ohnuti. Povoleno
je polepit si spojnici mezi holi a Cepeli v rozsahu maximaln¢ 10 mm na cCepeli

(CFbU 2016), (Skruzny a kol. 2005, s 22).

Obrdazek 5. Florbalova hokejka
Zdroj: Sportisimo 2017

Kontrola vystroje a vybaveni

O kontrole a pfeméteni veSkeré vystroje rozhoduji rozhod¢i. Kontrolu provadéji
pred utkanim nebo piipadné béhem utkani. Nespravné vybaveni hrac¢e béhem hry vede
k ptislusnym trestim. VSechno nespravné vybaveni musi byt zapsano v zapisu o utkani.
V pribéhu pfreméfovani vystroje sméji byt u zapisovatelského stolku jen kapitani obou
celkli a hrac, kterého vybaveni se kontroluje. O pfeméteni miiZe kapitan pozadat rozhod¢i
kdykoliv, ale k méfeni dojde az pii preruSené hie. Po kontrole pokracuje hra podle pticiny

preruseni (CFbU 2016).

4.3 Standardni situace

Za standardni situaci se povazuje vhazovani, rozehrani, volny tuder a trestné
stfileni. Rozhod¢i vzdy zapiskd jen jednou, ukéaZe pfislusny signdl a oznaci misto
standardni situace. Po dal§im hvizdu miiZe byt micek patfi¢né uveden do hry. Rozhod¢i

nejprve ukdze signal pro ndsledek situace a az poté signal pro prestupek. Signal pro
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ptrestupek musi ukazat vzdy, pokud se jedna o vylouceni nebo trestné strileni. Standardni
situace nesmi byt zbytecné zdrzovana, v ptfipadé zdrzovani rozhod¢i hrace nejprve

napomene a az poté provede urcité opatieni (Skruzny a kol. 2005, s 23).

Vhazovani

Kazda tretina zaCina vhazovanim a nésleduje také po regulérni brance, provadi se
na stfedovém bodé&. Pfi vhazovani na sttedovém bod¢ musi byt hraci na své poloviné
hiisté. Vyjimkou jsou branky vstfelené v prodlouzeni, z trestného stiileni po skonceni
ttetiny, nebo rozhodujici trestné stfileni. Po téchto situacich se vhazovani nekona.
Vhazovanim hra navazuje v pfipad€, ze zadnému z muzstev nelze piidélit volny uder,
rozehrani nebo trestné sttileni. V ptipadé neobvyklé situace (napft. zniceni mic¢ku, zranéni,
apod.) rozhod¢i hru pferusi trojitym hvizdem a nafidi vhazovani na nejbliz§im bodé¢ pro
vhazovani. Déle také pfti situaci, kdy se v jakémkoliv misté rozd€li mantinel a micek se
dostane k blizkosti tohoto mista. Pfimo z vhazovani mtze hra¢ vstrelit branku. Piestoze
se pouziva vyraz vhazovani, pii florbalu se mi¢ek nikam nehazi. PoloZi se na znacku
a jeden hra¢ z kazdého druzstva vlozi epel vedle micku kolmo ke sttedové ¢are. Hraci
jsou Celem k sobé a drzi hokejku nad znackou nejnizSiho uchopeni, ostatni hraci jsou

nejméné tfi metry od mista vhazovani (v&etn& hokejek), (CFbU, 2016).
Rozehrani

Opusti-li mic¢ htisté nebo se dotkne stropu, rozehrava druzstvo, které se nedotklo
mice jako posledni. Rozehrava se 1,5 metru od mantinelu, ale nikdy ne za pomyslnou
brankovou ¢arou. KdyZ se mi¢ dostane mimo hfisté¢ za brankovou €arou, rozehrava se
v nejbliz§im misté pro vhazovani. Mi¢ musi byt do pohybu uveden hokejkou, ne taZzeny
nebo zvedany. Hrac, ktery rozehral, se mi¢ku nesmi dotknout po druhé, dokud se mice
nedotkne jiny hra€. Stejn¢ jako z vhazovani tak 1 z rozehrani lze vstielit branku

(CFbu, 2016).
Volny tuder

Volny uder natidi rozhod¢i v ptipad¢€, ze se druzstvo dopusti malého pirestupku.
Pokud je to mozné ponechava se vyhoda druzstvu, které se neprovinilo. Provadi se hned
po odpiskani, ne¢ekd se na dal§i hvizd. Pfi pfestupku braniciho tymu ve vlastnim

brankovisti se volny uder provadi z mista 3,5 metru od malého brankovisté, aby mohli
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bréanici hraci postavit zed’ 3 metry od mista rozehrani a zaroven nevstoupili do malého

brankovisteé.

Prestupky trestané volnym iderem dle Ceského florbalu 2014:
* pokud hrac¢ zasahne, zvedne, blokuje, pfidrzi soupetovu hil nebo do ni kopne
* jestlize se cepel jeho hokejky po stiele dostane nad Groven pasu
* snazi-li se hrat hra¢ chodidlem nebo hokejkou nad tirovni kolen
* vlozeni hole mezi soupefovy nohy
* vraZeni, strkani a branéni pohybu soupefte
* kopne-li hra¢ v poli mi¢ imysIné dvakrat za sebou
* umyslné posunuti soupefovy brany nebo postaveni hrace v poli v malé brankovisti
* pokud hra¢ v poli vysko¢i a zastavi tak mic

* hraje-1i hra¢ mi¢ v klidu mimo plochu nebo nespravné¢ provede vhazovani, roze-

hrani nebo volny uder
* pokud brankét pfi vyhozu opusti brankovisté nebo drzi mi€ vic jak tfi vtefiny
* vyhodi-li nebo kopne mi¢ brankat za sttedovou ¢aru
* pokud brankaf piijme ptihravku od spoluhrace
* je-li udélen trest za prestupek v souvislosti s hrou

Trestné strileni

Je nafizeno proti muzstvu, které se provinilo proti pravidlim pfestupkem vedoucim
k trestnému strileni. Provadi se ze stfedového bodu. VSichni hraci, kromé braniciho
brankafe a hrace provadéjiciho trestné stfileni, musi byt na stfidackach po celou dobu

v rw

trestného stfileni. Brankatr je pred zahajenim trestného stfileni na brankové Ccafe.
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Dvouminutové vylou€eni nafizené rozhod¢im v ramci trestného stiileni se uvadi do

zépisu vzdy, kromé ptipadu, kdy z trestného stifleni neni dosazena branka (CFbU 2016)
OdloZené trestné stiileni

Je nafizeno v situaci, kdy utoc¢ici druzstvo ma stale pod kontrolou mi¢ a probiha
brankova prilezitost. Poskozené druzstvo miize pokracovat v utoku, dokud neskonci

brankova situace.
Piestupky vedouci k trestnému stiileni dle Ceského florbalu 2014:

Pokud je brankova situace pferusena nebo je zabranéno jejimu vzniku, protoze
branici druzstvo provedlo ptestupek vedouci k volnému tderu nebo vylouceni. Pfestupky
ve velkém brankovisti nejsou automaticky trestany trestnym stfilenim. Rozhodci
posuzuje, zda se jednalo o brankovou prilezitost ¢i nikoli. Ale pokud dojde k umysinému
posunuti branky brénicim druzstvem nebo umysIné hraje s ptili§ mnoha hraci v poli,

trestné stiileni se natizuje vzdy (CFbU 2016).

4.4 Tresty

Jednd se o dvouminutové vylouceni, pétiminutové vylou€eni, osobni trest
lavici. VSechny tresty jsou zaznamenany v zapisu o utkdni s Casem, Cislem hrace
a pric¢inou vylouc€eni. Pfi trestu v souvislosti s hrou druzstva, které se neprovinilo proti
pravidllim, bude zahravat volnym tderem. Pokud rozhod¢i nemohou urcit vinika, nebo
prestupek spachal ¢len realiza¢niho tymu, kapitan potrestaného druzstva musi urc€it hréace,
co odpyka trest. Pokud nastane ptipad, Ze kapitan odmitne, je povinen odslouzit trest sam.
Potrestany hra¢ musi byt celou dobu svého trestu na trestné lavici. KdyZ vylouceni
neskon¢i se zakladni hraci dobou, pokracuje v prodlouZeni. Po prodlouzeni kon¢i vSechny
tresty mimo vyloueni do konce utkdni. Je-li brankar trestdn jednim nebo vice
dvouminutovymi tresty, ur¢i kapitan druzstva, kdo trest odpyké za brankare. Kdyz je
brankaf potrestan pétiminutovym nebo osobnim trestem, odslouZi si trest dle pravidel
sam. Potrestany hrac, ktery se zrani, mize byt nahrazen jinym hra¢em v poli. Situace se

uvede do zapisu o utkani. Cas vylou¢eni plyne sou¢asné s hracim ¢asem (CFbU 2016).
Vylouéeni na trestnou lavici
Potrestané druzstvo béhem trestu vylouceného hrac¢e nesmi poslat do hraciho pole

za n¢ho ndhradu. Zaroven lze méfit jednomu hraci jen jeden trest a druzstvu dva. Tresty
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jsou méteny v potadi, v jakém byly udéleny. Prednost maji kratsi tresty pred delSimi.
Ptestoze druzstvo ma vyloucené vice nez dva hrace, smi hrat stale se ¢tyfmi hraci na hraci
plose. Potrestany hra¢ se miize dopustit dalsiho prestupku. Po odpykani prvniho trestu se
mu zacne pocitat dalsi. V pripad¢, Ze hrac potrestany osobnim trestem je vyloucen, odlozi
se osobni trest do doby, dokud neuplyne trest za vylouceni. Kapitan i v tomto piipadé

posle n&jakého dalsiho hrace na trestnou lavici (CFbU 2016).
Dvouminutové vylou€eni na trestnou lavici

Pokud soupeft vstieli béhem dvouminutového trestu branku, trest se rusi. Nerusi se
pouze v pripad¢, ze by soupefovo druzstvo hralo v oslabeni nebo obé muzstva ve stejném
poc¢tu hract v poli. Vyjimka nastava v situaci, kdy padla branka béhem odlozeného
vylouceni nebo z trestného stiileni zptisobeného ptestupkem k vylouceni, pak se trest
neru$i. Pfi vice dvouminutovych vylouceni se rusi v pofadi, v jakém byly udé€leny
(CFbU 2016).

OdloZené vylouceni

Vsechny obdrzené tresty mohou byt odlozeny. Vyuziva se to v piipadé€, Ze muzstvo,
které se neprovinilo proti pravidlim, ma po piestupku v drzeni mi¢. Odlozené vylouceni
kon¢i dotekem mice hra¢em z tymu, ktery se dopustil prestupku. Odlozeno smi byt pouze
jedno vylouceni, pokud se nejednd o brankovou pfilezitost. Druzstvo, které¢ se
neprovinilo, nesmi béhem odloZzeného vylouceni pouze ziskavat ¢as, ale musi se tlacit do

titoku. Pokud titok skonéi brankou, odloZeny trest nebude ulozen (CFbU 2016).

Piestupky vedouci k dvouminutovému trestu na trestnou lavici dle Ceského florbalu

2014:

* pokud hra¢ ve snaze ziskat vyhodu nebo bez mozZnosti dosazeni mice zasahne,
blokuje, zvedne, kopne do soupetovy hole nebo ptidrzi soupefe nebo soupetovu

hokejku
* pokud hra¢ v poli zahraje mi¢ek nad Grovni pasu chodidlem nebo ¢asti hokejky
* nebezpecna hra hokejkou
* pokud hra¢ pfitla¢i nebo strci soupete na mantinel nebo branku
* narazeni nebo porazeni protihrace

* Ucastni-li se hra¢ v poli hry bez hokejky
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pozéada-li kapitan o pfemeéteni vyzbroje a vyzbroj bude v souladu s pravidly

(trest odslouzi kapitan)

vezme-li si hra¢ hokejku z jiného mista nez z vlastniho prostoru pro stiidani
nesebere svoji zlomenou nebo spadlou hokejkou z hiisté (musi uklidit pouze vi-
ditelné Casti)

branéni ve hie soupeii, ktery neovlada mic

pokud hra¢ aktivné brani brankafi pii vyhozu

porusi-li pravidlo vzdalenosti 3 metra pii rozehrani volného uderu

zastavi-1i nebo hraje mi¢ v sedé nebo v leze, nesmi hrat nebo zastavit mi¢ rukou,

hlavou nebo pazi

dopusti-li se jedno z druzstev Spatného sttidani nebo ma ptili§ mnoho hraci na

plose

pokud vylouceny hrac¢ opusti trestnou lavici pied vyprSenim trestu nebo ji naopak

odmita opustit po vyprSeni trestu

pokud nékteré z druzstev systematicky pferuSuje hru mensimi pfestupky (posledni

hrac, ktery provede prestupek, odpyka trest)
zdrzuje-1i hra¢ nebo druzstvo imysIné hru

protestuje-li hra¢ nebo €len realiza¢niho tymu proti vyroku sudiho nebo jsou da-

vany nevhodné pokyny hrac¢iim
neuposlechne-li brankaf vyzvu rozhod¢ich vratit branku do pivodniho stavu
neupravi-li si hra¢ na vyzvu sudiho vystroj nebo mé nespravny dres

ucastni-1i se hry Spatn€ vybaveny brankaf (ztrati-li brankaf masku, je hra preru-

Sena)

pokud se hrac dopusti piestupku, ktery je trestany volnym tuderem, a zabrani tak

brance nebo brankové ptileZitosti
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Pétiminutové vylouceni na trestnou lavici

Pokud vstteli soupeftici druzstvo branku béhem pétiminutového vylouceni, trest se

odpocitava dal. Trest neni zrusen jako v ptipad¢ dvouminutového vylouceni.

Piestupky vedouci k pétiminutovému vylouéeni dle Ceského florbalu 2014:
* kdyz hra¢ provadi nésilné a nebezpecné udery hokejkou
* hakovani soupetova téla hokejkou
* hozeni hokejky nebo jiné €asti vystroje na hiisté s umyslem zasdhnout micek
* napadeni soupefe

* pokud hra¢ shodi, podrazi nebo narazi protihra¢e na mantinel nebo branu

Osobni trest

Osobni trest se ud¢luje pouze s vyloucenim na trestnou lavici. Za¢ne se méfit az po
uplynuti nebo zruSeni vylouceni na trestnou lavici. Najednou lze méfit neomezeny pocet
osobnich tresti. V situaci, kdy hrac, ktery si odpykava osobni trest, spachéd ptestupek
vedouci k vylouceni na trestnou lavici, bude mu méteni zbytku osobniho trestu odlozeno
do doby, dokud vylouceni na trestnou lavici neuplyne nebo nebude zruseno. Osobni trest
je pouze pro hréace, a proto hra¢ smi byt béhem vylouceni nahrazen v poli jinym. Kapitan
druzZstva vybere hrace v poli, ktery neni v tomto moment¢ trestan a poSle ho na trestnou
lavici s potrestanym hra€em. Hrac se smi vratit do hry po vyprSeni trestu. Po uplynuti
osobniho trestu se hra¢ smi zapojit do hry az v nasledujicim pteru$eni. Brankaf si osobni
trest a trest vylouCeni odslouzi sam. Pokud je potrestany osobnim trestem c¢len
realiza¢niho tymu, musi po zbytek zépasu do prostoru mezi divaky a kapitan vybere
hrace, ktery trest odslouzi. Kdyz soupef vstieli branku béhem desetiminutového osobniho

trestu, trest se nerusi.

Prestupky vedouci k dvouminutovému trestu a desetiminutovému osobnimu trestu

dle Ceského florbalu 2014

V ptipad€ nesportovniho chovani hrace nebo ¢lena realizaniho tymu (nesportovni
chovani ptedstavuje urazlivé a neptimérené chovani vaci hra¢tim, rozhod¢im, trenérim,

dale také simulovani a predstirani ve snaze ovlivnit posudek rozhod¢iho, timyslné
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kopnuti, shozeni nebo udetfeni do mantinelu ¢i brany, hdzeni hokejky nebo jiného

vybaveni)
Vylouceni do konce utkani

Nejvyssim trestem je vylouceni do konce utkdni a udéleni Cervené karty od
rozhod¢iho. Vylouceny hra¢ nebo €len realiza¢niho tymu do konce utkéni se nesmi nijak
zapojovat do utkani a musi ihned po odpiskéni odejit do Saten. Odchod vylouceného
kontroluje potadatel. VSechna vylouceni do konce utkani béhem zapasu musi byt uvedena
v zépise o utkani. VSechny ptestupky pied i po zapase vedouci k vylouceni do konce
utkdni musi byt zapsany, ale nevedou k vylouceni na trestnou lavici. Po vylouceni do
konce utkdni béhem hry nésleduje vzdy pétiminutové vylouceni na trestnou lavici.
Kapitan vybere hrace, ktery neni v této dobé trestan, aby odslouzil vylou€eni. Do zapisu

bude napsan pouze potrestany hraé (CFbU 2016).
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Prestupky k vylouceni do konce utkini bez dalSich nasledki dle Ceského florbalu

2014:

pokud hra¢ pouziva neschvalenou hokejku nebo brankaf nespravnou masku (na

hokejce musi byt schvalovaci znamka)
ucastni-li se utkani hra¢ nebo ¢len realiza¢niho tymu neuvedeny v zapise o utkani

pokud zranény hrac, ktery byl nahrazen na trestné lavici, zasdhne do hry pred vy-

prSenim trestu
opakované nebo pokracujici nesportovni chovani
pokud hrac¢ ve vzteku zlomi hokejku nebo jinou ¢ast vystroje

nebezpecna fyzicka hra hrace

Prestupky do konce utkani s pozastavenim &innosti i v dal§im utkani dle Ceského

florbalu 2014:

zapoji-li se hra¢ nebo ¢len realizacniho tymu do Sarvatky

spacha-li hra¢ podruhé v utkani prestupek vedouci k petiminutovému vylouceni
pokud se ¢len realizacniho tymu provini pokracujicim nesportovnim chovanim
pokud se hra¢ snazi pti kontrole vyménit nebo opravit vystroj

prestupek ve snaze sabotovat hru (Za sabotdz se povazuje napt. situace, kdy vy-
louc¢eny hra¢ vstoupi umyslné€ na hraci plochu pfed vyprSenim trestu, hdzeni vy-
stroje z prostoru sttidani béhem hry, kdyz se hry ucastni hra¢ v poli, ktery se pred

tim castnil hry jako brankaf, atd.)

pouzivani vadné hokejky nebo pouzivani zpevnéné ¢i prodlouzené hole

Prestupky trestané do konce utkani s pozastavenim ¢innosti i v dalSim utkani a po-

trestani od disciplinarni komise dle Ceského florbalu 2014:

ucast ve rvacce (za Ucastnika rvacky se povazuje ten, kdo pouzije kopy nebo

udery)
brutalni prestupek (hozeni hokejky nebo jiné vystroje na soupete)
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* hrubé nesportovni chovani

* nasilné jednani

4.5 Branky

Uznané branky

Gol je uznan tehdy, jestlize je proveden spravnym zplsobem, kdy micek prejde
celym objemem brankovou ¢aru a potvrzen vhazovanim na stfedovém bod¢. Kazda
branka musi byt zapsana v zapisu o utkani v ¢ase, kdy byla vstielena a s ¢isly drest stielce
a asistujiciho hrae. Zaznamendva se pouze jedna asistence. Branka béhem prodlouzeni
nebo trestného stiileni po skonceni tfetiny nebo utkéni neni potvrzena vhazovanim, ale
povazuje se za uznanou, kdyz rozhod¢i pazemi ukazi na sttedovy bod. Potvrzena branka

nesmi byt po nasledném vhazovani zrusena (Kysel 2010, s 22).

Spravné vstieleni branky dle Ceského florbalu 2014 nastava:

* Kdyz mi¢ ptfejde celym objemem brankovou ¢aru po spravném odehrani hrace
v poli hokejkou a pokud se utocici druzstvo pted nebo zaroveil se vstielenim
branky nedopustilo pfestupku trestanym volnym uderem nebo vyloucenim. Plati
to 1 v situacich kdyz hrac braniciho muzstva posune branu a mic piekroc¢i branko-

vou ¢aru mezi znackami umisténi brany nebo padne vlastni branka.

* Kdyz mi¢ ptejde za brankovou ¢aru celym objemem po doteku hokejkou nebo
téla braniciho hrace, poptipad¢ po neimyslném usmérnéni Gtociciho hrace a za-
roven se Utocici druzstvo neprovinilo proti pravidlim. Branka neni povazovana
za spravnou, pokud uto¢ici hra¢ micek imysIné kopne. V ptipad¢ vstreleni branky

nespravnou hokejkou a ptestupek je zjistén az poté, je branka uznana.

* Pokud se hrac, ktery neni uveden v zapisu nebo ma Spatné ¢islo na dresu, podili

néjak na vstieleni branky. Branka je uznéna.
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Nespravné vstieleni branky dle Ceského florbalu 2014 nastiva:

kdyz tocici hrac¢ spacha pied vstfelenim branky nebo pii ném prestupek trestany

volnym uderem nebo vyloucenim

umyslné usmérnéni mice ttocicim hracem jakoukoliv ¢asti téla do branky
pokud piejde mi¢ brankovou ¢aru po signalu

dostane-li se mi¢ do branky, ale neprojde pies brankovou ¢aru zeptedu
pokud brankaf hodi nebo kopne mi¢ ptimo do soupefovy brany

kdyz ttocici hra¢ imyslné kopne mic a ten je teCovan soupetem nebo jeho vystroji

do brany
kdyz druzstvo, které se provinilo, skéruje béhem odloZeného vylouceni

pokud se mi¢ odrazi do brany od rozhod¢iho
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5.  Florbalovy rozhod¢i

Rozhod¢i se piimo tcastni utkdni a fidi ho a mél by svoji Cinnosti pfispivat
k atraktivit¢ hry a jejimu plynulému pribéhu. Rozhod¢i jsou rozd€leni podle miry
odbornosti. Po uspé€sném absolvovani Skoleni dostanou rozhod¢i piislusné osvédceni, tak
zvanou licenci rozhodéiho. Strukturu vzdélavani rozhodgich florbalu zajistuje CFbU.
Absolvovat skoleni rozhod¢ich muze osoba starsi 15 let. Rozhod¢i tidi a navrhuje
patfi¢na opatieni komise rozhodcich a delegatit, které je odbornym organem vykonného
vyboru. V c¢ele komise rozhod¢ich a delegati je predseda Lubos Maly. Mezi ¢innosti
komise patfi fidit vzdélavaci proces rozhod¢ich a delegati na jednotlivych urovnich,
stanovuje kritéria pro udé€leni ptislusnych licenci, rozhoduje o odebrani celostatni licence
(A, B a W), fidi nominace rozhod¢ich a delegati na utkdni v celostatnich soutézich,
kontroluje a dava prislusné sankce rozhod¢im a delegatiim v celostatnich soutézich. Dale
se na zaklad¢ vyzvy IFF podili na apravé pravidel a na nominaci rozhod¢ich a delegatii

na mezinarodni utkani (CFbU 2016).

Uroveii rozhodé&iho dle Ceského Florbalu 2017

* Licence A - rozhod¢i je dostatecné kvalifikovany na Superligu muza a 1. ligu

* Licence B - rozhod¢i je opravnén rozhodovat utkani 1. ligy juniorti, Narodni ligu
a Divize, licenci A mé4 moZnost dostat v pfipadé€, ze ho navrhne celostatni komise

rozhodc¢ich a delegatii na zdklad€ jeho vykonnosti a tispé$né zvladne testy
* Licence W —rozhod¢i je kvalifikovany na uroven zenské Extraligy

+ Licence C — rozhod¢i je opravnén fidit utkani na MCR starsich zaki a play-off
dorostenct, o licenci vy$ B nebo W smi zazadat po roce piskani, pokud ho navrhne

regionalni komise rozhod¢ich a delegatii, splni ucast na seminafi a zvladne testy

* Licence D —rozhod¢i smi rozhodovat utkani 2. ligy juniort, play-off 1. ligy juni-
orek a Regionalni ligu muzi, ma moZnost postoupit na licenci C nebo W u Zen
nebo smisenych part (rozhod¢i maji vytvorené dvojice, ve kterych jezdi na zépas)
po roce, pokud projevi zajem, splni UCast na semindii a navrhne ho regionalni

komise rozhodcich a delegatt

* Licence E — rozhod¢i je kvalifikovany na trovenl 1. ligy Zen, 1. ligu juniorek,

3. ligu juniort a Krajskou ligu muzi, rozhod¢i smi postoupit o roven vys po pul
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roce, kdyz projevi zajem, zucastni se seminafe a navrhne ho regionélni komise

rozhodc¢ich

* Licence F —rozhod¢i smi fidit utkani v nizsich regionalnich soutézich a soutézich
mladeze, rozhod¢i ma moznost postoupit na licenci E po pul roce, pokud projevi

zajem, zucCastni seminafe a navrhne ho regionalni komise rozhodcich a delegatt

* Licence N — zac¢ate¢nik, zacina od soutézi mladeze, rozhod¢i s licenci N ma moz-
nost po pul roce postoupit na licenci F, pokud projevi zajem piskat a ochotu radit

piskéani nad jiné zajmy

Rozhod¢imu muze byt odebrdna licence ihned nebo po sezoné. Divodem
okamzitému odebrani jsou disciplindrni prohiesky, vyznamné a opakované neplnéni
povinnosti rozhod¢iho nebo delegata, ukonceni kariéry. Po roce muze ztratit licenci,
pokud bude mit Spatné postaveni v zebticku nebo po rozhodnuti komise rozhod¢ich
a delegati. Rozhod¢i dostavaji piislusné odmény podle toho, v jaké soutézi fidi utkéni.
Naptiklad za finale play-off Tipsport superligy dostanou rozhod¢i 3 000 K¢ a delegati
600 K¢ (CFbU 2017).

Rozhod¢i by mél pfi fizeni utkani spliiovat dalezité vlastnosti pro svoji ¢innost. Byt
rozhodny, spravedlivy, odvazny, klidny a pozitivni. Dtlezitd vlastnost je vcitit se do
chovani hrace bcéhem hry. Musi se chovat k obéma muZstviim stejné. Vhodné
komunikovat s hra¢i béhem hry, ale nepfipoustét diskuse, které by zdrzovaly hru. Nesmi
svym chovanim provokovat hrace. Rozhod¢i by mél byt schopen vnimat situace
a reagovat na zmény stylu hry v utkani a rozhodnout pfti jaké situaci dat vyhodu a kdy
ne. Samoziejmosti u rozhodc¢iho je dokonala znalost pravidel hry a vzajemna spoluprace
mezi obéma rozhod¢imi. Pfi udélovani trestli nastavit vhodné méfitko a fidit se jim cely
zépas. Rozhod¢i se musi pii zapase ucelne€ pohybovat, aby vid€li neustale déni hry a mic
pfed sebou. Pfi svém pohybu by mél rozhod¢i byt co nejblize hie, mit pod kontrolou
kritické zony a brankovou ¢aru a Gsporné se pohybovat ve sméru hry. Rozhod¢i se musi
dostavit v¢as na utkani a vénovat se piipravé na utkani. Musi mit vhodnou vystroj a nosit
svoji vyzbroj (piStalku, cervenou kartu a metr) na utkani. Pfed utkanim je jeho povinnosti

zkontrolovat zapis o utkani a hraci plochu (CFbU 2017).
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Signaly rozhod¢ich

Rozhod¢i nejprve ukazuje smér hry a az poté prislusny signal pro dany prestupek.
Signaly musi byt provedeny rychle a jisté, viditelné, poptipadé je rozhod¢i doprovodi
slovnim vykladem. Piskat by rozhod¢i méli dostatecné dirazné a podobnym stylem.

Mohou ménit silu zapisknuti podle piestupku prerueni hry (CFbU 2017).

1. Zastaveni ¢asu (time-out)
Rozhod¢i spoji ruce pied télem do pomysiného pismene T. Konce prsti se dotknou
dlané horni ruky. Time-out si mize vyzadat kapitan druzstva kdykoliv béhem hry.

Rozhod¢i ukaze signal a po 30 vtefinach time-out ukonci.

Obrazek 6. Zastaveni casu
Zdroj: vlastni zpracovani (Luze, 10. 4. 2017)
2. Vhazovani
Rozhod¢i piedpazi skrémo horni pazZi na uroven prsou, druhou piedpazi skrémo na
uroven bficha, dlané¢ sméfuji smérem k zemi. Vhazovani nastava nejcastéji po kazdé

tfetin€ a po vstielené brance.
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Obrazek 7. Vhazovani
Zdroj: vlastni zpracovani (Luze, 10. 4. 2017)
3. Rozehrani nebo volny uder
Rozhod¢i upazi dlani smérem doll a ukaze smér hry, druhé paze je pfipazena u téla.
Tento signal rozhod¢i ukaze, kdyz mi¢ opusti hfist¢ nebo dojde k prestupku vedoucimu

k volnému uderu. Naptiklad za drzeni soupetovy hokejky nasleduje volny tder.

Obrazek 8. Rozehrani nebo volny uder
Zdroj: vlastni zpracovani (Luze, 10. 4. 2017)
4. Vyhoda

Rozhod¢i upazi dolii jednu ruku dlani nahoru a smérem do hry, druhd paze je
pfipazena u téla. Vyhoda se vyuziva v situaci, kdyZ mé postizené muzstvo mi¢ pod

kontrolou a je vyhodnéj$i nez volny uder.
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Obrazek 9. Vyhoda
Zdroj: vlastni zpracovani (Luze, 10. 4. 2017)

5. Trestné strileni

Rozhod¢i vzpazi zkiizmo vpied pokrémo lehce nad hlavou. Trestné stileni nastava

pfi zmateni brankové ptilezitosti branicim muzstvem.

Obrazek 10. Trestné strilent

Zdroj: vlastni zpracovani (Luze, 10. 4. 2017)
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6. OdloZené vylouceni nebo odloZené trestné strileni

Rozhod¢i vzpazi pravou pazi dlani smérem doptedu, leva ruka je pfipazena u téla.
OdlozZené vylouceni se pouziva, pokud druzstvo, které se neprovinilo, po prestupku stale
ovladd mic. Odlozené trestné stfileni signalizuje rozhod¢i, pokud se navic jedna

o brankovou pfilezitost.

Obrazek 11. Odlozené vylouceni nebo odlo-
Zené trestné strilent

Zdroj: vlastni zpracovani (Luze, 10. 4. 2017)
7. Vylouceni na trestnou lavici (2 minuty)

Rozhod¢i vzpaZi pravou pazi a ukaze dva prsty, které znaci pocet trestnych minut,
levou pazi pfipazi. Spacha-li druzstvo prestupek vedouci k dvouminutovému vyloucenti,
rozhod¢i ukaze tento signal. Napftiklad kdyz hra¢ podrazi protihrace.
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Obrazek 12. Vylouceni na trestnou lavici — 2 minuty
Zdroj: vlastni zpracovani (Luze, 10. 4. 2017)
8. Vylouceni na trestnou lavici (5 minut)
Rozhod¢i vzpaZzi pravou pazi a ukdze pét prsti, které znaci pocet trestnych minut,
levou pazi ptipazi. Tento signél rozhod¢i provede napiiklad v situaci, kdyz hra¢ hakuje
hokejkou soupetovo télo.

Obrazek 13. Vylouceni na trestnou lavici — 5 minut

Zdroj: vlastni zpracovani (Luze, 10. 4. 2017)
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9. Vylouceni na trestnou lavici (10 minut osobni trest)
Rozhod¢i vzpazi pravou pazi a dlan zatne v pést, levou pazi nechd piipazenou.
Signalizaci provede rozhod¢i, pokud se hra¢ nebo Clen realizacniho tymu chova

nesportovne.

¢

Obrazek 14. Vylouceni na trestnou lavici-
10 minut osobni trest

Zdroj: vlastni zpracovani (Luze, 10. 4. 2017)

10. Vylouceni do konce utkani

Rozhodc¢i vzpaZi pravou pazi, ve které drzi cervenou kartu. Signal rozhod¢i ukaze
napiiklad v ptfipadé€, kdyZ se hra¢ provini nebezpecnou fyzickou hrou. Do zbytku zapasu

nemiiZze zasahnout a musi odejit ihned do Saten.
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Obrazek 15. Vylouceni do konce utkani
Zdroj: vlastni zpracovani (Luze, 10. 4. 2017)

11. Branka
Rozhod¢i predpaZzi jednu pazi a ukdze nejdiive na branku a poté na sttedovy kruh,
dlan je smérem dolii. Pokud je branka spravné vstfelena a mi¢ ptejde za brankovou ¢aru

celym objemem, rozhod¢i ukaze tento signal.

Obrazek 16. Vstrelena branka
Zdroj: vlastni zpracovani (Luze, 10. 4. 2017)
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12. Pokracovani ve hi‘e (nespravné vstielena branka)

Rozhod¢i upazi, dlan¢ smétuji k zemi. Rozhod¢i ukéaze signal naptiklad v situaci,

kdyz druzstvo, které se provinilo, skoruje béhem odlozeného vylouceni.

Obrazek 17. Nesprdavné vstrelenda branka
Zdroj: vlastni zpracovani (Luze, 10. 4. 2017)

13. Sekani

Rozhod¢i ptedpazi jednu pazi a druhou rukou se do ni jednou udeti. Signal provede,

pokud hra¢ sekne soupete do hokejky.

Obrazek 18. Sekani
Zdroj: vlastni zpracovani (Luze, 10. 4. 2017)
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14. Blokovani souperovy hokejky

Rozhod¢i ptedpazi poniz levou pazi a pfilozi na ni druhou pazi dlani dolt a zatlaci

smérem doll. Signalizaci provede rozhod¢i, pokud hrac blokuje soupetovu hokejku.

Obrazek 19. Blokovani souperovy hokejky
Zdroje: vlastni zpracovani (Luze, 10. 4. 2017)

15. Zvedani souperovy hokejky

Rozhod¢i predpazi poniz dlani smérem dolti a druhou rukou ji nadzvedne. Signal
rozhod¢i provede pii nadzvednuti soupetovy hokejky.

Obrazek 20. Zvedani souperovy hokejky
Zdroj: vlastni zpracovani (Luze, 10. 4. 2017)
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16. Vysoka hokejka

Rozhod¢i jednu pazi pokr¢i upazmo predlokti vzhiru a druhd paze je pokrcena

pfedpazmo poniz, ruce naznacuji drzeni hokejky. Rozhod¢i takto signalizuje naptiklad,
pokud se hra¢ provini nebezpecnou hrou hokejkou.

Obrazek 21. Vysokad hokejka
Zdroj: vlastni zpracovani (Luze, 10. 4. 2017)
17. VloZeni hokejky, chodidla nebo nohy mezi soupefovy nohy
Rozhod¢i pokréi pfednozmo levou nohu a pravou pazi predpazi dolt tak, ze ruka

bude pod nohou. Signal rozhod¢i ukazuje naptiklad pti vloZeni hokejky mezi soupetovy
nohy

Leme __ \
B o A
L ‘ e

Obrazek 22. Viozeni hokejky, chodidla nebo
nohy mezi souperovy nohy

Zdroj: vlastni zpracovani (Luze, 10. 4. 2017)
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18. Hakovani

Rozhod¢i rukama nazna¢i drzeni hokejky a pohybem pazi nazna¢i hakovani.

Rozhodc¢i provede signal, pokud hrac¢ hakuje hokejkou soupeiovo télo.

Obrazek 23. Hakovani
Zdroj: viastni zpracovani (Luze, 10. 4. 2017)
19. Nedovolené vrazeni
Rozhod¢i pokréi ptfedpazmo vzhiru a vzty¢i ruce, pohybem pazi naznaci vrazeni.

Rozhod¢i provede signalizaci naptiklad, kdyZ hra¢ ptitlaci nebo stréi soupete na branu.

Obrazek 24. Nedovolené vrazeni

Zdroj: vlastni zpracovani (Luze, 10. 4. 2017)
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20. Vrazeni zady do soupere

Rozhod¢i skr¢i predpazmo a dlané smétuji vzhlru, predloktim pohne smérem

k télu. Pti vrazeni zady do soupete provede rozhod¢i tento signal.

g
kil

—
~

Obrazek 25. Vrdzeni zdady do soupere
Zdroj: vlastni zdroj (Luze, 10. 4. 2017)

21. Hrubost

Rozhod¢i skréi upazmo, ruce seviené v pest se navzajem dotknou. Signal rozhod¢i

provede, Ucastni-li se hra¢ Sarvatky nebo rvacky.

Obrazek 26. Hrubost
Zdroj: vlastni zpracovani (Luze, 10. 4. 2017)
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22. Drzeni

Rozhod¢i piedpazi levou a druhou rukou se chytne ptfedpazené paze. Tenhle signal

rozhod¢i provede pii drzeni soupefovy hokejky nebo ¢asti téla.

-
B

Obrazek 27. Drzeni
Zdroj: vlastni zpracovani (Luze, 10. 4. 2017)

23. Branéni ve hre

Rozhod¢i predpazi zkiizmo doll, paZe skréi do kiize, dlané¢ smérem k té€lu. Pokud

hra¢ brani umysln¢ ve hie soupefi, ktery neovlada mic, rozhod¢i takto signalizuje.

Obrazek 28. Branéni ve hre

Zdroj: viastni zpracovani (Luze, 10. 4. 2017)
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24. Nespravné kopnuti

Rozhod¢i pfednozi chodidlo jedné nohy na troven kotniku. Rozhod¢i provede

signal napftiklad pti kopnuti do soupetovy hokejky.

Obrazek 29. Nespravné kopnuti
Zdroj: viastni zpracovani (Luze, 10. 4. 2017)

25. Vysoky kop

Rozhod¢i prednozi chodidlo jedné nohy na troven kolene. Rozhod¢i provede

signal, pokud hra¢ v poli hraje mi¢ nad Grovni pasu chodidlem.

AR ). 't Gor AR
Obrazek 30. Vysoky kop
Zdroj: vlastni zpracovani (Luze, 10. 4. 2017)

\\
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26. Vstup do malého brankovisté

Rozhod¢i skréi vzpazmo, tak aby se ob¢ ruce vzajemné dotykaly prsty. Signalizaci

provede rozhod¢i, pokud je hrac v poli v malém brankovisti.

Obrazek 31. Vstup do malého brankovisté
Zdroj: vilastni zpracovani (Luze, 10. 4. 2017)

27. Nedovolena vzdalenost

Rozhod¢i pokr¢i predpazmo dlanémi k sobé. Pokud je hrac pfi rozehrani nebo

volném uderu bliz nez 3,5m od micku, provede rozhod¢i tento signal.

Obrazek 32. Nedovolena vzdalenost

Zdroj: vlastni zpracovani (Luze, 10. 4. 2017)
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28. Nedovoleny vyskok

Rozhod¢i mirné pokréi predpazmo poniz, dlané smétuji nahoru, pohyb predlokti

vzhtiru. Rozhod¢i provede signél naptiklad, kdyz hra¢ v poli vyskoci a zastavi mic.

Obrdazek 33. Nedovoleny vyskok
Zdroj: vlastni zpracovani (Luze, 10. 4. 2017)
29. Nespravny vyhoz
Rozhod¢i pokréi mirné pfedpazmo poniz, dlané smétuji k sobé. Signal rozhod¢i

provede napftiklad, kdyz brankarf pifi vyhozu piehodi sttedovou ¢aru.

Obrazek 34. Nespravny vyhoz
Zdroj: vilastni zpracovani (Luze, 10. 4. 2017)
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30. Hra vleze

Rozhod¢i ptedpazi dolii jednou pazi, vzty¢i ruku dlani smérem dolt a lehce

zakrouzi. Pokud hra¢ zastavi nebo hraje vleze, provede rozhod¢i tento signal.

Obrazek 35. Hra vleze
Zdroj: viastni zpracovani (Luze, 10. 4. 2017)

31. Ruka

Rozhod¢i ptedpazi doli jednu pazi a ruku natoc¢i dlani smérem nahoru. Rozhod¢i

provede signal, pokud hra¢ zastavi nebo hraje mi¢ rukou nebo pazi.

Obrazek 36. Ruka
Zdroj: viastni zpracovani (Luze, 10. 4. 2017)
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32. Hlavi¢ka

Rozhod¢i dlani ukaze na celo. Tento signal rozhod¢i provede pii zasahu hrace

hlavou.

&

s

Obrazek 37. Hlavicka (Luze,
10.4.2017)

33. Spatné stiidani
Rozhod¢i rotuje predloktim pred télem. Pokud muzstvo Spatné vysttida a hraje s

prilis mnoha hraci na hfisti, rozhod¢i provede nasledujici signal.

Obrdzek 38. Spatné stridani
(Luze, 10. 4. 2017)
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34. Zdrzovani hry

Rozhod¢i vzpazi jednu pazi a zakrouzi ukazovackem. Rozhod¢i provede signal

napfiiklad pfi imyslném zdrzovani hry hra¢em nebo druzstvem.

Obrazek 39. Zdrzovani hry
Zdroj: viastni zpracovani (Luze, 10. 4. 2017)
35. Nesportovni chovani

Rozhod¢i da ruce v bok. Pokud se hrd¢ provini urdZejicim chovanim vici

rozhod¢im, divakiim nebo hraciim, tak rozhod¢i provede tento signal.

Obrazek 40. Nesportovni chovani

Zdroj: vlastni zpracovani (Luze, 10. 4. 2017)
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36. Spatné provedené rozehrani/ Spatné provedeny volny uder

Rozhod¢i upazenim jedné ruky naznaci smér ptivodniho volného uderu, presunutim

paze naznaci smér hry.

Obrazek 41. Spatné provedené rozehrani

Zdroj: vlastni zpracovani (Luze 10. 4. 2017)
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6. TvorbaDVD

Jednim z dil¢ich cila prace je vytvotit DVD, které obsahuje piehledné menu
s videozadznamy a nazvy signalizaci rozhod¢ich a moznosti prechodu mezi jednotlivymi
menu. Videozaznamy byly natoCeny na digitalni zrcadlovku ve vysokém rozliSeni Full

HD, kvili lepsi kvalité obrazu.

Ukazky signalizaci florbalovych rozhod¢ich predvedla kvalifikovana rozhodci
Marcela Kubickova, ktera ma licenci N. Tato rozhod¢i fidi zatim utkani florbalové

mladeze (Kralovehradeckou a Pardubickou ligu mladsich zaka, ptipravky a elévy).
Popis pristroje

Video bylo natoceno na digitalni zrcadlovku NIKON Coolpix P340, ktera
umoznuje pofidit videozdznam ve formatu vysokého rozliSeni Full HD (1 920x1 080
pixelll) v poméru stran 16:9. RozliSeni snimace toho to zatfizeni je 12.2 Mpix, velikost
1/1.7". Fotoaparat ma 5x opticky zoom a 4x digitadlni zoom, rozsah objektivu je
24- 120mm. Dalsi funkci je ozvucend videosekvence a jeho frekvence snimkt za sekundu

¢ini 30 fps. Video vystup je PAL nebo NSCL (Fotoradce 2017).

Uprava videozaznamu

Uprava videozaznamtl probihala v programu VSDC Video Editor Free Edition
v5.7.5.667. Program byl zvolen pro jeho bezplatnou dostupnost a snadné a prehledné
ovladani. Dal$im divodem vybéru byla moZnost Upravy videa v rozliSeni Full HD
v poméru stran 16:9. Cilem v tomto programu bylo videozdznam vhodné sestfihat a
doplnit o popisky. Malou nevyhodou je, Ze tento program je pouze v anglickém jazyce.
Pouzité funkce programu: nastaveni formatu videa, nastaveni druhu projektu, cutting and

spliting (sestfihnuti zdznamu), zpomaleni zdznamu, vloZeni a zarovnani textového pole
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do videonahravky, Gprava zvukovych efektl, zesvétleni pozadi a zména velikosti a druhu

pisma, export a uloZeni.

1 oviectdrawing dueation
Draton (ra) 0000380 |

Ducason Maw 254
Wb aranPEC
)

Obrazek 42. Video editor
Zdroj: vlastni zpracovani (25. 4. 2017)

Tvorba DVD

DVD bylo vytvoteno v programu DVDStyler 3.0.3, z toho diivodu Ze tento software
je volné dostupny na internetu. Jeho ptfednostmi jsou snadnd ovladatelnost a prace
v Ceském jazyce. Cilem bylo pomoci tohoto softwaru dosahnout kone¢né podoby DVD.
V programu je mozné nastavit riizné barevné pozadi pro menu a vlozit rizné pomocné
obrazce. Dalsi pouzité funkce tohoto programu v této praci jsou: vlozeni textu, velikost
a druh pisma, zmenSeni a zarovndni polozky videa, vygenerovani ukazky DVD,

nastaveni pohybu mezi jednotlivymi menu.
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7. Zavér

V piedlozené bakalarské praci s nazvem ,,Videoucebnice signalizaci rozhod¢ich ve
florbale* bylo dosazeno vSem piedem vytycenych cilii: byla vytvofena videoucebnice
nejen pro ucitele télesné vychovy a jejich studenty, ale také pro zacinajici rozhodci.
V praci se podaftilo shrnout podstatné teoretické zaklady florbalu, a ndsledné byl vytvoten
souborny piehled vSech pouzivanych signalizaci rozhod¢ich, které jsou nezbytné pro
spravné dodrzovani pravidel ve florbale. Nedilnou soucdsti prace je 1 DVD
s videozaznamy jednotlivych signalii, které byly sestaveny do vytvofenych pirehlednych
menu. Vzhledem k faktu, Zze obdobny material neni u nas doposud k dispozici, bude tato
prace tedy vyuzita nejenom v pedagogické ¢innosti uciteld, ale mize dale slouzit i jako
prehledné a ndzornd ucebnice pro §irsi vetejnost. Florbal si v posledni dob¢ ziskava stale
vEtsi oblibu a vénuje se mu stale vice mladych lidi. Ale v tom ptipad¢ stoupd i pozadavek
na vétsi pocet odborné ptipravenych rozhod¢ich. Tato prirucka by mohla pfispét k tomu,
ze ptiprava rozhodc¢ich bude snadnéjsi a asové méné narocna, coz jisté uvitaji obzvlast’
rozhod¢i zacinajici.

Vzhledem k tomu, Ze v souCasné dob¢ je vyrazny nedostatek kvalifikovanych
rozhod¢ich florbalu, mohla by tato prace pfispét k tomu, Ze presvédci nékteré studenty
nebo ijiné florbalové nadSence, stat se licencovanym rozhod¢im a pfispét s rozvoji tohoto

sportu.

64



8. Seznam pouzité literatury

Knizni zdroje:
1. KARCZMARCZYK R., 2006. Kompletni pravidla hry. In: Florbal ucebnice (nejen)
pro trenéry. 1. Vyd. Brno. s. 74-94. ISBN 80-251-1271-3

2.KYSELJ., 2010. Florbal a jeho vyvoj ve svéte i u nas. In: Florbal kompletni pritvodce.
1. Vyd. Praha. s. 10-15. ISBN 978-80-247-3615-0

3. KYSELJ., 2010. Florbalové vybaveni. In: Florbal kompletni pruvodce. 1. Vyd. Praha.
s. 37. ISBN 978-80-247-3615-0

4. KYSEL J., 2010. Pravidla a jejich vyklad. In: Florbal kompletni priivodce. 1.Vyd.
Praha. s. 19-36. ISBN 978-80-247-3615-0

5.ROUBAL B., SAROCHOVA D, et al., 1997. Zdklady florbalu. 1. Vyd. Praha

6. SKRUZNY Z., et al., 2005. Florbalova vystroj a vyzbroj. In: Florbal. 1. Vyd. Praha. s.
15-19. ISBN 80-247-0383-1

7. SKRUZNY Z., et al., 2005. Historie ¢eského florbalu. In: Florbal. 1. Vyd. Praha. s.
11-13. ISBN 80-247-0383-1

8. SKRUZNY Z., et al., 2005. Pravidla hry. In: Florbal. 1. Vyd. Praha. s. 20-31. ISBN
80-247-0383-1

Internetové zdroje:

9. CFBU, 2014. Pravidla florbalu. In: Cesky florbal. [online]. 1. 7. 2014 [vid. 8. 4. 2017].
Dostupné z: https://www.ceskyflorbal.cz/cfbu/predpisy/pravidla-florbalu

10. CFBU, 2017. Slozka rozhod¢iho. In: Cesky florbal [online]. 2017 [vid. 8. 4. 2017].
Dostupné z: https://www.ceskyflorbal.cz/cfbu/struktura/odborne-komise/komise-roz-

hodcich-a-delegatu

11. CFBU, 2016. Soutéze. In: Cesky florbal [online]. 2017 [vid. 20. 4. 2017]. Dostupné

z: https://www.ceskyflorbal.cz/souteze

12. ANON, 2017. Historie. In: Czech open [online]. 2016 [vid. 8. 4. 2017]. Dostupné z:

https://www.czechopen.cz/cs/historicke-vysledky

65



13. Fotoradce [online]. [vid. 8. 4. 2017]. Dostupné z: https://www.fotoradce.cz/nikon-
coolpix-p340
14. IFF, 2017. History. In: Floorballchampionscup.eu [online]. 2017 [vid. 20. 4. 2017].

Dostupné z: http://www.floorballchampionscup.eu/pages/EN/History

15. IFF, 2017. Organization. In: Floorball.org [online]. 2017 [vid. 14. 4. 2017]. Dostupné
z: http://www.floorball.org/pages/EN/ORGANISATION

16. IFF, 2017. World Championships. In: Floorball.org [online]. 2017 [vid. 18. 4. 2017].
Dostupné z: http://www.floorball.org/pages/EN/World-Championships

Zdroje obrazkii:

17. Florbal.com: Micky [online]. [vid. 18. 4. 2017]. Dostupné z https://www.flor-
bal.com/micky/

18. Florbal expert: Florbalova branka [online]. [vid. 18. 4. 2017]. Dostupné z:
https://www.florbalexpert.cz/florbalova-branka-s-certifikaci/

19. Florbalovy trenér: Zakladni piiru¢ka pro rozhod¢i [online]. [vid. 10. 4. 2017].
Dostupné z: http://www.florbalovytrener.cz/zakladni-prirucka-pro-rozhodci-cast-6-pra-

vidla/

20. Sportisimo: Florbalové hole [online]. [vid. 18. 4. 2017]. Dostupné z:

https://www.sportisimo.cz/florbalove-hole/?unihoc=191&panske=1

21. Uhercompany: Florbalové mantinely [online]. [vid. 10. 4. 2017]. Dostupné z:

http://www.uhercompany.cz/cs/wheelchair-hockey-mantinely/

66



9. Seznam p¥iloh

Ptiloha A: DVD Videoucebnice signalizaci ve florbale

67



10. Piilohy

Piiloha A: DVD Videoucebnice signalizaci ve florbale

68


http://www.tcpdf.org

