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Uvod

V diplomové praci se budu zabyvat télesnosti vdile sv. Katefiny
Sienské. Tato svétice byla vyznamnou mystickou ¢trnactého stoleti, jez se
proslavila diky obétavé charitativni ¢innosti, mystickym vizim a také
politickym vlivem, skrze ktery je podle mého ndzoru jednou
z nejznaméjsich stfedovékych mysticek vibec.

Katefinou Sienskou jsem se jiz zabyvala v bakalafské praci Zivot a
mystika sv. Katefiny Sienské,' kde jsem se zamé¥ila predeviim na jeji Zivot,
charitativni préci, politicky vliv a rozbor stéZzejnich témat Katefinina spisu
Dialog s Bozi prozietelnosti.”> Nyni, v diplomové préci, jsem se rozhodla na
téma mystiky této svétice navazat a vice jej prohloubit tim, Ze se zamétim
na analyzu pojeti télesnosti v dile a Zivoté Katefiny.

Podle Josefa Sudbracka na mystiku mlZeme nahlizet ¢tyfmi rdznymi
pohledy a to psychologickym, historicko — sociologickym, esteticko —
symbolickym a naboZenskym.? Ztohoto dlvodu bude tato prace vice
interdisciplinarni. Nebot nemizZeme pojednavat o mystice Kateriny Sienské,
aniz bychom chapali koncept téla a postaveni Zeny ve stfedovéku. Bez
znalosti SirSiho ramce Zenské mystiky a pochopeni divod(, které vedly
Katefinu ktak extrémnimu asketismu, bychom nepochopili vyznam a
postaveni télesnosti v jejim dile.

Monografie, pojednavajici o Katefiné Sienské, jez mame k dispozici
v ¢eském jazyce, se zabyvaji pfedevsim jejim Zivotem, zazraky, cestou ke
svatosti a zejména politickym viivem.* | kdyzZ je tato svétice povazovana za
jednu z nejvyznamnéjsich mysticek stfedovéku, mystika a jeji myslenky

v monografiich pojednavajicich o Katefiné, dle mého ndzoru, zlstdvaji spise

! Polachova, J.: Zivot a mystika svaté Katefiny Sienské. Bakalarska prace. Filozoficka fakulta
Univerzity Palackého. Olomouc 2008.

> Sienska, K.: Dialog s BoZi prozietelnosti. Praha 1998.

® Sudbrack, J.: Mystika: Kfestanskd orientace v ndbozenském pluralismu. Kostelni VydFi
1995.5.9-13.

* Do eského jazyka jsou preloZené tyto Zivotopisy Katefiny Sienské napt.: Joérgensen, J.:
Svatad Katefina Sienskd. Praha 1946.; Lohrum, M.: Katefina ze Sieny: ucitelka cirkve. Praha
2001.; Kapuansky, R.: Zivot svaté Katefiny Sienské. Stara Rise 1915. Déle se o Katefiné
pojednava napr.: Davy, M.: Encyklopedie Mystiky Ill. Praha 2002.; Jones, K.: Velké Zeny
duchovni tradice. Kostelni Vyd¥i 2002.; Pernoud, R.: Zena v dobé katedrdl. Praha 2002.



stranou. Podrobnéjsi rozbor jejich myslenek nalezneme v dilech Giuliany
Cavallini ¢ Suzanne Noffke.” Déle také Caroline Walker Bynum ve swych
knihdch pojednava o raznych aspektech Zenské mystiky a srovnava
mystické projevy Katefiny s ostatnimi mysti¢kami.®

JelikozZ se tato prace zabyva pojetim télesnosti v dile Katefiny Sienské,
je velmi dllezité, abych na zadatku prace vysvétlila pojeti téla v ramci
sttredovékého mysleni. Vtéto kapitole zjistime, Ze v kfestanském
stredovéku bylo na télo nazirano dvojim zplsobem. Télo JeZiSe Krista bylo
oslavovano, ale jinak bylo télem jako takovym pohrdano. Tento dualismus
je velmi viditelny v mysleni Katefiny Sienské. Sekunddarni literaturou, ze
které budu predevsim Cerpat v této kapitole, je monografie J. Le Goffa a N.
Truonga Télo ve stredovéké kulture a kapitoly Encyklopedie stfedovéku,
Hfich a Télo a duse.’

Abychom |épe pochopili historicky kontext Zenské mystiky, zaméfim se
na postaveni Zeny v déjinach stfedovéku. Jelikoz je dané téma velice
rozsahlé, budu zde pojednavat pouze o zakladnich argumentech
podfizenosti Zeny vic¢i muzi a poté o nazorech sv. Augustina a sv. Tomase
Akvinského k této problematice. V této kapitole budu predevsim Cerpat
z monografii George Dubyho, Jacques Le Goffa a také Karin Bgrresen.®

Diky deskripci postaveni Zeny vramci stfedovéku, budeme mit jiz
pfipravené pozadi pro kapitolu Mystika. Ponévadz jsem se problematikou
mystiky, jejim vymezenim, definici a postavenim vramci teologie a
filosofie, zabyvala ve své bakalarské praci, na zacatku kapitoly shrnu pouze

nejdUlezitéjsi zavéry, ke kterym jsem dosla v rdmci mé predesl|é prace. Poté

> Cavallini, G.: Catherine of Siena. London 2005; Noffke, S.: Catherine of Siena: Vision
Through a Distant Eye. Collegeville 1996.

6 Bynum, W. C.: Holy Feast and Holy Fast. The Food Religious Significance of Food to
Medieval Women. Berkeley 1987; Bynum, C. W.: Fragmentation and Redemption. Essays
on Gender and the Human Body in Medieval Religion. New York 1992.

" Le Goff, J.; Truong, N.: Télo ve stfedovéké kulture. Praha 2006.; Schmitt, J. — C.: Télo a
duse. In: Le Goff (ed.): Encyklopedie stfedovéku. Praha 2002, s. 811 — 821., Casagande, C.;
Vecchio, S.: Hfich. In: Le Goff, J. (ed.): Encyklopedie stfedovéku. Praha 2006, s. 219 — 228.

8 Duby, G.: VzneSené pani z 12. stoleti lll. Eva a knéZi. Praha 1999.; Le Goff, J.; Truong, N.:
Télo ve stfedovéké kulture. Praha 2006.; Bgrresen, E. K.: Subordination and Equivalence.
The Nature and Role of Woman in Augustine and Thomas Aquinas. Mainz 1995.



se jiz budu plné vénovat charakteristice pfiCin vzestupu Zenské spirituality,
Zenské mystice, jejim specifikllm a rozdilim mezi muiskym a Zenskym
proudem mystiky. StéZzejnimi monografiemi, ze kterych budu v této ¢asti
diplomové prace cerpat, jsou opét dila C. W. Bynum, dale také Petera
Dinzelbachera, Jana Letze ¢i Anselma Griina aj.9

Pfi popisu dil¢ich znak( projevl svatosti mysticek, si muiZieme
povSimnout ¢astého jevu, jenz se vyskytuje v rdmci zenské mystiky, a to
extrémniho pustu Zen. Hladovéni bylo vyznamnou charakteristikou Zivota
Katefiny Sienské. Hralo dulezZitou ulohu pfi procesu jeji kanonizace, ale také
jako soucast SirSiho vzorce extravagantniho asketismu, se vyrazné promitlo
v mystice Katefiny. Z tohoto dlivodu jsem zaradila do kapitoly pojedndvajici
o mystice také podkapitolu o svaté anorexii, jez byla vyznamnym projevem
Zzenské mystiky, kde nejprve srovndm tzv. svatou anorexii s mentalni
anorexii. Abychom si lépe predstavili, jak takové hladovéni mysticky viibec
vzniklo a vypadalo, budu se zde také zabyvat prikladem role extrémniho
pUstu v Zivoté sv. Kateriny Sienské. Zakladni sekundarni literaturou, ze
které budu v této podkapitole cerpat, je monografie Holy Anorexia od
Rudolpha Bella.™®

Vyznamnym tématem, se kterym se setkdvdme v Zenské mystice (napfr.
v dile Hildegardy z Bingenu ¢i Mechtildy z Magdeburku) je uchopeni lidstvi
JeziSe Krista, jez bylo odvozovéno od Panny Marie. Pravé diky opovrhované
Zenské télesnosti mohl Jezis Kristus vykoupit lidstvo. Timto pojednanim o
lidskosti JeziSe Krista ukoncim c¢ast diplomové prace pfipravujici prostor pro
pojednani o mystice Katefiny Sienské.

Katefinino uceni je zalozeno na dualistickém pojeti télesnosti, coz se
vyrazné projevi v ¢asti pojednavajici o téle v mystice sv. Katefiny Sienské.
Zde se nejprve budu zabyvat pozitivnim uchopenim télesnosti, tj. télem

JeziSe Krista, jehoz télesnost byla oslavovana, nebot skrze ni mohl spasit

? Bynum, W. C.: Holy Feast and Holy Fast. The Food Religious Significance of Food to
Medieval Women. Berkeley 1987.; Dinzelbacher, P.: Svétice, nebo carodéjky?. Praha 2003.;
krestansku filozofiu a teologii. Presov 2002.

10 Bell, R.: Holy Anorexia. Chicago 1985.



celé lidstvo. Poté analyzuji Katefinin negativni pohled na télo, jez ¢lovéka
svadi k hfichu a jeho vztah s dusi. Zakladnimi primarni literaturou nejen
v této kapitole, ale v celé diplomové praci je Katefinin spis Dialog s BoZi
prozietelnosti a Listy svaté Katefiny Sienské,'* o nichZ v kratkosti pojednam

jesté pred tim, nezZ se zacnu zabyvat pojetim téla v dile Katetiny Sienské.

" Sienska, K.: Dialog s BoZi prozietelnosti. Praha 1998.; Sienska, K.: Listy svaté Katefiny
Sienské. Olomouc 1940.; Sienska, K.: Listy svaté Kateriny Sienské. Osvétimany 1912.



1. Chapani téla v ramci dobového kontextu

Télo vramci krestanského stfedovéku zaujimalo ambivalentni
postaveni. Na jedné strané jim bylo pohrdano. Napfiklad pape? Rehof I.

Veliky hovofil o télu jako ,0 odporném $atu duse.“*

Na strané druhé bylo
télo také glorifikovano jako trpici télo Kristovo. Tim, Ze JeZi$ Kristus na sebe
vzal lidské télo, spasil lidstvo.”® Tato ambivalence protind celé dé&jiny
kfestanského stfedovéku.

Tradice potlaCovani téla a opovrhovani jim neni pouze krestanskou
zalezitosti. Tato tradice vychazi jiz z antiky. Historik Paul Veyne klade
pocatky fenoménu odrikani téla jiz na konec druhého stoleti naseho
letopottu, tj. do obdobi konce vlddy Fimského cisafe Marka Aurelia.**

Recké a Fimské pohanstvi byva chapano jako protipdl kfestanstvi
vramci sexudlni mordlky. Proti sobé jsou stavény anticky kult téla a
sexudlni svoboda proti kiestanské cudnosti a odfikani."> S timto pojetim
nesouhlasi jiz zminény Paul Veyne ¢&i Michel Foucault, jenz v Déjindch
sexuality poukazuje na navaznost krestanské nauky na antickou moralni
filozofii. Jako priklad uvadi spis Vychovatel Klementa Alexandrijského, kde
se v jedné z kapitol autor zabyval sexualnim chovanim v manzelstvi. Pravé
zde, jsou vedle biblickych odkaz(i také viditelné predpisy inspirované
pohanskou filozofii.*®

Z Foucaultovy a Veynovy interpretace vyplyva, Ze jiz antika pfipravila
puadu pro kiestanské pojeti sexuality. Ale i pfesto pohrdani télem vychazelo
predevsim zinterpretaci prvotniho hfichu, jenZ byl nejprve chapan jako
hfich pychy a zvédavosti. MlUzZeme si povSimnout, Ze tresty, které stihly

Adama s Evou za neuposlechnuti BoZziho pfikazu, trestaly nejvice télo. Evu

21e Goff, J.; Truong, N.: Télo ve stredoveéké kulture. Praha 2006, s. 12.

B Tamtéz, s. 13. Lidska pfirozenost JeziSe Krista je centralnim tématem Zenské mystiky.
Této problematice se budu vénovat v kapitole Pojeti lidstvi v ramci Zenské mystiky s. 40 —
41.

" Tamté?, s. 40. Markus Aurelius byl Fimskym cisafem mezi léty 161 — 180 n. |. Je znam
nejen jako cisar, ale také i jako stoicky filozof, jehoZz asketismus byl zaloZeny na
sebeovladani a vychazel predev$im ze zépasu s nefestmi a vasni. In: Grant, M.: Rimsti
cisarové. Praha 2002, s. 105 — 110.; Le Goff, J.; Truong, N.: Télo ve stfedovéké kulture.
Praha 2006, s. 40.

- Tamtéz, s. 40.; Foucault, M.: Déjiny sexuality Il. UZivani slasti. Praha 2003, s. 22 — 23.

'® Foucault, M.: Déjiny sexuality Il. UZivdni slasti. Praha 2003, s. 22 — 23.



BlUh potrestal fyzicky naroénym a bolestivym porodem. Adama stihl trest
v podobé manudlni d¥iny."” Podle Jean-Claude Schmitta, i kdyZ Pad ¢lovéka
nemél stélem témér nic spolecného, byl to hfich duse, v pribéhu
stfedovéku se postupné zménil na hfich chtite a sexuality.'® Stfedovéké
mysleni poté pfrijimalo myslenku sv. Augustina o postupném Sifeni
prvotniho hfichu pomoci Zadostivosti. Jiz ve chvili narozeni, je kazdy ¢lovék

poskvrnén prvotnim hfichem, tj. Zadostivosti a to skrze akt, diky jemuz byl

zplozen.™

,Kazdy Clovék se rodi poskvrnén htichem, v némz byl zplozen,
poskvrnén na téle a ve své vuli, podroben télesnym podnétim,
jez se mu nedafi ovlddnout a jimiz se naopak nechdva

ovladat.“*°

Na télo bylo tedy nazirdno v negativnim slova smyslu. Postupné v ramci
kiestanstvi dochazi k démonizaci Zeny, na zakladé jeji télesnosti.?* Véim, co
néjakym zplsobem souviselo s télem, je v obdobi stfedovéku pohrdano ci
pfisné kontrolovano. Napriklad smich je devalorizovan, jelikoZz vychazi
z bfiSni dutiny, kterd nalezi ktélesné ¢&asti clovéka; sexualita je pod
kontrolou; také se pohrda manualni praci apod.?

Sexualita, jak jsem jiz zminila, byla pod pfisnou kontrolou cirkve. V

prabéhu stfedovéku vychazely tzv. Decrety, v nichZ byly vypsané zakazané

sexualni praktiky spolu s tresty za jejich provozovém’.23 Vasen a télesna

Y Gn 3,16 -3, 19.; Le Goff, J.; Truong, N.: Télo ve stredovékeé kulture. Praha 2006, s. 12.

'8 Schmitt, J. - C.: Télo a duge. In: Le Goff, J. (ed.): Encyklopedie stredovéku. Praha 2002, s.
812 -813.

19 Casagrande, C.; Vecchio, S.: Hfich. In: Le Goff, J. (ed.): Encyklopedie stfedovéku. Praha
2002, s. 221.

20 Tamtéz, s. 221.

2 Argumenty cirkevnich Otcll jako napf. Tertulidna, Jeronyma, Jana Zlatoustého a sv.
Augustina, stavici Zenu do podfizeného postaveni vic¢i muZi, vychazely predevsim z jeji
télesnosti. Pozdéjsi autofi na jejich interpretace navazuji a dale je rozvijeji. Vice o této
problematice budu pojednavat v nasledujici kapitole Postaveni Zeny v obdobi stredoveku.
21e Goff, J.; Truong, N.: Télo ve stredoveéké kulture. Praha 2006, s. 33.

2 Napf. Gratianiv Decret, jenz byl sepsan okolo roku 1130 — 1140; Summa Decretorum
zroku 1157. VSechny podobné ptirucky byly nazyvany Decrety. Decretum biskupa
Burcharda z Wormsu z poc¢atku jedenactého stoleti zakazuje felaci, masturbaci, sodomii,
smilnéni aj. Biskup usporadal seznam vsech hfichl a jejich odpovidajici trest. Napr. za
spolknuti manZelova spermatu byla Zena potrestana sedmi lety pokani. In: Le Goff, J,;



touha mély byt potlacovany také v ramci manzelstvi. Pohlavni styk mél
slouzit pouze k jedinému cili, tj. plozeni potomkd. O tom také pojednava

pape Rehof I. Veliky:**

»,Manzelé budte napominani, aby pamatovali, Ze byli spojeni
pri¢inou nabyti potomstva, jakoZ i aby povazili, Ze, poddavaji-li
se obcovani nezfizenému, zneuZivaji pocatku mnozZeni
(potomstva) k rozkosnictvi, a Ze tim, byt i jinam nevybocovali,

pFece v samém manzelstvi svém prava manzelska piekro¢uji.“*

Postupné se wvyviji vramci krestanstvi pfisna askeze, jez bojuje vUci
télesnym zadostem a snazi se je potlacovat.

Jak jsem jiz psala v uvodu této kapitoly, télo pouze nebylo chdpano
negativné. Na druhé strané bylo také glorifikovano. Télo je zakladem
dogmatu krestanské cirkve. Blih seslal svého syna JezZiSe Krista na zem, kde
Kristus vykoupil lidstvo z provinéni prvotnim htichem.?® Nebyt lidského
téla, Jezis Kristus by na kfizi nemohl trpét a obétovat se. Pravé Kristovo
lidstvi je jednim z nejvyznamnéjSich tématik Zenské mystiky, o niz v této

praci pojedndm v ramci kapitoly Mystika.

Truong, N.: Télo ve stfedovéké kulture. Praha 2006, s. 37; Duby, G.: VzneSené pani z 12.
stoleti Ill. Eva a knéZi. Praha 1999, s. 14 — 15.

* Le Goff, J.; Truong, N.: Télo ve stfedovéké kulture. Praha 2006, s. 36. Rehof 1. Veliky byl
papezem v letech 590 — 604. In: Gelmi, J.: PapeZové: od svatého Petra po Jana Pavia Il.
Praha 1994, s. 46 — 49.

> Rehof I. Veliky: Kniha o sprdvé pastyrské jakoZ i Pavla Diakona, mnicha Cassinského,
Zivot sv. Rehore Velikého. Praha 1909; s. 157.

2 Casagrande, C.; Vecchio, S.: Hfich. In: Le Goff, J. (ed.): Encyklopedie stfedovéku. Praha
2002, s. 221.



1. Postaveni zeny ve stredovéku

Pfed tim, neZ se zacnu podrobnéji zabyvat Zenskou mystikou a
télesnosti v dile Katefiny Sienské, povazuji za nutné nacrtnout postaveni
Zeny vobdobi krestanského stfedovéku. JelikoZz je dané téma pfilis
rozsahlé, zaméfim se zde predevsim na hlavni teologické argumenty, ze
kterych postaveni Zeny vychazelo, a také na nazory vyznamnych filozofu, jiz
se touto problematikou ve svych dilech zabyvali.

Na Zenské pohlavi bylo vobdobi stfedovéku nazirdano vétSinou

v negativnim svétle.”’

V dobovych pramenech se predevsim setkdvdame
svyCtem zapornych Zenskych charakteristik. Napfiklad rennesky biskup
Stépan z Fougeéres vknize O mravech, *enu popisoval jako hfidnou
nositelku zla.?® Za nejvyznamné;jii nedvary vznedenych dam biskup Stépan
povazoval jejich sklon ménit béh véci; jejich nepoddajnost, utocnost a od
Zenské prirozenosti neprejicnost muzim a predevsim to, Ze jsou spalovany

chticem.?®

,Je to tedy chlipnost. Jsou spalovany chticem, ktery ve své
slabosti obtizné ovladaji a ktery je vede pfimo k cizoloZstvi.
Manzelovi, ktery si jich zada, se zaviraji potlacujice sv(j zar.

Zato za milenci bé&haji, aby dosly k ukojeni, a to kamkoliv.“*°

Jako dalsi pfiklad bych zde uvedla mnicha Ruperta z Deutzu ze 12.
stoleti. Rupert predevSim obvifoval Evu ztoho, Ze nabidla Adamovi
k ochutndani jablko ze zakazaného stromu poznani. Eva svym chovanim
podle Ruperta projevila svoji faleSnou, panovacnou a nenechavou

povahu.** Podobnou charakteristiku Zen bychom nalezli i v daldich

*” pozitivni nahled na Zenskost v obdobi stfedovéku vidim napf. v rozvinuti Marianského
kultu.

?® Biskup Stépan z Fougeres spis O mravech sepsal mezi léty 1174 — 1178. In: Duby, G.:
VznesSené pani z 12. stoleti Ill. Eva a knéZi. Praha 1999, s. 9.

2 Tamtéz, s. 9-12.

30 Tamtéz, s. 11.

3 Klapish-Zuber, Ch.: Muzstvi a Zenstvi. In: Le Goff, J: Encyklopedie stfedovéku. Praha
2002, s. 413 — 423.



stfedovékych spisech. George Duby pisSe ve tfetim dile Vznesenych pani 12.

stoleti:

,Celymi staletimi se tahne porad stejna pisni¢ka: paktuji se
s dablem; jsou hastefivé, nesnesitelné; jejich télo je

neuhasitelna vyheri, jako télo chiméry.“*?

Témér veskeré stfedovéké prameny, které mdame k dispozici, byly
psany muzi z muzského pohledu. Otdzkou zUstava, jak sebe samy vnimaly
Zeny. Z mala pramen( psanych Zenami vyplyva, Ze i Zeny o sobé uvaZovaly

v rdmci daného smysleni. Napfiklad Hildegarda z Bingenu piSe:

,Zena je slabd, vidi v muzi zdroj své sily, tak jako luna ziskava
silu ze slunce. Proto je muzi podfizend a musi byt vidy

pFipravena mu slouzit.”*

Katefina Sienska chape Zenskost jako zdpornou vlastnost vychazejici ze
sebelasky, z niz odvozuje veskery hfich. V. mnoha dopisech vyzyvad dané
adresaty k tomu, aby se vzmuzili a potladili své slabosti.>* Pravé zenskost je
v jejim dile spojena se slabosti a strachem. Dle mysticky jsou zzenstili
zejména ti, , ktefi se neodvaziuji jednat podle spravedinosti a ktefi se boji
trestat, aby se nedostali do nepfijemnosti nebo aby na sebe neuvalili
lidskou nelibost.“*

Odlisny ndazor na to, jak sebe samy vnimaly mysticky ma Peter Dronke

v knize Women Writers of the Middle Ages: A Critical Study of Text from

%2 Duby, G.: Vznesené pani z 12. stoleti lll. Eva a knéZi. Praha 1999, s. 32.

3 Klapish-Zuber, Ch.: Muzstvi a Zenstvi. In: Le Goff, J: Encyklopedie stredovéku. Praha
2002, s. 413 — 423, ,BUh spojil muze a Zenu, takto spojil silné se slabym...” In: Hildegarda
z Bingenu: Scivias. New Jersey 1990, s. 279.

** Naptiklad v dopise, kde Katefina nabada papeze Rehofe XI. ke k¥izové vypravé proti
nevéricim a k zabranéni protipapeiského povstani v Lucce a Pise: ,Prosim vas, abyste
zmuzile ¢&inil, co mate ¢initi, a s bazni Bozi.“ In: Sienskd, K.: Rehofi XI. In: Listy svaté
Katefiny Sienské. Olomouc 1940, s. 83. V jiném dopise Rehofi XI. Katefina pise: ,Zadajic
sobé vidéti vas ¢lovékem zmuzilym, bez vselikého strachu nebo télesné lasky vlastni k sobé
samému....“In: Sienska, K.: Rehofi XI. In: Listy svaté Katefiny Sienské. Olomouc 1940, s.
110.

3 Jorgensen, J.: Svatd Katerina Sienskd. Praha 1946, s. 205.

3 Tamtéz, s. 205.
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Perpetua to Marguerite Porete.*® Autor zde poukazuje na ironii, jiz mysti¢ky
nebo jejich muzsti biografové uzivali v kontrastu k ,silnym* muzim, ktefi
selhali a podlehli svétskym pokusenim. Mysticky, ,slabé” Zeny, v téchto
chvilich mély dokazovat svoji vy$si spiritualni drover.*’

Vyse popsany negativni postoj vic¢i Zendm v kiestanskych déjinach mél
dlouhou tradici, je? zalind biblickym stvofenim svéta.’® Autofi,
pojednavajici o dané problematice v obdobi vrcholného a pozdniho
stredovéku, navazovali a neustdle opakovali argumenty cirkevnich Otcd,
pfedevSsim Tertullidna, Jeronyma, Jana Zlatoustého a predevSim sv.
Augustina.*® V nasledujicich kapitoldach se budu podrobné zabyvat
vybranymi teologickymi argumenty Zenské podfizenosti sv. Augustina a

Tomase Akvinského.

% Dronke, P.: Women Writers of the Middle Ages: A Critical Study of Texts from Perpetua
(1 203) to Marguarite Porete (1 1310). Cambridge 1984.

7 Bynum, W. C.: Fragmentation and Redemption. Essays on Gender and the Human Body
in Medieval Religion. New York 1992, s. 156.

38 Duby, G.: VznesSené pani z 12. stoleti lll. Eva a knéZi. Praha 1999, s. 32.

% Klapish-Zuber, Ch.: Muzstvi a Zenstvi. In: Le Goff, J: Encyklopedie stredovéku. Praha
2002, s. 416.
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2. 1. Zakladni argumenty Zenské podrizenosti

V knize Genesis nalezneme dva odligné p¥ibéhy o stvoreni ¢lovéka.*

Z prvniho nevyplyva Zadna pfirozend podtizenost Zzeny vici muZi.

,BUh pravil: ,Uc¢inme clovéka k obrazu svému...” A ucinil je

muzem a fenou.“*

Tento prvni pfibéh o stvoreni byl komentdatory spiSe zapomenut. Pfednost
byla ddna druhé verzi pojedndvajici o Adamovi, jenz byl jako prvni stvoren
z prachu zemé. Poté Blih usoudil, Ze neni dobré, aby Adam byl sam, proto
mu chtél vytvofit spolecnika. Blih tedy stvofil zvifata a Adam je vSechna
pojmenoval, ale Zadné zvife nebylo pro néj dostatecné vhodné jako
spole¢nik. Proto B(h zAdamova Zebra stvofil Evu.*? Zakladnim
argumentem nerovnosti pohlavi je ¢asova prodleva v aktu stvoreni, kde Eva
stoji za Adamem na druhém misté.

Z aktu stvoreni jsou odvozovany jednotlivé charakteristiky pohlavi.
Mu? vznikl diky BoZské ideji, proto byl povaZovan za racionalniho. Zena byla
stvofena pomoci Adamova télesného Zebra. Z toho vyplyvalo, Ze by méla

vice Inout k télesnosti nez k racionalité.

,Lidstvo se timto rozpolcuje: horni ¢ast (rozum a duch) je

v , , v v v s w4
muzska, dolni (télo, télesnost) Zzenska.” 3

Vtomto bodé se odkryva nebezpecdi, které Zendm hrozilo a také dalsi
argument nerovnosti pohlavi. JelikoZz Zeny byly chdpany jako vice télesné
nez racionalni, mély blize k hfichu. Proto mély byt vSechny Zeny podfizeny
muzim, jez by je pred htfichem ochranili. Nachylnost Zen k hfichu a jeji
podfizenost vi¢i muzi potvrzuje také biblicky pfibéh o vyhnani Adama a Evy

z rdje. Eva je vinnd tim, Ze diky své neposlusnosti uvalila celé lidstvo do

40 Duby, G.: Vznesené pani z 12. stoleti lll. Eva a knéZi. Praha 1999, s. 35.; Le Goff, J.;
Truong, N.: Télo ve stredovéké kulture. Praha 2006, s. 43.

*1Gn1,26-1,27.

*Gn2,22.

e Goff, J.; Truong, N.: Télo ve stredoveké kulture. Praha 2006, s. 43.
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zkdzy. Zena neuposlechla pfikaz Boha nejist plody ze stromu poznani dobra
a zla a nasledovala ddabla v podobé hada, ktery ji svedl k tomu, aby jablko
ze zakazaného stromu utrhla, ochutnala a nabidla jej také Adamovi. Za
trest byli oba vyhnani ze zahrady Eden, stali se smrtelnymi, citili bolest a na

jejich potomky mél dopadnout stin prvotniho dédi¢ného htichu.**

,Vina za Adamovo vyhndni z onoho podivuhodného pobytu
Vv rdji pada jediné na Evu, tvrdil Jan Zlatousty. ProtozZze neodolala

hadu, zpronevéfila se své tloze muzovy pomocnice.“*

Na Evu za trest, Ze podlehla dablovym svod(iim a neuposlechla Bozi ptikaz,
byla uvalena kletba v podobé porodu a podfizenosti vi¢i muzi.*® Néktefi
stfedovéci teologové pfipisovali vinu za pad ¢lovéka nejen Evé, ale také i
Adamovi. Adam byl z dvojice ten, kdo byl obdafen racionalitou. Mohl své
schopnosti vyuzit a jablko ze stromu poznani nejist.*’

Prvotni htich byl zpocatku chdpdn jako hfich pychy a zvédavosti, ale
jak pise Jacques Le Goff, postupné se v prubéhu staleti diky stfedovékému
symbolickému mysleni proménuje na hfich chti¢e a sexuality. Lidé zacali
vérit, Zze dédicny hrich byl pfenasen Zenou pfi pohlavnim aktu. VSechny
narozené déti prichdzeli na svét stimto prvotnim poskvrnénim. Pouze

Marie byla vyjimkou, jeliko? ziistala pannou i pfes poleti a porod.*®

* Gn 3,1-3, 24.; Duby, G.: VzneSené pani z 12. stoleti lll. Eva a knéZi. Praha 1999, s. 35 —
53.

3 Denzler, G.: Zakdzand slast. Dva tisice let kfestanské sexudlni mordlky. Brno 1999, s.
173.

1 ,Syny budes rodit v utrpeni, budes dychtit po svém muzi, ale on nad tebou bude
vladnout.” Gn 3,16.; Duby, G.: Vznesené pani z 12. stoleti Ill. Eva a knéZi. Praha 1999, s.
36.; Klapish-Zuber, Ch.: MuZstvi a Zenstvi. In: Le Goff, J: Encyklopedie stfedovéku. Praha
2002, s. 414 — 415.; Denzler, G.: Zakdzand slast. Dva tisice let kiestanské sexudlni mordlky.
Brno 1999, s. 155 — 156.

* Klapish-Zuber, Ch.: Muzstvi a Zenstvi. In: Le Goff, J: Encyklopedie stfedovéku. Praha
2002, s. 415. Eva byla podle sv. Augustina pouze nastrojem, ktery uved| lidstvo do zkazy.
Had se na ni zaméfil z dlvodu jeji télesnosti a nedostatku racionality. Adam tim, Ze byl vice
racionalni nez Zena, nesl zodpovédnost nejen za sebe, ale také i za Evu. In: Bgrresen, E. K.:
Subordination and Equivalence. The Nature and Role of Woman in Augustine and Thomas
Aquinas. Mainz 1995, s. 55 — 56.

a8 Denzler, G.: Zakdzand slast. Dva tisice let kiestanské sexudlni mordlky. Brno 1999, s.
174.; Le Goff, J.; Truong, N.: Télo ve stfedoveéké kulture. Praha 2006, s. 42.
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2. 2. Postaveni Zeny v dile sv. Augustina

Patrné nejvyznamnéjsim myslitelem, pojedndvajicim o problematice
postaveni Zeny, byl sv. Augustin. Jeho antropologické nazory jsou
roztrouSeny v mnoha spisech. Nalezneme je napf. ve spise De Genesi
contra Manichaeos (396), De Genesi ad litteram libri duodecim (401 — 414),
v nedokonéeném spisu De Genesi ad litteram liber imperfectus (393 — 426)
& v Retractationes (426 — 427).*° Sv. Augustin plvod nerovnosti pohlavi
zarazuje pred pad Adama a Evy. Na vySe zmifovanou Casovou prodlevu
v aktu stvofeni neklade néjaky zvlastni diraz.>®

Podle Kari Elizabeth Bgressen si sv. Augustin v exegetickych
komentatich ke knize Genesis poklada dvé zakladni otdzky: Za jakym
Ucelem byla Eva stvofena a jaky je vyznam zptsobu jejiho stvofeni?”’
Augustinova interpretace se sklada ze tfi zakladnich bodd. Za prvé, Eva byla
vytvorena pro muze jako pomocnik pti plozeni potomkd. Jeji role zde méla
byt zcela pasivni.®> Druhy argument je nemoznost najit néjaké dalsi
zdGvodnéni existence Evy, jelikoZ by pfi praci Adamovi vice pomohl silny
muzZ nez zena; také rozhovor s jinym muzem by mu byl pfijemnéjsi, nez se
Zzenou. Pro slovo pomocnik (adjutorium) Augustin tedy nenasel Zadnou
jinou interpretaci, nez byla pomoc pfi plozeni potomkd.>® Podstatou téetiho
argumentu je kladeni dirazu na slovo simile. Dle knihy Genesis Adam
nemohl najit spolecnika mezi zvifaty, proto Bih vytvofil jemu podobnou
Evu.”® Zena je tedy muzi podobn4, ale to, 7e byla stvofena jako pomocnice
muZe pti plozeni potomk, nas vede k predpokladu jeji pod¥izenosti.>

Nyni zodpovime druhou otdzku sv. Augustina, tj. jaky je vyznam
zplUsobu stvoreni Evy. Z vySe zminénych argumentl a z knihy Genesis

vyplyva, Ze Zena byla stvofena pro muze a z muze. V De Genesi ad litteram

9 Bgrresen, E. K.: Subordination and Equivalence. The Nature and Role of Woman in
Augustine and Thomas Aquinas. Mainz 1995, s. 15.

%0 Tamtéz, s. 17.

31 Tamtéz, s. 17.

32 Tamtéz, s. 17.

>3 Tamtéz, s. 17.; Duby, G.: VznesSené pani z 12. stoleti lll. Eva a knéZi. Praha 1999, s. 38.

>* Duby, G.: Vznesené pani z 12. stoleti lll. Eva a knéi. Praha 1999, s. 37.

>Ta mtéz, s. 37.
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se Augustin pfiklani k nazoru, Ze podfizenost Evy plyne zjejiho ucelu
stvofeni jako pomocnice pfirozmnoZovani. Tato subordinace je dana
zavislosti Zeny na muZi vaktu stvofeni. ProtoZze Eva byla stvorena
z Adamova Zebra, stala se jeho dluznici.®® Zavislost zeny na muzi vychazi
pouze z jeji télesnosti, ne z dusSe. DusSe jsou identické, to znamena, Ze
nejsou pohlavné rozliené. Eva je lidské stvoreni stejné jako Adam, je
homo, ale protoze byla télesné stvorena z Adama a pozdéji nez on, je Zena,
femina.”” Augustin chape muze jako jednotu, protoze mu? odrazi imago dei
i jako homo exterior, nejen jako homo interior. MuZ dokdaze fidit svoji
télesnost rozumem. Zena je od muie odli¥nad tim, Ze je v ni obsaZena
dualita mezi homo interior a homo exterior. Diky formé jejiho stvofeni a
télesnosti je Zzena ovlddana zadostivosti. Jediny ucel stvoreni Evy je byt

pomocnikem muzi a plodit jeho potomky. Tento kol je zcela télesny.®

»Jeji duse je identicka s dusi muze, jelikoZ rozdil pohlavi, ktery ji
stavi do podfizeného postaveni, plsobi pouze na télo. A tak
Zenskd podfizenost zabranuje Zené ukdazat jeji racionalni

dugi.“

Bdrresen dochazi k zavéru, Ze podle Augustina jsou muZ i Zena nadani
rozumem a oba jsou obrazem Bozim, ale racionalita neni u obou pohlavi
zastoupena stejnym zplsobem. Zena na rozdil od muZe, nedokaze

rozumem ovladat svoji télesnost. Z tohoto divodu je muzZ nadrazen Zené.

*® Bgrresen, E. K.: Subordination and Equivalence. The Nature and Role of Woman in
Augustine and Thomas Aquinas. Mainz 1995, s. 18 - 20.

> Tamtéz, s. 18.

*® Tamté, s. 18 - 30.

9 »Her soul is identical with that of the man, because the sexual diference which puts her
in an inferior position affects only the body. And so, the inferiority of femina prevents
woman from showing her rational soul.” In: Bgrresen, E. K.: Subordination and
Equivalence. The Nature and Role of Woman in Augustine and Thomas Aquinas. Mainz
1995, s. 27.
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,Zena je nadana rozumem stejné jako muZ; Zivocidnd stranka
vSak u ni prfevaZiuje, zatimco u muZe prevazuje rozumnost, to

jest stranka duchovni.“®®

MuzZeme si povSimnout Augustinova rozdilného chdpani zavislosti Zeny
na muzi pred prvotnim hfichem a po paddu Adama a Evy. Pfed prvotnim
hfichem tato zavislost vychazela zejména z télesné stranky Zeny. G. Duby o
této formé podrizenosti hovofi ne jako o otrocké sluzbé, ale o sluzbé muzi

z krestanské lasky.®!

,Pred hfichem 3Slo o poddajnost z ,Cisté lasky”, po ném se

zménila na poddajnost vyplyvajici z ,udélu®.“®?
Augustin se pfi interpretaci padu clovéka pfiklani k nazoru, Ze Eva zde
sehrala spi$e roli nastroje. Dabel, pfevleceny za hada, se zaméfil na slabsi
osobu vzahradé Eden, protoze bylo jednodussi oklamat Zenu. Za
neuposlechnuti pfikazu Boha a svoji pychu byla Eva a celé Zenské pokoleni
potrestdano dvojim zpUsobem, bolestivym porodem a ,otrockou”

podfizenosti vaci muzi.>

,Podrizenost Zeny vici muZi spadd do rfadu stvoreni a tim tedy
nepredstavuje trest jako takovy. Ale ve chvili, kdy se zvrhava do
formy otroctvi jako nasledek prvotniho hfichu, stava se

trestem.“®*

Podle sv. Augustina podfizenost Zeny tedy vychdzela ze zpUsobu a

Ucelu jejiho stvoreni. Eva byla vytvorena az po Adamovi, z Adamova Zebra a

60 Duby, G.: VznesSené pani z 12. stoleti lll. Eva a knéZi. Praha 1999, s. 37.

1 Ta mtéz, s. 46.

P mtéz, s. 46.

& Bgrresen, E. K.: Subordination and Equivalence. The Nature and Role of Woman in
Augustine and Thomas Aquinas. Mainz 1995, s. 51 — 63.

64 »As for subordination of woman to man, it belongs to the order of creation and does not
constitute a punishment in itself. But when it degenerates into a kind of slavery as a
concequence of the first sin, then it becomes a punishment.” In: Bgrresen, E. K.:
Subordination and Equivalence. The Nature and Role of Woman in Augustine and Thomas
Aquinas. Mainz 1995, s. 62.
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jako jeho pomocnice pfi plozeni potomkd. Ackoliv byla Eva obdarena
stejnou dusi jako Adam, jeji télesnost ji stavéla do podfizeného postaveni
jiz pred jejich vyhnanim z raje. Po prvotnim hfichu se tato zdavislost Zeny na

muzi méni ze ,,sluzby z Cisté lasky” na sluzbu otrockou.
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2. 3. Postaveni zeny v dile sv. Tomase Akvinského

Sv. Tomdas Akvinsky se vzadném ze svych spisi explicitné
problematikou postaveni Zeny nezabyval. Jeho ndzory mlieme vycist
pouze z mist, kde se o Zenach zminuje v ramci jinych tématik, zejména ve
spise Scripta super libros Sententiarum (1254 — 1256) a také v prvni ¢asti
Sumy Teologické 1266 — 1268).°

Pojeti sv. Tomase Akvinského je v nékterych bodech velmi odlisné od
myslenek sv. Augustina. Tato rozdilnost vychazi predevsim z interpretace
fadu stvoreni a vztahu duse a téla. Zde Akvinsky navazuje na myslenky
Aristotela a tim zcela odmita Augustinovu teorii o dvou rovinach stvoreni.®®
Dle Tomase lidskd duse a télo byly stvofeny Bohem soucasné jedinym
tvardim aktem, pfi kterém je také pohlavné rozlisil.*’

| kdyz Bih od sebe Zenu a muzZe odlisil, oba byli stvofeni k obrazu
BoZimu. Ve vztahu duse a téla Akvinsky navazuje na Aristotela, jehoZ teorie

pojedndva o dusi jako o formé téla. Duse mUzZe existovat sama o sobé, ale

je preduréena k tomu, aby byla spojena s télem.®®

,Forma, jak jiz naznacuje jeji nazev, je architektonickym
principem jsouciho, je né¢im, co hmotu utvafi, nikoli vSak mimo
ni, ale v ni, aniZ by s ni ovéem splynula.“®®

Adam a Eva, podle sv. Tomase Akvinského, byli stvoreni pomoci dvou
soubéZnych Bozich aktl. Jejich duse stvoril Bah z niceho (ex nihilo) a

Adamovo télo zjiz existujici hmoty — prachu zemé&.”® Protoze duse je

& Bgrresen, E. K.: Subordination and Equivalence. The Nature and Role of Woman in
Augustine and Thomas Aquinas. Mainz 1995, s. 147.

% Tamtés, s. 147 — 149. Augustinovu teorii jsem jiz popsala v pfedchozi kapitole.

& Klapish-Zuber, Ch.: Muzstvi a Zenstvi. In: Le Goff, J: Encyklopedie stredovéku. Praha
2002, s. 417.

68 Floss, P.: Architekti kiestanského stredovékého védéni. Praha 2004, s. 220.

“Ta mtéz, s. 220.

7% Akvinského interpretace Gn 2, 7.vST 1, q.90.a. 1. arg. 1.
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substancialni formou téla, akt stvofeni mohl probéhnout ve chvili, kdy byla
. v 71
zformovana téla.
Ke vzniku Zeny se sv. Tomas Akvinsky vyjadfuje ve druhé knize Sentenci
a v otdzce €. 92 Sumy Teologické. Pfebird Augustinovu tezi o Ucelu stvoreni
Evy. MlZeme si povSimnout, Ze v Sumé Teologické témér doslova cituje

z Augustinova De Genesi ad Litteram.”

»Respondeo dicendum, quod necessarium fuit foeminam fieri,
sicut Scriptura dicit, in adjutorium viri; non quidem in
adjutorium alicujus alterius operis (ut quidam dixerunt), cum ad
qguodlibet aliud opus convenientius juvari possit vir per alium

virum, quam per mulierem; sed in adjutorium generationis.”73

V této citaci je dllezité slovo adjutorium, tj. pomocnik. Eva tedy byla
stvofena jako pomocnik pfi rozmnoZovani.

V pojeti zeny Akvinsky navazoval na myslenky Aristotela, jenz
povazoval Zenu za ,nedokonalého” muze.”* Z toho vznika presvédceni, Ze
Zena je mas occasionatus. Tato myslenka vychazi z Aristotelovy teorie o
vzniku diferenciace pohlavi a rozmnoZovani druhd, jez chape muze jako
aktivni princip a Zenu jako princip pasivni. Aby mohlo dojit k rozmnozZeni,
museji se oba principy spojit v jedno. Dalsi ,muz” vznikd, jestlize v ném
pfevazuje aktivni (dokonaly) princip. Zena vznikd v ddsledku néjakého
defektu, materidlniho nedostatku nebo také diky neblahym vnéjSim
okolnostem.” Akvinsky z této teorie prejima uchopeni distinkce muze a
Zeny. Aktivni princip (muz) je vice dokonaly neZ princip pasivni (Zena). Muzi

tedy timto nalezi vyssi inteligence.76 Ale myslenku o vniku Zeny jako

' Bgrresen, E. K.: Subordination and Equivalence. The Nature and Role of Woman in
Augustine and Thomas Aquinas. Mainz 1995, s. 153.
72 v

Tamtéz, s. 157.
3 ST, I, 9. 92. a. 1. , Odpovidam: Musi se Fici, Ze bylo nutné uciniti Zenu na pomoc mufi,
jak pravi Pismo: ne sice na pomoc k néjakému jinému dilu, jak nékteti rekli, jezto v kazdém
jiném dile vhodnéji mlze byti muZ podporovan jinym muZem, neZli Zenou, ale na pomoc
plozeni.“ Cesky preklad Sumy Teologické je pievzat z http://summa.op.cz.
74 , , . . . sz . . . .

O této tématice Aristoteles pojednava ve spisu De generatione animalium.
®ST.1.,9.92.a. 1. ad 1.
®ST.1.,9.92.a. 1. ad 2.

19



defektu v rdmci rozmnozovani sv. Tomas Akvinsky odmita. Podle néj byla

Zena stvorena z Bozi vile.

»,Sed per comparationem ad naturam universalem foemina non
est aliquid occasionatum, sed est de intentione naturae ad
opus generationis ordinata: intentio autem naturae universalis
dependet ex Deo, qui est universalis auctor naturae, et ideo,
instituendo naturam, non solum marem, sed etiam foeminam

produxit.“”’

Podfizenost Zeny v(c¢i muZzi Akvinsky chdpal jako pfirozenost fadu, ne jako
disledek prvotniho hfichu. Zena je podfizena pfedeviim proto, e byla

stvofena jako pomocnik pfi rozmnoZovani.

,Zena prece potiebuje muZe nejen pro zplozeni, jako u jinych
zivocichll, nybrz také pro spravu, jelikoz muz je jak rozumem

dokonalejsi, tak silou zdatnéjsi; kdezto Zena se pfijima do

muzovy spoleénosti kvili potiebé plozeni.“”®

Z této citace vyplyva, Ze muz je stvoren k dokonalosti, ale Zena je dokonald
méné. Fyzické nedostatky maji pfimy vliv na jeji racionalitu: intelekt je na

evvs s

niZsi Urovni nez intelekt muzsky, proto by méla byt pod dohledem muze.”®

,Et sic ex tali subjectione naturaliter foemina subjecta est viro:

guia naturaliter in homine magis abundat discretio rationis: nec

7 ST I, g. 92. a. 1 ad 1. ,Ale ve srovnani se vSeobecnou pfrirozenosti, Zena neni nic
nepodareného, ale jest v Umyslu prirody zafizena k dilu rozeni. AvSak zdmér vSeobecné
pfirody zavisi na Bohu, jenZ jest vSseobecnym plvodcem pfirody. A proto ustanovuje
pfirodu, utvofil nejen muze, nybrz také Zenu.” In: http://summa.op.cz/sth.php?&A=1
®5cG. 111, g. 123.

7 Bgrresen, E. K.: Subordination and Equivalence. The Nature and Role of Woman in
Augustine and Thomas Aquinas. Mainz 1995, s. 171 — 174.; Klapish-Zuber, Ch.: MuiZstvi a
Zenstvi. In: Le Goff, J: Encyklopedie stredovéku. Praha 2002, s. 418.
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inaequalitas hominum excluditur per innocentiae statum, ut

infra dicetur.“®

Pfirozend podfizenost Zzeny podle sv. Tomase Akvinského tedy plyne
stejné jako u sv. Augustina z Ucelu stvoreni Zeny jako pomocnice pfi plozeni
potomk(. Jak muz, tak i Zena byli stvoreni z Bozi viile. Ale Zena je na rozdil
od muZe nedokonala a slabd, coZ ovliviiuje jeji racionalitu. Z tohoto divodu
musi byt nedokonala Zena podfizena dokonalému, racionalnu muzi.

Chapani Zeny jako vice télesné neZz muz se vyrazné projevovalo v Zenské
stfredovéké mystice, kdy Zenskda mystika byla vice zaloZzend na télesnosti,

vnitfnim proZivani a vasnivosti na rozdil od muzské intelektudlni mystiky.®*

©sT, g.92.a. 1. ad 2. ,A tak z takové podrobenosti Zena jest prirozené podrobena muzi,
protoZe pfirozené v muzi vice oplyva rozvdznost rozumu. A také stavem nevinnosti se
nevyluéuje nerovnost lidi, jak bude niZe feceno.” In: http://summa.op.cz/sth.php?&A=1

81 Grin, A.; Riedl, G.: Mystika a erés. Praha 1996.s. 13 - 19.
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3. Mystika

Definici mystiky, jejim vymezenim a zarazenim jsem se jiz zabyvala
v prvni ¢asti své bakalarské prace, kde jsem se snaZila nalézt pravoplatné
postaveni mystiky v rdmci filosofie. Z tohoto divodu si dovolim pfijmout
zavéry, ke kterym jsem se dopracovala jiz dfive a poté se pfimo zacnu
zabyvat problematikou Zenské mystiky.

Mystika je vidy spjata s naboZenstvim a pokaidé, at se jednd o
jakykoliv typ mystiky, je jejim zakladnim prvkem vira. Podle Josefa
Sudbracka existuje naptiklad mystika Zidovskad, isldmskd, budhisticka ¢i pro
nas dulezitd mystika kfestanska.®? Obdobi evropského stfedovéku bylo
neprostupné spojené s krestanstvim. JelikoZ i stfedovéka filosofie byla
vyrazné propojena s teologii, nemusime se obavat pfijmout mystiku jako
pravoplatnou soutast filosofie alespori v ramci obdobi stredovéku.®®

Mystika byvd casto délena na Zensky a muiZsky proud. Toto pojeti
vyplyva z rozdilného postaveni muze a Zeny v obdobi stfedovéku. Z tohoto
dlvodu je tedy muzskd mystika nazyvana jako mystika podstaty &i mystika
sjednoceni. Tento proud je vice spekulativnéjsi a intelektualnéjsi nez
mystika Zenskd. Je reprezentovan napfiiklad Origenem, Rehofem z Nyssy,
Dionysiem Areopagitou Ci sv. Benediktem.®* Proti tomuto proudu stoji vice
télesnd mystika lasky, jez se v obdobi stfedovéku rozvijela jako svatebni
mystika. Do tohoto proudu spadaji prfedevsim Zeny — mysti¢ky. Slovo
predevsim jsem v predchozi vété zvolila Umysing, jelikoZz neni vyjimecné
nalézt prvky mystiky lasky i u muzskych mystikd, napfiklad Bernarda

z Clairvaux ¢&i JindFicha Susa.®®

 sudbrack, Josef: Mystika: Krestanskd orientace v ndboZenském pluralismu. Kostelni
Vydfi 1995.s. 12.

 polachova, J.: Zivot a mystika sv. Kateriny Sienské. Bakalarska prace. Filozoficka fakulta
Univerzity Palackého. Olomouc 2008, s. 8 — 11.

84 Grin, A.; Riedl, G.: Mystika a erés. Praha 1996.s. 13 - 19.

8 Tamtéz, s. 39 — 48.
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3. 1. Vzestup zZenské spirituality

| presto, Ze Zeny diky svému dobovému postaveni nemély mit pfistup
k aktivnimu naboZenskému Zivotu, velkou mérou ovlivnily vyvoj kifestanské
spirituality, at uz v dobé apostolské, & pozdéjsi.®® Jan Letz upozorfiuje na
to, Ze od pocatku vychodniho monasticismu i Zeny Zily v pousti jako
poustevnici. Uvadi ptiklad Mari Magdalény, jez ke konci svého Zivota Zila
jako rekluza ¢i sv. Scholastiky, rodné sestry sv. Benedikta z Nursie, ktera
zalozila a poté i vedla nékolik Zenskych benediktinskych klasterd.?’
MuzZeme tedy vidét, Ze nékteré Zeny se snaiily Zit podobnym duchovnim
Zivotem jako mutzi.

Jedinou nabozenskou ulohu, kterou mohla Zena zastavat v obdobi
raného stfedovéku, byla role jeptisky. Pouze vstup do klastera mohl zendm
zajistit aktivni duchovni Zivot. Ale i presto byl pocet jeptisek nesmirné
prevazovan poctem mnichl, nebot Zenskych klaster( nebylo v obdobi
desatého a na pocatku jedenactého stoleti zaloZeno mnoho. Vétsi zmény
v tomto nepoméru jsou viditelné az po roce 1200.%

Obdobi mezi koncem jedendactého a pocatkem ctrnactého stoleti je
poznamenano vzestupem a Sifenim Zenské spirituality. Tento rust
nabozenské aktivity Zen byl velmi ovlivnén dobovym plsobenim potulnych
kazatelQ, ktefi proklamovali pokani a navrdceni se k Zivotu v chudobé jako
prvotni apostolska cirkev. Tito lidé jako napftiklad Norbert z Xantenu i
Robert z Arbisselu dokdzali okolo sebe seskupit davy svych nasledovateld,
jimiz byly také Zeny, pro néz poté zalozili Zzenské kla'létery.89 Dalsi vyznamny

vliv na rlst Zenské spirituality mél nepochybné také rozvoj a zakladani

27.

¥ Tamtés, s. 27 - 28.

¥ C. W. Bynum uvadi p¥iklad clunyjské reformy, béhem niz bylo zaloZeno velké mnozstvi
muzskych klaster(, ale pred rokem 1100 pouze jeden dim pro Zeny, jejichz manzelé se
chtéli stat clunyjskymi mnichy. In: Bynum, W. C.: Holy Feast and Holy Fast. The Food
Religious Significance of Food to Medieval Women. Berkeley 1987, s. 14.

¥ Tamté?, s. 14. Norbert z Xantenu (kolem 1082 — 1134) - potulny knéz a pozdé;jsi
zakladatel premonstratského fadu; Robert z Arbrisselu (1050 — 117) byl potulnym
kazatelem. Zalozil znamy Zensky klaster Fontevrault. In: Lambert, M.: Stfedovékd hereze.
Praha 2000, s. 68 — 69.
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Zenskych klaster( nejen novymi fady jako byli Premonstrati a Cisterciani.”
V neposledni fadé také na religiozitu Zen zapUsobila heretickd hnuti KatarQ
& Valdenskych, je? se zacala formovat v pribéhu dvanactého stoleti.”*
Pravé hereticka hnuti podle Bynum zacala rozvijet formy religiozity, jez jsou
typické pro Zensky mysticismus jako napfiklad ddraz na extrémni
asketismus &i lidstvi JeZise Krista.”?

Od pocatku dvandactého stoleti zacaly vznikat nové Zenské nabozenské
skupiny, tzv. Bekyné, jak byly nazyvany na severu Evropy, Ci terciarky
Frantiskanského a Dominikdanského fadu v jizni Evropé. Tyto Zeny Zily
stranou od svétského Zivota, jelikoZz si vybraly cestu chudoby, prostoty,
manudlni prace a predevéim pomoci druhym lidem.”*> Mnoho mysti¢ek
patfilo do podobnych naboZenskych komunit: bekynémi byly napftiklad
Marie z Oignies, Beatrijs z Nazareta, Kristina ze Stommeln; tercidrkami
dominikanského fadu — Markéta z Ypres, Katefina Sienskd ¢i Colomba
z Rieti.**

Autorky Petroff a Bynum se shoduji na tom, Zze pomérné rychly rozvoj
nového typu Zenské zbozinosti byl predevsim ovlivnén demografickym
vyvojem v obdobi stfedovéku, kdy poprvé Zeny prevysily pocet muzd.”> Ne
vSechny divky mohly byt tedy provdany. Neprovdané divky a Zeny, aniz by
se musely stat jeptiSkami, se mohly pfipojit k bekynim ¢i terciarkam. DalSim

hodnovérnym vykladem pfti¢iny vzestupu bekyni a tercidrek bylo

% Bynum, W. C.: Holy Feast and Holy Fast. The Food Religious Significance of Food to
Medieval Women. Berkeley 1987, s. 15.

! Tamté?, s. 16 — 17. Katarské hnuti & hnuti Albigenskych bylo prvnim vétsim heretickym
hnutim v obdobi stfedovéku. K propuknuti této hereze doslo mezi lety 1143 — 1144
v Poryni. In: Lambert, M.: Stfedoveka hereze. Praha 2000, s. 159 — 217. Valdenské hnuti
vzniklo v posledni Ctvrtiné dvanactého stoleti. Jeho zakladatelem byl bohaty lyonsky
obchodnik Petr Valdes, inspirovan Zivotem sv. Alexia se vzdal veskerého majetku a zacal
kazat o navraceni se k apostolskému stylu Zivota. In: Lambert, M.: Stfedovékd hereze.
Praha 2000, s. 101 — 102.

% Bynum, W. C.: Holy Feast and Holy Fast. The Food Religious Significance of Food to
Medieval Women. Berkeley 1987, s. 17.

»®Ta mtéz, 17.; Petroff, E.: Body and soul. Essays on Medieval Women and Mysticism. New
York 1994, s. 7.

% Dinzelbacher, P.: Svétice, nebo ¢arodéjky?. Praha 2003, s. 86.

» Bynum, W. C.: Holy Feast and Holy Fast. The Food Religious Significance of Food to
Medieval Women. Berkeley 1987, 18 - 19.; Petroff, E.: Body and soul. Essays on Medieval
Women and Mysticism. New York 1994, s. 7.; Zum Brunn, E.; Epiney — Burgard G.: Woman
Mystics in Medieval Europe. New York 1989, s. xxi.
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nedostatek volného mista pro Zeny, které se chtély pripojit k feholnim
fadam. Z tohoto dlvodu mohly vzniknout jakési polonaboZzenské skupiny,
poukazuje na to, Ze tato dvé obecné pfijimand vysvétleni mohou byt
myln3d, jelikoZ vysoce postavené Zeny, jez mohly vstoupit do kteréhokoliv
klastera nebo se bez problém0 vdat, si zvolily tuto cestu. Hnuti bekyn a
skupiny terciarek se tedy staly atraktivnéjSimi alternativami nez tradic¢ni
uzavieny Feholni Zivot nebo unikem pfed nedobrovolnym manzelstvim.?’
Vsechny tfi interpretované pfic¢iny rozmachu Zenské religiozity jsou velmi
hodnovérné. Zadnou z nich ale nemdzeme aplikovat na viechny duchovné

¢inné Zeny této doby. Z tohoto dlivodu neni podle mého nazoru treba

hledat pouze jedno vysvétleni, jelikoz mohou byt platna vSechna tfi.

% Bynum, W. C.: Holy Feast and Holy Fast. The Food Religious Significance of Food to
Medieval Women. Berkeley 1987, s. 19.
97 v

Tamtéz, s. 20.
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3. 2. Zenska mystika

Rozkvét Zenské spirituality ve stfedovéku je spojen predevsSim s
narlstem poctu svétic a rozmachem Zenské mystiky. Nejvice svétic podle
Bella a Wensteina pfibylo mezi dvandctym a tfindctym stoletim, kdy se
jejich pocet témér zdvojnasobil na 22,6% z 11,8%. Narust svatych Zen poté
vyvrcholil v patnactém stoleti, kdy se vysSplhal az na 27,7%. V nasledujicich

stoletich poté jejich procento rapidné kleslo.”®
2. 2. 1. Zenska versus muzska mystika

Zensky mysticky proud je oproti muziské intelektualni mystice zaloZen
predevsim na télesnosti a prozivani. | kdyz jsou laické svaté Zeny stavény do
kontrastu proti muzskym cirkevnim svétclim, midzeme v ramci obou dvou
proud(l nalézt stejné sty¢né body.

Nékteré bekyné ¢i terciarky byly méné spojeny s jednim fadem nez
muzi. Bynum uddavd pfiklad Juliany z Cornillonu, jez béhem svého Zivota
vystfidala nékolik ndboZenskych skupin ¢i Margaret z Ypres. Tyto Zeny
nebyly vazany pouze na jeden fad a neni moiné je tedy k néjakému
urditému pfifadit.”® Zivoty svatych nam také odhaluji odligné vzorce
svatosti mezi muzi a Zenami. Zatimco muzZi se vétSinou obratili
k hlubokému duchovnimu Zivotu v dospélosti, u Zen je viditelna postupna

100 Napfriklad Katefina

touha po nasledovani cesty Krista jiz od détstvi.
Sienska prozivala vize jiz od raného détstvi. Podle Raymunda z Kapuy se ji
v Sesti letech zjevil JeziS Kristus, spolu se sv. Petrem, Pavlem a Janem
Evangelistou a jiz vsedmi letech se rozhodla stat se nevéstou Krista a

, »101
zachovat své panenstvi.'®

% Bynum, W. C.: Holy Feast and Holy Fast. The Food Religious Significance of Food to
Medieval Women. Berkeley 1987, s. 20.

P Ta mtéz, s. 24.

100 Tamtéz, s. 24.

191 Kapuansky, R.: Zivot svaté Katefiny Sienské. Stara Rise 1915, 27 — 39.

Déle mystické vize zaZivaly od détstvi napfiklad RiZena z Viterba (1233 — 1252); Kristina ze
Stommeln (1242 — 1312) jiz jako pétiletd a jako desetiletd uzaviela mysticky snatek
s JeZziSem Krista. SvUj Zivot zasvétily Bohu jiz v raném détstvi Jana z Orvieata (1282 — 1306),
jez ve C¢trnacti letech vstoupila do Ill. fadu svatého Dominika; Agnes z Montepulciana
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Mysticky jazyk je jazykem symboll. MuZzsti mystikové ve svych spisech
vétsSinou hovofi pomoci symboll o krizich, jez je dovedly k obraceni se ve
svém Zivoté k Bohu. Oproti tomu Zeny uzivaji symbolicky svoji vlastni
zkudenost bezmocnosti, laktace, nemoci & pomoci druhym.*®

Ackoliv jsou Zenska a muzska mystika chapany jako dva odlisné proudy,
zjistime, Ze nékteré projevy zboZnosti jsou stejné jak u Zen, tak i u muzd.
NemU(zZeme tedy prifazovat nékteré atributy ¢i zazraky pouze Zenské nebo
muzské mystice. Naptiklad dar stigmatizace, tj. obdrzeni ran, jez utrpél
Jezi$ Kristus na kfiZi, se objevuje od tfindctého stoleti. ObdrZeni stigmat
bylo typické zejména pro mysticky (napt. bekyné Marie z Oignies; Alzbéta
ze Spalbecku; Lukardis z Oberweimeru, Katefina Sienska, Katefina
Janovska). Stigmatizace se ale objevila také u sv. Frantidka z Assisi.'®
Sty¢né body mezi muiskou a Zenskou mystikou muiZieme také vidét
v metaforach, jez byly uzivany. V rdmci Zenské mystiky byla velmi popularni
vize kojeni. Bud mystic¢ky vidély samy sebe kojit malého JeZiSe Krista, nebo
jej popisovaly jako kojici matku. Nicméné Caroline Bynum také upozorniuje
na nejméné jednoho mnicha, jenZ obdrzel vizi, kde sdm kojil malého Jezise.
Muzi Castéji vidéli sami sebe, jak jsou krmeni Marii. To podle Bynum ale
neznamena, ze podobnou vizi nemohly obdrzet také zeny.*®

Tzv. svatebni mystika nebo také mystika Idsky, jez se zadala rozvijet
v obdobi stfedovéku, byla charakteristickd pfedevsim pro Zensky proud.
Zeny uzivaly eroticky jazyk Pisné Pisni pfi popisovani své lasky k Bohu a
svého zasnoubeni se sJeZziSem Kristem. Jazykem erotiky ve svych dilech

hovofily napfiklad mysticky Mechtilda z Magdeburku ¢i Hadewijch

pre krestansku filozofiu a teologii. Presov 2002.

102 Bynum, W. C.: Holy Feast and Holy Fast. The Food Religious Significance of Food to
Medieval Women. Berkeley 1987, s. 25.

1036 Goff, J.; Truong, N.: Télo ve stfedovéké kulture. Praha 2006, s. 45. Dinzelbacher
hovofi nejméné o 43 znamych pripadech obdrzeni daru stigmat v ramci Zenské mystiky. In:
Dinzelbacher, P.: Svétice, nebo ¢arodéjky?. Praha 2003, s. 159.

104 Bynum, W. C.: Holy Feast and Holy Fast. The Food Religious Significance of Food to
Medieval Women. Berkeley 1987, s. 25.
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z Antverp.105 Reprezentantkou svatebni mystiky je také Katefina Sienska.’®®

Podle Anselma Griina i v muZském proudu nalezneme prvky svatebni
mystiky. Naptiklad Origenés svoji mystiku sjednoceni se s Bohem popisuje
pomoci jazyka erotiky. V jeho pfipadé muZskd mystika sjednoceni spolu
s zenskou mystikou lasky splyvaji.’®” Velky rozvoj svatebni mystiky ve
sttedovéku byl ovlivnén zejména Bernardem z Clairvaux a jeho Kdzdnim na
Piseri Pisni, kde uzil erotického jazyka Pisné Pisni k popisu vztahu mezi dusi
a Bohem.'®

Mysticka zkuSenost Zen je predevsim zaloZena na rldznych mystickych
fenoménech jako jsou naptiklad extaticka vytrzeni, levitace Ci jiz zminénd
stigmatizace. Pfi studiu Zivota Zenskych mysti¢ek stfedovéku se s témito
jevy setkdvdme pomérné béiné oproti muzskému proudu, kde jsou tyto

mystické zku$enosti vzacnosti.'®

Napriklad bekyné Kristina ze Stommeln je
charakteristicka telekinetickymi jevy, jeZ se objevovaly v jeji pfitomnosti.
Dorota z Montau zazivala az hodinové extdze, z niz kdyzZ procitla, zacala
zpivat ¢i roztresené plakala. Extatickymi vytrzenimi jsou znamé dale
Katefina Sienskd & Colomba z Rieti.''® Katefinin zpovédnik Raymund

z Kapuy jeji vytrzeni popisoval takto:

105 Griin, A.; Riedl, G.: Mystika a erds. Praha 1996, s. 39 — 43. Priklad Mechtildy z

Magdeburku: ,| pravila milostna Usta, kterd mou dusi vSecku zranila svymi velikymi slovy,
jez jsem ja, nikdy jich hodna, slySela takto: Ty jsi mou touhou, lasky zadosti, ty jsi mych
prsou sladkym zchlazenim, ty jsi silnym polibenim mych Ust, ty jsi velkou radosti mého
nélezu, ja jsem v tobé a ty jsi ve mné. NemiZeme si byti blize, nebot my dva jsme splynuli
vjedno a jsme v jednu formu vliti, tak mame setrvati vécéné bez omrzeni. In: Mechtilda
z Magdeburku: Tekouci svétlo BoZstvi sestry Mechtildy Magdeburské. Stara Rie 1920, s.
70.
106 Raymund o mystickém zasnoubeni se Katefiny s JeziSem Kristem piSe: ,Jednorozeny
Syn Bozi premilostné k tomu svolil a ukazal zlaty prsten, se ¢tyfmi perlami dokola a
s prekrasnym diamantem, ve vrcholu jeho zasazenym.” In: Kapudnsky, R.: Zivot svaté
Katefiny Sienské. Stara Rise 1915, s. 97.

107 Grln, A,; Riedl, G.: Mystika a erds. Praha 1996. s. 13.

Zum Brunn, E.; Epiney-Burgard, G.: Women Mystics in Medieval Europe. New York
1989, s. xxv.

109 Bynum, W. C.: Holy Feast and Holy Fast. The Food Religious Significance of Food to
Medieval Women. Berkeley 1987, s. 26.

110 Dinzelbacher, P.: Svétice, nebo carodéjky?. Praha 2003, s. 24 — 30. Dorota z Montau
(1347 az 1394) byla mysticka némeckého plvodu. Colomba z Rieti (1467 — 1503) —
dominikanska terciarka, jiz od détstvi nasledovala cestu prisného asketismu. In:
Dinzelbacher, P.: Svétice, nebo ¢arodéjky?. Praha 2003, s. 24 — 30.

108
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,..tisickrat jsme se presvéddili, ktefiz jsme vidéli a rukama
ohmatali, Ze paze jeji i s rukama tak ztuhly, Ze spiSe byl by kosti
zldmal, neili jich odtrhl od mista, na které se pfimkly, kdyz byla
v oné opravdové kontemplaci. O¢i méla zcela zavfeny, usi ani
sebevétsiho hlomozu neslysely, a vSecky smysly télesné na ten
¢as zbaveny byly své &innosti.“*
Vize a vytrieni Katefiny Sienské byly ¢asto spojeny stejné jako u Doroty
z Montau s eucharistii. Dorota pfi pfijimani nejvyssi svatosti nemohla ¢asto
povstat diky svému silnému prozitku, ktery v téchto chvilich zazivala.'*?
Katefina podle Raymunda c¢asto pfi pfijimani vidéla v rukou knéze malé
détéatko; ohnivou vyhen, do niz knéz vchazel, ¢i citila pfijemnou vini. Pry
také pocitovala obrovskou radost a jeji srdce velmi hlasité bilo.*** Nékdy se
také stavalo, zZe se po prijeti téla Kristova rozplakala a nebyla k utiSeni. Jeji
zboiné zaniceni bylo témér za hranici slusnosti a knézi se ji spiSe snafili
ignorovat, aby tim zabranili dal$im pladicim scénam a stavim vytrzeni.'**
Reputace mysticek jako svatych Zen byla zaloZzena na nadpfirozenych
znacich a charismatu dané osoby. lJejich zboind oddanost byla
vyzdvihovana obzvlasté diky extravagantnimu asketismu.™* Napriklad
Katefina Sienska drzela trvaly plst, omezovala spanek na minimum a okolo
pasu nosila do masa zafezany zelezny opasek.''® Hladovéni je typickou
charakteristikou prfedevsim pro Zenskou mystiku, ale setkdvame se s nim
vomezené formé i u muzl. Vramci muiské spirituality plst nehraje

centralni roli, neni tak ¢asty jako u Zen a neni na néj kladen tak velky duiraz

! kapuénsky, R.: Zivot svaté Katefiny Sienské. Stara Rige 1915, s. 151.

Dinzelbacher, P.: Svétice, nebo ¢arodéjky?. Praha 2003, s. 24.

'3 Kapudnsky, R.: Zivot svaté Katefiny Sienské. Stara Rige 1915, s. 153.

14 Katefinino naboiné vytrzeni bylo takika az neslusné — na licich ji vyskocily hluboké
palcivé ruménce — a na Cele a na bradé se ji perlil drobny pot jako rosa... In: Jérgensen, J.:
Svatd Katerina Sienskd. Praha 1946, s. 54 — 55; 138. Podle Bynum existuje nékolik
eucharistickych zazrakd, jeZ jsou spojeny vyhradné se Zenami: zazraky, kdy se prijemce
stane kfistdlem naplnénym svétlem; kdy rozpozna posvécenou a neposvécenou hostii;
rozpozna ctihodného a hanebného pfijemce i celebrujiciho knéze a zazraky, jeZ jsou
spojeny se smyslovym vnimanim (citéni pfijemné viné, chut medu v Ustech etc...). In:
Bynum, W. C.: Holy Feast and Holy Fast. The Food Religious Significance of Food to
Medieval Women. Berkeley 1987, s. 76 — 77.

1 Tamtéz, s. 26.

Kapuénsky, R.: Zivot svaté Katefiny Sienské. Stara Rie 1915, s. 87 — 96.
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jako u mysti¢ek. Napfriklad FrantiSek z Assisi praktikoval extrémni
asketismus, i co se stravovacich ndvyku tyce. FrantiSkovo krajni odrikani
potravy se ale nestalo centrem jeho nauky. Ani v jeho Zivotopise na néj
neni kladen velky ddraz, nebot neni detailné probiran tak jako u zen.''’
Oproti tomu vramci Zenské mystiky byla od hladovéni jednotlivych
mysti¢ek odvozovana jejich svatost.**®

C. W. Bynum nesouhlasi s klasickou interpretaci extravagantniho
asketismu jako nenavisti Zen ke svému télu a snahy o zbaveni se télesnosti,
tj. uprchnout ze svého téla, aby se jejich duse mohla vratit k Bohu.'*® Mezi
13. — 15. stoletim byla velmi populdrni snaha mysticek o splynuti
s ukfizovanym télem Krista a pociténim jeho bolesti, kterou trpél pfi
ukfizovani. Pfisna askeze se stala denni rutinou mnoha naboznych Zen a
extrémni pust se stal sou¢asti celkového vzorce jejich chovani.'*

Zinterpretace Bynum vyplyvd, Ze télesnost v zenské mystice hraje
nejdUleZitéjsi ulohu, protoZe skrze ni mohlo dojit ke splynuti s JeZiSem
Kristem. Pouze diky krajnimu asketismu tyto Zeny mohly pocitit bolest,
jakou Jezis Kristus citil béhem ukfizovani. Past, jenz hraniéil témér
s totdlnim hladovénim; nedostatek spdanku; sebemrskani apod., byly
soucasti vzorce chovani, které nemélo za primarni cil trestat télo, ale
dobrovolné imitovat bolest JezZiSe Krista, tzv. imitatio Christi,**

Zivotopisy jednotlivych mystic¢ek vykazuji vzajemnou podobnost. Tyto
Zeny Zily podle shodného vzorce chovani, protoze se snazily napodobovat
osvédceny model svatosti svych predchldkyni. Kopirovaly tytéz prvky, jez

ees

verejnost chapala jako znaky svatostj.}?? Napriklad Katefina Janovska, Zijici
v letech 1447 — 1510, se nepochybné inspirovala extrémnim asketickym

zivotem Katefiny Sienské. Od bfezna roku 1473 zacala vést dusledny Zivot

w Bynum, W. C.: Holy Feast and Holy Fast. The Food Religious Significance of Food to

Medieval Women. Berkeley 1987, s. 94 — 95.

"8 Touto problematikou se budu podrobné zabyvat v nasledujici kapitole Svatd anorexie.
Bynum, W. C.: Holy Feast and Holy Fast. The Food Religious Significance of Food to
Medieval Women. Berkeley 1987, s. 209.

29 Tamtéy, s. 207 - 209.

2 Tamtés s. 294,

122 ,Napfiklad Margery Kempeovd napodobovala Dorotu z Montau, a ta zase Brigitu
Svédskou.“ In: Dinzelbacher, P.: Svétice, nebo ¢arodéjky?. Praha 2003, s. 87 — 88.
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plny odfikani spojeny s pfisnym plstem, omezenim spanku, trestani svého
téla aj. Podobné jako Katefina Sienska, jez vypila hnis z rany své spolu
sestry, Katefina Janovskd libala hnisavé rany nemocnych.'” Obé dvé
mysticky mély také obdrZet neviditelné rany Kristovy, skrze néz zaZivaly
bolest b&hem svych extazi.'**

| kdyZ jsme v této kapitole nalezli ptipady, kdy jsme mohli aplikovat
nékteré vlastnosti Zenské mystiky na mystiku muzskou, dliraz na télesnost
a snaha imitovat bolest JeziSe Krista byla predevsSim Zenskou zdleZitosti.
Hlavni dlohu v uéeni mysti¢ek, jak jsme se dozvédéli, hralo télo Jezise
Krista. Pravé skrze svoji télesnost mysticky mohly pocitit Kristovu agonii a

tim se spojit s Bohem.

123 Kapuansky, R.: Zivot svaté Katefiny Sienské. Stara Rise 1915, s. 131 — 132. Katefina

2002, s. 140 — 146.
124 Bynum, W. C.: Holy Feast and Holy Fast. The Food Religious Significance of Food to

krestansku filozofiu a teologii. PreSov 2002, s. 140 — 146.
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3. 2. 2. Svatd anorexie

Trvaly pust je vyznamnym fenoménem Zenské stiedovéké mystiky.
Touto problematikou se podrobné zabyva historik Rudolph Bell v knize Holy
Anorexia, kde ukazuje, Ze nékteré mysticky vykazovaly podobné symptomy
jako divky trpici mentalni anorexii ve dvacatém stoleti. Nemoc, jiz
hladovéjici svétice trpély, Bell nazyva tzv. svatd anorexie, protoze v knize
dokazuje rozdilnost mezi dnedni anorexii a hladovénim stfedovékych
mysticek. Podle dochovanych pramen( nékteré mysticky nemély pozfit i
nékolik let jediného sousta jidla. Samoziejmé tohle pojeti je absolutné
neredlné a musime na néj nazirat skepticky.

Caroline Walker Bynum upozoriiuje na to, ze i kdyz Raymund z Kapuy
v Zivotopise sv. Katefiny Sienské tvrdi, Ze od urcité chvile tato mysticka

> nalézame informace potvrzujici opak.126 Diky vypovédim

nejedla nic,*
oCitych svédkl vime, Ze Katefina ,néco” jedla. JestliZze tedy v Zivotopisech
svatych ¢teme o jejich absolutnim plstu, neznamena to, Ze dand osoba
nejedla vlbec, ale jeji stravovaci navyky byly odlisné od stfedovékych

zvyklosti.*?’

3.2.2.1. Mentalni anorexie versus svatd anorexie

Mentalni anorexie nebyla dlouhou dobu jako nemoc znama. Lékafri
spojovaly symptomy anorexie sjinymi psychickymi nemocemi jako
napfiklad s hysterii, hypochondrii ¢i schizofrenii. Kritéria, ktera byla
vSeobecné pfijata pro diagnostiku této nemoci, publikoval J. P. Feighner az
roku 1972. Ale jiz v minulosti jsme se mohli setkat s popisem anorexie.

Symptomy této choroby vyli¢il Richard Morton jiz roku 1686.1%8

12 A nikdy od této chvile nepoZila potravy tim zplisobem, jako dfive...“ In: Kapuansky, R.:

Zivot svaté Katefiny Sienské. Stara Rige 1915, s. 138.

126 Vime, %e Katefina od svych 20 let pouze jedla hostie a cucala horké kofinky, syrové

bylinky. In: Kapuénsky, R.: Zivot svaté Katefiny Sienské. Stara Rise 1915, s. 53.

127 . . .- . . . “u
,'Eating nothing’ in hagiographical accounts often means not ,eating normally’.” In:

Bynum, W. C.: Holy Feast and Holy Fast. The Food Religious Significance of Food to

Medieval Women. Berkeley 1987, s. 83.

128 Bell, R.: Holy Anorexia. Chicago 1985, s. 2 — 5.
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Jako prvni o svaté anorexii hovofil ve svych pfednaskach Pierre Janet
na pocatku dvacatého stoleti. Svatou anorexii popsal jako snahu o
potlaceni fyzickych potieb a zakladnich pocitd ¢i pudl jako napt. hladu,
sexudlniho pudu, Unavy ¢i bolesti. Cilem divky, trpici touto chorobou, bylo
uvolnéni téla k tomu, aby mohla doséhnout komunikace s Bohem.'* Podle
vyzkum( Pierra Janeta se anorexie skladala ze tfi etap. Prvni z etap nazyval
gastrickou fazi, kdy je pacient povolny zménit své stravovaci navyky ve
snaze zbavit se Zzaludecénich bolesti. Druhou etapou je moralni faze, kdy se
divky dostdvaji do konfliktu se svymi rodinami. Janet také upozornuje na
zvyraznénou hyperaktivitu nemocnych v této etapé. Posledni fazi je
podvyZiva, kdy symptomy choroby jiz postizend anorexii nedokaze skryt
pred svym okolim. VSechny tyto faze dle Janeta trvaly minimdlné 18 mésicu
a7 deset let i vice."®

Rudolph Bell upozoriuje na to, ze z 261 svétic, Zijicich na italském
poloostrové mezi lety 1200 az po soucasnost, vice jak polovina z nich
vykazovala zndmky anorexie (napf. zndmé mysticky jako Katefina Sienska,
Veronika Giuliani, Marie Magdalena de Pazzi, Katefina Janovska aj...)."*"

Podle Bella si musime si uvédomit, Ze pouhé hladovéni neni jedinou
pri¢inou svaté anorexie. Jestlize se jednou svata Zena vydala touto cestou,
tj. cestou odfikani a hladovéni, uz se nikdy nemohla vratit zpét, protoze
okolni lidé tyto symptomy chépali jako znaky jeji svatosti.**? Svatd anorexie
mohla byt také zplsobena néjakym poskozenim ¢i nemoci hypotalamu.133
Nejvice pfijimanou teorii ohledné vzniku svaté anorexie je v dnesni dobé

selhani hypotalamu, jeZ nasledovalo po néjakém psychickém stresu ¢i

v 134
¢oku.®®

129 Bell, R.: Holy Anorexia. Chicago 1985, s. 11 -13.

Tamtéz, s. 11 —13.

Tamtéz, s. x.

132 Tamtéz, s. 14.

33 Hypotalamus je spodni ¢ast mezimozku. Jednou z jeho funkci je fizeni prijimani potravy.
Jsou znamy pripady, kdy pitva zemfrelé trpici mentalni anorexii, prokazala nador v oblasti
hypotalamu. In: Lewin, K.; Mattingly D.; Millis, R.: Anorexia Nervosa Associated with
Hypothalamic Tumour. In: British Medical Journal. 1972, €. 2, s. 629 — 631.

3% Bell, R.: Holy anorexia. Chicago 1985, s. 15. Tuto teorii déle rozvedu na p¥ikladu
Katefiny Sienské.
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Jak bychom tedy charakterizovali ¢lovéka trpiciho svatou anorexii?
Touto nemoci byly postiZzeny predevsim divky a Zeny, které svij asketismus
dovedly az do Uplného extrému, kdy uz nebylo cesty zpét. Snazily se dostat
pod svoji kontrolu vSechny Zivotni mechanismy, jako napf. ovladnuti
bolesti, sexualniho pudu, hladu aj. Zeny postizené touto nemoci nehovofily

o ztraté chuti k jidlu, ale ony samy si vybraly hladovét.**

V détstvi mohly
utrpét néjaky uraz i psychicky sok, jenz mohl vést k poskozeni hypotalamu.
Tyto Zeny byly nelstupné a radéji zemrely diky extrémni askezi, jakou
nékolik let vedly. Jejich zpUsob Zivota byl odmitnutim pasivni a zavislé viry
na knézich."*® Bell zde také klade velky ddraz na pochopeni genderovych
rozdild, kdy Zivotni zkuSenosti Zen vychdzejici zjejich podfizeného
postaveni ve stfedovéku, mohly vést k této extrémni askezi.’*’

Rudolph Bell rozliSuje mezi mentdini a svatou anorexii, i kdyz bychom
nalezli jejich spolecné body jako napf. snaha ocistit sebe sama, ztrata 25%
hmotnosti, odmitani potravy aj. Zasadni rozdil vidi vtouze divek a Zen.
Mysticky netouzily byt $tihlé, ale jejich cilem byla svatost.'*® Dle Williama
Davise bychom méli udélat rovnitko mezi Stihlosti a svatosti. Jeho hlavnim
argumentem je to, Ze Stihlost byla v Sedesatych letech 20. stoleti stejné
populdrni jako svatost v Itélii ve stoleti &trnactém. ™

Podle Bynum mlZeme aplikovat anorexii na stfedovéké mysticky
pouze za podminky pfijeti definice anorexie italského psychiatra M. S.
Palazzolliho jako snahy ziskani kontroly nad svym télem. Ale i tak nékteré
mysticky spide trpély hysterii & depresemi nez anorexii.'*® Na chovani

jinych mysti¢ek mGzeme uZzit definici anorexie napf. u Juliany z Cornillonu,

35 Bell: Holy anorexia. Chicago 1985, s. 1 —21.

»The holy anorexis never gives in, and ultimatem she may die of her austerities. She
rejects the pasive, dependent Catholic religion of meditation through prietsts and
intercession by saints, and so herself becomes a saint.” In: Bell: Holy anorexia. Chicago
1985, s. 19.

137 Tamtéz, s. 17.

Tamtéz, s. 181.

Tamtéz, s. 181.

10 Beatrice z Ornacieux & Beatrice z Nazaretu trpély podle Bynum spiSe hysterii; deprese
— Jana Marie z Maillé, Angela z Foligna ¢i Katefina Janovska In: Bynum, W. C.: Holy Feast
and Holy Fast. The Food Religious Significance of Food to Medieval Women. Berkeley
1987, s. 203.
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Margaret z Ypres, Katefiny Sienské, Columby z Rieti ej. Velkym problémem
je zde nedostatek informaci o Zivoté mysticek. Nemlzeme aplikovat
definici na vSechny svétice, jestlize o nékterych Zivotech zname pouhé
utrzky. Podle Bynum moderni snaha vysvétlit chovani téchto Zen je pouze
vytrhavad z dobového kontextu. O jejich plstu muiZeme hovofit pouze

tehdy, jestlize pochopime imitatio Christi.***

3. 2. 2. 2. Katerfina Sienska a svata anorexie

Jednou znejzndméjsich, extrémné posticich se mysticek, je
nepochybné Katefina Sienska. Podle Rudolpha Bella tato nemoc u Katefiny
vychazela z psychickych faktord, tj. z jeji touhy kontrolovat télesné potreby,

1427 tohoto ddvodu se v této

které ji prekdziely na cesté ke svatosti.
podkapitole zaméFfim na uddlosti v Zivoté, jez patrné ovlivnily Katefininu
psychiku.

Katefina Benincasa pfiSla na svét jako dvacaté ctvrté dité spolu se
svym dvojéetem Giovannou. Matka Lapa musela provést tézké rozhodnuti,
které z déti bude kojit sama a jaké posle ke kojné. Obé déti byly slabé, ale
Lapa vidéla, Ze Giovanna byla jesté slabsi a nemocnéjsi nez Katefina. Lapa
se rozhodla kojit Katefinu, jelikoZ ta méla vétsi Sanci na preiiti. Giovanna
byla poslana ke kojné, kde brzy zemtela.'*® Bynum i Bell kladou velky ddraz
na kojeni. Matka Lapa jiZ pred Katefinou porodila 22 déti, ale Zadné z nich
nekojila sama, nebot vidy velmi brzy po porodu znovu otéhotnéla. Pouze
Katefinu kojila nejméné rok, proto byla své matce ze vSech déti nejbll'ie.144
Lapa, asi dva roky po narozeni Katefiny, otéhotnéla jesté jednou. Narodila
se ji dalsi holcicka, jez nesla jméno po své zemfrelé sestfe Giovanné. Nanna,

jak ji vichni doma nazyvali, zem¥ela v dubnu roku 1363.**

1 Bynum, W. C.: Holy Feast and Holy Fast. The Food Religious Significance of Food to

Medieval Women. Berkeley 1987, s. 205 — 206. Imitatio Christi jsme jiz vysvétlila
v predchozi kapitole.

142 Bell, R.: Holy anorexia, s. 15.

3 Kapuansky, R.: Zivot svaté Katefiny Sienské. Stara Rise 1915, s. 27 — 28.

144 Tamtéz, s. 28.; Bell: Holy anorexia. Chicago 1985, s. 29 — 30.

%> Bell: Holy anorexia. Chicago 1985, s. 30.
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Podle Raymunda z Kapuy méla Katefina velice blizky vztah se svoji
starsi, jiz vdanou sestrou, Bonaventurou. Jakmile Katefina dosahla dvanacti
let, byla jiz povazovdna zralou na vddavani. Pouze v této dobé Katefina
podlehla svétskym ,radovankam®. Lapa s Bonaventurou zacaly Katefinu

pfipravovat na budouci vdavky a nutily ji, aby o sebe vice dbala.

,Aby si splétala a zdobila vlasy a oCiStovala se ode vseho, co by
ji zneSvarovalo krk a tvar, a ostatnich véci pilné dbala, jez

7enam hezkému zevnéjsku ptispivaji.“**®

Toto svétské obdobi dospivani Katefiny trvalo dva az tfi roky. Poté doslo ke

147 Katefina

zlomu, kdy Bonaventura zemfela pfi porodu vsrpnu 1362.
zacala obvinovat sebe sama ze smrti své sestry, protoZe seSla z cesty

odfikani a zasvéceni svého panenstvi Kristu.

,KdyZz tedy sestra umrela, vyvolend panna, jasnéji poznavsi
marnost svéta, tim horoucnéji a dychtivéji vracela se v naruci
vé&ného Zenicha; a na sebe Zalujic a nad svou vinnou bédujic,
vrhala se ze zad k noham Pané, a slzy prehojné prolévala a k

nému o milosrdenstvi L’Jpéla...”148

Od smrti Bonaventury se svétice navratila ke své plvodni cesté, a aby
dala vSem najevo, Ze netouzi zit svétsky Zivot, ostfihala si své vlasy témér
dohola. Zacala bojovat proti své rodiné, kterd ji nutila ke svatbé a k
,nhormalnimu” Zivotu. Katefina za trest musela vykonavat vSechny domaci
prace misto sluzky a ani na chvili nesméla byt sama.*

Podle Bella se Katefina obvifiovala ze smrti svych sester. Jeji dvojce
Giovanna zemftela brzy po narozeni, aby Katefina mohla Zit. Bonaventura
zemrela, protoZe Katefina opustila od svoji duchovni cesty a Zila svétskym
Zivotem. Mala Nanna nesla jméno zemrelého dvojéete Katefiny. S pocitem

v

vnitfni viny za smrt svych sester se diky svému duchovnimu a pfisné

148 Kapuansky, R.: Zivot sv. Katefiny Sienské. Stara Rise 1915, s. 40.
147 Tamtéz, s. 43.; také Bell: Holy anorexia. Chicago 1985, s. 37 — 38.
Kapudnsky, R.: Zivot sv. Katefiny Sienské. Stara Rise 1915, s. 43.
Tamtéz, s. 46.

148
149
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asketickému Zivotu mohla stat jejich zachrémkynl'.150

Bynum také
upozoriuje na to, Ze hladovéni slouzZilo k manipulaci slidmi. Podle
Raymunda Katefina takové Uspésné manipulovani vidéla u své sestry
Bonaventury, jejiz manzel travil vice ¢asu se svymi vrstevniky pochybného

1 proto ihned po svatbé zacala Bonaventura hladovét, aby

charakteru.
svého manzela donutila ke zméné, co? se také stalo.™?

Stravovaci navyky Katefiny popsal podrobné Raymund z Kapuy v jejim
Zivotopise. Podle Bynum se Raymund, jenz byl zpovédnikem Katefiny, citil
provinile, jelikoZz se diky svému chatrnému zdravi nedokazal dlouhodobé
postit. Moznd i ztohoto dlvodu, vnimZ zpracovaném Zivotopise, je
hladovéni centralnim elementem Katefinina Zivota. Sama Katefina trvaly
pUst nezminuje ve svych dopisech a spisu Dialog tak casto jako jeji

k.™® PYi praci stimto Zivotopisem si musime uvédomit, Ze jej

zpovédni
Raymund sepsal z dlivodu urychleni kanonizace Katefiny. Podle Karen Scott
Raymund psal o zazracich, o kterych sama Katefina nikde nenapsala a jez

h.»** Proto nem(Zeme

nejsou ani zminény v jinych dobovych biografiic
vsechny informace chapat doslovné, nebot mohlo dojit k jejich zveli¢eni za
ucelem podporeni Katefininy svatosti. Nicméné neni pochyb o tom, Ze diky
Raymundovu dlirazu na Katefinino hladovéni, se jeji chovani stalo vzorcem
pro zbozné divky na dalsi dvé stoleti.’

Od Sestnacti let Katefina Zila pouze z chleba, vody, syrové zeleniny a

hostii. Od svych dvaceti let pila pouze studenou vodu, do niz ji Raymund

obcas pridaval cukr, aby moha nacerpat vice sily, dale jedla hostie a cucala

150 ,Opressed with the personal guilt over her own survival and the deaths of her sisters,

she achieved inner peace by conceiving in her mind a bargain for all eternity. She would
be not murderer but a savior: for her twin Giovanna, for her beloved Bonaventura, and for
little Nanna. The price to be paid was great but not too gret — a life of hard penance and
solitude.” In: Bell: Holy anorexia. Chicago 1985, s. 40. Podobny nazor také zastava Caroline
Walker Bynum In: Bynum, W. C.: Holy Feast and Holy Fast. The Food Religious Significance
of Food to Medieval Women. Berkeley 1987, s. 167.

! kapuénsky, R.: Zivot svaté Katefiny Sienské. Staré Rige 1915, s. 26.

1>2 Bynum, W. C.: Holy Feast and Holy Fast. The Food Religious Significance of Food to
Medieval Women. Berkeley 1987, s. 167.

153 Tamté, s. 169.

Scott, K.: Mystical Death, Bodily Death: Catherine of Siena, Raymond of Capua on the
Mystic’s Encounter with God. In: Mooney, C.: Gendered Voices. Medieval Saints and their
interpreters. Philadelphia 1999, s. 136 — 168.

1> Bell, R.: Holy anorexia. Chicago 1985, s. 25.
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Vv

hotké bylinky.™® Katefina zemtela symbolicky jako JeZi§ Kristus ve t¥iceti
tfech letech. Pfed svoji smrti se na mésic vzdala vody jako trest za to, Ze
diky jejimu pfi¢inéni vznikl rozkol v cirkvi.”>” Tohle jiz jeji télo nevydrelo a o
dva mésice pozdéji, po ukonceni tohoto totdlniho plstu, Katefina zemfela
dne 29. dubna roku 1380."°

Na Katefinin extrémni plst bylo nazirdno béhem jejiho Zivota
rozdilnymi pohledy, jelikoz mysleni stfedovékého ¢lovéka mohlo chapat
Katefinino chovani dvéma zpuUsoby a to bud jako dar od Boha nebo jako
znak dabla.™® Na jednu stranu se okolo Katefiny vytvofil okruh
nasledovatelll, ktefi ji diky podstupovanému extrémnimu asketismu

160

povazovali za Zivouci svatou. Katefina byla sestrou Tretiho fadu

dominikdanl, tzv. mantellatou. Patrné zddvodu fevnivosti mezi
frantiSkdnskym a dominikdnskym fadem negativni ohlasy vychazely
predevsim z frantiskanského tabora. Proti Katefiné stal predevsim fakt, ze
se v Bibli nenachdzi argument, ktery by podporoval bozsky plvod jejiho

Vv . v

trvalého pustu. V Novém Zakoné Jezi§ i apostolové jedi.'®! To, ze dokazala

7,

prezit témér bez veskeré potravy, bylo nékterymi chdpano, jako znak

138 Kapudnsky, R.: Zivot svaté Katefiny Sienské. Stara Rige 1915, s. 53.

Papezové sidlili v Avignonu mezi léty 1309 — 1378. Katefina Sienska presvédcovala
papeie Rehote XI. ve svych dopisech k ndvratu z ,,avignonského vyhnanstvi“ do Rima, kde
by se pevné ujal vlady. Tim by se podle Katefiny uklidnila politicka situace na apeninském
poloostrové, kde v tomto obdobi jednotlivé staty boufily proti papezi a valéily mezi sebou.
Rehof XI. nakonec presidlil roku 1378 zpét do Rima, ale zdhy na to zemfel. V Rimé byl
zvolen novy papez Urban VI., ale tato volba byla zanedlouho prohlasena francouzskymi
kardinaly za neplatnou. V Avignonu poté zvolili nového papeze - Klimenta VII. Tim vzniklo
papeiské schizma, které trvalo az do roku 1417. In: Franzen, A.: Malé cirkevni déjiny.
Praha 1992.

158 Bynum, W. C.: Holy Feast and Holy Fast. The Food Religious Significance of Food to
Medieval Women. Berkeley 1987, s. 169; Ci Bell: Holy anorexia. Chicago 1985, s. 43 — 53.
159 Dinzelbacher, P.: Svétice, nebo ¢arodéjky?. Praha 2003, s. 13 — 15.

199 ji dfive jsem zmifiovala obdiv Raymunda z Kapuy, jenz diky svému chatrnému zdravi
nebyl schopen extrémniho asketismu. Okolo Kateriny se vytvofrila skupina obdivovatell,
ktefi ji nasledovali. Napf.: Allesia di Saracini, Francesca di Clemente Gori, Giovanna di
Pazzi, Caterina di Ghetti, Tomasso della Fonte, Bartolomeo Dominici, Tomasso di Antonio
Nacci, William Fleete - seznamil Katefinu s u¢enim sv. Augustina, basnik Neri di Landoccio,
Gabriele di Davino di Piccolomini aj. In: Lohrum, M.: Katefina ze Sieny: Ucitelka cirkve.
Praha 2002. s. 25-28.

%1 gell: Holy anorexia. Chicago 1985, s. 26.
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2 Raymund z Kapuy presvédcoval Katefinu, aby se

débelské posedlosti.'®
alespon pokusila trochu jist, jelikoz si byl védom toho, Ze jeji chovani mize
byt nazirdno spiSe v negativnim smyslu. | kdyZz se Katefina nékolikrat
snazila svUj plst porusit a jist, k nicemu to nevedlo, nebot jiz nebyla

183 Na negativni ohlasy a

schopna jist bez bolesti a jidlo v sobé udrzet.
veskera obvinéni reagovala prohlasenim, Ze hladovi z divodu neschopnosti
jist. Jeji télo jiz nedokazalo potravu zpracovat, proto vSechny pokusy o
pozieni ,normalniho” jidla skontily nedspéchem a fyzickou bolesti.***
Katefinino charisma, jeji zboZnost a charitativni prace dokazaly okoli
presvédcit o svatosti chovani, za které byly jiné Zeny shledany jako posedlé
dablem &i chapdany jako carodéjnice. Trvaly plst byl ale pouhou soucasti
SirSiho vzorce chovani, jez mélo imitovat bolest JeziSe Krista. Hladovéni
spolu s dalsimi kajicnickymi praktikami mély Katefinu a i jiné mysticky
dovést ke splynuti s Bohem. Jestlize pochopime roli extrémniho asketismu

v Zivoté Katefiny Sienské, tim snaze budeme poté rozumét jeji nauce.

%2 Bell: Holy anorexia. Chicago 1985, s. 26 — 28. Frantitkansky otec Lazzarino z Pisy

Katefinu povaZoval za kacirku. Ddle ji kritizoval Gabriel z Volterra ¢i Giovanni Terzo. In:
Jorgensen, Johanes: Svatd Katefina Sienskd. Praha 1946. s.154 -180.

193 Bell: Holy anorexia. Chicago 1985, s. 25.

Bynum, W. C.: Holy Feast and Holy Fast. The Food Religious Significance of Food to
Medieval Women. Berkeley 1987, s. 196.
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3. 2. 3. Pojeti lidstvi v ramci zenské mystiky

Kristovo lidstvi bylo centrdlnim tématem Zenské mystiky, kde hréla roli
zejména télesnost a to v pozitivnim smyslu. Jiz jsem popisovala argumenty
vychazejici z télesnosti Zeny, diky kterym zastdvala podfizené postaveni
vuci muzi. V pripadé lidstvi JeziSe Krista mysticky chapaly Zenskou télesnost
pozitivné, jelikoZ Jezis Kristus skrze télesnost své matky Marie, ziskal lidstvi,
diky némuz mohl trpét na kfizi a sejmout hfichy z celého lidstva. Hildegarda
z Bingenu pfi popisu této dichotomie hovofi o muzi, ktery reprezentuje

bozstvi Jezide Krista a o Zené&, je? je znakem jeho lidstvi.*®

Abychom tuto
tezi mohli |épe pochopit, nejprve musime porozumét antickym teoriim o
vzniku ¢lovéka.

Myslenka Kristova lidstvi, jez vychazelo ze Zeny, tj. jeho matky Marie,
ma zaklad ve dvou antickych teoriich, pfijatych i ve stfedovéku. Prvni z nich

je Aristotelovo vysvétleni zrodu ¢lovéka pomoci jeho teorie o latce a formé,

kdy matka poskytuje plodu latku a otec formu.®

»MuZ zastupuje vykonné a ¢inné, Zena je povazovana stejné
jako samice za pasivni. Cim tedy Zena pFispiva, neni jako

v , . s / o s ul67
muzské semeno, ale je to latka, na které semeno pGsobi.“*®

Plod je tedy vytvofeny z materidlu pochazejictho od matky, jenz byl
zformovan semenem otce.

Podle Galénovy teorie je k poceti zapotrebi dvou semen, pochazejicich
jak od matky, tak od otce. Matka i otec se podileji na vzniku télesnosti.
se zde velky ddraz na krev matky, jelikoZ se anticti biologové domnivali, Ze

v pribéhu téhotenstvi je dité vyzivovano matcinou krvi. Po narozeni je dité

165 Bynum, W. C.: Fragmentation and Redemption: Essays on Gender and the Human Body

in Medieval Religion. New York 1992, s. 98.
166 Tamtéz, s. 100.

17 Aristoteles: On the Generation of Animals |, 20.
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krmeno materskym mlékem, o némz panovala domnénka, Ze se jednd o
transformovanou krev matky.168

Télesnost, podle dobovych fyziologickych teorii, Kristus ziskal pres
svoji matku. Tento vyklad je podporen predevsim tim, Ze Kristus byl synem
lidské matky a neuchopitelného Boha. Jedind Marie nebyla poznamendana
prvotnim hfichem, proto mohla porodit Syna BoZiho, jenz diky ni zdédil
svoji lidskou, tedy télesnou stranku. Diky této télesnosti mohl Jezis Kristus
trpét na kFiZi a tim spasit lidstvo. Z tohoto dlvodu podle Bynum nemUzeme
chapat radikalni asketismus Zenské mystiky jako uték z télesnosti, ale jako
skok do télesnosti, kde se dand mysticka stava Kristem, ktery skrze svoji
fyzickou bolest zachrafiuje ostatni.*®

V kapitole Postaveni Zeny ve stredovéku jsem se zabyvala vybranymi
argumenty podfizenosti Zeny. Ty obvykle vychazely ztihnuti Zenského
pohlavi k télesnosti. MUzZzeme vidét, Ze télo a télesnost byly hlavnimi body
Zenské mystiky. Mysti¢ky od Hildegardy z Bingenu aZ po Katefinu Sienskou
hovofily o Zené jako o symbolu lidskosti.*”

Jiz jsem zminovala myslenku Hildegardy zBingenu, kdy muz
reprezentuje na zemi Boiské a Zena lidské. Podle Hildegardy je oboji
dllezité nejen pro spasu, ale také pro plozeni potomk(. Velmi casto ve
svych vizich podtrhuje Zenu jako nositelku lidstvi, tim, Ze Eva byla stvofena
z Adamova Zebra. Skrze slabou Zenu a jeji télesnost mohl byt zachrédnén

171

svét.”’~ Podobné pojeti miZeme nalézt i u jinych mysticek. Mechtilda

z Magdeburku navazovala na Hildegardiny myslenky. Déle Katefina Sienska
nékdy hovofila o lidstvi v kontextu ve spojitosti s télesnosti Panny Marie ¢i

. . . , e o . . . 172 o v
Marie z Oignies nazyvala Marii jako ,tunica humanitatis“.”"* Zde muzeme

168 Bynum, W. C.: Fragmentation and Redemption: Essays on Gender and the Human Body

in Medieval Religion. New York 1992, s. 100.

169 Bynum, W. C.: Holy Feast and Holy Fast. The Food Religious Significance of Food to
Medieval Women. Berkeley 1987, s. 250.

7% Tamté?, s. 263. Viz mySlenka Hildegardy s. 47.

Tamtéz, s. 264 — 265. , This sense that Christ as body is formed from Mary’s body led
Hildegard to argue that it is exactly female flesh — the very weakness of woman — that
restores the world. In: Bynum, W. C.: Holy Feast and Holy Fast. The Food Religious
Significance of Food to Medieval Women. Berkeley 1987, s. 265.

72 Tamtés, s. 265.; Mechtilda z Magdeburku: Tekouci svétlo BoZstvi sestry Mechtildy
Magdeburské. Stara Rige 1920, s. 63.
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tedy vidét, Ze na Zenskost bylo tedy nazirdno i pozitivnim pohledem. Nebyt

Panny Marie, JeZi$ Kristus by nemohl spasit cely svét.

42



4. Télesnost v dile svaté Kateriny Sienské
4. 1. Dilo Katefiny Sienské

Dilo Katefiny Sienské je sloZeno ze spisu Dialog s BoZi prozietelnosti,
z dochovanych 381 dopist a 26 modliteb (Orazioni), jez byly zaznamenany
Katefininymi u¢edniky béhem jejich extazi.'”?

Katefininy dopisy jsou odliSného charakteru nez Modlitby a spis Dialog.
Diky listim mUzZeme ziskat povédomi o Zivoté mysticky, s kym se stykala, na
koho prosttednictvim dopisi plsobila a jakymi dobovymi problémy se
zabyvala. Katefina zacala své listy pravdépodobné zasilat okolo roku 1367,
kdy jako charitativné ¢inna a smirce soupeficich rodin, zac¢ala vzbuzovat
pozornost sienské verejnosti a diky tomu se okolo ni zacali uskupovat jeji
nasledovatelé. Posledni dopisy Katefina diktovala jeSté v Unoru roku 1380,
tésné pred svoji smrti.”*

Katefina psala vSem bez ohledu na spolecenské postaveni. Nalezneme
dopisy jak obycejnym lidem a nizce postavenym klerikim, tak prelatam,
kardindlim, papezdm ¢i pfislusnikiim vlddnoucich vrstev a panovnik{im.
Zdochovanych listi bylo 67 adresovdno vyznamnym politickym
osobnostem — napfiklad papezim Rehofi XI. a Urbanovi VI.; francouzskému

175

krali Karlu V. ¢i krdlovné Johané Neapolské.”’> Dalsi smérovaly rodinnym

prislusnikiim Katefiny, jejim stoupenciim, oponentlim a pratelim. VSechny

listy maji spolecné to, Ze jsou vnéjsiho charakteru,'’®

pojednavaji o
néjakém moralnim ponauceni, reaguji na soudobou politickou situaci a
problémy, ¢i adresaty Katefina napomind za jejich hfichy a snaii se je
pfimét Zit ctnostny Zivot podle Bozich pfikazani.

Spis Dialog s BozZi prozietelnosti je shrnutim celého uéeni mysticky,

jehoz casti jiz byly naértnuty v nékterych dopisech. Katefina jej zacala psat

na podzim roku 1377. Spis musel byt dokoncen nejpozdéji do vypuknuti

' Sienska, K.: Dialog s BoZi prozietelnosti. Praha 1998, s. VIII.

74 Cavallini, G.: Catherine of Siena. London 2005, s. 7.

7> Woods, R.: Mystika a proroctvi. Kostelni Vydfi 2005, s. 120.

Scott, Karen: Mystical Death, Bodily Death: Catherine of Siena Raymond of Capua on
the Mystic’'s Encounter with God. In: Gendered Voices: Medieval Saints and Their
Interpreters. Philadelphia 1999. s. 137-138.
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papeiského schizmatu v listopadu 1378, nebot v ném neni Zzadna zminka o
vzniklém dvojpapezstvi.’’’ Zakladni myslenky spisu Dialog nalezneme
v listé adresovanému Raymundu z Kapuy. Katefina tento dopis napsala

178 \/ dopise popisuje svdj

v fijnu 1377, kdy pobyvala v Rocca d’Orcia.
mysticky zazitek, ve kterém ji Blh vysvétlil tzv. u¢eni o mostu, jez se stalo
ramcem celého spisu.'”

Dialog s BoZi prozietelnosti, jak jiz z ndzvu vyplyvd, je napsan jako
rozhovor mezi Katefinou a Bohem, jenZ odpovidd na otdzky, modlitby a
tuzby mysticky. K napsani spisu Katefinu vedl silny mysticky zaZitek, po
némz ziskala potiebu vSe zapsat. Z tohoto dlivodu pozadala své sekretére,
aby zapisovali vie, co béhem svych extazi fika. Takto, béhem jednoho roku
a ne péti dn, jak byva mylné uvadéno, vznikl cely spis.'®° Jeho stéZejnim
tématem je deskripce cesty vedouci k dokonalosti, tj. k milosti BoZi.
Katefina zde popisuje jednotlivé stupné, pres které musi lidska duse
stoupat, aby se spojila s Bohem. Na rozdil od Listi je Dialog spolu

s Modlitbami vnitfniho charakteru. Katefina zde pojedndvala predevsim o

vhitfnich touhéch a obavéch duge.'®!

Y7 Fuchsova Eva, Mareg, Pavel: Uvod ke spisu Dialog. In: Sienskd, K.: Dialog s BoZi

prozretelnosti. Praha 1998. s. X.

7% Sienskd, K.: Bratru Raimundovi z Kapue, z fadu kazatelského. In: Listy sv. Katefiny
Sienské. Olomouc 1940, s. 133 — 144.

% Fuchsova Eva, Mare§, Pavel: Uvod ke spisu Dialog. In: Sienskd, K.: Dialog s BoZi
prozretelnosti. Praha 1998. s. X.

180 Tamtéz, s. X.

Scott, Karen: Mystical Death, Bodily Death: Catherine of Siena Raymond of Capua on
the Mystic’'s Encounter with God. In: Gendered Voices: Medieval Saints and Their
Interpreters. Philadelphia 1999. s. 137-138.
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4. 2. Styl a zdroje

Katefina Sienskd nikdy neziskala formalni vzdélani. Az v dospélosti se
naucila Cist a pozdéji také psat. Tyto dva okamziky jsou v jejim Zivotopise
plném legend doprovazeny vizemi a za’1zraky.182 Ze zivotopisu Katefiny
vime, Ze se naucila psat aZ ve svych tficeti letech, ale i presto déle své
dopisy diktovala sekretairim. Raymund z Kapuy v Zivotopise svaté Katefiny
Sienské obdivuje jeji schopnost diktovat vice dopist naraz.'®® | tohle jeji
naddni a predevsim to, Ze se ,Zena” naucila Cist, psat a diktovat listy
stylem, podle Raymunda, podobnym apostolovi Pavlovi i sv. Augustinovi,
povaZoval jeji zpovédnik za zazrak.'®*

Pti Cteni jednotlivych dopisi a Dialogu je velmi viditelné to, Ze
Katefina uzivala ¢asto Uplné stejné ¢i podobné formulace a metafory, jez
byly predevsim inspirovany Bibli. VSechny listy jsou uvozeny stejnym

pozdravem a pfanim:

,Predrahy a presladky ... v Kristu sladkém Jezisi. J& Katefina,

pokornd sluzebnice sluhll JeziSe Krista, piSi vdm v drahé krvi

jeho, zadajic ...“*®

Cavallini zdlraznuje vyznam uvodu vsech dopisli, ponévadz v nich Katetina

nepsala svym jménem, ale jménem JeZiSe Krista. Z tohoto dlvodu jeji

kardni ¢i mravni napomindni nevychdzelo z jeji vile, ale z vile Jezige.8®
Velmi podobnym zplisobem na mnoha mistech Katefina piSe o

zakladnim kameni svého uceni, tj. o nauce o mostu. V Listech i v Dialogu

182 Jeliko? se Katefina nebyla schopna naucit Cist, i kdyZ se snazila, obratila se na Boha
s tim, Ze jestlize by chtél, aby uméla Cist, tak ji timto darem obdafi. In: Jorgensen, J.: Svatd
Katefina Sienskd. Praha 1946.

183 A tyto listy tak rychle diktovala a bez sebemensi zastavky v myZleni, jako by v n&jaké
knize pred sebou leZici ¢etla vSe, co povidala. Vidal jsem ji ¢asto diktovati dvéma pisardm
razné listy pro rGzné osoby a o rdznych vécech, a nikdo z nich necekal ani chvilinenku na
diktat ani od ni nesly$el, neZ co jemu nalezelo.” In: Kapuénsky, R.: Zivot svaté Katefiny
Sienské. Staré Ride 1915, s. 12.

18 Tamtéz, s. 12 - 13.

Sienska, K.: Listy svaté Kateriny Sienské. Olomouc 1940.

Cavallini, G.: Catherine of Siena. London 2005, s. 8.
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neustale opakuje velmi podobné metafory tykajici se JeZiSe Krista, ktery
svoji smrti zachranil lidstvo a tim postavil most vedouci ke spase, jiz se pred
jeho ukfizovanim vsem lidem bez rozdilu nedostdvalo diky prvotnimu
hfichu. Pfi podrobném prostudovani dila Katefiny jsou viditelné docista
stejné, Casto uzivané metafory.'®’

Katefina Sienskd nevypracovala néjaky novy myslenkovy systém. Jeji
uéeni neni pGvodni a je velmi tézké uréit, na koho pfesné navazovala.'®®
Nejvétsim zdrojem, ze kterého cerpala je bezpochyby Bible. Nékteti
historici se domnivaji, Ze navazovala predevsim na tomistickou tradici
(napt. Cordovani, Paris, Oddasso-Carotti). Jini se ptiklanéji k dominanci
augustinovského vlivu na uleni Katefiny (napt. Canet, Hackett).’®® Podle
Suzanne Noffke se ji nemdme snazit prifadit k néjakému urcitému sméru,
ale spise se shodnout na myslitelich, kteti Katefinu ovlivnili. V jejim dile
jsou viditelné stopy uceni sv. Augustina, Rehofe Velikého, Bernarda
z Clairvaux, Frantitka z Assisi & Tomage Akvinského.'*°

| pfesto ze Katefina nebyla vzdélana, prisla do kontaktu s myslenkami
vySe zminénych velikdn(. A to predevsim diky rozhovorim se svymi
stoupenci Ci prostfednictvim kdzani. Postupné tyto myslenky tfidila a
zallefiovala do svého ueni.!®* Katefinino plsobeni v dominikanském
prostfedi mélo velky vliv na jeji dilo. Diky kontaktu s dominikany ji byly
zprostfedkovany informace z text(, které zajisté sama necetla, ale z téchto

poznatk(l poté Cerpala ve svém uéeni.’®

187 v . T v v Y X, ;o v v ev
Napt. metafora vyjadfujici ¢as ¢lovéka na tomto svété: ,Casu neni vic nez na Spicku

jehly.” In: Sienska, K.: Panu Frantisku z Montalcina, Doktoru prav. In: Listy svaté Katefiny
Sienské. Osvétimany 1912, s. 20 -21.; ,,Cas na$ — jak dlouhy jest? Pravi svati, e jest jako
Spicka jehly, jeZ i vySkou a délkou svou jest jakoby nic.” In: Sienskd, K.: Pani Jacomé,
manzelce kdysi pana Trinciho u Fuiligna. In: Listy svaté Kateriny Sienské. Olomouc 1940, s.
126.; ,,A mimo to mame hledéti k tomu, jak velika jest ta obtiz, a najdeme, ze jest mala.
Nebot jest tak velika jako ¢as a €as nas$ jest jako Spicka jehly. In: Sienskd, K.: Pani Nelle,
manzelce kdysi Mikulase Buoncontiho z Pisy. Listy svaté Kateriny Sienské. Olomouc 1940,
73.; Sienska, K.: Dialog s BoZi prozietelnosti. Praha 1998, s. 74.

%8 Fuchsova Eva, Mare§, Pavel: Uvod ke spisu Dialog. In: Sienskd, K.: Dialog s BoZi
prozretelnosti. Praha 1998. s. ix.

189 Noffke, S.: Introduction. In: Siensk3, K.: The Dialogue. New Jersey 1980, s. 9 — 10.
Tamtéz, s. 9 —10.

Fuchsovéd Eva, Mare§, Pavel: Uvod ke spisu Dialog. In: Sienska, K.: Dialog s BoZi
prozretelnosti. Praha 1998. s. X.

192 Cavallini, G. OP: Catherine of Siena. London 2005, s. 17.
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V dile Katefiny tedy nalezneme pocetné mnoiZstvi vlivd. Ztohoto
dlvodu se pfiklanim ke zminénému nazoru Suzanne Noffke. Neni potreba
pfifazovat Katefinu k jednotnému sméru. SpiSe bychom se méli snazit
odhalovat dil¢i vlivy v ramci Katefinina dila, usporadat jeji myslenky, hledat
a srovnavat podobné problémy a jejich feseni, jimiz se zabyvaly i jiné

predstavitelky Zenské stfredovéké mystiky.
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4. 3. Télo v dile Kateriny Sienské

V dvodu prvni kapitoly Chdpdni téla v ramci dobového kontextu jsem
zminovala existenci ambivalentniho postaveni lidské télesnosti v obdobi
stfedovéku. Lidské télo bylo na jedné strané glorifikovano jako télo JezZise
Krista, jenz spasil celé lidstvo, ale zdroven jim bylo také pohrddno. Pravé
tento dualismus v chdpani lidského téla se vyrazné odrazi v dile Katefiny
Sienské. V této kapitole se nejprve budu zabyvat uchopenim téla Jezise
Krista a nasledné se zaméfim na rozbor pojeti téla ¢lovéka a jeho vztahu

s dusi v dile Katefiny.

Vv

4. 3. 1. Jeiis Kristus v dile sv. Katefiny Sienské

Ve viech dilech Katefiny je viditelny kristocentrismus.'® Lidska
pfirozenost JeZiSe Krista a jeho ukfiZovani se staly centralnimi tématy jak
Listd, tak i Dialogu. Katefina neustdle pripomina ukfizovaného Krista, jenz
byl seslan svym otcem, Bohem, na zem, aby znovuotevriel cestu k ziskani

milosti, kterou lidstvo ztratilo vinou Adama a Evy.***

,Dobre vis, Ze jsem vam daroval byti podle svého obrazu a
podoby a vy jste hfichem ztratili milost, spojil jsem bozskou
pfirozenost s vasi lidskou, boZskou pfirozenost jsem zahalil do

vadeho lidstvi, abych vam navratil Zivot v milosti.“**®

Katefina klade diraz na dvoji prirozenost JezZiSe Krista, jenZ nebyl pouze
prirozenosti BoZzské, ale také i lidské. Skrze své lidstvi mohl trpét na kfizi a
timto utrpenim, respektive svoji krvi, vykoupit ¢lovéka. Katefina podobné
jako Hildegarda z Bingenu ¢i Mechtilda z Magdeburku odvozuje Kristovu

télesnost od Panny Marie.'*®

193 Cernusak, R.: Kristus v dile sv. Katefiny Sienské. In: Salve, &. 3. 1997, 24 — 27.

¥ Srov. Rim 5, 12 - 15.

Sienska, K.: Dialog s BoZi prozretelnosti. Praha 1998, s. 24.

Hildegarda z Bingenu ve svém dile také kladla ddraz na dvoji pfirozenost JeZise Krista.
Napt.: ,Tak ¢lovék nad nebesa povysen jest, nebot Bih v ¢lovéku a ¢lovék v Bohu skrze
Syna BoZiho se ukazal.: In: Hildegarda z Bingenu: Cestyveéz. Praha 1911, s. 52. Hildegardino
odvozovani lidskosti JeZiSe Krista od Marie jsem jiz popisovala v kapitole Pojeti lidstvi
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Katefina nazyvala a vyobrazovala Krista rGznymi jmény a metaforami.
V Dialogu predevsim uziva jmen jako nejvyssi Ldska a nejsladsi Pravda.
Oblibenou metaforou, se kterou se setkavdme na vice mistech v dile

Katefiny, je pojeti JeziSe Krista jako |ékare, jenZ svoji krvi vylécil lidstvo.

,2Adamova vina byla takovd, Ze ¢lovéka zavedla na cestu smrti;
prisel velky lékat, muj jednorozeny syn, aby tohoto nemocného
vylécil, a vypil velmi horky Iék, nebot clovék byl natolik slaby, Ze

jej nemél silu spolknout.“*’

Vv

Dalsim velmi oblibenym obrazem JeziSe Krista, soudé podle ¢etnosti
uZiti, je metafora Krista jako kojici matky, se kterym se Casto setkdvame

v dopisech Kateftiny, ale také i v Dialogu.

,M{j Syn se zachoval jako kojna, ktera vypije Iék misto ditéte,
nebot je velkd a silna, zatimco dité by jeho horkost nesneslo.
Tak byl Kristus kojnou lidského rodu, protoze velikosti a silou
boZstvi spojeného s vasi lidskou pfirozenosti snasel horky lék
nesmirné bolestivé smrti na kfizi, aby dal Zivot za vas, ktefi jste

svou vinou zeslabli jako détj. 1%

Katefinino pojeti Krista jako kojici matky v ramci mystiky neni pavodni.
S touto metaforou se castéji setkdvame jiz od dvanactého stoleti nejen

v Zzenské mystice (napf. Hadewijch z Antverp, Angela z Foligna), ale také

v ramci Zenské mystiky na s. 40.; Mechtilda z Magdeburku o Panné Marii a JeziSi Kristu
pise: ,,Na triné nasi Svaté Panny Marie netfeba nikomu vyplfiovati mezery, nebot ona se
svym Ditkem uzdravila rdny vSech lidi, ktefi si sami té milosti pfali, Ze si ji zachovati chtéli a
mohli.” In: Mechtilda z Magdeburku: Tekouci svétlo BoZstvi sestry Mechtildy Magdeburské.
Stara Rige 1920, s. 63.

197 Sienskd, K.: Dialog s BoZi Prozietelnosti. Praha 1998, s. 30.; Sienska, K.: Listy svaté
Katefiny Sienské. Stard Rise 1912 s. 136.; Sienska, K.: Listy svaté Katefiny Sienské.
Osvétimany 1912, s. 136. Metaforu JeZise Krista jako Iékare nalezneme i u jinych mysticek
napf. v dile Angely z Foligna: , Usuzuji, Ze 1€k, jenz nam JeZi$ Kristus dava, je jeho krev,
kterou Stédre udéluje bez stanovené ceny. HriSnik neplati nic kromé toho, Ze si musi
uvédomit svlj hfich a modlit se za odpusténi. Poté lékaF, JeZis Kristus, vylééi jeho
nemoc...” In: Angela z Foligna: The Visions, Revelations and Teachings of Angela of Foligno:
a Member of the Third Order of the St. Francis. Brighton 2001, s. 61.

198 Sienska, K.: Dialog s BoZi Prozretelnosti. Praha 1998, s. 30, 163.; Sienska K.: Opatovi
Nunciovi Apostolskému. In: Listy svaté Kateriny Sienské. Olomouc 1940, s. 59.
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v mystice muzské (Bernard z Clairvaux, FrantiSek z Assisi i Jindfich Suso).'*?

Dle Bynum metafora Krista jako matky poukazuje predevsim na tfi aspekty
kfestanské viry. Kristus trpél na kfiZi proto, aby zachranil lidstvo pred
véénym zatracenim. Diky jeho smrti doslo k obnoveni cesty ke spase.
Z tohoto dlivodu byla Kristova smrt pfipodobriovdna k porodu, jeho utrpeni
na krizi k porodnim bolestem. Za druhé byla Kristova laska k lidstvu
chapana jako materskda néha k ditéti. Tretim aspektem je eucharistie —
chapani Krista jako kojici matky, ponévadz krmi véfici duse svym télem a
krvi.?®

V Katefininych textech nalezneme vsechny tfi zminéné aspekty.
V rdmci jeji mystiky je stéZejni neustdle se opakujici motiv vytékajici krve
zran JeziSe Krista béhem ukfizovani. Pravé tato prolitd krev vykoupila

lidstvo z vééného zatraceni. Katefina ji v ramci metaforického uchopeni

Jezie Krista jako matky, chapala jako mléko, jim? je ¢lovék kojen.?*!

» A zda se mi, Ze mléka toho nelze sati jinym zplsobem, nez
kterym dité saje mléko z prsu matky své, kterézto saje mléko
prostfednictvim prsu a tak se zZivi. Tak vézte, Ze duse naSe
nemuzZe miti Zivota jinym zplsobem, nez prostrednictvim Krista

ukFizovaného.“%%?

199 Bynum, W. C.: Fragmentation and Redemption: Essays on Gender and the Human Body

in Medieval Religion. New York 1992, s. 158. Podle Cristini Mazzoni byla tradice pojeti
Krista jako kojici matky velmi rozsifena v ramci stfredovéké Zenské spirituality. In: Mazzoni,
C.: The Memorial of Angela of Foligno. Cambridge 1999, s. 15. Napf. Angela z Foligna o
jedné ze svych vizi piSe: ,Vyzval mé a rfekl mi, abych poloZila Gsta na Jeho zranény bok.
Zddlo se mi, Ze vidim a piji Jeho krev, Cerstvé vytékajici z Jeho boku.” In.: Mazzoni, C.: The
Memorial of Angela of Foligno. Cambridge 1999, s. 29. Katefina Sienska Casto zaZivala
podobné vize jako Angela: ,Spasitel sam, aby Zadost jeji ukojil, ukazal se ji, jak casto se ji
ukazoval, a ptiklonil Usta panny k rané svého boku a pokynul, aby se po libosti nasytila
jeho télem a krvi. A ona ne liknavé se k tomu majic, dlouho pila ze studnice presvatého
boku proudy Zivota.” In: Kapuéansky R.: Zivot svaté Katefiny Sienské. Stara Rie 1915, s.
157.

200 Bynum, W. C.: Fragmentation and Redemption: Essays on Gender and the Human Body
in Medieval Religion. New York 1992, s. 158.

201 Bynum, W. C.: Holy Feast and Holy Fast. The Food Religious Significance of Food to
Medieval Women. Berkeley 1987, s. 173.

2% sjenska, K.: Opatovi Nunciovi Apogtolskému. In: Listy svaté Katefiny Sienské. Olomouc
1940, s. 57 - 58.
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Symbol kojeni je vZenské mystice nejcastéji uvadén v souvislosti
s eucharistii, tj. stélem a krvi JeZiSe Krista. Abychom pochopili vyznam
vztahu materského mléka a krve, musime si uvédomit, Ze podle dobovych
lékarskych teorii bylo materské mléko chapdno jako preménénd krev

matky.2%

4.3.2. Uceni o mostu

Pravdépodobné nejvyznamnéjsim obrazem zpodobnujicim JeziSe Krista
v dile Katefiny, je pojeti Krista jako mostu, o némzZ podrobné pojedndva
spis Dialog. Katefina zde popisuje cestu vedouci ke spase a dokonalosti, jeZ
se stala centrem jeji mystiky. Z tohoto divodu o celém uceni pojednam
podrobnéji.

Prvotni htich zplsobil, Ze cesta vedouci k milosti byla pro vSechny
uzaviena. Nikdo nemohl dosahnout spasy, coZz znamenalo nejen smrt téla,

ale také i duse.

,Clovék pro svilj hfich nemohl tohoto cile dosdhnout ani na
konci svého Zivota a proto se md pravda nenaplfiovala. Vina

v . , , . s «204
zapectetila nebe a branu mého milosrdenstvi.“?°

Lidé nemohli vinu prvotniho htichu napravit, proto B(ih seslal na zem svého
syna JeziSe Krista, aby svoji krvi vykoupil lidstvo z vééného zatraceni.
Katefina zde Krista nazyva mostem, nebot spojil nebe se zemi diky své dvoji
pfirozenosti, bozské i lidské. Tim obnovil cestu vedouci k milosti a zachranil

lidstvo.2%

,Ale predtim si preji, abys uvazZovala o mostu mého
jednorozeného Syna, abys pochopila jeho nesmirnost sahajici
do nebe a k zemi. Pohled, jak se velikost boZstvi spojuje s vasi

pozemskou lidskosti. Proto Fikdm, Ze se most rozpind od nebe k

2% Mazzoni, C.: The Memorial of Angela of Foligno. Cambridge 1999, s. 94.

Sienska, K.: Dialog s BoZi prozretelnosti. Praha 1998, s. 36.
Tamtéz, s. 36.
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zemi: diky spojeni obou prirozenosti, které jsem uskutecnil

v Kristoveé lidstvi.“%%®

Podle Katefiny existuji dvé cesty, po nichZ se ¢lovék mize béhem svého
Zivota ubirat, tj. cesta hfichu ¢i ndsledovani cesty JeZiSe Krista vedouci ke
spase. JelikoZ jsou lidé obdareni svobodnou vili, zalezi na nich, jakou
cestou se ve svém Zivoté vydaji.

Cesta hfichu neboli smrti, jak ji Katefina také nazyva, vede k véc¢nému
zatraceni. Po ni se vydavaji lidé davajici pfednost pomijivym vécem,
svétskym vasnim a sebelasce pred laskou k Bohu. Stali se otroky své vlastni
smyslnosti. Tuto cestu také Katefina chdpe jako nestalou rfeku plynouci pod
mostem, jenZ byl postaven Jezisem Kristem.?”’

Cesta Pravdy, tj. nasledovani JeZise Krista, je sloZzena ze tfi stupnd,
kterymi duSe musi projit, aby dosahla dokonalosti, tj. spojeni se s Bohem.
Pfi popisu této cesty Katefina Casto parafrazuje Janovo evangelium: ,J3

jsem cesta, pravda a Zivot. Nikdo nepfichazi k otci nez skrze mé.“?%

,Vidite prece, Ze sladkd Pravda prvotni se ucinila pravidlem a
cestou. Tak pravit: ego sum via, veritas et vita. On jest tou
cestou, jez jest tak veliké slasti a tak velikého svétla, Ze kdo po

ni jde, nepada do tmy.“*%

Vv

Pouze nasledovanim cesty JeziSe Krista muUzZe clovék dosahnout spdsy.
Zakladnim principem pro dosaZzeni milosti je laska k Bohu a bliznimu, jez
zastava nejvyznamnéjsi postaveni v mystice Katefiny. Prvnim stavem duse
je bazen. Tento stupen je nedokonaly, nebot je zde ¢lovék spiSe placenym

sluzebnikem nez laskypinym pfitelem.”*® Bazen vznika diky svétskému

2% Sienska, K.: Dialog s BoZi prozietelnosti. Praha 1998, s. 37.

Tamtéz, s. 47.

Jan 14,6.

Sienska, K.: Probostu v Casole a Jakubovi di Manzi tamtéz. In: Listy svaté Kateriny
Sienské. Osvétimany 1912, s. 9. Dale také: Sienska, K.: Dialog s BoZi prozietelnosti. Praha
1998, s. 46.; Sienska, K.: Bratru Raimundovi z Capue, z fadu kazatelského. In: Listy sv.
Kateriny Sienské. Olomouc 1940, s. 100.; Sienska, K.: Kardinalu Petru z Ostie. In: Listy svaté
Kateriny Sienské. Osvétimany 1912, s. 26; 143.

219 Sienska, K.: Dialog s BoZi prozietelnosti. Praha 1998, s. 93.
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utrpeni, kdy si ¢lovék uvédomuje svoji vinu, koneénost pozemského Zivota,
a svétskych véci. Strach je pouze prvnim krokem na cesté k dosazeni spasy,
ale sam nestaci k dosazeni milosti. Aby duSe mohla pfejit na druhy stupen,
musi se pozvednout z nedokonalé lasky, kdy nasledovala JeZiSe Krista
pouze z obavy pred trestem. Clovék by se mél proménit ze sluzebnika na
pfitele, nasledovat cestu bez ohledu na namahu, Zit ctnostné a milovat

Boha celym svym srdcem a ne ze strachu pred trestem.?™

,Je pravda, Ze sluzebnik muaze rdst ve ctnostech a v lasce
k panovi, takZe se stane jeho drahym pfitelem: tak se to stava i
témto dusim. Dokud setrvavaji v lasce sluzebnika, nezjevim se

Jlm «212

Clovék mize druhého stupné dosidhnout diky své lasce ke svym bliznim a
pokorné vnitfni modlitbé, kdy se ¢lovék ve svém nitru obraci pfimo na
Boha. Pfi vzestupu jsou nastrazeny razné lécky, které musi duse prekonat,
aby se mohla dostat na dalsi stupen. Takovou léckou je napfiklad hledani
utéchy, jez neni udélovana vidy stejné, ale nevédomi lidé i presto ocekavaiji
stejny pocit potéseni; ¢i neposkytnuti pomoci bliznimu z davodu
zaslepenosti potéSenim plynoucim z vlastni duchovni potfeby, kdy dana
osoba uprednostiuje modlitbu pfed pomoci svému bliznimu. Jestlize se
duSe nenecha zmast |é¢kami, dosahne druhého stupné, ktery Katefina

nazyva jako stupen dokonalosti lasky.?*> Na vrcholu cesty stoji tieti stav, tj.

stav dokonalosti, nachazejici se vysoko nad fekou hfichu.

,V tomto tretim stavu nachdzi duse tak pevny pokoj, Ze ji ho
nikdo nemuzZe zbavit, nebot ztratila a utopila svoji vili. A kdyz

v o v s _ s . , 21
zemfte ville, ptichazi pokoj a mir.“***

Aby mohl ¢lovék dosdhnout dokonalosti, musi zabit svoji vili, kterou je

kazdy lidsky tvor obdafen a nasledovat vili Bozi. Pouze zbaveni se vile

21 Sienska, K.: Dialog s BoZi prozretelnosti. Praha 1998, s. 94 — 97.

Tamtéz, s. 97.
Tamtéz, s. 97 — 119.
Tamtéz, s. 124.
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Clovéka dovede k vitézstvi nad smyslnosti a dosdahnuti pokoje. Duse, jez
dosahly tfetiho stupné, ndsleduji cestu ctnosti a jiz nejsou ni¢im ohroZeny.
Podle Katefiny jsou casto duSe tohoto stavu vpozemském svété
pronasledovany, coZ je dalsi zkouSkou jejich vytrvalosti. V ramci tretiho
stupné existuje také Ctvrty stav, tj. spojeni se s Bohem, kde duse zazivd

stejné utrpeni a potupy jako Jezi Kristus.**®
4. 3. 3. Imitatio Christi v dile Katefiny Sienské

V popredi Katefinina zdjmu stoji Jezi§ Kristus, jakoZto trpici. Pouze
skrze svoji lidskou pfirozenost Kristus mohl trpét na kfizZi a prolévat svoji
vlastni krev, aby tim mohl zachranit lidstvo pfed vécnym zatracenim. Dle
Katefinina chdpani se neméli lidé obdvat obétovat svoji krev a ndsledovat
cestu JeziSe Krista. Katetiné nestacilo ,pouhé” nasledovani JeziSovy cesty,
proto se snazila pfimo o napodobovani jeho utrpeni na kfizi, tzv. imitatio
Christi. Cilem jejiho extravagantniho asketismu nebylo tedy umrtvovani i

zniceni télesnosti z dlivodu dualismu duse a téla, ale pociténi bolesti JeZise

na k¥iZi a splynuti s jeho agénii.**®

»Tak mi sluzebnici, jakoby zamilovani do mé lasky a hladovéjici
po pokrmu dusi, bézi ke stolu nejsvétéjsiho kfize a chtéji
pfinaset bliznimu velky uZitek tim, Ze budou snaset velkd
utrpeni, a touzi si zachovat ctnosti a ziskat jesté dalsi tim, Ze na

, v f < 217
svém téle ponesou Kristovy rany.”

Raymund z Kapuy v Zivotopise Katefiny ¢asto poukazuje na rGzné formy jejiho
asketismu, které nekoncily pouze stravovacimi navyky. Mysticka nosila okolo
svého pasu Zelezny retéz zaryvajici se az do masa, omezila sv(j spanek na

, , . . . , . o vs 21 /v s
Uplné minimum, pod hlavu si dévala jakési d¥ivko apod.”*® Podle vypravéni

213 Sienska, K.: Dialog s BoZi Prozietelnosti. Praha 1998, s. 122 — 127.

Bynum, W. C.: Holy Feast and Holy Fast. The Food Religious Significance of Food to
Medieval Women. Berkeley 1987, s. 166; 211 - 212.

217 Sienska, K.: Dialog s BoZi Prozietelnosti. Praha 1998, s. 127.

Raymund hovofi o patnacti minutdch spanku denné. In: Kapudnsky, R.: Zivot svaté
Katefiny Sienské. Stara Rise 1915, s. 42.
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Raymunda z Kapuy méla Katefina v jedné ze svych vizi obdrzet neviditelné
rany, stejné jaké Jezi§ Kristus utrpél na kiizi.**?

Imitatio Christi se také projevuje v Katefininé uceni o mostu.
Dokonalosti ¢lovék dosahne ve chvili, kdy pozvedne svoji dusi do tretiho
stavu. V tomto stavu dokonalosti se ¢lovék mliZze pozvednout jesté dale do
Ctvrtého stavu, jenz je nedilnou soucdsti tfetiho stupné, kde dochazi ke
spojeni duSe s Bohem a proziti stejnych potup a utrpeni jako Jezis Kristus.
Katefina zde odkazuje na citace sv. Pavla z listu Galatskym a druhého listu

Korintskym, kterymi se nechala pfi psani Dialogu inspirovat.??°

,Kdo dosdhne tohoto stavu, raduje se z toho, Ze proziva stejné
potupy jako muj jednorozeny Syn, jak to fikal mUj hlasatel
slavny apostol Pavel: ,Raduji se v utrpeni a potupach, které
snasel ukfizovany Kristus.” Na jiném misté se piSe: ,Na svém

téle nesu rany uk¥izovaného Krista.“**!

Katefina imitovala Kristovo utrpeni nejen proto, aby s nim mohla
splynout v mystické roviné, ale také proto, aby stejné jako on, zachranila
své blizni. Sama, jak to chdpala, se obétovala za hfichy ostatnich lidi.
Nabidla své utrpeni (bolest z hladovéni, sebemrskani, nemoci aj.), svoji

222

krev, aby zachranila blizni pfed Utrapami v ocistci.”” Stejné jako Kristus

svym utrpenim sejmul z ¢lovéka vinu prvotniho htichu.??

219 ;. gv . . vove vel el s . L v L ,
,Vidéla jsem Pana na kfizi pfibitého, jak s velikym svétlem na mne se sklani, a prudkym

vzletem mysli, chtéjici vstfic svému stvofiteli, télo bylo pfinuceno vzpfimiti se. Pak jsem
vidéla jak, ano patero krvavych paprsk( sestupuje na mne z jizev jeho presvatych ran a
sméfovaly na mé ruce a nohy a na srdce...“In: Kapuansky, R.: Zivot svaté Katefiny Sienské.
Stara Rige 1915, s. 159 — 160.

220 Sienskd, K.: Dialog s BoZi prozfetelnosti. Praha 1998, s. 127. Srov.: ,At mi nikdo
neplsobi téZkosti, vZdyt ja nosim na svém téle jizvy JeziSovy.” Gal 6, 17; 2 Kor 12, 9 — 10.
??! Sienska, K.: Dialog s BoZi prozietelnosti. Praha 1998, s. 127.

222 »Procez ja, nehodnd vase dcera, vzala jsem a vezmu dluh hfichll vasich na sebe, a
spolecné vase i mé spalime v ohni sladké Lasky, kde se stravuji. Proto doufejme a méjme
za jisto, Ze Bozi milost vam je odpustila.” In: Sienska, K.: Opatovi nunciovi apostolskému.
In: Listy sv. Kateriny Sienské. Olomouc 1940, s. 61.

223 Bynum, W. C.: Holy Feast and Holy Fast. The Food Religious Significance of Food to
Medieval Women. Berkeley 1987, s. 236 - 237.
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»Tak mi sluZebnici, jakoby zamilovani do mé lasky a hladovéjici
po pokrmu dusi, béZi ke stolu nejsvétéjsiho krize a chtéji
pfinaset bliznimu velky uZitek tim, Ze budou snaset velka
utrpeni, a touZi si zachovat ctnosti a ziskat jesté dalsi tim, Ze na

svém téle ponesou Kristovy rany.“***

Katefina ve svém Zivoté touzila splynout s Bohem a pocitit stejnou
bolest jako Jezis Kristus. Ztohoto dlvodu Zila extrémnim asketickym
zivotem, jenz ji k této bolesti pfibliZzoval. Necinila tak ze sobeckého divodu,
ale skrze svoji lasku k bliznim, za jejichz htichy se chtéla obétovat podobné,

Vv

jako se obétoval Jezis Kristus za celé lidstvo.
4. 3. 4. Vztah téla a duse

| kdyZ Katefina oslavuje Kristovu lidskou pfirozenost (télesnost), na télo
jako takové mysticka nazira negativnim zplsobem v ramci dobového
mysleni. Télo ¢lovéku neposkytuje nic jiného nez ,hnis a jed” h¥ichu.?*
Lidské télo je podle Katefiny ovladdno smyslnosti, ktera clovéka svadi
z cesty nasledovani Krista k htichu. Ztohoto divodu by méli lidé télo

utlacovat, trestat jej v ramci osobnich moznosti a podrobovat jej své vdli.

,Pokani totiz ma byt nastrojem k upevnéni ctnosti podle

duchovnich potfeb, v mife odpovidajicich moZznostem duge.“®®

Katefina i presto, Ze sama zila pfisnym asketickym Zzivotem, chapala, ze
ostatni lidé nemohou umrtvovat své télo totoznym zplsobem jako ona
sama. V Dialogu, usty Boha Otce, hovofi o tom, Ze umrtvovani vlastni

télesnosti musi ¢lovék vykondvat s ohledem na limity svého téla:

224 Sienska, K.: Dialog s BoZi Prozietelnosti. Praha 1998, s. 136. Dale napf.: ,0Odpovidam na

prvni ¢ast, stran toho, abych vzala na sebe hfichy vase: ochotné slibuji v té sladké lasce
BozZi, jez nam dala krev Syna svého, Ze je beru na sebe, prosic BoZskou Dobrotu, aby vase
viny trestala na mém téle. Tak timto zpUsobem budou straveny hfichy mé i vase v peci
Bozi lasky.” In: Sienska, K.: Donu Petrovi z Milana, Kartuzianovi. In: Listy svaté Katefiny
Sienské. Olomouc 1940, s. 178.

?® Sienska, K.: Panu Antoniovi Di Ciolo. In: Listy svaté Katefiny Sienské. Osvétimany 1912,
s. 187.

226 Sienska, K.: Dialog s BoZi Prozretelnosti. Praha 1998, s. 17.
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»Proto neopovrhuji pokanim, které je uzitecné k ujarmeni téla,
jez chce bojovat s duchem. Ale nechci, ma nejdrazsi dcero, abys
je povazovala za pravidlo platné pro kazdého. Jednak vSechna
téla nejsou stejna a nejsou ani stejné silna, protoZe nékdo
snese vice nez jiny, a jednak se ¢asto stava, jak jsem ti fikal, ze
zapocaté pokani musi byt kvlli rlznym okolnostem

prerudeno.“*’

Katefina chapala ¢lovéka jako dluznika JeziSe Krista, jehoz smrt ocistila
lidstvo od prvotniho htichu. Jeho krev znovuoteviela cestu milosti, ktera
byla po neuposlechnuti Adama a Evy uzaviena. VSichni lidé byli otroky

Vv

hfichu a nikdo nemohl ziskat spdsu az do pfichodu JeZise. Lidstvo, diky
Kristové obéti, bylo osvobozeno od vécného zatraceni. Na oplatku tedy lidé
méli této obéti vyuzit a kracet v jeho Slépéjich, tj. Zit ctnostny Zivot,

nepodléhat hfichu a milovat Boha. Oplatit lasku Boha a JezZiSe Krista laskou

k Bohu a predevsim k bliznimu.

,Toto je dluh, ktery lidé vaci mné maiji a ktery spociva v pokladu
krve, jiz byli znovuzrozeni k milosti. Tak vidi§, Ze mi jsou
zavazani vice nei pred tim. Maji mi vzddvat slavu a chvdlu a
nasledovat tak Slovo, které se stalo télem vmém
jednorozeném Synu. Tento dluh lasky ke mné a k bliznimu
splaceji pokazdé, kdyz opravdové a skutecné vykonavaji ctnosti,
jak jsem ti Fekl. 2?8

Avsak lidé misto toho, aby milovali svého blizniho a Boha, zaméruji svoji
l[asku predevsim na smysiné télo a pozemsky Zivot. Katefina sebelasku

chapala jako zaklad vSech lidskych nesvar(. Podobné jako sv. Augustin, jenz

227 Sienska, K.: Dialog s BoZi Prozretelnosti. Praha 1998, s. 181.

Tamté?, s. 31. Nebo také: , 0 daremny nevédomy dluiniku, nevyckavejte jiz ¢asu; dejte
v obét Kristu ukfizovanému mysl, dusi i télo své. Nepravim, abyste ucinil si smrt, chtéje tak
odlouceni od Zivota télesného; ale smrt Zadostem smysinym, aby vile nam byla mrtva, a
rozum aby Zil, nasleduje Slépéji Krista ukfizovaného.” In: Sienska, K.: Osobé, jejiz jméno je
zamléeno. In: Listy svaté Kateriny Sienské. Osvétimany 1912, s. 74 — 75.
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popisoval vznik hfichu z nedostateéné lasky k Bohu.?**

Ale jak je mozné, ze
néktefi lidé miluji vice sami sebe nez Boha? Abychom zodpovédéli tuto
otdzku, musime zde nejprve vysvétlit Katefinino pojeti duse.

Katefina chape dusi podobnym zplsobem jako sv. Augustin. Jednim
z dar(, jimiz je duSe v pojeti Augustina obdarena, je také svobodna vile
(liberum arbitrium), v niz vidi pavod zla.”*° Kazda lidskd dude je v nauce
Katefiny chdpdna jako jedinecnd, neopakovatelna a slozena ze tfi sil -

V- o 231
rozumu, paméti a ville.

,Proto jsi jej obdafila paméti, aby si mohl pfipominat tvé
dobrodini a prostfednictvim Trojice mél ucast na tvé moci.
Proto jsi ¢lovéka obdafila rozumem, aby pfi pohledu na Trojici
pozndval tvou dobrotu a mél ucast na moudrosti tvého
jednorozeného Syna. Proto jsi jej obdafila vali, aby mohl to, co
rozum vidi a poznava ztvé Pravdy, a ziskat tak ucast na

shovivavosti Ducha svatého.“%?

Clovék si diky existenci svobodné lidské vile miZe vybrat Zit v hfichu a
darem JeziSe Krista nevdécné pohrdnout. Lidé Zijici v hfichu sebelasky
k tomu, aby htesili, nenuti zadny ,zly duch” nebo ,jini tvorové.” Diky smrti
JeziSe Krista je c¢lovék osvobozen z podrudi hfichu a jiz neni naddle jeho
otrokem. Z toho dlivodu jsou vsichni lidé odpovédni za své hfichy, jelikoZ je
nikdo nemuGze byt k sebemensimu provinéni prinutit, pokud sami hresit
nechtéji. V tomto bodé vidim podobnost s Dionysiem Areopagitou, jenz vidi

puvod zla v rozhodnuti svobodné lidské vile. Bih nezasahuje do lidského

rozhodovani. 23

229 Tehdy jsem se tdzal sdm sebe: ,Co jest hfich?“ a nenalezl jsem Zadné zvlastni podstaty,

nybrZ jen odvracenost vile od nejvyssi podstaty, jeZ jsi Ty, BoZze m0j.” In: sv. Augustin:
Vyzndni. Praha 1992, s. 241.

2% gy, Augustin pojednaval ve svém vykladu o zlu mravnim, kterému se &lovék poddava na
zékladé rozhodnuti své svobodné vdle. In: Karfikova, L.: Milost a vile podle Augustina.
Praha 2006, s. 29 — 33.

231 Sienska, K.: Dialog s BoZi Prozretelnosti. Praha 1998, s. 8.

Tamtéz, s. 26 — 27.

Tamtéz, s. 29 — 31.; Floss, P.: Architekti kiestanského stredovékého védeéni. Praha 2004,
s.75—76.
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,Duse je svobodna, protoZe byla od viny osvobozena krvi mého
Syna. Z tohoto dlvodu ji nikdo nemUze ovladnout, pokud mu to
nedovoli ze své vlastni viile, kterd je spjata se svym vlastnim
usudkem. A svobodny Usudek tvofi s vili jednotu a shoduje se s

nll w234

Po smrti JeZiSe Krista na kfiZi byla obnovena cesta spdsy. Dané téma
Katefina rozviji v Dialogu pomoci metaforického zobrazovani Krista jako
mostu, ktery znovuotevrel cestu ke spase klicem své krve. Cesta pres tento
most nevede pouze k ziskdni milosti, ale také je mystickou kontemplaci,
jejimz cilem je dosazeni dokonalosti a splynuti s Bohem. Zdalezi na
svobodném rozhodnuti ¢lovéka, jakou cestu v prlibéhu Zivota nasleduje,
zda se snazi prejit pres most vystavény pomoci Kristovy krve nebo se vyda
jednoduchou cestou hfichu.?®*

Katefina chape lidské télo jako nastroj, ktery je zkouSen pomoci
smyslnosti ¢lovéka, zda obstoji ve zkousSce svych ctnosti. Zalezi na lidské
vili, jestlize se pozemskymi vasnémi necha strhnout nebo jim bude
vzdorovat. Z tohoto ddvodu by télo mélo byt umrtvovano, aby nepodléhalo
smyslnosti. AvSak pouhy asketismus nestaci k tomu, aby duse ziskala Bozi
milost. Télo je konecné, ale Buh je nekonecny. Z tohoto davodu lidé
nemohou Bohu oplatit dar, ktery seslal ¢lovéku v podobé svého Syna. Diky
télesnému cinu, ¢lovék milost neziskda, jelikoz vSechny takové ukony jsou
koneéné.**

Aby kdokoliv mohl dosdhnout milosti, musi projit pres most Jezise
Krista, jenZ spojil svoji smrti nebe se zemi. Uceni o mostu je zakladem
Katefininy mystiky. Zobrazuje jednotlivé stupné, vedouci ke stavu
dokonalosti. Diky sile rozumu, kterou je lidska duse obdarena, mlze kazdy
kracet touto cestou skrze sebepoznani, tj. uvédomeéni si vSech provedenych

hfichG béhem svého Zivota. Rozum umoznuje ¢lovéku poznat sam sebe a

234 Sienska, K.: Dialog s BoZi Prozretelnosti. Praha 1998, s. 86

Tamtéz, s. 43 — 144.
Tamtéz, s. 20.
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237 7 tohoto dtivodu je rozum pro

uvédomit si sv(j vztah zdvislosti k Bohu.
Katefinu nejvznesenéjsi funkci duse, jez charakterizuje pfirozenost ¢lovéka.

Proto uziva definici ¢lovéka jako bytosti obdafené rozumem.?*®

Vv

,V poznani sebe samé se pokofis, nebot pochopis, Ze sama nejsi
nic, a poznas také, Ze i tva bytost pochazi ode mé, nebot jsem
vas miloval dfiv, nei jste zili.“**

K ziskani milosti nestaci pouze poznat vlastni hfichy a lidskou nicotnost
vi&i Bohu. Clovék musi ze srdce svych $patnych ¢&in{ litovat a touZit splatit
svlj dluh Bohu. Svobodnad vile jej tedy musi vést k Zivotu podle ctnosti a
klasce k bliznimu a Bohu. Lidé jsou zrozeni ktomu, aby si vzdjemné
pomahali. Jestlize néjaky clovék kond zlo, je na jeho bliznich, aby se jej
pokusili od této cesty smrti odvratit a modlit se za n&j.2*°

Za nejvyssi ctnost Katefina povazuje pokoru. Buh zachrdnil lidstvo pred
vénym zatracenim skrze pokoru, tim Ze se ponizil k tomu, aby spojil

241

BoZskou pfirozenost s lidskou.”™" Diky pokofe si ¢lovék uvédomi svoiji

malost vU¢i Bohu a pochopi pomijivost pozemského Zivota. Zacne
nendvidét své télesné pudy, nebot jej strhavaji zpét k hfisnému Zivotu.
Z tohoto divodu zacne umrtvovat svoje télo, aby smyslnost prestala
ovladat jeho télesnost. Katefina upozorfiuje na fakt, Ze samotné
umrtvovani bez lasky k bliznimu a sebepoznani k dosazeni milosti nestaci.
Ale jestlize clovék bude uptfimné litovat svych htichl, nenaslouchat své

télesnosti a milovat blizniho, umrtvi tim svoji vali. Zabitim své vlastni vile

Clovék za¢ne nasledovat vyhradné vili Bozi.

237 Sienska, K.: Dialog s BoZi Prozietelnosti. Praha 1998, s. 29 — 31, s. 2.

Tamtéz, s. 2. Katefina, v dopise Opatovi Nunciovi apostolskému, uZiva termin pro
rozum intendimento.In: Sienska, K.: Epistolario. Siena 1966. V Dialogu uzivd termin
intellecto. Suzanne Noffke vanglickém prekladu Dialogu prekldda rozum jako
understanding. V pojeti rozumu si miZeme povsSimnout ndvaznosti na frantiskanskou
Skolu. Katefina hovofi o zraku intelektu, jenz je zatiZzeny télem. Z toho dlivodu, neni mozné
na pozemském svété nazirat Pravdu. Ve chvili, kdy dojde k oddéleni duse od téla, nazirani
BoZi Pravdy bude jasné. , Avsak vidéni duse setrvavajici ve smrtelném téle je jen stinem
proti vidéni, kterého dosahuje, kdyZ je od téla oddélena. In: Sienska, K.: Dialog s BoZi
prozretelnosti. Praha 1998.

239 Tamtéz, s. 6.

240 Tamtéz, s. 9 —11.

Tamtéz, s. 31.
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»Tak vidis, jak lidé diky zraku poznavaji, poznanim miluji a z lasky
nofi svou vlli do mé a tak ji ke své spase ztraceji. KdyzZ ztrati svou
vuli, odéji se mou vili, a ja si nepfeju nic jiného nez jejich

posvéceni.“**

DalSimi ctnostmi, které dopliuji pokoru a vedou dusi cestou milosti, jsou
napftiklad trpélivost sndset utrpeni, rozvaznost ¢i vérnost. VSechny ctnosti
jsou rozdélené Bohem meazi lidstvo nerovnomérnég, aby lidé byli pfinuceni
pomahat si navzajem prostiednictvim lasky k bliznimu.?*?

Katefina uZivd rlznych metaforickych pfirovndni pro clovéka
nasledujiciho cestu ctnosti nebo hfichu. Jednim z jejich Castéji uzivanych
metafor je parafrdze obrazu ¢lovéka jako stromu nesouci dobré ¢i Spatné

ovoce z Matougova evangelia.”**

, .. PiSi vdm v drahé krvi jeho, Zadajic sobé vidéti vas pravym
otcem, ktery Zivi, fidi a spravuje rodinu svou a se svatou bdazni
Bozi, abyste byl stromem urodnym, aby ovoce, jez vyslo z vas,
bylo dobré a ctnostné. Vite synu muj, Ze prve nez vydava strom
ovoce, musi byti dobry a spoFédam'/...”245

Také pfi popisu provazanosti lidskych ctnosti lasky, pokory a rozvaznosti
uziva obraz stromu. Pfipodobnuje lidskou dusi ke stromu, jehoZ kofenem je

vlastni sebepoznani, mizou laska s trpélivosti a pddou pokora pro spravnou

vyzivu. Vedle néj roste vyhonek rozvainosti. Pouze takovyto strom Ilasky

242 Sienskda, K.: Dialog s BoZi Prozietelnosti. Praha 1998, s. 73.; Sienska, K.:

Nejmenovanému. In: Listy svaté Katefiny Sienské. Olomouc 1940, s. 28.

243 Sienska, K.: Dialog s BoZi Prozretelnosti. Praha 1998, 73.; Sienska, K.: Listy svaté
Kateriny Sienské. Olomouc 1940, s. 10.

% Mt, 17 - 20. Obraz stromu je jednim z nejastgji uzivanych kiestanskych symbolG. In:
Studeny, Jan: Krestanské symboly. Olomouc 1992. s. 286- 287.

243 Sienska, K.: Janu Perottimu, koZeluhovi v Lucce. In: Listy svaté Katefiny Sienské.
Olomouc 1940, s. 75. Nebo také metafora stromu v dopise papezi Rehofi XI: ,,...7adajic
sobé vidéti vas stromem vydavajicim ovoce, plnym sladkého a lahodného ovoce a
zasazenym v zemi Urodné, tj. v zemi pravého poznani sebe.” In: Sienskd, K.: Rehofi XI. In:
Listy svaté Kateriny Sienské. Olomouc 1940, s. 78.
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muZe plodit plody milosti, ale strom hfichu plodi pouze plody smrti. Jestlize

¢lovék nezije ctnostnym Zivotem, bude navidy zatracen.’*®

,V okamziku smrti je zaloba vznesena jen vaci dusi, ale pfi
Poslednim soudu je vznesena v{ci dusi i télu soucasné, protoze
télo bylo druhem a nastrojem duse v dobrém i ve zIém, podle

toho, v &em kdo mél zalibeni.“**’

Svobodna vile mize Clovéka dovést jak k zatraceni, tak k milosti.
Jestlize lidska vile neni podrobena Bohu, dana duse tim ztraci moznost
spasy. Ale kdykoliv béhem Zivota se mliZze pokusit svij osud zménit pomoci
svobodné vile k rozhodnuti. Katefina hovori o ,svlékani ¢lovéka starého”,
to znamend htichu a smyslnosti a ,oblékdni ¢lovéka nového”, tj. JeZise

Krista:

s _s

»Nebot pocinaje miti zavdavek pekla vtomto Zivoté, dochazi
posléze vécného zavrieni. A nevidéla jsem nikdy, Ze by nas
netrpélivost zbavila néjaké Gtrapy, naopak ji rozmnozuje. Nebot
Utrapa jest tak velikd, jak velikou atrapu ji vile déla. Odvrhni
vuli vlastni smyslnou, oblec se ve vili sladkou Bozi, a zbavil jsi
se vieliké utrapy.“**®
Jestlize k upfimnému pokani a prozfeni nedojde do okamziku smrti, at uz
z nevdécnosti ¢i nevédomosti, duse bude navéky zatracena.

Problematika vztahu duse a téla je v dile Katefiny nejvice zastoupena
v jejim pojeti milosti. Jestlize ¢lovék nasloucha svému télu a snazi se ukojit
pouze své zakladni télesné touhy, bude zatracen, jelikoz svoji vlastni vuli, jiz

je kazda duse obdafena, odmitl nasledovat ucéeni Jezise Krista. Lidé, ktefi

246 Sienska, K.: Dialog s BoZi Prozretelnosti. Praha 1998, s. 19.

Sienska, K.: Dialog s BoZi Prozretelnosti. Praha 1998, s. 67.

Sienska, K.: Pani Nelle, manzelce kdysi MikuldSe Buoncontiho z Pisy. In: Listy svaté
Kateriny Sienské. Olomouc 1940, s. 73. Dale také: Sienska, K.: Listy sv. Kateriny Sienské.
Osvétimany 1912, s. 20.; Sienska, K.: Listy svaté Katefiny Sienské. Olomouc 1940, s. 38, 54,
101, 177.
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pfijmou tuto nauku, nastoupi na dlouhou cestu vedouci k dosazeni milosti,
jez byla znovu obnovena smrti JeZisSe Krista.

Jak jsme v kapitole Télo v dile Kateriny Sienské vidéli, télesnost stala
v centru jejiho dila. Zakladnim motivem Katefininy mystiky, byla oslava téla
JeziSe Krista, diky némuz otevrel cestu k milosti, ktera byla po Padu ¢lovéka
vSem lidem uzaviena. Na strané druhé mysticka télem pohrdala, protoze

stahovala dusi k Zivotu v hfichu a k véénému zatraceni.
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Zaver

V diplomové praci jsem poukazovala na vyrazny vliv dobového chapani
téla na Zenskou stfedovékou mystiku. Ztohoto dlvodu bylo nezbytné
nejprve analyzovat pojeti téla a postaveni Zeny ve stfedovéké spolecnosti
jesté pred tim, neZ jsme se zacali zabyvat Zenskou mystikou a samotnym
ucenim sv. Katefiny Sienské.

Jak jsem v préci ukazala, na télo jako takové bylo ve vétsiné pripadl
v obdobi stfedovéku nazirdno negativnim pohledem. | kdyZ se setkavame
s pfisnym potlacovanim téla jiz v pozdni fimské fisi, pohrdani télesnosti
v kiestanském stfedovéku bylo zaloZené predevsim na Augustinové
interpretaci prvotniho hfichu Adama a Evy jako hfichu chtiée, jimz jsou
vSichni lidé poskvrnéni skrze akt, diky kterému byli zplozeni.

Zaroven je mozné pozorovat i nazirdani na télo v pozitivnim svétle.
Lidska pfirozenost JezZiSe Krista, ktery pouze diky svému lidskému télu mohl
trpét na kfizi a tim spasit celé lidstvo, byla oslavovana.

Negativni pojeti téla se projevovalo v postaveni Zeny, jejiz podfizenost
byla zdGvodriovdna skrze jeji télesnost a neuposlechnuti prikazu Boha, ¢imz
na lidstvo uvrhla vinu prvotniho hfichu. Pfi zkoumani zakladnich argument
sv. Augustina ohledné podfizenosti Zeny vici muzi jsme zjistili, Ze ucel
stvoreni Evy byl Cisté fyzicky. Blh vytvofil Zenu pouze z jednoho divodu a
to, aby se stala pomocnikem Adama pfi plozeni potomkd. Jiny dlivod, nez
tento télesny, pro vytvofeni Zeny sv. Augustin v knize Genesis nenachazi.’*
Také stvoreni Evy z jiz télesného Adamova Zebra ji stavi do podfizeného
postaveni, nebot na rozdil od muze, jenz byl stvofen pomoci Bozské ideje,
neni schopna své télo ovladat racionalitou. Sv. Tomas Akvinsky navazuje na
Augustinovu interpretaci. Zena je podFizena muzi, nebot byla stvofena jako
jeho pomocnice pfi plozeni potomkd. Dalsi Tomasiv argument je
inspirovan Aristotelovou teorii o rozmnoZovani, kde chape muzie jako

aktivni, dokonaly princip, kdeZto Zena je principem pasivnim, méné

** Duby, G.: Vznesené pani z 12. stoleti Ill. Eva a knéZi. Praha 1999, s. 37.
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dokonalym neZ je muz. Ztohoto divodu je jeji racionalita nizsi nez
muzska.*>°

V predkladané praci jsem ukdazala vyznamné postaveni télesnosti
v Zivotech mysti¢ek a zejména v Zivoté sv. Katefiny Sienské. Pojednavala
jsem zde o extrémnim asketismu Katefiny, jehoz zamérem nebylo podle
prijaté hypotézy C. W. Bynum zniceni téla, ale skokem do télesnosti. Cilem
mystiky téchto Zen bylo spojeni se s Bohem a toho mohly dosahnout
pomoci imitatio Christi, tj. napodobovani utrpeni JezZiSe Krista. Pouze skrze
pociténi bolesti, jez prozival JeZis Kristus na kFizi, mohlo dojit ke splynuti
s Bohem.

Vidéli jsme, Ze dvoji pfirozenost Jezise Krista se stala vyznamnym
tématem v dilech stfedovékych mysticek, ptficemz pravé télo JeziSe Krista
nékteré mysticky, jako napf. Hildegarda zBingenu, Mechtilda z
Magdeburku ¢i Marie z Oignies, spojovaly s Pannou Marii, skrze jejiz
télesnost, ziskal lidskou ptirozenost.

Ucéeni Katefiny Sienské se nevymykalo tradici Zenské stredovéké
mystiky. Abychom mohli pochopit postaveni télesnosti v dile Katefiny, bylo
nejprve nutné zasadit ji do SirSiho schématu Zenské stfedovéké mystiky,
také pojednat o tom, jak se pojeti télesnosti odrazelo v jejim Zivoté a
teprve poté jsme se mohli vyhradné vénovat jeji nauce.

V Dialogu i Listech se vyrazné projevuje ambivalentni pojeti téla.
V centru mystiky Katefiny stoji JeZi$ Kristus jakoZto trpici, jenZ diky své dvoji
pfirozenosti, lidské a Bozské, spasil lidstvo. Svoji prolitou krvi znovuotevrel
cestu milosti, jez byla uzavfena po prvotnim hfichu Adama a Evy. Katefina
pfi psani uZivala bohatého jazyka mystiky, coz se projevilo v rliznych
uzivanych metaforach, kde hovofila o Kristu napfiklad jako o Iékafi, mostu
¢i matce. V kontrastu koslavé lidské prirozenosti JeZiSe Krista, stoji
negativni ndhled na lidské télo ovladané smyslnosti a inklinujici k htichu.

Clovék je v uéeni Katefiny chapan jako dluinik JeZie Krista. Sv(j dluh

splati pouze nasledovanim jeho cesty, jez ¢lovéka dovede k milosti. Jelikoz

220 Borresen, E. K.: Subordination and Equivalence. The Nature and Role of Woman in

Augustine and Thomas Aquinas. Mainz 1995, s. 171 —174.
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je lidskd duSe obdarena darem svobodné vile, mlzie se clovék sam
rozhodnout, zda se vyda po cesté JeZiSe Krista nebo bude Zit hfiSnym
Zivotem. Télo ma v dile Katefiny spiSe pozici jakéhosi ndstroje, ktery je
zkousen na své cesté k dosaZzeni spdsy pomoci smyslnosti. Jestlize se
svobodna vlle clovéka nenechd smyslnosti zldkat, pokracuje po cesté
pfichystané JeZzisem Kristem. Tato cesta vedouci k dokonalosti je sloZena ze
tfi stupnl a na jejim Uplném vrcholu dochazi ke splynuti duse s Bohem. Aby
Clovék dosahl spasy, musi zZit ctnostny Zivot; milovat Boha ne ze strachu,
jako to Cini dusSe setrvavajici na prvnim stupni, ale z Cistého pratelstvi a
umrtvit svoji svobodnou vdli, jelikoZ ta jej stdle mulzZe strhavat z cesty
milosti k hfichu. Z tohoto dlivodu Katefina ¢asto hovofi o ,zabiti“ své vile a
obléknuti se do vile Bozi.

Ackoliv nelze uceni Katefiny pfimo pfifadit k néjakému urcitému
sméru, v jejim dile je viditelna inspirace uc¢enim vyznamnych filozofl jako
napriklad sv. Augustina, Bernarda z Clairvaux ¢i Tomase Akvinského.
Podrobné zkoumani jednotlivych vlivi v myslenkach Katefiny Sienské je

nameétem na dalsi vyzkum, ke kterému by nam pomohla kriticka vydani

jejiho dila.
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Anotace

Tato magisterska diplomova prace se zabyva mystikou sv. Katefiny Sienské,
pfedevsim pojetim télesnosti v Zivoté a dile této mystic¢ky. Prvni ¢ast této
prace analyzuje pojeti téla v obdobi stfedovéku a jeho vliv na postaveni
Zeny ve stiredovéké spolecnosti. Druhd ¢ast zasazuje sv. Katefinu Sienskou
do SirSiho ramce Zenské stfedovéké mystiky a poté pojednava o

dualistickém chapdni téla v dile Katefiny Sienské.
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