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Uvod

V poslednich letech je v poptedi z4jmu Siroké i odborné vefejnosti, véetné pedagogii
zékladnich a matetskych skol, celkova klesajici uroven jazykovych schopnosti u populace.
V béznych matetskych Skolach muzeme sledovat nartist déti s naruSenou komunikacni
schopnosti, S omezenou slovni zasobou a jinymi komunika¢nimi obtizemi, které pretrvavaji
az do veku, kdy ma dité nastoupit k dochdzce do zakladni skoly. Ne ziidka byvaji tyto obtize i
jednim z divodl k odkladu skolni dochazky.

Sluch a rozvinuté sluchové vnimani stoji na pocatku vyvoje feci, ovlivituje jeji rozvoj
a je jednim zptedpokladii pro rozvoj komunikace a abstraktniho mysleni. Jazyk a
komunikace je jedna z oblasti, kterou by dit¢ mélo pfi vstupu do Skoly dobie ovladat, aby se
mohlo nejen uspeésné zaclenit mezi vrstevniky, ale také co nejlépe zvladalo skolni pozadavky,
mohlo se uspeésné ucit, Cist, psat pocitat.

Mezi nej€astéjsi piciny potiZi déti pii psani a ¢teni patii nezralost nervového systému,
nedostatky vjemné motorice, pohybové koordinaci a v neposledni fadé¢ nedostatky ve
smyslovém vnimani. Proto je dalezité jesté v predskolnim véku nepodceiiovat Zadnou z téchto
oblasti a zajistit adekvatni podminky k jejich rozvoji.

Rozvoji sluchového vnimani pfili§ neprospiva soucasny styl Zivota rodin. Z diivodu
casové zaneprazdnénosti rodicli (mozna i nechuti) ubyva v nékterych rodinidch c¢as na
komunikaci s dité¢tem. V rodinach se vSeobecné¢ malo ¢tou pohadky, détska tikadla, zpivaji
pisni¢ky. Casto déti nastupujici do mateiské 8koly, tifleté nebo starsi neovladaji nékolik
fikadel nebo basnicek ¢i pisnicek, jak tomu byvalo pted lety. Mnohdy jsou v rodinach détmi
V nepiiméfené mife vyuzivdna riizna media a technika (televize, pocitace, tablety). Déti jsou
tak zahlcovany mnozstvim programl rizné kvality, které navic sleduji Casto netimérné
dlouhou dobu. V disledku pfemiry podnétl jsou pretézovana i smyslova ustroji (zrak, sluch).
K optimalnimu rozvoji sluchového vnimani i fe¢i nepiispiva ani vseobecny hluk, ktery dité
obklopuje od narozeni.

Cilem této bakalaiské prace je upozornit na problematiku a vyznam optimalné
rozvinutého sluchového vniméni u déti pfedSkolniho v€ku, pfinést ucelenéjsi informace o této
oblasti. Zamérem je piedlozit mozZnosti rozvoje sluchového vnimani v souladu s Ramcovym
vzdélavacim programem pro piedskolni vzdélavani, piiblizit jednotlivé oblasti sluchového
vnimani doplnéné o praktické ¢innosti a hry v podminkach matetské skoly a v neposledni

fadg zjistit troven fonematického sluchu u skupiny déti jiz zminéné vékové skupiny.



Bakalarské prace sestava z teoretické a z praktické ¢asti. V prvni kapitole teoretické
¢asti budeme uvedeni do problematiky sluchového vnimani, seznamime se s jeho vyvojem od
prenatalniho obdobi po pfedskolni v€k, S vyznamem optimalné rozvinutého sluchového
vnimani pro uspesné zvladani uciva ve Skole a s jednotlivymi slozkami sluchového vnimani.
Dalsi kapitola nam pfiblizi rozvoj sluchového vnimani z pohledu zakladniho zavazného
dokumentu pro pifedskolni vzdéldvani, a to Ramcového vzdélavaciho programu pro
piedskolni vzdélavani. Posledni Kkapitola teoretické casti se zabyva diagnostikou oblasti
sluchového vniméni a moznostmi jeho rozvoje u déti predskolniho véku.

Prakticka ¢ast je rozdélena do dvou kapitol. Prvni kapitola praktické ¢asti je zaméfena
na jednu z oblasti sluchového vnimani, a to na oblast fonematického sluchu. Tato kapitola
pfinasi metodologii a vysledky zjisténi urovné fonematického sluchu u déti predskolniho véku
s vyuzitim testu Hodnoceni fonematického sluchu u predskolnich déti autor Skodové a kol.
(1995). Zavéretna kapitola bakalaiské prace uvadi konkrétni piiklady her a cCinnosti

zaméfenych na rozvoj sluchového vnimani u déti pfedSkolniho véku.



Teoreticka ¢ast

1 Sluchové vnimani a jeho vyvoj

V této kapitole budeme uvedeni do problematiky sluchového vnimani. Seznamime se
s nékterymi zékladnimi pojmy, s vyvojem sluchového vnimani od prenatdlniho obdobi po
piedskolni vek, s vyznamem dostatecné rozvinutého sluchového vnimani jak pro rozvoj feci,

tak pro zvladani u¢iva zakladni $koly, pozname jednotlivé slozky sluchové percepce.

1.1 Re¢ a sluchové vnimani

Re¢ je vyluéné lidskou schopnosti, kterd &lovéku slouzi k dorozumivani, ke sdélovani
pocitl, ptani i mySlenek. Tuto schopnost nemdme vrozenou, ale na svét si pfindsime urcité
dispozice (Klenkova, 2006).

Vnimani Feci je slozity proces. Pii tomto procesu je zvukovy signal soucasné piijiman
jako sluchovy vjem a zpracovdvan jako soucdst znakového systému, zaroven se zacina
uplatiiovat mechanismus paméti. Vnimani feci a jeji produkce se z hlediska ¢innosti mozku
vzajemné podminuji. ,, PFi vaimdni veci (sluchovém i vizualnim) jsou zaroven aktivovany i ty
casti mozkové kury, které se ucastni tvoreni reci. Naopak pri tvoreni rFeci je nezbytna viastni

sluchova kontrola mluvciho ** (Palkova, 1994, s. 80).

Sluch nam umoznuje vnimat a rozliSovat zvuky z okolniho prostiedi, orientovat se
V tomto prostfedi, ale také vnimat fe¢, rozumét jejim segmentiim, obsahu a prostfednictvim
feCi se dorozumivat. ,,Sluchové vnimani je schopnost prijimat, rozliSovat a interpretovat
Zvuky riizné kvality (Fecové i nerecové) “ uvadi Zelinkova (2001, s. 76).

.S urcitym zjednodusenim lze Fici, Ze zvuky nerecové jsou prednostné analyzovainy
riiznymi oblastmi pravé mozkové hemisféry, zatimco zvuky Fecové jsou zpracovdvany
hemisférou levou* (Zelinkova, 2001, s. 76). Dle Zelinkové (2001) je sluchové vnimani (proti

.....

obdobi.

Za zé4sadni obdobi ve vyvoji feci je povazovano obdobi do Sesti az sedmi let véku
ditéte, pfitom nejintenzivnéj$i tempo rozvoje se uskuteciuje ve veéku tii az Ctyt let. Spravny
vyvoj fe¢i je dan nékterymi determinanty. Jako nezbytné podminky pro rany rozvoj feci
povazuje Jedlicka nepoSkozenou centralni nervovou soustavu, normalni intelekt,
normalni sluch, , nadani pro jazyk a podnétné socialni prostiedi (Skodova, Jedlicka,

2003).



Re¢ se vyviji postupné spolu s rozvojem pohybovym (motorikou hrubou a jemnou),
kognitivnim vyvojem, smyslovym vnimanim (zrakovym, sluchovym). Nezastupitelné misto
Viomto vyvoji ma socidlni prostiedi, které zajiStuje pfiméfenost a mnozstvi podnéth
k dalsimu rozvoji, ke komunikaci a soucasn¢ poskytuje ditéti mluvni vzor (Bednafova,
Smardova, 2010).

Pii pocatecnim zvladani jazyka a fe€i jsou vstupni faze zajiStovany piredevSim
matfinymi promluvami. Snahou ditéte je navazovat kontakt se svym nejblizSim okolim
nejdiive prostiedky nefecovymi (kiikem, broukdnim, zvatlanim), ty se postupné zjemmuji a

zacinaji se priblizovat kvalitdm slySené fec¢i (Synek, 1999).

Vyvoj feci je realizovan v pifipravnych prediecovych stadiich a obdobich vlastniho
vyvoje fe€i. Tato vyvojova stadia nejsou nijak piesné ohrani¢ena, nasleduji po sob& nebo se
piekryvaji. Ohnesorg (in Palkova, 1994) déli tato stadia na obdobi kiiku, obdobi broukani a
napodobovaciho broukani (zvatlani), obdobi vlastniho vyvoje feci.

Koncem 1. roku dit¢ reaguje na jednoduché pokyny, vyhleda nékteré predméty,
vyslovi prvni slova (spiSe zvukomalebného razu). Tato doba se povazuje za pocatek
vlastniho vyvoje ie¢i nebo také rozvoje spontanni feci. V této dobé aktivné pouziva piiblizné
6 slov, v 18 mésicich je to 20 az 30 slov a ve dvou letech jiz 200 az 300 slov. Zpocatku se dité
vyjadiuje jednoslovné, potom zacina fadit slova vedle sebe, pozdéji slova ohyba, sklofiuje.

Postupné si rozsituje slovni zdsobu o dalsi slovni druhy (Langmeier, Krej¢ifova, 2006).

PredSkolni obdobi v uzsim slova smyslu chapeme jako obdobi vymezené od 3 do 6
let véku ditéte. Toto obdobi je t€Z nazyvano ,,vékem mateiské Skoly*, kdy rodinnd vychova
dava zaklad, na kterém mtize mateiska Skola stavét a podporovat tak dal$i rozvoj ditéte.
Vsechny poznavaci procesy se u déti predskolniho véku vyviji velmi intenzivné. Na zacatku
tohoto obdobi je vyslovnost jesté nedokonala, nékteré hlasky jsou vyslovovany nepiesné nebo
nahrazovany jinymi. Mezi 4. a 5. rokem dochézi ke zdokonaleni a tato fyziologicka patlavost
obvykle vymizi. Pokroky jsou patrné i ve vétné stavbé. Vedle soufadnych souvéti se zacinaji
objevovat 1 souvéti podfadnd. V tomto obdobi roste zajem o mluvenou fe¢. Dité¢ dokéaze
naslouchat kratkym pohadkdm, piibéhiim, zvlada reprodukovat fikanky a basnicky, jejichz

pocet postupné s vékem nartista (Langmeier, Krej¢ifova, 2006).



1.2 Vyvoj sluchového vnimani

Prvni zvukové podnéty z vnéjSiho a vnitiniho prostiedi zacina plod V nitrodéloznim
prostiedi vnimat jiz od patého mésice (tlukot matcina srdce, lidsky hlas, hudbu). Podle
uvadénych udaji  zjisténych Pithodou (in Lechta, 201la), byly zaznamenany jiz
V nitrod¢éloznim zivoté prvni reakce na silné¢ zvukové podnéty. Reakce se projevily v podobé
trhnuti plodu nebo zmén v krevnim ob&hu plodu.

Novéjsi vyzkumy ukazuji, ze od Sestého mésice plod reaguje na zvukové podnéty a
postupné zacind odliSovat lidskou fe¢ od jinych zvukl. JeSt¢ pred narozenim dité
pravdépodobné rozeznd hlas své matky v€etné jeho emociondlnich odstini, podle habituace

na zvuk je schopno rozlisit slabiky lidské feci (Langmeier, Krejéifova, 2006).

Po narozeni dité preferuje vyssi zensky hlas (predevsim hlas své matky) pfed hlasem
muzskym (otce), ktery rozpoznava az pozd¢ji. Reakce na zvuky jsou rizné. Nékteré zvuky
dit¢ spiSe uklidnuji, jiné jej aktivuji nebo stresuji. Piednost dit¢ dava tém zvuklim, které
slychalo v intrauterinnim zivoté. Kolem 3. tydne se snazi dostat do takové polohy, z které by
mohlo matcin hlas co nejlépe vnimat. Zac¢atkem 4. mésice dochazi k prohlubovani koordinace

zraku, sluchu a pohybu pti vyhledavani zdroje zvuku (Langmeier, Krej¢itova, 2006).

Hlas zpocatku jest¢ nema raz diferencovanych zvukd lidské feci. Hlavnim
dorozumivacim prostiedkem je plac. Matka brzy zaéne rozliSovat jeho vyznam — pla¢ z hladu,
bolesti, touhy po kontaktu (Hala, Sovak, 1955).

Od druhého mésice zivota ditéte 1ze podle hlasového zac¢atku (mékkého nebo tvrdého)
usuzovat na naladéni ditéte pii riiznych podnétech. Obdobi kiiku plynule pfechazi v obdobi
broukani (kolem 3. mésice). Zpocatku ma charakter pudového tvoteni hlasu. Vznikajici zvuky
jsou podobné hlaskam feci, jsou tvoreny nahodile a jeSté nemaji platnost segmentti feci. Ve
druhé c¢asti tohoto obdobi jiz dochazi kojencem k napodobovani zvukd ze svého okoli, také

k napodobovani zvuki vlastnich. Tyto zvuky si postupné fixuje (Palkova, 1994).

Po prvnich hlasovych projevech dochazi mezi 4. az 7. mésicem, zatim jeSté pfi
nahodném postaveni mluvidel, K vytvaFeni rtznych zvuka v podobé samohlasek nebo
nékterych souhlasek. Pti téchto nezdmérnych hrach s mluvidly dit€ kromé ptijemnych pociti
ziskava 1 pocity sluchové a hmatové. V tomto obdobi zac¢ind dit¢ vnimat zabarveni hlasu,
pratelskym tonem jej lze uklidnit, na hnévivy reaguje ulekem. Jesté kolem 7. mésice vnima
zvuky lidské feci jako zvukové stimuly a reaguj na prozodické faktory feci (Hala,
Sovak, 1955).
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K vyjadieni svych pocitl a pfani za¢ina kojenec pouzivat modula¢nich faktori reci
(melodie, vysky, sily a rytmu feci). Napodobuje vétsinou melodii a rytmus feci, aZ potom
samotné hlasky. Postupné zafinad tec¢i rozumét a své feCové projevy pouzivad k navazani
kontakt se svym okolim. ,, Reakci ditéte vyvolava melodie reci, velky vyznam ma mimika a
gestikulace mluvici osoby, vzdajemné citové vztahy ditéte a jeho okoli. V tomto obdobi je

diilezité poskytovat ditéti dostatek kontaktii s ostatnimi lidmi“ (Klenkova, 2006, s. 36).

Vlivem védomé sluchové i zrakové kontroly, pifi napodobovani zvuki ze svého
prostiedi, postupné vynechava zvuky, které¢ v tomto jazykovém prostiedi neslysi. Zacinaji se
vyClenovat hlasky mateiského jazyka. ,, V obdobi napodobovani se zacina postupné rozvijet
i schopnost fonematické diferenciace (jako schopnost sluchovou cestou rozlisovat distinktivni
znaky fonémit materského jazyka, ale i rozdily mezi jejich spravnym a chybnym znénim). Tato
diferenciacni schopnost sluchu se vyviji pomérné dlouho. Jeji uroven velmi uzce koreluje
S kvalitou vyslovnosti ditéte * (Lechta, 2011a, s. 27).

V souvislosti s rostouci intelektualizaci dochéazi v teci k pfevazovani vyznamu slov
nad jejich zvukovou strankou, k dalsimu zdokonalovani naslouchani feci, zpfesnovani jak
vnimani, tak diferenciace zvukovych podnétd. Dité nejprve sluchem rozlisuje velmi odlisné
zvuky matefského jazyka, potom podobné a nakonec vsechny zvuky matefského jazyka.
Hranici pro dosaZeni tohoto stadia je podle Matéjcka (in Lechta, 2011a) vek Sesti a pul let,

Vv krajni mezi 7-8 let.

Jesté pred patym rokem dité€ rozliSuje jednotliva slova ve vété. Pokorna (1997, s. 158)
uvadi, ze: ,, K rozvoji této schopnosti mu pomahaji rikadla, ktera rec nejen rytmizuji, ale celek
vety deli do mensich casti. Tim se dité uci sledovat i jednotlive slabiky slov.

Kolem patého roku dit¢ vnima jednotlivé hlasky ve slovech, umi rozdélit slova na
slabiky. Pied nastupem do Skoly rozliSuje prvni hlasku ve slove¢, piipadné hlasku posledni,
rozlisi slova stejnad od téch, ktera se liSi jednou hldskou. Vnimani délky samohldsek a
rozliSovani mezi tvrdymi a mekkymi souhldskami patii k dovednostem piedpokladajicim jesté

jemnéjsi schopnosti diskriminace (Zelinkova, 2001).

1.3 Vyznam sluchového vnimani

V ptedskolnim obdobi by mélo dochazet k rozvinuti vSech schopnosti ditéte, k rozvoji
smyslového  vnimani, fonematického sluchu, télesné obratnosti, grafomotoriky,

komunikacnich dovednosti 1 spravné vyslovnosti, funkci kognitivnich a motorickych, ale také
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jejich vzajemné koordinace. Rozvoj a dosazeni trovné nékterych schopnosti spolu vzdjemné
souvisi a navzajem se podmifuji (Bednafova, Smardova, 2010, 2011).

Vyvoj sluchového vnimani sméfuje postupné ke stale vétsi ostrosti a diferenciaci, od
vnimani feci k rozliSovani jejich elementi. Nedostate¢ny nebo nerovnomérny rozvoj miize
zpuisobovat obtize rizného charakteru — ve vyslovnosti, v podobé obtizi pfi zvladani uciva
v zékladni Skole. Trénink sluchové percepce je tedy diilezity jak z hlediska vad feci, tak jako
prevence specifickych poruch uéeni (Zatkova, Jucovic¢ova, 2000, 2007).

Mnozi autofi zabyvajici se tematikou sluchového vnimani (Bednatfova, Klenkova,
Mertin, Smardova, Zelinkova...) upozoriiuji na vyznam preventivniho ptisobeni na déti
v predskolnim obdobi. Ulohu mateiské $koly spatiuji v systematickém plisobeni na rozvoj
téchto schopnosti, jako prevenci poruch ¢teni a psani. Matefska Skola by méla zajistit
dostatecné mnozstvi pifiméfenych podnéti a aktivit, zaroven na respektovat individualni

tempo rozvoje déti.

Narusené sluchové vnimani mize byt ve Skolnim véku podkladem pro nékteré
specifické poruchy uéeni, zejména dysortografii a dyslexii. Za¢kova a Jucovi¢ova (2007, s. 2,
3) uvadeji, ze: ,,U deti se specifickymi poruchami uceni totiz byva proces vnimdni
nedostatecné rozvinuty, nebo se vyviji nerovnomérné, pripadné je poruseny. Dochazi tak ke
zkreslenému vnimani svéta a informaci z néj cerpanych. Tyto informace jsou pak nespravné
vyvhodnoceny a tak reakce na né neni adekvatni, moznost adaptace na okoli je snizena. Pri
Cteni, psani a pocitani, to znamend, Ze dité nespravné vnima pismena, hlasky, cislice, a tudiz

S nimi i nespravné nakladd, nesprdavné je cte, pise a manipuluje s nimi.

1.4 Slozky sluchového vnimani

Zelinkova (2001) oblast sluchové percepce ¢leni na dvé zadkladni oblasti, a to na
vnimani a rozliSovani zvuki nefecovych (zvukl z ptirodniho a spolecenského prostiedi) a
na vnimani a rozliSovani prvka lidské feci, tj. zvuki Fecovych. Do této druhé oblasti patii
rozliSovani vét a slov, slabik, hlasek ve slové, sluchové diferenciace hlasek, sluchové analyzy
a syntézy, fonemického uvédomeéni a sluchové paméti.

Zalkova a Jucovidova (2007) uvadéji déleni na jednotlivé schopnosti auditivni
percepce: schopnost sluchové orientace; schopnost sluchové diferenciace zvukd a tonu,
hlasek, slabik, slov a vét; schopnost vnimani a reprodukce rytmu; schopnost sluchové

analyzy a syntézy; schopnost sluchové paméti.
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Bednatova a Smardova (2010, 2011) rozlisuji tyto slozky sluchové percepce:

- naslouchani,

- figura a pozadi,

- sluchova diferenciace,

- sluchova analyza a syntéza,

- sluchova pamét’,

- vnimani a reprodukce rytmu.

Tomaskova (2015) uziva stejné déleni, zvlast uvadi oblast rozvoje fonematického

sluchu.

Naslouchani se dité uc¢i od nejuatlejsiho véku od svych blizkych, a to poslechem a
ucenim se jednoduchych fikadel, basnicek, poslechem pohadek, vypravénim riznych piibehi.
V rodinéach, kde se malo cte, se sluchova schopnost naslouchani miize rozvijet pomaleji, nez
u ditéte v podnétném Ctecim prostiedi. Samotna schopnost naslouchat souvisi s rozvojem
piedctenaiskych dovednosti, s rozvojem mysSleni a feci, s rozvojem koncentraci pozornosti i
odlienim figury a pozadi (Bednafova, Smardova; 2010, Tomaskova, 2015).

Podle Bednatové a Smardové (2010, 2011) se oslabeni této schopnosti mize u ditéte
Vv predSkolnim i Skolnim véku projevovat nezajmem o ctené pohadky, vypravéni, potiZzemi
naslouchat instrukcim a pokynim, neschopnosti vyslechnout druhého pii komunikaci.
Uspé&sné zvladani $kolnich povinnosti je vyznamné ovlivnéno trovni této schopnosti, protoze
vétsina informaci se v zakladni Skole k Zaku stale jesté dostava predevsim sluchovou cestou.

Proto je dilezité, aby se dit¢ v predskolnim obdobi naucilo pozorné naslouchat.

S naslouchanim a také se sluchovou diferenciaci souvisi rozliSeni figura a pozadi,
které se tyka zvuki feCovych 1 nefeCovych. Jedna se o dovednost zaméfit sluchovou percepci
na ur€ity sluchovy podnét a vnimani ostatnich pouze okrajoveé, o zaméfeni pozornosti na
pozadované sluchové vjemy a jejich rozliSeni. Je zavislé na schopnosti soustfedit se a na
dovednosti prenaset pozornost z jednoho objektu na druhy (Zelinkova, 2001).

Naro¢néjsi je zaméfeni na projevy feCové. Dité by se mélo naucit pozorné vnimat
pokyny svych vychovatelii — rodict, ucitelky a nenechat se vyrusit ostatnimi zvuky. Ne vzdy
toto déti zvladaji. Pfi¢inami muze prostfedi s nadmirou hluku a zvuku, které dit¢ odmala
obklopuje a pfemira pokynd, jimiz je zahlceno. V duasledku toho dité ptednostné vnima
zvuky, které pro n& maji n¢jaky vyznam (motivuji je k aktivité, ¢innosti, komunikaci) a

ostatni, pro néj nevyznamné, jakoby ,,vypousti“. Soucasné¢ muze mit problémy i se
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zachycenim poZzadovanych informaci ze svého okoli, protoze vnima hodné podnéti, které jsou
vV danou dobu pro néj nepodstatné (Zelinkova, 2001).

Rozlisovani prvki lidské feci zahrnuje vnimani segmentu fe¢i — vét, slov, slabik,
fonologickym uvédoménim. Fonemické uvédoméni, které je $irsi nez sluchova diferenciace
a sluchova analyza a syntéza, Zelinkova (2001, 2008) charakterizuje jako pochopeni, Ze slova
a slabiky jsou tvofeny zvuky feci (fonémy) a jsou prezentovany pismeny (grafémy).
Fonologické uvédoméni definuje jako schopnost hrat si s jazykovymi prostiedky, tzn. umét
tvofit rymy, izolovat prvni nebo posledni hlasku ve slové, délit slova na slabiky, vynechat
nebo pfidat ¢ast slova. Tyto dovednosti jsou velmi dilezité pro dalsi vyvoj feci a vyslovnosti,

zvladani psani a ¢teni ve skole.

Orientacni Uroven ve vyvoji fonemického uvédomeéni specifikuje Mertin (Mertin,
Gillernova, 2003) v predskolnim vzdélavani na uvédomeéni si odlisnosti slov a rozdilti mezi
slabikami, na zvladani jednoduchych slabi¢nych analyz, chapani rymi a dovednosti vytvaret
jednoduché rymy, zvladani rozkladu jednoduchych slov na slabiky, na rozpoznani prvni a

posledni hlasky ve slové.

Lechta (2011b, s. 369) rozlisuje ve vyvoji fonologického uvédomovani tato stadia:
-, ucho* pro rymy (uz ve véku okolo tii let);

- uvédomovani si segmentii reci, rymii a aliteraci ve slovech;

- déleni slov na slabiky (v predskolnim véku),

- vyclenovani vSech fonémii ve slove (miize se objevit na konci predskolniho véku);

rozviji se ve Skolnim véku zejména vlivem cteni a psani).

Sluchova diferenciace je schopnost sluchem rozliSovat zvukové podobné hlasky,
mekké a tvrdé souhlasky, kratké a dlouhé samohléasky (Tomaskova, 2015).

V souvislosti se sluchovou diferenciaci se setkavame s pojmy foném, fonematicky
sluch, distinktivni rys. Foném (hlaska) je nejniZ$i stavebni jednotka feci, fonematicky sluch
je schopnost rozlisSovat ve slovech sluchem hlasky s distinktivni (rozliSujici) funkci (Dvortak,
2001). K zakladnim distinktivnim rystim patii zné€lost — neznélost, napt. koza — kosa, buk —
puk; kompaktnost — difuznost, napf. cep — cop, mySka — muska; nosovost — nenosovost, napf.
mrak — drak, nos — kos; kontinualnost — nekontinualnost, napf. husa — pusa, soli — boli
(Klenkova, 2006).
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Nevyzrald sluchovéa diferenciace se mize u ditéte v predskolnim véku projevovat
obtizemi ve vyslovnosti, zaménami sykavek, mékkych a tvrdych slabik, obtizemi poznavat
znamé zvuky a rozliSovat zvuky obdobné. Ve Skolnim véku se tato nedostatecnost mize
projevovat chybami v pisemném projevu — Vv mékéeni, délkach, zaménami znélych a
neznélych souhlasek, sykavek, zvySenym poctem gramatickych chyb a ve ¢teni zdménami

v mékéeni (Bednafova, Smardova, 2010).

Sluchova analyza a sluchova syntéza souvisi S vnimdnim a uvédoménim si prvka
feci. Jde o rozklad na jednotlivé segmenty a jejich skladani do celku. Tyto schopnosti
neexistuji bez sluchové paméti. Pii sluchové analyze, v poslednim roce pied nastupem do
Skoly by meélo dité rozlozit jednoslabi¢né slovo na hlasky a pii sluchové syntéze slovo
z hlasek slozit (Zatkova, Jucovicova, 2007).

Nevyzrala sluchova analyza a syntéza se mize u ditéte v predskolnim véku projevovat
potizemi urcit rymujici se dvojice slov, neschopnosti vytleskat slabiky ve slove, vyrazngj$imi
potizemi v navozovani 1. hlasky ve slové, méné obratnou motorikou mluvidel, obtizemi
s vyslovnosti delich slov, pofadim hlasek ve slové (Bednatrova, Smardova, 2010).

Ve Skolnim vé€ku ma oslabena sluchova analyza a syntéza vliv naptiklad na rychlost a
presnost pii Cteni nebo na vytvareni nahradnich technik ¢teni. Pfi psani se projevuje
V obtizném rozliSeni slov v pismu, komoleni slov, vynechdvani nebo zaménovani slabik,

pismen, zvySeny pocet gramatickych chyb atd. (Zelinkova, 2001).

Sluchova pamét’ je zavisla na urovni pozornosti a soustfedéni. Jak jiz bylo zminéno,
vétSina informaci a uciva ve Skolnim prostiedi pfichazi k ditéti verbalné ¢ili sluchovou cestou.
Zak ve $kole potiebuje véas zachytit a soudasné si zapamatovat instrukce a pokyny K préci,
jejich potadi, vyklad ucitele. Proto je pro néj nezbytné dostateéné rozvinuta sluchova pamét’.

Jeji oslabeni se miize u ditéte v predskolnim veéku projevovat obtizemi pii uceni se
basnicek, neschopnosti zapamatovat si pohadku, ptibéh, vyklad bez zrakového doprovodu,
potizemi zapamatovat si instrukce. Ve skolnim prostfedi se oslabeni sluchové paméti mlize
projevovat Vv ustnim nebo pisemném projevu, kdy dit¢ chybuje nebo vynechava casti
informaci. Hrozi tak, Ze dit€é nebude hodnoceno za své skutecné védomosti, ale za
neschopnost zapamatovat si sluchové vjemy a pracovat bez vizudlni opory (Bednarova,

Smardova, 2010).

Vnimani a reprodukce rytmu je ovlivnéno kvalitou kratkodobé paméti, motoriky,
sousttedéni. ,, Dobré vnimani rytmu ma vliv na mnoho kazdodennich i skolnich dovednosti.

Kromé hudebni vychovy miize zasahovat i dalsi oblasti —V matematice muze pozitivné ovlivnit
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chapani ciselnych rad, nasobku,; ovliviiuje cteni i psani. Vyznamny dopad ma na rozlisovani

kratkych a dlouhych samohldsek.* (Bednafova, Smardova, 2010, s. 33).

., Rytmické citeni pomaha détem pri orientaci ve slabicné strukture slova, snadnéji tak
desifruje jeho smysl. Pomoci rytmizace slov umoznime ditéti zvladnout rozklad slov na
slabiky. Dite si zacne uvédomovat, ze slovo se sklada z mensich casti.” (Klenkova,
Kolbabkova, 2010, s. 88)

Vniméani a reprodukce rytmu souvisi s vnimanim vlastniho pohybu a urovni motoriky.
Tyto schopnosti mizeme pozorovat u déti pii zpévu, rytmickych c¢innostech, hrach
s rytmickymi nastroji, pfi rymovéani (Bednatova, Smardova, 2011).

Obtize v této oblasti se nepiiznivé odrazeji v pohybovém projevu ditéte, v fe€i, ve
Skole potom ve cteni a psani. Dle Zelinkové (2001) se jednd o komplexni dovednosti.
Piipadny neuspéch miize znamenat potize v jedné oblasti nebo Vv oblasti koordinace dil¢ich
schopnosti (dité¢ rytmus presné neslySi nebo vnima sluchem spravné, ale obtize ma
s kinestetickym vnimanim a koordinaci pohybi, nebo neni schopno dany rytmus vicekrat
zopakovat). Oslabeni vnimani rytmu se muzZe projevit obtiznym uéenim basni¢ek, fikanek,

rozpocitadel, potizemi v rytmizaci, vy¢lenovani slabik ve slové.
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2 Sluchové vnimani ve vzdélavacich oblastech RVP PV

Kapitola nas seznami se zdkladni strukturou Ramcového vzdélavaciho programu pro
piedskolni vzdélavani, s délenim vzdélavaciho obsahu a vyctem dil¢ich cilt, vzdélavaci
nabidky a o¢ekavanych vystupt souvisejicich srozvojem feci, komunikace a sluchového
vnimani.

Rémcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani (RVP PV) piedstavuje
zakladni zavazny pedagogicky dokument statni Grovné. Vymezuje zakladni rdmec pro
piedskolni vzdélavani, konkrétni cile, obsah, oblasti a podminky vzdélavani. Obecné zaméry
predskolniho vzd€lavani jsou vyjadieny prostiednictvim ramcovych cilt, které se promitaji do
oblasti biologické, psychologické, interpersonalni, socialné¢ kulturni a environmentalni.
Ocekavané vystupy téchto cili jsou formulovany jako klicové kompetence. Jedna se
0 soubory védomosti, dovednosti, schopnosti, postojii a hodnot, které jsou dilezité pro osobni
rozvoj kazdého ditéte.

Vzdélavaci obsah je strukturovan do péti oblasti, které se navzdjem prolinaji a
dopliiuji a je stanoven pro celou v€kovou skupinu (tj. pro déti 3 az 6, piipadné 7 leté)
spolecné. Ocekavané vystupy a ucivo jsou dany ramcové a obecné. Tyto interakéni oblasti
jsou: ,,Dité a jeho télo*, ,,Dité a jeho psychika®, ,,Dité a ten druhy*, ,,Dité a spole¢nost*, ,,Dité
a svet®. V kazdé oblasti jsou stanoveny diléi cile — co pedagog u ditéte podporuje, vzdélavaci
nabidka a oc¢ekavané vystupy, kterymi by dité¢ na konci obdobi (dle svych moZnosti) mélo
disponovat. Tyto vystupy podrobngji rozpracovany v Konkretizovanych oc¢ekavanych
vystupech RVP PV.

Dil¢i cile k rozvoji feéi, jazykovych a komunika¢nich schopnosti se objevuji ve vSech
peti oblastech vzdélavani. Ve vyctu diléich cilt, vzdélavaci nabidky a o¢ekavanych vystupti
se V nasledujicich podkapitolach zamétime na ty, které nejvice souviseji s rozvojem feci a

zejména sluchového vnimani.

2.1 Dité a jeho télo

Hlavnim zamérem pedagoga v oblasti ,,Dit¢ a jeho télo*“ je podporovat a stimulovat
neurosvalovy vyvoj ditéte, fyzickou pohodu a zdatnost, rozvoj pohybovych a manipulac¢nich
dovednosti, sebeobsluznych navykli a v neposledni fadé vést dit€¢ ke zdravym zivotnim
navykim a postojum. Jiz v ivodu bylo zminéno, Ze se fe¢ rozviji v souvislosti s motorikou
celého téla. V této oblasti ulitelka u déti podporuje rozvoj a posilovani hrubé i jemné

motoriky, grafomotoriky a v neposledni fadé motoriky mluvnich organt.
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Do vzdélavaci nabidky jsou mimo jiné zatfazovany hudebné pohybové hry a ¢innosti,
smyslové a psychomotorické hry, lokomoc¢ni pohybové ¢innosti, zdravotné zaméfené Cinnosti
(relaxacni, dechové...), manipula¢ni a jednoduché ukony. VSechny tyto Cinnosti soucasné
poskytuji potencidl i pro rozvoj sluchového vnimani.

Na konci ptedSkolniho obdobi by dité mélo zvladnout zakladni pohybové dovednosti a
prostorovou orientaci, koordinovat lokomoci, sladit pohyb s hudbou a se zpévem, ovladat
dechové svalstvo. K dalsim vystupim patii napodobeni pohybu podle vzoru, ¢innosti podle
instrukci, ale také vnimani a rozliSovani podle smysli, sluchové rozliSovani zvuka a tont,

zachazeni s jednoduchymi hudebnimi néstroji, drobnymi pomiickami atp. (VUP, 2006).

2.2 Dité a jeho psychika

Vzdélavaci oblast ,,Dité a jeho psychika® je svym zaméfenim pomérné nejrozsahlejsi.
Je zaméfena na podporu dusevni pohody, na rozvoj intelektovych schopnosti a poznavani,
rozvoj citt a vile, fe€i a jazyka. Rozdélena je do tii podoblasti, které nabizeji optimalni
prilezitosti pro rozvoj vSech jazykovych rovin — foneticko-fonologické, morfologicko-
syntaktické, lexikdlné-sémantické a roviny pragmatickeé.

Prvni podkapitola je ,,Jazyk a Fe¢*“. Uz podle nazvu je ziejmé jeji zaméteni. Pedagog
cilen¢ sleduje a podporuje u déti rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti
receptivnich, a to vnimani, naslouchdni, porozuméni, rozvoj ftecovych schopnosti
produktivnich, tj. vyslovnosti, mluvniho projevu a vyjadfovani. K dalSim ze zdkladnich
zaméru pedagoga, které prostiednictvim vzdélavaci nabidky Cinnosti u dité€te napliuje, patii
umoznéni ditéti osvojeni si nékterych poznatki a dovednosti predchédzejicich ¢teni a psani,
rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka.

Ve vzdélavaci nabidce je poslech pohddek a ptibehi ¢tenych i vypravénych, piednes,
vypraveéni, dramatizace, zpév a vokalni ¢innosti. Do pravidelnych ¢innosti jsou zafazovany
hry zacilené na rozvoj zrakové a sluchové percepce, poznavani a rozliSovani zvukd,
artikulacni a feCové hry, hry se slovy a ¢innosti rytmické.

| vdalsi podoblasti ,,Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie,
mySslenkové operace® najdeme prostor pro rozvoj sluchového vnimani. Prvni diléi vzdélavaci
cil je zaméfeny na zpiesnovani a kultivaci smyslového vnimani, na rozvoj paméti a
pozornosti, na piechod od konkrétné nazorného mysleni k mysleni pojmovému.

Ve vzdélavaci nabidce jsou smyslové hry, ¢innosti zaméfené na postich a koncentraci

pozornosti, na rozvoj zrakové a sluchové paméti.
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Hlavni zamérem posledni podoblasti ,,Sebepojeti, city, vile“ je rozvoj pozitivnich
citti, zdravého sebevédomi, schopnosti city prozivat i vyjadrit, rozvoj kultivace mravniho a
estetického vnimani. Tyto zdméry jsou napliiovany prostfednictvim nejriiznéjSich cinnosti
pfiméfenych schopnostem déti, vyzadujicich samostatné rozhodovani a sebeovladani. Déti se
mohou realizovat v aktivitach slovesnych vytvarnych, dramatickych, literarnich, hudebnich a
pohybovych.

Na konci ptedSkolniho obdobi by dit¢ mélo spravné vyslovovat a ovladat tempo a
intonaci te€i, vyjadfovat se samostatné a smysluplné. M¢lo by zvladnout vést rozhovor,
naslouchat druhym, sledovat fe¢nika i obsah, porozumét slySenému, zachytit hlavni mySlenku
ptibéhu, sledovat d&j a reprodukovat ho vlastnimi slovy.

K vystuptim, kterych by dit¢ mélo dosahnout, patii zapamatovani si kratkych texti —
fikanek, pisnicek, pohadek, tvofeni rymi, sluchové rozlisSovani zacatecnich a koncovych
slabik a hlasek ve slovech. Dit¢ by mélo védomé uzivat smysly, vyjadfovat se riznymi
prostfedky (dramaticky, vytvarné, pomoci hudby...).

Na konci predSkolniho obdobi by se dité mélo projevovat jako samostatnd citove
vyrovnana osobnost. Jako budouci Skoldk by mélo byt schopné zdmémné se soustiedit na

&innost, vytrvat u ni, dokonéit ji, postupovat podle instrukci (VUP, 2006).

2.3 Dité a ten druhy

Hlavnim zamérem pedagoga je rozvoj a posilovani interpersonalnich vztaht, kultivace
a obohacovani vzdjemné komunikace. K vzdélavacim ciliim patii posilovani prosocidlniho
chovani, rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti, dovednosti pro navazovani
vztaht.

Pedagog predSkolniho =zafizeni pii sestavovani vzdélavaci nabidky vybira ze
socidlnich a interaktivnich her, dramatickych ¢innosti, hudebnich a hudebné pohybovych her.
Zarazuje spolecna povidani a setkavani, sdileni a naslouchani druhému. Pii prosocialnich
aktivitach je u déti je rozvijena piedevsim pragmaticka rovina jazyka. Dostateény prostor je
poskytovan vypraveéni, poslechu pohadek a ptibéht s etickym poucenim.

Na konci predskolniho obdobi dité zpravidla navazuje kontakty s dospélym i
vrstevniky, komunikuje, spolupracuje, dokaze obhajit svoje nazory, pfijima kompromisy

(VUP, 2006).
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2.4 Dité a spole¢nost

,DIité a spolecnost™ je oblasti socidlné-kulturni. Zaméry smétuji k uvedeni ditéte do
spolecenstvi ostatnich lidi, do svéta materialnich, duchovnich a kulturnich hodnot. Pedagog
u ditéte podporuje zajem o ziskavani informaci ze svéta spolecenstvi lidi, kultury a uméni.
Umoziuje détem poznavani jinych kultur a ndrodnosti, seznamovani se s prostfedim, ve
kterém ziji.

Do vzdélavaci nabidky jsou zafazovany nejen tvofivé Cinnosti slovesné, literarni,
dramatické, hudebni a hudebné pohybové, vytvarné, ale i receptivni Cinnosti — poslech
pohadek, piibéhid, versi, hudby a pisni. Sou€asné s ostatnimi jazykovymi rovinami je
vyznamnym zpusobem rozvijena i rovina foneticko-fonologicka. DéEti jsou zapojovany do
piiprav a realizaci slavnosti v ramci zvykl a tradic, kulturnich programt atp.

Na konci predskolniho obdobi ma dit¢ zpravidla osvojeny navyky spoleenského
chovani (vyslechne sdéleni, uposlechne pokyn), rozumi béznym neverbalnim projeviim,
vnima a pozorn¢ poslouchd literarni, dramatické a vytvarné umeéni, hodnoti svoje zazitky

(VUP, 2006).

2.5 Dité a svét

V posledni environmentalni oblasti sméfuji zaméry pedagoga ke snaze zalozit u déti
elementarni zaklady pro odpovédny a otevieny postoj ditéte k zivotnimu prostiedi,
Kk vytvotreni povédomi o okolnim svété a vlivu ¢lovéka na né;.

Pedagog détem nabizi aktivity zprostfedkovavajici détem pfirozené poznavani
okolniho prostfedi, umoziujici vnimani ptirody v jeji rozmanitosti 1 proménach — pozorovani,
experimentovani, badani, pokusy, praci s encyklopediemi a dal§imi médii. V této oblasti
dochdzi k maximalnimu rozvoji lexikalng-sémantické roviny v ramci rozSifovani aktivni i
pasivni slovni zasoby, k rozvoji gramatické stavby feci.

Na konci ptedskolniho obdobi se dité bezpecné orientuje ve svém prostiedi, ma o ném
osvojeny elementarni poznatky, vnima svét v jeho fadu, rtiznorodosti a proménlivosti,
rozliduje aktivity, které jej podporuji a které mohou poskozovat (Bytesnikova, 2012; VUP,
2006).
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3 Diagnostika a moZnosti rozvoje sluchového vnimani

V posledni kapitole teoretické Casti se dotkneme oblasti pedagogické diagnostiky
v matefské Skole, pozornost budeme vénovat zakladnim oblastem rozvoje sluchového

vnimani a zaméfime se na moznosti rozvoje sluchové percepce.

3.1 Pedagogicka diagnostika a metody ke zjiSt’ovani drovné rozvoje

sluchového vnimani

Ulohou mateiské $koly je dopliiovat rodinnou vychovu, zajistit dostate¢né mnoZstvi a
piiméeienost podnétii k rozvoji a uceni kazdého ditéte. Vzdélavaci pisobeni pedagoga by mélo
vychazet ze znalosti individualnich potfeb a zajmi ditéte, z dobré znalosti jeho aktudlniho
rozvojového stavu, jeho socidlni situace a pravidelného sledovani jeho rozvojovych i
vzdélavacich pokrokti. Pisobeni pedagoga, by tak po celou dochazku ditéte do matetské
Skoly, mélo smétovat u kazdého ditéte k dosazeni takové urovné, ktera je pro n¢j dosazitelna
(VUP, 2006).

S individualizaci vzdélavani uzce souvisi pedagogicka diagnostika. Pedagog by mé¢l
dobie znat jeji moznosti, metody a formy, aby byl schopen vytvofit efektivni systém nejen
K poznavani ditéte, také k planovani a sledovani jeho vyvoje a pokrokd. Aby byl pedagog
schopen uréit, na jakém vyvojovém stupni se dité nachazi, mél by byt vybaven znalostmi

Z oblasti vyvojové psychologie (Sedlackova, Syslova, Stépankova, 2012).

., Diagnostika ditete v predskolnim véku je zamérena na sledovani a rozvoj

nasledujicich oblasti:

motoriky, grafomotoriky,

- zrakového vnimani a pameéti,

- sluchového vnimadni a paméti,

- vnimani prostoru,

- vnimani casu,

- zdkladnich matematickych predstav,
- Feci (mysleni),

- socidlnich dovednosti,

- sebeobsluhy (samostatnosti)“ (Bednatova, Smardova, 2011, s. 2).

Ptfi zjistovani urovné sluchového vnimani ditéte pedagog vychazi zejména
z pozorovani ditéte pii ruznych ¢innostech a hrach ve skupiné (nejen zaméfenych na rozvoj
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sluchového vniméni), zZ rozhovoru a vypravéni s ditétem, z urovné plnéni didaktickych ukold,
z portfolia ditéte. K dal$im diagnostickym metodam, které mize ve své praci vyuzit, patii
testy zamétené na zjistovani urovné sluchového vnimani (Zelinkova, 2001).

Uroveti fonematického sluchu u déti predskolniho véku miZeme zjistit
standardizovanym testem Hodnoceni fonematického sluchu u predskolnich deti autorii
Skodové a kol. (1995). Tento test je zaméfen na rozlidovani &tyi zékladnich distinktivnich
rysu. Test obsahuje 60 dvojic slov, z toho 15 se lisi distinktivnim rysem znélost — neznélost
(napft. koza — kosa, duha — tuha, pije — bije), 15 je zaméteno na rozliseni rysu kontinualnost —
nekontinualnost (mouka — moucha, vede — veze, Zaba — baba). Dalsich 15 se lisi distinktivnim
rysem nosovost — nenosovost (kost — most, tuzka — muska, salam — salat) a poslednich 15
dvojic je zaméfeno na rozliSeni rysu kompaktnost — difuznost (luk — lak, pac — pec, miska —
maska).

Pro déti tohoto véku je také uréen Test rizika poruch cteni a psani pro rané skoldky
autorek Svancarové a Kucharské (2001). Test slouzi k véasnému zachyceni déti, které by
mohly mit problémy pii osvojovani Cteni a psani. Test tvoti 56 polozek ve 13 subtestech:

- sluchové analyzy na slabiky,

- sluchové analyzy na 1. hlasku,

- sluchového rozliSovani hlasek ve slove,

- sluchového rozliSovani podobnych slov,

- sluchového rozliSovani délek,

- zrakového rozliSovani — rytmus,

- zrakového rozliSovani — pravoleva orientace,

- zrakové paméti,

- zrakového vnimani — plosné,

- artikula¢ni obratnosti,

- jemné motoriky — napodobeni pisma,

- intermodality — u¢eni pisma,

- rymovani.

Nejveétsi pozornost je vVtomto testu vénovana sluchovému vniméni. V jednotlivych
subtestech ma dité za tikol napt. vytleskat slova na slabiky, ur¢it prvni hlasku, urcit, zda slysi
danou hlasku ve slové, rozlisit dvé nesmyslna slova atd. (Zelinkova, 2008).

Na zacatku zjistovani urovné sluchové percepce je tieba u ditéte vylouéit sluchové vady
(napft. orientacni sluchovou zkouskou). Pfiznakem sluchové vady miize byt ndpadné otaceni

ditéte na mluviciho a pozorovani jeho ust pii mluve, natdceni stejného ucha smérem ke zdroji
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zvuku, Casté neporozuméni instrukcim a opakované dotazovani se (Klenkova, Kolbabkova,

2010).

Orienta¢ni slovni sluchova zkouska se provadi v tiché mistnosti Septanou a hlasitou feci.
Sluch ditéte je v potradku, kdyz slysi Septanou fe¢ na vzdalenost 6 metri a hlasitou fe¢ na
vzdalenost 8-10 metrii. Pfi Septané feci dité¢ postavime do vzdalenosti 6 metrii bokem k sob¢,
dit¢ nebo jiny dospély nenasilné piikryje zvukovod druhého ucha a sleduje, aby dité
neodeziralo. Septame slova obsahujici vysoké (mésic, nos, tisic) a hluboké (bouda, buben,
mama) hlasky. Pokud dité neslySi Septana slova a neni schopné je zopakovat, zmensime
vzdalenost. Zaznamendme si vzdalenost, ze které slysi vSechna slova vysoka a vSechna slova
hluboka. Vysetteni hlasitou fe¢i probiha stejnym zptisobem ze vzdalenosti 8-10 metrt.

Pti jakémkoliv podezieni na sluchovou vadu je nutné informovat rodice, kteti zajisti
odborné vysetieni. Specialni vySetifeni sluchu je v kompetenci 1ékait — foniatrti, audiologt

nebo otolaryngologi (Klenkova, Kolbabkova, 2010).

3.2 Moznosti rozvoje sluchového vnimani

Urovei sluchového vnimani mizeme sledovat v nékolika oblastech. Tyto oblasti jsou
v interakci, prolinaji se a jsou na sob¢ zavislé. Nékteré nize sledované polozky i naméty
mohou byt zafazeny do vice oblasti. Zjistovanim urovné jedné slozky soucasné ziskavame
informace o dalsi, procviCovanim jedné oblasti soucasné rozvijime dal$i nebo né€kolik oblasti
najednou. Naptiiklad deklamaci rytmizovaného fikadla procvicujeme soucasné oblast —
vnimani a reprodukce rytmu, sluchovou pamét, sluchovou analyzu a syntézu (Bednaiova,
Smardova, 2011).
Z4kova a JucoviGova (2007, 2011) doporu¢uji pii nacviku sluchového vnimani
dodrzovani nékterych zéasad:
- pfi nacviku zacinat nejdiive s nepohybujicim se zdrojem zvuku, po zvladnuti prejit
k pohybujicimu se zdroji,
- pfi rozliSovani se zaméfit na vnimani nefeCovych zvukl pfirozenych, potom
umélych, reprodukovanych,
- potom zacit s diferencovanim zvuku fecovych,
- cvieni provadét zpocatku ve vyhodnych akustickych podminkadch — v tiché
mistnosti, postupné podminky ztéZovat (vytvofit zvukovou kulisu reprodukovanou

hudbou).
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3.2.1 Naslouchani

Sledované polozKy pri zjiStovani urovné naslouchani:
- lokalizace zvuku — ve 3 letech,
- poznavani predméti podle zvuku — ve 3-4 letech,
- poznavani pisné podle melodie ve 4 letech,

naslouchani ptibéhu, pohadce ve 4 letech (Bednatova, Smardova, 2011).

Rozvoj naslouchani

Pti procvicovani této oblasti sluchového vnimani zafazujeme hry a ¢innosti zamétené
na naslouchani zvuki prirozenych i uméle vytvoirenych. Déti mohou naslouchat zvuky
svého téla (tlukot srdce, kruceni v bfise), poslouchat a identifikovat zvuky v mistnosti (tikani
hodin, bzuc¢eni mouchy) i zvuky piichazejici oknem z ulice (houkani sanitky, zvuk jedouciho
auta, motorky, zpév ptaka). K dal§im cCinnostem muze patfit vybavovani a napodobovani
zvukd. Déti napodobuji napt. pocasi (vitr, dést, bublani potiicku), zvuky zvitat (pes, kocka,
ptacek), a to nejen zvuk, ale i intenzitu a silu (vétru), rozpoloZeni a naladu ($t€kot klidného a
rozzufeného psa), tonem hlasu vyjadiuji radost, smutek &i vztek (Zackova, Jucovicova, 2007).

Do cinnosti zafazujeme i poznavani piredméti a hlast bez zrakové kontroly (napf.
cinkani sklenicek, zvonéni budiku, mackani papiru, Splouchani vody, poznavani hlasu
kamaradt). Ke zvukovym hadankadm lze vyuzit i pfedméty denni potfeby, zvukové hracky,
instrumentalni néstroje, s jejichz zvuky nejprve dité¢ sezndmime. Potom se zavienyma oc¢ima
urcuje, kterému piredmétu zvuk patfil. KurCovani zvuki mulzeme pouzit i nahravky
audiokazet (Bednafova, Smardova, 2011; Zackova, Jucovicova, 2000).

Pii urcovani (lokalizovani) sméru, déti poznavaji, odkud zvuk nebo hlas vychazi.
Urcuji, odkud pfichazi cinkani zvonku, hledaji Sschovany ozvuCeny ptredmét, chodi se
zavazanyma o¢ima za zvukem nebo hlasem. Postupné pfechazime k urCovani zdroje, ktery
vydava zvuk a souCasn¢ se pohybuje (mic€ s rolnickami), déti urCuji smér pohybu a
prostiedku, na zaméfeni hlasu zvifat, ptakd, Suméni poticku atd. (Zackova, Jucoviova,
2007).

K dal$im ¢innostem, které podporuji rozvoj naslouchani, patii poznavani pisné podle
melodie. Uryvek pisné détem zahrajeme na klavir, fléthu nebo miZeme vyuZit
reprodukovanou nahravku. Détem vzdy zadavame dobie zndmé a zvladnuté pisné.

Poslech vypravéni, ¢teni pohadky nebo piibéhu jsou Cinnosti, které maji své misto

vV kazdodennim vzdélavacim programu mateiské Skoly. Vybér literarniho textu a jeho
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naro¢nost zavisi na véku posluchadli. Zivé vypravéni je pro déti zajimavéjsi pro osobni
poutavéjsi emotivngjsi vypravéni s uplatnénim zmén vysky a barvy hlasu. Na konci poslechu
si ovéfime kontrolnimi otazkami z déje textu pozornost a porozuméni obsahu. Dé&ti mohou
vybirat obrazky postav nebo zvifat, které v pohadce vystupovaly, ur€ovat potadi za sebou,
déjovou posloupnost. Pfed ndstupem do skoly by déti mély byt schopny reprodukovat d¢j. Pii
reprodukci miizeme zpocatku jako podporu vyuzivat obrazky. Naslouchani musi byt spojené

s porozuménim mluvené fe¢i (Bednarova, Smardova, 2011).

3.2.2 Figura a pozadi

Sledované poloZKy pii zjistovani schopnosti rozliSeni figura a pozadi:
- poznat hlas zvifete ve zvukovém zaznamu,
- poznat muzsky, zensky nebo détsky hlas v rozhovoru,

- reagovat na dané slovo v plynulé fec¢i (Zelinkova, 2001).

Rozvoj rozliSeni figura a pozadi

Pii procvi¢ovani schopnosti rozliSeni figura a pozadi ditéti dame za ukol poznat
konkrétni zvuk nebo hlas ve zvukovém zdznamu (napt. $t€¢kot psa), zensky nebo muzsky hlas
Vv rozhovoru, ptipadné hlas kamarada. Zafazujeme hry, zalozené na reakci ditéte (tlesknutim,
zménou polohy téla) pfi zaslechnuti domluveného slova pii poslechu vypravéni nebo tady
nesouvislych slov (Zelinkova, 2008).

Tuto oblast rozvijime také pti poslechu, kdy détem postupné ztézujeme podminky.
Zaciname s nizkou intenzitou nepodstatnych zvukli a pozdé¢ji intenzitu zvySujeme, napf.
otevienym oknem nechame doléhat zvuk z ulice, reprodukujeme hudbu z magnetofonu atd.

(Za&kova, Jucovicova, 2007).
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3.2.3 Sluchova diferenciace

Sledované polozKky pri zjisStovani urovné sluchové diferenciace:
- rozliSeni dvojice smysluplnych slov se zménou hlasky — ve 4-5 letech,
- rozliSeni dvojice smysluplnych slov se zménou délky hlasky, zménou mékéeni —
v 5-6 letech,
- rozliseni dvojice slov beze smyslu, bezvyznamnych slabik — v 6-6,5 letech

(Bednatova, Smardova, 2011).

Rozvoj sluchové diferenciace

Pii ndcviku za¢indme nejdfive s rozliSovanim nefecovych zvuku. Poslouzit nam
mohou napi. vyrobena chrastidla naplnénd semeny (fazole, mak) nebo jinym materialem
(kaminky, koralky, pisek), vyhledavaji dvojice stejnych chrastidel. Dale se zaméfujeme na
uréovani kvality zvuku — rozliSovani zvuku znamych hudebnich nastroji, poznavani pisni
podle melodie, urovani délky tont. Hrou ,,Ptacku jak zpiva$* déti poznavaji hlasy svych
kamaradt. Vyuzit miZeme i hudebni néstroje (flétnu, klavir, metalofon). Déti pokladaji na
stil tolik kostek, kolik slySely zvukt (tont), které mohly byt rizné intenzity. Postupné

piechazime k rozliSovani prvka mluvené feci (Bednarova, Smardova, 2011).

Pii ptechodu k feCovym zvuklim nechdme déti napodobovat hlas nékterych zvirat
(syCeni hada — sssss, bzuCeni vcely — bzzzz) a prifazovat ke zvitatim. Potom je nechame
porovnavat, zda jsou stejné ¢i nikoliv. AZ poté piechazime k rozliSovani slabik a slov.
Zpocatku mizeme pomahat pfehnanou vyslovnosti a hlasitym vyslovovani, aby dit¢ mohlo
vnimat polohu mluvidel. Slova stejna a nestejna procvicujeme nejdiive S vizualni oporou,
pozdéji bez ni. Za¢neme slovy lisicimi se prvni hlaskou (les — pes, nos — kos), potom posledni
hlaskou (jel — jed) a nakonec zafazujeme slova s rozdilnou hlaskou uprostied (lis — les).
Pokud toto dité zvlada, mizeme piejit k rozliSovani slov umélych stejnych a nestejnych, napf.
dam — dam, tyn — tin (Jucovicova, Zackova, 2007).

K procvi¢ovani pouzijeme rtizné dvojice obrazkli se slovy rozdilnymi, napt. krava —
trava, nota — bota, kopr — kapr, kos — kos. Slova stfidavé fikame a dité urcuje, ke kterému
slovu obrazek patfi. Zatazujeme slova se zmé€nou samohlasky, znélé a nezné¢lé hlasky, se
zménou sykavek, zménou délky a meékéeni. RozliSovani délky a mékceni patii

vvr %

K nejnaro¢néjsim ¢innostem (Bednafova, Smardova, 2011).

Pii rozliSovani nesmyslnych slov détem dame za kol reagovat (napf. hrou na zvukové
kameny) na dvojici slov stejnych (nebo opacné). Pii hrach s jednoduchymi slovy déti samy
vymysleji slova nova, ktera se 1i8i jednou hlaskou (ktl — hdl). Na pokyn uéitelky déti vybiraji
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Z dvojic obrazku liSicimi se jednou hlaskou, pfiddnim nebo zdménou hlasky vymysleji nova

slova, ktera davaji nebo nedavaji smysl (Tomaskova, 2015).

3.2.4 Sluchova analyza a sluchova syntéza

Sledované polozKky pri zjiStovani urovné sluchové analyzy a syntézy:

roztleskani slov na slabiky — ve 4 letech,

- urcovani poctu slabik ve slové — v 5 letech,

- vyhledavani ryma — v 5 letech,

- urcovani 1. hlasky ve slové — v 5 letech,

- urcovani posledni souhlasky ve slové — v 5,5-6 letech,

- 0znaceni vyskytu hlasky ve slové — v 6-7 letech,

- analyza a syntéza jednoslabiéného slova — v 6-7 letech (Bednafova, Smardova,

2011).

Rozvoj sluchové analyzy a syntézy

Pfi zatazovani Cinnosti zaméfenych na rozvoj sluchové analyzy a syntézy zafindme
rozkladem véty na slova, poté slova na slabiky, nakonec slova na hlasky. Vyhledavani slov na
danou hlasku je pro déti narocné, potize muze mit dité S malou slovni zasobou, s nizsi
1. hlasky, nevhodna jsou slova koncici zn€lymi hlaskami, které se vyslovuji jako neznélé,
napft. lev, pav (Zelinkova, 2008).

Pii rozliSovani prvki véty déti urcuji pocet slov ve véteé, mohou provést jednoduchy
zaznam (Carky), pfipadné slozit vétu z kostek. Slova by méla oznacovat predevsim nazvy
konkrétnich pfedmétti a ¢innosti (Zelinkova, 2001).

Rozkladat vétu na jednotliva slova mohou déti pii hie, kdy slova do vzduchu ,,jako
pisi, mezi slovy délaji pauzy a na konci tecku. Naopak pii skladani véty ze slov — obrazky,
hraci kostka nebo dievéné kostky mohou urcovat, kolik slov véta bude mit (Tomaskova,
2015).

Zakladni jednotkou feci je slabika. Déti predskolniho véku by mély zvladnout rozdélit
slova na slabiky s ptipadnym grafickym zaznamem. Spole¢né s détmi vytleskavame slabiky
v fikadlech, pisnickach, jedno az tfislabi¢na slova, na zacatku bez uréovani poctu slabik. Po
patém roce véku déti mohou rozkladat az Ctyfslabicna slova a urovat pocet slabik. Pocet
slabik mohou déti opét oznacit drobnymi stavebnicemi a porovnavat, které slovo je delsi
(Zelinkova, 2001, 2008).
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Pokud dité zvlada vytleskavani slabik, mizeme piejit ke sluchové analyze slov bez
pomoci vytleskavani. K dalS$im ¢innostem patii vyhledavani slov se stejnym poctem slabik
(tfidéni obrazkl se slovy jedno az cCtyfslabicnymi, dit¢ pfedméty na obrazku nejdiive
pojmenuje). K dal§im c¢innostem muze patiit skladani slov ze slabik. Ucitelka ditéti fika

rozlozené slovo (&e-pi-ce — &epice), dité jej sklada (Bednatova, Smardova, 2011).

Hlaska pro déti tohoto véku znamend abstraktni pojem, pokud neni spojena
s pfedstavou urcité¢ho zvuku. Piesto by dité pred ndstupem do Skoly mélo urcit 1. hlasku ve
slové a oznacit slovo, ve kterém se pozadovana hldska nachazi, rozlozit na hlasky a slozit
jednoslabicné slovo. Pfi procvi¢ovani déti mohou dopliiovat k 1. hlasce celé slovo (napt. Na
chodniku vidim %... ,Na co se divam, zacina na hlasku o...). Naro¢néjsi jsou hry, pti kterych
déti samy hledaji slova zacinajici na danou hlasku (Najdi slovo, které zacina na m). Pri
zjistovani, jestli dité zvlada ve slové urcit prvni hlasku, doporucuje Zelinkova (2001) uzit
Obrdzkovou zkousku sluchového vnimani pro predskolni vék vytvorenou Zlabem.

Poznéavani posledni hlasky ve slové je jednim z krokt vedoucich ke zvladnuti hlaskové
stavby slov. S nejstar§imi détmi v matefské Skole hrajeme tzv. slovni kopanou. Déti vymysli
slova zacinajici na posledni hlasku pfedchoziho slova (micek — koza — auto). Pfi poznavani
hlasky uprostted slova fikame détem slova a ptame se, jestli obsahuji danou hlasku, napf.
jestli slysi ve slové koza hlasku z (Zelinkova, 2001, 2008).

Jestlize déti zvladaji predchozi Cinnosti, muzeme pfistoupit k rozkladu
jednoslabi¢nych slov na hlasky (les — I-e-s, kos — k-0-s) a jejich skladani (Zelinkova, 2008,

Bednéfova, Smardova, 2010).

Ukazatelem kvality jazykového citu ditéte, schopnosti vnimat hlaskovou stavbu slov a
uvédomeni si zvukomalebnosti posledni slabiky je dovednost rymovat, vyhledat rymujici se
slova (Zelinkova, 2008). Ditéti piediikavame dvojice slov (koCicka — babicka, slepice —
trava), dité urCuje, zda se k sob¢ slova hodi (rymuji se) ¢1 nikoliv. Miizeme vyuzit dvojic
z vétSiho poctu obrazki. Sledujeme, jestli dité¢ umi utvofit rym nebo jestli pouze rym chape a
utvoftit jej nedokdze. Rozvijet tuto dovednost miizeme hrou ,,Na basniky*. Pfi ¢teni basnicky,
fikadla vynechavame posledni slovo ve versi, dit¢ dopliiuje chybéjici slovo do rymu. Se
star$imi détmi mizeme vymyslet i vice slov nebo druhou ¢ast rymu (Klenkova, Kolbabkova,

2010; Bednaiova, Smardova, 2011).
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3.2.5 Sluchova pamét’

Sledované polozKky pri vySetieni irovné sluchové paméti:
- opakovani véty — ve 3 letech — véty ze 3 slov,
- reprodukce jednoduchého rymu — ve 3-3,5 letech,

- opakovani fady nesouvislych slov — ve 4 letech 3 nesouvisejici slova (Bednarova,

Smardova, 2011).

Rozvoj sluchové paméti

Sluchovou pamét’ u déti trénujeme nacvikem tikadel, rozpocitadel, basnicek, zpévem
jednoduchych popévki, pisnicek. Tyto cinnosti by se mély objevovat na programu co
nejcastéji, fikadla zatazujeme ve spojeni s pohybem, rozpocitadla pfed hrou, basnicky lze
reprodukovat samostatné nebo v pifipadé¢ ostychavého ditéte ve skupinkdch. Zatazujeme
aktivity s hudebnimi nastroji (metalofon, klavir), s bzu¢akem nebo s obycejnou tuzkou, kdy
dit¢ ma za tkol si zapamatovat a zopakovat pocet zvuki (tuknuti), rytmus. Tato dovednost
uzce souvisi s vnimanim a reprodukci rytmu. Pribézné sluchovou pamét posilujeme
zadavanim vice informaci, pokyni nebo instrukci k samostatnym cinnostem, predavanim
vzkazi atd. (Bednafova, Smardova, 2011).

Kratkodobou sluchovou pamét’ sditétem individudlné procvicujeme prostym
opakovanim toho, co jsme fekli, opakovanim jednoho dvojversi, jednoduché véty (déti do
5let), souvéti. Zatazujeme postupné rozsifovani véty piidavanim dalSich slov nebo
opakovani fady nesouvislych slov. Dité v poslednim roce predskolni dochazky by si mélo
zapamatovat az pét pojmi. VSimame si, zda dit€¢ pti opakovani dodrzuje slovosled, jestli
nahrazuje dana slova jinymi (Klenkova, Kolbabkova, 2010).

K oblibenym hram v mateiské Skole patii slovni hry zaloZené na nabalovani slov, kdy
se déti stfidaji v opakovani a postupném rozsifovani véty — Maminka koupila..., Na pusty

ostrov si s sebou vezmu..., V ZOO bydli... (Tomaskova, 2015).

Dlouhodobou sluchovou pamét’ u déti trénujeme napt. poslechem kratkého ptibehu,
ke kterému se po urcitém cCasovém useku (nejméné po hodin€) vratime a nechame dité
reprodukovat d€j, dotazujeme se ditéte na jména postav, potfadi, posloupnost apod. (Klenkova,
Kolbabkova, 2010). Zpocatku poslechu mohou déti znat otdzku jesté pred zahajenim Cetby.
Obmeénou muze byt opakované precteni piibé¢hu s néjakym casovym odstupem. Pii druhém

¢teni néco zmeénime, ptdme se déti, co se zmeénilo (Zackova, Jucovicova, 2007).
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3.2.6 Vnimani a reprodukce rytmu
Sledované polozKky pri zjiStovani urovné vnimani a reprodukce rytmu:
- rozliSeni stejnych a nestejnych rytmickych struktur — ve 4 letech rytmicka
struktura ze 2-3 tonu,
- napodoba rytmu — v 5-6 letech ze 2-4, i vice tond,

- zaznam rytmické struktury — v 5-6 letech ze 2-3 tonu.

Rozvoj vnimani a reprodukce rytmu

Basnicky, fikadla, rozpocitadla, pisni¢ky maji v sobé rytmus a melodii. Déti se s nimi
setkavaji od svého narozeni, jsou jim blizké a t&si se u nich velké oblibé. V mateiské skole
maji své misto v kazdodennim programu. Rikanky miizeme spojit s pohybem —
vytleskavanim, s pravidelnymi rytmickymi pohyby. Chlzi a cvi¢enim v daném rytmu
rozvijime soucasné schopnost koordinace vnimani rytmu s pohybem (Zelinkova, 2001).

Pii Cinnostech zaméfenych na rozvoj vnimani rytmu ditéti zahrajeme (ptipadné
vytukame, vytleskame, zapipime bzuéakem) dvé rytmické struktury ze 2-3 tond. Ukolem
ditéte je urcit, zda jsou shodné nebo ne. Zvladne-li dité tuto uroven, mizeme zatadit dvojice
ze 2-4 (5) tonh. Pti procviCovani reprodukce rytmu, nechame dit¢ napodobit slySeny rytmus
po ucitelce. Dit¢ se mlze pokusit o zapis rytmu (kratky ton — tecka, dlouhy — carka) nebo
k zapisu vyhledat z pfedlozenych obrazka slovo ( e e tj. ko-lo, | o tj. ta-ta), (Bednafova,
Smardova, 2011; Zelinkova, 2001).

Mnoho naméti k procvicovani vnimani a reprodukce rytmu miizeme Cerpat
v muzikoterapii. Simanovsky (1998) uvadi celou fadu her uréenych pro déti predskolniho
véku. Tyto hry stimuluji sluchovou pfedstavivost, cit a smysl pro rytmus, soustfedéni, slovni
projev, auditivni pamét’, souhru zvuku a pohybu. Ptinos téchto her je soucasn€ i v navozeni
socialni harmonie v détském kolektivu a rozvoji smyslu pro humor. Zafazovat mtizeme hry
typu zpivani na pokraovani (Stafetovy zpév), rytmické hry v kruhu s tleskanim a hrou na télo
pleskani, dupani), bubnovani, hry s ozvuénymi diivky, pfedavani rytmu kamaradovi, spolecné
skandovani v ur€itém rytmu, rymovani, zdbavné zpivani v co nejpomalejSim nebo naopak
nejrychlej$im rytmu apod.

Vnimani a reprodukci rytmu podporuje a rozviji ,,Metoda dobrého startu®, kterd je
uréena détem od 5 let. Je realizovana formou individualni nebo skupinové prace. Soucasti
lekei jsou cviceni pohybova, pohybové-akustickd a pohyboveé-akusticko-zrakova. Cviceni a
hry, které jsou jeji soucasti, jsou zacileny na prevenci $kolnich obtizi, jsou soucasti ptipravy

na ¢teni a psani. Podporuji psychomotoricky vyvoj a plni funkci korekce dilc¢iho oslabeni ve
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vyvoji percepéné-motorickém. Tato cviceni rozviji komplexné celou osobnost ditéte

(Bogdanowitz, Swierkozsova, 1998).
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Prakticka c¢ast
4 VySetreni irovné fonematického sluchu

Prvni kapitola praktické casti bakalaiské prace ptindsi vysledky vyzkumného Setieni
jedné z oblasti sluchového vnimani, a to oblasti fonematického sluchu. Sezndmime se s cilem

a metodologii vyzkumu, vyzkumnym vzorkem a s celkovymi a dil¢imi vysledky vySetieni,

které porovname z hlediska v rtiznych aspektt.

4.1 Cil vyzkumného Seti‘eni a metodologie

Hlavnim cilem vyzkumného Setieni bylo zjistit uroven fonematického sluchu u déti
ptedskolniho véku pted nastupem do zdkladni Skoly. K vyzkumnému Setfeni jsme uzili test
Hodnoceni fonematického sluchu u predskolnich déti autort Skodové a kol. (1995). Jedna se

o standardizovany test pro déti od 5 let.
V tvodu vyzkumného Setieni jsme stanovili nékolik predpokladi:

Predpoklad ¢. 1:

Piedpokladame, Ze celkové primérné vysledky déti budou vyssi nez norma pro test, tj.
vice jak 99 bodu (vice nez 82,5 %).
Predpoklad ¢. 2:

Predpoklddame, Ze mezi celkovymi primérnymi vysledky chlapcti a dévcat nebude
vyznamny rozdil.
Piedpoklad ¢. 3:

Piedpokladame, ze nejméné bodu (%), ziskaji déti v subtestu Znélost — neznélost.

Metodika testu

Test se sklada ze ¢ty subtesti: Znélost — neznélost, Kontinualnost — nekontinualnost,
Nosovost — nenosovost, Kompaktnost — difuznost. Obsahuje 60 karet s dvojicemi obrazkd.
Karty jsou sefazeny do ¢tyr sad po 15 kartach s ¢isly 1-15, 16-30, 31-45, 46-60. Test dopliuje
zvukova nahréavka.

Po zahdjeni testu je ditéti puSténa nahravka se 120 slovy. Examinator ditéti postupné
odkryva karty s dvojicemi obrazki slov, liicimi se distinktivnim rysem. Ukolem ditéte je
ukazat na obrazek slova, které slySelo znahravky. Examinator karty odebird a zapisuje

odpovédi do zaznamového archu.
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Vzdy po 15 kartdch nésleduje kratkd prestavka v trvani 15 sekund. Po absolvovani
celé prvni ¢asti testu (tj. 60 karet) je zafazena 30 sekundova piestavka. Potom jsou opét ditéti

predkladany karty v sadach po 15. Test trva celkem 15 minut (Skodova a kol., 1995).

Hodnoceni vyzkumného Seti‘eni

Za kazdou spravnou odpovéd’ je ditéti zaznamenan jeden bod, nespravnad odpovéd’ je
ohodnocena nulou. Maximalni poc¢et bodl je 120, v kazdém subtestu mohou déti dosahnout
30 bodl. Za normu je povazovan celkovy vysledek 99 a vice bodu.

Norma (N) pro jednotlivé distinktivni rysy:

- zn¢lost a neznélost — 21 a vice bodu (70 %),

- kontinualnost a nekontinudlnost — 28 a vice bodi (93,3 %),

- NOsovost a nenosovost — 26 a vice bodt (86,6 %),

- kompaktnost a difuznost — 24 a vice bodii (80,0 %), (Skodova, 1995).

Charakteristika vyzkumného vzorku

Matetska skola, ve které se vyzkumné Setieni uskutecnilo je statni, béZného typu, se
Styfmi heterogennimi tiidami s celkovou kapacitou 100 dé&ti. Setfeni prob&hlo na konci
Skolniho roku 2013/2014 (v kvétnu az v ¢ervnu 2014).

Vyzkumnym vzorkem byly déti v poslednim ro¢niku pied nastupem do zakladni
skoly. Po vyjadreni souhlasu rodict, se Setfeni z(castnili vsichni ,,ptedskolaci®. Z celkového
poctu 33 déti bylo 22 chlapctia 11 dévcat. Ve skupiné byly déti s odkladem Skolni dochézky
pro Skolni rok 2013/2014 (8 déti, ztoho 1 divka a 7 chlapci) a také déti s odkladem $kolni
dochazky pro nésledujici Skolni rok 2014/2015 (7 déti, z toho 1 divka a 6 chlapcli). Déti byly
ve véku od 5 let a 9 mésictl, nejstar§sim bylo 7 let a 3 mésice.

Z dtivodu zachovani anonymity byla détem ptfidélena registracni Cisla.

Tabulka ¢. 1 Pohlavi respondentii

Pohlavi Absol. Cetnost Relat. ¢etnost
Chlapci 22 66,7 %
Divky 11 33,3%
Celkem 33 100 %
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Rozdéleni respondenti podle pohlavi

B Chlapci
B Divky

Graf'¢. 1 Rozdéleni

respondentii podle pohlavi

Tabulka ¢. 2 Rozdéleni respondentut podle véku

Vék respondenti Pocet respondentti
(pocet let, mésict)
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Rozdéleni respondentt podle véku

Graf ¢. 2 Rozdéleni respondentit podle veku

Rozdéleni respondentii podle OSD

mOSD 13/14
B OSD 14/15
B Bez 05D

Graf ¢. 3 Rozdéleni respondentii podle OSD

Organizace a pribéh Setfeni

Pro vysSetieni byla zajisténa klidnd mistnost (knihovna matefské Skoly). Examinatorka
ptipravila a zkontrolovala 4 sady obrazkovych karet, magnetofon s nahravkou a nastavenim
hlasitosti na 60 decibeld, vzdalenost reproduktoru od ditéte do 1 m. Soucasné byly pfipraveny

zapisové karty.
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Do mistnosti pfichazely déti po jednom, bez ptitomnosti dalsich dospélych osob, byly
minimalizovany dalsi rusivé elementy. Déti byly vySetfovany vzdy v dopolednich hodinach
(2 denng). Kazdé dité bylo seznameno se zadanim ukolu a jesté pred zahajenim vlastniho testu
bylo ovéfeno zacvikovou kartou, zda zadani pochopilo.

Pred dité bylo polozeno prvnich 15 karet (sefazenych podle pofadi), S oto¢enou prvni
dvojici obrazku. Zapnutim nahravky byl test zahajen. Postupné bylo ditéti ptedlozeno vSech
60 karet. V kratké piestavce potom mélo moznost odpocinout (postavit se, protahnout apod.)

pred druhou ¢asti testu. Stejnym zptisobem probihala druha ¢ast testu.

4.2 Interpretace a vyhodnoceni vyzkumného Setieni

Po ukonceni testu byly dosazené¢ body kazdého respondenta secCteny a porovnany
snormou (99 a vice bodu). Dale byly vypocitany primérné vysledky vsech déti, skupiny
divek a skupiny chlapcti, skupin déti s odkladem $kolni dochazky a bez OSD.

Dalsi srovnani bylo zaméfeno na zjisténi vysledki v oblastech rozliSovani
jednotlivych distinktivnich ryst. Po secteni bodd v jednotlivych subtestech byly primérné
vysledky skupin divek i chlapci vkazdé oblasti vzajemné porovnany i z pohledu
dosazeni normy pro dany distinktivni rys. Vysledky jednotlivych déti byly zachyceny v
grafech (¢. 10, 12, 14, 16) také s uvedenim véku déti.

Po secteni a zprimérovani celkovych vysledkl testu vSech déti jsme ziskali primérny
vysledek na jedno dité — 108,5 bodd, tj. 0 9,5 bodu vice nez je norma testu.

V celém testu ziskaly divky v priméru 109,27 bodu, tj. 91,06 %. Dvé divky nedosahly
normy 99 bodi a vice (tj. 18,18 % z celkového poctu divek), nejnizsi vysledek byl 92 bodu.
Nejvyssi vysledek byl 116 bodd.

Chlapci ziskali v praiméru 107,82 bodi, tj. 89,85 %. Ctyfi chlapci nedosahli normy (t].
18,18 % z celkového poctu chlapci = stejny vysledek jako u skupiny divek), nejnizsi
vysledek u chlapct byl 90 bodi a nejvyssi vysledek 115 bodu.

Rozdil mezi celkovymi pramérnymi vysledky chlapcii a divek byl 1,45 bodu, tj.

1,21 % ve prospéch divek. Jedna se o nevyznamny rozdil.
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Tabulka ¢. 3 Vysledky respondentit podle pohlavi

Pocet dosazenych Chlapci Divky %
bodi
90 1 - 3,03
92 - 1 3,03
93 1 - 3,03
95 - 1 3,03
96 1 - 3,03
97 1 - 3,03
100 1 - 3,03
104 1 - 3,03
105 1 - 3,03
108 1 - 3,03
109 1 3,03
110 4 1 15,15
111 - 1 3,03
112 2 - 6,06
113 2 2 12,12
114 2 2 12,12
115 3 1 12,12
116 1 1 6,06
Celkem 22 11 99,99

Tabulka €. 3 ukazuje ziskané bodové vysledky jednotlivych déti, zvlast chlapcii a
dévcat. Posledni sloupec ukazuje procentudlni zastoupeni ziskaného bodového stupné.

Tabulka €. 4 a Graf ¢. 4 sumarizuji primérné celkové vysledky a srovnava je s normou pro

test.

Tabulka ¢. 4 Celkové primeérné vysledky

Norma/dosazené body Vysledky v %
Déti celkem N 99 < 108,55 90,46
Divky N 99 < 109,27 91,06
Chlapci N 99 < 107,82 89,85

37




Celkové primérné vysledky

100,00

95,00

90,00 -

85,00 -

80,00 -

75,00 -

B Divky
® Chlapci
Norma

Graf ¢ 4. Celkové prumeérné vysledky v %

Tabulka ¢ 5 Priimérné vysledky v jednotlivych subtestech v bodech a v %

Vysledky testu v jednotlivych oblastech

Divky Chlapci
Znélost — nezné€lost N21<2509 | 8364% | N21<23,73 79,09 %
Srovnani s normou +4,09 +2,73
Rozdil mezi divkami a chlapci +1,36 + 4,55 - 1,36 - 4,55
Kontinualnost - nekontinualnost N28>2764 | 92,12% | N 28 < 28,14 93,79 %
Srovnani s normou - 0,36 +0,14
Rozdil mezi divkami a chlapci -0,5 -1,67 + 0,5 + 1,67
Nosovost — nenosovost N26<2827 | 9424% | N26<28,32 | 94,39%
Srovnani s normou + 2,27 +2,32
Rozdil mezi divkami a chlapci -0,05 -0,15 +0,05 + 0,15
Kompaktnost - difuznost N24 <2827 | 9424% | N24<27,64 | 92,12%
Srovnani s normou + 4,27 + 3,64
Rozdil mezi divkami a chlapci + 0,63 +2,12 - 0,63 -2,12

Jak je patrné z Tabulky ¢. 5 a Grafu ¢. 5 a 6 nejnizsich vysledki dosahly obé skupiny
(divky 1 chlapci) v subtestu Znelost — neznélost, ale normu splnily a pifekrocily. V tomto

subtestu byl také mezi obéma skupinami nejvétsi rozdil ve vysledcich, 1,36 bodu, tj. 4,55 %

ve prospéch dévcat.

Normy nebylo dosazeno pouze v jedné oblasti — vsubtestu Kontinudlnost —

nekontinudlnost, a to divkami o - 0,36 bodu. Nejlepsich vysledkii obé skupiny dosahly

v subtestu Kompaktnost — difuznost.
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Pramérné vysledky Vv subtestech
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Graf ¢. 5 Prumeérné vysledky v subtestech v bodech

Prumérné vysledky v subtestech
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Graf ¢. 6 Prumérné vysledky v subtestech v %
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Celkové vysledky z pohledu OSD
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Graf ¢ 7 Celkové priimérné vysledky z pohledu OSD v bodech

Vysledky z pohledu OSD
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Kompaktnost -
difuznost

0SD 13/14
0OSD 14/15
bez OSD

Graf ¢ 8 Priimérné vysledky v subtestech z pohledu OSD v bodech

V Grafech ¢. 7, 8 jsme porovnali celkové prumérné vysledky a primérné vysledky
Vv jednotlivych subtestech z pohledu rozdéleni déti na skupiny s odkladem skolni dochéazky, a
to pro Skolni rok 2013/14 a rok 2014/15 a skupiny déti odchazejicich do skoly ve $kolnim
roce 2014/15 bez OSD. Ze skupiny déti s OSD pro rok 2013/14 nedosahlo 1 dité normy 99 a

40




vice bodil, celkovy pramérny vysledek této skupiny byl 109,38. Ze skupiny déti s OSD pro
Skolni rok 2014/15 nedosahly 2 déti normy, celkovy prumérny vysledek byl 102 bodi. Ze
skupiny déti bez OSD nedosahly 3 déti normy, celkovy primérny vysledek byl v této
skuping108,78 bodil. Zjistili jsme, ze mezi skupinou déti s OSD pro rok 2013/14 a skupinou
déti bez OSD byl minimalni rozdil (0,6 bodu ve prospéch odkladnych déti). Skupina
s udélenym odkladem Skolni dochézky pro skolni rok 2014/15 méla v priméru pftiblizné o 7
bodi méné. Vysledky v jednotlivych subtestech (Graf ¢. 8) byly mezi t€émito skupinami
vyrovnané, nejvetsi rozdil byl v subtestu Kontinudlnost — nekontinudlnost, ve kterém déti s

OSD pro rok 2014/2015 dosahly nejméné bodi.

VysledKky Seti‘eni v oblasti Znélost — neznélost (N > 20)

V subtestu zaméfeném na rozliSovani distinktivniho rysu Znélost — neznélost ziskaly
divky primérem 25,09 bodu, tj. 83,64 %. Normy nedosahla 1 divka (v€k 6,08), ziskala
18 bodi, nejvyssi pocet bodu byl 28. Chlapci ziskali 23,73 bodd, tj. 79,1 %. Normy nedosahli
3 chlapci (veék 5,10; 6; 7), nejnizsi vysledek byl 18 bodu, nejvyssi 27 bodu.

Nejvice déti chybovaly ve dvojici slov Liba — lipa (obé skupiny mély pouze 50 %
uspésnost). Ve slové Liba chybovalo 27 déti, toto slovo se ukazalo jako slovo s nejvétsim
poctem chyb v ramci celého testu.

Tabulka ¢. 6 Prizmeérné vysledky v subtestu Znélost - neznélost

Pohlavi Dosazené body Uspé&nost v %
Divky 25,09 83,64
Chlapci 23,73 79,10

Znélost - Neznélost

100,00
95,00
90,00
85,00
80,00 -
75,00 -

70,00 -
u Chlapci
60,00 - Norma

Graf ¢. 9. Vysledky v subtestu Znélost- neznélost v %
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Graf ¢. 10 Vysledky v bodech v subtestu Znélost - neznélost (podle véku)

VysledKy testu v oblasti Kontinudlnost — nekontinudlnost (N > 27)

V subtestu zaméfeném na rozliSovani distinktivniho rysu Kontinudlnost —
nekontinuadlnost ziskaly divky primérem 27,64 bodu, tj. 92,13 %. Normy nedosahly 3 divky
(v€k 5,09; 5,11; 6,08), nejnizsi vysledek byl 22 bodi, nejvice 30 bodu. Chlapci ziskali 28,14
bodd, tj. 93,8 %. Normy nedosahlo 7 chlapcu (veék 5,10; 6; 6; 6,09; 6,10; 7; 7,03), nejnizsi
vysledek byl 23 bodi, nejvyssi 30 bodi. Nejvice obé skupiny chybovaly ve dvojicich slov
vede — veze, brana — vrana.

V tomto jediném subtestu skupina divek nedosahla normy. V porovnani s normou pro

tuto oblast se jednalo o subtest s nejnizsimi vysledky.

Tabulka ¢ 7 Primérné vysledky v subtestu Kontinudlnost - nekontinudlnost

Pohlavi Dosazené body Uspésnost v %
Divky 27,64 92,13
Chlapci 28,14 93,80
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Graf 11. Vysledky v subtestu Kontinudlnost — nekontinudlnost v %

Kontinualnost - nekontinualnost
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Graf ¢. 12 Vysledky v bodech v subtestu Kontinudlnost — nekontinudlnost (podle véku)

Vysledky testu v oblasti Nosovost — nenosovost (N > 25)

V subtestu zaméfeném na rozliSovani distinktivniho rysu Nosovost — nenosovost
ziskaly divky primérem 28,27 bodu, tj. 94,23 %. Normy nedosahla 1 divka (vék 5,09)
s vysledkem 22 bodl, maxima — 30 bodl dosahlo 5 divek. Chlapci ziskali primérem 28,32
bodu, tj. 94,4 %. Normy nedosahli 2 chlapci (v€k 6,09; 6,10), nejnizsi vysledek byl 22 bodu.
Maxima bodi dosdhlo 6 chlapcti. Vysledky tohoto subtestu byly u obou skupin divek i

chlapcti nejvyrovnanéjsi.
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Nejvice ob¢ skupiny shodn¢ chybovaly ve dvojici slov saldm — saldt.

Tabulka ¢ 8 Primérné vysledky v subtestu Nosovost - nenosovost

Pohlavi Dosazené body Uspésnost v %
Divky 28,27 94,23
Chlapci 28,32 94,40

Nosovost - nenosovost v %

100,00

95,00

90'00 -—.—l

8500 T—— ® Divky
H Chlapci

80,00 —— Norma

Graf ¢. 13 Vysledky v subtestu Nosovost — henosovost v %

Nosovost - nenosovost
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Graf 14. Vysledky v bodech v subtestu Nosovost — nenosovost (podle veku)
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VysledKy testu v oblasti Kompaktnost — difuznost (N > 23)

V subtestu zaméfeném na rozliSovani distinktivniho rysu kompaktnost — difuznost
ziskaly divky primérem 28,27 bodd, tj. 94,23 %. Normy dosahly vSechny divky, nejnizsi
vysledek byl 26 bodu, nejvice 30 bodt. Chlapci ziskali 27,64 bodu, tj. 92,13 %. Normy
nedosahl 1 chlapec (veék 7,03), nejnizsi vysledek byl 23 bodi, nejvyssi 30 bodu.

Divky nejvice chybovaly ve dvojici slov sud — sad, chlapci ve dvojici basa — bosa.

Tabulka ¢ 9 Priimérné vysledky v subtestu Kompaktnost - difuznost

Pohlavi Dosazené body Uspésnost v %
Divky 28,27 94,23
Chlapci 27,64 92,13
Kompaktnost - difuznost
100,00
95,00
90,00 -
85,00
80,00 -
7500 el
70,00 - Norma

Graf ¢. 15 Vysledky v subtestu Kompaktnost — difuznost v %

Kompaktnost - difuznost
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Graf ¢. 1 Vysledky v bodech v subtestu Kompaktnost — difuznost (podle véku)
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4.3 Zavérecné shrnuti vyzkumného Setieni

Ovéreni stanovenych prredpokladii
Predpoklad ¢. 1:

Predpoklddame, Ze celkové dosazené primérné vysledky déti budou vyssi nez norma
pro test, tj. vice nez 99 bodu (vice nez 82,5 %).

Celkové pramérné vysledky déti v testu byly 108,5 bodu (tj. 90,45 %). Predpoklad ¢. 1

muzeme potvrdit.

Predpoklad ¢. 2:

Ptredpokladame, ze mezi celkovymi vysledky chlapcti a dév€at nebude vyznamny
rozdil.

Celkové prumérné vysledky testu byly u divek 109,3 bodu (91,1 %) a u chlapcu 107,8
bodt (89,8 %). Mezi vysledky obou skupin je rozdil 1,5 bodu (1,3 %), jedna se o nevyznamny

rozdil. Pfedpoklad €. 2 mizeme potvrdit.

Predpoklad €. 3:
Predpokladame, ze nejnizsi vysledky ziskaji déti v subtestu Znélost — neznélost.
Nejméné bodu ziskaly obé skupiny v subtestu Znélost — neznélost. Piedpoklad ¢. 3

potvrzujeme.

Standardizovanym testem jsme zjistili, ze vétSina déti (27 z celkového poctu 33,
tj. 81,8 %) vyzkumného vzorku ma vysledky nad normou, coz hovoii o jejich dostate¢né
rozvinutém fonematickém sluchu.

Vyzkumnym Setfenim jsme zjistili, ze mezi vysledky chlapci a divek byly
srovnatelné. Nejméné bodi obé skupiny ziskaly v subtestu Znélost — neznélost, normu pro
déti subtest Kontinualnost — nekontinudalnost, ve kterém jako v jediném divky normy

nedosahly.

V grafech ¢. 10, 12, 14, 16 jsme si ukazali vysledky déti sudanim véku. Mezi
nejmladSim a nejstarSim byl pomérné velky vékovy rozdil — 18 mésicti. Z uvedenych graft je
patrné, ze hodnoty pod normou se v jednotlivych subtestech objevily ve vSech vékovych

skupinéch.

46



Vysledky déti jsme sledovali jest€ podle rozdéleni do skupin s odklady Skolni
dochazky a skupiny déti bez odkladu $kolni dochazky. Nejnizsich pramérnych vysledki (Graf
¢. 7,8), ziskala skupina déti s odkladem Skolni dochazky pro Skolni rok 2014/15. V této
skupiné sedmi déti, byly déti s odkladem $kolni dochézky udélenym z diivodu celkové skolni

nezralosti a narusené komunika¢ni schopnosti (vyvojova dysfazie, dyslalie).

Zavér vyzkumného Setieni

Vyzkumnym Setfenim jsme zjistili, ze vétSina déti zkoumaného vzorku ma dostate¢né
rozvinuty fonematicky sluch. Navzdory celkovym dobrym vysledkiim je nutné tuto oblast
nepodceniovat, pravidelné procvicovat a rozvijet. Z pohledu vzdélavani v matefské Skole
mohou byt urcité rezervy v individualni praci s détmi, které maji v této oblasti obtize.
Dulezitou roli vtomto procesu hraje dobra znalost rozvojového stavu ditéte, trovné jeho
schopnosti, individualniho tempa a potfeb. Ucitelka mateiské skoly by méla s prihlédnutim
K vyvojovym specifikim déti predskolniho veéku aktudlné reagovat na piipadna oslabeni a
nedostatky v rozvoji nejen fonematického sluchu, ale celé oblasti sluchového vnimani a pfi
individualni praci s ditétem volit ¢innosti, které podporuji jeho vSestranny rozvoj, smétuji

K vyrovnani nerovnomeérnosti, a to v§e nejlépe ve spolupraci s rodinou ditéte.
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5 Moznosti rozvoje sluchového vnimani u déti predskolniho véku

— prakticka ukazka

Kapitola pfinasi nazornou ukazku nabidky her a aktivit pro rozvoj sluchového vnimani
v tydennim integrovaném bloku. Ve druhé casti jsou uvedeny konkrétni piiklady her

zaméienych na rozvoj sluchového vnimani u déti predsSkolniho véku.

5.1 Rozvoj sluchového vnimani v integrovaném bloku

V nésledujici Casti bakalafské prace pfindSime mozné naméty, hry a cinnosti pro
rozvoj sluchového vnimani, které lze zaradit do tydenniho integrovaného bloku v heterogenni
tiidé mateiské Skoly s détmi ve véku 3-6 let. Tyto hry a Cinnosti vychazeji z tradic lidové

slovesnosti.

Nazev integrovaného bloku: Kdo to pipa, miouka, §téka?
Vychovné-vzdélavaci zamér integrovaného bloku

Hlavnim vychovné vzdélavacim zdmérem pedagoga je seznamit déti S nékterymi
domécimi zvitaty, jejich mlad’aty; vytvaret u déti povédomi o zivoté domécich zvirat, uzitku a

péci Cloveka o né.

Vzdélavaci nabidka

e Poslech
Déti si poslechnou pohadku ,,0 kot’atku, které zapomnélo mioukat®. Ucitelka se pta déti —
kdo v pohadce vystupoval, koho potkalo kot'atko jako prvni, které zvitatko bylo druhé apod.

e Reprodukce
Druhy den star$i déti reprodukuji d€j pohadky s podporou obrazkii.

e Dramatizace
Pohadku s détmi dramatizujeme. Role vypravéce se miize zpocatku ujmout ucitelka. Pti
dramatizaci vyuzijeme plySova zvifatka, manasky nebo epi¢ky urCené pro dramatizaci.
Piipravu na dramatizaci spojime s dal§imi ¢innostmi — déti se podileji na vybéru rekvizit,
ptipravé kulis. Samotnou dramatizaci mohou déti doprovazet na instrumentalni nastroje,

prokladat pisnickami o doméacich zvitatech.
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e Zviratka si zpivaji
Zpivame pisnicky jako zvitatka, napf. pisnicku ,,Skékal pes* — misto slov zpivame na slabiku
,,haf, Pisni¢ku ,,Koc¢ka leze dirou‘ na slabiku ,,miau‘.

e Poznavani pisni¢ek podle melodie
Poznavame pisnicky o zvifatech podle melodie. Ucitelka zahraje tryvek détem znamé
pisnic¢ky na klavir (Skékal pes, Kocka leze dirou, Bézela ovecka, ...).

e Odkud se ozvalo kot’atko (kohout, ovec¢ka)?
Déti se posadi v mistnosti na zem. Doprostied mistnosti si sedne dité, které bude se
zavienyma ocima lokalizovat smér, odkud ptichazi hlas kamardda napodobujiciho nékteré
Z domécich zvifat.

e ,Na zviratka“
Déti se rozdeli na domaci zvitata, kazdé zvife se zacne pohybovat, kdyz uslysi svij pridéleny
zvuk (pf. slepi¢ka — hrkani seminek ve vajicku, ovecka — cinkani zvonecku, pejsek — hru na
diivka)

e ,Na pejska*
Ucitelka vypravuje détem o domacich zviratech, déti reaguji, kdyz uslysi slovo pejsek napft.
sedem na zem. Hrajeme se skupinou starSich déti.

e ,Jak se jmenujes?
Déti si tahaji obrazky domacich zvifat. Ucitelka se pta déti (rytmizuje diivky) — Jak-se-jme-
nu-jes? Dit¢ odpovida: Ko-Cic-ka. Déti mohou odpovéd vytukavat diivky, vybubnovat,
zahrat na xylofon. Procvicujeme nejdiive ve skupiné, potom individualné, star§i déti se
zdznamem slabik, slabiky vypipaji bzu¢dkem.

e ,Kotatko se jmenuje...«
Se skupinou starSich déti vymyslime jméno pro kot’atko na danou hlasku — Jméno kot’atka na

M zaéina — Mourek, na K za¢ina — Kuli¢ka...

Logopedicka prevence — jazykova chvilka tydne
V ramci jazykové chvilky s détmi: napodobujeme hlasy zvirat, napf. ,.kocicka déla mnau,
mnau, pejsek — haf, haf, ovecka — bé, bé, kravicka — bu, bu*, nauc¢ime se basnicku Sel

Janecek na kopecek*.

Procvicovani grafomotoriky
Starsi déti dokresluji ,,vinu ovecce™ (obrazek ovecky je nakresleny na archu papiru velikosti
A3), déti dokresluji spojené horni klicky do obrazku, pfi praci do rytmu fikaji basnicku ,.Sel

JanecCek na kopecek*.
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Mladsi déti kresli ,,barevna klubicka®, pii praci do rytmu fikaji jednoduché fikadlo ,,Motam,
motam klubicko, pro tebe bila koc¢icko.* Jemnou motoriku a koordinaci pohybu procvic¢ujeme
pii namotavani skutecnych klubicek a opét pohyb dopliuji fikankou nebo pisnickou ,,Bézela

ovecka®.

Pobyt venku
Na vychdzkach poslouchame a identifikujeme rizné zvuky, navstivime mistni statek,

poznavame zvitata, rozliSujeme a napodobujeme zvuky, které vydavaji.

5.2 Priklady her pro rozvoj sluchového vnimani
Hra je hlavni ¢innosti ditéte predskolniho veéku, proto v nasledujici ¢asti uvadime
nékteré hry podporujici rozvoj sluchového vnimani. Hry vétSinou rozviji nékolik oblasti

sluchového vnimani.

Poznej predmét podle zvuku
Cil aktivity: rozvej naslouchani, rozliSovani zvuku
Détem ukazeme ruzné predméty a predvedeme, jaky vydavaji zvuk. DéEti se otoCi nebo si

zaviou o€i, pozorn¢ naslouchaji a ur€uji, ktery predmét vydal zvuk (ByteSnikova, 2012).

Prochazka za zvukem

Cil aktivity: rozvoj naslouchani, rozliSovani a lokalizace zvuku

Tato hra se nejlépe realizuje pii pobytu s détmi venku. DéEti maji za ukol identifikovat rtizné
zvuky, které slysi. Ukazuji, odkud ptichazi (zvuk automobilu, bublani potoku, hlasy ptaka,
Stékot psa...). (Bytesnikova, 2012)

Ci zvoneek zazvonil?

Cil aktivity: lokalizace zvuku

Déti sedi v kruhu uprostied mistnosti, maji zaviené o¢i. Ctyii déti stoji kazdé v jednom rohu
mistnosti, v ruce maji zvonecek. Jedno dité na znameni ucitelky zazvoni. Déti v kruhu urcuji,

ktery zvonek zazvonil. (Bytesnikova, 2012)

Potichu, potichoucku

Cil aktivity: lokalizace zvuku

Dité uprostied kruhu ma zavazané oci, ostatni déti v kruhu si podavaji ozvuceny predmét
(rolnicky, svazek kli¢t). Dit¢ se zavdzanyma ocima ukaze smér, odkud zaslechne zvuk

predmétu. (Zéékové, Jucovicova, 2007)

50



Koc¢i¢ko zamnoukej
Cil aktivity: sluchova orientace
Déti se postavi do kruhu, uprostied stoji jeden hra¢ se zavazanyma o¢ima a urcuje, odkud se

ozvalo mioukéni ko&i¢ky, kdo vydal zvuk. (Zatkova, JucoviGova, 2007)

TiSe, tiSe, jezek spi
Cil aktivity: vnimani intenzity zvuku
Touto zndmou hrou vedeme déti pii deklamaci fikanky k zeslabovéani a zesilovani hlasu a

vnimani jeho intenzity. (Tomaskova, 2015)

Na navstévé v zoologické zahradé

Cil aktivity: rozvoj sluchové paméti

Ukolem déti v této hie je postupné rozsifovat vétu. Dité zopakuje vétu a piida k ni dal3i slovo.
Napt.: ,,Na navstéveé v zoologické zahrad€ jsme vidé€li opici., dalsi dité¢ zopakuje a piida dalsi
slovo. ,,Na navstéve v zoologické zahradé jsme vidéli opici a slona.*

Tato hra m& mnoho variant. Déti mohou vyjmenovéavat — CO si vezmou na pusty ostrov, co
maminka koupila v obchodé, kdo zije v lese apod. Hru lze hrat ve dvojici — pedagog a dité

nebo se skupinou déti. (ByteSnikova, 2012)

Kdo to umi napodobit?

Cil aktivity: rozvoj vnimani a reprodukce rytmu

Ucitelka predvede urcity rytmus a dité se jej snazi napodobit. Rytmus mize dité vytukat
tuzkou do stolu, vydupat nohou. Vyuzit mizeme diivka, bzuc¢ak, klavir aj. Pedagog uziva

riznou intenzitu a délku zvuku (Bytesnikova, 2012).

Najdi spravny obrazek

Cil aktivity: rozvoj fonematického sluchu, sluchové diferenciace

K této hie potfebujeme dvojice obrazku slov liSicich se od sebe jednim fonémem. Ditéti je
predkladame, vyslovime jedno slovo z dvojice, dité¢ vybere obrazek oznacujici dané slovo

(krava — trava, kostel — postel, husa — pusa) (Bytesnikova, 2012).

Kterou hlasku slySi§ na zacatku slova

Cil aktivity: rozvoj fonematického sluchu

Déti urcuji, kterou hlaskou na kterou hlasku zacina slovo vybrané ucitelkou (jména ditcte,
zvifat, pfedmétt atd.). Zacinajici hlasku mizeme zpocatku pii vysloveni zdlraznit

(Tomaskova, 2015)
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Kdo vymysli nejvice slov

Cil aktivity: rozvoj fonematického sluchu

Déti tikaji slova na danou hlasku, mizeme je pocitat a soutézit, kdo jich vymysli vice.
Vymyslena slova déti nemusi hned fikat, ale mohou je nejdiive nakreslit a potom porovnavat

S ostatnimi détmi.

Kolik das dilka
Cil aktivity: rozvoj sluchové analyzy (véta — slova)
Aktivitou se procvicuje pocet slov ve vété. Dité vyslechne vétu, napt. Na okné sedi kocka.

Vétu zopakuje a nasledné slova ve vét¢ vysklada z vicek, dilkd stavebnice (ByteSnikova,

2012).

Priletél datel

Cil aktivity: rozvoj sluchové analyzy (slovo — slabiky)

Pedagog motivuje deti prostiednictvim obrazkii lesnich zvifat. Déti si hraji na datla a
vytukavaji jména zvifat z obrazku (lis-ka, za-jic, ku-na, so-va, mra-ve-nec). Po zvladnuti
mohou déti vyhledavat obrazky se slovy zacinajicimi stejnou slabikou (ByteSnikova, 2012).
Hru mZeme hrat s riznymi obménami. Poslouzi ndm tematické soubory obrazki — domaci
zvitata, ro¢ni obdobi, ovoce a zelenina aj. Vyuzit mizeme ,, Velké logopedické pexeso 1, 2, 3 *

autorek Eichlerové a Havlickové.

Informace a inspirativni praktické naméty pro praci pedagoga mateiské skoly
zaméiené na problematiku sluchové percepce a jeji rozvoj najdeme v literatufe Bednatrové a
Smardové, Jucovitové a Zackové, Kazdové, Klenkové, Kolbabkové, Kutalkové, Pokorné,

Synka, Tomaskové, Zelinkové a dalSich autord.
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Zavér

Cilem této bakalaiské prace bylo upozornit na problematiku a vyznam optimalné
rozvinutého sluchového vnimani u déti predskolniho véku, ptredlozeni moznosti rozvoje
sluchového vnimani u téchto déti v podminkach mateiské Skoly v souladu s Ramcovym
vzdélavacim programem pro ptedskolni vzd€lavani, seznameni s oblastmi sluchového
vnimani a moznostmi jeho rozvoje. Zamérem praktické ¢asti bylo zjistit tirovent schopnosti
déti v oblasti fonematického sluchu a ptredlozit konkrétni naméty, hry a ¢innosti podporujici
rozvoj sluchového percepce.

Bakalaiské prace se sklada z péti kapitol, déli se na teoretickou a praktickou cast.
V prvni kapitole teoretické Casti jsme byli uvedeni do problematiky sluchového vnimani,
seznamili jsme se s jeho vyvojem od prenatalniho obdobi po piedskolni vek, s vyznamem
optimalné rozvinutého sluchového vnimani u déti pro uspésné zvladani uciva ve Skole,
ukazali jsme ruzna déleni sluchového vnimani na jednotlivé slozky a blize se s nimi
seznamili. Kapitola druhda nam pftiblizila rozvoj sluchového vnimani z pohledu Ramcového
vzdélavaciho programu pro piedskolni vzdélavani. Tteti kapitola se zabyvala diagnostikou
oblasti sluchového vnimani, uvedla piiklady sledovanych polozek v jednotlivych oblastech
sluchového vnimani a moZnostmi jeho rozvoje u déti predSkolniho véku.

Prakticka &ast je rozdélena do dvou kapitol. Ctvrta kapitola bakalaiské prace pfinesla
vysledky Setfeni urovné fonematického sluchu u déti predskolniho véku na zadkladé testu
Hodnoceni fonematického sluchu u piedskolnich déti autor Skodové a kol. (1995).
Vyzkumnym Setienim bylo zjisténo, ze vétSina déti zkoumaného vzorku ma dostatecné
rozvinuty fonematicky sluch. Jisté rezervy a moznosti vV rozvoji této oblasti v matefské Skole,
spatfuje autorka bakalarské prace Vindividudlni praci s détmi vykazujicimi oslabeni
sluchového vniméni a ve fungujici spolupréaci s rodi¢i déti. Pata kapitola bakalarské prace
byla v€novana moznému zapracovani her a aktivit podporujicich rozvoj sluchového vnimani
do tydenniho integrovaného bloku a zasobniku konkrétnim piikladi her zaméfenych na rozvoj
jednotlivych slozek sluchové percepce.

V zavéru mizeme konstatovat, Ze stanoveny cil této bakalatské prace byl splnén.
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Ptiloha €. 1
VYSETRENI FONEMATICKEHO SLUCHU - zapisovy list

Registracni ¢islo:
Vek ditéte:
Pohlavi ditéte:

Dvojice slov 1 2 Dvojice slov 1 2
Cast | cast Cast | cast
1. | NITE - DITE 31. | MYSKA - LISKA
2. | KOS-KUS 32. | METE - MELE
3. | KOZA - KOSA 33. | PETR-METR
4, | MiIC-RYC 34. | TELO - DELO
5. | DAVA - MAVA 35. | PATA-PADA
6. | TUDY - DUDY 36. | MOUKA - MOUCHA
7. | KOPE - KAPE 37. | MOUKA - LOUKA
8. | VATA-CHATA 38. | DYM-DUM
9. | PIE-BUE 39. | VvOzY -VvOosy
10. | VEDE - VEZE 40. | BASA - BOSA
11. | MUSKA - MYSKA 41. | HUSA - PUSA
12. | MRAK - DRAK 42. | SIUE - MYJE
13. | LIBA - LiPA 43. | MICEK - MACEK
14. | SUD - SAD 44. | SOLI - BOLI
15. | SALAM - SALAT 45. | NOS - KOS
16. | ZED — SED! 46. | PAS-PES
17. | KUBA - KUPA 47. | MYSKA - LISKA
18. | DUHA - TUHA 48. | PEC - PAC
19. | KOPE - KOUPE 49. | KOST - MOST
20. | KOUPE - HOUPE 50. | MISKA - MASKA
21. | VANA - VATA 51. | BABA - ZABA
22. | PALI - BALI 52. | PERE - BERE
23. | TUZKA - TASKA 53. | PUMPA - BUMBA
24. | ZIVA - DIVA 54. | BOTY - NOTY
25. | JAMA - MAMA 55. | TATA - TETA
26. | PUPEN - BUBEN 56. | JEDE - VEDE
27. | HOUPY - HOUBY 57. | BRANA - VRANA
28. | PES - LES 58. | LUK - LAK
29. | COP-CEP 59. | NOHY - ROHY
30. | TUZKA - MUSKA 60. | LUK - PUK
Pocet bodu Pocet bodu

Celkem bodu:




Piiloha ¢. 2

ZADOST O POSKYTNUTI SOUHLASU S VYSETRENIM

Sluchové vniméani ma vliv na celkovy vyvoj feci a jeho optimalni troven je jednim
z ptedpokladi Gspésného zvladani Skolnich povinnosti. Rozvoj sluchového vniméni, moznosti
jeho rozvoje a zjisténi urovné sluchového vnimani v oblasti fonematického jsou predmétem
bakalaiské prace, kterou jako studentka Pedagogické fakulty Univerzity Palackého
v Olomouci, oboru Specialni pedagogika ptedskolniho véku, zpracovavam.

Proto se na Vas obracim s prosbou o souhlas s ucasti Vaseho ditéte na vyzkumném
vySetteni, jehoZ cilem je zjiStovani urovné sluchového vnimani u déti predskolniho véku
Vv oblasti fonematického sluchu. Vysledky ziskané z Setfeni budou zpracovany anonymné a
budou vyuzity k a¢elim mé bakalaiské prace.

D¢kuji za spolupraci.

Martina Doudova

INFORMOVANY SOUHLAS

Souhlasim s tim, aby s€ MUj SYN/ACETA .....ouvieiin it

zucastnil/a vySe uvedeného vysetieni.
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