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Abstrakt

Bakaldska prace se zabyva problematikou &adani osob s Aspergerovym
syndromem a vysoce futikim autismem v integraci naratinich Skolach v Jikkeském
kraji. Sowasna legislativa umanje pro kazdého jedince se zdravotnim postizenim
vytvorit takové podminky a vzathvaci postupy, které akceptuji jeho specifické
schopnosti a moznosti. Sphi tohoto pedpokladu je veliceidezité pra¥ pri integraci

Z&ki a student s poruchou autistického spektra.

Cilem prace je zjistit konkrétni problémy u vybrargkupiny studerit
s Aspergerovym syndromem a vysoce ftmikn autismem v Jikeském kraji,

se kterymi seipvybéru stedni Skoly a $ studiu nejvice potykaiji.

Teoreticka cast prace se zabyva vymezenim Aspergerova syndaorgsioce
funkéniho autismu, problémovych oblasti vztahujicich lspostizeni a rodinou
s digtem s autismem. @ezitou Glohu pi integraci a vzélavani studerit s poruchou
autistického spektra maji Skolska poradenskézeai, vtomto fipact specialg
pedagogické centrum. DalSi kapitoly jsotngvany moznostem v¥hu stedni Skoly,
Skolské legislati¥, Uloze asistenta pedagoga a t¥oihdividualniho vzdlavaciho

planu.

Prakticka ¢ast je zamdfena na zjiovani konkrétnich probléin studeni
s Aspergerovym syndromem a vysoce ftmikn autismem v integraci naretinich
Skolach v Jihgeském kraji pomoci kvalitativniho vyzkumu. Vyzkumvgorek tvdi pet
student s Aspergerovym syndromem a jeden student s vysodé&nim autismem. Pro
zjistovani informaci je pouzita metoda polostandardinéh@ rozhovoru s otéenymi
otdzkami. Pro respondenty bylo vyfeao Sestnact otdzek, dvanact dojtich otdzek
pro rodte a d¥ dophujici otdzky pro asistenty pedagoga. Osnovy rozhpvo

v zaznamovém archu pro studenty, deda asistenty pedagoga jsou&msii gilohy.

Odpowdi byly nasleds analyzovany a zpracovany dech hlavnich oblasti : prvni
se tyka problérin spojenych s vydrem Skoly, druha probléimv ramci vzalavaciho
procesu areti navrhu studefitna zlepSeni podminekistudiu.



Z prvni zkoumané oblasti vyplynulo, Ze studenti imaglké obtize s nalezenim
vhodné stedni Skoly. Sedni Skoly nejsou fjpravené na fijimani student s touto
diagnézou a&asto jim nejsou schopny poskytnoutnptenou formu studijni podpory.
Vybér Skoly je u &chto studernit limitovan i nerovnomsrnym rozloZzenim jejich
schopnosti, které byvaji ovligny i jejich specifickymi zajmy. Roli zde hraji
i problémy s dojizéhim a samostatnym pobytem na inteéndtybér stednich Skol je
tedy pro tyto studenty velice omezenyi Rybéru Skoly se radili pevazié s rodti

a spoléné pak s pracovniky specid@pedagogického centra.

Z vysledki oblasti tykajici se probléimvyplyvajicich gimo z eduk&niho procesu
je zZ'ejmeé, Ze kazdy dotazovany student je velice rogdilikazdy méa naprosto odlisSné
vnimani okoli¢i prozivani sebe sama. Jejich specifickérglmg jsou tedy velice
individualni Na Skolach, kde tito studenti studujasto pedagogové nejsou seznameni
s disledky diagnézy a uplauji vici témto studentm stejny gistup a naroky, jako
na vSechny ostatni. To je gkterych gchto studerit velkym problémem. Dale se velice
casto setkavaji s nepochopenim od svych spoiuaatm ve tidé¢ zazivajicasto velmi
negijemné chvile. Neastji studenti uvadji problémy i psani poznamek, testi pri
astnim zkouSeni. Dale jim vadi hluk véEdE, nekazé a neochota studentpinit
pozadavky vyaujicich. Objevuji se i neshody s asistentem pedagkigry by ndl byt

ve tidé predevSim studentovou oporou a ne dalSim pedagogemima

Ve tieti zkoumané oblasti, kde je prostor k vlastnimjadigni, co by zrnili,
kdyby neli moznost, se u studantrodica i asisteni pedagoga objevuje pozadavek
zmeény celkového systému Skolstvi.étéi individualni pistup a nutnost dasného
seznameni pedagbga ftidniho kolektivu s problematikou vyplyvajici z pohy

autistického spektra a tim moznénteqejiti zbyténym konfliktim.
V kone&ném ieSeni jsou s vysem Skoly vSichni respondenti i jejich rodi

spokojeni,¢tyii z nich uvazuji o vysokoSkolském studiu, jedenaSdstedni Skole

umeleckého sniru.
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Abstract

Bachelor thesis deals with problematic of educatidnpersons with Asperger
Syndrome and high-functioning autism with integyatat high schools in the Region of
South Bohemia. Current legislation enables for ywtndent with health disadvantage
create education processes and special educatexts nieat took into account specific
abilities and possibilities of the individual. Ritient of this precondition is very
importatnt mainly during integration of pupils astudents with Autism Spectrum
Disorder.

The aim of the thesis is to find out concrete peald of selected group of students
with Asperger Syndrome and high-functioning autisith integration at high schools
in the Region of South Bohemia that they face tenvbhoosing high school and during
studying the most.

The theoretical part dealt with definition of Asger Syndrome and high-
functioning autism, problem parts related to dikgband with family with child, that
has autism. An important part during integratiod aducation of students with Autism
Spectrum Disorder are school counselling facilities this case special education
centre. Next chapters are devoted to possibiliteshoosing high school, school

legislation, the role of teaching assistant andtooa of an individual education plan.

The practical part is focused on finding out pramdeof students with Asperger
Syndrome and high-functioning autism with integyatat high schools in the Region of
South Bohemia by qualitative research. The seasrhple was constituted by five
students with Asperger Syndrome and one studetit wgh-functioning autism. For
finding out of information was used the method efsstandardized interview with
open questions. For respondents were formulatedeesix questions, twelve
supplementary questions for parents and two supgleary questions for teaching
assistants. Structure of the interview in recordestor students, parents and teaching

assistants are part of the supplement.



Answers were analysed subsequently and processte® main fields: the first
deals with problems connected with school choossegond with problems about
education process and the third with proposalduafents for improvement of studying

conditions.

From the first researched field emerged that stisdbave big difficulties with
finding convenient high school. High schools ar¢ m@ady for accepting student with
this diagnosis and often they are not able to dffem sufficient form of study support.
Choice of school is for these students limited algh unequal decomposition of their
abilities that are influenced by their specificargsts. Significant are also problems with
commuting and sojourn at school hostels. The chaofidegh school is very limited for
these students. By choosing a school they confeat itirst with parents and then

together with persons from special pedagogicalreent

From results of field related to problems resultthigect from education process it
iIs evident that every asked student has completifferent perception of his
surroundings or himself. Their specific needs aw®gy/\ndividual. At schools that these
students attends pedagogues are often not acqiaitesequels of diagnosis and they
assert the same attitude and demands with regatites® students as with regard to
everybody else. With some of these students, thathig problem. Furthermore, they
meet with misunderstanding from their classmateyg géien and that is why they pass
very unpleasant times through. Mostly students menproblems with writing notes,
tests or with vocal examining. Then noise in thasstoom, indiscipline and
unwillingness of students to perform teachers’suests. Also conflict with teaching
assistant appears, he should be student’s suppiingtanot just another teacher above

him.

In the third researched field where there is a elfar their own opinion what
would they change if they could, the request alibat change of complete school
system appears. Higher individual acces and thel raetimely explanation of
pedagogues and classmates of problematic emenging Autism Spectrum Disorder.

That could be the way to prevent needles conflicts.



In the final solutions all respondents and theirepts are satisfied with school

choice and, except one student, they considerstadium at the college.
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Seznam pouzitych zkratek:

PAS — Poruchy autistického spektra
SPC - Speciathpedagogické centrum
RVP — Ramcovy vz&lavaci program

IVP — Individualni vzdlavaci plan



Uvod

V souwasné dob prevladaji tendence integrovat studenty se specialnim
vzklavacimi potebami do Bzného vzdlavaciho proudu a soasre s tim vSak
vyvstavaji utité problémy. Je tedy Zadouci se touto problematikzabyvat.
Problematika vzéladvani studerit s poruchou autistického spektra ngegdhich Skolach
byla u nads dosud malo zpracovana a publikovanao Fsem citila pdebu na tento
problém poukazat a zjistit, jaké potize maji studentouto diagndzou ip studiu

na stednich skolach.

Pro svou bakatgkou praci jsem zvolila za cilovou skupinu studenty
s Aspergerovym syndromem a vysoce &mikn autismem, ki@ studuji v Jihdeském
kraji na stednich Skolach obory uké@né maturitni zkouskou.iodem vyléru tohoto
tématu byla pedevSim osobni zkuSenost s rodinnyitisipSnikem, ktery mé tuto

diagndzu a s problémyipstudiu na sedni Skole se potyka.

Cilem mé prace je zjistit, s jakymi dalSimi probiése studenti s Aspergerovym
syndromem a vysoce fuéikim autismem § svém studiu na #dnich Skolach potykaji

a jaké opdeni pro zlepSeni podminek a podpoiygyém studiu by navrhli.

V teoretické ¢asti se zabyvam popisem poruch autistického spektrablémy
rodiny s autismem, Skolskou legislativou a moznostetudentt pri vybéru
studia na sedni Skole. V praktickéc¢asti uvadim konkrétni fiklady a odpowdi
jednotlivych respondefit Pro vyzkum jsem zvolila metodu polostandardiz@len
rozhovoru s otetenymi otazkami pro respondenty a pro déplma ugesréni dat jest
pro rodte a asistenty pedagoga. Ziskana data srovnavamniis Bro vyhodnoceni dat
jsem odpowdi responderit rozcklila do ti oblasti: problémy, s kterymi se studenti
setkavaji p vybéru Skoly, dale fi samotném studiu a ogahi ke zlepSeni, ktera

navrhuiji.



1 Poruchy autistického spektra (PAS)

1.1 Porucha autistického spektra

K této problematice se vazada fiznych ozn&eni a pojni, jako je nafiklad
z hlediska historie velmi uzivany a vystizny terndatismus. V satasné dob vsak
pievazuje ozn&ni PAS, tedy poruchy autistického spektra a jde své podstat

0 synonymum pervazivnich vyvojovych poruch (Bazald®011).

Porucha autistického spektra je nejzaé@in porucha z oblasti ékkého
mentélniho vyvoje. NaruSeny jsou mozkové funkceewarovyvojovém podklad
Jde o vrozené postizeni. Tenttlovék ma problémy siimétenou komunikaci,
navazovanim socialnich vztiaha s rozvojem fantazie a kreativity. Toto postizeni
trva po cely Zivot a ovlikuje chovani a komunikaci s ostatnimi lidmi. Jedisetouto
poruchou velmi obtizha Spatd vyhodnocuje informace kkmu pichazejici. Tomu,

co slysi, vidi a co prozivagisinou dobe nerozumiadilova, Zampachova, 2009).

V minulosti se odbornici chyindomnivali, Ze zaificinami autismu stoji chladny
piistup matek kdmto dstem, coz vSak bylo konferenci v Hamburku, kter&smala
roku 1988, definitivd odmitnuto a autismus byl iZZen mezi vyvojové poruchy a ne

do skupiny duSevnich onemaen (Jelinkova, 2008).

,Diagnostika PAS je stanovovana na zaldaxpecifického chovani zaifpmnosti
daného mnozZstvi symptémkteré mohou byt zastoupeny izmé mie acetnosti.
Symptomy mohou v izehu vyvoje jedince #émit svou intenzitu, ékteré mohouwasem
zcela vymizet, jiné se naopak prohloubi. Vhodnérieince, pipadre Gprava prostedi
mize symptomatiku PAS zmirnit tak, Ze se zvySi scblbpedince fungovat
aspeSreji v bezném Zivat S poruchou autistického spektra s&mpojit mnoho dalSich
poruch a onemoemi, coz vadé pripad: sttZzuje diagnostiku a naslednou intervenci.
Ozna’eni poruchy autistického spektra je dneZrp pouzivany termin, ktery zhruba
odpovida pervazivnim vyvojovym porucham v mezimarddasifikaci“ (Cadilova,
Zampachova, 2009, s. 6).



U poruch autistického spektra jde o postizeni detdii, které velice zavaZn

ovliviiuje Zivot jedince v podstave vSech oblastech Zivota (Howlin, 2005).

Podle S¥tové zdravotnické organizace systému MKN-10, ktexrysvé knize uvadi

Thorova (2012)fadime mezi pervazivni vyvojové poruchy tyto katégor

o De¢tsky autismus - je Zazen mezi népstjSi pervazivni vyvojove
poruchy a znemadaitije ditti plné za&leréni se do spolmosti, nebé meni jeho
vyvojovou Urové v oblastech motorickychigéovych, poznavacich a socialnich
(Hrdlicka, Komarek, 2004).

« Atypicky autismus Cadilova, Zampachova (2009) ho ve své knize diagkgét
jako heterogenni diagnostickou jednotkuifed sokast PAS. Vitkova (2004)
uvadi, Ze se tato porucha lisi ogtského autismu dobou vzniku, a to konkeetn

tim, Ze postiZzeni vznik4 az p@th letech &ku ditste.
* Aspergetiv syndrom - viz 1.1.1

» Jina dtska dezintegkmi porucha - tato porucha je znama poznymi nazvy,
jako je napiklad HelleGv syndrom, infantilni demence a jiné. ukkme
ji charakterizovat pozgSim nastupem a naslednym vymizenim jiZz osvojenych
schopnosti a dovednosti. Zprvu je vyvoj naprostom@ni, poté vSak nastava
regres a projevuje se nahlym zhorSenitedpvSim v komunikaci a socialnich
dovednostech at8inou nastoupi chovani, které je velice typické autismus
(Thorov4, 2012).

* Rettiiv syndrom - je geneticky podngmy syndrom. Je spojen s neurologickym
postiZzenim a projevuje se pouze u Zefizriaky, které provazi tento syndrom,
jsou 1tizné kroutivé a stereotypni pohyby, zrychleny deeklee castym

prvkem je také spojeni Rettova syndromu s epilépsiiova, 2011).

» Jiné pervazivni vyvojové poruchy - nejsou mi@sto uzivanou kategorii a jde
zde pedevSim o kvalitu v oblasti socialni interakce, kmikace a hry.
Co se tye diagnostickych kritérii, neni tato skupinaegré definovana
(Thorov4, 2012).
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» Hyperaktivni porucha sdruzena s mentalni retaralabéreotypnimi pohyby - je
jakousi kategorii sdruzujici mentalni retardaci, pémaktivni syndrom,
stereotypni pohybyi sebeposkozovani (Hrdka, Komarek, 2004).

» Pervazivni vyvojova porucha NS

Co se tye funkinosti, lze autismus roztt na nizkofunkni, stedre
funkéni a vysoce funni autismus, dici se dle hodnoty 1Q, samostatnosti a vyvae
(Bazalova 2011).

e S nizkofunknim autismem se velméasto poji &ka az hluboka mentalni
retardace a jedince to velice omezuje v oblasti wuikace, kdy je porozuéni

fe¢i minimalni a tim je zamezen i socialni kontakt ¢gfdva, 2006).

e O stedre funk¢nim autismu se d#ci, Ze je spojen s lehkou azesire tézkou
mentélni retardaci. Problém westre funkéniho autismu se vyskytuje v sociélni
komunikaci a psychosocialnim vyvoji. Co se prdjetyce, je zde snizena
schopnost komunikace a ovlgmo je tim i navazovani socialni interakce,
nicmérg tento jedinec rozumiginym pokyrmim a je pateba @i praci s nim vice
pracovat s motivaci. Tito jedin¢asto objevuji specifické #goby vyjadovani

se a projevuji se stereotypnim chovanim (Thoro0@gp

* Vysoce funkni autismus —viz 1.1.2

1.1.1 Aspergefiv syndrom

Aspergetiv syndrom pdai do kategorie pervazivnich vyvojovych poruch nebol
poruch autistického spektra. Jedna se o vrozenmcpo rekterych mozkovych funkci
s neurobiologickym zakladem. Diky tomu dochazi kugBani v oblasti komunikace,
piedstavivosti, adaptability a psychickych pracgako je vnimani, mySleni a péth
Typickym znakem je také nerovnémé rozloZeni schopnosti. Jedinci s touto
diagndézou maji své specifické zajmy aritudly ake&ekneny prichazeji v obdobi
puberty a dospivani (Vosmikg®hlavkova, 2010).
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Aspergetiv syndrom se vyskytujeipdevSim u chlagc S autismem ma ve své
podstat shodné fiznaky, ale kognitivni dovednosti u Aspergerova csgmu jsou
v zasad normalni (Valenta,Miller, 2004). Attwood (2005) uvadi, Zzpro jedince
s Aspergerovym syndromem byva typické intenziwriorani se vyhramému zajmu.
Thorova (2012) ve své knize piSe, Ze tito lidéai@ yelmi ¢asto hledaji chyby a mivaji
tendence se sebepodhodnocovat. Lidé stouto parucktsinou wibec nerozumi
neverbalnim signém a tim padem se podle nich neumi ani orientovatblPmy takée
mivaji i s pochopenimieznych pravidel, najklad pi zavodech nebo satitich. Nemusi

chapat ani vyznamy slov jako je nidkpad fair-play apod.

Aspergetiv syndrom je v satasné dob vniman jako dii kategorie v ramci
poruch autistického spektra majici sva vlastni mistjcka kritéria (Vosmik,
Bélohlavkova, 2010).

1.1.2 Vysoce funéni autismus

Vysoce funkni autismus se jako jediny zé& toblasti dlenych dle funknosti
nevyzng&uje mentalni retardaci. Inteligence jeampgrna az nadpmmeérna a jedinec
s vysoce funknim autismem je schopen samostatangovat. Samadejm¢ je vSak
dobré, kdyZz ma ve spaieosti nad sebou jakysi dozor jiné osoby. Cetkpati do
lehcich poruch v ramci poruch autistického spektra (idka, Komarek, 2004).

Tento termin se zal uzivat od osmdesatych let a cama skupinu pacieit
s autismem s normalgti nadpfimérnou inteligenci. S Aspergerovym syndromem jsou
si tyto dva koncepty velmi blizké a vedou se digkuzda se jedna o stejnou
diagnézwii o dwe rozdilné (Vosmik, Blohlavkova, 2010). V knize Hrdlky a Komarka
(2004) se piSe, ze se dodnes hledajfespé hranice mezi Aspergerovym
syndromem a vysoce futtkim autismem a dkteri védci jsou nazoru, Ze je zbyieé

tyto dva koncepty od sebe rozliSovat.
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1.2 Triada problémovych oblasti spailea pro PAS

Co se tye pervazivnich vyvojovych poruch, jde o poruchy préaikajici, coz
znamena ovlivéni celé osobnosti dite a naruSeni jeho vyvoje v mnohagsath,¢imz
sefadi do nejzavagjsich poruch #&ského mentalniho vyvoje. Problémy se viivem
toho vyskytuji pedevsim v oblasti socidlniho chovani, komunikapgedstavivosti,
které jsou ozngny jako triada autismu (Thorova, 2006).

1.2.1 Socialni interakce a socialni chovani

S poruchou v oblasti socialni interakce a soci@nthovani se setkavame tid
s poruchou autistického spektra a je to jeden wiité symptoni této poruchy. Zavisi
piedevsim na hloubce poruchy autistického spekteatedly u jednotlivit rozdilna
(Vagnerova, 2004).

U lidi s poruchou autistického spektra je vyr@amaruSena schopnostiméieného
uzivani neverbalniho chovani wznych socialnich situacich tykajicich se fildpd
oc¢niho kontaktu, postojesta, mimiky, gest. Vyrazna je i snizena schopnogvaret
si vztahy s vrstevnikyi spoluzaky. Je zde neschopnost socialni a emdaioedpatie.
Tito jedinci wtSinou preferujinnosti, které mohou vykonavat o sagdtorna Wing
popsala u lidi s poruchou autistického spektra tygmcialni interakce a rozlila

je na typ osaily, pasivni, aktivni-zvlastni a formalni-afektovafiyhorova, 2006).

1.2.2 Komunikace

Porucha v oblasti komunikace je u PAS zpravidlaoprim charakteristickym
znakem, a je velmi brzy odhalena rddditéte zaznamenanim odliSnéhecového
vyvoje. Odchylky mohou nastat jiz v obdobi Zvatlarbo pozé#i, kdy mize dojit
k regresu,¢ili ztrate nékterych jiz vytvadenych komunikénich dovednosti (Bondy,
Frost, 2007). Pata (2008) ve své knize uvadi, Zei ipevni postehy také mizeme
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zaradit napiklad opozdni ditte vtom, Ze nereaguje na své jménoiekee, co
chce a nereaguje ani na dané pokyny. Dal¢iklagd neméava na rozléganou a mnohdy

se tyto d@ti jevi svym rodéam jako neslysici.

U lidi s poruchou autistického spektra jsou prohlémoblasti komunikace
vyraznym prvkem projevujicim se nédad v opozdném vyvoji nebo naprosto
nevyvinuté reci. Problémy jsou v receptivni a expresivni slozegi. Komunikani
nedostatky bohuzekasto nelze kompenzovat ani jinymi alternativnimitsagby
komunikace jako jsou gesta, mimika a jiné nevelbphostedky. Jedinec s poruchou
autistického spektra s vyvinutaeci ma problémy se schopnosti iniciovani a udrzeni
smysluplné konverzacecasto se u & objevuji opakujici se a stereotypni vzores i
jakysi vlastni zargon. Je zde cHRjibi riznoroda, spontanni a soci&lrfunkeni

komunikace, ktera by odpovidala vyvojové urovninee (Thorova, 2006).

1.2.3 Predstavivost, zajmy, hra

V predstavivosti se nedostatky projevuji napadnym wyar zaujetim pro jednu
nebo vicecinnosti, které mohou byt abnormalni pro svou inten& pirednet zajmu
nebo upednosiiovani ¢innosti a aktivit typickych pro nizsi vyvojovyék. VétSina
¢innosti se projevuje jakymsi ulpivavym charakteraen nefunknich a specifickych
ritualech a rutinnicktinnostech. Velky problémimaseji znény rizného typu, uz jde
0 zmenu zaclony nebo naiklad zmenu trasy, coZz je spojeno s nizsi flexibilitou
chovani a mysleni. ¢kdy se objevuji opakujici se a stereotypni motdripkhyby, jako
nagiklad kroutivé pohyby rukama a prstyepani rukama nebo celkové specifické
pohyby celéhoda (Thorova, 2006).

Hra je dilezitou sodasti Zivota dite. \Li se @i ni vnimat realitu, prosazovani
sebe sama, rozviji fantazii @epstavivost. Jeji veliceuteZitou sodasti je tvdiva
¢innost a kreativita. U @i s PAS je vSak hra stereotypni, jednoducha, nrecka

¢innost a #kdy je zde schopnost winsi hrat zcela vymizel@Beyer, Gammeltof, 2006).
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2 Rodina s jedincems poruchou autistického
spektra

Pro rodinu je narozeni dfe s postizenim velmi namou Zivotni situaci. fvést
dit¢ na s¥t je stale povazovano za jakousi same@nost a narozeni dte, potomka,
pokraiovatele rodu, je spojeno stiiym ocekavanim. A toto ¢ekavanim zdravéeho
potomka, do kterého vkladaji r@di mnoha pani, a@ekavani atuzby se nahle
muzZe po narozeni diie s postizenim zémit v obrovsky problém, zdajici se leckdy az

nevyesitelnym (Jankovsky, 2005).

Jednotliva stadia, kterymi si ra@@i po vzniklé naréné Zivotni situaci prochazeji,
jsou u kazdého jedince i u kazdé rodiny naprost@mé LiSi se jak dobou trvani, tak
odliSnym zmisobem prozivani. Stadia se mohoizrg prolinat, rkter& mohou
nastoupit, Bktera se naopak nemusi objevit nikdy. V tétbké Zivotni etap by meli
rodice vyhledat odbornou pomoc &linby se obratit na specialisty, kieby jim
pomohli tuto za&tZovou situaci zvladnout, nethsse musi potykat nejen gamymi
Zivotnimi problémy, ale takéiredevsSim se z&i spojenou s charakterem daného

postizeni (Jelinkova, 2008).

Velice dilezité je v takoveto rodiéhneopomijet sourozenecké vazby a vztahy, které
velkou nerou @ispivaji ke snazSimu kazdodennimu Zivotu celé rod®o se tye
sourozent déti s autismem, ii¥eme se u nich velicgasto setkat s mnohymi problémy,
tykajicimi se nafiklad posnéchu okoli kwili postizeni jejich sourozence, dale mohou
prozZivat pocity odstieni a méacennosti ze strany svych rdédj kvili jejich vySSi péi
0 postizeného sourozence. Nebo celkové nepochapewéni sourozence s poruchou
autistického spektra apod. (Richman, 2006).

V rodindch s &tmi s poruchou autistického spektra vychazeji eiréssituace
piedevsim z povahy tohoto postizeni, u kterého sesgeaili naruSenému socialnimu
chovani, pedstavivosti a komunikaci, ra@i ¢asto potykaji s nepochopenim svého
vlastniho digte (Jelinkova, 2008).
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3 ZAci a studenti se specialnimi vz#lavacimi
potirebami

Zaka se specialnimi vZtvacimi potebami vymezuje zékort. 561/2004
Sb., o pedskolnim, zakladnim, istnim, vySSim odborném a jiném

vzklavani, paragraf 16:

.(1) Ditétem, Zakem a studentem se specialnimi¢lézacimi potebami je
osoba se zdravotnim  postizenim, zdravotnim znemghiodl nebo  socialnim

znevyhodenim.

(2) Zdravotnim postizenim je pr@aly tohoto zdkona mentalngldésné, zrakové
nebo sluchové postizeni, vagyi, soulzZzné postizeni vice vadami, autismus a vyvojovée

poruchy @eni nebo chovani.

(3) Zdravotnim znevyhodnim je pro dely tohoto zakona zdravotni oslabeni,
dlouhodoba nemoc nebo WEtedravotni poruchy vedouci k poruchagemni a chovani,

které vyZaduji zohledni pii vzclavani.

(5) Specialni vzdlavaci poteby dti, Zali a studeni zaji¥uje Skolské poradenské

zarizeni.

(6) Deti, Zzaciastudenti se specialnimi vi&vacimi potebami maji
pravo na vzdani, jehoz obsah, formya metody odpovidaji jejieactlavacim
potrebam a mozZznostem, na vy®oi nezbytnych podminek, které toto el&adni
umozni, a na poradenskou pomoc Skoly a Skolskehadgaského z#zeni. Pro
Zaky a studenty se zdravotnim postizenim a zdriavanevyhodfmim se pi prijimani
ke vzdlavani a gi jeho ukowovani stanovi vhodné podminky odpovidajici jejich
potebam. Pi  hodnoceni Z&kastudent se specialnimi  vzthvacimi
potrebami se fihlizi k povaze postiZzeni nebo znevylkodnDélku stedniho a vysSiho
odborného vzélavani mize reditel Skoly ve vyjim@ych gipadech jednotlivym Zékn

nebo studeritn se zdravotnim postiZzenim prodlouzit, nejvySe e¥agkolni roky.

(7) Deti, Zaci a studenti se zdravotnim postizenim m&i bezplate uzivat i
vzcblani specialni debnice a specialni didaktické a kompefmda ucebni pornicky
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poskytované Skolou. dEm, Zzakm a studentm, kté¢i nemohou vnimatiec
sluchem, se zajigje pravo na bezplatné wddvani pomoci nebo pro®dnictvim
znakové reci. Detem, Zakm a studenim, kt&gi nemohou cist kezné pismo
zrakem, se zajiije pravo na vz&dlavani s pouzitim Braillova hmatového pismaten,
Zakim a studenim, ktei se nemohou dorozumivat mluvenoeci, se zajiguje
pravo na bezplatné vaidvani pomoci nebo pro®dnictvim nahradnich #Zpohi

dorozumivani.

(8) Vyzaduje-li to povaha zdravotniho postizerigui se pro dti, Zaky a studenty
se zdravotnim postizenim Skoly, fippd¢ se souhlasem krajskéhgadu v ramci Skoly
jednotlivé fidy, od@leni nebo studijni skupiny s upravenymidd@dacimi programy.
Zaci s tzkym mentalnim postizenim, Zaci svice vadamiiag&utismem maji
pravo se vzélavat v zakladni Skole specialni, nejsou-lidladani jinak.

(9) Reditel mateské 3Skoly, zakladni Skoly, zakladni 3koly spegiatiedni
Skoly a vySSi odborné Skolyibe se souhlasem krajskéhéadu ve fide nebo studijni
skupire, ve které se vzthva di¥, Zak nebo student se specialnimi denhcimi
potebami, Zidit funkci asistenta pedagoga. Yipade deti,
Z&ki a student se zdravotnim postizenim a zdravotnim znevymbein je nezbytné
vyjadieni Skolského poradenskéhdizant (Skolsky zakon).

Déle Zaka se specialnimi wévacimi potebami vymezuje i vyhlaska 73/2005
Shb., o vzdlavani dti, zaki a student se specialnimi vadavacimi potebami a éti,
Z8ki a student mimorddre  nadanych. ,Vzdeéladvani se uskut&uje s pomoci
podpirnych opateni, kterd jsou odliSnA nebo jsou poskytovana nauanec
individualnich pedagogickych a organizach opateni spojenych se vddvanim zak
stejného ¥ku ve Skolach, které nejsou samosiamizené pro zaky se zdravotnim
postizenith(VyhlaSkag. 73/2005 Sb., s. 503, v platnéntaf).
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4 Integrace

Podle Vitkové (2004) ii¥e byt integrace chapana ve smyslu proceslemavani
jedince nebo jako stav dareni jedince. Kvalita integrace ime byt pozitivni, a to,
kdyZz je ginosem pro integrujici objekt, nebo negativni. Rmamem negativni
integrace je chapano, kdyZz se dostavi negativusiedky pro objekt. Aby mohla byt
integrace povazovana za f#itlau, je zapotebi vytvdeni celého souboru titych
podminek. K tomu je veliceitezité ipravit na integraci jak samotného zaka, tak jeho
rodice, feditele Skoly, pedagogicky sbor, spoluzaky a jejatice. Pro kvalitni integraci
je takeé velice tllezité gipravit tfidni kolektiv na integrovaného Zaka.

Podle Jankovského (2006) je pojem integrace nearyasil zalencnim
jedince se zdravotnim  postizenim do  spotsti  intaktnich  jedinta jde
v podstat o vyrovnéni  pilezitosti mezi oblasti majoritni spéteosti a jeding

S postizenim.

Lechta (2010) popisuje integraci jako systém, veerén integrovani
Zaci asegregovani  zaci  funguji v jednéfidd vedle sebe avtomto
piipadt se integrovany zakipasobuje Skole a musi tu prédinout iprava na vstup
Z&ka do této Skoly.

Jelinkova (2008) integraci popisuje jako slozitgpges, jehoz Usgnost je zavisla
na mnoha faktorech, do kterych flarejména rodina dite, v niz ma hlavni roli
samozejmk integrované dé a dalSim faktorem jefjpravenost Skoly, na kterou bude
Zak integrovan. VeliceideZité je, aby zak veitde nebyl pouze fyzicky fitomen, ale
aby mel moznost aktivd se podilet na vzathvani, na celkovém &di ve tide
a také na komunikaci a spolupraci se svymi spolzdk teba, aby integrace byla

funkéni. Neni tedy vzdy dobré integrovat za kazdou cenu.

Z&ci a studenti s Aspergerovym syndromem a vysagg¢him autismem jsou
v Ceské Republice vzthvani v &Znych typech 3kol diky svému 1Q, které maji

vétSinou v nornd, nekdy az nadprmérné (Bazalova, 2011).
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4.1 Integrace studenta s poruchami autistického

spektra na gtedni Skole

Prechod na $edni Skolu probiha u normalnich studestejre tak jako u studeiit
s poruchou autistického spektra v obdobi dospiwatéto dold se u gkterych studerit
objevuje problémové chovani zZ&finéné socialni nezralosti a nedostatky v oblasti
komunikace. Problémy v komunikaci se objevuji jakrgevniky, tak s dogp/mi.
Od pijatych student na stedni Skolu se &kava, Ze jejich chovani, komunikace,
socialni zdatnost a ¥j$i projev bude sociatnptiméreny. A samoiejme je aiekavany
i respekt k autoritdm. Studenti s poruchami aukstiho spektra maji vsakitginou tyto
dovednosti porusenéi nevyzrélé. Jejich vagdvani tak vyZaduje dgita specificka
opateni. Studenti s Aspergerovym syndromem a vysoce k¢him autismem
se ve ¥tSine pripadi vzcklavaji na stednich odbornych Skolach a gymnaziich, kde
jejich chovani pisobi nepatcne, casto az jako podivinskéi agresivni. Problémy
nastavaji u vztahs vrstevniky, coz souvisi s nezralosti socidlrdhovani a to rize
vyvolavat casté konflikty. Pokud si to tito studenti &omuji, mohou navic
upadat do Uzkostnych staa depresi. &hem stedosSkolského studia studenti
s poruchou autistického spektra sodiaiwzravaji, mini se jejich chovani a nemusi byt
uz tolik odlisSné. U #kterych studerit se vSak miZze krize naopak prohloubit a totge
mit za nasledek odmitani do Skoly choglitdokonce Skolu dokafit. Zde je velice
dulezité, aby spolupracovali zakonni zastupci, sttdeskolské poradenskeé izzeni.
Vysledkem by milo byt nalezeni vychodiska ze vzniklé situgcgyhledani jiné sedni
Skoly, ktera by Iépe vyhovovala a ve které by hylaznost Usgsne ukortit stiedni
vzklani. Integrace studenta s poruchou autistickéletitep na sedni Skolu neni zatim
béZzna zalezitost a zakladem &spu je informovanost pedagbgo této diagnoze.
Nastireni moznostireSeni konkrétnich situaci@nych podgrnych opateni. Dilezita
je i informovanostiidniho kolektivu. Fidnimu witeli by m¢l byt ndpomocen vychovny
poradce, Skolni metodik prevence, Skolni psychalsgecialni pedagog. Zakonny
zastupcedi zletily student musi dat ke spolupraci souhlasintégraci je dlezité

mit na mysli individualni pd#eby studenta a upladvat metodiku strukturovaného
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uceni. Dale vyuzit vS8ech podmych opaiteni, kterd studentovi pomohou k &Spému

dokorteni stedni skoly Cadilova, Zampachova, 2009).

4.2 Vyhody a nevyhody integrace studenta s poruchou

autistického spektra

Pozitiva zapojeni studenta s poruchami autistickehektra do &nych tym Skol
jsou napiklad moznosti napodoby chovani &ném socialnim proidi, odbourani
izolace, kontakty se zdravymi vrstevniky. ZvySisebe¥domi rodta i ditéte a podpt
se touha &kterych dti patit mezi k&Zznou populaci. NakmejSi prostedi Skoly vice
odpovida BZnému Zivotu, je zde &8i moznost adaptace na p&ad studium Ci
zamestnani, ale i na Zivot v do8psti. V pripac viceletého gymnazia je zde moznost
zajiseni delSi kontinuity vzélavani. Dale moznost rozvijet do hloubky specificky
zajem. V pitomnosti asistenta je Iépe zalidy individualni gistup ke konkrétnimu
Z&kovi. Velice dlezity jeipinos pro zdravou populaci. Ta by seillan setkavat
s jinakosti atim se ji naila tolerovat a ndsleéni vice pomahat handicapovanym
jedincim (Vosmik, Blohlavkova, 2010).

Naopak negativa tohoto procesuclea¢ni jsou napiklad ve vySSi zébi,
Gzkosti a tim i mozného vzniku stresuuké zde byt strach ze selhani, jsou &én
uspokojovany specifické patby studenta. Chybi zde jakési ochranné pedst které
nevyhovuje individualnim pétbam studenta. Je zde vice &viggroblémové chovani
studenta, problemé&tijSi je i souhra mezi rodinou a Skolou, vyvstava meznost
tlaku rodta spoluzdk na odchod studenta ze Skolytavddy k tomu mohou bytizné.
Napriklad strach z agresivity, ze Spatné informovano$éto problematice, z myslenky,
Ze handicapovany student brzdi #&dani ostatnich spoluzékDalSim problémem je
chykgjici specialni vzdani witeli, malo zkuSenosti s Zaky a studenty s poruchou
autistického spektra. Hrozi nebezpe Sikany, sebepodhodnocovani,
srovnavani se spoluzakykuy nemoznost zazit U&gh. Na viceletych gymnaziich jsou

castym problémem velmi getné tidy (Vosmik, Blohlavkova, 2010).

20



Jak vyplyva spedchazejiciho wWu, jsou pozitiva i negativa integrace
Zaki a student s poruchami autistického spektra pom vyrovnana a zalezi
tedy na rodiich a di¢ti, odborném pracovisti a Skole, zda je u danéh@ Zastudenta

integrace vhodné zcela nevhodna (Vosmik,d®hlavkova, 2010).

4.3 Kroky k us@sné integraci

K UspsSné integraci jsodgba znat zakladni podminky integrace. Jde tedkikiag
o podrobné psychologické vygeni studenta, motivace radi i studenta, fevaha
pozitiv pfi  zvazovani individuélni integrace. Nutné je v ramantegrace
pocitat i s moznymi negativy a pokusit se na peipravit. Dale UspSna integrace
vyZzaduje vsticné a ochotné vedenifiglusné Skoly, atmosféra Skoly by ¢lan
byt k integraci pivétiva. WKitelsky sbor by il byt o vhodnosti integraceigs\wdceny,
vySkoleny a spolupracujici. 81 by spolupracovat tym odbornikjako je vychovny
poradce, psycholog, specialni pedagog, ek Meli by zde probihat jejich
konzultace a supervize ve Skole. Veliddeditou sodasti je kvalitni, tymo¥ sestaveny
individualni vzalavaci plan, vychazejici z vy$eni studenta a jeho feb. Dilezita je
i priprava tidniho kolektivu, ¥etré rodict spoluzak. Velkou roli hraje vybr
vhodného asistenta pedagoga a v neposléddt frekventovany kontakt a kvalitni

spoluprace mezi rodinou a Skolou (Vosmik|dhlavkova, 2010).
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5 Skolska poradenska zaéizeni

%

Podle wvyhlasky ¢.  72/2005 Sb.,, o poskytovani  poradenskych
sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskydéfzenich v paragrafu 3 gamezi Skolska
poradenskd zZ&eni specidlh pedagogickd centra a pedagogicko-psychologické
poradny (Vyhlaska&. 72/2005 Sb., s 491, v platnémea).

5.1 Uloha 3kolského poradenskéhoigaeni

Vyhlaska¢. 72/2005 Sb. také definuje poskytovani poradertskjuzeb:

»(1) Poradenské sluzby ve Skolach a Skolskych pemaklych zézenich jsou
poskytovany &tem, zakm, studenim, jejich zakonnym zastupu, Skolam a Skolskym

zarizenim.

(2) Skolska poradenskaizeni a Skoly poskytuji bezplatstandardni poradenské
sluzby uvedené viohach ¢. 1 az 3 ktéto vyhlaSce, ato na Zadostizjgjich
zékonnych zastupc Skol nebo Skolskych /daeni. Podminkou poskytnuti poradenské
sluzby je pisemny souhlas Z&ka,7pad nezletiiého Zaka pisemny souhlas jeho

zakonneého zastupce.

(3) Zéak, vpipack nezletiiého Z7&ka jeho zakonny zéastupce, jedem
informovan o povaze, rozsahu, trvani, cilech aygmesth nabizenych poradenskych
sluzeb, o vSech rpdvidatelnych rizicich a nevyhodach, které mohoplymput
Z poskytované poradenské sluzby, p#osp, ktery je moznécekavat, i moznych
nasledk toho, kdyz poradenska sluzba nebude poskytrivgilaskac. 72/2005 Sb., s.
490, v platném zmi).

Dale vyhldaSka ¢. 72/2005 Sb.,, o poskytovani  poradenskych
sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskyckizeaich definuje rozsah kompetenci
Skolského poradenského praco¥igameéireného na problematiku poruch autistického

spektra Cadilova, Zampachova, 2009).
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Vybérem vhodné $edni Skoly pro Zzaka s poruchou autistického spé&tpptebné
se zaobirat v dostat@m casovém  pedstihu. Je feba celou &
prokonzultovat se Zakem, jeho zakonnymi zastupqgedagogy ve Skole, kde Zak zatim
plni povinnou Skolni dochéazku. Vzhledem kvelmi dfiekému a nardnému
vzaklavani Zak a student s PAS je velice wlezité znat danou problematiku &pravit
Skolu i pedagogy, na to, co je 8ghodem nového studenta naesini Skoluceka.
K tomu je poteba prova& konzultace rodiny s Zakem s PAS a Skolskym parskign
zaizenim v otazce vhodnosti Wiy stedni Skoly, vyuZivat Dny otéenych
dveri na potenciala vhodnych dgednich Skolach, rozhodovat se i o vhodnosti
konkrétniho oboru, apodCédilova, Zampachové, 2009).

Ukolem 3kolského poradenskéhotizani je vypracovani dopateni k z@azeni
Zadka ke studiu na isdni Skolu, které se tyka nd#idad podminek zazeni
Z&ka na skolu, tykd se také dopmmi k gjimacimu fizeni a déle i podpnych
opafteni, kterd budou slouzit k (Smému absolvovani studia. V neposledni
fack se tykd doporteni k za¢recné zkouSce a ke statni matériimz se dovrSi
uspsné ukoteni stedoSkolského studia. Pro studenty s poruchami tekdo
spektra, ktd zvlddnou narénost stedoskolského studia a défpaz k maturitni
zkousSce, kterad je nutna pro @Spé ukoteni stedni Skoly, je feba vytvdit urcité
Gpravy, které jsou zaznamenany v Koncepci matudkduSky pro Zaky a studenty
s piznanym uzpisobenim podminek pro konani maturitni zkouskyadjlova,

Zampachova, 2009).

5.2 Uloha special# pedagogického centra (SPC)

Specialg pedagogickou diagnostiku a psychologickou diagkostprovadji
v Ceské republice iedevsim speciaén pedagogicka centra. Jsou velicéledita
zejména proto, Ze komplexniedevSim vasna diagnostika je zakladem
efektivni a kvalitni intervence a to jak u poruchistického spektra, tak u jinych driuh
postizeni aje od ni také odvisla dalSi podporgedevSim vz&élavani tchto

Zaka a student. Velice dilezita je propojenost a spoluprace SPC s dalSirhowdky,
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diky nimz je diagnostika komple¥si, podrobgjSi a gesrgjSi. Jde zde
predevsim o |ék&, napiklad dstské psychiatry a neurologyCddilova, Zampachova,
2008).

Co se tye speciala pedagogické diagnostiky u poruch autistického speke
zangiena edevsim na triadu problémovych oblasti toho postigehorova, 2006).

Pro jedince s poruchami autistického spektra pogkypeciald pedagogicka
centra poradenskodinnosti @imo v centrech, ktera jsou a@na pro tuto cilovou
skupinu, nebo v centrech zafenych na jedince s mentalni retardaci. Pxdi d
s poruchou autistického spektréspbi v kazdém kraji krajsky koordinator, ktery je
zameten na vzdlani dti a Zdk s touto diagnézouBartaiova, Bazalova, Pipekova,
2007).

SPC jsou specialnimi Skolskymi izzenimi, kterd se zaffuji na utity typ
zdravotniho postiZzeni a probiha zde zpracovavaobrosh anamnéz a diagnostiky.
Dale se zde vypracovava podklaidl n@zhodovani, zda se zék student se specialnimi
vzklavacimi potebami zaleni do integrovaného #Haeni ¢i do specialniho
zarizeni a také se tu zpracovavaji navrhy na odpadeidgpisob vychovy a vzglavani.

Z mnoha dalSiché¢innosti, které jsou zde poskytnuty, sem fpat pomoc nejen

samotnému jedinci, ale i celé jeho rad{iNovosad, 2006).

Standardni cinnosti  specialéd pedagogickych center poskytujicich sluzby
Z&kim a studeritm s poruchami autistického spektra jsoucgasti Filohy (viz priloha
¢. 4).

V Jihateském regionu poskytuje poradenské sluzby Klients poruchami
autistického spektra specialni pedagogické centpfmMaterské Skole, Zakladni

Skole a Praktické Skoleeskych Budjovicich, Stitného $anon., 2014, online).
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6 Podpirna opatieni

»(1) Vzdelavani dti, zalkk a student se specialnimi vzthvacimi
potebami a vzdlavani dti, zalki a student mimoadr¢ nadanych se uskuteuje
s pomoci podjrnych opateni, ktera jsou odliSnd nebo jsou poskytovana réadec
individualnich pedagogickych a organizdch opafeni spojenych se vddvanim zak
stejného ¥ku ve Skolach, které nejsou samostamizené pro zaky se zdravotnim

postizenim.

(2) Podpirnymi opatenimi pi specialnim vzélavani se pro dely této vyhlasky
rozumi vyuziti specialnich metod, postupforem a prosedk: vzadlavani,
kompenzénich, rehabilita'nich a webnich ponicek, specialnich
ucebnic a didaktickych  material zaazeni pednetiz special@ pedagogicke,
poskytovani pedagogicko-psychologickych sluzelitad] sluzeb asistenta pedagoga,
snizeni pétu zalg ve ¥ide, oddtleni nebo studijni skupémebo jind Uprava organizace
vzblavani zohledujici specialni vzélavaci poreby zaka“(Vyhlaskac.73/2005, strana
503, v platném zmi).

6.1 Asistent pedagoga

O asistentovi pedagoga udeme fici, ze je pedagogickym pracovnikem, je
zanestnancem Skoly a jehoigobnost se vaze n#éidu, ve které je integrovan zak
student, majici specialni vddvaci poteby. Co se e funkce asistenta pedagoga, jde
v podstat 0 podporu integrace zakastudenta se specialnimi wévacimi potebami
v hlavnim vzdlavacim proudu. Mnohé spory se vedou o tom, komulgstré tento
asistent ufen. Dle nazvu Ize dit, Ze se jedna o asistenta pedagoga, aviak peato
asistent pedagoga jetifpmen pouze ve tidach, kde je integrovan Zzaki
student se specialnimi wddvacimi potebami, ke kterym byla pigba asistence
vyslovena pes Skolské poradenské rizeni, & uz jde o Zzaky se socialnim
znevyhodgnim, Zaky se zdravotnim postiZzenitn znevyhodgnim nebo o Z&ky
mimoradre nadané, u kterych se s asistenci setkavameijdkaz & na ni maji dle
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vyhlasky ¢. 73/2005 Sb. také narok. V nejlepSintippd jde tedy u asistenta
pedagoga o praci, ktera se tykarpbtvSech aktérvzdlavaciho procesu, kterymi jsou
jak zak¢i student se specialnimi vddvacimi potebami, tak pedagog, tak i situace,
ve kterych je pdtba pracovat s celotidou. V naSich Skolach se vs&ksto setkdvame

s modelem, kdy asistent pedagoga pracuje pouzeegavanym zakeni studentem

a jsou zcela izolovani od zbytkéidy i vyutujiciho. V tomto pipact se vSak da jen

téZko hovdit o Us@sné integraci atento model je zcela nevhodaiad{lova,

Zampachova a kol., 2012).
Vyhlaskac¢. 73/2005 Sb. v paragrafu 7 definuje pozici aststgedagoga takto:

»(1) Hlavnimi ¢innostmi asistenta pedagoga jsou pomoc
zakim pi prizpusobeni se Skolnimu présti, pomoc pedagogickym pracovimksSkoly
pri vychovné a vzthvaci  cinnosti, pomoc p komunikaci
se zaky, p spolupraci se zakonnymi zastupci &k komunitou, ze které Zak pochazi"
(Vyhlaskas. 73/2005 Sb., s. 505, v platnéntai).

6.2 Individualni vzaflavaci plan(IVP)

Zakon ¢. 561/2004 Sb., o ipdSkolnim, z&kladnim, i&dnim, vySSim

odborném a jiném vzthvani, 8 18 a 19 o individualnim vddvacim planu uvadi:

, Reditel 3koly mize pisemnym dopafenim 3Skolského poradenskéhorizani
povolit nezletilému Zakovi se specialnimidiédacimi potebami nebo s mintddnym
nadadnim na Zadost jeho z&konného zastupce amiatilézdkovi nebo
studentovi se specialnimi avacimi potebami nebo s minmtddnym nadanim na jeho
Zzadost vzédlavani podle individualniho vzthvaciho planu. Ve &dnim vzdavani
nebo vySSim odborném vllani mize reditel Skoly povolit vzdvani podle
individualniho vzdlavaciho planu i z jinych zavaznycivods.”

.Ministerstvo stanovi provagtim pravnim pedpisem pravidla a nalezitosti
zji¥ovani vzdlavacich poteb dti, zZal a student se specialnimi vzthvacimi

potrebami a dti, Zaki a student nadanych a Upravu  organizace, #jpnani,
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pribehu a ukodovani vzdlavani dti, Zzaki a student se specidlnimi vzthvacimi
potrebami a nadanych, nalezitosti individualniho dadaciho planu a podminky pro

prerazovani do vyssiho déoiku”(Skolsky zakon).

Vyhlaska ¢. 73/2005 Sb., o vzthvani dti, Zalki a student se specialnimi
vzalavacimi potebami a dti, Z&lka a student mimaoradre nadanych,

8§ 6 o individualnim vzé&lavacim planu:

Jndividualni vzdilavaci plan stanovi vipad poteby pedevSim pro
individualreg integrovaného Zaka, Zaka s hlubokym mentalninmzeostn, pipadre také
pro Z&ka skupinav integrovaného nebo pro Zaka specialni Skoly. idd&ini
vzcblavaci plan vychazi ze Skolniho stivaciho programu fislusné Skoly, zé@wi
special@ pedagogického vydeni, popipadt psychologického vy3eni Skolskym
poradenskym z&enim, pofipade doporuweni registrujiciho praktického |éka pro
deti a dorost nebo odborného léieanebo dalSiho odbornika, a vyjéti zakonného
zastupce Zaka nebo zletilého Zaka. Je zavaznynmeéokem pro zajighi specialnich

vztlavacich poteb zaka. Individualni vzthvaci plan je sotasti dokumentace zaka.

JIndividualni vzcdllavaci plan by ml obsahovat Udaje o obsahu, rozsahu,
prizbéhu a zg@sobu poskytovani individualni specidlpedagogické nebo psychologické
p&e zakovi vetr¢ zdivodreni, Udaje o cili vzélavani Zaka,casové a obsahové
rozvrzeni diva, wetr¢ pripadného prodlouzeni délky ratiniho nebo vySSiho
odborného vzdlavani, volbu pedagogickych posiizpisob zadavani a pémi ukoli,
zpisob hodnoceni, Upravu konani Zé&énych zkouSek, maturitnich zkouSek nebo
absolutoria, vyjadeni poteby dalSiho pedagogického pracovnika nebo dalSbyoso
podilejici se na praci se Zzakem a jeji rozsah; Waz&tedni Skoly se sluchovym
postizenim a studenta vySSi odborné Skoly se slyohpostizenim se uvede /edinost
nezbytnych tlummmickych sluzeb a jejich rozsahyipadre dalSi Uprava organizace
vzatlavani, seznam komperpéch, rehabilitanich a webnich ponicek, specialnich
ucebnic a didaktickych material nezbytnych pro vyuku Zaka nebo pro konani
prislusnych zkouSek, jmenovité cemi pedagogického pracovnika Skolského

poradenského z#zeni, se kterym bude Skola spolupracovatzpji&ovani specialnich
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vzatlavacich poteb Zaka, pedpokladanou paebu navyseni finanich prostedk: nad
ramec prostedk: statniho rozpdtu poskytovanych podle zvlastniho pravnihedpisu,
zawry special® pedagogickych, pdfpad psychologickych vySeni* (Vyhlaska
¢.73/2005, strana 505, v platnénta).

Zakladnimi sogastmi individualniho vzé&ldvaciho planu je vymezeni struktury
uciva a nedilnou  saiésti  jsou cile vz#avani, které se zpravidla
rozc&luji na obsahové a obecné. Obsahové cile 8y siouzit k uteni Stky a hloubky
konkrétnich témat. Z hlediskacasu se cile daji roztt na dlouhodobé,
stredrédobé a kratkodobé. Co secey struktury diva, ma slouzit k rozplanovani
zpisohi, kterymi by se dalo dosahnout &mgch kompetenci. Toirce individualniho
vzklavaciho planu by st mit na paniti respektovani vnihiho fadu &iva a také by

mél zachovat hlavni linie (Kapralek, 2004).

6.3 Zasady pro tvorbu IVP

U Zakh a student s poruchami autistického spektra jé planovani velice tlezité
zohledreni nerovnomirného vyvojového profilu a deficitnich oblasti, cgst u &chto
jedinai predevsim komunikace, socialni chovaniredstavivost. Dale je@dba stast na
aspsnosti, aby zakti student nebyl demotivovan. U Zaka studenta s poruchou
autistického spektra toime byt napiklad vizualni mySleni a pait. Je teba vychézet
z metodiky strukturovaného ¢eni, ktera by rla byt v souladu s ptgbami

konkrétniho Zaka a studentéadilova, Zampachova, 2012).

»Plan by nél krome¢ formalnich nalezitosti obsahovat:

jakym zgisobem bude upraveno preexi,

jak& bude mira vizualizace rozvrhu hodin,

jak individudlre uplatnit postupy a metodyiprzcelavani,

jaky bude pouzit motivai systém,

napbiovani klcovych kompetenci Zéka,
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- vytyeni kompetenci asistenta pedagoga.
Pri sestavovani plah ukok: a postug je tFeba stanovit priority, které jsou

individualizovany podle profilu z&k pozadavik rodiny a poteb $koly* (Cadilova,
Zampachova, 2012, s. 124).

Velice dilezita je adaptace zakdai studenta na Skolni prdetli a podpora
pii zvladani socialniho prasdi Skoly. B sestavovani VP je tdezité
zohlednit a posoudit, jaka je r@dad schopnost vnimani, jak dlouho dokaze udrzet
pozornost, na jaké urovni jet afecovy projev. Jaké je jeho chovani ve sgalesti,
jakym zpisobem zvlad&eSit problémy, jaka je jeho p&th ¢im se da motivovat. Jak je
schopen sedit, jak se dokaze adaptovat na cizi predt, jak ma vytvien obraz ,ja“,
apod. V planech je takéeba rozpracovat postupy a metody pro jednotlikedipety,
piipadré pristoupit k redukci tiva (Cadilova, Zampachova, 2012).
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7 Moznosti sttredniho vzdlavani zaki s PAS

V Ceské republice zéna fibyvat student s poruchami autistického spektra, ikte
po ukorgeni povinné Skolni dochazkyigerhazeji na sdni Skolu. Na zakladnich
Skolach  byla  ®¥tSina  €chto  Zak  skupino¢ nebo individualy
integrovana a prosla si tedy podporou ve formiznych speciakpedagogickych
opateni. Pra¥ tato podpora ®la velky vyznam v usfgném ukoteni zakladni
Skoly a dale i mozZnostitihlasit se na #edni Skolu. Diagn6za poruchy autistického
spektra neni zabranou v dalSim studiechto Zak a student ¢i v ziskani
kvalifikace a nasledné moznosti obstat na trhu earatdkladni podminkou je vSak
odbornost pracovnik na stednich Skolach. @ezita je jejich znalost problematiky
poruchy autistického spektra a dale pochopeiiijetip zvlastnich proje chovani
téchto studenit. Nasleds také gipravit takové podminky, které budatnito studentm
odpovidat Cadilova, Zampachova, 2009).

Paragraf 58 Skolského zakona hiivimstupnich sedniho vzdlani:

»(1) Uspesnym ukorenim @islusného vzédlavaciho stedniho

vzatlavani se dosahujethto stupii vzailani.
a) stedni vzdlani
b) stredni vzdlani s vydnim listem
c) stredni vzdlani s maturitni zkouskou.

(2) Stredni vzdlani ziska zak aggnym ukorenim vzdlavaciho programu v délce

1 roku nebo 2 let denni formy vkal/ani.

(3) Stedni vzdlani s vydnim listem ziska zak gsmym ukortenim vzdlavaciho
programu v délce 2 nebo 3 let denni formyéléadani nebo vzdavaciho programu

zkraceného studia pro ziskantestniho vzéani s vydnim listem.

(4) Stedni vzdlani s maturitni zkouSkou ziskd zak dssiym ukodenim
vzblavacich prograni Sestiletého nebo osmiletého gymnaziagléxdciho programu

v délce 4 let denni formy wiévani, vzdlavaciho programu nastavbového studia
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v délce 2 let denni formy \évani nebo vzdlavaciho programu zkraceného studia

pro ziskani gedniho vzdani s maturitni zkouskou.

(5) Vladda stanovi nazenim obory vzdhni, z nichZz lze dosahnoutr/etiniho
vzatlani, sifedniho vzééani s vydnim listem a gedniho vzdani s maturitni zkouskou,
jejich navaznost na debni a studijni obory podle/edchozich pravnich /pdpisi

a pa‘et zaki ve skupid na jednoho dgtele odborného vycviku(Skolsky zakon).

V ramci zangfeni mé prace se zabyvam pouzeednimi Skolami uko¥enymi

maturitni zkouskou.

7.1 Organizace gedniho vzdlavani

Paragraf 65 Skolského zdkona upravuje organizaairsitho vzdlavani takto:

»(1) Vzdélavani ve stedni Skole se cleni na teoretické a praktické
vywovani a vychovu mimo wavani, praktické vygovani secleni na odborny vycvik,
cviceni, webni praxi a odbornou nebo dtackou praxi a sportovnifpravu, a to podle
jednotlivych obai vzailani. Odbornd nebo uétecka praxe a sportovniFfprava mize
byt uskuteizovana i v obdobi Skolnich prazdnin po dobu stanouemdmcovym

vzctlavacim programem.

(2) Praktické vydovani se uskut@uje ve Skolach a Skolskychrizzenich nebo na
pracovistich fyzickych nebo pravnickych osob, ktendji oprave@ni kcinnosti
souvisejici s danym oborem wi#ohi a uzavely se Skolou smlouvu o obsahu a rozsahu

praktického vydovani a podminkach pro jeho konani.

(3) Na zaky senppraktickém vydovani vztahuji ustanoveni zakoniku prace, ktera
upravuji  pracovni dobu, bezfreosta ochranu zdravi 7/ praci, péi
0 zangstnance a pracovni podminky Zen a mladistvych)& da pedpisy

0 bezpenosti a ochrad zdravi @i praci.”(Skolsky zakon)
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7.2 Obory vzélani poskytujici vzdani s maturitni

zkouSkou

Tyto ctyileté studijni obory mohou byt realizovany dennirfou, dalko¥, vecerng

¢i  kombinovanou formou. V navaznosti na zakladni &eémli, odpovidajici
schopnosti a vadavaci fedpoklady je cilem tohoto v&dvani vytvdeni
klicovych a odbornych kompetenci. Absolventi v zavisloa sngrovani konkrétniho
oboru mohou najit uplagni v profesich souvisejicich s danym oborem. Stdij
zaneieni studenti s poruchou autistického spektra mgiumatovat v jiném studijnim
oboru na sednich Skolacki pokratovat v prohlubovani studia. Déle Ize paloaat
na vysokych Skolacti vy3sich odbornych Skolack#dilova, Zampachova, 2009).

7.3 Gymnazia

Ctytleté vzatlavani na gymnaziich a na vy3sim stupni viceletygmnazii, jimiz
se dosahuje ®dniho stup®h vzdlani s maturitou, se uskufeuje v oborech
gymnazium a gymnézium se sportovriippavou. Ramcovy vztvaci program je
v souladu se Skolskym zakonem vydan pro kazdy gior realizaci vzd8avani
na gymnaziich. Na&tyrletém gymnaziu a vysSim stupni viceletého gymnarabiha
vzdklavani v denni, dalkové, verni, kombinované a distam formg. V odivodnénych
piipadech se mohou cile a obsah&adani gizpasobit studertm tak, aby odpovidaly
jejich  rozvoji, Wku a specifickym podminkdm v&dvani. Uchaz& s poruchou
autistického spektra by & pied gijetim na gymnazium zvazit pragplodobnost
dalSiho pokréovani ve vzdlavani po absolvovani studia na gymnaziu. Studenti
se studijnimi pedpoklady mohou dale poki@vat ve vzdlavani na vysokych Skolach
nebo na vy3sich odbornych $kola€adilova, Zampachové, 2009).
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7.4 Ramcove vzélavaci programy (RVP)

.Ramcové vzdavaci programy stanovi zejména konkrétni cile, migr
délku a povinny obsah wdévani, ato vSeobecného a odborného podle czam
daného oboru vzthani, jeho organizéni usp@adani, profesni profil, podminky
prizbéhu a ukodovani vzdlavani a zasady pro tvorbu Skolnich sadacich prograni,
jakoz i podminky pro vz2thvani zak se specialnimi vzthvacimi potebami a nezbytné
materialni, personalni a organizai podminky a podminky bezpesti a ochrany
zdravi. Podminky ochrany zdravi pro uskite/ani vzdlavani stanovi ministerstvo

v dohod s Ministerstvem zdravotnictv{5kolsky zakon).

Stat vydava RVP pro igdni odborné vadiavani a jde o pedagogické dokumenty
vymezujici k jednotlivym obdm studia zavazné pozadavky. Vymezujegevsim
jejich obsah, vysledky a ukodeni vzdlavani. Tyto dokumenty jsou ¥gre pristupné
a mohou byt po &aké dok inovovany. Co se t¢ RVP pro sedni odborné
vzklavani, je zde fedevSim snaha v podf@opedagogické samostatnosti Skol a dale
jsou zde snahy o moznostech lepSiho uptdtabsolvent sttednich Skol na trhu prace
a stim spojené zvySovani kvality fediniho odborného vitni (Cadilova,

Zampachova, 2009).
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8 Historické aspekty ve vzdlavani zaku
s poruchami autistickeého spektra \Ceské
republice

Otazkou autismu se u nas, zhruba do 20. stoletiphmnodbornikk vibec
nezaobiralo. Vyrazna osobnost, kterda o tuto proatdm u nas projevila zajem, byla
RiZena Nesnidalova, ktera se svou knihou s nazvenérart osardost velmi gispela
k informovanosti jak odborné, tak laickérgmosti. Nejvice vSak pomohla rédm deti
s poruchami autistického spektra. P&zde pohled na autismus & nenit a vyrazg
k tomu gispeli prave rodice, jejichz @¢tem byl diagnostikovan autismus. AUTISTIK,
obc¢anské sdruzeni, které tito rodi zalozili ajehoZz hlavni tpdstavitelkou byla
Miroslava Jelinkovd, zvalo mnoho odborinike zahrani, ktefi se problematikou
autismu zabyvali. #dnasky dchto odbornik méli vyznamny vliv a fisobeni
na pistup pra¢ klidem s poruchami autistického spektra. Velmkétapispely
k zavedeni speci&rmpedagogické intervenci, ktera by bylafinpétena osobam
s autismem. K navvznikajicimu oboru specialni pedagogiky se v r&683 aktivit
zapojilo i Ministerstvo Skolstvi, mladezedovychovy Ceské republiky. Z iniciativy
sdruzeni AUTISTIK z&al vznikat vyzkumny projekt. Vyzkumny Ustav pedaig&y,
ktery byl realizatorem tohoto projektu,éhza Ukol zmapovani aktualni situace prav
v oblasti tykajici se vzadiani a vychovy éti s autismem a v ramci toho secaly pi
specialnich Skolachiizovat tidy pro Zaky s poruchou autistického spektra. Tisgo
vyvolala ugita poteba kvalitniho vySkoleni specialnich pedagoyg praktickém
vycviku. Tento vycvik byl paeba pedevsim kili tomu, Ze dosavadnirpdnasky, které
byly pro specialni pedagogy realizovany, byly jemulpou teorii (Cadilova,
Zampachova, 2012).

.V roce 1997 se poddlo sdruzeni AUTISTIK spataé s Nadaci [Btsky mozek
zorganizovat ve spolupraci s Central European Etiooal Center for Autism,
s Nadaci autismus a vyzkumnou skupinou AutismédseZorou jednoletou staz sedmi
specialnich pedagaga psycholod v Budapesti. Absolventi této stdze zde ziskahiprv

special@-pedagogicky diagnosticky material, ktery vyznampomohl ceskym
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specialnim pedagagn najit spravny sem pedagogické intervence, ktera je é&ids PAS
vyrazre odlisnd od Bznych speciaypedagogickych intervenci.“ (Cadilova,
Zampachova, 2012, s. 11).

Do této doby pracovaliditelé s @&tmi s autismem kili nedostatkm znalosti spiSe
metodou pokus-omyl. Dovezené materialy ze staZzedapesti znamenaly {dom pro
pracovisé, ve kterych se zabyvali speci&pedagogickym fistupem k dtem

s poruchami autistického spektfgagilova, Zampachova a kol., 2012).
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9 Cile a metody vyzkumu

Cil prace
Zjistit problémy studerit s Aspergerovym syndromem avysoce ftmikn

autismem v integraci naisetinich Skolach v Jikeském kraji.

Vyzkumna otazka

S jakymi probléemy se studenti s Aspergerovym symanm a vysoce furdaim

autismem potykajiip svém studiu na sdni Skole?

9.1 Metodika prace

V praktickécasti bakaléské prace pouziji strategii kvalitativniho vyzkuniRouZziji
metodu dotazovani atechniku polostandardizovanérmzhovoru s otaenymi
otazkami. Vyksrovy soubor bude twen studenty s Aspergerovym syndromem a vysoce

funkénim autismem, jejich rodii a asistenty pedagoga.

9.2 Kvalitativni vyzkum

Co se kvalitativniho vyzkumu &g, jde pedevsim o ziskani mnoZstvi informaci
podrobnych do miry, ve které nam budou poskytnutieee se budou zabyvat
zkuSenostmi dotazovanych osob. V ramci rozhovordgbré navazat s dotazovanym
piivétivy a pratelsky vztah, ktery by byl ve vysledku préSpy k wtSimu
uvolnéni a otevenosti @i rozhovoru a tim navozené celkov&ij@mné atmosfie.

V tomto rozpolozeni je dotazovany schopen lépea vistihnout podstatu rozhovoru
(Pracha, 2009). Hendl (2008) ve své knize uvadi, Zzewasné dob je kvalitativni

vyzkum na stejné urovni jako ostatni vyzkumy.

Polostandardizovany rozhovor Ize chapat také jakpojostrukturovany interwiev,

kdy je vrozhovoru dano jakési jadro, podle kteréhator rozhovoru postupuje, ale
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zarovéih muze pokladat dalSi domljici otdzky, které mohou pomoci Etdimu
upresréni a vygzeni maximalniho mnozstvi informaci. Dle vhodn@dtiace se iive
meénit poradi otazek a doptavat se dle svého uvazeniralpgt zda tazatel vSemu
spravié porozundl a zda vSe ddle pochopil. Krozhovoru se vyuziva iiegad
zdznamovy arch pro zaznamenavani oddobv Fipadré se niize po souhlasu
respondenta pouzit k nahravani diktafon. Diky poldgurovanému rozhovoru je

rozhovor nenuceny aipozeny (Miovsky, 2006).

9.3 Charakteristika vyzkumného souboru

Pri vyzkumu k mé bakatgké praci jsem nejprve praéstinictvim emailu obeslala
86 stednich Skol v Jihteském kraji s otdzkou, zda na jejich Skole studtjidenti
s Aspergerovym syndromem nebo vysoce &mitk autismem. Zéchto Skol mi
odepsalo pouze 29 a z nichz byly pouze, sha kterych studenti s uvedenou diagn6zou
studuji. Déle jsem se spojila se specigpedagogickym centrem, kde jsem ziskala
kontakty na rodie student, piipadré i na asistenty pedagoga u danych student
Pracovnice speciatnpedagogického centra mi vysla fista nejprve vSechny rag
obvolala stim, zda je mozné mi poskytnout jejighefonni ¢isla. Poté jsem se
s jednotlivymi rodti a asistenty pedagoga telefonicky zkontaktovad&kazdym si
domluvila sclizku. S jednotlivymi studenty jsem mluvila &to za gitomnosti rodét
doma nebo ve Skole. Rozhovory jsem si zaznamenawalaaznamové archy. Pro
kazdou z dotazovanych skupin jsendlanjinou osnovu rozhovoru — viziohy ¢. 1, 2,
3. Nekteri studenti mi odmitli poskytnout rozhovor, a prggem jako nahradu zvolila
poslat Emto studentm otdzky z mého zdznamového archu, které mi popnily
Celkem se mého vyzkumucastnilo 14 respondeint z nichz 5 bylo samotnych
student, 6 matek a 3 asistenti pedagoga. Jeden ze stugente Skole bez asistenta
pedagoga. i studenti maji jednoho spd@leého asistenta. Jeden student nebyl ochoten
se mnou #at rozhovor ani mi sepsat odgalt na zdznamovy arch. Ze Sesti student
ma 5 diagn6zu Asperger syndrom a jeden z nich vysoce fénk autismus. Dva

studenti studuji gymnaziumcétyii stredni skolu.
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9.4 Eticka pravidla vyzkumu

Pri vyzkumu je feba dodrzovat jista pravidla, aby nedoSlo k porusen
prav a svobod tazanych respondenbDulezitym faktorem je, aby byl vyzkumnik
duvéryhodny, coz je jedna z podminek kvalitniho rozhavoEtickym problémem
se miZe stat také st zajni, pri kterém niize v rdmci rozhovoru dojit. Tazatel byim
byt pi rozhovoru naslouchajici, ¢ by ziskané informace pkvé zaznamenavat
a nenmtl by se dopoust toho, Ze by vyposdi néjakym zpisobem hodnotil. Nikdy
bychom nentli zacit rozhovor, aniz bychom &h souhlas dotazovaného o jeho ochot
S nami spolupracovat a poskytovat jakékoliv infocmaVelmi dilezité je chréanit
osobni data. Z tohotaiodu jsou veskeré rozhovory zcela anonymni (Mioy2006).

9.5 Vlastni realizace vyzkumu

Rozhovory jsem vykonavala od 3. 3. 2014 do 23.04.42 S gkterymi rodti byla
slozita domluva a¥ko se hledal vhodny termin pro setkani. Pro roahpjsem zvolila
pro respondentytdrérné rodinné progedi. Po individualé sjednanych sdlzkach jsem
hovdila se studentem a jeho maminkowkiy byl v mistnosti kazdy zvl&Sjindy byli
piitomni oba najednou a maminka jen dokreslovala wéfiosyna. S asistenty
pedagoga jsem vedla rozhovoryirpo ve Skolach, na kterych tito studenti studuiji.
Rozhovory trvaly pokazdé jinou dobu.¢hdy jsem ndla rozhovor za ttcet minut
hotovy, rekdy jsem byla v rodi&é i kolem dvou hodin. Odp@di jsem zapisovala do
zdznamového archu, protoZze s nahravanim agfpoktSina respondefitnesouhlasila.

V zaznamovém archu jseméla jednotlivé otazky — viz ilohy, které jsem poté
v praktické ¢asti analyzovala a zpracovala did tkoumanych oblasti. Prvni oblast
se tyka vyBru Skoly a problérn s tim spojenych. Druha oblast se tyka prolilém
v ramci studia aréti oblast se tyka tité dopomoci a moznosti zlepSeni, kterou by tito
studenti, jejich rodie ¢i asistenti pedagoga uvitali, pokud bglinmoznost gco znenit

nebo zlepSit v ramci integrace studestPAS.
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10 Vysledky vyzkumu

10.1Oblasté. 1- vyl@r Skoly

K této oblasti se vztahuji nasledujici otazky:

» Podleéeho jste vybiral s¥edni Skolu?

Pomahal Vam rékdo s vybérem Skoly nebo jste se rozhodoval sam?

» Mél jste pii vybéru dostateéné mnozstvi / moznosti Skol k dispozici?

Jak probihaly p¥ijimaci zkousky?

« Domnivéte se, Ze byl V&S vy této Skoly vhodny?

Volil byste po dosavadnich zkuSenostech jinak?

Uplny seznam otazek pro studenty, tedia asistenty pedagoga a jejictegné

zreéni je uvedeno viflozed. 1, 2, 3.

39



Tabulka €. 1: Vybér Skoly

Student| Dostatek | Nechali | Konaly se Byl vybr Volili byste po
¢ Skol Jste si prijimaci Skolv vhodny zkuSenostech
' Kk vybéru poradit zkousky y y jinak
2 Ne Ano Ne Nebyla jina | Nebyla jina
moznost moznost
3 Ano Ano Ne Ano Ne
4 Ne Ano Ne Ano Ne
5 Ne ANoO Ne Nebxla jind Ne
moznost
6 Ne Ano Ne Nebyla jind | Nebyla jina
moznost moznost

Zdroj: Vlastni vyzkum, 2014.
Studenté¢. 1

Student se hlasil na dvgymnazia v mist bydlis€. Dostal se pouze na to,
na kterém nyni studujétvrtym rokem. Na toto gymnazium se dostal diky dgafr
znamkam a usgehu v olympidd v émeckém jazycetimz si zajistil, Ze nemusekiht
prijimaci zkousSky. Na otazku, pfosi vybral pra¢ studium na gymnaziu student
odpovida:;Nevedel jsem co dlat, bylo mi to celkem jednoS vybirem Skoly pomohla
maminka po konzultaci s pani psycholoZkou. Studeét dobré zndmky a ty byly
pii vybéru dilezité.,Zndmky byly kritérium.“Zastava tedy nazor, Zeshdiky dobrym

znamkam @ vybéru stedni Skoly relativéa dostatek moznosti k dispozici. Dale student
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uvedl, Zze by po absolvovani této Skoly rad Sel mdsidstedni Skolu, tentokrat
na unglecky zangtenou.,Mam v planu vydit se unégleckym kovéem v Sobslavi.”

V této Skole se byl jiz podivat, abydél, co by hocekalo. Je manuabrerweny, takze by
zvladl i pozadované talentové zkouSky. ¥yiEkoly byl dle nazoru studenta i jeho
maminky vhodny a uité by po zkuSenostech jinak nevolili.

Studenté. 2

»Vybral jsem si Skolu podle toho, kde by p#ijali s mou poruchou. Tato Skola ma
obor s vhodnymi podminkami pro lidi jako jsem j&nib obor je tomu nejvice
prizpisoben.” S vykérem Skoly mu pomohli rode a spolené se o tom
poradili v specialé pedagogickém centru. Podle studenta i jehoctodiebyl vykEr
strednich Skol dostajici a vybirano bylo podle toho, kde ho s jehougbiou pijmou
a budou pro & vhodné podminky ke studiu. ZkouSel se dostat paw jednu $edni
Skolu a pijimaci zkousky ne#al diky dobrému prosghu ze zakladni Skoly. Tato
stredni Skola neni v misjeho bydlis¢ a student musi kazdy den dogidDo Skoly ho
musi vozit rodie. Po ukotieni studia by se rad dostal na vysokou Skolu. BakoeiSet
piijimaci zkou3ky na dv vysoké Skoly WCeskych Budjovicich. Jednu phlasku
si podava na Pedagogickou fakultu a druhou na ©ehou fakultu. K jeho
piipadnému studiu na vysoké Skole se projednavajiijgdtividuélini formy a podminky
pii studiu. Jak je viditelné i v tabulce, co sédywhodnosti vybru Skoly a toho, zda by
student volil po dosavadnich zkuSenostech jinakagna odpodd’: ,Jina moznost

nebyla.”
Studenté. 3

Gymnazium si student vybral & svému zajmu o ¢gepis a zerdpis a celkovému
vSeobecnému zatteni. Zkousel d¥ gymnéazia v mistbydliS€. Dostal se pouze na to,
na kterém v satasné dob studuje tetim rokem. Na toto gymnazium se dostal diky
aspEchu v olympiad a dobrym zndmkam ze zékladni Skoly a nemusel déidy Zadné
prijimaci zkousSky. Tento student se domniva, z8 kwybéru dostaténé mnozstvi

sttednich Skol. Skolu pomohli vybrat réei
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Maminka studenta. 3 ch&la gymnazium zagtené pedevSim na zdjem syna. Déle
mi prozradila, Ze by student rad po ukeni stedoSkolského studia pokiaval
ve studiu.,Rad se ui a ziskdva nové informac€asto si hleda a shani novécv
na internetu. Hlavni ale bude, jestli &dd maturitu.“ Student by rad pokéaval
v né¢em, co ho bavi, coz je ndklad geografie. Rad by pracoval tdiégad ve statni
spra¥. Na otazku, zda byl vyio Skoly vhodny, odpovidaji, Ze andsme spokojeni. Je

to lepSi nez/eba primyslovka nebodiak.” Po zkuSenostech by jinak nevolili.
Student¢. 4

Na otazku tykajici se vyiu Skoly student odpovidaByla to hlavre moje volba.
Chtl jsem Skolu, kde by bylo malo matematiky a tedtyalc pednetii.” Student
si konkrétni stedni Skolu vybral, protoze nebyldilE Skol, na které by se dostal
se svym zajmem a zaienim. Vyker byl velice omezeny,P 7iliS jinych moznosti

nebylo. Jsem humanitni typ.”

Maminka studenta potvrzujgV ibec Zadny vy v humanitnim seéru.” Prijimaci
zkousky diky prosgchu ze zakladni Skoly nebylipale maminka stlila, Ze si nechali
pii vybéru této stedni Skoly poradit a o kvatittéto konkrétni Skoly se rodina dazkila
i od speciald pedagogického centra. Student musi do Skoly kakely dojizdt

z ponerng velké vzdalenosti.

Co bude student étht po ukomeni stedni Skoly zatim nevi.,Uvidime,
co se naskytne. Znamky jsou dobrée tedy pedpoklad, Zze by rad pokmaval ve
studiu, pokud by se nasla vhodna Skola. Co seéruyBkoly tye, jsou student i jeho

maminka naprosto spokojeni.

Maminka dodava;Vyber Skoly byl ugite vhodny. Je to jednoztiad parada.”
Po dosavadnich zkuSenostech by nevolili jinak, nyai problémem je velka

vzdalenost, ale bohuzel & studentovu zagteni nebyla jina moznost.
Studenté. 5

Podle nazoru matky si konkrétnifexini Skolu vybrali podle vi§tnosti Skoly

0 moznosti asistence a podle toho, co mu jde a&engdjni manual® zrucny. Bavi ho
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disla.“ Skolu vybrala maminka po domléns pani asistentkou pedagoga ze zakladni
Skoly a se speciatnpedagogickym centrem. Maminka studenta je nazmipylo malo
Skol na vylksr. ,Hledali jsme Skolu, ktera nam vyjde ¥&t z hlediska asistence. Dale
podle dostupnosti v cestovani a ubytovani na iditerh Student je z daleka a byla zde
tedy poteba moznosti ubytovani na interfygbrotoze kazdodenni doji&u by nebylo
c¢aso¥ mozné. Zde je na specialni pozadavek umist di¢i internat, protoze se zde
piedpoklada snizeni rizika konfliktnez kdyby byl na chlapeckém. Zaréwea student
pokoj sam pro sebeifiPmaci zkousky nebyly. Student zatim nevi, co huadeukogi
sttredni Skolu. Maminka student&d 5 by chéla, aby pokr&oval déle ve studiu.
S vykErem Skoly jsou spokojeni, a to i diky mozZnosti wwini na internatu, kterého
bylo kwili velké vzdalenosti zapt#bi. Jsou velice radi, Ze jim Skola vySlaficst
ve specialnim pozadavku o moZzZnosti ubytovani sein& internat. Po dosavadnich

zkuSenostech by nevolili jinoutrstini Skolu.
Studenté¢. 6

Maminka student&. 6 uvedla, Ze si konkrétnitetini Skolu vybrali podle toho, Ze
nentli jinou moznost. VykBr sttednich Skol byl dle jejiho nazoru velice omezeny.
Poradit si nechali.,Vybrali jsme si na doporéeni SPC. Byla to jedina Skola
s asistentem pedagoga\a Skolu byl pijat bez gijimacich zkouSek.

Co bude, az sdni Skolu dostuduje, nevi. Maminka uvadi, Ze jst doozne, Ze
timto studiem mozna vsSe k&in Kdyby byla moznost, byli by radi za&jakou moznou
praci, kterd se d& vykonavat z domova. Na otazkia kyl vykEr Skoly vhodny,
odpovida, Ze nic jiného na Wb nebylo. Po dosavadnich zkuSenostech by jinak
nevolili, protoZe nebyla jina moznost a nemajimoiZnost srovnani s tim, jak by mohlo

studium tohoto studenta vypadat na jiné Skole.
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Oblasté¢. 2 — problémy v ramci studia

K této oblasti se vztahuji nasledujici otazky:
+ S jakymi predméty v ramci studia mate nejwtsi problém?

» Mate néjaké problémy se spoluzaky?

Méate néjaké problémy s Witeli?

Jste spokojen s pedagogickou asistenci?

Potrebujete rgjaké apravy skolniho prostredi? Nagiklad klidovou

mistnost?

Jaké mate dalSi problémy? Napiklad s psanim poznamek, tes,

zkousenim?

Uplny seznam otazek pro studenty, tedia asistenty pedagoga a jejictegné

zreéni je uvedeno viflozec. 1, 2, 3
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Tabulka ¢. 2: Z&sadni problémy v rdmci studia

Problémy
Student| 3¢ Psanim Problémy se| Problémy s Pro_blemy P“"?'e”?y
o poznamek, o, i1 S asistentem| v ramci
¢. o spoluzaky uciteli «
testi ¢i pedagoga Skoly
zkousenim
1 S niéim Ne Ne Bez asistenta Ne
pedagoga
2 Se v§im Ano Niesim je Velka Ne
spokojenost
3 Se vsim Ano Lepsi se to Castens Ne
¢asem
4 Poznamky, Ne Ne Velka Ne
testy spokojenost
5 S niéim Ne Ne Ne Ne
Byly.
6 Poznavmky, Aktt_JaIne_ Ne Ne Ne
zkouSeni | studuje mimg
tiidu

Zdroj: Vlastni vyzkum, 2014.
Studenté¢. 1

Student¢. 1 si se Skolou neth pxilis velké starosti:,Néco jde, @co nejde.
Necdtlam si z tohodzkou hlavu.“Student si poznamky piSe sam, temptsimou stiha,
ale ze seSit se stejd skoro wibec nedi. Testy piSe s ostatnimi, ale kdyZz se mu
nepovede, fiive si ho opravit Ustn Problém v ramci fedneta nevidi Zzadny,Znamky
0 hicem nevypovidaji, jsou to jeisla.” Po vzdjemné domlwvs maminkou se nejvice
potykaji s matematikou, fyzikou a Sggskym jazykem. Se spoluzéky ani <iteli
zadné vyrazné problémy nema, jak je patrné i zlkgbyM ¢l jsem Sésti na Fidu
i kolektiv. Maminka s vyjatenim syna souhlasi a doday&poluzaci ho maji radi.
Maji nastaveno, Ze je jejich a Ze mu musi poma&apiiklad kdyz chybi, ochatmmu
kopiruji poznamky.“
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Skola mu ve vem vychazi ¥ist a student zadné problémy neshledava. Maminka
studenta souhlasi a dodav@.e zacatku mohl byt lepsSi inforndai systém. Bjaké
seznameni, provedeni po Skole, aby nebloutilsli si, Ze prvni dny se mohl chlapce
nékdo ujmout a po Skole se s nim projit a seznamitahgy se v novém prasdi l1épe

orientoval.

Tento student je veaité bez asistenta pedagoga. Bude ho mit pouze u yaturi

po domlue se speciakpedagogickym centrem.
Studenté¢. 2

Student. 2 se k této oblasti vyjadje takto:,Pozndmky nestihdm, ale nestiha si je
psat nikdo zerfdy. A tim jak se p@ad rekdo pta, aby to ditel zopakoval, tak ja se pak
prestanu sougedit a musim si to pak ogkoho dopsat.“Ustrs tento student zkousen
neni. Co se tedy &g psani poznamek, ustniho zkous&npsani test, ma student
problém se vSim. Testy piSe po vzajemné dogndutiteli a ma moznost psat je v klidu
v kabinet. Nejwtsi problémy v rdmciifgdnEtd ma student s matematikou a anglickym

jazykem. V ramci oboru pak gqumétem finargni sluzby.

Se svymi spoluzaky problémy méa a to gond velké.,Mam k nim averzi, alergii
na re. Velmi mi vadicasté vyruSovani, odchazeni z hodin,/kgvani. Bavi se /i
hodire. KdyZ se hlasim, tak wyknou, kdyZz mluvim, tak mi skalo 7eci nebo toreknou
za n¢ aja pak jen hloup micim a nedovedu nic vyslovit. Posmivaji geewn, které
sneSné nejsou. &kdy se posmivaji i én Vadi mi slovni Gtoky studéinha witele.”
Trida je pry nejhorsi na Skole, hadstudent propadlo nebo ma problémy s chovanim.
Kolektiv je predevSim diwi. ,Vnimaji m¢ vramci #idy, ale myslim si, Ze ém
nepijimaji. NevSimaji si wha ja to neéeSim. Nepomahaji mi. Kdyz shrnu jejich chovani
- drzost, nevychovanost, neukézost, vulgarnost!*

Podle asistenta pedagoga dostali spoluzaci jalolgirptohoto studenta ignorovat.
»Toto mize vyznit jako vieneni z kolektivu, ale on to vyZaduje. Nyni je to tekovém
stavu, Ze si hoftda opravdu ani vSimat nemusi, ale jak feqitlively na tyto poddty,

tak si vSe hned bere a vztahuje si na seldeij které na gj jizZ vitbec mféené nejsou.”
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Nazor studenta n&itele: ,U citele moc ngeSim«eSim jejich kvalitu vyuky.dKtes
jsou ukvape#jsi, rychlejsi. U dkterych je patlava vyslovnostriRliktovani poznamek
nap-iklad nerozumim, kdy ma bytka jako ukodena ta nebocarka. Nebo otas
nepochopim, co vy&iji. VetSina witeli si neumi sjednat veéitle klid, poadek, neumi
uklidnit studenty a je tam hluk.Studentovi nejvice vadi, Ze stitelé neumi sjednat
poradek mezi ostatnimi studenty viédé, diky cemuz vznikaji i nasledné problémy

se spoluzakyip hodinach.

Skola je k #mu vsticna, student neméa v tomto ohledu zadné vyrazniélémy.
Vadi mu v8ak &co jiného. Vadi mi, Ze se venkueu Skolou koki a plive se na zem.
StraSw to tam vypada. Vadi mi pokresleny a @eny nabytek, lavice, Zidle, nalepené
zvykaky na Zzidlich a lavicich vdebnach, nep@dek po studentech veidach

i na chodbach.”

Sasistentem pedagoga je student naprosto spok@jsistent je snazivy, pracovity,
venuje se mi, rozumime si.Maminka roveZ souhlasi a podotyka, Ze se asistent

pedagoga synovi veliceénuje a @i se s nim v kabineétkdyz réco potebuje.
Studenté¢. 3
Student. 3 v hodindch tempccitela pri diktovani poznamek nestiha.

Maminka dodava;Poznamky piSe on i asistent pedagoga, ale ani tonestai
a poznamky si foti od spoluzakS tim je skdy problém, protoZze mu je nedht
pujcovat.” Ze za&atku nel problémy s diteli, co se tge test. ,Ze zacatku mu feba
vitbec néikali o testech a eh tak Spatné znamky.Nyni se na pisemky domlouva
individualre.

Asistent pedagoga studenta mkldd Ze student miva stresy z tésa miva tim
i vySSi absenci. Na testy mé terminy a na jeden z nich se musi dostavit. Kdyz
negiSel ani na jeden, byl by neklasifikovan. Studeasistent pedagoga piSi poznamky,
ale chce je i od spoluzakaby n&l co nejvice informaci,Rad ziskava nové informace,

velmi podrobnégasto aZz nepodstatné.7iPpijcovani si poznamek ma tento student
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problém s tim, jak si oenspoluzakm 7ici. Ti uz mu je zarovenecheji moc pijcovat,

VoV

protoze kiili castym absencirasto seSity nevraci.uji mu je uz jen vyjimee.

Dle asistenta pedagoga se student nejvice potyk#@atematikou, fyzikou
a anglickym jazykem, ale zadné vyrazné problémyaedtudent sdm uvedl potize jen

s matematikou.

Na otazku, zda magjaky problém se spoluzaky, student odpovi@ao. Chovaji
nenavist uc¢i mé osob. Ignorace. Nefjcuji mi poznamky a ja se nemardeho uit,

protoZze neumim psat poznamkité vztatim s Witeli a se student nevyjad

Maminka studenta odpédéla, Ze se vztahy jak se spoluzaky, takCiseli lepsi
¢asem.,Spoluzaci se neustéle divili, Ze m&cité vyhody. Museli k nim da@itly pijet
z Aply Tébor a o této problematice si popovidabl&faci ho neberou, ale uz si na to
zvykl. Ze zéatku nel problémy i s pedagogy. didelé o této problematice uec
newdeli. Musela vzniknout spoluprdce se spedfdlpedagogickym centrem.”
Po spolupraci se specidlnpedagogickym centrem se vSe uklidnilo a pomohl
individualni vzalavaci plan, kde secitelum stanovilo, co student gebuje a wem

mu maji napiklad vyjit vstic. Konkrétrt tteba domlouvani seg@dem na testy.

Dle nazoru asistenta pedagoga je vztah se spoluzéyci moznosti v gadku.
.S€ spoluzadky se bavi, ale ma jiny druh mySlerddgaci ho ne vzdy clhji

akceptovat.”

Co se tyka vsicnosti Skoly dle maminky problémy bylgle vyesSily se.,P red
rokem si i pozvali do Skoly s tim, Ze mam syna ze Skoly atlelitat jinam, protoze to
s nim neni k vydrZzeniBylo to na stiznostridni Wwitelky. Muselo toteSit specialé
pedagogické centrum. Pani psycholoZzka napsala,eié yhodné, aby byl chlapec
presunut do jiné $koly a Ze neni vhodné ani doméiflémi. ,Skola potebovala celou
situaci vysutlit. Ucitelé cekali, Ze bude jako normalni Zaci a nic s ninfes@i.“ Po
domluw, nasledném paieni o diagnoze a UpraWWP se situace zlepSila. Problém byl
i se spolénou Satnou, kdy studentovi riéidad nitkdo rekam odkopl boty a on je

nemohl najit a byl z toho velky problém. Skola teyesila vlastni skikou.
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Co se tye asistenta pedagoga, studentovi vadi, Zze mu misis¢elagoga nestiha
psat celé poznamkyPiSe mi poznamky. NapiSe 50%, vic nestihne. Nemsg&mak
zceho uit a mam pak Spatné znamkyStudentovi tedy vadi, Ze nema kompletni
poznamky a musi si obtiZrmpijcovat od spoluzdk ktefi nejsou Upla vsticni, jak je
zmirgno vyse. Dale mu vadi, Ze asistent pedagoga pipezttaimek chyby.

Dle nazoru maminky by asistent pedagoga mohl ndlhlapcem vice osobni
kontakt, vice si s nim povidaByl zvykly mit za asistentky starSi Zeny, které sim
povidali. S timto asistentem pedagoga si moc ndppVi Maminka je toho nazoru, Ze
by asistent pedagoga mohl byt k chlapci vitétgisky, navazat s nim osobni kontakt
a pomahat mu a ne bytga nim v roli dalSiho pedagoga. Asistent pedagggawida,

Ze si se studentem na sebe jiz zvyKlbcas se gjaké problémy objevi, asi jako je to
vSude."“Asistent pedagoga také zminil, z&dy tento student naém prenechava &ci,
které by ndl délat sam., Rekl mi, Ze @i bere za Skolni maminku adats toho vyuziva.”
Dle nazoru asistenta pedagoga tedy studekdynzneuziva svého problému, v ramci

usnadgni si prace.
Student¢. 4

Student uvadi, Ze mu poznamky piSe asistent pedagémitké poznamky si pisu
sam. B nich se mi ditelé prizpisobi v tempu diktovani. Co se i test a zkouSeni,
preferuji Ustni zkousSeni. KdyZz musim psat test, méranost ho psat v kabigepro
vetSi klid." Student ma &sSinou moznost volby, zda chce byt zkouSen &istin
pisemnou formou. U pisemnych teshd navySenyas. Dale student uvadi, Ze ma
nejwtsi potize s matematikou a vygedni technikou. Pé¢buje delStas na pochopeni

latky.

Asistent pedagoga studenta dopé, Ze je vSe sepsané v individualnim
vza&klavacim planu.,Poznamky piSu j&, chlapec nestiha. Je mozZnost pir&eat

si prezentace odcteli, pokud je maji.”

Co se tye vztali se spoluzaky, je student naprosto spokqjsrjlepsi tida jakou
jsem kdy ml. Maximalni spokojenost."V této #idé je jen 7 studefit ato diky

nekompromisnimu Wazovani studenf kteri nestihaji dané tempo a mnozZstviva.
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S witeli také Zadné problémy nem&ychazim s nimi velmi daB.“ Maminka studenta
¢. 4 potvrzuje a dodavale to bezvadnarida a uitelé tam chodi radi &it.“ Asistent

pedagoga dodavaie to vyjime’ny kluk. Je jiny, ale spoluzak nevadi.”

S asistentem pedagoga je student velice spokojemaha mi s velkym
nasazenim.Maminka dodava;S asistentem pedagoga jsme naprosto spokojerto Je
nejlepsi asistent.’K asistenci jako takové maminka dodayde velice tenky led mezi
pomoci a poskozenim. Velicéle¥itd a zakladni vlastnost asistenta pedagoga ég m

byt empatie.”
Studenté. 5

Poznamky si zvlada pséat safBe psanim poznamek problém nema@d‘ se test
a zkouSeni ©e, vSe probiha normairjako u ostatnich spoluzakNejwtsi potize ma

tento student s matematikou a ekonomikou.

Maminka dodava, Ze jeSts €locvikem a v matematicei@devsim s geometrii.
.NejvetSi problémy ma viak se zapomindnim, nebo si pajié sebou.'Student ma
nagiklad sebou domaci ukol v taSce, ale nepodiva sea$ly pdadre a hned uda

zawr, ze ukol sebou nemglinak se ve Skole snazi byt aktivni, ale musichpafjimat.”

Asistent pedagoga uvadi, Ze mé student dobré zngmlgikovny a samostatny.
Poznamky si zvlada psat sam, ale miva problémymaukikaci.,Vadi mu, kdyz mu
nekdo narusuje jeho Klid."Student také p&tbuje gehlednost. Kdyz se rco dije,

hned o tom pa@ebuje vSe &det. KdyZ @co nevi nebo pétbuje, zepta se.”

Student¢. 5 i jeho maminka na otazku tykajici se prohiése spoluzaky nebo
uciteli odpovidaji: ,Zadné problémy se spoluzéaky ani &teli nejsou.“ Se 3kolou
se také zadné problémy nevyskytuji a na otazkugastudent spokojen s asistentem

pedagoga odpovidale v pohod.”

Asistent pedagoga k otazce na Skolu dodava, jalolgé, Ze ma student internat
hned vedle Skoly a nemusikde bloudit po sstt nebo gkam jezdit. Zarove ale vidi
problém v tom, Zei@s den je nad studentem dozor dikjtelim a pra¥ asistentovi

pedagoga. Kdyz vSak Skola skgnje zde student az do dalSiho dne bez dozoru
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a odkdzan v podstatsam na sebe,Bohuzel vSak neni jind moZnost, nemohli

si vybirat.”
Studenté¢. 6

Student se v s@asné dob vyuéuje mimo tidu. Po nastupu naistini Skolu
do tidy nejprve normaka chodil a vzdlaval se zde. Po¢aké dold vSak nastal zlom
a student odmitl dotitly chodit. Nyni dochazi do Skoly pouze do kabinetu

a spolupracuje s obtizemi pouze s asistentem pgdago

Maminka na otdzku o problémech se psanim poznardpkvida:,V dobe, kdy
jest chodil na vyuku dofidy, nestihal psat poznamky. Bylo by lepsi, kdglbogtavali
predepsané.” Nyni, kdyZz uz ve iid¢ nestuduje, &které poznamky jiz dostava.
Co se zkousSeni &, vyhovuje mu vice pisemna forma. V rami@gntta ma nejetsi

problém celkow se zapamatovanim si latky.

Podle asistenta pedagoga student chodi do Skolymdlim® a v sodasné dob
se neda o vzdavani Uplg hovait. Kdyz do Skoly pijde, je s asistentem pedagoga
v kabinet, ktery s nim v rAmci moznosti pracuje. Dialy jiz vabec nechodi. Dochazka
a velké absence seim8i, protoZze student bude muset celynib opakovat. Podle
asistenta pedagoga u studenthdm studia v prvnim tmiku nastal zlom a od té doby
nechodi doiidy. ,Ma jakousi fobii z lidi.“ Asistent pedagoga s nim v kabihefce nez
na vzalavani pracuje na jeho utkeni a upevéni osobnosti a na navraceni studenta
do psychické pohodyStudent se mnou mluvi potichu, Septem. KdyZjeks problém
zasekne se arpstane mluvit Uplh*“ Asistent pedagoga se snazi pracovadevsim
na vztahu, upevmi divéry a znovunavraceni do spéisti.

O problémech s pedagogyi spoluzaky se tedy momentélnhovait neda.
Maminka uvedla, Ze dokud chodil diidy, nengl s witeli Zzddné vyrazné problémy.

Se spoluzaky v8ak anoiitla je diei a do jejich kolektivu nebylifgat.

Skola jim vychazi maximatn vstic. S asistentem pedagoga je rodina velice

spokojena. Maminka dodav& asistentem pedagoga jsme Upspokojeni.”
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Oblasté. 3 — dopomoc a navrh na zlepseni

K této oblasti se vaze pedevSim otazka:
* Co byste zlepsil, kdybyste rél tu moznost?

* Dopliiuje ji otazka: Musi Vam rodié¢e wnovat pii studiu doma hodré ¢asu?

Uplny seznam otéazek pro studenty, tedia asistenty pedagoga a jejictegné

zreéni je uvedeno viflozed. 1, 2, 3

Studenté. 1

Maminka na otazku tykajici se pomoci v ramci domacvzdlavani odpovida:
»Z€ zacatku jsem to zkouSela, ale poté g sam. Wim se s nim narazeykdyz @co

potebuje.” Student se tedyuprevazrg sam.

Na otazku, co by zlepSil, kdyby byla moZnost, oddavvelice radikalé a to
ve smyslu zrény celkového Skolského systéemiZmenil bych celkovy systém, ktery
popira jedinenostcloveka a chce, aby se vsichni réustejné wci. Skola bere dét
jako prazdnou nadobu a snazi se do ni r#tkeo nejvice informaci a opomiji se Skola
hrou. Skolsky systém je objektem konspiracesl€hy to total znenit Skolsky systém.
Skola i fakta a nedebatuje o tom. Cditel /ekne to plati. Tim chybi z#&k kreativita
a tvaivost. Je feba podporovat tir¢i mysleni. Tim, jak Zaci sedi cely den v lavicich
a nepohybuji se¢lesre degenerujiClovek se nebere jako individualita, ale jako jeden

Z mnoha.”
Studenté. 2

Student uvadi, Ze nynirgd maturitou se mu raté musi doma hod@nvénovat
a wit se s nim. Maminka studenta dodaygghem studia celkem zvladal samostudium

a pripravu do Skoly. R zhorSeni prosgchu jsme zvysili Usili. Zal chodit
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na douovani a doma probihalo 7pzkouSeni.“ Nyni pgled maturitou se Zzak¢u
negretrzitt sdm i se svymi rodi. Student chodi na déavani ke své byvalé asistentce

ze zakladni Skoly, ktera je jiz idhodu a student s ni ma i nadale veligkeny vztah.

Co by zlepsil, kdyby byla moznost, jefigmit Skolnifad a @al by si, aby se hodn
dbalo na dodrZzovani kazma padadku ve Skole.

Studenté. 3

Na otazku, co by se dalo zlep8itzmeénit, student odpovida, Ze jéeba znénit
mezilidské vztahy, komunikaci,udéru, ochotu spolupracovat, pomahat si navzajem
a mit mezi sebou iptelské vztahy. A od spoluzak ,Kdybych si mohl ofotit
od ostatnich poznamky, které nestiham psat #eciepje po sob.”

Maminka dodava, Ze je veliceaildzita spoluprace se speci@lpedagogickym
centrem. D ulezita jsou ueita pravidla a dobra je také sednaska pro /du
i pro ucitele. Ti vSak nemaji moc zajenPodle maminky je tedyudezité gipravit a
seznamit ftidni kolektiv s problematikou PAS a pak také ochbthh tuto jinakost
piijmout.

Asistent pedagoga ma nazor, Ze jeba celkova lepsi informovanost o této

problematice ailezita je propojenost se speci@lpedagogickym centrem.

K otazce tykajici se ptgby wnovanic¢asu jeho domaciifpraw matka odpovida:
»Prvni dva roky jsem muselaldt vSe s nim. TBuz je to lepSi'Nyni maminka pomaha

nejvice i ucivu ciziho jazyka.
Studenté¢. 4

Tento student je velice samostatny, takZze repoje Zadnou velkou pomoc
pii studiu doma. Na otazku co by rad &m, kdyby byla moznost, student odpovida:
,Chtel bych rozsfit vyuku @jepisu.” D¢jepis je studentova zaliba a je nazoru, Ze by

studenti ndli byt v této oblasti vice informovani.

Asistent pedagoga vidi problém v dalSim uplatntéchto studerit a potebnou
zménu v tom, co sémito studenty dal, kdyz ukdén Skolu. Dale by uvital zgmu

v zamysSleni se nad platovym ohodnocenim asist@edagoga, ki jsou u zak
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a student v podstat po celou dobu dne i ofgstdvkach. Za veliceuteZitou wc
povazuje, aby se o problematice autismu vice ndusé spoluzaky i jejich rodli
V ramci tidy povazuje zaiezité, aby asistent pedagogélwztah i k ostatnim zakn
tiidy. ,Asistent pedagoga by ¢éhobruSovat hrany meziciteli a spoluzéky.“Dulezité
je, aby nél asistent pedagoga nad studentésvahu, aby studemisistenta nevyuZzival.

Takeé je dlezité mit dobré vztahy i s rodinnou integrovanéghka.
Studenté¢. 5

Na otadzku co by student zmil, kdyby mél moznost, odpovida;Zejme svoje

znamky z ekonomiky a matematiky. Gejne zvladnu.”

Asistent pedagoga na tuto otdzku odpovida, Ze sezaduu tohoto studenta
problémové jeho ubytovani na internafu.ramci dalky této Skoly od jeho bydkSge
ubytovani na internatu nutné. AvSakijge mi, Ze neni dobré, kdyz je student
po odchodu ze Skoly zbytek dne bez dozdbtutient bohuzel jinou moznost nez byt
ubytovan nemd, prévkvali malému mnozstvi g&dnich Skol, na kterych by mohl

se svymi specialnimi vathvacimi potebami studovat.

Co se tyka domaciftipravy, maminka sidila, Ze se mu doma ohleéingiva

vénovat nemusi,Staci mu to ve Skole. Zvlada to sam.“
Studenté. 6

Student¢. 6 se i prevazr sam, ale momentainneni «eni jeho hlavnim

zanerem. Nyni se vSe kolemgnzanmeiuje predevsSim na znovunavraceni do kolektivu.

Maminka studenta jako problém vidi utemost a nekomunikaci die. Je to ¥c,
kterou se t& snazi zmnit, ale je to otdzk&asu a nikdo nefize &dét, zda se chlapci

poddi tuto oblast Zivota znovu obnovit.

Asistent pedagoga na otazku, co by bylo dobrén#modpovida: Zmenit systém
Skolstvi.”
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11 Diskuze

Jelinkova (2008) ve své knize popisuje integradio jeslozity proces, jehoz
aspesnost zavisi na mnoha faktorech. Jedniréchto faktofi je pripravenost Skoly,
do které bude student integrovan. Jak uvadi veksvge Cadilova a Zampachova
(2009), diagn6za PAS neni zabranou v dalSim styeiuje teba pipravit studenim
takové podminky, které budou odpovidat jejich dipggrm moznostem. Jak vSak
vyplyva z vyzkumu, fipravenych sednich Skol v Jinkeském kraji na ifjeti studeni
s Aspergerovym syndromem a vysoce ftmikn autismem mnoho neni.i&tni Skoly
berou tyto studenty spiSe jak#itpz, neumi s nimi pracovat aqaem je odmitaji pro
nevhodnost. U &Siny respondeiit byl vybér zalozen na tom, zda budou n#éedni
Skole redevSim ochotni tyto studenty &évat, gipadré zda jim budou ochotni
zajistit odpovidajici specidnpedagogickou podporu, zejména asistenta pedagoga.
VSichni studenti vybr Skoly konzultovali minimalé se svymi rodii a wtSina €chto
rodin vyuzila rady speciatnpedagogického centra. Jeden student uvadifiAeyipru
Skoly hréalo roli gedevsim jeho rozhodnuti, za jednoho studenta Skgbirala matka.
Pri vybéru Skoly hrala roli i vzdalenost Skoly od bydéstdojizdtni a moznost
ubytovani na internatu, kdy nidlad konkrétnimu chlapci vysli Mt v poZzadavku
0 ubytovani se na divinternat, kde seipdpoklddd mensi riziko vzniku konflikt
Studenti s danou problematikou maji tedy velice zeané moznosti a velice omezeny

vybér, ktery se mnohdy vztahuje pouze na jednu jedmoanost volby.

Inteligence, je u osob s Aspergerovym syndromewysace funknim autismem
vétSinou pimeérna az nadgmérna (Hrdlicka, Komarek, 2004), z hlediska studia by
tedy po této strance neémbyt u €chto studeni Zadny velky problém. Jak vyplyva
z vyzkumu, nikdo z dotazovanych studemtectlal prijimaci zkousky,ctyii studenti
byli prijati pro swij velmi dobry prospch na zékladni Skole a dva na zaklagimi
dobrych vysledi na wdomostnich olympiadach.

Na to, Ze Skoly nejsou na integraci studesttouto symptomatikou redem
piipravené, poukazuje iffklad jednoho z respondéntkdy si po roce studia pozvali

matku studenta do Skoly a pozadali ji, aby svéhoasyevedla do domaciho
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vzaklavani, protoZze si sjeho zvlastnim chovanim, a semvznikajicimi problémy,
newdi rady. Divodem byla nedostatea informovanost Skoly, jak s timto studentem
pracovat a co problematika PAS obnasi. Pagouze strany speciapedagogického
centra a upray individualniho vzdlavaciho planu s pravidlyeSeni problémovych
situaci se vSe ¥gSilo a student ve Skole nadale funguje. Z Ust miayntazilo praw

to podstatné v této situagiSkola potebovala celou situaci vyait. Ucitelé cekali, Ze

bude jako normalni Zaci a nic s ninvesili®.

VSichni respondenti uvedli, Ze po dosavadnich zkosech jsou s vgioem Skoly

spokojeni, dokonce i ti, kieve svych odpoidich uvadji, Ze nengli jinou moznost.

Ztoho vyplyva nutna péeba spoluprace Skoly s poradenskymiizamim
a neodkladné&esSeni vzniklych probléin Dle mého nazoru byéei pomohlo, kdyby
se pedagogové naistinich Skolach na integraci studers PAS pedem pipravili
alespa studiem odborné literatury, aby se v problematiohoto postizeni |épe
orientovali a na specialni geby €chto studenit byli vice gipraveni a lépe jim

porozungli.

Vysledky druhé oblasti, ktera je za&fana na zjifovani problém pii vzdélavacim
procesu, lze vypozorovat, Ze kazdy student s Agpewym syndromenti vysoce
funkénim autismem je naprosto odliSny a kazdy ma tegyasao odliSné problémy. Je
zde par studefit kteri méli opravdu veliké Sisti, a jsou vertdach s dobrym kolektivem
spoluzak i ucitela a tim je jejich integrace ztw ulehtena. Je také znat, Ze studenti,
ktefi nemaji ve Skole problémy, jsou v dépocetnych tidach. Bmto studentm také
nevyhovuje kolektiv sloZzeny tpvazre s divek. VSichni integrovani studenti jsou
chlapci, kolektivem divek nejsoufijati a vztahy s divkami neumieSit. Polovina
responderit uvadi velké problémy se spoluzaky, jeden je aktu@yucovan mimo tidu
v kabinet s asistentem pedagoga. N#fim problémem se ukazala neinformovanost
tiidniho kolektivu a pedagégo dané problematice. Jak ve své knize uGatiilova
a Zampachova (2009), zakladni podminkou je odborposcovnik na stednich
Skolach a dlezita je jejich znalost a pochopeni problematikyASP a dale

pochopeni affjeti zvlastnich projefr chovani &chto Zak a student. A praw z divodu
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nedostaténé informovanosti kteri ucitelé newdéli, jak k ttmto studentm pristupovat
a neli na e stejné naroky, jako na vSechny ostatni studerdyo# ostatni studenti,
nepoweni a neseznameni s problematikou PAS, nemajimkot studentm spravny
piistup a studenti s Aspergerovym syndromem a vykod€nim autismem siifipadaji
z kolektivu odstteni, jako outsidié tiidy acasto podiuji az jakousi nenavistivi své
osole. V nékterych tidach se fesSlo az kignoraciéthto student Jak je navic
u studeni s poruchami autistického spektra znamo, jejichbi@my jsou pedevsim
v oblasti komunikace a socialni interakce, jak uwéel své knize ndfklad Thorova
(2006). Tim, ze je tedy kolektiv nepmn o této problematice a jgStma student
problémy s komunikaci, mohou leckdy vznikat prootytudenty az velmi stresové
situace. Jak zde uvedlockolik matek studerit je zde opravdu velice pebna

spoluprace se speciélpedagogickym centrem.

VétSina studerit ma problémy se psanim poznamek, provanim ¥domosti
formou test ¢i Ustnim zkouSenim. Na testy a zkouSeni se titdestti s vydujicimi
piedem domlouvaji¢i maji v IVP pesr nastaven zjsob, ktery jim vyhovuje.
Studeniim by velice pomohlo, dostavat oditela predem vytisknuté texty. Studenti
nestihaji rychlostliktovanych poznamek, maji problém s poroZoim a sousednim.
Vice jak polovir student piSe poznamky pedagogicky asistentktsii studenti maji
moznost psat testy a pisemné prace v klidové nsstnakteri spiSe preferuji ustni

zkouseni.

Z predneta déla studenim nej&tSi problémy matematika, jazyky a technické
prednity.

Co se tye funkce asistenta pedagoga, jde v podstagodporu integrace zaka nebo
studenta se specialnimi Wévacimi potebami v hlavnim vzglavacim proudu, jak je
uvedeno v knizeCadilové a Zampachové (2012). Osloveni studenti zané/zkumu
jsou ve ¥tSing pripadi s asistenci velice spokojeni. Wt§iny je vSak jasné, Ze bez
asistenta pedagoga by nemohli n@dni Skole studovat a také byl vstup na konkrétni
Skoly wtSinou podmitn praw tim, zda na této Skole bude mozZnosidiz misto

asistenta pedagoga nebo zda uz na této Skolenavidla pisobi ve tidé jeden asistent
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pedagoga, ktery jefjlélen k jednomu studentovi s PAS, pouze v jedndipget ma
asistent pedagoga na starosti studenty s PAS Zienych tid a r@nika. NemiZe

se tedy vSem dost&m@ vénovat.

Posledni zkoumana oblast, ddva moZnost vlastnjfgaireni se ke zlepSeni podminek
pro vzdlavani osob s PAS. dMeme se zde setkatadou fiznych nazar. Studenti,
rodice i pedagodgii asistenti vyslovili nazor ve smyslu Zny celého Skolského
systému. Nazor, Ze jéeba brat v potaz individualitu jedince, probouzetstudentech
tvorivost a moznost spolupodileni se nadladani. Dale respondenti vidi jako peibu
zmeénu mezilidskych vztaln Velice dilezita je i spoluprace se speci@jmedagogickymi
centry a pedevSim mluvit o dané problematice. Zminka je zaegraci asistentech

pedagoga a jejich p@bnosti udchto zaki ¢i student.
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Zavér
Ve své bakal&ské praci jsem se snazila vystihnout problémy, étee vztahuji

ke studenim s Aspergerovym syndromem a vysoce fumin autismem v integraci na

strednich Skolach v Jilkeském kraji.

s v L

V teoretickécasti prace jsem senovala vymezeni pojinAspergeilv syndrom, vysoce
funkéni autismus, integrace a asistent pedagoga. DdidavAani tchto studerit na stednich
Skolach. Zabyvala jsem se i rodinou studestdanou problematikou a jejich spolupraci

se specialbpedagogickym centrem a Skolskym poradenskykizeaim.

V praktické c¢asti této prace jsem pouzila strategii kvalitativnivyzkumu formou
polostadnardizovaného rozhovoru s égewmi otazkami se studenty s Aspergerovym
syndromem a vysoce futikim autismem na igdnich Skolach v Jikeském kraji, jejich
rodici a asistenty pedagoga, ktgsou ve tidach u &chto studeni. Z vysledki vyzkumu je
patrné, Ze problémy, se kterymi se tito studefitsjudiu potykaji, jsou veliceiznorodé a je
nutné jim ¥novat nalezitou pozornost. Nesnazit se tyto stydeigkt jako problém v ramci
studia, ale spiSe jakaiipos a velice dlezitym aspektem jeipmout osobnostéchto zak

a student takovou, jaka je.

Reseni vidim pedevsim v informovanost $kol a o této problematieg)itni proskoleni
pedagod a pipravenost Skol, pro vstup a studiuschto studerit na jejich Skoly. Otazkou
vSak je, zda Skolydbec maji zajem tyto studentyijimat a dlat uité kroky, které by jim

vySly vstic.

Prace niZe slouzit pro informovanost o problematice studlesttouto poruchou
v integraci na s$ednich Skolach. ZarowiemiZze poslouZit rodinam se studenty s poruchou
autistického spektra a Z#ak a studeriim s touto poruchou, ke se planuji na cestu
stredoSkolskym vzélanim vydat. Mize byt i jakymsi pivodcem pro Skoly a pedagogicky
personal. Mohou si zderggist, sjakymi problémy a obtizemi se tito studqmii studiu
potykaji a Ize se timto¢kterym situacim vyvarovat. Velkymrimosem je i fakt, Ze se k této
praci vyjadovali samotni studenti s Aspergerovym syndromemsaee funknim autismem,

¢imz je prace obohacena o vlastni autentické nazkongenosti a prozitky.
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Prilohy

Priloha ¢. 1. Osnova rozhovoru se studenty

1. Podleceho jste vybiral gedni Skolu?

2. Poméahal Vamgkdo s vylgrem Skoly nebo jste se rozhodoval sam?
3. Mel jste @i vybéru dostaténé mnozstvi/moznosti Skol k dispozici?
4. Jak probihalyifjimaci zkousky?

5. Domnivéte se, Ze byl Vas wyliéto Skoly vhodny?

6. Volil byste po dosavadnich zkuSenostech jinak?

7. Co @ekavate po ukareni studia?

8. S jakymi pednty v ramci studia mate nejtsi problém?

9. Mate rjaké problémy se spoluzaky?

10. Mate ®jakeé problémy s diteli?

11. Jste spokojen s asistentem pedagoga?

12. Vyskytuji se gjaké problémy se #ezenim Skoly?

13. Mate ®jaké jiné problémy? Najklad se psanim poznamek, se psanimutestbo
se zkouSenim?

14. Musi Vam rodie i studiu doma $novat hodg ¢asu?

15. Co byste zlepsil, kdybysteshiu moznost?

63



Priloha ¢. 2: Osnova rozhovoru s roddi
1. Podleceho jste vybirali sedni Skolu?
2. Meli jste dostatené mnoZzstvi Skol/moznosti k dispozici.

3. Byl vybér Skoly na Vas nebo jste si nechali poradit?

SN

. Jaké byly/jak probihalyrpimaci zkouSky?

5. Co @ekavéte po absolvovani této skoly?

6. Jaké problémy vidite v ramci studia svéhétdt A dalo by sedto znenit?

7. Domnivéte se, Ze byl v§btéto Skoly vhodny?

8. Volili byste po dosavadnich zkuSenostech jinak?

9. Jak jste spokojeni s v§tem asistenta?

10. Musite svému diti vénovat hod# ¢asu i studiu doma nebo s&iusamostatéf?

12. Vyskytuji se gjaké problémy se ¥&enim?
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Priloha ¢. 3: Osnova rozhovoru s asistenty pedagoga
1. Muzete popsat, jaké vidite problémy v ramci studieto studenta?

2. Myslite, Ze by se dal@co znenit?
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Priloha €. 4:; Standardni ¢innosti center

Il. Standardni ¢innosti specialni

6) Centrum poskytujici sluzby zakim s poruchami autistického spektra jejich zakonnym

zastupém, Skoldm a Skolskym Faenim vzdlavajicim tyto zaky

a) doméaci program — rozvoj fuérki komunikace, socialnich dovednosti, pracovniclyk

sebeobsluhy, volr@sovych aktivit, eliminace problémového chovanacers rodinou

b) priprava na z@mzeni do vychowhvzdilavaciho procesu a védvani Zak s poruchami

autistického spektra

c) uplatiovani metodiky strukturovanéhaeni, aplikované behavioraini analyzy a jinych;
metodické vedeni zarstnand ve Skolstvi, spoluprace s rodinou, konzultace tmtosni

Ucastniky pée

d) osw¥tovacinnost

e) spoluprace se Skolskymiizzenimi a ostatnimidastniky pée, seminge, konzultace

f) rodicovskeé skupiny

g) instruktaz, podjrna skupinaieSeni vychovnych problé@émsourozenecké vztahy apod.
h) nacvik funkni komunikace, socialniho chovani a zvladani &dbo chovani

(Vyhlaska¢. 72/2005 Sb., s. 498, v platnéneaf).
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