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Anotace
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Bakalarska prace.

Bakalarskéd prace se zabyva tématem zavislosti na hazardni hfe, zndmé pod pojmem
patologické hraéstvi, neboli gambling. Ve své teoretické ¢asti se pokousi nejprve
0 obecné vymezeni pojmu zévislosti, na které navazuje piimou specifikaci zavislosti
hraéské. Jeji plivod je podan prostfednictvim predstaveni vyznamu hry v lidském Zivoté
a uvedenim mechanismu vedouciho k pfeméné zabavy v posedlost. Prace seznamuje
S nastrahami gamblingu hrozicimi jak samotnému hra¢i, tak jeho roding, Sir§Simu okoli
a potazmo I celé spolecnosti. Kromé zavislosti, jejich pfi¢in a nasledkd, podava prace
také informace o legislativnim zakladu vymezujicim typy hazardnich her a prostory,
v nichz je zdkon povoluje provozovat. ZavrSenim teoretické Casti je pak statisticky
piehled vyvoje hazardu na tizemi CR v minulych letech doplnény o prognézy do

budoucnosti.

V empirické Casti se prace zaméfuje na vyzkum provedeny mezi vysokoSkolskymi
studenty, jehoz cilem bylo zjistit U nich zkuSenosti s hazardni hrou a zmapovat jejich
nazory na ni. Tento vyzkum se zaklada na kvantitativni dotaznikové metod¢ aplikované
Vv online prostfedi. Jeho zakladem je deset pfedem stanovenych hypotéz, pro jejichz

oveéteni byl vytvotfen soubor dvanacti otazek.
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Annotation

SLAVIKOVA, Zuzana. Experience and opinions of university students regarding
pathological gambling. Hradec Kralove: Faculty of Education, University of Hradec

Kralove. 2017. 47 pp. Bachelor Degree Thesis.

This bachelor thesis focuses on the topic of gambling. In the theoretical part, it defines
the concept of addiction, followed by specification of gambling addiction. Its origin is
described through the introduction of the importance of a game in human life and the
way leading from a game to obsession is also introduced. The thesis acquaints the
reader with problems of gambling, which affects the gambler, his or her whole family
and the wider society as well. Besides addiction, its origins and consequences, the thesis
informs about legislative bases defining types of gambling and spaces, where it is
acceptable by law to gamble. The peak of the theoretical part is a statistical overview of
the development of gambling in the Czech Republic in the past and prognosis about the

future.

In the empirical part, the thesis focuses on the research aiming at opinions about
gambling. The answers were collected from university students. The research is based
on quantitative questionnaire method applied in an on-line environment. It is based on

ten hypotheses, which are being verified by the collection of twelve questions.
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Uvod

Bakalaiska prace se zabyva tématem gamblingu — tedy zavislosti na hazardni hie. Toto
téma se pokousi dat do souvislosti s osobnimi zkuSenostmi a ndzory vysokoskolskych
studentt. Cilem prace je piibliZit problematiku hazardu, pfedev§im na tzemi Ceské

republiky a uvést ¢tenaie do $ir§iho kontextu jevu.

V teoretické rovin€ se prace vénuje nejprve obecnému zasazeni patologického hracstvi
Voblasti pojmu zavislosti. Ten ve svém tUvodu vysvétluje prostiednictvim
charakteristiky jevu zavislosti a bliz§iho popisu jejiho vzniku a pribéhu. Porovnava vice
odbornych hledisek anabizi tak rizné 0hly pohledu na tuto problematiku, pticemz
vychazi predevSim z mezindrodn€ uznivanych prament vyuzivanych pii 1€katské

diagnodze.

Dale se docitame o0 hie jako takové ajejim vyznamu v Zivoté cCloveka, naez se
dozvidame specifikaci samotné hazardni hry, v souvislosti se kterou prace predstavuje
typické hra¢ské chovani v procesu prvotniho nendpadného nastupu zavislosti az po fazi,

kdy ji ¢lovék zcela propadne.

Je ziejmé, Ze gambling, stejné tak jako vSechny ostatni typy zavislosti, sebou nese
vyrazné negativni dopady jak pro hazardniho hrace samotného, tak i pro jeho blizké
a Siroké okoli, které je nuceno se sSrealitou gamblingu vyrovnavat. Tyto dopady
predstavuji rozmanitou Skdlu problémti pocinaje financnimi nesndzemi pramenicimi
vriziku ztraty zaméstnani a zadluZenosti v disledku vysoké finanéni a Casové
nakladnosti hra¢ské vasné. DalSimi oblastmi negativnich dopadl jsou pak napiiklad
sféry psychické, nebo socialni, kdy jsou ohroZeny riizné skupiny lidi okolo gamblera
pocinaje uzkou rodinou a konce celou spolecnosti. Ohrozeni spole¢nosti ma podobu
pfedev§im kriminality pachané bud’ samotnymi hraci, nebo nekalymi podnikateli na

trhu hazardnich her.

Prace predklada také vycet a specifikaci typit hazardnich her provozovanych na tzemi
Ceské Republiky vychazejicich z platnych pravnich piedpisti spolu s podminkami pro

jejich provoz. Stejné tak piedstavuje i prostory, ve kterych jsou tyto hry provozovany.



Nasledné jsou zde uvedeny informace 0 soucasném pravnim ukotveni hazardnich her.
Na tomto poli se vminulém roce odehrdly vyznamné legislativni zmény, které
vzhledem k tomu, Ze s sebou nesly i jeden velmi kontroverzni zakon, vyvolaly vyraznou
diskuzi o cenzufe internetu mezi Sirokou veiejnosti. Tyto zmény vchazeji v platnost
v tomto roce a o jejich dusledcich je jesté ptilis brzo objektivné informovat. Piesto se
I toto téma prace snazi uchopit a predlozit ¢tenaiim vyhlidky na zmény, jejichz piichod

v souvislosti s pravnimi Gpravami piedpokladaji odbornici.

Posledni oddil teoretické ¢asti prace se zabyva vyvojem a vyhlidkami hazardu na uzemi
Ceské Republiky. Vychazi ze statistik minulych let ahledd informace 0 tendencich
a trendech v této oblasti.

Empirickéd ¢ast prace se vénuje mapovani hracské zkuSenosti mezi studenty vysokych
Skol a jejich ndzory na patologické hracstvi. Vyzkum je provadén kvantitativni formou
prostfednictvim dotazniku 0 dvanécti otazkach zakladajicich se na deseti hypotézach
a vyzkumném problému definovaném formou otdzky, jejiz presné znéni je: ,,Jaké jsou
zkusenosti vysokoskolskych studentl s patologickym hra¢stvim a co si 0 ném mysli?“.
Zjisténi vyzkumu jsou piedstavena prostfednictvim piehlednych grafii doplnénych
0 vysveétlujici komentar. Na zakladé téchto zjisténi je pak provadéna verifikace hypotéz

a jsou vyvozovana fakta zasluhujici pozornost.

Téma gamblingu jsem si pro svou bakalafskou praci zvolila proto, Ze jiz diive béhem
mého studia oboru Socidlni patologie a prevence mé zaujalo. Povazuji ho za malo
diskutovany spolecensky problém, ktery by si moznd zaslouzil vice pozornosti. Pravé

k jeho popularizaci se tak svou bakalafskou praci snazim prispét.



1. Patologické hracstvi jako zavislost

1.1 Charakteristika zavislosti

»Zavislost je stav ¢loveka, ktery je existenéné zavisly na n¢jaké latce, ¢innosti ¢i osobé.
Nedokaze se bez predmétu své zavislosti obejit a ztraci prehled o tom, co je v zivoté
skutecné dulezité. Lidé se zavislosti nemaji kompletni kontrolu nad svym télem, nad tim

co délaji ¢i uzivaji. (Eftpsychologie.cz, 2010, [online])

Zpisobi, jakymi se v odborné literatuie popisuji a déli zavislosti je vice. Pro nase ucely
je nejvhodnéjsi rozdéleni podle Kaliny (2015, s. 27), ktery pod pojem zavislosti
zahrnuje jeji dva hlavni typy. Zavislost latkovou a nelatkovou. Jak uz nazvy napovidaji,
nejvetsi rozdil mezi témito dvéma typy zavislosti predstavuje objekt, ke kterému se
vztahuji. V prvnim piipadé je jim wuzivani néjaké chemické substance, drogy

vyvolavajici stimulaci, zatimco v druhém se zavislost upina k néjaké ¢innosti.

Dokumentem podstatnym pro urovani zavislosti je v Ceské republice 10. revize
Mezinarodni klasifikace nemoci. Ta mluvi 0 zdvislosti pouze ve vztahu k drogdm a to,
Co ncktefi autofi popisuji pojmem nelatkova zavislost, specifikuje jako navykové
aimpulzivni poruchy. Vyrazna vzijemna podobnost v projevech téchto dvou
onemocnéni je vSak neoddiskutovatelna aje diivodem, pro¢ odbornici ¢asto oznacuji
navykové aimpulzivni poruchy pravé jako zavislosti, jejichz charakteristické znaky
popisuje MKN-10 takto: silna touha nebo pocit puzeni, potize v sebeovladani, télesny
odvykaci stav, prikaz tolerance k ucinku latky, postupné zanedbavani jinych potéSeni

nebo zajmi, pokracovani v uzivani pres jasny diikaz zjevné Skodlivych nasledkd.

a) Silna touha nebo pocit puzeni ptedstavuji takzvany craving, bazeni. Ten je
hlavnim znakem zévislost a ptedstavuje neustalé nutkani uzivat drogu.

b) PotiZze v sebeovladani zptsobuji neschopnost korigovat své chovani ohledné
zacCatku a konce uzivani a mnozstvi latky.

c) Télesny odvykaci stav je typicky pro konkrétni latky a piedstavuje somatické
obtize vyvolané jeji absenci, jeho mira a razance je spjata se stadiem zavislosti,
muze byt mirnén tzv. substitu¢nimi latkami.

d) Prukaz tolerance k ucinku latky zapficifiuje nutnost zvySovani mnozstvi
uzivané latky. U nékterych zavislych jedincti mtze velikost uzivanych davek

predstavovat mnozstvi smrtelné pro zdravého jedince.
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e) Postupné zanedbavani jinych potéSeni nebo zajmi probiha ve prospéch
zavislosti, ktera postupné zabira veskery uzivatelav Cas.

f) Pokracovani v uzivani pies jasny diikaz zjevné $kodlivych nasledki jakymi
jsou napiiklad organicka posSkozeni, dluhy, nebo nutnost pachani krimindlni

¢innost jako prostfedku k vydélani penéz nutnych pro uspokojeni potieb.

Definitivni diagndza zavislosti podle MKN-10 se zpravidla stanovuje pouze tehdy,
pokud béhem obdobi jednoho roku doslo ke tfem nebo vice z vySe uvedenych jevil.
Podobnym dokumentem, ktery se zabyva popisem a diagnostikou zavislosti, avSak na
uzemi USA, je Diagnosticky a statisticky manual Americké psychiatrické asociace
(DSM-1V). Charakteristickych rysi zavislosti uvadi sedm a piekvapivé mezi nimi
nenalezneme zminku O cravingu. Pravidla pro urCeni diagnézy jsou stejna jako

u MKN-10.

Na vzniku zavislosti se podili n¢kolik faktord, které spolu mohou souznit. Podle Hellera
a Pecinovské (1996. s. 12) jsou jimi z biologického hlediska genetické transmise
a biochemické zvlastnosti organismu, které mohou byt navic umocnény osobnostnimi
strukturami postizené¢ho, prostiedim a tolerantnimi postoji spolecnosti, dostupnosti
drogy (€1, v ptipad¢ nelatkovych zavislosti, podnétu) atakzvanym startérem neboli

prvotnim impulsem vzniku zavislosti.

Soucasné védecké poznatky mysSlenku biochemickych zvlastnosti organismu vedoucich
ke vzniku zavislosti podporuji a dokazuji, ze prave jejich vliv mize byt velmi vyrazny.
Neurobiologie poukazuje napiiklad na uinky drogové stimulace mozku, ktera ptsobi
na takzvany systém odmeény. Systém odmény je autoregula¢ni mechanismus slouzici
k zajisténi zakladnich zivotnich potfeb organismu, které jsou napliiovany pfirozenymi
zdroji odmeény, jako je potrava, sex nebo socidlni vztahy. Systém odmény funguje na
zaklad¢é produkce hormonu dopaminu, ktery vyvolava piijemné pocity a tak upeviuje
reflexy nezbytné k preziti. Navykové latky mohou svymi vlastnostmi tento systém
nabourat a stat se tak zdroji odmény ume¢lé. Od pfirozenych zdroji se totiz 1isi nékolika
vlastnostmi, které hraji v jejich prospéch: dosaZeni odmény je rychlejsi, jednodussi
a odména je nepfiméfené siln€jsi a tudiz ucinnéj$i. Zaroven clovek nema vytvoreny
dostateCné silné mechanismy zpétné vazby slouzici k zastaveni pfijimani umélé

odmeény. (Kalina, 2008, s. 25-29)
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Rizikovymi skupinami pro vznik zdvislosti jsou pfedevSim déti a mladistvi, osoby
pochézejici z disharmonickych rodin, nebo osoby vyznacujici se niz§imi intelektovymi
schopnostmi. Naprostd vétSina drogovych zavislosti vznika spole¢nou konzumaci
V parté a ohrozuje predevsim lidi oplyvajici vlastnostmi jako je zvySend emoc¢ni labilita,
nezdrzenlivost, nebo impulzivnost jednani. Co se tyce genderového zastoupeni
zavislych osob, pfevazuji muzi — v uzivani drog je napiiklad podle Voboftila pomér
zastoupeni zen vuéi muzum 1:2. (Vobofil in Kalina akol.,, 2003, s. 121) V této
souvislosti je zajimavé také to, Ze acCkoli se v poslednich desetiletich zvySuje
spoleCenska tolerance ke konzumaci navykovych latek zenami, odmitavy postoj

k zavislé Zen¢ ve své kritiCnosti nepolevuje. (Heller a Pecinovska, 2007, s. 56-58)

Potom, co dojde ke vzniku, zavislost prochazi dalsimi svymi fazemi. Jejich popis
ptebira Cesky autor Heller od Jellineka atato Cétyfi stadia nazyva jako inicialni,
prodromalni, krucidlni aterminalni. (Heller aPecinovska, 1996, s. 16) Bé&hem
inicialniho stadia dochazi k prvotnim stykiim s navykovou latkou a jeji uzivani prozatim
nepiekracuje spoleCenské normy, avSak postupné se zvysuje. V pribéhu prodromalniho
stadia nadale stoupa mnozstvi uzivané latky a za¢ina se vymykat kontrole, ¢lovek si to
vSak uvédomuje a tudiZ mé moZnost se ovladnout a pocinajici zavislosti se vymanit.
Krucialni stadium je stddiem rozhodnym. Roste b&hem ného tolerance k navykové latce
a dochdzi ke ztraté¢ kontroly. V poslednim, termindlnim, stadiu uZ zavisly naplno
podiizuje vSechny své zajmy droze, jejimu uzivani ashdnéni a pocituje vyrazné
zdravotni problémy. Dostava se do stavu, kdy uz nemuize byt bez drogy, ale ani s ni

a vétSinou az nyni vyhledava odbornou pomoc.

1.2. Charakteristika hazardni hry a patologického hracstvi

Hra je ¢innosti typickou pro mlad’ata nékterych savci, piredevsim lidi. K popisu jejiho
ucelu vyuziva Prunner (2008, s. 22) vyklad Piageta, ktery tvrdi, Ze hra slouzi predevsim
k rozvoji inteligence asocializaci. Stav, ktery jedinec proziva béhem hry je stavem
odpouténi se od okolniho redlného svéta a pieneseni se do svéta fantazijniho. Tato ztrata
kontaktu s realitou se projevuje naptiklad itim, ze ¢as béhem hry plyne pro hrace
subjektivnim zptisobem odlisnym od realného zptisobu plynuti ¢asu. (Prunner, 2008,
S. 24 — 28) Hra je taktéz typickd svym aspektem samoucelnosti, protoze nevytvari zadné

uzitkové hodnoty.
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Hrani vSak nema smysl pouze pro déti. I pro dospélé jedince je cennou aktivitou,
prestoze se stoupajicim vékem jeji podil na zplisobu traveni Casu klesa a v zavislosti na

fixaci na pracovni aktivity a starosti se méni jeji charakter.

K vykladu pojmii hazard a hazardni hra vyuzivame Akademicky slovnik cizich slov od
autort Krause a Petrackové. Hazard je slovem patrné vzniklym ve stfedovéku
z arabského nazvu hracich kostek — ,azzahr. Hazardem je oznacovano riskantni
jednani, jehoz vysledek je dilem nahody. Spojeni hazardni hra pak ptedstavuje hru,
0 jejimz vysledku nerozhoduje hrac¢ska dovednost, ale pravé a vyhradné nahoda. (Kraus

a Petrackova, 1998, s. 283)

Hazardni hra je charakteristicka tim, ze hraci nabizi koupi moznosti vyhry, jejiz vidina
vyvolava pocit vzruSeni. NeSpor uvadi, Ze Utohoto nezdravého vzruSeni lze
piedpokladat souvislost s metabolismem dopaminu. (Nespor, 2011, s. 12) O dopaminu
jsme jiz mluvili v kontextu stimulace systému odmény v lidském mozku. NesSporovo
tvrzeni tedy doklddd, Ze hazardni hra muize z neurobiologického hlediska vyvolavat
stejné procesy a reakce, ke kterym dochdzi v téle toxikomana v ptipad¢ uzivani drog
jako je tabdk, pervitin, ¢i kokain. Prave tato reakce dokaze vyvolat zavislost na hazardni

hte, oznacovanou jako patologické hraéstvi.

Mezinarodni klasifikace nemoci charakterizuje patologické hrac¢stvi jako poruchu
spocivajici v Castych opakovanych epizodach hracstvi, které dominuji v zivoté subjektu
na Ujmu hodnot azavazkli socidlnich, vyplyvajicich ze zaméstndni, materidlnich
a rodinnych. Prestoze stav zavislosti na hazardni hie neni podle Mezinarodni klasifikace
nemoci ,,zavislosti“ v pravém slova smyslu, budeme ho, kvili jeho projeviim

a totoznym principtim fungovanim, tak v textu nadale oznacovat.

Nyni se blize podivame na motivaci, ktera vede lidi k hrani hazardnich her. Kromé
vzrueni a relaxacniho vyplnéni volného ¢asu mize byt motivaci ke hrani snaha 0 Uinik
od reality, ktera hru ¢ini strategii zvladani stresu. Stresovou situaci mohou byt napiiklad
osobni problémy v praci, nebo vrodiné. Podle Licehammerové hra piedstavuje
prostiedek zvysSeni sebevédomi a sebediveru skrz vlastni schopnost ji kontrolovat. To
vSak v disledku nemusi byt tak jednoduché, jak se ze zacatku zda. Adrenalin, ze
zacatku na hie pfitazlivy, je nahrazen marnou snahou 0 dohdnéni ztrat, které se
bezmyslenkovitym riskovanim jeSté¢ prohlubuji. Kolobéh se uzavird s neustéle

stoupajicim tempem. (Licehammerova in Blinka a kol.; s. 158-159, Online zavislosti)

13



Zavislost na hazardni hie je mozné rozdélit do nékolika Grovni podle miry, do jaké na
hra¢e podmanuje. Prvni trovni této Skaly je rizikovy hazard, ktery u postizeného
prozatim nezpusobuje problémy vaznéjSiho charakteru, avSak piinasi vysoké riziko
progrese stavu. Na vysSim stupni dochazi k problémovému hazardu, ptipadné hracstvi
a sazkafstvi, které uz hraci pfinasi financni ztraty. Zde se vSak stdle predpoklada, ze
Vv piipad¢€ nutnosti ¢eleni t€zkym problémim, bude hrac stale schopny se ovladnout a od
hazardu upustit. O hracstvi a sazkaistvi mluvi i MKN-10, na rozdil od patologického
hracstvi tazeného mezi duSevni poruchy, ho ale najdeme pod kategorii ,faktor
ovliviuyjici zdravi a kontakt se zdravotnickymi zatizenimi“. Patologické hracstvi je

poslednim a nejtéz8im stadiem zavislosti na hazardni hie. (NeSpor, 2011, s. 13 — 14)

Samotné podlehnuti hazardni hie, jako paralelu ke stupiiim zavislosti pak uvadi NeSpor,
podle kterého je primérna doba vzniku zavislosti 1 — 3 roky, na zaklad¢ tfibodové skaly
pochazejici z USA. Tamni specialisté maji totiz s gamblery bohaté zkuSenosti. Stupnice
vypada takto:

1. Stadium vyher: Nendpadny zacatek nemoci provazeny fantaziemi 0 velké
vyhte. Pokud k ni dojde, prib&h nastupu zavislosti se vyrazn¢ urychli. Hra¢ chce
vyhrat jesté vic, investuje vétsi sazky, hraje vic a Castéji.

2. Stadium prohravani: PostiZeny méa problém piestat s hranim, které jiz
financuje z pdjcenych penéz. Trpi zaméstnani irodinny zivot. Hra¢ je
bezohledny, podrazdény, uzavieny, zadluzuje se.

3. Stadium zoufalstvi: Dobra povést hrace utrpéla, jeho socialni vztahy se hrouti.
Zavisly se mize ve snaze ziskani prostfedkti uchylit ke kriminalité a kradezim.
Propada depresim, které se snazi zahanét alkoholem, nebo jinymi navykovymi
latkami a vSe se tim jeSté zhorSuje. Zoufala situace muze vyustit az v pokus

0 sebevrazdu. (Nespor, 1999 s. 12)

Stejné tak, jako cesta na dno zavislosti, ma upousténi od ni tfi faze. Ty jsou popisovany
jako stadium kriti¢nosti, stadium znovuvytvoteni a faze riistu. Dulezitymi kroky, které
je potfeba ulinit na cesté k uzdraveni jsou v prvni fadé¢ uvédomeéni si vlastni situace
a prevzeti odpovédnosti. Pro hrace je také velmi podstatné vytvofit redlny plan splaceni
dluhii a disledn€ ho dodrzovat. Ve finalni fazi pfichdzi na fadu obnovovani narusenych
vztahli se svym okolim. Stejné jako U vSech ostatnich zavislosti hrozi byvalému

gamblerovi riziko relapsu neboli recidivy. Na né&j je potieba myslet a stiezit se pred nim.
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Ptestoze rizikovym hraéstvim je ohrozena celd populace, 1ze vymezit skupiny, které
jsou nachylngjsi. Na prvnim misté jsou jimi déti a mladistvi, U kterych je néastup vSech
zavislosti rychlejsi, zvlasté pak hyperaktivni déti schopné stravit U hracich automati
spoustu Casu i piesto, ze pii béznych ¢innostech se jevi jako velmi Zivé. Z hlediska
pohlavi jsou wvud¢i skupinou zavislych hracd jednoznacné muzi. Rizikovymi
zaméstnanimi jsou ty, pfi kterych maji zaméstnanci s hazardni hrou neustaly kontakt
(¢i8nici, obsluha heren) a riziko hrozi i profesionalnim hra¢tim. Posledni skupinou jsou
nezaméstnani. Pfesto nezaméstnanost byva spiS dasledkem gamblerstvi, nikoli jeho

pti¢inou. (Miihlpachr, 2001, s. 27)

1.3. Rizika spojena s hazardem

Hrani hazardnich her eskalované do stupné zavislosti sebou pfinasi fadu problému jak
pro hrace samotného, tak i pro jeho rodinu, $irsi okoli a pro spole¢nost. Hra¢ sam si ve
své poblouznénosti tyto rizika a problémy nepfipousti, pfestoze se stavaji zcela

evidentnimi.

Vliv hry na zavislého mizeme pozorovat v fadé Grovni. Prvni a nejzakladnéjsi z nich
jsou samotné teélesné projevy, ke kterym pii hie dochézi. V disledku vyplavovani
adrenalinu dochézi ke zvySovani tepové frekvence, typickému projevu stresu. Od
pusobeni stresu se odvozuje vysoky krevni tlak a kardiovaskularni nemoci. Strnulé
sezeni U hraciho automatu ma neblahy vliv na patef. (NeSpor, 2011, s. 19) Spolu
s télesnou schrankou trpi jesté vaznéji duSe hrace, coz se muze projevovat uzkosti,
poruchami spanku, az depresemi. Jak uz bylo zminéno, fada zavislych se ve snaze

0 feseni téchto nepfijemnych stavii uchyluje k alkoholu a dal§im navykovym latkam.

Problémy patologickych hract se ptenaseji ina jejich blizké okoli. Hra¢ se stava
odtazitym, uzavienym a ztraci kontakt se svymi prateli, které proti sobé navic posStvava
tim, Ze si od nich pljcuje penize a nevraci je. Blizkymi osobami, které vSak nejvice
dopléci na zavislost nemocného je bezpochyby rodina. Dochazi v ni ke vzdjemnému
odcizeni a dysfunkcnosti, muize se zacit objevovat inasili azanedbavani déti.
U samotnych déti deprimovanych nedostatkem rodicovské péce se obloukem muze
zacit taktéz projevovat socidlné patologické chovani, nebo zavislost. At uz na hazardni

hie, alkoholu, nebo drogich. Navykové nemoci v détstvi jsou 0 to horsi, ze jejich
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s niz§im vzdélanim a horsi uplatnitelnosti na trhu prace. (Nespor; 2011, s. 20)

V jednoduché situaci nejsou ani manzelky a partnerky gamblerd, které se za problém
v rodin¢ stydi a tak se izoluji od okoli, coz mé Spatny vliv na n¢ samotné. Propadaji
depresim a pocitim beznad¢je, které mohou skoncit az sebevrazdou. S postupem
partnerovy zavislosti I zeny prochazi svymi tiemi stadii. Od stadia popirani, omlouvani
a neuvédomovani si zavaznosti situace piechazi do stadia stresu. V ném se objevuji
hadky a osamélost. Financni situace se stdva vyhrocenou a vSechny ucty a dluhy spadaji
na zenina bedra. Ona ztraci kontakt s prateli a zanedbava i vlastni déti. Posledni stadium
vycerpani znamena pro partnerku rostouci zmatek, ke kterému se ptipojuji i somatické
obtize. Toto stadium mutize mit rizna zakonceni jakymi je prave sebevrazda, zavislost na
alkoholu, nebo rozvod. VSechny uvedené informace jsou platné samoziejmé i pro

genderové obracenou situaci. (Nespor, 2006, s. 62)

Dalsi nepfijemnosti, kterou sebou gamblerstvi pfinasi, jsou samoziejmé i trable
Vv zamé&stnani. Pracovni vykon je snizen z n€kolika pfi¢in. Vyc€erpani, chronicky stres,
pozdni piichody, vy$si nemocnost ikonflikty s kolegy Cini z patologického hrace
problémového zaméstnance. Navic Unéj hrozi zpronevéry akradeze na pracovisti.

(Nespor; 2011, s. 21)

Kromé jednotlivct a jejich blizkého okoli ma hazardni hrani vliv na celé komunity.
Odbornici tvrdi, Ze patologické hrac¢stvi ma svij dopad naptiiklad v otazkach
kriminality, nezaméstnanosti, prohlubovani socialni nerovnosti a tak i exkluze. Nabidka
hazardnich her se vyznaCuje tendenci presouvat se do socioekonomicky
znevyhodnénych regioni, které jsou pro ni nejziskovejSimi oblastmi. Zdejsi obyvatelé
potom z nedostatku jinych pfilezitosti traveni volného Casu vyhledavaji pravé tento
zpiisob rozptyleni a zédbavy. To, ze se hazardu vénuji lidé s nizkymi piijmy, nadéle
prohlubuje plisobeni nepiiznivych socioekonomickych faktort.. (Mravéik, 2014, s. 133)
Prosttedi hazardu byva provazano také s prostiedim organizovaného zlo¢inu jako

prostiedek prani Spinavych penéz, nebo lichvy.

Spolec¢nost je kvili hazardnimu hrani navic zatéZovana vysSimi vydaji na zdravotni péci
u hrace i jeho ptibuznych, socialnimi naklady nutnymi pii podpote déti pochazejicich
z dysfunkcnich rodin hract, ze kterych si do zivota odnasi psychické problémy, nizsi

vzdélani, nebo i zavislosti. Dalsi socialni naklady jsou vynalozeny v souvislosti
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s delikvenci a kriminalitou, ¢i na péci 0 gamblery - bezdomovce a zabranovani $ifeni

infek¢énich chorob, které se U nich mohou vyskytovat. (NeSpor, 2011, s. 21 — 22)

Poslednim aneméné dulezitym rizikem hazardu pro spolecnost je kriminalita.
Tu d€lime na priméarni a sekundarni podle toho, zda piimo souvisi s hranim, nebo je
jeho disledkem. Kriminalitu primarné souvisejici s hranim sdzkovych her oSetfuje
v Ceské republice trestni zakonik zakonem ¢&. 40/2009 Sb. V ném najdeme tyto tii
trestné Ciny: neopravnéné provozovani loterie apodobné sdzkové hry (§ 252),
provozovani nepoctivych sazek aher (§ 213), ohrozovani mravni vychovy ditéte
V podob¢ umoznéni ditéti hry na vyhernim hracim pfistroji (§ 201 odst. 2). Mezi trestné
¢iny sekundarn¢ souvisejici s gamblingem miize patfit napiiklad kradez, zpronevéra,

nebo loupez.

Mezi odborniky pisici 0 kriminalité pachané patologickymi hraci patii i Pavel Prunner.
Ten upozorniuje na to, ze v piipadé¢ gamblingu byva velmi obtizné odlisit pric¢iny od
nasledk a poklada otazku: ,,Hraji zlo¢inci nebo hraci pachaji zlo¢iny?* (Prunner, 2008,
s. 77)
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2. Situace patologického hraéstvi v Ceské Republice

2.1 Druhy hazardnich her

Na poli hazardnich her se setkdvame s riznymi druhy her. Tato kapitola se pokusi uvést
jejich zakladni ptehled a kazdou z nich v kratkosti predstavit. Ve vyctu hazardnich her
se fidime zdkonem ¢. 186/2016 Sb., Cili Zakonem 0 hazardnich hrach, ktery vchézi
v platnost v roce 2017. Definované druhy hazardnich her jsou podle ného nasledujici:
loterie, kursova sazka a totalizdtorova hra, Bingo, technickd hra, ziva hra, tombola,
turnaj malého rozsahu. Podotykame, Ze kazda z uvedenych kategorii pod sebou skryva

spoustu odnozi hazardnich her, do jejichz detaild neni pro naSe ucely nutné zabihat.

Loterie

Loterie ma nékolik podkategorii, konkrétn¢ loterii ciselnou, penézitou, vécnou
a okamzitou. Princip fungovani loterie spoc¢iva vétSinou ve snaze 0 uhadnuti urcitého
¢isla, kombinace ¢isel, nebo jejich potadi a tato ¢innost je provozovana prostfednictvim
tzv. ,,sazkovych tiketi“. Dal$im principem je pak, v piipad¢ okamzité loterie, fungovani
na zaklad¢ stiracich lost, kdy se hra¢ o vyhie ajeji vysi dozvidd bezprostiedné¢ po
odkryti informace na losu. Tento druh hazardu je typicky zastoupen spolecnostmi typu
Sazka. Podle Prunnera loterie v CR ziskala svou tradici v dobg, kdy zde v minulosti
jesté nebylo mozné hrat na vyhernich automatech, nebo v kasinu. (Prunner, 2008, s. 54)

I nyni mé vS8ak loterie na naSem zemi vysoké zastoupeni a stale si drzi své pfiznivce.

Kursova sazka a totalizatorova hra

Kursova sazka a totalizadtorova hra jsou hazardnimi hrami, U nichZ vyhra zavisi na
uhodnuti sazkové prilezitosti, kterou predstavuje povétSinou sportovni vysledek, nebo
vefejna udalost. Rozdil mezi nimi €ini ur€ovani vySe vyhry. Ta se v prvnim piipadé
odviji v zavislosti na vyhernim poméru, kursu av druhém se vaze na pomeér poctu
vyhercii k celkové vysi sazek a predem stanovenému podilu vyher. (Zakon ¢. 186/2016
Sb. § 27, odst. 3 a§ 32, odst. 3) V minulosti se kursové sazky provozovaly hlavné
Vv prostiedi dostihli, které v sob¢é nesly zaroven socidlni aspekt, jelikoz v prostiedi
konskych dostihi se uskuteénovala fada dulezitych spolecenskych kontaktd a jejich
navstévy byly povazovany za prestizni zalezitost. (Prunner, 2008, s. 51) Sportovni
sazky je Unas nyni mozné realizovat prostfednictvi sazkovych kancelafi i bez ptimé
ucasti na sportovisti v dob€ konani akce. NejoblibenéjSimi sdzkai'skymi sporty jsou pro

Cechy predevsim fotbal a hokej.
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Bingo

Zakon 0 hazardnich hrach pravi: ,,Bingo je hazardni hra, uniz je vyhra podminéna
dosazenim predem stanoveného vzorce na sazkovém tiketu, ktery sazejici vyplni na
zéklad¢ postupného losovani Cisel, a pii niz neni predem urcen pocet sazejicich ani vyse
herni jistiny.” (Zakon ¢. 186/2016 Sb. § 39, odst. 1) Provoz této hry je omezen pouze na
prostiedi kasin a u nasich hra¢ti mé dlouhodobé utlumovou tendenci. (Prunner, 2008, s.
56) Jeho oblibenost klesa ve prospéch jinych druhi hazardu, napiiklad dvou vyse

zminovanych.

Technicka hra

Technickou hrou se rozumi hra, provozovana pomoci technického zafizeni, které
pfedstavuje vyherni hraci ptistroj (VHP) neboli herni automat. Nejtypictéjsi podobou
vyherniho hraciho pfistroje je zafizeni, na jehoz monitoru jsou tii fady valca s riznymi
motivy — nejCastéji vyobrazujicimi ovoce. Kromé kasin aheren se vyskytuji
i v n¢kterych béznych restauracich, odkud je mizeme znat. V nasi republice byla jejich
instalace do vefejnych prostor zavedena az po roce 1989 a Vv soucasnosti jsou to prave
ony, které jsou jednozna¢né nejrozsifenéj$i moznosti hazardniho hrani u nas, a jejich
pocet v piepoCtu na obyvatele se drzi podstatné vys, nez napiiklad v sousednim

Némecku. Trvale maji také nejvétsi podil v oblasti vsazenych celkovych objemi penéz.
(Prunner, 2008, s. 48-49)

K velkému zastoupeni technickych her na scéné hazardnich her pfispiva navic to, ze
zakon mezi né tfadi i hry provozované prostfednictvim internetovych servert. Ty si
zaslouzi vyjime¢nou pozornost i kvuli tomu, Ze podle nékterych autorti hrozi u online
hrac¢t vétsi riziko vzniku patologické zéavislosti oproti hra€im hrajicim ,,offline*.
(Wood a Williams in Blinka a kol., 2015, s. 150) V odborné literatufe se docitame, ze
pficin oblibenosti online hazardnich her existuje hned nékolik. Mezi hlavni z nich patii
snadna mistni i Casova dostupnost 24 hodin denné, ktera je pro siln¢ zavislé patologické
hrace takika zhoubnou, jelikoz jim kdekoli a kdykoli umoznuje neustaly pfistup ke
zdroji jejich sebezniCujiciho potéSeni. DalSimi aspekty atraktivity hazardu online
muzeme jmenovat velké mnozstvi typt online hazardnich her, uspéSnou reklamu,
anonymitu, nebo nemoznost socialni kontroly. (Blinka a kol., 2015, s. 160-161) Sezeni
U pocitace totiz neni tak ,,viditelnym* problémem jako Casté navstévovani heren, nebo

kasin.
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Ziva hra

Ziva hra predstavuje predevsim druhy hazardnich her provozovanych v prostorich
kasina. Jsou jimi ruleta, karetni hra a hra v kostky. (Zakon ¢. 186/2016 Sb. § 57, odst. 2)
Penize jsou v téchto hrach zastupované prostiednictvi Zetont, za které jsou sménovany
a na zaklad¢ kterych jsou pak opé€t znovu vyplaceny. VySe zminiované karetni hry jsou
podle Prunnera v Cechach velmi oblibené. Piedstavuji frekventovany zpisob
volnocasové zabavy a jejich hrani v okruhu ptatel nepiedstavuje nic nezadouciho a neni
povazovano za hazard. Hazardnim se hrani karet stava ve chvili, kdy za¢ne vykazovat
znaky typické patologickému hracstvi. Tedy okamzikem piemény ze spolecenské
zabavy na aktivitu postradajici pozitivni aspekty. Hazardni karetni hraci jsou schopni se
hie vénovat za soub&ézné konzumace alkoholu i mnoho hodin. Pravé alkohol rozpousti
zabrany a podminiuje odvahu vice sazet a riskovat, coz mize mit pro hrace devastacni
dopad. (Prunner, 2008, s. 53 — 54) Priklady hazardnich karetnich her konkrétné
predstavuji ndzvy jako Baccarat, Black Jack, nebo Poker, jehoz nejznamé;jsi variaci je
U nas odnoz Texas Hold'em. Pravé pokerovi hraci se Casto brani oznaceni Pokeru jako
hazardni hry, jelikoZ tvrdi, Ze hrat Poker vyzaduje jistou tGroven znalosti a dovednosti,
jez hraci do jisté miry umoznuje ovlivnit vysledek hry, ktery se tak nestava pouze dilem

Stésti ¢1 nahody.

Tombola

Tombolu zékon charakterizuje jako: ,,hazardni hra, U niz se vyhry rozdéluji na zakladé
slosovani, do kterého se zahrnou pouze prodané sazkové tikety“. (Zakon €. 186/2016
Sb. § 61, odst. 1) Reguluje ji napiiklad pravidly o tom, Ze pravdépodobnost vyhry nesmi
byt nizsi nez 1 : 200. Zakonn4 opatieni pro tomboly se vztahuji hlavné pro ty, U nichZz
herni jistina (herni jistina = nasobek poctu vydanych losti aprodejni ceny losu)
ptekracuje ¢astku 100 000K¢. Tombol s nizsi herni jistinou se netykaji nékterd spole¢na
pravidla pro provozovatele hazardu, nutnost ohladseni, nebo podminka stanovujici

minimalni vék hra¢t hazardnich her na 18 let.

Turnaj malého rozsahu

Turnajem malého rozsahu se rozumi turnaj v karetni hie vyfazovaciho typu, kde se
pocet castnikti pohybuje od 3 do 90 osob apii kterém uhrnny vklad jednotlivého
ucastnika nesmi prevysit 500 K& po dobu 24 hodin. (Zakon ¢. 186/2016 Sb. § 64
odst. 1)
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2.2 Herni prostory

Hernimi prostory je podle zakona ¢. 186/2016 Sb, (o hazardnich hrach) platného od
zacatku roku 2017, herna, nebo kasino. V zakoné z ptedchozich let (zakon ¢. 202/1990
Sb., oloteriich a jinych podobnych hrach) byl uveden jesté tieti prostor oznacovany
jako ,provozovna se zvlaStnim rezimem®. Piestoze od zafatku roku 2017 jiz
provozovny se zvlastnim rezimem nejsou zaklddany, stdle se s nimi muzeme setkat
kvtli doznivajicim licencim, které jim byly ud€leny za doby platnosti pfedchozich
pravidel. Proto v nasem vyc¢tu budou provozovny se zvlastnim rezimem uvedeny.
Podrobnéji se zménami, které pfinesl novy zdkon, budeme zabyvat v nasledujici

kapitole.

Kasino

Kasino je samostatnym, stavebné oddélenym prostorem, ve kterém je mozné
provozovat zivou hru v kombinaci s technickou hrou, Bingem, nebo obéma z moznosti.
Pomeér stola zivé a zafizeni technické hry blize specifikuje zadkon. Stejné jako v piipadé

herny, nesmi toto zafizeni navstévovat osoby pod 18 let véku.

Pro kasino a hernu plati fada spole¢nych nafizeni tykajicich se naptiklad povinnosti
zabezpeceni oken, vyloh a vstupti proti nahlédnuti, zakaz svételné a jakékoliv dalsi
reklamy na budové herny/kasina, viditelné umisténi ukazatele ¢asu v hernim prostoru,

a podobné.

Provozovna se zvla§tnim reZimem

Provozovny se zvlastnim rezimem piedstavovaly mista, jako naptiklad restaurace, kam
je bézné vstup osob mladsich 18ti let povolen. Za herni prostor byly povazovany
oddélené mistnosti provozoven, ve kterych bylo mozno umistit maximalné

6 technickych vyhernich pfistrojt.

Internet

Za specificky herni prostor se v jistém smyslu slova da povazovat také prostiedi
tzv. ,internetové hry*, ¢ili online alternativy riznych vySe uvedenych typt hazardnich
her. Zakon 0 hazardnich hrach pfinesl v oblasti hazardu na internetu vyrazné zmeény,
které vyvolaly silnou odezvu vefejnosti. Pravé tomuto tématu bude vénovano vice

pozornosti v nadchazejici kapitole.
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2.3 Legislativni ramec

Provozovani hazardnich her na tuzemi Ceské republiky a ptisobnost spravnich organt
V této oblasti je od roku 2017 regulovana novym platnym zdkonem. Je jim zakon
¢. 186/2016 Sb., znamy veiejnosti také jako zakon 0 hazardnich hrach. Jeho navrh
zpracovalo Ministerstvo financi CR scili jako je efektivni vybér dani, ochrana
sdzejicich ajejich okoli, a v neposledni tad¢ také predchdzeni a potirani souvisejicich
socialné patologickych jevi. Podpisu prezidenta republiky se zakon dockal 7. ¢ervna
2016. Predchazejicim pravnim piedpisem byl zakon €. 202/1990 Sb., o loteriich a jinych
podobnych hrach zroku 1990. Ptichod nového zdkonu vyvolal kontroverze v Siroké
vetejnosti a to konkrétné kvili znéni § 82 a § 84 nafizujicich poskytovatelim internetu
blokovat weby zarazené na tzv. ,blacklistu” Ministerstva financi CR. Toto je tadou
odplrci povazovano za ndstroj cenzury aza radikélni prilom svobody internetu.
Nékteti z nich dokonce hovoii 0 tom, Ze se z ufadu Ministerstva financi CR stava Giad
cenzurni. (Lidovky.cz, 2016, [online]) Ministerstvo toto stanovisko rezolutné odmita
a poukazuje na to, Ze nastroj blokace webil je doporu¢en Evropskou unii a jiz funguje

Vv 18 zemich EU.

Existuji zde ale idalsi podstatné zmény, které snovym zakonem pfichazeji.
Nejvyraznéjsi z nich je ta, Ze od zacatku roku 2017 z restauraci zacinaji postupné mizet
hraci automaty, které se skoncem licenci udélenych podle piedchozich pravidel,
presunou vyhradné do heren akasin. Na druhou stranu je podle tohoto zakona
odstranéno predchozi nafizeni, jeZ znemoZznovalo otevieni herny v urcitych oblastech,
kterymi jsou napiiklad nadrazi, nebo kulturni stfediska. Podle serveru Alfa9
(Zpravy.alfa9.cz, 2016, [online]) tento fakt ale nic neméni na tom, Ze nova pravidla jsou
celkové mnohem ptisnéjsi a maji potencidl svymi podminkami zpiisobit problémy az
7 tisicim zavedenych kasin a heren. Dal§im vyraznym bodem piichdzejicim s platnosti
nového zdkona je to, Ze pifi splnéni stanovenych podminek umoZiuje podnikéni
zahrani¢nich internetovych sazkovych firem v CR. Tim je jejich &innost legalizovana

a podléha prislusné regulaci a zdanéni.

Souvisejici novinkou je také zakon ¢. 187/2016, o0 dani z hazardnich her. Jim se zveda

zdanéni U automatl a videoloterijnich terminald, ze stavajicich 28 % na 35 %.
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2.4 Vyvoj a vyhlidky

Jak jiz bylo zminéno v kapitole pojednavajici 0 druzich hazardnich her, trvale nejvétsi
zastoupeni maji v nasi republice, z hlediska objemu vlozenych penéz, technicka herni
zafizeni — tedy vyherni hraci pfistroje. Podle statistik ufadu vlady CR,
(Mravc¢ik, 2014, s. 7) napiiklad v roce 2012 dosahly vklady u téchto zafizeni 135,5
miliard korun. Vyherni hraci pfistroje ale vedou 1V poétu zafizeni v prepoctu na
obyvatele, které bylo k roku 2013 7,5 VHP na 1000 obyvatel. To je v evropském
méfitku vysokda hodnota. Pro srovnani studie uvadi nabidku VHP na 1000 obyvatel
v sousednich statech CR, ktera je: na Slovensku 3,7; v Némecku 3,0; v Polsku 0,6
a v Rakousku 0,3.

Jelikoz pravé dostupnost hazardu je faktor, ktery logicky ovliviiuje vyskyt jeho
spolecenskych dopadi, neni piekvapenim, Ze zde existuji snahy jeho nabidku snizovat.
V roce 2012 se tyto pravomoci diky novele zdkona pifesunuly do rukou obci, které
zaCaly herny ihraci automaty v dobré vife hojné¢ zakazovat s cilem ochranit své
obyvatele. Pod heslem nulové tolerance hazardu zacaly na stejnou politiku pristupovat
i jednotlivé casti Prahy. Jak se miZzeme doCist v online zdrojich, v reakci na tuto
regulaci zaCaly vznikat ¢erné herny a vyrobci pfisly na trh se stroji znamymi naptiklad
jako kvizomaty. Jejich podstata spocivala v tom, Ze pted zapocetim hazardni hry musel
hra¢ zodpovédét jednoduchou kvizovou otazku. Tato drobnost dodala hie takzvany
»prvek dovednosti“ avymanila jim stroj z definice hazardu uvedené v tehdejSim
zakoné. (Hazardni-hry.eu, 2016, [online]) Vyvstala tudiz otazka, zda je skute¢né

zadouci hazard zcela zakazovat.

Studie Centra ekonomickych a transakénich analyz - CETA vytvofena pro Ministerstvo
financi CR se stavi proti razantnimu odmitani hazardu jakoZzto jednozna¢né $kodlivé
veéci. Poukazuje na to, ze pokud povazujeme hrace za raciondlné jednajici bytosti,
musime dojit k zavéru, Ze hazard ma n¢jaky uzitek. Raciondln€ jednajici bytosti by se
jinak pfece nikdy nepoustély do jednani, které jim pfinese pouze potize. Uvadénym
uzitkem je podle CETA zazitek ze hry, pfipadné vyhrané penize. V této fazi je pry
dalezité¢ si uvédomit, ze ne kazdy cClovek, ktery se ve svém volném case vénuje
hazardnimu hrani, se stane automaticky zavislym. Stale zde existuje skupina lidi, ktefi
dokazi své hrani drzet na uzdé a brat ho pouze jako zabavu. Zaroven s nimi existuje

jeste jedna mnozina lidi. Jsou to lidé trpici psychickymi problémy, které nejsou
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vyusténim patologického hracéstvi, ale jeho pfi¢inou. Ve spojitosti s témito lidmi je
vhodné ptipomenout, ze 1é¢eni disledkd namisto pficin neni povazovano za efektivni

zpusob 1é¢by. (Schwarz a kol., 2015, s. 8 - 14)

Vratme se ale kuzitkim hazardu. DalSim znich je nepopiratelné mnozstvi penéz
odvadénych na danich za provoz hazardnich her. Odptlirci namitaji, ze vybrané ¢astky se
zdaleka nevyrovnaji vysi prostiedkd potfebnych pro odstranéni veskerych negativnich
dasledkd, které sebou patologické hracstvi piindsi. Od lécebnych vyloh pocinaje,
socidlnimi davkami a naklady spojenymi s pfimo ¢i nepfimo souvisejici kriminalitou
konce. KdyZ proti sob¢ postavime tyto dvé kontrastni stanoviska, ukazuje se, zZe
nadmiru zadoucim feSenim by bylo nalezeni kompromisu, ktery pfi odstranéni
nezadoucich dusledkti hazardu, zachovava jeho pozitiva. To vsSak rozhodné neni

jednoduchym ukolem a je otazka, zda je to viibec realné.

Vyro¢ni zprava z roku 2015 uvadi, ze oproti predchozim letim prevalence hazardniho
hrani stale stoupa. Ve vyznamné mife je tomu tak u vékové skupiny 15-24 let, kde se
celozivotni zkusSenost s hazardni hrou od roku 2014, kdy ptedstavovala 20,3 %, zvedla
na 355 %. (Mrav¢ik, 2016, s. 61) Pfitom pravé teenageii jsou rizikovou skupinou
nachylnou ke vzniku zavislosti a do 18ti let je pro n¢ hazard nelegalni. VétSina z nich
svou zkuSenost s hazardni hrou ziskala v odvétvi, které v soucasné dobé zaziva sviij

boom — hrani online.

Zcela nevyvratitelnym faktem ziistava, ze pokud zavislost na hazardni hfe nema kde
vzniknout, tak jednoduse nevznikne. Proto je pfi soucasné situaci omezovani hazardu
bez dalsich diskusi zadouci. Radu krokdl k nému podnikd novy zakon 0 hazardnich
hrach. Nyni je vSak jes$t¢ brzo na to, posoudit jeho G¢innost v boji proti negativnim
dopadim. Dokazat ji je spolu s dislednym potiranim nelegalniho hazardu a snahou
Vv boji proti dal$im socidlné patologickym jeviim, tkolem stitu pro nasledujici roky.
Béhem nich je Mrav¢ikem doporuCovan peclivy monitoring, jehoz vysledky by mély
zpétn€ slouzit k hodnoceni efektivity adal$im Zadoucim upravam regulacnich

a preventivnich aktivit. (Mrav¢ik, 2014, s. 13)
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3. Pruzkum

V této ¢asti prace se budeme vénovat vyzkumnému Setfeni provedenému mezi studenty
vysokych 8kol. Setieni se zaobira zkusenostmi respondentii s patologickym hraéstvim
ajejich ndzory na néj. Podkladem pro tento vyzkum se z velké Casti stala Vyro¢ni
zprava 0 hazardu v Ceské republice za rok 2015, ktera mapuje zkuSenosti s hazardem
napfi¢ obyvatelstvem. Na rozdil od naSeho vyzkumu se nezaobird dosazenym
vzdélanim respondenti, a tudiz neni V jejich moznostech poskytnout informace 0 vztahu
mezi vzdélanosti a zkuSenosti s hazardni hrou. Pfesto ndm pfindSi informace
0 procentudlnim zastoupeni hrani hazardnich her v uréitych vékovych skupinéach.
Z téchto informaci vychazime v hypotézach a snazime se podkladové udaje porovnéavat

S nasSimi zjiSténimi.

3.1 Projekt prazkumu

Vyzkumny problém byl stanoven v nésledujicim znéni:
Jaké jsou zkuSenosti vysokoSkolskych studentii s patologickym hraéstvim aco si

0 ném mysli?

3.1.1 Cil prizkumu a hypotézy

Cilem prace je overit zkuSenosti vysokoskolakti s patologickym  hracstvim
a prozkoumat jejich nazory na néj. K tomuto tcelu bylo sestaveno deset hypotéz, které
uvadime nize spolu s kratkym dopliujicim textem vysvétlujicim naSe predpoklady

a pfedstavujicim vychozi materidly.

H1: Vice neZ 40 % studentii VS ve véku do 34 let se ve svém Zivoté vénovalo néjaké
formé hazardni hry.

Hypotéza vychazi z vysledkii Vyroéni zpravy o hazardu v Ceské republice za rok 2015,
podle které celozivotni prevalence hazardniho hrani umladych dospélych

(tj. 15 — 34 let) byla v roce 2015 46,5 %.
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H2: Ve vékové skupiné do 24 let ma za poslednich 12 mésici zkuSenost s hazardni
hrou vice nez 30 % respondenti.
Na zékladé Vyroéni zpravy o hazardu v CR 2015 vime, Ze prevalence hazardniho hrani

za poslednich 12 mésicu byla v roce 2015 u osob ve véku 15 — 24 let 35,5 %.

H3: Ve vékové skupiné 25 — 34 let ma za poslednich 12 mésicii zkuSenost s hazardni
hrou vice nez 20 % respondenti.

Na zakladé Vyroéni zpravy o hazardu v CR 2015 vime, Ze prevalence hazardniho hrani
za poslednich 12 mésici byla vroce 2015 uosob ve véku 25 — 34 let 23,8 %.
V hypotézach se na vékové skupiny do 24 let a 25 — 34 let zamétujeme hlavné z toho
davodu, ze predpokladame mezi respondenty vyzkumu predevsim studenty prezenéniho

studia, ktefi se v onom vékovém rozmezi pohybuji.

H4: Nejvice zastoupenou hazardni hrou budou mezi studenty VS kurzové sazky.

Vyroéni zprava o hazardu v CR 2015 uvadi, Ze kurzové sazky v sazkovych kancelafich
jsou procentualné nejvice zastoupenou formou hazardni hry napfi¢ vSemi vékovymi
skupinami. Proto pfedpokladame, Ze ani studenti VS nebudou ve svém zajmu o hazard

tvofit vyraznou vyjimku z tohoto trendu.

H5: Zkusenost s hazardem je mezi studenty VS ¢astéj$i U muZi neZ u Zen.

Tuto hypotézu je opét mozné podlozit Vyroéni zpravou o hazardu v CR 2015, piesto je
jisté, ze bychom jako podklad pro toto tvrzeni mohli pouzit ifadu dal$ich zdroju.
ZkuSenost s tim, Ze zajem 0 hazard je dlouhodobé doménou predev§im muzi je faktem
popsanym ve veSkeré odborné literature atento fenomén miZeme pozorovat

Vv celosvétovém kontextu napii¢ zemémi a narodnostmi.

H6: Vice neZ 50 % studentii VS ma patologického hrace ve svém oKoli.

Hypotéza byla stanovena po konzultaci s vedoucim bakalarské prace a na zdkladé mé
osobni zkuSenosti vyplyvajici z vyzkumu, ktery jsem provadéla pro ucely Studentské
socialie, kdy jsem na zdklad¢ rozhovorl se studenty ve svém okoli dospéla k zavéru,
ktery pro mé¢ byl piekvapivy pravé Cetnosti toho, jak Casto studenti osobné znaji

Cloveka, ktery odpovida charakteristice patologického hrace.

H7: Vice nez 80 % respondentt hazardni hra nikdy neptsobila problém.
Jako podstatu tohoto tvrzeni vnimame ptedpoklad, ze nachylnost k zavislostem vSeho

druhu nebude u lidi s dosazenym vysokoskolskym vzdélanim pfili§ vyrazna.
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H8: Pro ziakaz hazardnich her by hlasovalo méné nez 5 % respondentii.

Hypotéza vychézi z naseho predpokladu, ze ptestoze jsou si studenti védomi rizik, které
S sebou hazardni hra pifinasi v podobé patologického hracstvi a pfestoze jsou
obeznadmeni s potizemi, které se ke gamblingu vazi, nebudou v této otazce pfilis
radikalni. Predpokladame mezi studenty spiSe poptavku po lepsi zakonné regulaci a po

kvalitni dasledné prevenci.

H9: Méné nez 10 % respondentii hraje pravidelné minimalné jednou tydné.

Vzhledem knasemu ocekavani vysoké informovanosti respondent 0 vyrazném
a nezanedbatelném riziku, které sebou hazard nese azaroven vzhledem ke stupni
vzdéelanosti a predpokladané inteligenci respondentii si troufdme odhadovat, Zze

pravidelné hrani hazardnich her nebude mezi studenty pfili§ frekventovanou aktivitou.

H10: Vice nez 70 % respondenti si je védomo negativnich dasledki provozovani
hazardnich her.

Znalost negativnich dopadii zavislosti v podobé& patologického hracstvi a jeho disledkil
oc¢ekavame U vysokoSkolskych studentli velmi vysokou. Ptedpokldddme U nich totiz

z4jem O tiZiva spoleCenska témata, kterym gambling bezesporu je.

3.1.2. Pouzita metoda a vybérovy soubor

Na zakladé hypotéz byl zkonstruovan dotaznik ¢itajici dvanact otazek. Tento dotaznik
je mozné dohledat na poslednich stranach prace jako ptilohu ¢. 1. Metoda dotazniku
byla zvolena predevSim kviili adekvatnosti k potiebé oslovit vétsi mnozstvi
respondentti, ¢emuz odpovida i Gavorova charakteristika této metody. Ta fika:
,Dotaznik je uren pfedevSim pro hromadné ziskavani udaji. Mysli se tim ziskavani
udajii o velkém poctu odpovidajicich. Proto se dotaznik povazuje za ekonomicky
vyzkumny ndstroj. Mlzeme jim ziskévat velké mnozstvi informaci pii malé investici

Casu.” (Gavora, 2010, s. 99)

Pti tvorbé otazek jsme se snazili zaméfit na jejich jednoduchost a jednoznacnost, aby
byly odpovédi respondentii co nejobjektivnéjsi a nezkreslené. Co se tyce typl otazek,
Vv pfevazné vétSiné dotazniku nalézdme otazky uzavieného typu — tedy otazky nabizejici
hotové alternativni odpovédi vyzadujici po respondentovi pouze vyznaceni jedné z nich.

Pristoupili jsme k nim konkrétné v deseti piipadech. Zbylé dvé otazky predstavuji svym
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typem otazky polouzaviené s volbou dopsani vlastni moznosti. U téchto otazek bylo

zaroven mozné vybrat vice nez jednu odpovéed.

Vyzkumné Setfeni S kvantitativnim charakterem probihalo Vv online podobé pomoci
webového rozhrani portalu www.vyplnto.cz ato po dobu dvanacti dni. Mezi
respondenty byl dotaznik distribuovan pomoci socialnich siti — zejména Facebook
a dale prostfednictvim soukromé e-mailové komunikace. Za dobu trvani prizkumu se
podafilo nashromézdit 231 respondenti ochotnych poskytnout své odpoveédi.
Ti vytvafeji vyzkumny soubor vyclenény ze zakladniho souboru. Zakladni soubor
predstavuje, jak je mozné odvodit z projektu vyzkumu, skupina studentli vysokych skol.
Dle hypotéz piedev§im do véku 34 let. Minimalni nutny rozsah respondenti byl
v souladu s literaturou od Gavory stanoven na 100 subjektu. (Gavora, 2010, s. 67).
Tento pocet se za dobu trvani vyzkumu podafilo naplnit vice nez dvojnasobné, coz

pri¢itame pfedevsim poutavému tématu a malé ¢asové narocnosti dotazniku.

3.2. Prezentace ziskanych dat

Graf 1 — V¢k respondentd

18- 24 let
O 25-34let
O  34avicelet

Prvni polozka znazoriiuje vékové rozlozeni respondentli naSeho vyzkumu. Mizeme z ni
vycist, Ze vétSina odpovidajicich studentd, tedy 70,13 % se svym vékem pohybovala
vV rozmezi 18 — 24 let. Druhé nejpocetnéjsi zastoupeni tvofila skupina ve véku 25 — 34
let, jejiz podil oproti celkovému poétu respondentt piedstavuje 27,27 %. Posledni
anejmensi Cast grafu zaujimaji studenti star$i nez 35 let. Ti piedstavuji 6 jedinct

S podilem 2,6 %.
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Graf 2 — Pohlavi respondenti

Zena
©  Muz

29 %

Druhé polozka pfinesla informaci 0tom, ze pievaznou vétSinu respondentli naseho
prizkumu, konkrétn¢ 71 %, tvotily Zeny. Procentualni zastoupeni Zen pfedstavuje po
prevedeni na konkrétni Cisla pocet 164 respondentli, oproti zbylym 67 respondentim
zastupujicim 29 % muzd. Vzhledem ktomu, Ze dotaznik byl mezi respondenty
distribuovdn bez ohledu na pohlavi, nemame pro tento vyrazny nepomeér logické
vysvétleni. Miizeme si pouze domyslet diivody. V tvahu pfipadd mySlenka toho, Ze
zeny jsou jakozto ucastnice vyzkumi vstiicnéjsi v poskytovani odpoveédi, nebo mozna
také to, ze je konkrétni téma dotazniku vztahujici se k socialni sfétfe vice zaujalo a tudiz

pfimélo k vyplnéni ¢astéji nez muze.

Graf 3 — Mate ve svém okoli n€koho, kdo odpovida charakteristice patologického
hrace?

Ano
O  Nevim
25,11 %
0 Ne

Polozka cislo 3 informuje 0 znamostech studentli s patologickymi hraci. Z grafu
vyplyva, ze piiblizné polovina nasich respondentt, konkrétné 52,38 %, tvrdi, ze v jejich
okoli se nikdo, kdo by charakteristice patologického hrace odpovidal, nevyskytuje.
O néco vice, nezli ¢tvrtina respondentl si je pfitomnosti patologického hrace ve své
blizkosti jistd — jejich zastoupeni tvofi 25,11 %. Dale zde vidime také celkem vysokych
22,51 % respondentti, ktefi si vyskytem gamblerti ve svém okoli nejsou jisti, nebo si jej

neuvédomuji.
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Graf 4 — Pripoustite, ze provozovani hazardnich her mize ve svém dusledku pfinaset

fadu vaznych probléma?

Rozhodné ano
—_—0  Spise ano
0 Spise ne

Rozhodné ne
2,16 % ‘

17,32%

V grafu odpovédi na polozku s Cislem ctyfi vidime vétSinovy podil respondentt
(80,09 %), ktefi si jasné¢ uve€domuji souvislost mezi hranim hazardnich her
a spolecenskymi problémy typu zavislosti, kriminalita, rozpad vztahi, ztrata zamé&stnani
atd. Druhou nejrozséhlej$i skupinou respondentli jsou ti, ktefi moznou souvislost
pripoustéji. Tito pfedstavuji poctem 40 respondentli celkem 17, 32 %. Moznost ,,spiSe

ne” uvedlo 2,16 % respondenti anasel se ijeden cloveék, ktery souvislost mezi

hazardem a negativnimi jevy rezolutné popira — zastoupeni jeho odpovédi pfestavuje

0,43 %.

Graf 5 — Myslite si, Ze by mélo byt provozovani hazardnich her zakazano?

Ano

47,19 %

Polozka cislo 5 s dichotomickou moZnosti odpovédi typu ano/ne pfinesla téméf
vyvazeny pocet nazori zastavajicich jedno ze stanovisek. Pocet respondentti, ktefi jsou
fanouSky zakazu hazardnich her, pfevazil poctem tfinacti lidi adosahl tak

V procentudlnim zastoupeni 52,81 % oproti zbylym 47,19 %.
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Graf 6 — Vyzkousel(a) jste na vlastni ktzi hrat n€kdy néjakou z forem hazardni hry

0 penize?

Ano

36,8 %

Graf 7 — Typy hazardnich her, které respondenti vyzkouseli hrat za cely svij zivot.

Nehral(a) jsem
3463% |HFPD—— Karetnihry

27,77% | P—— Loteric

Hraci automaty
2424%  [D——o  Sazky

Ruleta

Kostky

Online hazardni hry

216% =0  Skoidpky

Vlastni odpovédi (kazda 0,43 %)
Poker
9 Losy

o

Hréla jsem automaty jednou jako nezletila, ale bylo to s partou pfatel.

0  Zkousela jsemn hrat automaty na dni otevienych dvefi jednoho podniku, ktery automaty
provozuje. Pri této prilezitosti se ale nehralo o penize.

O  Free to play - 15 000 K¢, Win easily - 150 000 K¢ (prvni exekuce - televizor Samsung),
www.myfreezoo.cz - 5 000 K&, Counter Strike: Global Offensive - 56 000 K¢, Goodgame
Empire - 12 000 K¢ (druha exekuce - auto), Shakes and Fidget - 8 000 K¢ (tfeti exekuce -
nabytek kromé stolu).

Sesta a sedma polozka dotazniku predstavovaly vzajemné propojeny komplex. Prvni
otazka v poradi ovétovala, zda respondenti za svij zivot vyzkouseli n&jakou z forem
hazardni hry. Zde kladn¢ odpovédélo 63,2 % a naopak k zaporné odpoveédi se priklonilo
zbylych 36,8 % piedstavujicich podet osmdesati péti respondentil. Ugelem druhé otazky
v poradi poté bylo ziskat informaci o tom, kterou konkrétni hru ze spektra hazardu
respondent vyzkousel. Vzhledem ktomu, Ze bylo mozné vybrat vice odpoveédi
najednou, neodpovidaji procenta po secteni stu. Z grafu obsahujiciho vycet nabizenych
moznosti her miizeme vy¢ist, ze respondenti maji nejcastéji zkuSenost s hazardem ve

form¢ karetnich her ato konkrétné¢ v 34,63 % piipadi. Podilu ptfesahujiciho 20 %
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dosahly také loterie, hraci automaty a sazky v tomto potradi. Poté nam vysledky ukazuji
zastoupeni 12,55 % v piipadé rulety. Cetnost ostatnich hazardnich her nepfesahla ve
svém zastoupeni 10 % a jejich pofadi bylo: kostky, online hazardni hry, skotapky.

Pét respondentli vyuZzilo moznosti doplnéni vlastni odpovédi.

Graf 8 — Hral(a) jste néjakou hazardni hru za poslednich 12 mé&sict?

D Ne
0 Ano

3333 %

Graf 9 — Typy hazardnich her, které respondenti vyzkouSeli hrat za poslednich
12 mésict.
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Vlastni odpovédi (kazda 0,43 %)

Stiraci los.
©  Kmym odpovédim - poker NEPOVAZUJI za hazardni hru, i kdyZ za ni povaZovan je.

O  Free to play - 15 000 K& Win easily - 150 000 K¢ (prvni exekuce - televizor Samsung),
www.myfreezoo.cz - 5 000 K¢, Counter Strike: Global Offensive - 56 000 K¢, Goodgame
Empire - 12 000 K¢ (druha exekuce - auto), Shakes and Fidget - 8 000 K¢ (treti exekuce -
nabytek kromé stolu).

Polozky s ¢isly 8 a 9 byly vzdjemné propojené stejnym zplisobem jako piedchozi dvé,
avsak s tim rozdilem, Ze nyni se otdzky zamétovaly na hra¢skou zkusSenost respondentli
za  poslednich 12 mésich. Na osmou otazku  odpovédélo  kladné
77 respondentdi, coz piedstavuje podil 33,33 % odpovédi ,,ano* oproti 66,67 %

odpovédim ,,ne“. Oproti polozce s Cislem 7 zde také miizeme pozorovat, ze zadna
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z moznosti nedosahla v odpovédich respondentd zastoupeni piesahujiciho 20 %. Proto
se U nejfrekventovanéjSich odpovédi pohybujeme se pouze mezi odpovédmi se
zastoupenim v rozmezi deset az dvacet procent. Nejfrekventovanéj$i formou hazardni
hry byly v ptipad¢ devaté polozky vyzkumu loterie. S ¢etnosti 11,69 % tuto moznost
uvedlo 27 respondentd. Dal§imi moznostmi zastoupenymi vice nez deseti procenty byly
karetni hry s 11,26 % (tj. 0 jednoho respondenta mén¢ nez u loterie) a sazky s 10,39 %
(tj. o tii respondenty méné nez U loterie). Pofadi zbylych moznosti bylo nasledujici:
hraci automaty, ruleta, kostky, online hazardni hry, skotapky. Dale 3 respondenti
vyuzili moznosti doplnéni vlastni odpovédi, pficemz jedna z nich znéla ,,stiraci los* —
tzn., Ze tato odpoveéd’ nebyla respondentem spravné zarazena pod kategorii loterie, kam
stiraci losy spadaji. U této otazky opét upozoriiujeme, Ze poskytovala respondentim
moznost oznaceni vice odpovedi a tudiz soucet procent U jednotlivych polozek nemusi
po secteni predstavovat vysledek sto, jelikoz je procentualni zastoupeni odpovédi
V tomto piipadé¢ odvozovano vzhledem k celkovému poctu respondentti, nikoli k poctu

odpovédi v samotné otazce.

Graf 10 — Hrajete hazardni hry pravidelné?
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Ugelem polozky ¢islo 10 bylo provéfeni pravidelnosti, s jakou se respondenti vénuji
hrani hazardnich her. Pravidelnost ve svém hrani spatiuje 10 respondenti
predstavujicich 4,33 % studentd, ktefi se hazardni hie pravidelné vénuji v soucasnosti.
DalSich 8 respondentt (3,46 %) pak pfiznava, ze pravidelnému hrani se vénovali diive
ve svém zivoté. Naprosta vétSina odpovidajicich studentti zastoupena 92,21 % — tj. 213
jedinct, odpoveédéla zdporne, tedy Ze nejsou pravidelnymi hraci. Zde si vSak
dovolujeme upozornit na rozpor v porovnani s otazkou ¢islo 11, kde nepravidelnost ve

svém hrani uvadi pouze 79,65 % respondentti — tj. 184 jedincti. Pozorovany rozdil
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dvaceti deviti jedinci podrobnéji rozebereme v kapitole zabyvajici se zavéry

vyzkumného Setfeni.

Graf 11 — Pravidelnost hry u studenti provozujicich hazard
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Desata polozka vyzkumu informuje 0 Cetnosti hrani hazardnich her u studentt, ktefi
hraji pravideln€é. Zastoupeni respondentli popirajicich ve svém hra¢ském jednani
pravidelnost je zde 79,65 %. Dale je zde skupina hracu, ktefi se hazardu vénuji méné
nez jednou mési¢né, které je zastoupena 11,69 %. Vicekrat tydné hraji 3,3 %
respondenttl, jednou mési¢né pak 2,6 %, vicekrat mésicné 1,73 %, jednou tydné 1,3 %.
Tuto posloupnost povazujeme za zajimavou a budeme se ji dale vénovat, nebot’ prvni
dvé pticky Cetnosti hry u pravidelnych hraci obsadily postupné moznosti s nejnizsi

a nejvyssi Cetnosti pravidelnych her.

Graf 12 — M¢l(a) jste nékdy pocit, ze Vam hra plsobi problémy?
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PoloZka 12 se zabyvé subjektivnim vnimanim toho, zda respondentim piinasi hazard
néjaké problémy. Zde prevazuje odpoveéd ,,ne* se zastoupenim 96,1 %. U této odpoveédi

predpokladdme, Ze byla vybrana lidmi bez pravidelné hracské zkuSenosti, nebo témi,
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U nichz je Cetnost hrani velmi nizka. Dale zde je v 2,16 % ptipada (tj. 5 respondentit)
zastoupena odpovéd’ ,,ano“. Zbylé 1,73 % respondentd (tj. 4 jedinci) uvadi, Ze jim

hazard ptsobil problém n¢kdy v minulosti, avsak nyni uz je u nich vse v poradku.

3.3. Verifikace hypotéz

Nase hypotéza &islo 1 (H1) tvrdi, Ze vice nez 40 % studentis VS ve véku do 34 let se ve
svém zivoté¢ vénovalo n¢jaké formé hazardni hry. Tato hypotéza se potvrdila, jelikoz
celozivotni zkuSenost s hazardem uvedlo 63,2 % respondentti — tj. dokonce 0 23,2 %
vice nez bylo pfedpokladano vzhledem k podkladu hypotézy, kterym bylo tvrzeni
z Vyroéni zpravy o hazardu v CR v roce 2015 uvadgjici etnost zkusenosti s hazardni
hrou 46,5 %.

Druhd hypotéza (H2) ptedpokladajici béhem poslednich dvanacti mésict vyssi nez 30
% zkusenost s hazardni hrou ve vékové skupin€ do 24 let se také potvrdila. Konkrétni
zastoupeni studentti do 24 let majicich zkuSenost s hazardem je 55 jedinct (z celkového
poctu 162 respondentii spadajicich do vékové kategorie do 24 let) predstavujicich 33,95

%, které se pomérné piesné blizi k poctu procent ndmi predpokladanych.

Tteti hypotéza (H3), ktera béhem poslednich dvanacti mésicit ocekava vyssi nez 20 %
zkuSenost s hazardni hrou ve vékové skupingé 25-34 let se také potvrdila. Z celkového
poctu 63 respondentii spadajicich do vékové kategorie do 25-34 let ma ptesné 21 z nich
Vv poslednich dvanacti mésicich zkuSenost s hazardem. V piepoctu na procenta to
odpovida 33,33 %. Pii porovnani s pfedchozi hypotézou mizZeme konstatovat, Ze
vzhledem k vékovému rozdilu neni, co se tyce hrac¢ské zkuSenosti, mezi obéma

vékovymi skupinami respondentii zasadni rozdil (ten predstavuje pouze 0,62 %).

Hypotéza Cislo 4 (H4) predpoklada, ze nejvice zastoupenou hazardni hrou budou mezi
studenty VS kurzové sazky. Tato hypotéza se nepotvrdila ani ve vztahu k celoZivotni
zkuSenosti studentli, kde pirevazily karetni hry, ani ve vztahu ke zkuSenosti za
poslednich 12 mésicii, kde je jako nejcastéjsi odpovéd’ uvaddéna moznost ,loterie®.
Pti¢inu vyvraceni hypotézy hledame v tom, ze hazardni hry, které jsou populdrni naptic¢
spoleénosti, nejsou natolik atraktivni pro studenty VS. Toto povaZzujeme za velmi

zajimavé a pozoruhodné zjisténi.
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K potvrzeni paté hypotézy (HS), ktera sazi na Castéjsi hra¢skou zkuSenost U muzi nezli
U Zen, v naSem vyzkumném souboru doslo. Ze 164 zucastnénych Zzen ma zkuSenost
s hazardni hrou 97, tj. 59,15 % az 67 zucastnénych muzi hazard vyzkouselo 49, coz
predstavuje 73,13 %. Cetnost hrani hazardnich her je tak mezi respondenty-muZi
013,98 % vyssi nez mezi respondenty-Zenami. Soucet hrajicich muzd a zen nedéava
dohromady soucet 100 % z toho diivodu, Ze procenta hract nejsou pocitany vzhledem
k jedincim s hraéskou zkuSenosti (coz by nam kvuli nerovnomérnému zastoupeni

ucastnikli vyzkumu piineslo zavadéjici informace), ale vzhledem k pohlavi.

Hypotéza s ¢islem 6 (H6) fika, Ze vice nez 50 % studentll VS mé patologického hrace
ve svém okoli. Tato hypotéza se nepotvrdila, jelikoz z vysledkl vyplyva, ze vétSina
odpovidajicich studenti (52,38 %) tvrdi, ze v jejich okoli se zadny gambler
nevyskytuje. Pfitomnosti patologického hrace je si ve svém okoli védoma pouze
ptiblizn¢ Ctvrtina respondentti (25,11 %). Pfic¢inu vyvraceni hypotézy mizeme hledat
VvV tom, jak dikladné se pfi vypliiovani dotazniku respondenti zamysleli a jak Siroké

okoli v ptipadé zaporné odpovédi brali v uvahu.

Sedma hypotéza (H7) tvrdi ve vyzkumném souboru vys$si nez 80 % nepfitomnost
problémti s hazardni hrou. K potvrzeni této hypotézy doSlo s presahem 16,1 %, coz
znamena, ze piesné¢ 96,1 % respondenti ve svém Zivoté nikdy nezaznamenalo, Ze by

jim hazard pusobil néjaké potize.

U osmé hypotézy (H8) pozorujeme nejvetsi rozpor mezi naSim piedpokladem a redlnym
zjisténim. Zatimco jsme ocekavali, ze k prizniveim uplného zédkazu hazardu se mezi
studenty bude hlasit méné nez 5 % studenti, realita odpovédi je naprosto odlisné. Totiz
podil odpovédi ,,ano* a ,,ne* je témer vyvazeny s mirnou piesilou (52,81 %) odpovédi
zastavajicich se zdkazu. PfiCinu tohoto jevu miiZeme spatfovat ve vice faktorech.
Jednim znich muze byt napiiklad ito, ze otazce na zdkaz hazardu predchazela
sugestivni otazka, ktera se zajimala 0to, zda si respondenti uvédomuji mnozstvi

negativnich jevil, které sebou miZe pravidelné hrani pfinaset.

Devata hypotéza (H9) znéjici ,,Méné nez 10 % respondentl hraje pravidelné¢ minimalné
jednou tydné.“ se potvrdila vzhledem k otazce ¢islo 10, kde pravidelnost ve svém
hracském chovani uvedlo pouze 7,79 % respondentt. Stejné¢ tak byla potvrzena i ve
vztahu Kk otazce s ¢islem 11, kde zkuSenost s hranim budto ,,jednou tydné“ nebo

,vicekrat tydné* zvolilo v souctu 10 respondentti ptedstavujicich 4,33 %.
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Posledni hypotéza (H10) tvrdici, ze vice nez 70 % respondentid si je védomo
negativnich dusledkti provozovani hazardnich her, byla taktéz potvrzena. Moznou
souvislost mezi provozovanim hazardnich her adusledky v podobé zavislosti,
kriminality, rozpadem vztaht, ztratou zaméstnani, atd. piipustili respondenti odpovédi
,»rozhodné ano“ v 80,09 % piipadd a odpovédi ,,spiSe ano™ v 17,32 %. Mluzeme tedy

tvrdit, ze negativni diisledky pfisuzuje hazardnimu hrani 97,41 % respondentt.

Zavérem muzeme k hypotézam uvést, Ze potvrzeno bylo sedm z nich, zatimco tfi byly
vyvraceny. K vyvraceni doslo u hypotéz vztahujicich se k zastoupeni druhli her mezi
respondenty s hra¢skou zkuSenosti (at’ uz celozivotni, nebo za poslednich 12 mésici),
k pfitomnosti gamblerti v okoli studentti a u hypotézy vztahujici se k zdkazu hazardu.
Mozné pfiCiny jejich vyvraceni jsou uvedeny v konkrétnich odstavcich pfimo se

vztahujicich k jednotlivym hypotézam.

3.4. Zavéry vyzkumného Setireni a doporuceni

Cilem vyzkumného Setfeni bylo ovéfit zkuSenosti vysokoskolakil s patologickym
hra¢stvim a prozkoumat jejich ndzory na ngj. Vyzkum byl zaméfen predevSim na
studenty ve vékovém rozmezi 18 — 34 let, do kterého se kromé Sesti jedincl zaradili
vSichni respondenti. Ke vztahu k hra¢ské zkuSenosti se vyzkum zabyval jak zkuSenosti
celozivotni, tak zkuSenosti zapadajici do rozmezi poslednich dvandcti mésicu.
Z hlediska nazorii jsme se zabyvali pfedev§im postojem k zdkazu hazardnich her

a k informovanosti 0 nezadoucich disledcich gamblingu.

Prosttedkem realizace vyzkumného Setfeni se stala dotaznikovd metoda, pfiCemz
dotaznik 0 dvanacti polozkach (viz. Pfiloha ¢. 1) byl umistén online na webu
www.vyplnto.cz po dobu dvanacti dnti, konkrétné v datech 23. biezna az 3. dubna 2017.
Za tuto dobu se prostiednictvim e-mailu a socialni sit¢ Facebook podatilo nashromazdit
231 respondentli, z toho 67 muzli a 164 Zen. Zaujal nds vyrazné vyssi pocet Zen ve
skladbé respondentli. Vzhledem k distribuci dotazniku bez ohledu na pohlavi cilové
skupiny pfisuzujeme tento jev bud’ vysSi ochoté Zen vyplihovat dotazniky, anebo
veétsimu zaujeti Zen nasim tématem. Hypotéz bylo pro na§ vyzkum stanoveno deset,

z nich se sedm potvrdilo a tfi nepotvrdily — tak, jak uvadi pfedchozi kapitola.
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Vysledky vyzkumu v mnoha bodech potvrdily nase ocekévani, avSak pfinesly
| prekvapiva zjisténi. Za nejvetsi z nich mizeme povazovat vyvraceni osmé hypotézy
predpokladajici minimalni podil respondenti schvalujicich a hlasujicich pro uplny
zakaz hazardnich her. Nas piedpoklad toho, ze studenti nebudou v tomto ohledu nijak
radikalni, se ukazal jako zcela Spatny. Dlivod pro tento nazor miize predstavovat ndmi
dokézand vysoka informovanost 0 negativnich dasledcich gamblingu, pfipadné ho
muzeme spatfovat v absenci neutralni odpovédi typu ,nevim® atudiz vtom, ze

respondenti byli nuceni se jednoznaéné rozhodnout pro nebo proti.

Co se tyc¢e informovanosti 0 negativech hazardniho hraéstvi, mizeme s uspokojenim
konstatovat, ze je velmi vysoka asouvislost mezi hrou anezadoucimi duasledky
pripousti 97,41 % dotazovanych (soucet odpovédi ,,rozhodné¢ ano“ a,spiSe ano®).
Zbylych nékolik procent predstavuji lidé, ktefi 0 zminlované souvislosti z néjakého
diuvodu pochybuji (odpovéd ,,spise ne“). NaSel se vsak ijeden respondent, ktery ji

rezolutné odmita.

Za zajimavy zavér vyplyvajici z naseho vyzkumu povazujeme informaci, ke které
dojdeme pii porovnani hra¢skych zkuSenosti respondentti za poslednich 12 mésicu a za
cely jejich zivot. Hodnota vySe hracskych zazitki za poslednich dvanact mésici
pfedstavuje U obou nejzastoupenéjSich vékovych skupin podil pohybujici se okolo
33 %. Celozivotng je to v témze v€kovém rozmezi 63,2 %. Z téchto informaci tedy
muzeme odvodit fakt, Ze priblizné polovina lidi s hra¢skou zkuSenosti ji bud’to ziskala
béhem poslednich dvanacti mésicli, nebo ji béhem té doby opakovala, pfiCemz se

klonime spiSe ke druhé z moZnosti.

Nejcastéji vyzkouSenou hrou mezi vysokoskoldky je z hlediska poslednich dvanacti
mésict loterie, kterd prvni pficku obsadila s rozdilem jednoho respondenta oproti
karetnim hram. Karetni hry se pak staly mezi hraci nejfrekventovangjsi vzhledem
k celozivotni zkuSenosti. Z téchto dvou zjisténi mizeme konstatovat celkové vysokou
oblibenost hazardnich karetnich her mezi studenty. V odpovédich respondentli se
dokonce vyskytlo tvrzeni jednoho z nich, Ze karetni hru poker nepovazuje za hazard,
pfestoze vi, ze je takto zatfazen. Tento ohlas ukazuje na trend, ktery jsme zaznamenali
behem pripravy teoretické Casti prace, tedy Ze zde existuje skupina hracu, kterd odmita
oznaceni pokeru jako hazardu, jelikoz tvrdi, Ze tato hra vyzaduje hracské dovednosti

aje mozné ji profesionalné ovladnout. Dal§im, méné piekvapivym zjiSténim je potom
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vysokd oblibenost loterii. Tretim nejfrekventovanéjSim typem hazardni hry jsou
(v kategorii celozivotni zkuSenosti) mezi studenty hraci automaty. Pfi¢inu nalézame
v dosavadni legislativé, ktera umoziiovala umisténi videoloterijnich terminalt
V prostorech restauraci abarti. Se zacatkem platnosti novych zakona v roce 2017
ocekavame v piipad¢ zkuSenosti s hracimi automaty klesajici tendenci. Pfedpokladame
totiz, ze po vymizeni terminalil ze zminiovanych restauraci a bari nebudou mit studenti
potfebu piimo vyhledavat tento typ zabavy ve specializovanych podnicich. Pti pohledu
na vysledky frekventovanosti zkuSenosti s typy her nds zaujalo pomérné¢ malé procento
zastoupeni online her, které jsou v soucasnosti na vzestupu. Z nasich 231 respondentt je
ale vyzkouSelo pouze 9. Na druhou stranu tuto skuteCnost vyvazila jedna vlastni
odpovéd, ve které respondent detailné uvedl ¢astky, které v mnozstvi online her prohral
(dozveédéli jsme se ikonkrétni nazvy her) atuto informaci doplnil i podrobnostmi

0 exekucich, se kterymi se jiz potykal.

Zjistili jsme také, Ze vice neZ polovina dotazovanych (pfesné 52,38 %) tvrdi, Ze ve svém
okoli nema zadného ¢loveéka, ktery odpovida svym chovanim charakteristice gamblera,
tedy patologického hrace. Vzhledem ktomu, ze jsme ocekdvali mezi naSimi
respondenty vice znamosti podobného typu, povaZzujeme za vhodné rozvést uvahu na
toto téma a zamyslet se nad tim, jak Siroké okoli svych znamych brali studenti v potaz
pti volbé negativni odpovédi, ptipadné jak dlouho se zabyvali snahou si na nékoho
takového ve své blizkosti vzpomenout. Vzhledem k téméf ctvrtinovému zastoupeni
(22,51 %) cetnosti odpovédi ,,nevim“ miZeme navic konstatovat, ze zna¢na cast
respondentll pfitomnost patologického hrae ve svém okoli pfipousti, ackoli si neni
jistd. Pivod mnozstvi téchto odpovédi by se dal spatfovat bud’ v tom, Ze si respondenti
nebyli dostatecné jisti definovanim patologického hrace (piestoze byl tento jev v ivodu
dotazniku popséan), netroufli si chovani svych znamych holdujicich hazardu klasifikovat
jako zavislost, anebo pfipustili moznost zndmosti s nékym, kdo svou zavislost skryva

tak dobfte, Ze 0 ni nemaji tuSeni.

Nyni se zaméfime na pravidelnost hrani mezi respondenty. Pozoruhodnym se pro nés
stal rozpor v odpovédich na otazky ¢islo 10 (,,Hrajete hazardni hry pravidelné?*) a 11
(,,Pokud ano, s jakou pravidelnosti hrajete/ jste hral(a)?*) V odpovédich na otazku ¢. 10
uvedlo 213 respondenttl, Ze ve svém hra¢ském jednani zddnou pravidelnost nespatiuje.
V otdzce €. 11 si tento nazor ale udrzelo jen 184 znich, coz ptedstavuje rozdil 29

respondentli. Toto zjisténi piipisujeme faktu, Ze v 11. otdzce zvolilo 27 respondenta
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jako moznost pravidelnosti ,,mén¢ nez jednou mésicn¢* z cehoz predpokladame, ze pii
odpovidani na pfedchozi otazku nepovazovali tuto frekvenci za vhodnou k tomu, aby
byla povazovana za pravidelnost. Pro zbylé 2 respondenty tvofici rozdil vici piedchozi
otazce predpokladame aplikaci stejného principu ve vztahu k druhé moznosti
predstavujici nejnizsi Cetnost, tedy odpovedi znéjici ,,jednou mési¢né”. U téchto dvou
otazek taky povazujeme za nezbytné podotknout, ze se vztahuji zaroven jak k minulosti,
tak soucasnosti provozovani hazardu a proto z nich nemtzeme piesné¢ odvodit pocet
hract provozujicich hazard nyni. V tom nam vSak miize napovédét posledni otazka
V dotazniku, kterd se zabyva tim, zda méli respondenti n€kdy pocit, ze jim hazard
pusobi problémy. Rozhodné chceme poukazat na velmi vysoké procento (96,1 %)
dotazovanych, ktefi nesnaze tohoto typu nikdy nepocitili. Dozvidame se vSak i to, ze
mezi naSimi respondenty se vyskytnulo 5 jedinct, ktefi v soucasnosti feSi né&jaky
problém vztahujici se ke gamblingu a4 jedinci, ktefi takovyto problém museli feSit

nékdy ve své minulosti.

Cil vyzkumného Setfeni byl splnén. Podafilo se ndm zmapovat hracské zkuSenosti
dotazovanych studentd, stejné tak jako provéfit jejich ndzory na gambling jakozto jedno

z tizivych spole€enskych témat.

Pro dal$i vyzkumy v této oblasti bychom nyni doporucili n¢kolik postieht, které by se
pfisté¢ mohly stat vychodisky pro blizs§i prozkoumani. Zaprvé povaZzujeme za vhodné
vénovat pozornost tomu, zda respondenti ziskali svou hra¢skou zkuSenost uz jako
nezletili, nebo az po dosazeni osmnacti let véku. Inspirujicim podnétem pro uvahy
V tomto sméru se stala jedna z odpovédi na dotaznik, kde jista respondentka poukazala
na to, Ze k prvnimu kontaktu s hazardni hrou v podobé& hraciho automatu u ni doslo jesté
v dobé jeji nezletilosti. Souvisejicim navrhem, ktery povazujeme za hodny
prozkoumani, jsou okolnosti toho, jak respondenti ziskali svou upln€ prvni hracskou
zkuSenost — tedy napt. pokud zajem 0 hazard projevili oni sami, nebo se ke hie dostali
prostfednictvim skupiny ptatel, ¢i dokonce rodiny, nebo né&jak jinak. NaSim tfetim
navrhem je zaméfit pozornost na to, které znegativnich dasledki pravidelného
provozovani hazardnich her povazuji respondenti za nejvice problematické — tedy
porovnavat, zda pro né predstavuji vétsi piekazku napiiklad problémy socialni nebo

finan¢ni.
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Zavér
Bakalatska prace se zabyvala tématem gamblingu jako celospolecenského problému na
poli zavislosti. Tento problém se snazila uchopit jak z hlediska odborné teorie, tak

z hledisek legislativy a statistiky vyvoje vztahu obyvatel Ceské republiky k hazardnim

hram. Nedilnou soucasti prace je také empiricka ¢ast.

V teoretické Casti bylo hlavnim tGc¢elem prace podat a vystavét dostate¢ny informacni
zéklad nutny k pochopeni pfic¢in adiasledkti zavislostniho chovéani. To je zde
pfedstaveno prostfednictvim prace s odbornymi prameny. Na tento zdklad dale navazuje
uvedeni $irSiho prehledu negativ patologického hracstvi. Negativa je velmi dulezité si
uvédomovat a zabyvat se jimi, protoze ndm pfipominaji, ze se zavislostmi je nutné
bojovat nejenom proto, abychom pomohli samotnym jedinclim, ktefi jim propadaji, ale

také proto, aby se nam dafilo udrZovat zdravé klima v celé spolecnosti.

ZavrSenim teorie je analyza legislativnich dokumentt, které prace vyuziva mimo jiné
k piedstaveni typi hazardnich her rozliSovanych na tizemi CR a zaroven typi zatizeni,
kde mohou byt tyto hry provozovany. Dozviddime 0 novych pravnich piedpisech
nabyvajicich u¢innosti zacatkem stavajiciho roku a o zménéch, které sebou piinasi. Toto

je pak propojeno se statistikou z let minulych jako vyhlidka do budoucnosti.

Empirickd c¢ast si kladla za cil ovéfit zkuSenosti vysokoskoldkd s patologickym
hragstvim a prozkoumat jejich nazory na n&j. Tento cil splnila. Setieni, které se stalo
prostiedkem vyzkumu, mélo kvantitativni charakter abylo provadéno pomoci
dotaznikové metody. Bylo podloZzeno deseti hypotézami, z nichz se sedm potvrdilo

a u tfi k potvrzeni nedoslo.

Vysledky vyzkumného Setieni pfinesly zpravu 0 vysoké informovanosti vysokoskolakl
ve vztahu k nezadoucim dopadiim hazardu a mimo jiné jsme se z nich dozvédéli, ze
vétSina oslovenych respondenti by se nebranila hlasovat pro zakaz hazardnich her.
Zajimavym faktem bylo zjiSténi 0 tom, ze hazardnimi hrami, které se mezi studenty tési
velké oblibé, jsou karetni hry. Oproti tomu néas prekvapila relativné nizka
frekventovanost zkusenosti s online hazardnimi hrami. Vyzkum vsSak pfinesl itfadu
dalSich informaci vztahujicich se naptiklad ke vztahu mezi vékem respondentl

a hra¢skou zkusSenosti.
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Seznam priloh

Piiloha &islo 1 — Dotaznik na patologické hraéstvi pro studenty VS

Tento dotaznik byl vytvofen pro ucely bakalafské prace aje wurCen pro

vyplnéni studenty vysokych Skol. Zabyva se jejich nazory na patologické hracstvi

(gamblerstvi) a vlastnimi zkuSenostmi s hazardni hrou.

Hazardni hra je specifikovana jako hra, 0 jejimz vysledku nerozhoduje hracska

dovednost, ale ndhoda. Tato hra je navic charakteristickd tim, ze hrac¢i nabizi koupi

moznosti vyhry.

Patologicky hrac je ¢lovek zavisly na hazardni hte.

1. Vek
a. 18-—24let
b. 25—34let
c. 34letavice
2. Pohlavi
a. muz
b. Zena

3. Mate ve svém okoli nékoho, kdo odpovida charakteristice patologického hrace?

a.
b.

C.

ano
ne

nevim

4. Pfipoustite, Ze provozovani hazardnich her miiZze ve svém dusledku piinaSet fadu

vaznych probléma? (zavislosti, kriminalita, rozpad vztahi, ztrata zaméstnani,...)

a
b.

o o

rozhodné ano
spiSe ano
spise ne

rozhodné€ ne
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5. Myslite si, Ze by mélo byt provozovani hazardnich her zakazano?
a. ano
b. ne
6. VyzkousSel(a) jste na vlastni kiizi hrat né¢kdy néjakou z forem hazardni hry
0 penize?
d. ano
b. ne
7. Pokud ano, vyberte prosim jakou. Muzete zaskrtnout vice moznosti.
a. Nehral(a) jsem
b. Karetni hry
c. Kostky
d. Skotapky
e. Ruleta
f. Hraci automaty
g. Loterie
h. Sazky

Online hazardni hry

Jiné — dopliite

8. Hraél(a) jste n¢jakou hazardni hru za poslednich 12 mésicu?

a.
b.

ano

ne

9. Pokud ano, vyberte prosim jakou. MuzZete zaskrtnout vice moznosti.

a.

o

® o ©

Nehrél(a) jsem
Karetni hry
Kostky
Skotapky
Ruleta

Hraci automaty

Loterie
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h. Sazky
I.  Online hazardni hry
J. Jiné — doplnite

10. Hrajete hazardni hry pravidelng?
a. ano
b. ne

C. drive jsem hral(a) pravidelné

11. Pokud ano, s jakou pravidelnosti hrajete/jste hral(a)?

a. nehrél(a) jsem

b. méné nez jednou mésicné
C. jednou mési¢né

d. vicekrat mési¢né

e. jednou tydné

f. vicekrat tydné

12. M¢l(a) jste n¢kdy pocit, Ze Vam hazardni hra pisobi problémy?
a. ne
b. ano

C. V minulosti ano, nyni ne
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