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Uvod

Diplomova prace se zabyva problematikou Skolnich klubt a jejich zasazeni v Ceském Skolstvi.
Ve vlastni praxi pasobim jako vedouci skolniho klubu, ktery jsem spole¢né s kolegy na zakladni
skole zakladal. V pribéhu formovani Skolniho klubu jsem v ramci zajmu vyhledaval jiné
fungujici skolni kluby a jejich dokumenty podle vlastni inspirace. Pfi tomto rozsifovani obzora
jsem narazil na zna¢nou rozdilnost v koncepci a ¢innosti fady doposud fungujicich klubti i pies
to, Ze vyhlaska o zajmovém vzdélavani jasné popisuje formu a innosti $kolniho klubu. Skolni
kluby nabyvaji pii své ¢innosti nékolika riznych dosud nepopsanych podob, které maji rizné
vysledky na vychovu jejich zaka ve volném ase. Skolni kluby jsou oproti $kolnim druzinam
stale malo vyuzivany a navstévuje je pouze omezené procento zakt druhych stupna zakladnich
Skol, pfijde mi tedy velky potencial Skolnich klubti nevyuzit. Ve velmi rozsahlém oboru
vychovy ve volném Case nalézame pouze malé Cislo praci a vyzkumt zaméfenych na skolni
kluby. Uz ale v téchto par vyzkumech mizeme sledovat uvazovani autord nad moznym
rozdélenim Skolnich klubti a jejich pojeti. Nikdo se vSak timto rozdélenim nezabyval a nebylo

popsano.

Cilem této prace je tedy pomoci odborné literatury predstavit Skolni klub a jeho legislativni
podobu. Dale na zaklad€ vyzkumného Setfeni zjistit a popsat, jakych typt nebo forem nejcastéji
Skolni kluby v naSem Skolském systému nabyvaji. Prozkoumani a popsani téchto typu klubt a
jejich vlivu na vyvoj osobnosti jejich ucastnikii mtiize pomoci v celkové percepci Skolnich klubt
a jejich pfinosu, stejn€ jako ukazka dobrych praxi fungujicich klubt ostatnim jiz fungujicim
klubtim a nov€ vznikajicim klubtim. Jako osobni cil prace vnimam rozsifeni a zlepSeni vlastniho
plisobeni na pozici vedouciho skolniho klubu ziskanim novych informaci o praxi ve vedeni
klubt. Dale potom vlastni vyména zkuSenosti s ostatnimi pracovniky klubt a ziskani novych

kontaktd a mozné spoluprace do budoucna.

V prvni ¢asti diplomové prace popisuje zakladni pojmy, na kterych je skolni klub a jeho
fungovani zalozené. Popisuje pojem volného Casu, jeho historické pojeti a souc¢asné nazory
raznych autorti na tuto problematiku. Dale se prace zabyva vychovou ve volném Ccase, jeji
historii a funkcemi. Zajmové vzdélavani, jako zastfesujici pojem pro Skolni klub, je dal§im
logickym krokem k problematice Skolnimu klubu. Nasledné prace predstavuje nejrozsirené;si

Skolské zatfizeni pro zajmové c¢innosti — Skolni druzinu a Skolni klub. Skolni klub a jeho



problematika je popsana nejpodrobnéji. Jeho Cinnosti, funkce, dokumenty, pracovnici a
ucastnici jsou popisovany v dalsi ¢asti prace. U problematiky ucastnikd Skolniho klubu se
pomoci vyvojové psychologie prace vénuje jejich specifickym vyvojovym zvlastnostem a

potfebam v daném veku.

V druhé casti diplomové prace je predstavena provedena analyza znacné fady dokumenti
Skolnich klubt kralovéhradeckého kraje. Zuzeni na lokalitu kralovéhradeckého kraje bylo
provedeno z davodi casovych a objemu dat dokumenti Skolnich klubl. Zaroven je
reprezentace a riznorodost v kraji dostatecné §iroka k celkovym validnim vysledkiim. PGvodni
zamér pozorovani a osobnich rozhovora byl poté zuzen pouze na analyzu dokumentd a online
rozhovora kvuli pandemické situaci v roce 2020/2021. Pomoci této analyzy, kédovanim a
kategorizovanim dostupnych dokumentt Skolnich klubl je vytvofena a popsana typologie
Skolnich klubt. Z vybranych skolnich kluba je vybran zastupce kazdé kategorie na
polostrukturovany rozhovor s cilem potvrdit rozdéleni do kategorie a hlubsi nahled k
informacim, jaké jsou nejzasadnéjsi Cinitele ve formovani typologie klubu. Jako limity prace
vnimam v prvni fadé nemoznost zkoumané skolni kluby navstivit v ramci vyzkumu kvili
pandemii viru SARS-CoV-2. Dale pak omezeny pocet odborné literatury zabyvajici se pfimo
tématem Skolnich klubt. Predpokladam i urcitou nedostupnost a neochotu spoluprace Casti
Skolnich klubt, jelikoz je, dle mého nazoru, Skoly nevnimaji jako plnohodnotna oddéleni skoly.
Chybi potom kontakty i dokumenty Skolnich klubt, nebo jsou tézko dohledatelné. Uzavieni
skol a dlouhodobé uzavieni Skolnich klubti byl divod znacného odkladani vypracovani
diplomové prace. Vzhledem k tomu, Ze se situace nevyvijela v prubéhu roku k vyraznym
zménam (znovuotevieni klubli, moznost navstévovat jednotliva zafizeni), rozhodl jsem se
uskuteCnit vyzkum v dobé& uzavieni Skol a dlouhodobého, skoro ro¢niho, uzavieni Skolnich

klubt nafizenim vlady CR.



1. Volny cas

Pojmem volny ¢as se zabyva uz desetileti znacna fada odbornych hlav i publikaci. Toto téma
s narastem svobody zastupuje v oblasti nejen pedagogiky stale vétsi prostor, mizeme to
sledovat 1 na pribyvajicich Cislech zavérecnych vysokoskolskych praci na témata s volnym
asem blizce spojena. Usili o komplexni pojeti a poznani této problematiky také dale ukazuje
znacny zajem pedagogli o problematiku volného casu. (Kaplanek, 2010) Kazdy vnima pojem
volny cas odlisné. I pokud se v ramci prace budeme zabyvat Skolnimi kluby, musime vnimat,
ze pro jeho ucastniky je Cas, ktery travi pod nasim dohledem, volny. Pro potfeby prace vymezim

pojem volny Cas, prozkoumam jeho historii, poukazu na rizné pohledy na volny ¢as.

1.1. Historie pojeti volného ¢asu

S pojmem volny Cas tak jak ho vnimame dnes, se mizeme setkat teprve od doby industrializace
a s nastupem osmihodinové pracovni doby. Neznamena to ovSem, ze volny Cas diive neméli
nebo nebyl. Diky historikim a jejich nalezim muzeme stopy volného Casu a aktivit, kterym
drivejsi lidé své volné chvile vénovali sledovat az do praveku. Jiz praveéké jeskynni malby by
se daly dle mého nazoru s volnym casem spojit. Podobny nazor predstavuje také Janis (2009),
ktery fika ze je sice nemozné urcit, zda byly vytvofeny ve volném Case svobodnou volbou
autora, nebo jako soucast ritualt a pfiprav na lov. Piidava ale, Ze je velice pravdépodobné, ze
tehdeji lidé n&jaky volny ¢as méli. Ve starovékém Recku to byly pravé volné chvile, které
Aristoteles doporugoval jako dobu, kdy se vzdé&lavat a kultivovat. Jiz pravé v Recku miizeme
sledovat rozdil traveni volného Casu s vazbami na socialni postaveni. Velké skupiny otrokd,
zastoupené v této dobé pravdépodobné volného ¢asu méli velice minimalné. Diky nim naopak
vrstva bohatych ob&ant méla volného &asu vice (Janis, 2009). Rimsk4 kultura prevzala vétsinu
svych podnéti ze starovékého Recka. Zajimavym a nejznam&jsim piikladem traveni volného
Casu z obdobi fimského impéria jsou gladiatorské hry ¢i predstaveni v amfiteatrech. Prikladem
blize k nasemu pojeti volného Casu davaji Hajkova, Hofbauer (2010) historickou rekonstrukci
sedlaka v rang stfedovékych Cechach zpracovaného archeologem Z. Smetankou. Z takového
nahledu vidime, ze zivot zeméd¢€lce na pocatku nasich dé€jin a zivot nas, se v zakladnich prvcich
nijak nelisi. Jiz tenkrat mazeme sledovat tfi faktory zakladniho vychodiska vyvoje volného

Casu — zivot, povinnost a volny ¢as. (Kaplanek, 2010). DileZitost volného Casu se zacala zvedat
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a v prubéhu minulého a stavajiciho stoleti se stal vyznamnou dimenzi kazdého lidského zivota.

Ruzné spolecCenské vrstvy a socialné postavené skupiny zazivaly tyto zmény razné.

Potfeba usmérfiovat vyvo] mladeze a nenechat mladé generace dospét v neuziteCné a
nebezpecné zivly spoleCnosti umoznila, dle Hajkové, Hofbauera (2010), zrod aktivit a zafizeni
volného casu. Takovy proces byl pro mladého ¢lovéka osvobozovani od dosavadnich socialnich
vazeb a vychovné podiizenosti. Pfines] mu dobrovolnou volbu a ucast na ¢innostech. Mlady
cloveék byl vniman jako autonomni a aktivni subjekt. Takovy proces uvolilovani sedlaka a
obyvatele mésta od domova, kterému misto traveni volného ¢asu slouzilo také jako pracovisté,
byl dlouhodoby proces. Takové oddélovani domova od pracovniho mista probihalo primarné v
druhé poloviné pifedminulého stoleti az do prvni svétové valky. V téchto letech méla rapidni
expanze moderniho primyslu za nasledek usilovani délnictva o zkraceni pracovni doby tak,
aby m¢éli ¢as po praci regenerovat a nabrat znovu pracovni sily. Zarovei si dle JaniSe (2009)
lidé jako Robert Owen zacali v§imat patologického traveni volného ¢asu, kdy zaméstnanci
tovaren Casto svého volného casu vyuzivali k piti alkoholu a gamblerstvi. Janis$ véfi, ze “pokud
dité vyrusta v prostredi, kde vidi vzorce Spatmého chovani, tak se tyto vzorce prenesou na néj a
ono je pak preddva ddl a ddl” (Jani§, 2009, s.9). Prave v souvislosti s pfesouvanim ¢im dal tim
vice procent populace do meést zacal vznikat prostor pro ¢innosti déti a mladeze. Zacaly se
poradat vylety, zakladat kluby a délnické domy. Takovy vyvoj zacal oslabovat Casovou prevahu

pracovni doby nad volnym cCasem a zacal ho pfiblizovat zajmu jednotlivci.

Diky subjektim jako obce, sdruzeni dospélych, ale i jednotlivym pedagogim a Iékaitim v tomto
ramci vznikaji nové typy instituci 1 ¢innosti. Problematika volného casu dale dle JaniSe (2009)
vzrustala na aktualnosti a ve spolecnosti zacaly vznikat zafizeni jako YMCA (Young Men’s
Christian Association). Jejim cilem byla podpora udrzovani kiest'anskych hodnot a podpora
zadouciho traveni volného Casu. Tato mezinarodni organizace zajiStovala a propagovala
pestrou nabidku volno¢asovych aktivit od sportd az po letni tabory a dalsi pobyty v pfirodé.
YMCA jako organizace se zachovala dodnes s nabidkou aktivit a ¢innosti pfizpasobenou pro

dnesni dobu.

Co se tyCe naseho uUzemi, jednou z nejdulezit€jSich organizaci, zaloZenou roku 1862
Miroslavem Tyr$em, Sokol. Ukolem Sokola nebylo podle Janise (2009) pouze rozvijet télesnou
zdatnost jeho Clend, ale také podpora vlastnického smysleni. Nabizel Cinnosti a aktivity od

prostych cviceni, jizdy na kole, atletickych disciplin az po box a dalsi upolové sporty. Stejné
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jako YMCA se Sokol z velké Casti zachoval dodnes, spolu se svymi mnohymi sokolovnami ve

vsech koutech CR.

Dalsi celosvétové hnuti, které do dnesni doby ovlivnilo nejen zpasob a vyuziti volného Casu
lidi, vzniklo rokem 1902. Zalozeno Ernest Thompson Setonem — Cernym vlkem, Woodcraft.
Seaton vytvoril originalni mimoskolni vychovny proces v pfirodé a své védéni a zkuSenosti
sepsal v knize Svitek bfezové kary. Seaton véril, ze prostiedi mésta a dosavadni vychovné
metody jsou pro mladez nevhodné. Jeho vychova a obsah volného Casu probihal cely v piirodé.
Jedinec poznava stromy, zvirata, umi pracovat s nastroji a sam pfezit v pfirode i se o ni starat.
Seton véfil ve dva zakladni instinkty mladého €lovéka — hravy a sdruzovaci instinkt. Sam
Seaton podle Némce (2002) tika, ze “se jednd o skutecné nabozenstvi vSech hochii od 8 do 18
let. V téchto letech se mdlo staraji o to, co si mysli ucitel nebo farmar, ale zalezi jim na tom, co
si mysli jejich parta. Nejtvrdsi trest, jaky miiZe chlapce postihnout, je vylouceni z party.”
(Némec, 2002, s. 89) Témer ve stejny Cas jako Setonova koncepce vznikla v Anglii dalsi dnes
velice popularni, pro laika i znadméjsi, koncepce mimoskolni vychovy — skauting. Jeji zakladatel
Robert Baden-Powell byl inspirovan svou vlastni sluzbou v armadé. Jeho prvni kniha Prirucka
pro stopare, byla urCena pravé mladym kadetim. Jani§ (2002) pise, ze pravé diky velkému
rozSifeni této knihy 1 v fadach mimo-vojenské mladeze Baden-Powell pozdé&ji rozsifil své
obzory s knihou Scouting for boys a jeho myslenka se rozletéla do celého svéta. Myslenka
skautingu se do naSich krajin az s Antoninem Benjaminem Svojsikem, ktery v roce 1911
navstivil Londyn, kde se seznamil pravé s knihou Badena-Powella, Scouting for boys. Jeho
inspirace touto knihou se promitla v roce 1912 v knize Zéaklady junactvi a o dva roky pozdéji v
roce 1914 v zalozeni spolku Junak. Tato skautska organizace sehrala dle Janise (2002) dileZitou
roli pii vzniku CSR roku 1918, ale dle mého nazoru také pii formovani a vychovu ve volném

¢ase milionu lidi v naSich zemich.

V povalecném obdobi se podle Pavkové (2001) zafizeni a nabidka traveni volného Casu po
povalecné obnové rozvijely a rozsifovaly dle podminek rozdélené Evropy. Déni okolo volného
Casu prochazelo dynamickym rozvojem jak poctu instituci, tak nabidkou aktivit. Pavkova

(2001) rozdéluje vyvoj nesocialistické ¢asti Evropy a tehdejsiho Sovétského svazu.

Ve zminéné nesocialistické Casti pise o pokraCovani na zasadach pluralismu. Rozvijela se a
rostla nova hfisteé, stfediska volného Casu, letni tabory a dalsi. Tento rozvoj byl podporen
statnimi organy a legislativnimi opatfenimi zahrnujici zdkon o mladezi. Soub&zné s timto

formalnim vyvojem probihd v tomto obdobi také rozvoj neformalnich a alternativnich hnuti
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mladeze. Pro formalni instituce znamenal tento vyvoj ur¢itou vyzvu a konkurenci, své nabidky

museli vice pfizpusobovat mladym lidem.

Druhy blok vyvoje volného €asu probihal podle Pavkové (2001) v tehdejsim Sovétském svazu.
Pokracoval s velkou navaznosti na pfedvalecné obdobi, a prave zde zacaly vznikat prvni denni
zafizeni pii Skolach pro déti zaméstnanych rodicu, které se postupem Casu pretransformovali
na dnesni Skolni druzinu a Skolni klub. V Sedesatych letech zde vyzdvihuje snahy vytvorit Skoly
s celodenni péci tak, aby Skoly a internaty zaplnili i volny ¢as mladeze. V naSich podminkach
se takovy pristup ale piili§ neuplatnil. Naopak nase domy déti a mladeze, které jiz od svého
zalozeni byly hlavné jako zafizeni pro zajmovou c¢innost, byly v jejich dobé uznavany
zapadnimi pedagogy jako “zarizeni pristupujici citlivé k osobnosti ditéte.” (Pavkova, 2001,

s.25)

Vyvoj sedmdesatych a osmdesatych let charakterizuje Pavkova (2001) rastem zivotnich
problému mladé generace a s tim spojenou pozornost pro socialni problémy déti a mladeze.
Poukazuje na problémy nékterych zemi, které vyznam volného ¢asu podcenili a tim oslabeni
jejich sité a vyznamu. Do prostiedi volného cCasu této doby proniklo velké pusobeni
hromadnych sdélovacich prostiedkti a komercni sektor. Podobné popisuje také vyvoj v
devadesatych letech, ktery zasadné ovlivnily zmény v evropské spoleCnosti. Podepsala se na
ném hlavng Umluva o pravech dit&te z roku 1989 a transformace v postkomunistickych zemich.
Vzhledem k jejich dobré koncepci, piinosim a vysledkiim byly naptiklad domy déti a mladeze
z velké Casti zachovany. Celkové se zafizeni ve volném Case zafizeni, pedagogové 1 mladez
sblizovat se svymi zahrani¢nimi protéjsky, vyrovnavaji se s ptichodem novych prouddq,
konkurence 1 otevieni se novym cilovym skupinam. Zafizeni vstoupila do podnétného, ale
narocného prostiedi, ve kterém se jim dafilo, a stale dafi, prokazovat svou funkcnost a cenu.
Pavkova (2001) poukazuje ovSem na pietrvavajici problém nepochopeni fidicich organa a

nékteré ekonomické limity jako zdsadni faktory v omezeni funk¢nosti volno€asovych zafizeni.
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1.2. Soucasné pojeti a pohledy na volny Cas

Pohledy a nazor na volny ¢as se zaCaly ve velkém mnozstvi tvofit v 60. letech 20. stoleti. Jani§
(2009) uvadi, ze jen stézi jde vybrat pouze jeden pohled, ktery by byl ten nejpresnéjsi a nejlepsi.
Nabizi myslenku, ze zalezi na jedinci a jeho ztotoznéni se s nékterou z definic, ktera je pro

danou pfilezitost nejsrozumiteln&;si.

Pro uceleny pohled na nazory a pohledy na dnesni pojeti volného ¢asu uvedu nékolik definici

Casto citovanych autort.

Volny c¢as dle Pavkové, Hajka, Hofbauera (2010) je mozné chapat jako protéjsek prace a
povinnosti. Tedy jako dobu, kdy si dobrovolné a svobodné své Cinnosti vybirame, délame je
radi a pfinaSeji nam pocit uspokojeni a uvolnéni. Jako bézné népln€é volného Casu uvadi
odpocinek, rekreaci, zabavu, zajmova Cinnosti, dobrovolné vzdélavani, spoleCensky prospésna
a dalsi. Naopak do pole aktivit a ¢innosti, které do volného Casu nepatfi, zvlasté z hlediska
mladeze, zahrnuji vyuc€ovani a Cinnosti s nim spojené, sebeobsluha, zakladni péce o zevnéjsek
a povinnosti spojené s provozem rodiny, domacnosti a dale. Stejné tak nezahrnuji do volné casu
biologické potieby a nutnosti lidské existence jako jidlo, spanek, hygiena a zdravotni péce. I
takové aktivity ovSem nékdo mize nékdo shledat zajimavé a najit mezi nimi sviij konicek nebo

zajem. Jako trefny ptiklad pouzivaji pfipravu a konzumaci jidla.

Kaplanek ve svych Kapitolach z pedagogiky volného casu (2010) popisuje systémy volného
Casu nekolika hlavnimi charakteristikami. Jeho stdlou expanzi, diferenciaci a zvyznamnovani
v zivoté soucasného Cloveéka, zvlasté pak pro mladé generace. Jeho zahrnovani podminek a
aktivit nezbytnych pro Gspé€$né a piinosné, spontanni i cilevédomé prozivani volného casu.
Ptispivani volného ¢asu k vychové jeho zhodnocenim volno¢asovych aktivit prostfednictvim
specifickych zasad a riznymi participaCnimi zpusoby zapojeni ucastnikd. Vyusténim volného
casu do vychovné a spoleCenské praxe a diky tomu jeho vyznamné pfiispivani k rozvoji a

kultivaci ¢loveéka i celé spolecnosti.

Pracha, Walterova a Mare§ (2001) pfichazi s definici volného Casu, ktera jasné udava, co do
volného Casu nepatii. Tvrdi, ze volny Cas je Clovek, se kterym Clovék naklada dle svého
vlastniho uvazeni na zakladé svych zajmu. Je to tedy Cas, ktery zbude z nasSich 24 hodin, pokud
odecCteme Cas vénovany praci, péci o rodinu a domacnost, péci o vlastni fyzické potieby a

spanku.
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Dalsi definici pfinasi naptiklad Filipcova, ktera popisuje volny €as jako “cas, ktery miiZe clovék
vyuzit bezprostiedné pro sebe, cas, ve kterém patii maximdalné sobé, v némz miize délat — vice
nez kdykoli jindy — to, co jej bavi a co mu prindsi potéSent, zdbavu a odpocinek. (Filipcova,

1966, s. 29)

Definici hojné citovanou v zavéreCnych pracich zaméfenych okolo tématu volného Casu
najdeme u Hofbauera (2004), ktery volny Cas popisuje jako Cas, “kdy clovék nevykondavd
cinnosti pod tlakem zavazkii, jez vyplyvaji z jeho socidlnich roli, zvidasté z délby prdce a nutnosti
zachovat a rozvijet sviij Zivot. Nékdy se vymezuje jako cas, ktery zbyva po splnéni pracovnich i

nepracovnich povinnosti. ” (Hofbauer, 2004, s. 13)

Vsechny zminéné definice vystihuji stejny pojem nebo problém, ale i laicky Ctenar pozna urcité
rozdily citovanych definici. Podle JaniSe (2009) takové rozdilné pochopeni neni zpliisobeno

Casovym rozestupem mezi jejich vznikem.

Zakladni uchopeni pojmu volného ¢asu, at’' uz v jakékoliv definici, je dulezity jak pro pedagoga
pracujici ve Skolském zidjmovém zafizeni nebo ve Skolce. Pro jeho spravné vyuzivani a
pedagogizaci musime jasné vidét jeho hranice a aktivné s nimi pracovat. Praveé pii tvorbé
Skolnich klubi, jejich koncepce a programu vnimam, ze vnimat hranice volného Casu déti a
mladeze je jedno z nejdilezitéjsich témat. Myslim, ze pokud bude klub détmi vnimam jako
misto, kde musi plnit néjaké povinnosti a tkoly bez ¢asu pro né samotné, nebude klub jako
prostfedek pro vychovu ve volném Case fungovat. Zaroven pracuji s myslenkou ze i takové

kluby u nés existuji.
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2. Vychova ve volném case

Vychovu ve volném ¢ase, nebo mimo vyucovani, muze v dne$ni dobé uskuteciiovat mnoho
subjektd 1 spoleCenské vlivy. Napiiklad Navratil, Mattioli (2011) poukazuji na dualeZitost
vychovy ve volném Case se spravnym pedagogickym vedenim v prevenci negativnich socialné
pedagogickych jevi vuci spolecnosti. V ramci prace budu prevazné pouzivat definici Hajkové
(2001), se kterou jako pedagog v ramci praxe 1 teorie pracuji nejvice. Ta vymezuje pojem

vychova mimo vyu€ovani jako vychovu, ktera probiha:

e mimo povinné vyucovani

o mimo bezprostiedni vliv rodiny

o institucionalné zajisténa

o uskuteCiuje se pfevazné ve volném Case
Casto se v literatufe setkavame s rozdilnymi pojmy jako vychova mimo vyugovani, vychova
ve volném cCase nebo pedagogika volného Casu. Je tedy dulezité uvést na pravou miru, Ze:
., Pedagogika volného casu je jednim z oborii pedagogiky. Je to tedy spolecenskovédni obor,
véda o vychové ve volném case, teorie vychovy ve volném case. Pri prdci s détmi a milddeZzi ve

Skolnim véku se nékdy pouziva také oznaceni vychova mimo vyucovani. “ (Hajek a spol, 2008,

S.65)

Takova vychova, kterou vnimam jako velice vyznamnou oblast vychovného pusobeni v

pedagogické praxi, predstavuje prilezitost:

e vést jedince k smysluplnému a kvalitnimu traveni volného Casu
e budovat, rozsifovat a nové objevovat zajmy
e rozvijet a vyzdvihovat silné stranky a schopnosti ucastnikti

e budovat a upeviiovat spravnou moralku a jeji vlastnosti

Diky tomu plni, dle Pavkové (2001), tato oblast n€kolik funkci. Vychovnou, vzdélavaci,
zdravotni a socialni. Vyzdvihuje také zasadni pfinos vychovy ve volném case, jako prostoru
pro vhodné pedagogické ovliviiovani mladeze, ve formé prevence zavaznych vychovnych

problému cCasto vazanych na soucasnou spole¢enskou situaci.

Pres potvrzenou dulezitost kvalitniho traveni volného ¢asu v dobrém prostiedi Hofbauer uvadi,

ze: “mnoho déti proZiva své volné chvile ve verejnych prostranstvich, venku, na ulici, casto bez
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Jakéhokoliv dohledu, dokonce i bez zdjmu dospélych. Tato situace je neuspokojiva, je tim

ohroZena vychova déti a casto i jejich bezpecnost. “ (Hofbauer, 2010, s.14)

Pokud chceme vychovu ve volném case provadét kvalitné, méli bychom vnimat urcité

pozadavky, které by méla kvalitni vychova ve volném c¢ase v urCitych zafizenich v urCitych

mezich plnit. Podle respektovani téchto pozadavku, 1ze také dle Pavkové (2001) posuzovat

kvalita daného vychovného pusobeni.

Prvni pozadavek pedagogického ovliviiovani volného €asu chapeme ur€itou nutnosti
pedagogického vedeni déti k rozumnému a smysluplnému traveni volného casu.
Vsechny déti maji mit pfilezitost k i¢elnému a smysluplnému napliiovani jeho volného
gasu. Takové pravo miizeme nalézt také v Umluvé o pravech ditéte.

Pozadavek jednoty a specificnosti vyucovani a vychovy mimo vyucovani stoji jako
druhy pozadavek. Ten vymezuje jednotnost vychovnych cilti a rozvoj osobnosti ditéte.
Princip udava specifi¢nost pouzivanym prostfedkiim, vytvafeni podminek a navozovani
situaci, aby tcastnici mimoskolni vychovy pfijimaly program dobrovolng.

Tteti, pozadavek dobrovolnosti, ktery je pro praci s détmi mimo vyucovani velice
podstatny. Znamena dobrovolnou ucast na ¢innostech a aktivitach. Muze se také jednat
o relativni dobrovolnost, kde pedagog vytvari podminky takové, aby déti nabizeny
program piijimaly dobrovolng, 1 kdyz vlastn€ jinou moznost v danou chvili nemaji.
Tento pozadavek vnimam jako jeden z nejdulezit€jSich pro funkci Skolniho klubu
vzhledem k veku ucastnikil klubu a jejich specifickych potieb, kterym v praci vénuji
samostatnou kapitolu.

Pozadavek aktivity dale poté predpoklada s aktivitou déti ve v§ech fazich Cinnosti. Od
planovani pres UspéSném uskuteCnéni az po zaveéreéné zhodnoceni. Tim podporujeme
prebirani odpovédnosti, rozvoj iniciativy, napaditosti a budujeme samostatnost.
Pozadavek seberealizace poskytuje prostor a strukturu ¢innosti, aby byla pro kazdého
jedince moznost pro uplatnéni jeho specifickych vloh a schopnosti, tim mit moznost stat
se v néjaké oblasti lidskych Cinnosti uspé$ny. Pravé mimo vyuCovani tak muze
vyniknout dité, které ve Skole neni tak uspé$né.

Pozadavek pestrosti, zajimavosti a pfitazlivosti, ktery se dotyka obsahu, metod a forem
prace. OcCekava se predevS§im rovnovaha mezi organizovanymi Cinnostmi a témi

spontannimi s respektovanim individualnich zajmu a potieb déti.

17



e Dalsi pozadavek je z oblasti odpocinkového a rekreacniho zaméfeni, kde se predpoklada
uprednostiiovani ¢innosti, které prispivaji ke kompenzaci unavy a regeneraci dusevni i
fyzické energie.

e Pozadavek zajmového zaméfeni se zaméfuje na dilezitost a vyznam zajmovych
¢innosti, které by mély tvofit hlavni soucast obsahu vychovy mimo vyucovani. Prace
na tomto tématu je jednim z nejpodstatnéjSich vychovnych tkoli této oblasti.

e Pozadavek citlivosti a citovosti, ktery od pedagoga piedpoklada zvysenou citlivost pii
aktivitach a ¢innostech, které pusobi jak na rozumovou sloZku i na emocni slozku ditéte.
Ma zodpovédnost za vytvareni pozitivnich emocionalnich zazitki pii takovych
aktivitach.

e Pozadavek orientace na socialni kontakt. Volny €as by se mél podle Pavkové (2001)
prozivat pfedevsim v interakci s ostatnimi. Tento pozadavek se zaméfuje na skutecnost,
aby kazdy mél misto a skupinu, ve které bude pfijiman.

e Zaroven s moderni dobou pfichazi také nové pozadavky, které vyplyvaji z vnéjSich
podminek prace. Jednim z takovych pozadavku je pozadavek efektivity organizovani
vychovnych Cinnosti, a to jak ze stranky penézni, Casové, prostorové a personalni. Jak
se pii danych pfifazenych zdrojich da nejefektivnéji prispet détem s néjakym realnym
dopadem? Tento pozadavek vyzaduje spravné postavené a realné cile s vyuzitim
spravnych prostfedkd. S timto zaroven souvisi dalSi pfichozi pozadavek kvality a
evaluace, ktery ocekava pravidelné pedagogovo zamysleni, zda se mu dafi dosahovat

jeho cila a zda je schopen své vysledky prokazat.

Vsechny zminéné pozadavky jsou relevantni a funkéni i ve Skolnim klubu a je dobré pro
pedagoga a vychovatele, aby s nimi byli seznameni. Védomym uchopenim téchto pozadavku

se muze kvalita poskytovanych sluzeb a volného Casu ucastnikli klubu zasadné zlepsit.
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2.1. Historie vychovy déti mimo vyucovani v dobé
Skolni dochazky

Vychova déti mimo vyucovani neboli v jejich volném Case, ma v nasich zemich podle Pavkové
dlouholetou tradici sahajici az k J.A. Komenskému. Ten zdlraznoval a hlasal vyznam her a
upozornoval, ze domacimi ukoly mohou byt déti pretizeny. Zaroven ale dobte vnimal a chapal
nebezpeci vyplyvajici Cinnosti, které jsou vychovné nevhodné. Napiiklad hazardni hry.
Muzeme tedy dle Pavkové (2001) sledovat, Ze nektefi osviceni ucitelé své doby se vénovali
vychové déti mimo vyucovani dobrovolné ve svém vlastnim volném case. Tim vedli déti k

laske k pfirodé a historii zemé své i cizich, muzice, hudebnosti a dal§im kulturnim prvkam.

Celkové ale vychova a starost o déti mimo vyucovani ptichazi podle Pavkové v dobé zavedeni
vSeobecné Skolni dochazky a s rozvojem prumyslové vyroby. Rodiny se st€hovali do mést a
hledali praci v tovarnach a manufakturach. Tam byla pracovni doba dlouhd a casto byli
zameéstnani oba rodice. To zvySovalo potifebu dozoru a péce nad détmi Skolou povinné v dobé
po vyucovani. Tuto Cinnost tedy nejprve zastavali jiz v 19. stoleti rizné dobrocinné spolky,
kluby a charitativni organizace. Takové organizace zajiStovali napfiklad stravovani,

prazdninové osady a dalsi akce se zabavnym a vychovnym zamétfenim.

Piimym predchidcem Skolnich zafizeni pro vykon zajmového vzdélavani (klub, druzina) se
poté staly kolem roku 1885 utulky. Prvni z nich bych zalozen v Praze na VySehrad¢ jako atulek
pro déti Skolou povinné, o které se nemohou rodi¢e béhem dne starat kviali nemoci nebo
pracovniho zaneprazdnéni. Jiz tenkrat bylo ale jasn€ vyhranéno, ze utulky nejsou k napravovani
déti zkazenych, nybrz jako ochranovali hodné. Muzeme tedy vidét, Ze Gtulky jasné vymezovali
svoji funkci jako preventivni, nikoli korekéni. Uastnici, tenkrat chovanci, pracovali za dozoru,
avSak zcela samostatné na svych skolnich povinnostech. Ve zbytku ¢asu byli podporovani k
hrani her, zpévu, Cteni a hlavné pracim. Kluci byli vedeni hlavné k ru¢nim pracim jako
truhlafstvi a opravy. Divky poté ke strojeni kvétin, zahradniCeni atd. Pokud bylo pocasi
pfiznivé, travili sviyj Cas venku pod Sirym nebem, a to jak pohybem, tak vylety na zajimava
mista historicka tak v ohledu na dalsi potencionalni zaméstnani. (Rukovét skolstvi obecného,

1892)

Prabéhem casu byly takové utulky zakladany nejen v dalSich Castech Prahy, ale také jinych
méstech a vesnicich. Pfedstavitelé a starostové si totiz zacali uvédomovat nasledky zanedbéavani
péce o déti. Hlavnim cilem se tedy stalo zaméstnavat déti tak, aby se vénovali ¢innostem jinym
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nez nevhodnym, §kodlivym nebo zavadnym. Déti byly zaméstnavany télovychovou, turistikou,
poznavanim pfirody a historii. Byly vedeny k samostatnosti. V této dobé muzeme také poprvé

pozorovat pozadavek, aby tuto vychovu zajistoval pedagogicky kvalifikovany pracovnik.

Utulky byly rokem 1931 pfejmenovany na druZiny pro $kolni mladez a zfizovany jako socialni
a vychovna zafizeni. Hlavni funkci byla skolni vychova a umoznéni rodi¢im chodit do prace.
Prevaha socialni funkce a takovéto druziny nebyly soucasti skolské soustavy, jak je tomu dnes.
To se zménilo az rokem 1948 a druziny byly zaclenény do Skolni soustavy jako mimoskolni

zarizeni.

Nejzasadnéjsi zmeéna, pro zafizeni pro diplomovou praci dulezité, prisla s rokem 1957, kdy
vydalo ministerstvo Skolstvi instrukce k nové organizaci k provedeni Skolského zakona.
Smérnice jasné zavedla nové nazvy, které zname dnes, “Skolni druzina” a “Skolni klub”. Pro
zaky prvni az paté tfidy byly dle instrukci zfizovany Skolni druziny, a pro zaky Sesté az devaté
tfidy Skolni kluby. Obé¢ tato zafizeni se zarover staly organiza¢ni soucasti skol a odpoveédnost
za jejich fizeni prevzali feditelé. Pokracovalo také zameéteni na urcité vychovné funkce obou
zafizeni. Pozadovala se kombinace rekreacnich, vychovnych a naukovych ¢innosti, pohyb na

cerstvém vzduchu a podpora spontannich ¢innosti. (Knapik 2014, Kaplanek 2017)

Tento stav, ktery piisel v roce 1957 trval dlouha léta. Byl nahrazen az zakonem Ceské narodni
rady €.76/1978 Sb. o Skolnich zafizenich, ten mél ucinnost az do roku 2004. Mezi t€mito
datumy se nejvice, dle Pavkové (2001), na vyvoji podepsala devadesata léta, ktera zasadné
ménila situaci v evropské spole¢nosti. Zasadni byla Umluva o pravech ditéte z 20. listopadu
1989 a také transformace jako postkomunistického statu. Zachovaly se sice organizace jako
domy déti a mladeze, nebot’ jejich koncept byl zajimavy i pro zapadoevropsti odbornici. Mladez
obou ¢asti Evropy se zacinala sblizovat, i pedagogové si zacali predavat zkuSenosti 1 informace.
Zarizeni se také musela potykat s novym prostiedim plné konkurence a otevirat se novych

cilovym skupindm piedtim zafizenimi opomijenym.

Relativné nejnoveéj§i zmeény tykajici se prevazné vychovy ve volném cCase ve Skolnich
zafizenich byla udalost, kdy byl zdkon ¢eské narodni rady 76/1978 Sb. byl v roce 2004 nahrazen
zakonem ¢. 561/2004 o predskolnim, zakladnim, stfednim, vysSim odborném a jiném
vzdélavani. Tento zédkon upevnil pozici vychovy mimo vyucovani, sice jako socialni sluzbu,

ale také jako misto pro mimoskolni vychovu zalozenou na pedagogice volného Casu.
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2.2. Funkce vychovy ve volném cCase

Vychova ve volném case, tudiz i vychova ve Skolnim klubu, jako zafizeni pro zajmové
vzdélavani, ma podle Pavkové (2001) nekolik dilezitych funkci. Jako specificka oblast
vychovného pisobeni uvadi funkce vychovné vzdélavaci, zdravotni a socialni. Rizné typy
zafizeni a organizaci ve volném cCase tyto funkce napliiuji v rdznych mirach podle jejich
charakteru. Skolni klub ma, dle mého nazoru, velky potencial plnit viechny tii funkce

komplexné ve velké mife.

Vychovna funkce, na kterou je ze tfi kladen nejvétsi diraz, v instituci rozviji schopnosti déti a
mladeze, usmériiuje, kultivuje a uspokojuje jejich zajmy a potieby, formuje jejich postoje a
moralky. To v§e pomoci pestrych a zajimavych ¢innosti motivujici déti a mladez ke kvalitnimu
a smysluplnému traveni volného Casu. Ziskavaji tak nové dovednosti, znalosti a navyky, které
u nich podporuji jejich vlastni poznavani a zapojovani se do spolecnosti. Vhodnymi z4jmovymi
aktivitami a jejich ocefiovanim budujeme zdravé sebehodnoceni, pocity uspokojeni a prostory
k seberealizaci. Na zakladé vSech jejich zkuSenosti a zazitkli jim pomahame vytvaret jejich

vlastni nazor na svét.

Zdravotni funkce je plnéna predevs§im vytvarenim a zachovavanim urcitého rezimu, ktery
podporuje zdravy télesny a dusevni vyvoj mladeze. O takovém vyvoji bude v praci vénovana
samostatna kapitola. Takovy rezim znamena piedevs§im v raznorodosti charakteru Cinnosti.
Stfidani Cinnosti zaméfenych na duSevni a fyzickou stranku, odpocinku, organizovanych
¢innosti a ¢innosti spontannich. Nejlepsi piilezitost pro projeveni zdravotni funkce je ovSem
vyuzivani venkovnich prostor a pohybovych aktivit. Pobyt na Cerstvém vzduchu a télesna
aktivita kompenzuje dlouhé sezeni pfi vyucovani. Vytvareni piijemného, podnétného, a
predevs§im bezpecného prostredi také pomaha k udrzovani duSevniho zdravi a pohody déti a
mladistvych. Prozivani radosti s kamarady a svymi oblibenymi lidmi velice podporuje

zminénou dusevni pohodu.

Posledni zminéna funkce, Socialni, m& moznost v dobé mimo vyucovani vyrovnavat rozdily
mezi nestejnymi materialnimi i psychologickymi podminkami v rodinach ucastnikt. Nejveétsi
podporu timto ziskavaji déti z méné podnétného, chudsiho ¢i konfliktniho rodinného prostiedi.
Svou praci také budujeme bohatou sit’ Zadoucich socialnich vztahti mezi détmi a mladistvymi.

Tato funkce je u Skolniho klubu dle nékterych autorti upozad’ovana, ov§em dle mého nazoru
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jen nabyva jinych podob, pfedevsim poskytujeme-li podporu mladych dospivajicich, ktefti

ptichazi do faze emancipace od rodiny.

3. Zajmové vzdélavani

Zajmové vzdélavani poskytuje ucastnikim naplnéni volného Casu zajmovou Cinnosti se
zaméfenim na ruzné oblasti. Zajmové vzdélavani se uskutecnuje ve Skolskych zafizenich pro
zajmove vzdélavani, zejména ve stiediscich volného casu, Skolnich druzinach a Skolnich
klubech. Je pravné zasazeno a ukotveno v zakoné 561/2004 S. o predskolnim, zakladnim,
sttednim, vysSim odborném a jiném vzdélavani. Jednoznacné je také v zakoné napsano, ze

napomaha napliiovat vzdélavaci cile stanovené skolskym zakonem. (MSMT, c2013 —2021)

Zajmove vzdélavani zaroven neposkytuje zadny stupen dosazeného vzdélani, jeho zgjmem jsou
pouze aktivity potfebné pro rozvoj osobnosti, kompenzaci jednostranné zatéze Skoly,
zajistovani dusevni hygieny a vSechny funkce vychovy ve volném ¢ase zminéné v predchozich

kapitolach.

3.1. Zajmové Cinnosti

Zajmove vzdélavani se nejcasté]i realizuje formou zajmovych Cinnosti. Obsah té€chto Cinnosti
se zasadné diferencuje naptiklad podle véku, narocnosti prace, stupn€ obecnosti i specializace.
Zajmy se dle Pavkové (2001) v prabéhu vyvoje jednotlivce vyvijeji. V mladsim Skolnim véku
probiha urcita stavba zakladt pro budovani dalsich hlubsich zajmt. Vyuzivame otevienost déti
k objevovani novych véci a zajmt. Na takovém zakladé mizeme poté starsi déti a dospivajici
vést k prohlubovani a uvédomélému vybéru svych specializovanych zajmia. Predevs§im
dospivajici, ktefi pro nas jsou zasadni cilovou skupinou, prozivaji své zajmy velice intenzivné
a vénuji jim velké mnozstvi svého volného Casu. U vyhranénych zajma se také stava, ze nabyté
védomosti Casto prekracuji a presahuji obsah skolni vyuky. Proto je podpora zajmové ¢innosti
u déti a mladeze jeden z dulezitych pfedpokladi rozvoje profesni orientace a flexibility.

(Pavkova, 2001)

Muzeme tedy sledovat piinos zajmové Cinnosti ve funkci vychovné a vzdélavaci. Rozviji
komplexné osobnost, motivuji a podporuje socializaci a seberealizaci. Vzhledem k moznosti

relaxace 1 odpocCinku plni také funkce zdravotné-hygienické. Zajmové Cinnosti poskytuji rozvoj
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télesnych vlastnosti a kvalit, mnoho podnétd pro rozvoj poznavacich procest, umoziiuji kladné

prozivani citi a podporuji socialni rozvoj diky skupinovému charakteru.

3.2. Rozdéleni zajmovych Cinnosti

Jako zajmové Cinnosti chapeme “cilevédomé aktivity zamérené na uspokojovani a rozvijeni
individudlnich potieb, zdjmit a schopnosti. Maji silny viiv na rozvoj osobnosti i na sprdavnou
spolecenskou orientaci.” (Pdvkovd, 2001, s.96) Tyto aktivity jednotlivce upoutavaji po strance
poznavaci nebo citové. Vedou ucastnika k Cinnosti a vyvolavaji motivaci k ¢innosti, proto
Pavkova (2001) zafazuje zajmy mezi vlastnosti aktivaéné-motivacni. Je pro né€ charakteristicky

jakysi vybérovy vztah k urcité ¢innosti, ve které ucastnik vidi zvlastni vyznam.

Zajmy dle Pavkové (2001) muzeme délit také podle trovné Cinnosti, Casového trvani,
koncentrace, spoleCenské hodnoty a podle obsahu. Tradi¢nim se z predchozich stalo déleni

aktivit podle obsahu na zajmové Cinnosti:

3.2.1. Spolecenskovédni

Tento okruh Cinnosti obsahuje ¢innosti vedouci k poznani spoleCenského déni a Castecné
historicky spoleCenskych souvislosti. Péstuje pozitivni vztah k vlasti, matefskému jazyku a
narodnim tradicim. Jedny ze zakladnich témat této oblasti jsou partnerstvi, rodicovstvi,
vlastenectvi, sbératelstvi a jazykovéda. Mezi priklady zajmovych Cinnosti muzeme zaradit
poznavani vyznamnych objektl, seznamovani se s historickymi objekty a pamatkami,
spoleCenské akce déti z riznych meést, oslavy svatka a vyroCi, dodrZzovani tradic a zvyku,

seznamovani s filozofickymi a nabozenskymi sméry a zajmova publicistika.

3.2.2. Pracovné-technické

Napomahaji k formovani a zdokonalovani manualnich schopnosti, obohacuje tiCastniky o nové
védomosti z oblasti techniky a aplikuje tyto poznatky v praxi. Cilen¢ prohlubuje zajem
ucastnikd o tvofivou praci a podporuje je v hledani feSeni problému s danou praci spojenych.
V dnesni dobé rychlého rozvoje védy a techniky podporuje pozitivni vnimani odbornych
kvalifikaci. Méla by vychazet z pfirozené touhy déti po aktivnim uplatnéni v technickych a
rukodélnych oborech. Mezi piiklady zajmovych Cinnosti mizeme zafadit praci s riznymi
materialy, praci se stavebnicemi, montazni a demontazni Cinnosti, opravy hrac¢ek a vybaveni,

modelatské prace, elektrotechnika a také priprava pokrmu.
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3.23. Prirodovédné-ekologické
Vedou ucastniky k védomostem o déni v piirodé, podporuje jejich kladny vztah k ptirode a
vede je k jeji ochrané. Rozviji zajmy jako chovatelstvi a péstitelstvi, zajem o nezivou pfirodu a
pocit moralni odpové&dnosti k Zzivotnimu prostiedi. Mladez a dospivajici dospivaji ke
specializovanym zajmim jako rybafstvi a vcelafstvi. Mezi piiklady zajmovych ¢innosti
muzeme zafadit pozorovani prirody, péstitelské prace, chovatelstvi, prace s popularné-nau¢nou

literaturou, spoluprace s muzei a botanickymi zahradami.

3.24. Estetickovychovné
Vytvareni a formuji estetické vztahy ucastnikii ke spole¢nosti a pfirod€, k jejich materialnim a
kulturnim hodnotdm. Rozvijeni vytvarného, hudebniho, literarniho, dramatického a hudebné
pohybového projevu je hlavni zaméfeni tohoto okruhu Cinnosti. Mezi priklady zajmovych
¢innosti muzeme zafadit malba, kresba, experimentalni prace s vytvarnymi potiebami,
poznavani vytvarného umeéni, zpév, hudebni hry, poznavani hudby, zachazeni s hudebni

technikou, Cetba a dalsi tvorivé literarni a dramatické ¢innosti.

3.2.5. Télovychovné, Sportovni a turistické

Cili predevsim k rozvoji fyzické zdatnosti a psychické odolnosti. Pfiméfenou a pravidelnou
pohybovou aktivitou se snazi kompenzovat a fesit problém klesajici télesné zdatnosti déti. Méla
by byt zaméfena vSestranng, predevsim se zaméfovat na vybrané prvky atletiky, gymnastiky,
sportovnich her, turistiky a dalSich podle mistnich podminek. Dilezitost se klade na konani
téchto aktivit v pfirodé nebo venkovnich sportovistich. Mezi priklady zajmovych cCinnosti
muzeme zafadit turistiku, kondi¢ni cviCeni, tymové a miCové sporty, tanec, sportovni hry,

sezonni sporty, navstéva a sledovani sportovnich udalosti.

V zavislosti na tomto rozdéleni pfedpokladam, ze bude napln a fungovani ¢asti Skolnich klubt
spojena prave s témito okruhy zajmovych Cinnosti. Urcita ¢ast klubu se bude, dle mého nazoru,
snazit o komplexni obsazeni v§ech okruhta zajmovych ¢innosti a komplexe rozvijet a pokryvat
zajmy vSechny individualnich ¢lent klubu. Naopak nékteré kluby budou zaméfené na jeden

specificky okruh aktivit.
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4. Skolska zarizeni pro zajmové vzdélavani

Tato zafizeni jsou souasti vychovn& vzdélavaci v CR. Do $kolskych zafizenich pro zajmové
vzdélavani spadaji stfediska volného Casu, Skolni druziny a Skolni kluby. Podle ucelu daného
zafizeni zajistuji vychovné, vzdélavaci, zajmové nebo tematické rekreacni akce a osvétovou
¢innost pro zaky, studenty a pedagogické pracovniky, pfipadné i dalsi osoby. Podle ministerstva
skolstvi, mladeze a télovychovy (dale jen MSMT) také Skolsk4 zafizeni pro zajmové vzdélavani
podporuji rovné prilezitosti bez selektivnosti, nebot’ piijimani zajemct o zajmové vzdélavani
probiha bez ohledu na rasu, narodnost, pohlavi a ndbozenské vyznani. Zejmeéna ale piispivaji k
prevenci a ochrané pied socialné patologickymi jevy a rizikovym chovanim. Mladezi a détem
tak umoznuji smysluplné vyuzit jejich volny Cas. Stejné jako pii praci s patologickymi jevy a
rizikovym chovanim mohou tyto zafizeni také objevovat a smeéfovat u mladeze nadani a talent.

(MSMT, ¢2013 —2021)

V takovychto Skolskych zafizenich pro zajmové vzdélavani pracuji odborné kvalifikovani
pedagogicti pracovnici dle zakona 563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich a o zméné
nékterych zakont. To dle MSMT garantuje kvalitu a odbornost vzdélavani déti a mladeze v
oblasti volného Casu. Vice o pedagogickych pracovnicich puasobicich pfimo ve Skolnich
klubech budu vénovat samostatnou kapitolu vénujici se jejich predpokladim, schopnostem a

vzdélani.

Hlavnim pravnim ptedpisem pro vSechny Skolska zafizeni pro zajmové vzdélavani je vyhlaska
C. 74/2005 sb., o zajmovém vzdelavani, ve znéni pozdéjsich predpist. Ta stanovuje podrobnosti

o provozu, ¢innosti, obsahu a organizacnich podminkéch provozu jednotlivych zafizeni.

Dulezitosti a zakladni pravidla vychovné prace s détmi ve Skolskych zaftizenich pro zajmové
vzdélavani muzeme sledovat uz u Blahy (1963), ktery vyzdvihoval duleZitost vzajemné
spoluprace Skoly a druziny/klubu ve vychovné praci. Propagoval pohled jakéhosi propojeni
téchto dvou nezavisle na sobé existyjicich cyklech — vyucovani ve skole a vychovy ve
Skolskych zafizenich pro zajmové vzdélavani. Véfil v propojeni téchto dvou cykli bez

nespravného prenaseni forem, metod a prostiedka vyucovaci a vychovné prace.
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4.1. Skolni druZina

Skolni druzina je $kolské zafizeni, které poskytuje zajmové vzdélavani zakam z jedné nebo
nekolika zakladnich skol. Pracuje podle vlastniho zpracovaného vzdélavaciho programu, ktery
umoziiuje zasadni profilovani podle z4jmd a potieb zakd. Skolni druZina realizuje a slouz
predevsim pro vychovné, vzdélavaci, rekreacni, sportovni a zajmové Cinnosti zakd v dobé
mimo vyucovani. Jejich priméarni a prednostni cilova skupina jsou nejmladsi zaci zakladni
Skoly, od prvni do paté tiidy, pfipadné i détem v piipravné tfidé jedné nebo vice zakladnich
kol a détem v pripravném stupni jedné nebo vice zakladnich Skol specialnich. Mozné je ovSem
piijimat také 7aky druhych stupiii, pokud nejsou G&astnici $kolniho klubu. (MSMT, ¢2013 —
2021)

Skolni druziny jsou nejrozsifengj§im Skolskym zafizenim pro zdjmové vzd&lavani. Podle
informaci sdilenych MSMT ve §kolnim roce 2016/2017 existovalo 4045 kolnich druzin, které

navstévovalo 330.094 zapsanych zaku.

13 | 0134 | 2015 | 0156 | 20847
Podet &oinich druzin 3974 3981 4 004 4020 4045
Podi na podu 23kl 1. stupné zakiadnich &kol 55,3% 56,2% 57,0% 57 6% 58,0%
Poletzapsanjch Akl 44950 4547 44873 46980 47149
ERch oS 2 Ml 20 SO 125% 123% 123% 127% 125%
vicgketjch sfednich §kol a konzervaiof

Zdroj: databdze MSMT

Druzina neni pokracovanim skolniho vyu€ovani a praxe v ni ma sva jasné odlisnosti a specifika.
Rodice také Casto vnimaji pouze socialni funkei druziny, ta ovSem zabezpecuje také odpocinek,
relaxaci a zajmové aktivity. Jasné ji vymezujeme dobou bezprostiedné po vyucovani a

odchodem déti domt, nebo za jinymi zajmovymi aktivitami. (Hajek, Pavkova, 2003)

Druzina je oproti $kolnim klubiim zna¢né vice prozkoumané a popsané téma. Proto v ramci
préce, ktera se zameétuje primarné na Skolni kluby, poskytuji pouze zékladni definice a zaméteni

druziny.
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4.2. Skolni klub

Je podle vyhlasky o zdjmovém vzdélavani 74/2005 Sb. jedno ze Skolskych zarizeni pro vykon

zajmového vzdélavani, jak stanoveno ve Skolském zakoné 561/2004.

Skolni klub poskytuje dle vyhlagky zajmové vzdélavani zakom jedné $koly nebo i nékolika
Skol. Primarné je urcen pro zaky druhého stupné zakladni Skoly, zaky nizsiho stupné Sestiletého
nebo osmiletého gymnazia nebo odpovidajicich rocniki osmiletého vzdélavaciho programu
konzervatore. Vyhlaska ovsem dovoluje byt ii¢astnikem i zakiim prvniho stupné zakladni skoly,

ktery neni pfijat k pravidelné denni dochézce do druziny.

Podle informaci a ¢isel MSMT je podet klubt pouze zlomkem ¢&isla $kolnich druZin. Ve $kolnim
roce 2016/2017 sledujeme 591 skolnich klubi, oproti 4045 skolnim druzinam. Kluby v daném
roce navs§tévovalo 47.149 zapsanych zaka. To tvoii pouze 12,5 % poctu zaku na druhych
stupnich a nizsich ro¢nikt viceletych stfednich skol a konzervatofi. Opravdu nizké cCislo oproti

58 % druzinovému obsazeni jejich cilovou skupinou. (tabulka 1)

4.3. Cinnost klubu

Cinnost $kolniho klubu probih4 primarné ve dnech Skolniho vyucovani. Skolni klub tim ale
neni omezeny a muze fungovat i v dobé mimo vyucovani a to vetné skolnich prazdnin. Jeho

pusobeni se tim zna¢né rozsituje.

e Dle vyhlasky o zajmovém vzdélavani se Cinnost klubu uskuteCiiuje predev§im v
nasledujicich forméch:

e piilezitostnou vychovnou, vzde€lavaci, zajmovou a tematickou rekreacni cinnosti
nespojenou s pobytem mimo misto, kde pravnicka osoba vykonéava Cinnost §kolského
zafizeni pro zaymové vzdelavani.),

e pravidelnou vychovnou, vzdélavani a zajmovou ¢innost;

e vyuzitim oteviené nabidky spontannich ¢innosti;

Podobné uvadi Hajek (2010), ze zakladem Cinnosti klubu jsou z4jmové aktivity v zajmovych

utvarech, nebo spontanni ¢innosti ve vlastnich prostorach nebo jinych prostorach skoly.

Pavkova (2001) pridava dulezitost prace vychazejici z charakteristik v€kové skupiny déti, ze
které se ucastnici klubu skladaji. Zejména vyzdvihuje jeji samostatnost a jeji vyhranénéjsi a
specializovangjsi zajmové ¢innosti. Zminuje, ze u Skolnich klubu ustupuje do pozadi socialni

funkce téchto zafizeni. Vidi v tom jeden z divodd, pro¢ Skolnich klubu ubyva. Jako dalsi
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moznosti pfidava i ekonomické podminky Skol. Jako dalsi problémy osobné vnimam ¢im dal
prohlubuyjici se propast mezi generacemi vychovatela Skolnich klubt. Neorientuji se ve slozité
subkultufe mladeZe, neznaji a nerozumi jejich zajmim. Motivace navstévovat Skolni kluby tak
pada. Spolu s davody zminénymi Pavkovou (2001) se tim snizuje moznost ovliviiovat volny
Cas déti v obdobi pubescence, které je z vychovného hlediska velmi vyznamné, jelikoz prave
vychovné nedostatky a chyby z tohoto obdobi se projevuji negativné u nékterych socialnich

skupin mladeze starsi vékové kategorie.

Hofbauer (2002) vyzdvihuje dalezitost Skolnich volnoCasovych aktivit v prubéhu Skolni
dochazky. Dokazou odkryvat rizné zajmy, nadani, talent mladych lidi a dale ho rozvijet
podavanim kvalitnich podnéti. Diky tomu muzeme aktivné zlepSovat a utvaret pozitivni vztah
mladych lidi k vlastnimu volno¢asovému vzdélavani pomoci volno¢asovych aktivit k budouci

profesi a celému dalSimu zivotu.

Samotna ¢innost klubu probiha v ur€itych prostorach, které by tomu mély byt piizptasobeny.
Takové prostory by podle Pavkové (2001) mély byt tiché, klidné, zdravotné nezavadné a
nejlépe se zahradou, hiistém nebo jinym pozemkem vhodnym pro hru. Stejn€ tak mistnosti by
mély byt prostorné, svétlé a vzdusné, dobte odvétrané a v zime vytopené. Ve skolnim klubu by
mél, dle mého nazoru a zkusenosti, byt také pfistup k urCitym prvkam svéta informacnich
technologii, které dospivajici jedince v dnesni dobé velice zajimaji. Také podle Kaplanka
(2010) je mladez k médiim, sdélovacim prostfedkim stale blize. Jako hlavni prostredek,
kterému déti upadaji vnima mobilni telefon. Tento nazor s nim sdilim a ve vlastni praxi se to
potvrzuje. Nemyslim si ovSem, ze zakazy nebo podobna omezeni problém fesi. Klub by mohl
byt idealni misto na diskusi o tématech mobilnich telefont a ukazky moznosti, jak telefony
vyuzivat zajimaveé a prospésné€. Klub by déti méli mit moznost ménit a piizptisobovat svym
potiebam a zaymum. Pokud klub a jeho prostor pfijmou za svij, budou se v jeho prostorach citit
1épe a dobfte se o tyto prostory starat. Kaplanek a Hofbauer (2010) také piSe, ze spravné vyuzité
prostory umoznuji uCastnikiim, jak aktivné odpocCivat, ale také soustavné rozvijet své zajmy,

osvojovat si noveé poznatky a dovednosti a ziskavat nové emocionalni zkuSenosti.
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4.4. Funkce SK

Skolni klub ma diky skute&nosti, 7e vychovatel miiZe na zaky pusobit kazdodenng, bez ohledu
na socialni postaveni rodiny a ma pro své pusobeni vhodnou kvalifikaci, veliky potencial ke
kvalitnimu pedagogickému ovliviiovani. Velkou vyhodou je také znamost a diivérnost prostredi
Skoly. Takové prostredi poskytuje moznost zakiim v klubu realizaci riznych druhti ¢innosti ve

volném cCase i pfipravu na vyucovani.

Jednim z nejzasadnéjSich rozdilt funkci Skolni druziny a Skolniho klubu je podle Pavkoveé
(2001) ustupovani socialni funkce a prejimani zodpovédnosti a samostatnosti zaky klubu. Zaci
druhych stupiiti maji znacné vice povinnosti, ale také moznosti, jak jinak travit sviij volny cas
mimo $kolu. Dobrovolna dochazka déti do Skolniho klubu je proto jednim ze zakladnich
stavebnich kament fungovani klubu. Zaci se samostatn& rozhoduji, zda se budou zapojovat do
jednotlivych typu Cinnosti a blizce spolupracuji s vedoucim Skolniho klubu na tvorbé tydennich
nebo dennich plant a programa. Skolni klub by poté mél nabizet tak irokou nabidku aktivit,
aby si mohl kazdy ucastnik klubu vybrat dle svého prani. Kluby tedy poskytuje zakiim mnohem

vice volnosti a samostatnosti v souladu s respektovanim jejich vékovych zvlastnosti.

Cinnost $kolniho klubu, jako viech ostatnich §kolnich zafizeni musi byt dle skolského zakona

popsana v SVP daného zafizeni — $kolniho klubu.

4.5. Skolni vzd&lavaci program $kolniho klubu

Kazdé skolské zatizeni si vytvaii zavazny pedagogicky dokument — §kolni vzdélavaci program
(dale jen SVP). Takovyto program za podminek dle $kolského zakona vydava a schvaluje
reditel skoly. Je to dokument, podle kterého Skola a Skolské zatizeni uskuteciiuje vzdélavani.
Vzhledem k tomu, ze se pro Skolni kluby nevydava ramcovy vzdélavaci program, musi podle

Hefméankové (2009) SVP obsahovat dle zakona:

e konkrétni cile vzdélavani

e délku, formy, obsah a ¢asovy plan vzdelavani

e podminky pfijimani uchazect, pribéhu a ukoncovani vzdélani, v€etné podminek pro
vzdelavani zakl se se specialnimi vzdélavacimi potfebami

e oznaceni dokladu o ukonceném vzdélavani, pokud bude tento doklad vydavan

e popis materialnich, personalnich a ekonomickych podminek a podminek bezpecnosti
prace a ochrany zdravi, za nichz se vzdélavani v konkrétni Skole nebo Skolském zafizeni

uskuteCiiuje
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Héajek (2010) dodava predpoklad, ze se na jeho vzniku podili cely pedagogicky sbor, ktery pti
jeho tvorbé zaroci své zkuSenosti z predchozi Cinnosti. Takto poctivé zpracovany dokument
poté prispiva k cilenému ovliviiovani volného Casu ucastnikli, omezuje nahodilost a
stereotypnost v programu a navazuje na Skolni vzdelavani, aniz by se stereotypné opakovaly

postupy a ¢innosti, které déti znaji z vyucovani.

Pii tvorb& SVP je dileZité nahlizet, vyuZivat a tvoiit program pro konkrétni a dobfe znamé
prostedi pro ucastniky vyrustajici v konkrétnich sociokulturnich podminkach. Méli by se v
ném zarocit vlastni pozitivni a osvédcené zkusSenosti z vlastni pedagogické prace v zafizeni.
Zaroven se predpoklada spoluprace a propojeni dalSich vychovnych slozek zatfizeni do

logickych celka, které Ize vyuzit pfi vytvareni a posilovani vytyCenych cili a kompetenci zaka.
SVP je primarné urden:

e pedagogum zafizeni, ktefi podle né budou pracovat;

e evaluacnim organum, které budou dle ného Cinnost hodnotit

e Ucastnikim zajmového vzdélavani a jejich zakonnym zastupcim, jako zakladni

informace o €innosti a poslani zafizeni

Dilezitym pravidlem SVP je skute¢nosti, ze ma $kolni zafizeni program zvefejnit na vefejném
misté, kde do n€j muze kazdy nahlizet a pofizovat z né opisy, vypisy nebo obdrzet kopii.
Takovyto vefejny pristup ma kazdy podle zakona ¢.106/1999 Sb. o svobodném piistupu k

informacim. (Hefmankova, 2009)

Vzhledem k popsanym informacim o SVP piedpokladam, e ve svém vyzkumu budu mit
piistup k SVP fungujicich $kolnich klubl a budu je moct analyzovat. Tato analyza, diky
informacim v SVP zaznamenanych, mi dovoli nahlédnout do zakladniho konceptu a fungovani
klubu bez nutnosti vlastni navstévy, ktera v probihajici pandemii nepfipada v Gvahu. Muaze

ovSem nastat i situace, kdy nebude SVP vefejné piistupné, nebo nebude vibec vypracované.
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4.6. Pedagog v prostredi Skolniho klubu
4.6.1. Pravni vymezeni

Pedagog ve Skolnim klubu je pracovnikem konajicim pfimou pedagogickou Cinnost podle
zakona 563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich “ten, kdo kona pfimou vyucovaci, ptimou
vychovnou, piimou specialné-pedagogickou nebo piimou pedagogicko-psychologickou
¢innost pifimym plisobenim na vzdélavaného, kterym uskuteCiiuje vychovu a vzdélavani na
zakladé zvlastniho pravniho predpisu 1 ) (dale jen "piiméa pedagogicka Ccinnost"); je
zameéstnancem pravnické osoby, ktera vykonava cinnost Skoly, nebo zaméstnancem statu, nebo
feditelem Skoly, neni-li k pravnické osob& vykonavajici €innost Skoly v pracovnépravnim
vztahu nebo neni-li zaméstnancem statu. Pedagogickym pracovnikem je téz zaméstnanec, ktery
vykonava pifimou pedagogickou ¢innost v zafizenich socialnich sluzeb.” (MSMT, 563/2004
Sb., s.1). Podle tohoto zakona musi tedy spliiovat zékladni pfedpoklady stanovené pro vykon
¢innosti pedagogického pracovnika. Tyto zakladni pfedpoklady podle zdkona 563/2004 je:

® zpusobilost k pravnim itkonim

odbornd kvalifikace pro primou ped. ¢innost kterou vykondva

bezithonnost

® zdravorni zpiisobilost
® prokdzdni znalosti ceského jazyka

Nejcastéji se v oboru setkavame s vychovatelem, 1 Pavkova (2001) nejCastéji nazyva pedagoga
ve Skolnich zajmovych zafizenich vychovatelem. Proto udavam 1 ptiklad ze zakona 563/2004

Sb., jak muze vychovatel odborné kvalifikace dosahnout.
Odbornou kvalifikace je podle zakona 563/2004 Sb. ziskavana v piipadé vychovatele bud’to:

o vysokoSkolskym vzdélanim ziskanym studiem v akreditovaném studijnim programu v

oblasti pedagogickych véd,
e vysokoSkolskym vzdélanim podle § 7 az 10, 12 a 14

e vysokoSkolskym vzdéldnim ziskanym ukoncenim jiného akreditovaného studijniho
programu nez podle pismen a) a b) a 1. vzdélanim v programu celozZivotniho vzdélavani

v oblasti pedagogickych véd uskuteciiovaném vysokou Skolou

nebo studiem pedagogiky
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1. stfednim vzdélanim s maturitni zkouSkou ziskanym ukoncenim vzdélavaciho programu
stredni Skoly v oboru vzdéldani zaméreném na pripravu vychovatelii nebo pedagogii

volného casu

2. strednim vzdélanim s maturitni zkouSkou ziskanym ukoncenim vzdélavaciho programu
stredniho vzdélavani v oboru vzdélani zaméreném na pripravu ucitelii predskolniho
vzdélavani a vykondnim jednotlivé zkousky, ktera svym obsahem a formou odpovidd

zkousce profilové casti maturitni zkousky z predmétu zaméreného na vychovatelstvi

3. strednim vzdélanim s maturitni zkouSkou ziskanym ukoncenim jiného vzdélavaciho
programu stredniho vzdéldavani nez podle pismene f) a g) a vzdéldnim v programu
celozivotmiho vzdélavani uskutecriovaném vysokou Skolou a zaméreném na
vychovatelstvi nebo socidlni pedagogiku nebo pedagogiku volného casu nebo pripravu

uciteli zdakladni Skoly nebo stredni Skoly.

4.6.2.  Prace pedagoga ve Skolnim klubu
Kaplanek (2010) popisuje rizné dospélé Cinitele volnoCasovych a zajmovych aktivit déti.
Rozde¢luje je do nékolika kategorii od U¢astnika a vedouciho az po organizatora. Co se tycCe
Skolnik klubu, popisuje ale obecné takového pedagoga Kaplanek (2010) jako vychovatele.
Popisuje tak obecné profesné pusobici pracovniky volného Casu déti a mladeze v zajmovém
vzdélavani déti, praveé tieba ve Skolnim klubu nebo Skolni druzin€. Vychovatel se stal
nejpouzivanéj§im pojmem. Provoz Skolniho klubu zajistuje vedouci Skolniho klubu, kterého
jmenuje feditel skoly a dle svych pravomoci fidi a kontroluje praci vSech ostatnich pracovnikt
klubu a uklada jim tkoly v souladu s pracovnim fadem. (Jedlickova, Kovaiitkova, 1989) Casto,
dle mého nazoru, v dnesnich Skolnich kruzich sledujeme pouze jednoho vychovatele, ktery
zastava jak roli vedouciho klubu, tak vychovatele. Kaplanek (2010) v periodiku Pedagogika
ovSem také uvedl urcitou nespokojenost s pedagogickym vzdélanim urenym zadkonem a mél
by se podle néj klast vétsi daraz na specifické kompetence pedagogickych pracovnikt v praci

ve volném case.

Pro jakéhokoliv pedagoga pracujiciho s mladezi ve volném case by jedna z nejdilezitéjsich
véci meéla byt vytvoreni bezpeéného a podnétného prostiedi pro uspokojovani potieb
individualnich ucastniki, rozvoj jejich zajma a umoznit jim poznat, pochopit a vyzkouset zajmy
druhych. Podle Pavkové (2001) je klicové u pedagoga ve volném Case pochopeni a zajem o déti
jako individuality, mé&l by je dokéazat spravné motivovat a podporovat je v napaditosti,

tvorivosti, zajmech i vzdélavani. Pfidava, ze jednim z vyznamnych predpokladi pro tspéch
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vyS$e zminéného, je schopnost komunikace. Z osobni zkuS§enosti si dovolim vyzdvihnout praveé
Pavkovou (2001), ktera piSe, ze “uspésny vychovatel miiZe byt jen ten, ktery ma déti rad dokdze
s nimi vytvorit kladné vztahy a ziskat si jejich divvéru.” (Pavkovd, 2001, s.40) Naptiklad Spicak
(1992) vyzdvihuje také dulezitost sebevychovy vychovatele jako Cinitele poc¢atku vychovného
procesu. Osobné mi ve vlastni praxi vychovatele nepomohlo nic vice nez pravé vytvareni
kladnych vztahd s détmi. S tim se poji také velika vyhoda oproti uciteltim, ktefi jsou Caste¢né
vazani Skolnimi osnovami a Skolnimi povinnostmi déti. Vychovatel ma tady velky prostor pro
tvorivost a kladnou motivaci. Jedna z vyhod vychovatele v prostiedi skolniho klubu, oproti
napriklad vychovatelim détskych domovt, je prace se specifickou a vcelku jasn€ ohrani¢enou
veékovou skupinou v klubu. Mize se tedy piimo zaméfovat na praci se specifikami dané skupiny
ve Skolnim klubu. Vétsinou se tedy bude vychovatel ve skolnim klubu zamé&fovat na pocatky a
rany prubéh obdobi dospivani, ptipadné také se samotnym koncem mladsiho Skolniho obdobi.

Charakteristiky téchto obdobi a jak ovliviiuji Skolni klub budou popsany ve své vlastni kapitole.

Vzhledem k soucasné dobé a vyvoje volného Casu a jeho traveni klade vychovatelska profese

diraz na nékolik Pavkovou (2001) popisovanych okruht.

e vyuziti odbornosti a zajmu pedagogu pii organizaci volného Casu;

e respektovani prav ditéte;

e propojeni zajmovych ¢innosti s vyuCovanim, vyuziti jejich vysledkd pro
zkvalitnéni vyuky;

e zachovani principu dobrovolnosti;

e individualizaci vychovného pusobeni, praci s malymi socialnimi skupinami,

e vytvareni heterogennich skupin déti a mladeze;

e vyuzivani specializace vychovateld pro vedeni zajmovych Cinnosti;

e prostupnost jednotlivych typt vychovnych zafizeni, jejich spolupraci;

e zapojovani rodict a ostatnich dospélych do ¢innosti déti a mladeze, vytvareni
nabidky pro spolecné aktivity;

e vyuziti zajmovych Cinnosti pro pfipravu na budouci povolani a uplatnéni na trhu
prace;

e integraci jedincu s handicapem do bézné populace;

e vytvareni podminek pro rozvoj spontaneity, aktivity a tvofivosti déti a mladeze.

To vSe poklada na pedagogy volného Casu velké naroky. Predpoklada se tim padem kvalitni

profesni pfiprava. Pavkova (2001) piSe, ze ne vSichni vychovatelé musi nutné mit
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vysokoskolské vzdélani. Pro praci s mladSimi a zdravymi détmi podle Pavkové postaci
ptiprava na stfedni pedagogické Skole. PiSe ale také, ze vSichni vychovatelé by méli mit
moznost si kvalifikaci zvySovat, pokud budou tuto potfebu pocit'ovat. Osobné vnimam stfedni
pedagogickou skolu jako dobry zaklad pro pedagoga a vychovatele ve Skolnim klubu. Myslim
si ovSem, ze dal§i vysokoSkolské studium je dalSim zasadnim krokem vpred. Poskytne
vychovateli nejen dalsi inspiraci a pochopeni v praci s détmi a mladezi, ale otevie také nové
dvete do dalsiho profesniho zivota. Napiiklad Kyriacou (2002) popisuje seznam vychovnych
problému, které nejcastéji pedagogové fesi. Tento seznam obsahuje Sikanu, zaskolactvi, stres,
zneuziti, zarmutek a kriminalitu. Nahlédnuti na tento seznam utvrdilo muj nazor v
nedostateCnosti stfedni pedagogické Skoly pro opravdu kvalitni vychovatelskou praci. Osobné
vnimam studium pedagogiky volného Casu, socialni pedagogiky a dalSich kvalitnich programt
a kurzt jako jedny z nejlepsich cest vpied. Pravé mozné funkce a cile socialniho pedagoga jako
vychovatele vidi Kraus (2014, s.50) v podpote socialni kompetence déti cilenou a nabizenou
¢innosti, ve starosti o rizné skupiny zactva a predstavovat rodi¢tim socialn€ vybocujicich nebo

jinak znevyhodnénych zakti pomocné a podpurné programy.
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5. Vékové zvlaStnosti a potreby acastniku

Skolniho klubu

Jako ucastniky Skolniho klubu jsme jiz v predchozich kapitolach definovali “zaky druhého
stupné zakladni Skoly, zaky niz§iho stupné Sestiletého nebo osmiletého gymnazia nebo
odpovidajicich ro¢nikti osmiletého vzdélavaciho programu konzervatoie”. Jako pro vSechny
ostatni vékové skupiny plati, ze chceme-li s ucastniky Skolniho klubu pracovat idealné a
spravné je vychovavat, musime si byt védomi zvlastnosti a potfeb vyplyvajici z jejich véku a
vyvojové fazi. Existuje fada autord, ktefi jednotlivé vyvojové faze popisuji a rozdé€luji riznymi
zpusoby. V praci tedy bylo vzhledem k jejimu cili a zaméfeni vyuzito predevsim vymezeni a
popis jednotlivych praci relevantnich obdobi vyvoje Langmeiera (1998) a Vagnerové (2012) s

ptilezitostnym doplnénim riznych dalsich relevantnich autort a zdroji.

5.1. Vyvoj v obdobi prvniho stupné zakladni Skoly

Rada autor popisuji vyvojové etapy spadajici do vékové skupiny déti na prvnim stupni
zakladni skoly rliznymi zplisoby. Jedna z nejrozsifenéjSich teorii je Laingmaieriv (1998)
Mladsi skolni obdobi a Végnerové (2012) Stiedni Skolni vek. Mladsi Skolni obdobi dle
Langmeiera (1998) probiha zpravidla od vstupu ditéte do skoly (6 az 7 let) az do dob prvnich
znamek pohlavniho dospivani spolu s psychickymi projevy ho doprovazejici (11 az 12 let).
Dodava, ze se nékdy mluvi pouze o Skolnim veku, ale povinna skolni dochazka probiha i v
obdobi pubescence a pouze vstup do Skoly skutecné€ poznamenava dané obdobi vyvoje. Kdezto
u pubescence se poté vyrazné prosazuji 1 mimoskolni vlivy. Proto se nazev mladsi skolni obdobi
dle Langmeiera (1998) vyhodnéj§i nez ostatni nazvy v literatufe uzivané. Naptiklad
prepubescence, pozdni détstvi nebo stifedni détstvi. Podobnym zptisobem smysli napiiklad
Matéjcek (1998), ktery Skolni vék rozdeluje na dvé obdobi — prvni z nich praveé na mladsi skolni

vék.

Pti prvnim pohledu na tuto vyvojovou etapu mizeme podle Langmeiera (1998) nabyt urCitého
dojmu, ze naopak od predchoziho predskolniho obdobi plného velkych vyvojovych skokl a
nasledujiciho boutlivého obdobi pubescence, mnoho zmén neprobiha. Odkazuje ale na studie,

které ukazuji na opak, uvadi ze: “vyvoj pokracuje trvale a plynule a ve vSech smérech dosahuje
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dité vyraznych pokroku, které jsou pro jeho budoucnost casto rozhodujici.” (Langmeier, 1998,
s.115)

Vzhledem k faktu, ze v pojeti klubu dle vyhlasky, jsou ucCastnici klubu v naprosté vét§iné ve
své konecné fazi mladsiho Skolniho obdobi a prestupuji do obdobi dospivani, vyhovuje nasemu
pojeti prace spise definice a nazory Vagnerové (2012). Jeji teorie se v mnohém s predchozim
shoduji. Rozdéluje oviem $kolni obdobi nebo $kolni v&k do vice rozdélenych skupin. Skolni
vek chape jako obdobi oficialniho vstupu do spolecnosti, kde bude potvrzovat své kompetence,
pracovat a plnit své povinnosti. Odkazuje na Eriksona (1963), ktery vnimal toho obdobi jako

fazi pile a snazivosti s hlavnim cilem uspét a prosadit se svym vykonem.
Skolni v&k tedy ve vékové kategorii prvniho stupné rozdéluje na:

e Rany Skolni vék, ktery trva od nastupu do skoly, tj. ptiblizn€ od 6 do 9 let. Zde popisuje
pro dite charakteristickou zménu socialniho postaveni, kterd stimuluje dalsi vyvoj jeho
osobnosti a dalSich dil¢ich schopnosti a dovednosti. Mezi né se fadi psani, pocitani a
Cteni jako zaklady vzdélanosti. Zvladne také pfijeti své nové socialni role.

e Stredni Skolni vék trvajici od 9 do 11 az 12 let, aneb do doby piechodu ditéte na druhy
stupeni zakladni Skoly a pomalu prestupuje do obdobi dospivani. V tomto véku zainame
sledovat rizné méné napadné zmény Casto spojené s piipravou ditéte na obdobi
dospivani. Dité€ pracuje a vytvaii si socialni pozici na Skole i ve vrstevnické skuping,
ktera dale predurci jeho dalsi socialni postaveni a ovlivni jeho dalsi osobnostni rozvoj.
Stejné jako Langmeier popisuje Vagnerova (2012) jakési uklidnéni v tomto véku,
jelikoz neobsahuje zadny vyznamny biologicky ani socialni meznik. Erikson (1963) jej
popisuje jako dobu citové vyrovnanosti. Jako obdobi relativniho klidu a pohody, kde se
ale mohou vyskytovat urcité socialni tlaky vychazejici ze Skoly, rodiny ¢i vrstevnické

skupiny. Probiha plynuly rozvoj ve vSech oblastech.

Vzhledem tedy k zameéteni Skolniho klubu na zéky predevsim druhého stupné zakladnich Skol
neni dle mého nazoru potreba, vzhledem k cili a predmétu prace, vénovat se specificky a
detailné vSem oblastem vyvoje v mladsim §kolnim obdobi nebo ranému a stfednim Skolnimu
véku. Mnohem dilezit€j§im a relevantn€j§im pro praci je nasledujici vyvojové obdobi pfi

prestupu ditéte na druhy stuperi zakladni skoly.
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5.2. Vyvoj v obdobi druhého stupné zakladni Skoly

Vzhledem k tomu, Ze Skolni kluby jsou primarné urceny, jak jiz bylo stanoveno, pro zaky
druhého stupné zakladni Skoly, zaky nizsiho stupné Sestiletého nebo osmiletého gymnazia nebo
odpovidajicich ro¢nikt osmiletého vzdélavaciho programu konzervatote, je potieba podrobné&ji
popsat hlavni zmény a vékové zvlastnosti déti v tomto vékovém obdobi. Vétsina déti piichazi
do klubu prave ve fazi prechodu mezi mlads$im Skolnim obdobim/stfednim Skolnim vékem a
obdobim dospivani. Pokud by navstévovalo klub cely zbytek své Skolni dochazky, projde jiz
znaénym kusem obdobi dospivani, a tak i spoustou dulezitych a nezanedbatelnych zmeén. Zde

vnimam velkou moznost klubu pozitivné ovlivnit vyvoj v obdobi téchto velkych zmén.

Podle zakladniho, biologického smyslu Siroce oznacuje Langmeier (1998) obdobi dospivani
jako “Zivotni uisek ohraniceny na jedné strané prvnimi zndmkami pohlavniho zrdni a znatelnou
akceleraci rustu, na druhé strané dovrSenim plné pohlavni zralosti a dokoncenim télesného
rustu.” (Langeier, 1998, s. 138). Zaroven s timto biologickym zranim popisuje i fadu
nezanedbatelnych psychickych zmén, které se projevuji znatnou fadou zptsobt. Castednd
dochazi také k novému socidlnimu zafazeni jedince, které je odrazem odlisného ocekéavani
spolecnosti od dospivajiciho jedince. VSechny zminéné zmény dle Langmeiera (1998) probihaji
soubézné a do jisté miry jsou na sobé€ zavislé. Stejné tak je prubéh psychickych zmén a
socialniho postaveni ovliviiovan dle fady autort (Vagnerova 2012, Langmeier 1998) celou
fadou proménnych. Socialni, ekonomické a kulturni faktory jsou spolu s vychovnym postupem
rodict, uciteld a dalSich osobnosti v Zivote jedince jedny z nejdulezitéjsich a nejvyznamnéjsich
faktord. Specialné dulezitou se zde dle dalSich autori pfedevsim socialni psychologie (Myers
2016, Nakone¢ny 2009, Vyrost 2008) stava také socialni skupina, ktera uspokojuje v tomto
stadiu vyvoje potiebu bezpeci a jistoty, prestize, uznani a moci. Lze tedy predpokladat, a
Langmeier poklada za pochopitelné, ze u mnohych dospivajicich jedinct panuji zna¢né rozdily

mezi somatickymi, psychickymi a socidlnimi zménami.

Vsechny zminéné procesy a zmény probihaji v urcitém vékovém obdobi, které Langmeier
(1998) v podminkach dnesni rozvinuté primyslové spolecnosti vymezil spodni hranici 11-12
let a hranici horni 20-22 let. Vnima ale obrovsky rozdil mezi dvanactiletym skoro jesté ditétem

a dvacetiletym mladym dospélym. Proto dale ¢leni toto obdobi na

e Obdobi pubescence - 11 az 15 let
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o Faze prepuberty — zacinajici prvnimi znamkami pohlavniho dospivani a
koncici nastupem prvni menstruace u divek a prvni emisi semene u
chapcu.

o Faze puberty —trva po dokonceni prepuberty az do dosazeni reproduk¢ni
schopnosti.

e Obdobi adolescence (15-22) - Dosazeni plné reproduk¢ni zralosti a dokoncuje

se télesny rast. Rychlé zmény postaveni jedince ve spolecnosti.

V poslednich dobach se také setkavame s pojmem sekularni akcelerace — aneb celkové
urychlovani rustu a vyvoje v prubéhu stoleti. Za posledni stoleti se dle Langmeiera (1998)
setkavame s urychlenim nastupu dospivani a urychleni celkového rastu ve vSech rozvinutych
evropskych a americkych zemich. Po nahledu na fadu vyzkuma uvadi, ze “vcelku se zda, zZe
sekuldrni akcelerace prinesla rychlejsi zacdtek télesného i duSevniho dospivani, ale Ze
soucasné umoznila delsi dobu pro dokonceni plného rozvoje vSech potenci. Dospivani se tak
stdale rozsifuje obéma sméry — zkracuje se doba détstvi a oddaluje nastup plné dospélosti.”
(Langmeier, 1998, s5.142) Jako mozné pfiCiny téchto zmén udava napiiklad vice podnétia v
moderni spolecnosti, lep§i stravu a hygienu, zménéné klimatické poméry a celkové zmeéneéna
struktura spole¢nosti. Podobné popisuje situaci také Vagnerova (2012), ktera piSe o délka
obdobi dospivani nartsta, diive zacina a pozdéji konci. Tyto zmé€ny musime brat v obraze
Skolnich klubu vazné, protoze jeho pozice na konci mlad§iho Skolniho obdobi znamena
postupny pomaly posun pouze do obdobi dospivani. To mtze mit pozitivni i negativni vliv na
celé fungovani klubu. Takova skupina dospivajicich, ktera se mize v klubu schazet se totiz
zaCina znacné lisit jak od déti, tak od dospélych. Vytvati si svoji specifickou subkulturu s

rozdilnou mluvou, obleCenim a zalibami.

5.2.1. Dospivani a jeho charakteristiky

Jednou z charakteristik dospivani je dle Langmeiera (1998) s dospivanim pojeny pudovy tlak
vznikajici pohlavnim dozravanim. Takovy tlak pfinasi do zivota dospivajiciho spoustu novych
podnétl, které Casto nezvlada a Cini ho tak precitlivélym, hlavné na podnéty prichazejici z
vn¢jSka. Takové obdobi nazyva jiz G.S Hall (1904) obdobim “storm and stress”, dle
Langmeiera(1998) obdobi boutii a krizi. Casto takové obdobi doprovazeni faktory jako emoéni
instabilita, Casté a napadné zmény nalad, impulzivni jednani, nestalost a nepfedvidatelnost
postoji. Casto také dle Langmeiera dochazi k vykyviim ve skolnim prosp&chu, na ktery se brzy
v tomto vyvojovém obdobi nahlizi jesté vice, vzhledem k blizicimu se prestupu na stfedni Skolu.
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Celkoveé pak muzeme dle Langmeiera zvlastnosti uchopit jako “usili o prizpiisobeni se
biologickym, psychickym a socidlnim podminkam.” Langmeier, 1998, s.144) Z ptedchoziho
muzeme sledovat urCité naroky na vychovatele, ktery ma na jednu stranu vést jedince k
postupnému zatrazeni do spole¢nosti a do svéta prace. Na druhé strané mu potiebuje ponechavat
plny prostor pro jeho osobni vSestranny rozvoj v jeho zajmech a predpokladech a umoznit mu

tak dosahnout jeho cilii v naplnéni zivota.

Vyvoj pokracuje také v oblasti zakladnich schopnosti, dovednosti a zajmu. Zde byva vyvoj
vice vidét diky rychlému ziskavani dovednosti, které vyzaduji znacnou silu, hbitost, koordinaci
a rovnovahu. Zajem mladych dospivajicich o sport plyne praveé z té€chto faktt. Vyvoj feci se, i
kdyz ne tak napadné, stale rozviji také. Postupné nartsta pocet slov ve slovni zasob€ a jejich
pouzivani, stuptiuje se slozitost vétné stavby a také literarni vyjadieni vlastnich zkuSenosti —
vypraveni. Langmeier (1998) také pise, ze mladi dospély jsou schopnéjsi se ucit vice na zaklade
logickych souvislosti a je pro né tézké si osvojovat material, ktery nedava smysl. Tento rychly
a plosny rozvoj celé skaly schopnosti podle Vagnerové (2012) otevira také jedinci dvere k
novym zajmum a k prohlubovani téch starych. Vazné zajmy o sport, Cetbu, hudbu, filmy a
divadlo zacinaji pravé v tomto véku. Langmeier (1998) ovsem dodava, ze se Casto tyto zajmy

vyviji v amyslném odporu k povinné $kolni ¢etbe, vazné hudbé apod.

Skolni klub v téchto zakladnich ohledech op&t vnimam jednu z perfektnich platforem pro mladé
dospélé k jejich spravné vychove a v podpote jejich idealniho vyvoje a hledani cesty ke splnéni
svych cil a snti. Klub by se mél nejen cilené zajimat a rozvijet koni¢ky a zajmy svych ¢lena
poskytovanim ideéalnich prostor a podpory. M¢l by také nabizet dostatecné Sirokou nabidku
¢innosti a akci s vizi podpory a probuzeni zajmu svych tc¢astniki v novych oblastech. Klub by
mel tyto ¢innosti nabizet v zavislosti na individualnich zajmech a stupni vyvoje vSech ¢lent
klubu. Takovy pfistup nejen prohloubi zdjem a znalosti daného €lena, ale nabidne pohled do
jeho zajmu 1 dal$im ¢lenim klubu a rozsifi tak jejich portfolio aktivit, se kterymi se potkali.
Takové sdileni zajma a nabidka aktivit mize vést i posileni pozice daného jednotlivce. Stejné
tak pokud vychovatel spravné a aktivné vyuzije urcitého ¢lena klubu, ktery se dané aktivité

nebo zajmu vénuje, umozni mu vyzkouset si pozici pruvodce a Castecné i viidce ve skuping.

Kognitivni vyvoj, jiz podle starSich praci a vyzkuma, pokracuje po celou dobu dospivani a ani
na zacatku dospélosti neni pln€ vyvinut (Baylay, 1955). Langmeier (1998) predklada, ze se
dospivajici jedinec v podstate blizi svému maximalnimu vykonu a predklada dokonce moznost

Castého prevyseni jejich vykonu a vykonu starSich lidi, zejména pokud jde o pruzné a tvorivé
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mySleni. Dospivajici jedinec je jiz schopen pracovat s pojmy abstraktnéjsi a obecnéjSimi.
Dokaze uchopit abstraktni pojmy jako pravo, spravedlnost, pravda apod. Pokud mladého
dospivajicitho postavime pied néaky problém, nespokoji se jiz s jedinym, pravdépodobné
nabizejicim se, feSenim. Zacne uvazovat, zkouSet a hodnotit dal$i mozna feSeni. Zaroveti je jiz
pIné schopen vytvaiet domnénky nepevné oprené v realné skutecnosti a porovnavat skutecné s
vymySslenym. Takovy vyvoj podle Piageta (2007) ukazuje vyvoj nového systému — systému
formalnich operaci. V takovém systému, jak popisuje Piaget, se konkrétni operace samy stavaji
objekty dalSich operaci a tim vznika pro mysleni daleko vétsi prostor. Tento proces podle
Piageta (2007) probird v prvnich fazich dospivani a vrcholi kolem 15 roku v€ku. Langmeier
(1998) k tomu dodava fakt, ze existuji velké rozdily mezi jednotlivymi dospivajicimi, které
vznikaji faktory jako vrozené dispozice, ale také moznosti a prilezitosti k feSeni riznych
problému. Vzhledem k nazorim a faktim popsanych Piagetem (2007) a Langmeierem (1998)
zde opét vidim velky potencial Skolnich klubu k vyuziti jejich pozice k pozitivnimu ovlivnéni
zminéného vyvoje svych tcastnikli nejen pestrou nabidkou aktivit a her, ale také pfizivanim
ucastnikt k feseni riznych problémi v realném svéte. V takovych piipadech muze byt jejich
mladé a pestré kreativni mysleni dokonce oporou klubovému vychovateli pfi feseni riznych

problému a konflikti.

Dalsim velice dulezitym okruhem zmén v obdobi dospivani je okruh emo¢niho vyvoje a
socializace. V tomto okruhu je jeden z hlavnich tkolt obdobi dospivani uvolfiovani se z
ptilisné zavislosti na rodic¢ich a navazovani rozdilnych, hlubsich a vyraznéjsich vztahti mezi
fadou vrstevnikd raznych pohlavi. Langmeier (1998) piSe, ze tento proces sice postupné
probiha jiz od détstvi, v obdobi dospivani nabyva na intenzité a je v tomto obdobi klicové pro
pozd¢jsi prevzeti zakladnich roli jako manzele/manzelky a rodiCe. V této etapé probiha k
emancipaci od rodiny, ktera do ted’ poskytovala ditéti bezpeci, citovou jistotu a utocisté. Proces
emancipace je ovSem proces nutny a dulezity pro osobni zrani. Langmeier (1998) sdili nazor,
Ze ¢im jsou v rodiné vztahy hlubsi, jistéjsi a bez konfliktd, tim 1épe a bezproblémové bude
proces emancipace probihat. Vagnerova (2012) ovSem piSe, ze ani v idealnich podminkach neni
tento proces emancipace ditéte od rodiny snadny, zejména pokud rodi¢e nemaji znalosti a
pochopeni o tomto vyvojovém ukolu a snazi se, zejména matky, udrzet si zavislost ditéte.
Existuji ovSem i rodiCe, ktefi délaji pravy opak, a jesté nedozralé dité€ nuti k jeho samostatnosti.
Idealné si kazdé dit€ postupné hleda vlastni cestu a zpasob, jak se postupné od rodiny oddélovat
a dosahovat samostatnosti, aniz by ztratilo pozitivni vztah ke svym rodi¢im. Pokud se takova
emancipace dospivajicimu clovéku nedati a uchovava si piilisnou zavislost na rodic¢ich a nedafi
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se mi pfemistovat ¢asti svych vazeb na vrstevniky, mohou vznikat rizné potize okolim tézko
vysvétlitelné. Prikladem uvadi pfeménu lasku v nenéavist a uctu v pohrdani. Klub v tomto
pfipadé nabizi dospivajicimu zajimavé a nekonfliktni prostfedi pro castecné prevzeti
bezpecného mista a utocCisté, které doposud poskytovala rodina, ale v procesu emancipace se

dospivajici snazi od rodiny oddélit.

V prabéhu emancipace od rodiny, jak jiz bylo popsano, navazuje mlady ¢lovék také nové vice
slozité a hlub$i vztahy s vrstevniky obou pohlavi. Langmeier (1998) popisuje roli novych
vztaht v jistotach, které ztraci odpoutavanim se od rodiny. Také ho takové vztahy pripravuji na
budouci trvalé emoc¢ni vztahy v dospélosti. Langmeier také (1998) rozdéluje navazovani vztahti
k vrstevnikiim na pét obdobi. Vzhledem ke klubu a véku jeho tc¢astnikti jsou nejrelevantnéjsi
prvni tfi a Cast ¢tvrtého obdobi neboli prelom mezi devatou tfidou a zacatkem dalsiho, vétsinou
sttedniho vzdélavani. Prvni z nich popisuje jako pfevaha ke sklonu vytvaret skupiny slozené ze
stejného pohlavi. Takové skupiny sice vznikaly uz dfive, ale nyni se stavaji vice organizované
a stabilngj§i. Dospivajici jsou v takovych skupinnych spojeni nejen spolecnymi zajmy, ale také
velkou potiebou sdruzovat se, obdivovat a napodobovat se. Takové skupiny vidime zpravidla
jako pozitivnim socializaénim Cinitelem v Zivoté dospivajiciho ¢lovéka. Mize se ovSem stat
jejich plisobeni i opacné a puisobit az tyranizujicim vlivem. Druhé obdobi Langmeierem (1998)
nazvané individualni izosexualni faze se siln¢ projevuje potieba intimniho parového pratelstvi,
kterou styk ve skupin€ neuspokojuje. Budovani blizSich a emoc¢nich vztaht k priteli/pritelkyni
podporuje vyménu vlastnich pociti a zkuSenosti a sdileni nejsoukroméjSich pociti jeden
druhému. Pratelstvi zaloZena v této fazi Casto pretrvavaji velice dlouho, nékdy az do pozdni
dospélosti. Treti obdobi se vyznaCuje zvySenym zajmem o druhé pohlavi, ktery ma zprvu
nejisty a blaznivy charakter. Casto jedinci zstavaji ve skupiné a projevuji zdjem pouze na
dalku. Postupné navazuje ¢tvrté obdobi, kde se zacinaji objevuji prvni skute¢né vztahy s
opacnym pohlavim. Takové vztahy byvaji 1 pfes jejich nestdlost a proménlivost vnimany

emocné velice silné jako prvni lasky. (Langmeier 1998)

Dulezitym tématem v obdobi dospivani je bezpochyby také sexualita. V této vyvojové fazi
narusta pocet i diferenciace sexualnich aktivit. Vzhledem ale k faktu, ze dle mého nazoru se
role klubu v tomto tématu nepromitne do takové miry jako u ostatnich faktord, nebudu tomuto
tématu vénovat pfiliSnou pozornost. Vychovatel ve Skolnim klubu by si mél byt védom, ze
probihad v tomto sméru urcity vyvoj, ktery se tyka v ranych obdobich prevazné objevovanim

vlastniho téla a s postupem Casu i intimni zkuSenosti s opaénym pohlavim. Toto téma je ale dle
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meého nazoru stale CasteCné tabuizovano a k dospivajicim se dostavaji informace stale vice a
dfive formou internetu a médii, nezli diky rodi¢im a Skole. Mozna by pravé klub mohl byt
urcitym prostorem pro otevirani téchto slozitych a osobnich témat? To je ale otazka pro jiny

vyzkum.

Z vyse popsaného muzeme tedy odvodit specifické vyvojové problémy dospivajicich v dnesni

spolecnosti. Podle Langmeiera a Krejcitové (2006) je pozorujeme v urcitych rozporech.

5.2.2.  Rozpor mezi fyzickou a socialni zralosti

Sekularni akcelerace posunuje dolni hranici dospivani, zatimco slozitost spoleCenskych
pozadavkl a naroky na profesionalni vzdélani oddaluji dosazeni socialni zralosti. Vyrazné je
to v oblasti sexualni aktivity. Adolescent se na ni jiz citi zraly a touzi po ni, ale ze spolecenskych

dtvodu ji musi odkladat.

5.2.3. Rozpor mezi roli a statusem

Socialni status je soubor prav a povinnosti, které urcuji postaveni jedince ve spoleCenské
hierarchii, zatimco socialni role jsou ocekavani druhych, jak se bude piislusnik dané skupiny
chovat, pfipadné co bude prozivat. V jednoduchych spolecnostech se obvykle status a role
rovnaji, nebo vhodné dopliuji. V slozité dnesni spoleCnosti v§ak dochazi Casto k rozporim
(napf. pomérné jasné vymezeny status vysokoskolského studenta x socialni role studenta tak,

jak ho vidi vétsinova spolecnost).

5.24. Rozpor mezi hodnotami mladé a starsi generace

Prevratné technické a spoleCenské zmény s sebou nesou rozdily v nazorech, hodnotach a
postojich. Starsi generace 1pi na svych hodnotach, mlada generace si hleda nové, coz je do jisté
miry pfirozené. Je ale otdzka, zda soucasny vyvoj napt. v informacnich technologiich nerozdélil
hodnoty generace pfili§ (pramérny veék uzivateli Facebooku x primérny veék odpurca

Facebooku).

5.2.5. Rozpor mezi hodnotami rodiny a vnéjsi spolecnosti

Rozpor mezi charakterem citovych vztahti v rodin€ je béhem celého vyvoje, v dospivani je vSak
kriticky. Dospivajici jiz neni vazan na normy a postoje svych rodi¢t, premysli o vécech
samostatné, je ovlivnén vrstevniky, kritizuje, revoltuje. Zvlast vyrazny byva tento rozpor,
pokud primarni rodina sama je piislusnikem né&jaké menSiny a dité€ se snazi pred veétSinovym

vlivem , chranit“ (napft. rodina Svédkt Jehovovych).
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Zaverem k této rozsahlé, ale zasadni, kapitole celkoveé vnimam u dospivajiciho pottebu jistého,
pevného a dusledného vedeni, které se ale zasadné lisi od vedeni ditéte. S pevnym vedenim je
také nutné soucasné poskytnout volnost v rozhodovani, dostatek trpélivosti v citovych
vykyvech, dovolovat mu uréitou piileZitost k intimité a podporovat jeho aktivity. Skolni klub,
jeho vychovatelé a organizace klubu by méla v téchto ohledech projevovat snahu porozumét
svym ¢lentim a podporovat ho v rozvoji jeho hodnot a zZivotnich cili. Projevovat zajem o jejich
zajmy, podporovat a uznavat jejich silné stranky. Klub je idealnim prostfedim pro vymezeni
jasnych hranic s moznosti volnosti se rozhodovat, vést a zapojovat se do vrstevnickych skupin
stejného 1 opacného pohlavi. Sila zajmového vzdélavani ve Skolnim klubu v téchto tématech
by neméla byt skolou ani rodinou opomijena. Vétim, ze spravné vytvoreny a vedeny Skolni

klub mize v zivoté a vyvoji mladého dosp€lého mit velky pozitivni vliv.
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6. Vyzkum

Vzhledem k realit¢ k znacné neprozkoumanosti témat tykajicich se skolnich klubt, jejich
fungovani a moznych forem klubli v naSem zajmovém vzdélavani jsem se uchylil k pouziti
kvalitativnich pfistupt ve vyzkumu. Vyzkumny design byl tedy zvolen, vzhledem k poznavani
a popisovani doposud neprozkoumanych teoretickych i praktickych poznatku, kvalitativniho
designu dle Svaficka (2014). Byly vyuzivany také prileZitostné konzultace s Ing. et Bec.
Stanislav Michkem, Ph.D. s cilem vyuzit jeho bohaté zkuSenosti a piedchozi spoluprace s
vyzkumem ke zkvalitnéni vyzkumu prace. Vysvétleni vyzkumného designu povazujeme podle

Pelikéana (2007) za dulezity predpoklad k zajisténi kvality vyzkumu.

Hlavni cil vyzkumu - zjistit a prozkoumat, jakych podob nej¢astéji nabyvaji Skolni kluby v
praxi zajmoveého vzdélavani v Ceském Skolstvi, je téma doposud ve své formé uchopeni
nepopsano. Vyzkum tedy vytvari a pfedstavuje nové poznatky a tvoti tim novou teorii pro dalsi
mozné vyzkumy v okruhu tohoto tématu. Relevanci cile prozkoumat a popsat mozné formy
fungovani Skolnich klubti naseho zajmového vzdélavani muzeme pozorovat v definovani

trojiho typu cile podle Maxwellova (2005) rozdéleni:

a) Cil intelektualni spocivajici v roz§ifovani odborného poznani a pfineseni novych
poznatkli do doposud ponékud nezkoumaného tématu skolnich klubd a poznani jejich
riznych forem jako zajimavych a silnych prostiedkli pro vychovu déti a mladeze ve
volném case.

b) Cil prakticky spocCivajici v moznosti praktického vyuziti prace pro skoly, které se
zucastni vyzkumného Setfeni (jako zpétna vazba na jejich Skolni kluby), které premysli
o otevieni novych Skolnich klubt (jako ukazatel mozné dobré praxe a piinosu klubu), a
pro vychovatele zajmového vzdélavani (jako ukazatel piinosu, piikladi dobré praxe a
zefektivnéni jejich prace).

¢) Cil osobni osobnim pfinosu vyzkumnika samotného pii dalSim vedeni vlastniho

Skolniho klubu na zakladni Skole (jako ukazky dobré praxe a moznosti dalSiho rastu).
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6.1. Volba vzorku a mista vyzkumu

Vyzkumny vzorek i metody prace byly v pavodnim zaméru prace znacné Sir§i a rozsahlejsi,
ovSem v nastalé situaci s globalni pandemii viru SARS-CoV-2 jsem se rozhodl na zizeni
vyzkumného vzorku i vyuzitych metod tak, aby vysledky stale byly relevantni bez nutnosti
osobnich kontaktd a navstév. Vyzkumnym vzorek byl tedy zvolen ve Skolnich klubech skol
pusobicich v Kralovéhradeckém kraji. Hlavnim prostfedkem pro hledani Skolnich klubt se v
prvnich fazich stal rejstiik kol poskytovany ministerstvem skolstvi, mladeze a télovychovy.
Ve vyhledavani bylo dale specifikovano vyhledavané zafizeni (G22, Skolni klub) a
Kralovéhradecky kraj (CZ050, Kralovéhradecky kraj). Nebyl bran ohled na zfizovatele skol,
které Skolni kluby provozuje, ani jejich feditele. Vysledkem byl vysledek, kde zadanym
podminkam vyhovuje 34 Skol/zafizeni v 34 pravnickych osobach. Nejvétsi koncentrace
Skolnich klubti v kraji ptipada na okres Trutnov, ktery zastava 32 % celkového poctu klubli v
kraji s jedenacti Skolnimi kluby. Nasledujici graf ukazuje celkové rozdéleni koncentrace

Skolnich klubt dle okresu mista pisobnosti v Kralovéhradeckém kraji.

Vyzkumny vzorek podle okresu

m Rychnov nad Knéinou  m Trutnov Hradec Kralove MNachod mJicin

Graf 01: RozlozZeni Skolnich klubii dle okresii v Kralovéhradeckém kraji

Vsechny kluby zapsané v rejstiiku Skol byly vypsany do tabulky v programu excel a bylo jim
pfidéleno Cislo pro jejich dalsi jednoduché zpracovani. V dal§im kroku byly pomoci
internetového vyhledavani do tabulky piidany webové stranky Skol spolu s prvnimi pocity a

jednoduchymi kody pro dalsi praci se seznamem klubt.
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Prvnim cilem pro praci s weby $kol bylo nalezeni informaci o aktivnim fungovani §kolnich
klubu, jelikoZ jejich aktivitu a obsazenost z rejstiiku Skol nelze vycist, jelikoz jsou zde
poskytnuty pouze informace o datumu zapisu zafizeni do rejstiiku a datum zahgjeni Cinnosti.
Dal$im dil¢im cilem bylo nalézt zakladni informace o Skolnim klubu, kontakt na vedouciho ¢i

feditele daného zatizeni.

Hlavni cil vyhledavani a zpracovavani informaci o Skolnich klubech byl ovSem nalézt a dale
pracovat se SVP daného zafizeni, jako zakladnim a nosnym dokumentem o praci a mozné
typologii daného $kolniho klubu. Pokud nebyl SVP na strankach poskytnuty (nebo nebyl k
nalezeni), informace o $kolnim klubu jsem pokusil ziskat z SVP kombinovaného se $kolni

druzinou, SVP celé skoly a v posledni moznosti také fadu skolniho klubu.

Vysledkem popsané prace s webovymi strankami kol a jejich Skolnich klubt bylo ustanoveni
vyzkumného vzorku v podobé jednadvaceti skolnich klubt, které budu dale zkoumat. Urené
Cislo vzniklo z vytazeni klubu, ke kterym chybi zasadni informace o jejich pravidelné ¢innosti
a provozu, nebo chybi zakladni dokumentace ve formé SVP nebo provoznich fada. Takové
kluby nelze dle mého nazoru bez jejich pfimého navstiveni validné popsat. Takové navstévy a
pozorovani neni v jiz popsanych soucasnych podminkdch mozné. Z vybéru byl vytazen i klub,
ve kterém osobné puisobim, aby nebyla ohrozena vyzkumna objektivita prace. Jiz v této fazi je,
dle mého nazoru, vidét veliké rozdily skol ve vnimani nejen Skolnich klubu, ale také dilezitych
dokumentd organizace (napiiklad SVP) jejich bud’to uplnou nepfitomnosti nebo na prvni

pohled nedostate¢nym zpracovanim.

Na zakladé provedeného predvyzkumu, ktery spocival v analyze webovych stranek zvolenych

Skol a jejich skolnich klubt byly zvoleny dil¢i vyzkumné otazky:

1. Jakych specifickych typt nabyvaji skolni kluby v CR?
2. Jak ovliviiuje klub a jeho specifika jeho Cleny?

3. Jaké faktory se nejvice podili na typologii klubu?

Otazky mi dovoli porozumét a popsat dosud nepopsané charakteristické typy Skolnich klubt a
jejich vyuziti. V ¢em jsou specifické dané typy klubu a jak se lisi jejich pusobeni na vyvoj a

vzdelavani jejich Clend.
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6.2. Vyzkumny design

Ve vyzkumu bude vyuzito dvou metod. Obsahové analyzy dokumentd (6.2.1) a
polostrukturovanych rozhovora (6.2.3). Jako primarni technika pro sbér informaci pro naplnéni
cile prace bude provedena analyza dokumentli nashromazdénych v prvni casti vyzkumu.
Piedev§im se bude analyza tykat SVP jednotlivych kolnich klubd, ale také nékolika fadd
Skolnich klubt. U pouzitych radi skolnich klubli miizeme ov§em pozorovat znacnou podobu a
blizkost s SVP. T&zko fict, zda se pii zpracovani t&chto fadd postupovalo podle pravidel
zpracovavani SVP, nebo byl dokument zafizenim pouze §patn& zatazen, nebo bylo zpracovani
dokumentu inspirovano SVP jiného zafizeni stejného typu. Pro potieby prace to oviem
znamena, ze mizeme pouzité fady u zafizeni bez SVP povazovat za validni nahradu. Viechna

poskytnuta SVP jsou zpracovana dle zakona a obsahuji v§echny povinné informace.

U viech SVP bude provedeno tematické kodovani dle Svaficka (2014), které za¢ne na Grovni
otevieného kodovani viech SVP gkolnich klubd. Dalsi kategorizace bude oviem provedena
pouze v ramci jednotlivych skolnich klubii. Diky tomuto pfistupu ziskam urcity rozdilny pohled
na stejny jev — v mém piipadé Skolniho klubu. Vysledkem bude tedy urcita, doposud
nepopsana, typologie Skolnich klubt. Jednotlivé typy klubu, pokud vyzkum néjaké potvrdi,

budou charakterizovany a popsany s ohledem na vyzkumné otazky.

Jako druha metoda bude vyuzito polostrukturovanych rozhovort Nasledné bude z kazdého typu
Skolnich klubi vybran popsanou metodou jeden zastupce, se kterym bude veden

polostrukturovany rozhovor s cilem dale validovat ziskané zavéry analyzy SVP.

6.2.1. Analyza dokumentu Skolnich klubu

Celkem z 34 vysledku skolnik klubt ziskanych diky rejstiiku Skol bylo redukovano na 21
Skolnik klubt z vyse popsanych duvodi. Z téchto 21 ptipadu zastaval 12 pripadi dokument
SVP, dalsich 5 ptipadt fad skolniho klubu s velkou podobnosti SVP a 4 piipady pouze fadl
Skolnich klubi, ze kterych byly informace pouze omezené. Vsechny dokumenty byly
podrobeny otevienému kodovani podle Svaticka (2014). Kodovani a tvorba kategorii probshla
v programu ATLAS.TI, kde pribéhem kodovani vzniklo 142 kodi. Kody byly v kazdém
analyzovaném dokumentu kategorizovany. Jednotlivé kategorie vSech analyzovanych
dokumentt byly vyvinuty pro kazdy ptipad zvlast'. Jednotlivym pfipadiim poté bylo ptidéleno
kratka deskripce, ktera o piipadu informuje. Vyvinuté kategorie jednotlivych ptipada se dale

sledovaly a hledaji se stejné nebo podobné kategorie slucitelné do jedné nad-kategorie.
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Vysledkem je tabulka nové definovanych typu klubt a jejich rozdilné pristupy k jednotlivym

kategoriim. Typy klubt budou dale vice popsany a prob&hne zamysleni nad jejich specifickym

pusobenim na Cleny, a nad vlivem pedagoga na dany typ klubu.

Pripady — kratka deskripce:

a.

Skolni klub s vlastnim prostorem, pevn& stanovenou strukturou a vybérem
volnocasovych aktivit. Aktivné vede Cleny ke kvalitnimu traveni volného ¢asu. Dle
predem pfipraveného planu, ktery pomahaji tvofit, jsou jim nabizeny volnocasové
aktivity irokého spektra. Skolni klub zagina denn& v 13:00 a koné&i v 16:00, je uréen
pro déti od 4. do 9. tiidy zakladni §koly. Skolni klub ma dobfe zpracované jak SVP tak
fad klubu.

Skolni klub navstévuji predevsim Zaci dojizdgjici do skoly ze spadovych obci a Eekaji
na autobusové spojeni nebo odvoz ze strany rodici. Pii ¢ekani a pobytu ve Skolnim
klubu maji moznost vyuzivat vlastni mistnosti i okoli skoly.

Dobte vybaveny skolni klub pro zaky druhého stupné. Bez vlastni mistnosti. Nabizi
sirokou $kalu volno¢asovych a zajmovych aktivit, stejnd jako krouzkd. Ugastnici jsou
vedeni k osobnimu rozvoji, hodnotam a samostatnosti. Je kladen diraz na individualni
piistup. Piehledné a dobfe zpracované SVP.

Skolni klub pro zaky druhého stupné popsany pouze vnitinim fadem. Nabizi zajmové,
odpocinkové a rekreacni Cinnosti s cilem podporovat ucastniky v efektivnim vyuzivani
jejich volného Casu. Klade diraz na budovani pozitivnich vztahi a vékové a
individualni potieby a zvlastnosti jeho ¢lend. Odkazuji na SVP, které oviem neni na
strankach Skoly dostupné.

Klub, ktery je v SVP popisovan spoleéné se $kolni druzinou. Funguje podle
planovaného tydenniho a denniho rozvrhu. Pravidelné stfida klidné a pohybové
¢innosti, odpocinek. Stfida organizované a spontanni ¢innosti. Do klubu dochazi zaci
od 4. do 9. tfidy a jsou podporovani a motivovani k smysluplnému traveni volného casu
a jejich vSestrannému vyvoji.

Skolni klub, fidici se dle dokumentt pravidly volného &asu, zajistuje naplii volného
Casu jeho ucastnikt pied a po vyucovani. Jeho Cinnost se fidi podle denniho planu, ale
klade diiraz na stiidani organizované &innosti s ¢innosti volnou a spontanni. Clenové
maji moznost oceriovat ostatni, pfinaset své nazory a zapojovat se do feSeni raznych

situaci.
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Klub priméarné pro zaky od 4. do 9. tfidy ridici se podle svého ro¢niho planu. Zamétuje
se na kvalitni zajmové vzdélavani a podporu déti v kvalitnim traveni jejich volného
Casu. Respektuje individualni potfeby jeho Clent a pfizpisobuje tomu své prostiedi i
nabidku ¢innosti.

Zajimavy koncept klubu pro prvni i druhy stupen, kde maji prednost zaci 4. a 5. tfidy
spolu s zaky dojizd€jicimi. Primarni naplni klubu jsou zdjmové krouzky klubem
nabizené, dale potom pfiprava na Skolni vyu€ovani. Rekreacni a odpocinkova €innost
ma své misto v pozadi.

Skolni klub, jehoz primarni formou &innosti jsou zajmové krouzky, kterych mé pestrou
nabidku. Kompenzace jednostranné Skolni zatéze, osvojeni novych dovednosti a
motivace k dalsi zdjmové ¢innosti jsou zde spolu se schopnosti respektovat praci jinych
jedny z hlavnich cild.

Klub, ktery poskytuje pouze omezené informace o jeho koncepci a cilech. Primarné pro
své Cleny zajistuje v odpolednich hodinach zajmové krouzky a dohled nad détmi
dojizdéjicimi.

Kvalitn¢ popsany a zajimavy Skolni klub bez vlastnich prostor, ktery primameé
provozuje fizenou organizovanou Cinnost a piilezitostné akce k aktualnim tématim.
Nabizi zajmové aktivity raznych zaméteni, dale také pripravu ucastniki do sportovnich
tfid. Pedagog zde pusobi jako pruvodce, ktery nabizi organizované aktivity a t€mi je
provazi. Smysluplné traveni volného Casu tiCastnika je dilezitym cilem klubu. Zajimava
je také nabidka spoluucasti rodi¢im ucastnika.

Skolni klub s vlastni mistnosti, jehoz &innost primamné vychazi ze zajmu zak? a jejich
specifickych potieb. Kultivuje sebepoznani, socialni vztahy ve skupiné, samostatnost a
zdravé sebehodnoceni. Klub dava prostor jak nabidce Sirokého spektra aktivit, tak volné
a spontanni Ginnosti. Uastnici maji moznost aktivné ovliviiovat a vybirat skladbu
¢innosti. Primarné je ur€en pro druhy stupen zékladni Skoly.

. Klub s vlastnimi prostory a zaméfenim na z4jmovou ¢innost zavislou na individuélnich
potiebach svych ucastnikti. Cilem je naucit smysluplnému vyuzivani volného Casu,
spolupraci a respektu sebe 1 druhych. Velka pozornost je sméfovana na prostiedi, jeho
estetiku a podnétnost.

Skolni klub s dlouhou oteviraci dobou, v&tsinu dnt funguje az do 18:00. Zamé&fuje se
na odpocinkové, relaxani a zajmové Cinnosti a pripravu na vyuCovani. Na tvorbé

programu se podili ucastnici klubu a pfipravuji tydenni plany.
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Klub sidlici v pocitacové ucebné, zamétujici se prevazné na zaymové krouzky a
zdjmovym aktivitam v oblasti IT. Castené poskytuje také dal§i zajmové a rekreadni
aktivity zakim druhého stupné. Skladba Cinnosti je pfizpusobovana individualnim
moznostem kazdého tcastnika.

Skolni klub, zam&Fen oviem pouze pro déti prvniho stupné. Vnimaji vékovou rozdilnost
déti a jejich dochazku na krouzky jako prekazky v jejich Cinnosti, ktera probiha
kombinaci spontannich a organizovanych aktivit skupinovych i individuélnich. Zda se,
ze Cinnosti pfipravuji pouze z povrchné popsaného divodu, “aby mély déti z ¢eho
vybirat”.

Strucné dokumentovany Skolni klub pro druhy stupen poskytujici otevienou nabidku
organizovanych aktivit 1 prostor pro spontannost ve vlastnich prostorach. Motivu;ji
ucastnika k variaci jeho ¢innosti, nezamétfovat svou aktivitu pouze na velmi omezeny
okruh stale stejnych aktivit. Podporuji komplexni osobnostni rozvoj ditéte.

Skolni klub s omezenym provozem a bez vlastni uéebny, uren pro prvni i druhy stupeti.
Formalné predstavuje pouze prostor pro Cleny klubu pro traveni ¢asu mezi 13:00 a
14:00. Pedagog slouzi primarné jako dozor, podili se spolu s iCastniky ale také na tvorbé
¢innosti klubu.

Klub slouzici jako preklenovaci prostor pro zaky druhého stupné mezi dopolednim a
odpolednim vyucovanim. Primarné zajistuje tedy pouze dohled nad zaky v této dobé.
Klub dle dokumentti mize ziizovat zajmové krouzky i dalsi Cinnosti, pravdépodobné
ovSem zfizovany nejsou.

Zajimavy a kvalitné popsany Skolni klub pro druhy stupenl zakladni Skoly. Nabizi jak
organizovanou Cinnost, tak prostor pro volnou a spontanni aktivitu pro své cleny. Dba
na princip dobrovolnosti a vSestranny rozvoj svych ¢lent. Zajimavosti je zapojeni
fungovani §kolniho klubu v dobé distanéni vyuky do SVP.

Skolni klub fungujici pro 3. a 4. tfidu zakladni $koly. Uastnici maji moznost
spolurozhodovat pfi formovani ¢innosti klubu, podilet se na planovani akei, diskutovat

a pfinaset nové podnéty a namitky.
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6.2.2. Vysledky analyzy

Po rozdeéleni kodu do kategorii pro kazdy piipad, nasledné porovnani a fazeni do nad-kategorii
vyplynulo v rozdéleni zkoumanych klubt do Ctyfech zakladnich typt. VSechny typy klubt sdili
sice spolecné oznaceni Skolni klub, a tim také dle zakona urcita pravidla ¢innosti a organizace.
Tyto pravidla Cinnosti a organizace se ale jednoduse daji vylozit riznymi zpisoby. Riznymi
cestami se tedy pod stejnym oznaCenim Skolni klub nalézame razné typy Skolnich klubt. U
vétSiny klubu najdeme tedy velké podobnosti v nékterych kategoriich, stejné jako zasadni
rozdily v kategoriich jinych. Nékteré tyto rozdily jsou svym zptsobem tak zasadni, Ze rozdéleni
zkoumanych klubti do jednotlivych typt Skolnich klubd bylo velice intuitivni. Vznikla
typologie klubti obsahujici typy klubu

e komplexné rozvojovy typ klubu
e druzinovy typ klubu

e krouzkovy/zajmovy typ klubu

e cCekarensky typ klubu

Tabulka 2: typologie klubii dle vzniklych kategorii

Formy Prace Pravidlaa | Prostiedi | Pfistupa | Ucastnik
cinnosti pedagoga | pozadavky podpora | zajmového
vzdelavani
Komplexné korpbinac§ prrﬁvodce_,r spolupraivce na Vlaf,tni prostory, indiyiduailni druhy stupeti ZS
R h organizovanych | partdk, medidtor tvorb¢ a rizné druhy pfistup,
rozvojovy a spontannich spolecné prostiedi, komplexni
typ ¢innosti, formovani moznost podpora rozvoje
vychazi ze pravidel formovani osobnosti,
zajmu ucastnika prostiedi vysoka
participace
Druiinovy kombinace dohled, viidce, | pevné stanovena | vlastni prostory, Komplexni prvni stupeti ZS
organizovanych | nositel pravidel pravidla, razné druhy podpora rozvoje
typ a spontannich a fegitel moznosti prostiedi, osobnosti
¢innosti, problému pfipominek moznost
vychazi ze formovani
zajmu pedagoga prostiedi
Krou 2kOVy pfeyéiné ' doh}e{;l, ﬁzgni piedem pevyné beg Vlastr_u’ Vi,ndividuailvnvi druh¢ s:typné
organizovana aktivit. mistr stanovena mistnosti, piistup zameren ZS, Zaci
typ ¢innost zajmu pravidla omezena na rozvoj v stejnych zajmu
moznost jedné
formovani oblasti/jednom
prostiedi zajmu
(V: ekérensk}; 5 spor_ltainr}i ) dohled pevne sta}novenai bez, Vlastr_u’ X Zaci dvoji;“déjici /
¢innosti, kraceni pravidla mistnosti Zacis
typ ¢asu ¢ekani na odpolednim
dopravu/vyucov vyucovanim
ani
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6.2.2.1. Kluby komplexné rozvojového typu
Kluby komplexné rozvojového typu jsou prvnim a nejvice zastoupenym typem klubt. Jejich
koncepce a provoz nejvice kopiruje obraz skolnich klubt dle vyhlasky o zajmovém vzdélavani,
drzi se zasad vychovy ve volném Case a zajmového vzdelavani s ohledem na vyvojové a
individualni potfeby svého ucastnika. Ve formach Cinnosti prevazuje spravna a zdrava
kombinace spontannich a volnych Cinnosti ucastnikti s nabidkou organizovanych cinnosti
vznikajicich jak u pedagoga, tak u ¢lend klubu. Oba druhy téchto Cinnosti vychazeji ze zajma
a potieb tcastnikll a jsou vedeni a podporovani v téchto ¢innosti a nabidkach. Takové nabidky
a propagace z&mu vede nejen k prohloubeni daného zajmu u daného Clena klubu, ale také
rozsiteni obzord a objeveni novych zajmu pro vSechny ostatni ¢leny klubu, ktefi maji moznost
se do takovych aktivit pfipojit. Nabizenim a fizenim z&jmovych aktivit v klubu se také clenové
klubu u¢i, jak predavat informace a vést danou aktivitu, maji moznost vyzkouset a naucit se
novym vud¢im dovednostem. Formovani novych a prohlubovani novych socialnich vztaht
muzeme také v nabidce a fizeni jednotlivych aktivit formovat. K tématu naplné aktivit §kolniho
klubu se v tomto typu klubu silné vaze také princip dobrovolnosti a volby. Kluby tohoto typu
aktivné zapojuji své Cleny do nabidky a pfipravy aktivit Skolniho klubu. Maji moznost nabizet
¢innosti, aktivity a dobrovolné se k nim pfipojovat anebo namitat. Tim vznikaji prilezitosti k
debatam a hlasovani. Zaziji demokracii, prohru 1 vyhru, nauc¢i se domlouvat a spravné
komunikovat se skupinou, argumentovat pro i proti nazorum i navrhiim. Dostavaji tak moznost
i ucastnici, ktefi exceluji vice v fecnickych a viidcovskych dovednostech nez v téch fyzickych.
Kluby davaji moznost planovani aktivit, ¢innosti a akci také v dlouhodobém méfitku, uci tak
své ucCastniky, jak planovat a spravné pracovat se svym ¢asem. Kluby komplexné rozvojového
typu nabizi také moznosti ucastnit se zajmovych krouzkd, nikdy ovSem zajmové krouzky
nenahrazuji Cinnost klubu, funguji jako paralelni nabidka dalSi Cinnosti vedené vétSinou
externim pracovnikem. Klub funguje v pribéhu krouzka dale pro u€astniky, které se krouzku

neudastni.

Prace pedagoga je v tomto typu Skolniho klubu oproti ostatnim typim klubu, dle mého nazoru,
nejnarocnéjsi. Pedagog ma spoustu zodpovédnosti a ukoll ve skolnim klubu, ale zaroveri se
snazi co nejvice predavat zodpoveédnost ¢lenim klubu. V idealnich podminkach pedagog
sleduje a stale nacituje atmosféru ve Skolnim klubu, individuélni potteby a rozpolozeni jeho
Clent, nabizi a ucCastni se aktivit. Aktivné pedagogizuje prostiedi. Dale buduje pozitivni,
kamaradské ale respektujici vztahy se Cleny klubu a zaroven zajist'uje a aktivné i pasivné hlida

bezpecnost prostiedi ve kterém se klub praveé nachazi. Pokud se naskytne néjaky problém nebo
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prekazka, aktivné se snazi ne samostatné situaci vyresit, ale pedagogizovat ji a vyuzit ¢leny
klubu k jejimu vyfesSeni. V piipadé mezilidskych vztahl, které dokazi v tomto vyvojovém
stadiu zna¢né kolisat prebira roli mediatora a snazi se ucastniky dovést ke spoleCnému feseni a
pokud mozno usmifeni. Musi zarover ale nést dostateCny respekt a autoritu, aby pokud situace

jinak nedovoli, mohl jasné a razné zasdhnout.

V kategorii pravidel a pozadavki je v klubu komplexné rozvojového typu specificka vzajemna
spoluprace pedagoga a Gi¢astnikt klubu v tématu pravidel, jejich koncepci a dodrzovani. Tvorba
pravidel Casto vychazi ze spoluprace vedouciho pedagoga klubu a ¢lent klubu, ktefi mohou
pravidla navrhovat, upravovat nebo nékterym pravidlim namitat. Pedagog by mél v tomto
sméru vychazet uCastnikiim vstfic, s ohledem na koncept skoly a Skolni fad (popfipadé i ty je
mozné zmenit). Pfece jen jsou rozumné nastavend a srozumitelna pravidla jednou z hlavnich
podminek pro spolecnou tvorbu piijemného a bezpecného prostiedi. Pravidla by méla ve
Skolnich klubech byt pfizptisobovana potfebam ucastniki a také moderni dobé a jejich
technologiim. Misto zakazovani mobilnich telefoni a dalSich elektronickych zafizeni spiSe
hledat cestu, jak vyuzivat tyto zafizeni smysluplné a bezpe¢né. To ovSem klade dalsi pozadavky
na pedagoga, ktery by musel dané zafizeni umét pouzivat v takové mife, aby byl mohl téchto
cilt schopen dosahnout. Celkova pravidla skolniho klubu by poté méla mit své jasné misto v

prostorach klubu a jejich nositelem by méli byt vSichni u€astnici Skolniho klubu.

Kategorie prostiedi byla u klubi komplexné€ rozvojového typu podobna s typem druzinovym,
kde jediné tyto typy mély ve vétSiné piipada luxus vlastniho prostoru. Vlastni prostor klubu
dovoluje vytvaret svou vlastni tvar a kulturu, ucastnici maji n¢€jaky vlastni bezpecny a podnétny
prostor. Ugastnici mohou tento vlastni prostor utvafet a formovat dle vlastnich potieb a stylu.
Zaroven by ale méli prebirat odpovédnost za jeho Cistotu a udrzbu, mame tak moznost v nich
budovat odpovédnost za prostor a véci, které nam patii. Uvédomuji si potom nejen jejich cenu,
ale také cenu lidské prace. Pestrost a diverzita vybaveni Skolniho klubu je také jednim z
dtlezitych znakd tohoto typu klubt. Sirok4 nabidka aktivit vyZaduje také velkou vybavenost.
Jiz zminény dosah moderni doby, informacnich a komunikacnich technologii a socialnich siti
je 1 v této kategorii znatelny. Kluby maji ve svém arzenalu notebooky, pocitace 1 tablety a
mobilni telefony. U komplexné rozvojového typu klubti ovSem stale panuje jakysi strach a Casto
je prace s témito prostiedky silné omezovana. Velky duraz u tohoto typy klubti je na bezpecné
prostfedi, a to jak z pohledu vybaveni a fyzického prostoru, tak z pohledu psychosocialni

pohody a prevence socialné patologickych jevi. Tyto typy kluba také davaly dulezitost
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cilenému a pravidelnému vyuzivani venkovnich prostor a pfirody — hiist, parka a lest. Takové
vyuziti otevira dal$i moznosti aktivit, ptevazné télovychovnym a piirodovédnym. Aktivné
péstuji u ucastnikt kladny vztah k pfirod€ a rozsifuji myslenky ochrany zivotniho prostredi a

vSech zivych tvora.

Kategorie pfistupu a podpory se v klubech komplexné rozvojového typu nejvice promita ve
zna¢né mife individualniho pfistupu k jednotlivym ucastnikim a velké podpory jim
poskytované. Podporu zde nachazi ucastnici ve vSech oblastech jak jejich télesného vyvoje,
socialnich tématech, tak ve Skolnich a zdjmovych tématech. Podporuje se rozvoj jejich vlastnich
zajmu, jak uz bylo zminéno, tak v objevovani novych zajma. Buduji se zaklady samostatnosti
a prubézné se prohlubuje, prebiraji odpovédnost a jsou schopni komunikace, domluvy a feseni
problému. Poskytuje se jim velka moznost participace v oblastech jiz vySe popsanych (pravidla,
¢innost, prostiedi). VSechny zminéné pfistupy jim v budoucnu dovoli byt plnohodnotnym a

cenénym Clenem spolecnosti.

Kategorie ucastniki zajmového vzdélavani se ukazala v jednoznacném zameteni komplexné
rozvojovych Skolnich klubt na zaky druhého stupné zakladnich skol. Pro celkovou dobrou
funkci vSech popsanych Cinnosti, prace, pristupt a pravidel je tato kategorie zasadni. Pokud
chceme aplikovat vySe zminéné metody specifické pro Skolni kluby tohoto typu, musi nase
prace smeétovat pravé na vé€kovou skupinu od konce mladsiho Skolniho obdobi az hluboko do
obdobi dospivani. Pokud bychom chtéli nékteré specifické metody prace pouzit v praci s
mladS$imi détmi, vysledky by nemusely odpovidat ocekavani a €ast z nich by ani nefungovala.

Prace s touto vékovou skupinou je znacné specificka.

6.2.2.2. Kluby druzinového typu
Skolni kluby tohoto typu maji s jiz popsanym komplexné rozvojovym typem $kolniho klubu
spoustu spolecnych prvka. Nejvice se ale rozchazi ve velice zasadni kategorii — ucastnik
zajmoveho vzdélavani. Jejich cilova skupina, a tedy celkové zaméfeni tohoto typu Skolnich
klubt, jsou pouze zaci prvniho stupné zakladni Skoly. Tomu poté také odpovidaji ostatni

zkoumané kategorie typu Skolniho klubu.

Ve forméch cCinnosti se kluby druzinového typu také prevazuje zdrava kombinace spontannich
a volnych Cinnosti u¢astnikt s nabidkou organizovanych ¢innosti. V klubech typu druzinového
ovsem tyto organizované ¢innosti pfevazn€ vznikaji z iniciativy pedagoga, ktery dané ¢innosti

celkové organizuje. Role déti v tomto druhu klubu zistava prevazné u ucastnika, nikoli
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organizatora. Pokud se ale takové moznosti nebo potieby naskytnout, je idealni s nimi pracovat
a rozsifovat 1 tyto dovednosti. Pokud je tedy organizator vychovatel, vychazi organizovana a
zajmova ¢innost v té€chto typech klubt pfevazné z jeho osobnich zajmua a dovednosti. Vyhody
v tomto piipadé mizeme sledovat v predstavovani novych a pro déti zatim neznamych zajma
a ¢innosti. Nevyhoda prichazi ov§em v okamziku, kdy se dit€ vénuje zajmum takovym, které z
pfipravit a zorganizovat samostatné a pedagog muze poskytnout pouze omezenou podporu.
Idealni je tedy mit v tymu pedagogu lidi s riznymi a pestrymi zajmy, které mohou nabizet.
Dalsi typickou véci pro klub druzinového typu je také urcita, 1 kdyz omezenéjsi, moznost volby
a participace. Pred déti jsou pokladany moznosti volby mens§iho méfitka, Casto v méfitku
aktivit, o kterych mohou svobodné jako skupina rozhodovat. Tyto moznosti volby ale ¢asto
nemaji zasadnéjsi nebo trvalejsi dopad na prubéh dne, tydne nebo klubu celkové. DulezZitost i
této omezenéjsi moznosti volby a participace je ovSem velice vysoka a pomuze ditéti v dal§im

vyvoji a cesté kupredu.

Kategorie prace pedagoga byla Casto popisovana kody jako dohled nad tcastniky, zajistovani
bezpecnosti. Celkové mizeme roli pracovnika v klubu druzinového typu vnimat jako vice
vedouci roli “nacelnika”, ktery se stdva hlavnim nositelem pravidel, hlavnim soudcem a
feSitelem vzniklych problémua a naroCnych situaci. Navazuje také kladné a blizké vztahy s
ucastniky klubu, ale vzhledem k véku ucastnikti v tomto typu klubu si také vice hlida své

hranice a snazi se nenahrazovat funkci a praci rodicu.

Pravidla a pozadavky jsou v klubu druzinového typu stanovena jasné a srozumitelné uz od
samotného zagatku. USastnici maji jen omezeny prostor pravidla ménit, jejich prostorem se
stava jejich pravo na vyjadreni namitek. To, co s takovymi namitkami urcity pedagog nebo klub
celkové naloZi nejsou popsany. Na pravidla je v téchto typech klubt tedy kladen nejvyssi duraz
v jejich srozumitelnosti. Pedagogové by méli byt schopni reagovat na casté otazky “proc?” od

déti, pro které jsou nekterd specificka pravidla narocna na pochopeni.

Vlastni mistnosti jsou u druzinovych typt klubt standardem. Stejné tak v té€chto typech klubt
sledujeme snahu o stiidani riznych druhti prostfedi, predevs§im vidime stiidani znamého
vnitiniho prostfedi za prostfedi venkovnich skolnich hfist' a Skolnich zahrad. Sledujeme zde
také jakysi patent stfidani téchto prostredi v pfedem planovaném rozvrhu. Takovy jasny rozvrh
opét mize pomoci jak rodicim v jejich ocekavani od klubu a Cinnosti ditéte v ném, ale také

détem samotnym. Muze jim to pfinést jasny divod, pro¢ se do druziny tésit, nebo naopak
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dostate¢ny &as na smifeni se s realitou necht&né &innosti predem. Utastnici v druzinovém typu
klubu maji také Caste€nou moznost na formovani a ovliviiovani prostfedi okolo nich. Tato
moznost se tyka v tomto typu klubu hlavné vystavovanim né€jakych vyrobka a vykrest, které
vznikly v ramci vlastni nebo zadjmové Cinnosti klubu. Takové vyrobky maji moznost vystavovat
na ruznych k tomu urCenych mistech, tim formuji a podileji se na tvorbé piijemného a
podnétného prostiedi. Na zachovani vysokého standardu bezpecného prostredi v tomto typu
klubu dohlizi hlavné pedagog. Dohlizi a zajistuje bezpeci prostoru, manipulace s predméty,
okny, dvermi a dal§imi potencialné nebezpeCnymi prostiedimi nebo predméty. Soustiedi se na
socialni situaci a vztahy ucastnikt ve Skolnim klubu, je jim oporou a péstuje duvéru. Je dulezité,
ze pokud se dostane ucastnik do naro¢né situace, bude si védom nabidky a moznosti pomoci u

pedagoga klubu.

Blizce svazana je v tomto typu klubti s bezpeénym prostiedim také kategorie piistupu a
podpory. Podpora ditéte v jeho vSeobecném a rovnomérném vyvoji je v téchto typech klubu
zmifiovana nejvice a je na ni sméfovana nejvyssi pozornost. Dulezitou je také v téchto typech
podpora ditéte v jeho nyni vét§im odpojeni od rodiny a dlouhému traveni Casu ve Skole,

prevazné u prvnich tfid.

6.2.2.3. Kluby krouzkového/zajmového typu

Kluby tohoto typu se vyznacuji svou odliSnosti od ostatnich typt kluba v n€kolika popsanych
kategoriich. Zajimava je také jejich spoletna vlastnost v rozpracovanosti SVP. Mimo jeden
ptipad byly vSechny kluby tohoto typu popsany pouze pomoci provozniho fadu Skolniho klubu,

SVP nebylo souéasti jejich dokumentace.

Formy cinnosti tohoto typu klubu se skladaji témér zcela ze zajmovych krouzkli nebo z
monotematické zajmové Cinnosti — zaméfené na jeden zajem/téma. VéEtSinu casu Cinnosti klubu
se tedy ucastnici vénuji pln€ organizované Cinnosti, nebo casteCné volné a spontanni praci v
ramci jednoho zajmu nebo tématu. Utastnik se tedy na zalatku svého pasobeni v klubu
rozhoduje, do jakého zajmového krouzku se piipoji a do klubu dochézi jen pravé na danou
aktivitu v dany ¢as. Pro volnou a spontanni ¢innost v tomto typu klubti byva mozna jen v ¢asech
pfed a po vybranych zajmovych aktivitach. Tento Cas je ovSem velice omezeny a Casto
zaméfeny jen na piipravu na nadchézejici zdmovou Cinnost. Zajmové Cinnosti a krouzky
vychazi ze spolecného zajmu pedagoga a ucastnikd. Pokud by pedagog zajem nesdilel, krouzek

by nebyl. Pokud by zajem nesdileli u€astnici, do klubu nechodi.
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Predchozi myslenky se také poji s kategorii prace pedagoga, kdy v tomto typu klubti mtzeme
sledovat zna¢né rozdily od ostatnich typa klubi. Skolni klub &asto pofada n&kolik krouzkd a
zajmovych aktivit za sebou, nebo 1 ve stejnou dobu. Pedagogové Casto dochazi a organizuji
pouze jednu nebo dva zajmové krouzky a poté odchazi a zacina krouzek jiny. Prace pedagoga
v tomto typu klubu se blizi nejvice praci ucitele. Je to obvykle znalec n€jakého zajmu nebo
oboru, ktery prohlubuje zajem déti v té stejné oblasti. Jeho hlavnim poslanim je tedy fizeni jim

pfipravenych zajmovych Cinnosti a obstaravani dohledu nad ucastniky v priabéhu krouzku.

Kategorie pravidel a pozadavki se v tomto typu klubu formuji také s ohledem na typy
zajmovych Cinnosti, které Skolni klub pfipravuje. Jsou proto pevné stanovena a ucastnikiim
Gasto pfipominana. Ugastnici nemaji moznost pravidla n&jakym zptisobem a diskuzi upravovat
nebo s nimi dale pracovat. Jsou jasné popsana v fadu Skolniho klubu a jsou tcastnikim na
otich. Maji svoje pevné odtivodnéni, ale Géastnici s nimi nejsou jasné srozuméni. Casto se dle
typu dokumentu zda, Ze jsou uvedena pouze jako jakasi ochrana skoly a pedagogu, pokud by

meélo dojit k néjakému trazu.

V kategorii prostfedi bylo jasné znatelné, ze kluby tohoto typu primarné vyuzivaji riznych
prostor §koly, nemaji vlastni mistnost. Casto je volba mistnosti zavisla pravé na zajmu, kterému
se dany klub vénuje. V nékterych piipadech se klub po kazdé zajmové Cinnosti presouva do
jinych prostor, miize probihat i v nékolika mistnostech souasné. Ugastnici také vzhledem k
uvedenym divodim nemaji moznost prostiedi okolo sebe né€jakym zptusobem formovat a

pfizptisobovat ho vlastnim predstavam.

Kluby krouzkového/zajmového typu se zameétuji na co nejvétsi zastoupeni individualniho
piistupu k tcastnikiim zajmového vzdélavani. Soustiedi se, aby se ucastnik opravdu zlepSoval
a rozvijel v ramci svého vybraného zajmu, byl hrdy na své pokroky a mohl se zdraveé hodnotit

na zakladé jeho prace.

Ucastnici zajmového vzdélavani v klubech tohoto typu jsou dle dokument spise zaci druhych
stupriti. Vybirani a pfijimani jsou ale tcastnici predevsim dle typu zajmové ¢innosti. Casto v

tomto typu klubt tedy vznikaji skupiny tcastnikt se sdilenymi zajmy.

6.2.24. Kluby ¢ekarenského typu
Poslednim vyuzivanym vzniklym typem klubt jsou kluby éekarenského typu. Tyto kluby
tvotily ve vyzkumném vzorku spolu s kluby druzinového typu nejméné Casté zastoupeni. Jejich

oteviraci doba je znacn€ omezena a obvykle trva pouze par hodin denné. Hlavni formu jejich
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¢innosti predstavuji volné a spontanni ¢innosti klidové 1 aktivni, které organizuji a vychazi z
ucastnika samotnych, pedagog ma ovsem také moznost nabizet aktivity. Slouzi pro zkracovani
Casu, kterou ucastnici v klubu travi pfi ¢ekani na hromadnou dopravu, odpoledni vyucovani

nebo rodice.

Pedagog v tomto typu klubu funguje pfevazné jako dozor, je podporovan k vlastni praci a
nedava se mu nutnost piimé prace s ucastniky. Nabizet Cinnosti z vlastni iniciativy muze, neni
to ovSem pozadovano. Spojena s praci pedagoga je také kategorie pfistupu a podpory, kterd v
tomto druhu klubu méla opravdu nizké kodové zastoupeni. Jeden z mala piistupd, které se
objevuji jsou participativni pristupy, kde maji icastnici moznosti ¢astecné rozhodovat o obsahu

denni ¢innosti klubu, tyto ptistupy se tykaji hlavné mista traveni svého klubového casu.

V kategorii pravidel a pozadavkd v tomto typu klubu sledujeme jasné stanovena a pevna
pravidla, ktera z velké &asti kopiruji $kolni fad a velice se tedy podobaji t8m $kolnim. Ugastnici
maji sice, dle jejich prav, moznost pfedkladat namitky na existujici pravidla, které se dale
predkladaji vedoucim pracovnikiim klubu/Skoly. Dalsi moznosti podileni se na tvorbé pravidel
nemaji. V obou pfipadech zde sledujeme velkou pozornost dokumentii na pozadavky na

ucastnika na dodrzovani pravidel, jinak mize ocekavat urcité postihy.

Cekarensky typ kluba nedisponuje vlastni mistnosti, vyuziva tak roiznych mistnosti $koly,
prevazné uceben, venkovnich hfist’ a zahrad. Mlizeme tedy sledovat vyuzivani jak vnitinich,
tak vnéjSich prostor, 1 kdyz neni v jejich dokumentech popsan vyznam takového vyuzivani a

stfidani prostor.

Utastnik zajmového vzdélavani v klubech ekarenského typu miize byt zak prvniho i druhého
stupné zakladni Skoly. Hlavnim ukazatelem v této typologii klubu je ov§em zameéteni na zéky,
ktefi maji odpoledni vyuovani a na zaky dojizdgjici. Zaktm &ekajicim na odpoledni vyudovani
poskytuje prostor pro traveni volného Casu mezi predchozim vyucovanim a odpolednim
vyuéovanim. Zakam dojizd&jicim poskytuje prostor pro traveni &asu mezi koncem vyu&ovani

a jejich cestou hromadnymi prostiedky domu, Casto do piilehlych vesnic.
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6.2.3. Rozhovory s pracovniky klubu

Jako validacni prostfedek k provedené analyze dokumentl a vzniklé typologie klubt byly
kontaktovani vedouci a pracovnici klubd s zadosti o ucasti na kratkém polostrukturovaném
rozhovoru na téma jejich skolniho klubu. Cilem bylo upevnit vysledky analyzy a potvrdit
existujici typologii $kolnich klubti. V ramci vybéru vyzkumného vzorku byly vybrané kluby
zamérnym vybérem (Gavora, 2010). Z kazdého typu klubu budou vybrany kluby na zakladé
dostatecného a kvalitniho zpracovani dokumentti — zapada nejlépe do typologie. A na zakladé

nedostate¢nych a netplnych informaci — pro doplnéni informaci z analyzy.

V pribéhu oslovovani vybranych skolnich klubti se ovsem u nékterych typd klubt ukazala
znaéna naro¢nost dostat se ptimo k vychovatelim a vedoucim Skolniho klubu. Zajimaveé se da
pozorovat jista spojitost s kvalitou a kvantitou klubem poskytovanych informaci a dokumentu
s oslovitelnosti a dostupnosti danych klubi za ucelem vyzkumu. Kluby a skoly, jejichz
dokumenty a webové stranky klubu byly v dobrém stavu méli také dostupné prehledné kontakty
na jednotlivé pracovniky. Kluby a Skoly s omezenymi nebo chybé&jicimi dokumenty pro skolni
klub casto poskytovali pouze kontakty pfimo na Skoly a jejich kancelare, coz hledani

respondentt pro rozhovor znacné ztizilo.

Celkove tedy bylo osloveno jedenact skol a skolnich klubt s Zadosti o poskytnuti rozhovoru na
téma jejich Skolniho klubu. Byly osloveny vSechny kluby druzinového typu (3), z téchto
osloveni se podafilo ziskat pouze jeden mozny rozhovor. Stejné tak byly osloveny vSechny
kluby typu Cekarny (3), kde jsem byl schopen také domluvit pouze jeden rozhovor. U téchto
typu klubu se tedy uplatnil vybér ¢asteéné dle dostupnosti (Gavora, 2010). V tomto konkrétnim
ptipadé si ovSem nemyslim, ze by Gavorou popsané nedostatky tohoto vybéru platily v celém
jejim rozsahu, jelikoz v tomto piipadé€ oba vzorky vybrané dle dostupnosti spliuji ve velké Casti
také vybér zamérny. Tato situace je tedy n€jakym zpusobem specificka a jsou tim tak
nedostatky vybéru dle dostupnosti znacné omezeny. Na komplexné rozvojovy typ klubu se
ovSem metoda zamérného vybéru aplikovat podafila. Nepodatilo se ovSem nalézt mozného
respondenta ze zastupct krouzkového typu klubu. Je zde dle mého nazoru vidét, ze krouzkové
typy klubu postradaji jeden zachytny bod ve vedoucim pracovnikovi. Cely klub je tak rozdélen
mezi nékolik pracovnikd a prostor, proto v pfipadé uspésného kontaktovani se nepodafilo

domluvit rozhovor.

Vsechny rozhovory byly, stejné jako predchozi dokumenty, podrobeny otevienému koédovani

podle Svafitka (2014). Kody byly opét v kazdém analyzovaném rozhovoru kategorizovany.
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Jednotlivym rozhovorim byla opét pridélena kratka deskripce, ktera o rozhovoru informuje.
Vzniklé kategorie byly poté porovnavany s kategoriemi daného typu klubu, do kterého byl v
pfedchozi analyze klub zafazen a hledaly se podobnosti a spojitosti s cilem validace

predstavené typologie.

Deskripce rozhovoru

a) Rozhovor s vychovatelkou skolniho klubu, ktery byl dle analyzy dokumentt pfifazen
do typu druzinového. Jiz v prvni otdzce prave na téma, kterou pozici ve Skolnim klubu
respondentka zastava, se vyskytly zadsadni informace potvrzujici oCekavani o zarazeni
klubu v popsané typologii. Respondentka sama pfirozené v uvodu konverzace uvedla
pro nas zasadni vyrok, ze jejich Skolou provozovany Skolni klub “funguje na principu
Skolni druZiny” z divodu nedostatku mist v realné skolni druzing, které uz kapacitné
nepostacovala. Informace, zda bylo nebo nebylo nejdiive pozadano o zvyseni kapacity
Skolni druziny nebylo mozné ziskat. Zaroven popisuje strategii pro udrzeni podminek
Skolniho klubu spocivajici v moznosti druhostupriovych zakt dochazet do klubu v
ptipadé jejich potfeby Cekat na hromadnou dopravu nebo na odpoledni vyucovani. Tito
Gi&astnici $kolniho klubu oviem nejsou pfimo v SK zapsani a vede se pouze dochazkova
kniha, kam se jejich pfipadna ucast zapiSe. Na otazku, jakou cast ucastnikti klubu
skutecné tedy zaci druhého stupné v klubu tvoii byla odpovéd 7 az 10 celkovych
navstév déti za mésic. Oproti tomu stoji pies 30 pravidelné dochazejicich zaku treti a
ctvrté tfidy. Pomér starSich druhostupnovych zaka je tedy zanedbatelny. Pro zaky
druhého stupné zaroveni zadné jiné moznosti traveni jejich volného Casu neexistuji.
Sama vychovatelka byla také v tomto klubu tviircem SVP, podle kterého se klub a jeho
¢innosti fidi. Dulezitost piiklada ale také zajmum déti a specifickym situacim. V
samotné¢ funkci klubu mluvi o rozumném rozdéleni a porcovani cinnosti
organizovanych a spontannich, kde maji zaci moznost se samostatné rozhodnout, zda
se budou tcastnit organizovanych aktivit ¢i preferuji spontanni hry, za dodrzeni urcitych
pravidel a respektu k ostatnim. Zaroven mluvi o pravidelném a zdmémém stiidani
prostfedi a aktivnim vyuzivani rozlehlé Skolni zahrady k venkovnim aktivitam se
zavislosti na pocCasi. Pomér organizované a spontanni ¢innosti popisuje pievahu
spontannich a volnych ¢innosti 70 % casu détmi straveného v klubu. Potvrzuje zde

moznost volby do organizovanych Cinnosti se pfidat. Jeji vlastni roly popisuje prevazné
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b)

dohledovou ¢innosti vyplnénou obcasnou ucastni na aktivitach po zadosti a zajmu zaku.
Na zavér potvrdila moji myslenku z rozhovoru vyvedenou, ze v jejich klub byl nejvice
formovan pottebou Skoly rozsifit prostory a kapacitu druziny.

Vychovatelka Skolniho klubu dopliiujici si uvazek asistentky pedagoga. Ve Skolnim
klubu pracuje tfetim rokem. Klub zde dle dokumentti a webovych stranek slouzi détem
cekajicim na krouzky, ale také zakiim vyhledavajici prostor pro traveni volného Casu,
prvni otazky byly zaméteny pravé na tento popis. Dle vychovatelky je tento popis stale
relevantni a vétSinu déti dochazejicich do klubu tvoti opravdu déti cekajici na krouzky,
hromadnou dopravu nebo rodice. Uvadi ovS§em, ze vynaklada usili k urCité zméné. Jejim
osobnim cilem je pfeménit klub tak, aby se stal vyhledavanym mistem pro dobrovolné
traveni volného ¢asu pro déti druhého stupné jejich zakladni skoly. Je vidét snaha mladé
vychovatelky pfinést do klubu néco nového a ozivit jeho spravnou ¢innost. Sama
dodava ze za posledni rok se ji povedlo zvysit pocet zaki dochazejicich do klubu
zjinych divodid nez cekani na dalsi Cinnosti. V ramci pravidelné Cinnosti dle
vychovatelky vyrazné pievazuji spontdnni a volné Cinnosti. Zde také vychovatelka
piidava své vlastni zapojeni a pokusy piidavat a organizovat razné dalsi aktivity. V
piiprave téchto Cinnosti mizeme sledovat jeji vlastni zajmy. Jasné popisuje svoji pozici
v klubu jako ptevazné dozorovou a posiluje svoji snahu organizovat a nabizet aktivity
a ¢innosti - “no hlavné tam dohliZim, protoze to je tak postaveny, ale snaZim se jim vic
nabizet riizny véci co délat”. Pozitivné vnima svou praci a celkové postaveni a pasobeni
Skolniho klubu na své ¢leny. Popisuje kladnou tlohu jejich skolniho klubu v omezovani
socialné patologickych jevu a u€eni ucastnikd, jak lze travit svij volny ¢as mimo
vyucovani zajimavym zpusobem. V otazkach o dokumentech klubu mtzeme sledovat
ur¢ité odpojeni pracovnika vykonavajici pfimou praci v klubu a pracovnikem
piipravujicim SVP. Pracovnice o dokumentech vi, na jejich vzniku a upravach se vak
zadnym zpusobem nepodili. Jako nejvétsi Cinitele v procesu fungovani klubu vidi v
prvni fadé svoji praci, kterou do klubu vklada. Popisuje jasné ukazatele, jak jeji prace
zmeénila klub po dobu jejiho fungovani v ném. V druhé tfadé popisuje také vliv Skoly
jako zfizovatele klubu, protoze ptivodni zamér byl klub jako misto, kde déti Cekaji na
jejich dalsi aktivity.

Rozhovor s vychovatelem klubu, ktery byl zafazen do komplexné rozvojové typologie
klubu. Funguje zde jako vedouci klubu a zaroven jako hlavni vychovatel. Stal také u

vzniku klubu na jejich zakladni Skole. Popisuje jiz ze zacatku jakési pouto, které ke
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Skolnimu klubu ma. Jasné v tomto poutu muzeme sledovat i znacny vliv, ktery na
fungovani klubu mél. K tomu se pouta jeho vztah a vyuzivani dokumentt klubu, které
on sam s asistenci ostatnich pracovnikd $koly vytvofil. Vyuziva SVP a &innosti a
aktivity v klubu SVP aktivné sleduji. Dokument také kazdy rok dle nabytych zkugenosti
reviduje a upravuje dle potieb. V kazdodenni Cinnosti klubu maji ovSem hlavni roli
ucastnici klubu, ktefi jsou podnécovani a podporovani k nabizeni a organizovani
¢innosti, stejné jako maji dostateCnou prilezitost k vlastnimu a volnému traveni jejich
volného Casu v prostiedi, které mohou samotné formovat a upravovat. Sam vychovatel
poté popisuje svou roli predevsim jako ur¢itého privodce a partnera t¢astnikti skolniho
klubu. Aktivné podporuje ucastniky v nabidce a rozvoji jejich vlastnich zajmi a sam
také prichdzi s novymi zajimavymi aktivitami a z4jmy. Pravideln€¢ se také ucastnici
schazi a maji moznost debatovat nad jak dénim v klubu, tak dénim ve svété. Aktivné
také vyuzivaji mimo své vlastni klubové mistnosti také ostatni podnétné prostory skoly,
a predevsim také venkovni prostory diky blizkym hfistim a parkiim. Jako hlavni, co by
mel klub svym ¢lenim piedat, popisuje hlavné jejich schopnost kvalitn€ travit jejich
volny ¢as, aby vidéli spoustu riznych a pro mladé atraktivnich moznosti traveni volného
Casu nez jen online a telefonem. Zaroven ale tyto technologie piijima a pfidava nazor,
ze je dulezité naucit mladou generaci s t€émito vécmi bezpecné pracovat. Klub ma na
jejich zakladni Skole pouze malou kapacitu, ale je pravidelné plné naplnén détmi, které

chodi dobrovolné a za urcitou prestizi klubu, kterou vychovatel vybudoval.

Po celkovém analyzovani a dalSim zpracovani rozhovora sledujeme zasadni shody urcitych
kategorii a kodi u rozhovord jednotlivych vychovatelti kluba s jejich pfifazenou typologii
klubu na zaklad¢ ptedchozi analyzy. Rozhovory potvrzuji pfifazeni jednotlivych klubg, jejichz
pracovnici se zucastnili rozhovoru, k dané typologii klubu. Podrobnéji z nich ziskavame
informace predevsim k Cinitelim, které ovliviiuji pravé pfifazenou typologii klubu. Ve vSech
ptipadech pozorujeme nejdulezitéjsi roli Skoly v typu Skolniho klubu. Pivodni zamér vedeni
Skoly k otevteni Skolniho klubu byva rozhodujici, jaky typ klubu vznikne. Dals$im logickym a
potvrzenym Cinitelem v typologii $kolniho klubu sledujeme samotného pedagoga, ktery muze
Skolni klub zasadné ovlivnit vlastnim aktivnim pfistupem, osobnosti a zajmy. Setkavame se se
situacemi, kde pfichozi pedagog vnima skolni klub a jeho potenciél silnéji nez vedeni Skoly a
neladi s jejich dosavadnim vedeni $kolniho klubu. Zména, ktera potom s novym pedagogem

pfichazi maze trvat i né€kolik let.
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6.3. Vyhodnoceni vyzkumu

V nasledujici kapitole probéhne kratsi shrnuti celého vyzkumu a poté celkové vyhodnoceni

vysledkt, zhodnoceni naplnéni cilt a vyzkumnych otazek a moznosti dalsiho zkoumani.

Cely vyzkum probihal relativné hladce a poskytnul spoustu novych informaci a zajimavych
vysledkd. Po konzultacich s vedouci prace a dal§imi kvalifikovanymi akademickymi
pracovniky byla zvolena kvalitativni metoda vyzkumu, ktera se nejvice hodi a odpovida cili a
prozkoumanosti vybraného tématu Skolnich kluba a jejich forem. Jako lokalita pro vybér
vyzkumného vzorku byl vybran z divodu casovych a situaCnich (pandemie covidl9)
kralovéhradecky kraj, ve kterém se prochazenim webovych stranek klubii v kraji nalezenych v
rejstiiku Skol ukazalo rGzné uchopeni a vedeni Skolnich klubli riznych zfizovateld. V
Kralovéhradeckém kraji tedy celkové odpovida podminkam prace 34 Skolnich klubu, které byly
v ramci dalSich predpokladi a podminek popsanych v praci zredukovany na kone¢nych 21
ptipadi skolnich klubti. U vybraného vzorku skolnich klubi byly analyzovany jejich
nejrelevantnéj$i dokumenty obsahujici co nejvétsi pocet informaci o realném fungovani
skolniho klubu v daném zafizeni, SVP a piipadné provozni fady. Jednotlivé piipady byly kratce
popsany. Otevienym kodovanim a kategorizovanim vznikly Ctyfi typy klubt, které byly
nasledné popsany podle jednotlivych vytvorenych kategorii. Pro potvrzeni vzniknuté teorie a
pro ziskavani dalSich informaci byly realizovany rozhovory s vybranymi nebo dostupnymi

vychovateli nebo vedoucimi klubt spadajici co jednotlivych kategorii.

Vysledkem vyzkumu byla tedy nové popsana Ctverna typologie provozu Skolnich klubu
obsahujici typ klubu komplexné rozvojovy, druzinovy, krouzkovy a cCekarensky.
Pojmenovanim této typologie a podrobné popsani jejich funkce, formy Cinnosti a pfistupt
povazuji vyzkumné otazky 1. a 2. zodpovézeny podrobnym popisem v hlavnim vyzkumu prace.

Zde poskytnu zaveérecné shrnuti téchto typt a jejich pusobeni.
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ZASTOUPENI TYPOLOGIE VE VYZKUMNEM VZORKU
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Graf 02: zastoupeni typologie ve vyzkumném vzorku

Komplexné rozvojovy typ skolniho klubu se ukazal jako nejrozsirenéjsi typ klubu zastupujici
48 % celkového vyzkumného vzorku. Tento typ klubu ve formach Cinnosti sebevédomé
kombinuje organizovanou se spontanni a volnou ¢innosti vychazejici prevazné ze zajmu jeho
ucastnikd. Prace pedagoga v tomto klubu spociva hlavné v roli privodce, partaka a mediatora.
Pedagog i ucastnici se aktivné podileji na tvorbé pravidel a pozadavki Skolniho klubu, spole¢né
formuji jejich vlastni prostfedi. Vyuzivaji jak vlastniho vnitfniho prostfedi, tak venkovniho
prostfedi. Individualni pfistup a komplexni podpora rozvoje ucastnika s velkym podilem
participace Gi¢astnika je zakladnim stavebnim kamenem klubu. Uastnici tohoto typu klubu jsou
zaci druhych stupnua zakladnich skol. U téchto typt Skolnich kluba sledujeme zasadni pozitivni
a komplexni vliv na jeho ugastniky. Uastnici a $koly, na kterych tyto kluby funguji z jejich
fungovani velice té€zi. Poskytuje bezpecny a podnétny prostor pro kvalitni traveni jejich volného
Casu a pomaha ucastnikim v oblasti jejich zajmu, socialniho zivota i fyzického a duSevniho

zdravi.

Kluby druzinového typu zastoupeny 14 % celkového vyzkumného vzorku nejsou tak
rozSitenymi druhy klubu, ale co se tyCe rozvoje déti a jejich pisobeni na n€ jsou stale také
celkem komplexni a podporujici. Dochazi také ke zdravé kombinaci organizovanych a
spontannich ¢innosti, vychazi zde ovSem prevazné ze zajmu pedagoga. Toto vychazeni ze
zajmu pedagoga se siln€ poji s nejdalezit€jsim ukazatelem tohoto typu — Gcastnici jsou zaci
prvniho stupné zakladni Skoly. Pravidla jsou pevné stanovena a pedagog je jejich hlavnim

nositelem. Aktivné vyuzivaji vlastniho vnitiniho prostfedi i venkovnich prostor. Tento druh
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klubt dle dokument a rozhovort funguje pouze jako nahrada nebo rozsifeni Skolni druziny z
raznych divodu, napiiklad nedostatecna kapacita druziny. Pasobi tedy na své Cleny stale velice
pozitivné a komplexe pfi jejich rozvoji, ale jejich cilova skupina je rozdilna. Pistupy a postupy
pozadované na spravnou podporu déti v tomto typu Skolnich klubi jsou rozdilné a vyzaduji jiny
typ pedagoga nezli ve Skolnim klubu jinych typt. Sledujeme zde i nejsilnéjsi ovliviiovani
Skolou, jelikoz tento typ klubu vznika jako rozsiteni druziny z pozadavku Skoly vychazejiciho

z nedostatecné kapacity Skolni druziny.

Krouzkovy typ skolnich klubl, zastupujici 24 % vyzkumného vzorku, jsou specifické svou
cinnosti zamértujici se pfevazné na organizované a fizené aktivity pfevazné formou zajmovych
krouzki. Muzou to ale byt také spontanni a volné aktivity kombinované s organizovanou
formou, v tomto piipadé¢ jsou ale zamétfené jen na jeden specificky zajem. Pedagog v tomto
typu klubu fidi a organizuje aktivity a ¢innosti, je velice schopny a zdatny v daném zajmu a
¢innosti, dohlizi zaroven na pevné dana pravidla spojena vétSinou s prostorem a vybavenim,
které zrovna Skolni klub ve své Cinnosti vyuziva. Pedagog 1 ucastnici se v tomto typu klubu
Casto stiidaji podle zrovna probihajiciho zajmového krouzku, coz omezuje navazovani blizsich
socialnich kontaktd. Krouzkovy klub tedy pusobi na své ucastniky pozitivné v ohledu

prohlubovani a rozsifovani jejich zajmu, v ostatnich smérech vyvoje ovSem znac¢n€ nevyhovuje.

Cekarensky typ klubu, zastupujici 14 % vyzkumného vzorku, se v jeho &innosti orientuje
pfevazné€ na spontanni a volnou ¢innost ucastnikt s cilem poskytnuti bezpe¢ného prostoru ve
Skole v dobé ¢ekani na vyuc€ovani nebo na hromadnou dopravu ¢i jinou formu dopravy z budovy
Skoly. Pedagog puisobi Cisté jako dohled nad Gcastniky, jeho aktivita smérem k acastnikiim neni
od zfizovatele poZzadovana, i tak ale mtizeme pokusy o aktivity a dalsi ¢innost sledovat. Kluby
cekarenského typu pievazné nemaji vlastni mistnosti na Skole a svou ¢innost provozuji ve
sdilenych prostorach Skoly nebo ucebnach. Vliv na zaky u Cekarenského typu klubu je
nejomezenéjsi ze vSech popsanych typa klubi a mozny potencial na pozitivni pedagogické
ovlivilovani tcastnikl zde neni zcela vyuzit. Zalezi poté jen na pedagogovi skolniho klubu na

dal§im klubovém rozvoji a zméné typologie.

Vsechny typy klubt sdili s minimalné jednim dal§im typem klubu jednu velice blizkou
kategorii, ve které funguji téméf totozné. Stejné jako u analyzy jejich dokumenti ale také

sledujeme minimaln¢ jednu z kategorii, ktera je zcela odlisna a specificka pro dany typ klubu.

Co se tyCe faktort ovliviiuyjici typologii daného klubu na specifickych skolach, mizeme

sledovat opakujici se hlavni faktor zfizovatele, tudiz skoly. Z rozhovort je jasné Ze pocatecni
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rozhodnuti $koly, z jakych davoda klub pofizuje je nejzasadnéjsi v typologii vzniklého klubu.
Skola tedy sama piifazuje klubu jeho typ jiz pii jeho vzniku. Dal§im zasadnim faktorem je zde
postava a charakter pedagoga pracujiciho ve Skolnim klubu. Jako vedouci a denni vychovatel
Skolniho klubu ma pedagog velkou moznost klub formovat urCitym zpisobem. Zalezi tedy
potom jen na pedagogovi, zda je dostate¢né schopny a ochotny klub budovat a predavat
odpovednosti a ukazovat ucastnikiim, jak kvalitn€ travit volny Cas riznymi zptisoby, nebo mu
vyhovuje jen dohlizet a pracovat na jiné praci. Diky rozhovorim miZzeme pozorovat, ze snaha
pedagoga transformovat klub na jinou typologii je mozna a v praxi se déje. Muze ale narazet

na predchozi typologii.

Praci na vyzkumu ovSem zacaly také vznikat nové otazky, které maji potencial stat se v
budoucich vyzkumech hlavnimi 1 vedlejsimi vyzkumnymi otdzkami. Pro€ jsou Skolni kluby
stale zasadn€ v pozadi v porovnanim se Skolnimi druzinami? Jejich vliv na mladé dospivajici
jedince mize byt opravdu zasadni a dle mého nazoru nejsou kluby Skolami dostatecné a
efektivné vyuzivany. Faktory jako nedostatek financnich prostfedkt, nedostatek personalu,
$patna percepce pozice vychovatele, nevédomost o vyhodach skolniho klubu nebo nezajem
zakt a rodic¢t mohou za timto trendem stat. Co stoji také za Castym nedostateCnou nebo uplné
chybgjici dokumentaci klubu? Znagna &ast §kolnich kluba neméla dostupny SVP, &asto ani
skola jako takova svou SVP na webovych strankach $koly neposkytovala. Jsou si $koly a
skolska zafizeni védoma potieby zpracovani SVP a jeho dileitosti v praci daného zafizeni?
Jaké davody stoji za urCitou nedostupnosti a upozadéni Skolnich klub oproti ostatnim
strukturam $koly? Kluby &asto na strankach $koly i v SVP sdili informace spoletné se $kolni
druzinou a &asto je klub bran jako “doplnék” $kolni druziny. Casto se setkavame také se
zapsanym $kolnim klubem v rejstiiku a na strankach skoly ani v SVP skoly $kolni klub a jeho
¢innost napsana neni. Funguje tedy klub, pokud ne, pro€ je stale zapsany v rejstiiku jako aktivni
klub? Zminéné otazky prabézné vznikaly v pribéhu vyzkumu a mohou byt cilem dalsiho
zkoumani problematiky okolo Skolnich klubt a jinych skolskych zafizeni pro zajmové

vzdélavani.
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Z.aver

Prace se vénovala problematice Skolnich klubt a jejich mozné typologii v ¢eském skolstvi.
Prvni ¢ast prace se vénovala historickym a souasnym pojetim volného ¢asu volného Casu jako
zasadnimu pojmu, ktery zastiesuje celou problematiku. Popisuje vychovu ve volném Case a jeji
vyvoj v historii a pojeti v soucasnosti, jeji funkce a relevanci ke Skolnimu klubu. Pojednava o
zajmovém vzdé€lavani a jeho riznorodé zajmové Cinnosti jako nejblizsi zastfesujici pojem
nejroz§ifenéjSich skolskych zatizeni pro zdjmoveé vzdélavani — Skolni druziny a Skolnimu klubu.
Skolni klub byl popsan v jeho zdkonném znéni, byla popsana jeho &innost a funkce, jejich
pozitivni ovliviiovani jeho G&astnik(. Byl objasnén pojem a dokument SVP, jeho dileZitost v
celém fungovani klubu. Dulezité kapitoly byly vénovany tucastnikim Skolniho klubu, jejich

specifickym vyvojovym potiebam a specifikim.

V druhé ¢asti prace byl prfedveden a proveden vyzkum kvalitativniho designu zalozeny z velké
Gasti na obsahové analyze znaéného mnozstvi SVP a piipadnych vnitinich fadd. Vyzkumny
vzorek se skladal ze skolnich klubu kralovéhradeckého kraje. Celkovy rozsah vyzkumného
vzorku pro analyzu dokumentt se skladal z 21 piipada skolnich klubt. Z vysledkt analyzy byla
vytvofena a popsana typologie Skolnich klubt. Klub komplexné rozvojového typu, ktery
zamérné a komplexné pusobi na své Cleny s cilem jejich rozvoje fyzického, psychického i
duSevniho. Komplexné rozvojovy typ klubu je zaroven nejcastéjSim typem klubu, kterého
Skolni kluby nabyvaji, coz je dle mého nazoru velice pozitivni vysledek. Klub druzinového
typu, ktery je zaméfeny na déti prvniho stupné a jeho pasobeni a formy Cinnosti jsou tomu
ptizpasobeny. Klub krouzkového/zajmového typu, ktery se vjeho Cinnostech a pusobeni
zamétuje na rozSifovani a prohlubovani urcitého zajmu. Posledni typ klubu je klub
cekarenského typu, ktery je svym pusobenim na Cleny klubu nejomezenéjsi vzhledem k jejich
hlavnimu ukolu, kterym je pouze zajisténi dozoru a mista pro Cekani ¢lent na dalsi Cinnosti.
Zastupci popsanych typt Skolnich klubt byly osloveni s zadosti o ucast na polostrukturovaném
rozhovoru. Rozhovor se podafilo uskuteCnit s téméf vSemi typy klubt, avSak u klubu
krouzkového/zajmového typu 1 pies mou znacnou snahu nepodafilo rozhovor portidit. Jako
nejvyznamnéjsimi faktory ve formovani typu jednotlivych klubt se ukazalo cilené ovliviiovani
Skolou a jejimi potfebami a poté typem a pusobenim pedagoga v klubu pusobicim. Celkové
tedy provedeny vyzkum poukazal a popsal praktické vyuzivani Skolnich klubli v nasem
Skolstvi. Popsal rizné typy Skolnich klubu tak jak jsou vyuZzivané v naSem Skolstvi a poukazal

na klady a zapory v jejich ¢innosti. Ukazuje a upozoriiuyje na misty zna¢né nedostateCnou
67



dostupnost a prahlednost funkce Skolskych zafizeni, hlavné Skolnich klubti. Diky
uskutecnénym rozhovorim doslo k navazani novych kontakti a cenné sdileni zkuSenosti z
praxe s vychovateli klubu. Velice dulezita je osobni zkuSenost a nabirani novych poznatkd a
zkugenosti k vlastni praci ve vedeni §kolniho klubu. Casteéné se také naplnily a ukazaly nékteré
predpokladané limity prace. Potvrdila se jiz zmifiovana nedostupnost a uzavienost Skolnich
klubti a jejich vychovateli, ukazalo se ze kontaktovat i samotnou Skolu pfes na webovych
strankach poskytnuta telefonni Cisla a emaily je nékdy nemozné kvili neaktualizovanym
kontaktim a nedostupnosti ¢isla. V tomto ohledu dostupnosti opravdu nepomohlo ani v

prubéhu vyzkumu uskute¢néné uzavieni kol a okresa.

Stanoveny cil diplomové prace se tedy podafilo naplnit a nové prozkoumat popsat, jakych
podob nejcastéji nabyvaji skolni kluby v ¢eské praxi zdjmového vzdélavani. Podoby, kterych
Skolni klub nabyva jsou reprezentovany vytvorenou typologii Skolnich klubt. Vznikla
typologie skolnich klubti a vyzkum jako takovy muze slouzit souasnym Skolnim klubim k
evaluaci jejich prace a pripadné zmeéné pristupt a celkové typologie klubu tak, aby v plné mife
Skola vyuzivala potencial klubu. Pro nové vznikajici kluby muze slouzit jako urcita inspirace a
ukazka praxe skolnich klubi v na§em Skolstvi, maze jim ukazat, jak spravny klub nasmérovat
a vyuzivat pro nejlepsi vychovny ucinek a ¢emu se naopak vyhnout. Osobn€ mi prace rozsitila
obzory v tématu Skolnich klubl a dovolila mi navazat nové kontakty pouzitelné v dalsi
spolupraci v ramci skolnich klubl a moznost ovliviiovat jejich pozitivni proménu. Inspirovala
meé jako vedouciho Skolniho klubu k dalsi vlastni praci na Skolnim klubu a vylepSovani

nékterych oblasti vlastniho klubu.
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Priloha A: Kategorizovani kodu a kategorii do spolecnych hlavnich kategorii

Title: ATLAS.ti - Code Report
Project: DP
User: Dominik Luksch
Date: 24.03.2021 - 11:26:58
Group 1 Codes Code Groups
@ bez vlastnich prostor 3 PROSTREDI
o bezpedi 2 PROSTREDI
o cil, motiv 5 PRISTUP A PODPORA
@ individualizace 5 PRISTUP A PODPORA
@ kvalitni traveni volného casu 3 PRISTUP A PODPORA
o misto ¢innosti 7 PROSTREDI
o moznost spontanni ¢innost 1 FORMY CINNOSTI
o moznost volby 8 FORMY CINNOSTI
o nabizeni aktivit 3 FORMY CINNOSTI
@ nadfazena organizace 1 PROSTREDI
@ odkazovani na kompetence 1 PRISTUP A PODPORA
o odkazovani na zakon 2 FORMY CINNOSTI
@ opsano ze zakona 1 FORMY CINNOSTI
@ organizovana ¢innost 6 FORMY CINNOSTI



personal

planovani Cinnosti

podpora samostatnosti

podpora ucastnika

poplatky

pozadavky/ocekavani

prace pedagoga

pravidla prace

prebirani odpoveédnosti

prevence

prijemné prostredi

priorita druhého stupné

priorita prvniho stupné

priprava na vyuku

relaxacni a klidové ¢innosti

rozvoj ucastnika

siroka nabidka aktivit

specializace pedagoga

specifické potreby ucastniku

spojeni s realnym Zivotem

PRACE PEDAGOGA

FORMY CINNOSTI

PRISTUP A PODPORA

PRISTUP A PODPORA

PRAVIDLA A POZADAVKY

PRAVIDLA A POZADAVKY

PRACE PEDAGOGA

PRAVIDLA A POZADAVKY

PRISTUP A PODPORA
PRISTUP A PODPORA
PROSTREDI

UCASTNIK ZAJMOVEHO
VZDELAVANI
UCASTNIK ZAJMOVEHO
VZDELAVANI

FORMY CINNOSTI
FORMY CINNOSTI
PRISTUP A PODPORA
FORMY CINNOSTI
PRACE PEDAGOGA

PRISTUP A PODPORA

PRISTUP A PODPORA



spolutcast rodicu

télovychovna ¢innost

ucastnik

vybavenost

vyuziti pristupt ped.vol.casu

vyuzivani venkovnich prostor

zajmove krouzky

zajmy ucastniku

zamgreni na hodnoty

PRISTUP A PODPORA
FORMY CINNOSTI
UCASTNIK ZAJMOVEHO
VZDELAVANI
PROSTREDI

PRISTUP A PODPORA
PROSTREDI

FORMY CINNOSTI

PRISTUP A PODPORA

PRISTUP A PODPORA




Priloha B: Priklad prepisu nahravky rozhovoru

Transkripce rozhovoru s vychovatelkou Skolniho klubu
Datum realizace rozhovoru: 17. 3. 2021

Délka rozhovoru: 17 min

T: Mohu Véas jesté jednou pozadat tedy o svoleni k zadznamu nasSeho
telefonniho hovoru pro potfeby mé diplomové prace se zachovanim Vasi

anonymity?

V: Ano, anho, samozfejmé.

T: Jesté jednou dékuji. Jak se Vam a Vasemu klubu datri v této, jak bych to

tekl, nepfiznivé dobé?

V: No tedka uz vlastné od vanoc Jjsme zase zavfeny a Skola jede online tak

je to hodné tézky, ale drZime se.
T: Mame to stejné, doufdm Ze uz néas zase brzy otevrtou.
T: Jakd je tedy Vase role ve Skolnim klubu?

V: TakzZe j& jsem vychovatelka Skolniho klubu. My vlastné mame ve 3kolnim
klubu dvé oddéleni z pottreby, kdy nadm nestac¢ila Skolni druzina protozZe
rostl pocet déti ve ttidach a Skolni druzina méla pouze dvé oddéleni, takze
dalsi postup byl takovy, Ze v podstaté se pozaddalo o vznik Skolniho klubu s
tim, Ze teda funguje na principu 3kolni druzZziny. TakZe my to mame tak, zZe
jedno oddéleni je pro tretdky a jedno pro &tvrtaky s tim, Ze aby jsme
splnili podminky toho $kolniho klubu, tak mohou tenhleten $kolni klub
navstévovat i1 déti druhého stupné pokud maji potfebu cekat na autobus nebo
na dalsi krouzek tak mohou vyuzivat tyhlety nasSe prostory a byt tam s
nami. Tyhlety déti které madme ve treti a ctvrté tiridé jsou zapsané
natrvalo, takZe mame trvalou Skolni dochédzku a ty déti které tam dochézeji
jenom v pripadé potreby tak ty si zapisujeme jenom do dochédzkového sesitu a
za uplatek 10 k& za jednu navstévu kterou tam jsou. Klub mohou vyuzivat i
déti o poledni prestavce, takzZe i druhostupnadci o poledni prestavce a v tu

chvili to maji zdarma.

T: Mohu se zeptat, jak jste se k praci ve Skolnim klubu dostala?



V: Jak jsem se k tomu dostala, no. Ja& jsem tady nejdriv pracovala jako
asistent pedagoga a v tu chvili kdy byl potfteba oteviit Skolni klub tak mi
to bylo nabidnuto.

T: TakZe jste vlastné byla o vytvofeni toho klubu?
V: (smich) Ano, ano, byla jsem u zrodu klubu.

T: Mluvila jste o moZnosti, kdy mohou Va3 klub navsStévovat i druhostupnovy

zadci, mohu se zeptat kolik jich klub navstévuje?

V: Tento Skolni rok je hodné specificky v tom, Ze byl vlastné covid a byl
klub zavfeny skoro od zacatku roku. TakZe vlastné tento rok z druhého

stupné nikdo.

T: A kdyby klub probihal klasicky v normdlni Skolni rok, kolik z Vasi
zkuSenosti by jich bylo?

V: Ano ano,hmmm tak to si myslim, Ze by tam bylo tak 7 az 10 déti za mésic.
T: Myslite to ve smyslu, Ze prijdou na jeden den, nebo Ze pravidelné chodi?

V: Ano ano, ze pfijdou na jeden den z druhého stupné. Oni to teda vyuzivaji
déti i rédno, takZe i1 rano dojizdi déti tak vyuzivaji Skolni klub aby
nemuseli cekat pred Skolou kdyz Skola otevird az o pul osmé. Ty si ale

néjak nezapisuje takZe ty tam nepocitdm. Ale odpoledne jen malo.

T: TakZe pokud spravné rozumim tak zadné dalsi moZnosti nez Vas Skolni klub
pro zaky druhého stupné u Vas na Skole nejsou.

V: Ano ano, to je spréavné, spis takhle.
T: MiZu se zeptat jak pracujete s dokumenty klubu? SVP, Fad klubu?

V: Tak urcé¢ité se jimi fidime, Jje to teda samozfejmé i na improvizaci a
zdjmu déti, ale takovou tu strukturu a to co chceme, jakoby ¢im se chceme
zabyvat, tak to tam mame zakomponovany. Podle toho se fidime. Ony se ty
¢innosti hodné opakuji s tim Ze mam kazdy rok vlastné jiné déti jak ptijdou

ttetaci, takZe to mlzu hodné opakovat. TakZe se tim Fidime.
T: Mohu se zeptat jestli a jak jste se podilela na tvorbé téchto dokumenti?

V: V podstaté& jsem to byla ja, jestli myslite teda to 35VP. Pokud beru
vnit#ni Fad, to jsme davali dohromady s feditelem 3koly. Ale SVP jsem

délala sama.

T: Z vlastni zkuSenosti Vim, Ze to je pofadny kus prace, mate SVP ale

opravdu dobfe zpracované.

V: (smich)dékuji



T: Jak probihd takovy normdlni den ve Vasem klubu?

V: TakZe déti prichézeji z obéda samotné, ja& uz na né v klubu cekdm a
nechdm jim takovych 20 minut, aby si po vyucovani popovidali a pohréaly.
Méli néjaky svlj volny ¢as. Po té plulhodince je svoladm a mame néjakou
spolec¢nou aktivitu, méme vétSinou néjakou hru nebo néjaké rizené cinnosti,
coz ale nechdvam na dobrovolnosti, protozZze nékdo se uz po Skole nechce
zapojovat do ¢innosti. TakZe pokud si tak tvori nebo hraji se svoji
skupinou a sami se zabavi tak my je prosté nechdme. Potom hodné vyuzZivame

velkou S5kolni zahradu a pokud poc¢asi dovoli tak chodime ven na zahradu.

T: Zeptdm se na tu zminovanou organizovanou c¢innost. Jakou c¢ast dne Vam

tvori kterd forma oproti volné c¢innosti?

V: Z celého dne tak asi 30% organizovand a 70% volnéa, ale jsou tam i kdyz
nékdo chce hrat néjakou hru tak jdu s nimi ale ostatni si mohou udélat néco

jiného.

T: Vnimdm Ze déti maji tedy hodné volna a mohou si hodné vybirat ¢&innosti,

vnimdm to spravné?

V: Ano ano, vpodstaté je to hodné na nich jak se zabavi ja& tam pak jen
hlavné dohlizZzim a kdyZ nékdo prijde Ze chce néco hrat tak si s nim zahraju

nebo udélame néco spolecéného.

T: Z toho co jsem také od Vas slySel si myslim, Ze nejvétsi vliv na formu a
fungovani méla 35kola a potfeba rozsSifeni mist pro prvni stupen. Souhlasite

s timto vyrokem?
V: Ano urcité souhlasim.

T: Dékuji mockrat. To je z mych hlavnich otédzek pro Vas vsSechno. Chtél bych
fict Ze z VasSich dokumentl, fotek i rozhovoru vé¥im, Ze i1 kdyZz mate spise

druzinu, nezli klub, tak délate préaci dobre.

T: Mate Vy néjakou otdzku nebo néjaké doplinujici informace ohledné naseho

rozhovoru?
V: Ne, ne, nemdm. Dékuji moc.

T: J& dékuji a pteji Vam krasny zbytek dne.



