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Nazev prace: Pohybem v rytmu roku — motivovana cvic¢eni
Vedouci prace: Mgr. Lucie Francova, Ph.D.
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Pracovisté: Katedra télesné vychovy a sportu

Cil prace: Vytvoftit nabidku cviceni, ovéfit v praxi a zjistit zpétnou vazbu.
Zaméreni prace: Teoreticko — prakticka prace

Rozsah prace: 55 s.

Kritérium Podil bodii na hodnoceni Hodnoceni
Syntéza poznatkl (vhodnost, aktuélnost) 15 15
Formulace cile, VO, piip. hypotéz prace 5 5
Metodologie a jeji adekvatnost 25 20
Zpracovani vysledkt 10 8
Zavery a diskuze 20 18
Ptinos pro praxi (pfinos pro obor) 10 10
Naplnéni citacni etiky (norma) 5 2
Jazykova uroven (gramatika, stylistika) 10 8
Celkem 100 86

*Hodnoceni "0 b." u jakékoli 7 kategorii a celkové skore pod 60 b. je ditvodem pro
nedoporuceni prace k obhajobé.

Konkrétni pripominky k praci:
Autorka zvolila zajimavé a inspirativni téma. Studentka zvladla kvalitni syntézu poznatkd. Cile

1 vyzkumné otdzky jsou jasn¢ formulovany.




Pfi popisu metodiky prace by bylo vhodné zatradit obecny popis metod ovérovani. V ramci
kapitoly 3.1 Metody, autorka popisuje sbér dat a v kapitole 3.4 se informace opakuyji.
Vysledky, které popisuji zjisténi pii oveéfovani, autorka prezentuje ziskana data z raznych
pohledti a vzajemné je komparuje. Az nad ramec prace autorka nejen pilotné ovétuje, ale
porovnava navrzeny projekt ve dvou predskolnich zatfizenich, ¢imz piesahuje ramec bakalaiské
prace. Toto srovnani piinasi zajimava data, vhodna pro ndvazné prace.

Vysledky jsou jasné, pro vétsi prehlednost prace by bylo piinosné pievést zjisténa data na
procentualni hodnoty.

Autorka predklada kvalitni diskusi, kde sva zjisténi porovnava s aktualnimi vyzkumy. Za piinos
prace povazuji doporuéeni a zajimavé shrnuti k heterogennim skupinam a spolupraci na s. 58,
60. V zavéru by bylo vhodné piehlednéji odpovidat na stanovené vyzkumné otazky.

Po formalni strance se v praci vyskytuji drobné nepfesnosti, ve strankovani, citaéni normé
(uvadéni interpunkce u nékterych uvadénych zdroji, napt. s. 17, 20, 23, 25...).

Celkov¢ zvladla autorka dané téma uchopit a propojit teoretickd vychodiska s praxi, kdy je

patrnd vyraznd angazovanost a zajem o vybranou problematiku.
Otazky k obhajobé:
1. Jaka je dalsi vize s navrzenym projektem?

2. Jak byste vice vysvétlila posun v ochoté zapojit se do cviceni u déti lesniho klubu? Jsou

mozna n¢jaké zobecnéni pro obdobna zatizeni?

Préaci doporucuji k obhajobé.

Cil prace: splnén

Navrhované vysledné hodnoceni:

Mgr. Lucie Francova, Ph.D.

V Hradci Kralové dne 30. 5. 2022



