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Uvod

Ve své bakalafské praci se zabyvam tématem masek. Pod nadzvem Masky si
pravdépodobné vétsina z nas predstavi konkrétni predmét, ktery ma za ukol symbolizovat
ur¢ité obdobi napfi¢ vyvojem lidstva. S maskami a maskovanim se pfimo setkdvame
naptiklad v divadle, na karnevale, v erotice... Problematika masek je velice obsahla, a
proto by staly za zminku vSechny odnozi tohoto tématu. Primarni inspiraci se pro me staly
osobni diivody, kdy jsem si zacala vice uvédomovat vlivy okoli na ¢loveéka a jeho
odpovidajici reakce, které se nemusi pfimo viditelné projevit. Zacalo m¢e fascinovat
uvédomeni si toho, Ze kazdé slovo nebo kazdy €in, at’ uz je pozitivni nebo negativni, tak
vzdycky bude mit svou odezvu, i kdyz to na prvni pohled nemusi byt zfejmé. Kazdy z nas
nosi masky, maskujeme se vSude, v praci, ve skole, v rodin€. Celd spolecnost je plna

masek, pod kterymi nikdo stoprocentné nevi, kdo nebo co doopravdy je.

V teoretické Casti se vénuji piehledu témat, které symbolizuji 1 jakousi vyvojovou linku
praktické prace z tématu vychazejici. V prvni kapitole se zabyvam vyznamem slova
masky, hledam jeho ptivod. Zmifluji dva stézejni autory, ktefi se zabyvaji problematikou
masek. V druhé kapitole shrnuji historii masek od pravéku az po soucasnost. Vénuji se
materidlim pouzivanych v riznych obdobich, jejich funkci a vyuziti. Treti a Ctvrta
kapitola pojednéva o proménach identity spojené s maskovanim a o maskovani z pohledu
psychologie. Pfedstavuji déleni promén identit a dale rozebiram jejich vyuziti. V kapitole
o maskovani z pohledu psychologie se zabyvam socialnimi maskami, které si spole¢nost
vytvaii v reakci na vnéjsi svét. Pata kapitola je vénovana prehledu umélct, kteti se pro
mou préci stali inspirujicimi. Pfehled zahrnuje znamé¢, méné znamé, starsi, ale i soucasné

umgélce. Jedna se pfedevs$im o malife, ale i keramicku a spisovatele.

V praktické casti bakalaiské prace provadim celym procesem tvorby dvou keramickych
objektli. Zde se snazim uchopit problematiku masek z hlediska zmény vnéjSiho vzhledu
v reakci na okolni vlivy. Zkoumdm, do jaké miry mize mit chovani okolniho svéta vliv
na nase pocinani a vzhled v budoucnu. V tomto ptipad¢ se jedna pouze o muj vliv na
vznikajici objekty. Detailn¢ popisuji proces tvorby obou objektd. Od navrha pies
pfiblizeni konceptu prace po popis chovani sméfovanému k objektim. Chcei ukazat, ze
vSechno v naSem zivoté mize mit vliv na to kym jsme. Stejné€ tak se vSechny naSe Ciny
odrazeji v zivotech druhych lidi. Cilem bakalarské prace je co nejpiesn€ji popsat obsah

konceptu, kterému davam prednost pfed formou zpracovani. Zaroven jsem chtéla, aby se



celé moje rozpolozeni po cely pribéh tvorby na sochach promitlo. Kazda nerovnost,
kterou miizeme na objektech pozorovat méa za sebou piibéh. Cisty vzhled podporuje
vSechny nedokonalosti, které vypovidaji o celém tvoficim procesu. Cely tento proces
zaroven vyuzivam, jako prostiedek k poznani sebe samé. Maskuji sama sebe, ale zaroven
se snazim, aby celd prace byla co nejuptimné;jsi. Kdykoliv se pti tvorbé Objektu €. 1 citim
Spatné, tak radéji prestanu pracovat. Pti tvorbé Objektu €. 2 se naopak snazim praci odvést
1 za cenu toho, Ze s ni nebudu tak spokojena. Cely tento proces je doplnén o fotografie a

video, které jsou soucasti ptilozen¢ho CD.



1 TEORETICKA CAST

1.1 Maska jako pojem

Maska je povazovana za kulturni pfedmét neboli artefakt, ktery ¢lovéku dovoluje byt
nékym jinym, brat na sebe rizné podoby. Mlizeme na sebe brat Siroké spektrum podob
at’ uz se jedna o zviteci nebo lidské. Dalsi vlastnosti masek je, ze nam umoziuje se za ni
skryvat. Pojem maska ma vraznych koutech svéta odlisSné vyznamy, naptiklad
z francouzského slova masque, které znamena zakryti, skryti a ochranu obliceje. V Italii
se pojem maschera pouzival pro oznaceni jako ptizraku nebo no¢ni miiry. Arabské slovo
maskharah znamena vysméch nebo byt zesmésiovan. Od roku 1560 se pojem maska

zacal pouzivat pro zi¢astnéni se maskarady, nosit masku ¢i prevlek. !

Z autort, kteti se zabyvaji problematikou masek miiZzeme zminit vytvarnou teoreticku
vnitini transformaci. Maska zde vyjadiuje zcela abstraktni, ale i konkrétni véc, ktera miize

byt zcela identicka s jejim nositelem. >

Podobny pohled na problematiku masek nam nabizi Vit Erban ve své publikaci Maska a
tvar.> Autor nam predstavuje masku ze sociokulturniho pohledu. Povazuje masku za
kulturni fenomén, ktery souvisi se symbolikou. Masku predstavuje, jako kulturni

artefakt.*

Oba pohledy vySe zminénych autori se setkavaji ve vnimani masky, jako kulturniho
fenoménu. Také je dilezité povazovat masku, jako artefakt, ktery je plny symboliky a
riznych souvislosti, které ndm mohou napomahat pfi bliz§im zkoumani této problematiky
v propojeni s jinymi historickymi souvislostmi. S propojenim pohledli na maskovani
muzeme zavitat i do béZného zivota. Setkavame se s nim piedevsim v divadlech a na

karnevalech.

"mask | Origin and meaning of mask by Online Etymology Dictionary [online]. Copyright © 2001

[cit. 02.03.2022]. Dostupné z: https://www.etymonline.com/search?q=mask

2EBELOVA, Katefina: Maska v promeéndch casu a kultur. Praha: Grada Publishing, a.s. 2012, s. 9.

3 ERBAN, Vit: Maska a tvd#. Hra s identitou v mezikulturnich proméndch. Praha: Mala Skéla, 2010.

4 SITEK, Martin: Symbolika a funkce masek ve vybranych lidovych obycejich vyroéniho cyklu na Moravé
[online]. Brno 2015 [cit. 02.03.2022]. Magisterska diplomova prace. Masarykova univerzita, Filozoficka
fakulta, astav evropské etnologie. Vedouci prace PhDr. Daniel Drapala, Ph.D. Dostupné

z: https://is.muni.cz/th/prefw/Symbolika_a funkce masek ve vybranych lidovych obycejich vyrocniho
_cyklu na Morave.pdf




Maskovani neni jen projevem lidi, ale i vrozena schopnost zvifat. Zivo&ichové jsou
schopni splynout s ptirodou, jako ptiklad uvedu kamufldz mlad’at srnce obecného. Srnec
se rodi s bilymi fleky na srsti z diivodu, aby se lehce ukryl v travé, nez bude moci
samostatné ujit vetsi vzdalenost bez matky. Tyto fleky v dospélosti mizi. Kromé
maskovani vzhledu, jsou zvifata schopné vyuZzivat i rizné zvuky a pachy, aby zahnaly

nepfitele.

1.2 Historie masek a jeji funkce ve spole¢nosti

Pocatky maskovani miizeme hledat jiz v historicky nejstarSich dobach, kde se lidé
maskovali at’ uz z diivodu ochrany pted neprateli, pred zvéti nebo z ritualni potieby, kde
zvifata, aby na sebe ptenesli jejich silu, stejné tak vytvareli hriizostrasné masky, které
mély za ukol odhanét zI¢ duchy. Masky byly tvofeny z pestré Skéaly materidlt, jako je
naptiklad olovo, zlato, rostliny, platno, zuby zvitat, kosti, mizeme zde zatradit i malbu na
oblicej napt. krvi zvitat, hlinkami smichanymi s vodou atd... Potfeba maskovani neni jen
soucasti historie, ale provazi nas az do soucasnosti a mnohokrat se stava soucasti naseho
kazdodenniho zivota. Historie masek je velice obsahla, proto jsem se rozhodla zminit

obdobi, které mé nejvice zaujaly a mély vliv na moji tvorbu.

Z historicky nejstarSich zminek o masce se miZeme opfit o obdobi starsi doby kamenné,
kde mlizeme spatfit pocatky uplatnéni symboliky v ritualech. V pravéku se tyto symboly
objevuji predevsim v podobé¢ jeskynnich maleb, kde na prvni pohled zifejma symbolika
napf. obkliceni zvifete lovci, bojové postoje, ritualni tance aj.°> To dokazuje fakt, Ze jiz
v pravéku se lidé maskovali at’ uz z ritudlnich nebo ochrannych divodi. Z konkrétnich
ptikladii mohu uvést malbu z jeskyné Les Trois Fréres (jeskyné tii bratii) v jizni Francii,

ve které je vyobrazen lovec s maskou jelena na hlavé.® Vznik této malby je datovan mezi

5 SITEK, Martin: Symbolika a funkce masek ve vybranych lidovych obycejich vyrocéniho cyklu na Moravé

[online]. Brno 2015 [cit. 02.03.2022]. Magisterska diplomova prace. Masarykova univerzita, Filozoficka

fakulta, Gstav evropskeé etnologie. Vedouci prace PhDr. Daniel Drapala, Ph.D. Dostupné

z: https://is.muni.cz/th/prefw/Symbolika a funkce masek ve vybranych lidovych obycejich_vyrocniho
cyklu na Morave.pdf

6 SEMOTAMOVA, Jitka: Masky [online]. Brno 2008 [cit. 09.03.2022]. Bakalai'ska diplomova préce.

Masarykova univerzita, Pedagogicka fakulta, katedra vytvarné vychovy. Vedouci prace doc. ak. mal.

Blanka Rtzi¢kova. Dostupné z: https://is.muni.cz/th/fjydz/bakalarska prace.pdf




10 tisici — 15 tisici pf. n. 1.7 Tyto malby byly tvofeny krvi, mokrou zeminou nebo riiznymi

pfirodnimi pigmenty ziskanymi z riiznych rostlin smichanych s vodou.

Za zminku jisté stoji egyptské masky, které mély v této dob¢ dulezitou funkci. Vyuzivaly
se hlavné pfi pohtebnich ritudlech, kde byly povazovany za vstupenku do posmrtného
zivota. Cest nosit masku za svého pozemského Zivota méli vysoce postaveni knézi, ktefi
v nich provadéli ritudly. Pfi téchto ritudlech tancili s maskou, ktera zakryvala jejich
obli¢ej a mnohdy i ramena.® Masky se vyrabély na principu otisku tvafe zesnulého do
sadrové hmoty. Co se tykd materiald, z kterych byly masky zhotoveny, tak mizeme
zminit drahé kameny, které se pouzivaly pro vysoce postavené vrstvy. Patfil zde jaspis,
karneol, riizné inkrustace ze skla, lapis lazuli a v neposledni fadé zlato.” Pouzivaly se i
prirodni a lehce dostupné materidly jako usuSené rostliny a zemina. Dale se pro vyrobu
masek vyuzivalo levnych materidli, mezi které mizeme zaradit papir, platna slepena
sadrou anebo dievo.!? Nejstarsi ndlezy mezi, které patii prevdzné pohiebni masky byly
objeveny v Gize jejichZ datace se pohybuje kolem 2500 let pt. n. 1. ' Nejvyznamné;jsi
pohiebni masku nalezl roku 1922 britsky archeolog Howard Carter. Maska byla nalezena
v Udoli krala, které se nachazi pobliz egyptského mésta Luxor. Jeji ptivod byl datovan

asi 1550 pi. n. 1. V soucasnosti ji miizeme spatfit v Egyptském muzeu v Kahire.'?

Déle mizeme struéné zminit historii himaldjskych masek, které pohlcuji svym
zajimavym zpracovanim. Himaléje jsou mistem, kde se masky vyskytuji a pouzivaji
ptevazné v buddhistickych ritudlech. Tyto ritudly se konaji pfedevsim pii pfilezitostech
svatkt. Nejvyznamnéj$im a také nejvétsim svatkem je Zontdn, zvany také jako jogurtovy

svatek.!® Ritudl je zaloZen na Gicasti vybranych mnich@ v désivych maskach a kostymech,

7SEMOTAMOVA, Jitka: Masky [online]. Brno 2008 [cit. 09.03.2022]. Bakalai'sk4 diplomova prace.
Masarykova univerzita, Pedagogicka fakulta, katedra vytvarné vychovy. Vedouci prace doc. ak. mal.
Blanka Rtzi¢kova. Dostupné z: https://is.muni.cz/th/fjydz/bakalarska prace.pdf

8 BLAZKOVA, Hana: Hra a ritudl ve vytvarné vychové [online]. Olomouc 2018 [cit. 09.03.2022].
Magisterska diplomova prace. Univerzita Palackého, Pedagogicka fakulta, katedra vytvarné vychovy.
Vedouci prace doc. PaeDr. Hana Stehlikova Babyradova, Ph.D. Dostupné z:
https://theses.cz/id/oab24s/Hra a_ritul ve vtvarn_vchov_ 2018 Bc. Hana Blazkova.pdf

9 BLAZEK, Timotej: Vybrané kapitoly z déjin Sperku. 1. vyddani [online]. Olomouc: Univerzita Palackého
v Olomouci, 2015, s. 16 [cit. 31.03.2022]. Dostupné z:
https://kvv.upol.cz/images/upload/files/Vybran%E9%20kapitoly_small.pdf

1Y DVORACEK, Petr: Masky. Olomouc: Fonténa, 2008, s. 7.

" DVORACEK, Petr: Masky. Olomouc: Fonténa, 2008, s. 7.

2 BLAZKOVA, Hana: Hra a ritudl ve vytvarné vychové [online]. Olomouc 2018 [cit. 09.03.2022].
Magisterska diplomova prace. Univerzita Palackého, Pedagogicka fakulta, katedra vytvarné vychovy.
Vedouci prace doc. PaeDr. Hana Stehlikova Babyradova, Ph.D. Dostupné z:
https://theses.cz/id/oab24s/Hra a_ritul ve vtvarn_vchov_ 2018 Bc. Hana Blazkova.pdf

13 DVORACEK, Petr: Masky. Olomouc: Fontana, 2008, s. 55.
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ktefi maji za tkol odehnat zI¢ démony. Masky zastavaji své misto i v tibetském divadle
Lhamo, kde je zastoupen zpé&v, tanec i staré povidky.'* Jako materidl se pouzivaly p¥irodni

materidly zejména dievo a hlina.

V soucasnosti je maskovani spojeno predevsim s tradici masopustd a karnevalii. Tradi¢ni
masopustni priivody se u nias v Cechich nejvice dodrzuji napf. na DomaZlicku,
Chrudimsku, hojné se také konaji na Moravé.!> Dokumentaci tradiénich &eskych
masopustil ztvarfiuje napt. etnolog Cenék Zibrt také historik a etnograf Karel Rozum
kresebné zdokumentoval maskovani na Roudnicku.'® Postupem ¢asu se masopust dockal
nové podoby, ato pravé ve znameni karnevalu. Karneval, tak jak ho zname ted’ je
povazovan spiSe za zabavu pro déti, ale vZdy tomu tak nebylo. Karnevalova tradice
v Praze saha napiiklad az do 14. stoleti, kdy zabava byla sméfovana piedevSim pro
dospélé. Platilo jednoduché pravidlo a to takové, Ze bez masky nemohl byt ¢loveék na
karneval vpustén.!” Karnevaly udrzuji svou tradici i nadile, napt. vyhldSeny karneval
v Riu de Janeiru, benatsky karneval nebo karneval v Bazileji.!® Karnevaly byly a vzdy
budou povazovany za spolecenskou udalost urcenou k zédbavé. Jako soucasny projev
maskovani miizeme povazovat i Halloween, ktery se slavi posledni den v fijnu. Je
roz$ifen pfevazné z anglosaskych zemi a spociva v tom, Ze si déti, ale mnohdy i dosp¢li
potidi masku v které pak chodi koledovat a doufaji, Ze za svou da se fict origindlni masku,
dostanou néjakou odménu. Masky v tomto obdobi mizeme najit snad vSude. Jsou
vyrabéné predevsim z plastovych a rtiznych hlavné neudrzitelnych materidl. 1 tento
svatek miizeme povazovat za spoleCenskou udélost a t&si se kazdorocné vétsi oblibé 1 u
nas. Ve vSech zminénych obdobich muzeme pozorovat urcitou touhu po proménach

identity, ktera patfi mezi hlavni funkce maskovani.

1.3 Promény tvare

Masku nasazujeme pievdzné na tvar, aby zakryla nasi hlavu a oblicej, ktery je pro
kazdého c¢lovéka specifickym. Proto je tvar povazovana za hlavniho nositele masky. Kdyz

zminime slovo maskovat nebo maska, tak si vétSina predstavi néco, co ndm néjakym

14 Tamtéz.

1S EBELOVA, Katefina: Maska v proméndach ¢asu a kultur. Praha: Grada Publishing, a.s. 2012, s. 15.
16 Tamtéz, s. 14.

7 DVORACEK, Petr: Masky. Olomouc: Fontana, 2008, s. 149.

'8 EBELOVA, Katefina: Maska v proméndch ¢asu a kultur. Praha: Grada Publishing, a.s. 2012, s. 15.
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zpisobem zahali obli¢ej k nepoznédni. Tvare jsou vSude kolem nés, na vefejnosti nas
obklopuji tvare lidi, v zrcadle miizeme pozorovat sviij odraz, v televiznich obrazovkach
vidime tvare politikii, sportovcli a modelek. Bereme na sebe podoby z vnéjSiho okoli at’
uz védomé¢ nebo nevédome. Masku miizeme oblékat 1 prostfednictvim liceni nebo

’ , 19 P , For o w , « . . P
nasazenim kostymu.'” Zde se hlavnim tématem stava védoma proména identity za pomoci

masek.

Déleni masek podle identity nositele zpracoval Vit Erban v knize Maska a tvar.?°

Masky déli podle:

- Masky, které méni identitu (domorodci, kteti se prostiednictvim masky dokazou
vtélit do role Bohtt)

- Masky, které zakryvaji identitu (zastraSovani, zlo¢inci, maskovani vojaki)

- Masky odkryvajici identitu (ukdzani své p¥irozenosti — Inuité)?!

- Masky, které uchovavaji identitu (pohfebni masky)

Masky délime vlastn€ podle toho, jaké prostiedky byly k maskovani vyuzity. At uz jde o

klasické zakryti tvafe a hlavy, o li¢eni, bodyart nebo o maskovani s vyuzitim kostymu.

Pokud se budeme fidit délenim masek podle Vita Erbana, tak do kategorie masek, které
méni identitu miizeme zatadit napf. ritudly a rizné slavnosti masek. V Nové Guinei pfi
taneCnich slavnostech predstavuji masky jména a vzhled mrtvych ducht a predkt. U
kmene Asmatll, se zacatkem soumraku, vyprovazi Saman z dzungle domorodce, ktefi
oblékaji rizné masky, na kterych jsou vyobrazeni duchové. Oslavy probihaji az do rdna

a pak se ,,duchové* vraci zpatky do dzungle.*

Masky, které zakryvaji identitu, jejichz vyuziti najdeme v zastraSovani neptatel opét

v Nové Guinei v udoli Asaro. Bahenni muzi zvani mudmans, zde oblékali masky

19 SONKOVA, Monika: Divadelni maska a maskovani jako artefakt i proces [online]. Praha 2012 [cit.
16.03.2022]. Diplomova prace. Akademie muzickych uméni v Praze, Divadelni fakulta, katedra autorské
tvorby a pedagogiky. Vedouci prace PhDr. Ladislava Petiskova. Dostupné z:
https://dspace.amu.cz/jspui/bitstream/10318/7651/2/2_Divadleni%20maska%20a%20maskovani.pdf

20 ERBAN, Vit: Maska a tvdar. Hra s identitou v mezikulturnich proméndch. Praha: Mala Skala, 2010.

2 SONKOVA, Monika: Divadelni maska a maskovani jako artefakt i proces [online]. Praha 2012 [cit.
16.03.2022]. Diplomova prace. Akademie muzickych uméni v Praze, Divadelni fakulta, katedra autorské
tvorby a pedagogiky. Vedouci prace PhDr. Ladislava Petiskova. Dostupné z:
https://dspace.amu.cz/jspui/bitstream/10318/7651/2/2_Divadleni%20maska%20a%20maskovani.pdf

22 DVORACEK, Petr: Masky. Olomouc: Fontana, 2008, s. 91.
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z nevypalen¢ho bil¢ho jilu, kterym méli natfené a zaroven pokryté celé télo. Toto

piestrojeni bylo vyuzivano k zahnani nepiatel a zlych duchi.?®

Ve stfedovéku miizeme najit nejvyznamnéjsi formu maskovani, kterou se stala pokryvka
hlavy zvana kap¢€. Kapé byla soucasti odévu, kterd se hojné vyuzivala pii ndbozenskych
obiadech, kde ji oblékali predevsim kn&zi. Cervena kapé se stala symbolem stiedovékého
kata.?* Pozemnimu a ndmoinimu maskovani se ve své knize Kamuflaz zabyva Tomas
Chory. Autor publikace nam piedstavuje vojenskou kamuflaz a jeji fascinujici podoby
z pohledu materiald, vSemoznou hru stvarem a barvou. Maskovani zde slouzilo
k zmateni neptatel prostiednictvim skryvani identity at’ uz vlastni nebo ukryvani tézké
techniky.?> V soucdasnosti nam je zakryvani identity dobfe znamo z prostiedi zlo¢inu, kdy

si kazdy vybavi ¢lovéka s kuklou na hlavé.

Co je vlastné nase prava identita? Odpoveéd’ miizeme najit v Inuitské kultute. Inuité vérili,
ze zvirata, véci, lidé a pfiroda maji lidskou dusi zaloZenou na stejné ptirozenosti. Proto
masky, které tvorili se vZdy zdanlivé podobaly lidskému obliceji. Hraly diilezitou roli pfi
oslavach, kde byl kladen dlraz pravé na spole¢nou podstatu zivota. Naopak pti dilezitych
oslavach si Inuité masky nenasazovali, a to z divodu dileZzitosti riizného spolecenského

postaveni.¢

Jako jasny piiklad masek uchovavajicich identitu zminim pohfebni masky. Tyto masky
se vyuzivaly ve starovékych kulturach k uchovani podoby clovéka. Maska se bud’
vyrobila z riiznych surovin a ptikladala se na oblicej zemielého, aby se nasledné stala
soucasti jeho pohiebni vybavy. Dalsi ze zptisobl, jak uchovat identitu bylo, Ze se oblicej
zesnulého obtiskl do sadry nebo vosku, aby mohl byt nasledné odlit a vytvofena pfesna

kopie jeho obliceje, ktera slouzila k oslavam osoby.?’

23 Tamtéz.

2 EBELOVA, Katetina: Maska v proméndch ¢asu a kultur. Praha: Grada Publishing, a.s. 2012, s. 28.
25 CHORY, Tomés: Kamufldz. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci 2020.

26 Kulturni magazin. Maska a tvdr. Hra s identitou v mezikulturnich proméndch. Erban Vit [online].
Duben 2006. Copyright © 2022 Unijazz [cit. 16.03.2022]. Dostupné z:
https://www.magazinuni.cz/aktuality/maska-tvar-hra-s-identitou-v-mezikulturnich-promenach/

27 PESKA, Rostislav: Masky [online]. Plzefi 2012 [cit. 16.03.2022]. DiplomO\Cé prace. Zapadoceska
univerzita v Plzni, Pedagogicka fakulta. Vedouci prace doc.ak.mal. Nadézda Skardova. Dostupné z:
https://otik.zcu.cz/bitstream/11025/5080/1/Rostislav%20Peska%20-%20Masky.pdf
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1.4 Maskovani z pohledu psychologie

Lidé se od tlého veéku snazi svoje vnimani a prozivani naprogramovat tak, aby vyhovéli
okoli. Ve Skole se musime chovat podle Skolniho fadu, pobyt v praci vyzaduje zase jinou
formu specifického chovani, chovame se jinak s pfateli a jinak s rodinou. Maskovani
z pohledu psychologie pojednava hlavné o zméné a skryvani emoci a opravdovych

prozitkli v reakci na spole¢nost a okoli.

U lidi je ptirozeny projev emoci pfitomny jen v prvnich letech Zivota.?® S dospivanim se
postupné uc¢ime piizptisobovat své chovani k socidlnim interakcim. Ptichazi zjisténi, ze
nase pocity, které prostfednictvim obliceje nebo feci téla projevujeme, dostavaji od okoli
zpétnou vazbu. Miize se jednat o reakci okoli na placiciho muze, protoze je ve spolecnosti
zazité, ze muzi neplacou. Kdyz na pohibu lidé neprojevi své emoce prostiednictvim
place, tak je to Spatné, protoze kdo na pohibu neuroni slzu, tak neni smutny. Spolecnost
nas uci nesmat se vécem, které nam prijdou vtipné, kdyz jsme na vetejnosti. Nesmime se
smat nahlas, nesmime plakat, protoze piece musime byt silni, kdyz se nam néco nelibi
méli bychom to pfekousnout. Pro¢ nés spolecnost uci skryvat a potlacovat naSe pravé
pocity? V zaméstnani se spousty z nas snazi vyrazn¢ neprojevovat, abychom v kolektivu
neukézali své slabosti.?” Nase skute¢nd identita a pravé ,,ja* se miize schovavat za tituly
a penize. Za maskami, které vytvaii tyto predsudky se ukryva prava podstata toho, kdo
doopravdy jsme, coz muze zpuisobit, Ze se ocitneme uméle uvéznéni v dokonalém svéte,

ktery drzi nase pravé ,,ja“ pod zamkem.*

V souvislosti s maskovanim, mazeme hovoftit o tzv. ,./mposter symdrome* neboli o
syndromu podvodnika.?! Tento syndrom miizeme popsat, jako strach z odhaleni pro nas
ptirozenych projevii emoci. Autorka ¢lanku vénovanému tomuto tématu srovnava tento
strach pravé s oslavami Halloweenu. Kazdy z nés si mlize vzit tu nejstrasidelnéjsi masku,

ale kdyz ji odkryjeme budeme to zase ,,jenom* my.>? Je nesmyslné, Ze ve svété, kde Zije

2 PLHAKOVA, Alena: Ucebnice obecné psychologie [online]. Praha: Academia, 2003, s. 283.

[cit. 14.03.2022].

2 Tamtéz.

30 Psychology today. To Live With Meaning of. Shed Your Masks. Dundon Elaine [online]. 17. kvé&tna
2018. Copyright © 2022 Sussex Publishers, LLC [cit. 14.03.2022]. Dostupné z:
https://www.psychologytoday.com/us/blog/the-search-meaning-after-age-50/201805/live-meanin
your-masks

31 Psychology today. The Masks That We Wear. Sparks Susan [online]. 20. fijna 2015. Copyright © 2022
Sussex Publishers, LLC [cit. 14.03.2022]. Dostupné z: https://www.psychologytoday.com/us/blog/laugh-
your-way-well-being/201510/the-masks-we-wear

32 Tamtéz.

-shed-
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tolik kreativnich, origindlnich a vzdélanych lidi se bojime ukézat kdo doopravdy jsme.
Nikdo znés neni stejnou osobnosti, a pravé emoce a nase vlastni prozivani je to

nejcennéjsi co mame.

Maskovani mtizeme také pozorovat u lidi s nemoci ADHD. Jedna se o poruchu pozornosti
doprovazenou hyperaktivitou zplisobenou neurovyvojovym onemocnénim. Projevuje se
na zaklad¢ toho, ze lidé s touto nemoci se snazi ,kopirovat* chovani zdravych, aby
piedesli nechténé pozornosti a méli moznost spoledensky zapadnout.®* Potla¢ovani neboli
maskovani projevi ADHD miize vést i k prehlizeni téchto projevil a nasledné pozdéjsi
diagndze, kterd mize ovlivnit kvalitu zivota. Prece jenom kdo by kdy tekl, ze 1idé s touto
nemoci mohou mit vynikajici vysledky ve Skole, mit bezproblémovy spolecensky zivot a
vynikat i po pracovni strance?** Jako projevy maskovani nemoci miZeme zminit
pfehnany klid, ktery udrzuji proto, aby nedavali najevo, jak se doopravdy citi,
nepfirozenou kontrolu svych véci, aby ndhodou néco neztratili nebo nezapomnéli,
piehnané plédnovani, ptfehnané uklizeni nebo nepifiméiené emocni reakce na rtizné
podnéty.®> MiZe se zdat, Ze viechny tyto skryté projevy jsou pro Zivot piinosné, ale pro¢
cely zivot potlacovat to, kym doopravdy jsme. Jaka je cena za to, zZe se chceme podobat
ostatnim a zit jako ostatni? Neustalé maskovani projevli nemoci mize mit za nasledek
rozvoj depresi a uzkosti. Maskovani vnéjSich projevii neklidu vede k vétsi mife vnitini

nepohody.*¢

Schopnost maskovani jako ptizptisobovani se vnéj§im vlivim, miZzeme vnimat jako
vlastnost, kterd nam pomuze dosdhnout Stésti v zivoté. Taky jako omezeni, které nam

nedovoli prozit plnohodnotny Zivot po osobnostni strance.>’

33 Verywellmind. What is ADHD Masking? Cuncic Arlin [online]. 4. tnora 2022. Copyright © 2022
Dotdash Media, Inc. — All rights reserved [cit. 14.03.2022]. Dostupné z:
https://www.verywellmind.com/what-is-adhd-masking-5200863

34 The conversation. Fourteen sign your daughter may have ADHD [online]. 16. listopadu 2017.
Copyright © 2010-2022 The Conversation [cit. 14.03.2022]. Dostupné z:
https://theconversation.com/fourteen-signs-your-daughter-may-have-adhd-86377

35 Verywellmind. What is ADHD Masking? Cuncic Arlin [online]. 4. unora 2022. Copyright © 2022
Dotdash Media, Inc. — All rights reserved [cit. 14.03.2022]. Dostupné z:
https://www.verywellmind.com/what-is-adhd-masking-5200863

36 Tamtéz.

37 Psychology today. Taking Off The Mask. Abrams Allison [online]. 14.dubna 2017. Copyright © 2022
Sussex Publishers, LLC [cit. 14.03.2022]. Dostupné z:

https://www.psychologytoday.com/us/blog/nurturing-self-compassion/201704/taking-the-mask
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Zda se, ze je jednoduché naucit se chovani, které spolecnost vyzaduje, ale naopak sejmuti
masky a ukazani pravého ,,ja* pozaduje velké Usili. Tento krok vyzaduje odhodléni a plné

piijeti sebe samého, jakozto osobnosti.

1.5 Inspirace autory

1.5.1 Emil Nolde

Emil Nolde (1868—-1956) byl némecko-dansky expresionisticky malif a grafik. Jako jeden
z prvnich se stal ¢lenem skupiny némecké skupiny Die Briicke (vznik v Drdzd’anech roku
1906). Roku 1910 se stal na kratkou dobu ¢lenem berlinské secese. Poté se stal ¢lenem
mnichovské skupiny Der Blaue Reiter.*® Byl povazovan piedev$im za malife, ale vénoval
se také dievorezu. Ob¢ tyto umélecké discipliny ovladal na velmi vysoké urovni. V této
dobé uz umélcim neSlo o dekorativnost, ale snazili se dila zjednodusit za tcelem
zdtiraznéni vyrazu.*® Jako jeden z prvnich se zacal zajimat o symboliku barev. Miizeme

si v§imnou, Ze se v jeho dilech ¢asto objevuje zluta a Cervena barva.

V jeho malbach mizeme pozorovat zdznamy jeho cest, které zanechaly vliv v obsahu
obrazl. Dila na nas plisobi svou vyraznou barevnosti. Jeho ztvarnéni postav je specifické
tim, ze vSechny obli¢eje na nas plsobi, jako by nosily masku. Jeho malby jsou silnym

projevem expresionismu, jsou plné emoci.

U autora je mi blizky jeho styl malby. Jeho obrazy mé vtahuji svym obsahem, ktery
nasledn¢ ptesahuje do formy. Pii pozorovani maleb m¢é napadaji rizné otazky, proc
zobrazoval pravé tyto masky a jaky mély zrovna pro umélce vyznam. Co, kdyZ pravé

tvare neexistuji a jsou kolem nés jen uméle vytvorené masky?

38 Wikiart.org. Emil Nolde [online]. Dostupné z: https://www.wikiart.org/en/emil-nolde
3% GOMBRICH, E.H.: Pfibéh uméni. Praha: Argo 2016, s. 568.
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Obrazek 1: Emil Nolde. The Missionary, 1912. Obrazek 2: Emil Nolde. Excited People,
1913.

Obrazek 3: Emil Nolde. Masks Still Life III, 1911.

1.5.2 Hana Purkrabkova

Mezi autory, kterymi jsem se inspirovala v praktické ¢asti nesméla chybét vyznamna
Ceskd socharka a keramicka Hana Purkrabkova (1936-2019). Absolvovala Stiedni
pramyslovou Skolu keramickou v Bechyni a nasledn¢ Vysokou Skolu
uméleckoprimyslovou v Praze v ateliéru Jana Kavana. Roku 1961, kdy absolvovala

vysokou Skolu, byla zaméstnana v keramické diln¢ Ustiedi umeéleckych femesel ve
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Stéchovicich. Netrvalo to dlouho a roku 1969 se za¢ala pIné vénovat své volné tvorbé.

Spole¢né s Karlem Pauzerem si zalozili ateliér v Brungové.*

Pro ni typickym materialem se stala Samotova hlina s patinou, jen zfidka pouzivala jemné
barevné tony. Jejim hlavnim tématem byla piedev$im figuralni kompozice.*! Ve svém
dile se zabyva zobrazovanim velké skaly typt lidi, zkouma jejich vyraz v riznych

situacich a lidskou nedokonalost. Dtilezitou roli v jeji tvorbé¢ hraje také nadsazka.

Autorka mé zaujala svym postojem k lidem. Libi se mi, ze hleda nedokonalosti v riznych
situacich, také je zde patrna psychologie lidi, jejich mysleni. Také fakt, ze hlinu
ponechava v pfirozené formé a glazury vyuzivd jen zifidka na mé puasobi tou

neposkvrnénosti a pfirozenosti lidi, kterd byva ¢asto opomijenou.

Obrazek 4: Hana Purkrabkova. Podeptenec, hlina, patina

40 Horé4cka galerie v Novém Mésté na Moravé. Hana Purkrabkova [online]. Copyright © 2022 Horacka
galerie v Novém Mé¢sté na Moravé [cit. 24.03.2022]. Dostupné z: https://www.horackagalerie.cz/hana-

purkrabkova
4 Tamtéz.
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Obrazek 5: Hana Purkrabkova. Rvouni, 2014, hlina

1.5.3 Michael Nosek

Michael Nosek je souasnym umélcem narozenym roku 1990 v Litomeéficich. Mé za
sebou studium na Akademii vytvarnych uméni v Praze v Ateliéru malby III. pod vedenim
Michaela Rittsteina. Umélec se vranych malbach zabyval vyobrazovanim vyrazu
individualni identity. Netrvalo dlouho a malba, jako vyrazovy prostfedek mu pfisla
nedostacujici. Zacal se zabyvat vySivanymi maskami, které miizeme nazvat i jako
sochaiské dilo ze stranky budovani prostoru.*? Autor ve svém dile opakované zachycuje
emoce, télesnost a identitu. Masky jsou znetvorené i strasSidelné, pfimo navazuji na jiz
zminénou télesnost. Oslovuji nas barevnosti, kterd plisobi expresivné, ale zaroven nas

utlumuje.

Tvorbu Michaela Noska uz déle sleduji a obdivuji jeho praci s textilem. Jeho malby i

textilni masky jsou plné detaild, ale zaroven na mé plisobi tak chaoticky. Libi se mi, ze

42 Arttalk.cz. TZ: Miriam Kaminsk4, Eliska Kone¢na, Michael Nosek [online]. 29. Gervence 2019.
Copyright © 2017-2022 Arttalk.cz [cit. 16.03.2022]. Dostupné z: https://artalk.cz/2019/07/29/tz-miriam-
kaminska-eliska-konecna-michael-nosek/
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jeho masky jsou tvofeny v navaznosti na prostredi a télesnost. Odvedena prace, ktera jde

vidét na kazdém jeho dile je obdivuhodna.

Obrazek 6: Michael Nosek. 2021 Obrazek 7: Michael Nosek. 2021

1.5.4 Siegfried Herz

I kdyZ se jméno mlze zdat lehce matouct, tak se jedna o ceského umélce narozeného
v Plzni, ktery kviili zdravotnim obtizim uz dlouho Zzije a tvofi v izolaci. Jeho malby jsou
vcelku novym objevem. Ve svych dilech nahlizi na na$S kazdodenni Zivot zjiného
pohledu, jeho ¢as ma uplné jiny vyznam. Nabizi ndm svij unikatni pohled na svét, ktery
ma piidanou hodnotu v tom, Ze dokaze zobrazit svoje niterni prozitky, jako strach a
traumata.*> PficemZ nejcastéji zobrazuje portréty, které jsou v jeho podani pro divaka

opravdu silnou podivanou. Inspiruje se v antické filozofii a uméni. Casto se ke starSim

43 ARTmagazin.eu. Siegfried Herz: O lasce — prvni vystava utajeného malife [online]. 21. kv&tna 2021.
Copyright © 1997-2019 ARTmagazin.eu [cit. 28.03.2022]. Dostupné z: https://artmagazin.eu/siegfried-
herz-o-lasce-prvni-vystava-utajeneho-malire/
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tématiim vraci. Jeho dila vyjadiuji hluboké niterni prozitky, strachy, touhy, upfimnost a

otevienost. Zobrazuje svilj bézny Zivot, jeho setkani, 1asku, sny a touhy.*

S vySe zminénym autorem jsem se setkala na vystavé v Centru sou¢asného uméni DOX
v roce 2021. Vystava O lasce na mé¢ zapusobila uz pfi pohledu na prvni obraz. Jeho dila
jsou plné uptimnosti. Bylo zajimavé sledovat pohled zivot v obrazech nékoho, kdo zije
vizolaci. Autor kromé¢ zndmych malifskych technik, jako akvarel, akryl, tak casto

k malb¢ pouziva i kdvu, kterou vymyva. Vystava mé¢ vystavila viné hlubokych prozitk,

z kterych budu jesté dlouho Cerpat.

Obrazek 8: Siegfried Herz. Muleta, 2019, tus a akvarel Obrazek 9: Siegfried Herz. Hrob 2007,

na papite pastel na papiie

Obrazek 10: Siegfried Herz. Trauma, 2020, kava a akryl na papiie

“ DOX. DOX live: Siegfried Herz [online]. 30. listopadu 2020. Copyright © 2008-2020 DOX Prague,
a.s. [cit. 16.03.2022]. Dostupné z: https://www.dox.cz/program/dox-live-siegfried-herz
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1.5.5 Masaru Emoto

Masaru Emoto (1943-2014) byl japonskym autorem tvrzeni, podle kterého slova,
prostiednictvim vibraci, které vytvareji mizou ovlivnit vzhled zmrazené vody. Jeho
experimenty se zakladaly na tom, ze dal zmrazit malé mnozstvi vody s ur¢itym slovem
at’ uz pozitivniho nebo negativniho charakteru. Slova mély na vodu piisobit svymi
vibracemi. Voda po zmrazeni vytvofila krystaly, které od sebe byly tplné¢ odlisné nebo
naopak podobné. Hlavni myslenkou je, Ze nase télo je slozeno asi z 80 % z vody. Zde je
sila slova a zodpovédnost nad tim, jak pfemysSlime a mluvime dtlezita nejen z pohledu

vlastniho, ale i z pohledu okoli.*’

Jeho kniha Zazra¢nd voda mne inspirovala a méla velky vliv na praktickou c¢ast
bakalarské prace. Jiz dlouho se zajimam o silu slova, pfemyslim o tom, jak se chovam
k okoli a jak se okoli chova ke mn¢. Slova maji velkou silu uz od narozeni. Pokud budeme
od détstvi slychat a citit milujici slova, tak se budeme citit milovani. Pokud tomu, tak
nebude a budeme se citit naopak na obtiz, bude se nam tézko ziskavat pocit toho, ze
bychom nékdy mohli byt milovani. Slova nemohou zménit realitu, ale mohou zménit to,

jakym zptisobem realitu vnimame. 4

Nelibost®

Obrazek 11: Masaru Emoto. St&sti. Obrazek 12: Masaru Emoto. Nelibost.

4 EMOTO, Masaru: Zdzracnd voda. Praha: Grada, 2007.
46 Psychology today. Words Have Power. Schafer Jack [online]. 2. listopadu 2010. Copyright © 2022
Sussex Publishers, LLC [cit. 16.03.2022]. Dostupné z: https://www.psychologytoday.com/us/blog/let-

their-words-do-the-talking/20101 I /words-have-power
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2 PRAKTICKA CAST

2.1 Vznik prvotni mySlenky a uceleni konceptu

Jiz od prvniho ro¢niku studia se vénuji rychlému zaznamenavani vlastnich pociti do
skicaku. Nejdfiv se jednalo o nahodil¢é kresby, které obsahovaly kombinaci postav, masek
a barev, které se vyjimaly ve zméti ¢ar. Tyto kresby byly pIné pocitli samoty, odcizeni,
smutku. Postupem ¢asu se moje kresby specifikovaly na jednoduché kompozice slozené
z ptiSer a postav, které vétSinou oblékaji masku. Tyto masky, které se vyobrazuji v mych
kresbach bych specifikovala jako zaznamy a emocni reakce na vnéjsi svét. Skicak
vnimam jako prostor pro pravdu, kde mam volnou ruku v tom se svobodné beze strachu
oteviit a projevit své pravé ,ja“. RozmysSlim v ném nad pomijivosti Zivota, nad
spolecnosti, nad pretvarkou, zavisti a manipulaci. Fascinuje mé, jakym zplisobem jsou
lidé schopni schovavat svoje pocity, jak je dokaze ovladat strach a na to navdzana zména

chovéani v zavislosti na okoli.

——
-

Obrazek 13: Masky, tus na dieve.
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Zaznamenavani pocitl a rychlé kresby do skicdku mé tak pohltily, Ze jsem v podstate
netvofila jinak. V prubehu Casu se z téchto skic stavaly obsahoveé podobné kresby, které

jsem chtéla dale rozvijet.

Obrazek 14: Skica, tuzka na papite. Obrazek 15: Skica, tus a akryl na papite.

Obrazek 16: Skica, tuzka a fix na papife.

Ve své tvorbé jsem zacala rozvijet mij pohled na vné&jsi vlivy spole¢nosti na chovéani
Clovéka a jeho pohled na svét. Diivodem tohoto posunu bylo stalé Castéjsi setkavani
s riznymi zajimavymi lidmi, ktefi mi toho spoustu ptedali a s tim spojené uvédomovani
si, jak ma cokoliv ve svété na nas a naSe chovani vliv. PfiSlo uvédoménti, jak nés ovliviiuji

¢iny, slova, dosazené vzdélani, vzhled.
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Obrazek 17: Skica, pero na papifte. Obrazek 18: Skica, fix a pero na papife.

Uz od narozeni jsme ¢leny spolecnosti, spoustu ¢asu trdvime doma v ptitomnosti rodiny,
ktera ma na nas vliv uz od prvnich vtefin, co se podivame na svét. Rodina nas formuje,
ma obrovsky podil na tom, kdo jsme a jak se nas Zivot bude ubirat. Kazdy z nés byl
vychovavan jinym stylem, jinymi osobnostmi, které zase byly vychovéany upln¢ jinymi
lidmi a takto to jde porad dokola. Kazdy rodi¢ chce pro své dit¢ to nejlepsi, aby nas
ochrénili pted vlivy, které negativné ptisobily na né. Kdyz jsme maly nemtzeme se branit
vliviim, které na nas doma pulisobi, jsme od narozeni v podstaté ,,houby*, které absorbuji
potdd dokola dalsi vodu do sebe. S dospivanim a pozndvanim novych lidi si
uvédomujeme Siroké spektrum lidi, ktefi tu ,,houbu* maji naplnénou tpln¢ jinak nez my
a prichdzime na to, ze kazdy z nas ma upln¢ jiny pohled na svét. VSechny tyto okolni
vlivy se zapisuji hluboko do naSeho téla. Samoziejmé to neni jenom rodina, kde
ziskdvame vSechnu vodu do nasi ,,houby*, mizeme zminit Skolu, praci, v podstaté vsude

ziskavame nové poznatky do zivota, které nas ovliviiuji po cely zivot.

Moje pozornost presla hlavné k tomu, jak nas okolni vlivy, slova a Ciny ovliviuji,
z vnitiniho pohledu a jak se reflektuji do vnéjSiho vzhledu a chovéani. Moji velkou

inspiraci se stala kniha ,,Budu n&kdy viibec dost dobra? od Karyl McBride.*’ Kniha

47 McBRIDE, Karyl: Budu nékdy vitbec dost dobra? Radce pro dcery narcistickych matek. Praha: Portal,
2018.
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shrnuje dtlezité milniky ve vztahu matky a dcery. Pomaha pochopit nékteré pocity,
plynouci z postoji matky k dcefe a predstavuje nckolik pohledd lidi s podobnou
zkuSenosti. I pfes to, ze je kniha specifikovana na vztah mezi matkou a dcerou, tak se
v knize dozviddme 1 spousty zajimavych informaci co se celé rodiny tyce. Hlavnim
tématem se zde stava vliv vychovy na ob¢ strany, kterd nas ovliviiuje po cely zivot. Tato
kniha mé také inspirovala k semestralni praci do predmétu malby, kde jsem se zabyvala
vlivem slov nebo vét, které nejcastéji slychavame od svych rodi¢i. Na toto téma jsem
vytvorila sérii 11 maleb na sololitu o velikosti 21,5 x 30 cm. Ndpomocnou mi zde byla

také zminéna kniha od Masaru Emota Zazraéna voda.*®

Obrazek 19: Cejchy na dusi, uhel na sololitu. Obrazek 20: Cejchy na dusi, kombinovana technika.

Obrazek 21: Cejchy na dusi, kombinovana technika.

Prvotnim zdmérem bakalarské prace bylo vytvofit kresby na témata pociti jako je
odcizeni, vyclenéni zkolektivu a bolest doplnéné o plastiku bud’ to zdratu nebo
z keramiky, ktera by predstavovala socidlni masku, za kterou by byly kresby predstavujici
rizné emoce, které by skryvaly pod povrchem masky. Postupem ¢asu jsem si ujasnila
hlavni sloZky a témata, které bych rada reflektovala do finalni podoby dila. Jednalo se o

to, ze jsem chtéla zndzornit maskovani, jako skryvani pociti lidi a ztraceni jejich

“® EMOTO, Masaru: Zdzracnd voda. Praha: Grada, 2007.
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opravdové podstaty, 1zi ve kterych se obcas ztrdcime, manipulace, pretvarka, soucit,
vSestranny natlak spolecnosti a hlavné chovani a véty, které ndm ublizuji. Za finalni
podobu prace jsem povazovala vytvoreni tii soch, které bych upravila technikou paleni
v sagaru. Tato technika umoziiuje paleni v obalu, do kterého se mohou dat rizné suroviny
a chemikalie, které ndsledné na keramice vytvofi riznou barevnost. Touto technikou jsem
chtéla odrazit vliv okoli na nas, zndzornit to, ze se rodime, jako nepopsany list a okoli
z velké ¢asti ma diraz na to kym se stavame. Tento navrh jsem po Case zavrhla, a to
z divodu, Ze se mi nelibilo, ze bych vzhled vysledného dila mohla védomé¢ ovlivnit, a to
praveé tim, Ze bych ptfidavala do obalu nahodilé suroviny, které by pro mé nemély zadny

smysl.

Dalsi jiz finadlnim nédvrhem bylo vytvofit dvé sochy, které budou ovlivnény pouze mym
chovanim k nim. Jedna ze soch bude tvofena od prvotniho kontaktu s laskou a druha
s nechuti a nendvisti. V pribéhu tvorby budu vyuzivat sily slov, také se budu snazit
kontrolovat své chovani v navaznosti na sochy. Budu zkoumat jaky vliv mélo moje
chovani na vzhled a proces tvorby vytvotenych soch. Jedinym vlivhym prvkem, zde mam
byt ja, moje chovani a moje slova v ndvaznosti na tvorbu objektd od ptipravy hliny az po
vypal. K tomuto findlnimu napadu mé vedly jiz zminéné socialni vztahy hlavné v rodin¢,
ale také ve Skole a spolecnosti obecné. Impulzem se mi stalo 1 konani praxe na stfedni
Skole s uméleckym zamétenim, kdy jsem méla moznost se po letech vratit do lavice a
uvédomit si, Ze se vlastné viibec nic v piistupu k zaklim nezménilo. Jiz za mého studia
jsme se setkavali stim, ze naSe vysledna dila byla hodnocena pouze na zakladé¢
estetického dojmu, ale na myslenky a praci co se za dilem skryvala nebyl kladen az takovy
daraz. M¢ osobné piijde, ze pravé myslenky a pocity, délaji uméni, tak pestrym a je Skoda,
ze si mnohdy usili, co stoji za vyslednou praci nezaslouZzi ani zlomek pozornosti. I toto je
divodem, proc¢ jsem se v mé praktické ¢asti rozhodla vénovat zvySenou pozornost prave
celému konceptu. Uméni konceptu vznikalo od konce Sedesatych a sedmdesatych let, kde
pievazovala tendence zrusit preddél mezi uménim a Zivotem.*’ Konceptualni uméni je
tedy zaloZeno na myslence a na realizaci vysledného dila uz tolik nezélezi. Vysledné dilo

miize dokonce existovat jen v projektu, protoze jeho realizace je neproveditelna.>

49 CERNA, Marie: Dé&jiny vytvarného uméni. Praha: IDEA SERVIS, 2019, rozsifené a upravené vydani,
str. 180
50 Tamtéz.
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2.2 Navrhova ¢innost a vybér vhodného materiilu

Po uceleni finalniho konceptu jsem se zacala vénovat tomu, jak by mély obé sochy
vypadat. Nejprve jsem feSila otdzku vzhledu, kde jsem si musela ujasnit z jakého tvaru
budu vychazet. Tim, Ze jsem byla zvykla kreslit pofad néco do skicéku, tak jsem méla
hodné¢ kreseb, z kterych jsem mohla Cerpat. Jedinym problémem bylo, ze téchto navrhi
bylo opravdu hodné a bylo tézké najit, ktery mi poslouzi, jako inspirace pro tvorbu

objektl. Hlavni inspiraci mi byly dale ptilozené obrazky kreseb.

Obrazek 23: Skica, pastelka na papife.

Obrazek 24: Skica, fix na papife.
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Pti tvorbé hlinénych modelli jsem se zabyvala nejen tvarem, ale i vyrazem. Nejprve jsem

se snazila tvar i vyraz pfizptisobit mym kresbam. Pfemyslela jsem nad jednoduchym

Obrazek 25: Hlinéné modely.

wewvr

jak od obliceje, tak od rukou. Uvazila jsem, ze pro mij koncept bude nejpiinosné;si
jednoduchy ¢isty objekt, ktery bude zndzorniovat, jakysi nepopsany list, kterym se ¢lovék

rodi.

Obrazek 26: Hlinéné modely. Obrazek 27: Hlinéné modely.

Nakonec jsem se rozhodla pro jednoduchy navrh hlavy s torzem. Nutno podotknout, ze
neslo o model, ktery by mél byt dokonale pfenesen do finalni podoby dila, ale o jakysi
kotevni bod, ktery mi udaval ptiblizné proporce prace. Vysledny vzhled findlniho dila se
pak odvijel od procesu prace, ktery dale piiblizim v podrobnéjSim popisu findlnich

objekti.
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Obrazek 28: Finalni hlinény model.

Jeste pred zacatkem prace na finalnich objektech jsem si zpiisob tvorby vyzkousela na
modelu, ktery byl délan podle proporci findlniho hlinéného modelu. Vyzkousela jsem si
tvorbu velkého objektu, u kterého bylo dulezité dbat na zavadnuti hliny, aby se nezacal
propadat a bortit. Také jsem si poprvé vyzkousela tvoreni duté plastiky pomoci valeckil
ve vetSim meétitku. Vybér materidlu, z kterého budou ob¢ sochy vytvoteny zavisel na tom,
aby se dopliioval s celym konceptem. Chtéla jsem, aby objekty po vypalu byly svétlé, na
prvni pohled stejné a zaroven ukazovaly jejich odliSnosti. Zvolila jsem tedy svétlou

Samotovou hlinu KS.

Obrazek 29: ZkuSebni socha.
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Pti tvorbé zkuSebni sochy jsem si uvédomila dilezitost dodrzovani zékladnich proporci,
také nutnost mit dobfe pfipravenou hlinu, aby se s ni dobfe pracovalo. Velmi ptinosné
bylo zjisténi, Ze neni mozné pracovat na stole nybrz na soklu, kde je moznost otaceni
desky, abych méla pohled na sochu ze vSech stran. Tim, Ze jsem vytvoftila zkuSebni sochu

jsem ziskala v n¢kterych vécech vétsi jistotu.

2.3 Proces tvorby finalnich objekti

Vytvofila jsem dvé sochy, do jedné jsem se snazila pfenést dobré zaméry a do druhé
naopak Spatné zameéry. Jiz v pocatcich tvorby jsem na vnéjsi stranu podstavce soch
napsala ,,Jsi oceniovana za to, kdo jsi“ pro sochu s dobrymi zaméry a ,,Budes cenéna za
to, co dokaze$“ na dno sochy se Spatnymi zaméry.”! Tyto dvé véty pozd&ji vepsané na
vnitini stranu podstavce soch maji velky vyznam nejen v tom, ze davaji smér mého
chovani k objektiim, ale néjakym zptisobem 1 urcuji jejich pozdéjsi cestu celym tvoticim
procesem. Cely proces tvorby objektli jsem dokumentovala fotografiemi, videm a taky
jsem si vedla denik, kde jsem zapisovala rizné myslenky, které mé napadaly v prib¢hu
tvorby. Jelikoz jsem musela dbat zvySenou pozornost na to, jak se k sochdm budu chovat,
tak jsem si musela udélat priblizny zamér, jak celd tvorba bude vypadat. Strategicky jsem
zacala s tvorbu prvni sochy, abych na ni méla dostatek energie a dostatek ¢asu, abych si
mohla uzivat kazdy kousek vystavén¢ho centimetru smérem nahoru. Dny v ateliéru
stravenych tvorbou na soSe, kterd je cenéna za to, kdo je byly od prvni myslenky na ni,
az po konec radostné v ptitomnosti dobrych lidi, dobré hudby a dobrych zamért. Obcas
mé piepadly mysSlenky na negativni véci, ale kdyz se to stalo snazila jsem se jich
racionalné zbavit tim, Ze jsem patrala v hlavé po pozitivnim feSeni. Prvni objekt pro mé
byl zvlaste¢ vyjime¢nym, méla jsem opravdu silné emoce spojené s velkou vyzvou,

se zacatkem néceho nového a také s nervozitou, abych sochu nepokazila.

Zamér spojen s tvorbou sochy, kterd bude cenéna az na zdkladé toho, co dokaze probihala
odlisné. Objekt si ode mé zaslouzil nic vic nez spoustu ignorace, naStvani a nechuti do

prace. Tvorba se zna¢né protahla, tak Ze uz mé prace na ni ani nebavila. I pfes to, ze jsem

31 McBRIDE, Karyl: Budu nékdy viibec dost dobra? Radce pro dcery narcistickych matek. Praha: Portal,
2018.
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se usilovné snazila o to, aby sochy byly stejné, tak se mi to nepovedlo. Pfi tvorbé této

sochy mé, prepadaly spiSe pocity bezmoci, frustrace a také znacné nechut’.

Proces tvorby, kazdé ze soch jsem se rozhodla rozdé€lit zvlast, abych mohla ucelen¢

popsat celou cestu hliny od ptipravy az po vypal.

2.3.1 Objekt €. 1 — Jsi ocefiovana za to, kdo jsi.

Jeste néz doslo k samotné piipravé hliny, tak jsem si den pred zacatkem odlozila baliky
s hmotou, které¢ jsem méla v planu vyuzit na tvorbu objektii. Napsala jsem na né vétu ,,Jsi
ocenovana za to, kdo jsi““. Hmota tedy byla vystavena sile slova jesté den pied zacatkem

celého procesu.

Obrazek 30: Proces tvorby objektu ¢.1.

S ptipravou hliny na prvni objekt jsem zacala 1. tinora 2022 v 10:22 hodin. Hlinu jsem se
snazila precizné nafezat na mensi kusy, abych mezi né mohla dat navlh¢ené latky a hmota
méla prostor zméknout. Latky, které jsem vyuzila k pfipravé hmoty byly doneseny pro
tuto prilezitost a nebyly pouzity na nic jiného. Timto krokem dosahnu toho, aby se mi
s hlinou pfijemn¢ pracovalo. Pfi procesu piipravy hliny sebe i hmotu pfipravuji na proces
tvorby, ktery nas ¢eka. Precizné ji zabalim do igelitd, aby ji bylo teplo. Poté ji ulozim do

skiing, blizko ostatnich vyrobkt, aby se necitila sama.
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Obrazek 32: Proces tvorby objektu ¢.1.
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Obrazek 33: Proces tvorby objektu €.1.

Na druhy den 2. unora jsem mohla kone¢né zacit s vystavovanim sochy. Byla jsem plna
ocekavani, strachu, ale hlavné radosti. Pfipravend hlina z predeslého dne méla skvélou
konzistenci a byla dokonale vhodna k praci pro tvorbu valeCkli. Zacala jsem tedy
s vytvairenim podstavce pro sochu. Podstavec pro dno sochy mél méfit piiblizné 32 cm
na Sitku a 18 cm na vysku. Hlinu jsem nejprve musela zpracovat, tak abych zamezila
tvorb& vzduchovych bublin a dosédhla dokonalého propojeni. Tento krok byl naro¢ny na
trpelivost, dlouho se mi nedafilo vyvalet dokonaly plat, ale snazila jsem se zachovat klid
a cely proces udélat piijemnym, jak pro mé, tak pro vznikajici objekt. V hlaveé se mi
tvotily myslenky, jak ndm to ptjde pekné od ruky, jak se ndm vSe podati. Chtéla jsem pro
hlinu to nejlepsi. Jakmile byl podstavec dokonaly, tak jsem na n¢ho napsala vétu ,,Jsi
ocenovana za to, kdo jsi“. Tato véta po dokonceni nepiijde vidét, ale navzdy bude uvnitt
sochy rezonovat.

E

Obrazek 34: Proces tvorby objektu €.1.
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Obrazek 35: Proces tvorby objektu €.1.

Postupné jsem mohla zacit s vystavovanim sochy do vysky pomoci valeckl. V prabéhu
tvorby jsem odchazela z ateliéru jen ztidka, abych cely ¢as prace efektivné vyuzila a byla
v pfitomnosti sochy co nejvice. Hlavou se mi honily mySlenky o pocitech lasky, radosti
o pozitivnich zdmérech. Snazila jsem se béhem celého procesu plné€ naslouchat potfebam
hliny. Musela jsem cely objekt pienést na vétsi desku, protoze jsem si nebyla jista, jestli

se na stavajici desku vleze, tak jsem se zajmem o jeji pohodli zajistila vétsi prostor.

X » ¥ b T4 G A

Obrazek 36: Proces tvorby objektu ¢.1.
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V dalsich dnech jsem zacala pracovat na oto¢ném stojanu, aby se mi Iépe pracovalo. Od
4.inora jsem pracovala na vystavovani objektu prevazné do vysky. Ukolem bylo vystavét
sochu po rameno, abych nasledné¢ pod ného mohla vymodelovat nosné Zzebro. Pribéh
tvorby v téchto dnech se nesl ptfevazne v duchu radosti. Stojan, na kterém byl vznikajici
objekt umistén byl vedle okna, takZze na sochu obcas svitily paprsky pfichazejiciho jarniho
slunce. Casto jsem objekt nazyvala mym Sluncem. V hlavé se mi honily myslenky o tom,
jak je dilezité naslouchat, pfemyslet o svych €inech, uvédomovani si, jak velkou ma rodic¢

moc nad ditétem.

Obrazek 38: Proces tvorby objektu €.1.
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Obrazek 39: Proces tvorby objektu €.1.
Pted dal$im postupem bylo nutné nechat hlinu zavadnout, aby se ndm pfi stavéni do vysky
nezacala bortit a propadat. Dal§iho dne 8. inora na m¢ zacala dopadat inava z celé¢ho
procesu prace. Stres, ktery mne popadal s kazdym dalsim krokem, kdyz jsem se snazila
neud¢lat zddnou chybu. Proto, kdyz mé tento stav popadl, tak jsem si dala od prace pauzu
a pockala, nez se budu citit 1épe, aby socha byla opravdu plna lasky a upfimnosti. Pfi
praci mi pocit radosti pomahala navodit hudba. V tento den jsme poslouchali africké
chordly, které byly plné potifebné energie. Podafilo se mi vytvofit sochu po hlavu. Po
tomto dni bylo nutné opét pockat do dalsiho dne, n€z hlina zavadne, abych mohla vytvorit
nabéh na hlavu. Den v ateliéru jsem zakoncila zhutiiovanim hliny pomoci diivka, aby

socha ziskala uceleny tvar.

Obrézek 40: Screenshot z videa. Proces tvorby objektu €.1.
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Obrazek 41: Proces tvorby objektu €.1.

Me¢la jsem pted sebou uz jen za ukol vystavét hlavu objektu. Citila jsem vycerpani
znuceni se do pozitivnich myslenek. Chtéla jsem, aby do sochy bylo davéano jen to
nejlepsi, ale n€kdy to, jak jsem se citila ovlivnit neslo. Hlina se da vlastné formovat pfesné
podle toho, jak my chceme. Stejné, tak to funguje s détmi. Ja jakozto stvoftitel tohoto
objektu, mam na n¢ho piimi vliv, ktery by teoreticky mohl rozhodovat o tom, kdo je a
kym v budoucnosti bude. Moje chovani a muj pfistup k nému ho védomé ovliviuje a ja
si to moc dobfe od zac¢atku uvédomuji. Pti tomto polemizovani nad vlivem okoli jsem

tvotila krk a hlavu objektu.

Obrazek 42: Screenshot z videa. Proces tvorby objektu ¢.1.
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Obrazek 43: Proces tvorby objektu €.1.

Na objektu jsem pokracovala mezi 10. a 15. inorem, protoze jsem musela naslouchat
pottebam hliny a nechat ji jesté proschnout. V téchto dnech jsem dokoncila hlavu a tésné
pied uzavienim objektu jsem do sochy pronesla slova ,,duse®, ,andél“, ,stésti®,

,,harmonie* a ,,laska a vdécnost®.

Obrazek 44: Proces tvorby objektu €.1.
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Obrazek 45: Screenshot z videa. Proces tvorby objektu ¢€.1.

Objekt byl dokoncen 17. tinora, kdy uz bylo potieba jen dotvarovat diivkem vysledny

vngjsi vzhled a povrchové upravit hlinu. Vyska objektu pfi dokoncéeni byla 38 cm.

Obrazek 46: Proces tvorby objektu ¢.1.
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Obrazek 47: Proces tvorby objektu €.1.

Po findlnich povrchovych tpravach mohl objekt piejit na proces schnuti. V téchto dnech
jsem citila velkou vdécnost za to, ze jsme to spolecné zvladly. I pies to, Ze vSechno neslo
uplné podle planu. Hned ze zacatku se nam nedafilo vyvalet dokonaly plat, musela jsem
ménit desky a podstoupit dlouhé ¢ekani kvili zasychdni hliny. Ale zvladly jsme to. Jsem
na nds pysSnad. Objekt schnul asi 14 dni a v pribchu jsem ho casto navstévovala a
promlouvala jsem k nému. Taky jsem se snazila nechavat sochu okrytou, kdyz jsem tam
s ni byla, aby méla co nejvic volnosti. Ve finalni fazi schnuti jsem pfemistila sochu do

krabice, aby mohla vyschnout 1 z vnéjsi strany. Cely proces schnuti trval do 29. bfezna.

-

Obrazek 48: Proces tvorby objektu ¢.1.

41



Obrazek 50: Screenshot z videa. Proces tvorby objektu €.1.
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Obrazek 51: Proces tvorby objektu €.1.

Paleni objektu probéhlo 29. biezna v ateliéru keramiky. Palilo se na nizky vypal, jehoz
teplota ¢ini 1000 °C. Vypal probéhl v elektrické peci. Nizky vypal jsem zvolila praveé
z diivodu sterilniho vzhledu. Ktery mi pfiSel, jako nejvhodné&jsi k podpotfeni mého
konceptu. Vyjadtila jsem sviij vdeék a podékovani za spolupraci hliny semnou. Jsem na ni
1 na sebe pysna, hlavné za to, kolik Gsili jsme spolu vynalozili, aby mohlo toto vSechno
vzniknout. At uz to dopadne, jakkoliv, tak muzu fict, ze jsme do toho daly vSe, co jsme

mohly. Ted uz je jen na objektu, jestli da najevo to, kym doopravdy uvnitt sebe je.

Obrazek 52: Proces tvorby objektu ¢.1.
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Velké findle prvni sochy nastalo 30.bfezna, kdy jsem méla moznost byt u toho, kdyz se
vytahovala z pece. Velky okamzik pro mne byl, kdyZ jsem ji poprvé vidéla. Dopadla
naprosto skvéle. Jsem moc vdécna za celou cestu, kterou jsme spolu ptekonaly. Teplo,
které jsem mobhla citit na rukou, kdyz jsem ji pfendavala na bezpe¢né misto mé bude hiat

jeste dlouho.

Obrazek 54: Proces tvorby objektu €.1. Finalni objekt.
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Obrazek 55: Proces tvorby objektu €.1. Finalni objekt.

Obrazek 56: Proces tvorby objektu €.1. Finalni objekt.
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2.3.2 Objekt €. 2 — Budes cenéna za to, co dokazZes.

Ptiprava balikii hliny na sochu, kterd bude cenéna az za to, co dokaze, probihala ve stejny
den, jako pfiprava hliny pro objekt cenény za to, kdo je. Uz zde se mé chovani k hmoté
lisilo. Na baliky hliny pfipravené k pouziti na tvorbu objektu jsem napsala vétu ,,Budes

cenéna za to, co dokazes*. Baliky jsem poté odklidila pod sttil v ateliéru, daleko od vSeho.

/
(P Ls s
2 s 4

sk

KS Samotova hlina

svétla
\ teplota prezahu 50 - 1000°C
i doporucena teplota 1010 -1200°C
hmotnost 10kg  lupek max. imm
www.pavekkeramika.cZ

Obrazek 57: Proces tvorby objektu ¢.2.

Ptiprava hmoty pro préci zacala také 1. tinora v 10:46 hodin a netrvala dlouho. Baliky
jsem rychle natrhla, abych do nich mohla vlozit navlhcené Spinavé latky. Latek nebylo
dost, takze nekteré strany hliny nebyly pokryté. Poté jsem ve spéchu baliky zabalila a
odnesla je pod stll, kde mély do konce prace svoje misto. N&z pfisel ¢as na tvorbu
druhého objektu, tak jsem musela pravidelné hlinu ptebalovat mokrymi latkami. Tento
ukon jsem provadé¢la vétSinou na konci dne, kdy uz mi nezbyvalo moc ¢asu, byla jsem
otravenda a hladova. Starost o dal$i hlinu mé vylozen¢ §tvala a obtézovala. Hlinu jsem
opakovang ujistovala o tom, Ze uz brzy pftijde jeji Cas, ale s védomim, Ze tomu tak jesté

dlouho nebude.
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Obrazek 58: Proces tvorby objektu ¢.2.

Nez pfisel Cas pro tvorbu druhého objektu, tak jsem vzdy kdykoliv jsem byla pfitomna
v ateliéru navstivila misto pod stolem, kde byla hlina ulozena a kopla do ni. Mimo to jsem

ji nevénovala viitbec Zadnou pozornost.

Obrazek 59: Screenshot z videa. Proces tvorby objektu ¢€.2.

Proces tvorby jsem zahajila 9. inora, kdy jsem si musela ptipravit spodni ¢ast objektu,
aby mohl byt duty. Pod hlinu jsem umistila zne¢isténou pytlovinu, kterou jsem pouzivala
pfi tvorbé zkuSebni sochy. Hmotu jsem propracovavala, tak ze jsem s ni né€kolikrat hodila
0 zem a potom jsem z ni udélala plat na lisu. Nechtéla jsem, aby mi piiprava této hliny

zabrala moc ¢asu.
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Obrazek 60: Proces tvorby objektu ¢.2.

Obrazek 61: Screenshot z videa. Proces tvorby objektu ¢.2.

Vznikajicimu objektu jsem nechtéla vénovat vétsi pozornost nez si ,,zaslouzi“. Den
piipravy spodni Casti sochy jsem zakoncila opét vepsani véty ,,BudeS cenéna za to, co
dokazes* do hmoty. Poté jsem ji ulozila do skiing€, kde cekala az na ni pfijde Cas. Zbytek
hliny byl az do konce tvorby ulozen pod stolem, takze jsem pokazdé méla moznost do ni

kopnout.
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Obrazek 62: Proces tvorby objektu ¢.2.

K pokracovani na tvorb¢ jsem se dostala az 22. unora. Do té doby byla hlina uloZena ve
skiini. Obcas jsem ji navlh¢ila, ale ne vic, nez bylo nutné, aby neuschla. Hned po vybaleni

hmoty z igelitu jsem si vSimla, Ze pytlovina je na okrajich lehce pokrytéa plisni.

Obrazek 63: Proces tvorby objektu ¢.2.
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Pti préci jsem se citila jist&j$i, moc jsem u toho nepfemyslela a kdyZ jo, tak jsem se
nechala unaset negativni vinou myslenek, tak aby se ptenesly i do sochy. Tvorbou na
druhém objektu jsem se moc netrapila, porfad dokola jsem si fikala, Ze z ni mazu mit
cokoliv budu chtit. Je to piece hlina k tomu urcend. Prace mi §la o poznani rychleji nez

pii vystavovani prvni sochy.

Obrazek 64: Proces tvorby objektu ¢€.2.

K pokracovani jsem se dostala az 1. biezna, kdy se jesté vic vystupiniovaly pocity bezmoci,
bezcennosti, strachu a bolesti, které jsem chtéla pfenést do sochy. Divodem toho byla
opravdu hrozna situace, kterd se odehravd na Ukrajin€. Z celého procesu tvorby na
objektu jsem vten den byla vycerpand. VSude bylo tolik emoci, které jsem nebyla
schopna zpracovavat. Tyto pocity jsem sméeiovala tedy priméarné na sochu, pouzila jsem
jijako takovou svoji vlastni ,,houbu*. Nevyhnula jsem se ani pocitu, Ze bych to chtéla mit
celé za sebou, ale i pfes to se mi podatilo sochu vystavet az po rameno. Na trup jsem pak
vpisovala slova jako ,,strach®, ,jizolace* a ,,ignorace*, které¢ jsem poté zamazala. Jako
posledni véc vtomto dni jsem vmodelovala pod rameno sochy Zzebro, abych

v nasledujicich dnech mohla pokracovat s dokoncenim krku a zacatkem hlavy.
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Obrazek 66: Screenshot z videa. Proces tvorby objektu €.2.

V dalsich dnech pokrac¢ovala tvorba na dokonceni trupu a zacatek nab&hu na krk. Tvorba
pokracovala spiSe po vecerech, kdy jsem byla vyCerpand z celého dne. VétSinou jsem
byla i hladova, abych umocnila negativni pfistup k objektu. Chtéla jsem na n¢ho prenést
vibrace toho, Ze mé vlastn& prace na ném obtézuje. Casto jsem si davala pauzy, popijela
jsem ne moc dobré kafe z automatu. Tyto dny pro mé nebyly vibec piijemné a véfim, ze

ani pro vznikajici objekt ne.
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Obrazek 68: Proces tvorby objektu €.2.

Muj prvni dojem byl, takovy ze se mi socha celkem povedla i pfes to, ze jsem ji
nevénovala zdaleka tolik usili, jako prvni soSe. Opak se stal pravou a j& jsem pfi
poslednim dni tvorby na objektu zazivala silné pocity nelibosti, které spustil stres, inava,

hlad a mnoho dalsich faktort. Posledni den tvorby 8. bfezna jsem zvladla dokoncit cely

52



objekt. Jeste, nez jsem domodelovala hlavu, tak jsem i zde do objektu prohlésila slova
jako ,,dabel®, ,nelibost”, ,,izolace®, aby mély moznost ovlivnit sochu. Nenaslouchala
jsem potfebam hmoty a hnala sochu do vysky, i1 kdyz potfebovala ¢as na proschnuti. |
pies to, ze jsem si praci nékolikrat premérovala, aby byly s prvnim objektem alespon
zdanlive stejné, tak se stalo, Ze je socha o poznani mensi, a i tvarove odlisné. Proto musim
fict, ze druhy objekt se disledkem vSech okolnich vlivii, jak na mé, tak na né¢ho, nepovedl
podle mych ptedstav. Sochu jsem musela jesté¢ povrchove upravit a dotvarovat diivkem.

Vysledny objekt po dokonceni mél kolem 35 cm na vysku.

Obrazek 69: Screenshot z videa. Proces tvorby objektu ¢.2.

Obrazek 70: Proces tvorby objektu ¢.2.
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Obrazek 71: Proces tvorby objektu ¢.2.

Objekt byl dokoncen 8. biezna v 16:03 hodin a pieSel do procesu schnuti, ktery trval asi
14 dni. V prib&hu usychani byl ¢asto zakryty igelitem, moc jsem ho neodkryvala. Obcas
jsem k soSe promluvila a polemizovala nad tim, jaka méla byt a pro¢ takova neni. Sdilela

jsem s ni pocity zklamani a dévala ji okolnosti, které nam ztizily prubé¢h prace za vinu.

Obrazek 72: Proces tvorby objektu ¢.2.
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Ve findlni fazi schnuti jsem piemistila sochu do krabice na lezato, aby méla moznost
vyschnout i z vnitini strany. Vysychani ze vnittku bude probihat jen do druhého dne, aby

hned na dalsi den mohla jit do vypalu. Cely proces schnuti trval do 30. bfezna.

Obrazek 73: Proces tvorby objektu ¢.2.

Paleni mélo probéhnout 30. biezna, ale nakonec se véci zmeénily a socha bude moci jit do
vypalu az 4. dubna. Vlastné pfesn¢ nevim, kdy tam ptijde, nechci s ni u toho byt. Ani do
pece ji nedoprovodim. Doufam, Ze bude stejn¢ tak skvéla, jako prvni objekt i kdyZz o tom
silné pochybuji. Bude se palit na nizky vypal, jehoz teplota ¢ini 1000 °C. Vypal bude
probihat v elektrické peci.

Vypal probéhl 5.dubna, protoze se na ni zapomnélo. Nakonec jsem ji do pece
doprovodila. Palila se v malé peci, kde byla sama v malém prostoru. Neméla jsem cas
stavit se pro sochu, abych ji mohla vytahnout. KdyZz jsem 7. dubna pfisla, tak uz byla

vytazena. Vypal dopadl obstojné, ale prvni sose se nikdy nevyrovna.
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Obrazek 75: Proces tvorby objektu ¢.2. Finalni objekt.
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Obrazek 77: Proces tvorby objektu €.2. Finalni objekt.
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Obrazek 78: Proces tvorby objektu €.2. Finalni objekt.
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Obrazek 80: Zaznamy z deniku. Objekt ¢.1.
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Obrazek 82: Zaznamy z deniku. Objekt ¢.1.
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Obrazek 83: Zaznamy z deniku. Objekt ¢.1.
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Obrazek 84: Zaznamy z deniku. Objekt ¢.1.
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Obrazek 85: Zaznamy z deniku. Objekt ¢.1.
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Obrazek 87: Zaznamy z deniku. Objekt ¢.1.
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Obrazek 91: Zaznamy z deniku. Objekt ¢.2.
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Obrazek 92: Zaznamy z deniku. Objekt ¢.2.
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Obrazek 93: Zaznamy z deniku. Objekt ¢.2.
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2.4 Instalace

Oba objekty jsem umistila na bily podstavec, ale kazdy zv1ast, tak aby kolem nich vznikl
dostate¢ny prostor. Kazda socha je umisténa samostatné, a to z divodu, aby kazdy
z objektlh m¢l moznost samostatné vyznit. Umistény jsou na takovém malém pddiu, kde
vznika prostor pro zhlédnuti objektl ze vSech stran. Dtlezitou roli hraje to, aby mél divak
ptilezitost kolem vyslednych objekti prochazet a zkoumat jej ze vSech stran. Soucasti
instalace bude také denik, v kterém jsou obsazeny zapisky z procesu tvorby. Na videu,
které se bude promitat je kratce zdokumentovan proces, ktery predchazel vzniku finalnich

soch.
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ZAVER

Ve své bakalarské praci jsem se zabyvala problematikou masek z hlediska historie,
promén identit a psychologie. Velkou inspiraci mi byly osobni prozitky a zabyvani se
nejen spolecnosti, ale i sama sebou. Snazila jsem se ukazat, ze to, jaky clovék doopravdy
je nemusi byt na prvni pohled zfejmé. Maskovani jsem tedy pojala z pohledu skryvani se
za néco, nebo také jako strach, ktery nam nedovoli ukazat kdo doopravdy jsme. Také

kladu dtraz na to, ze kazda akce ma i svou odpovidajici reakci.

Vznikly dva keramické objekty, které jsem vytvaiela pod jinymi zdméry. Keramicka
hlina mi materidlem nejbliZze evokovala proces vystavovani osobnosti. Objekt €. 1 byl od
pocatku vyberu hliny a jeji piipravy tvoren pod pozitivnimi vlivy. Snazila jsem se mu od
samého zacatku naslouchat hlavné co se tykalo jeho potieb. Cely proces byl pro mne
pfijemnym a az na malé nepiijemnosti bezproblémovy. Vysledkem byl pevny, uceleny,
trochu vétsi objekt, s kterym jsem mohla byt spokojena. Objekt sice neni dokonaly
navenek, ale jeho podstata, kdo doopravdy je se skryva uvnitt. Naopak objektu €. 2 jsem
od Uplného zacatku tvorby vénovala pouze ignoraci, izolaci a otravenost, kterd mé
doprovazela po cely proces vzniku objektu. Hlin¢ jsem nenaslouchala, ignorovala jsem
jak potteby hmoty, tak 1 mé potieby. Vysledkem se stal objekt mensi velikosti, trochu
deformovany z divodu ignorace naSich spolecnych potieb. S objektem se mi sice
pracovalo o poznani 1épe, ale jeho vzhled tomu neodpovidal. Socha méla byt ocenéna az

na zéklad¢ toho co dokaze a dle mého nézoru nedokazala tolik, jako prvni objekt.

Tyto objekty, které vznikaly za jinych podminek budou instalovany spole¢né s denikem

a videem v kterym shrnuji proces tvorby obou objektu.

Cilem bakalaiské prace bylo vénovat zvySenou pozornost celému obsahu konceptu a
upfednostnit ho nad formou. Chtéla jsem nechat vyznit objekty v celé jejich sile, kterd se
skryva v procesu tvorby. Sterilnim vzhledem podporuji vyniknuti tvorby v celém
rozsahu. Ztvarnéni tohoto tématu mi pomohlo porozumét nékterym svym skrytym
strachim. Uvédomila jsem si, jak dokazi hluboko zakotenéné vlivy okoli spustit hromadu
dalSich reakci. Také se ukazaly moje nedostatky spojené s piijmutim moji pozitivni, tak
negativni strdnky osobnosti. Cely proces pro mne byl od zacatku vyzvou. Nebylo

jednoduché se ke kazdému objektu chovat jinak. Jsem rada, ze jsem dokdzala vytvorit
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dva odlisné objekty, a to i za pomoci maskovani sebe samé. Potvrdil se mi fakt, ze

maskovat se dokaze upln¢ kazdy, ale bez masky umi chodit malo kdo.
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RESUME

The main theme of this bachelor thesis is a Mask. In the theoretical part of this project |
tried to describe historical aspect of mask, the meaning of masking for identity changing
and psychological side of masking. The theoretical part ends with a list of artists who
have influenced my work — Emil Nolde, Hana Purkrabkova, Michael Nosek, Seigfried

Herz and Masaru Emoto.

The main aim of the practical part of this project is to create two ceramic objects. While
working with the objects I was threating each of them very differently from the begining
to the final forms. I describe how society, our family and work environmentaffect us.
How even little things can affect our thinking and the way we act. All these little things
inside of our heads make us overthink everything and sometimes it is not easy to be
yourself. Sometimes it’s easier to put a mask on and act like there is nothing wrong
happening in our lives just to satisfy the society. Since the very beginning I treated the
object number 1 with positive thoughts and love and I tried to give it everything it needed.
On the other hand, while I was creating object number 2, I didn’t really care about its

needs, [ didn’t enjoy creating it. I gave all my negative thoughts in it.

The final result of my project are two ceramic object that are different from each other
only in shape and size for the first sight. The whole project is documented by photos,
diary and short video.
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