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Anotace

Bakalarska prace je zaméfena na vzdélavani zakt se specifickymi poruchami
uceni na 1. stupni zakladni Skoly. Sklada se ze dvou casti, teoretické a praktickeé.
Teoreticka cast popisuje jednotlivé druhy poruch ucent, jejich typické projevy a pficiny
vzniku. Pozornost vénuje také vzdélavani zakt s SPU v prostfedi zakladni skoly,
diagnostice a reedukaci. Praktick4 ¢ast prace se zabyva vlastnim vyzkumem, ktery byl

proveden na zvolené zakladni Skole.

Klic¢ova slova

Diagnostika, podpurna opatieni, poruchy uceni, prevence, reedukace, vzdélavani

zaki



Annotation

The bachelor thesis is focused on education of students with specific learning
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UVOD

Zahajeni skolni dochazky pfinasi velké zmény v zivoté ditéte. Dit€ poznava nové
prostiedi, seznamuje se se svymi vrstevniky, zvyka si na novy pravidelny denni rezim.
Prevazna vétSina déti se do Skoly tési a jejich rodice doufaji, ze se jim bude ve skole
dafit a libit. Bohuzel, ne vSechny déti byvaji ve Skole spokojené a dosahuji dobrych
vysledkt. Nekterym jedinciim Cini potize zvyknout si a prizpusobit se novému prostiedi,

jiné se zase mohou potykat s problémy, které se tykaji procesu uceni.

Mezi obtize, které zptisobuji problémy pii vzdé€lavani patii poruchy uceni. Tyto
poruchy znemozuji osvojit si zakladni dovednosti, které jsou velmi dualezité nejen pii
vyuce, ale i v bézném zivote. Poruchy uceni nezptisobuji obtize pouze ve Skole, ale maji

vliv 1 na samotné dité, jeho rodiCe a na jeho budouci uplatnéni.

V soucasné dobé patii SPU k nejroz§ifenéjSim potizim, se kterymi se
pedagogové béhem vzdélavaciho procesu u jedincu setkavaji. Jejich nevyhodou je, ze
je nelze zcela odstranit. Ale pfi jejich brzkém odhaleni a nasledné péci je mozné prede;jit

jejich rozvoji nebo je vyrazné zmirnit.

Bakalatska prace se zabyva problematikou zaka s SPU na nizs$im stupni zakladni
Skoly. Jejim cilem bylo zjistit, sjakou poruchou uceni se pedagogové nejcastéji
setkavaji, jaké maji vzdélani a jaka podpurna opatieni vyuzivaji pii vzdélavani zaku
s SPU. Dalsim cilem bylo zjistit, ktery stupen podpurnych opatieni se u zakt nejéastéji

vyskytuje.

Teoreticka Cast prace popisuje zakladni terminologii, ktera se tyka této oblasti,
uvadi jednotlivé druhy SPU, popisuje projevy a pric¢iny vzniku téchto poruch. Pozornost
vénuje také diagnostice, vzdélavani zakt a reedukaci. Prakticka Cast je zaméfena na
vlastni vyzkum, ktery byl provadén pomoci dotaznikového Setieni na vybrané zakladni
Skole. Vysledky Setfeni jsou zpracovany v piehlednych tabulkach a grafech a jsou

doplnény popisem.



TEORETICKA CAST

1 SPECIFICKE PORUCHY UCENI (SPU)

Specifické poruchy uceni zpusobuji potize jedincim v prubéhu vzdélavaciho
procesu. Vyskytuji se zpravidla pfi zahdjeni povinné skolni dochazky a mohou
pretrvavat az do dospélosti. Projevy téchto poruch mohou Cinit nesnaze pii osvojovani
zakladnich Skolnich dovednosti — ¢teni, psani a pocitani. (Bartoriova in Pipekova, 2006,

s. 144)

1.1 Terminologie

V oblasti definovani specifickych poruch u€eni nelze nalézt jednotnou definici,
ktera by tyto poruchy charakterizovala. Existuje mnoho rtznych definic, se kterymi se
muzeme setkat nejen v Ceské, ale i v zahrani¢ni odborné literature. PiiCiny rozdilného
vymezeni SPU mizeme spatiovat v postupném ziskavani novych poznatka i v pfistupu

jednotlivych autoru k této problematice. (Zelinkova, 2015)

Mezi prvni poruchu, ktera byla diagnostikovana patii dyslexie. O definovani této
poruchy se v Sedesatych letech pokusili Z. Matéjcek a J. Langmier. Popisuji ji takto:
Vyvojova dyslexie je specificky defekt cteni, podminény nedostatkem nékterych
primdrnich schopnosti, z nichz se skladda komplexni schopnost pro uceni v dané
Jazykové strukture a za dané vyukové metody. Objevuje se u déti obvykle od samych
zacatku Skolni dochdzky a piisobi, Ze tiroveri cteni je v ndpadném rozporu se zjisténou

urovni intelektovych schopnosti ditéte. (Matéjcek 1988, s. 21)

Klasickéd definice dyslexie pravi: ,, Specificka vyvojovd dyslexie je porucha
projevujici se neschopnosti naucit se Cist, prestoze se ditéti dostdava bézného vyukového
vedeni, md primérenou inteligenci a sociokulturni prileZitost. Je podminéna poruchami
v zdkladnich pozndvacich schopnostech, pricemz tyto poruchy jsou casto konstitucniho
pivodu “. (Matéjcek, 1993, s. 19) Tato definice byla pfijata Svétovou neurologickou
federaci v roce 1968 v Dallasu. (Matéjcek, 1974)
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V roce 1994 vydala Ortonova dyslekticka spolecnost, ktera se v soucasné dobé
nazyva Mezinarodni dyslekticka spolecnost, definici, ktera uvadi, ze: ,, Dyslexie je
specificka porucha veci konstitucniho pivodu charakteristicka obtizemi v dekddovani
izolovanych slov Casto odrdzejici nizkou uroven fonologickych procesii . (Zelinkova,

2015, s. 16)

Ve spolupraci s Narodnim centrem pro poruchy uceni vydava Ortonova
dyslekticka spolecnost téhoz roku definici daleko rozsahlejsi: ,, Dyslexie je jednou z vice
vyraznych poruch uceni. Jde o specifickou rFecovou poruchu konstitucniho puvodu, kterd
se vyznacuje potizemi pri dekddovani jednotlivych slov, odrdzejici obvykle
nedostatecnou schopnost fonologického zpracovani. 1yto potize pri dekodovdni
Jednotlivych slov se casto objevuji necekané vzhledem k véku a dalsim kognitivnim a
akademickym schopnostem. Nejsou vysledkem generalizované vyvojové poruchy nebo
smyslového poSkozeni. Dyslexie se projevuje obtiZemi riizného druhu s riiznymi formami
Jazvka a vedle potizi se Ctenim casto zahrnuje i ndpadné problémy pri osvojovdni

dovednosti psat a dodrzovat pravopisnou normu. “ (Matéjcek in Kucharska 1998, s. 18)

Soucasna definice dyslexie, kterou publikovala Mezinarodni dyslekticka
spole¢nost v Annals of Dyslexia v roce 2003 zni takto: ,,.Dyslexie je specifickd porucha
ucenti, kterd je neurobiologického pitvodu. Je charakterizovdna obtizemi se sprdvinym
anebo plynulym rozpozndanim slova a Spatnym pravopisem a dekddovacimi
schopnostmi. Tyto obtize jsou typickym nasledkem deficitu ve fonologické slozce jazyka,
ktery je casto neocekdavany ve vztahu k ostatnim pozndvacim schopnostem a
k podminkam efektivni vyuky ve tridé. Mezi sekunddrni ndsledky mohou patrit problémy
s porozuménim Cteného a omezené Ctendrské zkusenosti, které brani riistu slovni zasoby

a zdkladnich znalosti“. (Bartoniova, 2007, s. 13)
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1.2 Etiologie

Existuje mnoho teorii, které se snazi zjistit pivod vzniku specifickych poruch
uceni. (Zelinkova, 1994) Tyto nazory se lisi ptistupem jednotlivych odbornikt a jejich
raznymi pohledy na tuto problematiku. Néktefi odbornici hledaji mozné ptiCiny vzniku
v genetickych dispozicich, druzi zase v naruSené Cinnosti centralni nervové soustavy.

(Fischer, Skoda, Svoboda, Zilcher, 2014)

Mezi odborniky, ktefi se jako prvni zabyvali pfi€inami vzniku téchto poruch,
patfil O. Kucera. Na zaklad¢ vyzkumnych Setfeni, ktera provadél v Détské psychiatrické
lécebn€ v Dolnich Pocernicich u déti s dyslektickymi potizemi, stanovil ¢tyfi zakladni

pri€iny téchto obtizi:

lehké mozkové dysfunkce — pfitomnost prokazana u 50 % pripadu,

dédicnost — projevila se priblizné ve 20 % pripadu,

pfi¢iny smiSené — vyskytovali se u 15 % ptipadd,

etiologie neuroticka nebo nejasna — zjisténa u 15 % pripada.
(Bartoriova in Pipekova, 2006)

V soucasné dobé vyzkumna Setfeni poukazuji na to, ze za vznikem poruch uceni
nestoji pouze jediny faktor, zptisobujici vznik téchto potizi, ale téchto Cinitelu je vice.
Patfi mezi né neurofyziologické, psychologické, neuropsychologické, specialné
pedagogické, sociologické Ci lingvistické koteny, ¢imz je vyjadiena vice faktorova

pti¢innost. (Bartoriova, 2012, s. 37)

Podle odbornika se na pricinach vzniku SPU podileji tyto roviny:
- biologicko-medicinska rovina — zaméfuje se na priciny genetické a neurologické,
- kognitivni rovina — zabyva se poznavacimi procesy a projevy jejich deficita,
- socialni pfistup — tvofen vnéjS§imi podminkami, které ovliviiuji vyvoj jedince.
(Bartoniova, 2019)
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Z nejnovéjsich veédeckych poznatkt 1ze za mozné pficiny vzniku poruch uceni

povazovat dispozi¢ni priciny:

dédi¢né dispozice s odchylkami funkce CNS,

lehk4 mozkova postizeni s neobvyklym prevladanim mozkovych hemisfér

a rozdilnym usporadanim mozkovych aktivit,

nepfiznivé rodinné prostiedi,

prostredi Skoly. (Bartoriova, Vitkova, 2007)

Tyto poznatky se snazi ziskat nejen informace o jedinci se specifickymi poruchami
ucCeni, ale také o podminkach, ve kterych zije, a které na n¢ho pusobi. Jiz Pokorna
(1997), Zelinkova (2003), Bartotiova (2005) poukazovaly na to, ze je tifeba piestat
pohlizet na poruchy uceni z hlediska jednotlivych symptomu, ale pfistupovat ke

zkoumani jejich pfic¢in komplexnéji. (Bartoniova in Pipekova, 2006)

1.3 Klasifikace

V soucasné dobé rozliSujeme nasledujicimi typy poruch uceni: dyslexie,
dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie, dyspinxie, dysmuzie a dyspraxie. (Bartonova,
2007) Nazev jednotlivych poruch je slozen ze dvou Casti. Prvni ¢ast slova, pfedpona

113

,dys®, znamena nedostateCné rozvinutou funkci, druha oznacuje oblasti Skolnich

dovednosti, které jsou zasazeny. (Michalova, 2016)

Mezi poruchy, se kterymi se nejcastéji setkavame, patii:

- dyslexie — porucha ¢teni,

- dysgrafie — porucha psani,
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- dysortografie — porucha pravopisu,

- dyskalkulie — porucha matematickych dovednosti.

Mezi méné Casté, ale obCas se vyskytujici poruchy patfi:
- dyspinxie — porucha kreslent,
- dysmuzie — porucha hudebnich dovednosti,

- dyspraxie — porucha motorické funkce. (Michalova, 2016)

Poruchami uceni a jejich rozdélenim se také zabyva Mezinarodni klasifikace
nemoci WHO, ktera tyto poruchy oznacuje jako ,,Specifické vyvojové poruchy Skolnich

dovednosti“. Rozd€luje je do nasledujicich skupin:

F81.0 Specificka porucha ctenti,

F81.1 Specificka porucha psani a vyslovnosti,

F81.2 Specificka porucha pocitani,

F81.3 SmiSena porucha skolnich dovednosti,

F81.8 Jina vyvojova porucha skolnich dovednosti,

F81.9 Vyvojova porucha skolnich dovednosti, nespecifikovana.

(Fischer, Skoda, Svoboda, Zilcher, 2014, s. 152)
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2 PROJEVY JEDNOTLIVYCH PORUCH UCENI{

Priznaky specifickych poruch uceni byvaji velmi riznorodé a proménlivé.
Vitaskova (2006) rozdéluje symptomy téchto poruch do dvou skupin, na specifické
a nespecifické. Specifické symptomy uvadéji soubor ptiznakt, popisujicich dany typ
poruchy. Nespecifické symptomy nachazime nejen u poruch uceni, ale jejich vyskyt je

zaznamenan 1 u jinych vyvojovych vad. (Smeckova, 2014)

Dyslexie je specificka vyvojova porucha Cteni, ktera zptisobuje nesnaze pii uceni
se Cist pomoci béznych vyukovych metod. Tato porucha se mize vyskytovat
samostatné, nejCastéji se sni vSak muzeme setkat v kombinaci s dysgrafii nebo
dysortografii. Projevy této poruchy zasahuji do riznych oblasti Ctenaiského vykonu.
Mohou postihnout rychlost a spravnost Cteni, techniku ¢teni a porozuméni ctenému

textu. (Zelinkové, 2015)

Podle J. Bakkera muzeme rozliSit dva typy Cteni, tzv. pravohemisférové
a levohemisférové. (Bartoiova, Vitkova, 2007) Pii pravohemisférovém cCteni je
vyuzivana prava mozkova hemisféra. Jedinci, u kterych se tato porucha vyskytuje, ¢tou
pomalu, naméahavé, s malym poctem chyb. U levohemisférového typu je vice pouzivana
levd mozkova hemisféra. Jedinci stouto poruchou ctou rychle, prekotné, s vetSim

podtem chyb. (Junovitové, Zagkova, 2014)
Mezi typické chyby, které se objevuji pfi Cteni, patfi:
- zaménovani pismen, ktera jsou si tvarové podobna, napt. b-d-p, a-o-e,
- presmykovani pismen, slabik napt. kluk — Ikuk,
- preskakovani pismen, slabik, slov,
- pfipojovani pismen, slabik, slov,
- prehlizeni interpunk¢nich znamének (hacky, carky) nebo jejich chybné usazeni,
- domysleni si koncovky slova. (Junovicova, Zatkova, 2014)
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Dysgrafie patfi mezi specifické poruchy uceni. Je to porucha psani, ktera
zasahuje do oblasti Citelnosti pisma a upravy pisemného projevu. Dysgrafie se mize
vyskytovat samostatné nebo soubézné s jinymi poruchami. Velmi ¢asto se objevuje

spolecné s dysortografii.

Projevy dysgrafie miizeme nachazet v téchto oblastech:
- dité ma potize pii zapamatovani si tvari pismen a s jejich napodobovanim,
- pismo muze byt moc velké nebo malé, Spatné Citelné, neupravené,

- v pisemném projevu se objevuje Casté Skrtani a pfepisovani pismen,

- vyrazné€ pomalé tempo psani. (Zelinkova, 2015)

Dysortografie je porucha zptusobujici potize v oblasti pravopisu. Charakterizuje
ji vyS8si pocCet dysortografickych chyb a také neschopnost naucit se a pouzivat

pravopisné jevy. (Zelinkova, 2015)
Mezi typické dysortografické chyby patfi:
- neschopnost rozliSovat kratké a dlouhé samohlasky,
- nedodrzovani hranice slov v pismu,
- vynechavani, pridavani pismen nebo slabik,
- rozliSovani sykavek (s, c, z, §, €, z),

- rozliSovani me&kkych a tvrdych slabik dy-di, ty-ti, ny-ni. (Zelinkova, 2015)
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Podle Prichy, Walterové a Marese (2009, s. 62) jsou typickymi projevy
dysortografie zamény kratkych a dlouhych samohlasek, tvrdych a mékkych slabik (di-
dy, ty-ti, ny-ni), zamény sykavek. Dité vynechava, pridava, zaméfiuje pismena ci slabiky,

pise slova dohromady
Zlab (1998) rozlisuje nasledujici druhy dysortografie:

- Auditivni — pti tomto druhu poruchy je narusen proces sluchové analyzy a syntézy.
Oslabena je také schopnost sluchové paméti. Jedinci nejsou schopni zachytit spravné

potadi pismen ve slové, ale jsou schopni porozumét vyznamu slov.

- Vizualni — tento druh poruchy zptisobuje nizké vykony v oblasti zrakové paméti.

Jedincim pusobi obtize v rozliSovani tvarove i sluchové podobnych pismen.

- Motorickd — tento typ poruchy souvisi se samotnym procesem psani. Jedinci pisi

pomalu a namahavé. (Fischer, Skoda, Svoboda, Zilcher, 2014)

Dyskalkulie je porucha, ktera Cini obtize pfi provadéni zakladnich pocetnich
operaci v matematice. (Bartofiova, Vitkova, 2007) Kos¢ uvadi, ze je to strukturdlni
porucha matematickych schopnosti, kterd md sviij puvod v genové nebo perinatdlné
podminéném naruSeni téch partii mozku, které souvisi s primérenym anatomicko-
fyziologickym zranim matematickych funkci, nemd vsak za nasledek poruchu mentalnich

Jfunkci. (Michalova, 2003, s. 38)
Podle priznakt rozliSujeme nasledujici typy dyskalkulie:

- Praktognostickd dyskalkulie — porucha, ktera ¢ini potize pfi zachazeni s konkrétnimi
pfedméty nebo symboly. Jedinec neni schopen sestavit skupinu ¢i fadu prvku.
Problémy ma také s porovnavanim jejich poctu. V geometrii nedokaze rozlisit
zakladni geometrické tvary a seradit predméty ruznych délek podle velikosti.

(Zelinkova, 2015)
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Verbalni dyskalkulie — zde je naruSena schopnost slovné oznacit mnozstvi a pocet
pfedméta, operacnich znakt a matematickych ukont. Dité neni schopno vyjmenovat
Ciselnou fadu vzestupné i sestupné, vybavit si vyslovené ¢islo nebo pojmenovat dany

pocet prvku. (Zelinkova, 2015)

Lexicka dyskalkulie — zptsobuje problémy pfi Cteni symbolil a znakdl v matematice.
Jedinec zaméniuje Cisla i Cislice, ktera jsou si tvaroveé podobna. Pii ¢teni nebo psani

meéni poradi Cislic v Cisle. (Zelinkova, 2015)

Graficka dyskalkulie — projevuje se nesnazemi pii psani znak(l v matematice. Jedinec
ma potize pii diktovani nebo prepisovani ¢islic. V geometrii se objevuji nesnaze pii

rysovani zakladnich utvart. (Zelinkova, 2015)

Operacni dyskalkulie — charakterizuji ji potize pfi vykonavani matematickych operaci
(sCitani, odcitani, nasobeni, déleni). Jedinec Casto zaméiuje pocetni operace.
Jednoduché ukoly teS§i pisemnou formou, ponévadz neni schopen vypocitat je

zpaméti. (Michalova, 2016)

Ideognosticka dyskalkulie — souvisi s porozuménim matematickych pojmu a jejich
vzajemnymi vztahy. S jejimi projevy se setkavame pii feSeni slovnich uloh. Jedinec
neni schopen pfi slovnim zadani ulohy provést zapis pocCetni operace. (Zelinkova,

2015)

Dyspinxie je porucha malovani. Postihuje oblast motorickych dovednosti a jejim

typickym projevem byva nizka aroven kresby.

Mezi projevy dyspinxie patfi:

- silny tlak na kreslici potreby,

- vymazavani, upravy,

- roztfesené cary,
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- nevhodné rozvrzeny vytvarny prostor,

- problémy s porozuménim perspektivy. (Michalova, 2016)

Dysmuzie je porucha vyznacujici se problémy s vnimanim hudby a jeji
reprodukci. Jedinec neni schopen rozlisit tony, reprodukovat rytmus a zapamatovat si

melodii. (Slowik, 2016)

Dyspraxie je vada v oblasti pohybovych dovednosti, vyznacujici se neschopnosti
provadét narocné Cinnosti. S projevy dyspraxie se muzeme setkat pii vyuce nebo pfi

obvyklych ¢innostech vykonavanych béhem dne. (Bartoriova, 2007)
Mezi projevy dyspraxie patfi napf.:

- neschopnost naucit se pohybovym dovednostem v TV,

- potize pti spravném rozvoji feci,

- potize pti sebe obsluznych ¢innostech,

- Spatna koordinace pohybu koncetin. (Smeckova, 2014)

19



3 DIAGNOSTIKA SPU

Diagnostika je proces, ktery se zabyva zkoumanim osobnosti jedince. Ukolem
diagnostiky je ziskat komplexni informace, na jejichz zaklade bude stanovena diagnoza.

(Kovatova, Moravcova, 2013)

3.1 Diagnostika v b&iné t¥id& ZS

Pedagogicka diagnostika je proces, ktery si klade za cil poznavat, posuzovat
a hodnotit prabéh a vysledky vzdélavaciho procesu i jeho ucastnikli. Zjistuje Groven
dosazeného vzdélani, sleduje prubeéh vychovné vzdélavaciho procesu i jeho pusobeni na
jedince (Zelinkova, 2001). Po dosazeni pozadovanych informaci byva stanovena
prognoza a doporuceny vhodné vzdélavaci postupy (Chraska, 1998). Pedagogickou
diagnostiku vykonava ucitel ve tfidé. Pouziva ji pfi pozorovani daného jedince nebo
celé skolni tfidy. Byva oznaCovana jako dlouhodoby proces, pii kterém pedagog sleduje

chovani a vykony jedince ve vyuce. (Junovidova, Zackova, 2014)

Pti diagnostice v bézné tridé vénuje pedagog pozornost nasledujicim oblastem,
pokud se domniva, ze se u jedince muze vyskytovat néktera porucha uceni. V oblasti
ctenarskych dovednosti sleduje rychlost ¢teni, miru porozuméni ¢teného textu a také
chyby, kterych se jedinec dopousti. U pisemného projevu si v§ima spravného tvaru
pismen, Citelnosti a Upravy. Pii pravopisnych cvicenich zjiStuje, kde jedinec de¢la
nejvice chyb. V matematice se soustfedi na to, zda zvlada orientaci na Ciselné ose, jestli
dospiva k pochopeni pojmu cisla, neplete si zakladni pocetni operace a zvlada ucivo
daného ro¢niku. Dale se zaméfuje na koncentraci pozornosti, mluveny projev, zrakové
a sluchové vnimani, prostorovou orientaci a reprodukci rytmu. Sleduje také chovani
a postaveni jedince ve skuping a analyzuje rodinné prostfedi. Mimo téchto sledovanych
oblasti musi pedagog brat v potaz také rozumové schopnosti jedince, dosazené vysledky

z ostatnich pfedméti a vykazat ostatni ptiCiny. (Zelinkova, 2015)
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O. Zelinkova (2001) rozliSuje nasledujici typy diagnostiky:

diagnostika normativni — srovnava vykony jedince s vykony svych vrstevnika,

diagnostika kriterialni — zji§tuje dosazenou uroven jedince, osvojené dovednosti

a srovnava je se stanovenymi meéfitky,

diagnostika individualizovand — pozoruje postup a srovnava ziskanou urovei za urcité

obdobi,

diagnostika diferencidlni — rozliSuje potize, které se mohou stejné projevovat, ale

jejich priciny jsou odlisné.

3.2 Diagnostika na odborném pracovisti

Diagnostikou specifickych poruch uceni se v souCasné dobé zabyvaji
pedagogicko-psychologické poradny nebo specialné pedagogicka centra. Cinnost téchto
zafizeni stanovuje vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve

Skolach a skolskych poradenskych zafizenich.

Tato zafizeni poskytuji své sluzby predevsim rodi¢im déti, u nichz se vyskytuji
potize, vyzadujici odborné vySetfeni, Pfi tomto vySetfeni byva posuzovana jejich
zavaznost, eventualné doporucena vhodna intervencni ¢innost v ramci Skoly, ktera by
presahovala individualni pfistup pedagoga k zakovi. (JurkoviCova, Regec, 2013,

Kendikova, 2016)

Diagnostiku na odborném pracovisti zajiStuje tym odbornikii (psycholog,
specialni pedagog nebo odborné pripraveny pedagog a socialni pracovnik) eventualné
1 dalsi specialisté. Soucasti vySetteni jsou informace poskytnuté skolou, kterou jedinec
navstévuje a anamnéza. Anamnéza je velmi dulezita, nebot’ mize pomoci pii stanoveni

spravné diagnozy. Poskytuje zakladni tdaje o jedinci a jeho rodin€. Vypracovava ji

21



socialni pracovnik. Jejim prostfednictvim zjistuje informace, které se tykaji napf.

téhotenstvi a porodu, nemoci, které jedinec prodélal, vyvoje jedince. (Zelinkova, 2015)

Béhem vysetteni sleduji odbornici chovani jedince a posuzuji vykony, které se

tykaji téchto oblasti:
- Cteni — sleduje se rychlost ¢teni, chyby pfi Cteni, porozuméni textu,
- pisemny projev a pravopis — pouziva se piepis, opis nebo diktat (Valentova, 2013),

- matematické dovednosti — sleduji se potize v prostorové orientaci, problémy pfi
zvladani zakladnich pocetnich operaci, chyby pfi Cteni a psani Cisel (Bartonova,

2007),
- aroven rozumovych schopnosti,

- zrakové vnimani — sledovana byva schopnost diferencovat shody nebo rozdily mezi

odliSnymi obrazci nebo znaky,

- sluchové vnimani — pozoruje dovednost rozlisit mékke a tvrdé slabiky, rozlozit slova

na hlasky a naopak, odlisit rozdilné hlasky,

- motorické funkce — pozornost je vénovana jemné motorice, grafomotorice

a vizumotorické koordinaci,

- fteC a jazykové schopnosti — pozornost je zaméfena na opozdény fecovy vyvoj,

a neobratnost v artikulaci, dosazenou uroveri slovni zasoby. (Valentova, 2013)
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4 VZDELAVANI ZAKU S SPU

4.1 Preventivni opatieni

Prevenci 1ze charakterizovat jako ,, soubor opatreni zaméienych na predchdzeni
nezadoucich jevu“ (Prucha, Walterova, Mares, 1995, s. 167). V oblasti SPU mizeme
rozli§it prevenci primarni, sekundarni a tercialni. Cilem primarni prevence je zabranit
vzniku poruchy. Pozornost bychom ji méli vénovat jiz u déti predskolniho veku.
Sledovat bychom meéli predev§im oblasti, které maji vliv na vykony ctenarskych
dovednosti, praktickych dovednosti a grafomotoriky. Podstatou sekundarni prevence je
zavést opatieni, kterd maji zabranit rozvoji vady. U poruch uceni se jedna o programy,
které stimuluji postizené oblasti (pozornost, vnimani, pamét). V pifipadé tercialni
prevence se jedna o opatfeni, ktera maji zabranit zhorSeni stavu jedince. (Bartofiova,

2007)

Kiuspert se zminuje o tom, ze lze jesté pred zahdjenim povinné Skolni dochazky
rozpoznat tzv. rizikové déti. Za rizikového byva povazovan jedinec predskolniho véku,
projevujici se oslabenim dulezitych schopnosti. U téchto jedinci se predpokladaji
potize, které se mohou projevit ve Cteni nebo psani. Proto se u ,predskolaku“ a po

zahajeni Skolni dochazky provadi screening. (Bartotiova, 2019)

Metodikou prevence poruch uceni se u nas zabyva napf. Pokorna (2001).

Screening, ktery vytvoftila, se zaméfuje na rozvoj t€chto oblasti:

- diferenciace pozadi a figury a zaméfeni pozornosti,

- optické a akustické diferenciace a €lenéni jako funkce vnimani,

- funkce intermodalniho kodovanti,

- funkce seriality, schopnost anticipace,

- optické, akustické a intermodalni kratkodobé a dlouhodobé paméti,

- vnimani schématu téla a orientaci v prostoru. (In Sbornik 1996)
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4.2 Skolska legislativa

Vzdélavani zaka se specifickymi poruchami uceni je legislativné zakotveno
v zékoné €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vys§im odborném a
jiném vzdé&lavani (Skolsky zakon). V dnesni dobé se jedinci se specifickymi poruchami
uceni fadi mezi zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami. (Pokorna, 2001) Podle
Skolského zakona je jedinec se specialnimi vzdélavacimi potfebami oznaCovan za
,,0s0bu, kterd k naplnéni svych vzdéldavacich moznosti nebo k uplaméni nebo uzivini
svych prdv na rovhoprdvném zdkladé s ostatmimi potiebuje poskytmuti podpiirnych

opatreni“. (Bartoniova, 2019, s. 36)

Na skolsky zakon dale navazuje vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani
poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zafizenich a vyhlaska

¢. 73/2005 Sb., o vzdé€lavani déti, zakt a studentl se specialnimi vzdélavacimi

potiebami a déti, zaka a studentti mimoradné nadanych.

Obecnymi podminkami, které se tykaji zakladniho vzdélavani se zabyva vyhlaska
¢. 48/2005 Sb., o zékladnim vzdélavani a plnéni povinné skolni dochazky. (Kaleja,

2014)

4.3 Formy vzdélavani zaka s SPU

Formy vyuky lze charakterizovat jako organiza¢ni usporadani kompletniho
vzdélavaciho procesu, tedy jeho slozek (ucitel, zak, ucivo) a jejich vzajemnych vazeb
jak v prostoru, tak v ¢ase. Pfi volbé& individualni formy vyuky je tfeba pohlizet na néjaké
skuteCnosti (zamér Skolni hodiny, obsah uciva, prostorové a ¢asové usporadani).

(Mazacova, 2014)

Zatazeni jedince s SPU do vhodného typu vzdélavaciho zafizeni probiha
na zakladé doporuceni, které vychazi z vysledki vySetfeni na odborném pracovisti.
S umisténim zaka do pfislu§ného zatfizeni musi souhlasit feditel Skoly a také zakonni

zastupci zaka. (Bartoriova, 2007)
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V dnesni dobé se mizeme setkat s nasledujicimi druhy péce:

Individualni péce, kterou vykonava pedagog kmenové tfidy v prubéhu vyuky. S timto
druhem péce se setkavame pii vzdélavani jedincd s mirnymi projevy vady v bézné
tride zakladni Skoly. Pedagog, vykonavajici tuto péci, by mél mit dostatek védomosti,
zkuSenosti a byt schopen vytvaret vhodné podminky pro reedukaci.

Individualni péce provadéna odborné vyskolenym pedagogem. Tuto péci muze
vykonavat i specialni pedagog.

Tridy individualni péce, které jsou soucasti zakladni skoly. Tyto tfidy navstévuje
jedinec béhem dne, zpravidla pfi hodiné Ceského jazyka, kterd se zaméfuje na

napravnou péci, kterou provadi specialni pedagog.

- ,,Cestujici ucitel” — tj. osoba, ktera pracuje na odborném pracovisti (SPC, PPP). Tento

pracovnik navstévuje zakladni Skolu, kde provadi reedukaci pfed vyukou, béhem

vyuky nebo po ni.

Ttidy zamétrené na vzdélavani zaka s poruchami uceni a chovani. Tridy jsou zfizené
pti bézné zakladni Skole. Jsou vhodné pro jedince, jejichz rozumové schopnosti
dosahuji primérné az mirn€¢ podprimérné trovne, jedince, ktefi byvaji uzavieni,
Spatné se prizpusobuji. Jejich pracovni tempo je pomalé a pii vyuce vyzaduji
individualni pfistup.

Specialni §koly pro jedince s SPU. Behem celé vyuky je jedinci poskytovana specialni
péce zajistovana skupinou odbornikd.

Tridy zfizené pii détskych psychiatrickych 1éCebnach. Vénuji se jedincim s tézkym
kombinovanym postizenim. Poskytuji jim wvzdélavaci, 1éCebnou, terapeutickou
1 nadpravnou péci.

Péce zaméfenda na jednotlivce C€i skupiny osob provadéna na specializovaném
pracovisti (SPC, PPP). Reedukace je provadéna individualn€ nebo prostifednictvim
vzdélavacich a stimulacnich skupin, které jsou vhodné pro déti pfedskolniho véku a

déti, které navstévuji zakladni Skolu. (Bartoriova, 2007)
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4.4 Podpurna opatieni

Zaci se specifickymi poruchami u&eni jsou v sou¢asné dob& povazovani za zaky
se specialnimi vzdélavacimi potfebami (Krej¢ova, Bodnarova a kol., 2018). Podle
Skolského zakona maji tito zaci pravo na poskytovani podpurnych opatieni pii vyuce.
Tato opatfeni jim maji pomoci vyrovnat podminky pfi jejich vzdélavani. (Podptirna

opatteni, NUV)
Podpora zakt spociva v:
- poradenské pomoci Skoly a Skolského poradenského zatizeni,
- upravé organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdélavani a sluzbach skoly,
- upraveé podminek k pfijimani a ukoncovani vzdélavani,
- pouziti kompenzaénich pomucek, specialnich ucebnic a pomucek,
- upraveé ocekavanych vystupi ve vzdélavani,
- vzdélavani podle IVP,
- vyuziti AP,
- vyuziti dalSiho pedagogického pracovnika,
- vzdélavani ve stavebné nebo technicky upravenych prostorach.

(Zakon €. 561/2004 Sb. In Sbirka zakona 2004)

Podpora ve vyuce zaka je zajiStovana Skolou a skolskym zafizenim a je
poskytovana zdarma. Je Clenéna do péti stupnii. Pouzivani urCitého stupné opatieni
zavisi na potebach daného jedince. (Vitkova, 2020) Podpora 1. stupné je uréena zakiim,
ktefi mivaji mirné potize pifi vyuce. ZajiStuje ji Skola. Pfi jejim stanoveni vychazi
z pedagogické diagnostiky, kterou vykonava pedagog béhem vyucovani. (Krejcova,
Bodnarova a kol., 2018) Spociva v podobé individualniho pristupu k zakovi a v Planu
pedagogické podpory (Podpurna opatieni, NUV). Po uplynuti tfi mésici Skola

vyhodnoti jeji u€innost. Pokud shleda, ze poskytovana opatfeni neptinesla oCekavané
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zmény, doporuci zadkovi vySetfeni ve Skolském poradenském zatfizeni, které posoudi
jeho vzdélavaci potieby a navrhne podpurna opatieni druhého az patého stupné.
K poskytovani téchto stupiii podpory je nutny pisemny souhlas zakonného zastupce

74ka. (Skolsky zakon)

4.5 Individualni vzdélavaci plan (IVP)

Individualni vzdélavaci plan (IVP) je jednim z podparnych opatfeni, které slouzi
zejména k podpore vzdélavani integrovanych zaku. Je zpracovan na zakladé doporuceni
Skolského poradenského zafizeni a vychazi ze Skolniho vzde€lavaciho programu
prislusné skoly. Béhem celého Skolniho roku muze byt dopliovan a upravovan.
(Smolik, 2016) Za jeho vypracovani a realizovani zodpovida teditel skoly (Kovatova,
2013) Vytvari ho tfidni ucitel. Pfi jeho zpracovani spolupracuje s vychovnym
poradcem, piipadné s psychologem nebo Skolnim specialnim pedagogem. Také
spolupracuje s ostatnimi pedagogy, ktefi se podileji na vyuce zaka a zdkonnymi zastupci

jedince. (Michalova, 2016)

Zakladni informace o obsahu a zpracovani IVP jsou uvedeny ve vyhlasce ¢.
27/2016 Sb., o vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potifebami a zaku

nadanych. (MSMT)

IVP je soucasti pedagogické dokumentace zaka a obsahuje zakladni informace
o jedinci, zpravu a doporuceni z PPP nebo SPC, nazev pfedmétu, jehoz vyuka je podle
ného provadéna, jména pedagogickych pracovniku, ktefi se podileli na jeho zpracovani,
jméno pracovnika SPZ, ktery se skolou spolupracuje. (Bartofiova, 2007) Déle uvadi
informace o zpusobu zajisténi a prubéhu péce o jedince, vzdé€lavaci cile Zzaka,
doporucené pedagogické postupy, rozvrzeni uiva, zpusoby klasifikace. Jeho soucasti
byva také jméno dalsiho pracovnika (AP, osobni asistent), ktery se bude podilet na
vzdélavani zaka, navrh ke snizeni poCtu zaka ve tfid€, seznam pomucek, uéebnic a

vyukovych materiald. (Michalova, 2016)
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4.6 Hodnoceni a klasifikace

Hodnoceni vysledki vzdélavani je soucasti vzdélavaciho procesu. Jeho ukolem je
zjistit a posoudit dosazeny stuperi znalosti za urcCité Casové obdobi, cilem je predat
jedinci informace o jeho vzdélavani. (Bartoriova in Pipekova, 2006) V soucasné dobé
umoziiuje Skolsky zakon (zakon &. 561/2004 Sb., o predskolnim, zéakladnim, stfednim,
vy$§Sim odborném a jiném vzdélavani) posuzovat Skolni vykony znamkou

(klasifikacnim stupném), slovné€ nebo kombinaci obou zptsobu. (Kendikova, 2016)

Znamkovani je zpusob hodnoceni vzdé€lavacich vysledki pomoci Ciselné
klasifikace. Patii mezi tradi¢ni a nejpouzivanéjsi zptisob hodnoceni na Ceskych skolach.
(Skalova, 2007) Jeho vyhodou je jednoduchost, pirehlednost a srozumitelnost jak pro
samotné jedince, tak jejich rodite. (Capek, 2015) Slovni forma hodnoceni nalezi
k alternativnim zpisobum posuzovani. Pouziva ji pedagog na zakladé svého uvazeni
a doporuceni Skolského poradenského zafizeni. S jejim pouzivanim musi souhlasit
feditel Skoly a také zakonni zastupci zaka. (Bartofiova in Pipekova, 2006) Slovni
hodnoceni ma formu pisemné zpravy (Pricha, Waltrova, Mares, 2003), ve které jsou
zhodnoceny nejen skolni vysledky v jednotlivych vyucovacich predmétech (Bartoriova,
2007), ale také snaha a pfistup jedince ke vzdélani. (Zormanova, 2014) Jeho soucasti
byva také doporuceni, které ma podnécovat zaky k vylepSeni svych vykond. (Kolaf,
Sikulova, 2005)

4.7 Poradenské pracovisté v prostredi Skoly

Skolni poradenské pracovi§té je zafizeni, které nabizi poradenskou pomoc
v prostiedi Skoly. Své sluzby poskytuje zakim, studentim, zakonnym zastupcim
1 Skolskym zatizenim. (Knotova, 2014) Svou c¢innost vykonava na zéklad€ vyhlasky
¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych
poradenskych zatizenich. (Vitkova, 2020) Za zaji§tovani téchto sluzeb je zodpovédny

feditel ptislusné Skoly. (Kendikovéa, 2016)
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Zaméstnanci SPP se zaméfuji piedevsim na pomoc jedinctim, ktefi selhavaji
v edukanim procesu, na prevenci rizikového chovani a zaji§tovani vhodnych
podminek, které se tykaji integrace a vzd€lavani zakt se specialnimi vzd€lavacimi
potfebami. (Vitkova, 2020) Zapletalova (2008) spatfuje vyznam téchto zafizeni
v zajisténi v€asné a naléhavé pomoci osobam, které ji vyzaduji, v nalezeni vhodnych
feSeni, v predchazeni vzniku problémua nebo jejich nartstani. (Bartoriova, Vitkova,

2019)

Podle odbornikd, ktefi pracuji v SPP rozliujeme dva modely. V prvnim,
zakladnim modelu, odbornou pomoc zajistuje vychovny poradce a Skolni metodik
prevence. Ve druhém, rozSifeném modelu, nabizi pomoc kromé vySe uvedenych

pracovniki také skolni psycholog a skolni specialni pedagog. (Valentova a kol., 2013)

Vychovny poradce pasobi na vSech zakladnich, stfednich a specialnich skolach.
Jeho praci legislativné vymezuje vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych
sluzeb ve skolach a Skolskych poradenskych zafizenich. Mezi Cinnosti vychovného

poradce patfi:

- Cinnosti poradensko — vychovné,

- prevence a naprava vyukovych problémad,
- pomoc pii volbé dalsiho vzdélavani,

- spoluprace s poradenskymi zafizenimi,

- metodicka a informacni pomoc ucitelim a rodi¢im. (Bartoniova, 2007)

Skolni metodik prevence se zaméfuje na predchazeni socialné patologickych
jevl, Zaznamenava pritomnost téchto jevi, vytvaii opatieni, ktera predchazeji jejich
vzniku, kontroluje jejich efektivitu a poskytuje odborné informace z oblasti prevence.

(Valentova, 2013)
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Skolni psycholog ptisobi pouze v nékterych vzdélavacich zafizenich. Cinnost
vykonava osoba, ktera ma vystudovany obor psychologie nebo obor psychologie

roz§ifeny o pedagogiku. Mezi jeho pracovni napln patii:

- pomoc pii vypracovani IVP,

- nabizet odborné rady radiciim, pedagogtim,

- nabizet odborné rady ucitelim, které se tykaji pfistupu k zakiim s SPU.

(Bartoriova, 2007)

Skolni specidlni pedagog pracuje pouze v n&jakych vzdélavacich zatizenich. Tuto
¢innost muze provadét jenom osoba, ktera ma vystudovany obor specialni pedagogika

na vysoké Skole. Hlavni naplni prace specialniho pedagoga je:

depistaz zaku se SVP,

specialné pedagogicka vysetfeni zaku,

reedukace zaku se SVP,

poradenstvi rodi¢im,

volba vhodnych postupti vedoucich ke zlepSeni vzdélavaciho procesu.

(Bartoriova, 2007)
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5 REEDUKACE SPU

Reedukaci Ize charakterizovat jako souhrn v§ech vyukovych metod, specializuji-

cich se na poskozené funkce. U specifickych poruch uceni jde o rozvijeni deficitt

dilcich funkci, dulezitych k vyuCovani zakladnich skolnich dovednosti (Cteni, psani,

pocitani). Hlavnim ukolem je zmirnit nebo odstranit potize a zlepsit psychicky stav

jedince. (Bartonova, 2005)

5.1 Obecné zasady reedukace

Pti napravné péci je dulezité mit nejen znalosti z oblasti reedukacnich metod, ale

také si stanovit plan napravy, ktery by se mél fidit témito zasadami. (Bartonova, 2019)

Pfi napravé je zapotfebi zaméfit se na informace, které se tykaji individualniho
ptipadu. Netyka se to pouze osobnich potizi jedince, ale také vnitfnich a vnéjSich
podminek, na které je tfeba brat ohled. K vnitinim podminkam patfi napf.
inteligence, pristup jedince k praci, schopnost udrzet pozornost. Vné&jsi podminky
predstavuji pomoc od pedagog, rodict a odbornikd, ktefi se zapojuji do

reedukacniho procesu.

Psychologicky analyzovat celkovou situaci ditéte.

K uspésnému napravovani obtizi je dulezité co nejpfesnéji diagnostikovat potize
jedince. Na zakladé dostupnych udaju volit vhodné metody a postupy.

Zvolit vhodna néapravna cviceni, kterd odpovidaji schopnostem jedince. Pfilis
jednoduché ukoly nevzbuzuji zajem, obtiznéjsi ukoly vyvolavaji strach a obavy ze

selhani a netispéchu.

Pti prvni hodin€ napravy umoznit jedinci zazit pocit uspéchu, ktery ho bude motivovat
k dal§imu vzdélavani. Dulezité je dosahovat uspéchu zejména v Cinnostech, ve

kterych selhaval.
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Pti reedukaci postupovat po malych krocich. Nové, obtiznéjsi ukoly zadavat jedinci

po zvladnuti pfedchozich ukolt.

Reedukacni ¢innost provadét pravideln€. Naprava by méla probihat také v domacim
prostfedi. Rodice by ji méli se svymi détmi provadét pravideln€, nejlépe kazdy den.

Vytvotit vhodné pracovni podminky, které by umoznily jedinci pln€ se soustredit
a vykonavat cviCeni s porozumeénim.

Co nejcasteji vyuzivat multisenzorialni pfistup, ktery umoziluje zapojit co nejvice
smysli (sluch, zrak, hmat) ve spojeni s pohybem a rytmizaci. Tato ¢innost umoziiuje

snéz si zapamatovat a uchovat nové informace.

Reedukace SPU je dlouhodoby proces. Pfi jeho provadéni zalezi na mnoha
okolnostech, které maji vliv na délku jeho trvani. Patfi mezi né napt. intelekt jedince,

pristup zaka k praci, podpora rodiny.
Pti napravé vyzadovat systematickou praci a disledné plnéni zadanych ukola.
V prabéhu napravného procesu motivovat jedince i jejich rodice.

Po uplynuti urcité doby vyhodnotit u¢innost reedukacniho procesu. Zjistit, v jakych

oblastech se jedinec zlepsil, co se naucil, ceho dosahl.

Predkladané informace usporadat do urcité struktury. Jedinec si lépe vybavuje
poznatky, které jsou systematicky usporfadané a vzajemné na sebe navazuji.

(Kovarova, 2013)

32



5.2 Alternativni metody napravy

Cilem napravnych programi je odstranit nedostatky v uritych funkcich ¢i
projevech nebo se je pokusit zmirnit. (Sauerova, Spagkovd, Nechlebova, 2012)
V soucasné dobé muzeme pouzivat mimo béznych napravnych metod také metody
alternativni (Bartoniova, 2004). Mezi napravné programy mizeme zahrnout program

HYPO, KUMOT, KUPOZ a KUPREV.

HYPO je stimula¢ni program urCeny pro jedince s poruchou pozornosti
a opozdénym vyvojem zakladnich psychickych funkci. Je vhodny pro déti predskolniho
veku, s odkladem Skolni dochazky nebo déti, které navstévuji prvni tfidu. Po dobu Ctyt
mésict rodiCe s détmi, deset aZz patnact minut denné plni zadané ukoly. Na konzultace
do poradny chodi spole¢né jednou tydné& nebo jednou za &trnact dni. (Sauerova,

Spackové, Nechlebova, 2012)

KUMOT je skupinovy program, ktery je urCen jedincim s lehkou mozkovou
dysfunkci. Je vhodny pro 5-8leté déti. Cely program se sklada z deseti lekci. Probiha
jednou tydné, vzdy jednu hodinu bez pritomnosti rodict. Program KUMOT se zaméfuje
na procvi¢ovani jemné a hrubé motoriky, procvi¢ovani motoriky mluvidel, schopnost

ovladat impulsivitu, umét relaxovat aj. (Bartoniova, 2007, s. 83)

KUPOZ je program pro rozvoj pozornosti, ktery je ureny détem v obdobi
mladsiho Skolniho v€ku. Vhodny je zvlaste pro déti s ADHD, ADD i neurotické. Délka
trvani programu je patnact tydnd. V prubéhu této doby rodi¢ spole¢né s ditétem
vypracovavaji zadané ukoly podle pokynu terapeuta. Jedenkrat za dva tydny navstivi
spole¢né poradnu, kde obdrzi dalsi ukoly ke zpracovani. (Sauerova, Spalkova,

Nechlebova, 2012)

KUPREYV je preventivni program, ktery ma za ukol zamezit vzniku rizikové
skupiny, tj. skupiny déti, které maji potize prizpusobit se socialnimu prostredi. Je
vhodny pro déti ve v€ku Ctyfi az osm let. Jedna se orientacni program, pomoci kterého
si jedinec zlepSuje socialni orientaci, orientaci v prostoru, ¢ase a vlastni osob€. Program
je sestaven pro dvojici rodi¢ a dité. Béhem programu ziskavaji rodice informace, jak

maji s ditdtem pracovat. (Sauerova, Spackova, Nechlebova, 2012)

33



PRAKTICKA CAST

6 VZDELAVANI ZAKU S SPU NA 1. STUPNI ZS
V UHLIRSKYCH JANOVICICH

6.1 Cil vyzkumného Seti‘eni, metodologie

Cilem vyzkumného Seteni bakalatské prace bylo zjistit, jaka porucha uceni se

nejéast&ji vyskytuje u zakd na 1. stupni ZS v Uhliiskych Janovicich.

Dil¢i cile vyzkumného Setteni méli zjistit:
- prevazujici stupen podpurnych opatieni u zaka s SPU,
- vyuzivani podpurnych opatteni pfi vyuce zaki s SPU,

- dosazené vzdé€lani pedagogu a jejich zajem o dalsi vzdélavani.

K realizaci vlastniho vyzkumného Setfeni byla zvolena dotaznikova metoda.
Pomoci této metody lze ziskat potfebné informace od vétsiho poctu osob v relativné
kratkém cCase. Jde o zpusob pokladani otazek v pisemné podobé a ziskavani

pozadovanych informaci. (Gavora, 2000)

Dotaznik vlastni konstrukce obsahoval celkem 16 otazek. Z toho bylo dvanact
otazek uzavienych. Zde mél respondent moznost zvolit jednu z nabizenych odpovédi.
Dalsi dvé& otazky byly polooteviené. Tady mohl respondent nejen zvolit vybranou
odpoved’, ale doplnit i odpoved” vlastni. Dotaznik obsahoval také dvé otazky oteviené.
Zde mél respondent moznost doplnit vlastni odpovéd. Vyplné€ni dotazniku bylo

anonymni a zcela dobrovolné.
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Soucéasti vlastniho dotaznikového Setfeni byl také predvyzkum, pti kterém byl
navrzeny dotaznik vyzkouSen na malém poctu respondentti. Jeho cilem bylo zjistit, zda

otazky v dotazniku jsou presné formulované a pro respondenty srozumitelné.

6.2 Charakteristika mista Setreni

Vyzkumné Setfeni probihalo na Zakladni skole v Uhlifskych Janovicich. Cilovou

skupinou, pro které byl dotaznik vytvoren, byli tfidni ucitelé na 1. stupni zadkladni skoly.

Zakladni skola v Uhlifskych Janovicich je uplnou zékladni skolou. V soucasné
dobé poskytuje vzd&lavani ptiblizné 650 zakdm v 1. az 9. postupném roéniku. Skola je
umisténa v centru meésta, pobliz autobusového 1 vlakového nadrazi. Diky dobrému
spojeni dojizdéji do skoly také zaci z okolnich obci.

Skola ma k dispozici tii oddélené objekty. V Komenského ulici se nachazi
budova 1. stupné, kde je umistén 1. — 5. rocnik a §kolni druzina. V ulici Ttebizského je
umistén komplex péti paviloni. Nachazi se zde feditelstvi skoly, druhy stupen a skolni

jidelna.

6.3 Analyza dat a jejich vyhodnoceni

Cilovou skupinu dotaznikového Setteni tvofili tfidni ucitelé na 1. stupni vybrané
zakladni skoly. Dotazniky vyplnilo celkem 15 respondenti. Vysledky Setfeni jsou

zpracovany v piehlednych tabulkach a grafech a jsou doplnény popisem.
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Otazka ¢.1 Vase pohlavi

Prvni otazka zjistovala pohlavi respondentti. Dotaznikového pruzkumu se zacastnilo

celkem 15 respondentti. Z vysledkd vyplyva, ze mezi respondenty byly samé zeny.

Tabulka 1: Pohlavi respondentt

Pohlavi Pocet %
zena 15 100
muz 0 0

Zdroj: autorka prace, 2022

Graf 1: Pohlavi respondentt

Pohlavi respondentti
0%

= 7ena

" muz

Zdroj: autorka prace, 2022
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Otazka €. 2 Jaké je VasSe nejvyssi ukoncené vzdélani?

V otazce ¢. 2 méli respondenti uvést nejvyssi dosazeny stupeni vzdelani. VSichni
dotazovani (100 %) uvedli, ze maji vysokoskolské vzdé€lani, které neni zamétfené

na specialni pedagogiku.

Tabulka 2: Dosazeny stupefi vzdelani

Dosazené vzdélani Pocet odpovédi %
sttedoskolské 0 0
bakalarské 0 0

VS bez spec. pedagogiky 15 100
VS zaméfené na spec. pedagogiku 0 0

Zdroj: autorka prace, 2022

Graf 2: Dosazeny stupeinl vzdelani

Dosazeny stupen vzdélani

0% m stfedoskolské

0%
= bakalarské
0%
= VS bez spec.
pedagogiky
VS se spec.

pedagogikou

Zdroj: autorka prace, 2022
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Otazka €. 3: Vzdélavate zaka s SPU?

V nasledujici otazce méli respondent uvést, zda ve své tfidé vzdélavaji zaky s SPU.
Celkem 87 % respondentt (13) potvrdilo ptitomnost zaka ve tfid€, 13 % respondentt

(2) nepotvrdilo pfitomnost zaka ve tfide.

Tabulka 3: Pritomnost zaku s SPU ve tfidé

Pritomnost zaki s SPU | Pocet odpovedi %
ano 13 87
ne 2 13

Zdroj: autorka prace, 2022

Graf 3: Pfitomnost zaka s SPU ve tfidé

Pritomnost zakd s SPU ve tfidé

® ano

® ne

Zdroj: autorka prace, 2022
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Otazka ¢. 4: Jaky druh SPU se u zaku vyskytuje?

Z dotaznikového Setteni vyplyva, Ze nejCastéjsi poruchou uceni, se kterou se respondenti
setkavaji, je dyslexie. Tuto odpovéd’ zvolilo 8 respondentti (62 %). Druhou nejcastéji
vyskytujici se poruchou byla dysgrafie. Tuto odpovéd uvedli 4 respondenti (31 %).
Posledni poruchou, se kterou se respondenti setkavaji, byla dysfazie. Tuto odpoveéd
uvedl 1 respondent (7%). U této otazky mohl respondent vybirat z nabizenych odpoveédi,

ale také mohl doplnit vlastni odpoved’

Tabulka 4: Vyskyt jednotlivych druhi SPU

Druhy SPU | Pocet odpovedi %
dyslexie 8 62
dysgrafie 4 31

dysortografie 0 0
dyskalkulie 0 0
dalsi 1 7

Zdroj: autorka prace, 2022
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Graf 4: Vyskyt jednotlivych druhti SPU

Vyskyt jednotlivych druhti SPU

0%

0%

= dyslexie

= dysgrafie

= dysortografie
dyskalkulie

= dalsi

Zdroj: autorka prace, 2022

Otazka ¢. 5: Kolik zakt ve tfidé ma priznané PO?

Otazka smeétovala ke zjisténi poctu zakt ve tfidé, kterym byl pfiznan urcity stupen
podpurného opatieni. 11 respondentd (85 %) uvedlo pocet 1-2 Zaci, 2 respondenti

(15 %) uvedli pocet 3-4 zaci ve tiide. Ani jeden respondent neuvedl pocet 5 a vice zaka.

Tabulka 5: Pocet zaku s ptiznanym PO

Pocet zakd s uznanym PO | Pocet odpovedi %
1-2 11 85

3-4 2 15

5 a vice 0 0

Zdroj: autorka prace, 2022
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Graf 5: Pocet zaki s priznanym PO

Pocet zaki s ptiznanym PO

m1-2
= 34

= 5avice

Zdroj: autorka prace, 2022

Otazka ¢. 6: Jaky stuperi PO se u zaku vyskytuje nejcastéji?

Z Setfeni vyplyva, Ze 7 respondenti (54 %) se nejcastéji u zaku setkava s prvnim
stupném PO, 4 respondenti (31 %) se setkavaji s druhym stupném PO a 2 respondenti

se setkavaji se tfetim stupném PO.

Tabulka 6: Zastoupeni jednotlivych stuprii PO

Stuperi PO | Pocet odpovedi %
L 7 54

I1. 4 31

I1. 2 15

IV. 0 0

V. 0 0

Zdroj: autorka prace, 2022
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Graf 6: Zastoupeni jednotlivych stupnit PO

Zastoupeni jednotlivych stupni PO
0% 0%

LAYA

Zdroj: autorka prace, 2022

Otazka ¢. 7: Ktera z uvedenych PO vyuzivate pfi vyuce zaka s SPU?

Cilem otazky bylo zjistit, ktera podpurna opatieni vyuzivaji respondenti pii vzdélavani
zaku se specifickymi poruchami uceni. 23 % respondenta (3) uvedlo upravu metod
a forem vzdélavani, 1 respondent (8 %) uvedl pouZzivani specialnich u¢ebnic a pomticek,
3 respondenti (23 %) uvedli, ze vzdélavaji zéky podle individualniho vzdélavaciho
planu, Piitomnost asistenta pedagoga ve tiidé uvedli 3 respondenti (23 %). Upravu

hodnoceni u zakt provadéji 2 respondenti (15 %), intervenci 1 respondent (8 %).
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Tabulka 7: Vyuzivani PO pfi vyuce zaka

Odpovedi Pocet respondentti %
uprava metod a forem vzdélavani 3 23
pouzivani specialnich ucebnic, pomucek 1 8
IVP 3 23
pomoc AP 3 23
hodnoceni 2 15
intervence 1 8

Zdroj: autorka prace, 2022

Graf 7: Vyuzivani PO pfi vyuce zaku

Vyuzivani PO pfi vyuce zaku

vzdélavani

pomucky

= VP

‘ pomoc AP

= hodnoceni

® intervence

Zdroj: autorka prace, 2022
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Otazka ¢. 8: S jakymi odborniky spolupracujete pii vzdélavani zaka?

Tato otazka byla polozena jako oteviend. Zde méli respondenti uvést, s jakymi
odborniky spolupracuji pfi vzdélavani zaka s SPU. Jak ukazalo dotaznikové Setfeni 9
respondentt (69 %) uvedlo, Ze spolupracuji s PPP, 4 respondenti (31 %) uvedli, ze pfi
vzdélavani zakt s SPU spolupracuji s SPC. Vsichni respondenti vzdélavajici zaky

s SPU jeste uvedli, ze spolupracuji se Skolnim specialnim pedagogem.

Tabulka €. 8: Spoluprace s odborniky

Odpoveédi | Pocet respondentti %
PPP 9 69
SPC 4 31

Zdroj: autorka prace, 2022

Graf 8: Spoluprace s odborniky

Spoluprace s odborniky

= PPP
= SPC

Zdroj: autorka prace, 2022

44



Otazka ¢. 9: Pisobi na Vasi Skole specialni pedagog?
Z vysledku Setfeni vyplyva, Ze na zakladni Skole pisobi specialni pedagog.

Tabulka 9: Pritomnost specialniho pedagoga

Pritomnost spec. pedagoga | Pocet odpovédi %
ano 15 100
ne 0 0

Zdroj: autorka prace, 2022

Graf 9: Ptitomnost specialniho pedagoga

Pritomnost specialniho pedagoga

0%

® ano

® ne

Zdroj: autorka prace, 2022
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Otazka €. 10: Zajistuje Vase skola specialné pedagogickou péci?

Respondenti uvedli, ze Skola pro své zaky zajist'uje specialné pedagogickou péci.

Tabulka 10: Zajisténi specialné pedagogicke péce

Zajisténi spec. pedagog. péce | Pocet odpovédi %
ano 15 100
ne 0 0

Zdroj: autorka prace, 2022

Graf 10: Zajisténi specialné pedagogické péce

Zajisténi specialné pedagogické péce

" ano

“ne

Zdroj: autorka prace, 2022
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Otazka 11: V jakou denni dobu probiha specialné pedagogicka péce?

Z vysledku Setieni vyplyva, Ze specialné pedagogicka péce probiha po skonceni

vyucovani.

Tabulka 11: Doba provedeni pedagogické péce

Provedeni ped. péce Pocet odpoveédi %
pred vyuovanim 0 0
po vyucovani 15 100

Zdroj: autorka prace, 2022

Graf 11: Doba provedeni pedagogické péce

Doba provedeni pedagogické pece

0%

m pifed vyucovanim

= po vyucovani

Zdroj: autorka prace, 2022
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Otazka ¢. 12: Spolupracujete s rodici zakt s SPU?

Na tuto otazku odpovidali pouze respondenti, ktefi vzdélavaji zaky s SPU. VSech 13

respondentt (100 %) uvedlo, ze spolupracuji s rodi¢i zaka.

Tabulka 12: Spoluprace s rodi¢i zaka

Spoluprace s rodici Pocet odpoveédi %
ano 13 100
ne 0 0

Zdroj: autorka prace, 2022

Graf 12: Spoluprace s rodici zakt

Spoluprace s rodici zaka

" ano

" ne

Zdroj: autorka prace, 2022
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Otazka €. 13: Jak byste ohodnotili Vase znalosti v oblasti problematiky vzdélavani zakt

s SPU

Cilem otazky bylo zjistit nazor respondenta, zda ma dostatek védomosti z oblasti poruch
uceni. 20 % respondentt (3) povazuje své znalosti za dostacujici, 33 % respondentt (5)
povazuje své znalosti za nedostaCujici. Témér polovina respondenta (47 %) nedokaze

své znalosti posoudit.

Tabulka 13: Znalosti o SPU

Odpovedi Pocet respondentti %
dostacujici 3 20
nedostacujici 5 33
neumim posoudit 7 47

Zdroj: autorka prace, 2022

QGraf 13: Znalosti o SPU

Znalosti o SPU

m dostacujici
m nedostacujici

= neumim posoudit

Zdroj: autorka prace, 2022
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Otazka €. 14: Zucastnil/a jste se béhem tfi let Skoleni, které bylo zaméfené na praci
s détmi s SPU?

Z dotaznikového Setfeni vyplyva, ze 10 respondentt (67 %) absolvovalo v uplynulych
letech Skoleni zaméfené na praci s détmi se specifickymi poruchami uceni, 5
respondenti uvedlo, ze neabsolvovalo Skoleni zaméfené na praci s détmi se

specifickymi poruchami uceni.

Tabulka 14: Absolvovani Skoleni pedagogti

Odpoveédi | Pocet respondentti %
ano 10 67
ne 5 33

Zdroj: autorka prace, 2022

Graf 14: Absolvovani skoleni pedagogt

Absolvovani skoleni pedagogu

® ano

® ne

Zdroj: autorka prace, 2022
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Otazka ¢.15: Mate zajem dale se vzdélavat, popt. rozsifit si vzdélani?

Tato otazka zjisStovala zajem pedagogu o dalSi vzdélavani, které by bylo zaméfené
na praci s zaky s SPU. Zajem o dalsi vzdélavani uvedlo 8 respondentd (53 %), 3
respondenti (20 %) uvedli, ze nemaji zajem déle se vzdélavat, 4 respondenti (27 %)

nevi, zda by méli zajem dale se vzdelavat

Tabulka 15: Zajem o dalsi vzdélavani

Odpoveédi | Pocet respondentti %
ano 8 53

ne 3 20
nevim 4 27

Zdroj: autorka prace, 2022

Graf 15: Zajem o dalsi vzdélavani

Zajem o dalsi vzdélavani

® ano

= nevim

Zdroj: autorka prace, 2022
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Otazka ¢. 16: Napiste, prosim, v jaké oblasti souvisejici se vzdélavanim zakt s SPU

byste uvitali vice informaci.

Otazka byla polozena jako oteviena. Zde mohli respondenti doplnit vlastni odpoved.
Jak vyplynulo z dotaznikového Setieni, respondenti by uvitali vice informaci zejména
v oblasti specialni pedagogiky, v oblasti metodickych postupt a informace zameérené

na vypracovani individualniho vzdélavaciho planu.

6.4 Shrnuti dotaznikového Setreni

V nasledujicim textu jsou uvedeny vysledky vlastniho vyzkumného Setfeni, jehoz
cilem bylo ziskat informace, které se tykaly vzd&lavani 7aka s SPU na 1. stupni ZS
v Uhlifskych Janovicich. Data byla ziskana pomoci dotazniku, ktery obsahoval celkem
Sestnact otazek. Dotaznik vyplnilo 15 respondent. Z vysledkl Setfeni vyplynulo, Ze
87 % respondentt vyucuje ve své tiide urCity pocet zaka, kterym byla diagnostikovana
néktera ze specifickych poruch u€eni a pfiznany urcity stupen podpory. Mezi nejcastéji
vyskytujici se poruchy patiila dyslexie a dysgrafie. Setfenim dale vyplynulo, Ze
respondenti nejcastéji vzdélavaji jedince, kterym byl pfiznan 1. a 2. stupeii podpory, ale
také pracuji s jedinci s pfiznanym 3. stupném podpory. Pfi vyuce téchto zakt pouZzivaji
respondenti celou fadu podparnych opatieni, mezi které patfily: Gaprava metod a forem
vzdélavani a hodnoceni, pouzivani specialnich uc¢ebnich pomucek, IVP, sluzby asistenta
pedagoga i intervence. Vysledky Setfeni dale ukazaly, Ze pifi vyuce téchto jedincu
respondenti spolupracuji se Skolnim specialnim pedagogem, s odborniky Skolskych
poradenskych zatizeni (PPP, SPC) a zakonnymi zastupci zakid. DalSim zjisténim bylo,
ze vSichni respondenti maji vysokoskolské vzdelani, ale zadny z nich nema vzdélani
zamétené na specialni pedagogiku. Jak dale vyplynulo z dotaznikového Setfeni,
polovicni vétSina respondentd uvedla, Ze by méla zajem dale se vzdélavat, popft. rozsifit

si vzdélani.
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ZAVER

Predlozena bakalarska prace vénuje svou pozornost problematice vzdélavani zaka
se specifickymi poruchami u€eni na 1. stupni zékladni Skoly v Uhlifskych Janovicich.
Je rozdé€lena na Cast teoretickou a praktickou. Teoreticka Cast popisuje jednotlivé druhy
poruch ucenti, jejich typické projevy a priiny vzniku. Pozornost vénuje také vzdeélavani
zakt s poruchami uceni v prostiedi zakladni skoly, diagnostice a reedukaci. Prakticka
cast se zabyva vlastnim vyzkumem, ktery probihal pomoci dotaznikového Setieni na
zvolené zakladni skole. Z vysledku Setfeni vyplynulo, Zze skoro vSichni respondenti
vzdélavaji zaky u nichz byla diagnostikovana néktera z poruch uceni, Mezi poruchy,
které se nejcastéji vyskytovaly patfila dyslexie a dysgrafie. Jak vyplynulo
z dotaznikového Setfeni, respondenti pii vzdélavani téchto zakt pouzivaji celou fadu
podpurnych opatieni. Tato opatieni jim zajiStuje Skola a Skolska zafizeni, se kterymi
Skola spolupracuje. Dulezitym zjisténim bylo, ze vSichni respondenti maji
vysokoskolské vzdélani, ale ani jeden z nich nema vzdélani zaméfené na specialni
pedagogiku. Vétsina respondentti uvedla, ze by méla zajem dale se vzdé€lavat, nebot’
existuje néjaka oblast tykajici se vzdélavani zaka s SPU, ve které by potfebovali vice
informaci. Velkou vyhodou téchto respondentti bylo, Zze na této Skole pusobi specialni
pedagog, se kterym mohou kdykoliv konzultovat problémy, které souviseji s vyukou

téchto zaku.
Poruchy uceni patii k nejCastéjSim potizim, které se u jedinci vyskytuji.
V soucasné¢ dobé mizeme zaznamenat vzrustajici poCet téchto zakt v tzv. béznych
Skolach. Proto by bylo vhodné, aby pedagogové, ktefi s témito zaky dennodenné pracuyji,

méli specialné pedagogické vzdélani, zdjem a moznost dale se vzdélavat.

Bakalarska prace mi umoznila ziskat zakladni informace o poruchéch uceni a
blize mne seznamila se vzdélavanim jedinci s témito poruchami. Ziskané poznatky

urcité vyuziji béhem své praxe.
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AP - asistent pedagoga

IVP - individualni vzdélavaci plan
napf. - napriklad

PO - podpurna opatieni
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PPP - pedagogicko-psychologicka poradna
SPC - specialné pedagogické centrum
SPU - specifické poruchy uceni

SVP - specialni vzdélavaci potieby
SPP - skolni poradenské pracovisté
SPZ - skolni poradenské zafizeni
SVP - Skolni vzdélavaci program

tj. - toje

tzv. - tak zvany

Z8 - zékladni $kola
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SEZNAM PRILOH

Priloha A — Dotaznik

DOTAZNIK
Vazena pani ucitelko, pane uciteli,

dovoluji si Vas pozadat o spolupraci pii vyplnéni tohoto dotazniku, ktery bude soucasti
vyzkumu mé bakalai'ské prace. Jeho cilem je ziskat informace, které se tykaji vzdélavani
zakua se specifickymi poruchami uceni na 1. stupni ZS. Dotaznik je anonymni a jeho
vyplnéni je zcela dobrovolné. Vami poskytnuté informace budou pouzity pouze pro

potieby bakalarské prace.
Predem dékuji za vyplnéni dotazniku.

Martina Chlumska

Otazky dotazniku:
1. Vase pohlavi
a) zena

b) muz

2. Vase nejvyssi ukonCené vzdelani
a) stredoskolské
b) bakalarské
¢) VS bez specialni pedagogiky

d) VS zaméfené na specialni pedagogiku
3. Ucite ve své tfidé zaka s SPU?
a) ano, pocet .........

b) ne
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4. Jaky druh SPU se u zaka vyskytuje?
a) dyslexie
b) dysgrafie
c¢) dysortografie
d) dyskalkulie
e) dalsi........................

5. Kolik zaku ve tiidé ma ptiznané PO?
a) 1-2
b) 3-4

c) Savice

6. Jaky stupeii PO se u zaka vyskytuje nejcasteji?

7. Ktera z uvedenych PO vyuzivate pii vyuce zaka/zaka s SPU?
a) uprava metod a forem vzdélavani
b) pouzivani specialnich u¢ebnic, uc¢ebnich pomutcek
c) IVP
d) pomoc AP
e) hodnoceni

f) intervence

8. S jakymi odborniky spolupracujete pii vzdélavani zaka s SPU? Uvedte.

9. Ptsobi na Vasi skole specialni pedagog?
a) ano
b) ne
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10. Zajistuje Vase skola specialné pedagogickou péci jedincim s SPU?
a) ano

b) ne

11. V jakou denni dobu probiha péce?
a) pred vyucovanim

b) po vyucovani

12. Spolupracujete s rodici zakt s SPU?
a) ano

b) ne

13. Jak byste ohodnotili Vase znalosti v oblasti vzdélavani zaka s SPU?
a) dostacujici
b) nedostacujici

¢) neumim posoudit

14. Zucastnil/a jste se beéhem tii let Skoleni, které bylo zaméfené na préci s détmi
s SPU?

a) ano
b) ne

15. Mate zajem dale se vzdélavat, popt. rozsifit si vzdélani?
a) ano
b) ne

c) nevim

16. Napiste, prosim, v jaké oblasti souvisejici se vzdélavanim zakt se SPU byste uvital/a

vice informaci.
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