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Anotation

This thesis is focused on the traditions and customs of the Czech lands. The aim was to
connect as many educational areas as possible. Main emphasis was put on the visual
rendering as well as the historical context of traditions and customs. The main
objective was to create a exceptional complex of Czech uniques that can be used in the

art lessons at primary school.
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1 Uvod

V dnesni uspéchané dobé ¢asto miZeme zapominat na nase koreny, které jsou od nepaméti
spojovany s nabozenstvim, i kdyZ to v této dobé neni tak zifetelné. A to pfedevsim na lidové

zvyky, na které se v dnesni zrychlené dobé nedostava cas.

Obecné lidové zvyky, at ve velmi zizené formé, se dodrzuji. Jsou to nékteré zvyky, které se
tykaji Vanoc a Velikonoc. V nékterych regionech, rodindch se dodrzuje i vice zvyklosti,

napftiklad paleni ¢arodéjnic, masopustni privody, stavéni majek, hody a posviceni.
Postupem casu se povédomi o lidovych zvycich a tradicich vytraci.

Mym subjektivnim pocitem je, Ze by se tradice mély dodrZovat. Vidyt je to mnohdy jediné,
co nas dokdze odlisit od ostatnich evropskych statl. V téchto chvilich mizZeme spolecné

zazivat pocity, jako je napriklad soudrZnost a silny spolecny prozitek.
A Ze mame z ¢eho vybirat! Proto je tato prace zamérena na danou problematiku.

Prace je rozdélena na Cast teoretickou a praktickou. V teoretické ¢asti se zabyvam popisem
jednotlivych tradic a zvyk( béhem kalendarniho roku. Zaméruji se na vytvarné hledisko a

jeho spravné provedeni. Neni opomenuta ani dulezZitost spravného vedeni zaka ucitelem.

V druhé &asti prace se zaméruji na praktické zarazeni jednotlivych témat do hodin vytvarné

vychovy. Informace a zvolené techniky jsou ptizpisobeny véku zaku.

»Nase povédomi o lidovych zvycich neni jen zdleZitosti proZivdni vlastnich tradic, ale je po léta
tfibeno poucenim z literatury a medii i praci regiondlnich, dnes ¢asto spojovanych s turistikou

a zajmem o mistni kulturu.” (). Langhammerova, 2008, str. 6).

Tato prace mé donutila zamyslet se nad pojmy, jako jsou zvyk, obycej a tradice, a najit jejich
presnou definici. Zahy ¢lovék zjisti, Ze urcit tyto pojmy s presnosti neni Uplné snadné. Kazdy
obor a profese by totiz tyto pojmy vysvétlil a definoval jinym zplsobem. Zaroven se ovsem

neda s presnosti urcit, kdo ma s jistotou pravdu a kdo ne.



Spolecné se ale miZzeme shodnout na nékolika faktech, jako je napfriklad to, Ze lidové tradice
se predevsim poji s vesnickym prostfedim nebo Zitim v malych méstech. Proto se dopliuji

oznacenim ,lidové“.
Lidové zvyky mGzeme rozdélit do dvou zakladnich rovin — rodinné a spolecenské.

K rodinnym zvyklostem mlzeme zaradit zvyky, které proZiva kazda rodina zvlast, a jsou to

napriklad svatby, narozeni, kitiny, pohrby.



2 Teoreticka cast

2.1 Slovnicek pojmii

Kiestanstvi

Lidstvo Zilo v souladu se sluncem, zemi, vodou. Toto pro lidi bylo smérodatné, vdécili pfirodé
za svUj Zivot, proto v pohanskych oslavach byla velka sila. Z téchto oslav Cerpalo kfestanstvi,
které se v urcitych ohledech proplétalo s pohanskymi oslavami, napf. slunovratem. Pohanské
tradice byly utlumeny svatky a obrady s kifestanskym podténem. Doslo k rozmiseni davnych
ritudld s cirkevnimi svatky.,Lidové zboZnosti se nepfiCilo propojit cirkevni svdtky s bujarym
veselim, povérou, zvykem & magickym ukonem dédénym z generace na generaci, a cirkevni
kalenddr se jmény svétcl se stal ¢asovou oporou hospoddrského roku." Velky zvrat nastal v
dobé husitské, kdy i cirkvi uzndvané zvyky zmizely. ,V 19. stoleti zacaly do lidovych tradic
vstupovat prvky méstanské kultury a ndrodniho citéni. Z ceského ndrodniho obrozeni vzesel i
zdjem védcu a literati o hmotnou, slovesnou a duchovni kulturu ceského lidu, o jeji vznik,
vyvoj, funkénost a krajové varianty projevi. Dvacdté stoleti prineslo do tradi¢niho
venkovského spolecenstvi zdsadni zmény, ve zpriimysinéném a ztechnizovaném Zivoté se
zacaly lidové tradice rozplyvat, pripadné ménit svij vyznam a formu. Nicméné s jejich

Cetnymi pozistatky se setkdvdme i na pocdtku tretiho tisicileti." (M. Motlovd, 2010, str. 7)

Svédci a patroni

Osoby spjaté s kfestanskym ndbozenstvim. Casto se zaslouZili hldsanim kiestanské viry,
zazraénymi ¢&iny nebo svou dobrosrde¢nosti o toto oznaceni. Casto jsou jejich &iny
zaznamenany, traduji se v podobé legend dodnes. Lidé véfili a véri, Ze pfi uctivani téchto
svétcl se jim lépe povede. Patron byl chdpan jako zdroj ochrany a obrany proti nepfizni

osudu. (M. Motlova, 2010, str. 11)

Liturgie
Jde o soubor pravidel, dle kterych se fidi véfici i obrad v kostele. Proto vSechna kazani

probihaji totozné. (M. Motlova, 2010, str. 12)
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Lidova magie a povéra
Vira v nadpfirozenou silu, nevysvétlitelné jevy, moznost zménit budoucnost. Lidé véfili, Ze
jim bilda magie pomaha v mnoha ohledech, zafizuje jim lepsi byti. Aby ucinek byl zarucen,

doprovazelo ji i ndboZenstvi. (M. Motlova, 2010, str. 21)

Bible, evangelia, apokryfy

,Bible, rika se ji také Pismo svaté, obsahuje rozsahly soubor starych Zidovskych textu z 10.—2.
stoleti pr. n. |, to je Stary zdkon. Druhou, mladsi ¢dsti, pochdzejici z 1.-2. stoleti pF. n. I., je
Novy zdkon. Tvofi jej Ctyri evangelia, to znamend ,radostné zvésti’: Matousovo, Markovo,
Lukdsovo a Janovo, kterd jsou svédectvim pribéhu JeZise Krista, ddle Skutky apostold, listy

(epistoly), jeZ se tykaji pocdtki krestanstvi, a posledni ¢dsti je Janovo zjeveni, tzv. Apokalypsa.

Apokryfy jsou spisy ndboZenského charakteru, a to jak Zidovského, tak kfestanské, které

nebyly do bible zarazeny.” (M. Motlovd, 2010, str. 24)

Apostolové

Jedna se o cleny JeZiSovy skupiny, ktefi Sifili jeho uceni. Velka rada jich pro uceni, které

hlasali, zemrela. (M. Motlova, 2010, str. 90)

Remeslo
Jedna se o manuadlné vykonavanou praci, ke které je potreba vyuzit velké mnozstvi

specialnich pomdcek. Remesla vystiidala primyslova vyroba.

Tradice

Clovék je chapan jako tvor se silnou vazbou k pFirodé a je schopen akceptovat jeji fungovani.
Snatzil se Zit v souladu se sluncem, vodou. Je to mozno vidét ve formé, kterou probihala velkd
Fada zvyk( a obrad(. Clovék chtél byt prirodé po vali a téZit z ni maximum a formou oslav ji

vzdaval velké diky.

Zvyk

Je typicky pro urcitou spolecenskou skupinu. Vykonava se vzdy ve stejnou dobu.
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2.2 Historie

Jiz od praddvna se utvari lidska kultura, proto je dllezité zacit pravé v téchto dobach.

Hledani pocatku lidovych zvyk( a tradic saha aZz do pravékych dob. Cesta lidstva byla
poznamenana po dlouha tisicileti rozvojem lidskych schopnosti a dovednosti. Jedna se tedy o
faktor, dle kterého lze s jednoduchosti ur¢ovat vyspélost naroda. (A. Vondruskova, 2004,

str. 17)

Lidové zvyky a tradice jsou narodnim bohatstvim a odrazem kultury kazdého néroda. Zivot
narodu je ji stejnomérné rozvijen, nelze porovndvat, kde nelze stanovit stejné podminky pro

rozvoj schopnosti a dovednosti.

Vliv klimatu urcuje Ziti v jednotlivych ¢astech svéta, kde Zivot zavisi na pfirodnich jevech, jako
je napfriklad pocasi, podnebi, sloZzeni hornin, slozeni pady, mnozstvi vody v danych oblastech.

Clovék se tedy musi prizpGsobit i témto zdanlivé neptiznivym vliviim.
To vSe ovliviiuje lidstvo a ¢lovék, aby preZil jako druh, si vytvarel své tradice a zvyky.

Rozvoj rukodélnych cinnosti mu prindsel uzitek, ktery jiz od prvého opracovani kamene byl

pfelomovym bodem v evoluci vyvoje ¢lovéka a zdrojem moZnosti rozvijeni se.

Nastésti Zijeme v dobé, kdy funguje spoluprace védcu, badatell, etnograf(i, historikd a
posouvaji dale ve svém vyzkumu a badani. Stale jsou nachazeny nové nalezy a pozUstatky z
raznych obdobi lidstva a jsou jako stfipky sklddany do mozaiky, kterd je stale zietelnéjSim

obrazem nasich predkd. (J. Drapalova a kol., 1996, str. 12)

Vyvoj lidstva samotného doprovazi velké mnozstvi pokustd a omyll. Nékteré pokroky, posuny
lidského byti vyrazné utvarely tvorbu zvyk( a obycejl. Lidé Zili uz od praddvnych dob v
komunitach, které mély své zvyklosti, jez se prenasely z generace na generaci, at uz se jedna
o péstovani rostlin, nebo obfady uspofddavané k pfilezitosti narozeni nového ¢lena nebo
smrti. Lidské byti si lidé snazili co nejvice ulehcit, proto si vymysleli ndstroje, kterymi by si
svou praci zasadné zjednodusili. Tim se rozvijela i femesla v danych oblastech. Svij podil na
vyvoji zvykd, tradic a obyceji ma bezesporu i ndbozZenstvi. Nabozenstvi propojovalo urcity

Cas s tradici v tuto dobu dodrzovanou. (A. Vondruskova, 2004, str. 14)
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HLidé se vsak obraceji do minulosti také proto, aby hledali své viastni korfeny. Soucasny svét je
pouze pokracovdnim minulosti, a abychom skutecné pochopili souc¢asnou kulturu, musime se

vratit do doby, kdy Zili nasi predkové.” (M. Oliphant, 1993, ptebal knihy)

,Prurezové téma Multikulturni vychova v zdkladnim vzdélavdni umozZriuje Zakim seznamovat
se s rozmanitosti rGznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Na pozadi této rozmanitosti si
pak Zdci mohou lépe uvédomovat i svoji vlastni kulturni identitu, tradice a hodnoty.” (RVP,

2017, str. 133)

2.2.1 Liturgicky kalendarni rok
Liturgicky kalendar s navaznosti na lidové zvyky byl zdkladem fadu minulych Zivotd a od ného
se vSechno odvozovalo. VSe, co lidé podnikali, se vidy ve stejnou roc¢ni dobu opakovalo

v radu cirkevniho roku.

K cirkevnimu liturgickému roku se poji i dodrzovani urcitych zvyklosti. Jednou z nich jsou i
barevné kombinace napf. odévu knéze v kostele (bild barva odévu znacila utrpeni Jezise
Krista) nebo ¢innosti v kostele, jako jsou Zehndani o Velikonocich nebo Vanocich. Cervenou
barvu knéz oblékal na svatky mucednik(i a ¢ernou na dusicky a pti msich za zemrelé. Fialova
barva znacila dobu postni a knéz ji tedy oblékal ¢tyrikrat do roka. Zelena barva byla barva

vsednich dnl a pohyblivych svatkd. (V. Vondruska, 2005, str. 8).

2.2.2 Cirkevni rok a lidové obyceje

Spolecenské zvyklosti maji mozna vétsi vyznam, ovsem jedna se o subjektivni pocity a naturu
kazdého z nas. Jsou to pravé tyto tradice, kterymi Sla nase kultura, a jsou budovany jiz od
doby pravéku, snad mohu fict, Ze mnohé prezivaji az do dnesni doby.

Z pohledu tradic a zvykl se jednd o usporadani nejdlezitéjsich, ¢asto i nejvice dodrzovanych
tradic.

V davnych dobach byly tyto jevy vazany na chod ptirody. Chod ptirody ovliviioval
zemédélstvi, které zajistovalo obZivu pro lid. (A. Vondruskova, 2004, str. 17)

MozZna pravé toto je dlivod, proc jsou obyceje spjaty pravé s venkovskym prostredim. Lidé z
vesnic jsou Castéji vérici a zemédélstvi i v této dobé vzkvéta pravé na malych méstech a

vesnickach.
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2.3 Lidové tradice a zvyklosti

Tato kapitola mize slouzit jako chronologicky prehled roku. Chtéla jsem poukdazat na hlavni
témata lidovych tradic, ritudll a zvyklosti, podle kterych se fidil i rok hospodarsky. Ke
kazdému vyznamnému dni je pfipojen kratky popis, co se pravé vtento den konalo a
z jakého duvodu. Do jisté miry nas vSechny aspon nékteré dny ovliviuji, formuji, utvareji nasi

osobnost a v neposledni fadé se i diky nam odkaz davné doby bude Sifit k dalSim generacim.

2.3.1]Jaro

Pfiroda se opét probouzi k Zivotu. Pro hospodare, zemédélce je to velmi dllezZity cas, ktery
s sebou nese nadéji v dalsi drodny rok. Zajisté se mohla stat kupa neocekavanych katastrof,
co ocekdvanou urodu mohlo zhatit. Lidé se snazili dodrZovat tradice, jejichz dodrZeni se i
predklm vyplatilo. Pomahala jim i znalost pfirodniho cyklu a pranostik, podle tohoto se také

ridili. (M. Motlova, 2010, str. 10)

Masopust

Tyto radovanky se podfizuji cirkevnimu kalendafti a jedna se o svatek pohyblivy. Masopustni
obdobi se urcuje podle data Velikonoc, obvyklé datum je mezi 1. Gnorem a 7. bfeznem.
Masopustni oslavy trvaji po tfi dny. Prvni zminka o masopustnich oslavach pochazi z

13. stoleti, ale V. Vondruska uvadi, Ze masopustni prlivody jsou mnohem starsi zaleZitosti.
Celé masopustni veseli zacina pohfbem Bacchuse, zname také jako pohreb basy. Cirkev
nebrala tyto bujaré oslavy za své a velmi proti tomuto svatku brojila, a¢ se oslavy tykaly
vSech vrstev obyvatel.

V 18. stoleti byly hojné poraddny masopustni zdbavy, jinak zndmy jako reduty. Plivodné tyto
veselice byly pouze pro vyssi honoraci, ale pozdéji je zacali poradat i lidé ze vsi. Prvni reduta

byla uspofadana roku 1752 v Praze.

Tucnaku pred masopustem, neboli Tu¢nému ¢Etvrtku, predchazela zabijacka, aby se pravé v
tento den mohilo jist ve velkém. Tradovalo se, Ze kdo se pofadné naji, bude mit cely rok silu.
Na masopustni nedéli byla pofddana muzika v mistni hospodé. V pondéli zas muzovsky bal,
kam byl svobodnym mladikiim vstup zakdzan. Samotny velky zavér téchto oslav byl v Utery,
kdy vesnici prochazely masky, které mély za ukol potésit okoli hlavné tancem a zpévem.

Vsechny masky se mohly tésit z velké hostiny.

Popelecni stieda
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Znama také jako skareda, cerna nebo blazniva. Timto dnem zacina velky pUst, ktery trva 40
dnl aZ do Velikonoc. Oltar v kostele byl zakryt fialovym habitem, coZz symbolizovalo pust.
Lidé tomuto obdobi ptizplsobovali i obleéeni. Zeny nechdvaly schované barevné $atky a
oblékaly se velmi stfidmé. Kazdy kfestan na popelecni stredu navstivil kostel, kde mu knéz na

¢elo udélal kfizek z popela. Pozehnany popel se sypal na pole, lidé véfili ve vétsi arodu.
Zeleny ctvrtek

Pojmenovani dne je odvozeno od zeleného roucha, které nosi v této postni dobé knéz.
K obédu by se méla poddvat jidla zelené barvy, jako je naptiklad Spenat ¢i zeli. Toto jidlo
mélo ¢lovéku pfinést silu a zdravi. P¥i méi zazni naposledy kostelni zvony. Rika se, 7e ,zvony

odletély do Rima“. Na misto zvonu je slyset zvuk hrkacek. (V. Vondruska, 2005, str. 55)
Velky patek

V tento den se uctiva pamdtka Krista. Jedna se o tichy den, kdy nezvoni zvony a v kostelech

pfi mSi nehraji ani varhany. Divadelné se ztvarnoval Zivot Krista, predevsim zmrtvychvstani.

KdyZ pomineme krestanskou rovinu, byl tento den plny zahad. Pramenitd voda méla
kouzelny ucinek, proto se lidé vydavali k potoklim omyvat télo do ledové vody. Hospodyné
rady Sily a tkaly pradlo. DGvod byl prosty. Pokud koSile ma par steh( usitych v tento den,
Clovék, ktery ji oblékne, bude chranén od vsech utrap, které mu Zivot mlZe pfinést.
Nesmime opomenout otvirdni pokladd, o kterych psal ve svych baladach i K. J. Erben ve

sbirce Kytice. (A. Vondruskova, 2004, str. 114)

Bila sobota

Probihaji hojné krty, pfi kterych lidé na sebe brali bild roucha. Z toho se také odvodil nazev
soboty. Den, ktery ma v sobé nadéji a nddech radosti. Ticho vystfidalo zvonéni zvon(, hudba

a zpév. (A. Vondruskova, 2004, str. 115)

Bozi hod velikonocni
Dle starodavného tvrzeni v tento den Kristus vstal z mrtvych, proto je pro kfestany nedéle
dilezitym dnem. V nedéli tudiz lidé chodi vyjadfovat svou naklonost v Krista do kostela.

V kostelech probiha svéceni pokrmi. Od svatecniho obéda aZ po jednotliva vajicka.

(A. Vondruskova, 2004, str. 119)
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Velikonoé¢ni pondéli

Z velikono¢niho veseli je tento den pro dnesSni generace nejznaméjsi. | kdyz tradice
koledovani zacind byt také upozadéna. Zaznamy o koledovani sahaji k prelomu 14. a 15.
stoleti, kdy se dévcata vyplacela mladym vrbovym proutkem, aby byla zdrava a pohledna.
Cizinclm nad koledovanim zUstava rozum stat, ba dokonce to nékteré vyrazné pohorsuje.

(A. Vondruskova, 2004, str. 126)

,Jedna americkd turistka se svéfila se svym pohledem na koledovadni: ,Znicehonic ke mné
pfistoupil nezndmy chlap a porucil mi, at vstanu. Pak mé vsi silou bacil holi... Zacala jsem
Ceské Zeny hrozné litovat. KdyzZ jsou jejich muZi schopni mldtit neznadmé Zeny na ulici, jak se
asi chovaji ke svym manZelkém doma?‘ Hil je zfejmé Spatny preklad slova pomldzka do
anglictiny, kterd neznd odpovidajici vyznam. Tento ndzor zahranicni turistky neni zfejmé
ojedinély, neznalym cizincim se nase velikonocni zvyky skutecné mohou zddt barbarské.”

(A. Vondruskovd, 2004, str. 126)

24. biezna — Sv. Jifi

Svatek Sv. Jifi je spjat s hospodarskym rokem, predevsim co se tykd chovu dobytka. Zacinalo
znovuzrozeni vegetacniho obdobi, dobytek se znovu zadind pdst na pastvach. Opakuji se
razné povérecné praktiky, aby byl dobytek cely rok zdrav, napf. cervené pentle a polévani

svécenou vodou chrani zvifata pred uhranutim.

Traduje se, Zze tento den vylézaji z dér hadi a Stifi, ktefi v dany den nejsou jedovati a

nemohou tedy nikomu uskodit. (V. Vondruska, 2005, str. 58)
30. dubna

V dnesni dobé se dochovalo pouze zakladani velkych ohni(i, ale malokdo dnes vi, pro¢ tomu
tak je. Od pradavnych dob se véfilo, Ze jsou dny, kdy necisté sily maji vétsi moc nez jindy,
mohou lidi a dobytek uhranout. O pulnoci tohoto dne, tzn. Filipojakubské noci, mély pry zIé
sily Skodit nejvice. Vyhazovani zapalenych kostat v nocnich ohnich slouZilo ke srazeni
carodéjnice k zemi, k jejich zahnani a odehnani hrozby, kterou ¢arodéjnice lidem prinasely.
Aby ¢arodéjnice lidem neskodily, staveni a chlévy se kropily svécenou vodou. (V. Vondruska,

2005, str. 60)
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Proti ¢arodéjnicim se dalo chranit ohném, proto se pravé v tuto noc délaly velké ohné, aby

chranily obyvatele vesnic. (J. Lanhammerovd, 2008, str. 46)
1. kvétna

Porazené stromy byly prevezeny do stfedu obce, kmen byl usazen do pfipravené jamy a
strom byl ozdoben barevnymi stuhami, Satky svobodnych divek, kvétinami, fabory, ... V horni
Casti kmene byl umistén zdobeny vénec. Strom byl symbolem Zivota, ochrany a rastu.
Madjové oslavy vyjadfuji Zivotni radost a optimismus. Této zabavy se predevsim ucastni mladi

lidé.

Oblasti, ve kterych se tento zvyk stale dochovava, jsou prevainé mista, kde silné puasobi

krestanska vira, predevsim oblast Moravy. (V. Vondruska, 2005, str. 61)

Milostna tématika v kvétnu dale pokracuje, dodrzuje se zvyk polibku pod kvetoucimi stromy.

Hlavnim ukolem tohoto polibku bylo udrZeni Iasky a krasy Zen cely nasledujici rok.

Majalesové slavnosti byvaji dalsi tradici, jednd se o bujaré oslavy nastupujiciho mésice lasky,
jde o zdleZitost vysokoskolské mladeze. Dfive se nejednalo o prvoplanové veselice, ale jen o
zohledniovani redlnych potfeb Zivota, divka — panna byla nositelkou lidského rodu.

(J. Lanhammerova, 2008, str. 47)

Kvéten je zasvécen Panné Marii, proto nepfrindsi stésti stvrdit lasku sfnatkem v maji, i kdyz

atmosféra rozkvetlé prirody k tomu Uplné vybizi. (A. Vondruskova, 2004, str. 170)

2.3.2 Léto
Obdobi, kdy sedlaci vyrazZeji sklizet svou Urodu. V den Sv. Vita hospodari zahajovali senosec.
Nasusena trava byla nepostradatelnd a lidé k ni méli dctu. Pozdéji lidé sklizi obili a staraji se o

sva pole. (M. Motlov3, 2010, str. 86)

Svatodusni svatky

Lidové také zvané letnice nebo Rozalie. Jedna se o kfestanské pokracovani Velikonoc. Je to

tedy 50. den po Velikonocich. Kostely jsou velmi bohaté zdobeny kvétinami, predevsim
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rdzemi. Jedna se o pohyblivé svatky od 10. kvétna az 13. ¢ervna. (A. Vondruskova, 2004,

str. 64)

Jsou to svatky, pfi kterych se zahanéji ¢arodéjnice a zlé sily za pomoci praskani bicem.
Poradaji se magické obrady na podporu dobrého pocasi. Pokud by se magické obrady

neusporadaly, pfijde na kraj hlad a epidemie.

Pochoutka, ktera byla pfipravovana na letnice, je kvét bezu, obaleny a usmazeny. Recept je

znam i dneSnim hospodyrkam.

Obdobi ¢isténi studanek pro hojnou uUrodu. Tento magicky ukon mohly provadét pouze Cisté
a nevinné divky. Nahé Cistily studanky, vycisténé studanky zdobily vénecky a kvitky. Do vody

se smetly i drobecky z peciva. (V. Vondruska, 2005, str. 200)
24. cervna — Sv. Jan Krtitel

Den letniho slunovratu. Den, kdy Slunce ztraci silu nad magickymi silami, které v tento den
vylézaji na povrch. Z toho dlvodu se palily svatojanské ohné, u nichz se schazela mladez,
predevsim chlapci, z celé vesnice. Pfes ohné se skdkalo a povykovala se nahlas fikadla.
Mnoho Zen vychazelo v noci s kosikem, hledaly rostliny, které mély tuto noc magické sily a

lé¢ivou moc, kapradi ukazovalo svymi listy cestu k pokladu.
26. cervence — Sv. Anna

V Cechach a na Moravé je to obdobi, které je zasvéceno poutim, jez se tésily velké oblibé.
Konaji se i muziky a tancovacky, které doprovazely pouté aZz do 20. stoleti. Hospodafi a
rolnici sledovali mravenisté, pokud byla velkd, ¢ekala je tuha zima. (V. Vondruska, 2005, str.

201)

2.3.3 Podzim
Po Urodném lété prichazi podzim. Den se krati. Pole jsou zorand a lidem ve vesnickach zacina
obdobi, kdy si mohou alespon zlehka odpocinout. Cekd je zpracovani trody, doplnéni zasob

na zimu a zaslouzené veseli v podobé slavnosti a posviceni. (M. Motlova, 2010, str. 160)
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Prace na polich byla hotovd a 74ci se mohli vydat zasednout do lavic. Skola byla spojena
s farou. Nejvétsi vystavba Skol zacala v druhé poloviné 18. stoleti, kdy u moci byla Marie
Terezie. Dochazka byla Sestileta a Zaci se méli naucit Cist, psat, pocitat a nabozenstvi. Uciteli
se Casto stavali vojaci ve vysluzbé. Skola fungovala od podzimu do jara, na vzdélani v této
dobé nebyl kladen takovy dlraz, vSsechny déti Skolu nenavstévovaly. Zvrat ve Skolstvi pfinesla
az reforma roku 1870, kdy se Skola stala pro déti kazdodenni soucdsti. (M. Motlova, 2010,

str. 168)
28. zari — Sv. Vaclav
Od 11. stoleti byl Vaclav patron statu, vinar( a sladka.

Tento svatek se dostavd do povédomi celého ceského statu, protozZe je jednim ze statnich
svatkd. Malokdo vi pro€. Je to den, ktery byl dlouho ocekavany pro celediny a dévecky,
protoze za svou roc¢ni sluzbu dostavali zaplaceno a uzavirala se smlouva novd na dalsi
obdobi. Koncila pastva dobytka v horach a stdda se stahovala do vsi, kde preckala zimu.

(V. Vondruska, 2005, str. 72)
2. listopadu — Pamatka vSech zesnulych

Tento svatek je oznaCovan jako Dusi¢ky a je projevem Ucty a vdécnosti nasim predkim.
Véfilo se, ze v predvecer Dusi¢ek vystupuji duse zemrelych z oCistce, aby mohly ulevit rdnam
a odpodinout od utrpeni, které duse v odistci provazi. K potfeni ran slouzilo maslo, které se
ddvalo misto oleje do lamp, a mléko, které mélo obnazend mista zklidnit. Takto lidé mysleli

na své zesnulé. (V. Vondruska, 2005, str. 74)

Hroby se zdobily uz v téchto dobdch, jen ke kvétinam a véncim pfibyly rohliky a jiné pecivo
jako pohostinnost vici zemrelym. Typickym pecivem byly rohliky plnéné povidly nebo

bochdnky a Zemle v podobé tvaru kosti. (A. Vondruskova, 2004, str. 247)
Cisténi nahrobkd, zdobeni kvétinami a rozsviceni svice pretrvava dodnes.
11. listopadu — Sv. Martin

Sv. Martin byl ochrancem franckého ndroda a stal se patronem vojaka a ochrancem koni.

Nam je zndma legenda, kterd se k tomuto jménu vztahuje. Jednd se v ni o obdarovani
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starého, promrzlého poutnika, kterému Martin poskytl ¢ast svého plasté a vecer, toho

samého dne, vidél JeZiSe Krista zahaleného do plasté, ktery dal poutnikovi.

Timto okamZikem byl Martin spjat silné s kfestanskou virou a pozdéji byl jmenovan

biskupem.
V tento den se chodilo na koledu, ale v husitském obdobi byl tento zvyk husity zakazan.

Svatomartinskd husa a Bejkova svatba je jiny vyraz pro dvé stejné véci na odliSnych mistech
v nasi republice. V tento den si obec najimala své obecni zaméstnance nebo dostdavali za
odvedenou sluzbu zaplaceno. Pastyf, ov€ak nebo ponocny v tento den musel pfipravit
hostinu s husou, kolackem a pivem pro vsechny hospodare. Spokojenost hospodari s
pripravenym pokrmem zajistovala pastyri dalsi rok ve sluzbé. Svatomartinské posviceni se
tésilo velké oblibé i v ostatnich vrstvach tehdejsi i soucasné spolec¢nosti. (A. Vondruskova,

2004, str. 256)

2.3.4 Zima
Obdobi dlouhych veder(. | presto lidé nezahdleli. TéSila je vidina jara, chtéli mit vse
pfipraveno a opraveno. Zeny velebily svétni¢ky a dlouhé vecery si kratily $itim, dranim pef,

pletenim koSik(i. Doba adventu pfinesla zklidnéni pro vSechny. (M. Motlov4d, 2010, str. 232)
4. prosince — Sv. Barbora
V tomto obdobi lidé maji ¢as vydechnout a pfipravovat se na vanocni svatky.

Dodnes moZna zname, Ze se odfizne vétvicka tre$né a éeka se do Stédrého dne, zda vétvicka
vykvete a divka se bude vdavat, nebo ne. Pfed sto lety tomu vsak bylo jinak. Barbora byla
dcerou bohatého Slechtice, ktery nechtél, aby se provdala, a byl nepfitel kfestan(. Barbora
se proti jeho vili kfestankou stala, a proto ji nechal vsadit do véze. Odmitla se zfict viry a
byla odsouzena k trestu smrti. Hlavu ji srazil jeji vlastni otec, do kterého uhodil blesk. Tato
legenda nema zadné podklady, ale pro kfestany je Sv. Barbora symbolem oddanosti vire.

(A. Vondruskova, 2004, str. 282)

Tohoto dne divky nosi bily odév, v ruce metlicku na zlobivé déti a kosi¢ek s pamlsky pro

hodné. Samoziejmé divky trhaly vétvicky tfesni a doufaly, Ze jim vykvetou. Kvéty také
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pojmenovavaly podle chlapct nebo si kvitek davaly pod bllzku a véfily, Ze jejich milého
prilaka. Barbora je patronkou havifl, hornikd, délostrelct. Lidé véfili, Ze dokaze uchranit

lidsky Zivot pfed necekanymi pfirodnimi Zivly. (V. Vondruska, 2005, str. 77)
6. prosince — Sv. Mikulas

Z dnedniho pohledu zndme predevsim MikuldSovu Stédrost, ale Mikuld$ je predevsim
patronem, ktery chrani manzelstvi, rodi¢ky a v alpskych zemich se véfilo, Zze nosi misto darku
déti. Béhem 19. stoleti chodil mnohem pocetnéjsi prlvod, neZ jaky zndme nyni. Spolu s
¢ertem, andélem a Mikula$ek chodil Zid, ktery se snazil v domdcnosti néco ukrast a pak za
draho panu domacimu prodat, Dragoun, husafi, kominik atd. Dfive se také v tyto dny konaly
mikulasské trhy, predevsim marcipanové tésto bylo pochoutkou. (V. Vondruska, 2005,

str. 79)

Vizovické pecivo bylo tradi¢nim produktem, ktery byl k dostani pouze v tento ¢as. Plvodné
se figurky modelovaly z kynutého tésta. Dité si pohralo a pak onu véc snédlo, ale postupem
¢asu kynuté tésto nahradila smés vody a mouky, ktera k jidlu neni, ale figurky vydrzi o to déle

a mohou se tak pouZit jako dekorace. (A. Vondruskova, 2004, str. 304)
13. prosince — Sv. Lucie

Je to dalsi bild postavicka stejné jakou Barborka. Jen tato ma velky zobdk misto obli¢eje a

stejné jako nékteré zvyky ostatni se také tento nedochoval do dnesni doby.

Tato stvoreni trestala muie, Zeny i déti za neposlusnost a hrozila velkou vareckou nebo
nozem. Kontrolovaly také Zeny, zda v tento den nepfedou nebo nedrhaji pefi. Zendm jinak
hrozilo, Ze jim Lucky vSechno pefi rozfoukaji po celém pribytku. Drasticky natlak vytvarely na
hitavé déti, kterym pod hrozbou rozparani bficha doporucovaly plst az do Vanoc.

(A. Vondruskova, 2004, str. 312)
24. prosince — Stédry den

Na tento den pfipada oslava narozeni JezZiSe Krista. Kazdy se postil a pfipravoval na velky
vecer. Kdo chtél vidét zlaté prasatko, nesmél cely den nic jist, v opaéném pripadé jim Perchta

— Bila pani rozpare bficho. Adventni pist konéil s prvni hvézdou a $tédrovecerni velefi. Casto
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se na tuto hostinu zvali hosté jen proto, aby nesedél u stolu lichy pocet, ktery prorokoval

nestésti na cely rok. AZ v 19. stoleti se stal kapr vdnocnim pokrmem.

Betlémy, které pro nas neodmyslitelné k Vanoclm patfi, jsou znamy jiz od poloviny
16. stoleti. Obdobi tficetileté valky bylo pro vystavbu betlém( velkym rozmachem. Betlémy
se vyrabély i v nadzivotnich velikostech V 18. stoleti se betlémy rozsitily i mimo budovy
kostelll do zdmk( a pozdéji i do svétnicek prostych lidi. Lidé se navstévovali a kochali se

betlémy, hospodafi pfinesli malou drobnost.

Po roce 1750 rozlehlé betlémy nahradil zdobeny stromecek, ktery byl plivodné umistén na
nameésti, ale pozdéji méla kazda rodina svij vlastni. Tradice zdobeni stromecku se k nam

dostala z Némecka, kdy i roku 1816 méli ve Vidni na cisarském dvore zdobeny stromecek.
Do oblasti Valasska a Moravy se tato tradice dostala az koncem 19. stoleti.

Vanocni cas byl idedlni dobou pro vésténi budoucnosti, at uz se jednalo a rozkrajovani jablka,
nebo hazeni stfevice. PredevSim si pfisly na své vdavekchtivé sleCny, které poustély
skorapky, aby védély, ze které strany maji svého milého vyhlizet, nebo divani se do vodni
hladiny, kde pry bylo mozné spatfit obli¢ej budouciho manzela. (A. Vondruskova, 2004, str.

313)
25. prosince — Bozi hod vanoc¢ni

V tento den se velmi striktné dodrzovalo nicnedélani, dokonce se nemusela stlat postel a

dobytku se svazovala tlama, aby neprezvykoval. (A. Vondruskova, 2004, str. 321)
26. prosince — Sv. St&pan

Stépan je patronem koni, proto se v tento den svétilo obili, které se mélo zjara zasit, aby
koné dostavali to nejlepsi. Lidé se hojné navstévovali a prali si pevné zdravi. Chudi sousedé
navstévovali, nebo spiSe chodili na koledu k bohatSim, aby si pfilepsili ve svém nuzném

Zivoté. Dodnes se rodiny navstévuji pres svatky. (A. Vondruskova, 2004, str. 323)
Dnesni podoba Vanoc

Myslim, Ze tento svatek, podobné jako Halloween, je svatkem komercénim, kdy si na své

prijdou predevsim obchodni fetézce. Urcité je to spojeno s tim, Ze Zijeme v dobé blahobytu a
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velka ¢ast populace nemusi premyslet nad tim, co si miZe a nemuzZe dovolit. Proto se tyto

svatky stavaji dobou obZerstvi a tradice se vytraceji.

Dnesni podobou Vanoc jsou predevsim darky, které nosi obtloustly muZik s dlouhym bilym
plnovousem Santa Claus a ten do jisté miry nahrazuje domaciho Jeziska. Santa Claus ovladl
Vanoce po celém svété. Podobu, kterou zname, vymyslel v roce 1931 Svédsky ilustrator

Haddon Sundblom, jenz pracoval pro spole¢nost Coca Cola. (V. Vondruska, 2005, str. 94)
31. prosince — Sv. Silvestr

Silvestr byl jednim z papezl. AZ ve stfedovéku, kdy se sjednotil ¢as, konec roku pfipadl praveé
na tento den. Drive se konaly béhem dne bohosluzby, na nichZ bylo velké mnozstvi lidi, ktefi
prisli podékovat za uplynuly rok. Dfive se také slavilo, ale ne tak bujare, jako to zndme z
dnesni doby. Predevsim to byl dalsi svatek, kde byla velkd hojnost jidla. Posméch rodiny
ziskal ten, kdo vstal nejpozdéji. Po svétnicich chodily Ometacky. Staré Zeny v ¢erném odévu a
v bilém $atku. Obesly vSechny pece a plotny ve vesnici. Ometdvani ploten se délalo proto, Ze
lidé vérili, Zze se na takové plotné neuvafi nic, co by ¢lovéku mohlo uskodit. (V. Vondruska,

2005, str. 86)
1. ledna - Novy rok

Na Novy rok se rozeznivaly kliry kostelll a do Sirych dalek byly slyset tony koled. Hospodafri
obdarovavali své Celediny a dévecky drobnymi dary. UZ v téch dobach se zacinaly posilat
pranicka, kterd zasildme i my. Chodilo se koledovat s tzv. Buédkem, coz byl dzban potazeny
méchufinou a uprostred koriské Ziné, za které se navlhéenou rukou tahalo. Bué¢ak vydaval tak

pronikavy zvuk, Ze obchazet s nim celou vesnici bylo zakazano.
Koleda znéla:

Co brudis, kukaci, o té nasi Kaci. Kaca neni ZiSe, popros lJeziSe. JeziSka malého, nové

narozeného, aby ji daroval muzi¢ka hodného.

Takto se koledovalo na vesnickach v okoli Prahy.

Ill

Znama i dnes je povéra ,Jak na Novy rok, tak po cely rok!“. Také se véfilo, Ze povésené
pradlo prinasi smalu a ten, kdo najde ve vanocce zapeceny hrasek, bude mit cely rok Stésti.

(V. Vondruska, 2005, str. 43)
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6. ledna — T¥i kralové

Tento den je znam i pod nazvem Zjeveni Pané. V tento den se domy vykufovaly kadidlem a
na dvefe se psal letopocet se zkratkou K+M+B, kterou psal ucitel doprovazeny zaky a

dostaval za koledovani vysluzku.
V 18. stoleti se rozdavaly , Trikradlové listky“, na kterych byla vyobrazena podobizna kralu.

Baroko se vepsalo do déjin divadelnimi hrami, které nacviCovali Zaci. Hry predevsim
ztvariovaly narozeni Krista. Velké oblibé mezi lidmi se téSily koledy, které kolednici fikali.

Tyto verSe se dochovaly dodnes.

V podvecer tohoto dne se zapalovaly svicky. Véfilo se, Ze komu dohofi svice nejdfive, zemre,
nebo ho stihne néjakd zla nemoc. Rdno pred vychodem slunce mély divky naspéch. Pokud
chtély mit hebkou plet, musely se omyt ve snéhu. Piti svécené vody mélo ¢lovéka ochranit
pfed nemocemi. Pro nékteré pravé timto dnem koncily vanocni svatky, jini s odzdobovanim

stromecku ¢ekali az do Hromnic. (V. Vondruska, 2005, str. 45)
1. tnora — Hromnice

Tradice, které se tento den dodrzovaly, se velmi ¢asto ménily. Hromnice je mozné dohledat i
pod ndzvem Hypapanté. Siti pro tento den byla zakdzana aktivita. Pokud by se v tento den
blyskla $pi¢ka jehly, trodu zni&i silné bouiky. Zadné kleni a posmé&sky. (A. Vondruskova, 2004,

str. 41)

2.3.5 Nové zvyKky v ceskych zemich

Zména zivotniho tempa s sebou nese spoustu zmén, i co se tycée lidovych tradic. Staré tradice
se drzi pouze okrajové a imagindarni hranice a oteviena lidska mysl ptijimaji i tradice, které
nevznikly na nasem uUzemi. Mozna tyto tradice jsou barevnéjsi, mozna chceme jen drzet se
svétem spravny krok, mozna se jedna o pfirozeny vyvoj, ktery si s sebou nese kazda doba.

Pravé ¢as ukaze, které tradice se dochovaji i pristim generacim.

24



14. unora — Sv. Valentin

Valentin byl knéz a lIékar a praveé k jeho osobé se vztahuji legendy, které se do velké miry poji
i s kfestanstvim. Spekuluje se o tom, Ze Valentinové byli dva. Jeden z nich byl |ékaf a druhy

knéz a pro poutavost samotné legendy se tyto dvé osoby a Zivotni linky spojily do jedné.

Pokud si myslime, Ze svatek Sv. Valentina neni Cesky svatek a nijak se netyka ceské kultury,
jsme na omylu. Pravé na prazském VySehradu byla nalezena lopatkova kost z téla mucéednika

Sv. Valentina.

Prvni valentinku, tedy pfanic¢ko, kterym se obdarovavaji zamilovani, pfedal pravé Valentin
dcefi zalarnika, do které se zamiloval v dobé, kdy byl ve vézeni a cekal na svij trest. Od
18. stoleti se valentinky dostaly do obliby stejné jako zvyk, Ze se milenci obdarovavaji malym

darkem. (V. Vondruska, 2005, str. 93)
31. fijna — Halloween

Na propagaci tohoto svatku maji velkou zasluhu média, zejména filmy. MiZeme fict, Ze tento

svatek je obdoba Dusicek v naSich koncinach.

Kofeny tohoto svatku pochazeji z doby, kdy ostrov Velké Britanie osidlovali Keltové. Nékteré

zvyky prevzali Irové a jejich podobu zname i my v dnesni dobé.

Prava podstata je vyjit na koledu v pfevleku téch nejstrasidelnéjsich stvoreni. V kostymech se
déti vydavaji na koledy, kdy vyhroZzuiji, Ze znici vSe, na co pfijdou, a proto jim majitel da néco

na uplatu a zlosynové odchazi koledovat k vedlejSimu staveni.

Dnes k tomuto svatku neodmyslitelné patfi vydlabané dyné, které jsou podobiznami
straSidelnych obliceji. Dyné jsou lucerny, které maji ukazovat cestu bloudicim mrtvym

dusim. (V. Vondruska, 2005, str. 93)

2.3.6 Evropska kultura
Evropska kultura a do jisté miry i evropské mysleni maji spolecné to, ze je velmi tésné poji
kfestanstvi. Od nepaméti se pravé lidské déjiny utvari a jsou ovliviiovany naboZenstvim,

které ovliviuje lid.
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,Lidska kultura je nevycerpatelnou pokladnici inspirace, uchovavajici to nejlepsi, co predkové

vytvofili.“ (V. Vondruska, 2005, str. 2)

Casto se nam vybavi pouze zajimavé, zdobené véci jako napfiklad kroje, nabytek, sochy. Toto
obdobi vsak utvarelo i mordlni kodex, etické normy. Pouze se znalosti téchto véci mizeme

spravné pochopit souvislosti, které si s sebou nese nase kulturni dédictvi.

Spolecenské a ndbozZenské aspekty velmi Uzce souvisi. Vyviji spojeni mezi mistnimi kulty a

nazory. Interpretace naboZzenskych ndzord ma velkou vdhu a autoritu. (str. 159)
Nalezy pohtebnich predmétl prozrazuji dileZitost posmrtného Zivota.

Legendy maji svlij pocatek v jakémsi davném rozvoji zapomenutych obradd, drive se véfilo
na velky vliv bohu, tyto informace predevsim Cerpaji z antickych koren(, kde je uctivani boht

silné spjato s valkou a plodnosti.

2.3.7 Sifeni tradic a zvyki mimo Ceskou republiku

Jisty vliv na tuto oblast ma rozvoj naboZenstvi, protoZe pokud se zamyslime nad timto
faktem, zjistime, Ze svatky, jako jsou Vanoce a Velikonoce, jsou predevsim krestanské svatky,
které v naSich koncinach slavi i ateisté. ,Proto jsou lidové zvyky a obyceje v Ceskych a
moravskych zemich zvlastni smésici pohanskych a krestanskych prvkd, doplnénych prvky

naivni viry, ale i zdbavy a bezbrehé rozpustilosti.” (A. Vondruskova, 2004, str. 18)

Dle Vondruskové za toto miseni mlze fakt, kdy cirkev musela ustoupit pohanskym zvyk{m,
aby mohla zachovat alesponi nékteré zvyky, a opacné, pohanské zvyklosti vzit pod svoji

zastitu, aby mohly preZivat popfipadé i do dnesnich dob.

2.4 Remesla

Dratenictvi

Jednd se o velmi staré remeslo. Drat jako takovy se vyuzival jiz v pravéku. Samotna vyroba
dratu byla ovSem velmi obtizna. Ne po technické strance, ale po ¢asové. Drat se musel ruéné

roztepavat z kovového prutu. Proto cena dratu byl velmi drahd a dratu nebylo dostatek.
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Drat se hojné pouZival k vyrobé dekorativnich véci, napriklad spon a naramk(. Dratem se
také opravovalo rozbité keramické nadobi. Z divodu nedostatku keramického nadobi a jeho

velké kiehkosti dratenici obchdzeli vesnice a snazili se vyspravit rozbité talife a hrnce.
S dratem se Ize setkat i ve stavebnictvi, kdy se jim, v antickych dobdch, vyztuzovaly stavby.
Dratenictvi na prelomu 18. a 19. stoleti

Toto staré femeslo se k nam dostalo ze Slovenské strany, kde dratenik(i bylo velké mnozstvi.
K nejvétSimu rozmachu toto femeslo doslo na prelomu 18. a 19. stoleti. Svého nejvétsiho
rozkvétu se dratenictvi dockalo az na prelomu 19. a 20. stoleti, kdy se dostava i do ¢eskych
zemi. Je to logické v této dobé, kdy primysl nebyl nijak rozvinuty, a proto si lidé hledali
obZivu, jak se jen dalo. Zelezny drat byl snadno dostupna véc, takie nic nestélo v cesté, aby
toto femeslo vzkvétalo. Vyznamnym mistem, odkud se dratenictvi Sifilo dal, je Trencianska
stolice a oblast v okoli Spise. S dfevénou krosnou na zddech a klubkem dratd pres rameno
prochazel dratenik vesnice a pomahal tak lidem. Pfesné takto ho vylicil na svém obrazu i

Josef Manes.
Postupem ¢asu se profese dratenika propojila s profesi dalsi, a to s profesi hrncire.

JenZe v této dobé je tato profese neznama. Samoziejmé svou zasluhu na tom ma i technicky
pokrok, kdy nadoby byly nahrazeny platem atd. V dnesni dobé se drat pouZiva k vyrobé
dekorativnich pfedmétd, $perkd. Rada umélch nasla pravé v dratu zalibeni a tvofi z néj

neobvyklé vyrobky. (P. Janeckovd, 2013, str. 7)

Umélecka dilna musi byt specidlné vybavena velkym mnozstvim rlznych klesti, které se od
sebe obcas lisi jen nepatrné. Jedna se o tzv. kulaté klesté, stipaci klesté a ploché klesté. Déle

se také pouzivaji rizné pilniky a formy, podle kterych se dratek muze rizné kroutit.

Velky vybér mdme i v samotnych dratcich, kde se kazdy drat hodi na vyroku néceho jiného.
Dratky jsou napriklad médéné, a ty se velmi dobfe tvaruji a ohybaji, maji zlatavou barvu. Je
mozné je poridit v rGznych barevnych variacich. Dratky mosazné vérné napodobuji zlato, pro
Sperkarské ucely je vhodny nejslabsi dratek. Dalsi je dratek vcelarsky, jehoz velkym pozitivem

je jeho cenova dostupnost. Timto typem dratku se daji zdobit napfriklad kraslice. Osteofix se
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pouziva Casto na vyrobu nausnic. Tento dratek je hypoalergenni, a proto neni uUplné

dostupny. (P. Janeckova, 2013, str. 11)

Z vlastni zkusenosti vim, Ze Osteofix je k dostani ve specializovanych obchodech pro zubare.

Spravnou udrzbou mGzZeme vyrazné ovlivnit opravdovost vyrobku a probudit jeho pfirozenou

krasu. Zaslé véci se doporucuje prelestit jedlym olejem.

Hrndirstvi

Bez hrncl by se neobesla zZddna hospodyné, jedna se tedy také o staré remeslo. Vyrobu
nadob usnadnil hrncitsky kruh, vynalez stary 6 000 let, na némz se modelovalo z hlinénych
valeckd, nadoby se nechavaly vyschnout na slunci a vypalovaly se v ohnisti. V roce 1870
zacala prlimyslova vyroba v tomto odvétvi a k rukodélné vyrobé se vratil malokdo. K préci
hrncit  pouzival jilovou hmotu, kterd se vyborné tvarovala a dala se vypalit.

(G. Sulzenbacherova, 2003, str. 7)

Kosikarstvi

Dnes je svét zaplaven plastovymi obaly. V dobé, kdy se pouzivaly k prepravé kosiky, se tento
problém fesit nemusel. KosSikarstvi se do jisté miry dochovalo do dnesni doby. K upleteni
kosSiku je zapotrebi velké zru¢nosti a umu. K pleteni se pouzivaly ohebné a tenké proutky.
Pruty rychle usychaji a ztraceji svou pruznost, proto kosikaf musel pracovat rychle. Poté
zalezelo na Sikovnosti kosikare, jaky tvar jeho vyrobek ziskal. (G. Sulzenbacherova, 2003,

str. 9)

Kolafti a kolodéjové

Jde o profesi, pfi které se vyrabi kola. Kolo bylo dilezZité k prepravé nakladu, usnadrovalo
praci nebo bylo potfebné k transportu osob. Za vymizeni tohoto femesla mize moderni

technika v podobé zemédélskych stroja.

K vyrobé kola nebyly tfeba hrebiky, lepidlo ani Srouby, stacila kolafova zru¢nost. Na zaklad
kola, jinak také hlavy, se nejcastéji pouzivalo jilmové dievo, které nepraska. Do hlavy se

vydlabou otvory k zasazeni paprskll. Na paprsky se natlucou loukoté, které se zpevnily
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Zeleznym rafkem. Mezi nejdllezZitéjsi nastroje kolare patti kruZidlo a Sablony, podle kterych

se vytvarely loukoté. (G. Sulzenbacherova, 2003, str. 19)
Kovar

Kovarska dilna byla postavena nedaleko potoka. Voda pohanéla méchy a hamry. Hamry jsou
tézka kovarska kladiva, ktera v pravidelnych intervalech biji do kovadliny. Kvili dymu a hluku
se kovarny stavély na okraji vesnice. Kovar uzce spolupracoval s kolafrem, kterému dodaval

Zelezné rafky na zpevnéni loukoti. (G. Sulzenbacherova, 2003, str. 21)

Kovar byl prospésny i konakim. Staral se o kopyta jejich koni, na které koval spravné

padnouci podkovy. (G. Sulzenbacherova, 2003, str. 23)
Sevci

V mém okoli znam nékolik lidi, co si zkousi Sit své boty, proto si troufam fict, Ze se zaindme
vracet zpét k Sevcovské tradici. Svec kocoval krajem, vie potfebné si nosil v nGi$i. Obchézel
staveni, staré boty spravoval a nové na misté usil. Vyroba jednoho nového paru bot mu
trvala 12 hodin. Casto zGstdval ve staveni i nékolik tydnd, kdy celé rodiné usil boty. Po
svatecni. K praci potfeboval vodu na zmékceni klize. Dalsim specifickym ndstrojem je Sidlo na
propichovani kliZze nebo dratev, se kterou se kliZe sesiva k sobé. Bota vznikala na tzv. kopytu,
které kopirovalo tvar nohy zdkaznika. Aby obuv neklouzala, natloukal Svec do podrazky

Zelezné hrebiky. (G. Sulzenbacherovd, 2003, str. 27)

2.5 Vytvarna vychova v procesu vyuky

2.5.1 Vymezeni cili, vychovné-vzdélavacich cila, vyukové-vzdélavacich cilu

»Vuka je institucionalizovand forma vychovy odehrdvajici se ve skole, je to forma
systematického, cilevédomého vzdéldvani déti, mladeze i dospélych. Vyuka je chdpdna jako
systém, ktery zahrnuje proces vyucovaci, cile vyuky, obsah vyuky, podminky, determinanty a
prostredky vyuky, typy vyuky, vysledky vyuky (Prucha, Mares, Walterovd, 2003).“
(L. Zormanova, 2014, str. 22)
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Vyucujici si pfi pripravé vyuky stanovuje vychovné-vzdélavaci cile, které se bude snazit
béhem vyuky naplnit. S vychovné-vzdéladvacim cilem by méli byt, na zacatku vyucovaci

jednotky, sezndmeni i samotni Zaci. Dle L. Zormanové to pro zaky ma motivacni vyznam.

Vychovné-vzdélavaci cile obsahuji ucel, zdmér vyuky, vysledky vyuky. Cile se vymezuji

v podobé kompetenci, které jsou charakterizovany v Rdmcové vzdélavacim programu.

Vyukové cile se rozdéluji na cile dlouhodobé a kratkodobé. Kratkodobé cile jsou detailnéjsi,

zato dlouhodobé jsou popsany pouze obecné. (L. Zormanova, 2014, str. 54)

Skolstvi, jaké zndme dnes, se sna%i navazovat na myslenky, které pochazi z predvale¢ného
obdobi. Snazi se naplfovat myslenky reformni pedagogiky, pedocentrismu, alternativniho
Skolstvi. Neni podcerfiovdna ani snaha o harmonicky rozvoj osobnosti Zdka, a to predevsim
podle tezi J. A. Komenského, tedy: rozvoj kognitivni, psychomotoricky a samotnou aktivitu

pfi vychovné-vzdélavacim procesu. (Sikorova a kol., 2007)

V ramci vytvarné vychovy se snaZime rozvijet predevsim predstavivost a fantazii. Neméné
rozvijime spolupraci mezi zaky a jejich komunikacni dovednosti, a to predevsim pokud Z4ci
pracuji ve skupindch. VSimame si zlepSovani vytvarnych dovednosti i technického zlepseni,

napft. lepeni, stfihdni. (P. Vondrova, 2001, str. 11)

2.5.2 Vyznam vytvarné vychovy pro osobni rozvoj zaka
Dle P. Vondrakové (2001, str. 10) maji hra a vytvarné dilo velmi spolec¢ného. U obou ¢innosti

je dllezita fantazie, kterd obohacuje Zakovo vnimani okolniho svéta.

Vytvarnd vychova je vyucovaci jednotkou, pti které je dovoleno experimentovat jak
s materidlem, tak s nastroji nebo s technikou. Diky vytvarné vychové mohou Zaci rozvijet
svou fantazii, predstavivost, vnimani prostoru, estetické citéni a emocionalitu a vyjadfit ji

osobité a podle svého. (P. Vondrova, 2001, str. 10)

Kde jinde neZz ve vytvarném projevu maji volny prichod emoce. Pokud se uciteli podafi
zajistit a navodit pocit davéry a bezpeci, Zak bude ucitele povaZovat za svého pfritele a
mnohem vice se mu otevie a bude mu dlvérovat. (L. Zormanova, 2014, str. 65) Zahodi tedy

ostych a jeho vytvarny projev bude mnohem prociténéjsi. DalSim faktorem, ktery dité
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ovliviiuje pfi tvorbé, je osobnost pedagoga a prostiedi, kde zak na své praci pracuje.

(P. Vondrova, 2001, str. 14)

Zak musi dostavat dostatek smyslovych podnéttl, co? miiZe zasadné ovlivnit osobnost 7aka.

(M. Montessori, 1998, str. 28)

Rozvoj osobnosti nemizZe nastat, dokud dité bude fixovdano na pomoc dospélych. Idedlni je
premyslet o pomoci a kompenzaci, jako je prostfedi, pomdcky atd. Zék ma velkou touhu
pracovat: ,Clovék v prdci tvofi sdm sebe.” (M. Monttesori, 1998, str. 113). Préci nelze
nasimulovat, Zak si ji musi vyzkouset a prozit. Dle M. Montessori se jednd o instinkt, tedy
détsky pracovni pud. Dité na rozdil od dospélych nema touhu po majetku, penézich a moci,
chce se naucit nové véci, néco si vyzkouset, a proto je jeho vnitfni motivace leckdy mnohem

silnéjsi neZ vnéjsi motivace k praci u dospélych.

2.5.3 Osobnost pedagoga Vv

Ani si neuvédomujeme, jakych drobnosti si Zaci mohou vsSimat. Ucitel, ktery chce v Zacich
vzbudit zdjem a ziskat je pro svou véc, musi sam hloubéji znat problematiku daného
predmétu, napf. vytvarné techniky. Pfedavani védomosti, spravné vyjadiovaci schopnosti,
pfirozena autorita, um nadchnout pro danou véc jsou brany jako samoziejmost v ucitelské
profesi, ale i na téchto vécech je dllezité pracovat a nepodceriovat je. Pro ziskani zajmu zaku
je potreba vyuzit potencidl vyudujiciho, ktery se nesmi bat své fantazie, tvofivosti a s energii
sobé vlastni vymyslet novinky, experimenty, kombinace materidl(, neobvykla témata,
pomlcky a také primérenou formou predavat své znalosti a sdélovat informace o sou¢asném

umeéni. (P. Vondrova, 2001, str. 14)

Déti se seznamuji s jednotlivymi materialy, technikami. Aktivizuji se. Ziskavaji kladny vztah k

praci, kreativité.

Prostfednictvim polytechnické vychovy se détem pfiblizuji jednotliva femesla. Polytechnicka
vychova je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace. Podniceni zajmu ditéte startuje za
pomoci spoluprace Skoly a rodiny. Hledat nové zplsoby prace, ktera obohati zaky, je ta

spravna cesta.

Respektovat potreby Zaka je velmi dulezité, ale je mozné aplikovat postupy, které uditeliim

mohou pomoci. Napomoc snazSimu rozvoji osobnosti Zzaky, rozvoj klicovych kompetenci a
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naplfiovani jich a v neposledni fadé smysluplné naplfiovani volného ¢asu. Zak tak ziskava
spoustu novych podnétd, zaZivd emoce, jakymi jsou radost a pocit Uspéchu, sebehodnoceni,

navazovani novych pratelstvi, kompenzovani Skolni zatéze.

VyuZivat soucasné moznosti, pomucky a prostiedky, které pomohou proces uceni a
pozndvani zefektivnit. Propojovani formalniho, zajmového a neformalniho vzdélavani, pfi

kterém se prenasi zkusenosti. Rozvijet talent, socialni zdatnost. (U¢itelské noviny, 6/2017)

Kdyz je dité pochopeno, citi k ndm duvéru, zvySuje se dlvéra i jemu samotnému. Dokdaze

mnohem vic, ziskava silu a navic si vytvari optimalni vztah k pedagogovi.

,UCitel, ktery by se snad domnival, Ze se na svou prdci mizZe pripravit pouhym studiem, by se
velmi mylil. NejddleZitéjsim poZadavkem na ucitele je sprdvnd skladba jeho vnitrnich dispozic.
Velmi dileZity je uZ pristup k ditéti. Naprosto nepostacuje mit pouhé teoretické védomosti o
vychové a vzdéldvdni. Trvdme na tom, Ze ucitel se musi vnitiné pfipravit tak, Ze sdm sebe
systematicky studuje, aby se mohl postupné zbavit vSech zakofenénych defektu, které stoji v
cesté jeho zdravym vztahum k détem. Abychom objevili tyto své neuvédomované nedostatky,
potirebujeme zvldstni typ vycviku. Musime se naucit vidét se o¢ima ostatnich. (M. Montessori,

1998, str. 92)

2.5.4 Motivacni faze

Hlavnim udkolem této faze je zaujmout, psychicky pfipravit Zaka a pfiblizit mu téma
nasledujici vyucovaci jednotky. Zak ke své praci potfebuje podat pomocnou ruku. V p¥ipadé
vytvarné vychovy se pomocnou rukou stava motivace, ktera ovlivni jeho tvorbu. V této fazi
chceme docilit pochopeni vytvarné technicky a namétu. Za pomoci hry midzeme vytvarnou

motivaci zpestfit. (P. Vondrova, 2001, str. 10)
Druhy vytvarnych her, pouzitych pfi motivaci:

Hra experimentalni — tyto druhy her je vhodné pouzit, pokud chceme Zaky seznamit

s nastroji nebo materialem a poukdzat na jeho vlastnosti.
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Hra dramatickd — pfi tomto druhu hry se samotni Zaci méni na pohadkové bytosti, zvifata
atd. Mohou se vyjadiovat pouze pantomimou nebo se snaZi napodobovat rizné zvuky, jez

jim pfiblizi motiv, ktery maji zpracovavat.
Hra symbolicka — je ta, kde je mozné predem domluveny predmét zaménit za cokoliv.
(P. Vondrova, 2001, str. 10)

Hra a akéni ¢innost pfindsi mnohem silnéjsi zazitek, ktery mlze byt pfinosny a pozitivné tak

ovlivni préci ditéte. (P. Vondrov4, 2001, str. 12)

Dale jsou ve vytvarné vychové vyuzitelné motivace, jako napf. poslech Uryvku z CD nebo

Cteni ukazky z knihy, které v Zacich vyvolava predstavy.

Vizudlni oporou se mohou stat knizky samotné, kdy si Zaci prohlizi jednotlivé obrazky a

diskutuji o nich.

V nékterych pripadech je vhodné motivaci doplnit o relaxacni techniky, které jsou

doprovazeny hudbou. (P. Vondrova, 2001, str. 10)
Prostredi

Dalsi podstatnou véci, kterd ma vliv na vytvarnou aktivitu, je prostfedi. My mame na mysli
vnitfni prostredi, jako je napf. budova zakladni skoly, u¢ebna, tfida. OvSem neni dobré se
upnout jen na tato mista, pro zaky mlze byt velice podnétné i nedaleké okoli skoly, napf.
louka, les, Suméni stromU. Rozhodné je dobré vidét okoli, které mize mit pro zaky spoustu
novych podnétl. Podnét(l, které rozvijeji fantazii, vniman barev a tvar(l. Tyto faktory kladné

pUsobi na vkus Zaka, chcete-li estetické citéni. (P. Vondrova, 2001, str. 14)

2.5.5 Netradi¢ni vytvarné techniky a neobvykly material

Jednd se o vytvarné techniky, pfi kterych zaci experimentuji s rozlicnym materidlem. Tyto
techniky Ize kombinovat s malbou, kresbou. K seznameni s novym materidlem vyuzivdme
hru, béhem které se Zaci s materialem seznami, teprve pozdéji za¢indme tvorit. Vhodné je na
konci jednotlivych vyucovacich jednotek zopakovat pouZitou vytvarnou techniku, postup

prace, prohlédnout si vysledny efekt. (P. Vondrova, 2001, str. 55)
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Prostorova tvorba a modelovani

Hlavnim cilem je rozvoj prostorové predstavivosti zakd. K této tvorbé je potreba materidl,
proto je vhodné si praci dobre dopredu promyslet, at mame dostatek ¢asu na ziskani

dostate¢ného mnozstvi onoho materialu.

NeZ se pustime do samotného prostorového tvoreni, je zapotfebi, aby se Zak s danym

materidlem seznamil, idealné formou hry, pfi hfe Zaka nebude nic omezovat.

Béhem prostorové tvorby se ndm nabizi volit individudlni, anebo skupinovou praci, ménit
prostfeni prace, jako napt. Skolni zahrada, specializovana uéebna, tfida. (P. Vondrova, 2001,

str. 43)

2.5.6 Projektové vyucovani

Projektovou vyuku je moZné zaradit do organizacnich forem vyuky, kde je moiné vyuzit
raznych vyukovych forem prace a metod uceni. Vysledkem projektového vyucovani je
vystup, cil, objasnéni néjaké problematiky, definice nebo samotny vyrobek. Je mozné také

fici praktické resSeni problému.
Zasady projektu dle J. Coufalové (2006)

1. Projekt vychazi ze zajmu ditéte. Jde o ziskani novych zkuSenosti atd.

2. Projekt navazuje na skute¢nou situaci.

3. Mezioborové, mezipfedmétové projekty.

4. Projekt je zakoncéen vystupem.

5. Projekt je realizovan ve skupiné.

6. Projekt umoziiuje propojeni s Sirsi verejnosti, napt.: Skolni projet, spoluprace s obci.
Projektova vyuka je povaiovana za velmi efektivni zdroj poznani. Jednoduse naplfuje i
klicové kompetence, které jsou vymezeny v RVP. Projektova vyuka se vyborné hodi na
zapojeni mezipredmétovych vztahl do vyuky. Nauci Zaky nové pojmy, upevriuje védomosti a

formuje osobnost ditéte.
Faze projektu krok po kroku (L. Zormanov4, 2014, str. 117)

1. Vymezeni hlavniho cile projektu. Spravna formulace vychovné-vzdélavacich cild.

2. Naplanovani tématu, rozvrzeni druh( ¢innosti.
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3. Samotna realizace projektu, vhodné rozfazovat do jednotlivych krokd. Urcit presny cil
projektu. Dokumentovat v pribéhu prace. Pfedem sdélit ¢asovou ndrocnost projektu.

4. Evaluace odvedené prace. Mozné je i vysledek zverejnit.

Klady projektové vyuky pro zaky

Projektovd vyuka dovoluje vyuZit potenciondl kazdého Zaka. Velmi casto maji Zaci pfi
projektové vyuce silnou motivaci a snazi se sv{j Ukol zvldadnout co nejefektivnéji. Pfebiraji na
sebe zodpovédnost za vysledek celé své prace. UCi se rozdélit si praci a samostatné na svém
dil¢éim dkolu pracovat, pficemz zpracovavaji informace z riznych informacnich zdrojd, nebo
zkousi nové techniky, nové postupy prace. Prace jim umoziuje pouzit i doposud nabyté
védomosti a znalosti rliznych problematik. Zaci pochopi duleZitost dodrieni pracovnich
postupl, chapou souvislosti mezi jednotlivymi vécmi. Zak vyziskd organizaéni, fidici,
pldnovaci dovednosti. K feSeni problému skupina vyjadfuje svlj postoj a nazor, snahu
problém vyresit. Na reSeni pracuje celd skupina, uci se pfijimat jiné ndzory a napady,

respektovat dalsi ¢leny. V neposledni radé zdk nemusi omezovat svou tvorivost, aktivitu a

fantazii, prezentuje svou praci a sdm sebe.
Klady projektové vyuky pro vyucujiciho

Pfi projektové vyuce se ucitel nachazi v roli poradce a rozviji své organizacni schopnosti. Vidi

zapdlené zaky, které vnima globdlné (nehodnoti znalosti pouze ve svém predmétu).
Uskali projektové vyuky

Pro reSeni a praci na projektu je potieba velkd ¢asova dotace. Dobfe promyslené hodnoceni,

jinak Zaci mzZou mit pocit, Ze jejich prace pfisla vnivec. (L. Zormanova, 2014, str. 118)

2.5.7 Tvorivé vyucovani

Principem tvofivého vyucovani je snaha o rozvoj potencidlu Zaka. Velky vliv na Uspésné
tvofivé vyucovani maji podminky, ve kterych k vyuce dochazi, at uz mame na mysli samotné
didaktické postupy, obsah uciva nebo metodické postupy. Tvofivost Ize do jisté miry naudit a
zdokonalovat ji. Ucitel, pokud pouziva spravné didaktické pomUcky a ma dobfe zmapovanou

teorii tvofivého vyuc€ovani, mize rozvijet Zakovu tvofivost. Napt.: postup pfti tvorbé koldze —

35



prvni krok je naucit Zzaky samotnou techniku, pokud maji techniku zvladnutou, mohou ji

promyslet a dat do ni své myslenky a touto technikou ztvarfiovat i naro¢nda témata.

Metody, které Ize pouZit pfi hodinach tvofivého vyucovani, jsou: metody feSeni problému,
vyzkum a objevovani, heuristickd metoda, didaktické hry nebo relaxaéné-aktivizaéni

techniky.

Tvorivé vyucovani mlizeme jinymi slovy popsat jako vyucovani ¢innosti, a to napf. ¢innosti
pozndvacich (objasnéni novych pojm(), prozZivani a hodnoceni, komunikovani (pouZziti
vyrazovych prostiedkd) anebo praktickou ukazkou a realizaci projektl. Ocekdvany vysledek
je aktivita zakl, samostatnost pfi praci, za pomoci napodoby a za poutziti rznych inovacnich
prvkl, nebojacného pfistupu a vytrvalé prace prichazi kyzZeny cil celého tvorivého vyucovani,
a tim je tvorivost sama. Hlavni linky, které mizeme sledovat ve vyvoji tvofivého Zaka, jsou
tedy: vychova, aplikovana, aktivita, samostatnost pti praci a objevovani nového, prostredi. (I.

Loksova, 2003, str. 59)

MozZnosti rozvoje tvofivosti u Zzaka podle Jurcové (1989)

Tvofivost mizeme zamérné ovliviiovat a tvirci Cinnost posouvat a zdokonalovat. Kladny
pfistup k tvorivosti je mozné vytvaret vjakémkoliv véku, ale musime byt soudni a brat
v Uvahu i individuality odliSnych vékovych skupin, které v podobé strachu mohou tvofit
prekdzku tvofivosti. Velkou vyhodou pro rozvoj tvofivosti je, Zze je mozné ji napasovat do
kteréhokoliv vyuéovaciho predmétu, zalezi pouze na kreativité vyucujiciho. Dle Juréové by
bylo velmi efektivni zredukovat mnozstvi uciva, kterého je nadbytek a tento usetfeny cas

vyuzit ku prospéchu tvotivého vyucovani. (Juréova, 1989)

Ucitel a tvorivé vyucovani

Zalezi na uciteli, zda ho myslenka tvofivého vyucovani oslovi, nebo radéji zlstane u
frontdlniho vzdélavani, které Zaky rozviji minimalné. Ucitel musi mit jak teoretické, tak
praktické poznatky, aby problematiku tvofivého vyucovani mohl pouzivat ve svych
vyucovacich jednotkach. Svym pristupem Zaky podporovat, vytvaret jim spravné klima.

(I. Loksova, 2003, str. 67)

Pro uskutecnovani cil(i tvofivého vyucovani se musi ucitel seznamovat s novinkami v tomto
odvétvi, prohlubovat své znalosti. Ucitel dokdze vyuZit svych zkuSenosti ve prospéch svych
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zakd — tvorivé vyucovani, a také k vlastnimu uspokojeni — seberealizace, pokud se mu vse

dafi, tak zajisté i kladné sebereflexe. (I. LokSova, 2003, str. 70)

Podstatné je znat vyvoj détské, lidské psychiky. Podle informaci, znamych z vyvojové
psychologie, je zak mladSiho Skolniho véku nejvice naklonén ziskdvat nové poznatky.
»Z hlediska vyvoje psychologickych funkci je moZné mladsi skolni vék charakterizovat jako
obdobi zdkladniho rozvoje rozumovych funkci. Vyznamnou roli ve vyvojovych procesech
tvofivosti hraje vnitini a vnéjsi motivace. Pusobi jako aktivizacni Cinitel, podporujici snahu a

ochotu Zdka rozvijet tvorivé schopnosti.” (1. Loskova, 2003, str. 64)
Prostiedi a tvofivé vyucovani

Dllezité je mit na védomi, Ze tempo kazdého Zdka je jiné a s utvareni a rozvijenim tvofivosti
je to velmi podobné. Bylo by tedy vhodné mit kazdou tfidu vybavenou rdznorodymi

pomUickami, které budou rozvijet jednotlivé Zaky a podnécovat tvarci aktivitu a schopnost.

Dalsim z didaktickych prostfedk(l mize byt i organizace vyuky. Pfi tvofivém vyucovani jsou
hodné pouzivany tyto formy vyuky: individualni vyucovani, tymové, kooperativni a
projektové vyucovani. Vybér spravnych ucebnic mlze pozitivné ovlivnit tvofivé vyucovani.

(I. Loksova, 2003, str. 72)

2.5.8 Planovani a priprava ucitele
JelikoZ pri vyuce je treba dbdt na mezipredmétové vztahy, a ukdzat tak Zakim propojeni
uciva z jednotlivych predmétd, je nutné o téchto mezipfedmétovych vazbdch premyslet jiz pri

didaktické analyze. (L. Zormanova, 2014, str. 96)
Dle Kalhouse (L. Zormanova, 2014, str. 22) lIze realizaci a planovani vyuky rozdélit do péti fazi.

1. Analyzujeme
Pri této fazi ucitel analyzuje potreby Zaka. Probiha také kontrola kritérii hodnoceni, ktera
nam pomohou sledovat, zda se podafi naplnit vyukové cile. Vyucujici vysvétluje postup prace

a seznamuje zaky s pribéhem celé vyucovaci jednotky.

2. Navrhujeme
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V této fazi se vyucujici snazi spravné formulovat vyukové cile. Vyucujici seznamuje zaky
s védomostmi, dovednostmi, které si bude na konci vyucovaci jednotky ovérovat. Ucitel

jasné sdéluje postup prace.

3. Vypracujeme
Vyucujici ma vypracovany podrobny organiza¢ni plan vyucovani, kde ma popsany zpusob
prfeddvani uciva. Knaplnéni vychovné-vzdélavacich cild hodiny si vybird vhodné,
nejefektivnéjsi pomUcky a didaktické materidly. V této fazi ucitel nardzi na uskali a hodnoti
efektivnost svoji prace. Hodnoti, zda je hodina redlné proveditelna, zda bude splfiovat

potfebnou funkci a efekt.

4. Uskutecnujeme
Hodina mUzZe probéhnout za jistych organizaénich predpoklad(, které v této fazi vyucujici

zajisti.

5. Ovéfujeme

V této fazi probiha zhodnoceni efektivnosti vyuky. (L. Zormanova, 2014, str. 22)

Vyucujici hloubéji analyzuje ucdivo, dafi se mu proniknout do problematiky jednotlivych
vyucovacich jednotek. Didaktickou analyzu uditel provadi v ptipadé, Ze si sestavuje tematické
plany a celkovy koncept napf. jeho pulrocni/roéni prace. V této fazi ma uditel oporu v

kutikularnich dokumentech a ucebnicich. (L. Zormarova, 2014, str. 95)
Pfriprava ucitele na vyucovani

Ucitel nejcastéji vychazi zjim vytvoreného tematického planu vsouladu se Skolnim

vzdélavacim planem.

Cile vyuky: nejdulezitéjsi je si vytycit vychovné vzdélavaci cile, bereme v potaz i to, jaké nové
védomosti a postoje zakl chce upeviiovat. Premyslime o navaznosti na minula vyucovani, ze
kterych vychazime. ,Cile vyuky by mély byt stanoveny konkrétné a mély by splrovat
poZadavky kladené na vyukové cile, a to predevsim z toho duvodu, aby si ucitel mohl na konci

hodiny zkontrolovat, zda byly splnény.” (L. Zormanova, 2014, str. 96)

Vybér uloh a aktivit: zakladem je mit stanovené cile, poté muUze vyucujici prejit k vybirani

jednotlivych aktivit a ukolG. Pri vybéru dba na didaktické zasady, vybira aktivity, které jsou
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prfimérené véku, schopnostem a zkusenostem zak(. Zaroven dbame na to, aby aktivity byly

pro zaky poutavé a smysluplné.

Casovy plan hodiny: ¢asové rozvrieni je velmi dlleité, i kdyz kaidy ?ak ma pfi vytvarném
projevu jiné pracovni tempo, je dllezité mit aktivity dimysiné poskladané. Je dobré si
promyslet, jaky ¢as ndm jednotlivé aktivity zaberou a jak je poskladat za sebou, aby Z4ci

neztraceli zajem.

Pomlcky: je dobré mit sepsané vSechny pomducky, které na danou vyuku budeme
potiebovat. Lehko by se nam mohlo stat, Ze by hodina bez pomtcek nesplnila nase

ocekavani. Nékteré pomlcky je obc¢as potieba vyrobit.

Dokonceni pfipravy: ucitel promysli pfipravu do nejmensich detaill, pocita s variantou, Ze
néktefi Zaci jsou hotovi dfive nez jini, ma vymyslenou aktivitu pro zaky, ktefi svij ukol splnili

dfive. (L. Zormanova, 2014, str. 97)

2.5.9 Organizac¢ni formy vyuky
Abychom mohli zvolit vhodnou organiza¢ni formu vyuky, musime dobte znat jednotlivé

druhy forem a jejich vyhody, nedostatky.

Forma vyuky, interpretovano podle Peciny (Pecina, Zormanovad, 2009), je celkové usporadani
vyucovaciho procesu. Propojeni ¢asu a prostoru, potfeb zakl a rada dalSich faktord, které
ovliviuji vyuku.
Manak (1993) vytvofil klasifikaci forem vyuky ndsledovné:
1. Vztah kZakovi: vtomto pfipadé délime formy na individualni, skupinovou,
hromadnou nebo individualizovanou.
2. Prostredi vyuky: pfihlizi k mistu, kde se vyuka uskutecriuje — ve tfidé, odborné

ucebné, na skolnim pozemku, vytvarné dilné, na vychazce ¢i exkurzi.

3. Délka trvani: vyucovaci jednotka, vicehodinova vyu€ovaci jednotka, seminar, kurz.

Vytvarna vychova je vyucovaci jednotkou, kdy Zak mGze zkouset nové véci, nastroje, pouzivat

rdzné materialy a techniky. Prostfednictvim Vv mUzZe Zak rozvijet svou fantazii, kreativitu a
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vkus. Na konci vytvarné vychovy je dilo, které je redlné. Hmatatelné v prostoru a case. (P.

Vondrova, 2001, str. 10)

2.5.10 Evaluace, hodnoceni
V prvni fadé by hodnoceni mélo byt u ucitele samotného, sam si klade otazky, zda je jeho
vyuka dostatecné efektivni. Dle Sikorové (2007) by mu mély pomoci v sebehodnoceni

nasledujici otazky:

1. Jsou stanoveny spravné vyukové cile?

2. Odpovida dany vyukovy cil potfebam, zajmim a schopnostem zak(?

3. Je obsah vyuky, pouzité pomlcky a didakticky materidl vybran ve spolecném
souladu?

4. Mam pripraveny vsechny didakticko-materidlni pomucky?

5. Orientuji se dostate¢né v dané tématice?

6. Jakym zpUsobem bude probihat samotné hodnoceni?

Aby prace nepfisla Uplné vnazmar, je potfeba ji co nejvice vyuZit. Dulezité je mit
dostatecnou ¢asovou rezervu, aby si kazdy mohl ostatni prace prohlédnout, nechat zakim
prostor, aby sva dila mohli popsat a spoleéné o nich mluvit. Opatrné nakladat s kritikou
vytvarnych dél, predevsim co se tyCe nepovedené techniky. Pokud jde o dila, u kterych je
dllezity i samotny prUbéh prace, je nezbytnd fotodokumentace, ktera provazi celou

vytvarnou akci. (P. Vondrova, 2001, str. 13)

Ke konci by mélo nasledovat i male shrnuti, kdy si Zaci upevniuji nové ziskana fakta, at uz byl
zak seznamen s vytvarnym autorem nebo s novou technikou, konsoliduje své védomosti.

(P. Vondrova, 2001, str. 13)
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2.6 Zavazné dokumenty

2.6.1 RVP
Ramcové vzdélavaci program (RVP) je platny dokument, ktery veSel v platnost roku 2005 a

jeho obsahem je vymezeni povinného uciva na $kolach v Ceské republice.

RVP je rozdéleno do nékolika ¢asti podle ramcu (jednotlivé etapy vzdélani). V zakladnich
$kolach se pozadavky z RVP prendsi do SVP, které si tvoii kaidd $kola sama. Do SVP se
promitaji individuality a zamé¥eni jednotlivych $kol. V souladu s SVP se tvofi tematické plany

pro jednotlivé predméty a jednotlivé rocniky. (L. Zormanova, 2014, str. 75)

Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani navazuje na Ramcovy vzdélavaci
program predskolni vychovy. Program je vypracovan tak, aby byl podkladem pro rdmcovy
vzdélavaci program stfedniho vzdélavani. Ddle vymezuje vzdélavaci obsah a stanovuje
standardy pro zakladni vzdélavani. U¢inné napomaha rozvijeni 7dka ndplni, rozsahem,
propojovanim ziskanych védomosti s dovednostmi, nabizi rGzné formy vyuky a metody
napomahajici a podporujici individualni potieby zakd (RVP 2V, 2017, s. 6—7). Rozpracovava
pojeti a cile, klicové kompetence v oblastech k uceni, kompetence k feSeni problémdu,
kompetence komunikativni, kompetence socidlni a personalni, kompetence obcanské s
jednotlivymi ocekdvanymi vystupy. Je zde rozliSeno zakladni vzdélavani na 1. stupni a na

2. stupni.

1. stupen je pfestupem z etapy predskolniho vzdélavani na vzdélavani systematické, spojené
s pravidelnym vzdélavanim rozvijejici ucebni aktivity, objevovani, hledani, tvoreni a uceni se
nalézat nejvhodnéjsi cesty k feseni problému. Dité se uci narocnéjsim metodam cinnosti a
odpovédnosti ve vzdélavani.

2. stupen pomaha ziskdvat védomosti, dovednosti, navyky, vede zaky k sprdvnému utvareni
hodnot a postojli, k zodpovédnému rozhodovani a respektovani prdv a povinnosti. Je zde

propojeno vzdélavani a Zivot mimo Skolu.

Veskeré Cinnosti souvisejici se vzdélavanim vyzaduji podnétné a tvlréi prostredi, prostredi,
kde kazdé dité optimalné rozviji svou osobnost a je pfipraveno zit v souladu s ostatnimi
lidmi.

Vzdélavaci oblasti jsou rozdéleny:
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Jazyk a jazykova komunikace (Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk, Dal3i cizi jazyk)
Matematika a jeji aplikace (Matematika a jeji aplikace)

Informacni a komunikaéni technologie (Informacni a komunikacni technologie)
Clovék a jeho svét (Clovék a jeho svét)

Clovék a spole¢nost (Déjepis, Vychova k ob&anstvi)

Clovék a pfiroda (Fyzika, Chemie, Pfirodopis, Zemé&pis)

Uméni a kultura (Hudebni vychova, Vytvarna vychova)

Clovék a zdravi (Vychova ke zdravi, Télesna vychova)

Clovék a svét prace (Clovék a svét prace)

Vzdélavaci oblast — Uméni a kultura

Obsah RVP je rozdélen do deviti zakladnich oblasti podle predmétl. Nasemu ucelu je neblizsi

oblast Uméni a kultura, do které spada Vytvarna vychova a Hudebni vychova.

,Uméni a kultura se tykd predevsim spole¢ného zaméreni na rozvoj smyslového vnimani,
kreativity, vnimdani a utvareni mimoumeéleckého esteticna — jako napf. Estetiky chovani a
mezilidskych vztah( a chapani uméni jako prostfedku komunikace a osvojovani svéta.” (RVP,

2017, str. 127)

Dle RVP se da formovat i osobnost 74ka. Zak je schopen porozumét, do jisté miry porozumét
i sam sobé, navazovat mezilidské vztahy ve tfidé i mimo ni, pomahat a spolupracovat. Utvari
se tim pozitivni postoj a pfispivd k mravnimu uvédomovani spravnych lidskych vzorct

chovani.

,2Uméni a kultura prohlubuje porozuméni evropskych kulturnich kofen( a chapani kulturnich
souvislosti pfi respektovani svébytnosti narodnich a regiondlnich kultur a jejich pfinosu ke
svétové kulture. Ozifejmuje vyznam kulturniho a historického dédictvi jako zdroje poznani a

prispiva k emociondlni zainteresovanosti na jeho uchovani a zachrané.” (RVP, 2017, str. 132)

Eticka vychova
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Doplnujici vzdélavaci obory jsou nepovinnou soucasti zakladniho vzdélavani, jejiz obsah

dopliuji a rozvijeji. O¢ekdvané vystupy nenastavuji Zadnou zdvaznou Uroven, jsou pouze

doporucenim.

Charakteristikou této vzdélavaci oblasti je i preddvani duchovnich hodnot. Do etické vychovy
se da také zapojit fada mezipfedmétovych vztah(. V oblasti Clovék a jeho svét se Zaci
seznamuji s uc¢ivem m{j domov, $kola, rodina, chovani k sobé, ostatnim a pfirodé. Tato

oblast pozitivné ovliviiuje utvareni osobnosti zaka, mezilidskych vztaha atd.

V oblasti Clovék a kultura v oboru Vytvarna vychova se 74k mdze sebevyjadfit a projevit své

pocity, emoce, nalady, fantazie, pfedstavy.

2.6.2 Kurikulum

Kurikulum je pojem, ktery pochdzi z latinského slova currere, jez v jazykovém prekladu
znamend béZeti. Do pedagogického svéta se zaclenil jako vyraz curriculum vitae = doslova
prabéh Zivota. Obsah vzdéldvani ve skolstvi v jednotlivych zemich je vymezen kulturou
spolecnosti, vztahy ve vzdélavani, ¢innosti vztahujici se ke Skole, jeji planovani a hodnoceni
(J. PrlGicha, 2002, str. 236—237). Obsahem vzdélavani je edukacni proces, ktery ma svou
obsahovou naplni, obsah uceni a ndpli vyucovani. Prlibéh vzdélavani je jev dynamicky, se
zménami, které se stale vyviji a konstruuji se béhem casu a pozadavk( spole¢nosti. Jde o
cileny rozvoj jedince, s poskytnutim podminek a podnétného prostredi, aby zak zvladnul
matersky jazyk, rozvijel se v cizim jazyce, v matematickych dovednostech, utvarel si spravné
postoje a nazory, ziskaval pfehled a znalosti, rozvijel kritické mysleni, tvofivost a rozsiroval
dalsi kognitivni schopnosti. Obsahem kurikula je rozvijeni kazdého ditéte, jeho osobnosti dle
moznosti a dovednosti, smérovani k rozvoji samostatného jedince. Edukace jedince je ¢asové
a obsahové regulovana kurikuldarnimi dokumenty a analyzovdana za Uéelem co

nejefektivnéjsiho plsobeni na zZdka samotného.

,Cemu se 73k naudi (tj. dosazené kurikulum — pozn. J. P.), je z&asti ovlivnéné jak zamyslenym,
tak realizovanym ucivem, z¢asti ¢asem a Usilim, které zak vynaklada na uceni. Vztahovym
rdmcem dosazeného kurikula jsou dal$i podminky na strané zaka (zak(v , background”), kam

patii rysy jeho osobnosti a prostiedi, které rozvoj jeho osobnosti ovliviiuje (uréované napf.
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socioekonomickym statutem rodiny, ocekavanim rodicli, nazory a hodnotovou orientaci

vrstevnik(, mezi nimiz se Zak pohybuje). (Zieleniecova a kol., 1993, s. 185)

Statni Uroven v systému kurikularnich dokumentu predstavuji Narodni program vzdélavani a
rdmcové vzdélavaci programy (ddle jen RVP). Narodni program vzdélavani vymezuje
pocatecni vzdélavani jako celek. RVP vymezuji zavazné ramce vzdélavani pro jeho jednotlivé
etapy — predskolni, zakladni a stfedni vzdélavani. Skolni Urover predstavuji $kolni vzdélavaci
programy (déle jen SVP), podle nich? se uskute¢riuje vzdélavani na jednotlivych $kolach. (SVP
si vytvari kazdd $kola podle zasad stanovenych v pfislusném RVP. Pro tvorbu a Upravu SVP
mohou skoly vyuZzit dostupnou metodickou podporu). Narodni program vzdélavani, ramcové
vzdélavaci programy i Skolni vzdélavaci programy jsou vefejné dokumenty pfistupné pro
pedagogickou i nepedagogickou vefejnost (Uprava RVP ZV na zakladé novely $kolského
zakona [zakon €. 82/2015 Sb.], pozadavkll Evropské komise a Akéniho planu inkluzivniho
vzdélavani MSMT na obdobi 2016—2018 Narodni Ustav pro vzdélavani Pracovni skupina NUV
pro transformaci pfilohy RVP ZV-LMP).

Pojeti zakladniho vzdélavani vychazi z rovnomérného a systémové zpracovdavaného

dokumentu, ktery rozviji kompetence:
kompetence k uceni

kompetence k feseni problém{
kompetence komunikacni
kompetence pracovni a ob¢anské
kompetence socialni a personalni
kompetence pracovni

RVP je postaveno tak, Ze se jednotlivé kompetence vzdjemné dopliuji a prolinaji. Vybér
tematickych okruhl s jednotlivymi naméty a ¢innostmi je zpracovan kazdou zakladni Skolou

individualné v SVP, které vychazi z RVP ZV.

V tomto projektu, zpracovaném v Praktické casti, si Zaci nejvice budou osvojovat a nabirat

zkudenosti z oblasti ,Clovék a svét prace” pFipravené pro prvni stupeni ZS. Podle stanoveného
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vzdélavaciho obsahu 7k zvlada pracovat dle slovniho navodu a predlohy. Zvladne zpracovat
jednoduché pracovni operace. Orientuje se v lidovych zvycich, tradicich, femeslech. (RVP,

2017, str. 104)

U¢&i se udrZovat pofadek na pracovnim misté, dodrzuje bezpecénost pfi praci, svou i okoli. Je

poucen, jak je moZzné oSetfit drobna poranéni. (RVP, 2017, str. 106)

Volitelné vzdéldvaci oblasti popisované v RVP na str. 113 navazuji na ziskané a rozvijejici
schopnosti a dovednosti z prvniho stupné. ZkuSenosti jsou predpokladem k zachyceni
hlubsiho zajmu Zaka a na 2. stupni mohou byt dale rozvijeny v Doplfujicich vzdélavacich

oblastech. (PRV, 2017, str. 113)
Podplrna opatreni ¢lovék a jeho svét

Jde o vytvéreni pfimérenych pracovnim postup(, tvoreni z rdznych materiall, coz by mélo
mit kladny vliv na rozvoj fantazie a kreativity. Pfi zvoleni spravnych pomtcek a vhodného
pracovniho tempa by podpiirnd opatfeni z oblasti ,Clovék a svét prace” méla rozvijet

kreativitu a fantazii. (RVP, 2017, str. 105)

2.7 Charakteristika Zzaka mladsiho skolniho véku

2.7.1 Obecna charakteristika mladsiho skolniho véku

Pro mou praci je dllezité priblizit specifika raného skolniho véku a stfedniho Skolniho véku.
Rany skolni vék se da v kratkosti specifikovat jako zvykani na Skolni dochazku, tedy obdobi
mezi 6. a 7. rokem Zivota ditéte. Ve stfednim skolnim véku, obdobi od 8 do 12 let ditéte,
dochazi ke zméndm v chovani a pfistupu, jak popisuje M. Vagnerova, 1996, str. 163. S détmi

starsiho Skolniho véku, coZ je obdobi 2. stupné zakladni Skoly, jsem ve své praci nepracovala.
Kognitivni funkce u Zzakti mladsiho skolniho véku

Abstraktni véci jsou pro zaky v tomto véku velmi téZce uchopitelné, veskeré skuteénosti musi
byt propojené s realitou, idedlné doplnéné o nazornou ukazku. Zak v tomto véku je naklonén

poznavani a objevovani. Chce véci, které poznal pouze verbalné, ovérovat ve skute€nosti.
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,Pro dité raného skolniho véku je velkym pokrokem, Ze zacind uvaZovat logicky a respektuje
pfitom, alesporn ve vétsiné pfipadu, objektivni skutecnost.” L. Steinberg a J. Belsky (1991). (M.

Vagnerova, 1996, str. 164)
Logické mysleni dle M. Vagnerové se rozdéluje podle téchto kritérii:

a. Tridéni —rozdélovani véci podle urcitého hlediska do odlisnych kategorii.
b. Podfazeni — Zaci rozumi, podle jakych kritérii je dany objekt tfidén.
c. Razeni véci podle ptedem daného pravidla, pravidel — principem tohoto tFidéni je

naleznout systém, podle kterého se budou objekty radit.

V tomto véku by zdk mél byt schopny si uvédomit, Ze je mozné faktory ménit a pracovat tak

stejnym postupem, ale s jinou naloZi kritérii.

Vtomto obdobi je velky draz kladen i na pochopeni pojmu Ccislo, uzivani symbolQ,

predevsim matematiky, a vzdjemnych vztah( mezi Cisly, rozvoj logického mysleni.

2.7.2 Socializace

Pokud Zak nastupuje k povinné skolni dochazce, mél by byt schopen urcité miry socializace,
tedy zvladat roli skoldaka, aby mohl plnit svou roli Uspésné a nenicil by ho nadmérny stres.
Dité, které je pro skolu zralé, je schopné rozliSovat role a podle toho se k lidem chovat. Vi, Ze
jinak se ma chovat k dospélému a jinak hovofi se svym vrstevnikem. Pokud Zdk neuznava
autority, mlZeme ocekavat jinak patologické projevy v jeho chovani, at uz se jedna o prilis

familiarni projevy chovani nebo pfiliSnou drzost.

Rozvoj verbdlni stranky, aby dité bylo schopné komunikovat a porozumét pozadavkim
ucitele, orientovat se ve vyuce. Znacné obtize v mluveném projevu muzou vést kizolaci

jedince od zbytku tfidy nebo neuspésnost ve skolnim plsobeni.

,Dité by na pocatku Skolni dochdzky mélo znat a uznavat zakladni moralni normy jako

principy lidského jednani. J. Piaget (1966)“ (M. Vagnerova, 1996, str. 160)

Zak respektuje svoji roli, reaguje na vztahy se spoluzéky, respektuje autority, voli odlisny
zplUsob komunikace. Vyrovnava se se svym novym postavenim ve skuping, roli zaka a nese a

zodpovida do jisté miry za své chovani a fungovanim v kolektivu. Navazuje pratelstvi.
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Ve skolnim prostiedi se snazi prosadit své nazory, velmi se projevuje temperament
jednotlivych déti. Zak nasleduje novou autoritu a tou se v ¢astych piipadech stava ucitel, ke
kterému 73k vtomto obdobi a? nekriticky vzhliZi. Zak vtomto obdobi nepodavé dobré
vykony pro sebe, ale pro ucitele nebo rodice, chce timto skutkem cinit dospélym radost.
,Skolni obdobi je dle E. Eriksona (1963) fdzi pile a snaZivosti, v niZ se dité prosazuje pfedevim
svym vykonem. Subjektivni vyznam Skolniho vykonu je ddn jeho socidlni hodnotou.” (M.

Vagnerova, 1996, str. 186)

2.7.3 Détsky kresebny projev a jeho specifika v obdobi mladsiho Skolniho véku

Kresba patfi k pfirozenému projevu déti. Déti se za pomoci svych obrazk(l vyjadtuji, protoze
jejich dila ¢asto nesou figuralni ndpli a odrdzi se do kresby to, co se jim pravé déje, o ¢em
¢tou, co je trapi nebo naopak zajima. Do Skol se ovéem kresleni dostdva az roku 1912, kdy
byla vyhlasena celosvétovd reforma, ktera se zasadné tykala pravé hodin kresleni. Az tedy
nové osnovy, které jiz zmifnované kresleni vzalo na milost. Vtomto obdobi se skytala
myslenka zmapovat vyvoj détského kresebného projevu, ktery bude napomocny nejen

pedagoglm, ale také psychologlim a vytvarnik(im, umélciim.

Ucitel navazoval vztah se Zakem a motivaci pomdhal zakiim dosahnout mnohem lepsich
vysledk( i v pfipadé, kdyz se zdalo, Ze stagnuji. V tom do jisté miry mohla pomoci i ndmétova
kresba, ktera byla ucitelem prokouknuta, nebo ilustraéni kresba, kterd navazovala,

zpracovavala prectenou zkusenost.

,Tematicka kresba je ucinnym prostftedkemjak rozvijet kresleni nejen pti rozvijeni
pozornosti, paméti, predstavivosti a fantazie a pfi vytvareni citlivého vztahu zaka k prirodni a
spolecenské skutecnosti, jakoZ i pro pochopeni a docenéni prace vytvarného umélce. Vliv

tematickych praci na rozvoj osobnosti zakUl je tim jen potvrzen.” (L. Chobola, 1975, str. 9)

Postupem casu dité prestdva mit o kresbu zdjem, nastdvd obdobi krize. Dité je v tomto

obdobi k sobé prehnané sebekritické a ztraci odvahu se do kresby poustét. V tomto obdobi
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je vhodné zaky seznamit s postupy, které jim pfi praci pomohou, nebo do jejich prace zaradit

néjakou nevsedni techniku, kterd je namotivuje k dalsi praci.

Pokud si Zaci osvoji nékteré postupy, mohou jim pomoci dostat se tak ke kyZzenému vysledku
a zdroven budou mit mozZnost do své prace zapojit svou osobitost a tvofivost, ktera je muze

zpét prildkat a vzbudit v nich zajem pro uméni.
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3 Prakticka cast

Prakticka cast je sloZena z deseti kapitol. Kazdd kapitola md svlj cil, motivaci, ktera

napomuzZe vytvofit tu spravnou atmosféru vyucovani a naladi Zaky k praci samotné.

Po motivaci ndsleduje samotnd realizace vytvarného projektu. Snahou je inspirovat Zaky

historii, uménim, kulturou a koreny lidského pUsobeni a Ziti.

K motivaci je pfipojeny seznam pomlcek a material(i, které jsou potieba k tvoreni. U
jednotlivych kapitol na konci nechybi evaluace a vyhodnoceni realizovaného projektu,
pfipadné poznamky, co by se dalo pro pfisté vylepsit nebo o co by se dana prace mohla

rozsirit.

Chtéla bych touto praci shrnout propojeni minulosti se soucasnosti a toto barevné miseni
pfenést na soucasnou generaci déti. Navazat na ziskané informace a rozsifit v détech pocit
sounaleZitosti, rozvijet jejich kreativitu, pfedstavivost a byt ndpomocna pfi vytvareni jejich

osobnosti.

K samotné praci je pouzivan klasicky vytvarny materidl, obcas jsou jednotlivé lekce doplnény
o specialni materidly, jako je napf. lepenka, lyko, plst atd. Hlavnim materidlem je ovSem

karton a barvy.

Zaci vi, Ze na Uzemi Moravy se dodrZuji mnohem ¢&asté&ji zvyky, tradice a obyleje, které nas
budou ted ¢asto provazet i v hodinach vytvarné vychovy a pracovnich Cinnosti, kde se
budeme ucit o tom, jaké to bylo dfive, nez mél kazdy mobilni telefon, a v obdobi, kdy se lidé
museli spoléhat vice jeden na druhého a vystacit si s materidlem, ktery byl v pfirodé. Chtéla
bych, aby si zaci uvédomili, Ze maji byt na co pysni a Ze je zde velké mnozstvi véci, na které je
potreba se divat i jinyma o¢ima s nadhledem a pokorou. Byla bych velmi rada, kdyby si Zaci
aspon c¢astecné uvédomili, Ze i tento krok dozadu jim ukdzal nové véci a oblasti, které se daji

zkoumat dal.

Na realizaci praktické casti této prace jsem pracovala se smiSenou skupinou déti ze zakladni
a materské skoly. Tyto ndméty zpracovavala prevaziné treti trida, pripadné Zaci vytvarného

krouzku. ProtoZe se jednd o malou Skolu na Vysociné, pracovala jsem s malou skupinou,
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ktera v prGméru obsahovala 15 7aku. Tuto tfidu navstévuje jeden integrovany zak, ktery nam
pomahal s pfipravou nékterych projektl (vafeni rymovnikového sirupu a pampeliSkového

medu) a do nékterych se zapojil s nami.

3.1 Naméty

3.1.1 Masopustni kolace

Pomticky: hnédé, bilé fazole, hrach, kvalitni lepidlo (ndm se osvédcil Herkules)

Cile: cit pro detail, originalni ztvarnéni prace, estetické citéni, procvi¢eni jemné motoriky a

trpélivosti

Motivace

Motivace v prvni €asti probéhne bdsni z knihy Vesky rok od autorky Pavliny Pitrové, 2016,

str. 12

Sedi Kaca na lavici,

v ruce drZi jitrnici.

A ve druhé jelito,

béz, Pepiku, vem ji to!

Pro¢ myslite, Ze jsem dnesni hodinu zacala pravé touto basnickou? O ¢em ta basnicka je? Je

predevsim o jidle, coz se k dobé Masopustu velmi hodi.

Masopust je totiz ¢as, kdy se ve velkém ji pravé veskeré masné vyrobky. Tradovalo se, Ze kdo
tak ucini, bude po cely nasledujici rok zdravy. Masopustni svatky zacinaji 6. lednem, tedy na

Tti krdle, a pravé od této doby se velkém ji vSechny masné pokrmy.

Z Masopustu se do soucasnosti dochovala tradice usporadavat pravé v tuto dobu zabijacky.
Nejdulezitéjsi jsou, zajisté, posledni dny tohoto obdobi, kdy se kond masopustni priivod,
ktery za doprovodu kapely obchazi jednotliva staveni. Masopustni prlivod se nemuzZe obejit

bez masek ze slamy, Zenicha a nevésty, baby s nGsi, kostlivce/smrtky a v neposledni radé
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medvéda, ktery u kazdého staveni tanci s pani domu. Véfi se totiz v to, Ze sila, kterou oplyva
medvéd, prejde do celého staveni. Proto kazda hospodyrika s medvédem tancila rdda. Po
bujarych oslavach nasledovala Popelecni stfeda, kterou zacina doba postni, a lidé se zacinaji

pfipravovat na Velikonoce.

Proto i my se ddme do tvoreni néceho na zub. Co takhle tradi¢ni masopustni kolace? Mam
tady pro vas pripravené rizné lusténiny a také barevnd PET vicka, tak se pojdme podivat, co

z toho spolecné vytvorime.
Realizace

Nejprve vyzkousi postavit velky, spolec¢ny kolac¢ z vicek od PET lahvi. Pak kazdy sam najde
vhodnou véc na obkresleni kruznice, kterou obkresli na ctvrtku. Musim zdUraznit, Ze je
potfeba zaéit od stiedu. Zaci najdou stied kruznice a zaénou vysklddavat fazole a hrach. Je to

o

velmi detailni ndro¢na prace, ktera u zaka rozviji jemnou motoriku.

.

Na velkém kolaci z PET vicek pracuji Zaci ve skupinkach, musi se tedy domlouvat mezi sebou
na barvach, které pouziji atd. V momenté, kdy Zaci pochopi princip skladani, mohou prejit

k praci v lavici.
Evaluace

Tento vytvarny projekt jsme realizovali v dobé, kdy mala vesnicka na Vysociné Zila pfipravami

na Masopust. Pro Zaky bylo velmi zajimavé povidani o Masopustu.

Skladani z PET vi¢ek jsme nerealizovali, protoZze se mi podafilo zajistit rdznobarevnou
stavebnici plnou geometrickych tvar(, coz Zakim umoznovalo vétsi kreativitu. Tato prace na
koberci je velmi bavila, predevsim mladsi zaky prvni a druhé tridy. Strasi zaci, ktefi pochopili
princip skladani mnohem rychleji, sli po dokonéeni prace na koberci pracovat do lavic na

svém vlastnim kolaci z lusténin.

Velmi mile mé prekvapilo, Ze Zaci s touto praci méli velkou trpélivost, vétSina z nich odvedla

dost precizni praci. Po dokonceni své prace zaci prezentovali, jakym zplsobem kola¢ zdobili.
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3.1.2 Vitani JARA — Morena

Pomlcky: temperové barvy, Spachtle, akrylovad barva, desti¢ka na tisk, lepenkovy papir,

lepidlo
Cile: sezndmeni se se zvykem vynaseni zimy, vytvarnd technika monotyp

1. Motivace

Kdyz se ohlédneme v Case zpét, do doby, kdy nase prababicky byly malymi dévéatky, tak se
po vsich a vesni¢kach drzely rGizné tradice a takova jedna tradice byla i na vitani jara a
vyhanéni/vynaseni zimy. Lidé se na ni pfipravovali v obdobi od Masopustu do Velikonoc.

Masopust a Velikonoce déli Sest tydn( a kazda nedéle byla né¢im vyjimecna.

Prvni postni nedéle se jmenovala Pucalka a jeji nazev byl odvozen od pokrmu, ktery se v tuto

dobu pfipravoval. Jednalo se o ve vodé napuceny a poté ususeny hrach.

Ndasledujici nedéli, Praznou, se prazila zrnka obili, coZz byla pochutina predevsim pro déti. K
nedéli Kychavné se vazala nemild povést. Pry ten, kdo v tento den tfikrat kychne, do roka
zemre. Na nedéli Druzebnou se chodily domlouvat sfatky nebo se samotné svatby konaly.
Ten, kdo vék na vdavani nemél, chodil na navstévy k sousediim. Dalsi nedéle nesla nazev

Smrtna a nazev posledni nedéle zname pod oznacenim Kvétna.

Pravé na Smrtnou nedéli déti vyrabély postavu. V kazidém koutu Ceské republiky byla znama
pod jinym nazvem. Nékde ji znali jako Marenu, jinde jako Smrtku, ale tady na nasem Uzemi

byla zndma jako Morena. (P. Pitrova, 2016, str. 16)

Na sobé méla oblecené staré Zenské obleceni a vycpand byla sldamou. Morena byla

pfipevnénd na dlouhém bidle.

S takto ustrojenou figurinou obesla dévcata celou vesnici a chlapci za nimi vesele povykovali.
Morenu donesly za ves k potoku, kde ji zapalily a hodily do Fi¢ky. VSichni rychle utikali nazpét

do vesnice a hlasili, Ze zima je ta tam a s ni i nevlidné pocasi. (M. Bestajovsky, 2004, str. 9)

Realizace

Shrneme si, co vSechno si Zaci zapamatovali z vypravéni, sdéli mi svou predstavu, jak si

predstavuji Morenu.
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Nejprve musime vytvorit pozadi. Budeme pracovat s jarnimi barvami, na obrazcich bude
pfevlddat zelend barva. Zaci si vytvori $pachtle z kartonu. Na ¢&tvrtku velikosti A3 si daji

temperové barvy, které budou za pomoci Spachtle roztirat po celé plose ¢tvrtky.

Mezi tim, nez nam temperové barvy zaschnou, se Zaci vrati zpét na koberec, kde se spole¢né

podivame na to, jak Morena vypada.

Kazdy mad chvilku, kdy si do nacrtniku maze udélat rychlou skicu Moreny. Dale budou Zaci
pracovat ve dvojicich. Musi se domluvit, co ze kterého ndvrhu pouziji. Pracuji na vinitou

lepenku, ze které vystfihnou obrys Moreny. Detaily nalepuji jako dalsi vrstvu, tvofi reliéf.

V tento moment pfistupujeme k tisku. Na desticku si naneseme akrylovou barvu, reliéf
poloZzime na obarvenou plochu a ndsledné otiskneme na bilou ¢tvrtku velikosti A4. Tisk Z4aci

provedou dvakrat, aby kazdy na své pozadi mohl nalepit Morenu.

Po zaschnuti barvy Zaci Morenu obstfihnou a nalepi na pfipravené pozadi.
Evaluace

Tato prace v zZacich vzbudila nevidany ohlas. S napétim poslouchali motivacni ¢ast, casto
sami doplfiovali mé vypravéni. Prace na pozadi se jim datila velmi dobre, podaftilo se jim
krasné promichani barev. U kazdé dvojice nastala velkd diskuze pfi ztvariovani samotné
Moreny. Z4ci v tomto véku nejsou ochotni pFijmout dobry ndpad svého spoluzdka a projit tak
sva dila. Nakonec i tuto fazi jsme zvladli a samotny tisk, i kdyZz ve velmi improvizovanych
podminkach, pro né byl velkym dobrodruzstvim. Aby se Zaci nenudili pfi tisku jednotlivych
skupinek, méla jsem pfipravenou dalsi praci, kterd vsak prisla vnivec, protoze vSechny velmi
bavilo sledovat, jak probiha tisk jejich spoluzaki. Kazdy vykres byl Uplné jiny, cozZ je naprosto

v poradku, a byla jsem velmi rada, jak se s timto programem moje skupina déti popasovala.

Tento projekt probihal naprosto bez problému a to mé velmi potésilo. Nic bych na motivaci,

pfipravé ani realizaci neménila.
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3.1.3 Josef Lada — Vitani jara

Pomticky: kalendar ilustrovany Josefem Ladou, interaktivni tabule

Cile: seznameni s zivotem a tvorbou Josefa Lady, dikladné prohlédnuti jeho dila, skupinova

prace, kolorovana kresba
Motivace

Zaky privitdm do improvizované galerie, ktera bude sestavena z obrazkd Josefa Lady. Zakiim

necham dostatek ¢asu prohlédnout si dila Josefa Lady.

Rozdélim Zaky do skupinek, kazda skupina ma za ukol podle popisu najit obrazek, ktery bude
popisu odpovidat. V momenté, kdy se podafi kazdé skupiné najit spravny obrazek, se

sejdeme na koberci a jejich Ukolem bude, sezndmit i ostatni Zzaky s obsahem daného dila.

Poslednim predstavenym obrazem bude autoportrét Josefa Lady. Seznami zdky s Zivotem
Josefa Lady a jeho tvorbou. Spole¢né, po prohlédnuti obrazk(, si fekneme, jakd maji jeho dila
charakteristicky znak. Obménou této faze by mohlo byt i tfidéni dél podle toho, zda patfi,

pfipadné nepatfi k dilim vySe zminéného autora.
Realizace

Zaci si zvétdeny obrazek velmi ddkladné prohlédnou. Kazdy z nich si vylosuje jednu &ast

obrazku. Jeho Ukolem je co nejlépe onu ¢ast prekreslit.

M4 skupina zaku je vékové smiSena a nékteré by tento obtizny ukol mohl znechutit a odradit,

navrhnu jim plan.
Pokud se na sv(j ukol neciti, mohou si podobu 15 vtefin svoji praci nacrtnou/obkreslit.

Na interaktivni tabuli budu mit promitnuty obrazek, ktery bude rozdéleny na stejné &asti jako
ty, které si Zaci losovali. Lepici gumou si Zak obrazek pfipevni na tabuli a po dobu 15 vtefin

muze obkreslovat.

Aby Z3ak nebyl zaskocen tim, jak rychle 15 vtefin uplyne, pocitame do patnacti.
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Obkreslenim zajistim, Ze jednotlivé dily na sebe budou navazovat a obrazek tak bude tvofit

harmonicky celek. Detaily dotvoti kazdy za pomoci rozstfihaného obrazku.
Evaluace

Motivace probihala velmi poklidné. Zaci netusili, co je dnedni népini hodiny, a proto je velmi
zaskocCilo, kdyZz jsem je pfrisla privitat a uvést je do galerie. PfedevSim mladsi Zaci byli
s prohlidkou velmi rychle hotovi, coZ nevadilo. Zde jsem si dovolila udélat zménu. Protoze
jsem pracovala svékové rozdilnou skupinou Zakl, nedostali listecky s popisem, ale ve

smiSenych skupinach praveé tyto popisy vytvareli a pozdéji je predditali pred spoluzaky.

Toto vytvarné téma jsme realizovali na jmeniny autora a mozna i diky tomu to zaci brali jako

velkou vyzvu, které se chtéli zhostit co nejlépe.

Pro realizaci jsme se museli presunout do jiné, jiz pfipravené ucebny. | tento presun pro né
byl velmi nevedni. Casto u¢ebny druhého stupné nenavitévuji. Bylo na nich znat, e se té&s,
co prijde. Samotné obkreslovani bylo zdlouhavé, pfedevsim pro Zaky, ktefi ¢ekali, az na né
pfijde fada a budou si moci své dilo také nacértnout. Tuto pauzu jsem vyuzila k vybarvovani
omalovanek, kde ndmétem byl nas spolecny obraz. Tato faze jim také slouzila k dokonalému

prohlédnuti zpracovavaného vytvarného dila.

Cas, ktery jsem méla predem dany, byl velmi nedostate¢ny, zaci nejsou schopni za 15 vtefin
nacrtnout hlavni opérné linky celého dila, proto jsem ¢as natdhla, jak onen Zak potreboval.
Pro zaky bylo také velmi obtizné zvazZit, zda onu &ast musi obkreslovat nebo zda ji zvladne

sam vytvorit.
Samotna prace na vykresu nebyla ni¢im zkomplikovana.
Casova naroénost tohoto projektu byla 4 vyuéovaci hodiny.

Osobné si myslim, Ze prace zaky bavila a pfiucili se néco nového. Celd prace by Sla doplnit o

¢teni ukazek z knih Josefa Lady.
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3.1.4 Vceli med, rymovnikovy sirup, moravsky klat

Pomtcky- Vafi¢, velky hrnec, navod na recept rymovnikového sirupu, ingredience na

pfipravu sirupu, latka, samolepky
Cile- spoluprdce mezi zaky, sprdvné pracovni navyky, vytvarna technika rozmyvana tus
Motivace

Za okny nam zacalo to pravé jaro, které sebou pfinasi i kvetouci rostliny a bzukot véel. Pravé

v tomto case, kdy rozkvétaji pampelisky je idedlIni doba si uvafit pampeliSkovy med.

K vyrobé medu jsou zapotiebi pracovité vcelky, které vylétavaji ze svych ulG a snasi do néj
pyl. V prvni etapé nasSeho povidani se namalujeme vceli dly. Které ovsem nebudou jen tak
obycejné. Pokud se budete pozorné divat na tuto ukazku, uréité odhalite, jak ony uly budou
vypadat. Nasleduje ukdzka z vederni¢ku s ndzvem Chaloupka na vrsku autorky Sarky

Vachové.https://decko.ceskatelevize.cz/chaloupka-na-vrsku, dil 8. Jak se lodi¢ky zkdry

potopily. Pro naSe ucely staci prvnich par minut. Je zapotiebi, aby Zaci vidéli krasné

vyfezavany vceli ul.

Ano, o ul se staral mistr tesaf, ktery krdsnému ulu dal jeho jedinec¢nou podobu. Tyto uly se
nazyvaji moravské klaty a vyrobit je nebylo vibec jednoduché. Charakteristickym znakem
pro né byla tvar, kterd byla na ulech vytesand. Na vyrobu takového klatu je potreba Siroky,
alespon 180 cm vysoky kmen listnatého stromu. Kmen se vydlabe, doplni se do néj platy a
vyfizne se vletovy otvor pro véelstvo. Na ul patfi Sindelova stfiSka. Redlna vyroba

moravského klatu mohla trvat tfeba i 400 hodin prace.

Mé by zajimalo, jako podobu by mél pravé tvij moravsky klat. Budeme pracovat s tusi, ktera

nam umozni zndzornit i detaily tesarské prace.
Realizace 1

Po zhlédnuti videa se zdaci pusti do prace. Kazdy nejprve nacrtne sv(j ul obycejnou tuzkou.
Zaci jsou na praci s tudi zvykli, ale opatrnost je na misté, tu$ se velmi rada rozléva a uklizeni

narusi chod hodiny.
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Zaci pracuji s ofezanym diivkem. Dfivka kresli vyraznou linku, kterd postupné slabne.
Jednotlivé ¢asti mohou Zaci rozmyvat vodou. Vznikaji tak Sedé mapy, ale detaily jsou

neustdle patrné.
Vyroba medu

Vyroba medu byl jisté dobry napad, ale bohuzel v dnesni dobé kdy ma polovina zaku ve tfidé
silnou alergii na pyl, nelze uskutecnit. Proto jsem se jiz pfi realizaci toho projektu smifila
s uréitou obménou mého planu. Rozhodla jsem se ustoupit z vyroby pampeliskového medu,

ale pustit se do vyroby jiné zdravé pochutiny.

Na oknech nasi tfidy jsem zasadila rostlinky rymovniku, ktery ma blahodarné ucinky na
zdravi. Tento sirup lze pouzit jako sladidlo do ndpoji nebo ho mize rozmichat ve skleniéce

s vodou.
Realizace 2

Pfiprava samotného rymovnikového sirupu ovsem nebyla tak snadnd. Takovy rymovnikovy
nalev se musi nechat uleZet. S touto casti ndm pomohl integrovany Zzak s asistentem
pedagoga. Kdy den prfed samotnym varenim nalozili rymovnik do potfebnych surovin.
Nasledujici den se Zaci sesli po vyucovani a spolecné jsme tuto praci dokondili. Velkou
Skodou nasi skoly je, Ze nema potrebné technické vybaveni. Nastésti rodice Zaka jsou ochotni

a témto nevsednostem naklonéni.

Spole¢né se nam podafilo uvafit rymovnikovy sirup, kterym jsme si mohli osladit uvarené

elixiry z nasbiranych bylinek.
Evaluace 3

Tento projekt toho zahrnoval hodné a prace samotnd byla pro Zaky moina az zbytecné
zdlouhavd. Do projektu jsem zahrnula oslavu Filipojakubské noci, kdy jsem sestavila rGzné
elixiry. Kazda skupina pracovala na jiné praci. Své vyrobky pak mezi sebou ochutnavali. Elixiry
ziskdvaly kouzelnou hodnotu pfi zacarovani, které provadély jednotlivé skupiny. Velky
uspéch sklidilo vafeni rymovnikového sirupu a zdobeni lahvi¢ek. Zaci nejsou v prostorach

nasi Skoly zvykli vafit, proto se jim tyto ukoly zddly velmi atraktivni. Samotné zaklinani

57



kouzelnych lektvar( doprovazela pfijemna magickd atmosféra, kterou podtrhly kostymy,
které se Zaci pfinesli. Samotné vareni bylo narocné, predevsim po organizacni strance véci.
Nastésti kazda skupina méla popsano, co a jak ma pravé délat. Myslim, Ze popsané postupy
zabrdnily zbrklému jednani Zakd a mohli se tak soustfedit na svou a praci a celé toto

dopoledne si uzit.

Pfiprava rymovnikového sirupu byla velmi specifickd. Aby nam integrovany Zzdky mohl

pomahat, musela jsem vytvofit vizualizovany postup jeho prace.

Vv

Vérim, ze tento projekt budu béhem své praxe opakovat, ale v pfistim provedeni bude klast
vyssi dliraz na kresbu moravského klatu, ktery v nasem projektu uplné zanikl a vytvory, které
vznikly, nebyli dle mého ocekdvani. Pfislo mi, Ze si Zaci nevsimli propojeni mezi jednotlivymi

c¢innostmi.
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3.1.5 Panenky z lyka

Pomuticky: lyko, pytlovina, latky, provazek, nazky

Cil: prace s netradi¢nim materidlem, prostorova tvorba, estetické citéni, spoluprace zaka

Motivacni faze

Motivacni faze je mozné ménit, zaménovat a vymyslet nové. Pro tento projekt jsem zvolila

tuto variantu.

BliZzi se ndm vanocni svatky, kdy si kazdy z Vas preje néjaky darek. Pojdte se zkusit zamyslet

nad tim, co si prejete, a vytvofit tak dopis pro Jeziska.

Pokud je dopis vytvofeny, mlzieme si jednotlivd prani precist. V nasi tfidé prevlada

elektronika, knizka a hry.

Zkuste se zamyslet nad tim, co asi dostavaly déti pred sto lety?

Padaji rGzné napady jako jablicka, dievéné hracky nebo ofechy. Aby si déti mohly hrat,

vyrabély si panenky z kukufiéného Susti. Kazdd panenka byla tedy jind. Na své si pfijdou i

kluci, ktefi vyrabéli vojacky nebo jezdce na koni. Zkusime si tedy takovou postavicku vyrobit.

Realizace

Nam se bude Iépe pracovat s lykem Proto ma kazdy pfed sebou lyko.

Lyko si provazkem v ptirodni barvé na jednom konci svazeme.

Rozdélime na dvé ¢asti, kdy obé budou stejné velké. Obé ¢asti prehneme, nebude tedy vidét

provazek, svdzeme. Vznikla nam tak hlava nasi postavicky.
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Je ¢as na vyrobu hornich konéetin. Zaci si vezmou dal$i ¢ast Iyka, ze kterého upletou cop.

Pokud nechtéji mit zapletené ruce, mohu onu hmotu stahnout na kazdém konci provazkem.

Tento cop ddme pod hlavicku a stahneme opét provazkem.

Chlapci mohou dalSim provazkem utvofit trup a modelovat nohy. Sle¢ny nejspi$ budou mit

postavicky se sukni, proto spodni ¢ast lyka pouze zastfihnou.

Dozdobeni postavicky je na kazdém. Mohou poufZit kusy latek, pytlovinu, pentlicky.

Evaluace

Méla jsem obavu, Ze tento projekt bude pro Zaky nezajimavy. Nastésti se tak nestalo. Pro
zaky byl dostate¢né ldkavy material, se kterym jesté nepracovali. Kazdy se nasSel v
dokoncovani prace. Nejvétsi problém byl v dodrzeni pracovniho postupu. Stim byl velky

problém. Z&ci si vzajemné spolupracovali. Nékterym se material zdal ponékud neforemny.

Myslim, Ze lyko bylo snadnéjsi variantou, pavodni plan bylo pracovat s kukuri¢énym Sustim.
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3.1.6 Svatomartinska slavnost

Pomticky: Lucernicky, usity kan, koza preskok, pochodné, kostym na Sv. Martina, ¢erveny

plast, ingredience na peceni, recept

Cil: Sezndmeni s legendou o Sv. Martinovi, spoluprace zakl, udrZovani Cistoty pfi praci,

procviceni jemné motoriky

Motivace

sama, ale ve spolupraci s ucitelkami z materské skoly. V nasi zakladni Skole by tato akce
nebyla proveditelnd, proto tento napad vznikl v této alternativé a byl realizovan pravé v

materské skole.

V pfipravné fazi probéhlo sezndmené déti se samotnou legendou a o SV.Martinovi.

Starsi zaci z minulych let méli o této legendé ponéti, vSak Svatomartinska slavnost byla

usporadana poprvé.

Tento svatek se odjakZiva poji s datem 11. listopadu. Pranostika na tento den zni: "Chodi-li
husa o svatém Martiné na ledé, bude chodit o Vanocich po blaté. Pro nas je ale mnohem
lakaveéjsi, zda nam plast svatého Martina prinese snih. Jisté zname i vétu: "Martin prijede na
bilém koni". Pojdme se spole€né podivat na, kdo to vlastné svaty Martin byl a jak se mu Ziti

dafrilo.

Svaty Marin byl vojak, ktery jednoho mrazivého vecera projizdél k vojenskému tabofisti a
cestou potkal Zebraka, ktery ho Zadal o néco k snédku. Chudas byl velmi spofe oblecen, a
proto Marinu mu alespon ¢ast svého plasté daroval, aby v chladném pocasi Zebrak neumrzl.
Tasil tedy svij mece a Cerveny plast na dva kusy rozpllil. Té noci se mu ve snu zjevil Kristus,

ktery byl zahalen do Martinova plasté a dékoval mu, za jeho obétavost.

Po vyslechnuti tohoto pfibéhu pfinesu ¢erveny plast a Zaky se zkusime scénku prehrat.
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Venkovsti lidé s této dobé lougili s Gtrodnym rokem a ptipravovali se na dlouhou zimu. Casto
se ve vsich konalo posviceni, kde na svatecni tabuli nemohla chybét husi pecinka. Lidé siv

tento €as uzivali veseli, hojnost jidla a piti, pfed pfichodem adventniho ¢asu.

Samotné porcovani husi pochoutky mélo jasna pravidla. Nejmladsi ¢elddka dostala kfidlo,
aby jim prace Sla dobfe od ruky. Starsi mohli vzit stehno pro silu. Hospodar na talifi mél maso

s prsni kosti, které véstilo, jaka pfijde zima.

Hospodyné k zakousnuti po slavnostnim obédé podavali svatomartinské rohlicky, které si
podle receptu vyzkousime upéct i my a na samotné slavnosti je budou Zaci zakladni Skoly

roznaset k obcerstveni prichozim.
MozZna je nékdo znate pod ndzvem rohy, které tvarem pripominaji.
Realizace

Na realizaci této ¢asti budeme potiebovat celou fizenou cinnost. Déti si vyzkousi sami donést

potirebné ingredience, které budou potreba k zadélani tésta.

Podle pfipraveného receptu a dopredu navazenych surovin, vSechno smichaji a vytvofi tésto,
ze kterého budeme valet placky. Tésto si nasledné rozkrajime na 12 ¢asti. Vzniknou nam
trojuhelniky. Kazdy trojuhelnik plnime naplni, v naSem pripadé to byla Svestkova povidla a
tvaroh. Jednotlivé trojuhelniky zabalime a klademe na plech. Déti mohou upecené podk(ivky

posypat mouckovym cukrem.

K pfileZitosti slavnosti si Zaci materské Skoly nacviili pisni¢ku o Svatém Martinu s nazvem
Podk{ivky zvoni. Pisni za doprovodu rolnic¢ek zahajili celou akci. Po té se privod vydal na
prochdazku obci. Nasim spole¢nym cilem bylo najit Sv. Martina. Ve Skolce jsme stihli vyrobit
lucerni¢ky. Samotna vyroba Zakam $la od ruky. Lucerna byla vyrobena z malé zavarovaci
lahve a oblepena novinovym papirem. V hodni ¢asti byla ozdobena lykovou masli¢kou.
Drzadlo lucerny bylo vyrobeno z dratku. Abychom se nemuseli bat o bezpecnost, tak jsem do
lucerni¢ek nakoupila elektronické svicky. Svatého Martina pfrildkala viné rohlicka a déti

odménil ¢okoladovym zlatakem.
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Evaluace

Vystoupeni se konalo pred budovou $koly, kde se sesli rodi¢e a sourozenci Uc¢inkujicich déti.

Nebyla ocekavana velkd navstévnost.

Samotna realizace této akce byla ndro¢na na ptipravu, coz obnaselo velkou spolupraci s

ucitelkami z matefské Skoly. Nékteré véci byly prekvapenim pro samotné déti.

Akce probihala v této materské skole poprvé, tudiz rodi¢e neméli zadna velka ocekavani.

Mozna i tento faktor nahraval ke kladnému ohlasu ze strany dospélych.

Pro déti, myslim si, to byl velky zaZitek, ktery umocnil moment prekvapeni (pfichod Sv.

Martina).

Z dopoledne v materské Skole jsem méla dobry pocit. Pfi dramatizaci byli nékteré déti
bazlivé, ale nakonec si kazdy vyzkousel hrani nékteré z roli. Mile mé prekvapilo, jak Zaci
z materské Skoly dovedou udrZovat poradek pfi praci. Zaplétani rohlickl jsem nechala na

predskolacich, ktefi byli velmi Sikovni.

Lepeni lampicek vyZadovalo trpélivost ze strany déti i dospélych. Nejvétsim uskalim bylo
vyckat, nez papir na sklenéné lahvi¢ce zaschne. Zaci neustale chtéli svou praci upravovat a

papir se jim zacal krabatit.

Lampicky vyuZily déti k hodnoceni atraktivnosti. Komu se prace libila, mél zvednout lampicku

na hlavu.

Tento projektovy den byl velmi narocny, ale tésil mé pocit z dobfe odvedené prace.
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3.1.7 Podobizna pravého certa

Pomlicky: bryle, karton, ntizky, uhel

Cile: prace s tfidnim kolektivem, prostorové vnimani, nova technika reliéf, Cistota prace

Motivace

BliZi se 5. prosinec, kdy vSechny déti navstivi Mikulas se svou nadilkou. Jisté s nim pfijdou i
andél a Cert, ktefi jsou velmi staré bytosti. Z toho dlivodu nosi na nose bryle. Pfes bryle
andélské lidé vidi samé dobré skutky a vlastnosti, pres bryle ddbelské Uplny opak.

(D. Sottnerova, 2008, str. 235)

Proto i my se zkusime podivat na nasi tfidu témito brylemi, jak andélskymi, tak c¢ertovskymi,
abychom objektivné zhodnotili nasi ttidu.

Je na kazdém, zda na nasi tfidé najde kladné véci, ¢i se zaméfi na negativa. Budou nds
zajimat i situace samotné. Zaci jsou velmi sebekriticti, ale kdy? je za co, tak se dokazou i
pochvalit.

Peklo je velmi Spinavé a ¢ertlim samotnym to viibec nevadi. Proto v dnesni vytvarné vychové
bude potfeba davat pozor, nebot dnes budeme pracovat se sazemi a uhlim.

Uhli neni ledajaké, je to tzv. vytvarny uhel, ale Spini jako pekelné saze.

Nejprve musime dat certu jeho podobu. Jak podle vas ert vypada?

Realizace

Kazdy svou praci pojme jinak. Budeme potfebovat prazdnou ctvrtku. Z dalsiho kartonu si
Zaci vystfihnou obrys tvare certa. Na tvar budou postupné pridavat dalsi ¢asti obliceje.
Jednotlivé ¢asti budou lepit na prazdnou ctvrtku, vznikne ndm tak reliéf tvare certa. Pokud
mame reliéf hotovy, polozime na néj tenky papir. Uhlem pretdhneme tenky papir, uz po

jednom tahu se nam zacne rysovat Spinava tvar Certa.
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Evaluace

Zaci s prehledem zvladli prvni motivaéni €ast, kdy vsichni pracovali. Jejich pfipominky byly
pravdivé. Spolecné jsme naznali, Ze je fajn znat své slabé stranky, protoze s nimi mlizeme
nasledné pracovat. Prace s reliéfem byla pro Zaky nova a velmi zajimava. Pracovali jsme s
pfirodnim uhlem, ktery neni tak syty, i pfesto byla celd tfida plna ¢ernych Smouh. Myslim, Ze
se prace velmi povedla. Spolecné s nami pracoval i integrovany Zak. Nema rad tajemno a boji
se tmy a Certl. Proto se v motivacni fazi objevil andél. Za pomoci asistentky pedagoga

vytvofil MikuldSe. Stfihani je pro néj obtizny ukol, MikulaSova tvar je tedy sestavena

prevaziné z geometrickych tvard.
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3.1.8 Cibulaky — vzor na hrnecky

Pomtcky: ukazka hrneckd, inkoust, zmizik, tenky cerny fix, Stétec, pro mensi nebo

integrované déti je mozné poutzit Sablonu.

Cile: seznamit Zaky s historii cibuldkového porcelanu, vyuZit potencial ¢eského vyrobku,

osvojit si techniku rezervaze zmizikem
Motivace
Venku zima, télo promrzlé aZ na kost. Nejvice vhod nam v tento okamZik prijde teply ¢aj.

Kdyz jsem byla mala, tak babicka méla doma bilo-modré, hezky malované hrnecky a ¢asto mi

o nich vypravéla. Kazdy se k nim choval velmi opatrné.
Babicka vypravéla, Ze jsou vyrobené v Ceské republice, ale vi se o nich velmi malo.

Na kazdém hrnecku je zndzornény kvétinovy motiv, ktery se pravidelné opakuje. Ptate se,
pro€ se nazyva cibuldk, kdyz jsou na ném kvétiny? Odpovéd je velmi jednoducha. Jednd se o
mylny nazev. Grandatova jablka, kterd jsou vyobrazena na lemu talifd, totiz vypadaji jako
cibule. Samotnou cibuli na nadobi oviem nenajdeme. Co najit mlZeme, tak jsou kvéty
chryzantémy nebo jeji poupata, bambusovou vétvicku, kvét pivoriky a granatové jablko.

http://www.cesky.porcelan.cz/cs/profil-spolecnosti/cibulovy-vzor

Kazdy typ porceldnu ma presné rozvrieni, kde bude jaka rostlinka vyobrazena. Nejen to,
kazda rostlina nese néjaké poslani, symbol, ktery fikd mnohem vic. Nékteré rostliny preji

nesmrtelnost, jiné krasu a zdravi. http://www.cesky.porcelan.cz/cs/profil-

spolecnosti/historie

Pokud by vas zajimalo, jak se samotny cibulovy vzor dél3, tak pozorné poslouchejte.

Nez se z hrnecku mlizZeme napit, projdou nékolikrat peci. Po prvnim Zehu porcelan dostava
svoje vzory, které jsou prvné vyryty do desticky. Rytina se zakryje barvou, a poté se vzory
sejmou na papir, ktery se rozstfihd a nalepi na porcelan. Finalni dpravy provadi malitka

porcelanu. http://www.cesky.porcelan.cz/cs/profil-spolecnosti/vyroba-porcelanu

66


http://www.cesky.porcelan.cz/cs/profil-spolecnosti/cibulovy-vzor
http://www.cesky.porcelan.cz/cs/profil-spolecnosti/historie
http://www.cesky.porcelan.cz/cs/profil-spolecnosti/historie
http://www.cesky.porcelan.cz/cs/profil-spolecnosti/vyroba-porcelanu

Nasim dnesSnim ukolem bude poradné si prohlédnout tyto porcelanové skvosty a pokusit se o

vyrobu vlastnich cibuldkovych vzoru.
Realizace

Po dlkladném prohlédnuti porceldanového nadobi si Zaci vytvofi vilastni nacrt kvétinového

vzoru. Tvar porcelanového nadobi by se mél podobat predloze.

Po zhodnoceni navrhi si Zaci vyberou podle svého ten nejzdafilejsi. V této ¢dsti probihd i

diskuze o symbolické hodnoté kvétin, které jsou na nacrtech vyobrazené.

Na karton si Zaci predkresli tvary svého nadobi, idedlni je vytvofit cely set. Je moZzné pracovat
i ve skupinach. Zaci si sami voli a kombinuji motivy, které se budou v setu , porceldanového”

nadobi opakovat.

Predkreslené tvary z kartonu vystfihnou a potfou inkoustovou barvou. Po zaschnuti se

mohou pustit do vlastni tvorby.
Evaluace

Motivace u tohoto projektu probéhla dle oCekavani a predlohy. Byl to prvni projekt, ktery byl
realizovan. Zaky jsem v této dobé neznala a myslim, Ze svou préaci, a¢ dobfe myslenou a

domnivam se, Ze i vhodné k vékové skupiné zakd promyslenou, jsem nezvolila spravné.

Na Zacich bylo vidét nadseni z pfipraveného projektu, ale samotny vysledny efekt bohuzel
nebyl dle mych predstav. Zjistila jsem, Ze pro Zaky je velmi obtizné cokoli namalovat. Na
vSech byly vidét rozpaky pfi sdéleni instrukce, Ze se ma kazdy pokusit o prekresleni tvaru
hrnecku. U zakl byla v oblibé Sablona a vysledna dila si byla velmi podobna. Pokud se nékdo
projevil kreativné, dalsi skupina déti jeho praci do nejmensich detaill okopirovala. Proto

jsem byla nucena slevit ze svych naroku a spokojit se s jinym vysledkem.

| pfes snahu zak( se ndm zachytit spravné tvary hrnick(i moc nedafilo, z tohoto dlivodu jsem
byla nucena sdhnout po pfipravenych Sablondach. Kazdy Zak si vybral tvar, ktery se mu nejvice
libil, obkreslil si ho na karton. Svou praci vystrihnul a plochym Stétcem potrel inkoustovou

vodou. Fazi zasychdani inkoustu jsem Zak(m zpfijemnila promitnutim videa o vzniku
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porceldnu a jeho motivech. Ani samotné zdobeni se neobe$lo bez problémd. Z4ci nevzali za
vlastni moZnost nazdobit porcelan podle cibuldkového vzoru, proto nam vznikaly hrnecky

podobné tém, co maji doma ve skfirfikach.

Byla jsem v rozpacich, Ze se mi ma prace nepovedla, jak jsem se oCekavala, ale nastésti tyto

nesmeélé pocity nahradila détska radost z nové techniky a nevsedni pojeti vyucovaci hodiny.

Pokud bych chtéla sestavit cibuldakové cajové sety, musela bych nejspis striktné fict, jak si
predstavuji vysledek, a nenechavat Zaky volné tvorit. Nekompromisni diktovani vysledk mi
ale neni prijemné. Na Zacich byla vidét radost z odvedené prace, sami se k praci vyjadfili

kladné a vielym slovem ohodnotili i praci druhych.
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3.1.9 Dratkovani

Pomticky- klesté, tenky médény dratek, oblazek, drevéna deska, hrebiky, kladivko

Cile- osvojeni si nové techniky, procvi¢eni jemné motoriky, udrzovani poradku pfi praci,

osvojeni postupu prace

Motivace

Znate porekadlo ,, Tak dlouho se chodi se dzbdnem pro vodu, aZ se ucho utrhne. , dokazete

toto porekadlo nékdo vysvétlit?

IdedIni odpovéd, kterou bych v této situaci chtéla od Zak( slyset je: ,nékdo néco tak dlouho
pokousi, az mu okolnosti pfestanou prat a jeho konani se nesetkd s Uspéchem.” Bohuzel si
myslim, Ze déti ve tfetim rocnik, toto porekadlo nebudou umét vysvétlit. Pokud Zaci

nebudou védét, jak porekadlo uchopit, vysvétlime si ho spolecné.

V dnesni dobé, kdyby se rozbil dzban, nejspis bychom zasli do obchodu a zakoupili novy, tak
tomu ovSem nebylo vidy. Za dob naSich prapraprababicek by se i rozbity dzban dal spravit.
Prate se jak? Jednoduse, dratkovanim. V téchto casech jezdil po kraji mistr dratenik a za
pomoci dratku dokazal spravit i véci, které by se bez jeho zdsahu nedaly pouzivat. Aby své
remeslo mohl odvadét co nejlépe, musel dlouha léta chodit do uceni. My se dnes nestaneme
mistry drateniky, ale pokusime se naudit aspon zaklad dratkovani, ktery v dneSni dobé ma
spiSe vyznam esteticky. To znamena, Ze vyrobky jsou diky dratkovani zajimavéjsi a krasnéjsi.
Timto zpUsobem muizeme efektné ozdobit nejrGznéjsi predméty, my pro nasi praci

pouzijeme oblazky.

Realizace

Kazdy zak bude mit pfed sebou obldzek a asi 60 cm dlouhy médény dratek. Dratek nam
nevystaci na opracovani celého obldzku. Kratsi délku jsem zvolila, aby se ndm |épe

s oblazkem a dratkem manipulovalo.

Obavam se, Ze pracovni postup dratkovani bude pro déti obtizny, proto na interaktivni tabuli
promitnu jednotlivé kroky, aby kazdy mohl pracovat svym tempem. Bez vysvétleni postupu
by to ale neslo, proto budu pracovat se zaky zaroven.
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Vysvétleni postupu prace:

Narocnost 1.

e Pro tento postup budeme potfebovat 6 médénych dratk(l o délce 30 cm. Dratky
v poloviné preloZzime a smotame, vytvofi se nam ocko. Toto ocko muizZe slouZit pro

zavéseni vyrobku.

e Ocko pfilozime na kdmen a rozdélime dratky tak, aby se neprekryvaly.

e Postup je velmi jednoduchy, vidy dva vedlejsi dratky smotame k sobé a timto

zplUsobem tvofime radu. Takto postupujeme do celé plose oblazku.

e Blizime se ke konci, kde vSechny dratky chytneme dohromady a spojime je

(zamotame dratky do sebe). (M. Jankd, 2005, str.13)

Narocnost 2.- timto zplsobem lze zdobit vyfouklé vajicko

e Nejprve si z civky dratku odstfihneme asi 60 cm dratku a na konci vytvorfime ocko.

e Po obvodu plvodniho ocka udratkujeme 6 ocek, prizplisobujeme se predmétu, ktery

dratkujeme.

e Vytvofi si ndm prvni fada. Dratek provlékdme vidy tak, aby byl uprostifed ocka.
S kazdou tfadou pridavdme jedno ocko. Stejnym postupem pracuje asi do pllky

oblazku.

¢ Pokud méame kousek udratkovany, tak draténou kosilku naviékneme na oblazek a dal
pleteme na kaminku. Pro nékoho pleteni na oblazku mlze byt narocnéjsi. Zaroven
v této fazi ubirame v kazdé radé jedno ocko. Jisté, ubirani ocek zdlezi na tvaru

oblazku.
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¢ Blizime se ke konci, kde posledni o¢ko omotame dratkem, tak ndm vznikne ocko na

zavéseni.

e Pokud se ndam stane, Ze nam béhem oplétani dojde dratek, tak budeme postupovat
nasledovné: zbyly dratek zamotame dohromady s novym dratkem. Za pomoci klesti
oba dratky ksobé pritiskneme a smotame do spiralky, dale pokracujeme jiz

osvojenym postupem. (M. Jank(, 2005)

V praxi jsem se se zaky pustila do pouhého toceni dratku. Bylo potfeba zaky s dratkovdnim

seznamit.
Evaluace

Zaci s dratkem pracovali poprvé, proto jsem zvolila na Uvod techniku obtaceni dratku. Z&ci
tak ziskali prehled o tom, jaké ma dratek vlastnosti. Na difevénou desku jsme nabili hiebiky
(bez hlavicek, dratek pak nelze sundat). Dratek jsme okolo hiebikd obtaceli, zdobili tenkym
dratkem s kordlky. Na Zdacich byl znat udiv z prace. Prekvapilo je, jak z jednoduché véci mlze

vzniknout tak efektivni vyrobek.

Samotna prace podle postupu, byla pro Zaky narocnd. Nejspis bylo obtiZzné vyznat se ve
schématu prace, podle kterého pracovali. Tato technika vyZzaduje velké soustfedéni, jedna se

o velmi titérnou prdci, coz predevsim chlapcim délalo problém.
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3.1.10 Lidové kroje — sestav si svuj kroj

Pomtcky: mapa, ukazky lidovych kroju, balici papir, nGzky, temperové barvy, kusy latek,

lepidlo nebo tavna pistole, spinaci Spendliky

Cil: seznamit Zaky s jednotlivymi ¢astmi kroje, prileZitostmi, kdy bylo vhodné kroj vzit na

sebe, jak se od sebe jednotlivé kroje lisi, vytvoreni koldze, kreativni citéni
Motivace

Tento vytvarny projekt je propojeny svyukou prvouky ve tfetim rocniku, kde se Zaci
seznamuji s Ceskou republikou a s jednotlivymi kraji. Pro kazdy kraj je charakteristickd jina
véc, s témito vécmi se déti budou seznamovat v priibéhu hodin PRV, ale my miZeme do

téchto véci proniknout spole¢né i v ramci pracovnich ¢innosti a vytvarné vychovy.

Hodina PRV, pfti které se Zaci seznamovali s Moravou a jejimi kraji, byla doplnéna také o

video, kde byl zachyceny folklorni tanec v krojich.
Podle videa, které jsme spolecné vidéli, zkusite namalovat kroj tak, jak si ho pamatujete.

,V dnesni hodiné zavzpominame na video, které jsme vidéli v hodiné prvouky. Bylo na ném
spousta tanecnik(, ktefi tancili vlidovych krojich. My v dneSni hodiné zkusime nékolik

lidovych krojli. Uvidime, jak se ndm prace bude dafit.

Nase prace nebudou moc propracované a budou se od sebe lisit stejné tak, jako se lisi kroje
v rliznych oblastech. Pro lepsi nazornost vdm muzu ukazat kroje z rliznych oblasti Moravy, na
kterych pravé tyto nepatrné rozdily muzete vidét. Rozdily uvidite, pokud se zaméfite na
vysivky, lemovani rukdvclh a tak dale. Dnes uz kroje nejsou bézné k vidéni, vétSinou jsou
spojené s néjakou oslavou, kde se hodné udrzuji plvodni tradice, nebo je lze vidét na

folklornich slavnostech a festivalech.

MuzZete si vSimnout, Ze lidovy kroj se sklada z mnoha ¢asti, nékteré nejsou na prvni pohled
ani vidét. V Zzenském kroji mezi tyto casti patii napfiklad ¢epec, zastéra neboli fértoch, vesta,

kosSile a velmi ¢asto zdastéra. Pokud se jednalo o slavnostni oblek, pod sukni bylo nékolik
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spodnicek. Muzsky oblek se sklada z klobouku, vesty, kosile s vazankou, vétSinou i opasku a

kalhot, které byly zasunuty do vysokych koZenych bot.”

V této fazi by bylo nejidealnéjsi néjaky kroj si vyzkouset, ale bohuzel to v nasich skolnich

podminkach je jen stéZi proveditelné, proto si musime vystacit s ilustracemi z knih.
Realizace

Pfedem budeme mit nakreslenou postavu muze a Zeny, na které budeme lidovy oblek
vytvaret. Zaci vytvofi skupinky, které budou spoleéné pracovat na oblékdni jedné postavicky.
Jednotlivé dvojice si vylosuji liste¢ek s nazvem kusu odévu, na kterém budou pracovat,
pfedem musime zdlraznit, Ze oblek byl vZdy Sity na télo a spravny krejci si daného zékaznika

nejprve nékolikrat zméfil, nez se dal do samotné prace.
Zaci za¢nou pracovat na navrzich.

Kazdy listecek je doplnén o techniku, aby védéli, jak maji ddle pokracovat a jakou techniku

maji zvolit. Pfevdiné se jednd o praci s barvou a latkou (kolaz).

Cepec se bude vybarvovat temperou a detail stuhy nad hlavou se dotvofi latkou. Kosile bude
vybarvena temperou, pokud bude mit zdobeny limec, mzou Zaci pouzit zbytky zaclony.
Stejnym postupem budou Zaci pracovat i na sukni a kalhotach, kde u sukné mohou misto
spodnicky pouZzit opét zaclony. Vesty byly nejvic zdobené a barevné, proto si Zaci vyberou

zbylé kusy latky a tuto ¢ast obleceni dotvofi timto zplsobem.

Pokud jsou jednotlivé kusy odévu hotové, zaéneme vrstvit jednotlivé svrsky na sebe.

’

»Na Uuplném zacatku jsme si poustéli video, kde se v téchto krojich tancilo, proto tu ted
mame rlzné odstrizky latek a spole¢né se pokusime kroj vytvofit, aby se i v nasi tfidé mohl

uskutecnit maly tanec v krojich.”

Vybrani zaci budou délat figuranty. Ostatni ¢lenové skupinky se budou snazit sladit kusy latky
tak, aby oblek byl co nejvic podobny lidovému kroji. Ke své praci mohou pouzivat provazky a

s velkou opatrnosti i spinaci Spendliky.
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Cely tento nas projekt o vytvarnych krojich bude zakoncen prezentaci jednotlivych vytvord a

tancem Mazurka v krojich, které zaci na kratké médni prehlidce okomentuji.
Evaluace

BohuZel tento projekt nebyl naplnén. Od projektu jsem ustoupila z divodu nesourodého
rozloZeni sil ve tfidé. V mé tfidé je vétSinova prevaha chlapci a to velmi energickych a

temperamentnich, coz by moc neladilo s touto jemnou a velmi detailni praci.

Ovsem bylo mi lito pfipravené motivacni ¢asti a také dohledaného obrazového materialu,
proto jsem tento projekt v ,ofezané” formé pouZila pfi nacviku vystoupeni k prileZitosti
setkani rodak( v nadi obci. Zaci se seznamili s jednotlivymi ¢astmi, ze kterych se kroj sklada.

Za doprovodu akordeonu se Zaci naucili tancit a zpivat mazurku.
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3.2 Hodnoceni zakti samotnych

Na konci kazdého projektu jsem se snazila vystihnout svlij subjektivni pocit, nazor na dany
projekt a praci v hodiné. Hlavnim cilem bylo, aby hodiny byly atraktivni pro mé Zaky a aby se
seznamili s tradicemi a zvyky. Nékteré hodiny byly pojaty netypicky.

Zajimal mé pohled Zakd samotnych na jednotlivé vyucovaci hodiny. Proto jsem v zavéru
kazdého projektu provedla s zaky hodnoceni, jak se jim prace libila a dafila. Chtéla jsem tak
zjistit atraktivitu jednotlivych lekci.

K hodnoceni jsem pouzila systém, ktery Z4ci znaji. V priibéhu roku tak hodnoti svou praci.
(Obr. 21)

Hodnoceni probiha jako zndmkovani ve skole, tedy 1 nejlepsi (prace se datfila, libila- zelené
poli¢ko) a 5 nejhorsi (prace mé nudila, nic nového jsem nenaucil- modré poli¢ko). Zaci
vyuzivali celé skaly a nebali se tak vyjadfit svlj nazor.

Pro snadnéjsi pfehlednost jsem vypracovala tabulku, kde jsou jednotlivé ndméty. V tabulce

Ize vycist, jak byly projekty hodnoceny.

Nameéty:

Masopustni kolace
Vitani jara- Morena
. Josef Lada

Vceli med, rymovnikovy sirup, moravsky klat
Svatomartinska slavnost

Podobizna pravého Certa

1.

2

3

4

5. Panenka z lyka
6

7

8. Cibulak

9

Dratkovani
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Namét Pocet Hodnoceni
pfitomnych

53k 213|145
1. 12 9 |1|2|0]0
2. 12 11(1]/0]0]|O0
3. 10 8| 0|2]01|0O0
4. 14 140000
5. 13 713]2|1]|0
6. 19 19/0|0]0]|0O
7. 14 12( 02|00
8. 11 912|0]0|0O0
9. 14 713|4]|01|0

Tabulkac.1 — Souhrnné hodnoceni Zaku
Tabulka obsahuje pocet Zaku a jejich hodnoceni. Jednotlivé ndméty jsou ocislovany a jsou ve

stejném poradi jako v praktické ¢asti této prace.

Nameét ¢€.1- Masopustni kolace

® Hodnoceni 1
B Hodnoceni 2
Hodnoceni 3
Hodnoceni 4

® Hodnoceni 5

Graf ¢. 1-Masopustni kolace

Na tomto projektu pracovalo 12 7akd. Hodnoceni 1 oznacilo 9 zakd (10,80%), hodnoceni 2

zvolil 1 Zak (1,20%) a hodnoceni 3 zvolili 2 Zaci (2,40%). Hodnoty 4 a 5 nebyly oznaceny.
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”

Nameét ¢.2 - Vitani jara - Morena

® Hodnoceni 1
® Hodnoceni 2
# Hodnoceni 3

Hodnoceni 4

B Hodnoceni 5

Graf ¢. 2 - Vitani jara- Morena

Na tomto projektu pracovalo 12 7zakd. Hodnoceni 1 oznacilo 11 7akd (91,66%), hodnoceni 2

zvolil 1 Zak (8,33%). Hodnoty 3, 4 a 5 nebyly oznaceny.

Nameét ¢.3 - Josef Lada

B Hodnoceni 1
m Hodnoceni 2
m Hodnoceni 3

Hodnoceni 4

® Hodnoceni 5

Graf ¢. 3- Josef Lada

Na tomto projektu pracovalo 10 zak(. Hodnoceni 1 oznacilo 8 zakl (80%), hodnoceni 2 zvolil

0 Zakd a hodnoceni 3 zvolil 1Z2ak (20%). Hodnoty 4 a 5 nebyly oznaceny.
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Nameét ¢.4 - Vceli med, rymovnikovy

Graf ¢. 4-Vceli med, rymovnikovy sirup, moravsky klat

sirup, moravsky klat

B Hodnoceni 1
® Hodnoceni 2
= Hodnoceni 3

Hodnoceni 4

B Hodnoceni 5

Na tomto projektu pracovalo 14. VSichni #aci shodné oznaili 1 (100%). Skéla &isel 2,3,4 a 5

nebyla pouzita.

Nameét ¢.5 - Panenka z lyka

Graf ¢. 5- Panenka z lyka

8%

0%

B Hodnoceni 1
B Hodnoceni 2
 Hodnoceni 3

Hodnoceni 4

B Hodnoceni 5

Na tomto projektu pracovalo 13 zak(. Hodnoceni 1 oznacilo 13 zak( (53,84%), hodnoceni 2

zvolili 3 Z4ci (23,07%), hodnoceni 3 zvolili 2 Zaci (15,38%) a hodnoceni 4 zvolil 1 Zak (7,69%).

Hodnota 5 nebyla oznacena.
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Nameét ¢€.6 - Svatomartinska slavnost

B Hodnoceni 1
® Hodnoceni 2
H Hodnoceni 3

Hodnoceni 4

® Hodnoceni 5

Graf ¢. 6- Svatomartinska slavnost

Na tomto projektu pracovalo 19. V3ichni Zaci shodné oznacili hodnoceni 1 (100%). Skala &isel

2,3,4 a 5 nebyla poutzita.

Nameét ¢€.7 - Podobizna pravého Certy

B Hodnoceni 1
B Hodnoceni 2
H Hodnoceni 3

Hodnoceni 4

® Hodnoceni 5

Graf €. 7- Podobizna pravého certa

Na tomto projektu pracovalo 14 zakd. Hodnoceni 1 oznacilo 12 z4k( (85,71%), hodnoceni 2

nezvolil Zddny zak, hodnoceni 3 zvolili 2 Zaci (14,28%). Hodnoty 4 a 5 nebyly oznaceny.
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Nameét .8 - Cibulak

B Hodnoceni 1
B Hodnoceni 2
H Hodnoceni 3

Hodnoceni 4

® Hodnoceni 5

Graf ¢. 8- Cibulak

Na tomto projektu pracovalo 11 Zzakd. Hodnoceni 1 oznacilo 9 Zaka (81,81%), hodnoceni 2

zvolili 2 74ci (18,18%) a hodnoty 3, 4 a 5 nebyly oznaceny.

Nameét ¢.9 - Dratkovani

B Hodnoceni 1
B Hodnoceni 2
H Hodnoceni 3

Hodnoceni 4

® Hodnoceni 5

Graf €. 9- Dratkovani

Na tomto projektu pracovalo 14 zak(i. Hodnoceni 1 oznacilo 7 zaka (50%), hodnoceni 2 zvolili

3 74c¢i (21,42%) a hodnoceni 3 zvolili 4 zaci (28,57%). Hodnoty 4 a 5 nebyly oznaceny.
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Namét Pocet Hodnoceni Poradi
pfitomnych (uvedeno
zaku v procentech)
1. 12 75% 6.
2. 12 91,66% 2.
3. 10 80% 5.
4. 14 100% 1.
5. 13 53,84% 7.
6. 19 100% 1.
7. 14 85,71% 3.
8. 11 81,81% 4,
9. 14 50% 8.

Tabulka ¢. 2 - Atraktivita vytvarnych namétu z pohledu zaka- zavérecné poradi
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60

40

20

Atraktivita vytvarnych namétu z pohledu zak -
zavérec€né poradi (uvedeno v procentech

B Masopustni kolace

M Vatani jara-Morena

H Josef Lada

1 Veeli med

M Panenka z lyka

B Svatomartinska slavnost

1 Podobizna pravého certa
Cibulak

Dratkovani

Graf ¢.10 - Z toho grafu vyplyva, Ze nejatraktivnéjSim projektem bylo vareni, tedy Vceli med,

rymovnikovy sirup a moravsky klat, spolec¢né se Svatomartinskou slavnosti. Na opa¢ném

konci tabulky se umistila panenka z lyka a dratkovani.
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4 Zaver

Diplomova prace méla za ukol probudit zajem v détech dnesni generace o minulost.
Predevsim propojit historické souvislosti s dnesnim pohledem na problematiku. Seznamit s
legendami, které se k nasi vlasti vaZou, a vzbudit zajem déti poznavat nase predky, ktefi pro
nas mohou byt i dnes velkou inspiraci.

V teoretické casti jsou rozepsany jednotlivé svatky a tradice, coZz je véc velmi rozsahld a
zmého pohledu dulezitd. Vznikd tedy kompletni sled téch nejdulezitéjSich a

nejvyznamnéjsich zvyklosti. Tradice, které jsem si vybrala k ztvarnéni, jsou podrobnéji

rozepsany v praktické ¢asti tak, aby s nimi bylo mozno pracovat.

V radmci projektu bylo i jednim z hlavnich cil( seznamit Zaky s teoretickymi znalostmi. Bylo jim
umoznéno vyzkousSet si nékolik netradi¢nich technik v hodinach vytvarné vychovy a
pracovnich c¢innosti. Pri realizaci projektd samotnych byla hojné vyuZita skupinova prace, coz

napomohlo k prohloubeni kladnych vztahi ve ttidé a zlepSeni socidlnich vazeb mezi Zaky.

Pfi hledani ndmétl do praktické casti jsem se nejcastéji inspirovala v literature, kterd
popisuje Zivot pred lety smérem do minulosti, a besedou se starSimi lidmi o tom, jaké détstvi
zazivali a na co radi vzpominaji. Tyto naméty jsem se snazila pfendset a pfizplisobovat détem
dnesni dobry, coZ ovsem pfindselo obcas problémy. Nékteré potize se vynofily az pfi
realizaci. Nékterd témata byla ldkava pro celou skupinu zakd, jina jsem musela pfehodnotit,
ba dokonce nerealizovat. Naptiklad projekt s , Lidovym krojem® nebyl uskuteénén, protoze
ve tridé, kde jsem pracovala, byla obrovska prevaha chlapcli (pomér 3:1). Véfim, Ze dévcata
by tento napad uvitala a s ohledem na temperament chlapcl ve tfidé jsem jim takovy podraz
nemohla udélat.

Naopak véc, za kterou jsem velmi rada, je zapojeni integrovaného Zzaka do mych projektd.
BohuZel ne do vSech, protoze zak ma oproti mé tfidé odliSny rozvrh a najit spole¢né hodiny
nebylo vidy jednoduché. V rdmci pracovnich ¢innosti to byl pravé on a asistentka pedagoga,

ktefi varili med a predpfipravili tak ostatnim zakdim praci.

Kladné bych ohodnotila vyuZiti mezipfedmétovych vztahl vytvarné vychovy, pracovnich
¢innosti, dramatizace a ¢eského jazyka s literaturou. Tyto slozky se doplnovaly v jeden zdarily

celek.

Na zavér praktické casti jsem umistila nékolik tabulek a grafd. Snazila jsem se tak zachytit
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hodnoceni od Zakl. Pro hodnoceni nasi prace jsme vyuZivali hodnotici systém, ktery Zaci
dobfe znaji z prlbéhu celého Skolniho roku. S vysledky jste se seznamili v kapitole:
Hodnoceni samotnymi Zaky. Zjistila jsem tak, ze pro zaky jsou ldkavé nevsedni materidly a

naopak, prace, kterd vyzaduje velké soustfedéni a je ndrocna pro Zaky neni atraktivni.

Vyslednad dila vznikla predevsim diky zak(im samotnym, ktefi pracovali s nadSenim a do svych
vytvor( promitli sami sebe. Lidové tradice, femesla, zvyky skytaji pro praci ve vytvarné
vychové mnohé mozZnosti a ja zde uvadim pouhy nastin, se kterym lze ddle pracovat a
pfizplsobovat na miru kazdému vyucujicimu. Byla bych rada, kdyby tato prace mohla

poslouzit dalsim ucitelim, jez ve svych hodinach nechtéji zapomenout na nase koreny.
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6 Fotodokumentace k praktické casti

Obr. 2: Namét 1. -Masopustni kolac
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Obr. 5: Ndmét 2. — Pfiprava pozadi

Obr. 7: Ndmét 2. — Monotyp Moreny
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Obr. 8: Namét 3. — Kolorovana kresba

3
J

Obr. 10: Ndmét 3. —Dokonceni prace, sloZzeni obrazu
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Obr. 11: Namét 4. — Vareni rymovniku

Obr. 12: Namét 4. — Vareni rymovniku

Obr. 13: Ndmét 4. — Vareni rymovniku

Obr. 14: Namét 4. — Recept na vareni
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Obr. 16: Namét 5. — Panenka z lyka

Obr. 17: Namét 6. — Dramatizace legendy o Sv. Martinovi
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Obr. 18: Namét 6. — Peceni rohlicku

Obr. 19: Namét 6. — Sv. Martin
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Obr. 20: Namét 7. — Podobizna pravého Certa

Obr. 21: Namét 8. — Cibulakovyhrnecek

Obr.22: Hodnotici systém
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