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UvVOoD

Plast se stal za poslednich 40 let materidlem, bez kterého si lidstvo neumi
predstavit zivot. Z pocatku oslavovany objev, ktery vyiesil spoustu komplikaci a uleh¢il
masovou vyrobu nejrizngjSich vyrobkd, se ale v posledni dob¢ stava spise postrachem.
At uz se nachazime kdekoliv, plast je vSude kolem nas, a to jak v podobé obalii, podlah,
nadobi aj., tak bohuzel i1 jako vSudypfitomny odpad. Tento odpad je nyni velmi
diskutovanym tématem a nase planeta jiz zac¢ind doplacet na bezohlednost a Spatné
nakladéni s timto syntetickym materidlem.

Cest, jak zlepsit nakladani s plasty, je nékolik. V soucasnosti se na svété vedou
diskuze mezi odborniky a zastupci vlad statd, jak tento problém fesit. Evropska unie se jiz
pokousi pomoci legislativy do jisté miry zakdzat n&které plastové produkty na jedno
pouziti a n&které staty véetnd Ceské republiky také podnikly kroky k tomu, aby se situace
zménila. Otazkou je, jestli samotna zména legislativy bude stacit na to, aby se situace
S plastovym znecisténim vyfesila.

Jednou z moznosti, jak se pokusit zlepSit nakladani stimto materidlem, je
prostiednictvim zakladnich Skol. Pokud chceme zménit navyky ¢lovéka, je nejlepsi tak
konat jiz od détstvi. V soucasnosti je vyuka o plastech na zakladnich Skolach podle mého
nazoru zanedbana, kdyz vezmeme Vv tGvahu, jak velky problém plast v dnesni dobé pro
planetu je, a ze kvlli nému umiraji Zivo€ichové po celém svéte, tak by tohle téma mélo
byt v ramci zakladnich $kol probirano dikladnéji. V RVP pro zédkladni vzdélavani se
téma plastti vyskytuje pouze pii praci s technickymi materialy a nékteré Skoly s plastem
nepracuji téméf vilbec. Dalsi moznosti, jak se snazi $koly zprostiedkovat toto téma, je
pomoci prafezovych témat Environmentalni vychovy, ¢i pfednések externistu.

Proto se domnivam, Ze by bylo vhodné rozsitit vyuku o plastech na druhém stupni
zakladnich Skol. Tato vyuka by neobsahovala pouze oblast zpracovani plast, ale také
dalsi souvislosti jako jsou nakladani s nimi a jejich recyklace. Jako podpora vyuky bude
slouZzit text pro samostatnou ¢innosti zaka, ktery bude vypracovan na zakladé rozhovori
s aprobovanymi uciteli technickych pfedmétt zékladnich Skol. Téma plastii ma neékolik
mezipiedmétovych vazeb, pifedevSim v chemii a fyzice. Frontalni vyuka je ve vétSim
rozsahu predmétd na zakladni skole znacné neefektivni, proto jsem se rozhodl pojmout

vyuku tohoto tématu spiSe pomoci aktivizacnich metod.



Tato diplomovéa prace navazuje na moji bakalarskou praci, kterd byla zamétena
na plastové obaly pro styk s potravinami. Tato prace obsahovala mimo jiné dotaznikové
Setfeni, které zkoumalo vztahy zaki k jednotlivym obalovym materialiim jako jsou sklo,
plech, papir a plast. Na zakladé tohoto dotaznika bylo prokazano, ze zaci nevnimaji plast
jako nebezpecny materidl a je jim sympaticky. Dale pak bylo zjisténo, ze maji
nedostateénou aktivni slovni zdsobu a neuméji se piili§ orientovat v problematice
recyklacnich a dalSich znacek uvedenych na obalech.

Ucebni text by poslouzil nejen zakim a ucitelum, ale také SirSi vefejnosti, ktera
by o tuto problematiku méla zajem. Budouci generace by méla mit piehled o tom, jak je
dana problematika plastti v soucasnosti dulezita a text by mohl také ptispét k lepSimu a

Setrnéj§imu nakladani s timto materidlem, ktery doslova ohrozuje Zivot na nasi planeté.

Cile diplomové prace

Hlavnim cilem moji diplomové prace je na zaklad¢é rozhovort s aprobovanymi
uciteli technickych predméti na druhém stupni zakladnich skol sestavit uc¢ebni text pro
zaky zakladnich §kol na téma ,,Plasty v dneSnim svété*. Prokdazat, Ze toto téma je pro zaky
uzitecné a zaci o n¢j jevi zajem. Chei dokdazat, Ze potiebu 1épe nakladat s plastovymi

material 1ze zaclenit do vyuky technickych pfedmétl v rdmci zékladnich Skol.



I. TEORETICKA CAST TECHNICKA



1 ZAKLADNI INFORMACE O PLASTECH

V této kapitole bych rad pfipomnél nékolik dulezitych informaci o plastech a

navazal tak na svoji bakalatrskou praci.
1.1 Historicky vyvoj plasti

Prestoze se nc¢kterym z nas, zejména potom mladSim generacim miize zdat, ze
plast je nedilnou souc¢asti naSeho Zivota, neni tomu tak davno, kdy byl prvni polymer
vyroben. Zminky o prvnim pfevratném polymeru sahaji teprve do roku 1938, kdy firma
DuPont uvadi do pramyslové vyroby vlakna z polyamidu 66. VétSina z nas tento plast
zna spise pod ndzvem nylon (nazev odvozeny od nejvétsich mést USA a Velké Britanie
— New York a London). Nylon byl ihned vyuzit pro vyrobu puncoch, padak, siti proti
moskytiim a ptidaval se i jako vyztuz pneumatik (Raab, 1999). Nutno vSak podotknout,
ze nylon nebyl Gplné€ prvnim syntetickym polymerem.

Za rustem vyroby stoji kule¢nik. A¢koliv to zni mozné trochu ptekvapive, ma to
své opodstatnéni. Piivodni materidl, ktery se pouzival na vyrobu kule¢nikovych kouli -
slonovina, se zacala v poloviné 19. stoleti stdvat nedostatkovym materidlem. Na tento
podnét tedy newyorsti vyrobei kulecnikovych stolti nabidli odménu tomu, kdo tento
material spolehlivé nahradi. Tiskaf J. W. Hyatt a jeho bratr spole¢né pfipravili z kafru,
nitrocelulozy a lihu Uplné prvni plast — celuloid (Houdek, 2002). Nejednal se vsak jesté o
uplné synteticky materialem. Celuloid byl totiz zalozen na ptirodni latce zvané celuloza.

Prvnim ¢isté syntetickym polymerem se stal v prvnim desetileti 20. stoleti bakelit.
L. H. Baekeland se snazil nahradit ptirodni pryskyfici selak. Docilil toho smisenim fenolu
s formaldehydem. Tato kombinace pak dala Zivot novému materialu, ktery poté nasel
velmi Siroké uplatnéni v elektrotechnickém primyslu jako potahovy a laminovaci
material.

Némec K. Ziegler objevil na zacatku padesatych let takzvany nizkotlaky, linearni
polyetylen, dnes znamy jako vysoko-hustotni polyetylen (HDPE). Tento plast dnes patii
K nejvice cetnym plastovym materialim vibec. Je znamo, Ze bylo doposud vyvinuto vice

nez 15 000 raznych druht plasta (Larousse, 2008).



1.2 Vlastnosti plasti

Zakladni slozkou kazdého plastu je polymer. Kromé polymeru plasty obsahuji
ptisady slouzici k upravé jejich vlastnosti. Jsou to zejména plniva, koloranty, stabilizatory
a zmé&kcovadla. Plast se déli na dvé zakladni skupiny, a to na termoplasty a reaktoplasty.
Dal$i ¢lendni obou skupin je zaloZeno na chemické struktufe (Stépan, 1962). Plastovy
materiadl ma n€kolik velice dulezitych vlastnosti, které jsou pro vyrobu diilezité a zasadni.
Patii mezi n€ zejména tyto vlastnosti: Plasticita, chemickd odolnost, pruznost.

(SVETNICKY, Lukas, 2016).
1.2.1 Vyhody plasti

Vyhod plasti mizeme najit hned nékolik. Narast populace piinesl nekolik
nevyhnutelnych zmén. Produkty, které byly diive vyrabény z zeleznych materialti, nebo

skla byly nahrazeny plasty.

Nizka hustota

Diky niz§i hustoté plastd, ktera se pohybuje v rozmezi 900-2200 kg/m3, byly
nahrazeny naptiklad obaly na mlé€ko, jogurty, ndpoje a dalsi potravinaiské produkty. Tato
zména byla v podstaté nevyhnutelna, v naristajici produkci uz by napf. mlékarny nebyly
schopny plnit své produkty do sklenénych obald, tak jako tomu bylo diive. Vyroba
takového mnozstvi sklenénych obald by v sobé nesla obtize nejen se schopnosti takovéto
mnozstvi v kratkém Case vyrobit, ale také by zpusobila komplikace v logistice. (Pecina,
2006).

Mlékarna Olma Olomouc potiebuje pro svou produkci dva plné kamiony
plastovych kelimk denné€ (cca 1,5 milionu kelimkt). Pokud by toto mnozstvi bylo
vyrobeno ve skle, muselo by pfepravu realizovat kamiont cca 20. Plastové obaly v sobé
nenesou jen vyhodu v mensi hmotnosti, ale také moZznost lepsiho baleni. Diky moZnosti
zasouvat jednotlivé kelimky do sebe muzeme usettit az 90 % mista. Z té€chto tvrzeni je
patrné, Ze  plastové obaly svym  zpisobem = Setfi  pohonné¢  hmoty

(greiner packaging, 2019).



Nizka tepelna vodivost

Podle Peciny (2006) se diky této vlastnosti plasty staly oblibenymi zejména ve
stavebnictvi, kde se vyuzivaji jako tepelné izolujici materidly. NejCastéji pouzivanym
materialem je polystyren a polyuretan. Ukolem téchto izolaci je vytvofeni bariéry, ktera

slouzi k zamezeni tniku tepla ze stavby (Dankova, 2009).

Chemicka odolnost

Plasty jsou odolné vici vodeé, zasaditym latkam 1 kyselindm, proto jsou velmi
oblibenym materidlem pro vyrobu oball, které obsahuji nejriiznéjsi chemikalie jako
napiiklad oleje, maziva, rozpoustédla nebo barviva. Plast s sebou nenese jakoukoliv

znamku koroze (Brydson, 1999).

Odolnost viici biologickym Ciniteliim

Ptevazna vétSina plastl je fyziologicky nezdvadna, to je hlavni diivod proc€ se stali
oblibenymi obaly pro potraviny a napoje. Plasty jsou takové schopny odolavat plisnim,

houbam, bakteriim nebo $ktidciim jako jsou tfeba hmyz ¢i hlodavei (Duchacéek, 2011)

Nizké porizovaci naklady

Plast je pomérné levnym materidlem, diky ¢emuz ziskal vyuziti v mnoha
primyslovych odvétvich (Koplast, ©2016). Za zminku stoji tfeba vyroba automobild.
Prvni plastové materialy se u automobilli zaCaly objevovat okolo roku 1970. V té¢ dobé¢
tvortili jen zhruba 6 % celkové vahy automobilu. Dnes je to 12-15 % a tato ¢isla se budou

dale zvySovat.

Pruzinost a tvarovatelnost

Plasty jsou velice dobfe zpracovatelné, proto se pouzivaji k vyrobé nejriznéji
velkych ale i miniaturnich soucasti. Diky své houZevnatosti jsou téméf nerozbitné. Velmi
popularni diky témto vlastnostem napiiklad u spotiebicli, kde slouzi jako prevence proti
naraziim a padim. Za zminku stoji tfeba nejriznéjsi kryty mobilnich telefonti, pocitact

apod. (Kratochvil, Svor¢ik, Vojtéch, 2005).



1.2.2 Nevyhody plastii

Hovlavost

Hoftlavost déla z plasti potencidlné nebezpeény materidl. Je zndmo, Ze vétSina
plastii je hoflava a nékteré jsou dokonce velmi nebezpecné po vzplanuti. Nekteré plasty
dokazi pii hoteni produkovat toxické latky. Tento fakt s sebou pfinasi problém v likvidaci

pomoci spalovani (Pecina, 2006).

Negativni vliv na Zivotni prostiedi

Plast je latka, ktera v ptirod¢ nevznika, je tedy logické, ze jeji rozklad bude velmi
dlouhy a slozity proces. Diky velmi dobré odolnosti vici pfirodnim vliviim zlstavaji
plastové materialy velmi dlouhou dobu na skladkach. Doba rozkladu plastu v pfirodé
zavisi na neékolika faktorech. V prvni fad¢ zalezi na typu plastového materialu, za druhé
je podstatné, v jakych pfirodnich podminkéach se plast nachazi. Na sousi se hovofi o
desitkach let, ve vodé jsou to dokonce stovky let, jelikoz v hlubokych oceanech

neptichazeji plasty do styku se slune¢nim zarenim (Greenpeace, ©2019).
1.3 Typy plastovych materiali

1.3.1 Reaktoplasty

Jsou to plasty s chemickou reakci, ktera probiha Casto az za zvysené teploty,
nevratné pieveditelné z plastického do tuhého stavu. Pouziva se jich napf. k vyrobé
lisovacich latek, vrstvenych materidl, lehéenych hmot, lepidel, natérovych hmot,

prostiedkd pro Gpravu papiru, textilu, dieva ¢i kiize (Duchacek, 2011).

V bézném zivoté se mizeme setkat pfedevsim s témito reaktoplasty:
Fenoplasty

Jedna se o syntetické pryskyfice na bazi fenoli a aldehydt a vyrobky z nich.
Fenoplasty miZeme déle rozdé€lit na dvé skupiny, kterymi jsou rezoly a novolaky

(Mleziva, 2000).



Aminoplasty

Tato skupina, kterd mize byt také oznaCovana za aminopryskyfice tvoii reakcni
produkty aminoslouc¢enin. Témito slouceninami jsou zejména dikyandiaminu, melanimu

a moconoviny. Zakladnimi kameny téchto pryskyfic jsou formaldehyd a methyloderivaty

(Brydson, 1999).
Silikonové pryskyrice

Pfipravuji se mna bazi polymethylsilixani nebo castéji  smiSenych
polyfenylmethylsiloxani. ~ Vytvrzené pryskyfice se vyznacuji vysokou tepelnou
odolnosti, vybornymi elektroizolaénimi vlastnostmi a dobrou odolnosti viéi vétru

(Mleziva, 2000).
Polyesterové pryskyrice

Produkty polyesterifikace nenasycenych dikarboxylovych kyselin. Vytvrzeni
téchto pryskyfic dosdhneme tzv. kopolymeraci. Pryskyfice se zpracovavaji na
nevyztuzené vyrobky, napt. bizuterie, knofliky, pojivo u umélych kament. Setkat se

S nimi mizeme také v podobé tmell, lepidel a bezrozpoustédlovych natérovych latek
(Brydson, 1999).

1.3.2 Termoplasty

Jsou to plasty, které Ize teplem uvést zpét do plastického a ochlazenim do tuhého

stavu. Jejich zastoupeni ve svétové produkci je oproti reaktoplastiim veétsi.

NejcastéjSimi termoplasty jsou:

Polyetylen (PE)

Podle podminek polymerace se vyrabi polyetylen riznym zplsobem a s riznou

hustotou vétveni makromolekul, coz se odrazi ve schopnosti krystalizace, a tedy 1 hustoté.

Rozlisuji se zakladni dva typy:

Polyetylen nizkohustotni s rozvétvenymi makromolekulami, oznaovany jako LDPE
(Low Density Polyethylene) s hustotou obvykle mezi 915 a 925 kg.m™. Na rozdil od
10



HDPE je m¢kei, vyrabéji se z néj tedy logicky mékei obaly jako napiiklad na mrazené
vyrobky nebo mikroten. (trideniodpadu.cz)
Polyetylen vysokohustotni s linedrnimi makromolekulami obsahujicimi pouze malé

mnozstvi kratkych vétvi. Jeho hustota se pohybuje v rozmezi 950 az 970 kg.m™

PE ma obecné dobrou chemickou odolnost, velmi nizkou nasakavost, permeabilitu pro
plyny a pary a permitivitu (Macek, Zuna, 2003). Diky této chemické odolnosti se pouziva
pro vyrobu potravinaiskych obali, vicek nebo oball pro Cistici prostiedky a v neposledni

fad¢ k vyrobé hydroizolaci (trideniodpadu.cz, ©2019).

Polypropylen (PP)

Nejbeéznéjsi izotakticky typ s krystalickou strukturou. Podobd se svymi
vlastnostmi polyetylenu, na rozdil od n¢j ma ale niz$i hustotu, Nevyhodou polypropylenu
je vétsi kiehkost pii teplotach nizsich 0°C. Oproti polyetylenu ma mensi propustnost pro
plyny a pary a horsi odolnosti proti atmosférickému starnuti (Macek, Zuna, 2003).

Kli¢ovymi faktory PP jsou zejména: ekologickd ptfiznivy materidl, tvrdost a lesk
povrchu, dobra zpracovatelnost a recyklovatelnost, velka odolnost vii¢i chemikaliim,
nizka hustota ¢1 moznost modifikace v Sirokém rozsahu. Celosvétova spotieba PP
V dnesni dobé presahuje 30 miliont tun rocné, z ¢ehoz 70 % celkové spotieby vykazuji
staty Zapadni Evropy, Severni Amerika a Asie. Primérny narist PP trhu ¢ini 6-7 % ro¢né

(Greiner packaging, 2019).
Polyvinylchlorid (PVC)

PVC je po PE a PP nejvice vyrabénym syntetickym plastem. Je velmi odolny proti
neoxidujicim kyselindm a zdsadam. Setkat se s nim miZeme v podobé¢ instalatérskych
trubek, linolea, gramofonovych desek. Znamy je taky pod obchodnimi nazvy Durochlor
nebo Novodur (Duchacek, 2011).

V CR se PVC nerecykluje a nékdy je povaZovano za nebezpeénou latku.
Znepokojive zjisténi je zejména to, ze jsou Z n¢j v nékterych piipadech vyrabény i hracky,

coz muze byt potencionalni hrozbou pro zdravi déti (trideniodpadu.cz, ©2019).
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Polystyren (PS)

Tento tvrdy, ale zaroven kiehky material patfi mezi nejstarsi plasty vibec. Jeho
historie saha az do roku 1939. Polystyren propousti viditelné svétlo z 90 % avsak jeho
tepelné hranice pouzitelnosti je zhruba 75 °C. Pouziva se v pénové forme jako tepelnd a
zvukova izolace ve stavebnictvi. Hodné Casto se s ni setkame také v podob& misek,
kelimki, hracek nebo ozdob.

Polystyreny zaujimaji svétovym objemem vyroby tieti misto za polyolefiny a

polyvinylchloridem (Mleziva, 2000).

Polyamid (PA)

Polyamidy jsou linedrni polymery, které jsou typické hlavnim polymernim
fetézcem, ve kterém se stiidaji dvé skupiny. V bézném Zzivoté se s polyamidy mizeme
setkat s nazvy jako je silon, nylon nebo kevlar. Nejcastéjsi vyuziti tedy naléza v textilnim

pramyslu, pfi vyrobé plastovych konstrukci apod. (Prokopova, 2002).

Polyethylenteraftalat (PET)

Tento materidl patii mezi nejvice vyznamné termoplasty vitbec. Nejvice je svétu
znam diky vyrobé PET lahvi na népoje. D4 se pomérné¢ dobie recyklovat, av§ak mezi jeho
nevyhodou je ztrata Cirosti. Z pouzitych lahvi neni mozné vyrabét 1dhve nové, jelikoZz pti

zahftati tento plast ztraci svoji molarni hmotnost (trideniodpadu.cz, ©2019).
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2 SPOLECENSKY, EKOLOGICKY A EKONOMICKY
VYZNAM PLASTU

Plast je nedilnou souc¢ésti naseho zivota. At uz chceme ¢i nikoliv, obklopuje nas
Vv nejriznéjSich formach a podobach. Kdyz si naptiklad prohlédneme pokoj, ve kterém
zijeme, zjistime, ze v ném miZeme najit 1 desitky predméti vyrobenych z rGznych
plastovych materiald. Plastova okna, vypinafe na zafivky, polystyrenové stropnice,
spotiebice, které bézné pouzivame jako naptiklad televize, piehravace ¢i pocitac jsou taky
z velké c¢asti tvoreny plasty. Stejn¢ jako v praveéku, kazdad doba méla své oznaceni, od
doby kamenné se ¢lov€ék posunul do doby bronzové a pozdéji pak do doby zelezné.
Nemuzeme se tedy divit, ze mnozi odbornici nazyvaji dnesni dobu jako dobu plastovou.
Podivame-li se na to, jaky obrovsky nartist vyroby plast za poslednich tficet let
zaznamenal, je obtizné to vyvracet. Cisla, ktera uvadi odborny portél pro stavebnictvi a

technicka zafizeni mluvi sama za sebe.

Vyvoj produkce plastit mezi roky 1950 - 2017
400
348
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Proukce v milionech tun za rok
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Graf 1: Vyvoj produkce plastt 1950 — 2017 (Odborny portal TZB, 2019)
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Z vyse uveden¢ho grafu mizeme sledovat, Ze nartist produkce plastli ve svété za
poslednich 70 let je az hrozivé velky. Zatimco v roce 1950 se ve svété vyrobilo pouze 1,5
milionu tunu za rok, v roce 2000 uz tomu bylo vice nez stokrat tolik, konktrétné zhruba
187 miliona tun. Jesté vice znepokojivym faktem je, Ze timto nartist zdaleka nekonci.
Posledni ¢isla z roku 2017 uvadéji nartst na 348 miliont tun a odhady do roku 2050 jsou
podle odborniki asi 700 miliond tun.

Samotna Evropa kazdoro¢né vyprodukuje zhruba 25,8 milionu tun plastového
odpadu. Z toho pouze necelych 30 % se shromazdi k recyklaci. Plasty ¢asto kon¢i na
skladkach (kolem 31% evropské produkce) a mohou negativné ovliviiovat Zivotni
prostiedi, zejména mote (Vo6rds, 2014).

Lidstvo mé nyni nejvyssi cas zamyslet Se, O S touto situaci d¢lat. Nejednd se o
problém jednoho ¢i vice stat, jde o globalni hrozbu, které ovliviiuje celou planetu. Vizi
anavrhi, jak problém s plasty fesit jiz bylo odborniky navrzeno nékolik. Zamyslime-li se
nad feSenim tohoto problému, musime uvazovat ve dvou rovinach. V té prvni je zapotiebi
vycistit nase oceany a mote, které jsou prakticky celé posety plastovym odpadem. Podle
OSN (nedatovéano) se do oceanu kazdy rok dostane vice nez 8 miliont tun plastt. Toto
mnozstvi odpovida jednomu vyklopenému nakladnimu autu do mofe za minutu. Samotna
ptaky, Zelvy a nespocet ryb. Motsky odpad poskozuje vice nez 800 druht, z ¢ehoz 40 %
tvoifi mofsti savei a odhaduje se, Ze do roku 2050 bude mit 99 % moftskych ptakl

Vv utrobach tlomky plastli (OSN, nedatovano).

Druhou rovinou, ve které by se mél problém s plasty fesit je prevence. Je zde nékolik

aspektil, které by se dali v budoucnu zlepsit:

2.1 Tridéni odpadu

Podle Evropského statistického titadu Eurostat se Ceska republika nachazela jesté
okolo roku 2006 na prvnim misté v procentu vytiidéného plastového odpadu. Konktrétné
se jednalo 0 44,3 % z celkového mnoZstvi plastového odpadu (CT24, ©2008). Nyni je
tomu vSak jinak. V Evropé néas predbehly staty jako Litva, tam dokazali vytiidit v roce
2016 74 %, Slovinsko a Kypr lehce pies 60 %. Ceska republika tedy klesla na 4. misto
v ramci Evropy s 59 % (Eurostat, ©2018). Tiidéni plastii v CR tedy bylo za poslednich
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deset let o 15 % efektivnéjsi, nicméné stale je co zlepsovat, jelikoz nekteré staty dokazi

vvvvvv

v

ucastnilo 1050 respondentti, jsou nejpoctivejSimi ve tiidéni odpadu obcané mezi 54 a 65
lety, zatimco nejméné tiidi ti mezi 18 a 26 roky. Ecobat tuto skute¢nost vysvétluje tim,
ze starsi lidé jiz maji vice Casu, zkuSenosti a informaci, aby odpad tfidili pro mladsi a byli
dobrou inspiraci pro mladsi generaci (Tydenik Kvéty, 2018). Je tedy patrné, ze by se néco
mélo zménit, at’ uz ve vychové ze strany rodicu, kteii by méli své potomky vést k tomu
byt ekologicky Setrnymi nebo prostfednictvim skol, které by se mély na toto téma vice

zameérit.

2.2 Zeleny bod

Timto nazvem je oznacena ochranna znamka, kterou v roce 1990 vymyslela
spole¢nost Der Griine Punkt Duales System Deutschland GmbH. U oball, které na své
etiketé¢ obsahuji tuto ochrannou znadmku to znamend, Ze za n¢ byl uhrazen financni
ptispévek na sbér a recyklaci (Der Griine Punkt, 2019). Tato znamka je uzivana celkem
ve 23 statech EU. Mezi staty, které znamku neuzivaji patii napft. Italie, Nizozemsko nebo
Dansko, ti se rozhodli mit sviij vlastni systém. Zakaznik tak ma moznost se v obchod¢
rozhodnout, zda koupit obal s timto symbolem, ¢i nikoliv. Nadace Plastic Ocean ve svém
dokumentu nabada obc¢any celého svéta, aby nekupovali produkty na jedno pouziti
Z plastového materidlu nebo se snazili kupovat produkty se znamkou zeleného bodu

(Brighty, nedatovano).

Obr. 1: Znacka zeleného bodu (Der Griine Punkt, 2019)
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2.3 Redukce vyroby plastovych obali

ZvySovanim zivotni urovné spolec¢nosti bylo do jistého okamziku doprovazeno
zvySovanim mnozstvi odpadt. Tento trend uz neni naddle mozny. Odpady se stavaji
snizeni mnozstvi a vhodné nakladani s plasty je pozadavkem doby. (Mnoha ekologicka
hnuti, nadace a koalice radi lidem, aby odmitali plastové produkty, které slouzi pouze
Kk jednomu pouziti. Mezi nejvétsi koalice, které usiluji o lepSim nakladani a redukci
plastovych obali patii Plastic Pollution Coalition (PPC). Této koalici se podatilo zapojit
pfes 700 organizaci a 60 stati svéta, aby dosahli spole¢ného cile, vyc€isténi svéta od
plastového odpadu (plasticpulutioncoalition, ©2018).

Snahy samotnych hnuti v§ak nemusi pfinést rapidni zlepSeni, a tak by se do celé
véci mély zapojit vlady jednotlivych statd, které mohou redukci do jisté miry regulovat
prostiednictvim legislativy. V roce 2017 schvalila ¢eska vlada novelu zakona o obalech,
ktera zpoplatiiuje plastové tasky. Tato novela zacala platit v roce 2018, ale jeji ucinnost
zdaleka nebyla takova, jak se predpokladalo (Denik.cz, ©2017) Vlad¢ se sice podafilo
zpoplatnit tasky, které dostanete pii nakupu, novela vSak ponechava zdarma tasky
s tloustkou pod 15 mikrond, tedy ty, které se bézné€ pouzivaji na pecivo, zeleninu apod.
Jifi Sedlacek, predseda Asociace farmaiskych trzist' vidi feSeni v tzv. bezobalovych
prodejnach. Nejvice pfijatelnym materidlem by se také mohl stat kukuficny Skrob, ktery
by se v pfirod¢ rychle rozlozil. Problém je pofizovaci cena téchto tasek, ty by totiz podle
odhadti mohli byt az desetkrat drazsi. Resenim by byla moznost ob&anti nosit si své vlastni
obaly na ovoce zeleninu nebo peciva. To vSak v sobé nese nutnost zménit legislativu,
protoze podle stavajicich zakona je odpovédnost za zdravotni nezdvadnost na strané
prodejce. Pouzitim vlastnich obalii by mohlo dojit ke kontaminaci potravin, proto je nutné
pfenést odpovédnost na zakaznika. (Tydenik Kvéty, 2018).

Dalsi zakon, ktery se tyka zakazu vyroby plastového nadobi, ptibort, bréek, ¢i
ty¢inek do usi byl v fijnu 2018 jednoznaéné podpoten v evropském parlamentu. U dalSich
typl produkti jako tfeba plastové kelimky na napoje nebo krabice na jidlo planuje EU
vyrazné snizeni spotieby (Tyden.cz, ©2018).
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2.4 Nakladani s plastovymi obaly

faktorem zlstava lidska mentalita. K ¢emu jsou spalovny, recyklaty ¢i bioplasty, kdyz
lidé bezhlavé odhazuji plastové obaly do mote. Zajdeme-li do lesa nebude to tu 0 moc
lepsi. Po hodinové prochizce zde mize nalézt i desitky kusii nejriznéjs$iho plastového
odpadu. Jako by si lidé ani neuvédomovali, Ze timto bezohlednym chovénim zabiji nejen
floru a faunu kolem nas, ale taky sami sebe. Ukazuje se, ze ani varovani a nabadani
spotiebiteld k tomu, aby nekupovali obaly na jedno pouziti zatim neni Gspésné. Ve Velké
Britanii vétSina obcani stale kupuje vodu v PET ldhvich 1 po nékolika kampanich a
iniciativach, které se objevily v mistni televizi a tisku (Gabbattis, ©2018).

Britové se rozhodli na zaklad¢ tohoto zjisténi pokraCovat v této informacni
¢innosti a navrhli nékolik dalSich opatieni: vSechny vefejné budovy by méli mit automaty
na doplnéni pitné vody, kampan dale nabada k pouZivani lahvi ur€enych na vice pouZiti
(Corbin, ©2018),
spalovani, ale spiSe zménit sami sebe a zacit se chovat ekologicky. Podle Evropské unie
je nejlepSim zplisobem nakladéani s plastovym odpadem model vyobrazeny nize. V tomto

vvvvvv

skladkovat.

NIZSI
PREFERENCE

Obr. 2: Hierarchie nakladani s odpady v EU (Ekokom, 2017)
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2.5 Recyklace plasti

Snaha o snizeni spotieby plastovych vyrobki je sice velmi dilezita, neni vSak ale
mozné plast zcela nahradit. Trendy dneSni konzumni spolecnosti ale i dal$i faktory tuto
skute¢nost neumoznuji. Nemuzeme-li plast zcela nahradit, m¢li bychom se pokusit jej co
nejvice vyuzit pro opétovné pouziti. N&které staty jako napt. Belgie, Rakousko dokézi
recyklovat vice nez polovinu veSkerého odpadu, u Némecka je tomu dokonce 66 %.
Ceska republika v tomto ohledu bohuZel zaostdva s34 % recyklovaného mnoZstvi.
Efektivni recyklace zavisi zejména s kvalitnimi technologiemi.

Firem, které se specializuji v CR na zpracovani plastového odpadu a dokazi jej
pretvofit na regranulat piibyva. Za zminku stoji firma JELINEK-TRADING spol. s r.0.,
kterd ma svoji pobocku nedaleko Olomouce, v obci Kfelov — Biuchotin. Tato firma se
vénuje zpracovani plastl jiz vice nez 25 let a jeji moderni technologie dokazi jejim
zédkaznikim diky regranulatu udetfit aZ jednu tfetinu nakladi (JELINEK-TRADING,
©2019). Dalsi vyznamnou ¢eskou firmou je Transform,a.s., Lazn¢ Bohdane¢. Tato firma
patii mezi predni evropské vyrobce vyrobkl z recyklovanych plasti v Evropé. Za
poslednich 26 let tato firma zpracovala ptes 130 000 tun plasti, které se pieménily ve
vyrobky uréené pro diim, zahradu nebo stavebnictvi (Student, 2018).

Problémem plastovych vyrobki je hlavné fakt, Ze prestoZe dokaZeme vyttidit plast
podle jednotlivych materiala, jako napt. PP, PVC, HDPE apod., skladaji se z vice
plastovych materiali. Diky tomu se téméf nedaji recyklovat. Tteba velmi popularni
kelimek na kéavu, ktery je k vidéni na kaZzdém rohu se neda zcela recyklovat. Jediné, co
S nim miZeme ud¢lat je oddé€lit plastové vicko, které 1ze vyhodit do Zlutého kontejneru,
zbyla nadoba vsak recyklovat nelze, jelikoz se jednd o kombinaci plastu a papiru, ktera
od sebe nejde oddélit (E.ON, ©2019).

Nezbyva nam tedy nez vyhodit do smésného odpadu. Podobny problém fesila 1
firma greiner packaging SluSovice s.r.0., jeZ patii mezi nejvétsi vyrobee plastovych oballl
pro styk s potravinami na svété. Obaly, které se neprodaji nebo zmetky se diive drtily,
aniZ by se dal materidl znovu vyuzit. Nyni ale takovéto vyrobky putuji pravé do firmy
JELINEK-TRADING, ktera je schopna z téchto nejriizngjsich obali, jako jsou napf.
jogurtové kelimky oddélit folie kterou jsou potazeny a pretvofit je na regranulat, ktery se

da znovu vyuzit (greiner packaging, 2019).
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Dalsi problém recyklace se vdze na tfidéni. Lidé Casto nevédi, do kterého
kontejneru jednotlivé kusy odpadu vyhodit. Mezi nejcastéjsi chyby patii vyhozené kusy
polystyrenu do smésného odpadu, ten vSak patii jednoznacné do zlutého kontejneru. Tam
také patfi potravinové obaly, které by vSak neméli byt znecisténé. Otazkou je, kolik
obcanil vi, Ze by m¢li takovéto obaly nejprve oplachnout vodou a teprve potom vyhodit
do kontejneru na plast. Tyto chyby vedou ke komplikacim na dottid’ovacich linkach, kde
pracovnici separuji nepatiicné kusy a dale odpad tiidi podle jednotlivych druhii (E.ON,
©2019).

Smysl recyklace plastii rozhodné ma. Z 50 recyklovanych PET se da vyrobit jedna
fleesova bunda, vytfidény PE miize byt znovu vyuzit na vstfikovacich strojich na méné
technicky narocné vyrobky, polystyren se recykluje nejcastéji k vyuziti na technické
vyrobky jako jsou napi. panely na zateplovani. U PVC najde polovina odpadniho plastu
vyuziti na produkty jako jsou stfes$ni krytiny, kabely, nebo okna (Janosko, ©2011). Diky
efektivni recyklaci tedy mizeme vyuzit plast na dalsi vyrobky, ty nemusi byt vyrobeny

Z primarniho zdroje, kterym je ropa, stejné tak tim mizeme usetfit mista na skladkach.

2.6 Spalovani plasta

Nekteti lidé vidi spalovani plastového odpadu jako zneciStovani ovzdusi. Tato
varianta je vSak rozhodné lepsi nez odpady skladovat, protoZze doba, kterou potiebuje
plast ke svému rozkladu je v fadu desitek let, a to s sebou nese riziko kontaminace
tézkymi kovy a chemickymi latkami, které miiZze odpad vypoustét do odpadnich vod.
Castym problémem je nedostatek spaloven. V Evropé obecné plati, Ze ¢im vyspélejsi je
stat, tim vice ma spaloven. Mezi velmoci ve spalovani mizeme zatadit tfeba Némecko,
které ma neuvéfitelnych 121 spaloven, jesté Iépe je na tom Francie, tam je jich dokonce
126 (Cewep, ©2018).

U jinych statd jsou tato Cisla skromnéjsi. Pfekvapivym faktem je pouze jedna
spalovna v Irsku, Mad’arsku nebo Litvé. Ceské republika mé k dispozici spalovny &tyfi,
Vv Praze, Brnég, Liberci a nové taky u Plzn€. Ministerstvo Zivotniho prostiedi vSak uvazuje
o dalsich dvou spalovnach, které by se mohly v budoucnu vybudovat (Ekonomicky denik
©2017).
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Perfektnim piiklad coby do spalovani plastil je Svédsko. Jak uz z niZe uvedeného
grafu plyne, ve Svédsku neprobiha téméf zadné skladkovani. Svédi disponuji 33
spalovnami, které se ale dostaly do kuridzni situace, kdy nemély co spalovat. Reseni ale
nasly dovazenim odpadu z ostatnich zemi. Tento import tvofil 15 % celkového objemu
spalovaného odpadu (Ceska televize, ©2013).

Co je ale opravdu pozitivni, 50 % odpadu dokéazi Svédové vyuzit k tvorbé energie.
Druha polovina jejich odpadu je recyklovana. Graf ukazuje, ze ¢im vyspélejsi zemé je,
tim méné skladkuje. Ceska republika je v tomto sméru na 18. misté v ramci EU, kdyz

Vv roce 2016 polovina odpadu skoncila na skladkéch, coz je oproti evropskému priméru

dvojnasobek.
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Graf 2: Nakladani s odpady v ramci Evropy v roce 2016 (CEWEP, ©2018)
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II. TEORETICKA CAST PEDAGOGICKA
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3 VYUKA O PLASTECH NA ZAKLADNICH SKOLACH

Teoretickd cast technickd nastinila, ze plasty jsou v dneSnim svété casto
diskutované téma. Jejich enormni produkce a bezohledné nakladani smétuje nasi planetu
k zahubg. Je tedy nejvyssi ¢as néco podniknout. Pfedchozi kapitola nastinila, ze problém
neni pouze v masové produkci plasti a také v tom, ze néktefi lidé nevédi, jak s t€émito
materialy zachéazet, kam dany odpad vyhodit, nebo se zkritka chovaji bezohledné a
odhazuji nejriznéjsi plastovy odpad volné do pfirody. V nasledujici kapitole se budeme
zabyvat tim, jak by mohla vypadat vyuka o plastech na zakladnich Skolach, jaké jsou
pozadavky na obsah takovéto vyuky a na ucebni text. Tyto poznatky poslouzi jako

podpora pro tvorbu pozd¢jsiho uc¢ebniho textu, jehoz vyuka bude nasledné realizovana.

3.1 Vzdélavaci obor Clovék a svét prace podle RVP ZV

Metodicky portal (Brant, 2019) uvadi, ,,7e vzdélavaci obor Clovék a svét prace
pro 2. stupeil zakladni Skoly nabizi sedm alternativnich tematickych okruht, z nichz Skola
do svého Skolniho vzdélavaciho programu zafazuj povinné nejméné jeden, doporuceno

je vSak zatadit okruhti co nejvice.* Mezi tematické okruhy patii:

- Préce s technickymi materidly
- Design a konstruovani

- Pé&stitelské prace, chovatelstvi
- Provoz a udrzba domacnosti

- Ptiprava pokrmt

- Préce s laboratorni technikou

- Vyuziti digitalnich technologii

Cile vzdélavaciho oboru

Dale Metodicky portal (2019) deklaruje cile vzdélavaciho oboru, podle kterych
by zak mél byt na konci 2. stupné schopen:

- dokazat stanovit, co bude délat, obhdjit proc.
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- naplanovat prdci, urcit material, naradi, nacini a pomiicky.

- Sstanovit pracovni postup, v naplanovaném case vyrobit/vykonat, co si predsevzal.
- nezranit se pri tom.

- Neplytvat materialem, neznicit naradi, nacini a pomiicky.

- whodnotit kvalitu vysledku, efektivitu postupu a stanovit, co by pristé udélal lépe.

,, Téchto vukonit by mél byt schopen nejen pri samostatné praci, ale | pri prdaci v tymu.
Soucasné by mél ziskat predstavu 0 moznostech a pravidlech uplatnéni na trhu prace,
predstavu o svych silnych a slabych strankach a sebediiveru, pokud jde o vlastni pracovni
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schopnosti, schopnost dalsiho rozvoje i své budouci uplatnéni. “ (Metodicky portal, 2019)

Tematicky celek ,,Plasty v dneSnim svété” by svym charakterem nejvice zapadal
do tematického okruhu Prace s technickymi materidly, tento okruh mé podle posledni
platné verze RVP ZV (2017) tyto o¢ekavané vystupy:

- Provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje technologickou
kazen.

- Resi jednoduché technické tkoly s vhodnym vybérem materiald, pracovnich
nastrojii a nafadi organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost.

- Uziva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku.

- Dodrzuje obecné zasady bezpec¢nosti a hygieny pii praci i zasady bezpe€nosti a

ochrany pfi praci s néstroji a nafadim; poskytne prvni pomoc pfii trazu.

3.2 Teorie tvorby uc¢ebnic

Vystupem této diplomové prace sice neni ucebnice, avSak odborné poznatky v této
podkapitole teorie tvorby ucebnic poslouzi jako podpora pro tvorbu didakticky
zpracovaného textu, ktery je obsazen v empirické ¢asti této prace. Tento ucebni text mize
poslouzit jako dobrovolna pomitcka pro zaky, ktefi si jej doma milizou procist, a to 1
v elektronické podobé. Ucitel namotivuje Zaka k piedteni tohoto textu. Zak tento text
pfecte a pro zdjemce jsou zde obsazeny odkazy, které vedou k dalSim zajimavym
informacim ve spojitosti stimto tématem. Technické pfedméty nemaji mnoho
dostupnych ucebnic, a tak jsme se rozhodli pro vytvofeni tohoto textu, ktery bude doplnén

0 jiz zminéné internetové odkazy, coz je v tomto vyvijejicim se oboru vhodné.
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nevznikd, tak jako jiné knihy na zakladé inspirace autora, ale ,,na objedndavku“ se
zdavaznym a presné vymezenym obsahem. Autor ucebnic musi presné dodrZet urceny

rozsah — presné podle poctu vyucovacich hodin “ (Mlady, 1988).

Ucebnice

Priicha (2009, st. 265) uvadi, Ze uc¢ebnici mizeme definovat ,,jako druh knizni
publikace uzpiisobené k didaktické komunikaci svym obsahem, strukturou a vlastnostmi.
Funguje jednak jako soucast kurikula (tj. prezentuje urcity vysek planovaného obsahu
vzdelavani), jednak jako didakticky prostiedek, tj. Fidi a stimuluje uceni Zakii a zaklada

vyukové cinnosti ucitele.

Podle Zormanové (2014, s. 191) ,,jsou ucebnice ve stredu zajmu jak pedagogickeé
teorie, tak i praxe, patri k dilezitym pedagogickym dokumentiim, které ucitel i Zak

pouzivaji kazdodenne, i k nejdiilezitéjsim materialné-didaktickym prostiredkiim

pouzivanych ve skole.

Ucebnici mizeme chapat jako pomutcku v kniznim provedeni, ktera je urena pro
zéky a studenty a je urCena k vyuce. Velmi Casto je dostupnd v tiSténé formé, ale
v soucasné dobé¢ stale vice inklinuje do elektronické podoby. Do jaké miry je ucebnice
pouzivana urcuje ucitel, ktery se rozhoduje zejména podle stanoveného vyucovaciho cile

predmétu a také podle charakteru vyucovaného predmétu.
Funkce ucebnice

Velmi dualezitou funkci ucebnic je motivovat zdky k uceni. V soucasnosti je
k dispozici Siroké mnozstvi informaénich zdrojt, které mohou byt pro zaky a studenty
zajimavé. Pokud jsou u¢ebnice nudné a zaky nezaujmou, dochazi pak k tomu, Ze se z nich
necht&ji uéit. Uplné opa¢ny vliv ma viak zajimavé zpracovani ulebnice, ta dokaze

naopak vyvolat zajem zakt o dané ucivo (Manak, 2006).

., Funkci ucebnice se rozumi role, predpokladany ucel, ktery ma tento didakticky

prostiedek plnit v redlném edukacnim proces. *“ (Pricha 1998, str. 19).
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Ucebnice obsahuji vybrany obsah vzdélavani pro dany predmét a jsou uspotradany cilené

v souladu s podminkami pro uéeni.

Priicha (1998, s. 19) nahlizi ve vztahu k subjektiim, které ucebnici vyuzivaji na dva typy

funkeci:

- Funkce ucebnic pro zdky: Ucebnice jsou pramenem, z nichz se zaci uci tj. osvojuji
si nejen urcité poznatky, ale 1 jiné slozky vzdélani (dovednosti, hodnoty, normy,
postoje, aj.).

- Funkce ucebnic pro ucitele: Ucebnice jsou pramenem, s jehoz vyuzitim ucitelé
planuji obsah uciva, ale i pfimou prezentaci tohoto obsahu ve vyuce, hodnoceni

vzdélavacich vysledki zaku aj.

Walat (2004) ve své publikaci uvadi schéma pro tvorbu ucebnic technickych a

informacnich pfedméti, u kterého se zamétuje na tyto dilezité aspekty:

Aspekt pedagogicky
- Interpretace vieobecného technického
vzdélani na zikladé kritérii kvality Zivota

Aspekt psychologicky
- Rozvoj technického myéleni studenti

Aspekt obsahovy

- vybér obsahu vzdélivani podle modelu énnosti

Aspekt didakticky
- Vyuka technicko-informaénich pfedméti

pomoci ukolid

Obr. 3: Schéma pro tvorbu ucebnic technickych predmétt (Walat, 2004)
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Zujev (1983) rozlisuje s vyuzitim psychologické teorie uceni podle N. F. Talyzinové
téchto 8 funkci:

Informacni funkce
Transformac¢ni funkce
Systematizacni funkce
Zpevnovaci a kontrolni funkce
Sebevzdeélavaci funkce
Integrac¢ni funkce
Koordina¢ni funkce

Rozvojové vychovna funkce

Strukturni komponenty uc¢ebnice

Lepil (2010, s. 16) vymezuje charakteristické slozky ucebnic do tfi slozek:

a)

b)

vykladové sloZky

Vykladovy text (zdkladni a objasiiujici text, vzorové tlohy, aplikace uc¢iva v praxi,
prehledy poznatkt, shrnuti).

Doplnujici text (motivacni text uvozujici ucivo, rozsifujici poznatky, historické
poznamky, ilustraéni ptiklady, dopliujici ptilohy apod.).

Vysvétlujici text (vysvétleni piivodu cizich slov, poznamky pod ¢arou, texty pod
obrazky).

obrazovy material

Navazujici na vécny obsah vykladovych sloZek (napt. Kresby, nacrtky piistrojii a
technickych zatizeni, vyobrazeni experimenti, grafické modely a grafy).
Doplnyjici ilustrace volné navazujici na vykladové slozky (napt. Motivacni
fotografie a kresby, historicka vyobrazeni, portréty vyznamnych védct apod.).
Grafické symboly.

nevykladové sloZky

Procesualni aparat (napt. Otazky a tlohy, odpovédi a feSeni, navody k zakovskym
¢innostem).

Orientacni aparat (napi. Nadpisy, odkazy na piedchozi text, vyobrazeni nebo

literaturu, marginalie — hesla na okraji textu, rejstiik, obsah).
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Pozadavky na ucebnici

Cervenkova (2010) upozoriiuje, Ze jsou na udebnice kladeny vysoké naroky, nejvice pak
na jejich obsah. Dalsimi dilezitymi prvky jsou didakticka vystavba, vyuziti obrazovych

prvk, struktur textu, technické parametry apod.
Dobré ucebnice by podle Kurelové (1999, s. 85) méla splitovat zejména tyto kritéria:

- Pozadavky na obsah — M¢li by respektovat didaktické zasady. Ucebnice by méla
obsahovat nazorné komponenty, tedy obrazky, schémata, mapy. Obsahuje
kontrolni otazky a ukoly kfeSeni, které podporuji zaka k samostudiu a
procvicovani latky. U¢ivo by mélo byt logicky ¢lenéno, stru¢né a jasné.

- Jazykova kultura — V ucebnicich by se mé¢l zdsadné pouzivat spisovny jazyk.

- Technick4, esteticka a hygienicka stranka ucebnice — Ucebnice by méla byt
zpracovana tak, aby vzbudila z4jem o ucivo a usnadnila zakim studium. Text
ucebnice by mél byt Citelny, stejné tak i ilustrace a obrazky. Vhodné je vyuzit

riuzné druhy pisma a rozd¢lit u¢ivo na jednotlivé kapitoly.

Pozadavky na obsah vyuky

Podle Kropace a Kropacové (2006, s. 68) je tfeba vybrat takové téma, které bude
spliiovat tyto pozadavky:

- Odpovidaji z4jmim zaki.

- Reprezentuji dilezitou technickou oblast a maji vyznam pro osvojeni
poznatkovych soustav z oblasti techniky.

- UmozZnuji pfechod k $irSim souvislostem techniky — ekonomickym, ekologickym,
socialnim, politickym a;.

- Rozvijeji zdkladni dovednosti a schopnosti zaki.

- Nevyzaduji ndkladné vybaveni.
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3.3 Vyukové metody

Podle Manaka a Svece (2003, s. 23) lze vyukovou metodu vymezit jako
usporddany systém vyucovaci ¢innosti a ucebnich aktivit zaki smétujicich k dosazeni
danych vychovné-vzdélavacich cila.

Déle Manak uvadi, ze za vyukovou metodu mizeme povazovat jako specifickou
¢innost ucitele, které rozviji vzdélanost zaka a vede je k dosahovani stanovenych cila
(Zormanova, 2012, s. 13).

Podle Valisové je vyukova metoda definovana jako specificky zptisob usporadani
¢innosti ucitele a zakd, rozvijejici vzdélanostni profil zaka a pusobi v souladu se
vzdélavacimi a vychovnymi cili (Valisova, 2007, s. 189).

Vyukové metody maji ne€kolik funkci a to funkce: aktivizacni, ktera slouzi
k motivaci zaku k praci; dale funkce zprostfedkovavani védomosti a dovednosti; funkce
formativni, jejiz tkolem je formovat Zdkovu osobnost; funkce vychovna a v neposledni
fad¢ taky funkce komunikaéni. VySe uvedené faktory ovliviiuji priabéh vyuky z ¢ehoz

plyne, Ze vjukové metody nemohou fungovat samostatné (Manak, Svec, 2003, s. 21-25)

Klasifikace vyukovych metod

Vyukové metody mohou byt rozdéleny podle nékolika rtznych pozadavkd.

Rozhodli jsme zvolit klasifikaci podle Mafaka a Svece.

Klasifikace podle Maiidka a Svece

Podle Matidka a Svece (2003) neni klasifikace vyukovych metod viibec snadna,
protoze mizeme uvazovat podle né€kolika aspektl, jako jsou logicky postup, faze
vyukového procesu nebo podle poc¢tu zakl apod. Jejich klasifikace se déli do tii hlavnich

kategorii:

A. Klasické vyukové metody
I.  Metody slovni

II. Metody nazorné-demonstraéni

Il. Metody dovednostné-praktické

B. Aktivizujici metody

C. Komplexni vyukové metody
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Metody vhodné pro vyuku tématu ,,Plasty v dneSnim svété«

Na zaklad¢ vySe uvedenych vyukovych metod jsme po piihlédnuti k charakteru
uciva vybrali metody, pfi kterych je zak aktivni. Konkrétné by byly nejvice vhodnymi
metody kritického mysleni, badatelsky orientované vyuka, diskuzni metoda nebo metoda
feSeni problému. Konkrétni metody budou vybrany az na zakladé rozhovoru se
samotnymi uciteli zakladnich Skol. Stejné tak bude zvolen i ro¢nik, ve kterém bude toto

téma vyucovano.

Metoda kritického mySleni

Definice této metody se v odborné literatufe znacné rozchdzeji. Z dostupné
literatury je patrné, Ze se jedna o nastroj, diky kterému Zaci porozumi uéivu a utvofi se na
dané téma vlastni nazor (Zormanova, 2012)

Manak a Svec (2003) zmifiuji, ze zakladem této metody je tzv. integrovany model
mysleni, ktery spojuje tfi oblasti mysleni: pfijimani a vybavovani poznatkt, kritické

mysleni a tvofivé mysleni.

Trifazovy model E-U-R

Tento model byl v nasem vzdélavacim systému rozsifen zejména diky programu
Ctenim a psanim ke kritickému mysleni. Respektuje mechanismy pfirozeného uéeni —

objevovani (Meridith, Steelova, 1997). Model 1ze rozdé€lit na tyto 3 faze:

1. Evokace zak si samostatné vybavuje, co jiz vi o tématu, pichodnoti fakta, které
nasledn¢ dava do souvislosti s nové objevenymi fakty.

2. Uvédomovani si vyznamu — Vv této fazi dochdzi k expozici a fixaci u€ebni latky,
zak se setkdva s novymi informacemi, prostfednictvim textu, filmu nebo vlastnim
experimentovanim.

3. Reflexe — Béhem reflexe zaci tfidi, systematizuji a upeviiuji nové védomosti a
pretvareji si tak sva ptivodni védomostni schémata. Vysledek tohoto uceni je trvaly

(Metodicky portal, 2019).
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Védomostni
zéklad

Komplexni
model mysleni

Kritickeé Kreativni
mysleni mysleni

Obr. 4: Integrovany model mysleni (Metodicky portal, 2019)

Diskuzni metoda

Metodicky portal (2019) uvadi, ze ,,podstatou této metody je komunikace mezi
ucitelem a zdky 1 zadky navzdjem, pii které dochdzi k vzdjemné vyméné nazord,
argumentt, zkusenosti a pomoci této komunikace Zaci nalézaji feSeni daného problému.
Charakteristikou diskuze je vzajemné kladeni otazek a podavani odpovédi. Diskuze muze
mi nékolik variant jako napfiklad diskuze ve spojeni s prednaskou, diskuze na zakladé¢

tezi, panelova diskuze apod.*

Badatelsky orientovana vyuka

Nékomu moZzna bude ptipadat, Ze se jedna o novou vyukovou metodu, neni tomu
tak. Uz Sokrates okolo roku 399 pf. n. 1., ktery byl zndmy svymi kratkymi dialogy,
kterymi vedl posluchaée k poznani pravdy (Stverak, 1983).

Prvni, kdo uvedl pojem ,,baddani* byl v roce 1938 americky filozof J. Dewey.
Poprvé se pojem vyucovani badanim objevil v CR vroce 1999 v anglicko-¢eském
pedagogickém slovniku MareSe a Gavora. Nazory na badatelsky orientovanou vyuku a
chapani tohoto pojmu se v CR pomérné lisi.

Podle Dostala (2015) je mozné chépat pojem ,,badani* dvéma zplsoby. U prvniho
s priklani k ,,vyjadrovani podstaty badatelsky orientované vyuky v reSeni probléemu a
K jejimu vyraznéjsimu prekryvu s problémovou vyukou. “ Ve druhém zpusobu chapani je
BOV chépana ,,jako pojeti vyuky, kde reseni problémut sehrava velkou roli, avsak jedna
se o Sirsi chdapani presahujici problémovou vyuku a majici jiné cile
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Badatelsky orientovanou metodu muizeme zatadit do kategorie komplexnich

metod, protoze zakldda na nékolika vyukovych metodach uvedenych vyse.

3.4 Posouzeni pozadavki kladenych na tematicky celek Plasty

V dneSnim svété.

Téma ,,Plasty v dnesnim svété* je velmi rozsahlou problematikou, na kterou
existuje Siroka fada ¢lanka, publikaci, skript ¢i dokumenta, které se snazi osvétlit plast
jako material, nastinit praci s nim, ¢i nabadaji k tomu byt ekologicky Setrnymi. Bohuzel
jsme vSak nenalezli Zadny ucebni material, ktery by pfesn¢ odpovidal nasim ptedstavam.
Proto jsme se rozhodli takovyto ucebni text, ktery bude zaméfen na zaky 2. stupné
zakladni skoly vytvorit. Na zaklad¢ tieti kapitoly jsme stanovili nasledujici pozadavky,

které ptihlizi také pozadavkium technickych predmétu (Kropac¢, Kropacova, 2006).

Bude vyuka zajimava?

Plastovy material se na svété vyskytuje v nejriznéjSich formach, tvarech a mize
mit velkou Skalu barev a dekorativnich prvki. Jelikoz je plast dnes pouzit u vétSiny
produkti, nebude problém zakim tento material spojit napiiklad s automobily,

kosmetikou nebo jinymi produkty, které pro né¢ budou zajimavé.

Jaké bude vyZadovat vybaveni?

Plast 1ze pouzit z béznych véci, které se jiz nepouZzivaji, daji se pouzit obaly od
ruznych produktl a kdyZ uz by doslo na pofizovani konkrétniho plastového materidlu

nebude se jednat o zavratné ¢astky.

Bude vyuka naro¢na?

Téma Plasty a jejich vyznam v dneSnim svéte je pomérné narocné a bude tak nutné
pfistupovat k prezentaci uciva tak, aby jemu zaci porozuméli. U¢ivo se budeme snaZit

odleh¢it praktickymi metodami vyuky pfi nichz budou Zaci aktivizovani.

Umozni uéivo piechod k SirSim souvislostem techniky?

Plasty se vyskytuji v nékolika technickych oblastech, jako napiiklad technika a
zivotni prostiedi, technika a domdcnost, moderni materidly nebo moderni technologie

vyroby. U¢ivo je tedy v tomto ohledu vhodné zvoleno. V Environmentalni vychové se
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toto téma bude prolinat s lidskymi aktivitami Zivotniho prostfedi, vlivy primyslu na

prostiedi, zpracovavané materialy a jejich plisobeni.

Jaky bude mit vyuka vyznam pro Zakovu budoucnost?

Vyuka tohoto tématu by méla piispet k SetrnéjSimu nakladani s plastovym
odpadem. Zaci by si méli uvédomit, ze pokud nebudou zachazet s plasty zodpovédng
miiZe to mit dopad i na jejich potomky. Zaci si do jisté miry uvédomi dileZitost Zivotniho
prostiedi a taky by si mohli vice vazit prace ostatnich lidi, ktefi jsou v souvislosti s plasty
spojeni, at’ uz s jejich vyrobou nebo jejich likvidaci. Vyuka také maze do jist¢ miry

ovlivnit rozhodovani pti volbé budouciho povolani.

Bude ucivo dost praktické pro zZakiav bézny Zivot?

Rozhodné€ ano, z4ci se nauci rozliSovat typy plastovych materidli, pomoci jejich
znacek uvedenych na obalech, coz povede Kk lepsimu nakladani pfi tfidéni téchto obali.
Zaci se také zamysli nad tim, jak je plastovym materidlem plytvano, coz si miize ovéfit

b&hem kazdodennich ¢innosti jako jsou nakupovani, konzumace jidla a napoju apod.

Kam bude uéivo Plasty v dneSnim svété zarazeno?

Téma by se dalo zatadit do vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace pro 2. stupefi
Z8, ktera byva rozélenéna do tematickych okruhti. Vhodnym tematickym okruhem pro
téma plasty by byla Prace s technickymi materidly. Téma by se také dalo vyucovat
v ramci volitelnych pfedméti, které se vSak na jednotlivych Skolach li§i. Na nami vybrané
Skole se je o volitelny predmét s ndzvem Domaéci nauka, kterd zaky vede k samostatné

praci s materidly a surovinami.

Shrnuti

Plasty jsou do jist¢é miry zastoupeny vramci RVP ZV. Na tuto ne pfilis
propracovanou tématiku Ize navazat, a to nejen v souvislosti se zpracovanim plastu, ale
také rozsifit zakovi znalosti o dalsi problematiku jako je nakladani s plasty, recyklace a
negativni vlivy na Zivotni prostfedi apod. K témto rozdilnym souvislostem pomuze

zakim zpracovany ucebni text.
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III. EMPIRICKA CAST
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4 VYUKA TEMATU PLASTY V DNESNIM SVETE

Téma plastli a problematika s timto tématem spojend je v dnesni dob¢ velice
aktualni. Je tedy dulezité, aby se podvédomi a schopnosti myslet technicky a ekologicky
Setrné¢ dale rozSifovaly ve vyuce predmétu Pracovni cinnosti na zakladni Skole
vV tematickém celku Plasty v dnesnim svéte. Vyzkumné Setfeni na toto téma je

prezentovano nize.
4.1 Pouzité metody vyzkumného Setieni

Jako prvni bylo provedeno vyzkumné Setieni pomoci kvalitativniho vyzkumu,
které zakladalo na strukturovaném rozhovoru s jednotlivymi uciteli pfedmétu Pracovni
¢innosti na 2. stupni ZS. Rozhovor mél piedem vykonstruované otazky, u kterych viak
nebyli ucitelé nuceni odpovidat podle danych moznosti, nybrz jejich odpovéd’ mohla byt
volna. Rozhovory probihaly v u¢ebnach, které byly prazdné, a tak nebyly nikym a ni¢im
ruseny, coz umoznilo rozhovor dale rozsifovat a probrat dal$i mezipredmétové témata a
dopliyjici otazky. Ucitelé byli doptedu upozornéni na fakt, Ze rozhovor bude nahravan
pomoci diktafonu v mobilnim telefonu. Tato nahravka umoznila ziskat pfesné formulace
a informace, které budou déle zkoumany v této praci. VSichni ucitelé s timto nahravanim

pfedem souhlasili.
4.2 Kvalitativni vyzkum

Nejprve je nutné si vymezit pojem kvalitativni vyzkum. V dneSni dobé& je
kvalitativni vyzkum velmi oblibenou metodou pro ziskédvani dat a informaci. Podle
Strausse a Corbinové (1999, s. 10) je to ,, jakykoliv vyzkum, v némz se vysledkii nedosahuje
pomoci statistickych procedur nebo jinych zpusobii kvantifikace*. Mezi nejCastéjsi
metody patii podle Gavory (2008) nestrukturované pozorovani, narativni metody,
analyza produktt Cloveka Ci interview. Karasova ve své diplomové praci ptipomind, ze
dulezitou vlastnosti vyzkumného nastroje je jeho validita a reliabilita. Validita je podle
Gavory ,,schopnost vyzkumného zjistovat to, co zjistovat ma*“. Validita je podle néj
nejdilezité)si vlastnosti vyzkumného néstroje. Druhou dilezitou vlastnosti je reliabilita,

ktera urcuje piesnost a spolehlivost vyzkumného nastroje (Hlad’o, 2011).
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4.3 Rozhovor

Rozhovor nebo taky z anglického jazyka picjaté ,.interview® patii mezi metody
dotazovani, které mtizeme aplikovat v kvalitativnim pedagogickém vyzkumu. Narozdil
od dotazniku mé vyhodu v tom, ze umoziuje pokladat otdzky nejen piredem stanovené,
ale taky otazky pruzného a dopliujiciho charakteru. Diky tomu muzeme reagovat na
odpovédi ucastnikli vyzkumu a smétovat tak vyzkum k jesté veétsi efektivité. Dotazovat
muzeme jednoho az tfi Ucastniky, kterym pokladdme ptredem nachystané otazky, ty
mohou byt doplnény otazkami dalSimi. Rozhovor tvoii otazky a odpovédi (Hlado, 2011).

Dalsi vyhodou rozhovoru je moznost monitorovat chovani respondentii béhem
rozhovoru a na tomto zékladu potom volit dalsi pribéh podavani otazek. Rozhovor
muzeme rozdélit na strukturovany, ¢astecné strukturovany a nestrukturovany (Gavora,
2008).

Rozhovor mize obsahovat nejriznéjsi druhy otazek. Nejcastéji se jedna o otazky
oteviené, kde se ma moznost respondent vyjadfit svou vlastni formou odpovédi (Hendl,

2005).
4.4 Vyzkumny cil

Cilem toho vyzkumu je ptedevs$im zjisténi, zda a za jakych podminek by bylo
vhodné rozsitit vyuku o tematicky celek Plasty v dnesnim svete do skolniho vzdélavaciho
programu dané Skoly, at” uz prostfednictvim uciva pfedmétu Pracovni ¢innosti nebo
pomoci prufezovych témat. Dal§im zkoumanym aspektem bude vnimani aktivizacnich
metod vyuky uciteli, zda je jejich aplikace na danou problematiku plasti vhodna a v ¢em
vidi moznosti jejich vyuziti. Poslednim dil¢im cilem bude zjisténi toho, jaké podminky

budou vhodné pro aplikaci téchto metod a stanoveni kritérii pro tvorbu ucebniho textu.
4.5 Pracovni predpoklady

Na zékladé ptredchozich otazek je nutné stanovit pracovni piedpoklady:
Pracovni predpoklad P:

Ucitelé na zéakladnich skolach vyuzivaji aktiviza¢ni metody.
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Pracovni predpoklad P

Aktivizujici metody zamétené na téma Plasty v dnesnim svété mohou mit pozitivni dopad

na pozornost a aktivitu zaki, ti se budou moci vice vcitit do dané problematiky.
Pracovni piredpoklad Ps3

Téma Plasty v dnesnim svété by mohlo byt vyucovano na zakladni Skole.
Pracovni predpoklad P4

Aktiviza¢ni metody jsou vhodné pro vyuku tématu Plasty v dnesnim svété.
Pracovni predpoklad Ps

Didakticky text bude mit pozitivni ptinos pro vyuku daného tématu.

4.6 Otazky smérované na ucitele

Na zakladé vyse uvedenych cili a zasad kvalitativniho vyzkumu byly polozeny

tyto otazky orientované a rozdélené podle jednotlivych pracovnich predpokladii.

Pracovni piedpoklad P1

Kterd metody podle Vas zaky nejvic aktivizuji?
K ¢emu jsou dobré aktivizacni metody?
Pii jakych situacich vyuzivate aktivizaéni metody ve Vasi vyuce?

V ¢em vidite nejvétsi uskali téchto metod?

o b~ w0 DN e

Maji Zaci zkuSenosti s témito metodami z jinych predméta?

Pracovni pfedpoklad P>

1. Myslite si, Ze pti aktiviza¢nich metodach dokdzi Zaci do tématu vice veitit?

2. Dokazi se zaci podle Vas ve vyuce vice soustiedit?

Pracovni piedpoklad P3

1. Jaké materidlni, prostorové a dals$i podminky by tato vyuka podle Vas obnasela
z téch, které jsou pro Skolu redlné?

2. Jaky ro¢nik na druhém stupni je pro vyuku tohoto tématu nejvhodné;jsi?
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3. Je podle Vas vhodné vyucovat aktivizujicimi metodami téma Plasty v dnesnim

svete a jaké vidite moznosti této vyuky?

Pracovni predpoklad P4

1. Které aktivizujici metody jsou vhodné pro vyuku tohoto tématu?

2. Jak bychom mohli tyto metody mohli podpofit didakticky text?

Pracovni piedpoklad Ps

1. Mé¢la by tvorba didaktického textu smysl?
2. Jaky rozsah by podle Vas mél mit didakticky text?
3. Co by mél podle Vas takovyto didakticky text obsahovat?

4.7 Mista vyzkumného Setreni

Rozhovory s pedagogy byly realizovany na ZS ve Sternberku a Bohutiovicich,
kde bylo osloveno celkem 5 uditelti a 1 ucitelka. Nejprve byli ucitelé seznameni se
zam&rem tematického celku Plasty v dnesnim svéte, bylo jim vysvétleno, jak by asi text
pro samostatnou ¢innost zaka pro tento tematicky celek mohl vypadat a nasledné byly
pokladany vySe uvedené otazky sméfované na postoje k vyuce tohoto tematického celku.

Vyzkumné Setfeni bylo uskute€néno na konci ledna roku 2019. Zamérné byly
vybrany dvé rozdilné $koly. Jedna z mensiho mésta Sternberk a druha z vet$i obce
Bohunovice. Témér vSichni osloveni ucitelé byli aprobovani k vyuce piedmétu
technickych predmétli, kterymi jsou napf. Pracovni &innosti nebo Clovék a svét prace.
Osloveni pedagogové méli vice nez desetiletou praxi ve svém oboru, nékteti z nich jsou
absolventy Katedry technické a informacéni vychovy Univerzity Palackého. Pouze jeden

pedagog nebyl aprobovan, ale s vyukou piedmétu Pracovni ¢innosti mél zkusenosti.
4.8 Analyza vysledki kvalitativniho vyzkumu

Rozhovory na obou Skolach byly uskutecnény dle stanovenych pracovnich
predpokladii a cild uvedenych v kapitole 4.5. Vramci zachovani anonymity

dotazovanych pedagogt jsou jednotlivy ucitelé uvadéni pod ozna¢enim P1-P6.
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Ptedpoklad Py
Ucitelé na zékladnich Skolach vyuzivaji aktivizani metody.
Ktera metody podle Vas zaky nejvic aktivizuji?

Cilem této otazky bylo zjistit, ktera konkrétni metoda by zaky mohla nejvice aktivizovat,

zda maji pfedstavu o téchto metodach.

Odpovédi na tuto otazku se ponékud rozchazely. Nekteti ucitelé chvili premysleli, co se
pojmem aktivizaéni metody rozumi, po uvedeni konkrétnich ptikladi metod si vSak

vzpomngli.

Z jejich odpovédi vyplyva, ze odpovéd’ na tuto otdzku neni viibec snadna. Ucitelé P6 a
P4 uvedli:

P6: ,.Za 12 let své ucitelské praxe nedokadzu rict konkrétni jednu metodu, u kazdé tridy a
Zdka je to jiné.

P4: ,, Nejsem si jistd, zda lze Fict pausalné jedna konkrétni metoda, zalezi na charakteru

3

uciva a taky o jakou se jedna tridu.

Zatimco ucitelé P2 a P1 maji jasno, pro né je nejvice aktivizujici samostatna prace zakt

na konkrétnim vyrobku.
P2: ,, Rozhodné samostatna prdce nebo prace ve skupinach. *

P1:,,Zdci maji nejradéji samostatnou praci v dilndch, kde si mohou néco vyrobit a donést

o (¢

domii.
Ucitel P5 k této otazce jesté poznamenal:

P5: .,V posledni dobé se snazime realizovat volitelny predmeét Prirodovédné praktikum,
které je realizovano badatelsky orientovanou vyukou. Myslim, Ze tato vyuka dokadze Zaky

velmi dobre aktivizovat.

K ¢emu jsou dobré aktiviza¢ni metody?

Druha otazka byla zamétena na smysl aktivizanich metod. Uc¢itelé se shodli na
tom, ze je to urcitd podpora vyuky. Ucitel P5 tuto otdzku zodpoveédél nejvice detailné:

., Podle mého nazoru dokazi aktivizacni metody do znacné miry podporit vyuku, zZdci si
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mohou zkusit néco nového, misto toho, aby se do nich nalévala jen néjaké teorie, obzvlast
u vyuky Pracovnich c¢innosti je to na miste. “ Ucitel P6 odpoveédél podobné: ,, Jednoznacné
podpora vyuky. Zdjem o danou oblast. Nabudime dite k tomu, co chceme. Ucitelé P2, P1,
P3 a P4 vidi jejich smysl v zapojeni tvofivého mysleni zaku, konkrétné P2 uvedl: ,, Zdci

‘

VYUZiji tvorivost, nauci se kriticky myslet a ukazi co je bavi a co ne.’

Pri jakych situacich vyuzivate aktiviza¢ni metody ve Vasi vyuce?

Smyslem této otazky bylo zjistit, pfi kterych situacich ucitelé vyuzivaji tyto
metody. Odpoveédi se daji shrnout do dvou zavéra. Polovina dotazovanych uvedla, ze je
nejvice vyuzivaji v dilnach. P1: Vyuzivame hlavne v dilnach, kde se ale musime puilit.
P2: ,, Vyuzivam je nejcastéji pri vyrobé néjakého vyrobku.

Druhé polovina uvadéla situace ze své druhé aprobace, napt. ucitel P6 dodal:
., Budu uprimny, vzhledem k tomu, Ze mam pouze 6 hodin tydné a z toho 5 hodin je Cesky

Jjazyk, tam zaci pracuji s textem, vytvareni riznych basnicek a povidek. *

/4

V ¢em vidite nejvétsi askali téchto metod?

Odpovédi na tuto otazku byli velmi rozmanité, daji se vSak shrnout do 3 nazord,
ucitel P6 uvedl: ,, Moznd ndarocnost nékterych metod na pripravu. ““ S timto tvrzenim se
prakticky shodovali ucitelé P4 a P5. Ucitel P1 zase poznamenal, ze problém muze byt v
,,Zanedbani teoretické casti vyuky.“, na tento fakt poukézal i1 ucitel P3. NejzkuSené;si
ucitel P2 zminil, Ze problém by mohl byt v kazni: ,, Nékteri Zaci jsou ukecani a nedavaji
pozor. Kdyz mame néjakou skupinovou praci, nékteri se spise vezou a ja na né potom

«

musim dohlizet, protoZe nic nedélaji.

Maji Zaci zkuSenosti s témito metodami z jinych predmétia?

Odpovédi na tuto otazku byly podobné, ucitelé zminovali vétSinou predméty ze
své druhé aprobace nebo predméty jinych ucitelt. Ucitel P1 tekl: ,, Urcite, ale je to jineé,
V naukovych predmétech jako treba obcanska nauka je to odlisné.”. P3 zase uvedl:
,, Urcité maji, ja konkrétné vyuzivam tyto metody v prirodopisu. Ve velkém poctu Zakii to

‘

vSak nejde pouzivat tak casto.
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Ucitel P6 poznamenal: ,, Letos jsem se v hospitacni ¢innosti zaméril na uvodni cast
hodiny, kde jsem zkoumal, jak jsou Zdaci motivovani a nabuzeni na zacatku hodiny. Jsou
to ruzné hry, treba v Matematice hrali na zacatku s mickem, riizné pocetni ukoly apod. “

S odpovédi ucitelt vyplyva, Ze metody pouzivaji i v jinych pfedmétech, které uci
a maji do jisté miry i piehled o vyuce ostatnich ucitelt. Dulezitym faktorem je vSak

velikost skupiny, kde se u pocetnéjSich tfid hodina pomoci téchto metod realizuje

vvvvv

Ptedpoklad P>

w7

Myslite si, Ze pii aktiviza¢nich metodach dokaZi Zaci do tématu vice vceitit?

Vsichni ucitelé se u této otazky shodli, ze uréité ano, PS5 dodal: ,, 7%, co to pochopi,
tak ano. ““. DileZité tedy je, aby Zak zadané tkoly spravné pochopil. Uc¢itel P1 vidi vyhodu
v tom, ze si zdk muze vyrobit néco vlastniho, vyzkouset tvotivou ¢innost: ,, Urcité, pokud

Si to v dilndach vezme za své, tak je to urcité lepsi.

Dokazi se Zaci podle Vas ve vyuce vice soustiedit?

U této otazky se odpovédi spisSe rozchazeli, 2 ucitelé uvedli, Ze ano, konkrétné P1
a P3 zminili: ,, Myslim si Ze ano, pokud jsou dobie namotivovani.

Zbytek byl vici této otdzce spiSe skepticky, napt. P2 odpoveédél: ,, Vétsinou se
soustredi, ale neni to vidy idealni.*, podobny ndzor mél ucitel P5: ,Je to silné

individualni zalezZitost, nekdo ano, nékdo je to pro mé tak abstraktni zdlezitost, Ze nejsou

schopni to pojmout. *

Ucitel P6 s otazkou nesouhlasil: ,,7o si nemyslim, protoZe vétsina téch zZaku potom
zabrousi vic do soutézeni nebo do snahy dosahnout néceho ve sviij prospech, ale u

néekterych to nefunguje.

Z odpovedi tedy plyne, ze ucitelé nemaji jednotny nazor na tuto otazku. V ¢em se ale

castecné shodovali je fakt, Ze velmi zalezi na individudlni skupiné.

Ptedpoklad Ps3

Jaké materialni, prostorové a dalSi podminky by tato vyuka podle Vas obnaSela

Z téch, které jsou pro Skolu realné?
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Cilem této otazky bylo zjistit, kde by se dal dany tematicky celek vyucovat a jak financné

naroc¢na by vyuka byla. Ucitelé uvadéli:

P1: ,,Jsou na to riizné dotacni programy, konkrétné nase dilny projdou rekonstrukci. Da

se zacit jednoduse. Délat néco jednoduché z PET lahvi. Pokud bychom ale chtéli néco

------

P5: ,, Propojeni by mélo projit Environmentalni vychovou, méli jsme tu film o Plastovém
oceanu, mame tu akci Tonda Obal, potom jednoznacné prace s plastem, to znamenad

Clovék a svét prace, urcité Fyzika a Chemie, tam to také patfi.

P6: ,, Vetsina programii Environmentadlni vychovy je zatim bezplatna a pokud je
zpoplatnén nejednd se o vysokou cdstku, co se tyce tématu Clovék a svét prace, tak je to

vvvvvv

uplné jednoduché. Na druhou stranu jsme sehnali Lego Education, ktera je kompletné

«

Z plastu a deti to bavi.*

P2: ,, Urcité bych ucil Plasty v dilndch, nemyslim si, Ze by vyuka tohoto tématu méla byt

‘

narocna na material a finance s tim spojené. *

¢

P5: ,, Nejednalo by se o drahé vybaveni. *

Ucitelé se shodli, ze by vyuka nebyla nijak finanéné naro¢na. VétSina z nich
uvedla, Ze by danou problematiku vyucovala nejradéji v dilnéch, kde by si Zaci mohli 1
vyzkouSet vyrobit néco zplastu. Ucitel P6 uvedl, Ze na jejich Skole probéhla
Environmentalni vyuka na téma plasty externim pracovnikem, kde poukazoval na
dokument ,,Plastic Ocean. N¢kteti také zminili moZnost spoluprace s ostatnimi

pedagogy v ramci prafezovych témat napt. v Chemii a Fyzice.

Jaky rocnik na druhém stupni je pro vyuku tohoto tématu nejvhodné;jsi?

Cilem otazky bylo urc€it, ve které tfidé by mohl byt didakticky text pouzit.
Odpoveéd’ sice nebyla jednotna, ale pohybovala se kolem 7. a 8. ro¢niku. P6 poukazal:
., Podle mého 8. rocnik, zacina tam Chemie. “ Nekteti ucitelé uvadeéli 7. roénik a vyse P1:
. Rekl bych tak 7. tiidé. . Jini si zase nebyli jisti a vahali mezi 7. a 8. roénikem jako napf.
P2:,,7. nebo 8. trida, spis asi ta 8. trida. “ Jediny ucitel, ktery se odliSoval od ptedchozich
byl ulitel P5: ,, Zacal bych hned spodu, pro 5. tridu je to asi jesté brzy, ale 6. trida a
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nahoru wurcite.“. Po delsi diskuzi jsme ale dosli k zavéru, ze z hlediska provazanosti

s predméty Chemie a Fyziky bude nejvhodnéjsi vyzkouset vyuku v 8. ro¢niku.

Je podle Vas vhodné vyucovat aktivizujicimi metodami téma Plasty v dnesnim svété

a jaké vidite moZnosti této vyuky?

Ucitelé se u této otazky opét shodli. P4 zminuje, ze by se dali pouzit hned na
zacatku hodiny: ,, Pokud budu pouzivat na zacatku hodiny, pak tech moznosti mnoho, plast
je velmi Siroké téema, ucitel by si mél sam zvolit konkrétni metody. “ s tim v se V podstat¢
shoduje P3: ,, Ano, bylo vy vhodné zZdky nejprve namotivovat néjakou ukdzkou ¢i videem,
poté néco z teorie, a nakonec by si mohli zkusit néco vyrobit. “ Ucitel P2 poukazal na
nedostatek plastového materialu ve jejich skole: ,, Myslim ze urcite ano, sice plastii na
Skole moc nemame, ale radi vyrabéji treba klicenky z plastii. “ Ucitel P6 nemé konkrétni

ptedstavu: ,, Nevideél jsem aktivizacni metodu na téma plasty, ale myslim Ze by to slo. *

Predpoklad P4

Které aktiviza¢ni metody jsou vhodné pro vyuku tohoto tématu?

Cilem této otazky bylo vymezit, které konkrétni metody by se dali pro dané téma
pouzit. U¢itelé uvadéli metody rizné P1: ,,Samostatna prdce, resSeni néjakého problému
pripadné diskuzni metoda.“ Naopak P6 zmiiuji badatelsky orientovanou vyuku:
,, Badatelsky orientovand vyuka je super, ale zase je narocna na cas a materidlni vybaveni
skoly. * Stejné tak to vidi i1 ucitel P2, ten také poukazuje na ¢asovou narocnost: ,, Nebyla
by Spatna badatelsky orientovand vyuka, ale pri vSech povinnostech, které pedagog mad,
kdyz tomu pricteme tridnictvi, tak je to opravdu velmi ndarocné. “

Ucitel P3 uvedl: ,, Metoda kritického mysleni, samostatnd prace. *“ Detailnéjsi byla
odpovéd’ ucitele P5, ktery poukazal na ndzorné ukazky a prednasky: ,, Jednoznacné ma
cenu o tom ve Skole mluvit, prednasky, nazorné ukazky, jak se plasty vyrabi, jak dlouho
se plasty rozkladaji a také by si mohli néco vyrobit, protoze plast je levny a dostupny
material. Na internetu je spoustu navodu, jak si vyrobit z plastu treba stojanek na tuzky

apod. “
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Jak by mohli tyto metody mohli podporit didakticky text?

Dva ucitel¢ vidi pfinos metod ve formé motivace. P5: ,, Rozhodné by mohly
pomoci k motivaci a Zdak by se tak mohl vic do tématu vzit.“ a P2 uvadi: ,, Rozhodné
namotivuji zZaka, ktery by potom mohl mit zajem o danou problematiku. ““ U¢itel P1 zminil
nutnost v prizptisobeni se dal§im ucitelam: ,,Podporit by urcite mohli, ale je potieba, aby
se ucitelé Pracovnich cinnosti prizpusobili dalsim ucitelum predmeétii Fyzika a Chemie,

kde je ucivo pevnéji dano.

Ucitel P1 poukazal: ,, VyZaduje to koncepci, neda se to varit z vody. Chce fo zaradit do

I3

rocniho planu i mezipredmétove. ‘

Ucitel P6 by rad v textu pro ucitele vidél i metodickou ptirucku: ,, Pokud by text
obsahoval metodickou prirucku, kde by byly popsany pomiicky a metody tak si myslim, Ze

¢

po tom Sahne kazda Skola.

P3 vidi dulezity faktor v didaktické transformaci: ,,Nikdy sem tomu nevéril, ale

roe v, v

Po shrnuti rozmanitych odpovédi miizeme fici, ze vSichni uditelé souhlasi s tim, ze by

metody mohli tento text podpofit.

Ptedpoklad Ps

Meéla by tvorba didaktického textu smysl?

Ucitelé se u této dllezité otazky naprosto shodli, P2: ,, Ma velky smysl, v dnesni dobé

‘

urcité ano, déti se setkavaji s plasty denné. "

Ucitel P3 uvedl spolupraci s dal§imi organizacemi: ,, Urcité ano, firmy jako EKO-KOM
nam vyrabéji nasténné obrazy, které se tykaji recyklace, a tak by se to textem mohlo
podporit.

Ucitel P6 dodal, ze je dilezité, aby byl text dobie zpracovan a ovéten: ,, Pokud bude dobre

¢

text dobre zpracovany a overeny tak urcite. *
Ucitelé rozhodné souhlasi s tvorbou takového textu a uvitali by jej ve své vyuce.
Jaky rozsah by podle Vas mél mit didakticky text?

Cilem této otazky bylo ziskat ptedstavu o tom, jak by asi mohl byt takovyto text

rozsahly. Dillezité je, aby napliioval téma, ale zaroven nebyl natolik obsahly, Ze by Zaky
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mohl nudit. Odpovédi byli riznorodé, néktefi ucitelé si nebyli jisti délkou, napt. P6 fekl:
,, To prece nelze Fict. Muize byt téma, které bude jednoduché, ale miize byt téma slozité a
kazdé bude potrebovat to svoje.
hodinu pro zdaka potom 1 az 2 strany. Na zakladni skole je nekdy ménée vice. Spis lépe
zpracované nez zbytecné mnoho informaci. * a stejné tak ucitel P4: ,, Tematicky celek by
meél mit alespon 6 hodin, kazda hodina by mohla mit jednostrankovy text pro Zdka.
Utitel P4 upozornil, Ze takovyto text v SVP jejich skoly chybi: ,, My takovyto text
Vv SVP nemdme, ale urcité bychom ho zaradit méli. Mél by byt obsdhlejsi nez pro jednu
hodinu, alesporn dva nebo tri mésice. Na konkrétni hodinu si myslim, Ze staci bohaté jedna
nebo dve strana A4. Celkoveé by mohl mit text do 20 stranek. “
S odpovédi je tézké urcit presnou délku takového textu. VétSina uciteld se vSak
priklani k délce o rozsahu vétsi nez 15 stran, kdy na konkrétni jednu hodinu by to byla

stranka jedna nebo dvé.

Co by mél podle Vis takovyto didakticky text obsahovat?

V této otazce jsme se snazili dojit ke konkrétnim pozadavkiim na obsah dané¢ho
textu. 4 ucitelé uvedli, Zze by urcit¢ nemél byt moc odborny, P3: ,, Rozhodné bych nesel
do moc odbornosti, to jediné na stredni skole, na zdkladni skole by to Zdky nebavilo. *
Zatimco pedagog P1 uvedl, Ze by text ,mél byt komplexné pojaty, mél by byt
celospolecensky, diiraz na recyklaci, vyroba, zpracovani, konkrétni podniky, mélo by byt
doplnén o opakovani, dopliovacky a néjaka vyroba vyrobku.“ Téma recyklace ve své
odpovédi uvedl 1 pedagog P4: ,, Vyuziti plastii, viastnosti, ekologicky dopad na prirodu,
aby to mélo i mezipredmétove vztahy. Vhodna by taky byla kratka ukdzka, jak se plasty
vyrabi. A urcite by se méli zabyvat recyklaci téchto plastii. VyuzZiti v recykldtu v bézném
Zivoté.

Pro pedagoga P2 je dulezité ,,v prvni fadé vzbudit zdjem o plasty. Propojit to
s vécmi, které jsou z plast a jsou jim dostupné jako tfeba vypocetni technika, ktera je
bavi.” Oproti tomu pedagog P5 si mysli, ze by si zaci mohli zkusit vyrobit néco z plastu.
1 zkouska zapalovani plasti by mohla vyt zajimavad, na tu vsak nejsme dostatecné

vybaveni. Je to pomérné dost nebezpecné pro takto mladé Zaky.

Ucitel P6 by rad v textu nasel: ,, Metodickou pricku, odkazy, kde jdou informace najit. **
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4.9 Vyhodnoceni kvalitativniho vyzkumu

Hlavnim cilem kvalitativniho vyzkumu bylo zjistit, zda by bylo vhodné zaradit
tematicky celek ,, Plasty v dnesnim sveté* zatradit do vyuky. Dale nas zajimalo, jaky maji
ucitelé postoje a nazory na aktiviza¢ni metody a zda by tyto metody byly vhodné pro
vyuky daného tématu. V neposledni fad¢ jsme se snazili nalézt odpovédi na to, jak by mél
byt text rozsahly, co konkrétné by mél obsahovat a v ramci kterého ro¢niku by mél byt

vyucovan.

Vyhodnoceni pracovnich predpoklada

Pracovni predpoklad P1
Ucitelé na zakladnich Skolach vyuZivaji aktiviza¢ni metody.

Z provedeného vyzkumu se ukazuje, ze pedagogové vyuzivaji aktivizacni metody
pfi své vyuce, a to nejen v ramci technickych predmétu, ale také v predmeétech své druhé
aprobace. VétSina uliteli ma také prehled o tom, jak vyuzivaji tyto metody jejich
kolegové. U nékterych ucitelii bylo znat nejistota v pojeti pojmu aktivizacni metoda, po
uvedeni konkrétnich ptikladi metod byli schopni odpovédét. Dale se potvrdilo, ze ucitelé

vnimaji tuto metodu jako pfinosnou, piestoze miize byt n€kdy velmi narocna na ptipravu.

Pracovni predpoklad P2

AKktivizujici metody zamérené na téma ,,Plasty v dnesSnim svété“ mohou mit pozitivni
dopad na pozornost a aktivitu Zakid, ti se budou moci vice vcitit do dané

problematiky.

U tohoto predpokladu byli odpovédi stejnorodé pouze z ¢asti. Zkoumani faktu,
zda se Zaci dokézi do tématu u aktivizacnich metod se sice ucitelé shodli, pficemz nékteti
Z nich poukazovali na skute¢nost, ze vyuka musi byt pro zéky jednozna¢né popsana, tak
aby véde¢l, co ma délat. U otazky pozornosti zakl u této metody se vSak jejich odpovédi
rozchézeli. VéEtsina dotazovanych uvadéla, Ze se jedna o velmi individualni zaleZitost a u

kazdého tomu mtize byt jinak.

Pracovni predpoklad P3

Téma ,,Plasty v dnesnim svété“ by mohlo byt vyucovano na zakladni $kole.
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Tteti a velmi dulezity pracovni pfedpoklad ptinesl velmi pozitivni odezvu uciteld.
Vsech 6 uciteld jednoznacné souhlasilo, Ze by toto téma mélo byt zatfazeno do vyuky.
Jeden ugitel dokonce uvedl, Ze by mélo byt ptimo doplnéno do SVP jejich $koly, jelikoz
se podle jeho nazoru plasty zabyvaji pomérné malo. Dale se ucitel¢ shodli na tom, ze by
vyuka nebyla finanéné€ naro¢na a v nejlepSim piipadé by ji mohli realizovat v dilnach.
Dutlezitou otazku, na kterou jsme v ramci tohoto pracovni predpokladu také hledali
odpovéd’ bylo, do kterého ro¢niku nejlépe zatadit toto téma. Nejlepsi volbou podle ucitela

by byl 8. ro¢nik, nékteii by se ale nebranili vs§tépovat toto téma jiz od 5. ro¢niku.

Pracovni piredpoklad P4
Aktiviza¢ni metody jsou vhodné pro vyuku tématu ,,Plasty v dnesnim svété“.

V ramci tohoto piedpokladu se ucitelé shodli na tom, Ze by vyuka méla byt
realizovdna pomoci aktivizacnich metod. Konkrétni metody, které vSak uvadéli se
pongkud lisily. Néktefi zminili badatelsky orientovanou vyuky, ktera by ale byla ¢asové
naro¢na, jini zase uvadéli diskuzni metodu & metodu kritického mysleni. Casto ugitelé
taky poukazovali na samostatnou préci, kde by si mohli zkusit zachazet s plastovym
material a néco vyrobit. Nazor jednoho z ulitelti uvadél 1 fakt, Ze by se mélo vyuzivat

nazornych ukazek a také by si mohli n¢které informace vyhledavat na internetu.

Pracovni predpoklad Ps
Didakticky text bude mit pozitivni pFinos pro vyuku daného tématu.

Posledni ptedpoklad se zabyval skutecnosti, zda ma tvorba didaktického textu na
téma ,,Plasty v dneSnim svéte® smysl, a jak by takovyto text mél vypadat. VSichni ucitelé
by tvorbu textu uvitali, jeden ucitel dokonce uvedl, Ze pokud by byl text dobie zpracovan,
sahla by po ném kazda Skola, coZ bylo velmi pozitivni zjisténi. Dale ucitelé uvadeéli, Ze
by text mohl poslouzit jako jakési motiva¢ni podpora pro Zaky a metodicka podpora pro
ucitele. Jeden z ucitelll zminil, Ze pokud by text by pfipraven na konkrétni hodin
s metodickou podporou pro ucitele, tak, aby védél, jak ma postupovat, bylo by to pro n¢j
zna¢né uleh¢eni jeho prace. Dale se shodli na tom, ze text by mél byt rozsahly pouze tak,
aby byl zaroven stale pro zdky zajimavy, maximaln€ vSak 20 stran. Text by mé&l klast
diraz zejména na vyuziti plastu, vyrobu, vlastnosti plast, dopad na ekologie a s tim

spojenou recyklaci.
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5 TEMATICKY CELEK PLASTY V DNESNIM SVETE

5.1 Zasady pro vypracovani textu

Na zakladé rozhovorii s uciteli a dalsi konzultaci s pedagogem P6, ktery byl
pfitomen a zapojil se pfi piipravé a realizace vyucovaci hodiny, ktera byla konédna jako
experiment, jsme dosli k nasledujicim kritériim, které¢ by mél uc¢ebni text obsahovat:

Nazev uéebniho textu

Plasty v dnesnim svété (maximalné 20 stran véetné obrazki a grafi).

Zartazeni vyukového textu

Vyukovy text by bylo vhodné aplikovat v 8. ro¢niku zakladni Skoly ve vzdélavaci
oblasti Clovék a svét prace, nejlépe v pfedmétu Pracovni &innosti nebo podobném
predmétu.

Obsah ucebniho textu

Prvni kapitola: Rozdéleni plastu

Kapitola by méla obsahovat zakladni informace k historii a vlastnostem plasti,
jejich vyhody a nevyhody a také nejb&znéjsi plastové materidly se kterymi se zak v Zivote

setkava.

Druha kapitola: Vyroba a zpracovani plastu

Zde by se zak m¢l dozvEédét, jak a z ceho se plast vyrabi, jaké nejbéznéjsi techniky
se pouzivaji jak u strojového, tak i ruéniho zpracovani plasti a konkrétni vyrobky, které

by si mohli vyrobit.

Trteti kapitola: Vliv plastd na zivotni prostiedi

Tato kapitola bude pojednavat o negativnich vlivech plastl na naSe zdravi a také

Vv souvislostech se znec¢isténim ocednu i souse a S tim spojené vymirdni zivocichi.

Ctvrta kapitola: Nakladani s plasty a jejich recyklace

Posledni kapitola ma za kol nabadat zdka k lepSimu nakladani s plastovymi

vyrobky a byt ekologicky Setrnéjsi vici zivotnimu prostiedi.
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5.2 Text pro samostatnou ¢innost Zaka zakladni Skoly

Vysvétlivky k ikonam

Uvedené ikony, které text obsahuje jsou v souladu s u¢ebnimi texty pouzivanymi
Vv e-learningovém systému UNIFOR. Ikony byly pozménény tak, aby vyhovovaly véku

zaka.

Pruvodce studiem

Tato ikona znaci tzv. ,,privodce studiem®, ve kterém autor tetu upozoriiuje na
dilezité pasaze a uvadi zaka do ¢teni.
Priklad
PF Priklad objasiiuje probirané ucivo, ptipadné propojuje ziskané znalosti s ukazkou

jejich praktické aplikace.
Otazka k zamysleni
Tyto otazky podnécuji k pfemysleni a hledani vlastniho feSeni. Zde muizes$

vyjadrit sviij osobni postoj a nazor k dané problematice.

Pojmy k zapamatovani

Najdete je na konci kapitoly. Jde o kli¢ova slova kapitoly, které byste méli byt
A schopni vysvétlit.

Kontrolni otazky a ukoly

Kontrolni otazky a ukoly maji provéfit, zda jste pochopili probranou kapitolu a
pomilZzou vam pfipravit se na ptipadné zkouseni.
Shrnuti
:;E V ramci shrnuti si zopakujete klicové body probirané latky. Zjistite, co je
v— pokladano za dilezité.
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PLASTY V DNESNIM SVETE

I. ROZDELENI PLASTU

»Prvni kapitola tohoto ucebniho textu vas provede historii plastli, objasni,
Z ¢eho se plast vlastné skladd a seznamite se s nejcastéjSimi plastovymi

materidly, jejich ¢lenénim a vyuzitim.*

Co je to plast?

Plast nebo také pod obecnéj$im nazvem
znama ,,umela latka* je oznaceni pro syntetické
polymery. Tyto polymery byly vytvofeny uméle
¢lovékem, nejsou tedy v prirodeé dostupné.

Z chemického hlediska jsou plasty

makromolekularni latkou, kterou tvofi uhlik,
vodik a dalsi prvky jako fluér, chlor nebo sira.
Plasty vznikaji pomoci tzv. polymerace, tedy Obr. 5: Telefon z bakelitu

spojovani monomert.

Historie plasta

V roce 1855 pripravil britsky vynalezce Alexander Parkes prvni
umélou hmotu nazvanou ,,parkesin“. Tato latka byla vyuzivana jako
nahrazka slonoviny, ktera se v tehdejSi dobé stdvala nedostatkovym
materidlem. Dal$im dualezitym vynéalezem se stal vroce 1907 plastovy
material zvany ,bakelit“, ktery pfipravil reakci fenolu a formaldehydu
belgicky chemik Leo Hendrik Baekeland. Tento material na bazi pryskyftice
se stal velmi oblibenym zejména pro vyrobu telefond, bizuterie, kuchynskych

pfistroji nebo jako elektroinstalaéni material.

Dalsi dalezita data z historie:

1912 - vyroben prvni polyvinylchlorid (PVC)
1928 - laboratof spole¢nosti Rohm a Haas vyvinula prvni plexisklo

1945 — dalsi rozmach vyroby plastl zacal po roce 1945
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Otazka k zamysleni

Proc se plast stal tak oblibenym materidlem ve svéte?

Plasty nahradily materialy jako kov, dievo nebo sklo. Hlavnim divodem
je, Ze surovina, ze které se plast vyrabi — ropa- je levnéjsi nez ostatni materidly.
Plastové produkty se také snadnéji vyrabéji ve velkém mnozstvi a 1épe prevazeji,
protoze jsou skladnéjsi a leh¢i nez ostatni materidly. Na vyrobu plasti také

nemusi byt vynaloZeno tolik energie, jak tomu bylo napf. u skla nebo kovu.

Vvhody plastu

Plast se stal velmi oblibenym materidlem zejména diky nizké potizovaci
cené a nizké hmotnosti. Nékteré plasty jsou tak lehké, ze dokazi plavat na hladiné
vody. Zakladni vyhodou a vlastnosti plasti je tzv. plasticita, tedy schopnost
odolavat deformacim plisobicich u¢inkem vnéjsich sil. Dalsi dilezitou vyhodou
je moznost ménit vlastnosti plasti ptisadami. Napt. u polystyrenu se miizeme
setkat jak s pénovou podobou jako izola¢ni material, tak i jako obalovy material

kosmetickych produkti.

- snadné tvarovani a obrabéni

- moznost barvit a mékcit

- chemické odolnost

- vyrobky z plastli vypadaji dobie

Nevvhody plastu

Tak jako kazdy materidl, i plast ma své nevyhody. U né&kterych plastovych
materiald je nevyhodou maléd odolnost vi¢i vyssim teplotam, pfi kterych mutze
dojit v n€kterych ptipadech k deformaci plastového vyrobku. Plast je také velmi
hotlavy, a pokud se vzniti uvoliiuje do ovzdusi jedovaté plyny pii kterych se

¢lovék mlize udusit. Dal$imi nevyhodami jsou:

- Spatna propustnost vody a plynii
- u syntetickych vlaken mize dojit ke vzniku statické elektfiny
- velmi odolné vii¢i samovolnému rozkladu
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Rozdéleni plasti :
Nejcastéjsim rozd€lenim plast je podle chovani k teplotnim vlivim.

Z toho hlediska muzeme plasty rozdé€lit do 3 zakladnich skupin: termoplasty,
reaktoplasty, které jsou znamé taky pod ndzvem termosety a posledni skupinou

jsou elastomery.

TERMOPLASTY

Tyto plasty zahfivanim méknou a daji se tvarovat. Tvarovani mize byt
opakovano. Plast si zachovava i po ochlazeni své vlastnosti. Mezi nejbéznéjsi

termoplasty, se kterymi se muzete setkat patii:

Polyethylentereftalat (PET)

S pojmem ,,PET lahve* se setkal asi kazdy
Z nas. Nejrozsitenéjsim plastovym produktem jsou PET ldhev
plastové lahve. VEdéli jste, Ze za jednu vtefinu se na |
svété spotiebuje zhruba 4000 plastovych 1ahvi?

-

Obr. 6: PET lahev
Polyetylén (PE)
Jedna se o velmi oblibeny obalovy material, ktery je pevny, odolny viici
vodég, chemikaliim a mrazu. Diky tomu Ze je hygienicky nezavadny pouzivé se
V potravinarském primyslu. Stejné€ jako u PVC 1 u polyetylenu rozliSujeme dva

zakladni druhy:

HDPE (polyetylen s vysokou hustotou)

pouziva se na vyrobu hadic trubek, nadobi, a

pfedevsim na vyrobu nejrtiznéjSich obalii napf.

na kosmetiku, potraviny ¢i kanystry.

Obr. 7: Obaly z HDPE
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" ES LDPE (polyetylen s nizkou hustotou)
t S timto plastem se setkavame kazdy den v podobé
. sackiina ovoce, zelenin ¢i pe€ivo. Je zndm pod nazvem

»mikroten®.

Obr. 8: Mikrotenovy sac¢ek
Polystyren (PS)

Pevny a tvrdy plast, ktery ¢asto objevuje v pénové podobé, jako izolacni
nebo obalovy materidl. Vyznamny je hlavné ve stavebnictvi kde slouzi
k zateplovani budov. Dalsi vyuziti nachazi v tvrdé, ¢iré podobé jako obalovy

material pro napoje.
Na svété vSak existuje mnoho dal§ich dulezitych a c¢lovéku prospésnych
termoplastll. Za zminku stoji naptiklad tyto:

Polytetrafluorethylen (PTFE)

Teflon, jak se tomuto materialu fika

'd

obchodnim nazvem ziskal velkou oblibu

hlavné v oblasti kuchyiiského naddobi. U panvi
nebo plecht je kovovy material potazen
vrstvou teflonu, ktera zabratiuje pfipalovani

potravin. .
Obr. 9: Teflonova panev

Polymethylenmethakrylat (PMMA)

Je to priihledny synteticky polymer zndmy hlavné
pod nazvem ,,plexisklo®, jinak také oznaCovany jako
akrylatové sklo. Tento material se snadno tvaruje, je
odolny vii¢i poSkrabani a propustnost svétla je u néj

92 % - je tak idealnim pro zasklivani oken

dopravnich prostiedkd.

Obr. 10: Plexisklo
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REAKTOPLASTY

Reaktoplasty nebo taky jinak nazyvané ,,termosety‘ jsou skupina plasti,
které po zahtati tvrdnou a pfechdzi do netavitelného stavu. Na rozdil od

termoplastl je tento jev nevratny. Jsou to plasty vyrobené z pryskyfic.
Epoxidové pryskyrice (EP)

Vznikaji polykondenzaci vicesytnych fenolt a sloucenin, nejcastéjsi
vyuziti nalézaji ve vyrob¢ lakt a lepidel. Tyto laky se ¢asto pouzivaji pro natér

nabytku. Po vytvrdnuti jsou velmi tvrdé a odolné.

Otazka k zamySleni

Napadéa vas, z ¢eho je napriklad vyrobena pneumatika na kolach aut nebo

kontaktni ¢ocka?

ELASTOMERY

Elastomery jsou vysoce elastické polymery,
které jsou za béznych podminek malou silou
deformovatelné bez poruseni. Nejpocetngjsi skupinu
elastomert tvofi kaucuky (pryze). Muzeme tedy fici,
Ze napf. pneumatika u auta je elastomerem.
Nevyhodou elastomert je fakt, ze se nedaji

Obr. 11: Pneumatika
svarovat.

Silikonové hydrogely

Védéli jste, Ze dokonce i kontaktni Cocky jsou
vyrobeny z plastu? Tato specialni skupina elastomert
je schopna absorbovat vihkost, a tim bez problému

pfilne k lidskému oku. Diky tomuto materidlu, na

jehoz vyvoji se podilel v 50. letech 20. stoleti

Cesky veédec Otto Wichterle, je noseni Obr. 12:

kontaktnich ¢o¢ek mnohem pohodIngjsi. Kontaktni cocky
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Pojmy k zapamatovani
e termoplasty
e reaktoplasty
e elastomery

e polymerace

K¥iZovka

1) Jak se jmenoval Cech, ktery byl u vyvoje kontaktnich ¢oéek?
2) Prvni plastovy material vynalezeny v roce 1855?

3) Nazev materialu, ktery se diive pouzival kK vyrobé telefoni?
4) Kuchyniské panve jsou potazeny vrstvou tohoto materialu?

5) Jak se diive oznacCovaly reaktoplasty?

6) Ktery plast se pouziva misto skla?

7) Material, ktery slouzi jako izolant ve stavebnictvi?

8) Do jaké skupiny plastd mizeme zaradit elastomery?

[X]

o)
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II. VYROBA A ZPRACOVANI PLASTU

jsou pri rucnim a strojovém zpracovani nejcastéji zpracovany a také si zkusis

néjaky vyrobek sam vyrobit.

Otazka k zamySleni

.,V této kapitole se dozvis o tom, jak se plasty vyrdabéji, jaké metody a techniky @
Plast je v dne$ni dob¢ vSude kolem nas, dokazete odhadnout, ve kterém odvétvi _)

pramyslu se vyuziva nejvice?

Jak plast vznika?

. . . . . Plast je vyroben z ropy a vznika pomoci tzv.

AONOMERY polymerace, tedy spojovani monomerd. Pro lepsi ropa
._._._._. predstavu, na obrazku vpravo jsou zobrazeny jednotlivé
polymerace
TERAOPLASTY monomery, které mohu byt spojeny v jeden dlouhy

Hetézec — vzniknou nam termoplasty. Druha monomer
moznost nastane, kdyz se spoji vice téchto fetézcil,
Vv tom piipad¢é nam vzniknou reaktoplasty.

FREARTOPLASTY

Obr. 13: Struktura plasti
Vyuziti plasta

Plastové vyrobky pronikly do

vSech obort lidské cCinnosti a jen
tézko si dokazeme dneSni zivot
predstavit bez nich. Ne nahodou je
podle mnoha odborniki 21. stoleti
| oznatovano jako ,stoleti plastii. stoleti plastii
Z grafu uvedeného vlevo je patrné,

v ze plasty jsou V soucasnosti nejvice
Avtomobily vyuzivany na vyrobu nejrizngjSich
obali. Jsou to hlavné obaly urcené

Graf 3: Vyuziti plastii ve svété pro napoje a potraviny.
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STROJOVE ZPRACOVANI PLASTU
Plasty nejcastéji strojoveé zpracovavame témito zpusoby:
Tvarovani

Nejprve se zahieje vylisovana

|

plastova folie, ktera se poté napina na —ﬁ
nastroj a je tvarovana stlacenym vzduchem. 1
Nasledné dojde k o chlazeni a prorazeni m
této folie tvarovaci formou. Touto metodou

se vyrabi Sirokd Skala produktl jako jsou a

napft. nejriznéjsi kelimky apod.

Bt
1]

Vyfukovani Obr. 14: Metoda tvarovani

Princip vstfikovaciho vyfukovéni probiha v prerusovaném procesu ve 4
krocich, na za¢atku se ohieji tvarové casti predlisku, které se poté presunou do
vyfukovacich forem, kde se vyfukuji. V posledni fazi se lahev ochladi a dojde

K vyhozeni z formy.
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Obr. 15: Metoda vyfukovani

tvarovani

vyfukovani

Pokud se chcete dozvédét vice o zpravovani plasti kliknéte ZDE. Na tomto odkazu

pokracujte na sekci prednasky a dale zpracovani plasti.
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Ukol: DokaZe$ v osmismérce najit viech 5 pojmii uvedenych vpravo?
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RUCNI ZPRACOVANI PLASTU

»Plasty muzeme velmi jednoduse opracovavat stejné jako je tomu treba
u dreva. Jelikoz je plast dostupnym a levnym materialem, neni problém si vyrobit
Z néj velmi jednoduché a praktické vyrobky. Mezi nejbéznéjsi cinnosti, které jsou

spojeny s rucnim zpracovanim plastii patii zejména. *

Méfeni a orysovani
K témto ¢innostem pouzivame stejné pomicky, jako u jinych materiali.
Patii mezi né pravitko nebo svinovaci metr, tuzka, u tvrdsich plasti miizeme

vyuzit fix nebo rysovaci jehlu.
Tvarovani teplem (Ohybani)

Tvarovat teplem muzeme pouze
termoplasty, ty po ohfati na teplotu mezi 80 a 150
°C prechazeji do tvarného stavu. V tomto stavu je
muZeme ohybat a formovat do poZadovaného
tvaru. Po zchlazeni termoplast zachovava sviij tvar.
Nezchladime-li material, bude mit tendence se

vratit do svého ptivodniho tvaru. Této vlastnosti

fikdme tvarova pameét’.
Obr. 16: Ohybani plexiskla
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Rezani

Plasty miizeme fezat pomoci ru¢nich pil ur¢enych na dievo nebo kov. Je
ale dulezit¢ pii fezdni postupovat volnéji a s pomalejsi frekvenci pohybu
pilového listu, nez je tomu napft. u dfeva ¢i plechu. Na fezani zvolime takovou
pilu, se kterou se ndm dany plastovy material feze nejpohodinéji. U pénového
polysternu je vhodna pila na dfevo s vétsimi zuby, u tvrdsich plastl pak pila na

zelezo.
Pilovani

U pilovani je dilezitym faktorem volba vhodného pilniku. Jednodusi
praci budeme provadét pomoci pilnikd s jednoduchym sekem. Pii pilovani

bychom méli pracovat s lehkosti a zbytené neménit jeho smér.
Vrtani

Pti vrtani je potieba plisobit na vrtany materidl mensi silou. Vrtaky by
méli byt ostré, aby se zamezilo nezadoucimu tfeni. Teplo, které by mohlo timto
trenim by u termoplasti mohlo tento material zdeformovat. Pokud je vrtak ptili§
horky, je dilezité jej chladit vodou. K vrtani mensich otvorli pouzivame vrtaky

na kov, u otvoril vétsich nez priméru 1 cm potom volime vrtaky do dieva.

Priklady vyrobkii z plastii, které se daji realizovat ramci Skoly, ¢i doma za

pouZziti zakladnich pomiicek a nastroju:

i

Obr. 17: Krmitko a kvétina¢ z PET lahve

Dalsi napady vyrobkl muizete najit ZDE.
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https://www.thebetterindia.com/58509/reuse-plastic-bottles-reduce-pollution-waste/

TVORBA VLASTNIHO VYROBKU

1.) Rozd¢lte se do skupin po 5.

2.) Podivejte se na obrazek stojanku na tuzky vyobrazeného nize a promyslete
vhodny pracovni postup tohoto stojanku. Vyuzijte informace, které jste si
o ru¢nim zpracovani plastt precetli jiz na predchozi strance.

3.) Navrhnéte velikost délku a Sitku stojanku a zvolte pramér a pocet dér
urcenych na tuzky.

4.) Své napady prezentujte uCiteli, ktery vam pomiize s piipadnymi otazkami.

5.) Po schvaleni postupu ucCitelem muzete zacit se samotnym zhotovenim
vyrobku.

6.) Vyrobek vyrabi kazdy Zak sviij a samostatné a dodrzuje zasady sdélené

ucitelem.

Obr. 18: Stojanek na tuzky z plexiskla

Kontrolni otazky

Z ¢eho se plasty vyrabéji?

Jakéd metoda pouziva u vyroby PET lahvi?

Jaké typy vrtakid pouzijeme u vrtani vétSich dér do plastu?
Pro jaké odvétvi primyslu se plasty nejéastéji vyrabeji?

Pti jaké teplot€ jdou termoplasty tvarovat?
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III. VLIV PLASTU NA ZIVOTNI PROSTREDI

., At uz se budete prochdzet po namésti mésta, ¢i na venkove, pujdeme-li do
lesa nebo k rybniku, miizete si vSimnout néceho, co bude pro vsechny mista
spolecné — plastovy odpad. Plasty jsou Vposledni dobé jedno
Z nejdiskutovanejsich témat, které je potreba resit, nez plasty zaplavi nasi
planetu. Plasty at' chceme nebo ne ovliviuji nasi planetu, a to hned v nékolika

aspektech:

Vlivy na lidské zdravi

Po desetiletich vyroby bilionli plastovych pfedmétii na bazi oleje jsou
negativni disledky désivé. Plasty jsou nyni povazovany za nebezpeci pro lidské
télo. Byly prokazany vlivy chemikalii, ty v nékterych piipadech pusobily
negativné na rozmnozovaci ¢innost. V jinych piipadech to byly poruchy srdce,
mozkovych funkci apod. Nékteré plasty obsahuji tzv. ftalaty a latku Bisfenol A
(BPA). Plastové obaly, které obsahuji tyto latky a jsou ureny pro potraviny
mohou byt kontaminovdny. Uvoliuji se zejména pfi zahfivani napf.

v mikrovIlnné troub¢ a jsou Skodlivé obzvlast pro malé déti.

Vliv na podnebi

Mozna jste si mysleli, ze jedinym problémem zplisobenym plasty je
negativni vliv na naSe puidy a vody. Neni to vSak uplné pravdou. Jak uz vime
plast je ropnym produktem. Pfi tézbé ropy a jejim dal$im zpracovanim na plast
se do zivotniho prostiedi uvoliuji Skodlivé plyny. Mezi je patii oxid uhlicity,

sirovodiky, ¢i metan. Tyto plyny maji velky vliv na globalni oteplovani.

Otazka k zamysleni

Co si predstavite pod pojmem mikroplasty?
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Plasty v mofich a oceanech

Po dekadach Spatného nakladéani s plastovymi odpady jsou mofe a

velkeé
oceany na na$i planet¢ doslova zaplaveny plasty. Védéli jste, ze Vramci plastové
svétovych oceanti existuje celkem 5 obrovskych uzemi, kde se shromazd'uji skvrny

plastové odpady? Tyto uzemi se nazyvaji ,,velké plastové skvrny*.

Obr. 19: Plastové skvrny v oceanech

Podle OSN se do oceanu dostane kazdy rok vice nez 8 miliont plasti.
Jedna se jak o vetsi kusy plasti, tak i tzv. ,,mikroplasty*. Védci jiz vymysleli jak

, ., v L . . . . oo cistici bariery
pomoci tzv. bariér vycistit hladiny svétovych ocednt, znecisténi je vSak tak
velké, Ze to potrva n€kolik desitek let a navic dokazi vycistit pouze plast do

hloubky 3 metrd. Problém tedy bude s plastem, ktery jiz klesl na dno.
Co jsou to mikroplasty?

Mikroplasty jsou malé kousky plasti o velikosti mensi nez 5 mm. Tyto malé

¢asteCky vznikaji z produkti, jako jsou PET lahve a nejriznéjsi obaly, které lidé

odhazuji a v ptirodé se pak tyto obaly postupné rozpadaji na mensi ¢astice. Kdyz mikroplasty
vyhodite plastovou ldhev do jezera c¢i
rybnika, tato ldhev je schopna doputovat
pies feky az do mofte a oceanu, kde se pak
dale rozpadd a ma velmi negativni vliv

pro ryby a dalsi Zivocichy.

Obr. 20: Castice mikroplastt
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Tim, Ze se mikroplasty dostanou do mofe a oceanli problém nekonci.
Tyto mikroplasty jsou na sebe schopny navézat chemikalie, které se ve vodach
vyskytuji, tim se stdvaji jesté vice toxickymi pro zivo€ichy, které je si je mohou
zameénit s potravou. Plastova ¢astice také svym dal$im rozpadanim zvétSuji svou
plochu, jak mtzete sledovat na obrazku nize. Pokud se jeden kousek mikroplastu
rozdéli na dvé €asti, jeho plocha se zvysi asi 0 15 %. Tim dochézi k jesté vétsimu

znelisténi nasich vod.

S
2 {:mI %‘ 2 CmI 2cm
< > Zem fz om — fz om
Sem 2em 3cm
CELKOVA PLOCHA = 48 cm? CELKOVA PLOCHA = 56cm?

Obr. 21: Rozklad mikroplasth

Vymirani Zivoc¢icha

Plastové odpady maji velmi negativni vliv také na zivoc¢ichy. A to jak na
schopna rozlisit bézné plastové pfedméty od potravy. Tieba Zelva se bézné zivi
medlzami, ty jsou velmi snadno zaménitelné s plastovymi sacky, kterymi je
mofte doslova poseto. Dale potom moisti ptaci konzumuji plastové ulomky, které
nejsou schopni stravit, coz zpusobi jejich hladovéni a naslednou smrt. Ryby
polykaji mikroplasty, které nejsou schopny vyloucit, tyto mikroplasty se tedy
dostanou do jejich krevniho ob&hu a nasledné pokud je tato ryba odchycena,
mohou se dostat na vas talit. Odbornici odhaduji, ze do roku 2050 vymiou témet

vsichni mof$ti ptaci a v motich bude vice kust plastovych odpadili nez ryb.

Obr. 22: Ptak plny plastového odpadu

62

chemikalie

vymirani

Zivocichul



Kazdy z nas by si mél také uvédomit, ze pokud vyhodime napt. plastovou
PET léhev do volné piirody nebo mofte, jeji rozklad muze trvat déle nez 400 let.
NiZze uvedené tabulka uvadi odhadovanou dobu rozkladu konkrétnich plastovych

odpad:

Tabulka 1: Doba rozkladu plastovych materiala

Polozka Doba rozkladu
Igelitovy sacek 20 let
Kelimek od kavy 30 let
Nylonové vlakno 30-40 let
Br¢ko na piti 200 let
PET lahev 400 let
Plastova taska Vice jak 500 let
Rybarsky vlasec 600 let
Pénovy polystyren Vice nez 10000 let

Pojmy k zapamatovani

e Bisfenol A
e mikroplasty
e dobarozkladu

o ftalaty

SHRNUTI
Na zakladé tieti kapitoly doplii text:

Nékteré plastové obaly mohou byt zdravi , protoZe uvolnuji ftalaty

a latku zvanou _. Plastovy obal ma vliv na

_ . Hladiny oceanu ma vy¢istit specidlni vyvinuta . Male

,voceanechtvoii _ velkych

CasteCky plasti, kterym se tika

uzemi (skvrn plastové odpadu). Doba nekterych plastovych

odpadii mize byt i nékolik stovek




IV. NAKLADANI S PLASTY A RECYKLACE

., V této kapitole se dozvite, Ze velmi ditleZitou c¢innosti pro sniZeni plastového
znecisténi je zlepsit nakladani s témito odpady. Clovék je plné zodpovédny za své
¢iny a pokud se s odpady bude chovat nezodpovédne, skodi hlavné sam sobé. Jiz
nyni se zacinaji objevovat problémy s vymiranim Zivocichii atd., jak uz bylo
zminéno. Tato kapitola ma za ukol nastinit, co muzZeme udélat pro snizeni

plastového znecisténi a cemu se vyhnout. *

REDUKOVAT

Jak uz wvypliva zptfedchozich fakt, je na case, aby se zacala
omezeni zneciSténi udélat je omezit mnozstvi plastl, které se dostavaji do
oceanl. Ne vSechny lokality na svété maji kvalitni infrastrukturu pro tfidéni a
recyklaci plastovych odpadi, a tak je dalezité, abychom snizili spotiebu téchto

plastti.

Jak muzZeme redukovat?

Jako spotiebitelé bychom se méli rozmyslet, kter¢ véci opravdu
potiebujeme a které jsou naopak zbytecné. Pii koupi jakéhokoliv produktu
bychom si méli pokladat hlavné tyto dvé otazky: Opravdu to potiebuji? Mohl
bych pouzit néco jiného? Mnoho produkti, které ¢asto pouzivame nejsou nutné.
Opravdu potiebujeme brcko k tomu, abychom pili ze sklenice? Dilezité je
zamyslet se nad tim a spotiebovavat to, co opravdu potiebujeme. V¢étSina
plastovych produkti ma svou alternativu. Vzdy se sami sebe zeptejte, jestli
muzete koupit ten samy vyrobek, aniz by musel byt z plastu. Snizenim spotieby

téchto produktl dojde i snizeni celkové plastové hmoty na svéte.
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ODMITAT JEDNORAZOVE OBALY

Pokud si uvédomujeme Skody, jaké plast pachd, je na Case odmitat
plastové produkty na jedno pouziti. S takovymi to pfedméty jako jsou napf.
lahve a slamky na piti, sacky a tasky na pecivo a potraviny, plastové ptibory a
nadobi. VSechny tyto produkty mohou byt nahrazeny a méli by byt jednozna¢né
odmitnuty. Do poloviny 20. stoleti nebyli plastové produkty zdaleka tak
rozsifené a lidstvo si bez plastu dokazalo poradit. Pro¢ tedy ted’ zbyte¢né plytvat

plastem a zneciSt'ovat nasi planetu?

Obr. 23: Obaly na jednorazové pouziti

Jaké produkty odmitat?

Odmitejte tasky na nakup, které jsou urCeny na jedno pouZiti a pfineste si svoji vlastni
tasku, které miize byt vyrobena z jiného materialu a bude pouzita vicekrat.

Pti nakupu se zamyslete a vyberte takové vyrobky, které nejsou v plastovém obalu a
maji svoji alternativu

Pti nakupovani se vyhnéte nakupu obleceni z umélych vlaken jako je polyester a nylon.

Otazka k zamysleni

Napada vas, bez jakych dalsich plastovych produkti by se dalo obejit? _)
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OBALY PRO OPAKOVANE POUZITI

Dalsim krokem, ktery mizeme
doporucit ke snizeni spotieby plastl je jejich
opétovné pouziti. Divodem pro¢ plast tak
masivné znecistuje zivotni prostiedi je jeho
velmi kratky zZivotni cyklus. Vétsina polozek,

které bézn¢ pouzivame jen jednou je plastova.

To vede ke zbytecnému odpadu. Vybirejte
tedy plastové produkty, které se daji Obr. 24: Lahve na

VAN kované. . i
pouzit opakovanc opakované pouziti

Zpisoby opétovného pouZzité, které

muZete vyuZit ve svém kaZdodennim Zivoté jsou:
Nevyhazujte nakupni tasky vyrobené z plastu. Uschovejte je a pouzijte na pfisti nakup.

Pokud mate obleceni, hracky, nabytek nebo jiné produkty, které jsou vyrobeny z plastu

a chcete je vyhodit, darujte jej radéji. Mohou jesté poslouzit nékomu jinému.

Kupujte vodu v obalech na opakované pouziti, namisto téch, které po vypiti hned

vyhodite.
RECYKLOVAT

At uz se budeme snazit snizit spotiebu plastil sebelip, neni mozné se bez
plastu obejit uplné. Vzdy tu tedy bude urcité mnozstvi plastového odpadu, které
je poteba spravné a efektivné recyklovat. Recyklace neni nejlep$im feSenim
problému s plasty, miZe ale do jisté miry sniZit zne€isténi nasi planety. N&které
plastové materidly se po vyhozeni daji dale zpracovat a mohou z nich byt
ekonomické vyhody. SniZuje se spotieba energie a tim i potieba vyuziti nového
materidlu a tim se i1 do jisté miry zpomaluje vyCerpani zdroje ropy. Diky
recyklaci kon¢i méné odpadu na skladkach. S recyklaci je uzce spojeno tiidéni
plastti a odpadii obecné. Kazdy obcan by se mél spravnym tiidénim odpadu

podilet na této recyklaci.
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Recyklacni cyklus je velmi slozity proces, jeho nejdilezitejsi ¢ast probiha na tzv.

dottid’'ovaci lince, jak je zndzornéno na obrazku nize.

1) pfijimaci dopravnik 4) bubnoveé sito 7) magneticky separator 10) balicka netfidéného odpadu
2) pinici dopravnik 5) zasobnikovy dopravnik 8) kovovy lis 11) balicka tfidéného odpadu
3) predtridiovaci stanovisté 6) tfidici stanovisté 9) plnici dopravnik 12) balicka folie

Obr. 25: Princip dotiidovaci linky
Jak tridit plasty?

Z prvni kapitoly vime, Ze na svété se vyskytuje mnoho druhi plastovych

materiald. NejCastéj$i plastové materidly maji na vyrobcich své recyklaéni

U TV y e e Recyklacni

symboly oznacené piislusnym ¢islem od 1 do 6. Tuto znacku naleznete nejéastéji
symbol
na etiketé vyrobku. Obaly s témito Cisly recykla¢nich znacéek patii do Zlutého y y
kontejneru, ktery je uren pro plasty. Pii vyhazovani odpadu do téchto
kontejnerti bychom se vzdy méli fidit nalepkou, kterou v mé dnes témét kazda
zluty kontejner (viz obr.)
PET PE-HD PVC PE-LD

Otazky k zamysSleni
Setkali jste se v minulosti s podobnymi recykla¢nimi znackami? _)

Dokazali byste uvést i ptiklady recyklac¢nich znacek jinych materiala?
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Spole¢nost Ekokom, ktera se zabyva problematikou odpadii v Ceské
republice upozornuje, které¢ odpady do zlutého kontejneru patii a které ne. Do
zlutého kontejneru bychom neméli vyhazovat znecisténé plastové obaly od
chemikalii, nebezpecnych latek nebo zbytka
potravin. Pokud tedy mate obaly od potravin, které

obsahuji zbytky jidla, je potfeba je oplachnout,

piipadné pokud to neni mozné tento obal vyhodit

I zlimlny ci'l‘uul:k'lly ‘

ix%: “

Sacky, félie

do popelnice pro smésny odpad. Do zlutého
kontejneru také nevhazujte véci, u kterych si

nejste jisti, zda jsou z plastu, anebo jsou slozeny

zvice materidll. Tyto obaly také patii do

Y-

kontejneru pro smésny odpad. Plastové PET lahve | Yrebzplets ] (Pobiyren
Obaly x plostd jsou obvykle oxnaleny:

a podobné obaly by se méli pied vhozenim od | £ &6 88646468 4 6

NEVHAZUJTE novodurové trubky @ podichové krytiny

kontejneru seslapnout, aby se jich vlezlo do Lsasnapbetrse e

se 1bytky potravia

kontejneru co nejvice.
Obr. 26: Informacni

Nespravné vyhozeny odpad zplsobuje stitek Zlutych popelnic
komplikace na tfidicich linkach, kde je dale
tfidén podle jednotlivych materiala a dale
zpracovavan, a proto je dikladné tfidéni

velmi dalezité.

Vice informaci o spravném tiidéni naleznete na téchto odkazech:
https://www.jaktridit.cz/uploads/pdfka/plasty_stazeni.pdf

https://www.trideniodpadu.cz/

Plastové obaly mohou kromé recykla¢nich znacek obsahovat jesté dalSi

dilezité symboly:
Znacka ,,Zeleny bod“

Produkty, na nichz je uvedena tato znacka deklaruji, ze vyrobce
tohoto vyrobku zaplatil za jeho recyklace firmé Ekokom.
Piijdeme-li tedy do obchodu, je vzdy lepsi koupit produkt, na

kterém takova znacka uveden je.
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) Znacka ,,Panacek s koSem*“

Tato znacka upozoriuje, abychom neodhazovali vyrobek na zem,

ale vyhodili jej do pfislusné nadoby na odpad.

Domaci ukol

Pokuste se doma shromézdit co nejvice plastovych pfedméti. VaSim
prvnim ukolem bude zapsat o jakou véc se jedna, poté urcit, ze kterého materialu
je vyrobena (¢islo recyklaéni znacky) a nakonec navrhnout, jak by tato véc

mohla byt znovu pouzita, pro ndzornost je uveden v tabulce jeden ptiklad:

Tabulka 2: Seznam plastovych predmétu

#2 HDPE doza od pracihe prasku na zalévani kvétin (nutno vyplachnout)

Pro zajemce:

S vyuzitim internetu zjistéte, které plasty jsou ve vasi oblasti recyklovatelné.
Prozkoumejte, co se vyrabi z recyklovaného plastového materidlu a uved’te

konkrétni piiklady vyrobk.
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ODSTRANENI PLASTU

Posledni aktivita, kterd mtize ptispét ke snizeni znecisténi nasi planety je
sbér odpadd, které jiz byli bezohledné odhozeny do volné piirody. Uvidite-li sbér odpadii
takovéto kusy plasta v ptirod€, nevahejte je posbirat a vyhodit do ptislusSného
kontejneru. Takovou ¢innost jste si nejspi$ vyzkouseli pii Dnech zemé. Kdyz to

neudélali druzi, mtizete to ud€lat prave vy.

Pojmy k zapamatovani
e zeleny bod A

e recyklaéni znacky
e recyklace

e redukce

Kontrolni otazky a tikoly

ISSSS
il

Kter¢ plastové obaly bychom se méli snazit nekupovat?

Jakou barvu ma kontejner uréeny pro plasty?
Které plastové odpady do toho kontejneru nepatii?
Jaké obaly je vhodné pouZivat pro sniZeni spotieby plastii?

Podle ¢eho poznam, zda patii véc do kontejneru pro plast?

LITERATURA

Informace uvedené v textu byly ¢erpany z odborné literatury pouzité v teoretické Casti a
dale anglickou digitalni ucebnici Plastic Pollution Primer and Action Toolkit (Merino,
Ayer, 2018) a americkymi uéebnimi plany Mitigating Microplastics Teacher Lesson
Plans (Kowalski, 2016).
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5.3 Vyuka tematického celku ,,Plasty v dneSnim svété*

V ramci paté kapitoly bylo zkoumano, zda by bylo vhodné zaradit tematicky celek ,,Plasty
v dnesnim svété do SVP na bézné zakladni §koly v CR. Dal§im pfedmétem vyzkumu bylo

zjistit za jakych podminek by vyuka tohoto t¢ématu mohla byt realizovana.

v

Na zaklad¢ rozhovort s uciteli se jako nejvhodnéjsi jevi zaradit toto téma do vzdélavaci
oblasti ,,Clovék a svét prace“. V souladu s provedenym vyzkumem navrhuji tento
tematicky celek pro vyuku v ramci 8. ro¢niku ZS. Ve spolupraci s vyucujicimi pfedmétu
Pracovni ¢innosti a Pfirodopis jsme se rozhodli oducdit jednu dvouhodinovou vyucovaci
hodinu o délce 100 minut. Soucasné jsem také s témito uciteli zvazil uc¢ebni pomucky,

¢asové rozvrzeni hodiny a konzultoval pfipravu na tyto hodiny.

5.3.1 Priprava na hodinu

SKOLA: Zakladni skola Svatoplukova, Svatoplukova 7, Sternberk, 785 01
VYUCUJICI: Pedagog P4, Bc. Lukas Svétnicky

DATUM: 4. 3. 2019

TEMA HODINY: Plasty — vyroba a zpracovani

CASOVA DOTACE: 100 minut

METODY A FORMY:: Aktiviza¢ni metody (kritické mysleni, problémové vyucovani,

diskuzni metoda), samostatna prace
POMUCKY A VYBAVENI:

Pravitko, tuzka, plexisklo, ty¢ na ohybani, pila na zelezo smirkovy papir, vrtacka, ucebni

text kapitola Il s fotem vyrobku.
PRUBEH HODINY:

1. UVOD - MOTIVACE (10 minut)

- Organizacni ¢ast, seznameni s pribéhem hodiny, motivacni diskuze.

2. HLAVNI CAST (85 minut)
- Dialog s zaky na téma plasty, jaky je jejich vztah k nim, a zda uz nich néco vyrabéli.
- Monolog ucitele na téma ru¢ni zpracovani plasta.
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- Zaci obdrzi ¢ast udebniho textu, ktery obsahuje informace o ruénim zpracovani plastt
a foto vyrobku.

- Zéaci jsou rozdéleni do tfech skupin po 5 Zacich.

- Tyto skupiny maji za tkol pfecist tento text a prohlédnout si vykres vyrobku a na
zakladé néj navrhnou postup vyroby plastového stojanku na tuzky.

- Zéci sdéli svoje napady a ugitel s nimi konzultuje postup formou diskuze.

- ZAci jsou upozornéni na bezpe¢nost prace a mozna rizika, ktera mohou nastat.

- Zaci pracuji jednotlivé na vyrobé stojanku, uditel funguje jako opora pii nesnazich.

3. ZAVER (5 minut)
- Zéaci si navzajem zhodnoti své vyrobky.

- Zaci st uklidi sva pracovisté a odchazeji.

5.3.2 Realizace ukazkové hodiny

Vyuka byla uskuteénéna na Zéakladni $kole Svatoplukova ve Sternberku
Vv prostorach dilen. Na zacatku hodiny byli zaci obeznameni s tématem hodiny, a pro¢
bylo zvoleno prave toto téma. Nasledovala motivacni diskuze, kde byli Zaci dotazovani,
zda maji zkuSenosti se zpracovanim plastd z predeSlych ro¢nikli, ¢i na jejich Skole
probihala n&jaka ptednaska ze strany externistil. Zaci se shodli na tom, Ze nemé&li moznost
jesté nic z plastu vyrobit, ale Ze by je takovato vyroba urcité zajimala. Pozitivnim
zjisténim také byla schopnost zakti odpovédét na vétsSinu otazek smeéfujicich na téma
plasty.

Po motivacni diskuzi méli zéci za tikol pracovat s pfipravenym ucebnim textem,
ktery se zamétoval na téma Vyroba a zpracovani plasti. Tento text tvofil 3 stranky, kde
na prvnich dvou bylo cilem dozvédét se zakladni informace o vyrobé plasti a ruénim
zpracovanim. Na zéklad¢ tohoto c¢teni pak Zéaci vyplnili pfipravenou osmismérku a

odpovédeli na dodatecné otazky ucitele.
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Ve zbylé ¢asti méli Zaci na zéklad¢ tfetiho listu uebniho textu navrhnout vhodny
pracovni postup vyroby plastového stojanku a urcit své vlastni rozméry a pocty dér.
S timto ukolem se Zzaci poprali state¢n¢. Nékteti z nich si ob¢as nevédéli rady, spoluzaci
nebo ucitel vSak v téchto nesndzich pomohli. Po vytvofeni pracovniho postupu zaci zacali
samostatné pracovat na svych vyrobcich za obCasné asistence pedagogem. Na konci si

zaci navzdjem zhodnotili vyrobek, obdrzeli znamku a uklidili sva pracoviste.

Obr. 27: Realizace vyuky o plastech
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6 KVANTITATIVNI VYZKUM

K posouzeni vysledkt praktické ¢asti byl vytvoren dotaznik urceny zaktim, ktefi
absolvovali vzorovou vyuku tematického celku ,,Plasty v dneSnim svéte®. Kvantitativni
vyzkum je zaméfen na posouzeni vysledkil vyuky z praci zakl a navazuje na predchozi

kvalitativni vyzkum uvedeny v ramci kapitoly 4.
6.1 Vyzkumna metoda

Vyzkumnou metodou byl zvolen dotaznik. Dotaznik byl zvolen na zaklad€ jeho
vyhod, jakymi jsou moznost oslovit velky pocet dotazovanych v pomérn¢ kratkém case.
Vyhodnoceni téchto dotaznikli nebylo pfilis dlouhé a dalo se pomérné snadno zpracovat.

Tento vyzkum byl realizovan v rdmci zakladni skoly.
6.2 Cile vyzkumu

Cilem vyzkumu bylo zjistit, jak byla vyuka Zdky vnimana, zda se u nich jednalo
o pozitivni ¢i negativni zkuSenost, jaky byl jejich vztah k tématu pied a po této vyuce.
Pfredmétem zkoumani byly také motivace Zakl ke snizeni zneciStovani Zivotniho

prostiedi v souvislosti s nakladanim s plasty.
6.3 Vyzkumny vzorek

Vyzkumny vzorek tvotilo celkem 15 zaki z 8. ro¢nikd, ktefi se zucastnili vyuky

tématu Plasty — jejich vyroba a zpracovani.
6.4 Sestaveni dotazniku

Dotaznik obsahuje celkem 7 otazek, které se snazi zjistit nazory zakd na
realizovanou vyuku tématu Vyroba a zpracovani plast. Tabulky obsazené ve vysledcich
dotaznikli jsou vyjadieny jak v relativnich, tak 1 absolutnich hodnotich. Pouze
relativnimi hodnotami jsou vyjadieny grafy. Dotaznik obsahuje uzaviené i oteviené

otazky. Vzor dotazniku je obsazen v piiloze.
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6.5 Vysledky vyzkumu

Zaci byli o dotaznikovém Setieni upozornéni jiz pred zadatkem samotné vyuky a
nikdo z nich nemél s vyplnénim dotazniku problém. Dotaznik byl zaki, rozdan hned po
hodiné€ a na vyplnéni méli neomezeny cas. Pii vyplnovani dotaznikl jsme byli spole¢né
ptitomni s pedagogem P4, abychom zakim poradili v piipadné jakykoliv nejasnosti.
Dotaznik je k nahlédnuti v pfiloze této prace. Navratnost dotaznikti byla 100 %.

Otazka ¢. 1

Bavila té vyuka?

a) ano b) ne

Tabulka 3: Ptehled odpovédi u otazky ¢.1

Odpoved ANO NE
Absolutni ¢etnost 15 0
Relativni ¢etnost 100 % 0%

Bavila té vyuka?

NE
0%

= ANO
m NE

ANO
100%

Graf 4: Analyza otazky ¢. 1
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VSichni zéci se u této odpoveédi shodli, Ze je vyuka bavi, coz bylo velmi pozitivnim

zjisténim tohoto dotazniku.
Otazka ¢. 2
Byl/a bys rad/a, kdyby vyuka na toto téma méla pokracovani?

a) ano b) ne

Tabulka 4: Ptehled odpovédi u otazky ¢.2

Odpoved’ ANO NE
Absolutni ¢etnost 14 1
Relativni ¢etnost 93 % 7%

Byl/a bys rad/a, kdyby vyuka na toto téma méla pokracovani?

NE
7%

ANO
93%

Graf 5: Analyza otazky ¢. 2

= ANO
m NE

U této otazky jsme se snazili zjistit, zda by Zaci méli zajem o toto ucivo i v dalSich

hodinach. Az na jednoho zaka odpovédéli vSichni ano, z ¢ehoz miizeme usoudit, Ze o toto

téma je zajem.
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Otazka ¢.3
Myslis si, ze je dilezité vyucovat o plastech zakladni skole? Pokud ano, proc?

a) ano b) ne

Tabulka 5: Prehled odpovédi u otazky ¢.3

Odpoved ANO NE
Absolutni ¢etnost 13 2
Relativni ¢etnost 87 % 13 %

Myslis si, Ze je dllezité vyucovat o plastech zakladni Skole?
Pokud ano, proc?

NE
13%

= ANO
= NE

ANO
87%

Graf 6: Analyza otazky ¢. 3

Ukolem tfeti otazky bylo zjistit postoj zaki k dileZitosti plastd ve vyuce na
zékladni Skole. Kromé dvou zak si vSichni Zaci mysli, Ze vyucovat o plastech je diilezité.

Zaci dale uvadéli diivody, mezi nejzajimavéjsi odpovédi patiily:

,,Plast je past“
., Zabranit znecisteni “
,,Abychom si z toho néco vzali
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-, Plast skodi prirode
-, Aby bylo cisteji

Z téchto odpovédi vypliva, ze zaci si uvédomuji problémy s plastem spojené.
Diivodem tohoto smysleni miize byt kvalitn€ cilend motivaéni diskuze na zacatku hodiny,
kde byli zaci obeznameni s moznymi riziky spojenymi s plastovymi materidly.

Otazka ¢. 4

Byl pro tebe styl, jakym byla hodina vedena zabavny? Pokud ne, co se ti u vyuky nelibilo?

a) ano b) ne

Tabulka 6: Prehled odpovédi u otazky ¢.4

Odpoved ANO NE
Absolutni ¢etnost 15 0
Relativni ¢etnost 100 % 0%

Byl pro tebe styl, jakym byla hodina vedena zabavny?

NE
0%

= ANO
m NE

ANO
100%

Graf 7: Analyza otazky ¢. 4
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U ctvrté otazky doslo také k absolutni shod¢ zaki, kdy vsichni uvedli, ze se jim
styl vedeni hodiny libil. Na zdklad¢ toho mizeme usoudit, Ze pfiprava na hodinu byla

uspesna.
Otazka ¢. 5

Pomohl ti text, ktery jsi mél pri vyuce k dispozici? Zakrouzkuj, které veci se ti v textu
libily:

OBRAZKY GRAFY STRUKTURA TEXTU
IKONY POJMY UVEDENE NA BOKU STRANKY
OBSAH TEXTU OTAZKY OSMISMERKY

Které véci se ti v textu libily?

11
10
8 8
7 7
I 6 I

B OBRAZKY mGRAFY mSTRUKTURA ®IKONY ®POJMY mOBSAH mOTAZKY mOSMISMERKA

14

12
12

10

Graf 8: Analyza otazky ¢. 5

Tato otdzka cilila na vypracovany ucebni text, ktery méli Zaci ve vyuce
k dispozici. Cilem otazky bylo zjistit, které prvky v textu se zakum libily nejvice. S grafu
uvedeného vyse muzeme sledovat, ze mezi nejoblibenéjsi prvky patfily obrazky,
osmismérka a vét§iné 7k se také 1ibil obsah tohoto textu. Naopak lehce za ocekavanim

skoncily pojmy uvadéné na okrajich stranek.
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Otazka ¢. 6

Bylo pro tebe lepsi, vymyslet pracovni postup vyrobku sam/sama?

a) ano b) ne

Tabulka 7: Ptehled odpovédi u otazky ¢.6

Odpoved ANO NE
Absolutni ¢etnost 8 7
Relativni ¢etnost 53 % 47 %

Bylo pro tebe lepsi, vymyslet pracovni postup vyrobku
sam/sama?

NE
47%
ANO

53%

Graf 9: Analyza otazky ¢. 6

= ANO
m NE

Sesta otazka hledala odpovéd na fakt, zda zakéim bude vyhovovat tvorba vlastniho

pracovni postupu a navrhu vyrobku. Odpovédi se rozchazeli a miizeme fici, Ze skupinu

rozdelily na dvé poloviny. Otazka tedy neprokazala, Ze tento zplisob zakiim vyhovuje.
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Otazka ¢. 7

vvvvvv

Vypis nejdllezitéjsi pojmy, se kterymi si se ve vyuce setkal

W PLAST

8 8
7 7
6 6 B PLEXISKLO

5 5 M REAKTOPLASTY
B TERMOPLASTY
H POLYMERACE
B MONOMER
B ROPA
m OBALY

0

Graf 10: Analyza otazky ¢. 7

~N

[e)]

(%3]

IS

w

N

[EEN

Posledni otazka byla zaméfena na zjisténi pojmut, které si zaci z hodiny
zapamatovali. Jednotlivy zaci uvadéli vétsinou okolo 5 pojmu. Nejéastéjsi odpovedi bylo
termoplasty, ropa, reaktoplasty a monomer. Tyto odpovédi uvadéla vice jak polovina
dotazovanych. Pozitivnim zji§ténim je ze vSechny tyto pojmy byly uvedené v u¢ebnim
textu na okrajich stranek. Pfestoze se zakiim tyto pojmy V ucebnim textu nejevily jako

nejoblibengjsi, vétSina z nich si je dokazala zapamatovat, coZ je velmi pozitivnim jevem.

6.6 Vyhodnoceni vyzkumu

Cilem dotazniku bylo zjistit ndzory Zaka na vzorovou vyuku tématu Plasty —
vyroba a zpracovani. Dotaznik prokéazal, ze Zaci maji o danou problematiku zajem a chtéli
by podobnou vyuku i v budoucnu. Zaci si bylo schopni uvédomit rizik, které jsou spojeny
s plasty a byli schopni kriticky se nad timto tématem zamyslet. Dale nas zajimalo, které
prvky se zakiim textu libily a zda si bylo schopni tyto prvky zapamatovat. [ u téchto otazek
byli odpovédi piivétivé. Muzeme tak fici, ze ptiprava na hodinu i tvorba uéebniho tématu
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pro tuto vyuku méla smysl. Jediné, na ¢em se zéaci neshodli byla tvorba vlastniho
pracovniho postupu, kde pouze polovina uvedla, ze ji to vyhovuje. Divodem této
rozliSnosti mtze byt i fakt, ze zaci byli zvykli postupovat podle ptesného zadéani

z predeslych hodin.
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ZAVER

Hlavnim cilem této diplomové prace bylo vytvofit ucebni text s ndzvem ,,Plasty
V dnesnim svéte* pro samostatnou ¢innost zaka na druhém stupni zékladni Skoly. Tento
text byl sestaven na zaklad¢é rozhovort s aprobovanymi uciteli technickych predméti.
Tito ucitelé souhlasili, ze by bylo vhodné rozsitit vyuku o plastech na zakladni Skole a
ucebni text by poslouzil jako metodickd pomucka pfi realizaci vyuky. Text byl tedy
vytvoien na zakladé dohodnutych zasad s uciteli, které byly uvedeny v kapitole 4.1.

Prace byla rozdélena do tfech hlavnich ¢asti, a to na ¢ast teoretickou technickou a
pedagogickou, dale potom ¢ast empirickou. V prvni kapitole jsem navazoval na svoji
bakalarskou praci a shrnul zakladni informace o historii a vlastnostech plasti. V druhé
kapitole byly nastinény problémy spojené s produkei plastl a jejich mozna feSeni.

Ukolem tieti kapitoly bylo shromazdit odborné pedagogické informace, které
budou pilitem pro tvorbu ucebniho textu. Zabyval jsem se nejen teorii tvorby
didaktickych texti, ale také jsem shrnul obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace a
zaklad¢ klasifikaci vyukovych metod vybral metody vhodné pro vyuku tematického celku
., Plasty v dnesnim svete”. V zavéreéné casti této kapitoly jsem na zakladé téchto
zjisténych poznatkii posoudil pozadavky kladené na tento tematicky celek.

Empiricka ¢ast prace byla rozdélena na tii ¢asti. Ve ¢tvrté kapitole jsem zjist'oval
postoje ucitell k rozsifeni vyuky o plastech a tvorby ucebniho textu pomoci rozhovort.
Vysledek tohoto kvalitativniho vyzkumu hodnotime velmi pozitivné, protoZe je z néj
patrné, Ze sami ucitelé se domnivaji, Ze toto téma by mélo byt na zakladni Skole probirano
vice a v jejich SVP do jisté miry chybi. Stejné tak by ucitelé uvitali uéebni text, ktery by
jim pomohl K realizaci vyuky tohoto tématu. Kvalitativni vyzkum pftinesl cenné
informace z tad kvalifikovanych pedagogt s dlouholetou praxi, které poslouzili k tvorbé
samotného ucebniho textu. Tento text byl uveden v paté kapitole, kterd se zabyvala
vyukou tématu ,, Plasty v dnesnim svete.

V posledni Sesté kapitole bylo vyhodnoceno dotaznikové Setfeni, které bylo cileno
na zaky, ktefi absolvovali vzorovou vyuku tohoto tematického celku s vyuZitim jiz
vytvoifeného ucebniho textu. Tato vyuka probéhla ve spolupraci s pedagogem P4 na
zékladni $kole Svatoplukova ve Sternberku v bieznu roku 2019. Na zakladé vysledki
tohoto vyzkumu muzeme fici, ze vyuka byla spés$na, jelikoz Zaci odpovidali takika na

viechny otazky pozitivné a vyuka je bavila. Zaci se také shodli na tom, e by vyuku na

83



toto téma uvitali i v budoucnu, protoze se o plastech v ramci jejich vyuky zatim mnoho

nedozvédéli.

Na zakladé vyse uvedenych fakt, mizeme fici, vSechny cile této prace byly naplnény a
bylo prokéazano, Ze o rozsifeni vyuky tohoto tématu na druhém stupni je zajem nejen ze
strany vedeni Skol a ucitel, ale také ze strany samotnych zakt. Vedeni Skoly by rado

vyuzilo tento ucebni text pro svou vyuku i v budoucnu.

84



SEZNAM POUZITYCH ZDROJU

Literatura

1. BRANT, Jifi. Vzdglavaci oblast Clovék a svét prace v ramci RVP ZV. Metodicky
portal: Clanky [online]. 04. 08. 2004, [cit. 2019-02-22]. Dostupny z WWW:
<https://clanky.rvp.cz/clanek/c/z/46/VZDELAVACI-OBLAST-CLOVEK-A-SVET-
PRACE-V-RAMCI-RVP-ZV.html>. ISSN 1802-4785.

2. BRYDSON, John, 1999. Plastics materials. 7th edition. Elsevier Science. ISBN
9780080514086.

3. CERVENKOVA, Iva, Z4k a u&ebnice: uzivani uéebnic na 2. stupni zakladnich skol.
Ostrava: Ostravska univerzita v Ostraveé, Pedagogicka fakulta, 2010, 107 s. ISBN
97880-7368-924-7

4. DOSTAL, Jiti, 2015. Badatelsky orientovand vyuka: pojeti, podstata, vyznam a
prinosy. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci. ISBN 978-80-244-4393-5.

5. DUCHACEK, Vratislav. Polymery: vyroba, viastnosti, zpracovani, pouziti. Vyd. 3.,
pfeprac. Praha: Vysoké Skola chemicko-technologicka v Praze, 2011, 276 s. ISBN
9788070807880.

6. GAVORA, Peter, 2008. Uvod do pedagogického vyskumu. 4., rozs. vyd. Bratislava:
Vydavatel'stvo UK. ISBN 978-80-223-2391-8.

7. HENDL, Jan, 2005. Kvalitativni vyzkum: zakladni metody a aplikace. Praha: Portal.
ISBN 80-736-7040-2.

8. HLADO, Petr, Uvod do pedagogického vyzkumu pro ugitele stiednich kol [online].
Brno : Mendelova univerzita v Brng, 2011. 134 s. Dostupny z WWW: . ISBN 978-
807375-544-7.

9. Interni materialy spolecnosti greiner packaging Slusovice s.r.o. se sidlem ve

Slusovicich. 2019.

85



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

KRATOCHVIL, Bohumil, Viclav SVORCIK a Dalibor VOJTECH. Uvod do studia
materiali. Praha: Vysoka Skola chemicko-technologicka, 2005. ISBN 80-7080-568-
4.

KROPAC, Jiti a Jitka KROPACOVA, 2006. Didaktickd transformace pro technické
predmety. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci. ISBN 80-244-1431-7.

KURELOVA, Milena, Pedagogika. 2., Ostrava: Ostravska univerzita. Pedagogické
fakulta, 1999, 167 s. ISBN 80-7042-156-8.

LEPIL, Oldfich. Teorie a praxe tvorby vyukovych materiali. Olomouc: Univerzita

Palackého v Olomouci, 2010, 97 s. ISBN 978-802-4424-897.

MACEK, Karel a Petr ZUNA. Strojirenské materidly. Praha: Vydavatelstvi CVUT,
2003, 204 s. ISBN 8001027988.

MANAK, Josef, KLAPKO, Dusan, U&ebnice pod lupou. Brno : Paido - edice
pedagogické literatury, 2006. 123 s. ISBN 8073151243

MANAK, Josef a Vlastimil SVEC, 2003. Vyukové metody. Brno: Paido. ISBN 80-
7315-039-5.

MEREDITH, Kurtis; STEELOVA, Jeannie, et al. Piirucky k programu Ctenim a
psanim ke kritickému mysleni 1 - 8. Praha, 1997.

MLADY, Karol, 1988. Tvorba a vyroba ucebnic. Bratislava: Slovenské pedagogické

nakladatelstvi.

MLEZIVA, Josef a Jaromir SNUPAREK. Polymery: vyroba, struktura, vlastnosti a
poucziti. 2. preprac. vyd. Praha: Sobotales, 2000, 537 s. ISBN 8085920727.

MOJZISEK, Lubomir, Vyukové metody. 1977. Praha: SNP.

MRZENOVA, Nicole. Cisti& mofi. Tydenik Kvéty. VLTAVA LABE MEDIA, 2018,
(45), 2.

Odpad tiidi prevazné starsi Cesi. Tydenik Kvéty. VLTAVA LABE MEDIA, 2018(40).

86



23.

24.

25.

26.

217.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

PECINA, Pavel. Materidaly a technologie- plasty. [online]. Brno, 2006 [cit. 2019-01-
11]. Dostupné z: http:// www.ped.muni.cz/wtech/03_studium/mat_a_tech-plasty.pdf.

Studijni literatura. Masarykova Univerzita.

PROKOPOVA, Irena. Makromolekuldrni chemie. Vyd. 2., pieprac. Praha:
Vydavatelstvi VSCHT, 2007. ISBN 978-80-7080-662-3.

PRUCHA, Jan, Pedagogicka encyklopedie. Vyd. 1. Praha: Portal, 2009. ISBN 978-
807367-546-2.

PRUCHA, Jan, Ucebnice: teorie a analyzy eduka¢niho média: piirucka pro studenty,
ucitele, autory ucebnic a vyzkumné pracovniky. Brno: Paido, 1998, 148 s. ISBN

8085931-49-4.

RAAB, Miroslav, 1999. Materidly a clovek. (Netradicni uvod do soucasné
materidlové vedy). Praha: Encyklopedicky diim, 1999. ISBN 80-86044-13-0. 1.
vydani editor Praha: Encyklopedicky dim

Rdamcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani. [online]. Praha: MSMT, 2017.
164 s. [cit. 2019-02-22]. Dostupné z: http://www.nuv.cz/t/aktualne-platne-zneni-rvp-

yAY

STRAUSS, Anselm L. a Juliet CORBIN, 1999. Zdklady kvalitativniho vyzkumu:
postupy a techniky metody zakotvené teorie. Brno: Sdruzeni Podané ruce. SCAN.

ISBN 80-85834-60-x.

STUDENT, Ji, 2018. Materidlova recyklace je, kdyz se vytiidény material proméni
na kone¢ny vyrobek. Odpadové forum. CEMC, 19(9), 5. ISSN 1212-7779.

STVERAK, Vladimir, Struéné d&jiny pedagogiky. 1. vyd. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1983.

Tematicka encyklopedie Larousse. V Praze: Albatros, 1998. ISBN 80-00-00679-0.
VALISOVA, Alena a Hana KASIKOVA, 2007. Pedagogika pro ucitele. Praha:

GRADA Publishing. Pedagogika. ISBN 978-80-247-1734-0.

87



34.

35.

36.

37.

38.

Vlastni taska na brambory i bandaska na mléko. Tydenik Kvéty. 2018, 2018(44).

WALAT, Wojciech, 2004. Modelowanie podrecznikow Techniki-Informatyki. 2004.
Rzeszow. ISBN 8373381236.

ZORMANOVA, Lucie, Obecnd didaktika: pro studium a praxi. \VVyd. 1. Praha: Grada,
2014, 240 s. ISBN 978-80-247-4590-9

ZORMANOVA, Lucie, 2012. Vyukové metody v pedagogice: tradicni a inovativni

metody, transmisivni a konstruktivisticke pojeti vyuky, klasifikace vyukovych metod.

Praha: Grada. Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-247-4100-0.

ZUJEV, Dmitrij. Skolnyj uc¢ebnik. Moskva: Pedagogika, 1983.

Internetové zdroje

BRIGHTY, Geoff. High-Level Science Review for ‘A Plastic Oceans’ Film [online].
, 23 [cit.  2019-01-11].  Dostupné z:  https://plasticoceans.org/wp-
content/uploads/2017/01/Plastic-Oceans-High-Level-Science-Summary-Version-
4.pdf

CORBIN, Tony, Survey: Plastic waste awareness is not changing behaviour [online].
2018 [cit. 2019-01-11]. Dostupné Z:
https://www.packagingnews.co.uk/news/materials/rigid-plastics/survey-plastic-

waste-awareness-not-changing-behaviour-18-04-2018

CT24. CR je prvni v Evropé v tiidéni a recyklaci plastii [online]. 2008 [cit. 2019-01-
11].

CTK. Konec bréek? Zikaz plastovych vyrobkii na jedno pouziti prosel [online]. 2018
[cit. 2019-01-11]. Dostupné z: https://www.tyden.cz/rubriky/zahranici/evropa/konec-
brcek-zakaz-plastovych-vyrobku-na-jedno-pouziti-prosel_500759.html

Der Griine Punkt [online]. [cit. 2019-03-21]. Dostupné z: https://www.gruener-

punkt.de/en/consumer/consumer-information.html

88


https://plasticoceans.org/wp-content/uploads/2017/01/Plastic-Oceans-High-Level-Science-Summary-Version-4.pdf
https://plasticoceans.org/wp-content/uploads/2017/01/Plastic-Oceans-High-Level-Science-Summary-Version-4.pdf
https://plasticoceans.org/wp-content/uploads/2017/01/Plastic-Oceans-High-Level-Science-Summary-Version-4.pdf
https://www.packagingnews.co.uk/news/materials/rigid-plastics/survey-plastic-waste-awareness-not-changing-behaviour-18-04-2018
https://www.packagingnews.co.uk/news/materials/rigid-plastics/survey-plastic-waste-awareness-not-changing-behaviour-18-04-2018
https://www.tyden.cz/rubriky/zahranici/evropa/konec-brcek-zakaz-plastovych-vyrobku-na-jedno-pouziti-prosel_500759.html
https://www.tyden.cz/rubriky/zahranici/evropa/konec-brcek-zakaz-plastovych-vyrobku-na-jedno-pouziti-prosel_500759.html
https://www.gruener-punkt.de/en/consumer/consumer-information.html
https://www.gruener-punkt.de/en/consumer/consumer-information.html

10.

11.

12.

13.

14.

Fakta o znecisteni mori a ocednii [online]. Nedatovano [cit. 2019-01-11]. Dostupné

z: http://www.osn.cz/fakta-o-znecisteni-mori-a-oceanu

GABBATTIS, Josh, Most people still do not care about buying plastic bottles, say
campaigners. Independent [online]. 2018 [cit. 2019-01-11]. Dostupné z:
https://www.independent.co.uk/environment/plastic-bottles-waste-recycling-
pollution-single-use-keep-britain-tidy-water-a8307591.html

KOWALSKI, Marie, 2016. Mitigating Microplastics Teacher Lesson Plans: A middle
school curriculum about microplastics in our ocean [online]. Oregon: Oregon State
University [cit. 2019-03-25]. Dostupné A
https://seagrant.oregonstate.edu/sites/seagrant.oregonstate.edu/files/e-16-

001 kowalski_conway m-a-02.pdf

Jak dlouho trva, nez se plasty rozlozi? [online]. 2019 [cit. 2019-01-11]. Dostupné z:

https://www.plastjepast.cz/otazky-a-odpovedi/

Jak probihd recyklace plastu? [online], 2019 [cit. 2019-01-11]. Dostupné z:

https://www.eon.cz/radce/jak-probiha-recyklace-plastu

JAK SE RECYKLUJE PLAST [online]. [cit. 2019-01-11]. Dostupné z:

https://www.trideniodpadu.cz/jak-se-recykluje-plast

JANOSKO, Ivan, Odpadni plasty — odstraiovani a recyklace [online]. 2011 [cit.
2019-01-11]. Dostupné z: https://komunalweb.cz/odpadni-plasty-odstranovani-a-

recyklace/

MERINO, Valeria a David AYER, 2018. Plastic Pollution Primer and Action Toolkit
[online].  Earth Day  Network [cit.  2019-03-25].  Dostupné  z:
https://www.earthday.org/wp-content/uploads/Plastic-Pollution-Primer-and-Action-
Toolkit.pdf

Plastic polution coalition [online]. 2018 [cit. 2019-01-11]. Dostupné z:
https://www.plasticpollutioncoalition.org/

89


http://www.osn.cz/fakta-o-znecisteni-mori-a-oceanu
https://www.independent.co.uk/environment/plastic-bottles-waste-recycling-pollution-single-use-keep-britain-tidy-water-a8307591.html
https://www.independent.co.uk/environment/plastic-bottles-waste-recycling-pollution-single-use-keep-britain-tidy-water-a8307591.html
https://www.plastjepast.cz/otazky-a-odpovedi/
https://www.eon.cz/radce/jak-probiha-recyklace-plastu
https://www.trideniodpadu.cz/jak-se-recykluje-plast
https://komunalweb.cz/odpadni-plasty-odstranovani-a-recyklace/
https://komunalweb.cz/odpadni-plasty-odstranovani-a-recyklace/
https://www.plasticpollutioncoalition.org/

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Rok 2018 prinese zdkaz igelitek zdarma a zprisnéni prodeje kotlii [online], 2017 [cit.
2019-01-11]. Dostupné z: https://www.denik.cz/ekonomika/rok-2018-prinese-zakaz-
igelitek-zdarma-a-zprisneni-prodeje-kotlu-20171225.html

Svédsko md mdlo odpadkii, musi je dovdzet ze zahranici [online], CTK, 2013 [cit.
2019-01-11]. Dostupné z: https://ct24.ceskatelevize.cz/ekonomika/1121590-

svedsko-ma-malo-odpadku-musi-je-dovazet-ze-zahranici

Technologie pro prumysl [online], 2019 [cit. 2019-01-11]. Dostupné z:

https://www.jelinek-trading.cz/technologie-pro-prumysl/

Tvadreni z deskovych plastii [online]. In: . 2016 [cit. 2019-01-11]. Dostupné z:
https://www.koplast.cz/tvareni-z-deskovych-plastu/

V CR je misto pro dalsi dvé spalovny odpadii, MZP o nich uvazuje [online], CTK,
2017 [cit. 2019-01-11]. Dostupné z: http://ekonomicky-denik.cz/v-cr-je-misto-pro-

dalsi-dve-spalovny-odpadu-mzp-o-nich-uvazuje/

VOROS, Frantisek. Aktudlni idaje o plastech a vyuziti plastovych odpadii [onling].
2014 [cit. 2019-01-11]. Dostupné z: https://stavba.tzb-info.cz/tepelne-izolace/11996-

aktualni-udaje-o-plastech-a-vyuziti-plastovych-odpadu

Waste-to-Energy Plants in Europe in 2016 [online], 2018 [cit. 2019-01-11]. Dostupné
z: http://www.cewep.eu/2018/10/22/waste-to-energy-plants-in-europe-in-2016/

Kvalifika¢ni prace

SVETNICKY, Lukas. Plastové obaly pro styk s potravinami - text pro samostatné
Cteni zdka zakladni skoly. Olomouc, 2016. Bakalaiska prace. Pedagogicka fakulta
Univerzity Palackého. Vedouci prace Doc. PaedDr. Jiti Kropac, CSc.

90


https://www.denik.cz/ekonomika/rok-2018-prinese-zakaz-igelitek-zdarma-a-zprisneni-prodeje-kotlu-20171225.html
https://www.denik.cz/ekonomika/rok-2018-prinese-zakaz-igelitek-zdarma-a-zprisneni-prodeje-kotlu-20171225.html
https://ct24.ceskatelevize.cz/ekonomika/1121590-svedsko-ma-malo-odpadku-musi-je-dovazet-ze-zahranici
https://ct24.ceskatelevize.cz/ekonomika/1121590-svedsko-ma-malo-odpadku-musi-je-dovazet-ze-zahranici
https://www.jelinek-trading.cz/technologie-pro-prumysl/
https://www.koplast.cz/tvareni-z-deskovych-plastu/
http://ekonomicky-denik.cz/v-cr-je-misto-pro-dalsi-dve-spalovny-odpadu-mzp-o-nich-uvazuje/
http://ekonomicky-denik.cz/v-cr-je-misto-pro-dalsi-dve-spalovny-odpadu-mzp-o-nich-uvazuje/
https://stavba.tzb-info.cz/tepelne-izolace/11996-aktualni-udaje-o-plastech-a-vyuziti-plastovych-odpadu
https://stavba.tzb-info.cz/tepelne-izolace/11996-aktualni-udaje-o-plastech-a-vyuziti-plastovych-odpadu
http://www.cewep.eu/2018/10/22/waste-to-energy-plants-in-europe-in-2016/

SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

HDPE Vysokohustotni polyethylen
LDPE Nizkohustotni polyethylen
PA Polyamid

PES Polyester

PET Polyethylenteraftlat

PMMA Polymethylmethakrylat

PP Polypropylen

PS Polystyren

PTFE Polytetrafuorethylen

PVC Polyvinylchlorid

RVP Ramcovy vzdélavaci program
SVP Skolni vzdélavaci program
Z8 Zékladni kola
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PRILOHA P I: RESENI K UCEBNIMU TEXTU

KAPITOLA I
Proc se plast stal tak oblibenym materialem ve svéte? W]
[PIA|R[K[E[s]1[N]
ProtoZe je levny a lehce zpracovatelny c
H
) Blalx[efcfi]r]
1) Jak se jmenoval Cech, ktery byl u vyvoje kontaktnich E T
gocek? i T R | E |
_ PILIE[x][1]s]k]|L]o] [F]
2) Prvni plastovy material vynalezeny v roce 1855? R €| n
3) Nazev materialu, ktery se diive pouzival k vyrobé __M 0
[plofL]y]s]|T]y[r]E]|N
telefont? S
4) Kuchyfiské panve jsou potazeny vrstvou tohoto ElL[al[s][T]o[m[E[R]Y]
T
materialu? v |

5) Jak se diive oznaCovaly reaktoplasty?
6) Ktery plast se pouziva misto skla?
7) Material, ktery slouzi jako izolant ve stavebnictvi?

8) Do jaké skupiny plasti mizeme zatadit elastomery?

S
KAPITOLA I v r
Plast je Vdnesni dobé vsude kolem nds, dokdzete ] b
odhadnout, ve kterém odvétvi priumyslu se vyuziva nejvice? u 3
Nejvice se pouZiva na obaly a ve stavebnictvi. E d
KAPITOLA 111 " "

r t
Z c¢eho se plasty vyrabéji? 1 i E

Plasty jsou produktem ropy.

Jaka metoda pouziva u vyroby PET lahvi?

PET lahve se vyrabéji vyfukovanim.

Jaké typy vrtdkii pouzijeme u vrtani vétsich der do plastu?
Nejlepsi je pouzit vrtaky do dieva.

Pro jaké odvervi priimyslu se plasty nejcastéji vyrabéji?



Nejcastéji se pouzivaji pro potravinai'sky primysl jako obaly.
Pri jake teploté jdou termoplasty tvarovat?
Pii teploté 80-150 °C

Shrnuti

Nékteré plastové obaly mohou byt zdravi SKODLIVE, protoze uvoliiuji ftalaty a latku
zvanou BISFENOL A. Plastovy obal ma NEGATIVNI vliv na Zivo¢ichy a odbornici
odhaduji e do roku 2050 vymiou témét vichni moisti PTACI. Hladiny ocednu ma
vycistit specialni vyvinuti BARIERA. Male GasteCky plastl, kterym se tika
MIKROPLASTY v oceanech tvoti PET velkych uzemi (skvrn plastové odpadu). Doba
ROZKLADU né¢kterych plastovych odpadit mize byt i nékolik stovek LET.

KAPITOLA IV

Napada vas, bez jakych dalsich plastovych produktit by se dalo obejit?

Napriklad produkty na jedno pouziti, plastova brcka, nadobi atp.

Dokazali byste uvést i priklady recyklacnich znacek jinych materialu?

1-PET 2- HDPE 3-PVC 4- LDPE 5-PP 6- PS

Ktere plastové obaly bychom se méli snazit nekupovat?

Na jedno pouZiti, a ty které 1ze nahradit jinym materialem.
Jakou barvu mad kontejner urceny pro plasty? ~ Zlutou

Ktere plastové odpady do toho kontejneru nepatii?

Ty, které jsou znecisténé nebo obsahuji chemikalie.

Jaké obaly je vhodné pouzivat pro snizeni spotieby plastd?
Obaly pro opakované pouziti.

Podle c¢eho poznam, zda patii véc do kontejneru pro plast?

Podle jednotlivych recykla¢nich znacek s Cislem 1-6.



PRILOHA P II: DOTAZNIK PRO ZAKY 8. TRID ZS
Mili Zaci,

chci Vas poprosit o vyplnéni kratkého dotaznikd, ktery bude poslouZi jako ptinos
informaci pfi zpracovani mé diplomové prace. Dotaznik je zaméfen na vyuku
tématu Plasty v dnesnim svété, kterou jste absolvovali 4.3. 2019. Tento dotaznik je
zcela anonymni, nemusite se tedy podepisovat. Na vyplnéni dotazniku by Vam

mélo stacit 15 minut.

Dé&kuji za spolupréaci.

1) Bavila t& vyuka?

ANO NE

2) Byl/a bys rada, kdyby se vyuka na toto téma méla pokrac¢ovani?
ANO NE

3) Myslis si, ze je dulezité vyucovat o plastech na zakladni Skole? Pokud ano,

proc?
ANO NE

4) Byl pro tebe styl, jakym byla vyuka vedena zabavny? Pokud ne, co se ti u vyuky

nelibilo?
ANO NE

5) Pomohl ti text, ktery jsi mél pti vyuce k dispozici? Zakrouzkuj, které véci se ti

v textu libily:

OBRAZKY GRAFY STRUKTURA TEXTU
IKONY POJMY UVEDENE NA BOKU STRANKY
OBSAH TEXTU OTAZKY OSMISMERKY

6) Bylo pro tebe lepsi, vymyslet pracovni postup vyrobku saim/sama?

ANO NE

vvvvvv
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