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Abstrakt

Tato bakalarska prace se zabyva vychovnymi postoji ucitelek materskych skol.
Pro zachyceni vychovnych postojl byla zvolena technika kolaze. Cilem bakalarské prace
je zjistit, jaké maji vychovné postoje ucitelky materskych skol prostrednictvim kolaze
a nasledného rozhovoru o vytvorené koldzi. Teoreticka Cast se zabyva osobnosti

ucitelky, vychovnymi styly a postoji a také koldzi jako arteterapeutické techniky.

Prakticka ¢ast je zamérena na pouZité metody pfi vyzkumné studii, a to na
kvalitativni vyzkum, metodu rozhovoru nad kolazi. Dale jsou v praktické ¢asti popsana
zadani, arteterapeutickd prace s osmi respondentkami, jejich kolazemi a nasledné také

obsahy, které Ize v kolazich nalézt vzhledem k tématu a cili této bakalarské prace.

Kli¢ova slova: vychovny postoj, uitelka MS, kolaz

Abstract

This bachelor's thesis deals with the educational approaches of teachers in
nursery schools. The technique of collage was chosen for depicting educational
attitudes.The bachelor thesis aimed to find out via the collage and the dialogue which
educational approaches the teachers at nursery schools have. The theoretical part deals
with the teacher’s character, educational styles, and approaches and as well as the

collage as the arttherapeutical techniques.

The practical part is concerned with the used methods in the research. That is
the qualitative research, the dialogue method over the collage. Further, there are some
assignments described, art therapy with eight responders, their collages, and as well the
contents that can be found in the collages with consideration of the topic and the aim

of this bachelor thesis.

Keywords: educational approach, teacher at nursery school, collage
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Uvob
»Postoj Zdku k uciteli a k uceni a vysledky pedagogického plsobeni zavisi predevsim
na vlastnostech osobnosti ucitele, na jeho postoji k Zakiim, na humdnnim vztahu ucitele

k détem a mladistvym.“ (Cap, 1993, s. 326)

Jako ucitelka v matefské Skole neustale narazim na téma vlastniho postoje
k vychové déti. BEhem studia jsme méli moznost poznat mnozZstvi pohled( na vychovu
a komunikaci s détmi predskolniho véku, ale predevsSim jsme byli vedeni k vlastni
sebereflexi, kterou sama osobné povazuji za vysoce dllezitou. Mnohdy premyslim nad
tim, jak jsme my, ucitelé a ucitelky, dlleZiti v Zivotech déti. Nepredavame jim pouze
potfebné znalosti a dovednosti, ale pfedevsim mame vliv na jejich vychovu, emoce,
prozivani i chovani. Velmi ¢asto sama v sobé resim, co je spravné a co neni, urcuji si
priority. Cim dal vice u mé nabyva na sile dlleZitost pohledu na vychovu déti a pfistupu
k nim. Mnohdy mdam mozZnost vidét vielou interakci mezi ucitelem a ditétem, ze které
Cisi vysoka mira pozitivity, prijemné a klidné atmosféry, a tim i sila vychovného
a vzdélavaciho pusobeni. Radda se nechdavam strhnout ainspirovat radami druhych
kolegyn, vlastné se neustale u¢im, co je ve vychoveé spravné a fér. Naopak vsak narazim
i na nepfijemné situace, mé postojové bohuzel velmi vzdalené, nerespektujici citlivé

détské duse a jejich potreb.

Hlavnim podnétem pro sepsani této bakalafské prace je tedy zdjem o vychovné
postoje k détem, priority a pohled na vychovu déti. Cilem je arteterapeuticky zachytit
a pochopit vychovné postoje kolegyn ucitelek. Pro vyjadreni ucitelek k tématu mého

pohledu na vychovu predskolaka jsem vyuZila arteterapeutickou metodu kolaze.

Téma se mé samoziejmé tykd také osobné, protoze jsem ucitelkou v materské
Skole. Materska skola je tedy prostfedim, ve kterém se dlouhodobé pohybuji a chtéla
jsem svoji pozornost zaméfit na nas, dospélé, kteti doprovazime mnoho déti pfi jejich

cestach béhem predskolnich let, nez vstoupi do Skoly.



TEORETICKA CAST

1 OSOBNOST PEDAGOGA V MATERSKE SKOLE

Abychom mohli pristoupit ke stéZejnimu tématu této prace, tak je jisté dulezité
uvédomit si zdkladni specifika ucitelské profese, kym pedagog muze byt, jakd je
struktura jeho osobnosti a jaké jsou na néj kladeny pozadavky. Tato kapitola popisuje

zakladni prvky, na kterych nasledné stoji také pristupy a postoje ucitelt k détem.

Obecné vymezeni terminu ,ucitel” nabizi Prlicha et al. (2009, s. 326): ,uditel je
osoba podnécujici a fidici uceni jinych osob, vzdélavatel. Jeden z hlavnich aktéra
vzdélavaciho procesu, profesné kvalifikovany pedagogicky pracovnik, vykonavajici

ucitelské povolani.”

Ministerstvo prace a socialnich véci (2017) popisuje ucitele v materské Skole jako
nékoho, kdo ,provadi vzdélavaci a vychovnou cinnost v predskolnim vzdélavani déti
v materské Skole, popfipadé ve tfidach a v materskych Skolach zfizenych pro déti se

specialnimi vzdélavacimi potfebami, v rdmci Skolniho vzdélavaciho programu.”

1.1 Vlastnosti ucitele v materské skole

Pro vykonavani ucitelského povolani nejsou dulezité pouze dvé zadkladni podminky
mit vSeobecné zakladni znalosti a dokazat je dobfe vysvétlit nebo predavat, ale také to,

jakymi vlastnostmi svého charakteru pedagog disponuje (Holecek, 2014).

Holecek (2014) popisuje dUlezitost zdravého a priméreného sebevédomi,
sebedlvéry a sebepojeti. Ve vztahu k druhym je to pak také pochopeni, upfimnost a
Cestné jednani k détem i koleglim nebo rodi¢lim. Projev ndklonnosti a lasky by mél umét
projevovat zejména na nizsich stupnich skol, nebot diky jeho pfistupu ovliviiuje vztah
déti ke Skole i celé spoleCnosti. Pfedpokladana je pratelskost, vielost, naopak i urcity
stupent dominance. Tyto vlastnosti jsou duleZité napfiklad pro feSeni vychovnych
problémda, vedeni, fizeni a kontrolu vychovné-vzdélavaciho procesu. Osobnost ucitele
nebo ucitelky by se méla vyznaCovat zodpovédnosti a svédomitym pfistupem,
kreativitou, tvorivosti, kladnym vztahem ke spolupraci nejen s ostatnimi kolegy, ale také

détmi. DalSimi rysy jsou materidlni a duchovni hodnoty, tedy vztah k majetku, financim,



kultufe, uméni, védé a predevsim pravdé. Za zminku stoji dllezitost vztahu k pfirodé a
ekologii. Mezi zadané volni vlastnosti patfi sebeovladani, trpélivost, rozhodnost,
dlslednost, vytrvalost nebo houZzevnatost. Na zakladé reflexe a hodnoceni vlastni prace
bude ucitel schopen sebehodnoceni a nasledné pak muze prejit k seberealizaci — tedy
k Usili o vyvoj a zdokonaleni. Dllezitym prvkem je integrita osobnosti a psychicka
odolnost. Vyhodné pro osobu pedagoga je také byt otevieny zménam, ochotny riskovat
nebo byt flexibilni (Gillernova, Hermochova & Subrt, 1990; Pelikdn, 1995, in Gillernova

et al., 2012).

1.2 Kompetence uditele v materské skole

Slovo kompetence znamend ,v pedagogickém pojeti schopnost, dovednost,
zpUsobilost Uspésné realizovat néjaké Cinnosti, fesit urcité ukoly zejména v pracovnich

a jinych Zivotnich situacich.” (Pricha et al., 2009, s. 129)

Smelova (2006) popisuje celkem sedm kompetenci ucitele v mateiské $kole:

¢ Kompetence predmétova: Tyto kompetence zahrnuji osvojené multidisciplinarni
a teoretické védomosti, talentové predpoklady, ovladani praktickych,
télovychovnych a hudebnich ¢innosti, informacni dovednosti a komunikacni
technologie.

e Kompetence didaktické a psychodidaktické: Obsahem téchto kompetenci je
ovladani didaktickych postupl v souladu s psychickymi, socidlnimi a kauzalnimi
hledisky procesu poznavani v predskolnim véku. Dale pak zahrnuje to, Ze ucitel
dovede pracovat se vzdélavacimi programy pro predskolni vzdélavani.

e Kompetence pedagogické: Ucitel dovede uspokojovat potieby déti a ovladat
procesy i podminky predskolni vychovy. VyuzZiva prostiedky vychovy zalozené
na aktivité déti, jejich prozitku a emociondlnim vyvoji. Dokaze vyhodnotit Uroven
rozvoje ditéte pfi Cinnostech a podporovat jej. Zna prava ditéte a respektuje je.
Ucitel se dovede ,,orientovat v kontextu vychovy a vzdélavani na zakladé znalosti
vzdélavacich soustav a trend( jejich rozvoje” (Smelova, 2006, 5.129).

e Kompetence diagnostické a intervencni: UcCitel zvladdne pouZivat prostredky
pedagogické diagnostiky, posuzovat zdravotni stav ditéte a zajistovat pripadna

opatreni. Dokaze se odborné vyjadfit k integraci handicapovaného ditéte a je
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schopen identifikovat nadané déti, déti se specifickymi poruchami uceni
a chovani. Dokaze uzplsobit své plsobeni k témto détem. Ucitel je schopen
poznat socialné patologické jevy, znd moznosti jejich prevence a napravy. Ovlada
nedirektivni styly komunikace a reseni vychovnych situaci i probléma. Zvladne
poskytovat rady pro rodice.

e Kompetence socidlni, psychosocialni a komunikativni: Ucitel vytvari podnétné
prostiedi, zajistuje bezpecné prostiedi a plsobi na rozvijeni pozitivnich vztah
a socializaci déti. Dovede se orientovat ve slozZitych socidlnich situacich a je
schopen zajisténi ¢&i zprostfedkovani jejich feSeni. Zna moZinosti vlivu
mimoskolniho prostiedi na déti a dovede je podporovat nebo eliminovat. Dokaze
ovladat efektivni zpUsoby komunikace, spoluprace a vyzna se v problematice
rodinné vychovy.

* Kompetence manazerské a normativni: UCitel ma znalosti z legislativy a dalSich
norem, dokument( vztahujicich se k profesi pedagoga materské skoly.

e Kompetence profesné a osobnostné kultivujici: Pedagog ma vSeobecny rozhled,
predevsim v oblastech filozofie, kultury, politiky, ekonomiky, prava a dovede je
vyuzivat pfi formovani postojli a hodnot déti. Ucitel vystupuje a reprezentuje
svou profesi diky osvojenych z4dsad a dokaze obhajovat své pedagogické postupy.
Ucitel je schopen sebereflexe, sebehodnoceni, kooperace a ma zajem

o seberozvoj v rliznych oblastech své profese.

1.2.1 Popis dovednosti a schopnosti pedagoga v matefské Skole

Dal$im aspektem jsou ucitelovy schopnosti a dovednosti. Podle Hartla (1993, s.
188) jsou schopnosti: ,,souborem predpokladl nutnych k dspésnému vykonavani urcité
Cinnosti, dovednosti; dle J.P.Guilforda vjemové: zrak, sluch aj., psychomotorické a
intelektudlni (poznavaci); vyvijeji se na zakladé vloh (viz), a to uc¢enim.” Dovednost je
»ucenim ziskana dispozice ke spravnému, rychlému a uspornému vykonavani urcité
Cinnosti vhodnou metodou; nejcastéji jsou déleny na intelektové, senzomotorické a

motorické.” (Hartl, 1993, s. 40)

Konkrétnimi dovednostmi, schopnosti a cinnostmi, které pedagog pouZiva a

vykonava, jsou edukacni Cinnosti. VyZaduji od pedagoga nadprimérné intelektové
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schopnosti, kognitivni predpoklady, socidlni a emociondlni inteligenci. Schopnosti a
dovednosti jsou déleny na profesni a socialni (Gillernova, Hermochova & Subrt, 1990;

Pelikan, 1995, in Gillernova et al., 2012).
Profesnimi dovednostmi jsou podle Kyriacou (1996):

* Uméni planovat a pfipravovat se na vyucovani, nastavovani cilt a obsahu
vzdélavani, volba metod a postupd,

e efektivni komunikace,

* Fizeni vyucovani, socidlni a spoleCenské dovednosti,

¢ nastoleni prijemné atmosféry ve tride,

e vytvareni a udrzovani pravidel béhem vzdélavani,

* hodnoceni a evaluace vzdélavacich vysledk(l Z7akd, diagnostické
dovednosti,

* reflexe a evaluace vlastni prace.

Druhou skupinou jsou socialni dovednosti, které jsou vyznamnou proménnou
vzdéldvaciho a vychovného stylu ucitele. Mezi sociadlni dovednosti ucitele uvadi
Gillernova a Sirova (2012) akceptovani osobnosti druhych, autenticitu projevu, empatii,
naslouchani, odliSovani prozitk(l a pocitd od uvah, usudkl a nazorl u sebe i ostatnich,
podporu sebekontroly, seberegulace, sebedlvéry a sebejistoty, porozuméni
neverbalniho projevu, respekt a tolerance, rozvoj odpovédnosti, uméni pochvalit,
vedeni ke spolupréci, vyjadifovani se ke konkrétnim situacim a zvladani konfliktnich

situaci.

1.2.2 Autorita pedagoga

Tim, Ze pedagog dle Smelové (2006) dokaze ovladat procesy i podminky
predskolni wvychovy, napliuje své pedagogické kompetence. Ohlédnutim za
intervencnimi kompetencemi se doteme o schopnostech nedirektivni komunikace a
feSeni vychovnych situaci a problém(. Vzhledem k socidlnim, psychosocidlnim
a komunikativnim kompetencim vidime schopnost vytvaret podnétné a bezpecné
prostfedi. Nyni bylo vyjmenovano nékolik kompetenci, jejichZ spolecnym jmenovatelem
by jisté mohla byt také autorita pedagoga, které se budeme vénovat v této podkapitole
patfici mezi pedagogické kompetence.
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Podivame-li se na etymologii slova autorita, tak zjistime, Ze se mnohé zminéné
dovednosti a role podobaji mnoha nabizenym vyznamm. ValiSova (2007) uvadi latinské
slovo auctoritas. Vyznam tohoto pojmu je podpora, jistota, zaruka, spolehlivost atd.
Jako pfibuzny pojem lze uvést slovo auctor, jez predstavuje podpurce, vzor, pfiklad nebo
predchidce. Zakladem obou popsanych slov je augé — vystihujici slovesa podporovat ve
vzrlstu, zvétSovat, zvelebovat, obohatit apod. AvSak postupem ¢asu se zménil obsahovy
vyznam tohoto slova a dalSimi pfidanymi vyznamy zacina byt také vztah autority a moci,

vlady nebo socialniho tlaku.

Tento pojem se mUizZe také mylné spojovat se slovem autoritarstvi. ,,Autorita neni
v rozporu s demokracii a demokratickymi principy vychovy.” (ValiSova & Kovarikova,
2021, s. 196) O autoritarském stylu vychovy neboli autokratickému stylu bude pozdéji

pojednéno v kapitole €. 2 o Vychovnych stylech.

Autoritu lze také rozliSovat na rGzné typy a Clenit ji. Nyni zde uvedeme jen
néktera vybrana kritéria ¢lenéni, ktera vnimame jako dllezZita pro dalsi popis osobnosti

pedagoga (Valisova, 2007):

e Kritérium genetické popisuje autoritu pfirozenou a ziskanou. Pfirozena
autorita vychazi z osobnostnich rysa ¢i profesnich dovednosti, mize byt
umocnéna i temperamentovymi dispozicemi. Ziskana vychazi z vychovy,
individudlniho cilevedomého Usili, tedy ziskanym v prabéhu Zivota.
Ziskand autorita také Cerpd a stavi na autorité prirozené (upravuje ji,

omezuje nebo kultivuje).

e Hledisko socialni rozdéluje autoritu osobni, pozi¢ni a funkcéni. Osobni
autoritou je pfirozeny vliv pramenici zindividudlnich vlastnosti,
schopnosti a dovednosti. Pozi¢ni autorita je slozena z vlivu ziskaném diky
svému postaveni v systému organizace. Autorita funkéni predstavuje

vlivnost danou plnénim ukol( a kvalitou vykonu.

e Dale Ize délit autoritu na formalni a neformadlni. Formalni autorita je ddna
mirou vlivu plynouci zpostaveni a jemu odpovidajici cinnosti

v organizacni hierarchii instituce, a to bez ohledu na konkrétni osobnost
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a jeji vlastnosti. Neformalni autorita spociva v lidskych a odbornych

charakteristikdch majici na ostatni pfirozeny vliv.

* Zhlediska ¢asového vyvoje lze rozliSovat typy autorit jako je autorita
rodicovskd, ndboZenskda, uredni, védeckd, autorita silnéjSich nebo

starsich.

ValisSova & Kovarikova (2021) déle uvazuji nad tim, co autoritu mizZe oslabovat
nebo ji naopak posilovat. Autoritu mnohdy posiluji a rozvijeji tyto vlastnosti a
schopnosti: profesionalita, odbornost, uméni vést, komunikovat a kooperovat se
skupinou, predchazet nebo fesit jeji problémy. Ve vztahu ke skupiné je také dllezité
umét kombinovat velkorysost, humor, ale také dislednost a zvladani vlastnich citovych
vazeb. Jako funkéni uvadi téZz emocni stabilitu, pfirozenost a odolnost v{ci stresu.
Opacné rysy mohou autoritu naopak oslabovat, stejné pak také nespravedinost,

nadmeérna suverenita, nerozhodnost a nedodrzovani slibU.

Alternativni sméry nabizi odliSné pohledy na autoritu. Jednim pfistupem je
odmitani autority vnimané jako symbol vojenské discipliny a moci pedagoga. Vzdélavaci
alternativni pristupy vidi studenty a pedagogy jako rovnocenné partnery se stejnou
zasobou moudrosti. Takovy pfistup popirda napfiklad to, Ze zkuSenost poskytuje
védomosti, dovednosti nebo moudrost predavané ostatnim (ValiSova & Kovarikova,
2021).

Podle Kopftivy et al. (2015) je Zadouci, aby byla autorita pfirozend, ve smyslu
vlivu. Je dulezZité, aby vychovatel nevnimal autoritu ve smyslu moci, ale pristupoval
k ditéti respektujicim zplsobem, vazil si ho pro to, jaky je. Zakladem mocenského
pristupu je nerovnost mezi vychovatelem a ditétem. Naopak partnersky pristup je
zaloZen na rovnocennosti a respektovani ddstojnosti, prostoru pro vyjadreni navrh( a
nazorl. Pfesvédcenim je, Ze partnersky pristup k ditéti je dalezity a nutny pro to, aby

z ditéte vyrostl zodpovédny a kompetentni ¢lovék, schopen resit problémy.

1.2.3 Role pedagoga

V pfedchozich kapitoldch jsme pojedndvali o dulezitych dovednostech,

schopnostech, ale i kompetencich, které ucitel potiebuje pfi vykondvani této profese.
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Mnohdy jde o popisy tykajici se konkrétné pedagogickych ¢innosti, ale také potrebuje
mit zasobu dalSich vlastnosti, bez kterych se neobejde. BEéhem kazdodenni praxe se
stdva nespocet rlGznorodych situaci. Pfikladem mulzZe byt zranéni ditéte, psani
kurikularnich dokumenta, utésovani ditéte adaptujiciho se na rezim materské sSkoly atd.
Razem pedagog prechazi do zcela jiné role, nezZ je pouze ta pedagogicka, pridava ke svym

snaham néco dalsiho.

Pedagog neni pouze zaméstnancem Skoly nebo Skolského zafizeni, ale jako kazdy jiny
¢len spole¢nosti je nositelem dalSich pozic a roli. Ucitel nebo ucitelka mlze byt
otcem / matkou, synem / dcerou, manzelem / manzelkou, ¢lenem rlznych socialnich
nebo zdjmovych skupin atd. Avsak také ve svém pracovnim prostfedi neni uditelem
pouhym prednasejicim, ale zastava rtzné specifické polohy. Vykon povolani ve tridé je
privadi krolové Ccinnosti. Vykonavaji funkci vychovatele, utéSitele, terapeuta,
opatrovnika, poradce, konzultanta, vypravéce, organizatora, vidce, posuzovatele,

dozorce, vysetfovatele, soudce, umélce, krotitele apod. (Havlik & Kota, 2011)

Smelova (2006) zmifiuje strukturu roli podle Hartlové a také ji aplikuje konkrétné
na role pedagoga v materské Skole. Role, které ucitel v materské Skole zastava, jsou
inspirator, facilitator a konzultant. Ucitel v roli inspiratora utvari podminky dle potreb a
zajmU déti. Akceptuje vyvojové zvlastnosti déti predskolniho véku a podporuje jejich
pfirozenou zvidavost. Pedagog facilitator podporuje individudini rozvojové moznosti.
prostfedi. Role konzultanta se vyznaCuje vytvarenim oteviené a pratelské komunikace

na zakladé vzajemné daveéry. Také sméruje k poradenstuvi.

Pokud se na roli pedagoga v matefské skole podivdme z pohledu alternativnich
skol, tak zjistime, Ze je jeho role chapana trochu jinak. Napfiklad pod pojmem
Montessori pedagog si miZzeme predstavit dospélého, respektujiciho ¢lovéka, ktery je
pro déti vtakové Skole spiSe pridvodcem. Nékym, kdo dité doprovazi béhem jeho
poznavani svéta. Pfipravuje prostredi, ve kterém déti jsou, ale nerozdava jim povinné
ukoly béhem vzdélavaciho obsahu. Pedagog orientovany na waldorfskou pedagogiku se
nejvice zaméruje na odhalovani vnitfnich schopnosti a tvofivych sil, nasledné pak na
pomoc rozvijet tyto moznosti konkrétnich déti. Mezi role ucitele Zacit spolu spadd navic

dliraz na roli spolupracovnika s rodici, ale i s dalSimi subjekty. Dale ,Step by step” (Cesky
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»Zacit spolu”) spolecné s dalSimi alternativnimi sméry vyuziva elementli Montessori
pedagogiky (Rydl, 2018).

’

1.3 Profesni zatéz ucitele

Podle Stétovské (2012) profese pedagoga patfi mezi povolani, ktera s sebou nesou
urcitou podobu pracovni zatéze. Na prvni pohled se mize zdat, ze ma ucitel vice volného
casu a muZe fidit svoji praci, avSak s sebou také nese spoustu zatéZovych specifik.
Ve vztahu se spolec¢nosti je pedagog pod tlakem okoli. V interakci se Zaky fesi problémy
s motivaci, pozornosti a kazni. Casto uvazuje a pochybuje o svych postupech a efektivité
vlastni prace. Ve vztazich na pracovisti se objevuji potiZze s nedostatkem podpory,
ocenéni, porozuméni, spolupraci, anebo s absenci pratelské atmosféry. Jednani s rodici
muZe také prinaset zatéz, a to ve formé obtizného individudiniho jednani s rodici,
nezajmu rodicd, malé ochoty ke spolupriaci, ¢i nedostatku uznani az kritiky rodica. Volny
Cas ucitele také neni tak velky, jak by se mohl zdat, protoZe s sebou pfinasi mnozstvi
skryté prace, jako je administrativa, mimoskolni aktivity s Zaky. Mnohdy si uitelé nosi
vlastni praci také doma. Prikladem mohou byt pripravy nebo neuzaviené vychovné
problémy apod. Za zminku stoji jisté i to, zZe ,struktura stresor( nastupujiciho ucitele se
liSi od stresord ucitele po nékolika letech praxe, i ucitele, ktery svou profesni drahu

a kariéru pomalu zavriuje.” (Stétovska, 2012, s. 101)
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2 VYCHOVNE POSTOJE A PRISTUPY PEDAGOGU, JEJICH MOZNE KORENY Cl
ZDROJE

V predchozi kapitole bylo pojednano o osobnosti ucitele. Jaké pozadavky jsou
kladeny na jeho osobnost, do jakych roli je staven a tim také jakym zatéZzovym faktorlm
je vystavovan. V Uvodu prvni kapitoly jsme se dozvédéli, Ze ucitel zastava dvé zakladni
Cinnosti své profese. Témi jsou vychovné a vzdélavaci ¢innosti. Druhou kapitolou se
preneseme od osobnosti pedagoga k pojmim vychova, postoje a pfistupy. Tedy bude
zde pojednano predevsim o vychovnych ¢innostech uciteld predskolniho vzdélavani

s akcentem na jejich vychovné postoje a pristupy.

Zpocatku by bylo dobré si uvédomit, jaké vyznamy mUZe nést slovo vychova, proto

jsou zde nabidnuty tfi definice od rlznych autord.

Vychovu Ize chapat jako jeden z vyznamnych ciniteld v pomoci vytvofit z kazdého
z nds osobnost. Vychova je zdmérné plisobeni na ¢lovéka, které ma svij cil, pfedstavu o

tom, ¢eho chceme u vychovavaného dosahnout (Dvorakova et al., 2015).

Pedagogicky slovnik popisuje vychovu jako ,proces zamérného pusobeni na
osobnost ¢lovéka s cilem dosahnout pozitivnich zmén v jejim vyvoji“ (Priicha et al., 2009,

s. 345).

Jinou definici nabizi psychologicky slovnik. ,Vychova je zamérné, vice ¢i méné
systematické rozvijeni citovych a rozumovych schopnosti ¢lovéka, utvareni jeho postojd,

zpUsobU chovani, v souladu s cili dané skupiny, kultury apod.” (Hartl, 1993, s. 235).

2.1 Vychovné styly

Vychovny styl je podle Prlchy et al. (2009, s. 347): ,souhrn zamérnych i
spontdnnich zpusobl chovani vychovatele kvychovavaném.” ,Vyclefuje zvysoce
sloZitého souboru vychovnych procest klicové momenty: zejména emocni vztahy
dospélych a déti, jejich zplsob komunikace, velikost poZzadavkd na dité, zpUsob jejich
kladeni a kontroly. Projevuje se téz volbou vychovnych prostiedkd a zplsobem

reagovani ditéte na né“ (Cap & Mares, 2007, s. 303).
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Mnoho zkuSenosti ukazuje, Ze déti pfijimaji pochvaly, poZadavky nebo
napomenuti a potrestani od kazdého ucitele vjiné formé. Od jednoho ucitele je
nepfrijimaji, od druhého je naopak pfijimaji, ale ke tfetimu mohou prechazet do odporu.
Nejen, Ze tato skutecnost zavisi na dané situaci a jejich podminkach, emocnim klimatu,
ale také na postoji ucitele k détem a postoji déti k uciteli. Z dlouhodobého hlediska se
celkovy zptisob vychovy jevi jako klicovy (Cap, 1993). Vychovné styly pak mGzeme délit

na rdzné druhy z mnoha ridznych hledisek a kritérii.

2.1.1 Vychovné styly dle zaméreni

Podle Svycarského psychologa Ch. Caselmanna lze rozliSovat pedagogy na

logotropa nebo paidotropa.

* Logotrop je ucitelem zamérenym na obor. Snazi se vzbudit zajem, chce Zaky
hodné naucit, pofada krouzky, exkurze apod. Nékdy vSak nema pro déti
porozuméni, dokonce ma s nimi kazeriské potize. Je z déti nestastny a oni
Z néj.

* Ucitel paidotrop je zaméfen na Zaky, vidi problémy jejich ofima. Néktefi
bohuZel upadaji do nemistné shovivavosti, snizZuji své pozadavky a nékdy

prili§ zasahuji do osobniho Zivota (Cap, 1993).

2.1.2 Vychovné styly dle pFistupu ucitele

Jeden znejznaméjsich popisi vychovnych styll je popsan americkych
psychologem némeckého plvodu Kurtem Lewinem, ktery vychazi z experimentu se
skupinami déti béhem zajmovych cinnosti. Lewin pfichazi se tfemi vychovnymi typy:
autoritativnim, liberalnim a integracnim.

e Autoritativni nebo také autokratické tizeni vychazi zrozkazl, vyhruzek

a trestl. Malo respektuje preni a potfeby déti, ma malo porozuméni. Déti
jsou determinovany zkusenostmi, Usudky a rozhodnutimi svého vychovatele
nebo ucitele, ktery jim poskytuje nedostateCnou samostatnost a iniciativu.

e Liberalni vychova je zaloZzena na velmi malém fizeni, zfidkakdy jsou kladeny

pozadavky na vychovavané. Pokud je poZzadavek vysloven, nasledné neni

kontrolovdan ani neni pozadovano jeho dlsledné plnéni.
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¢ Integracni neboli demokratické vedeni se vyznaCuje otevienosti smérem

k détem a vysokou mirou porozumeéni. Vychovatel dava détem prehled

o C¢innosti skupiny a jejich cilech. Dava méné prikazli, podporuje détskou

iniciativu, pusobi predevsim prikladem oproti vyuzivani trestli a zakaz(.

Tento styl je détmi nejlépe hodnocen, avsak pro nékteré vychovatele byva

obtizny (Cap, 1993).

Tuto trojici vychovnych styld mizeme vidét také v knize Psychologie pro ucitele

od Jana Capa a Jitiho Marese (2007), ktefi ji aplikuji na vychovné styly a plisobeni utitele.

Oproti déleni dle Lewina je jimi je$té déle rozvinuta. Cap a Mare$ (2007) navic popisuji

dva typy liberdlniho stylu a rozporny autokraticko-liberalni styl. Popisuji tedy celkem pét

zakladnich styl( ucitelova vychovného plsobeni.

Autokraticky pedagog stdle rozkazuje, zakazuje, casto nepusti druhé
ke slovu, vycitd, vyhrozuje, varuje a tresta. U Zak( toto chovani vyvolava
strach a napéti. U déti se zajimd pouze o vykony a kazen. Velmi malo mysli
na prani a potreby déti, pokud je vi. Bohuzel velmi €asto je nezna a ani se
je nesnazi poznat. Autokraticky ucitel dava jasné pokyny a trva na jejich
pfesném dodrzeni. Snazi-li se o legraci, tak prechazi do ironie
a zesmésnovani.

Liberalni styl s nezdjmem o dité se vyznacuje nizkymi pozadavky na déti,
dostatecnou kontrolou. Chovani pedagoga pusobi Ihostejné k situacim,
7akdm i jejich vykondm a chovani. Zaci jsou pro tohoto utitele Gnavni
a obtézuijici.

Rozporny autokraticko-liberalni styl je kombinaci pfedchozich dvou styld,
pripadné se stridaji.

Ucitel, kterého bychom zaradili do laskavého liberdlniho stylu, je k Zakim
mily. Détem pripada sympaticky, protoZze rozumi jejich potfebam
a problémm, ba dokonce omlouva nedostatky, klade nizké pozadavky
a mnohdy nekontroluje jejich plnéni.

Pedagog s integracnim stylem je klidny, snazi se porozumét a pomahat
zakim. S détmi mluvi také o vécech, které nesouvisi se Skolou. Klade

primérené pozadavky, postupem Casu své pozadavky zvySuje a kontroluje
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jejich pInéni. UCcitel je laskavy, Zaky neurdzi, nezesmésiuje ani
neponizuje, ale predevsim respektuje jejich osobnost, nez aby neustale
prikazoval a zakazoval. Misto toho ddva navrhy, podnéty k zamysleni

a Ucasti na rozhodovani.

2.1.3 Model deviti poli

Dal$im a novéjsim pohledem a déleni vychovnych styll je tzv. model deviti poli
neboli analyticko-synteticky model podle J. Capa. Jedna se o zdokonaleny model a
pohled na vychovné styly vytvoreny na konci dvacatého stoleti na Filozofické fakulté
Univerzity Karlovy v Praze. U tohoto typu déleni vychovnych styll se zjistuji jednotlivé
komponenty vychovy, a to zaporny ¢i kladny komponent a komponent pozadavkd a
volnosti. Kladny a zaporny komponent vychovatele se zobecriuje do emocniho vztahu
vychovatele k ditéti. Z komponent( pozadavk( a volnosti odvozujeme vychovné fizeni.
Kombinovanim emocniho vztahu a vychovného fizeni vznika vétsi pocet raznych stylt
vychovy a podle dosavadnich zkuSenosti jsou usporadany do deviti zdkladnich poli,

viz obrazek 1. Tento model na rozdil od ostatnich zohlednuje také vztah k ditéti

a rozporné vychovné fizeni (Cap, 1996).

Tabulka 1 Model deviti poli zpsobu vychovy —J. Cap, 1996

Rizeni
Emocni vztah Silné | Stiedni Slabé Rozporné
1 Vychova autokraticka, tradi¢ni, | 2 Liberalni 3 Pesimialni
patriarchalni vychova s forma vychovy,
Zaporny nezdjmem o rozporné fizeni
dité se zapornym
vztahem
. < . |9 Vychova emo¢né rozpornd, jeden z vychovatelii zavrhujici, druhy
Zapornekladny AN ., . e e
extrémné kladny nebo je s nim dité v koalici
4 Vychova 5 Optimalni 6 Laskava 7 Rozporné
Kladny piisnd a pfitom |forma vychovy |vychova bez fizeni relativné
y laskava se vzdjemnym | pozadavkl a vyvazené
porozumeénim a | hranic kladnym
pfiméfenym 8 Kamaradsky |emocnim
L. fizenim vztah, vztahem
Extrémné 4
. dobrovolné
kladny NP
dodrzovani
norem
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2.1.4 Typologie dle pfistupu vyucovaciho stylu

Posledni typologie pohlizi na ucitele z hlediska jeho pristupu k vyuce. Posuzuji se zde
vyuzivané metody, zpUsob vnimani déti a zak(, jak chape vychovné a vzdélavaci cile, jaké
jsou vztahy mezi danym ucitelem a détmi (Fenstermacher & Soltis, 2008).

e Manazersky styl se vyznacuje snahou o dosahovani urcitych vysledk( u Zaka
za pomoci nejlepSich a dostupnych technik a metod. Pro tohoto ucitele jsou
dllezité peclivé vypracované kurikularni dokumenty, efektivita. Své zaky také
povzbuzuje.

e Facilitatorsky styl si klade jako hodnotu predevsim to, co déti pfinaseji
do kolektivu tfidy a Skoly, vyuZiti pfedchozich zkusenosti s Zaky. Pedagog s timto
pfistupem je empaticky, snazi se individualné pomadahat svym zakim také
v osobnostnim rdstu. Jde mu o to, aby dosdahli co nejvyssi Urovné seberealizace.

e Pragmaticky styl je zaméfen na dosahovani znalosti a danych cild, a tedy
i na jejich aplikaci. Snazi se otevirat mysl zaka, zasvécovat ho, pomahat mu byt

vSestrannou, znalou a moralni osobnosti.

2.2 Postoje

Terminem, ktery je stéZejni pro objasnéni v této bakalarské prdci, je postoj. Dle
definice Cdpa & Marese (2007) je postoj ,ziskany motiv vyjadiujici jedincGv vztah
k uréitému objektu, k véci, lidem, ¢innosti, skupiné, uddlosti, ideji apod.” Kazdy ¢lovék
ma své postoje rozdilné oproti druhym (napfiklad k pfirodé, ke konkrétni kulture nebo
zemi, ke konkrétnimu druhu zabavy, sportu, uméni, a tedy i k vychové predskolniho
ditéte atd.). Postoj je slozen ze tfi slozek:

e poznani objektu a nazory na néj,
e citové hodnoceni, sympatie/antipatie, laska/nendvist nebo také lhostejnost
e pobidka k jednani ¢i chovani v souladu s nazorem a emo¢nim hodnocenim,

pfipadné navykla forma urcitého chovani a jednani.

Kazda z uvedenych sloZzek postoje vSsak muzZe byt obtiznd vtom smyslu, Ze mulze
zahrnovat nékolik elementarnich momentl. Pfikladem mulzZe byt syceni emocni
motivacni slozky konkrétniho postoje nékolika riznymi potfebami, zajmy, u rGznych

osob odlisné.
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2.2.1 Postoje a hodnoty

Nékteré postoje se vztahuji k hodnotam spolecnosti, co konkrétni spole¢nost
shledava jako vyznamné, o co je zapotiebi usilovat apod. Hodnotami jsou naptiklad
zdravi, Zivotni prostredi, svoboda, spravedlnost, zajmova ¢innost aj. Postoje k hodnotam

se nazyvaji také hodnotové orientace (Cap & Mares, 2007).

Nakonecny (1995) zmifuje nékteré hodnoty rozdélené do rlznych kategorii:
biologické (zdravi, pohodli aj.), kulturni (zabava, estetika, prace), duchovni (poznani,
moralka a jiné ideje), socialni (pratelstvi, laska) a dalsi. Obsah postoju je tedy tvoren

vztahem k rliznym hodnotam. Postoje Ize také délit z hlediska subjektivni vyznamnosti:

e Centrdlni postoje: Jsou jimi vyznamné objekty (rodice, zaméstnani, ...), jejichz
funkce je integrativni, utvrzuji clovéka ve vztazich, které jsou pro néj dllezité.
e Okrajové postoje: Jednd se o méné vyznamné objekty (zahranicni politika

néjakého statu, ...).

2.2.2 Vlastnosti postoju

Zatim zde byly popsany zakladni terminy postoje, hodnoty a jejich déleni. Pro
lepsi pochopeni této problematiky se do tohoto tématu ponotime vice, a to z pohledu

vlastnosti postoju.

Postoje  upeviuji  sebevédomi, mohou pfispivat  k sebevyjadreni,
sebeospravedlfiovani, mohou preklenout uzkost a nejistotu. Postoje s osobnim
vyznamem maji dokonce vlastnost odolnosti vic¢i zménam. Mezi zakladni vlastnosti
postoju patfi:

* komplexnost = kognitivni, emotivni a snahové komponenty,

* konzistence = vétsi nebo mensi soudrznost uvedenych komponent, jejich
vzdjemnad podpora,

e konsonance trsu postoju = urcité kategorie/trsy vyznacujici se souznénim
postojli, napriklad postoje vici ndbozenstvi,

e rezistence postoje vici zméng,

* intenzita postoje = napfiklad extrémni postoje (Nakonecny, 1995).
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Kazdy ¢lovék ma vlastni systém postojl, jsou rizné usporddané a maji mezi sebou urcité
vazby a vztahy, které jsou spiSe psychologické nez logické. Postoje mohou byt vzadjemné
propojeny, tvofit ur¢itd uskupeni. Jejich usporadani vychazi ze zobecnénych zkusenosti,
mohou byt prevzaty od autority nebo podporeny emocné kognitivniho zpracovani.
Zobecnénim urcitého systému postoju tak vytvari osobni ideologii neboli subjektivni
pojeti, hodnoceni svéta, Zivota a jeho rlznych hledisek, napfiklad vztahy (Nakonecny,

1995).

2.2.3 Vznik a variabilita postoje

DuleZitym pohledem na postoje je skrze jejich vznik. Nékteré postoje mohou
vznikat jako produkty u¢eni nebo mohou byt tvoreny vlivem modell (napodobovanim)

a instituciondlnimi faktory (ideje a normy), jiné mohou vznikat ve formé predsudka.

Predsudky jsou specifickym druhem postojl. Byvaji prevzaté, udriované tradicemi,
mnohdy iraciondlni, a pfesto podporované racionalizaci. Pfedmétem predsudkd mohou
byt etnické mensiny, ndbozenska, politicka, socidlni nebo jina témata ¢&i zaleZitosti. Casto
byvaji Ziveny neodivodnénymi, emoce podnécujicimi tvrzenimi. Jsou také obtiiné

pristupné raciondlni argumentaci.

Z pohledu socialni psychologie jsou postoje produkty uceni, z ¢ehoz vyplyva, Ze zdrojem
jejich vzniku jsou individualni zkusenosti, diisledky kontakt( a interakci. Vzniklé postoje
mohou byt témito kontakty a interakcemi také nasledné ovliviiovany. Prikladem tohoto

typu postoju jsou postoje k vychové déti.

Poslednim typem jsou postoje tvorené vlivem modell a institucionalnimi faktory (ideje
a normy prezentované cirkvemi, politickymi stranami, kluby atd., s nimiz se dany ¢lovék
ztotoznuje). Jako konkrétni priklad Ize uvést postoj k sexu ovlivnény nabozenskymi
normami hfiSnosti a v dUsledku toho je postoj jedince ovlivnén dle konkrétni

normy (Nakonecny, 1995).

Gillernova (2000) a Prlicha et al. (2009) uvadi, Ze se postoje utvari na zakladé
individualni zkuSenosti a pod vlivem kulturniho a socidlniho prostredi. Jsou ziskavany
diky spontannimu uceni v rodiné a dalSich socidlnich prostfedich. Jejich zmény probihaji
ve sméru zvysSeni nebo sniZeni intenzity ¢i protikladnym smérem (pfechod k opacnému
postoji). Takové zmény jsou zavislé na rlznych cinitelich, jeho vnitfni soudrznosti,
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,zaclenéni a mistu v systému postojli, ndvaznosti na hodnoty, nebo dlvéryhodnosti
presvédCujici osoby, Sifi argumentd, prislusnosti ksocialni skupiné, nékterych

osobnostnich vlastnostech aj.” (Gillernova, 2000, s. 42-43).

2.2.4 Postoj ucitele k vychové, vzdélavani a détem v materské skole

V predchozich kapitolach bylo pojednano o postoji, jeho vlastnostech, vzniku,
variabilité nebo slozkach. V této c¢asti budou nékteré informace aplikovany pfimo na
prostiredi materské sSkoly. Jaké pohledy maji ucitelé na déti a jejich vychovu, jak je mohou

vnimat nebo k nim zaujimaji postoj.

Postoje k vychové a vzdélavani predskolnich déti se utvari a méni postupné
v nékolika etapach. Nejvice se zacinaji ménit od zacatku studia ucitelstvi, kdy budouci
ucitelé pfichazi s primarnimi predstavami o profesi, vytvofenymi z jejich byvalych pozic
zakl. Tyto predstavy se casem méni po setkani studenta steorii pedagogiky a
psychologie. Jeho postoje se konstruuji, dochdazi k formovani jeho pojeti vyuky na
zakladé zkusenosti a vlastni reflexe svych prvnich praktickych pokust. Predpoklada se,
Ze se ucitelovo pojeti modifikuje dale dle podminek jeho pedagogické praxe nebo jinych

zkusenosti pfi vykonu své prace nebo sebereflexe vlastni ¢innosti.

Dle Holecka (2014) ucitelé mivaji tendence hodnotit déti vSseobecné pozitivhé nebo
negativné. V jejich ocich jsou déti dobré a selhani vidi jako dasledek chyb vlastniho
plUsobeni. Naopak nékteri maji sklon vnimat horsi stranky zaka. DalsSim momentem je
dlraz na chovani, snahu a vykon déti. Néktefi ucitelé si viimaji a ocenuji tvofivosti
a samostatnosti déti, avsak jini tyto tendence nedokazou ocenit, jelikoZ tyto vlastnosti
komplikuji jejich direktivné zamérené fizeni tfidy a kolektivu. Rozdily Ize pozorovat
i v ohledu na vykon déti, ktery mize byt pro pedagoga stéZejni na Ukor akceptace jeho
vlastnosti charakterové-volnich nebo aktivné-motivacnich. Ucitellv pohled a postoj
k détem nebo konkrétnimu ditéti se dale promitda do jeho interakce s kolektivem
a jednotlivymi zaky.

ValiSova & Kovafrikova (2021) spojuji vychovu s autoritou, mezi kterymi je urcity

vztah. Tento vztah Ize ¢lenit na tfi zakladni vzdjemné se propojujici Grovné.

23



TFi Urovné vztah( mezi edukaci a autoritou:
e Makrosocialni: Vztah mezi autoritou a vychovou vyplyva ze vztahi norem
e Mikrosocialni nebo interindividualni: Hodnoty, normy, pravidla a zdsady
jsou dané rodinnym Zivotem ¢i interakénim schématem konkrétni
Skoly (rovina kazdodennich aktivit mezi uciteli a détmi).
e Intraindividualni: Zkouma zpUsob uceni se normdm a hodnotam

jednajicich subjektl (déti).

Podstatou vztahu autority a vychovy je, Ze hodnoty a normy spolecnosti jsou zakotveny
v autorité. Prostfednictvim autority jsou také prosazovany, jejich prezentace je zaroven
zalezitosti procesu vychovy. Ta dale souvisi na vychovnych stylech, postojich, zplsobech

fizeni a na aplikované mire emocniho vztahu mezi pedagogy, rodici a détmi.

2.3 Postojové orientace soucasné materské skoly

Soucasna materska Skola se v ndvaznosti na spolecensko-politické zmény po roce
1990 zménila a pfeorientovala. Zménila své plvodni zaméreni ke kolektivné stanovenym
cillim orientovanych na dosaZzeny vék a Skolni metody prace v jednotné materské Skole
na obraceni se k ditéti a jeho individualnim potfebam. Matefské Skoly otevrely svou
praci rodindm a zacaly byt oteviené pro alternativni sméry v nasem vychovné

vzdélavacim plsobeni (Kotatkova, 2014).

2.3.1 Nedirektivni pfistupy

Vtéto kapitole popiSeme tii zakladni nedirektivni znaky vychazejici

z humanistické psychologie a pedagogiky. Jsou jimi akceptace, empatie a autenticita.

Nedirektivni zplisoby jednani jsou doporucovany ucitelkam, aby je pouZivaly ve vztahu
k détem, jejich rodicm i koleglim.

* Akceptace je pfijetim clovéka nebo ditéte s porozumeénim a bezpodminecné.

Konkrétné jde o pfijimani druhého bez predsudkl a odmitani jeho odlisnosti.

Vzajemné porozumeéni a akceptovani je zakladem pro klidnou a pozitivni

atmosféru.
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e Empatie je vciténim se do druhého, jeho stavu, proZzitkd a rozpoloZeni. Tento

pfistup neni pouze o tom, zachytit aktudlni prozZitek druhého, ale také

schopnost dokazat se k vidénym proZitkim vyjadrit. Timto ¢lovék da najevo,

Ze rozumi aktualni situaci a je citové blizko druhému.

e Autenticita znamena pfirozenost, opravdovost a pravdivost. Autentické

chovani se projevuje bez predstirani, snahy délat ze sebe néco jiného. Timto

je pro druhé tento clovék Ccitelny, lze mu porozumét a sdilet jeho

pocity (Kotatkova, 2014).

2.3.2 Predpoklady a zietele osobnostniho pojeti ditéte

Podle Heluse (2004) je dobré zaméfit se na zakladni postoje orientované na to

nejdllezitéjsi, na co je zapotiebi v pfistupech k détem dbat: na jeho odkazanost, jeho

vyvojové smérovani a potenciality.

Clovék jakozto jedinec sminimalni vybavou vrozenych instinktd
pro preziti se musi mnoho naucit. Toto uceni je vSak podminéno péci
druhé osoby, vzory, inspirovanim, vyucovdnim apod. Dité je tedy
jednoznacné odkazané na druhé lidi. Ti uspokojuji Siroké spektrum jeho
potieb od biologickych potfeb, pres potiebu lasky, citl, davéry, zaclenéni
do mezilidskych, socidlnich vztahl po edukacni potifeby a vlastni
seberealizaci. Odkazanost ditéte se casem meéni do rdznych podob
v souvislosti s jeho celkovym vyvojem. Ditéti mize byt v odkdzanosti
v druhych lidech dobre, citi tak uspokojeni, proto se miZe ve své
odkazanosti ,zabydlet”. Odkazanost je ale také odvahou. Dité ma potiebu
néco prekonat, to se mUlZe opakované vrlznych fazich
objevovat (pfikladem mohou byt projevy vzdoru nebo vymezeni se vici
vychovateli).

Smérovani je dalSim napadnym znakem, vychovatel jej vnima u ditéte
v mnoha podobach. Dité néco neustale chce, o néco usiluje, vyviji se
a svym zivotem nékam sméruje. Lze uvést zdkladni tfi podoby, jimiz se
manifestuje. Jsou jimi smérovani k dospivani a dospélosti, smérovani
k sebepojeti a autentickému sebevyjadreni, a nakonec smérovani
ke svébytné nezavislosti.

25



e Dité vSak nelze charakterizovat pouze jeho nedostateénostmi, ale je
nutné si uvédomit, Ze disponuje velkym mnoZstvim a bohatstvim
potencialit rlstu a rozvoje. Mezi dullezité ukoly edukace vzhledem
k témto potencialitdm je brat za né odpovédnost, starat se o né a stavét

se jim do sluzeb.

V edukacnim procesu je dulezZité uplatnovat také zretele podstatné pro rozvoj
osobnosti. Pro uvaZzovani o osobnosti je nutné brat zretel k celistvosti. Osobnost jako
celek se sklada z rznych casti se sebou souvisejicich. Osobnost je sloZzena z vlastnosti,
rysu, schopnosti, temperamentu a charakteru, na které je nutné pamatovat a brat na né
ohled. Celistvost osobnosti dal navazuje na jejiho Cinitele a tim je zamérenost. Kazda
osobnost ma cil, ke kterému sméfuje. Zde mluvime o zfeteli k zamérenosti. Se
zamérenosti se lze setkat pri raznych situacich, kdy ,,0 néco jde”, béhem aktualizace
osobnosti, nebo také pfi aktivizaci osobnich rys(, vlastnosti, schopnosti atd. Zakladnimi
slozkami zamérenosti osobnosti jsou motivy, potreby, zajmy a hodnotové orientace. Pro
osobnost ditéte, ktera se postupné vyviji a nékam sméruje, jsou neodmyslitelné dalezité
mezilidské vztahy. Tretim bodem je tedy zfetel k mezilidskym vztahlm. Ty se realizuji
v komunikaci a interakci. Mezilidské vztahy, komunikace a interakce neni jen néco, co se
osobnosti tyka, ale je to zaleZitosti, jez do ni vrlsta, transformuje se do skladby
osobnosti a také ji podminuje. DalSim hlediskem je zfetel k pohlavi/genderu. Kazda
osoba, muz ¢i Zena, maji nejen své fyziologické danosti, ale potfebuji zvliadat urcité role,
ukoly a problémy. Pohlavi je jednou ze zékladnich dimenzi jedince. Odtud se posuneme
k nasledujicimu aspektu — zfeteli k identité. Diky identité se jedinec stava autentickym a
opravdovym, nejen pouze nékym predstiranym a stylizovanym do urcitych podob, aniz
by se zamyslel, kym doopravdy je. Poslednim hlediskem je zretel k autoregulaci —

sebefizeni, termin Uzce souvisejici s identitou (Helus, 2004).

2.4 PFistupy a postoje alternativnich Skol

Predchozi kapitoly byly vénovany predevsim tradicnim postojliim ucitele nebo
ucitelky materské Skoly. Nyni budou popsany jednotlivé pristupy, postoje i hodnoty

alternativnich skol, protoZe ty nabizi obohacujici pfedstavy o vychové predskolniho

26



ditéte a nesou vlastni filozofii. Nékteré jejich prvky se objevuji také v béinych

materskych skolach.

2.4.1 Montessori pedagogika

Tento velmi znamy alternativni pfistup ,vychazi z empirického pozorovani
smyslového poznavani svéta ditétem, které je podle M. Montessori individualni v ¢ase,
coZ se projevuje tzv. citlivymi fazemi, v nichZ si kazdé dité naplfiuje svij zajem o urcity
obsah a dovednosti v dobé mirné odlisSné od ostatnich déti stejného véku, ale vétSinou
stejnym zplUsobem” (Rydl, 2018, s. 22). Montessori pedagog pevné respektuje osobni
rozvoj ditéte. Nenarusuje ditétem zvolené a provadéné aktivity, casto opakované do
doby, neZ dojde k plnému nasyceni zajmu a osvojeni konkrétni dovednosti. Role
dospélého spociva v pripravé vhodného prostredi a doprovazeni déti, pokud o to maji
zajem. DuleZitym prvkem jsou tzv. Montessori didaktické pomtcky. Ucini-li dité
v manipulaci s takovou pomdckou chybu, pomticka jej nepusti dale. Ukolem ditéte je
chybu odhalit a napravit, poté Ize v manipulaci pokracovat. Za takovou chybu dité nema
byt trestano. Trest je néco, co je proti smyslu Montessori. Smyslem je pravé poznavani
svéta samo s vyuzitim vlastnich schopnosti, moZnosti a téZ moznosti kooperace s dalSimi
détmi nebo dospélymi. Vyvoj ditéte neni nijak brzdén. Déti nejsou v hodnoceni
srovnavany, nejsou jim uméle pfipravovany ukoly, které by musely splnit a tim prokazat
vlastni schopnosti a dovednosti pfislusné pro urcity vék dle urceni dospélého. Je

doporucovano vést o vyvoji daného ditéte denik (Rydl, 2018).

2.4.2 Waldorfska skola

Podle Steinerovy nauky o ¢lovéku, nazyvané antroposofie, jsou v ¢lovéku tfi
svéty. Témto svétim odpovidaji tfi druhy téla, z nichz kazdé ma jinou funkci. Poslanim
vychovatele je co nejlépe poznat bytost ditéte a vést ji k poznavani nejdokonalejsiho
a nejvyssiho téla. Mezi vychovné postupy patfi citliva vnimavost, rozvoj rytmickych
schopnosti a dovednosti. Predskolni vék spadd do obdobi, kdy se rozviji hlavné télo
¢lovéka, chybi mu schopnost sebeovladani, ale dovede vnimat okolni vlivy, proto je
zakladem uceni spoluprozivani. Principem tohoto sméru je napodoba vychovatele, ktery
zde plsobi bez poucovani a vyzev. Pedagog plsobi svym prikladem a nemél by vyuZivat
néco, co ditétem napodobit nelze. Castou néplini aktivit jsou doméci &innosti, ndmétové,
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tvorivé hry, béhem nichz se rozviji vyjadfovaci schopnosti. Nabidkou volné hry jsou
jednoduché predméty z prirodniho materialu. Pro waldorfskou pedagogiku jsou znamé
také tradice, slavnosti a ritualy. Rovnéz nabidka vytvarné Cinnosti se liSi oproti tém
v béZné materské Skole. Vytvarné aktivity maji probouzet smysl pro harmonii a barvu,
prozivani, vyuZiti fantazie, nikoliv zobrazovat néco konkrétniho. Mezi hudebni
a pohybové metody patii tzv. eurytmie. Je to metoda obracejici se k nitru osobnosti,
pfinasi uspokojeni z pfirozeného a volného pohybu. Vychovné individualizované

plUsobeni ma byt v souladu s rodinnou vychovou (Opravilova, 2016).

2.4.3 Vzdélavaci program Zacit spolu

Tento program predskolni vychovy si klade za cil rozvijet schopnosti ditéte, a to
predevsim s vyuzitim hry a praktickych Cinnosti. UCeni je na principu konstruktivismu
a zahrnuje tfi faze. BEhem prvni faze se zvoli téma a déti shrnou vse, co o tématu védi.
Déle prohlubuji poznatky diky pfipravenym aktivitam. V posledni fazi se vSechny plvodni
i nové poznatky zopakuji a zhodnoti, které z nich jsou pro dalsi poznavani a uceni
vyznamné. Cinnosti navrzené ucitelkou se dé&ji v tzv. centrech aktivit. V téchto centrech
déti maji k dispozici nejriiznéjsi pomucky a material. Diky témto pracovnim koutkim se
u déti rozviji spoluprace, kooperativni a prozZitkové uceni. BEéhem vzdélavani maji
prednost hlavné spontanni aktivity a témata, individudlni pfistup. Mezi klicové principy
patii stald a oteviena spoluprace s rodinou. UcCitel je vniman jako citlivy a zkuSeny

pravodce déti, ktery umi naslouchat a napliiovat jejich potifeby (Opravilova, 2016).

2.4.4 Lesni materské Skoly

Vzdélavaci napln programu je predevsim mimo uzaviené prostory, v pfirodé, za
kazdého pocasi. Neexistuje Spatné pocasi, ale Spatné vybavené a oblecené dité. Rozvoj
schopnosti a dovednosti déti probiha v bezprostfednim kontaktu s prirodou i jejimi
produkty, které jsou zaroven predméty hernich aktivit a poznavani zakonitosti svéta.
Vzdélavaci program respektuje a vyuzivd mozné a pravdépodobné situace, spontanni
hry a pfimé zkuSenosti déti s doprovazenim dospélého. Dllezitou hodnotou je Setrné
chovani k pfirodé. Rovnéz je prokazané, Ze se déti v téchto Skolach lépe uci jemné
i hrubé motorice a jsou odolné&jsi vic¢i nemocem i uUrazlm diky jejich znalostem

a dovednostem, které jim lesni matefrska skola predava (Rydl, 2018).
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V této casti byly probrany zakladni vychovné postoje, pfistupy i metody Ctyr
nejznameéjsich alternativnich Skol. Kazda z nich ma sva specifika, pro ktera jsou velmi
zajimava a atraktivni. Nyni bychom shrnuli jejich spolecné vlastnosti, odliSnosti
od pristupl a postojl béznych materskych skol. Jednou z nejdulezitéjsich vlastnosti a roli
pedagoga v alternativni Skole je role privodce ditéte, pfipravuje détem prostredi
a pomucky. Dité ma béhem vzdélavaciho procesu moznost si vybrat aktivitu, které se
bude vénovat. Voli si také to, zda chce pracovat samo nebo s ucitelem, ditétem
Ci skupinou déti. Stale vSak plati, Ze pedagog respektuje osobni rozvoj ditéte, dité
neukoluje ani mu neprikazuje, co ma délat, individualné pfristupuje ke vSem détem

a podporuje kooperaci v kolektivu déti.
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3 KOLAZ JAKO TECHNIKA PEDAGOGICKE REFLEXE

V predchozich kapitolach bylo pojednano o osobnosti pedagoga, jeho postojich
a pristupech. Posledni kapitola teoretické ¢asti bude vénovana kolazi, a to proto, Ze jde
o jednu ztechnik vyuZitelnych pro pedagogickou reflexi, jez byla navic zvolena

pro vypracovani praktické ¢asti této bakalarské prace.

Koufrilova et al. (2021) predstavuji tematickou kolaz jako nastroj reflexe pohled
a postoju na vychovu. Tato arteterapeuticka projektivni technika pomaha uciteldm
dosahovat hlubsiho pohledu na sebe jako ucitele, je uzite¢na pro vlastni pedagogickou

reflexi, rozviji sebeuvédoméni a vnimani ucitelské profese vcéetné vlastni pozice v ni.

Kolaz vsak nenabizi pouze moznost pedagogické reflexe, ale je navic nastrojem
s interpretacnim potencidlem. Nabizi tedy moZnost nahlédnout nejen na védomé
prvky a soucasné mysleni, ba dokonce na neuvédomované a nevédomé

obsahy (Koufilovad & Mazehdova, 2005).

3.1 Technika kolaze

KoldZ je technika, pfi niZz autor vybird a vystfihuje obrazky z rlznych zdroja.
Obrazky nasledné spojuje a lepi na podlozku — nejcastéji z papiru. Autor tak vytvari novy
celek z vystrizkli, které vybirda zamérné, ale také nezamérné nebo je veden asociaci.
Nejcastéji se kolaz podnécuje konkrétnimi tématy, aby se béhem terapie dalo pfiblizit
konkrétni problematice. Samozifejmé lze nechat klienta vytvofit volnou koldz bez
predem uréeného tématu arteterapeutem. Pacient pak sestavi koldz dle
svého aktualniho rozpolozeni a moznosti, které nabizi materialy
pro tvorbu. NejcastéjSimi  tématy, zaddvanymi pro zpracovani, jsou Rodinna
koldz, Matcéin/Otciv svét, Studend koldz, Adam a Eva nebo rdzné pohadky,

jako napftiklad Sipkova Rizenka (Lhotova & Perout, 2018).

3.2 Kolaz v arteterapii

Lhotova & Perout (2018) zarazuji kolaz mezi ty techniky, které jsou pfijimany i tim,
kdo se neciti pfilis osloven malovanim. Cilem této techniky arteterapie je odkryti

vyznamového rozméru kolaze. Artefakty tohoto typu jsou vyuzivany pro svidj projektivni
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potencial, diky némuz Ize zachytit i nevédomé procesy. Kolaz nese osobni témata Zivota
a vlastni angazovanosti v Zivoté. Konkrétni nameéty slouzi k vynorovani aspektl lidského
vztahu ke svétu tak, aby pacienti dokazali tento vztah objevit. Takovy objev je zasadni
pro pochopeni vlastniho mista mezi lidmi, objekty a pfirodou. V kolazi Ize nalézt odkazy
na vnitfni obsahy, motivy, pfani, emoce, ale také hodnoty a postoje autora, aniz by
mohly byt racionalné korigovany. Vzhledem ke zminénému projektivnimu potencidlu lze
kolaz chapat jako projekéni platno, kdy je nevédomy material promitan v symbolické

zakodované formé.

Kouftilovd et al. (2021) zminuji, Ze autor nejenze vyjadfuje vlastni myslenky
vytvorenim kolaze, ale i artefakt mUze samotného autora upozornit na nékteré prvky
myslenek, jez by mohly byt prehlédnuty nebo by se ani nevyskytly v jeho mysli. Obsahem
kolaze nejsou pouze symboly s jedinym vyznamem, jemuz je autor prisuzuje, ale takové
symboly mohou nést i vice vyznamu a lze je poznavat z rliznych Ghld pohledu. Proto
muzZe byt prace s koldZzemi dobrodruzna, zajimavad, ale i objevna. Po vytvoreni koldze
tedy nasleduje dialog mezi arteterapeutem a klientem. Ze zacatku komentuje
vytvorenou koldz autor, jehoz primarni komentare jsou dlileZité pro pozorovani mnoha
aspektl. Prikladem jsou postupy pfi popisu koldze, co je centrem autorovy pozornosti
nebo naopak. Arteterapeut vénuje pozornost konkrétnim aspektim, ale nasledné rozviji

nejriizné;jsi asociace.

3.3 Koldz jako ndstroj profesni reflexe ucitel(

Dosavadni bohaté zkuSenosti ukazuji, jak je metoda koldze vhodnd a pfijimana

pedagogy ¢i studenty pedagogickych fakult vysokych Skol.

Jako prvni bych zminila praci Mazehdéové, Kourilové a Stuchlikové v roce 2008 se
studenty Pedagogické fakulty Jihoceské univerzity v Ceskych Budéjovicich. Navrienou
techniku kolaze pfrijali i ti studenti, ktefi neinklinuji k vytvarnému projevu. Studenti
prikladali velky vyznam zpracovani kolazi. Vypracovani artefaktu autory dovedlo
k prohloubeni kontaktu s jejich zvolenou profesi, a to bez vyuZiti slov. Studenti shledavali
tuto moznost jako obohacujici a zaroven jako urcitou formu uvolnéni. Z interpretacniho
hlediska se vyzkumnda studie zabyva symbolikou ucitelskych roli (Mazehdova,

Koufilova & Stuchlikova, 2008).
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Podobnou zkuSenost popsala také Lietavcova (2015) ve své bakalarské praci
zabyvajici se pojetim pedagogické profese ucitele v materské Skole a rolemi pedagoga.
Mezi respondenty bylo mnoho studentek Uitelstvi v MS z kombinované i prezenéni
formy. Zadanim bylo zpracovani kolaze na téma Ja jako ucitel ve vSech jeho pozicich a
bakalarské prace vnimala obdobny zajem zpracovani koldze jako popisuji predchozi
sdéleni vybranych publikaci. Respondentky vnimaly vytvoreni kolaze jako pfinos, a to
pro vétsi vhled do profese, uvédomeéni vlastnich motivl i rizik spojenych s profesi a
prozivani své budouci role ucitelky v materské skole. Lietavcova ve své praktické Casti
nastinila rizné typy profesnich kolaZzi. Zajimavym poznatkem byla rozdilnost kolazi mezi
autorkami, které jiz pracovaly v materské skole, a témi studentkami, které nemély tolik
pedagogické praxe. Hlavnim rozdilem je, Ze studentky spraxi mély koldze vice
realistické, zaplnéné, kde je ucitel vice v kontaktu s détmi nebo je postava ucitele na
identifikacnim misté kolaze. Dale je vtéto praci popsana spoluprace svybranymi
studentkami bez pedagogickych zkuSenosti a bez predchoziho pedagogického studia.
Tyto respondentky vytvorily kolaz a po roce dalsi kolaz na zminované téma. Tyto kolaze

pak Lietavcova porovnava.

Kolaze spolecné s vyuZitim testu KTC (kvinternocolor) pouzil Krninsky (2011) ve své
praci s uCitelkami zakladnich Skol prvniho nebo druhého stupné. Bakalarska prace se
tyka emoci a motivaci spjatych s touto profesi. Krninsky ve vyzkumné ¢asti vyuzil celkem
deviti otazek polostrukturovaného rozhovoru, dale popisoval a interpretoval vytvorené
artefakty spolecné s vyuzitim KTC. Zavérem prace popisuje vysledky svého Setreni.
Zminuje napfiklad rozdilnosti v emocni roviné autorek, a to mezi verbdlnim tvrzenim
atim, co vypovidaji jejich koldze. ,Nejpatrnéjsi je tento rozdil u ucitelky H, kterd
v rozhovoru sice zminila, Ze ji nékdy obtézuji zaci svou nekazni, ale zaroven uvedla,
Ze s tim nema velké problémy. Na své druhé kolazi vSak do centra umistila zaka, ktery ji
svym chovanim pUlsobi velké potize a jehoZ zvladani je pro ni v soucasnosti velkym
tématem” (Krninsky, 2011, s. 73). V souvislosti s motivaci k profesi zmifiuje a zamysli se
nad tématy potreby kontroly, moci a pozornosti uvedenych respondentek. Uvadi,
Ze uCitelky dokdzou s détmi komunikovat a chtéji se détem pfriblizit. Ke konci

zavérecného textu zdGvodnuje jesté skutecnost toho, jak jsou zvolené metody nejen
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vhodné, ale navic zajimavé a podnétné. Tyto vlastnosti vidi v pfinosu zajimavych
podnétl pro zvladani profesni zatéze, stresu i predchazeni potizi, hlavné diky moznosti
reflektovat vyvoj vlastni osobnosti a pracovat se sou¢asnymi tématy vyzZzadujici védomou

pozornost.

Dle pfedchozich prizkumi i zkuSenosti Koufilové et al. (2021) je vyuZiti této
techniky velmi uzitecné zejména pro reflexi vlastni profese a soucasné také Zivotni
situace. Ucitelé prostfednictvim artefaktu vytvareji metaforicky prehled o uditelské
profesi ve vztahu k sobé samym. Poznavaji své vnimani a prozivani ucitelstvi, i vlastni
profesni identity, ale také je rozvijeji a obohacuji. Pti praci s kolazemi ziskavaji dalsi
inspirace, jsou iniciovani a podporovani ktomu, aby o sobé premysleli. Nedilnou
soucasti je rozpoznani vlastnich omezeni, predsudkli, ba dokonce zpracovani
neprijemnych zkuSenosti souvisejicich s détstvim a jejich vlivem na profesi. Dalsi
hodnotou je rozvoj kreativity a schopnosti vnimat svét i jinou perspektivou nez doposud.
Koldz by se tak mohla stat efektivnim nastrojem pro reflexi profesni identity pedagogt
a prinosem vzhledem k rozvoji kompetenci spojenych s emocnim a socialnim ucenim ¢i

sebeuvédomeénim.
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PRAKTICKA CAST

4 UVOD K PRAKTICKE CASTI

Tato prace se zabyva vychovnymi postoji ucitelek materskych skol, které budou
zjistovany prostfednictvim koldzi na téma MuUj pohled na vychovu predskoldka
a rozhovoru s autorkami o vytvorenych kolazich. Cilem je na zakladé téchto metod
popsat vychovné postoje téchto ucitelek. Pro dosaZzeni naplnéni tohoto cile bude slouzit

vyzkumna otazka: Jak se odrazeji vychovné postoje v kolazich?

4.1 Charakteristika vyzkumného vzorku

Vyzkumny vzorek se skladal z osmi ucitelek materskych skol. VSechny pani ucitelky
pracuji v béznych statnich matefskych Skolach. VétSina znich pracuje v menSich
matefskych skolach na vesnici. Respondentky byly rlizného véku od dvaceti osmi let
do Sedesati dvou let s rizné dlouhou pedagogickou praxi. Vétsinu téchto ucitelek znam
diky vztahim ze studia, kolegialnim vztahim v praxi nebo diky vytvofenym kontaktim
z rlznych skoleni a prednasek. VétSina oslovenych respondentek ma stredoskolské
pedagogické vzdélani a nékteré pani ucitelky ziskaly vysokoskolsky titul ze studia

ucitelstvi pro MS.
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Tabulka 2 Identifika¢ni udaje respondentek

Nejvyssi dosazené
Jméno ucitelky | Vék Informace o MS pedagogické vzdélani
Anna 28 let | Malotiidni MS spojena se ZS BakalaFské
Irena 33let | Malotiidni MS spojena se ZS Stiedoskolské s
maturitou
Helena 28 let | Malotiidni MS spojena se ZS Stiedoskolské s
maturitou
Dita 30 let MS s vice tfidami BakaldFské
Dominika 62 let Malottidni MS Stfedoskolské s
maturitou
lveta 49 let Malottidni MS Stfedogkolské s
maturitou
Leona 39 let MS s vice tidami Vy$3i odborné studium
Klara 47 let | Malot¥idni MS spojena se ZS Stiedoskolské s
maturitou

4.2 Etické aspekty vyzkumu

Pfed zahajenim vyzkumu byly respondentky osloveny a informovany o postupech
celé studie. VSechny respondentky souhlasily se zpracovanim kolaze a nahravanim
nasich rozhovor( pro ucely bakalarské prace. V celé praci jsou pani ucitelky oslovovany

nahodnymi jmény z dlivodu zachovani soukromi.

4.3 Metodologie vyzkumu
4.3.1 Kvalitativni vyzkum

Vyzkumnou metodou pro tuto praci byl zvolen kvalitativni vyzkum, a to
predevsim pro svoji hlavni vlastnost podrobné analyzy ke zkoumani jevd. Naproti tomu
véak kvantifikace dat ustupuje do pozadi (Zuméarova, 2011). Podle Hendla (2005) jsou
na zaCatku vyzkumu vybrana témata a vyzkumné otazky, které se daji také béhem celého
procesu modifikovat nebo dopliiovat. Da se tedy fici, Ze je kvalitativni vyzkum vyzkumem
pruznym, béhem néhoZz vznikaji také nejrGznéjSi hypotézy a rozhodnuti. Prace
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kvalitativniho vyzkumnika je tak pfirovnavana k praci detektiva. Manak & Svec (2004)
popisuji tento vyzkum jako takovy, diky némuz ziskdvame hlubsi vhled, porozuméni
a nové teorie. Pfi ném lIze snadno vstoupit do reality, lze byt v blizSim kontaktu

s participujicimi osobami a Iépe se tak do nich vcitit.

4.3.2 Metoda kolaze

Jak uZ napovida nazev této bakalarské prace, vyuzitou technikou v praktické ¢asti

bude kolaz, proto dalsim zastaveni bude u tématu kolaze jako arteterapeutické techniky.

Koldz je technika, pfi niz autor vybira a vystfihuje obrazky z rGznych zdroju.
Obrazky nasledné spojuje a lepi na podlozku — nejéastéji z papiru. Autor tak vytvari novy
celek z vystrizkli, které vybirda zamérné, ale také nezamérné nebo je veden asociaci.
Nejcastéji se kolaz podnécuje konkrétnimi tématy, aby se béhem terapie dalo pfiblizit
konkrétni problematice. Samozifejmé lze nechat klienta vytvorit volnou kolaz bez
pfedem uréeného tématu arteterapeutem. Respondent pak sestavi kolaz dle svého
aktualniho rozpoloZeni a moznosti, které nabizi materialy pro tvorbu (Lhotova & Perout,

2018).

Zadanim pro vyhotoveni kolaze pro toto vyzkumné Setreni bylo téma MuUj pohled

na vychovu predskolaka. DalSimi pokyny pro vypracovani byly:
* vlastni osoba ucitelky na kolazi,
* nevyuzivani vlastnich fotografii,

* snaha vyhybat se pravouhlym vysttizkim, obrazky lIze rizné obstfihavat,

vytrhavat,

* rlzné typy a tvary podkladovych papirli s rozmérem minimalné A3.

4.3.3 Rozhovor nad kolazi

Po vytvoreni kolaze vidy probihaly rozhovory nad koldzi, kdy jsem se doptavala
na to, co na kolazi autorky zobrazily a jaké jsou jejich postoje k vychové. VSechny autorky

souhlasily s nahravanim téchto rozvoru, abych se k nim mohla dle potreby vracet.

Skutil (2011) popisuje metodu rozhovoru jako proces vyznacujici se vysokou
interakci mezi tazatelem a dotazovanym. Mezi vyhody této metody patfi primy kontakt,
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absence obtize psaného projevu a také volnost. Volnosti se zde mysli prostor pro kladeni
dotazll, dovysvétleni rliznych otazek i odpovédi v pribéhu rozhovoru, moznosti ziskani
mnoho dalSich ale i dlvérnych informaci, také mulZe tazatel sledovat reakce
dotazovaného, at jde o ty verbalni ¢i neverbalni. Jako nevyhody nékdo mZe povaZzovat
Casovou narocnost, problémy se zaznamem odpovédi a dale pak vyhodnoceni, maly

pocet respondentd, pripadné osobni zaujeti aj.

Mezi nejcastéjsi dotazy pattily otdzky typu: Jaké jsou Vase postoje a pohledy na
vychovu predskolnich déti, kde na kolazi je Vase osoba pani ucitelky, jaké hodnoty jsou
pro Vas ve vychové predskolnich déti dllezité a které nepovazujete za dlleZité apod.
Nedilnou soucasti bylo také vyjadreni autorky ke koldzi bez dotazovani. V pribéhu
kazdého rozhovoru mé také napadaly rdzné dalsi individualni dotazy (ke kolazi nebo

v reakci na to, co autorka sama rekla).

4.3.4 Analyza vytvarné tvorby

Pro zpracovani dat byla vyuZita také metoda analyzy vytvarné tvorby. Analyza
vytvarné tvorby jakoZto arteterapeuticka metodologie je zaloZena na popisu, hledani
dllezitych a opakujicich se prvkl, asociaci, jejich nasledném dotazovani, a nakonec se

zaméruje na vytvarnou fec jako formu vyjadiované myslenky (Lhotova & Perout, 2018).
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5 PRIPADOVE STUDIE

V této kapitole se budeme vénovat predevsim kazdé autorce, jeji kolazi, naSemu

spolecnému rozhovoru a posléze také komparaci vSech osmi kazuistik.

5.1 Anna

Obrazek 1 KolaZ pani ucitelky Anny

Pani ucitelka Anna je v praxi pét let, je ji dvacet osm let. Zatim nema vlastni déti.

Matefska Skola, v niz pracuje, je spojena se zakladni skolou.

Z autorcina popisu jsem se dozvédéla, Ze jeji osobu zastupuje sova, i kdyZ je nucena
byt drakem. Pravy horni kvadrant zastupuje kolektiv déti s pfijemnou atmosféru. Byly
zminény détské hracky, vyuziti technologii, jez lze na kolazi vidét po levé strané. Leva
strana zastupuje predeviim rodinu a prava prostiedi a vychovu MS. Plice po pravé strané

znamenaji vedeni déti k prirodé a ekologii.

Autorka umistila na koldz rzné napisy, prohlaseni bez prozitkového obsahu (slova

misto emoci, prozitku) a vizudlniho odkazu. Co si pod nimi pani ucitelka predstavuje? Dle

38



odpovédi jsou vysvétlenim toho, co chtéla sdélit nalepenymi objekty. Napfiklad vlevo
nahote jsou rlizné technologické pomicky, u toho je nalepené slovo , bezpecny”, tim
chtéla fict, e podporuje techniku v MS, ale musi to byt bezpe¢né. Nebo jde spise
o tendenci hodnotit, posuzovat oproti prozZivani nebo vnimani véci v kontextu

a souvislostech?

Struktura kolaze je rozvrstvena na jednotliviny. Vnitfni souvislost mezi vystrizky neni.
Vzpomnéla jsem si na komentar k nalepené dfevéné draze spolecné s hrackami
a s dalSimi predméty spadajici pod polytechnickou vychovu: , To uZ je tam jen tak, hracky
k détem patri, je to o skolce, tak jsem je tam nalepila.” Jednou z hodnot ve vychové tedy
vnimam snahu zpestfovat a obohacovat dny stravené v materské Skole napfiklad
i vyuZitim technologii. Mobilni telefony, televize, notebook sméruji kvyznamim
komunikace, kontaktu, média. Co pro autorku znamena , byt v kontaktu“? Praly by si byt

s nékym v kontaktu vic, nez aktualné je? Potrebuje byt v obraze?

Autorku zastupuje sova po pravé strané dole, nékdy pry musi byt drakem (vlevo
hned vedle sovy). Jde o dichotomii nebo oscilaci autorky mezi dvéma poly? ,Tu sovu
jsem nalepila, protoZe takova bych chtéla byt, ale musim byt drak. Vedeni po nds porad
chce, abysme byli pfisnéjsi, prej jsme na ty déti moc hodny.” P¥i otdzce, kde se
respondentka na kolazi nachdzi, nakonec ukdazala na sovu. Mohlo by jit jesté o vnimani
»Cernobilosti” svéta a jeho hodnoceni? Podivam-li se vSak na draka, fikdm si, zda tento
drak vzbuzuje prisnost. Na predskolni déti by mohl pusobit legra¢né. Symbol sovy
pfipomina moudrost, z této konkrétni vsak moudrost necisi. Pani ucitelka chtéla vyjadrit,
¢im je. Opravdu je tomu tak? Kym by chtéla byt? Je pro ni tézké pohybovat se mezi
dvéma poly? Identifikani misto obsazené kvétinami ve tvaru plic zastupuje daleZitost
prirody a ekologie. Vystfizek jisté odkazuje jesté na dalsi vyznamy, napfiklad na néjaké
somatické potize? Mohou souviset s dechem? Autorka misto popisovala slovy: ,, Téma
kytkama jsem chtéla rict, Ze mam rdda prirodu, mam vztah k ekologii.“ Nebo by mohlo
jit jesté o odkaz na alergii, tfeba na néjaké kytky? Plice, jakoZto parovy organ, mohou
byt spjaty s parovou nebo partnerskou problematikou. Jak je pro ni dlilezZité byt v paru?
Co to pro ni znamena ,,byt v paru“? Mdze jit o odkaz smérujici k partnerovi? Jaky ma
vztah s kolegyni ve tfidé? V ¢em si jsou podobné, v ¢em se liSi? Respondentka ma mladsi

sestru. Jak vnima sestersky vztah? Co to pro ni znamend? Je pro ni duleZité mit
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s protéjskem podobné vlastnosti a nazory? Také zde milze byt symbolika
neuvédomovanych procesll souvisejicich s dechem, s nedychatelnosti vyskytujici se
na této kolazi, ktera se kumuluje hlavné na pravé strané spolecné s utiskem spousty
vystrizk( a ndpisU. Jak se ji v materské Skole dycha, jak se tam citi? MUzZe jit jesté o téma
masky, ,nacancéani“, brani na sebe néjaké podoby.

Mezi stfredové objekty patii kfizovatka. Odkazuje kfizovatka na nejistotu ve
smyslu byt na kfizovatce“? Dalsi Uvahou je, Ze Anna ma vice cest ¢i moznosti ve vychové
predskolnich déti, na kfiZovatku se mGze kdykoliv vratit a vybirat si dle vlastniho uvazeni.
Nemusi vidét pouze jeden spravny smér, kterého by se drzela. Aktudlni téma vsak

ukazuje na nejistotu a vychovna dilemata.

Kolaz je vertikalné rozpllena dfevénou drahou na dvé poloviny — dva svéty, coz
se potvrdilo béhem rozhovoru: ,No, na jedné strané (pozn.: levé) se to vztahuje hlavné
k rodiné téch déti a na druhé (pozn.: pravé) ke skolce.” Dva svéty lze vnimat jako odlisna
prostiedi, kde panuji rizna pravidla, vzorce chovani, pfistupy ale i vztahy. Podobny
princip, kdy respondentka rozdéluje své pohledy, se ukazuje v dalSich momentech, jako
napfiklad sklenik. K tomu se poji slova jako sklenikovy efekt, teplo, ochrana, hranice,
ohraniceni. Anna o mistu se sklenikem Fika, jak rodice chrani déti jako kytky ve skleniku.
Myslenku jsem pfi hovoru rozvedla a zeptala se, jaky na to ma pohled ona. Autorka dala
najevo, Ze to neni takhle dobre, avSak ona k détem takovad je. Nechce, aby se détem néco
stalo, je za né zodpovédna. DalSimi misty, kde se téma hranic a pravidel objevuje, je
témér ve stiedu kolaze, kde Ize vidét pohled na néjakou oblast, zemi, (kazdd zemé ma
své hranice) ohrani¢enou ndpisy a drahou. Uvniti vzniklého prostoru je navic napis
pravidla. Slova pravidla, hranice, mantinely a bezpeci budou jednim z dllezitych pohled(

na vychovu predskolnich déti.

Smérem nahoru, ale také dold, kde jsou nalepena slovni spojeni ,Skolka neni
nahrada rodiny” a nahore ,Laska, pohodli, péce, rodina.” Rodice si podle autorky ¢asto
mylné mysli, Ze je materska Skola nahradou rodiny, pani ucitelky déti nauci uplné
vSechno. Jde opét o téma a pohled dvou svétl a jejich vlastnosti: ,Co by mélo byt

zalezitosti rodiny a co materské skoly?”“

Vétsina vrchni poloviny je myslena jako dlileZitost dobré atmosféry ve tfidé a
kolektivu. Nejen, Ze toto sdélila autorka, navic je tato oblast pomérné velka se zastupem
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vystfizk( spokojené vypadajicich déti. Nachazi se nahofe — misté, béZzné popisovanym
jako prani, co bychom chtéli, ,co je na obzoru.” Tyto uvedené dlivody mé utvrzuji v tom,

Ze hodnotou a pranim ve vychové bude pfijemna atmosféra kolektivu.

Na kolazi nelze prehlédnout pouzivani dalSich parovych objektd. Prikladem muze
byt obrazek s dévcaty, dvé panenky a mnohé dalsi. Tyto oblasti sméruji k symbolice
paru — Cislu dvé. Becker (2007) cislo popisuje jako zakladni materskou a Zenskou
Cislovku, zdvojeni, oddéleni, protiklad, konflikt ¢i rovnovahu. Z pohledu dualistického
vidéni svéta jde o fenomény protikladu, prvky muzské/zenské, dobro/zlo aj. Mohlo by jit
o konflikt, protiklad, pfip. oddéleni mezi témito oblastmi? Opét Ize vnimat opakujici se
témata hodnoceni, oddélovani, vnimani véci v kontextu, souvislostech, samoziejme i

zminéna témata partnerstvi.

Déle slovo ,vyvoj“ by zde mohlo mit své zastoupeni. Leva strana (rodina)
zastupujici minulost a pravd strana (mateiskd $kola) zastupujici budoucnost. Upliné
vpravo je chlapec prohliZejici si ucebnici, nepljde o obrazkovou knihu z prostiedi
materské Skoly. Na to nasedaji vyznamy prechodu od rodiny do Skoly, socializace a
sekundarni socializace. Materskd Skola pokracuje vedenim déti k sebeobsluze,
samostatnosti, povinnosti apod. Jsou to cile, vlastnosti, potfebné na zakladni Skole.
,Samozrejmé dbam na pozitivni atmosféru, ucim déti zakladnim poZadavkim: napriklad
sebeobsluha, umét rict si o néco, vnimat povinnosti a pravidla.” TouZzi po zabavné formé

vzdéldvani, ale na to pry neni ¢€as.

5.1.1 Shrnuti

Zavérem bych chtéla shrnout vychovné postoje vyplyvajici z artefaktu a naseho
rozhovoru. Jde o dlleZitost hranic, pravidel. Jeji pfistup k détem je hodnotici, zaméruje
se na posuzovani oproti prozivani, vnimani kontextu a souvislosti. Dochazi k rozdéleni
vychovy — co déld rodina a co $kola. Zminila bych zde napfiklad téma bezpecnosti.
Hodnotami ve vychové jsou herni, vzdélavaci nabidka, pfijemna atmosféra nebo
vzdélavani hrou. Pfijemna atmosféra a hra ve vzdélavani je dle mého posouzeni aktualné
nenaplnénym pranim, coz vyplyva i z rozhovoru. Zaradila bych toto téma jako aktualni

dilema.
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5.2 lIrena

Obrazek 2 Kolaz pani ucitelky Ireny

Druha pani ucitelka plsobi v podobné matefské Skole na vesnici, je ji tficet tti let,

ma dveé déti ve véku Ctyri, devét let a je v praxi dva roky.

Autorka se obsadila do Zeny vlevo dole. Vystfizek ma znazorfiovat jesté jeji
obezfetnost, opatrnost. Osoba pry dohliZi na vSe kolem sebe, aby vse fungovalo. Autorka
zdUraznila duleZitost kreativity a uceni hrou. To vyjadfuje divka v pravém dolnim
kvadrantu, houpajici se Zena nebo otisky prsti ve tvaru srdce. Dale se zabyvala tématem
pfijemné atmosféry a pohody slecny v pravém hornim kvadrantu, chlapce sediciho ve
vaku, chlapce leziciho na lehatku (spodni linie) nebo leZici panenky Barbie s rliZzovou
maskou na spani. DalSim momentem je téma motivace, jak ,navnadit”, zaujmout
nékoho. To Ize, dle autorcina popisu, vidét v mistech, kde ruka poddva kvétinu, vesmir

s Lego hrackami a pani pod ¢ervenou kabelkou drzici herni ovladace.

Prvni, co mé napadlo, je otdzka zralosti a obezfetnosti. Napovida tomu divka
na identifikacnim misté i dalSi zastoupeni Zen v koladzi. Vnimam rozdil ve vypovédi Ireny,

kdy? zminila obezietnou a opatrnou povahu Zeny na kolobé&ice. Zena jede, nediva se
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na cestu, pravdépodobné se srazi s jedoucim chlapcem na motorce a s kolem. SpiSe se
predvadi, ukazuje se. Nevnima tolik déti, jako to, aby budila zajem a vypadala u toho
dobre. Irena miZe obezifetnost vnimat jako pohled na vychovu, ale opravdu je ve svém
vychovném pulsobeni obezietnd a pozorna? Ke konci rozhovoru mi pani ucitelka sdélila,
Ze jsou dUllezitd pravidla a duslednost, avsak ve své praxi je pry v nékterych momentech
velmi shovivava, az na to zacina doplacet. Celkova atmosféra kolaze a vse, co se na ni
déje, mi napovida, Ze autorka bude mit pruznéjsi a Sirsi pravidla, ktera by méla byt détmi

dodrzovana.

DuleZitost kreativity by se dala zahlédnout vpravo dole u divky se zdvizenyma
rukama od barev, moznd s nimi tato divka uz udélala i zminéné Cervené otisky prstd do
tvaru srdce? Jiz zminéné zaujeti nebo umeéni navnadit lze potvrdit vyuzitymi vystrizky.
Napriklad jde o pani pod ¢ervenou nazdobenou kabelkou, ktera je v UZasu z toho, jaké
lakadlo détem ukazuje. Lakadlem muze byt také houpacka z takové kabelky. Tretim
mistem je ruka podavajici kvétinu, kterou potvrdila jesté Irena. Dle vypovédi ma
vystiizek symbolizovat podavani kvétiny ditéti, které nechce do materské skoly, boji se
a zvyka si na materskou Skolu apod. Kvétina je tedy zastupcem daru pro dité. Bila kvétina
zve, pUsobi kultivovanou dominanci. Na tuto kvétinu se zaujaté divad pani s holcickou

na riZzovém pozadi.

Ve stejném kvadrantu je vesmir, tim pani ucitelka myslela hodnotu objevovani
novych véci, doprovazeni a ukazovani nového détem. Astronaut zastupuje ucitele
provazejiciho déti témito koncinami, mifi ke hvézdam, tedy za poznanim. Chce byt pro

déti privodkyni? Nebo nékym vyjimeénym, hrdinou, tim, kdo prekonava prekazky?

Zajimavym mistem je kficici blondynka vpravo nahofe. Autorka Zenu
okomentovala slovy: , Tim jsem chtéla vyjadrit takovou tu radost jako: jooo, super, wow.
Ona proZiva véci naplno, je nabitd, je toho plnd. Nechdva se strhnout davem, vyjadruje
ty skvély emoce.“ Kdyz se na tuto damu podivam, tak bych jeji emoce a chovani popsala
slovy: kiik, napéti a vzdor. Je mozné, Ze téma vzdoru bude jednim z témat, protoze
pod blondynkou je nalepené dévce s ¢ernymi vlasy, které dle vypovédi zastupuje pravé
to vzdorovité dité, co zrovna nechce néco délat. Jsou to situace, které respondentka
nerada vidi a zaziva, protozZe si s nimi nevi rady? Negativni emoce déti a reagovani

ucitelky na takové pripady budou pravdépodobné vychovnym dilematem.
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Dévce v bilé kombinéze s bilou chlupatou ¢epici a se Zenou houpajici se na
kabelce jsou predstavenim dlleZitosti pobytu venku, aby si déti venku vyzkouseli rGizné
¢innosti, hry nebo prvky, prilezky na hfisti apod. BEhem naseho rozhovoru jsem déle
zjistila, Ze pani ucitelka podporuje technologie a zajimavé détské hracky, proto se na
kolazi vyskytlo letadlo, roboti a Barbie panenky. Tedy jde o to, aby bylo détem co

nabidnout.

Bilo — Cerny vystfizek na spodni linii mi fika, Ze Irena pravdépodobné udrzuje
s détmi blizky a vrely kontakt, déti za ni mohou kdykoliv pfijit, zarover samozrejmé nejde
o vztahy, které by byly aZ takto vztahové nabité, jak na prvni pohled vysttizek vyjadruje.
V tomto vystfizku je s nejvétsi pravdépodobnosti matka s dcerou. K tomu se mi vybavila
vzpominka, kdy mi Irena fikala, jak by méla rada nékdy v budoucnu dceru. Nalepeny

obrazek miZe byt jisté vyjadfenim osobniho tématu.

O emocich v kolazi jsem jiz psala, ale vratim se k nim, a to z pohledu celkového
dojmu. Pokud projdu vyuZzité vystfizky, tak zaznamendvam urcitou Skdlu emoci a
prozitk(. Lze vidét radost, zaujeti, milé Uusmévy, klid, obdiv, uspokojeni, euforii,
zamyslenost, zlost, negaci, nakonec i smutek. Je zfejmé, Ze je autorka citové zamérenou

osobnosti. Porozuméni a reagovani na negativni projevy emoci se v3ak zdaji byt obtizné.

5.2.1 Shrnutf

Z uvedené interpretace této koldze a rozhovoru lze vnimat, Ze je pani ucitelka
otevienda novym vécem, objevovani (herni nabidka, nabizené cinnosti a zajimavé
pomtcky), kreativité, zpestreni, ale i SirSim, volnéjSim hranicim a pravidlim ve vychové.
Zminuje obezfetnost, i kdyz zde vnimam urcity rozpor mezi jejim vykladem a zobrazenim
na kolazi. Jisté lze mezi vychovné hodnoty zaradit dualeZitost prijemné atmosféry,
pohody, klidu, ale i odpocinku. Svérené déti chce zfejmé navnadit k aktivitdm. V tomto
sméru lze mluvit v jisté mife o manipulaci, kterou ale nevidim tak kriticky, jak by mohl
pojem vyjadrovat. SpiSe ji jde o zaujeti a vzbuzeni zdjmu déti o navrZené aktivity.
Na obzoru se rysuje také byt ucitelkou provazejici svétem kolem déti, hrdinkou, kterou
budou déti nasledovat. Vyznamny je blizky, vrely kontakt s vlidnosti a otevienosti

ucitelky materské Skoly. Aktudlni téma k feSeni je hledani pfistupl k détem (moznd

44



i k nékomu jinému) prozivajici vzdor. Pani ucitelka se umi nadchnout, pokud s ni ostatni

sdili. Pokud tomu tak neni, mGze to byt pro pani ucitelku problematické.

5.3 Helena

Obrazek 3 KoldZ pani ucitelky Heleny

Helena je pani ucitelka v malotfidni materské Skole zaroven spojené se zakladni

Skolou. Je ji dvacet osm let, nema déti a uci celkem tfi roky.

Respondentka zvladla vyhotovit kolaz pomérné rychle oproti ostatnim autorkam.
Svou osobu umistila na stfed koldZze. Na identifikacnim misté vidime dva skateboardy,
celkové je na kolazi vice prvkl spadajicich pod sport a pohyb. Tim chtéla autorka
zdUraznit duleZitost pohybu a vedeni déti ke sportu. TéZ Ize vidét na koldzi knihy nebo
Casopisy, jde tedy o vyjadieni hodnoty literatury a pohadek ve vychové predskolnich
déti. Castym zastoupenim jsou hracky, které k détem neodmyslitelné patfi: ,KaZdé dité
je md, kaZdé dité mad néjakého plysdka...” — viz plySovy zajic. V levém dolnim kvadrantu
je kino jakoZto zastupce vedeni déti ke kulture: ,Déti to bavi, mély by tfeba chodit do

kina nebo divadla.” Artefakt obsahuje jesté par vystfizk( s pracovnimi listy. Podle

45



respondentky to neni tak dllezité, jeSté ke viemu, kdyZz ma ve své ttidé déti ve véku od
dvou do Ctyr let, ale vedeni Skoly je ktomu dost tlaci. Fotoaparat a tablet odkazuji

k vyuziti technologii v materské Skole.

Struktura kolaze se zda byt pomérné rozttisténa, obsahuje jednotliviny, mezi
nimiz neni souvislost a propojeni. Jak propojuje a dava do souvislosti zaleZitosti tykajici
se vychovy predskolnich déti? Autorka moznda chtéla vyhovét zadani, ale zaroven to
tfeba chtéla mit co nejdrive vyhotovené. Na artefaktu je par zastupct nacini, jez se uplné
v matefské Skole nenajde nebo najde vjiné formé provedeni vhodné pro déti
(skateboard nebo tenisova palka), avsak umyslem vyjadreni je hodnota vedeni déti k
pohybu a sportu. Jiz z popisu kolaze je jasné, ze dalSi hodnotou budou knihy a pohadky,
ty lze vidét tfeba na spodni linii nebo v pravém hornim kvadrantu, kde je vystfizeny cely
Casopis zabirajici celou tuto oblast. Hurvinek autorce pripomnél jeji détstvi, kdy se na
Hurvinka dost ¢asto divala, méla ho moc rada, zkratka bylo vidét, Ze vzpominka byla pro
autorku velmi hrejiva. Pribéhy s Hurvinkem pousti détem dost Casto, pfijdou ji tyto
pohadky legracni a vSseobecné ,je dobré détem Cist pohddky, rodice by mély Cist détem
pohddky, navic to rozsiruje slovni zdsobu.” Vedle humornych pfibéha s Hurvinkem mi
toto misto nabizi symboliku loutky. Podobnou symboliku mohou nést jesté obé
kulickové drahy. Kulicka musi jit urcitou cestou vytvorenou svym autorem. Navic se na
artefaktu nachazi spousta bilych mist. Do jaké miry musi déti plnit ukoly a pokyny pani
ucitelky? Je vtomto ohledu disledna? Jak reaguje na plnéni ale i neplnéni toho, co

détem rekne?

Zajimavym momentem jsou pracovni listy usazené na katapultu (vrsek kolaze).
Pfeje si pani ucitelka odpalit pracovni listy pry¢? ,Pracovni listy by déti mély délat, by
rekly holky z horni tiidy.” Je moiné, Ze je nékdo odpaluje i tenisovou palkou témeér ve
stfedu kolaze? Ddle jsem si vSimla, Ze vétSinu hracek zahrnuji zastupci z polytechnické
vychovy (LEGO stavebnice, kulickové drahy, dievéné kostky, s nimiz si hraji déti po levé
strané, a nakonec jesté malovany obrazek na casopise). Jde o konstruktivni hry a
Cinnosti, na konci nichz se ocekava néjaky vysledek, jako vidime na koldzi, povétSinou
vidime material sestaveny nebo vidime déti pfi hie. Z toho usuzuji, Ze pro respondentku
je dulezity nejen vysledek, ale i jeho pribéh s akcentem na hodnoceni: , Urcité by se mély

chvdlit za néco, kdyZ udélaji néco sprdavné a samoziejmé kdyz néco udélaji Spatné, tak by
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na to mély bejt upozornéni a nést za to ndsledky, mély by si bejt védomi, kdyz néco udélaji

spatné, ale taky clovék by nemél zapomenout ocenit, kdyZ néco udélaji spravné.”

Zpestieni béhem stravenych dnl v materské Skole lze zajistit napfiklad
navstévou kina, divadla nebo jesté vylety (batoh). Pro uchovani vzpominek na prozitky
tu zfejmé Helena nalepila i rGZovy fotoapardt. Nebo jde o naznacdeni touhy po
pozornosti, potieby byt obdivovana? Levy horni kvadrant, kromé pohybu, ukazuje jesté
zubni kartacek. Zrejmé pujde o to, aby déti zvladaly sebeobsluzné ¢innosti a hygienické

navyky.

Autorky jsem se zeptala na Zenu uprostied kolaze. Dle vypovédi je to jeji osoba
utitelky, kterd je nastvana na to, co se dé&je v MS, na ucitelky v této MS. Ja vidim Zenu
ve sportovnim tilku, nedava na sobé znat moc emoci, plisobi vazné, s trochou vycitavého
pohledu. Celkové mi pfipada kolaz bez emoci. Jak sama sebe vnima v prostiedi materské
Skoly a své tridy? Jaké kvality ona sama m3, jak se daji vyuzit? Mohou byt tyto kvality

nosnéjsi nez aktivity predkladané détem? V ¢em se jesté hleda?

Na identifikaCnim misté i vedle jeji postavy jsou skateboardy, batoh a tenisova
palka. Jako by odtud chtéla na skateboardu odjet a tenisovou palkou od sebe odhanét
predméty na kolazi. Citi se byt zahlcena? Co se s tim da délat? Chtéla by odtud odjet

pryc?

Projdu-li postupné vysttizky na koldzi, tak mé jesté napadaji vysoké ndroky a
ocekavani vzhledem k véku predskolnich déti, protoZe par objektl by se dalo radit spise
pod jinou vékovou kategorii, nez je pfedskolni vék. Také jsem si vS§imla, Ze na kolazi neni
mnoho osob, predevsim déti. Je tam pouze pani ucitelka, dvé déti a fotbalisti po levé
strané. Kolaz je obklopena samymi predméty. Jde opét o odkaz na dlleZitost nabizenych
aktivit. Co pro autorku znamenaji déti v predskolnim vzdélavani? Jak vnima déti? Jaké

s nimi ma vztahy? Jsou pro ni vztahy s détmi duleZité?

5.3.1 Shrnuti

Pro tuto pani ucitelku je dllezité, aby se dité néco naucilo, rozvijelo v rliznych
oblastech (predevsim rec, hygiena, sebeobsluha, a motorika). Toto uceni je dobré jim
zpestfit i nevSednimi zazitky a legraci béhem stravenych dnli v materské skole. Svoji roli
zde hraji naroky, hodnoceni déti, a to nejen v pfipadé détské hry, zadanych ukolq,
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ale i v chovani, umét si o néco fict, ,,naucit se zakladnim vécem.” Artefakt je pIny hodnot
a cila predskolniho vzdélavani, hlubsi prostoupeni do problematiky vychovy neni znat.
Jako by zaleZzelo hlavné na predavani znalosti, nabizeni aktivit nez na ni jako ¢lovéku.
Pfistup k vychové predskolnich déti je vlainy, s manipulativnim potencidlem, jde
po povrchu. Cilem je déti predevsim rozvinout podle nastavenych hodnot a ocekdavani.
Helena béhem rozhovoru zminila duleZitost pravidel a slusného chovani ve tridé:
,DuleZité je, aby vychova obou ucitelek byla stejné nastavend.” Poslednimi otazkami jsou
jeji oekdvani, jak ji vtom vSem je a zda jsou naplnény jeji potieby. Co se déje, kdyz jeji

potieby naplnény nejsou? Jak to proziva? ProZiva néjaké emoce?

5.4 Dita

Obrazek 4 Kolaz pani ucitelky Dity

Pani ucitelce Dité je tficet let, je bezdétna, v praxi je sedm let, pracovala v lesni
materské kole, aktuadlné udi v bézné MS.

Spodni strana kolaze zastupuje rodinné zdzemi, rodinnou vychovu, ,,domovinu®,
pecujici objeti a pfijeti. Pani ucitelka zprvu nedokazala obsadit svoji postavu na kolazi.
M{Ze to byt pani, ktera ¢te détem knihu, pan Uhlif hrajici na klavir, Zena drzici dité nebo

pani pomalovana hnédou barvou. KoldZz obsahuje spoustu moZnosti ve smyslu
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nabizenych aktivit. Vystfizky symbolizuji jeSté podporu kreativity, svobody (prasatka po
pravé strané), ale i jiSténi ditéte pti jeho rozvoji, moznosti rozvijet se podle svého tempa
(dité na lezecké sténé). Autorka zminila potfebu klidu a odpocinku, coz lze, dle jeji
vypovédi, vidét vIevém hornim kvadrantu a opici zacpavajic si usi , Nejzajimavéjsim
mistem na koldZi je ta kniha uprostfed v krajiné, kterd je jesté nepopsand, uz néjaky
pribéh v sobé nese, ten tfeba uplné nevidime.“ Prostor pro fantazii je vénovan mistu, kde
jsou knihy, pohadkové postavy. Spolecenstvi lidi na vrchu zastupuji komunitu déti a
jejich rodiny.

Na prvni pohled na mé kolaz ptsobi vyrovnané a klidné. Vnimam snahu, aby mély
jednotlivé vysttizky mezi sebou souvislost a navazovaly na sebe. Na koldzi se nachazi
razné dil¢i oblasti (napfiklad rodina, potreby déti, nabidka aktivit atd.). Jde vidét,
Ze autorka nad tvorbou kolaze premyslela, snazila se vybirat vysttizky vyjadrujici nékteré

své pohledy a rozvrhovat vystrizky tak, aby vznikal prostor, coz se ¢aste¢né dafi.

Zakladni stavebni kameny v predskolni vychové znamenaji pro autorku
predevsim vychova rodiny, zazemi a péce ditéte. To bylo prvni popisované téma vybrané
respondentkou. Ze spodni linie ¢iSi materskost, péce rodicl, ale i prarodi¢d. ,To je
nejdalezitéjsi. To, co jim ddme my, to uZ je druhotné.” Jde vidét, Ze téma materstvi je
aktualni téma nejen vzhledem k vychové déti ve Skole, ale prostupuje do osobniho
Zivota. Tladi ji ¢as? Prala by si mit vice ¢asu? Co se nestiha? Pry ji nevadi, kdyZz zacne
program o pét minut diiv & pozdéji, ale v aktudlni MS je ¢asté, Ze se nic nestiha, jak by
mélo dle nastaveného SVP PV. Jsou tam vysoké naroky a je jich moc. , To RVP je takovy
Mnohem vic ddleZity je podporovat tu jejich zvidavost a tu kreativitu, abychom ji
neutlumili. Ta zvidavost a kreativita se jim bude do téch dalSich let hodit vic, nezZ jestli
mdm splnény RVPécko.” Druhou hodnotou je budovdni vztahu mezi ditétem

4

a vychovatelem: , Dité potrebuje citit, Ze ho md vychovatel rad, Ze to s nim mysli dobre.”

Po levé strané se ukazuje téma pravidel a hranic: ,Desatero”, kniha, bludisté,
Zena, ktera cCte ditéti z knihy. Kniha je z podobného materidlu jako velkd kniha
,Desatera” pod nimi. Pani si zfejmé s ditétem nastavuje pravidla a vysvétluji si je: ,Je

dulezity, aby se domluvily pravidla s détmi, aby je znaly a chdpaly.”
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Pro témata fadu a kreativity to mizZe znamenat i stfet obou vlastnosti. Zajimavym
jevem je hnédé pomalovand blond pani po pravé strané. Na prvni pohled je
volnomyslenkaiska, kreativni, nicméné na sebe bere normy. Rad a normy nezépasi jen
s kreativitou, svobodou, ale dochazi i ke stfetu poslusnosti a revolty, rad proti rebelstvi.
Slape do né&eho dévée na spodni linii? Divka néco dri v ruce, vypada to jako destnik.
Jesté chlapec otoceny zady ma v ruce destnik. Chrani, izoluje se chlapec a dévce pred
vlivem okoli? ,,KdyZ nejsou pravidla, to jim spis miuZe uskodit. Jsem dislednd, ale nejsem
tady bachar.” Rozhovor se ddle ubiral ktomu, jak je dulezité, aby byl pedagog

autenticky.

»Aby se mohlo dité rozvijet, potfebuje byt nejen zdravé, ale také vyZaduje mit
naplnéné potreby.” Jednou z nich je soubor fyziologickych potieb. Napftiklad jde o
vyvazenou stravu (roh vlevo dole) a odpocinek (opice vpravo, levy horni kvadrant). Toto
potiebuje dité i sdm pedagog: ,,Jd taky potiebuju odpocinek, abych se pak o ty déti mohla
starat.” Nejde jen o spdnek, ale jesté o klid, vlastni prostor ba dokonce o mozinost
izolace. Vystrizek opice scyklem dalSich vystfizkG nabizi jesté dalsi interpretacni
moznosti. Ceho uZ je dost? Je potieba do néceho fiznout, uinit proménu? M4 pani
ucitelka naplnénou potrebu klidu? Mohlo by jit také o reakci na hluk ve tfidé? Co autorka

nechce slyset?

Rovina prani by mohla vypovidat o néjaké touze po vyjimecnosti, vyniknout,
ocenit. Nebo jde o spor pocitd vyjimecnosti s chytrosti malujiciho prasete oproti

nerozumnosti, hlouposti osla?

Stred knihy ma zrejmé vyjadrovat téma koldze MuUj pohled na vychovu
predskolniho ditéte. Oteviend nepopsand kniha by se dala interpretovat vyznamem
oteviené budoucnosti, neni nic pevné dané. Nema pevné stanoveny pohled na vychovu
predskolaka? Je kdétem oteviena? Je oteviena moznostem, respektuje rozvoj

a individualitu ditéte, jeho volby? Jak se u ni vlastnost ,byt oteviend” projevuje?

5.4.1 Shrnuti

Pro tuto pani ucitelku je podstatnd rodinna vychova, jeji zdazemi a nasledné
spolecenstvi lidi okolo ditéte. Odtud lze poukazat na vyznamnost autenticity, vztahu,

jeho budovani mezi ditétem a ucitelem. Zasadni je jisténi, bezpecnost, na to navazujici
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potfeba nastaveni pravidel a jejich chdpani. Zaroven pani ucitelka nechce byt prehnané
prisnad a chladnd. DlleZitou vlastnosti je byt pfizplsobivy nejriznéjsim situacim, byt
empaticky. ,, TéZko tady mizZu pinit néjaky cile, kdyZ nékomu neni dobre nebo je unaveny
a tak.” Pro rozvoj jsou dilezité fyziologické potreby, klid, prostor a respekt k osobnimu
rozvoji. Dalsi hodnotou je pfipravovat détem v materské Skole rliznorodou nabidku
aktivit (prava strana koldze), podporovat je v jejich zvidavosti, kreativité, doprat jim
volbu a otevienost. Nabidka takovych ¢innostii mliZe sestdvat napfiklad z vytvarné
vychovy, péce o zvifata, vareni, zahradnické prace, vedeni k pohybu, sportu, hudbég,

pohadkam (leva strana), tradicim aj.

5.5 Dominika

Obrazek 5 Kolaz pani ucitelky Dominiky
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Pani ucitelka Dominika je soucasné reditelkou na vesnické materské Skole. Je ji
Sedesat dva let, v praxi je Ctyficet dva let. Respondentka ma jiz dospélou dceru. Méla
jesté dospélého syna, ale pred rokem zemfrel v disledku nddoru na mozku. Tuto
informaci vidim symbolicky po levé strané vice nahore v Sedém vystfizku, na kterém lze

vidét letici mi¢ v blizkosti hlavy. Syn byl fotbalista. Na mici Ize zahlédnout kfizek.

Jako prvni byly zminény knihy vpravo nahotre. Jsou dullezité kvali informacim
v nich, malé déti si mohou knihy prohlizet, nékdo jim prfecte obsah. Jsou v nich i pohadky,
které by mély byt détem cteny (predevsim klasické pohddky jako ukazuje vystrizek
s détmi a prevlecenymi vodniky po levé strané dole). Na kolazi jsou didaktické pomucky,
hracky pro rozvoj motoriky. Mnohokrat byla zminéna spoluprace déti, hry ve skupinach
a vzajemné uceni déti mezi sebou. To je vidét ve vrchni poloving, kde jsou dva vystfizky
se skupinami spolupracujicich déti. Autorka fekla, Ze vede déti k pfirodé, ekologii
a uklidu, to znazornila kosi a véelou napravo. Ovoce a zelenina predstavuje zdravou
stravu. Spolecné s traktorem jesté znaci vedeni k ¢innostem na zahradé, aby si déti vazily
jidla a neplytvaly jim. KoSe na tfidény odpad s Cisticim prostfedkem jsou o ekologii,
Cistém, uklizeném prostfedi. Pes po levé strané znaci vytvareni kladného vztahu
ke zvifatlm a péci o né. Pan s détmi délajici pokus znamena objevovani, pokusy
a pozorovani. Na spodni linii jsou rodice sdcerou, tady jde o duleZitost rodiny
a rodinnych vztah(. Autorka je ve vysttizku uprostfed nalevo — Zena v ¢erném obleceni

s détmi na zahradé.

Koldz je provedena na vysku. Autorka vyuzila vystrizky tak, aby zastoupily vse, co
spada pod vychovu predskolnich déti. Jsou to jednotliviny, neni mezi nimi souvislost.
Pfemyslim v3ak, zda se na artefaktu nevytvafi hrouda rlznych véci, osob. Vypada to,
Zze hromada vcelku nevydrzi, néco spadne. To jsou odkazy nizsi stability, na druhou
stranu muZe jit o nastaveni ke zméné. Chtéla by pani ucitelka néco zménit? Je néco, co

se resi? Jaky je jeji vztah k détem? Jak déti v materské Skole vnima?

KoSe po pravé strané zaujimaji docela velky prostor, odkazuji na vedeni k dklidu
a ekologii, ale jejich vzhled vykazuje navic vyznamy tadu, poradku. Jsou srovnané, do
kazdého patti jiny druh odpadkl, ma to sva pravidla. Vcéela na to dohlizi, kontroluje,
organizuje. Sama je vlastné predstavitelkou radu. Umi pichnout, kdyz se ji néco nelibi, je

pilna a pracovita. Jasny rad a pravidla jdou vidét na Lego stavebnicich pod kosi, jsou tam
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hotové vytvory dle predloh na krabicich. Mély by se déti driet danych postupl
a predloh? ,To by se mély naucit sestavovat podle predlohy, kam maji dat jakou kostku,

aby to postavili, hlavné ty starsi déti.”

V levém dolnim rohu je obraz se zimni krajinou malovany hlavné studenymi
barvami. Nad obrazem jsou déti s dospélymi prevleCenymi za vodniky. Barevnost
vystfizku je také ladénd do studena. DalSim vysttizkem je obrazek panacka na posedu
(lesni dfevéné stavbé). Je otdzkou, jak moc je posed stabilni, zda je bezpeény. Nad timto
je krb se dfevem a rozpdlenym ohném. Zfejmé jde o vztah a pfistup pani ucitelky
k détem. Balancuje mezi chladnym a hiejivym pristupem. Mohlo by jit jesté o vychovnou
metodu cukru a bice. Panacek rozplleny na dvé poloviny tomu odpovida, je

ambivalentni.

Misto s panem, détmi v bilych plastich a Cisticim prostfedkem mi dava vyznamy
sterility, emocniho odstupu, odbornosti a role experta. Respondentka je v roli pani
feditelky s dlouholetou praxi, sama sebe zifejmé povazuje za odbornika, coz Ize na kolazi
vidét.

Nad popsanymi misty se nachdzi pasovy traktor se zaprazenym kultivatorem.
Obdélava, ,zkulturnuje” pldu. Ty padu kypfi, provzdudiuji a vytahuji plevel. To zni jako

metafora pro kultivaci, zdokonalovani osobnosti.

Od tohoto se pFesunu vyse k Zené zastupujici autorku. Zena je celd v éerném, ma
v ruce velké nazky. Pry koordinuje uklid na zahradé, jde o téma spoluprace s rodinou.
Obecné se Cerna barva vyznacuje negaci, odmitanim emocni exprese nebo protestem.
Takové velké nlzky jsou dobré na strihani vétvicek kere, Upravu kefe. Odkaz jen
potvrzuje zminéna témata o dohlizeni, kontrole, organizaci, ale i kultivace ditéte, jeho

osobnosti, dovednosti a chovani.

Koho by mohla zastupovat Zena vlevém hornim rohu? ,To je moje byvald
kolegyné. Moc jsem si s ni rozuméla. Byla to super spoluprdce, byla bezva k détem,
zaujmout déti uméla. Taky velka vytvarnice to byla, décka se za ni tahly, taky pfijemnd,
spravedlivd. To, co bylo nutny, hned napsala, ctvrtletni hodnoceni psala... Ona byla
klidnd, nic ju nerozhdzelo.” Dominika se pfi popisu dfivéjsi kolegyné velmi rozpovidala,

citila jsem, jak na spolupraci sni rada vzpomina. Chtéla by nékteré vlastnosti a
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dovednosti, kterymi oplyvad tato Zena? VrSek koldZze nese téma touhy po klidu a

odpocinku. Rikd to néco o pani feditelce?

5.5.1 Shrnuti

Vychovnymi postoji autorky Ize vnimat pfedevsim organizovani, kontrolu, dohled
nad dodrzovanim pravidel, fadu i poradku, uklidu. Vychovnym pfistupem je ,metoda
cukru a bice”. Jde budto o odménu nebo trest, néco je Spatné anebo dobre.
Respondentka ma pomérné hodnotici pristup k détem, Casto spiSe Cernobilé mysleni.
Pani reditelka inklinuje spise ke sterilnimu aZ chladnému vztahu a emoc¢nimu odstupu
k détem, to ale neznamena, Ze neumi byt k détem vreld, s vroucim citem. DuleZity je tah
na cil, provedeni dle predlohy, a to i ve smyslu kultivace osobnosti. Hodnotami
ve vzdélavani je herni, vzdélavaci nabidka, vedeni déti ke vzdjemné kooperaci. Své

zastoupeni ma také vedeni k pohybu, sportu a pracovnim ¢innostem.
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5.6 lveta

Obrazek 6 Kolaz pani ucitelky lvety

Sesta pani ucitelka je z malotFidni mateiské $koly ve véku &tyficet devét let, ma
dvé dospélé déti (starsi dceru, mladsi je syn). Je také babickou dvou vnuku ve véku jeden

a tfi roky. lveta je po celou svou dvacetiletou praxi v této jedné materské skole.

Z popisu kolaze jsem se dozvédéla, Ze vriek zastupuje predevsim rodinu ditéte, jeji
zazemi a vztahy. Psi maji znacit vedeni déti k péci o zvifata. Pohled do tfidy (po levé
strané) ukazuje socializaci a kolektiv déti. Technické vymoZenosti (pocita¢, mobilni
telefon atd.) predstavuji povinnost zarazovat tyto véci do vyuky. Pani ucitelce se to
nelibi, nesouhlasi s tim: ,Myslim, Ze toho doma maj dost.” PtiSery na spodni linii ukazuji
dnesni moderni pohadky, ve kterych se autorka nevyznd, ani ji nepfipadaji vhodné,

preferuje klasické pohadky. Skoro uprostred jsou nalepené rtzné znacky, protoze déti
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mezi sebou béiné fesi, jaké znackové obleceni nosi. Autorka je na kolazi dospélou

blondynkou vlevo nahore spolecné s rodinou.

| tato kolaz je sestavena z jednotlivin bez néjakého propojeni. Je horizontalné
rozpulena. Vrchni polovina se tyka rodiny a spodni matefské skoly. Zaroven mé napadaji
i dalsi moznd rozdéleni. Vrsek jako by symbolizoval to, jak by to mélo byt a spodni
polovina zastupuje realitu. Vrchni c¢ast je rizné barevna a spodni je spiSe tmavsi a
chladnéjsi. Je v ocich pani ucitelky materska skola, v niz pracuje, chladnym prostiedim?
Jak se ona sama v materské Skole citi? Chtéla by néco zménit, jaka jsou jeji prani? Aby
byla materska Skola jako rodina? ,,Jako mdama bych reSila néco jinak, ale tady to nejde.”
Zaroven vrchni polovinou prostupuji osobni témata. Vzhledem kvéku jejich déti
a vystrizkim v levém hornim rohu, mé napada véta , Uteklo to jako voda.” Prazdna misa
uprostied kolaze by mohla byt zastupnym predmétem pro hnizdo. Zfejmé jde o aktualni
téma tykajici se osamostatnéni jejich déti, ,prazdného hnizda“. Prazdna misa u pana
ve spojeni s malovanymi vejci ve velikono¢ni vdnocce napovidaji dalSi osobni téma
spojené s manzelstvim. Cela ¢ast pfipomina reklamu na $tastnou rodinu. Respondentka
potvrdila, Ze se oblast tyka rodiny déti. Téma je v celé poloviné koldze, velkd ¢ast
o rodiné byla vénovana i v rozhovoru. Casto na moje otazky o vychové déti odpovidala
z pozice matky nez z pozice pani ucitelky. Pfeklapéla téma na rodinnou vychovu. Rodina,

¢as vénovany détem, je néc¢im, co ma vysokou hodnotu.

Na identifikacnim misté je auto na dalkové ovladani. Jde vidét, Ze jej nékdo
ovlada. Jde o odkaz k ovladani toho, co se bude dit, toho, co budou déti vykonavat?
Dostavaji néjaké ukoly, které by méli plnit? Probiha béhem plnéni Gkoll pozorovani a
dohled? V materské Skole se snazi aplikovat prvky programu Step by step a ,,mezi prvky
patri zvladnout néco sam nebo ve spoluprdci s détmi, zeptej se nds, ale i déti.”“ BEéhem
tématu autorka premyslela, jak to ma nastavené ona sama. Postupné ménila nazor:
»Snazim se prvné pozorovat... Zbytecné do toho nezasahuju, ale kdyby se néco délo, tak
to samoziejmé musim...Kazdy ukol ma cil, sleduju, zda to chdpe.” Nasledné sdélila, Ze
zasahuje do aktivity vic ona, nez ze by Cekala na vyzvu od ditéte. Nakonec pry urcité
zasahuje: ,Urcité ja, vidim to, radsi se nabidnu jd, neZ prijde to dité, a kdyzZ vidim, Ze to
déla Spatné.” K tématu ovladani pani ucitelka fekla, Ze jde o regulaci chovani déti ve

smyslu dodrzovani pravidel, coZ lze pozorovat na vystfizku se dvéma psy v horni
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poloviné. Dana pravidla trochu rozsifuje, kdyz je potteba (napfiklad pro mensi déti). Toto
autorka zminila vicekrat béhem rozhovoru. V mise, na stfedu kolaze, je cednik. Cednik
néco pusti, néco zUstane v ném. Lze tedy uvaZovat o metaforfe néco pustit, nechat,

dovolit prostoupit skrz sitko.

Vystfizek se znackami, logy nebo také nalepkami bude znacit nalepkovani ve
vychové. O ¢em premysli dvé pani nalevo u monitoru? ,No to misto je jen o ty
elektronice, kterou my teda moc nemusime.” Elektronické vymoZenosti jsou pani
ucitelkou odmitany. Pani u monitoru asi premysli nad rozdélenim a hodnocenim,
,nalepkami“, jaké déti dostanou. Hodné vystrizk( je navic pravouhlych, jsou to takova
policka, koldzZ je rozdélena. Zfejmé je pfi ni duleZity urcity rad.

Vrsek kolaze je o veselé, prijemné atmosfére. Spodni ¢ast je chladna. Tedy
aktualni pristup je sice chladnéjsi, ale pfedstavy o vychové jsou jiné. Je pro autorku
atmosféra ve tridé dllezita? NaceZ mi odpovédéla souhlasné a pridala jesté, Ze si ze sebe
umi udélat legraci pred détmi. Je pro ni dllezZité, aby se ji déti nebdly, byla sva. Nechce

si ha nic hrat.

5.6.1 Shrnuti

Hlavni hodnotou pro tuto respondentku je rodina a vztahy v ni. Vychovnymi
postoji Sesté respondentky jsou hodnoceni a nalepkovani. Pani uéitelka dbd na plnéni
zadanych ukol(, dodrZovani pravidel s moznosti ,néco dovolit, néco projde”. Na druhé
strané vnimam rlzna prani: moznost udélat si rdznorodé zkusSenosti, leccos zazit,
pohodové prozity ¢as v MS, vétsi kooperace mezi détmi. Jako vychovné dilema lze vidét
v feseni rliznych situaci. Pani ucitelka by resSila nékteré situace jinak, nez resi, ale nejde

to, protoze je pry ve tridé vysoky pocet déti, je malo casu a dalsi problémy.
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5.7 Leona

Pani ulitelce Leoné je tficet devét let, nema déti a je v praxi celkem deset let.

Prosla dvéma materskymi Skolami, mezi nimiz méla dvouletou pauzu pro odpocinek.

Koldz je rozdélena na Ctyfi rocni obdobi: jaro (pravy horni kvadrant), pod nim
léto, vedle podzim (levy dolni kvadrant) a zbyvajici zima. Kolaz je obklopena ptirodou,
kterd je velmi dulezitd. Na kolazi jde o kontakt s prirodou, redlnymi vécmi, emocemi a

magickym myslenim déti tohoto véku. Autorka se nachazi uplné vpravo dole.

U této kolaze je vidét, Ze si na ni pani ucitelka Leona dala zaleZet. Je sloZena
z mnoha precizné vystfizenych vystizkd, mezi nimiz je souvislost, da se pozorovat snaha
o vytvoFeni prostoru. Artefakt je zdmérné rozdélen do &ty roénich dob. Ctyfi roéni
obdobi se vztahuji k pfirodé a tomu, co v dané dobé nabizi. Jde o metaforu promény
i v Zivoté a profesi? Autorka pry pracovala v prvni MS sedm let, poté si dala dva roky
pauzu, nasledné nastoupila do jiné MS. B&hem nékterych let 4dala o zkraceny Gvazek,

aby préci zvladala. K tomu mé jesté napadd vyznam rustu, kdy jaro predstavuje zacatek,
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léto vrchol a aktivitu, podzim zrani/sklizen, zima by mohla predstavovat utlum a klid.
Tim, jak jsou obdobi proménliva, nestald, od sebe se navzajem lisi, tak i pfistup k profesi
ma sva obdobi, jsou proménliva. Zaroven je na koldzi ukryta ,Unikova cesta” schovana

za jefabinami vlevo, ktera se ubira k oblasti zimy.

Déti si jdou na kolaZi dost po svém. Kdo na né dohlizi? Ve stfedu se nachazi dim,
ktery necha chlapec odpalit. Vpravo nahote hofi, za chvili budou hofet domy. U ohné se
sméje dévce a zdviha oba palce. Evidentné z toho ma velkou radost. Vedle jede dévce,
které se vsak boji, chce odjet pry¢ od ohné. Batman pasivné postdva, pozoruje dva
chlapce ctouci knihu. Pani ucitelka vpravo je v jiné situaci, nevi o pozaru ani o brzkém
vybuchu. Vypada to, Ze pani ucitelka nechava déti ,zit“, délat si co chtéji. Jaké ma
vychovné postoje? V odpovédi zaznély hodnoty jako porozuméni tomuto svétu, prirodé,
doprovazeni déti pfi seznamovani se se svétem, spoluproZivani Zivota, prozZivani emoci,
zanechavani vlastnich stop vyuZitelnych v pozdéjsim véku. Snazi se byt dislednd, a to
hlavné ze za¢atku $kolniho roku, kdy si ,pfipada jako hlidaci pes“. Zivot na kolaZi
vypovida o volnosti v rozhodovani, az je to nebezpecné. Dale Ize vnimat respektovani
prani a potreb déti.

Identifikacni misto je o individualnim pfistupu k détem a zaroven bude vypovidat
o hranicich (vytvorené okolo pani ucitelky a dévcete). Jaké jsou jeji hranice? ,Jesté
hledam, ale asi uz jsem to nasla, jak moc se tém détem ddvat, neddvat, aby mé to
nevystavilo.” Dalsi otazkou je: ,,Co znamena individudlni pfistup?“ ,Ucitelka by se u
kaZdého ditéte méla minimdiné jednou za den zastavit, vénovat mu ¢Eas, aby dité védélo,
Ze 0 néj md pedagog zdjem. DuleZité je znat vyvojovou psychologii, zaroven pamatovat

a vnimat kazdé dité individudIné, nemit v hlavé tabulky, co kdy ma umét.”

Zajimavym mistem jsou barevné serazené kousky plasteliny vypadajici jako
barevné polstare. Jde o fad, porddek a kontrolu emoci? ,S emocemi je potreba
pracovat... Taky je potreba, aby o tom déti umély mluvit, aby umély podékovat, fict: Mné
se to nelibi.” Uplné vpravo je ustraseny chlapec, pry ho svird néjaké strasidlo. Rikd to
néco autorce? ,Jde o odproZivani si toho pfibéhu, strachu. Déti vtomto obdobi maji

hodné to magicky mysleni.”

Na koho je rozzlobena divka s korunkou na hlavé? ,No asi na nds. Zdrli... O tom

je dobré védeét, vsimnout si toho.” DuleZité jsou predevsim vztahy, dlivéra, naslouchani
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détem. Respondentka zminila, Ze moc nevyuziva didaktické pomucky, ty jsou pro ni
azna ,druhé meté“. Proto by nechala materskou Skolu, vypadajici jako vézeni,

vybouchnout?

5.7.1 Shrnuti

Pro tuto respondentku je hodnotou ve vychové priroda a emoce. Pani ucitelce
jde o to, aby je déti oboji umély poznavat, porozumét tomu, pokud jde o emoce, aby
umeély prozivat a spoluprozivat. Pristup k détem je liberdlni, zda se byt i pasivni
(pfedevsim vici negativnim emocim a situacim). Respondentce jde predevsim o
svobodu rozhodovani, respektovani déti, jejich osobnosti, potreb. Dllezity je
individualni pfistup spolecné s pfiméfenymi naroky. Kolaz i rozhovor vypovida o
odmitani tradi¢niho pojeti materské Skoly, napfiklad jde o odmitani didaktickych
pomtucek. Pristup k détem pani ucitelky ma urcitd pravidla a hranice toho, ,jak moc se
détem dat“. Dale mi pripada, Ze respondentka v tématu jesté bloudi. Bylo tomu tak
v rozhovoru, kolaz pripomina neprehlednou oblast plnou kytek, kde se hraje na
schovavanou. V ¢em mUze autorka jesté bloudit, v¢em se hleda? Treba v tom, zda je
toto , jeji profese”? Béhem poslechu naseho hovoru jsem zaznamenala vétu: , Necitim

uplné, Ze je tohle moje profese.” Mohlo by jit tedy o kompenzaci toho, Ze déti nema?
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5.8 Klara

Obrazek 8 Kolaz pani ucitelky Klary

Posledni respondentkou je pani ucitelka Klara, které je Ctyficet sedm let, mda pét
déti ve véku Sest az dvacet jedna let. Jako ucitelka je v praxi tfi roky a Sest let délala

chdvu v jiné materské skole.

Autorka zminila, Ze zakladem je rodina, jeji zazemi i vztahy. To lze vidét v levém
hornim kvadrantu. Levy dolni kvadrant zastupuje nejrliznéjsi détské aktivity. Pravy dolni
kvadrant zndzorniuje kolektiv déti, spolupraci mezi nimi a pfipravu na Skolni dochazku.
Ve zbyvajicim hornim kvadrantu jsou vidét vztahy mezi personalem materské Skoly,
rozvijeni se, smérovani k uspéchim nejen u déti, ale také u dospélych. Ve stredu je
akvarelem namalovany oblicej predskolniho ditéte. Autorka se nachazi Uplné nahore,

pod nadpisem ,,Rodina je zaklad”.

Koldz ma modry podklad malovany akvarelem, také oblicej ditéte témér ve stredu
je namalovany. Vystfizky jsou prevazné ¢ernobilé a jsou z novin. KdyZ jsem toto zminila,
bylo mi feceno, Ze jiné Casopisy na Cerpani vystrizk(h neméla (vSem respondentkdam jsem
nabizela vlastni zdsobu casopist). Respondentka se mnohdy odvracela od tématu

kladenych otazek. Jako by se obhajovala, racionalizovala, vysvétlovala. V3e (i na kolazi)
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mi pripadd, Ze prochdzi kontrolou. Artefakt je plny ndpisd, prohlaseni bez emocniho
prozitku (spole¢né s ¢ernobilymi vystrizky). Na kolazi je nedychatelno, neda se na ni
hybat, je rigidni. Jde o trvani na principech, které se neméni? Pro¢ se neméni? Zrejmé je
autorka konzervativni povahy. Jaké jsou jeji vychovné ndzory? Ve spojeni se
stromeckem, s postavenou ohradkou napravo, si fikdm, zda dokaze respektovat nazory
druhych. Na kolik je dokaze respektovat? Ohradka kolem stromu urcuje, jak by mél

strom rlst, nema moc moznosti.

Casto se objevuji parové objekty. Mnohdy jde o postavy lidi s podobnymi
vlastnostmi. Tento jev pfisuzuji vyznamim partnerstvi, kamaradstvi. Jak je to pro
autorku dllezité? Je pro ni dulezité, aby méli oba stejné, podobné nazory? Treba hranice
pry maji byt stejné nastavené. ,Nemélo by se stdvat, aby jedna ucitelka néco zakdzala,
druhd povolila. Hranice a pravidla by mély byt platné pro vSechny. Na hodné vécech by

se mely kolegyné domlouvat, aby tomu déti rozumély.”

Koldz jako celek mi pfipomina reklamu, reklamni letacek. Jde o reklamu na vlastni
rodinu? Nebo jde o reklamu na jeji vychovné pristupy, poselstvi? DalSimi vlastnostmi
jsou klid, opakujici se loajalita, ale i emocni odstup. Zajimavym prvkem jsou nalepena
seminka. Ma zaseto (nalepena seminka u miminka a ndpisu ,Nase déti“), avSak nenese

to hluboké prozitky: ,Budu s détmi chodit do pfirody, bude mit rado prirodu.”

Velky dlraz, prostoupeny kolazi, je kladen na vyraznou potifebu manifestovat
pozitivho. Zfejmé je pani ucitelka zamérena na chvalu, pozitivni hodnoceni. Vnimani a
vyhleddvani toho dobrého, pozitivniho a optimistického. Pani ucitelka mi dokonce jesté
po nasem rozhovoru zaslala SMS zpravu: ,,Méla by byt v MS legrace, ucitelka by méla byt
zaloZenim veseld, pozitivni osoba.” Kolaz je takovymi ndpisy preplnéna. PGjde o hledani
pozitivnich vlastnosti a véci. Koncentruje je na artefaktu. Aby se prekonala negativni
a problematicka situace? Mohlo by jit o ignorovani, minimalizovani problém{ nebo
nestastnych situaci? Jak je daleZité znat a pfijimat celou fadu emoci a prozitkd, které

jsou soucasti lidského Zivota?

Dolni levy roh je mistem, které je z celé koldZze nejbarevnéjsi. Jde o oblast déti,
jejich aktivit. Zrejmé déti vnima jako partnery. Ve spojeni se symbolikou psa navic
vnimam jistou miru pratelstvi, ale také oddanosti, loajality déti. Téma loajality se
opakuje.
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Hned vedle je dité se snéhulakem bez vyjddfené emoce. Chlapec se usmiva, ale
je to kreCovity usmév. Musi byt vsichni stale ,v pohodé“? Musi byt véci tak, jak se
feknou? Jak vnima emoce déti? Symbol snéhuldka mi nabizi vyznam rlznorodosti,
protoze kazdy snéhuldk je jiny, je sestaven ze tfi jinak velkych kouli. Rikd to néco
autorce? ,KaZdy je jiny, kaZdy je na néco. Nékdo je spis na vytvarku Sikovny. Taky je
nékolik typu inteligence... Kdyby vsSichni hezky malovali, tak by to byla nuda.” Dale bych
nabidla symbol pospolitosti, kooperace, protoze je snéhuldk vétSinou vytvaren vice
lidmi/détmi. Pfejdu-li po spodni linii doprava, tak vidim vystrizky, kde jsou déti spole¢né,

spolecné si hraji, spolupracuji, pomahaiji si. Jde o hodnoty, které jsou dllezité.

Identifikacni misto zfejmé zahrnuje identifikaci s détmi, kolektivem déti, ale stale
s emocnim odstupem. Mohlo by jit jesSté o profesni, profesionalni pristup pedagoga.
Nebo jde o vnimani vlastni moci nad détmi, mozna i povySovani se? Nasvédcuji tomu
pouzita slova v pravém dolnim rohu, vétsi tvar ucitelky vpravo nad fotkou déti a mozna

i namalovana tvar ve stredu.

Vystrizky vpravo nahore, kde jsou myslivci hrajici na dechové néstroje a divka,
ktera je ve vyskoku, jsou metaforou ,,Skace, jak oni piskaji.“ Je to prani, aby nékdo délal

to, co se fekne?

Dalsi vystrizky vtomto misté ukazuji fotbalisty, par sportovcd a napisy: ,pro
radost, do tymu, sn(i, nejvétsi bohatstvi“. Ma pani ucitelka aktualné tym sn(? Nacez mi

souhlasné odpovédéla, a to jak ve vztahu k détem, tak i s kolegynémi a kolegy.

5.8.1 Shrnuti

Jako vychovné postoje a pohledy u posledni pani ucitelky vidim v zamérenosti
na pozitivismus, chvalu, pozitivni hodnoceni, optimismus, a naopak v minimalizaci
problém{, negativnich aspektld a situaci. Vnimam, Ze je pro pani uditelku dllezité
partnerstvi, pratelstvi, pospolitost, kooperace, pomahani si navzajem, dale pak i loajalita
s oddanosti. Pficemz by se dalo k tomuto jesté hovofit o dlislednosti, trvani si na svém.
Pfipada mi, Ze je ve svych nazorech, nastaveni pravidel a hranic pevna, rigidni
a konzervativni. Vlastni postoje a pohledy velmi obhajuje. Premyslim nad otazkou,
nakolik maji postoje pani ucitelky charakter prohlaseni. Maji pro ni néjaky obsah nebo

je pouze dulezité je fikat? Mohlo by jit o obavy, Ze by nebyla pfesné pochopena? S détmi
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se urcitym zpusobem identifikuje, ale drzi si od nich emocni odstup. Hleda v détech
to dobré, jejich schopnosti nemusi spliiovat uréené normy: ,KaZdy je Sikovny na néco
jiného.” Nakonec bych jesté dodala, Ze je respondentka krestanka, mnohdy se
odkazovala na prohlaseni rliznych zastupcll z tohoto nabozenstvi, coz se odrazii v jejich

pfistupech.
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6 DISKUZE

Cilem této bakalarské prace bylo zjistit a popsat vychovné postoje ucitelek
materskych Skol prostfednictvim koldze. K vyzkumnému Setfeni byla zvolena metoda
kvalitativniho vyzkumu, protoze lze diky ni pfistoupit k hlubsi, podrobnéjsi analyze a
zkoumani pohledu na vychovu jednotlivych ucitelek. BEhem vyzkumného Setreni bylo
zjiSténo, Ze pani ucitelky maji méné podobnych tendenci nebo vychovnych dilemat.
Z rozhovorl bylo ¢asto znat, Ze nad vlastnimi pristupy a vychovnymi postoji védomé ve
svém c¢ase neuvaZzuji, ale proces tvorby v autorkach ¢asto probouzel zajem o Gvaze nad
tim, jak to maji nastavené nebo na ¢em by pripadné chtéli do budoucna pracovat. Z této
zkusenosti lze vyvodit, Ze je koldzZ pfijatelnou a bezpecnou formou vlastni pedagogické
reflexe a tim jesté prostorem pro osobnostni a profesni rist. Podobnou zkusenost maji
napriklad Kourilova et al. (2021) a ve svych bakalarskych pracich Krninsky (2011)
a Lietavcova (2015). Naptriklad Lietavcova (2015) se zabyvala rolemi predskolniho
pedagoga, pracovala predeviim se studentkami oboru U¢itelstvi v MS. Krninsky (2011)

vyuZil navic je$té test Kvinternocolor a jeho prace se tykala pedagogti na ZS.

KoldZe jsou vytvoreny z mnoiZstvi vystrizkl predevsim détskych hracek, osob,
technologickych vymozZenosti atd. Ve vétsiné artefaktl jsou vysttizky kladeny rdzné, jako
jednotliviny bez propojeni a souvislosti. Rikam si, Ze takova struktura bude dana prvnim
setkanim s vytvarenim kolaze. Vyjimkou je pani ucitelka Leona, ktera zkuSenosti
s kolazemi ma, coz se vjejim artefaktu odrazilo. Autorky na zacatku rozhovoru
popisovaly své kolaze, co jakymi misty chtély vyjadfit. Jejich popis je vidy uveden
na zaCatku kazdé pripadové studie. Dale byly zkoumany konkrétni mista na kolazi,
autorkam byly kladeny dotazy. Nékteré jejich odpovédi jsou zahrnuty v textu spole¢né
s vlastnimi myslenkami a interpretacemi koldzi. BEhem rozhovor( zaznély nejen dotazy
ke koldzim, ale i obecnéjsi otazky smérujici k vychové. Pfislo mi, Ze takové dotazy jsou
pro nékteré autorky sloZité na uchopeni. Jako by byla vychova abstraktnim pojmem,
takze se respondentky Casto vracely spiSe k tém povrchovym zaleZitostem jako vybaveni
MS, rozvoj ditéte dle SVP PV. Musim uznat, 7e také pro mé bylo sloZit&j$i pochopit
nékterd sdéleni vyskytujici se na kolazi tak, abych hloubéji prostoupila do vychovnych
pfistupl kazdé autorky. V kazuistikdch jsou zminény dulezZitost herni nabidky,

zpestrovani vzdélavani déti jednotlivymi ucitelkami. Samozrejmé jde o neodmyslitelnou
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soucast predskolniho vzdélavani, nicméné se domnivam, Ze jsem je popisovala
i zdUvodu pocitu nejistoty v interpretacnich dovednostech (predevsim u prvnich kolazi).
Postupem Casu jsem u sebe pocitovala, Ze ke mné kolaZe vice promlouvaji, zacala jsem
v nich vidét vice neZ pouze to, co prvoplanové nabizi. Na prvni pohled Slo o objekty
z prostfedi materské Skoly, ale na symbolické roviné se odkryvaly a daly zachytit

konkrétni pohledy pedagoga na vychovu predskolniho ditéte.

Vyzkumnou otdzkou mého Setfeni je: ,Jak se odrazeji vychovné postoje
v kolazich?“ Z osmi popsanych kazuistik vnimam, Ze jednim z nej¢astéji vyskytujicich
témat kolazi jsou pravidla a jejich dodrzovani. Pfikladem je pani ucitelka Dita, ktera dba
na pravidla, je daslednd, ale navic je pro ni duleZité spolecné stanoveni a chapani
pravidel détmi. DalSim ¢astym tématem je zachytit potifebu hodnotit déti. Pani ucitelka
Klara napfiklad v hodnoceni sméfuje predevsim k pozitivnimu hodnoceni. Jiny pfistup
v hodnoceni ma tfeba pani ucitelka Anna a Dominika. Zminéné respondentky maji
tendenci vnimat projevy déti ¢ernobile, budto je néco Spatné nebo dobre, na zakladé
¢eho? k détem pristupuji odmeénou nebo trestem. Vyskytujicim se narokem predskolni
vychovy a vzdélavani je tah na konkrétni cil, splnéni stanovené normy, co by mélo dité
umét pied nastupem do ZS. Dal$im astym poznatkem je, Ze nékteré pani ucitelky spise
zaddvaji détem ukoly, ovladaji ¢as straveny v MS. Casto se drii vlastnich norem a norem
stanovenych vedenim mateFské Skoly a SVP PV. Naopak né&které pani ucitelky vidi
hodnotu ve svobodné volbé ditéte a vzajemném respektu. Je nutné fict, Ze se pristupy

vybranych ucitelek pomérné lisily. Kazda respondentka resi odlisna vychovna dilemata.

Vyuziti arteterapeutické metody kolaze je vhodnym nastrojem pro analyzu, coz
jsem si mohla vyzkouset. Nejen Ze byla vyzva s kolazemi mile pfijata, ale také vnimam,
Ze si mnohdy pani uditelky daly na kolazi zalezet a uvazovaly nad jejim vypracovanim.
Diky této metodé Ize mapovat vychovné postoje ucitelek. Kolaze skute¢né odkryvaji
tendence a dilemata jednotlivych respondentek, jez jsou uvedeny v kazdé pfipadové

studii.

Dalsi moznosti, kam smérovat téma mé bakalarské prace, by zfejmé bylo vyuziti
arteterapie s respondentkami v delSim ¢asovém uUseku a pozorovat, jak se proménuje
jejich tvorba a vychovny pfistup k détem. Vérim, Ze by cela prace byla pfinosem na obou

stranach. Nejen, Ze by autor takové prace poznal, jak pracovat na osobnostnim
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a profesnim rozvoji s pedagogy, ale i ucitel zapojeny do takového projektu by tak ziskal
urcité benefity. Pro ucitele by tim mohla byt zajimava zkuSenost, vyzkouset si néco
nového, zvédomovani si osobnich skrytych témat a uvédomovani si toho, kam by chtél

doty¢ény sam u sebe smérovat, nachazet opravdové hodnoty.
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ZAVER

Zamérem prace bylo vystopovat vychovné postoje ucitelek z materskych skol za
vyuziti tematické koldaze MIUj pohled na vychovu predskoldka a rozhovoru

s respondentkami nad jejich artefakty.

V teoretické Casti se bakalarska prace vénuje osobnosti pedagoga v mateiské skole,
jeho vlastnostem, kompetencim, dovednostem, schopnostem, autorité, rolim a jeho
profesni zatézi. Dale jsou popsany postoje na obecné roviné, postoje kvychové,
vzdéladvani a détem. Nastinila jsem postojové orientace soucasné MS s pFistupy
alternativnich Skol. Posledni kapitola byla vénovana kolazi, jeji technice a jejim pfinosim

v profesni reflexi uciteld.

Prakticka ¢ast je zamérena na interpretaci artefaktl a rozhovord, které vybrané
respondentky poskytly. Na zadkladé téchto metod je poskytnuta sonda do tématu
vychovnych postojii ucitelek matefskych Skol. K dispozici bylo celkem osm ucitelek
rizného véku. Vsechny pani uditelky dostaly stejné pokyny pro vyhotoveni. Také byla
respondentkam nabidnuta velkd zdsoba ¢asopis. Nékteré z nich tuto nabidku pfijaly,
protoze shledaly, Ze by jejich zasoba nebyla dostacujici. Jakmile respondentka vyhotovila
svoji kolaz, tak po domluvé probéhl rozhovor nad koladzi. Kazdy rozhovor byl veden
individualné. Veskeré poskytnuté informace a vlastni poznatky z kolaze jsou propojeny
do jednotlivych pfipadovych studii. Kazda takova kapitola zahrnuje vyfocenou kolaz,
zakladni informace o autorce, jeji popis kolaze, nasledné rozbor vnimanych vychovnych
postojli. Na konci vSech kazuistik je shrnuti, aby bylo poznat, jaké jsou vychovné postoje
kazdé pani uditelky. Nakonec bylo zjistovano, zda se daji nalézt néjaké shody mezi

autorkami, jaka témata Ize vnimat jako spolecna.

Zpracovani této bakalarské prace pfineslo predevsim cennou zkuSenost
s arteterapeutickou cinnosti, vhled do toho, jak pani ucitelky vnimaji vychovu
predskolnich déti. Praci s respondentkami Ize shleddvat jako pfinosnou pro obé strany,
k zadani pristupovaly velice zodpovédné, spolehlivé a bez obtizi. S jistotou lze Fici, Ze se
béhem rozhovoru nad kolazemi podafrila vést klidna a upfimnad rozprava. Bylo vidét, Ze se
pani ucitelky snazi nad poloZzenymi otazkami premyslet, i kdyZ nékteré z dotazd byly

zfejmé sloZité na uchopeni. Nicméné mé velmi potésilo, kdyz jsem se od nékterych
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respondentek dozvédéla, Ze téma, kterého se tyka cela tato prace a metoda kolaze, bylo
podnétem pro konverzaci s dalSimi kolegynémi v materskych skolach nebo pozdéji i se

mnou, pokud jsme mély moznost se potkat.
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