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Abstrakt:

Onemocnéni pohybového aparatu koni patii mezi onemocnéni, kterd z hlediska
Cetnosti vyznamnym zpusobem zasahuji do zivota koni a v konecném dusledku
ovliviyji i celkovou kvalitu chovu. Tato bakalarska prace je zpracovana jako literarni
ptrehled této problematiky. Soucasti prace je také vyhodnoceni vyskytu onemocnéni u
jednotlivych skupin nebo kategorii koni na zaklad¢ dotaznikového Setieni.

Dotaznikového Setfeni se zcastnilo celkem 29 respondentl. 52 % z dotdzanych
meélo vlastni zkuSenosti s onemocnénim pohybového aparatu koni, 48 % mélo
zkuSenosti s cizim koném. Vice nez polovina dotdzanych preferovala veterinarni
1éCbu. Z prizkumu vyplynulo, ze onemocnéni pohybového aparatu se vyskytuji
nejvice u ¢eského teplokrevnika (62%). Za nejvice rizikova sportovni zaméteni bylo
zjisténo parkurové skakani (64%). Nejvetsi vyskyt problémil s koncetinami byl
zjistén u koni ve véku od 10 do 20 let (62%). Artroza i podotrochléza byly polovinou
dotdzanych oznaCeny za onemocnéni snizujici vykonnost kon¢, av§ak neznamenajici

jeho Uplné vyfazeni z provozu.

Kli¢ova slova: kon¢; pohybovy aparat; onemocnéni; 1écba



Abstract:

Diseases of the locomotive apparatus of horses are among the diseases which, in
terms of frequency, significantly affect the life of horses and ultimately affect the
overall quality of the breeding. This bachelor thesis is processed as a literary
overview of this issue. A part of the thesis is also an evaluation of the occurence of
diseases in individual groups or categories of horses based on a questionnaire survey.

A total of 29 respondents participated in a questionnaire survey. 52% of the
respondents had their own experience with the diseases of locomotive apparatus of
horses, 48% had experience with a someone else’s horse. More than half of
respondents preferred veterinary treatment. The survey showed that the diseases of
locomotive apparatus are mostly found in Czech Warmblood (62%). Parkour was
found as the most risky sports focus (64%). The greatest occurrence of limb
problems was found in horses aged from 10 to 20 years (62%). Both arthrosis and
subtrocholysis were marked by half of the respondents as diseases reducing the

performance of the horse, but they did not mean its complete decommissioning.

Key words: horses; locomotive apparatus; diseases; treatment
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1. Uvod

Kun je zvife, které ma mnoho poslani. V zivoté lidi se koné uplatiiuji od davné
minulosti a i v dne$ni moderni dobé maji sviij vyznam. Kon¢ se vyuzivaji pfi sportu,
v zemédé@lstvi, k rekreaci ve volném case. Koné maji své neopomenutelné misto
Vv praci policie, zachrannych slozek a v neposledni fad¢ i v terapii néas lidi. Jen
malokdo z nés se alespoii jednou za zivot nepotkal s koném.

Naroky na kon¢ neustéle stoupaji, jejich sily se ¢asto piecenuji, jejich problémy se
nekdy podcenuji.

Jednou ze zékladnich podminek jejich vSestranného vyuziti je jejich zdravi, nebot’
nemocny kun predstavuje snizeni jeho vykonnosti a tim i uzitkovosti pro ¢loveka.
Soucasné kazdy kan si za to, co ndm dava, zaslouZi co nejlepsi péci o jeho zdravi.
Kazdy spravny chovatel a potazmo i obCasny uzivatel by mél mit zakladni védomosti
o projevech zdravého kong, aby na zaklad¢ téchto védomosti dokazal posoudit
momentalni stav koné, umél pfijmout rozhodnuti a v koneéném duasledku umél i

konkrétnim zptsobem pomoci, a to at’ uz sam nebo s pfivolanou odbornou pomoci.

» Bith stvofil koné jako druha vétru a spolecnika bouie. “

Johann Wolfgang von Goethe



2. LITERARNI PREHLED

2.1 Anatomie pohybového aparatu koné

Pohybovy aparat jako anatomicky celek si mizeme popsat z hlediska kosterni
soustavy, svalové soustavy a stavby kopyta.

Kostru kon¢ tvofi celkem 252 kosti, z nichz pohybového aparitu se tyka
predevsim kostra apendikularni, ktera tvoii oporu téla a kostra axialni, ktera chrani
dalezit¢ organy a dava télu tvar. Apendikularni kostru tvoii lopatka, hrudni

koncetina, panev a panevni koncetina (Ottova encyklopedie, 2014).

2.1.1 Kostra predni koncetiny

Ptedni koncetina zac¢ina lopatkou, na kterou se ramennim kloubem napojuje
ramenni kost. Na kost ramenni navazuje predlokti, které se sklada z kosti loketni a
vietenni. Nasleduje zapésti neboli karpalni kloub a po ném zaprsti neboli predni
holen. Na konci pfedni koncetiny nalezneme pak kost spénkovou, korunkovou a
kopytni. Funkce pfedni koncetiny spoc¢ivd v zachyceni pohybu téla od zadi a jeho
presunuti doptedu, dale také v opote téla a neseni vétsi ¢asti jeho hmotnosti, jelikoz

tocna osa lopatek se nachdzi v blizkosti téziste téla (Dusek a kol., 2007).

Lopatka

Lopatka umoznuje koni pohyb doptedu, je soucasti opory predni ¢asti téla a tlumi
narazy tvofené pohybem, diky tomu Setii svaly pfednich koncetin. Idealni uhel
lopatky a horizontalu téla je 45°. Lopatce s thlem vétSim nez 50° fikdme lopatka
strmd neboli kratk4. Pokud se ke strmé lopatce pfida i kratka ramenni kost, stava se
chod koné¢ malo vydatny. V kombinaci s dlouhou ramenni kosti naopak nastava
vypadavani kon¢ doptedu. To je naptiklad velmi Casty jev u klusackych koni. Strma
lopatka se taky casto vyskytuje u nékterych plemen chladnokrevnych koni. U
sportovnich a dostihovych koni je zadouci Sikm4, dlouhd lopatka v kombinaci s
dlouhou ramenni kosti. S anatomii lopatky se poji dalsi terminy jako lopatka volna,
svazana, vyplecend, prazdna a svalnatd. Lopatka volnéd znac¢i ochablé svalstvo v této
oblasti t€la, naopak lopatka svazand ma kolem sebe az pfili§ stazené svalstvo. Pokud

lopatka odstava od hrudniku, jedna se o lopatku vyplecenou. Lopatka prazdna nema
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dostate¢né osvaleni na rozdil od lopatky svalnaté (Bilek, 1957; DuSek a kol., 2007).

Ramenni kost
Ramenni kost je idealni, kdyZ je dlouhd a Sikma, spolu s lopatkou by méla tvofit
pravy thel. Mensi thel muze v tomto spojeni znamenat prostornéjsi chod (DusSek a

kol., 2007).

Predlokti

Predlokti se sklada z kosti vietenni a kosti loketni, kterd k ni pfirtstd ze zadni
casti. Z loketni kosti vybihda dozadu jesté loketni hrbol. Loketni kloub patii mezi
kladkové klouby, tudiz poskytuje pouze ohyb a natazeni. Nemél by byt od hrudniku
ptili§ vzdéaleny — mlze zplusobovat rozbihavy postoj, ale ani pfili§ ptilehly — mize
mit za nasledek postoj rozbihavy. U parkurovych koni byvaji hrubou vadou pfili§
pritisklé lokty, které zptisobuji nejisty pohyb a Spatny balanc pti horsich doskocich. Z
hlediska rychlosti — naptiklad u koni A1/1 — je vhodné dlouhé piedlokti v kombinaci
s kratkou ptfedni holeni. Opakem je kratké predlokti a dlouha ptedni holen — tuto
stavbu pfednich konletin miZeme zaznamenat napiiklad u klusackych plemen.
Kombinace délky predlokti a pfedni holené ovliviiuje akci pohybu (Bilek, 1957;
Dusek a kol., 2007).

Zapésti

Zapésti neboli karpus je sloZzené z osmi kustek ulozenych nad sebou ve dvou
fadach. Karpus je $irSi a mohutnéjs$i nez predlokti nebo holeii a zeptfedu je tvoren
mirnym vyklenutim. Veskeré odchylky hodnotime jako vady. Kozli postoj neboli
ptiklekly znamend, Ze doSlo k prohnuti kloubu zeptedu. Pokud je tento postoj
vyvazen dlouhou spénkou, nemusi dochazet ke sniZeni vykonnosti, v kombinaci s
kratkou spénkou vSak ano. V nékterych situacich se s timto postojem miiZze narodit
hiibé, vétsinou se u nich tento postoj vSak vyrovnd. Naopak jako trvalou vadu
muzeme kozli postoj zaznamenat u A1/1. Postoj teleci neboli prohnuty znamena, ze
doslo k prohnuti plochého kloubu a holené. Koncetina se Spatné a té¢Zce odpoutava
od zem¢é a mize dojit ke stihani druhé koncetiny. Tuto vadu miZeme vidét u

chladnokrevnych koni (Dusek a kol., 2007).
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Zaprsti

Kosti zéaprsti jsou kosti mezi zapéstim a clanky prsti (Rozinek a kol., 2007).
Zaprsti neboli pfedni holeni se sklada z dvou kosti bodcovych a tieti kosti zaprstni.
Holen je ideélni, pokud je sucha a timérné silna. Obvod holené (OHol) patfi mezi
zékladni miry kon¢ a udéava silu kostry. U hiibat se méti v polovin€ a u dospélych
zvitat v prvni tfetiné — neboli vzdy v nejuz§im misté. U teplokrevnych koni se OHol
pohybuje kolem 20 cm, u koni chladnokrevnych kolem 25 cm. Karpus by mél v
holen piechazet plynule. Holen zaSkrcend znamena, ze je zaprsti pod karpem pfilis
zuzené. Pokud je toto zGzeni pouze na zadni stran€, jedna se naopak o holen zafizlou.
Na predni holeni miizeme zaznamenat pakosti nebo navni kosti a ¢asto se v této ¢asti
koncetin vyskytuji zanéty ohybacli nebo okostice, které vedou ke zhorSeni
zdravotniho stavu koné a jeho docasnému nebo trvalému vyfazeni z tréninku (DuSek

a kol., 2007).

Prst koné

Spénka, korunka a kopyto tvoii dohromady prst koné. Ten by mél s horizontalou
svirat thel 45°, kosti jsou spojeny pfislusSnymi klouby a poskytuji ohnuti a natazeni.

Spénka je ze vSech prstovych ¢asti nejdelsi a méla by svirat uhel minimalné 45°.
Rozlisujeme spénku kratkou, stiedni a dlouhou. Pfi piili§ velkém uhlu vznika spénka
strmd. Konég s touto spénkou maji tvrdé chody a mizZe dochdzet az k preklubovani.
(ohnuté koncetiny u hiibat). Nedoporucuje se v tomto ptipadé skokova ani rychlostni
prace. U chladnokrevnych koni tato vada tolik nevadi. Pf1 mens$im uhlu se jedné o
spénku meékkou, ki si spénku pii pohybu proslapuje a mize to skonéit az tzv.
medvédimi spénkami. Spénky vytocené ven znaci postoj rozevieny, naopak spénky
vyto¢ené dovnitf znaci postoj sevieny. Tyto vadné postoje lze do urcité miry
usmérnovat specidlnimi Upravami kopyt.

Korunka tvoti kruhovity val nad kopytni kosti a méla by byt pfimétené citliva.
Malj citlivost korunky muze znacit jankovitost.

Kopytni kost tvofi podklad kopyta a ma tvar Sikmo sefiznutého kuzele. Uprostied
se nachazi kost stfelkova, ktera je podkladem pro stielku kopyta. Obal tvofi pevné
nachazi strelka, jejiz ramena ptfechédzeji vzadu v patky. Mezi okrajem kopyta a

chodidlem se nachazi tzv. bila c¢ara (Dusek a kol., 2007; Marvan, 2017 ).
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2.1.2 Kostra zadni kon¢etiny

Zadni koncetina je tvofena stehnem, kolennim kloubem, bércem, hleznovym
kloubem, zadni holeni, spénkovym kloubem, spénkou, korunkovym kloubem,
korunkou, kopytnim kloubem a kosti kopytni. V porovnani s pfedni koncetinou je
zadni koncCetina silngjs$i a delsi. Kvalitni zadni koncetiny podporuji dobrou funkci
zad¢, coz znamend vymrSténi téla dopiedu, kde tento pohyb zachyti predni
koncetina. Dulezité je zde i kvalitni osvaleni zad¢ a zadni koncetiny (DuSek a kol.,

2007).

Stehenni kost
Stehenni kost je seshora kloubem spojena s kycli a zespoda s kosti holenni. Je to
nejsiln€j$i dlouha kost v téle koné a méla by byt dlouhd a Sikmo ulozend, aby

umoznovala co nejvétsi pohyb odzadu (Dusek a kol., 2007).

Bérec

Bérec se nachdzi pod kolennim kloubem a kon¢i u hlezna. Sklada se z kosti
lytkové a holenni. Kost holeni je dlouhé rourovita kost, jejiz osa je mirn¢ prohnuta.
V poloving jeji délky konci hrotem kost lytkova, kterd je rudimentdlni (zakrné€ld)
(Rozinek a kol., 2007). Zadouci je bérec dlouhy a svalnaty. Strma a kratka holenni
kost pfedurcuje malo prostorny pohyb, ktery je nevhodny pro sportovni koné. U
chladnokrevnych koni pti pomalé praci v§ak nemusi byt bran za vadu. Existuji i tzv.

zabi bérce, které se vyznacuji malym osvalenim (DuSek a kol., 2007).

Hleznovy kloub

Vzadu z néj vybiha patni kost, na kterou je upnuta Achillova §lacha. Kloub ma byt
mohutny a ostfe rysovany. Pii nahlém pfechodu hlezna do holené se miZe jednat o
hlezno odsazené nebo zaSkrcené. Oteviena hlezna mohou mit Spatny vliv na chody
kon¢ a slaba hlezna podporuji vyskyt nalevek. Ze Spatn¢ho postaveni hlezen mtize
vznikat postoj pfedstojny, kdy je podlozeni koncetin pfed kolmici, dale postoj
zastojny, kdy je hlezno a velka cast zadni koncetiny za kolmici a postoj Savlovity,

ktery piestavuje moc velky hleznovy uhel, je-li zauhleni jesté vétsi mluvime o
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hakovitém postoji. Vyjmenované postoje byly pii pohledu ze strany. Pii pohledu
zezadu mizeme zjistit klasicky postoj pfili§ zky nebo Siroky, déale postoj kravsky,
coz je postoj Savlovity se sblizenymi hlezny a postoj sudovity, ktery je v hleznech
prili§ Siroky a u kopyt naopak pfilis sbihavy. Na hleznovém kloubu se vyskytuje
velké mnozstvi vad jako napiiklad Spanek, srnci kost nebo kost zajeci (Dusek a kol.,

2007).

Zadni holen
Zadni holen je tvofena ze tii samostatnych kosti (Rozinek a kol., 2007). Zadni
holefi neboli nart je delsi nez predni holet. Cim vic je deldi, tim vétsi rychlosti miize

kin dosdhnout, ale zaroven tim i vic namaha hlezno (Dus$ek a kol., 2007.)

Prst koné

Prst kon€ na zadni koncetiné mé obdobnou stavbu jako prst na konceting piedni,
tvoti ho tedy spénka, korunka, kopyto a prislusné klouby. I ptes stejnou strukturu zde
existuji malé rozdily, kdy spénka zadni konletiny je strmé&jsi a kopyto mé oproti

pirednimu uzsi tvar (DuSek a kol., 2007).

2.1.3 Svaly koncetin

Pokud se nyni zamé&fime na svaly a mékke tkané, je dulezité na zacatku definovat,
ze svaly se na koncetindch koni vyskytuji pouze do karpalniho a tarzélniho kloubu.
Dale se na svaly upinaji uZz jenom Slachy a vazy. Tato anatomie poskytuje koni
dokonalou moZnost pohybu. Horni ¢ast koncetin obstarava pohyb jako celek a spodni
¢ast koncetin se soustfedi na neseni vlastni hmotnosti (Vogel, 1995).

Kostra koné¢ jako celek je pasivni sloZkou pohybového ustroji, zatimco kosterni
svalstvo je sloZka aktivni. Celkovy pocet kosternich svalii se pohybuje kolem 340
Svaly jsou bud’ ze svaloviny pficné pruhované — ty jsou inervovany somatickymi
nervy a mizeme je ovladat vili nebo ze svaloviny hladké, které se vSak podileji

hlavné na stavb¢ organti (Dusek a kol., 2007).
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Svaly predni koncetiny

Pfedni koncetina jako celek je upevnéna k hrudniku svalstvem. Na ptedlokti,
které¢ se sklada z kosti vietenni a loketni, vybihd loketni hrbol, na ktery se upina
pazni trojhlavy sval. Piedlokti je svalnatd Cast koncCetiny, na dalSich spodnéjsich
¢astech koncetiny najdeme uz pouze slachy. Zapésti neboli karpus se sklada z fady
kustek, které jsou pospojovany vazy, a obklopuje je chrupavka. Kloub ma na zadni
stran¢ viditelnou hraskovou kost, ktera slouzi jako upon pro Slachy ohybacu zapésti a
umoziuje vyvin ohybacl prstu.

Ohybace se nachéazeji i na zaprsti a to konkrétné povrchovy, jehoz §lacha se
povazuje za nejsilnéjsi, a hluboky ohybac prstu. Z natahovact zde plni dilezitou
funkci vietenni natahovac zapésti a spolecny natahovac prstu. Krom¢ toho na zaprsti
nalezneme 1 mezikostni stfedni sval, ten zabranuje proslapnuti spénky a zachycuje
velkou ¢ast hmotnosti téla.

Podivame-li se na prst, zjistime, ze vSechny casti, ze kterych se prst sklada, maji
vepiedu spole¢nou §lachu natahovace prstu a vzadu ptislusny ohybac (DuSek a kol.,

2007; Marvan, 2017).

Svaly zadni kon¢etiny

Zadni koncetina ma mohutnéj$i osvaleni nez koncetina piredni, pfi¢emz toto
osvaleni zasahuje aZ po hlezenni neboli tarzalni kloub. Od hlezna tak na koncetiné
op¢t nalezneme pouze Slachy a vazy.

V ryze kosti stehenni se nachazi ¢éSka, na kterou se upind mocny Ctythlavy
stehenni sval. Nasleduji dlouhé a svalnaté bérce, na kterych muizeme z ftady
natahovacli najit dlouhy natahovac prstu a trojhlavy sval lytkovy. Z ohybaci zde
mame povrchovy a hluboky ohyba¢ prstu. Povrchovy ohyba¢ je upnut na kost
korunkovou a je soucasti neunaviteln¢ho SlasSitého aparatu, ten umoziiuje netnavné
stani a soucasn¢ brani ve spénkovém kloubu prostoupeni.

U hlezna je dulezité zminit vyb&hlou patni kost, na kterou je upnuta Achillova
Slacha natahovace hlezna trojhlavého lytkového svalu. Natahovace a ohybace
prstovych ¢asti zadni koncetiny jsou obdobné jako u pfedni koncetiny (DuSek a kol.,

2007).
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2.1.4 Kopyto

Kopyto tvoii dualezit¢é misto v pohybovém aparatu koné. Lze fici, Ze tento
modifikovany konec jediného prstu se behem dlouhého vyvoje koné nejen
prizpusobil jeho velké hmotnosti, ale soucasné vyvojoveé reagoval i na rychly pohyb
na tvrdém povrchu (Mezerova a kol., 1996).

Kopyto, neboli treti (posledni) ¢lanek prstu ma tvar polozené¢ho kuzele. Kopytni
kost tvofi zaklad celého kopyta, dalSi ¢asti, které se zaroven podileji na tvorbé
kopytniho kloubu, jsou kost stielkova a kost korunkova. Z meékkych tkani zde
najdeme dvé kopytni chrupavky a vazivovy stfel. Tyto tkané zajiStuji pruznost
celého kopyta. Vazivovy stfel se nachazi uprostfed chodidla, zatimco chrupavky
probihaji po stranach kopyta. O funkéni ¢innost kopyta se staraji hluboky ohybac,
spole¢ny natahovac prstu a mazovy vacek.

Vsechny vyjmenované ¢asti kopyta spojuje s rohovym pouzdrem Skara, coz je
rohovinotvorna tkan, ktera se podili na stavbé rohového pouzdra. Skar mame piitom
nékolik typd. Prouzek kize nachazejici se mezi pokozkou a dalsi skarou se nazyva
Skara hranicni. Val, ktery obiha celou korunku a jeho plochu zabiraji nitkovité papily,
je Skara korunkovd, tato Skara dokaZe vytvofit rohovou sténu. Sténova Skara se
nachazi na stén¢ kosti kopytni a ma tvar listki. Tyto listky zarucuji pevné spojeni
vnittku kopyta a rohového pouzdra. Na chodidle se nachazi skéara chodidlova, ktera
ma obdobnou stavbu jako Skara korunkova — také je pokryta nitkovitymi papilami.
Drobné papily ma i stfelova Skara, ktera se nachazi na rohovém stielu.

Kopyto je dostatecné krveno a inervovéano. Dostatecny piisun krve do kopytni
Skary zajiSt'uji prstni tepny a o inervaci se staraji zakonceni prstnich nervil.

Skara vytvati rohové pouzdro, jehoz vnitini strana $karu dokonale kopiruje.
Sklada se z kopytni stény a rohového chodidla. Sténa je nejvyssi v piedni ¢asti a
vzadu se postupné snizuje, az v patkovém uhlu vchazi do plochy chodidla a tvofi se z
ni rozpérky. Uhly stény v poméru k podloZce se 1isi dle toho, zda se jedna o predni
nebo zadni kopyto. U pfedniho kopyta je thel cca 50° a u zadniho 55°. Z horni ¢asti
kopyto zakoncuje korunkovy okraj a spodni ¢ast kon¢i okrajem chodidlovym.
Vnitinim obvodem kopyta prochézeji rohové listky, které tvoifi bilou caru, ta
vymezuje sténu a rohové chodidlo. Po tuto ¢aru je mozné zarazet podkovaky. Dalsi

¢asti rohového pouzdra je chodidlo, které je vytvoieno chodidlovou Skarou — jedna se
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o desticku tlustou cca lem. U zdravého kopyta tvoii mélkou misku. Uprostied
chodidla se nachéazi rohovy stiel v Sipovitém tvaru, uprostfed kterého se nachazi
stielova ryha.

Pravidelné¢ kopyto ma thel s rovnou podlozkou 50-55°. Hrany patky jsou
rovnobézné s predni stranou rohového kopyta. Korunkovy okraj je u pravidelného
kopyta o 1/5 kratsi nez chodidlovy okraj. Chodidlova plocha je mirné vyklenuta
nahoru a dovnitf, méla by byt pfitom rovnomérné zatéZovana a tvofit nosny okraj.

Nepravidelna kopyta jsou vétSinou disledkem nepravidelnych postojii anebo se
navzajem vyznamné ovliviiuji. Tyto postoje vytvareji na kopyta nerovnomérny tlak a
kopyto je Spatné zatéZovano nebo dokonce pietézovano.

Sbihavé kopyto zplsobuje vétsi zatizeni na vnéjsi polovin€. Polovina kopyta od
stielové ryhy je v tomto piipad€ v podstaté nestejnd nez polovina druhd. Opakem je
rozbihavé kopyto, kdy naopak vétsi zatizeni lezi na vnitini poloving. Pozorovat
vyrazné zmény u této vady mizeme i na kopytni kosti. Za vétsi nepravidelnost se
povazuje kiivé kopyto, za které Casto mize Spatnd péce o kopyta jiz u mladého koné.
Jedna sténa kopyta se vmackne dovnitf, zatimco druha je vyduté ven.

Pokud je uhel ptedni koncetiny mensi nez 50°, jedna se o ostrothlé kopyto. Patky
u tohoto kopyta jsou vice zatéZzovany a kopyto je v piedni ¢asti vyrazné delsi. S touto
nepravidelnosti se muzeme setkat u chladnokrevnych koni. Kdyz je thel ptedni
koncetiny véEtsi nez 55°, jednd se o tupouhlé kopyto. V tomto pifipadé tvoii patky
témer rovnobézku s predni stranou a kopyto je velmi strmé. Klouby prstu jsou
nadmérné namahdny, jednd se o tzv. Spalkové kopyto. Kombinace sbihavého a
u mladych koni.

Medvédi kopyto méa vodorovnou osu a strmou piedni sténu, kterd je siln¢ dopfedu
vypoukléa. Chodidlo s mohutnym stielem je vyduté dovnitt a patky jsou pfili§ vysoké.
Tato vada se objevuje malokdy, ale vyznamné omezuje pracovni vyuziti koné (Dusek

a kol., 2007; Marvan, 2017).

2.2 Mechaniku pohybu koné

Mechanika pohybu koné¢ je dilezitou slozkou vykonnostni kapacity koné, ktera

rozhodujicim zptisobem ovliviiuje jeho pracovni vyuziti (Marsalek a kol., 1996).
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Svalové skupiny, které se podileji na mechanice pohybu, jsou tzv. motorické
jednotky a jsou zapojovany bud’ do systému statického, nebo do systému
dynamického. Staticky systém udrzuje polohu téla koné, zatimco dynamicky systém
ma na starost lokomoci koné¢.

Staticky systém jako celek reprezentuji skupiny svali statickych, které tvori
povrchu. Jednd se tedy o systém drzeni téla, ktery je trvale aktivni. Svaly podilejici
se na télesné rovnovaze patii mezi nejmohutnéjsi, maji dobré regeneracni vlastnosti a
jsou dobie cévné zdsobovany. Mezi dalSi vlastnosti patfi mald unavitelnost a
dlouhodoba funkcnost. Béhem zivota se vSak mohou zkratit. Tvofeny jsou hlavné
pomalymi ¢ervenymi svalovymi vldkny.

U koni se nachazi tzv. S§lasity aparat svali koncetin, ten umoziuje zvifeti
neunavné stat a dokonce 1 spat ve stoje. UdrZeni rovnovahy taky napomahaji oblouky
hrudni a bederni patete, které se opiraji o prislusné koncetiny a v podstaté tvori
staticky oblouk. Toto vSechno spolecné s dalsimi svaly a vazy tvofi systém staticky.

Systém dynamicky zajiSt'uje pohyb koné¢ a opét je tvoten z motorickych jednotek
ptislusné skupiny svalt. Tyto svaly se spoustéji pouze pii pohybu a na rozdil od
statickych svali se rychle unavi. Maji také horsi krevni zdsobovani a regeneracni
schopnost. Pii nepravidelném posilovani a pouzivani dochazi k atrofii téchto svalt.
Jsou tvofeny rychlymi svalovymi vlakny. Pfi pohybu je tvofen tzv. dynamicky
oblouk, ktery se sklada z oblouku odrazového a dopadového.

Odrazovy oblouk vychazi od zadni koncetiny, konkrétné od svalii kolem kosti
stehenni a bércové, coz predstavuje sval hyzd'ovy stfedni, sval ¢tythlavy stehenni,
sval poloblanity a sval poloslasity. Dopadovy oblouk se pfendsi na piedni koncetinu,
kde ho reprezentuji svaly kosti ramenni a pfedloketni. Konkrétné se jedna o sval
prsni, sval lopatkovy a sval ramenni. Dynamicky oblouk kromé¢ téchto svalii koncéetin
dopliiuji jesté svaly bedrovce, dlouhy sval zaddovy a biiSni svaly. Dohromady
umoziuji koni vykonat pohybovou aktivitu.
nalezneme uprostied v priseciku roviny podélné (tj. mezi spodni a stfedni tfetinou
hrudniku) a roviny pficné, ktera je vedena za chrupavkou mecovou. Pohyb zac¢ina u
pfednimi koncetinami, které zaroven poskytuji oporu pii posunu doptedu. Kazda

koncetina ma tfi faze pohybu — fazi podpérnou, posuvnou a kmitovou.
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Podpérou fazi zahajuje dopad natazené koncetiny na zem. Pti pohybu dopifedu
na ni doléha cela vaha téla, a pfitom koncetina nakonec zaujme pozici kolmo k zemi.
se pritom dostava pod télo a koncetina panevni za télo. T¢lo timto sice ztraci pfi
posunu doptedu oporu, ale je zaroven podchyceno koncetinami.

Pti fazi kmitu se koncetina odpouta od zem¢, mirn€ se skrci a opét se posouva
doptedu. Vptedu dopadne na povrch a zachyti télo. V této fazi koncetina opisuje nad
zemi oblouk. Cim vice je oblouk delsi a plossi, tim vic je aktualni pohyb rychlejsi
(Hanak a kol., 2011).

Podle Misare (2001) absolvuje koncetina koné pti pohybu 6 fazi, které se
opakuji, a to odraz, pohyb nad zemi, do§lapnuti, neseni, podpirani a posouvani.

Pohyb se skldda ze ¢tyf zdkladnich vlastnosti — z obratnosti, sily, rychlosti a
vytrvalosti. Obratnost se zvySuje nejvic ze vSech vlastnosti jezdeckym vycvikem, pii
¢emz vnikaji nové dynamické stereotypy pohybu. Je zatéZovana nervosvalova
koordinace a CNS. Rychlost se rozviji opakovanim rychlych pohybovych kontrakei,
na kterych se vétsi mirou podili i sila. Anaerobni systém je pln€ zatizen bez naroku
na transportni systém. Silu podporuji mohutné svalové kontrakce. Energie se
spotfebovava pii pouziti sily anaerobné. Vytrvalost je rozvijena dlouhodobymi
sttednimi kontrakcemi a ma vysoké naroky na krevni ob&h a dychani (Hanak a kol.,

2011).

2.3 Onemocnéni pohybového aparatu

Onemocnéni pohybového aparatu koni je castym jevem pii chovu koni. Nékteré
formy vyuziti koné pfedurcuji nékterd onemocnéni. Nékterd onemocnéni jsou akutni,
nektera maji chronickou podobu. Pro lepsi orientaci 1ze rozd¢lit tato onemocnéni na

onemocnéni koncetin, onemocnéni kloubu a onemocnéni kopyta (Ende a kol.,

2006).

2.3.1 Onemocnéni koncetin

Onemocnéni pfedni nebo zadni koncetiny patii u koné k velmi ¢astym zdravotnim

problémlim, nebot’ koncetiny — konkrétné kosti a Slachy — jsou pfi praci vystaveny
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velké zatézi. V nékterych momentech naptiklad nese jedna noha celou vahu koné.
Tato onemocnéni maji dlouhou dobu lécby, vzhledem k tomu, Ze si poranéna

koncetina nikdy na 100% neodpocine (Ottova encyklopedie, 2014).

NatazZeni Slachy a trvalé zesileni Slachy

Pfi poranéni Slach dochézi k roztrzeni svalovych vldken vinou nahlého prepéti.
Mezi nachylnd mista na koncetinach ptizna¢na pro toto onemocnéni patii povrchové
a hluboké ohybace nartni kosti, zavésné vazivo hlezenni kosti a ovladaci vaz pod
hlezennim kloubem.

Problém pozndme podle zesileni Slachy a naplnéné na dotyk teplejsi pochvy
kolem ni. Na rentgenu vypadd vizudlné natazeni Slachy jako tmava dutina na
koncetin€ — ve skute€nosti se jedna o praskla §lachova vldkna. NataZeni je n€kdy tak
bolestive, ze ki postizenou koncetinu permanentné odlehcuje.

Pfi¢inou tohoto onemocnéni byva nejcastéji nahlé pracovni prepéti. Jako dalsi
pri¢iny vzniku se ¢asto uvadéji situace jako napf. prace na nevhodném povrchu c¢i
Spatna aplikace bandéazi na koncetinu. Jako prevence poslouzi volit pracovni zatéz
individudlné pro kazdého koné podle jeho momentalniho stupné kondice, pfijezdéni
apod.. Déle je také dilezité volit pfi praci spravny povrch, piipadné pokud se napt.v
terénu nelze horSimu povrchu vyhnout, je tieba ho ptekonat opatrné s ohledem na
koncetiny koné€. V neposledni fadé ma vyznam 1 pravidelna kontrola vybavy koné —
kamaSe, bandaZe apod. a jejich spravné pouziti. Kazdé podezielé zduieni Slachy je
tteba ihned hlasit a hlidat (Vogel, 1995).

Pokud se koncetiny kon¢ pravideln¢ nekontroluji a dojde v dusledku toho k
natazeni §lachy, 1écba je velmi zdlouhava. Otok miiZe v lepSim pfipad¢ ustoupit za 10
az 14 dni, ale nez se kin vrati zpatky pod sedlo, mlze to trvat i ptil roku nebo
dokonce rok. Koncetina by se béhem lécby méla pravidelné chladit a zvife by mélo
mit pfisny klidovy rezim. Teprve kdyz otok ustoupi, je vhodné koné né&kolikrat za
den v kratSich intervalech povodit na ruce. V akutnim stadiu se doporucuje podavani
protizanétlivych 1¢kti (Ende a kol., 2006).

Oblouk neboli trvalé zesileni §lachy vétSinou probihd na ohybaci metakarpu a u
nekterych ptipadl je natazeni Slach jejich poslednim stadiem. Na rozdil od natazeni
ktn pti oblouku nekulhd. Prevence je stejna jako u natazeni, nebot’ tato potiz oblouku
predchazi. Uginna 1é¢ba uz u tohoto stidia neexistuje, méla byt zahajena uz na

zacatku, kdy se na S§laSe vyskytly problémy. Je dobré si ale pamatovat,ze tato
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chronicka zména déla postizenou Slachu kieh¢i nez je normalni Slacha, proto je zde

opravdu dulezité volit zatéz velmi opatrné (Vogel, 1995).

Poranéni karpu

K tomuto problému dochazi na piedni stran¢ karpalniho kloubu, jedna se ptfitom o
oteviené¢ poranéni. Divodem vétSinou byva klopytnuti a nasledny pad koné na
nerovném terénu. Jako prevenci lze doporucit zvoleni opatrné jizdy po nerovném
terénu nebo se takovému terénu pro jistotu vyhybat, pokud je to mozné. Jako dalsi
mozné preventivni opatfeni Ize pouzit chranie. Pfi 1€cbé postac¢i ranu vycistit,
vydezinfikovat a udrzovat ji v Cistoté. Je diileZité dbat na hygienu rany hlavné pied
odvedenim do vyb¢hu (predpokladame-li, ze kin pres noc odpocival vleze a mohla
se mu do rany dostat slama, Spina apod.) a po privedeni z vybehu (kde se ki mohl
valet). Pokud by se rana kviili nedostatecné péci Spatné hojila nebo zanitila, je tfeba

thned zavolat veterindie a nasadit piisluSnou 1écbu (Vogel, 1995).

Zaskoceni do spénky/Zaskoceni do Slachy

V obou ptipadech tohoto poranéni je plivodcem sdm k. Pii zasko€eni do spénky
muze byt postizend krom¢ celé zadni Casti spénky pfedni koncetiny i patka. V
opravdu zavaznych pfipadech muiZe dojit k pfetnuti Slachy. Zaskoceni vznikne
vlastné tak, e kit zadnim kopytem porani pti pohybu piedni konéetinu. Casto jsou
na vin¢ chybné chody a nekorektni postoje, ve vyjimecnych ptipadech mize byt
pfic¢inou 1 Spatné podkovani. Je dobré tyto pficiny odhalit a snaZit se je vyiesit. U
Spatného podkovani je vhodnd zmeéna a konzultace. Vadné chody a postoje uz moc
nezménime, ale mizeme koncetiny kon¢ udrzet alespon ¢astecné v bezpeci pomoci
chranicti. Béhem 1€¢by opét dbame na hygienu koné, jelikoz je vhodné koné tplné
uSetfit zatéze po dobu léceni a infekce 1écbu znacné zpomaluje. Velké rany na téchto
mistech je moZné po omyti a oSetieni zaSit samoziejmé kvalifikovanym veterinarem.

ZaskoCeni do Slachy je obdobné jako u spénky, jenom se lokalizuje vyS na
koncetin€ a postihuje Slachu. Pfi€ina, 1écba 1 prevence probihaji stejné. Z hlediska

prevence op&t pomahdji pti ochrané nohy specialni chranice Slach (Vogel, 1995).
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Zaslap korunky/strouhani koncetin

Zaslap korunky nastava, kdyz si kan vedlejsi predni nebo zadni koncetinou
zaSlapne ¢ast korunky. Tento problém miize vSak nastat u jakékoliv koncetiny a
podilet se na ném mohou 1 jini kon¢ — naptiklad ostatni koné z vyb&hu, kteti mohou
zéaSlapem zpusobit jinému koni poranéni. Lécba spociva v omyti a vydezinfikovani
urazu a jeho udrzovani v Cistoté. Méla by se i minimalné lehce snizit zatéz. Jako
prevenci pfi praci i pobytu ve vyb&hu lze pouzit zvony na kopyta. Pii transportu koné
jsou k tomuto ucelu vyrobeny transportni kamase.

Strouhani koncetin zptisobuje poranéni na vnitini stran¢ spénky, korunky, karpu
nebo hlezna — zalezi na tom, které koncetiny a kde se strouhaji. Vzdy se jedna o
protilehlé koncetiny (pfedni x pfedni nebo zadni x zadni). Pokud si problému
vSimneme vcas, pomuze pouziti chranicl. Pokud strouhani nefeSime, miize vést k
randm na postizenych mistech, tyto rany je opé&t tfeba hlidat a kvalitné oSetfit. Je
vhodné nechat koni klid do zahojeni a po zahojeni zacit ihned pouzivat k jezdéni
chréanice, aby se situace neopakovala. VétSinou se strouhaji spénky. Strouhdni karpti
zacatek néceho horsiho) a proto neni od véci konzultovat toto s veterinatem (Vogel,

1995).

Navni kost
Navni kost neboli kostény vyrustek na koncetiné vznikd vinou podrazdéni

okostice. Prfi¢inou muze byt zmeéna statiky koncetiny, kopnuti nebo 1 Spatné
podkovani, které Spatné rozklada tlak koncetin.

Tyto vyrustky miZeme rozliSit dle polohy na vyrustky nachazejici se po stranach
mezi bodcovou a tieti zaprstni kosti, vyrustky na zadnim okraji bodcové kosti a
hluboké vyrustky na zadni strané tieti zaprstni kosti a v misté aponu mezikostniho
svalu. Navni kosti umisténé zezadu na kosti bodcové mohou casto zplisobovat
kulhéni, jelikoZ tla¢i na mezikostni sval. Pokud jsou umistény za strany, zpsobuji
kulhani pouze vyjimec¢né, jelikoZ oproti umisténi zezadu nezasahuji do Zadnych
vyznamnéjSich struktur.

Navni kost se jiz nikdy zcela nezaléci, 1ze ale zmirnit bolestivost mista pomoci
chladicich masti, které zmiriuji ptipadny zanét. Obcas mizZe postacit i obycejné
chlazeni tekouci studenou vodou. Népomocnd muze byt i konvencni 1é¢ba pomoci

kortikoidl a heparinovych preparati. Pokud se jednéd o t€zS8i ptipady v pokrocilém
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stadiu rozvoje, doporucuji se naopak prohiivaci masti a pfipadné i zapafovaci obal

(Ende a kol., 2006).

Zanét okostice
Zanét okostice neboli Sinbajn je onemocnéni lokalizované na metakarpu, které

postihuje pfevazné mladé koné. Zanét zplsobi, Ze je kost tepla a otekld, metakarpalni
kosti se stavaji citlivé na tlak. Pfi¢inou je nevhodné vybrana Uroven zatéze pro
mladého koné. Pti této zatézi je pietéZzovana nezrald kostni tkan, coz vede k zanétu.
Ptedejit tomuto problému je mozné zvolenim pozvolné prace a je rovnéz dulezité
neklast na mladé koné pfili§ vysoké neredlné ndroky. Lécba spocivd v chlazeni
postizené koncetiny a pouziti protizanétlivych 1ékt. Je vhodné dat koni volno od

zatéze (Vogel, 1995).

Zlomenina koncetiny
Zlomenina je vazné onemocnéni koncetin, zplisobené vétSinou Urazem pfi praci

nebo ve vybéhu. Dle stupné zavaznosti rozliSujeme pouhé prasknuti kosti
(tzv.fisury), uzavienou zlomeninu a otevienou zlomeninu. Pokud si v€as v§imneme
fisur — ty zjistime pomoci rentgenu, ale pfedpovida je jiz silné kulhani a neochota
nohu zatizit — je Sance na zahojeni velmi realna, oproti klasickym zlomeninam.
Fisura je v podstaté takové posledni varovani, pokud je noha i tak dal zatéZovana,
muze se fisura pteménit v pravou zlomeninu.

Pravou zlomeninu ndm v prvni fad€é naznaéi to, Ze kifi odmitd poranénou
koncetinu absolutné zatizit. Pokud se ji z néjakého vyjimecéného divodu (strach,
zd&Seni, pokus o ut€k) snazi zatizit, neméli bychom mu to dovolit. DalSim
pfiznakem, ktery zlomeninu doprovazi, je silny otok, ke kterému dojde okamzité po
traumatu. Otok je vzdy velmi bolestivy. Pokud se jedna o otevienou zlomeninu, je
zde celkem pravdépodobny vyskyt krvaceni a moZnost vzniku infekce ptes
otevienou ranu.

Pfi podezfeni na zlomeninu (ale doporucuje se to 1 pii podezieni na prasknuti
kosti) je dulezité¢, okamzité zavolat veterinafe, pifipadné zajistit pfevoz koné na
kliniku nebo minimalné do sterilniho prostfedi nejblizsi staje — to zavisi predevSim
na zévaznosti zlomeniny, s otevienou siln¢ krvéacejici zlomeninou je samoziejmé
nejlepsi jet ihned na kliniku. Pfi podezieni na prasknuti postaci pro zacatek fixace ve

sterilnim boxe, vySetfeni rentgenem a poté teprve piipadny prevoz na kliniku. DalSim
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ukolem do piijezdu veterinafe je zajistit fixaci koncetiny. Ta se nejlépe zafixuje
klasickym fixaénim obvazem, ptipadné lze pouzit k fixaci péfovy polStai a na néj
pomoci bandédzi pfipevnit fixacni tycky. Aby bylo mozné odvést koné¢ nasledn¢ do
voziku, je vhodné zafixovat celou koncetinu vcetné kloubti. Kiinn by mél koncetinou
vykonavat opravdu minimalni pohyb, v podstaté témét zadny. S trochou nadsazky
lze tici, ze by mél do voziku "doskakat na tfech nohach". Ve voziku je dobré
poskytnout koni oporu. Specializované zachranaiské piiveésy maji specidlni zafizeni
popruhi, které koné odlehci a ulevi koncetin€. Byvad mozné podepftit koné i1 balikem
slamy z jedné strany. Je vhodné umistit do pfivésu kameru, aby mohl byt pacient
kontrolovan béhem celé cesty a pii zhorSeni, aby bylo mozné situaci zacit zavcas
resit. Je diskutabilni, zda dat béhem cesty zviteti 1éky proti bolesti. Na jedné stran¢
I€ky proti bolesti mohou uklidnit zufivé ¢i vydéSené zvife a zabranit tomu, aby si
svym chovanim ptivodilo béhem transportu dalsi uraz nebo zhorsilo ten stavajici. Na
stran¢ druhé bolestivost zlomeniny zabraniuje koni na nohu doslapnout a zatizit ji. Pfi
dlouhodobém piisobeni 1éki proti bolesti béhem dlouhé cesty by mohlo zviie na
bolest zapomenout, ptili§ se uvolnit a nohu zatizit, coz by pii vdzné zlomeniné mohlo
mit katastrofalni nésledky. Ptesptili§ 1€kt proti bolesti také neptiznivé ovliviiuje
pokles krevniho tlaku béhem narkézy. Jesté horSi nez to, ze kit nohu znenadani
zatizi, mize byt situace, kdy si zranéné zvite lehne. Nejen ze si zranénou nohu
pravdépodobné zalehnutim porani, ale navic bude velmi obtizné takové zvite
nasledné zvednout.

Pokud je ki v€as dopraven na kliniku a pfezije cestu, byva casto mozné
koncetinu operativné seSroubovat nebo spojit ploténkou. U prasklin se da pouzit 1
neoperativni 1é¢ba, a to fixace obvazy ze syntetickych materiald.
nejastéji k utraceni koné, jelikoz si béhem 1éCeni nohu porani znovu. Hlavni
problém je v tom, ze klini je zvite, které je od nepaméti zvyklé byt neustale v pohybu.
Koné $patné€ snaseji, kdyZ je jim tato moZnost odebrana a ze vzteku ¢i pokusu o
pohyb si mohou operovanou nohu €asto znovu poranit, zlomit nebo jakkoliv jinak
zkomplikovat stavajici 1écbu. Prvni problémy ale mohou jiz nastat pfi probouzeni z
narkozy. Kan si vétSinou nejdiiv neuvédomi, co se kolem néj déje a v hlavé mu
naskodéi reflex, Ze musi utikat. Casto pii tom mlati kondetinami a pokud si je pfi tom
nezlomi, pokousi se vstat. Idedlni je proto budit koné jiz zavéSeného a snazit se ho

béhem probouzeni co nejvice uklidiiovat a pfitom mu chranit koncetiny pied
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sebeposkozenim. Kazda zlomenina se hoji individudlng, zéalezi na umisténi a
zavaznosti. Mizeme vSak urCité fici, Zze se jednd o délku 1écby v fadu mésici a
koncetina i po uplném uzdraveni nebude nikdy takové jako dfiv a je tieba s ni
zachazet opatrn¢ a Setfit ji.

Uplné nejvétsi a asto diskutovanou otazkou je, zda viibec zlomeniny 1é¢it nebo
kon¢ rovnou utracet. Rozhodnuti je na kazdém majiteli a je opravdu individualni.
Zalezi na vice faktorech, pokud je samoziejmé zlomenina takového rozsahu, ze je
témer jisté, ze kin by nepiezil ani nalozeni a pfevoz, je pro néj utraceni tou lepsi
volbou, nez aby zbyteCné trpél pii transportu. Pfi prasklinach nebo zlomeninéch,
které se vCas a dobie zafixuji a je redlné, ze kun zvladdne dojet na kliniku, je na
majiteli, jestli je ochotny do svého koné investovat nemalé penize za operaci a
naslednou rekonvalescenci. VZdycky by vSak mél byt bran ohled ptedevsim na zvite
a na to, aby zbyte¢n¢ netrpélo. V dne$ni dobé vSak veterinarni medicina zdarné
pokrocila a proto se i zvySila moznost uspésného zvladnuti zlomeniny i u tak velkého

a na oSetfeni naro¢ného zvirete jako je kun (Ende a kol., 2006; Vogel,1995).

2.3.2 Onemocnéni kloubu

Pii kloubnich onemocnénich dochazi k postizeni jedné ze tfi moznych oblasti,
kterymi jsou chrupavka, kost nebo kloubni synovie. Kloubni synovie je tekutina
sniZzujici tfeni mezi kloubnimi plochami, kterd zaroven vyzivuje kloubni chrupavku.
Tato onemocnéni se daji velmi dobie zjistit rentgenologickym vySetfenim. Pfi
zanedbani tohoto problému, mohou onemocnéni kloubu vyrazné ovlivnit vykonnost
a pracovni vyuziti koné. Pfi v€asném odhaleni mohou byt zcela nebo castecné

tesitelné (Vogel, 1995).

Naplnény kloub
Jedna se o nebolestivy otok, pii kterém témét vzdy nedochazi ke kulhéani ¢i jinym

vnéj§im mechanickym projeviim. Diivodem otoku je zmnozeni synoviélni tekutiny v
kloubu, toto zmnozeni nastava pii ndhlém zatizeni koncetiny po dlouhém klidovém
rezimu nebo pfi dlouhodobém pracovnim pietéZzovani. Lécba vétSinou neni nutnd,
pokud dopiejeme koni dostate¢né dlouhy klidovy rezim, otok sdm zmizi. Dulezité je
poté zacit pracovat opravdu pozvolna, aby se otok pravidelné a zbytecné nevracel.

Naplnény kloub je prikladem onemocnéni kloubu, které neovlivituje po vyléceni
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vykonnost koné a jeho 1écba je dobie feSitelna (Vogel, 1995).

Krouzek
Jedna se o zbytnéni kosti kolem spénkového, korunkového nebo kopytniho

kloubu. Mtize byt jednostranné, oboustranné nebo jako krouzek kolem dokola. Na
ving jsou u tohoto onemocnéni piili§ velké naroky na tipony Slach a vazl. Problém
zaCind zanétem a pokracuje chronickym procesem tvorby nové kostni tkan¢. Ta muze
¢astecné menit polohu Slach a vaz, tim i1 snizovat pohyblivost kloubu a pfivodit
zviteti tézké kulhani (Ende a kol., 2006). Tvorba krouzku je nevratna, 1é¢ba, ktera
by vratila koncetinu do pivodniho stavu, neexistuje. Na kulhani se doporucuji
analgetika a pokud neni novou kosti zasazen kloub, je celkem realné, Ze se problém
casem sam zklidni. VyuZitelnost kloubu vSak uz nikdy nebude takova jako diiv a je

pravdépodobné, ze se problém bude chronicky opakovat (Vogel, 1995).

Nalevky

Naélevka je pojem pro zvétSeni népln€ v kloubu, Slachové pochvé nebo tihovém
vacku. Vyklenuti této zvétSené ¢asti je v misté na kloubu, kde nejsou ptitomny vazy.
Nalevku mame tvrdou a mékkou. Mékka je jednodusi forma, kdy kloub neni
bolestivy a dalo by se fici, Ze se jedna pouze o kosmetickou vadu. Z tohoto problému
se ale mize vyvinout nalevka tvrd4, kterd snizuje vyuZitelnost kon¢, zplsobuje
zangty, bolesti a zna¢né sniZuje pohyblivost kloubu.

Vznik nalevek mé riizné diivody. Castym spoustééem je pietrénovani koné a opét
nevhodna volba zatéze. Rovnéz se ale mize jednat o pozistatek infekéni nemoci,
kterou zvife v minulosti prodélalo — napf. ochroma hiibat, hiibéci. Podrazdéni
kloubu a naslednou tvorbu nalevky mohou mit na svédomi 1 vné&jsi vlivy — kopnuti,
otlaceni, odfeni apod.. Tento proces mlze zpusobit dale zanét v jiné aktualnéjsi ran€.
Nalevky vSak mohou vznikat 1 jako odraz $patné technologie chovu — u hiibat mohou
znacit nedostatek nékterych vitamini nebo napadeni parazity, piipadné jsou i
podporovany vadnymi postoji a Spatnou praci napt. na nekvalitnim povrchu.

Z hlediska lécby a prevence je dulezité ndlevku vcas diagnostikovat a urcit
pfi¢inu. Pokud neni pfiCina odhalena a vyfeSena, néalevka se stane chronickym
problémem a po kazdém kratkém zaléceni se vrati. Veterinaf vétSinou piedepise koni
mast a klid od prace. V piipad¢ potieby vytdhne z kloubu tekutinu a provede

artroskopické nebo rentgenologické vysetfeni. Piedchdzet tomuto problému lze
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pravidelnout kontrolou koncetin po praci a vhodnou péc¢i o n¢ (Ende a kol., 2006;

Vogel, 1995).

Spanek

Spanek Ize definovat jako zanét jedné nebo vice kosti hlezenniho kloubu.(Robert a
kol., 2008). Jedna se o bolestivy proces doprovazeny kulhdnim, hlavné na zacatku
pohybu. Casto se s nim mizeme setkat u viech kategorii star§ich koni a u drezurnich
koni v diichodu. Jesté Castéji miizeme tento problém zaznamenat u klusackych koni.

Spének 1ze diagnostikovat tzv. §pankovou zkouskou. Pii této zkousce se kondetina
zvedne do extrémniho ohnuti, ve kterém ji nechdme minutu setrvat. Pfi pozitivnim
vysledku kin nejdiive kulhd zna¢né a po né€jaké dobé viibec.

Tento problém se neda Gplné¢ vylécit, ale da se odstranit pficina bolesti a nasledné
diky tomu zklidnit kulhani. Jde o to spojit hlezenni kosti, zvysit jejich pohyblivost a
utlumit zanét. Opatfeni spocivd v konzultaci s veterindfem a pouzivani masti —
chladivych nebo hiejivych. Daji se lokalné podavat do postizeného mista injekce
zklidilujei zanét. Ortopedické podkovani se zesilenym vnéjsim ramenem byva témet
samoziejmosti. Po zvazeni vSech moznosti 1ze operacné kloub znehybnit a ulevit

koni od bolesti, tento postup sebou nese vsak jista rizika.(Ende a kol., 2006).

Zajeci kost

Jedna se o zesileni vazu na zadni koncetiné v okoli hlezenniho kloubu. Tento
problém muiiZe a nemusi byt doprovazen kulhdnim. V nejvétsim ohroZeni byvaji opét
mladi kon¢, u nichZ tento problém vznikd pfiliSnym pietéZovanim vazi v oblasti
hlezna. Lécba spociva v pracovnim klidu a ptipadné konzultaci s veterinafem pii

pfetrvavajicim stavu (Vogel, 1995).

Zanét mazového vacku
Jde o otok lokalizovany na hrbolu kosti loketni nebo patni. Miizeme ho pojmout v

podstaté jako jisty poddruh nalevky. V pocatecnim staddiu je otok nebolestivy a kii
nekulhd. Pokud se zdufeni stane mékkym a teplejSim, jedna se o akutnéjsi formu.
Lehké formy casto odezni a zmizi samy, té¢z§i formy mizeme chladit a mazat
doporu¢enymi piipravky. Nejcastéjsi pticinou jsou vnéjsi vlivy a to uder kopyta nebo
se kil uhodi sdm pfi uléhani v boxe. Prevence je spornd, ne vzdy se da tomuto

zan&tu predejit. Minimalné vSak miZeme zajistit koni dostatek podestylky v boxe a

tim 1 vétsi komfort pti kazdodennim uléhani (Vogel, 1995).
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Fixace ¢ésky

Fixace ¢ésky se d4 oznacit za zablokovany kolenni kloub. Koncetina je blokovana
v natazené poloze a je znemoznéno jeji ohnuti, ¢asto ji ki doslova vlece za sebou.
Tento problém se objevi ndsledkem poranéni kloubu nebo jako vysledek opravdu
nevhodné zatéze. Na viné mohou byt i Spatné chovatelské podminky, diky kterym
muze dojit ke zkraceni jistych vazili, coz nasledné spousti tento typ fixace. V lepSim
piipadé lze ¢ésku odblokovat lehkou, odbornou masazi. Je vhodné tento problém
konzultovat nejen s veterinarnim 1ékarem ale 1 fyzioterapeutem. V horsich piipadech
je nutné chirurgicky pfetnout zkracené vazy, aby mohlo dojit k odfixovani koncetiny

(Vogel, 1995).

Sezmoiditida
Tento pojem znaci zanét sezamské kosti a je lokalizovan na zadni strané

spénkového kloubu. Jedna se o velmi bolestivy otok. U starSich koni k tomuto zanétu
dochazi vinou celkového opotiebeni koncetiny v této oblasti, ale pfi¢inou mize byt i
ptetizeni vazli v okoli sezamské kosti, i Spatnd tprava kopyt a to predevs§im tehdy,
jedna-li se o kopyto s dlouhou pfedni stranou a nizkou patkou. Lécba spociva v

klidovém rezimu a podavani protizanétlivych 1€kt (Vogel, 1995).

Osteochondroza
Pro toto onemocnéni je ¢asto pouzivana zkratka OCD a jedna se o onemocnéni

chrupavek u mladych koni — vétSinou hiibat rannych plemen koni. Chrupavka se v
podstaté zeslabi a nasledné uvolni do kloubu — stane se tzv. volnym téliskem. Toto
volné télisko se nemusi projevit ihned, ale az po n&jakém case, kdy se s mladym
koném zaéne postupné pracovat, proto je 1 u hiibéte vhodné trvat pied koupi na
rentgenovych snimcich. Nemoc se vétSinou diive nebo pozdé&ji projevi kulhanim a
otokem kloubu — nejcastéji se jedna o klouby hlezenni a kolenni, ale dochazi k tomu
1 u spé€nkového kloubu. Pro spravnou diagnézu je nutné podstoupit rentgenové
vysetieni. Lécba spociva v chirurgickém zakroku, kdy jsou artroskopickou metodou
z kloubu odstranény vSechny volna tcliska. Hojeni napomaha néasledné podavani
vyvazenych a kvalitnich mineralnich preparati do krmiva. Pfi¢inou totiz Casto byva
nevyvazeny piijem minerdlti a naopak zbytecny ptisun jadrného krmiva v hiibécim

veéku. I nedostatek pohybu této nemoci nahrava. Za zminku stoji i ta skutenost, ze
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nektera rana plemena maji jisté predispozice k OCD (Ende a kol., 2006).

Artréza
Artroza u koni je v podstaté¢ opotiebeni kloubni chrupavky vinou pietézovani

kloubu pfipadn¢ vlivem jiného mechanického faktoru. D¢€lime ji na artrézu
pohyblivych kloubti a artr6zu mélo pohyblivych kloubi.

Nemoc zacina tim, ze se trvale méni struktura a slozeni kloubni chrupavky.
Chrupavka je rozvlaknéna a ztraci hladkost a pruznost. Diky tomu jiz kloub neni
schopen plné pohyblivosti a Spatné tlumi narazy pfi pohybu. Na takto oslabené
chrupavce se mohou objevit na rentgenu dobie zjistitelné kostni vyrustky, které
drazdi okolni tkan¢ a v nejhorSim piipadé muize kloub ztratit schopnost pohybu
uplné.

Nejcastéjsi pri¢inou byva prace na tvrdém, nerovném povrchu, pii které je
pohybovy aparat vystaven velkym nérazim. Na viné je dale nepiiméiena obtiznost
prace pro nepfipravené zvife. VIiv na vznik tohoto onemocnéni mohou mit i
nepravidelné postoje a Spatnd uprava kopyt. Nachylni jsou ti koné, co maji za sebou
prodélanou osteochondrézu nebo koné s nadvahou popiipadé konég, kterym nebyla v
hibécim nebo v obecné mladém véku poskytnuta mineralni vyziva.

Artrozu nejcastéji najdeme u kloubli karpalnich, hlezennich, korunkovych nebo
kopytnich. V mensi mife ji je mozné zjistit 1 u kloubii kolennich nebo
meziobratlovych. Klasické ptiznaky jsou ztuhlost, otok kloubu a kulhani. S kulhanim
je to velmi specifické — casto je rizné intenzity, nékdy pouze po zatézi, nékdy
k nému dochazi naopak tehdy, pokud ki nezvykle dlouho stoji (napt. musi-li stravit
ze zdravotnich divodi delsi dobu v boxu). Kulhdni miize byt kratkodobé,
dlouhodobé nebo se v pravidelnych ¢i nepravidelnych intervalech vracet. VedlejSimi
pfiznaky mohou byt nalevky, boule nebo 1 praskani v kloubech.

Vsechny tyto pfiznaky se Casto objevuji 1 u jinych kloubnich nemoci, proto je
nezbytné artrézu prokéazat nebo vyvratit rentgenologickym vySetfenim. Artréza je
stejn¢ jako podotrochléza nemoci trvalou, nevylécitelnou a postupné se zhorsujici.
Narozdil od ni se d4 ale mnohem Iépe udrZet v klidu a zpomalit. Z hlediska
konvencni 1é€by je vhodné podavat protizanétlivé 1éky a 1€ky tlumici bolest, je-li to
akutné tfeba. Pokud se problém zklidni, je dilezité udrzovat nohy koné v teple a
poskytnout mu dostate¢ny pohyb. Je taky tieba zajistit kvalitni minerdlni vyZivu.

Pokud veterinai dle posouzeni rentgenii uznd, Ze kiin mize pracovat pod sedlem, je
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mozné kon¢ dal jezdecky vyuzivat. Musime ale dbat na volbu lehké pfimétené prace
a hlavné volit kvalitni mékky terén.

Jelikoz kompletni vyléceni neni nikdy mozné, je opét tfeba zamcéfit se na
prevenci. Hlavni je spravné volba pracovni naplné, vybér vhodného povrchu a terénu
pro praci a péCe o koncetiny zvifete. Dale je dulezit¢ udrzovani koné¢ v dobré
vyzivové kondici a poskytovani krmné davky s potiebnym obsahem minerali.

Vyznam ma i spravny podkovaisky servis (Svehlova, 2018a,b).
2.3.3 Onemocnéni kopyt

Onemocnéni kopyt zptsobuji kulhani v 90% vSech ptipadl a jsou velmi Castymi
onemocnénimi pohybového aparatu. Na viné byva zanedband péce, hygiena nebo
prekrmovani koné. Postizené byva vétSinou vzdy vice nez jedno kopyto, proto se pfi
podezieni na zdravotni problémy v této oblasti vyplati nechat zkontrolovat vSechny

¢tyfi koncetiny (Vogel, 1995).

Otlak chodidla
Chodidlo je citlivé na tlak a to pfedev§im na tvrdém nepravidelném terénu.

Rohovina v okoli bilé ¢ary ma nezvyklou barvu. Pfi¢inou otlaceni je témét vzdy
nevhodné volba terénu a dlouhy namahavy pohyb v tomto terénu. Takto postizeny
kan by m¢l mit klidovy rezim az do uplného odeznéni pfiznakl a i po opétovném
zatazeni do provozu by se mél ze zacatku ale 1 do budoucna volit lepsi a piijatelnéjsi
terén. Kovanym konim mohou vyrazn€ pomoci podlozky umisténé mezi kopytem a

podkovou (Vogel, 1995).

Zanét kopytni Skary
Tento problém je zndm také jako podozoubek nebo suché kuii oko. Po setiznuti

kopyta vidime abnormalné zbarvenou rohovinu, vétSinou do odstinu rdzové od
pritomné krve. Na problém nés také upozorni nepravidelné kulhdni, které se
vyskytuje hlavné po zatézi — predevs§im na Spatném povrchu. Nej€astejSimi pti¢inami
jsou nepadnouci podkovy nebo piilis dlouhy interval obmény podkov. Lécba spociva
v odstranéni postizené rohoviny a pouziti specialnich ochrannych podkov, které
chrani misto po =zanétu. Problému Ize piredchizet dodrzovanim pravidelné

podkovaiské tipravy od kvalifikovaného podkovare (Vogel,1995).
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Uvolnéna kopytni sténa
Pfi tomto problému se do sténové skary dostava infekce a podél bilé c¢ary pod

rohovou kopytni sténou si mizeme vSimnout ¢erného, suchého, drobivého hnisu.
pouze nekvalitni rohovinu kopyta. K uvolnéni rohoviny v misté bilé ¢ary muze ale
vést 1 prili§ dlouha piedni sténa kopyta. Pii uvolnéni rohoviny v okoli bilé cary se
riziko zaneseni infekce znacné zvétSuje. Redukce tohoto problému spociva v
odstranéni veskeré infikované rohoviny. Prevenci je spravna hygiena kopyta,
predevsim v podzimnim a jarnim obdobi, kdy kon¢ nosi z vybéhu zbytky blata, hnoje

apod. (Vogel,1995).

Abces kopyta
Abcesy neboli tzv.zhnisani byvaji nejcastéjSimi pti€inami kulhdni koné. Pokud

kan z nejasnych divodd zacne kulhat, vyplati se o tomto problému uvazovat a
provést piipadnou diagnostiku. Lokace abcesu muze byt pod kopytni sténou,
chodidlem nebo 1 pod stielkou a na jeho pfitomnost nas kromé jiného mize upozornit
uz zvysena pulzace tepen v oblasti spénkového kloubu. Abces miize vzniknout z
naslapu, zakovani, z poranéni korunky ¢i patek nebo z prasklinky v pfili§ vysuseném
kopyte. Hnis vytvotfeny pod povrchem kopyta vytvaii tlak na kopytni Skaru a zptisobi
bolest, kvuli které kiin nasledné€ za¢ne kulhat.

Pro spravnou diagnézu abcesu bychom méli nejdfive zvifeti sundat podkovu a
sefiznout kopyto, toto by mél provést kvalifikovany podkovat nebo veterinat. Teprve
pot¢ muzeme k diagnostice pouzit vySetfovaci kopytni klesté, které¢ zvladnou
problém celkem spolehlivé lokalizovat. Pti tlaku na postiZené misto totiZ vyvolaji u
kon¢ obrannou reakci. Pokud veterinat schvali, Ze je abces zraly na vyfiznuti, tak je
chirurgicky otevien a hnis se dostava ven. Je tfeba dat pozor, aby se otvorem po
hnisu nedostala do kopyta infekce — toho se da vyvarovat spravnou hygienou kopyta
a desinfekci, pfipadné mlZe veterindf pfedepsat antibiotika nebo preventivné sérum
proti tetanu. Pokud abces jesté neni pfipraven na otevieni, miiZeme jeho zrani uspisit
zapafovacim obalem kolem kopyta. Po prasknuti abcesu je tieba nechat vytéct celé
hnisavé lozisko, pokud ¢ast hnisu stale zlistane uvnitt a rana se zaceli, abces se brzy
objevi znovu na tom samém misté. Jako prevence postaci spravnd péce o kopyta
miniméln¢ kazdy den po jezdéni. Pii podezfeni na vyskyt abcesu, je nejlepsi volat

veterindfe minimaln¢ na konzultaci (Ende a kol., 2006; Vogel, 1995).
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Rozstép kopyta
Jednd se o malou prasklinku rohové stény, kterd miii vertikalné nahoru a postupné

se zvetSuje, pokud neni v¢as zahajena lécba. Pokud se rozstép dostane az ke korunce,
znemoziuje tvorbu normalni neporuSené, pravidelné rohoviny. Pi1 zasahu do
hlubsich mist v kopyté¢ mlze zpisobit lehké az tézké kulhani. Pfic¢inou mulze byt
slab4 rohovina nekrytd podkovou a nekvalitné oSetfovana, v poslednich par letech
byva rozstép casto doprovazen letnim suchem a vysokymi teplotami. Rohovina se v
tomto nepiiznivém pocasi vysusi a dochdzi k prasklinkam na povrchu.

V pripad¢ 1écby je prvnim dilezitym krokem zastavit rozstép a zabranit dal§imu
rozrustani prasklinky. Toho docilime pfiénym zéaifezem nad koncem rozstépu. Tento
zafez musi byt minimaln¢ tak hluboky jako rozstép. Poté uz se jenom cekd, az
postizend kopytni rohovina odroste. V horSich ptfipadech je tieba ¢ast rozStépené
rohoviny odstranit a mezeru spojit tzv. svorkou. V piipadé velkych rozstépl se
doporucuje omezeny pohyb, aby se vinou otfesti pii pohybu nezacala prasklina
znovu $ifit. Jako prevenci pro zlepSeni rohoviny neni od véci pfidavat konim do
krmiva biotin nebo jiné doporucené piipravky. V letnim pocasi se doporucuje nohy

vzdy po praci namacet a poté namazat mazdnim na kopyta (Vogel, 1995).

Hniloba rohového strelu
Hnilobu pozname podle ¢erné zbarvené rohoviny stielu, ktera siln€ zapacha a je

pokryta mazlavou, vlhkou hmotou. Kulhani tento problém provéazi jen v opravdu
vaznych piipadech. Pfi¢inou byva, Ze ki dlouho a Casto stoji na Spinavé, nemeénéné
podestylce — v podstaté ve vlastni moci a vykalech — tim se do kopyta dostavaji
bakterie zptsobujici hnilobu. Ten samy problém miZe nastat i tehdy, pokud kin stoji
v nezpevnéném, bahnitém vybéhu po vétSinu dne. Pti lehké hnilobé postaci odstranit
postizenou rohovinu a udrzovat kopyto v Cistoté. U tézSich ptipadl se do strelky
aplikuje tampon s ptisluSnymi 1é¢ivy, ktery se pravidelné méni nebo jsou pouzity
rizné lécebné antibiotické spreje. Jako prevence postaci hlidat, aby ki nestal ve

vlhkém prostiedi cely den (Ende a kol., 2006; Vogel, 1995).

Schvaceni kopyt (laminitida)
Schvéceni kopyt neboli laminitida je v podstaté zanét listkli sténové Skary kopyta.

Laminitida se vétSinou vyskytuje na vice nez na jedné koncetin€ a Castéjsi vyskyt

je u prednich koncetin. Zanicena kopytni Skéra je otekld a nemlze se roztdhnout,
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zaroven dojde ke stazeni malych cévek, které skaru vyzivuji. Pokud je schvaceni uz
tak rozsahlé, ze tyto cévy odumiou, mize dojit k rotaci kopytni kosti, kterd miize v
nejhor$im piipadé i projit skrz rohové chodidlo.

Navenek pozname laminitidu podle teplé kopytni stény a postoje kon¢, pti kterém
se ki snazi nezaté¢zovat predni cast kopyta. Zviie se velmi neochotné a bolestiveé
hybe, ¢asto odmita pohyb tplné, a kdyz uz k néjakému fyzickému ukonu dojde, tak
je znat silné kulhani.

Na laminitidu jsou velice nachylna plemena ponikt, u kterych se predevsim musi
hlidat spravna krmna davka a nesmi dojit ke zbytecnému prekrmovani.

Pfi¢in laminitidy mtze byt mnoho — zadnét mize naptiklad zplsobit jiz zminéna
nadvéha zvifete, kdy nadbytecné zatizeni téla nema dobry vliv na listky kopytni
Skary. Dal$i pfi¢inou je Casto intoxikace organismu. To je velmi casty ptipad
napiiklad na zacatku jarnitho — pastevniho — obdobi, kdy jsou koné poprvé bez
navykani po zim¢ pusténi na ¢erstvou travu. Tato jarni trdva obsahuje vysoky obsah
bilkovin, ktery intoxikuje organismus, coz muze vyvolat laminitidu. Ten samy
pritb¢h nastava v situaci, kdy je zvife zbytecné prekrmeno ovsem. DalS§imi spoustéci
laminitidy mohou byt naptiklad zadrZzené plodové ltizko, riznd 1é¢iva nebo infekéni
nemoci ( Ende a kol., 2006; Vogel, 1995 ).

Jednou teorii, ktera se zabyva zptisobem vzniku laminitidy, je kone¢né¢ selhani
imunitniho systému a metabolické poruchy ( Pollit, 2004).

Lécba tohoto onemocnéni by méla byt zahdjena okamzité. PostiZzené koncetiny je
tteba zchladit, idedln¢€ proudem tekouci vody nebo ledovymi obklady. Sedativa snizi
krevni tlak a analgetika pomohou od bolesti. Zvife by mélo mit klidovy reZim,
maximalné pohyb na ruce. Nékdy je tfeba zafidit koni ortopedické podkovani. Jesté
pfed tim je vSak nutné zjistit, co laminitidu zplsobilo a odstranit tento faktor. U
obéznich koni je tfeba upravit krmnou dévku, u intoxikovanych koni je tfeba zjistit,
co presné tento stav zpusobilo a zamezit, aby se tato situace opakovala. V ptipadé
intoxikace Cerstvou travou je tfeba zalit pfisté¢ kon¢ navykat a poustét na pastvinu
postupné , ze zaCatku nejlépe na omezenou dobu.

Laminitidé¢ lze pfedchazet spravnou krmnou déavkou a pracovnim planem,
spravnou péci o kopyta a celkové pravidelnou péci a kontrolou o svéfené koné.
Vzhledem k tomu, Ze nejnachyln€jSimi na toto onemocnéni byvaji ponyové, je tieba

v tomto piipadé hlidat hlavné je ( Ende a kol., 2006; Vogel, 1995 ).

33



Podotrochloza
Podotrochléza by se obecné¢ dala popsat jako zanét stielkového aparatu, kterému

se rovnéz tikd podotrochledrni apardt a nazev této nemoci je tak od néj takto
odvozen. Strelkovy aparat tvoii funkéni jednotku kopyta a on sam je tvofen ze Slachy
hlubokého ohybade prstu, ze stielkové kosti a tihového vacku. Slacha je upnuta na
kost kopytni a mezi ni a stielkovou kosti plni tihovy vacek funkci tzv. polstare.

K zanétu dochazi ve chvili, kdy Slacha ptisobi nadmérnym tlakem na tihovy vacek
a dochazi k drazdéni, které je spoustéem zanétu. Pokud je drazdéni v takovém
rozsahu, ze vacek jiz nemuze plnit svoji funkci, dochazi k poskozeni sttelkové kosti a
zacinaji vznikat zdvazné zanétlivé procesy. Hladky povrch kosti zdrsni a za¢nou se
na ném objevovat nerovnosti, které¢ drazdi Slachu. Ke vSem témto pochodiim dochazi
primarn¢ kvuli pretézovani hrudnich koncetin, praci na nevhodném povrchu a
celkové kvali ptili§ vysoké zatézi pro cCasto jeSté nepfipraveného koné.
Podotrochléza je Casto diky tomuto oznaCovana jako nemoc parkurovych koni.
Dalsimi pfic¢inami, o kterych se zatim pouze diskutuje, jsou genetické predpoklady a
poruchy se zasobenim krve.

Diagnostika je nejCastéji a nejspolehlivéji provadéna rentgenologicky nebo
svodnym znecitlivénim. Neéktefi veterindii mohou jesté stdle pouZzivat klinovou
metodu zjiStovani, ta je ale jiZ zastarald a nikdy nebyla moc ptesna.

Podotrochléza je nevylécitelné, navzdy se postupné zhorSujici onemocnéni, proto
smyslem jeji 1é€by je hlavné a jenom snizit bolestivost, zpomalit proces této nemoci
a prodlouzit Zivot zvifete. Nejveétsi nadéji pro takto postizené koné jsou specialni
ortopedické podkovy (nebo podlozky pod podkovy), 1éky proti bolesti a spravny
rezim a technologie chovu. Kulhajici kiin by mél mit klidovy rezim a i po tom, co
piestane kulhat, by mél byt k jezdéni vyuzivan velmi omezené a opatrné. V 1écbé
maji 1 pozitivni ohlas kortikoidy, kyselina hyaluronova a léky fedici krev. Dal$im
feSenim problému muze byt protnuti nervi.Je tfeba tuto moznost nejdiiv pecliveé
zvazit s veterinafem, koni to sice ulevi od bolesti, ale zaroven zplsobi, ze ki de
facto pfi doSlapnuti nic neciti, tudiz mize dojit k vaZnym Grazim, kdy kan klidné
nohu proslapne nebo zakopne, upadne a vazné se zrani. Takovy kin potiebuje staly
dohled, specialni rezim a vyuzivat ho dal pro jezdéni je zbyte¢ny hazard, jelikoz kin
nema v noze cit a pfili§ netesi silu doslapnuti a uz viibec ne vlastnosti povrchu, na

kterém se nachazi.
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Vzhledem k tomu, Ze se jedna o onemocnéni nevylécitelné, je vyhodnéjsi zamertit
se na prevenci a na to, aby k tomuto defektu viibec nedoSlo. V prvé tadé je
dalezité nenutit kon¢ do vykonu, na které jesté neni fyzicky zraly. Mladi, nadéjni
kon¢ Casto ukoncuji kariéru diiv a mnoho let poté se perou s timto onemocnénim
jenom proto, ze jim jako mladym nebyl dan potiebny Cas a pfili§ se na né spéchalo.
Déle je dilezité poskytovat konim kvalitni krmivo s vysokym obsahem Zzivin,
vitamini a mineralnich latek, poptfipadé krmivo doplnovat néjakou vedlejsi kloubni
vyzivou. V neposledni fad¢ je tieba dbat na spravnou péci o kopyta a v pripadé
potieby na spravné, kvalitni podkovani. Hodné také ovlivni vybér povrchu, na
kterém se zvifetem pracujeme. Tvrdy povrch, ale i pfili§ hluboky povrch, ktery
zpusobuje taktéZ ptetizeni, neni spravnou volbou (Ende a kol., 2006; Mezerova a

kol.,1996).

2.4 Diagnostika a 1é¢ba onemocnéni pohybového aparatu

Projevem témét kazdého onemocnéni pohybového aparatu kon¢ je kulhani. Proto
je tak dulezité¢ odhalit, z jakého divodu k nému dochazi a kde je lokalizovano
bolestivé misto (Ende a kol., 2006).

Kin mize kulhat ve fazi kmitu nebo ve fazi podpéru. Kulhdni ve fazi kmitu se
vyznacuje tim, Ze zvife opisuje postizenou koncetinou krat§i oblouk neZ zdravou.
Nejlépe to mizeme vidét z pohledu ze strany. Pii tomto druhu kulhdni se problém
vétSinou nachéazi nad zapéstnim kloubem nebo na ptedni strané koncetiny.

Kulhéani v podpéru se vyznacuje tim, ze koncetina je tak bolava, ze se na ni ki
snazi co nejrychleji a zaroven nejméné dosSlapovat. Problém byva lokalizovan v
kopyté, zaprstni kosti nebo ve §lachdch ohybact (Ende a kol., 2006; Mezerova a
kol., 1996).

2.4.1 Diagnostické metody

Nejpouzivangj§i metoda v diagnostice probléml s koncetinami spociva v
rentgenologickém vysSetfeni, kdy dostaneme kvalitni pfehled o struktufe kosti a

kloubli. V dne$ni dob¢ existuji moderni digitalni rentgeny, diky kterym se miizeme
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seznamit s vysledky okamzité a podle pofizenych snimki problém na misté
konzultovat a zahajit ptipadnou 1éCbu.

Jesté nez vSak piikrocime k néjakému konkrétnéjSimu vySetieni, mizeme zjistit
lokalizaci problému pfedvedenim a posouzenim na ruce. V takovém piipad¢ vodic
vede koné¢ v klusu na dlouhém voditku cca 30 metrii od posuzovatelli, po této
vzdalenosti se oto¢i a kluSe s koném zpatky. Je tfeba vSimat si pohybu hlavné pii
otoceni, nebot’ tam se vétSinou postizena koncetina projevi.

Oblibenym zpiisobem diagnostiky jsou 1 provokacni zkousky neboli zkousky
ohybové. Spocivaji v tom, ze postizeny kloub se ohne tak, aby byl jesté vice zatizen,
coz v pripad¢ problému vyprovokuje pfi nasledném predvedeni kulhani.

Po ohybovych zkouskdch mizeme pouzit metodu lokalniho znecitlivéni, které
nam pomuze lokalizovat piresné misto. Metoda spociva ve znecitlivovani nerva v
koncetin€ od kopyta nahoru nahoru. Pokud zvife z niceho nic ptestane kulhat, je
problém lokalizovan tam, kde doslo ke znecitlivéni. Je dulezity spravny vybér
anestetik, jelikoz je nutné vzit v potaz jejich silu, rychlost nastupu ucinku a délku
trvani. Mezi pouzivana anestetika mizeme zaradit tfeba prokain nebo lidokain.

Sonografické vySetieni pomoci sonografu ndm pomilZe odhalit problémy se
Slachami a to dokonce jesté pred nastupem kulhani. Je vhodné pouzit toto vySetieni v
kombinaci s rentgenologickym.

Onemocnéni kloubti odhalime za pouziti artroskopického vySetfeni. Jedna se o
nejspolehlivéjsi vysetieni, které nam urci miru poSkozeni kloubnich chrupavek.

Mezi posledni moZzné metody patii termografie, kdy se nam na fotografii pofizené
termografem zobrazuji postizena mista na koncetiné¢ Cervenou barvou, nebot’ to
ukazuje, Ze jsou zanicena a teplejSi neZ zbytek koncetiny. Vyhodou této metody je
mozné vyhodnocovani dat pfimo na misté, 1ze se tak obejit bez nutné piepravy koné
napf. na kliniku, pofizovani snimt je navic pro koné bezbolestné a tedy bez jakéholiv
stresu €1 jiné zatéze.

Malo pouzivana je scintigrafie, kdy je do krve vpusténa radioaktivni latka, kterd

se dostava do mista zanétu a identifikuje ho (Mezerova a kol., 1996).

2.4.2 Lécebné metody

Vseobecné se dé 1écba téchto problémil pojmou konvenénimi neboli veterinarnimi

metodami, alternativnimi metodami nebo zménou technologie chovu ¢i pracovni
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naplné. Valna ¢ast chovateliit nikdy nepouzivd pouze jedno z moznych feseni, ale
kombinaci vice z nich.

Z dostupné literatury je zfejmé, Ze veterinarni zptisoby 1écby vétSinou spocivaji v
podavani protizanétlivych 1€ka, 1€ka proti bolesti nebo i kortikoidt. Je tfeba prab¢h
této 1écby konzultovat s veterinafem a léky podavat pouze s jeho svolenim a
instrukcemi. Ne¢kdy se 1éky podavaji injekéné v pravidelnych intervalech a proto je
tteba opakovanych navstév veterinafe. Mohou byt predepsany i1 rizné masti nebo
pasty s obsahem pozadovaného druhu I¢ku.

Alternativni zpusoby lécby jsou spiSe druhem IéCitelstvi. Nejsou to veterinarni
metody, ale v dneSni dobé zaznamenavaji také urcité vysledky. VétSinou se hodi
hlavné pfi 1écbeé chronickych problémi nebo jako doplnék konvencéni 1éCby pii
akutnich problémech. I tuto 1écbu, at’ je konkrétné jakékoliv, by mél vzdy provadét
Clovék s prisluSnym osvéd€enim, zkuSenostmi a kvalifikaci. Oblibené a pouzivané
alternativni zptisoby 1é¢by jsou naptiklad akupunktura, 1é¢ba magnety, dornova
metoda, tejpovani koni nebo rizné masaze ¢i bylinkové terapie.

Metodou, kterd je v posledni dobé vyuzivana nejen u lidi, je napt. lymfaticka
masaz. Svalova tkan koné reaguje na tento typ masaze uvolnénim. Po naméhavych
sportovnich vykonech, kdy dochazi ke zvysené produkci kyseliny mlécné a v té
souvislosti i ke zvySeni bolestivosti, napomaha tato maséaz rychlejsi regeneraci svalt.
Forma masaZe je vhodna i pro chronické zanéty §lach, schvéaceni kopyt, nalevky ¢i
artrozu (Hajkova, 2010).

Pti lécbe pohybového aparatu je vyuZivana 1 akupunktura. Pomoci této metody Ize
utiSit bolest a tim uvolnit svaly. Dalsi aplikovana terapie ma diky tomuto uvolnéni
vétsi ucinek, mize byt i méné bolestiva a v konecném diisledku mtiZze zkratit i dobu
lécby. Samotné aplikaci musi ptedchazet dikladnd anamnéza koné zahrnujici 1
predvedeni koné v pohybu a definovani jeho problému. Pomoci lekerantény jsou
zmapovany proudy energie v téle kon€ a poté nasleduje vlastni aplikace, at’ uz
pomoci jehel nebo masti (NeSpor, 2010).

Vyznamné misto v 1é¢bé kloubnich onemocnéni mé v posledni dobé kyselina
aplikace v 1écbé kloubnich onemocnéni je tak jejim predpokladem. Podle druhu
onemocnéni se kyselina vstiikuje bud’ pfimo do kloubd nebo do krevniho feciste,
popt. ji lze podavat rovnéZz jako potravinovy dopln€k s krmivem. MozZnosti jeji

aplikace 1ze rovnéz kombinovat (Trunda,2018).
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Dalsi formou pouzivané terapie je tzv. Dornova terapie. Pfi této metod¢ je
opatrnym postupem zjisStovano pohybové omezeni koné a tato omezeni jsou
postupné uvoliiovana. Touto metodou lze v nékterych pifipadech nejen odstranit
dlouhodobé¢ obtize koné, ale nékdy lze i odstanit pfi¢inu téchto obtizi. Metoda je
pouzivana napi. v piipad¢ Spanku, kdy jsou uvoliiovany blokddy v hlezennim kloubu

a soucasn¢ je zabraiiovano, aby problém nepiesel na dalsi koncetinu.
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3. CIL PRACE

Kin je tvor, jehoz zivotni potiebou je pohyb. V zivoté lidi m¢l a neustidle ma
mnoho poslani. Koné se vyuzivaji pii sportu, v zemédélstvi, k rekreaci ve volném
Case, maji své neopomenutelné misto v praci policie, zachrannych slozek a
V neposledni fad¢ i v terapii nas lidi. Zajem o jezdecky sport v posledni dobé
neustale stoupd. V ramci jezdeckého sportu ziskavaji na popularit¢ nejen tradicni
sportovni zaméteni jako jsou dostihy, parkurové skakani a drezura, ale stale vice lidi
nachdzi zalibeni i v dalSich disciplinach jako jsou voltiz, endurance ¢i westernové
jezdéni.

Néroky na koné ze strany jejich majiteld, jezdch ¢i trenérii neustale stoupaji,
jejich sily se Casto pteceiuji, jejich problémy se nékdy podcenuji. Pro nedostate¢né
znalosti o péci o koné a jeho vycviku dochazi v nékterych piipadech i k zanedbani
jeho zdravi a ne vzdy jsou zajistény ty nejzdravejs$i podminky pro Zivot.

Jednou ze zakladnich podminek vSestranného vyuziti koné je jeho zdravi.
Vyjdeme-li z toho, Ze ki byl stvofen k pohybu, je ptedpokladem pro naplnéni jeho
poslani mimo jiné 1 zdravy pohybovy aparat. Nemocny kui pfedstavuje snizeni jeho
vykonnosti, snizenim vykonnosti kon¢ se soucasné snizuje i jeho uzitkovost pro
cloveka.

Kazdy, kdo vlastni ¢i fakticky vyuziva koné, by mél mit zakladni znalosti o
anatomii koné¢, védét, jak se projevuje zdravy kil a naopak jaké jsou piiznaky
ukazujici na zdravotni potize kon€. Tyto zdkladni znalosti jsou pak pfedpokladem
pro posouzeni momentalniho stavu koné, jeho vyhodnoceni a pfijmuti rozhodnuti
V z4jmu jeho zdravi.

Cilem této prace je zpracovani literarniho ptehledu onemocnéni pohybového
aparatu koni, jejich pfi¢in a moZnosti prevence, vCetné¢ zakladniho ptehledu o

anatomii koné, ktera s t¢ématem prace pfimo souvisi.
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4. METODIKA

Data pro vyhodnoceni vyskytu onemocnéni pohybového aparatu koni byla
ziskdna  formou  dotaznikového  Setfeni  prostfednictvim  formuldfe na
www.survio.com. Text dotazniku je pfilohou této prace. Sbér dat prob&hl v obdobi
od 1.2.2018 do 31.3.2018.

Dotaznik byl rozeslan mezi 200 osob, které se aktivné nebo rekreaéné pohybuji v

jezdecké spolecnosti, zodpovézeno bylo 29 dotaznikd. VSichni, kdo se
dotaznikového Setteni zi€astnili, se s onemocnénim pohybového aparatu koni setkali
- 15 osob uvedlo, ze se s onemocnénim setkalo u vlastniho koné, zbyvajicich 14 osob
znalo toto onemocnéni bud’ pouze z doslechu nebo se s nim osobné setkalo u ciziho

koné.

Graf ¢. 1 — ZkuSenosti s onemocnénim pohybového aparatu koni

Zkusenosti s onemocnénim pohybového
aparatu koni

m zkuSenost s vlastnim koném

M zkuSenost u ciziho koné

Konkrétni otazky byly zaméfeny na onemocnéni pohybového aparatu jako celek a
na onemocnéni z hlediska jednotlivych skupin a kategorii koni. Né&které otazky
umoziovaly zvolit vice nez jednu z odpoveédi. Samostatné¢ otazky byly vénovany
artroze a podotrochléze.

Vysledky dotazniku byly promitnuty do graft.
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5.VYSLEDKY A DISKUZE

5.1 Zpiisob 1é¢by onemocnéni pohybového aparatu

Jak je patrné z grafu €. 2 preferovala vice nez polovina dotizanych vyluéné
konvenéni (veterinarni 1écbu) onemocnéni pohybového aparatu koni. Zménu
technologie chovu zvolila jedna pétina, alternativni 1é€bu pouze jedna desetina
dotazanych. Vice nez tretina dotdzanych se vyslovila pro kombinaci nabizenych
moznosti feSeni, coz zcela odpovida souasnému trendu, kdy je vhodné volit v prvni
fad¢ veterinarni péci, nasledné¢ vhodné upravit stdvajici podminky nebo rezim a

ptipadnou rekonvalescenci vyiesit tfeba i alternativné.

Graf ¢.2 — Preferovany zptisob 1écby

Preferovany zpusob lécby (v % )

B kombinace nékterych moznosti
zména technologie chovu (ustéjeni, krmeni,pracovni napli,dprava kopyt)

M alternativni Iécba (tejping,akupunktura, bylinky apod.)

B konvencni (veterinarni) lécba

21

5.2 Vyskyt onemocnéni pohybového aparatu koni v ramci jednotlivych
plemen

Dle grafu ¢. 3 byl jakozto nejrizikovéjsi plemeno oznacen vice neZ polovinou
dotazanych Cesky teplokrevnik ¢i jakékoliv jiné teplokrevné plemeno. Jako druhy v
potadi byl oznacen anglicky plnokrevnik a vice nez desetina dotazanych oznacila za

rizikové plemeno klusaka. Pod hranici deseti procent zlstala zbyvajici plemena —
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ponici, chladnokrevna plemena, westernova plemena, arabové a jina nespecifikovana
méng¢ Casta plemena. Rovnéz tento vysledek odpovida soucasné situaci, kdy zejména
teplokrevnici jsou stale vice sportovné vytéZzovani a tuto vytizennost soucasné
provazeji stale vyssi fyzické naroky na koné ze strany majiteld, trenérti a jezdct.
Kon¢ jsou Casto zbyte¢né pietézovani uz v mladém véku a pftilis brzy zarazovani do
vysokého sportu. V piipadé¢ anglického plnokrevnika se jednd o chovatelsky
naro¢néjsi plemeno, které se nékdy mtize zdat az kiehké. Na druhou stranu se jedna o
rané¢ plemeno, které je Slechténé specialné na dostihy, tedy fyzicky piipravené tuto
zatéz zvladnout, presto vSak nelze ani u tohoto plemene vyloucit mozné priliSné

vytizeni ¢i pietrénovani, coz ho fadi na druhé misto.

Graf €. 3 — Vyskyt onemocnéni pohybového aparatu podle plemen

Vyskyt onemocnéni podle plemen (v % )

14
. . 3 s
m CT/jini teplokrevnici mAl/1
klusaci H jina plemena

M americkd/westernova plemena M ponici

arabové chladnokrevnici

5.3 Vyskyt problémii s kon¢etinami dle sportovniho zaméreni koni

Na grafu ¢. 4 je vyznafen vliv sportovniho zaméfeni na vyskyt problémi s
koncetinami koni. Jak je z grafu patrné, vice nez polovina dotdzanych oznacila za
nejvice rizikové zaméfeni parkurové skdkani, na druhém misté se umistily dostihy. O
treti misto se d€li drezura a rekreacni jezdéni. Za nejméné rizikova sportovni
zamé&feni byly dotdzanymi oznaCeny vSestrannost a endurance. Vozatajstvi, voltiz a

jiné zaméfeni neoznacil nikdo z dotdzanych jako rizikové sportovni zaméfeni.
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Vysledek tohoto prazkumu do jisté miry souvisi s otazkou predchozi. Parkurové
skakani je v dnesni dobé asi nejpopularnéjsi jezdecké odvétvi. Bohuzel se zaroven
jednd o velmi fyzicky néaro¢ny sport, pro ktery musi byt kin dlouhodobé
pripravovan. Honba za sportovnimi vysledky zplsobuje, ze lidé jsou schopni své
koné¢ nechat v téchto soutézich témet fyzicky ustvat. Soucasné tento vysledek souvisi
1 s vyuzitim teplokrevnych plemen pro tento druh sportu. Rovnéz umisténi dostihli na
druhém misté je celkem pochopitelny vysledek. Jedna se o vrcholovy jezdecky sport,
pii kterém neni nouze i o vsSelijaké urazy. Trochu piekvapivé je umisténi drezury i
rekreace na tfetim misté. Vrcholova drezura je samoziejmé tézka zatéz pro kazdého
koné, obecné vSak je drezura rozhodné méné fyzicky néro¢nd nez naptiklad
vSestrannost jako celek. (drezura je z jedné tfetiny jeji soucasti). Rekreacni jezdéni je
pak tézko specifikovatelné, kazdy si pod timto pojmem piedstavi jiny obsah prace.
pro radost, pak jeho umisténi na tfetim misté mize vypovidat mimo jiné o tom, ze

toto zaméfeni neni realizovano vzdy spravnym zpusobem.

Graf €. 4 — Vyskyt onemocnéni pohybového aparatu podle sportovniho zaméfenti

Vyskyt onemocnéni podle sportovniho
zameéreni (v %)

7 Fal Fal Fal
U U U
M parkur M dostihy drezura M rekreace M vSestrannost
vytrvalost voltiz vozatajstvi jiné

5.4 Vyskyt onemocnéni pohybového aparatu v ramci jednotlivych
vékovych skupin

Dle grafu €. 5 vice neZ polovina dotdzanych oznacila za nejrizikovéjsi obdobi veék od
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10 do 20 let, jedna pétina dotazanych se vyslovila pro obdobi od 5 do 10 let. Pouze
desetina dotazanych oznacila za problémové obdobi velmi rany vek koné, tj. obdobi
do 5 let. Za nejméné rizikové obdobi byl oznacen vék po 20.roce. Lze konstatovat, ze
vysledek odpovida realité, nebot’ kolem 10.roku ma vétsina koni za sebou jiz néjaké
sportovni vykony, které se asto praveé odrazi na zdravotnim stavu koncetin. Proto se

pravé v tomto veku Casto projevi prvni problémy spojené s koncetinami.

Graf ¢. 5 — Vyskyt onemocnéni pohybového aparatu podle véku

Vyskyt onemocnéni podle véku

M koné starsi 10ti let mkoné od 5 do 10 let koné do5let mkoné starsi 20ti let

5.5 Vliv onemocnéni pohybového aparatu na sportovni kariéru koné

Na otazku, ktera onemocnéni_jsou nesluditelna s pokracCovanim zviiete ve

sportovni_kariére, byly nejcastéjSimi odpovéd’'mi problémy se Slachami a artroza,

poptipad¢ konstatovani, ze jakékoliv onemocnéni pohybového aparatu je neslucitelné
s pokracujicim sportovnim vyuZzitim. Dalsi castou odpovédi byla zcela logicky
zlomenina a v odpovédich nebyla opomenuta ani podotrochléza. Tato onemocnéni se

pak opakovala v odpovédich na otazku — '"Ktera onemocnéni pohybového aparatu

se_v_soucasné dobé nejvice vyskytuji u riznych skupin koni?'". Kromé jiz

zminénych onemocnéni byl pak u této otdzky opakované zminén problém s
mezikostnim svalem.

Castymi odpovéd’'mi na otazku, ktera z onemocnéni pohybového aparitu jsou
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naopak dobre FeSitelnd a nemusi znamenat vyfazeni koné¢ ze sportu, byly pak

povrchové turazy nebo zéanéty, Sinbajny, abces, nalevky, pakosti nebo Cipy.
Ptekvapivou odpovédi na tuto otdzku byly problémy se Slachami (5x), artr6za (4x) a

v jednom piipad¢ 1 podotrochloza.

5.6. Vliv artrézy na vykonnost koné

Graf ¢. 6 ukazuje, jakym zplisobem ovliviiuje artroza vykonnost kon¢. Vice nez
polovina dotdzanych uvedla, Ze artr6za sice snizi vykonnost koné, ale nemusi
znamenat jeho Uplné vyfazeni z provozu. Jedna tietina dotdzanych uvedla, ze pfi
posetieni a spravné péci nemusi byt vykonnost vibec ovlivnéna a tudiz nemusi
vibec nastat riziko, ze by byl kin vytazen. Nejméné z dotazanych oznacilo toto
onemocnéni jako jasny diivod pro vyfazeni koné z provozu. MoZnost, ze by i bez
jakéhokoliv poSetfeni artr6za neméla na vykonnost koné vliv, nikdo z dotdzanych

nezvolil.

Graf €. 6 - Vliv artrézy na vykonnost

Vliv artrozy na vykonnost

B snizi vykonnost koné, ale Uplné ho nevyradi z provozu
M je dGvodem pro vyfazeni koné z provozu

pfi poSetreni a spravné péci nemusi ovlivnit vykonnost

wevr

Artroza je nemoc s CastéjSim vyskytem nez podotrochloza, avSak Casto s lepSim

chronickym pribéhem a pomalejSim zhorSovanim ptiznaki, 1 kdyZz u kazdého
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pacienta je prabéh této choroby individualni. Svehlova (2018a) uvadi jako hlavni
pfi¢inu artrézy opét nekorektni praci s koném. Onemocnéni vznikd predevsim vinou
clovéka, ktery Spatné organizuje tréninkovy plan, voli nekvalitni povrchy pro praci a
celkové pretézuje trénovaného koné. Naopak Stanek (1996) uvadi jako stejné Castou
a vyznamnou pii¢inu i moZznost urazu, ze kterého se pozdé¢ji miize tato choroba

vyvinout.

5.7 Vliv podotrochlézy na vykonnost koné

Z grafu €. 7 je zfejmé, ze témet polovina dotazanych uvedla, ze toto onemocnéni
snizi vykonnost zvifete, ale nemusi znamenat jeho Uplné vyrazeni. Tietina
dotdzanych, tedy vice nez v piipadé artrdzy, oznacila toto onemocnéni za divod k
okamzitému vyfazeni koné z provozu. Témeéf pétina dotazanych uvedla, zZe
podotrochléza pii sprdvném poSetieni nemusi omezit vykonnost, zanedbatelné
procento z dotdzanych dokonce uvedlo, ze podotrochléza viibec neomezuje

vykonnost.

Graf ¢. 7 — Vliv podotrochldzy na vykonnost

Vliv podotrochlézy na vykonnost

B snizi vykonnost koné, ale nemusi znamenat vyfazeni z provozu
H je dlvodem vyrazeni koné z provozu
pfi poSetfeni nemusi omezit vykonost

H neomezuje vykonnost

4%
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Podotrochléza je v dnesni dobé — v dob¢ vzestupu jezdeckého sportu — velmi
Castou zalezitosti a mnoho koni se s ni potkd. Podle Endeho (2006) je podotrochléza
v podstaté nemoc z povolani vétSiny sportovnich koni, hlavné téch parkurovych, u
kterych dochéazi k nadmérnému pretézovani hrudnich koncetin. Déle také neopomina
vliv kvality povrchu a obsahu prace. Naopak podle Vogela (1995) mize
podotrochlézu ¢asto zpusobit i dlouhodobé Spatné okovani a mohou na ni mit

castecné vliv i cirkulaéni poruchy organismu
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6. ZAVER

Prace je zaméfena na onemocnéni pohybového aparatu koni a zabyva se 1 vlivem
téchto onemocnéni na vykonnost koni a jejich vyskyt u riznych skupin koni.
Pochopeni této problematiky nabyva na vyznamu, nebot vyskyt tohoto typu
onemocnéni se rok od roku zvysuje v disledku stale se zvysujicich fyzickych narokt
na koné a v této souvislosti i se stale vét§i popularizaci jezdeckych soutézi.

Je zfejmé, Ze stav pohybového aparitu koni je vyznamné ovlivnén pfistupem
Cloveéka, at’ uz je to jeho majitel, jezdec nebo trenér. Zanedbani pocatecnich ptiznakt
muze negativné ovlivnit dalsi pribéh onemocnéni, proto kazdodenni kontrola ma
svlj vyznam.

Stav pohybového aparatu kon¢ je Casto ovlivnén technologii chovu, volbou
spravného povrchu, intenzitou tréninku, vyzivou koné.

Krom¢ literarniho ptehledu bylo cilem prace i dotaznikové Setteni.

Z hlediska onemocnéni pohybového aparatu lze za nejrizikovéjsi plemena
povazovat Ceského teplokrevnika (62%), anglického plnokrevnika (59%) a kluséka
(14%). Srovnatelny vysledek byl zjiStén u ponikii, westernovych plemen, arabl ¢i
chladnokrevnikti (3%).

Za nejrizikovEj$i sportovni zaméfeni byly v dotaznikovém Setfeni oznaceny
parkurové skakéani (64%) a dostihy (46%). Piekvapivym vysledkem bylo rekreacni
jezdéni, které s vyskytem 25% obsadilo spolu s drezurou tfeti misto.

Z dotaznikového Setfeni vyplynulo, Ze problémy s koncetinami se nejvice
projevuji u koni ve véku od 10 do 20 let (62%).

Z hlediska 1écby onemocnéni pohybového aparatu byla dotdzanymi v pievazujici
mife (55%) upfednostnéna konvenéni lécba.

Z dotaznikového Setfeni vyplynulo, Ze artréza 1 podotrochloza jsou onemocnéni,

ktera snizi vykonnost koné, ale nemusi vzdy znamenat jeho vyfazeni z provozu.
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8. PRILOHY

8.1 Seznam pouzivanych zkratek

Al/l
CT

Ohol
CNS

OCS

anglicky plnokrevnik
Cesky teplokrevnik

obvod holené

centralni nervova soustava

osteochondréza
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8.2 Dotaznik

1. Setkali jste se nékdy s onemocnénim pohybového aparatu u koné?
Vyberte jednu odpoved

e Ano, u vlastniho koné

e Ano, u ciziho (osobné¢ i z doslechu)

e Ne, o této problematice slySim poprvé

2. Jakou lé¢bu jste pouzili/by jste pouZili u eSeni téchto problémi?

Vyberte jednu nebo vice odpovedi

Konvencni (veterinarni 1éCba)

Alternativni zptisoby 1é¢by (tejping, akupunktura, bylinky apod.)

Zmeéna technologie chovu (ustdjeni, krmeni, pracovni napli, uprava kopyt)
Kombinace n¢kterych moznosti

3. U kterych plemen jste zaznamenali nejvice problémi tykajicich se koncetin?

Vyberte jednu nebo vice odpoveédi

e Al/l
e CT, poptipade¢ jini teplokrevnici
e Americkd/westernova plemena

e Klusaci

e Ponici

e Chladnokrevnici
e Arabové

e Jina...

4. U kterych disciplin jste zaznamenali nejvétsi vyskyt problémii s koncetinami?

Vyberte jednu nebo vice odpoveédi

o Dostihy

e Parkur

e Drezura

o Vytrvalost

e Vozatajstvi

e Voltiz

e VSestrannost
o Rekreace

e Jina...
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5. Ve kterém véku dochazi podle vas nejcastéji k problémim pohybového
aparatu?

Vyberte jednu odpoved

U mladych koni do 5 let
U koni od 5 do 10 let

U koni starSich 10ti let
U koni starSich 20ti let

6. Které onemocnéni pohybového aparatu je podle vas neslucitelné s
pokracovanim ve sportu?

o Napiste jedno nebo vice slov

7. Které onemocnéni pohybového aparatu se podle vas nejvice v soucasné dobé
vyskytuje u ruznych kategorii koni?

e Napiste jedno nebo vice slov

8. Které onemocnéni je podle vas nejlépe reSitelné a nemusi byt diivodem
vyfrazeni koné z provozu?

e Napiste jedno nebo vice slov
9. Artroza:
Vyberte jednu odpoved
e Je divodem k vyfazeni koné z provozu
e Pfi poSeteni a spravné péci nemusi ovlivnit vykonnost koné

Snizi vykonnost kong, ale tipln€ ho nevytadi z provozu
Neomezuje vykonnost koné

10. Podotrochloza:
Vyberte jednu odpoved
e Je divodem vytazeni koné¢ z provozu
e Snizi vykonnost kon¢, ale nemusi znamenat vytazeni Z provozu

e Neomezuje vykonnost
o Pfi poSetfeni nemusi omezit vykonnost
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