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Abstrakt

DRBOHLAVOVA, Jana. Socidlni price s osobami ve vykonu trestu odnéti svobody
ve veznici Valdice. Hradec Kralové, 2018. 69 s. Bakalaiska prace. Univerzita Hradec

Kralové, Filozoficka fakulta, Ustav socialni prace. Vedouci prace JUDr. Miroslav

Mitléhner, CSc.

Tato prace je zaméfena na téma socidlni prace s osobami ve vykonu trestu odnéti
svobody ve véznici Valdice. Bakalaiska prace je ¢lenéna do dvou hlavnich ¢asti,
teoretické a praktické. Teoretickd Cast se zamétuje na vymezeni klicovych pojmu
tykajici se definice trestu a trestu odnéti svobody. V praci je charakterizovan systém
vézetiské sluzby Ceské republiky. Déle je popsdna pracovni naplii socialniho
pracovnika ve véznici. Praktickou ¢ast tvoii kvantitativni vyzkumné Setfeni,
provedené metodou dotazovani, technikou standardizovaného dotazniku. Hlavnim
cilem vyzkumného Setfeni je zjistit, jaké je hodnoceni socidlniho pracovnika ve
veéznici Valdice z pohledu odsouzenych. Pro vyzkumné Setfeni byl zvolen vzorek

odsouzenych k trestu odnéti svobody ve véznici Valdice, kde trest vykonavaji osoby
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Abstract

DRBOHLAVOVA, Jana. Socialworkwithpeople in imprisonment in Valdice. Hradec
Kralové, 2018. 69 s. BachelorDegree Thesis. University of Hradec Kralové. Leader
oftheBachelorDegree Thesis JUDr. Miroslav Mitléhner, CSc

This thesis is focused on a topic entitled Social work with persons sentenced to
imprisonment in Valdice prison. My Bachelor thesis is divided into two main parts, a
theoretical part and a practical part. The theoretical part determines the key terms of
this thesis regarding a definiton of the penalty and the imprisonment. There is also a
characterization of the czech prison service system and the job description of the
social workers in the prison. The practical part consists of the quantitative research
methods done by the standardized questionnaire technique. The main aim of the
research is to ascertain the evaluation of the social workers in Valdice prison done by
the convicted persons. For the research, | used a sample of the persons sentenced to
imprionment in Valdice prison, where we can find persons sentenced for the most

serious criminal charges.

Keywords: penalty, prison sentence, persons sentenced to imprisonment, prison,

social work, social worker.
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Uvod

Sociélni prace nemé ve spolecnosti takové ,,jméno®, jaké by si zaslouzila. Socidlni
pracovnik poskytuje pomoc jednotlivelim, rodinam, skupinam i komunitam a fesi
nové nepiiznivé socidlni situace v jejich zivoté. Socialni prace ve vézenstvi je
obdobna, avSak v mnoha ohledech specifickd. Ve vykonu trestu odnéti svobody
pusobi socidlni pracovnik na odsouzeného a usiluje prostfednictvim resocializacniho
procesu 0 navraceni jedince do nekrimindlni spole¢nosti. Vykon trestu odnéti
svobody je pro odsouzeného jedince velmi stresujici, ztraci Zivotni jistoty, méni se
jeho materialni a psychosocialni podminky, a proto je tu socialni pracovnik, aby mu
pomohl se s novou situaci vyrovnat. Socialni pracovnik je mnohdy pro odsouzeného,

v dobé& vykonu trestu, jedinym pojitkem se svétem za zdi véznice.

Téma bakalafské prace jsem si vybrala, protoze mée problematika vézenstvi zajima jiz
velmi dlouho. Béhem studia jsem absolvovala praxi ve véznici Valdice, kde jsem se
blize seznamila se socialni praci ve vykonu trestu a vid€la jsem, ze vykon socialni
prace ve véznici je velmi specificky a nezastupitelny, pravé proto bych na tento fakt

rada poukazala.

Hlavnim cilem bakalaiské prace je zjistit, jak je provadéna socidlni prace ve vykonu
trestu a jak je odsouzenymi hodnocena. Dil¢imi cili je zjistit, zda odsouzeni vyuzivaji

pomoci socialniho pracovnika a jak jej hodnoti.

Prakticka cast bude realizovana ve formé kvantitativniho vyzkumu, zabyvajiciho se
socialni praci ve véznici Valdice. Vyzkum bude proveden formou anonymniho

dotaznikového Setieni.

Vysledky vyzkumného Setfeni ve véznici mohou byt piinosné pro samotného
socialniho pracovnika ve vykonu trestu, jako zpétné vazby jeho prace. Diky
vyzkumnému Setfeni by na ptipadnou nespokojenost mohl reagovat, pracovat na
sobé¢ a zlepsit vykon socidlni prace ve véznici. Dale mize vyzkumné Setfeni pomoci
studentim socidlni prace, pro ziskani potfebnych teoretickych védomosti

a praktickych poznatkti z prace s cilovou skupinou osob.

V teoretické casti bakalaiské prace se v prvni kapitole zaméfim na filozofii trestu,
popisi jeho zdkladni pravni normy a uvedu tresty, které mohou byt soudem ulozeny.

Ve druhé kapitole se budu zabyvat trestem odnéti svobody, zaméfim se na jeho



vykon, naslednd popisi Vézeniskou sluzbu Ceské republiky, misto vykonu trestu,
véznici Valdice, ve které se uskuteCnilo vyzkumné Setieni této bakalaiské prace
a dale se budu vénovat diferenciaci a vnitinimu fadu véznic. Tteti kapitola se bude
zabyvat samotnym pribéhem vykonu trestu od pfijimani vézni do vykonu trestu,
jejich pravy a povinnostmi, programu zachazeni az po propusténi z vykonu trestu
odnéti svobody. V posledni kapitole teoretické ¢asti se budu vénovat socialni praci
ve vykonu trestu odnéti svobody, nejprve vSak uvedu Obecné vymezeni socialni
prace a socialniho pracovnika. V praktické ¢asti bakalarské prace se v paté kapitole
budu vénovat metodologii vyzkumného Setfeni, nejprve budu formulovat hlavni cil
a dil¢i cile vyzkumného Setfeni, poté uvedu zvolenou vyzkumnou strategii, metodu
atechniku sbéru dat, charakterizuji vyzkumny soubor, zpiisob vyhodnocovani
vyzkumu a popisi rizika vyzkumu. V Sesté kapitole popisi a interpretuji dosazené
vysledky z vyzkumného Setfeni ve Valdicich. V posledni kapitole teoretické casti
provedu srovnani dosazenych vysledki mého vyzkumné Setfeni a obdobnych

vyzkumnych Setieni z véznic Jifice a Rynovice.
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Teoreticka ¢ast

1 Trest

V prvni kapitole vymezim pojem trest, ktery je klicovym pojmem této bakalarské
prace. Nasledné se zaméfim na vymezeni jeho tcelu. Déale povazuji za nutné uvést
zékladni pravni normy, které se tykaji trestu. V posledni fad¢ bude uveden systém
trestll, které mizou byt za poruseni zakona ulozeny. Po vymezeni pojmu a ucelu
trestu, uvedeni pravnich norem a systému trestu, bude mozné dosdhnout lepsi

orientace a lepsiho porozuméni v ostatnich kapitolach této prace.

1.1 Pojem trestu

., V nasem trestnim prdavu je trest prostiedkem stdtniho donuceni, ktery stat uzivd
K ochrané zajmii chranénych trestnim zdkonem, ochrané spolecnosti pred trestnymi
¢iny a jejich pachateli. Jedna se o ujmu na svobode, majetkovych nebo jinych
pravech odsouzeného, kterou miize pachateli trestniho cinu uloZit jen soud.*

(Jelinek a kol., 2017, s. 385)

Trest miZzeme chapat jako pravni nasledek trestného ¢inu, ktery vyjadiuje negativni
pravni a etické hodnoceni pachatele a ¢inu, kterého se dopustil. Plsobi tak, aby bylo
dosazeno ucelu trestniho zdkona. Vykon trestu je vynutitelny statni moci. (FryStak

a kol, 2008)

Trest mize byt ulozen jen pachateli trestného ¢inu na zaklad¢é zadkona. Pouze zakon
stanovuje, jaké jednani je povazovano za trestny ¢in a jaky trest za jeho spachani
ulozit. Podle ustanoveni ¢lanku 90 Ustavy a &lanku 40 odst. 1 Listiny zékladnich

prav a svobod o trestu za trestné ¢iny rozhoduje vyhradné jen soud. (Jelinek, 2017)

Podle myslenky trestniho zdkoniku je zdkladnim cilem trestu ochranit spolecnost
pfed trestnymi Ciny a pachateli trestnych Cinil. Dale ma trest plisobit na spole¢nost
jako varovna piedstava odvracejici pachani trestné ¢innosti. (Solnaf, Fenyk, Cisatova

a Vanduchova, 2009)

Dalsi vymezeni charakterizuje trest jako opatfeni statniho donuceni uklddané

V trestnim fizenim jménem statu povolanymi soudy pachateli, ktery se dopustil
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trestnych Cini, tim to opatfenim ma byt pachateli zplisobena urc¢ita Gjma a zaroven

tim ma byt spoledensky odsouzen trestny &in i jeho pachatel. (Samal, 2010)

Ceské trestni pravo fiké, Ze uloZeni trestu musi byt humanni a musi byt individualng
zohlednény polehcujici a ptitézujici okolnosti. Na zakladé ¢lanku 7 odst. 2 Listiny
zakladnich prav a svobod je zakédzano muceni a podrobeni krutého, nelidského nebo
ponizujiciho zachazeni nebo trestu. Tato zasada je také uvedena v trestnim zakoniku.
Podle ustanoveni § 37 odst. 2 nelze pachateli ulozit kruté a nepfiméfené trestni
sankce, vykonem trestni sankce nesmi byt ponizena lidska distojnost. Na zakladé
ustanoveni § 38 odst. 1 trestniho zdkoniku musi byt trest piiméfeny k povaze a
zavaznosti spachaného trestného &inu a pomérim pachatele. (Samal, Novotny,

Gfivna, Herczeg, Vanduchovd, Vokoun a kol., 2016)

,,Humanizace vezenstvi znamend vytvorit vhodny funkcni legislativni ramec pro
uplatnovani prav a svobod véznénych na jedné strané a pro naplitovani ucelu vykonu
vazby a trestu na strané druhé, véetné jejich korektivnich mechanismii pristupnych

kontrole tak, aby nemohla byt planovina liboviile ¢i zloviile.” (Cernikova, 2002,

s. 44)

Pojem trestu lze na zdklad¢ vyse uvedeného shrnout podle Jelinka a kol. (2017,

s. 387) takto:

e Jde o prostiedek statniho donuceni,

e Lze jej ulozZit vylucné pachateli trestného ¢inu,

o  Trest ukladaji vyhradné soudy,

e Trestem je pachateli trestniho ¢inu zptsobena jma,

e  Obsahuje spolecenské odsouzeni

1.2 Ugel trestu

Ucel trestu je odvracet trestné Ciny sméfujici proti praviim a svoboddm obcand,
zabranovat pachatelim v dalsi trestné Cinnosti, napravit je a vychovné ptlisobit 1 na

ostatni Cleny spole¢nosti. (Novotny, 1967)

Ugel trestu neni v sou¢asné pravni pravé z roku 2009 vyslovné definovan. Pojem
,ucel trestu byl diive vymezen v ustanoveni § 23 trestniho zakona z roku 1961.

Ustanoveni, kterd vymezovala obecny ucel a funkce trestani jsou nahrazeny upravou
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obecnych zéasad trestani. Tyto zasady jsou promitnuty do jednotlivych trestnich
sankci, ve kterych je ucel trestu obsazen. Zasady jsou formulovany obecné pro
vSechny trestni sankce (§ 36-38) jednak specialné pro tresty (§ 39-45), jednak pro
ochranna opatieni (§ 96-99). (Jelinek a kol., 2017)

Ugel trestu neni vyslovné v trestnim zakoniku vymezen, ale i nadale je ¢eské trestni
pravo zalozené na smiSené teorii trestani, kterd& spojuje ochranné,
napravné a generalné preventivni piisobeni trestu. Uéel trestu podle teorie eliminaéni
spoCiva v ochran¢ spoleCnosti pred pachateli trestnych ¢inti, jelikoz zakladnim
ukolem trestu je zabranéni odsouzenému v pachani trestné Ccinnosti. Teorie
rehabilitaéni spociva ve vychové odsouzeného k tomu, aby vedl fadny Zivot. Teorie
odstraseni vychazi z toho, ze efekt trestu ma pusobit na ostatni ¢leny spole¢nosti,
spravedlivé a v€asné ulozeni trestu varuje spole¢nost pted pachanim trestnych ¢int.

(Jelinek a kol., 2017)

,,Ochrana spolecnosti trestem se realizuje tak, Ze na jedné strané piisobeni trestu
zabranuje pachateli i nékterym ostatnim obcanum V pachani dalSich trestnych cinii
ana druhé strané piisobi trest na pachatele i ostatni obcany vychovné a spolu
S dalsimi formami spolecenského pusobeni pretvari jejich lidsky profil a jejich vztahy
K jinym lidem. “ (Novotny, 1967, s. 12)

1.3 Zakladni pravni normy trestu

Zékladnimi pravnimi normami, které se tykaji vykonu trestu odnéti svobody a prace

socialniho pracovnika s odsouzenymi ve vykonu trestu odnéti svobody jsou:

e Ustava Ceské republiky,

e Listina zékladnich prav a svobod,

e zakon €. 40/2009 Sb., trestni zakonik,

e zikon €. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody,

e vyhlaska ¢. 245/1999 Sb., kterou se vydava fad vykonu trestu odnéti svobody,
e vnitini fad véznice, vydany podle § 14 zdkona ¢. 169/1999 Sb.,

e nafizeni generédlniho feditele Vézenské sluzby Ceské republiky ¢&. 21,

e zakon & 555/1992 Sb., o Vézetiské a justi¢ni strazi Ceské republiky.
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Je dulezité sledovat aktudlni platné znéni pravnich norem, jelikoZ jsou provadéné
pomérné ¢asté novelizace a dil¢i upravy. Vzdy je nutné pracovat s aktudlné platnym

znénim pravnich norem. (Mitlohner, Kubistova, 2015)

1.4 Systém tresti

,Systéem trestit lze definovat jako usporadani jednotlivych druhii trestii podle
zavaznosti, podle postihovanych zdajmii a vzdajemné vztahy mezi jednotlivymi tresty.

(Jelinek a kol, 2017, s. 391)

Jak uz je vySe uvedeno, trest mize byt ulozen pouze za trestny ¢in (nullapoena sine
crimen), na zékladé zdkona (nullapoena sine lega). Diky této zéasad¢€ jen zakon
stanovi, které jednani je povazovano za trestny ¢in a jaky trest 1ze za jeho spachéani
ulozit. Podle ustanoveni § 52 trestniho zakoniku ucinného od 1.1.2010 (zakon c¢islo

40/2009 Sb.), muze soud ukladat nasledujici druhy tresti:

e odnéti svobody,

e domaci vézeni,

e obecné prospesné prace,

e propadnuti majetku,

e  pengzity trest,

e propadnuti véci,

e zakaz Cinnosti,

e zdkaz pobytu,

e zikaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce,
e  ztratu Cestnych titulli nebo vyznamenani,
e  ztratu vojenské hodnosti,

e  vyhoSténi.

14



2 Trest odnéti svobody

V druhé kapitole v névaznosti na piedchozi se zaméfim na vymezeni dal$iho
klicového pojmu této bakalarské prace, jedna se o specifikaci trestu odnéti svobody.
Vzhledem k tématu bude pozornost vénovana hlavné nepodminénému trestu odnéti
svobody. Nasledné se zaméfim na popis Vézeiiské sluzby Ceské republiky, ktera
zajistuje vykon nepodminéného trestu odnéti svobody. Déle budu vénovat pozornost
mistu vykonu trestu a vice se zaméfim na véznici Valdice, ve které probihalo
vyzkumné Setieni této bakalatské prace. V zavéru této kapitoly se zamefim na popis

diferenciace véznic a vnitiniho fadu véznic.

2.1 Specifikace trestu odnéti svobody

Trest odnéti svobody 1ze povazovat za trest univerzalni, jelikoz jej mozné ulozit za
kterykoliv trestny Cin, ktery je uvedeny ve zvlastni Casti trestniho zdkoniku. Trest
odnéti svobody je nejpfisnéjSim pravnim nésledkem trestné¢ho ¢inu, jeho uloZeni
piichazi v ivahu pouze tehdy, pokud mirnéj$imi druhy trestu nespojenymi s odnétim

svobody nelze dosahnout ucelu trest. (Kalvodova, 2016)

., Trest odnéti svobody plni specidalné preventivni ucel tim, ze chrani spolecnost po
dobu vykonu a omezuje moznost odsouzeného pachat dalsi trestnou cinnost. Zaroven
tento trest plni i vychovny cil jiz svym samotnym ulozenim spolu s vykonem ujmy na
osobni svobodé a dale systematickym vychovnym piisobenim béhem vykonu trestu.
V pripadé dozivotnich trestu je zdiraznéna zabrannd funkce trestu, nelze vsak
wloucit ani funkci vychovnou, ktera se miuzZe uplatnit v pripadé podminecného

propustent ¢i udéleni milosti. “ (Jelinek a kol, 2017, s. 397)

Podle ustanoveni § 52 odst. 2-3 trestniho zdkoniku se trestem odnéti svobody
rozumi, nestanovi-li zdkon jinak nepodminény trest odnéti svobody, podminéné
odsouzeni k trestu odnéti svobody, podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody
s dohledem. Zvlastnim typem trestu odnéti svobody je vyjimecny trest, ktery je

charakterizovan v ustanoveni § 54 tohoto zakona.

V ustanoveni § 55 odst. 2 trestniho zadkoniku je uvedeno, ze lze za trestné Ciny,
u kterych horni hranice trestni sazby nepfevysuje pét let, ulozit nepodminény trest

odnéti svobody pouze v piipadé, ze vzhledem k osobé pachatele by uloZeni
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alternativniho trestu zjevné nevedlo k tomu, aby pachatel trestného ¢inu vedl fadny

Zivot.

V trestnim zdkoniku je stanoveno trvani nepodminéného trestu odnéti svobody
vV maximalni mozné délce, kterd je predstavovana obecnou horni hranici dvaceti let
(§ 55 odst. 1). Ve vyjimecnych piipadech je mozné prehodnoceni dvacetileté horni
hranice, a to v piipadech, kdy jsou splnény podminky pro mimofadné zvySeni trestu
odnéti svobody (§ 59) nebo uloZzenim vyjimecného trestu (§ 54), anebo pii ukladani
trestu odnéti svobody za trestny €in spachany ve prospéch organizované zlocinecké
skupiny (§ 108). Minimalni hranice trvani trestu odnéti svobody neni v trestnim
zakoniku stanovena, pfi uklddani trestu se vychazi zustanoveni § 39 trestniho
zakoniku, konkrétni vyméra trestu se ukladdd vramci trestni sazby uvedené

u jednotlivych skutkovych podstat. Z povahy trestu lze fici, ze nejniz§i moznou

vymeérou trestu je dvacet ¢tyfi hodin, tedy jeden den. (Jelinek a kol, 2017)

Podle ustanoveni § 54 trestniho zakoniku se vyjimeénym trestem odnéti svobody
rozumi trest odnéti svobody nad 20 az 30 let a trest odnéti svobody na dozivoti.
Vyjimecnost téchto trestd spociva v tom, ze jejich doba trvani je del$i nez obecné
nejvyssi hranice trestu odnéti svobody. Déle také, Ze je lze uloZit jen za splnéni
pfesné¢ vymezenych podminek stanovenych v trestnim zakoniku a v posledni fadé
tim, Ze je stanoveny obligatorni vykon téchto trestd tak, Ze pachatel je vzdy zarazen
k vykonu trestu odnéti svobody do véznice se zvySenou ostrahou. Vyjimecény trest
lze ulozit pouze za spachani zvlasté zdvazného zlo¢inu uvedeného v ustanoveni § 14

odst. 3 trestniho zakoniku.

UloZeny nepodminény trest odnéti svobody nemusi byt vzdy vykonan cely. Podle
ustanoveni § 57 a trestniho zdkoniku muize soud po odpykani poloviny ulozeného
trestu nebo na zakladé rozhodnuti prezidenta Ceské republiky, zmirnit trest odnéti
svobody a pfeménit zbytek v trest domaciho vézeni. A to V piipadé, pokud
odsouzeny po pravni moci rozsudku, zejména ve vykonu trestu svym chovanim
a plnénim svych povinnosti, prokédzal polepseni a mize se od né¢ho oc¢ekavat, Ze bude
zit v budoucnosti fadnym zivotem. Pfi pireméné trestu odnéti svobody v trest
doméciho vézeni se kazdy den nevykonané¢ho zbytku trestu odnéti svobody

preménuje na jeden den trestu domaciho vézeni.
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Zakladnim cilem vykonu trestu je zabranéni dalSiho pachdni trestného Cinu stejnou
osobou. Ve vézeni se snazi docilit takového stupné reintegrace, ktery se stane
prospésny pro samotného pachatele, jeho rodinu i spole¢nost. Vysledky reintegrace
jsou podminény spousty faktory od vlastnosti pachatele, ptes pribéh vykonu trestu

az po prijeti odsouzeného spolecnosti po jeho propusténi. (Bajcura, 1999)

., O vychovném vyznamu nepodminéného trestu odnéti svobody by bylo mozno se prit
velmi dlouho. Vytvoreni vezenského systému zarucujictho, Ze odsouzeni nebudou
odchdzet z vvkonu trestu vcelku narusenéjsi, nez byli v dobé svého prichodu do
vezenského zarizeni, by bylo nemalym uspéchem. V samotné podstaté odnéti svobody
thvi moznost nejriznéjsich Skodlivych viivii na odsouzené i moznost skodlivych vlivii

ztezujici resocializaci. “ (Novotny, 1969, s.141)

Ve vykonu trestu je velkd koncentrace téch nejnarusenéjSich odsouzenych, proto
vykon trestu odnéti svobody sebou piindsi Skodlivé vlivy ze strany ostatnich
spoluvéziit, kterym je vézen vystaven neptetrzité. Tyto vlivy mizou zpiisobit zménu
povahy odsouzené¢ho a vést ho k otrlosti, otupélosti, lhostejnosti, pokrytectvi, 1zim
apodvodim. Vykon trestu predstavuje velky zasah do Zivota odsouzeného, jsou
pretrhdvany nejen svazky socidlné Skodlivé, ale ¢asto narusuje vykon trestu 1 svazky
socialné uZzitecné, rozbiji rodiny, vede k rozvodiim a poruSuje 1 dalsi pozitivni vztahy

a tim vytvafi ptekdzky pro resocializaci odsouzeného. (Novotny, 1969)

2.2 Vézeiiska sluzba Ceské republiky

Kazdy rok je v Ceské republice odsouzeno tisice lidi k nepodminénému trestu odnéti
svobody. Neustale ptichazeji do véznic lidé, kteti byli soudem odsouzeni za to, Ze se

provinili proti zakonu.

Véznice je instituce, kterd je vybudovana pro potieby spolecnosti. Je to misto, kde
odsouzeni vykonévaji sviij trest. Spravu nad véznicemi zabezpecuje Vézenska sluzba
Ceské republiky (dale jen ,,Vézeniska sluzba“). ,, Vézeriskd sluzba je ziizena podle
zakona ¢ 555/1992 Sh., o vézeniské sluzbé a justicni strazi Ceské republiky, ve znéni
pozdéjsich predpisii a je podiizena Ministerstvu spravedinosti Ceské republiky, jez je

ustrednim organem statni spravy pro vezenstvi a plni ve vztahu funkci zrizovatele.
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Vezenska sluzba zajistuje vykon vazby, vwkon trestu odnéti svobody a v rozsahu
stanoveném zakonem ochranu poradku a bezpecnosti pri vykonu soudnictvi a spravé
soudii pri cinnostech statnich zastupitelstvi a Ministerstva Spravedinosti Ceské

republiky. “ (Sochurek, 2007, s.6)

Podle ustanoveni § 1 zédkona o vézenské sluzbé Ceské republiky, Vézetiskou sluzbu
fidi generalni feditel Vézenské sluzby, ktery je jmenovan Ministrem spravedInosti
a odpovida za Cinnost Vézenské sluzby. Veézenska sluzba se d€li na organizacni
jednotky, kterymi jsou generalni feditelstvi, vazebni véznice, véznice, ustavy pro

vykon zabezpecovaci detence, Stiedni odborné ucilisté a Akademie Vézenské sluzby.

Zakon ¢&. 555/1992 Sb., o Vézeiiské sluzbé a justiéni strazi Ceské republiky mimo
jiné vymezuje ukoly Vézenské sluzby v ustanoveni § 2 odst. 1. Vézeniska sluzba ve
vykonu trestu odnéti svobody plni nasledujici ukoly podle zakona o vykonu trestu

odnéti svobody:

R4

e spravuje a stfezi véznice a odpovidd za dodrzovani zdkonem stanovenych
podminek vykonu trestu odnéti svobody,

e stezi, pfedvadi a eskortuje osoby ve vykonu trestu odnéti svobody a eskortuje
tyto osoby do vykonu ustavni nebo ochranné vychovy, tstavniho ochranného
1é€eni nebo zabezpecovaci detence, a to bezprostfedné po ukonceni trestu odnéti
svobody,

e prostiednictvim programii zachazeni soustavné plisobi na osoby ve vykonu
trestu odnéti svobody s cilem vytvofit pfedpoklady pro jejich fadny zplsob
Zivota po propusteni,

e provadi vyzkum v oboru penologie a vyuziva jeho vysledky a védecké poznatky
pii vykonu trestu odnéti svobody,

e vytvaii podminky pro pracovni a jinou ucelnou ¢innost osob ve vykonu trestu
odnéti svobody,

e provozuje hospodatskou ¢innost za ucelem zaméstndvani osob ve vykonu trestu
odnéti svobody,

e vede evidenci osob ve vykonu trestu odnéti svobody na uzemi Ceské republiky,

e zabezpeCuje vzdélavani osob ve vykonu trestu odnéti svobody, které provadi

Stfedni odborné uciliste,
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e poskytuje zdravotni sluzby ve svych zdravotnickych zatizenich osobam ve
vykonu trestu odnéti svobody, v ptipadé potifeby zabezpecuje zdravotni sluzby
u mimovézeniskych poskytovateld zdravotnich sluzeb,

e poskytuje nebo zajistuje odbornou péci osobam s adiktologickou poruchou,
které jsou ve vykonu trestu odnéti svobody,

e v rozsahu stanoveném zvlastnim pravnim predpisem objasiiuje a provéiuje,
vlastnimi povéfenymi orgény, trestné ¢iny osob ve vykonu trestu odnéti

svobody.

2.3 Misto vykonu trestu

Misto vykonu trestu odnéti svobody je zakotveno v zdkoné ¢&. 169/1999 Sb.,
0 vykonu trestu odnéti svobody a o zméné nékterych souvisejicich zakond. Dle
ustanoveni § 5 odst. 1 tohoto zakona se trest odnéti svobody vykonava ve véznici

nebo ve zvlastnim oddéleni vazebni véznice.

V ustanoveni § 5 odst. 2 zdkona o vykonu trestu odnéti svobody je stanoveno, Ze
pokud vyzaduje zdravotni stav odsouzeného poskytnuti zdravotnich sluzeb, které
nelze poskytnout ve zdravotnickém zatizeni Vézenské sluzby a vykon trestu nelze
pferusit, trest se na nezbytné nutnou dobu vykonava poskytovateli zdravotnich sluzeb
mimo objekty spravované Vézenskou sluzbou, pifi¢emz stfezeni odsouzeného

v takovém piipad¢ zajiSt'uje nejblizsi véznice.

Obréazek 1 zobrazuje mapu véznic, vazebnich véznic a detencnich Ustavii na uzemi

Ceské republiky.
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Véznice, vazebni véznice a detenéni astavy v CR
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Obrazek 1- Mapa véznic, vazebnich véznic a deten¢nich tstava (Obase.cz, 2013,
online)

,, Véznice je svét v malém, v mnohém sobéstacné mésto ve méste.” (Bajcura, 1999,

s. 54)

2.4 Véznice Valdice

Objekt Valdické véznice se nachazi 4 km severovychodnim smérem od mésta Ji¢in.
Pivodné slouzil jako kartuziansky klaster, nazyvany také jako Kartouza valdicka
u Ji¢ina, kterou v roce 1627 zalozil Albrecht Vaclav Eusebius z ValdStejna. V roce
1856 se rozhodlo, Ze bude klaster pfebudovan na trestnici pro nejtézsi provinilce.
Valdicka Kartouza se stala prvni trestnici otevienou v ¢eskych zemich. V roce 1857
byli do kartouz pfevezeni prvni trestanci z tehdej$iho ruseného vézeni na Spilberku.
Od roku 1948 do roku 1990 byli do Valdic umistovani pfevazné¢ odsouzeni
s dlouhodobymi tresty, vSichni vézni byli zaméstnavani ve vyrobnich provozech
v aredlu véznice. Béhem tohoto obdobi byla kapacita véznice nékolikandsobné

prekro¢ena a panovaly zde naprosto nevyhovujici podminky. Po revoluci v roce
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1989, prezidentské amnestii a novele zdkona klesl pocet véznii o vice nez Ctyfi

pétiny. (John, 2012)

V soucasné dob¢ je véznice Valdice profilovana jako véznice pro vykon trestu odnéti
svobody odsouzenych se zvySenou ostrahou a ostrahou se stfednim a vysokym
stupném zabezpecCeni. Svij trest si zde odpykavaji odsouzeni muzi s delSimi tresty,
recidivisté a jinak nebezpecni odsouzeni. Do roku 2001 bylo soucasti véznice
zvlastni oddé€leni pro vykon vazby, po jehoz zruSeni a nasledné piestavbé budovy zde
mohou vykonévat trest odnéti svobody odsouzeni k dozivotnimu trestu a dalsi
odsouzeni u kterych je stanovena zvysena detence. Odsouzeni se umistuji do péti
ubytoven dle kritérii, ktera urcuje zédkon &. 169/1999 Sb. Pro odsouzené je zde
ziizeno nastupni oddéleni, vystupni odd¢leni, krizové oddéleni, specializované
oddéleni pro odsouzené zatazené do zvySené ostrahy s poruchou osobnosti
a chovani, zptsobenou pozivanim psychotropnich latek. Véznice disponuje 1095
misty, aktudlni pocet odsouzenych k trestu odnéti svobody ¢ini zacatkem biezna
2018 celkem 1090 vézil, z nichZ je 545 zatazeno v typu véznice zvySend ostraha,
522 muza je zafazeno v typu véznice s ostrahou Vv oddé€leni s vysokym stupném
zabezpecCeni a 23 muzi je zafazeno v typu véznice s ostrahou v odd¢€leni se stiednim
stupném zabezpeceni. Ve véznici je z celkového poctu zaméstnavano pouze okolo
40 % odsouzenych. Véznice disponuje oSetfovnou s lékafskym personalem, kde je
odsouzenym poskytovana nezbytna zdravotni péCe. Komplikovangjsi piipady
piebiraji specializovana vézenskd zdravotni zafizeni v Praze a Brné. (Véznice

Valdice, 2018, online)

2.5 Diferenciace véznic

wmyslem diferenciace je predevsim zabranit odsouzenym v dalsi trestné cinnosti, at
Jjiz byla spachdana po utéku z vykonu trestu nebo ve véznicich, celit negativnim viiviim
vice narusenych odsouzenych na méné narusené jejich oddélenim a vytvaret priznivé
podminky pro resocializacni piisobeni na odsouzené a pro realizaci programii
zachazeni s odsouzenymi. Diferenciace by tedy neméla vychdzet pouze Z potreby
odlisného zachdzeni s nebezpecnymi veézni a s ostatnimi vézni, ale i potieby

specidlniho zachdzeni s vezni podle jejich kriminogennich deviaci a podle
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napravnych a resocializacnich prostredkii, metod a technik, které je u nich treba

aplikovat. ** (Jelinek a kol, 2017, s.411)

Véznice se diferencuji podle zpiisobu vnéjsiho stfezeni, zajiSténi bezpecnosti
a rezimu vykonu trestu. Vnéjsi diferenciace predstavuje typy véznic, do kterych jsou
umistovani odsouzeni k trestu odnéti svobody. Od 1.10.2017 nabyva ucinnosti
novela trestniho zdkoniku, kde mimo jiné dochazi ke zméné vnéjsi diferenciace
veéznic. Podle zékona ¢. 58/2017 Sb., kterym se méni zakon ¢.40/2009 Sb., dochazi
k redukci vné&jsi diferenciace véznic pro vykon trestu odnéti svobody. Nové se Ctyii
typy véznic redukuji na dva. Z véznic s dohledem, dozorem, ostrahou a zvySenou
ostrahou jsou nyni pouze véznice s ostrahou a zvySenou ostrahou. Podle ustanoveni
§ 8 odst. 3 zdkona o vykonu trestu mohou v ramci jedné véznice byt zfizena oddéleni
ruznych typt za ptedpokladu, Ze tim nebude ohrozen ucel vykonu trestu. Diky
redukci zakladnich typt véznic pro vykon trestu odnéti svobody se zvysil pocet
odsouzenych zafazenych podle vngjsi diferenciace ve véznici s ostrahou. O tom, do
jakého typu véznice bude odsouzeny zatazen rozhoduje soud. Podle ustanoveni § 56
odst. 2 trestniho zdkoniku soud zatfazuje do véznice s ostrahou pachatele, ktery
nespliiuje podminky pro zafazeni do vé€znice se zvySenou ostrahou. Do véznic se
zvySenou ostrahou jsou zafazovani pachatelé, kterym byl uloZen vyjimecny trest,
nebo trest odnéti svobody za trestny ¢€in spachany ve prospéch organizované
zloCinecké skupiny. Déle ti, kterym byl za zvlaSt’ zavazny zlocin uloZen trest odnéti
svobody ve vyméie nejméné 8 let anebo odsouzeni za umyslny trestny Cin, ktefi
Vv poslednich péti letech uprchli nebo se pokusili uprchnout z vazby, z vykonu trestu

nebo z vykonu zabezpecovaci detence.

Véznice s ostrahou jsou dale rozd€leny na oddéleni podle stupné zabezpeceni. Dle
ustanoveni § 12a odst. 1 zdkona o vykonu trestu odnéti svobody se véznice
s ostrahou €leni na oddéleni s nizkym stupném zabezpeceni, se stfednim stupném
zabezpeceni a vysokym stupném zabezpeceni. Podle ustanoveni § 12a odst. 2-3
zékona o vykonu trestu odnéti svobody jsou odsouzeni umist'ovani do oddéleni podle
miry vnéjSiho a vnitiniho rizika. Vné&j8i riziko vyjadfuje miru nebezpecnosti
odsouzeného pro spole¢nost, zejména s ohledem na trestnou ¢innost, za kterou mu
byl ulozen trest, délku trestu a formu zavinéni a s piihlédnutim k tomu, zda jiz byl ve
vykonu trestu. Vnitini riziko vyjadiuje miru rizika ohrozeni bezpecnosti bé¢hem

vykonu trestu, s ohledem na individudlni charakteristiku odsouzeného, v niz se
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zohlediiuje zejména povaha jeho trestné Cinnosti, nevykonand ochrannad opatieni,
pribéh predchozich vykonl trestu ahrozba utéku. O umistovani do urcitého
oddé€leni véznice s ostrahou rozhoduje feditel ptislusné véznice spolu s doporuc¢enim
odborné komise. Cleny odborné komise jsou 1. zastupce feditele véznice, vedouci
oddéleni vykonu trestu, vedouci oddéleni spravniho, vedouci oddéleni vézenské
straze, feditelem véznice povéfeny prislusnik oddéleni prevence a stiznosti,

psycholog, specialni pedagog, socialni pracovnik a vychovatel.

Nejmirnéjsi rezim z hlediska vnitini bezpecnosti maji odsouzeni vykonavajici trest
odnéti svobody v typu véznice s ostrahou v oddéleni s nizkym stupném zabezpeceni.
Zajistovani vnitini bezpecnosti v tomto oddéleni upravuje ustanoveni § 51 odst. 1-5
fadu o vykonu trestu odnéti svobody. Podle tohoto ustanoveni se odsouzeni v tomto
oddé¢leni mohou v ur€enych prostorach véznice pohybovat bez dohledu Vézenské
sluzby. Pracuji na pracoviStich mimo véznici a dohled nad jejich pracovni ¢innosti
provadi zaméstnanec Vézeiiské sluzby minimdlné jedenkrat tydné. Na zakladé
povoleni feditele véznice muze byt odsouzenému umoZnén volny pohyb mimo
véznici v mimopracovni dob¢ za ucelem kulturné vychovnych a sportovnich akcich,
bohosluzeb a knavstévé zdravotnickych zafizeni. Navstévy odsouzenych se
uskute¢iiuji bez dohledu zaméstnance Vézeiiské sluzby. Reditel véznice miize

povolit odsouzenému docasné opusténi véznice nejdéle na dobu 24 hodin.

Ve véznici se stirednim stupném zabezpeceni z hlediska vnitini bezpecnosti maji
odsouzeni piisnéjsi reZim nez ve véznici s nizkym stupném zabezpeceni. Zajistovani
vnitini bezpefnosti ve véznici s ostrahou V oddéleni se stiednim stupném
zabezpeceni upravuje ustanoveni § 52 odst. 1-8 fadu o vykonu trestu odnéti svobody.
Podle tohoto ustanoveni se odsouzeni v prostorach véznice pohybuji organizované
pod dohledem Vézenské sluzby. U odsouzenych, u kterych lze predpokladat, ze
nezneuZziji situace muze feditel véznice povolit volny pohyb ve véznici. Pracuji na
nestieZzenych pracoviStich mimo vé&znici pod dohledem zaméstnance Vézenskeé
sluzby, ktery je kontroluje minimalné jedenkrat za hodinu. U odsouzenych, u kterych
se predpokladd, Ze toho nezneuziji mize byt feditelem véznice povoleny volny
pohyb mimo véznici pfi plnéni pracovnich ukoli. Dohled nad jejich pracovni
¢innosti provadi zaméstnanec véznice minimaln¢ jedenkrat tydne a mize jim byt také
povolen volny pobyt mimo véznici k navstévam zdravotnickych a obdobnych

zafizenich. Reditel véznice vtomto piipadé¢ rozhodne, zda bude doprovéazen
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zaméstnancem Vézenské sluzby. Navstévy probihaji obdobné jako v oddé€leni
S nizkym stupném zabezpeceni, bez dohledu zaméstnance Vézeiiské sluzby. Rovnéz

muze feditel véznice povolit odsouzenému docasné opusténi véznice nejdéle na dobu

24 hodin.

Jesté piisnéjsi rezim maji odsouzeni k trestu odnéti svobody v oddéleni s vysokym
stupném zabezpeCeni. ZajiStovani vnitini bezpec¢nosti ve véznici s ostrahou
V odd¢leni s vysokym stupném zabezpeceni upravuje ustanoveni § 53 odst. 1-7 fadu
0 vykonu trestu odnéti svobody. Podle tohoto ustanoveni se odsouzeni v prostorach
véznice pohybuji organizované pod dohledem zaméstnance Vézenské sluzby.
Odsouzeni pracuji na pracovistich uvniti véznice. Reditel véznice miize odsouzenym,
u nichZz lze predpokladat, ze toho nezneuziji, povolit volny pohyb v prostorach
véznice pii plnéni pracovnich ukolll nebo mohou byt zaméstnani na nestfezenych
pracovistich mimo véznici, kdy dohled nad jejich pracovni cinnosti provadi
zamé&stnanec Vézeiiské sluzby minimaln€ jedenkrat za 45 minut. Odsouzenym,
u kterych lze ptedpokladat, Ze toho nezneuziji a odsouzenym ve vystupnim oddilu
mohou byt organizovany akce mimo véznici, kterych se musi G€astnit zaméstnanec
Vézeniské sluzby. Navstévy odsouzenych se uskutecnuji pod dohledem zaméstnance
Vézenské sluzby. Odsouzenym, u nichZ lze piedpokladat, Ze toho nezneuziji
a odsouzenym ve vystupnim oddé¢leni miize feditel véznice povolit docasné opusteni
véznice nejdéle na dobu 24 hodin, odsouzenym je vyznacen prostor, kde a jakou

dobu se mohou zdrzovat.

Nejptisnéjsi rezim z hlediska vnitini bezpecnosti maji odsouzeni ve vykonu trestu
odnéti svobody ve véznici se zvySenou ostrahou. Zajistovani vnitini bezpecnosti
v tomto oddéleni upravuje ustanoveni § 54 odst. 1-5 fadu o vykonu trestu odnéti
svobody. Podle tohoto ustanoveni se odsouzeni v prostorach véznice pohybuji
organizovan¢ pod dohledem zaméstnance Vézenské sluzby. Odsouzeni pracuji na
pracovistich uvnitf véznice. Odsouzeni, u nichZ lze pfedpokladat, Ze toho nezneuZiji
mohou pracovat na nestieZenych pracovistich mimo véznici, dohled nad jejich
pracovni ¢innosti provadi zaméstnanec Vézenské sluzby minimalné jedenkrat za 30
minut. Odsouzenym neni nikdy povolen volny pohyb uvniti véznice. Navstévy

odsouzenych se uskutecnuji za dohledu ptislusnika Vézenské sluzby.
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V ramci kazdého oddé€leni véznice s ostrahou, tak i ve véznici se zvySenou ostrahou
jsou odsouzeni dale diferenciovani podle prostupnych skupin vnitini diferenciace

(PSVD). (Kalvodova, 2016)

PSVD upravuje ustanoveni § 39 odst. 6-7 fadu o vykonu trestu odnéti svobody.
Podle tohoto ustanoveni tvoti prostupné skupiny uceleny systém pozitivni motivace
odsouzenych. Ve vnitinim fadu kazdé véznice jsou stanoveny podrobné&jsi podminky
vnitini diferenciace tak, aby odsouzeny mohl byt béhem vykonu trestu na zakladé
zmén v piistupu, charakteristice osobnosti odsouzeného, v moznosti jeho
resocializace, plnéni programu zachazeni, plnéni povinnosti, chovani a jednani
v souladu s vnitinim fadem, postupné zafazovan do jednotlivych skupin. O zafazeni
odsouzeného do prostupné skupiny vnitini diferenciace, rozhoduje feditel véznice na

zaklad€ doporuceni odbornych zaméstnanct pti hodnoceni programu zachézeni.

,,Cilem vnitini diferenciace je motivovat odsouzené k aktivnimu a odpovédnému
pristupu k plnéni svych povinnosti a naplnovani programu zachdzeni.* (Petr, 1999,

s. 78)

Odsouzeni jsou ve véznici zafazovany podle vnitini diferenciace do skupin, které
tvofi lidé s podobnymi z4jmy, charaktery, stupném naruSenosti nebo profesi. Snaha
0 tvorbu stejnorodych skupin je dana vice diivody bezpecnostnimi, nez pedagogicko-

psychologickymi. (Voiilkova, 1992)

Do I. PSVD se zatazuji odsouzeni, ktefi aktivn€ plni program zachazeni, plni si své
povinnosti, chovaji se a jednaji v souladu s vnitinim fadem véznice a ti, ktefi se

podili na ¢innostech souvisejicich s organizaci zivota ve véznici.

Do II. PSVD se zatazuji odsouzeni, ktefi astecné plni program zachdzeni a pfevazné
se chovaji a jednaji v souladu s vnitinim fadem véznice a ti, ktefi se obcasné podili

na ¢innostech souvisejicich s organizaci Zivota ve véznici.

Do III. PSVD se zafazuji odsouzeni, ktefi odmitaji pfijmout nebo neplni program
zachazeni, neplni si své povinnosti nebo se chovaji a jednaji v rozporu s vnitfnim

fadem véznice. (Vnitini fad véznice Valdice, 2017)
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2.6 Vnitini Fad véznice

Jednou dulezitou pravni normou je vnitini fad véznice. V ustanoveni § 14 zakona
0 vykonu trestu je stanoveno, Ze pro kazdou véznici stanovi jeji feditel, se souhlasem
generalniho feditelstvi Vézeniské sluzby, vnitini fad véznice. Vnitinim fadem se
stanovuje denni rozvrh chodu véznice, ¢innosti odsouzenych a jejich podil na feSeni

otazek souvisejicich se zivotem ve véznici.
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3 Priibéh vykonu trestu

V této kapitole, vV navaznosti na predchozi kapitoly této bakalaiské prace, se budu
vénovat samotnému vykonu trestu odnéti svobody. Vykon trestu odnéti svobody je
velmi rozsahlym tématem, proto ve své praci tuto problematiku zestru¢nim
a zaméfim se prevazné na piijimani odsouzené¢ho do vykonu trestu odnéti svobody
a popisi ukony, které musi pifi pfijimani podstoupit. Déale se zminim o pravech
a povinnostech odsouzenych a 0 programu zachazeni, ktery je nezbytnou soucasti
vykonu trestu odnéti svobody. Tuto kapitolu uzaviu divody propusténim z vykonu
trestu a ukony, které probihaji pted propusténim odsouzené¢ho z vykonu trestu odnéti

svobody.

3.1 Prijimani véziu

Podle ustanoveni § 6 odst. 1-2 zdkona o vykonu trestu odnéti svobody, 1ze do vykonu
trestu pijmout odsouzeného jen na zdkladé pisemného nafizeni vykonu trestu
vyhotoveného soudem. Pii pfijeti odsouzeného do vykonu trestu je nutné jej

prokazatelné seznamit s jeho pravy a povinnostmi, podle tohoto zdkona a fadu

0 vykonu trestu a S vnitinim fddem véznice.

Natizeni o vykonu trestu je upraveno podle ustanoveni § 321 trestniho fadu, podle
kterého zaSle piedseda senatu pfislusné véznici nafizeni vykonu trestu, jakmile se
rozhodnuti, na jehoz zakladé se ma vykonat nepodminény trest odnéti svobody, stalo
vykonatelnym a vyzve odsouzeného, pokud je na svobodég, aby do vykonu trestu ve
stanovené lhite¢ nastoupil. Stane-li se vyrok o uloZeni trestu odnéti svobody
vykonatelnym rozhodnutim odvolaciho soudu, nafidi pfedseda senatu vykon trestu
U odsouzeného, ktery je ve vazbé hned po vyhlaSeni rozhodnuti. U odsouzeného,
ktery neni ve vazbg¢, ale je zjiSténo, Ze jeho pobyt na svobod¢ je nebezpecny nebo je
divodna obava, Ze by se odsouzeny mohl skryvat nebo by mohl uprchnout, mize
pfedseda senatu také natfidit vykon trestu hned po vyhldSeni rozhodnuti. Pokud
nebylo zjiSténo, Ze pobyt odsouzené¢ho na svobod¢ je nebezpecny nebo neni diivodna
obava, Ze by uprchl, nebo se skryval a neni tak zadny divod pro okamzité nafizeni
vykonu trestu odnéti svobody, muze piedseda sendtu poskytnout odsouzenému

pfiméenou lhltu, aby si mohl obstarat pfed nastupem do vykonu trestu své
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zalezitosti. Tato lhiita mize Cinit maximalné jeden mésic od nabyti pravni moci
rozhodnuti, podle kterého ma byt trest odnéti svobody vykonan. Pokud odsouzeny
nenastoupi do vykonu trestu ve lhite, kterda mu byla poskytnuta, nebo bylo zjisténo,
ze jeho pobyt na svobodé je nebezpecny, nebo pokud z jeho jednani ¢i konkrétnich
situacich vznikla obava, Ze uprchne nebo se bude skryvat, natidi pfedseda senatu,

aby byl do vykonu trestu dodan.

Dale je piijimani do vykonu trestu odnéti svobody upraveno v ustanoveni § 3-5
vyhlasky, kterou se vydava tad o vykonu trestu odnéti svobody. Podle téchto
ustanoveni je pii piijeti do véznice nutné ovétit totoznost odsouzeného, aby byla na
zaklad¢ vSech dostupnych dokladi vylou¢ena zaména odsouzeného s jinou osobou.
Jestlize odsouzeny, ktery ma byt pfijat do vykonu trestu odnéti svobody u sebe Zadny
doklad totoznosti nemd, musi se jeho totoznost ovéfit jinym zpusobem, ato i v
ptipadé, neni-li diivod k pochybnostem i jeho Cestnym prohlasenim. Po tom, co se
u odsouzeného ovéii totoznost, je u ného provedena osobni prohlidka a potifebna
hygienickd a protiepidemickéd opatfeni. Prohlidku smi provadét nebo u ni smi byt
pritomna jen osoba stejného pohlavi jako odsouzeny. Odsouzeny si u sebe muze
ponechat pisemnosti, které souvisi s trestnim fizeni, které¢ bylo nebo je proti nému
vedeno, a dalsi ufedni pisemnosti v pfiméfeném mnozstvi moznostem jejich ulozeni
v pfid€lené skiince, a to fotografie, pravni predpisy, vlastni knihy, ¢asopisy a noviny.
Dale u sebe miize mit odsouzeny kapesni nebo naramkové hodinky, pokud
neobsahuji komunikacni nebo zaznamové zafizeni, psaci potieby, véci potiebné
k vedeni bé&zné korespondence, snubni prsten, ru¢ni mlynek na kavu, elektricky
holici strojek, hrnecek a zékladni hygienické potieby. Odsouzeny u sebe mlZze mit
vlastni pfenosny radiopiijima¢ napajeny z vlastniho zdroje, pro ktery je v piijimaci
prostor nebo je jeho soucasti. Pouzivani radiopfijimace se odsouzenému umozni az
po provedeni kontroly technickych parametri, které zjistuje, zda nebylo
nainstalovano nezddouci zatizeni. Pokud si chce odsouzeny ponechat i jiné véci musi
o tom rozhodnout feditel véznice nebo jim povéfeny zaméestnanec Vézenské sluzby.
Véci, které u sebe odsouzeny nesmi mit, mu na jeho zadost sprava véznice uloZi.

Doklady osobni totoznosti odsouzeného piebira véznice do tischovy vzdy.

O nastupu odsouzené¢ho do vykonu trestu je sprava véznice povinna bezodkladné
odeslat hlaSeni soudu, ktery ve véci rozhodoval v prvnim stupni, izemnimu odboru

krajského feditelstvi Policie Ceské republiky piislusnému podle mista pobytu
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odsouzeného, Generalnimu feditelstvi Vézenské sluzby, u diichodct a osob pobirajici
vysluhovy pfispévek orgédnu socidlniho zabezpeceni, socidlnimu kurdtorovi

prislusnému podle mista bydlist¢ odsouzeného.

Podle ustanoveni § 6 vyhlasky, kterou se vydava fad vykonu trestu odnéti svobody,
se po nastupu do vykonu trestu odnéti svobody nové pfijati odsouzeni ubytuji
Vv pfijimacim oddilu, oddélen¢ od ostatnich odsouzenych podle zasad § 7 zakona
0 vykonu trestu odnéti svobody. Béhem pobytu v pfijimacim oddilu, neptevysujiciho
¢trnact dni, se odsouzeny musi podrobit vstupni Iékafské prohlidce, vcetné
laboratornich vySetfeni. Odsouzeny, ktery je zafazen do véznice s ostrahou, se
podrobi béhem pobytu v pfijimacim oddilu vstupnimu vyhodnocovani vnéjSich

a vnitinich rizik pro stanoveni stupné zabezpeceni.

3.2 Prava a povinnosti vézii

Je dulezité, aby odsouzeni k trestu odnéti svobody znali od zacatku vykonu trestu
nejen sva prava, ale také povinnosti, které musi pii vykonu trestu vykonavat.
DodrZzovani prav a povinnosti odsouzenych je jednim ze zdkladnich ptfedpokladi
spoluprace mezi odsouzenymi a zaméstnanci veéznice, diky znalosti pravidel Ize
predejit zbyteCnym konfliktim. Prava a povinnosti odsouzenych upravuje zakon
¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody. Podle ustanoveni § 15 tohoto
zakona pfislusi vSem odsouzenym ve vykonu trestu odnéti svobody stejnd prava

uvedena v ustanoveni §16-27, ktera zni takto:

e pravo na zékladni socidlni podminky,

e pravo na poskytovani zdravotnich sluzeb,

e pravo na piijimani korespondence a odesilani korespondence na své néklady,
e pravo na uzivani telefonu ke kontaktu s blizkou osobou,

e pravo na piijimani navstév,

e pravo na poskytovani duchovnich a dal§ich obdobnych sluzeb,

e pravo na uspokojovani kulturnich potieb,

e pravo na pouzivani dalsich véci, které jsou ve véznici k dispozici,

e pravo na nakup potravin a véci osobni potieby,

e  pravo na piijmuti balickd,
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pravo na piijem penéz a nakladani s nimi,
pravo podavat stiznosti a zadosti pfisluSnym organtam,

pravo na poskytovani pravni pomoci advokatem.

Odsouzeni k trestu odnéti svobody musi dodrzovat povinnosti, které jsou uvedeny

V ustanoveni § 28 odst. 1 zdkona o vykonu trestu odnéti svobody:

povinnost dodrzovat stanoveny poradek a kazen,

povinnost plnit pokyny a ptikazy zaméstnanct vézenské sluzby,

povinnost pracovat, pokud mu je pfid€lena prace a neni uznan docasné prace
neschopnym,

povinnost plnit tkoly programu zachézeni,

povinnost Setrné zachazet se svéfenymi véci,

povinnost nepoSkozovat cizi majetek,

povinnost dodrZzovat zasady slusného jednani s osobami, S nimiz pfichazi do
styku,

povinnost zachovavat ustanoveni vnitiniho fadu véznice,

povinnost dodrzovat opatfeni a pokyny zvlaStnich pravnich ptredpisi

k zajistovani bezpe¢nosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni ochrany.

Podle ustanoveni § 28 odst. 2 zdkona o vykonu trestu odnéti svobody je odsouzeny

dale povinen:

podrobit se osobni prohlidce v zdjmu zajiStovani vnitiniho potfadku ve véznici,
umoznit zaméstnanciim vézenské sluzby kontrolu svych osobnich véci,

podrobit se preventivni vstupni, periodické, mimotadné a vystupni lékaiské
prohlidce,

strpét tkony, které souviseji s jeho identifikaci a podrobit se ikoniim nezbytnym
pro zpracovani komplexni zpravy,

pokud onemocni, stane se mu Uraz nebo je zranén, tyto skutenost ohlasit
zamestnanci Veézenskeé sluzby,

oznamit zaméstnanci Vézenské sluzby okolnosti, které mohou zpisobit vazné
ohroZeni bezpecnosti jemu samotnému, spoluodsouzenym, zaméstnanciim,
vézenské sluzbe nebo véznici, pokud se o nich dozvi nebo je zjistil,

podrobit se opatfenim, kterd jsou nezbytna k potlaceni vyroby, drzeni nebo

zneuzivani navykovych latek a jedd ve véznici,
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dodrzovat zésady hygieny,

oznamit neprodlené véznici skutecnost, ze je pozivatelem dichodu, vysluhového
prispeévku, nebo ma piijem a z uvedenych prostredkl zajistit zasilani ¢astky na
ucet vedeny véznici na uhradu naklada vykonu trestu,

odevzdat do uschovy véznice véci, jejichz drzeni s ohledem na jejich cenu,
mnozstvi nebo zplisob pouzivani je zakazano nebo je v rozporu s ucelem vykonu
trestu,

uhradit ndklady na zdravotni sluzby poskytnuté v zajmu zachovani nebo zlepSeni
jeho zdravotniho stavu nad rdmec zdravotnich sluzeb hrazenych z vetrejného
zdravotniho pojistént,

ozndmit véznici jméno a piijemni obhajce nebo advokata, ktery jej bude
zastupovat v jiné véci nebo mu poskytovat pravni sluzbu,

oznamit véznici zménu zdravotni pojistovny a zménu osobnich ¢i rodinnych
udaj,

podrobit se vySetieni ke zjiSténi, zda uzil navykovou latku, a v piipade, ze se
prokaze ptitomnost navykové latky, uhradit naklady na toto vySetient,

dodrZovat zdkaz koufeni v mistech, kde je to vzhledem k moZnému ohroZeni
zdravi nekuiakti nebo protipozarnich diivodu feditelem véznice zakazano,

behem osmihodinové doby uréené ke spanku dodrzovat no¢ni klid.

Pokud odsouzeny svym chovanim a jednanim, ¢i piikladnym ¢inem, prokazuje

odpovédny pfistup k plnéni svych povinnosti a aktivné spolupracuje pfi napliiovani

ucelu vykonu trestu, mize mu byt udélena pochvala podle ustanoveni § 45 odst. 1-2

zékona o vykonu trestu odnéti svobody. Odménami jsou:

pochvala,

mimotadné zvySené doby trvani navstév behem jednoho kalendainiho mésice az
na 5 hodin,

povoleni jednordzového nakupu potravin a véci osobni potifeby odsouzenému,
ktery tyto ndkupy nemize uskuteciovat,

zvyseni kapesného nejvyse o jednu tietinu az na dobu 3 kalendainich mésic,
roz$ifeni osobniho volna na sportovni, kulturni nebo jiné z4jmové aktivity az na

dobu 1 mésice,
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e povoleni opustit véznici az na 24 hodin v souvislosti s navstévou ¢i programem
zachazeni,

e pferuseni vykonu trestu.

Kézenské odméeny bezprostredné ovliviuji a zlepsuji pozici odsouzeného v socialnim
prostiedi ve véznici i v prostiedi vzdalenym, kterymi jsou mysleny vztahy k roding,

ke které se méd moznost odsouzeny diky odménam vic ptiblizit. (Bajcura, 1999)

Naopak pokud odsouzeny porusi zdkonem, nebo na jeho zaklad¢ ulozené povinnosti,
potadku nebo kazné€ béhem vykonu trestu, a dopusti se tim kazenského pirestupku,
lze mu ulozit kdzensky trest. Podle ustanoveni § 46 odst. 1-3 zdkona o vykonu trestu

odnéti svobody kéazeiiskymi tresty jsou:

o dutka,

e snizeni kapesného nejvyse o jednu tfetinu az na dobu 3 kalendainich mésic,

e zdikaz prijeti jednoho balicku v kalendafnim roce,

e pokuta az do vysSe 5 000 K¢,

e propadnuti véci,

e umisténi do uzavieného oddilu az na 28 dni, s vyjimkou doby stanovené
K plnéni urc¢enych kol programu zachazeni,

e celodenni umisténi do uzavieného oddilu az na 20 dnd,

e umisténi do samovazby az na 20 dnf,

e odnéti vyhod vyplyvajicich z kdzeiiské odmény.

3.3 Program zachazeni

, Hlavnim cilem programu zachazeni s odsouzenym je vytvoreni predpokladii pro

uspesnou reintegraci. ““ (Sochturek, 2007, s. 43)

, Program zachazeni je obecné definovan jako zdakladni forma cilevédomého
plisobeni na odsouzeného, jez je zpracovina na zdkladé komplexni zpravy
0 odsouzeném, pricemz se zohlednuji nasledujici tri kritéria: délka trestu,

charakteristika osobnosti a priciny trestné cinnosti. “ (Kalvodova, 2016)

Podle ustanoveni § 40 odst. 2-3 zdkona o vykonu trestu odnéti svobody k dosazeni

ucelu vykonu trestu, stanovi véznice pro kazdého odsouzeného program zachézeni,
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ktery cilevédomé a komplexné piisobi na odsouzeného. Cilem programu zachdzeni je
pfipravit odsouzeného na sobéstatny zivot v souladu se zdkonem po propusténi

Z vykonu trestu.

Na zaklad€ ustanoveni § 41 zakona o vykonu trestu odnéti svobody, se program
zachazeni zpracovava na zaklad¢ komplexni zpravy o odsouzeném s piihlédnutim na
délku trestu, charakteristiku osobnosti a pfi¢iny trestné ¢innosti. Komplexni zprava je
shrnuti vysledkt psychologického, pedagogického, socidlniho, poptipadée 1ékaiského

posouzeni, hodnoceni rizika potteb a dalSich materiali k osobé odsouzeného.

Program zachéazeni je podle €l. 25 Vnitiniho fadu véznice Valdice vychovnym
prostfedkem, ktery vede k pfijeti odpovédnosti za spachany trestny ¢in, ke snizovani
nebezpedi recidivy kriminalniho chovani a k pfipravé na sobéstacny zivot. Program
zachdzeni se skladd zcild, které jsou v jednotlivych oblastech podporovany
konkrétnimi aktivitami v ndvaznosti na vystupy zkomplexni zpravy a skladbu
odsouzenych. Program zachazeni je sestaven vzdy specidlnim pedagogem, ktery
vychdzi z poznatkii komplexni zpravy o odsouzeném. Odsouzenému se stanovi
zékladni druh programu a jsou mu ve spolupraci s nim stanoveny konkrétni aktivity.
V pribéhu vykonu trestu se aktivity a cile programu zachazeni ve spolupraci
s odsouzenym aktualizuji podle potfeby. Pribézné vyhodnocovani programu
zachazeni provadéné vychovatelem je celkové vyhodnocovani vSech jeho oblasti,
vcetné plnéni cile v pfisluSnych intervalech pro dany typ a stupen zabezpeceni
véznice a kategorie odsouzenych. Vyhodnocovani slouzi pifi rozhodovani
0 odsouzeném v pribé¢hu vykonu trestu a pro potieby soudu pii jednani

0 podmine¢ném propusténi ¢i pretazeni do jiného typu veéznice.

Podle ustanoveni § 41 odst. 3 zdkona o vykonu trestu odnéti svobody je pravidelnou
soucasti programu zachazeni ur€eni zpiisobu zaméstnavani odsouzeného, popiipadé
jeho ucast na pracovni terapii, vzdélavani nebo jiné nahradni ¢innosti, které sméiuji
k vytvofeni pfedpokladid pro jeho sobéstacny zivot v souladu se zakonem. Pokud
U odsouzeného pfichazi v tvahu vice variant programu zachazeni, umoZzni se mu
vybér. Program zachazeni se podle ustanoveni § 36 odst. 2 vyhlasky, kterou se
vydava tad vykonu trestu odnéti svobody, ¢leni na pracovni aktivity, vzdélavaci
aktivity, specidln¢ vychovné aktivity, zajmové aktivity a oblast utvaieni vnéjSich

vztahu.

33



Pracovnimi aktivitami programu zachazeni podle ustanoveni § 36 odst. 3 vyhlasky,
kterou se vydava tad vykonu trestu odnéti svobody se rozumi zaméstnani, prace
potfebna k zajisténi kazdodenniho provozu véznice a pracovni terapie, vedena

zamestnanci Veézenskeé sluzby s potfebnym odbornym vzdélanim.

Vzdélavacimi aktivitami programu zachdzeni podle ustanoveni § 36 odst. 4
vyhlasky, kterou se vydava fad o vykonu trestu odnéti svobody, se rozumi
vzdélavani organizované ¢i realizované stfednim odbornym ucilistém, vzdélavani
vedené ¢i  kontrolované zaméstnanci oddé€leni vykonu trestu a vzdélavani
v korespondencnich kursech a siti zdkladnich, stfednich, vysSich odbornych nebo

vysokych kol Ceské republiky.

Specidlnimi vychovnymi aktivitami programu zachazeni se podle ustanoveni § 36
odst. 5 vyhlasky, kterou se vydava tad o vykonu trestu odnéti svobody, rozumi
socialni, specidlni pedagogické, psychologické a terapeutické plsobeni vedené
zaméstnanci s potfebnym odbornym vzdélanim, které¢ je zaméfené na oblast pficin
a dusledkti pachani trestné Ccinnosti, rizika a kriminogenni potieby, osobnost

odsouzeného, nebo zménu postoji, mysleni a chovani odsouzeného.

Zajmovymi aktivitami programu zachazeni se podle ustanoveni § 36 odst. 6
vyhlasky, kterou se vydava fad o vykonu trestu odnéti svobody, rozumi formy
individudlni a skupinové z&jmové Ccinnosti organizované a vedené zameéstnanci
S potfebnym odbornym vzdélanim, které rozvijeji v souladu s Gcelem vykonu trestu

schopnosti, védomosti a socialni dovednosti odsouzenych.

., Programy zachdzeni vychazejici z celkového chovani se mohou stat Zadouci
motivaci  psychologickou i sociologickou, ktera ovliviiuje jejich pozitivni
prizpusobivost v ramci vézenského prostiedi. Tyto programy by nemély byt zaméreny
pouze na zmeény chovani odsouzeného, mohou vsSak byt pocatkem pozitivnejsi

komunikace mezi odsouzenymi a vézenskym persondlem. * (Sochtrek dle Paukertové,

2007, s. 38)

3.4 Propusténi z vykonu trestu

Véznice propusti odsouzeného z vykonu trestu podle ustanoveni § 79 zdkona

0 vykonu trestu odnéti svobody, jestlize:
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e uplynula doba trestu stanovena v pravomocném a vykonatelném rozhodnuti
soudu a Vézeniska sluzba neobdrzela nafizeni soudu k vykonu del$iho trestu,

e obdrzela-li véznice pisemny ptikaz, aby byl odsouzeny propustén na svobodu,
vydany soudem na zéklad¢ jeho rozhodnuti,

e propusteéni natidil statni zastupce pii vykonu dozoru nad vykonem trestu,

e prezident republiky rozhodl o propusténi pfi udélovani milosti nebo ministr pfi

vykonu svych opravnéni podle trestniho fadu.

Podle ustanoveni § 77 zakona o vykonu trestu odnéti svobody 1ze ve véznicich zfidit
vystupni oddil, do kterého se pied ofekavanym skoncenim vykonu trestu zarazuji
odsouzeni, kterym byl uloZen trest na dobu del$i nez 3 roky a odsouzeni, kterym je
potieba pomahat pii vytvareni pfiznivych podminek pro sobéstaény zivot v souladu
se zakonem. Do vystupniho oddilu jsou odsouzeni umistovani feditelem véznice
pfiblizné Sest mésici pfed ocekdvanym skoncenim vykonu trestu na néavrh

odbornych zaméstnanct.

Programy zachdzeni jsou po tom, co jsou odsouzeni zafazeni do vystupniho oddilu
aktualizovany a zaméfeny na jejich pfipravu na sobé&sta¢ny zivot v souladu se

zakonem.

Opatieni pied propuSténim z vykonu trestu podle ustanoveni § 13—-14 vyhléasky,

kterou se vydava fad vykonu trestu odnéti svobody:

e Véznice dba o to, aby odsouzeni byli z vykonu trestu propousténi s platnymi
doklady totoznosti,

e pied propusténim z vykonu trestu se odsouzeny pouci o povinnosti piihlasit se
neprodlené¢ po propusténi k pobytu a upozorni se na zdkonné¢ podminky
osveédceni se ve zkusebni dobé podminéného propusténi a zahlazeni odsouzeni,

e odsouzeny se prokazatelné pouci o pradvech a povinnostech uchazect
0 zamé&stnani a 0 tom, ze je v jeho zajmu, aby se nejpozdéji do tii dnt dostavil
k socialnimu kuratorovi ptislusnému podle mista bydliste, popiipadé ke svému
zameéstnavateli,

e 0 propusténi odsouzené¢ho z vykonu trestu sprava véznice bezodkladné odesle
hlaSeni opatrovnikovi, byl-li odsouzeny omezen ve svépravnosti, socidlnimu
kuratorovi ptislusnému podle mista bydlist¢ odsouzeného,

e odsouzenému se vyda potvrzeni o jeho propusténi.
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4 Socialni prace s osobami ve vykonu trestu odnéti
svobody

Po charakterizovani pojmu a systému trestu se zaméfenim na trest odnéti svobody
v predchozich kapitolach, se v této jiz zaméefim na socialni praci ve vykonu trestu
odnéti svobody. Tato kapitola je nejstézejnéjsi pro tuto bakaldiskou praci, také
vzhledem k jejimu zaméfeni a hlavnim cilim praktické ¢asti. Nejprve se zamé&fim na
definici socidlni prace a socidlniho pracovnika z obecného pohledu. Nasledné se
budu vénovat socidlni praci ve vykonu trestu odnéti svobody. V zavéru této kapitoly

popisi socidlniho pracovnika ve véznici a ukoly, které pii vykonu své funkce plni.

4.1 Socialni prace a socialni pracovnik

r~r 7

Definic socialni prace existuje mnoho, kazdéa z nich nahlizi na socialni praci z jiného
pohledu. Socidlni prace je spolecenskovédni disciplinou a soucasné také praktickou
¢innosti, kterd se dd popsat jako proces nachdzeni a tlumeni problémi cloveka
souvisejicich s jeho vztahy, finanéni situaci nebo napiiklad zaméstnanosti. V socialni
praci se vyuziva jak princip solidarity ve spole¢nosti, tak snaha o vyuziti osobniho

potencialu konkrétniho klienta. (Matousek, 2012)

,Socialni prace je spolecenskovédni disciplina i oblast praktické cinnosti, jejimz
cilem je odhalovani, vysvétlovani, zmirfiovani a reSeni socidlnich problémii (napr-.
chudoby, zanedbavani vychovy deti, diskriminace urcitych skupin, delikvence
mlddeze, nezaméstnanost). Socialni prdce se opird jednak o ramec spolecenské
solidarity, jednak o ideal napliovani individualniho lidského potencialu. Socialni
pracovnici pomahaji jednotlivciim, rodinam, skupinam i komunitam dosahnout nebo
navratit zpusobilosti k socialnimu uplatnéni nebo ji ziskat zpét. Kromé toho pomahaji
vytvaret pro jejich uplatneni priznivé spolecenské podminky. U klientu, kteri se jiz
spolecensky uplatnit nemohou, podporuje socialni prdace co nejdiistojnéjsi zpusob

Zivota. ** (Matousek, 2013, s. 11)

Mezinarodni federace socidlnich pracovnikl definuje socialni praci v Mezinarodnim
etickém kodexu (2004, s. 1) socialni prace takto: ,, Profese socidlni prdace podporuje
socialni zmeénu, reSeni problémii v lidskych vztazich a také zmocnéni a osvobozeni

lidi v zdjmu zvySeni blaha. Socialni prace zasahuje v oblastech, kde dochazi
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K interakci lidi a jejich prostredi, a vyuzZiva k tomu teorie lidského chovaini
a socialnich systéemu. Zakladem socidalni prace jsou principy lidskych prav a socialni

‘

spravedlnosti. *

Profese socialniho pracovnika vznikla jako reakce na pottebu feSit noveé vzniklé
nepiiznivé socidlni situace, které jsou problémem nejen pro jednotlivce, ale také pro
spolecnost. Socialni pracovnik vstupuje do boje za zlepseni lidské situace. Socialniho
pracovnika charakterizuje jeho spolecensky ukol, kterym je pfispivat ke zlepSeni
naru$enych socidlnich vztahli v pfirozeném prostiedi, uceni jednotlivce vhodnym
zivotnim postojim a chovani, pomdhani clovéku ke svobodnému zivotu

v demokratické a svobodné spole¢nosti. (Hanus, 2007)

Pozadavky pro vykon povolani socidlniho pracovnika jsou ukotveny v zdkonu
¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach. Podle tohoto zdkona musi socidlni pracovnik
splitiovat urcité predpoklady. Témi jsou plnd svéprdvnost, bezihonnost, zdravotni
zpusobilost a odbornd zptsobilost. Socidlni praci ve vézenistvi vSak tento zdkon

neupravuje.

Podle ustanoveni § 110 odst. 4 zdkona o socidlnich sluzbach musi mit socialni
pracovnik odbornou zpisobilost, kterou predstavuje vyssi odborné vzdélani ziskané
absolvovanim vzdélavaciho programu akreditovaného podle zvlaStniho pravniho
pfedpisu v oborech vzdélani zaméfenych na socialni praci a socialni pedagogiku,
socialni pedagogiku, socidlni a humanitarni praci, socialni praci, socidlné pravni
¢innost, charitni a socialni ¢innost nebo vysokoskolské vzdélani ziskané studiem
Vv bakalarském, magisterském nebo doktorském studijnim programu zaméiené na
socialni praci, socialni politiku, socidlni pedagogiku, socialni péci, socialni patologii,
pravo nebo specialni pedagogiku. Povinnost vzdélavani pro ty, ktefi spliluji
odbornou zpusobilost nekon¢i. Zaméstnavatel je povinen zabezpecit socialnimu
pracovnikovi dal§i vzdélavani v rozsahu minimélné¢ 24 hodin za kalendaini rok.
Vzdélavani socidlnich pracovniki by mélo sméfovat nejen k udrzeni a zvySeni

kvality péce o klienty a profesnimu rozvoji zaméstnanct, ale i k udrzeni motivace.

Mezi dalsi dualezité pozadavky pro vykon funkce socidlniho pracovnika je empatie,
ucta, respekt ke klientovi, akceptace klienta takového, jaky je a vira v to, ze kazdy

jedinec je schopny se zménit, riist a sebezdokonalovat se. Prava a povinnosti
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socialniho pracovnika jsou definovany v pravnich normach zaméstnavatele,

profesnich standardech a etickych kodexech. (Hnidkova, 2012)

4.2 Socialni prace ve vykonu trestu odnéti svobody

., Socialni prdce s pachateli a jejich rodinami se odviji ve dvou rovindch, v roviné
socialni pomoci, ktera je ze zdkona poskytovana vsem potirebnym obcaniim.
AV druhé roviné pachatelé trestnych c¢init a jejich rodiny se dostavaji do specifickych

Zivotnich a pravnich situaci a spolecenské izolace. “ (Vonkova, 1992, s. 11)

Socidlni prace ve véznici je zaméfovana na poskytovani pomoci pfi zajisStovani
materialnich potfeb, organizaci zivota na svobodé, moralni podpory a také
poradenstvi v komplikovanych Zivotnich situacich i ovliviiovani bliz§iho a Sir§iho

socialniho prosttedi, ve kterém se odsouzeny pohybuje.

V soucasné dobé je v koncepci trestniho fizeni vyzadovano, aby u obvinéného,
odsouzeného, uv€znéného, a 1 u propustén¢ho probihala po celou dobu socidlni
intervence. Také ¢im pozdé€ji maji lidé kontakt s vézeniskym prostfedim, tim vétsi

maji Sanci na UspéSnou resocializaci.

Vézni by se méli stat ti, u kterych selhala opatfeni spolecenské kontroly, nebo zdali
U nich nelze redln¢ predpokladat, ze budou UCinna. A proto by véznéni mélo byt az
posledni moznosti pro pachatele, aby pted nim byla ochranéna spole¢nost. Vychovna
a socidlni prace vézeniského personalu se snazi vyuzit Cas, ktery pachatel stravi ve
vézeni. Kontinudlni péce se snazi usnadnit budouci navrat vézii do spolecnosti,
snazi se o podporu jejich osobniho rustu a pomaha jim vyrovnat se s vézeniskym
prostiedim. Soucasti kontinudlni péce je pomoc véznénym s zivotem ve véznici, dale
informovat, radit, zprostiedkovat, interpretovat, podporovat véziovu schopnost
avyuzit prilezitosti. V posledni tad¢ je také snaha o zachovani vné&jsi identity

odsouzeného. (Voiikova, 1992)

Sociélni prace ve vykonu trestu je, a i naddle bude, ovliviiovana v nésledujicich
letech Koncepci vézenstvi do roku 2025. Tato koncepce klade diiraz na prevenci pied
recidivou a zaclenovani vézil zpét do ,,normalniho“ Zivota. Za prioritni cile si
Koncepce vézenstvi do roku 2025 dava zvySeni skutecné zaméstnanosti vézi,

vyfeSeni otdzek zdravotnictvi ve véznicich, potlateni zéavislosti mezi vézni,
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efektivniho naplnéni programu zachdzeni, vzdélavacich a mimopracovnich aktivit.

(Ministerstvo spravedlnosti Ceské republiky, 2016)

4.3 Socialni pracovnik a jeho prace ve vykonu trestu odnéti
svobody

Podle nafizeni generalniho feditele Vézeiské sluzby Ceské republiky je socialni
pracovnik odborny zaméstnanec oddé€leni vykonu trestu, ktery zajist'uje samostatnou
socialni praci, zajistujici pomoc a podporu odsouzenym v rozsahu stanoveném
zdkonem. Zamétuje socialni praci s odsouzenymi na plynuly piechod odsouzenych
do tadného obclanského zivota a schopnost sobéstacného zplisobu zivota. Dba
0 zajisténi a dodrzeni standardi kvality poskytovani socialnich sluzeb a profesni
etiky. Je pfimo podfizen vedoucimu oddéleni vykonu trestu, dale je odbornym
poradcem feditele véznice v oblasti pfipravy prechodu odsouzenych do fadného
obcCanského zivota. Pfi praci s odsouzenymi plni socialni pracovnik zejména tyto

ukoly:

e podili se na vytvareni koncepce zachdzeni s odsouzenymi, programii zachazeni
a na zpracovani navrhu vnitini diferenciace odsouzenych,

e zpracovava spolecné€ s ostatnimi odbornymi zaméstnanci konkrétni programy
zachazeni svéfenych odsouzenych, pfitom podle potieby spolupracuje
S prislusnymi organy socialniho zabezpeceni, podili se na vyhodnoceni €innosti
programu zachazeni, v oblasti své plsobnosti navrhuje jejich zmény,

e poskytuje samostatné socialné pravni poradenstvi, provadi vychovnou
a poradenskou ¢innost pro odsouzené,

e je garantem kontinudlni socidlni prace, v jejimz ramci udrZzuje pifimé pracovni
kontakty s organy statni spravy, cirkvemi, charitativni a zajmovymi obCanskymi
sdruzenimi, v mist¢ véznice a podle potieby iV misté¢ trvalého pobytu
odsouzenych,

e navazuje potfebné kontakty s blizkymi osobami svéfenych odsouzenych, podili
se na feSeni socidlnich problémt a na vybéru odsouzenych k zatazeni do prace,
rekvalifikace a vzdélavani,

e zlcastiiuje se aktivné jednani poradnich organt feditele véznice v¢etné poradny

drogové prevence (odbornych komisi), predklddd odbornd stanoviska
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k pietazovani odsouzenych v ramci vnitini diferenciace, v navaznosti na zmény
vchovani a jednani jemu svéfenych odsouzenych navrhuje umisténi
odsouzenych do krizového, vystupniho, specializovaného oddéleni, oddéleni se
zesilenym stavebné technickym zabezpecenim a do bezdrogové zony,

podili se na rozhodovani o zafazeni odsouzenym do seznamu objektd mozného
napadeni ¢i ohrozeni a vytipovani konfliktnich a psychicky labilnich
odsouzenych,

vede osobni karty odsouzenych, provadi v nich pribézné zapisy postihujici
probihajici napliiovani ucelu vykonu trestu u odsouzeného,

spolupodili na zkouméni pfi€in vzniku mimotfadnych udélosti ve vztahu
k véznénym osobam a navrhuje ze socidlniho hlediska pfislusnd opatieni,
vedouci k jejich feSeni, prevenci a eliminaci,

podili se na navrhu k rozhodovéni o udéleni pteruseni vykonu trestu, povolovani
volného pohybu mimo véznici, do¢asného opusténi véznice, tcasti odsouzenych
na akcich mimo véznici, ptefazovani odsouzenych do jiného typu véznice nebo
jejich premisténi,

podili se na zpracovani konkrétnich programli zachazeni jednotlivych
odsouzenych, na vyhodnocovani jejich tUspéSnosti ana navrhovani zmén
programu zachazeni,

podili se na zpracovani pribézného hodnoceni programu zachazeni a hodnoceni
zasilanych véznici pfisluSnym organtiim,

podava, v souladu s pfisluSnymi pfedpisy, nadvrh vySe socidlni vypomoci pfi
vystupu z vykonu trestu,

vypracovava  socialni  posouzeni, socidlni  diagnézu  a individuélni
socioterapeuticky plan v ramci komplexni zpravy s ptislusnym doporuc¢enim pro
program zachazeni, pti¢emz vybér diagnostickych metod je na jeho uvézeni,
vede osobné¢ nejméné jednou pribéznou aktivitu programu zachazeni, a to
pfevazné v oblastech skupinového socialniho poradenstvi a Vv oblastech
z4yjmovych aktivit vedoucich k ziskavani socialnich dovednosti odsouzenych,
sleduje kvalitu ucasti svéfenych odsouzenych v programu zachézeni a zmény

Vv jejich chovani; vhodné zmény podnécuje a upeviuje,
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e v ramci individudlniho a skupinového zachazeni s odsouzenymi ma jeho prace
charakter socialni terapie, sméfujici k socialni rehabilitaci. (Vézenska sluzba

Ceské republiky, 2010)

Socidlni pracovnici pomahaji odsouzenym hledat cesty k uspotadani svych
socidlnich vztahti v rdmci nejblizsi rodiny, komunity nebo celé spolecnosti. Socialni
pracovnik se zaméiuje na plynuly pfechod odsouzeného do ptirozené¢ho prostiedi.
Socialni pracovnik ve véznici je mnohdy jedinym pojitkem odsouzeného s okolnim

svétem za miizemi. (Voiikova, 1992)

Socialni pracovnik dale poskytuje odsouzenym ve vykonu trestu penitenciarni péci,
ktera je poskytovana t€ém véziim, ktefi se pfipravuji na propusténi. Penitenciarni
péce je povinna u odsouzenych, kteti byli ve vykonu trestu déle nez 3 roky. Hlavnim
cilem penitenciarni péce je usnadnéni prechodu do spole¢nosti mimo véznici.

(Tomes, 2015)

Po propusténi odsouzeného na svobodu navazuje na penitencidrni péci
postpenitenciarni péce, kterd je poskytovana osobam propuSténym z vykonu trestu
a osobam, které zakon oznacuje neptizplisobivymi. Tato péce obnasi podporu pfi
feSeni otazek zaméstnani, bydleni a navratu do rodiny. Cilem postpenitencidrni péce

je resocializace a prevence proti dalSimu kriminalnimu chovani. (Tomes, 2015)
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Prakticka ¢ast
5 Metodologie vyzkumného Setieni

Praktickd ¢ast mé bakalafské prace je veénovana vyzkumnému Setfeni, které se
zabyva zhodnocenim socialniho pracovnika ve véznici Valdice z pohledu
odsouzenych. Do této véznice jsou umistovani odsouzeni, ktefi spachali zvlasté
zavazné trestné Ciny, nebo jsou jiz ve vézeni po nékolikaté. V této kapitole nejprve
uvedu formulaci hlavniho cile a dil¢ich cild vyzkumného Setieni. Poté se budu
vénovat vysvétleni zvolené vyzkumné strategie, metod¢ a technice sbéru dat, které

byly pouzity pfi vyzkumném Setieni.

5.1 Hlavni cil a dil¢i cile vyzkumného Setfeni

Hlavnim cilem vyzkumného Setfeni bylo zjistit, jak je provadéna socidlni prace ve
vykonu trestu a jak odsouzeni hodnoti plisobeni socialniho pracovnika ve véznici.
V teoretické ¢asti uvadim, jaké ukoly funkce socidlniho pracovnika obnasi. Vyzkum
se bude zabyvat tim, zdali odsouzeni vyuZzivaji ndpln¢ socidlniho pracovnika ve
véznici Valdice. Hlavni cil vyzkumného Setfeni byl doplnén o dva dilé¢i vyzkumné
cile. Prvnim dil¢im vyzkumnym cilem bylo zjistit, zda respondenti vyuzivaji pomoci
socialniho pracovnika a pokud ano, jak jsou s jeho pomoci spokojeni. Druhym dil¢im
vyzkumnym cilem bylo zjistit, jak odsouzeni ve vykonu trestu hodnoti pfistup

socialniho pracovnika.

Diléi cile vyzkumného Setfeni nam vyhodnoti, zda odsouzeni vyhleddvaji pomoc pii
feSeni svych problémi u socialnich pracovnikli a jak jsou sjejich pfistupy
a spolupraci spokojeni. Diky témto zjiSténim bude mozné zhodnotit roli socialniho

pracovnika ve véznici Valdice z pohledu odsouzenych, a tim by mélo byt i dosazeno

hlavniho cile vyzkumného Setfeni.

5.2 Strategie vyzkumného Setreni

Ve vyzkumu se pouzivaji dvé obecné vyzkumné strategie. Prvnim obecnym

zpusobem je kvalitativni vyzkumnd strategie, kterd je charakteristicka induktivnim
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postupem. Druhy obecny zplisob zkoumani socidlni reality je prostfednictvim sbéru

empirickych dat. Pro mé vyzkumné Setfeni jsem si vybrala kvantitativni vyzkumnou

strategii, ktera zkouma socialni realitu prostfednictvim sbéru empirickych dat.

(Hendl, 2016)

Kvantitativni Setfeni je o vztahu proménnych, zdkladem je zaméfeni na urcity pocet

proménnych u vzorku lidi pouzitim dotazniku vyplnéného jednotlivymi respondenty.

Takto ziskand data slouzi jako zaklad pro zkoumani vztahti mezi proménnymi.

Podstatou kvantitativniho Setfeni je pouzivani numerickych dat ziskanych métenim

proménnych. Setieni se zabyvd vztahy mezi proménnymi. Cilem zkoumdni je

nalezeni, v jakém vztahu jsou k sob¢é proménné. (Hendl, 2016)

Tabulka 1 ndm uvadi v ptehledu prednosti a slabiny kvantitativniho vyzkumu.

(Hendl, 2016)

Tabulka 1: Pfednosti a nevyhody kvantitativniho vyzkumu

Piednosti kvantitativniho vyzkumu

Nevyhody kvantitativniho vyzkumu

e Testovani a validizace teorii.

o Lze zobecnit na populaci

e Vyzkumnik mize konstruovat situace
tak, ze eliminuje plsobeni rusivych
proménnych, a prokazat vztah pti¢ina-
ucinek.

o Relativné rychly a pfimocary sbér dat.

o Poskytuje presnd, numericka data.

e Relativné rychla analyza dat (vyuziti
pocitaci).

o Vysledky jsou relativné nezavislé na
vyzkumnikowvi.

e Je uzitetny pii zkoumani velkych

skupin.

e Kategorie a teorie  pouZzité
vyzkumnikem nemuseji odpovidat
lokdlnim zvlaStnostem.

e Vyzkumnik mize opominout
fenomény, protoZe se soustied’uje
pouze na urcitou teorii a jeji
testovani, a ne na rozvoj teorie.

e Ziskand znalost mize byt pfilis
abstraktni a obecnd pro piimou
aplikaci v mistnich podminkach.

e Vyzkumnik je omezen reduktivnim

zpusobem ziskavani dat.

Zdroj: Hendl, 2016

Pro vyzkumnou cast bakalarské prace byla zvolena technika anonymniho dotazniku.

Dotaznik je soubor pevné danych otdzek, které umoznuji ziskani velkého mnozstvi
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informaci v relativné kratkém case s nizkymi naklady. Dalsi vyhodou dotazniku je
jeho anonymita, kterd umoznuje ziskat co nejupiimnéjsi odpovédi. Kvalita ziskanych
informaci zé&visi na urovni sestaveni dotazniku a na spolehlivosti vypovédi

respondentt, kteti dotaznik vypliuji. (Punch, 2008)

V mém dotazniku byly pouzity uzaviené i oteviené otdzky. Oteviené otdzky byly
kladeny tam, kde bylo zapotiebi ponechat respondentim volny prostor pro jejich

subjektivni nazor.

5.3 Operacionalizace dil¢ich cila

Tabulka 2:Operacionalizace dil¢ich cild do dotaznikovych otazek

Jaka je role socialniho
pracovnika ve véznici z
pohledu odsouzenych

DOG6: Jak hodnotite ptistup
socialniho pracovnika po odborné

hodnoti pfistup strance?

Jak odsouzeni

DVC2 Alnih
sociaini ! Y DO7: Jak hodnotite ptistup
pracovnika socialniho pracovnika po lidské
strance?

Zdroj: Vlastni
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5.4 Charakteristika vyzkumného souboru

Vyzkumné Setieni bylo zrealizovano technikou zdmérného vybéru. Pro mtj vyzkum
byli vybrani odsouzeni ve vykonu trestu odnéti svobody ve véznici Valdice. Ve
véznici Valdice vykonéava trest odnéti svobody pfes 1000 muzd, pro vyzkum bylo

dotazano 100 odsouzenych.

5.5 Popis a realizace vyzkumného Seti‘eni

Vyzkum probihal v bfeznu 2017. Po ptfedchozi domluvé a schvéalenim fteditele
véznice byly dotazniky distribuovany do kancelafe feditele véznice a poté predany
vrchnimu komisafi, ktery vyzkum ve véznici zajistil. Po vyplnéni dotaznikt

respondenty, byly t¢hoz mésice navraceny zpét.

5.6 Zpisob vyhodnoceni vyzkumu

Pti analyze dat jsem nejprve prozkoumala vyplnéné dotazniky, zda respondenti
odpovédeli na vSechny otazky a jestli jsou jejich odpovédi srozumitelné. Nasledné
jsem odpovédi z dotazniku zanesla do pocitace, abych je nasledné mohla zpracovat
do grafické podoby. V této Casti jsem také okomentovala odpoveédi na jednotlivé
tazatelské otazky. Takto ziskané informace jsem ndsledné pouzila pro hodnoceni

jednotlivych dil¢ich cild.

Dalsim mym krokem bylo dosazené vysledky daného vyzkumu porovnat
s obdobnym vyzkumem z jinych véznic, zpracovat je do stejné grafické podoby

a nasledné je taktéZ okomentovat.

Pti vyhodnocovéani bylo pouZito procentualniho vypoctu, jehoz vysledky jsou

uvedeny v grafech.

5.7 Rizika vyzkumu, eticka rizika vyzkumu

Riziko svého vyzkumu spatifuji hlavné v moznych nevyhodach dotaznikového

Setfeni.
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Jednim z etickych rizik dotaznikového Setfeni mohla byt nizkd navratnost dotazniki.

Dale mohla nastat situace, kdy by respondenti odmitli vyplnit dotaznik, jelikozZ mohli

mit obavy z negativnich odpovédi o socidlnim pracovnikovi. Tyto jevy se mgély

minimalizovat tim, Ze dotazniky byly anonymni formou. ZajiSténi anonymity

respondentl ve vyzkumu jsem zdGraznila pisemnym ujiSténim v dotazniku.

(Punch, 2008)

Pti vyzkumu je zapotiebi ctit etickych zasad prace s respondenty i dalSimi ucastniky

vyzkumného Setfeni. Dle Reichela (2009) by se pii vyzkumu mély dodrzovat etické

zasady prace se zkoumanymi osobami, vyzkum nesmi v zadném ptipade jakkoli

ohrozit a poskodit dotazované¢ho, a to psychicky, fyzicky ¢i jinym zplsobem.

Realizator vyzkumu by mél dodrzovat nasleduyjici:

osoba nesmi byt zkoumdna, pokud s tim nesouhlasi nebo o tom nevi,
zkoumana osoba nesmi byt k ucasti ve vyzkumu nucena a soucasn¢ ji musi
byt zaruceno, Ze ze zkoumani mize kdykoliv svobodn¢ odstoupit,

Vv piipad¢ dobrovolné ucasti si musi byt zkoumand osoba védoma, Ze nese
spoluzodpovédnost za kvalitu zkoumani a také riziko, které tim miize byt
vyvolano,

ve vyzkumu musi byt respektovana anonymita zkoumaného jedince, jeho
identita nesmi byt komukoliv odhalena bez jeho souhlasu. V ptipadé
hroziciho nebezpe¢i identifikace, musi byt 0 tom zkoumana osoba
informovana,

pii zkouméni musi byt respektovdna diistojnost zkoumanych osob, nesméji
byt vystavovany takovym situacim, které¢ by je nutily k nedlstojnému
chovani ¢i poruSovaly jejich prava,

pofizovani jakéhokoliv obrazového a zvukového zdznamu musi byt
zkoumanym osobam pfedem ozndmeno,

kazd4d osoba ucastnici se vyzkumu, pokud projevi zdjem o vysledky
vyzkumu, ma pravo byt o nich informovadna v takovém rozsahu, ktera

neposkodi ostatni ucastniky vyzkumu,
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6 Popis a interpretace dosaZzenych vysledkii vyzkumného
Setieni

V nésledujici kapitole se zaméfim na zpracovani ziskanych vysledkit vyzkumného
Setfeni. Ziskané vysledky dotaznikového Setfeni popisi a aplikuji je na jednotlivé
vyzkumné cile. Vyzkumné Setfeni bylo provedeno ve véznici Valdice s muzi
odsouzenymi k trestu odnéti svobody ve véznici s ostrahou a zvySenou ostrahou.

Vyzkumného Setfeni se zucastnilo 100 respondenti.

6.1 Prvni diléi vyzkumny cil

Prvnim dil¢im vyzkumnym cilem bylo zjistit, zda respondenti vyuzivaji sluzeb
socialniho pracovnika ve véznici a jak jsou sjeho pomoci spokojeni. K dosazeni
prvniho dil¢iho vyzkumného cile bylo uréeno pét dotaznikovych otdzek (DO1 —
DOS5), které budou predstaveny pomoci grafii a tabulky. V kazdém grafu bude
oznacen pocet respondentl (N) pro vyhodnoceni konkrétni otazky. Pod grafy

a tabulkou budou popsany a interpretovany dil¢i zjiSteni.

DO1: VITE O EXISTENCI PRACOVISTE SOCIALNIHO
PRACOVNIKA ZDE VE VEZNICI? (N = 100)
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ANO NE

Graf 1: Prehled o existenci pracovisté socialniho pracovnika
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Graf 1 uvadi pomér respondentti, ktefi maji povédomi o existenci pracovisté
socidlniho pracovnika ve véznici Valdice. Setfeni dokazalo, Ze téméf vsichni
odsouzeni k trestu odnéti svobody maji pichled o existenci socidlniho pracovnika ve
veéznici. Pouze jeden zrespondentii uvedl, ze o existenci pracovisté¢ socialniho
pracovnika ve véznici nevi, a to i ptresto, Zze kontakt se socidlnim pracovnikem je

soucasti prijimani odsouzeného k vykonu trestu.

Respondent, ktery v dotazniku uvedl, Ze nevi o existenci pracovisté socidlniho
pracovnika ve véznici, nemohl tuto otdzku hodnotit, protoze o ném nema tuseni.

Z tohoto divodu jsem s nim dale pii vyhodnocovani odpovédi nepracovala.

DO2: VYUZIL JSTE NEBO VYUZIVATE JEHO POMOCI?
(N =99)

80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

ANO NE NEODPOVEDELO

Graf 2: Pfehled o vyuzivani pomoci socialniho pracovnika

Graf 2 uvadi pomér respondentli, ktefi vyuZzivaji nebo vyuZili pomoci socidlniho
pracovnika ve véznici a té€ch, ktefi odpovédeli, Ze mozZnosti této pomoci nikdy
nevyuzili. Na polozenou otdzku odpovédéli vSichni respondenti. Graf nam ukazuje,

ze pouhych 26 % respondentti uvedlo, Zze pomoci socidlniho pracovnika nevyuzili.

Respondenti, jez uvedli, ze nevyuZzili pomoc socidlniho pracovnika, nemtzou dale
prispét svymi odpovéd’'mi k hodnoceni pracovisté socidlniho pracovnika ve véznici,

proto jsem s nimi pii dal§$im vyhodnocovani odpovédi nepracovala.
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DO3: SPLNIL ROZHOVOR CI KONKRETNI POMOC VASE
OCEKAVANI? (N = 73)
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Graf 3: Piehled o naplnéni ocekavani ¢i potieby

Graf 3 uvadi pomér respondentd, ktefi byli nebo nebyli spokojeni s rozhovorem ¢i
konkrétni pomoci poskytovanou socialnim pracovnikem ve véznici Valdice. V grafu
je také uveden pomeér respondentil, kteti na tuto otdzku neodpovédeli. Graf nam
ukazuje, Ze 86 % respondentli odpovédelo, ze byli s rozhovorem ¢i konkrétni pomoci
spokojeni. Pouze 12 % dotazovanych uvedlo, Ze rozhovor ¢i konkrétni pomoc
socialniho pracovnika nesplnila jejich ofekavani ¢i potiebu. Na otdzku, zda splnil
rozhovor ¢i konkrétni pomoc jejich ocekdvani ¢i potfebu, nedokazal odpovédét

pouze jeden z dotazanych.
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DO4: JAK CASTO SE OBRACITE SE SVYMI PROBLEMY NA
SOCIALNIHO PRACOVNIKA? (N = 73)
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Graf 4: Piehled o ¢etnosti vyuzivani pomoci socialniho pracovnika

Graf 4 uvadi pomér respondentt, ktefi se obraceji se svymi problémy na socidlniho
pracovnika cCasto, pfilezitostné nebo vyjimecné. Graf ndm uvadi, Ze na otazku, jak
Casto se obraci se svymi problémy na socidlniho pracovnika, odpovédéli vSichni
dotdzani. Dale graf doklada, ze 44 % respondenti uvedlo, Ze pomoci socialniho
pracovnika vyuzivé pfileZitostné, to znamena 1-4 konzultace béhem jednoho roku.
Stejny pocet respondentli uvedlo, Ze se na socidlniho pracovnika obraci pouze
vyjimecné, to znamena méné nez jedna konzultace za rok. Pouze mald cast
dotazovanych odpovédéla, ze sluzeb socidlniho pracovnika pii feSeni svych

problému vyuziva asto.
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Tabulka 3: Piehled o druhu a ¢etnosti pomoci socialniho pracovnika

DOS: Které problémy jste se socialnim pracovnikem resil? (N = 73)
Dluhova problematika 20 %
Vytizovani dokladi 16 %
Kontakt s rodinou 16 %
Bez specifického problému 12 %
Drogova problematika 7%
Kontakt se socialnim kuratorem 6 %
Starobni dichod 6 %
Kontakt s institucemi 5 %
Platba alimentt 5%
Probacni a media¢ni sluzba 3%
Bydleni a zamé&stnani 2%
Ukonceni vykonu trestu 2%

Tabulka 3 uvadi pomér respondentii v ndvaznosti na druh problémd, se kterymi se

respondenti obraceji na socialniho pracovnika ve véznici Valdice.

Tabulka nam ukazuje, Ze nejrozSifenjSim problémem mezi respondenty, ktefi
vyuZivaji pomoci socialniho pracovnika, je dluhova problematika, do které se vétSina
odsouzenych dostane v disledku pachéni trestné ¢innosti a naslednym odsouzenim.
Velka cast respondentii odpovédéla, Ze se na socialniho pracovnika obraci kvili
vyfizeni nového obcanského pritkkazu a ohledné kontaktu s rodinou. Pomérné velka
¢ast dotazovanych nespecifikovala problémy, které se socidlnim pracovnikem fesi.
Maléa ¢ast respondentli odpovédéla, ze se na socidlniho pracovnika obraci kvili
kontaktu se socidlnim kuratorem, nebo pii feSeni starobniho diichodu. Mensi ¢ast
respondentti uvedla, ze skrze socialniho pracovnika fesi kontakt s institucemi,
probacni a mediacni sluzbou a platbu alimenti. Nejmensi ¢ast respondentli na otazku
odpovédéla, Ze se socidlnim pracovnikem fteS$i ukonceni vykonu trestu spolecné

s bydlenim a zaméstnanim.
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6.2 Druhy dil¢i vyzkumny cil

Druhym dil¢im vyzkumnym cilem bylo zjistit, jak odsouzeni muzi hodnoti pfistup
socialniho pracovnika. K dosazeni druhého dil¢iho vyzkumného cile byly urceny dvé
dotaznikové otazky (DO6 — DO7), které budou predstaveny pomoci grafi. V kazdém
grafu bude oznacen pocet respondentii (N) pro vyhodnoceni konkrétni otdzky. Pod

grafy budou déle popsany a interpretovany dilci zjisténi.

DO6: JAK HODNOTITE PRISTUP SOCIALNIHO
PRACOVNIKA PO ODBORNE STRANCE? (N =73)
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Graf 5: Prehled o hodnoceni odborného pfistupu socialniho pracovnika

Graf 5 uvadi pomér respondentti, ktefi hodnoti pfistup socidlniho pracovnika po
odborné strance kladné, neutralné ¢i zaporn€. Dale graf uvadi pomér respondentt,
ktefi na otdzku, jak hodnotite pfistup socialniho pracovnika po odborné strance
neodpovédeli.  Graf ndm doklada, ze celych 90 % dotazovanych je s odbornym
ptistupem socidlniho pracovnika ve véznici Valdice spokojeno a hodnoti jej kladné€.
Z dotazovanych respondenti 6 % uvedlo, Ze pfistup socidlniho pracovnika po
odborné strance hodnoti neutrdlné. Jen 4 % respondentli na poloZenou otazku
neodpovédelo. Ze vSech respondentti nikdo neuvedl, Ze odbornost socialniho

pracovnika hodnoti zaporné.
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DO7: JAK HODNOTITE PRISTUP SOCIALNIHO
PRACOVNIKA PO LIDSKE STRANCE? (N = 73)
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Graf 6: Pfehled o hodnoceni lidského pfistupu socialniho pracovnika

Graf 6 uvadi pomér respondentli, ktefi hodnoti pfistup socialniho pracovnika po
lidské strance kladn€, neutraln€ ¢i zaporné. Dale graf uvadi pomér respondentd, kteti
na otazku, jak hodnotite pfistup socidlniho pracovnika po lidské strance
neodpovédeli. Graf ndm doklada, Ze 93 %dotazovanych je spokojeno s lidskym
pfistupem socialniho pracovnika ve véznici Valdice a hodnoti jej kladné.
Z dotazovanych respondenti 6 % na otazku hodnoceni lidského pfistupu
neodpovédelo. Pouze 1 % respondentit odpovédélo, Ze ptistup socidlniho pracovnika
po lidské strance hodnoti neutrdlné. Zadny z dotazovanych neohodnotil piistup

socialniho pracovnika po lidské strance zaporné.
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7 Shrnuti a srovnani dosazenych vysledkii vyzkumného
Setieni s obdobnym vyzkumnym Setfenim

V této kapitole se zamétfim na porovnani dosazenych vysledki mého vyzkumného
Setfeni ve véznici Valdice a vysledkti obdobného vyzkumného Setfeni provedeného
ve véznicich Jifice a Rynovice v ramci specifického vyzkumu (SPEV, 2017). Tento
vyzkum byl proveden JUDr. Miroslavem Mitlohnerem, CSc. a studentkami Ustavu
socialni prace Filozofické fakulty Univerzity Hradec Kralové. Ve véznici Jifice se
vyzkumného Setfeni zucastnilo 61 odsouzenych k trestu odnéti svobody. Ve véznici
Rynovice se vyzkumného Setfeni zucastnilo 298 odsouzenych k trestu odnéti
svobody. Ve srovnani vysledkli vyzkumnych Setfeni budu postupovat stejnym
zpuisobem, jako v interpretaci dosazenych vysledkii ve véznici Valdice. Vysledky
vyzkumnych Seteni také uvedu v ndvaznosti na dil¢i cile, rovnéz jako v predeslé

kapitole.

7.1 Prvni dil¢i vyzkumny cil

DO1: VITE O EXISTENCI PRACOVISTE SOCIALNIHO
PRACOVNIKA ZDE VE VEZNICI?
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Graf 7: Srovnani prehledu o existenci pracovisté socialniho pracovnika

Graf 7 uvadi srovnani poméru respondenti zicastnénych vyzkumnych Setfeni, kteti
maji povédomi o existenci pracovisté¢ socidlniho pracovnika ve véznici Valdice,

Jifice a Rynovice. Porovname-li vysledky vyzkumnych Setfeni z téchto véznic,
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vidime, ze vSichni respondenti odsouzeni k trestu odnéti svobody ve véznici Jifice vi
0 existenci pracovisté socidlni pracovnika ve véznici. Ve véznici Valdice uvedli muzi
odsouzeni k trestu odnéti svobody, ze téméf vSichni maji piehled o moZnostech
pomoci socialniho pracovnika, na rozdil od respondenti z véznice Rynovice, kde
pomérné vice muzi odsouzenych k trestu odnéti svobody odpovédélo, ze nevi
0 existenci socidlniho pracovnika ve véznici. Ve véznici Jifice bylo potvrzeno, Ze
kazdy odsouzeny by mél mit prehled o piisobeni socidlniho pracovnika ve véznici,
jelikoZz je kontakt se socidlnim pracovnikem soucasti pifijimani odsouzeného

K vykonu trestu.

DO2: VYUZIL JSTE NEBO VYUZIVATE JEHO POMOCI?
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Graf 8: Srovnani ptehledu o vyuzivani pomoci socialniho pracovnik

Graf 8 uvadi srovnani poméru respondenti zucastnénych vyzkumnych Setieni, kteti
vyuzivaji nebo vyuzili pomoci socialniho pracovnika ve véznicich Valdice, Jifice
a Rynovice, a téch, ktefi odpovédéli, Ze nikdy nevyuZzili pomoci socidlniho
pracovnika ve véznicich Valdice, Jifice a Rynovice. Porovname-li vysledky
vyzkumnych Setfeni z téchto véznic, vidime, Ze ve véznici Rynovice nevyuzilo
pomoci socialni pracovnika vétsi pocet muzti odsouzenych k trestu odnéti svobody,
nez ve véznicich Valdice a Jifice. Vysledky vyzkumnych Setfeni provedenych ve

véznicich Valdice a Jifice jsou téméf totozné.
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DO3: SPLNIL ROZHOVOR CI KONKRETNi POMOC VASE

OCEKAVANI?
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Graf 9: Srovnani piehledu o naplnéni o¢ekavani ¢i potieby

Graf 9 uvadi srovnani pomé&ru respondentii zacastnénych vyzkumnych Setfeni, kteti
byli nebo nebyli spokojeni srozhovorem ¢i konkrétni pomoci poskytovanou
socialnim pracovnikem ve véznicich Valdice, Jifice a Rynovice a téch, ktefi na
otazku, zda splnil rozhovor ¢i konkrétni pomoc jejich ocekavani neodpovédéli.
Porovname-li vysledky vyzkumnych Setfeni téchto véznic, vidime, Ze ve véznici
Valdice alifice je troven spokojenosti srozhovorem ¢&i konkrétni pomoci
poskytovanou socidlnim pracovnikem velmi vysoka. Uroveii téchto dvou véznic je
témer totoznd. Ve véznici Rynovice je v porovnani s véznicemi Valdice a Jifice
uroven spokojenosti pomérné nizkd, rozhovor ¢i konkrétni pomoc splnila ocekavani

mén¢ nez poloviny dotazanych muzii odsouzenych k trestu odnéti svobody.
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DO4: JAK CASTO SE OBRACITE SE SVYMI PROBLEMY NA
SOCIALNIHO PRACOVNIKA?
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Graf 10: Srovnani ptehledu o ¢etnosti vyuzivani pomoci socialniho pracovnika

Graf 10 uvadi srovnani pomé&ru respondentl zucastnénych vyzkumnych Setfeni, kteti
se obraceji se svymi problémy na socidlniho pracovnika casto, ptilezitostné nebo
vyjimecné ve véznicich Valdice, Jifice a Rynovice. Grafy dale uvadi srovnani
poméru respondentti, ktefi na otazku, jak Casto se obracite se svymi problémy na
socialniho pracovnika neodpovédéli. Porovname-li vysledky vyzkumnych Setteni
dosazenych ve véznicich Valdice, Jifice a Rynovice, vidime, Ze ve vSech tiech
véznicich se pouze mala ¢ast dotdzanych obraci se svymi problémy na socialniho
pracovnika Casto. Respondenti vykonavajici trest odnéti svobody, v nékteré ze
zminovanych véznic, se nejcastéji obraceji se svymi problémy na socialniho
pracovnika pftileZitostné ¢i vyjimecn€. Na polozenou otdzku neodpoveédéla pomérna

¢ast muzl odsouzenych k trestu odnéti svobody ve véznicich Jifice a Rynovice.
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Tabulka 4: Srovnani ptehledu o druhu a ¢etnosti pomoci socialniho pracovnika

DOS: Které problémy jste se socialnim pracovnikem re§il?

Dluhova problematika 20% |Neodpoveédélo 20% |Bez specifického problému 36%
Vyfizovani nového OP 16% |Bez specifického problému 16% | Kontakt s rodinou 13%
Kontakt s rodinou 16% | Vyftizovani nového OP 13% |Neodpovédélo 11%
Bez specifického problému 12% | Kontakt s rodinou 13% |Dluhova problematika 11%
Drogova problematika 7% |Platba alimenti 6% | Vyfizovani nového OP 7%
Kontakt se socialnim kuratorem|6% | Dluhova problematika 6% |Potvrzeni o vykonu trestu 6%
Starobni diichod 6% | Kontakt s institucemi 5% |Bydleni a zaméstnani 6%
Kontakt s institucemi 5% | Potvrzteni o vykonu trestu 4% | Platba alimentt 3%
Platba alimentt 5% |Kontakt s matrikou 4% | Ukonceni vykonu trestu 3%
Probacni a mediacni sluzba 3% | Kontakt se socidlnim kuratorem |3% | Kontakt se socialnim kuratorem |2%
Bydleni a zaméstnani 2% | Dédictvi 3% |Probacni a mediacni sluzba 2%
Ukonceni vykonu trestu 2% |Bydlelni a zaméstnani 3%

Zména jména 1%

Probac¢ni a media¢ni sluzba 1%

Ukonéeni vykonu trestu 1%

Sirotéi diichod 1%

Tabulka 4 uvadi srovnani poméru respondentil zucastnénych vyzkumnych Setfeni
V ndvaznosti na druh problémi, se kterymi se respondenti obraceji na socidlniho
pracovnika ve véznicich Valdice, Jifice a Rynovice. Porovname-li vysledky
vyzkumnych Setfeni dosazenych ve véznicich Valdice, Jifice a Rynovice vidime, Ze
respondenti vykonévajici trest odnéti svobody fesi se svym socialnim pracovnikem
nejCastéji kontakt srodinou a vyfizovani nového obcanského pritkkazu. Dal§im
Castym problémem, se kterym se respondenti obraceji na socidlniho pracovnika, je
dluhova problematika, do které se vétSina odsouzenych k trestu odnéti svobody
dostane v disledku pachani trestné Cinnosti a naslednym odsouzenim. Zatimco ve
veéznici Valdice je dluhova problematika nejcastéjSim problémem, v ostatnich dvou
véznicich je o néco méné Casty. V tabulce vidime, ze problémy, které respondenti
nejcastéji fesi se socidlnim pracovnikem jsou témét totozné, kromé drogové
problematiky ve véznici Valdice, kterou dotazovani fesi se socialnim pracovnikem
pomérné v hodné pifipadech. Divodem velké Cetnosti tohoto problému ve véznici

Valdice je fungovani specializovaného odd¢leni pro odsouzené s poruchou osobnosti

a chovani, zptisobenou uzivanim psychotropnich latek.
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7.2 Druhy dil¢i vyzkumny cil

DO6: JAK HODNOTITE PRISTUP SOCIALNIHO
PRACOVNIKA PO ODBORNE STRANCE?
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Graf 11: Srovnani piehledu o hodnoceni odborného pfistupu socialniho pracovnika

Graf uvadi srovnani poméru respondentli zii€astnénych vyzkumnych Setieni, ktefi
hodnoti pfistup socidlniho pracovnika po odborné strance kladné, neutralné c¢i
zaporné ve véznicich Valdice, Jifice a Rynovice. Graf déle uvadi srovnani poméru
respondentll, kteti na otdzku, jak hodnotite pfistup socidlniho pracovnika po odborné
strance neodpovédéli. Porovname-li vysledky vyzkumnych Setfeni dosazenych ve
véznicich Valdice, Jifice a Rynovice, vidime, Ze jsou pomérn¢ totozné. Ve vsech
ttech véznicich hodnoti odsouzeni muzi k trestu odnéti svobody piistup socialniho
pracovnika po odborné strance nejcastéji kladn€. Velmi mald Cast dotdzanych
hodnoti odbornost socidlniho pracovnika zaporné. V grafu také vidime, ze ve
veéznicich Jifice a Rynovice pomérnd ¢ast dotdzanych oproti véznici Valdice na

polozenou otazku neodpovédéla.
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DO7: JAK HODNOTITE PRISTUP SOCIALNIHO
PRACOVNIKA PO LIDSKE STRANCE?
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Graf 12: Srovnani ptehledu o hodnoceni lidského ptistupu socialniho pracovnika

Graf 12 uvadi srovnani pomé&ru respondentl zicastnénych vyzkumnych Setfeni, kteti
hodnoti ptistup socidlniho pracovnika po lidské strance kladnég, neutrdlné ¢i zaporné
ve véznicich Valdice, Jifice a Rynovice. Graf dale uvadi srovnani poméru
respondenttl, ktefi na otdzku, jak hodnotite pfistup socidlniho pracovnika po lidské
strance neodpovédéli. Porovname-li vysledky vyzkumnych Setfeni dosazenych ve
véznicich Valdice, Jifice a Rynovice, vidime, Ze ve vSech tfech véznicich hodnoti
muzi odsouzeni k trestu odnéti svobody lidsky pfistup socidlniho pracovnika
vétSinou kladné, jen ve véznici Rynovice je hodnota grafu nepatrné nizsi nez ve
véznicich Valdice a Jifice. Velmi mala ¢ast dotazovanych hodnoti ptistup socidlniho
pracovnika po lidské strance zaporng. V grafu také vidime, Ze ve véznicich Jifice
a Rynovice pomérna cast dotazanych oproti véznici Valdice na polozenou otazku

neodpovédéla.
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Diskuze

Hlavnim cilem vyzkumného Setfeni bylo zjistit, jak je provddéna socidlni prace ve
vykonu trestu, a jak odsouzeni hodnoti ptisobeni socialniho pracovnika ve véznici.
Na zéklad¢ vysledkii dosazenych ve vyzkumném Setieni, 1ze fici, ze hlavniho cile
vyzkumného Seteni bylo dosazeno, stejn€ jako dil¢ich cili vyzkumného Setieni. Ve
vyzkumném Setieni bylo zjisténo, Ze tfi Ctvrtiny odsouzenych ve véznici Valdice
vyuzivaji pomoci socidlniho pracovnika, a Ze téméi vSichni odsouzeni jsou
s rozhovorem ¢i konkrétni pomoci poskytovanou socialnim pracovnikem spokojeni.
Dale bylo zjisténo, ze odsouzeni k trestu odnéti svobody velmi kladné hodnoti
ptistupy socialniho pracovnika po odborné i po lidské strance. Diky tomuto vyzkumu
a mych zkuSenostech z odborné praxe ve véznici Valdice si troufam fici, Ze socialni
pracovnik je ¢asto u odsouzenych velmi obliben a jeho pfistup a pomoc jsou ve
véznici velmi vitany. V prostiedi véznice a vykonu trestu je socidlni pracovnik velmi
Casto jedinou osobou, které v téchto podminkach odsouzeny duvétuje a na kterou se

muze obratit v pfipadé potieby feSeni problémi.

Pro ziskéni vysledkii vyzkumného Setfeni byla zvolena kvantitativni vyzkumna
strategie. Diky této strategii bylo shroméazdéno pomémné velké mnozstvi dat
potiebnych pro zkouméni. Vyhodou kvantitativni vyzkumné strategie je také
relativné rychly a pfimocary sbér dat. K ziskani vysledki vyzkumného Setieni byla
zvolena technika anonymniho dotazniku, kterd se velmi osvédcila. Zasluhou této
techniky a zarucené anonymity se odsouzeni nemuseli obavat odpovédét podle svych
pocitl pozitivné ¢i negativné. Pfi vyhodnocovani dotaznikii jsem se setkala

I S usmévnymi odpoveédmi.

Vysledky mého vyzkumného Setfeni z véznice Valdice byly porovnany s vysledky
obdobného vyzkumného Setfeni provadéného JUDr. Miroslavem Mitlohnerem, CSc.
a studentkami Ustavu socidlni prace Filozofické fakulty Univerzity Hradec Kralové
ve véznicich Jifice a Rynovice v ramci specifického vyzkumu (SPEV, 2017). Pii
porovnani vysledkii ze vSech tii véznic bylo zjiSténo, ze ve véznicich Valdice a Jifice
vyuziva pomoci poskytované socidlnim pracovnikem pfi feSeni problému vétsi pocet
odsouzenych nez v porovnani s véznici Rynovice, a Ze spokojenost s rozhovorem ¢i
konkrétni pomoci socidlniho pracovnika je ve véznicich Valdice a Jifice témér

totozna na rozdil od véznice Rynovice, kde je spokojenost s rozhovorem ¢i konkrétni
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pomoci o néco nizsi. Znamena to, ze ve vetSing piipadech spliiuje socialni pracovnik
pii poskytovani pomoci ocekavani ¢i potieby odsouzenych. Odsouzeni Kk vykonu
trestu odnéti svobody ve véznici Valdice, Jifice a Rynovice hodnoti pfistup

socialniho pracovnika po odborné i po lidské strance prevazné kladné.

Myslim si, ze vyzkumné Setfeni ve véznicich je pfinosné nejen pro socidlniho
pracovnika, ale 1 pro studenty socialni prace, aby ziskali potiebné teoretické
védomosti a praktické poznatky z prace s cilovou skupinou osob ve vykonu trestu
odnéti svobody. Proto by se dile méla obdobnd vyzkumna Setfeni provadét
I V ostatnich véznicich, aby se uroven vykonu socialni prace ve véznicich mohla jesté
zvysit. Podle mého nazoru je na vykonavéni socialni prace s osobami ve vykonu
trestu odnéti svobody stale co zlepSovat, aby byl odsouzenym nejen usnadnén névrat
do vétSinové spoleCnosti, ale rovnéz obnovené jejich rodinné svazky pieruSené

pobytem ve véznici.

Zavér

Vézenstvi v Ceské republice prochézelo, a i nadile prochdzi svym vyvojem.
V dnes$ni dobé je do véznic vnesena demokracie a jistota urcitého standartu.
Postaveni odsouzenych ve véznicich se zlepSuje a je zaruceno zakonem. Drtiva
vétSina odsouzenych bude jednou z vykonu trestu odnéti svobody propusténa, a proto
by pfiprava na tento den, na Zivot po propusténi z véznice méla zacit dnem jeho
nastupu do vykonu trestu. Socialni prace s odsouzenymi je jednou z priorit
resocializacniho procesu. Socidlni pracovnik ve véznici je piinosem pro vSechny
odsouzené, predstavuje jediné pojitko se svétem mimo véznici, svoji praci se snazi

zvysit Sanci svych klientll na normalni Zivot po propusténi.

Doufam, Ze ma prace dostatecné poukéazala na skutecnost, Ze vykon socialni prace ve
vézenstvi hraje velmi dileZitou roli, a Ze socidlni pracovnik je nedilnou soucasti
vézenského systému. VEfim, Ze jsem v teoretické casti bakalaiské prace poskytla
postaCujici informace pro lepSi porozuméni tématu tykajici se socidlni prace

S osobami ve vykonu trestu.
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Piiloha 1 — Dotaznik pouzity pro vyzkumné Setreni

Vazeni respondenti,

obracim se na Vas s zadosti o vyplnéni dotazniku, ktery poslouzi jako podklad pro

moji bakalafskou préci. Dotaznik je zcela anonymni.

Pifedem dé¢kuji za Vasi spolupraci. Studentka oboru Socialni prace.

1) Vite o existenci pracovisté sociadlniho pracovnika zde ve véznici?
ANO NE

2) Vyuzil jste nebo vyuzivate jeho pomoci?

ANO NE
3) Splnil rozhovor ¢i konkrétni pomoc vase ocekéavani ¢i potiebu?
ANO NE
4) Jak Casto se se svymi problémy obracite na socialniho pracovnika?
5) Které problémy jste se socidlnim pracovnikem tesil?
6) Jak hodnotite pfistup socidlniho pracovnika po odborné strance?

7) Jak hodnotite pfistup socidlniho pracovnika po lidské strance?




