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Ptiloha ¢&. 1: Dotaznik



UVOD

Téma si volim z divodu, protoze bych se této problematice do budoucna rada
vénovala. Ma prace by meéla pfispét k celkovému aktualnimu pohledu na vychovu
spojenou s tresty. Téma bude doplnéné o vyzkum, do n¢hoz zafadim samotné déti, které
by mohly pfispét vlastnim nidzorem a pohledem na problematiku véci. A¢ to mozna
z ndzvu mé prace nevyznivd, prace je zaméfena na samotna prava déti a také na
porusovani prav déti. I kdyz u nas existuje mnoho pravnich forem ochrany déti a ptsobi
mnoho mezindrodnich organizaci, vyskyt trestnych ¢inG pachanych na détech je stéle
alarmujici. Mnoho autort se zabyva spravnou vychovou déti, co pii vychové nepouzivat
a co naopak ano. Jak pracovat s odménami a tresty u déti. Zda pti vychové pouzivat ¢i
nepouzivat télesné tresty, jak nejlépe dit€ vychovéavat. A piesto se mnohym détem
kvalitni vychovy, lasky, bezpeci, porozuméni a ochrany nedostava.

Cilem prace je zjistit, jak déti v dneSni dobé vnimaji trest, miru trestu, co
povazuji za adekvatni trest, jak jsou v dneSni dobé déti trestiny a zda dokaZou
odlisit trest od tyrani, zneuzivani a zanedbavani. Hlavnim ukolem je zjistit, kde podle
déti konci vychova a kde za¢ina tyrani. Zajimé mé, zda jsou déti mladsiho Skolniho véku
vibec schopny rozpoznat vychovu a s ni spojené tresty od tyrani, které si rodice uz
nesméji dovolit. Uvédomuji si, Ze toto téma je velmi citlivé, neveselé a pro mnohé déti
velmi stresujici, mozna az bolestivé. Jelikoz se zaméifuji na déti mladsiho Skolniho véku,
je mi jasné, ze muj dotaznik musi byt pfizplisoben v€ku a schopnosti ditéte chapat
problematiku. Také nezapomindm na to, Ze se mezi dotazovanymi muize objevit dité,
které muze byt dit€tem ohrozenym. Proto otdzky budu pokladat citlivé, abstraktnéji
a obecngéji, aby se ditéte n¢jak nedotkly a nevyvolaly v ném neptijemné a Spatné pocity.

Tématem bych rada upozornila na to, aby lidé ve svém okoli m¢li o¢i oteviené
a snazili se pomdhat sniZzovat vyskyt trestnych ¢inti pachanych na détech, ublizovani,
tyrani a zneuzivani déti. Jen tak budeme moci ochranovat soucasné, budouci, narozené
1 jeste¢ nenarozené déti, vnoucata, synovce, netefe atd. Domnivam se, Ze s pfichodem
novych modernich technologii se uzavirame do svého soukromi. Vénujeme se jen sobé
a svym blizkym a uz se nezajimame o okolni svét. Nepoméhame lidem, ktefi s nami jsou
na tomto svété. Mozna i proto, ze toto téma je tak hodné citlivé a smutné, s nim nikdo

nechce mit nic spole¢ného a radéji zavirame oci.



Svou praci povedu k tomu, aby se déti zamyslely nad tim, zda ve svém véku vi,
jak by se k nim mé¢l rodi¢ chovat a naopak, jak by se chovat nemél. Chtéla bych také
zjistit, zda napftiklad ucitelé vénuji této problematice dostatek pozornosti a vénuji hodiny
nebo ¢asti hodin besedam ¢i diskusim s namétem tresty, jejich opravnénost a piesah do
faze protizdkonného jednani rodici, ublizovéani. ProtoZze studuji obor socidlni prace,
zamyslim se nad tim, zda by bylo mozné ze strany socialni prace piispét k urcité prevenci
na Skolach, taborech, ve volnocasovych aktivitach a podobné. Zaroven feSim otazku
propagace a predchazeni Spatné nastavenym norméam nékterych rodici.

Své dvé povinné studijni praxe jsem vénovala problematice, ktera se tyka déti.
Jedna z nich probihala v Azylovém domé pro matky s détmi, kde jsem byla svédkem
nespravné ¢i neadekvatni vychovy ditéte a nenaplnovani potieb ditéte ze strany rodice.
Nékolik dnli jsem byla v zafizeni Klokanek pro déti vyzadujici okamzZitou pomoc. Prave
tam jsem dosla k zavéru, Ze je potieba problematice vénovat soustavné velkou pozornost
s velice opatrnym, empatickym a citlivym pfistupem. Nevhodné chovani dospélych
k ditéti ve spolecnosti bylo, je a bohuzel asi i bude. Druha praxe probihala na odboru
socialné-pravni ochrany déti, kde jsem se do styku s détmi mockrat nedostala. Ziskavala
jsem ale informace pomoci dokumentace a spist, které byly mnohdy velmi drastické
a smutné. Bylo neuvéfitelné, co vse dokdzou rodice pachat svym détem.

Zjistila jsem, Ze existuje mnoho vyzkumu, kde se vyzkumnici déti ptaji, jak je
rodiCe trestaji, za co, kolikrat a jaké tresty pouzivaji. Ale nenaSla jsem nic, kde by se
vyzkumnici déti ptali, co déti vidi jako trest, tedy adekvatni vychovu a jestli déti vnimayji,
co uz neni spravné ze strany rodicl a co si rodi¢e nesmi dovolit.

Po provedeni vyzkumu a vyhodnoceni vysledkli bych rdda pozadala pedagogy,
socialni pracovnice z OSPOD i policii CR, zda by bylo mozné pro déti uspotradat besedu,
kterd se bude zamé&fovat prave na to, co si rodice, prarodice, pfibuzni, sousedé a jakakoli

jina cizi osoba uz nesmi vic¢i nim dovolit.



I. TEORETICKA CAST

Nize uvedenou kapitolu Déti uvadim ve své praci proto, ze je pro muj cil prace
velmi zdsadni. Pii vyzkumu budou prévé déti hlavnimi aktéry a budou mi poskytovat
informace. Konkrétné se bude jednat o déti mladsiho Skolniho véku. Cilem prace je zjistit,
jak déti v dnes$ni dobé vnimaji trest, miru trestu, co povazuji za adekvatni, jak jsou
v dnesni dob¢ trestany, zda si podle nich tresty zaslouzi, zda dokdzou odliSit trest od
ublizovani.

Pravé nahled a postoj déti k této problematice muze pfispet k feSeni tizivych
situaci, které mohou vzniknout z nerozeznani pravé toho, co je trest a co uz je ubliZovani,
co si rodi¢e jiz nesmi dovolit. Vychova a vyvoj ditéte s timto uzce souvisi. Uz jen na typy
vychov mohou byt odlisné ndzory. Vyvoj ditéte byva ovlivnén pravé typem vychovy.
V takovém ptipad¢ dava typ vychovy ditéti jiny pohled na svét.

Tato prace a s ni spojeny vyzkum ma v kone¢né fazi pomoci predev§im détem.
Pomoc vidim naptiklad v tom, Ze se pfi vypliiovani dotazniku déti zamysli nad tim, zda
jsou vitbec schopny rozlisit trest od tyrani, jak je doma rodice trestaji a jak si ony samy

predstavuji, ze by mély byt trestany.

1 Déti

Jednim ze stézejnich pojmi mé bakalaiské prace je pojem déti. Proto se zamétim
nejdiive na termin dité. Ke studiu jsem si vybrala déti mladsiho Skolniho véku mezi deviti
az dvanacti lety, tedy 4. - 5. tfida zakladni Skoly. Povazuji za vhodné a dillezité zaméfit se
na vyvoj pravé této cilové skupiny. Dit€¢ ve svém vyvoji prochazi ur€itymi zménami,
rozsifuje si obzor, u¢i se novym vécem a jiné véci opousti. Také poznava nové lidi
a moznd uz proziva louceni s lidmi. To v§e mlze ovliviiovat ndzor ¢i postoj ditéte na

trest, a proto je dileZité se o tom alesponl v kratkosti zminit.

1.1 Vymezeni pojmu dité

Pojem dit¢ a jeho ukotveni v legislativé neni doslova ohranic¢eno. Jako dité
muzeme povazovat pravé narozené dité, ale také naptiklad uz i plod ditéte v déloze
matky. Jako dit¢ mizeme oznacit Clov€éka v prvnim obdobi svého Zivota. Konec détstvi
muzeme oznacit dosaZzenim zletilosti.

Umluva o pravech ditéte v &lanku I definuje pojem ditéte takto: ,,Pro ucely této



umluvy se ditétem rozumi kazda lidské bytost mladsi osmnacti let, pokud podle pravniho

fadu, jenz se na dité vztahuje, neni zletilosti dosazeno dfive.

1.2 Miladsi $kolni vék (6-11/12)

Végnerova ve své knize popisuje Skolni vek, ktery dale rozdéluje na rany skolni
veék, stiedni Skolni v&k a starsi Skolni vek. J& se ve své praci podle autorky budu zabyvat
ranym a stfednim Skolnim vékem. Rany Skolni vék probiha od nastupu do skoly, tedy od
6-7 let az do 8-9 let. Je charakteristicky tim, Ze se u ditéte méni jeho socidlni postaveni.
Z ditéte se stava skoldk. Prochédzi vyvojovymi proménami, které jsou zjevné pravée
pfedevsim ve vztahu ke Skole. Stfedni Skolni vék za€ina v obdobi, kdy kon¢i rany Skolni
vék a konci v obdobi 11-12 let véku, kdy dit¢ zac¢ind dospivat. Toto obdobi mizeme
povazovat za obdobi ptipravné na dospivani. (Vagnerova, 2008, s. 236-237)

Obdobi byva charakteristické¢ tim, ze dit¢ rado pomdha, dostava se mu pocitu
uzitecnosti a rado soutézi. Jedna se o snahu byt lepsi. Jeho hlavnim motivem je Skola.
Dité se do ni t&si, sdili své zazitky s ni spojené. Dité vS§emu davétuje, projevuje se tak
naivni realismus, ktery postupné prechdzi v realismus kriticky. Dité je stale zavislé na
autoritach, kterymi byvaji Casto rodi¢e a ucitelé. Vliv autorit se oslabuje kolem 10 rokt
ditéte. Dité je v tomto obdobi druzné, radostné, bezstarostné a hovorné. Projevuje se zde
potieba zaclenit se a ztotoznit se s né&jakou skupinou. Pamét’ postupné ptrechazi od

mechanické k logické a od kratkodobé k dlouhodobé.’

1.2.1 Vyvoj ditéte

Z pohledu télesného vyvoje byvaji divky v tomto obdobi o néco vetsi 1 téz8i nez
chlapci. Projevuje se to 1 vétSi psychickou odolnosti nebo schopnosti delSiho
a intenzivniho soustfedéni na Skolni préaci. Chlapci si vice uzivaji pohybové aktivity
a sporty. Divky i chlapci dokazou podat energicky vykon a zcela se pti ném vycerpaji, ale
sv¢ sily zakratko obnovi. (Labusova, 2014)

Psychicky vyvoj se projevuje logickym uvazovanim a dusSevni vyzrélosti. Dité se
casto pta po pficinach jevu, je schopno se ucit Cist, psat a pocitat. Také se rozviji jeho

predstavivost a za¢ind chépat pojmy Casu a prostoru. Zacina chapat, co je to povinnost,

! Studium Psychologie [on-line]. ,,Etapy psychického vyvoje: vstup ditéte do Skoly, mladsi §kolni vék.
Psychologicka charakteristika téchto obdobi, jejich vyznam pro dal§i vyvoj‘‘. Dostupné z
http://www.studium-psychologie.cz/vyvojova-psychologie/5-vstup-do-skoly-skola.html [posl. akt.
neuvedeno] [cit. 16. 1. 2015].



http://www.studium-psychologie.cz/vyvojova-psychologie/5-vstup-do-skoly-skola.html

zvySuje se u néj schopnost samostatnosti. Dokaze odkladat okamzité uspokojovani prani.
Dité je v tomto obdobi velmi divétivé. VEri vsemu, co se mu dostava od rodi¢i, ucitelt ¢i
jinych autorit. (Labusova, 2014)

V tomto véku zaciné na dité spolecnost klast urCité pozadavky a ocekdva se, ze
dit¢ bude pozadavky plnit. Tato faze byva ne¢kdy oznacovana jako faze pile a snaZeni.
Toto obdobi mizeme nazvat jako piipravné obdobi na dalsi vyvojové, t€z8i obdobi a to je
dospivani. (Vagnerova, 2008, s. 237-238)

V ramci vyvoje osobnosti se dité v tomto obdobi vaze na siln€jSiho jedince, tedy
uréitou autoritu. Zpravidla to byvaji rodi¢e nebo pani ucitelka ¢i spoluzék. Pro dité je
dalezity vztah. Dit¢ hleda pravdivost, upfimnost, otevienost, hlubokou vzdjemnost. Tyto
aspekty casto hleda v rodiné€. Dité mé pozitivni vztah k praci, chce byt uzitecné, ocekava
odménu. (Vagnerova 2008, s. 266-267)

Langmeier s Krej¢itovou pisi dale o tom, ze se dité¢ uci seberegulace, uvédomuje
si, Ze pocity je mozno skryvat a také potlacit vili. (Langmeier, Krejcifova, 2006, s. 131)

Vyvoj dovednosti a schopnosti ditéte je zavisly na télesném ristu. Ditéti se
zlepSuje jemna a hruba motorika - lepSi koordinace pohybl. Vyviji se také smyslové
vnimani, kdy dité zkouma véci po Castech, ale zacina také vnimat véci jako celek. Dokaze
podporuje rozvoj paméti. Dit€ se uci, jak se ucit. V rdmci kognitivniho vyvoje je dité
schopno vyuzivat logické operace. Ty se vSak vazou na nazornou piedstavivost.

(Langmeier, Krej¢itova, 2006, s. 120-127)

1.3 Vychova déti

,»Vychova je hlavnim ukolem rodi¢i. Vychova znamend v praxi vzdy urcity
korigujici zasah do chovani, mysleni a citéni ditéte.* (BROCKERT, 1996, s. 271)

Kazdé dit¢ si do zivota nese urcity vklad a do zivota vstupuje s urCitym
potencionalem. Pravé rodina ovliviiuje dité vychovou, prostifedim a vztahy mezi ¢leny
rodiny. Proto si kazdé dit¢ bude pod pojmem trest piedstavovat néco jiného. LiSit se bude
1 stupnice toho, co déeti vidi jako trest, ktery si zaslouZi a je adekvatni od trestu, ktery
prekracuje prava déti. Z toho diivodu jsem do své prace zaradila typy vychov, se kterymi

se nejéastéji setkavame.
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1.4 Typy vychov

Kazdy rodi¢ vétsSinou své dit€¢ vychovava tak, jak byl on sam vychovavan nebo
svého potomka vychovava velmi podobné. Typ vychovy, kterou rodi¢ pouziva, dité do
budoucna velice ovlivni jak pozitivné, tak Casto i negativné. Pravé diky rGznym typim
vychov existuje mnoho zpiisobll vychovavani a trestani. V dneSni dobé se nejastéji
setkdvame se zakladnimi zplsoby vychov: demokratickou, liberalni a autoritativni.
Existuje jesté¢ mnoho dalSich typh vychov, ale ja si budu vS§imat jen zakladnich typi. Pti
vychove jsou tyto zplisoby Casto kombinovany. Myslim si, ze v nasi zemi pievlada spise
autoritativni zplsob vychovy s prvky demokratické vychovy, kdy se rodi¢e snazi
o vysvétlujici a partnersky pfistup. S prvky liberdlni vychovy se jisté také setkavame.
Myslim si, ze postupem c¢asu se bude liberalni vychova uplatiiovat vic a vic, coZ asi ne

ptiliS pozitivné bude ovliviiovat spolecnost. Jednotlivé piistupy budu vysvétlovat nize.

Demokratické vychova

Jedna se o jeden z nejadekvatnéjSich typt vychov. Dité je zde brano jako
rovnopravny ¢len rodiny a je respektovano. Rodice a déti maji pratelsky vztah. Urcita
pravidla zde existuji a rodice se snazi, aby se pravidla dodrzovala. Je zajimavé, Ze déti se
samy na pravidlech podileji. Tento typ vychovy se spiSe snazi o vysvétlovani
a porozuméni nez o samotné tresty. (Langmeier, Krej¢itova, 2006, s. 255)

Demokratickd vychova vede: ,k rozvoji iniciativy a samostatnosti, ale také
k odpovédnosti, kazni a respektu k pravim ostatnich. Ma odlisny dopad na chovani
jedincl nez autoritativni vychova a liberalni vychova.‘‘ (Priicha, Walterova, Mares, 2009,

s. 47)

Liberalni vychova

V liberalni vychov¢ je diiraz kladen na volnost. Rodice tedy détem ponechavaji co
nejveétsi volnost a neomezuji jejich vlastni aktivity (Langmeier, Krej¢itova, 2006, s. 255)
Tento styl vychovy vede: ,,k malé odpovédnosti, nerespektovani skupinovych
norem, snizuje integraci a organizaci prace ve skupin¢ i efektivitu jejich vysledka.

(Pricha, Walterova, Mares, 2009, s. 142-143)
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Autoritativni vychova

Autoritativni vychova je opakem vychovy liberdlni. Stavi na poslusnosti ditéte.
Autoritou jsou rodice, déti jsou ve vztahu k rodicim podfizeny. Je zde jasné rozdé¢leni
pozic. Rodice k tomu, aby byly déti poslusné, pouzivaji ve své vychové hlavné fyzické
a psychické trestani, vyhrazky, zastraSovani. Rodice déti nuti, aby plnily jejich pfisné
ptikazy, a prosazuji svoji moc (Langmeier, Krej¢itova, 2006, s. 255) Vychova
autoritativni vede: ,,k velké zavislosti na vychovateli a zvySené submisivité nebo naopak

agresivité.‘‘ (Priicha, Walterova, Mares, 2009, s. 25)
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2 Tresty ve vychové

Tresty ve vychové nepatii k piijemnym strankdm vychovy. Opakem je odmeéna,
kterou rodice pouzivaji, kdyz chtéji ditéti sdélit, Ze se mu néco povedlo nebo, Ze jsou
s jeho chovanim spokojeni. Dale mohou chtit odménou motivovat dit¢ k dobrym
vysledkim, pokracovanim v dobrém chovani a plnéni svych povinnosti. Trest ma slouzit
k tomu, aby dit¢ délalo co nejméné chyb nebo aby si nenavyklo $patnému chovéani. Nyni

se zameéiim na konkrétni definice trestu.

2.1 Vymezeni pojmu trest

Matéjcek ve své knize pise: (2000, s. 26): ,,Co je to tedy - psychologicky vzato -
trest? Trest zajisté neni to, co jsme si jako trest pro dité vymysleli, ale to, co dité jako trest
proziva.** ,,Co je trestem pro jednoho, nemusi jim byt trestem pro druhého. Véci mohou
dojit tak daleko, Ze trest se stane ,,odménou" nebo vyznamendnim.‘‘ (Maté&jcek, 2000,
s. 25-26) V dalSi ¢asti se zaméfim na zékladni druhy trestil, které jsem shrnula dle
Vanickové. Vanickova pise o télesnych trestech a Matéjcek pise o psychickych trestech,

zakazech oblibené ¢innosti a pracich za trest.

2.1.1 Télesny trest

Vanickova (2004, s. 31, podle EPOCH WORLDWIDE, RADDA BARNEN):
, L¢lesny trest je umyslné ¢i zdmérné zpisobeni bolesti atakem na télo pro kazensky
prestupek.‘*

Zajimavy seznam télesnych trestl ve své knize uvadi Lovasova a Schmidova
(2006, s.7) ,,Za télesny trest jsou obecné povazovany: facka, pohlavek, vyprask rukou ¢i
jinym predmétem, kopanec, herda do zad, rana pravitkem nebo ukazovatkem, odhozeni,
tteseni, prasténi hlavou o zed’, Stipani, tahani za vlasy, vytrhavani vlast, krouceni usnim
boltcem, udery riznymi predméty do hlavy, burdk (prudké piejeti palcem po zadni strané
krku), Skrceni, cvrnkani do ucha, stoj na hanbé v ptedpazeni, kleceni, kliky a diepy,
krouceni ruky, pichani S$pendlikem, ptivazovani ke stolu nebo stromu, svazovani
koncetin, zalepovani ust leukoplasti apod.‘*

V dnesni dobé€ se jako fyzicky trest nejcastéji pouziva facka. (Vanickova, 2004,
s. 32) Facka ¢i placnuti pfes ruku nebo pfes zadek se miize zdat pro mnoho lidi zcela

normalni a nepovazuji je za télesny trest. V roce 2001 byla Vyborem OSN pro prava
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ditéte pfijata tato definice: ,,T¢lesnym trestem ditéte se rozumi kazdy test, kde je pouzita

t&lesn4 sila zpisobujici bolest, & byt nepatrnym dyskomfort ditéte. <

2.1.2  Psychicky trest

Ponizeni, pokarani, hubovani, hrozby. To vSe muzeme zatradit do psychickych
trestll. V tomto typu trestll ndm jde o to, abychom v ditéti vyvolali pocit litosti. Aby dité
prozilo pocit viny a litovalo svého chovani ¢i jednani, protoze trestajici osobu ma rado
a velmi mu na ni zalezi. Tento typ trestu nefunguje. Setkdvame se s tim u déti, které
vyristaji v rodiné bez lasky nebo vyrtstaji v ustavech. Konkrétné hrozby by se nemély

pouzivat viibec. V ditéti vyvolavame neurotizujici stavy, které vedou az k vycerpani. Dité

.....

2.1.3 Zakazy oblibené ¢innosti, prace za trest

Zakézat ditéti néco, co rado déla, je nejbéznéjsi trest. Muze se jednat napiiklad
o doméci vézeni. Tento typ trestu je u€inny, pokud dité¢ ma potiebu volného pohybu a je
rado ve spolecnosti dalSich déti. U ditéte samotaiského nema vyznam. (Matg¢jcek, 2000,
s. 75)

Tresty, jako jsou prace za trest, maji vychovny vyznam jen tehdy, pokud ma dité
napravit néco, co samo zpusobilo. Je dilezité rozpoznavat, zda dité naptiklad rozbilo
néjakou véc umyslné ¢i nechténé. Ptfi vychové bychom neméli vyuZivat trestu praci.
Jednd se pteci o néco, co k zivotu nutné patii. Tim, ze dit€¢ budeme nutit do néjaké prace
za trest, vyvolavame v ném negativni prozitky, které se objevuji v béznych povinnostech

a diteti se tak mohou tyto prace ¢i povinnosti zprotivit. (Matéjcek, 200, s. 77-78)

2.2 Divody trestani

Piehledny i obsahly seznam toho, z jakych divodi rodi¢e pouzivaji fyzické
1 jakékoli jiné tresty, vytvofili autofi knihy Respektovat a byt respektovan (Kopfiva,
Novackova, Nevolova, 2008, s. 122-123).

Jednim z divoda je samotna vychova, kterd spociva v tom, ze rodice chtéji naucit
touto cestou déti mravnim principim a vymezit hranici chovani. Také tuto vychovu

uplatiiuji z divodu ponauceni, pro vystrahu ostatnim a jako prevenci proti Spatnému

? Vladni kampaii Stop nasili na détech [on-line]. ,,Formy nésili pachaného na détech‘‘. Dostupné
z: http://stopnasilinadetech.cz/formy-nasili [posl. akt. neuvedeno] [cit. 21. 1. 2015].
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chovéni. Dal§im z divodl je socidlni model pfevzaty z vlastni rodiny. Rodice vidi ve
vychoveé trest jako néco, co je nutné. A pokud ho nebudou pouzivat ve své vychove, tak
jako rodice selzou. Hraje zde diilezitou roli spolecnost, ktera o¢ekava, ze rodi¢ své dité
potrestd. Rodice tento zpisob vychovy mohou povazovat za zcela normalni, protoZe
vétSina z nich byla ve svém détstvi télesné trestana. Jako hlavni vychovna hodnota je zde
povazovana poslusnost. Vliv emoci je dalsi z diivodt, pro¢ rodiCe trestaji své déti. Jedna
se o situace, kdy rodi¢ nezvladne urCitou emocni situaci, napiiklad: zlost, vztek ¢i strach
o dit¢ a ventiluje své vlastni negativni emoce. Rodice si také obcas potiebuji potvrdit
svoji moc nad ditétem, a tak trestaji z divodu nadfazenosti. Chtéji si udrzet svoji moc ¢i
prosadit svoji pravdu. Divodem trestdni muze byt také pomsta, odplata, ale také
uspokojovani, které nastava pti utrpeni druhych. Dalsim z diivodu trestdni mize byt pocit
bezmoci. Rodi¢e nevi, jak danou situaci fesit, neznaji dalsi alternativy jak situaci vytesSit
a jsou bezradni. Pod pojmem ¢asovy stres autoii popisuji situaci, kdy rodi¢ ma malo ¢asu
a potiebuje reagovat na nevhodné chovani ditéte. Déale se mlze jednat o divod, kdy
rodic¢e chtéji mit klid a nechtéji se nijak namahat. Posledni diivod, ktery autofi uvadi, je
divod, kdy si rodice trestanim svych déti tfeSi osobni problémy, sva zklamani c¢i
nespokojenost. Diivod trestdni, napraveni je projev jejich vlastni naladovosti, Unavy,
podrazdénosti ¢i problémil v komunikaci. (Koptiva, Novackova, Nevolova, 2008, s. 122-
123).

Kdyz uZ rodice své déti z n¢jakych divodi trestaji, tak to délaji pod zaminkou, Ze

trest na jejich déti funguje. Tomuto tématu se budu vénovat v nésledujici podkapitole.

2.3 Funkce trestu

Funkce trestii jsou velmi riznorodé. PiSe o nich mnoho autorti a jednim z nich je
naptiklad Vanickova (2004, s. 34-35). Ta ve své knize popisuje, ze kazdy trest ma tii
funkce. Prvni funkci je napravit $kodu, druhou funkci je zabranit opakovani a treti funkci
je zbavit viniky pocitu viny. Mat&jcek (2000, s. 32-38) ve své knize uvadi velmi
podobnou typologii funkce trestii, v podstaté se ztotoziuje s Vani¢kovou.

Prvni funkce spo¢iva v tom, aby dité chapalo své provinéni. Skoda, kterou dité at’
uz svym chovanim ¢i jednadnim zpisobilo véci nebo osobé, by mela byt trestem
napravena, nahrazena. (Vani¢kova 2004, s. 34)

Druhé funkce poukazuje na princip pouceni se ze Spatné zkusenosti. Vanickova

v této pasazi zminuje, ze tento postup mozna u nékterych déti nefunguje a je potieba se
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ho vyvarovat. Vani¢kova pise (2004, s. 34-35): ,,Jde o déti s ADHD? , déti s psychickou
deprivaci, déti psychopatické, nadmérné impulzivni atd.**

Tteti a posledni funkci trestu, kterou Vanickova zminuje, je zbavit vinika pocitu
viny. I kdyZ pravé pocit viny tvofi jadro trestu, je dobré tuto ¢ast neodkladat. Jedna se
o velmi bolestivé a nepfijemné prozivani. Pokud dit¢ osvobodime z pocitu viny, je to pro
n¢j velka uleva a je nam za to 1 vdécné. Tim, ze dit€¢ zbavime pocitu viny, uzZ bychom
nem¢éli jeho prohiesek piipominat a vracet se k nému. Trest byl od toho, aby se prohiesek
vymazal. (Vanickova 2004, s. 35)

Tresty, které maji vést k vychové ditéte, nelze nijak rozdélit ¢i zamitat nebo
doporucovat. Kazdy rodi¢ voli odménu ¢i trest podle individualniho pfistupu k ditéti
a prihlédnuti k situaci. Z toho vyplyva, Ze je mozné, ze kazdé dit¢ bude za urcity
prohfesek potrestano jinak. Vliv bude mit individualita, odliSnosti, kultura rodinného

Zivota, vyznani, ale také osobnost rodice.

2.4 Rizika tresta

V ramci rizik tresti se zaméfim na vymezeni, které ve své knize popisuje
Matéjcek (2000, s. 65-73). Jak tresty, tak i odmény, by mély byt pfiméfené veéku
a osobnosti ditéte. Tresty se budou s pribyvajicim vékem ménit. M¢li bychom davat
détem tresty adekvatné jejich véku. Pokud dité trestdme, tak bychom mu méli vzdy fict,
za co je trestdno. Nemélo by stat, Ze je dit€ potrestano, ale vlastné€ nevi za co. Tresty by se
mély délit. Nemélo by se stat, aby dit¢ vnimalo, Ze at’ udéla velky ¢i maly prohiesek,
bude potrestano vypraskem. Dité by postupem casu tento druh zdkroku ptestalo vnimat.
S tim souvisi i1 dal§i poznatek. Nem¢éli bychom tresty piehanét. Jestlize rodi€ zacne s piilis
silnymi tresty za malé prohiesky, nemutze je dal stupniovat. Matéjcek (2000, s. 70) pise:
,PTiliS silné tresty vedou u ditéte k utlumu, k pasivité, apatii nebo na druhé stran¢ ke
vzdoru, vzpoure, touze po pomsté.‘‘ Poslednim rizikem trestd je potieba, aby byli rodice
pii pouzivani trest diisledni. To znamen4, ze by neméla nastat situace, kdy dité je jednou
za své chovani trestano a jednou za totéz chovani pochvaleno. Dité je pak v situaci, kdy

nevi, co je tedy dobfe a co Spatné. (Maté&jcek 2000, s. 73)

3 Attention Deficit Hyperactivity Disorder
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3 Tresty za hranici normy - Syndrom CAN

Tuto kapitolu hodnotim jako velmi duleZitou. Pfind$im v ni informace z pohledu
prav déti a postupné dale podrobnéji rozebirdm. Kapitolu prava déti jsem zaradila proto,
ze si myslim, ze je dilezité, aby si déti uvédomovaly své prava. Poukazuji na syndrom
CAN, ktery vznika na zaklad€ poruSovani pravidel. Syndrom CAN je jak v nasi, tak
v mnoha jinych spole¢nostech stale diskutované téma. Ohrozenych déti se syndromem
CAN stale pfibyva. Téma je velmi osobni a choulostivé a mnoho lidi nevi, jak se
v podobnych situacich chovat. Abych poukdzala na vnimani ndsili na détech,
uvadim vyrok Evy Vanickové (2009, s. 7): ,,Nasili na détech je zdkladnim poruSenim
lidskych prav déti, vzdy je neospravedlnitelné a neomluvitelné, protoze je tragédii na
samém zacatku jejich Zivota, ktery tak jednoznacné predznamenava. Détem bere vysostné
pravo a potiebu Stastného a spokojeného détstvi. Tato forma zcizeni détstvi je odpovédna

za celozivotni bolest a trauma, se kterou jsou déti nucené zit.

3.1 Prava déti

Kazdy clovek, dospély i dit€, ma na tomto svété svoji hodnotu, lidskou dastojnost
a zakladni prava, kterd jsou nezcizitelna. Vzhled k tomu, Ze dit¢ je velmi lehce zranitelné
a bezbranné, potiebuje péc¢i, pomoc, ochranu, porozuméni a lasku. Kazdé dité od narozeni
do dovrseni véku 18 let ma narok na tato détska prava. Ceska republika je povinna uéinit
vSechna zakonodarna, pravni a jina opatieni, pro naplnéni jednotlivych &lanktt Umluvy

o pravech ditéte platné od 6. 1. 1991.

3.1.1 Umluva o pravech ditéte

Umluva o pravech ditdte byla vyhlasena Valnym shromazdénim OSN dne 20.
listopadu 1989 v New Yorku. Jedna se o prvni obecné zavaznou pravni normu, ktera se
tyka vyhradné prav ditéte. Umluva o pravech ditdte se stala sou¢asti pravniho fadu Ceské
republiky pfijetim zakona 104/91 Sb.

,Umluva o pravech ditéte zahrnuje pravo: na Zivot, pieZiti a rozvoj, na jméno,
narodnost a zachovani identity, na svobodu a bezpecnost jednotlivce, nebyt tyran
a mucen, na lidskou diistojnost, na pomoc a podporu nirodniho i mezinarodniho
zdkonodarstvi, na spravedlivé a vetfejné jednadni u soudii, na soukromi domova
a korespondence, na ochranu pii nezdkonné urdzce cti a povésti, na vzdélani, na volny

Cas, hry a umélecké Cinnosti, na vlastni majetek, na pfimefenou Zzivotni Uroven, na
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uzavirani snatku a zaloZeni rodiny, na ucast v ob¢anskych hnutich a soucasné i svobodu
mysleni, svédomi a nébozenského vyznani nazoru a jejich vyjadfovani pokojného
shromazd’ovani, pohybu a pobytu.‘ ( Vanickova, Provaznikova, Hadj-moussova, 1995.
s. 10)

Preambule Umluvy fika, e dité musi vyristat v rodinném prostedi, v atmosféie
Stésti, lasky a porozumeéni. Rodi€¢ nebo zakonny zastupce ma hlavni odpovédnost za
vychovu a vyvoj ditéte, na druhé strané stat je ma v tomto podporovat a poskytovat jim
pfi vychové dité pfiméfenou pomoc. (Vani¢kova, Provaznikova, Hadj-moussova, 1995.

s. 11)

3.1.2 Listina zakladnich prav a svobod

Zde jsou sepsana viechna zakladni lidska prava, zaruéena Ustavou CR a jsou
garantovana kazdé lidské bytosti. Listina ma Sest hlav. Obecna ustanoveni jsou zakotvena
v hlavé prvni. Lidé jsou si rovni v distojnosti i pravech a jsou svobodni. Hlava druha
upravuje zakladni lidska prava a svobody jako naptiklad, Ze kazdy ma pravo na Zivot.
Lidsky zivot je nutné ochraiiovat jesté¢ pfed narozenim, nikdo nesmi byt zbaven Zivota.
Pravo narodnostnich a etnickych menSit upravuje hlava tfeti. Hlava ctvrta jedna
o hospodartskych, socidlnich a kulturnich pravech. Hlava pét4 upravuje pravo na soudni

a jinou pravni ochranu a hlava $esta upravuje Ustanoveni spole¢na.*

3.1.3 Socialné-pravni ochrana déti

Socialné-pravni ochrané¢ déti a zadkonu o socidlné-pravni ochrané deti bych rada
vénovala nejveétsi pozornost.

Ministerstvo prace a socidlnich véci dale zmitlované pod zkratkou MPSV je
hlavnim orgénem statni spravy v oblasti socidlné-pravni ochrany déti.

,»Socidlné-pravni ochrana ditéte predstavuje zajisténi prava ditéte na zivot, jeho
ptiznivy vyvoj, na rodi¢ovskou péci a zivot v roding, na identitu ditéte, svobodu mysleni,
svédomi a nédboZenstvi, na vzdélani, zaméstnani, zahrnuje také ochranu ditéte pted
jakymkoliv  télesnym ¢i  duSevnim nasilim, zanedbdvanim, zneuZivanim nebo
vykofistovanim. Ochrana ditéte, kterd je SirSim pojmem nez socialné-pravni ochrana,

zahrnuje ochranu rozsédhlého souboru prava opravnénych zajmi ditéte a je proto upravena

* Détska prava, D& maji také sva praval [on-line]. ,Lidskd prava‘“.  Dostupné
z: http://www.detskaprava.cz/deti-jejich-prava/lidska-prava [posl. akt. neuvedeno] [cit. 19.1. 2015].
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v pravnich odvétvich a v pravnich predpisech odliné pravni sily. <

Zakon €. 359/1999 Sb. pojednava o socialné-pravni ochran¢ déti. V paragrafu 1
vymezuje socialné-pravni ochranu déti jako ochranu prava ditéte na piiznivy vyvoj
a fadnou vychovu, ochranu opravnénych zajmil ditéte, v€etné ochrany jeho jméni
a pusobeni sméfujici k obnoveni narusenych funkci rodiny a zabezpeceni ndhradniho
rodinného prostiedi pro dité, které nemuize byt trvale nebo docasné vychovavano ve své
vlastni roding.°

Hlavnim cilem pravni Gpravy socialné pravni ochrany déti je zabezpecit nejveétsi
zajem a blaho ve prospéch déti. Je zajisténa ochrana rodiovstvi a rodiny a vzdjemné
pravo rodict a déti na rodi€ovskou vychovu a péci. Socialné-pravni ochrana se poskytuje
vSem nezletilym détem bez rozdilu. Poskytuje se bezplatné. Stat je odpovédny za ochranu
déti pred télesnym nebo duSevnim nasilim, za ochranu jejich zdravého vyvoje z hlediska
fyzického, psychického a mravniho. Soudy a organy uréené zdkonem o socialné-pravni
ochran¢ zajiStuji ochranu déti. Jedna se o Ministerstvo prace a socidlnich véci, krajské
a obecni ufady, soudy a Utad pro mezinarodnépravni ochranu déti v Brnd. Socialng-
pravni ochranu déti poskytuji 1 kraje, obce v samostatné plisobnosti, fyzické a pravnické
osoby, jestlize obdrzi povéteni k vykonu SPO. Cinnost organti socialné pravni ochrany je
zaloZena na principu preventivniho plisobeni na rodinné vztahy. Jde zde také o ochranu
déti pred socialné patologickymi jevy. Cilem socidlné-pravni ochrany déti je téZ sanace
rodiny.’

Orgén socidln€ pravni ochrany déti je ve spolecnosti chapan jako néco, co ma
slouzit ve spolecnosti jako stoprocentni prevence. A kdyz se v rodin€ objevi zneuzivani
nebo tyrani, tak pravé OSPOD je tomu pti¢inou. Spolecnost si vSak neuvédomuje, ze
¢innost OSPODU neni tak jednoduchd, jak se mnohym na prvni pohled zdé4. Socialni
pracovnik by musel byt v rodiné pfitomen dvacet Ctyii hodin denné a to je neredlné.

(Zamboj, 2011, s. 15)

> Odbor 21, Ministerstvo prace a socialnich véci [on-line]. ,,Legislativa a systém socialné-pravni ochrany**.
Aktualizace: 15.1.2013. Dostupné z: http:/ www.mpsv.cz/cs/14304 [cit. 22.1.2015].
6 Zakony pro lidi [on-line]. ,,Pfedpis ¢. 359/1999 Sb. Zakon o socialn&-pravni ochrang déti.‘‘Dostupné
z: http://www.zakonyprolidi.cz/cs/1999-359 [posl. akt. neuvedeno] [cit. 22.1. 2015].
" Odbor 21, Ministerstvo prace a socialnich véci [on-line]. ,,Legislativa a systém socialné-pravni ochrany*‘.
Aktualizace: 15.1.2013. Dostupné z: http:/www.mpsv.cz/cs/14304 [cit. 22.1.2015].
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3.1.4 Obcansky zakonik

Novy obcansky zakonik zde zminuji proto, ze pojednava ve své druhé casti
o rodinném pravu, v oddilu 3 o rodiCich a détech. Zajimaji mé pravé povinnosti, které
tento zakon ukladad rodi¢i. Paragraf 858 Rodi¢ovskd odpovédnost zahrnuje povinnosti
a prava rodicl, kterd spocivaji v péci o dit€. Zahrnuje zejména péci o jeho zdravi, jeho
télesny, citovy, rozumovy a mravni vyvoj, ochranu ditéte, udrzovani osobniho styku
s ditétem, zajistovani jeho vychovy a vzdélani. Rodicovskd povinnost vzniké narozenim
ditéte a zanika, jakmile dit€ nabude plné zletilosti.

V tomto zakoné se dale jedna o rodiovskou odpovédnost, zvlastni ustanoveni
o vykonu rodicovské odpovédnosti, péCe o dit€¢ a jeho ochranu, vyzivovaci povinnosti.

0ddil 4 jedna o zvlastnich opatienich pii vychovée ditéte, jedna se o preventivnich,

vychovnych a sankénich opatfenich. (Zakon ¢. 89/2012 Sb.)

3.1.5 Trestni pravo

%

Konkrétné piredpis ¢. 40/2009 Sb. trestniho zdkoniku v druhé casti uvadi
a popisuje trestné ¢iny. Zminim zde ty, které uzce souvisi se syndromem CAN.

Hlava I pojednava o trestnych ¢inech proti Zivotu a zdravi. Do trestnych ¢ina proti
zivotu spada vrazda, zabiti, vrazda novorozeného ditéte matkou, usmrceni z nedbalosti,
ucast na sebevrazdé. Do trestnych ¢inll proti zdravi se fadi tézké ubliZzeni na zdravi,
ublizeni na zdravi, ubliZeni na zdravi z omluvitelné¢ pohnutky, t¢zké ublizeni na zdravi
z nedbalosti, ublizeni na zdravi z nedbalosti. Déle se jedna o Ciny, které ohrozuji zivot
nebo zdravi. Zde se piSe o muceni a jiném nelidském a krutém zachazeni, o neposkytnuti
pomoci, Sifeni nakazlivé nemoci, Sifeni lidské nemoci z nedbalosti, ohrozeni pohlavni
nemoci, ohroZeni zdravi zdvadnymi a jinymi pfedmeéty, ohroZovani zdravi zavadnymi
potravinami a jinymi pfedméty z nedbalosti.

Hlava II popisuje trestné Ciny proti svobodé a praviim na ochranu osobnosti,
soukromi a listovniho tajemstvi. Nas zajimaji trestné Ciny proti svobod¢, do kterych
zakon tadi obchodovani s lidmi, svéfeni ditéte do moci jiného, zbaveni osobni svobody,
omezovani osobni svobody, zavleceni, vydirdni, omezovani svobody vyznani, Utisk.

Hlava III li¢i trestné Ciny proti lidské duastojnosti v sexualni oblasti. Jedna se
0 znasilnéni, sexudlni natlak, pohlavni zneuziti, pohlavni styk mezi piibuznymi,
kuplifstvi, prostituce ohrozujici mravni vyvoj déti, Sifeni a vyroba pornografie a jiné

nakladani s détskou pornografii, zneuziti ditéte k vyrobé pornografie, navazovani
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nedovolenych kontaktl s ditétem.

Hlava IV - Trestné Ciny proti rodin€ a détem. Zde budu zminovat jen ty, které se
tykaji daného tématu. Jednd se o trestny C¢in opusSténi ditéte nebo svéfené osoby,
zanedbani povinné vyzivy, tyrani svéfené osoby, tyrani osoby zijici ve spole¢ném obydli,
ohrozovani vychovy ditéte, svadéni k pohlavnimu styku, podani alkoholu ditéti. (Zakon ¢.

40/2009 Sb.)

3.2 Vymezeni pojmu - Syndrom CAN

Syndrom tyraného, zneuzivané¢ho a zanedbavaného ditéte je obecné anglosaskou
zkratkou oznacovan jako CAN (Child Abuse and Neglect). Je definovan jako poSkozeni
fyzického, psychického nebo socidlniho stavu a vyvoje ditéte, které vznikd v dusledku
jakéhokoli nendhodného jednani rodi¢ii nebo jiné dospélé osoby. (Bechynova, Bubleova,
Duskova, Dydnanska, Gjuricova, Konvickova, KrejCifova, Preiss, Sulova, Vanitkova

Vavrova, 2007, s.9)

3.3 Rizikové faktory syndromu CAN

V ramci rizikovych faktord syndromu CAN bychom méli bréat ohled jak na rovinu
individualni, tak na troveil mikrosystému rodiny, exosystému a markosystému.

Mezi rizikové faktory na strané rodici mizeme zaradit psychické napéti rodice
trpiciho depresi, tizkostnou poruchou ¢i poruchou schizoidni. Mize se jednat o rodice,
ktery byl v détstvi sam tyran. Svobodné matky bez dostate¢ného zdzemi, lidé trpici
dusevni nemoci, lidé s organickym postizenim mozku ¢i zavisli na navykovych latkach
Casto své déti zanedbavaji. (Matousek, Pazlarova, 2010, s. 139)

Abnormélni osobnosti, osoby s niz§im intelektem, sexudlné¢ frustrovani, lidé
s navykem na alkohol nebo drogy, socidln¢ hiife adaptovani. Tak byvaji charakterizovani
muzi, ktefi sexudln¢ zneuzivaji déti. Neni vSak vylouceno, Zze se nemiize jednat o muze
socialn¢ uspésné. (Finkelhor, 1986 in Matousek, Pazlarova, 2010, s. 141)

Dale pak Matousek (1993, s. 56) popisuje: ,,Otcové zneuzivajici sexudlné své
dcery jsou obvykle intelektové podpriimérni, psychiatry byvaji hodnoceni jako psychopati
nebo anomalni osobnosti. Mnoho z nich je alkoholiky, nékteti uzivaji i1 jiné drogy.‘‘ Jedna
se o muze, ktefi vétSinou nejsou sexudlné uspokojovani ze strany manzelek. Ale 1 matky
zneuzivajici své syny nejsou v poslednich dob¢é ni¢im neobvyklym. Jedna se casto

o matky rozvedené, které nemaji sebevédomi na to, aby si nasly nového partnera. Jedna
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se také o zeny citoveé neuspokojené. (Matousek, 1993, s. 56)

Mezi rizikové faktory na strané déti Matousek s Pazlarovou (2010, s. 142-143)
vyjmenovava: ,,NedonoSenost, nizkd porodni vaha, obtizny temperament, chronicka
nemoc nebo cCastd nemocnost, vrozena télesnd ¢i mentalni vada, psychomotoricka
opozdénost, neobratnost, snizena inteligence, problémovy vztah ke stravovani nebo
zazivaci obtize, pohlavi - dévcata jsou Castéji obéti sexualniho zneuzivani nez chlapci,
nechténé tchotenstvi, nckteré z forem nejisté vazby na rodiCe, preruseni kontaktu
s rodi¢em na del$i dobu, nepoucenost ditéte o moznosti pohlavniho zneuziti, nizké

roec
1

sebehodnoceni, zavislost na okoli.** K dal§im rizikovym faktorim mutizeme zatadit slabé
socidlnéekonomické podminky. S tim souvisi stresujici situace, jakou jsou dlouhodoba
nezaméstnanost, bezdomovectvi, nedostatek lékarské péce a moznosti ochrany déti,

socialni izolace rodiny. (Bechyiova a kol., 2007, s. 76)

3.4 Zpusoby ohroZeni déti

Dité¢ mtze byt ohrozeno nékolika formami. Jedna z nich je ¢asto nazyvana jako
organické poskozeni, které vznik4 z plsobeni Skodlivych faktorii. MiZeme sem zahrnout
genetické, infekcni, toxické, perinatadlni hypoxie, mechanické poskozeni, uraz atd.
OhroZeni miZe vSak vyplyvat i z nepfiznivych podminek, kde je dit¢ vychovavéno.
Vsechny uvedené typy Spatného zachazeni s détmi se Casto vyskytuji soucasn¢. Kolektiv
autorti rozd€luje tii zakladni formy ohrozeni ditéte. Tyrani, zneuzivani a zanedbavani.

V dnesni dobé¢ je tyrani, zneuzivani i zanedbavani dosti studovanym jevem. Stéle

ho vSak nedokézeme jako celek objasnit. (Bechynova a kol., 2007, s. 10- 11)

3.4.1 Télesné tyrani

Dle zdravotni komise Rady Evropy je definovano: ,,Jako télesné ublizeni ditéti
nebo védomé odmitnuti zabranit takovému ublizeni.** (Bechynova a kol., 2007, s. 11)

Jedn4 se o poranéni, kterd vznikaji z divodu biti, popaleni, opateni, Skrceni,
duseni, zamémé opomenuti péte o dité. Radi se sem i zamémé vystavovani ditéte
k opakovanym Iékatskym vySetfenim. (Dunovsky, Dytrych, Matéjcek a kolektiv, 1995,
s. 41)

Tento vycet dopliiuji o informace dalSich autort, kdy se jednd o biti ditéte
pfedmétem, kopani do ditéte, topeni, tfeseni s ditétem, busSeni s nim o sténu ¢i zem

a otravy ditéte. (Bechyiova a kol., 2007, s. 13)
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3.4.2 Tyrani psychické, emocni

Muze se jednat o utoky na sebevédomi ditéte, opakované poniZzovani, zavrhovani,
vystavovani ditéte nasili nebo konfliktiim. Jedna se také o izolaci ¢i omezovani ditcte.
Dale se miiZze jednat o situace, kdy rodi¢ u ditéte vyvolava pocit permanentniho strachu.
Dit¢ je vystaveno dlouhodobé zivotni nejistoté, coz zplsobuje citové ublizovani.
(Vanickova, Provaznikova, Hadj-moussova, 1995. s. 35)

Od jinych autort dopliuji, ze se mize jednat i o terorizovani ¢i hrozbu. Rodice
ditéti ublizi nebo jej zabiji. Dit€ navadéji k antisocidlnimu chovani, k uzivéani alkoholu ¢i
drog. AvSak mulze se jednat i o to, Ze rodice své dité zcela ignoruji, odpiraji mu emoc¢ni

podporu. (Bechynova a kol., 2007, s. 15)

3.4.3 Télesné i psychické tyrani (Miinchhauseniiv syndrom v zastoupeni)

Do cestiny byva casto prekladan jako ,,syndrom barona Prasila“‘. Tim, Ze se jedna
o tento syndrom v zastoupeni®, jsou rodie ti, kteii predstiraji na ditdti n&jaké télesné
obtize, zkresluji laboratorni nalezy a nechavaji dit¢ cCasto opakované vystavovat
1ékatrskym vySetfenim ¢i operacnim vykonim. Jedna se vétSinou spiSe o matky, které
mohou byt ve stresu, pocitu pietizeni a bezmoci. Jsou popsany piipady, kdy matka
,vyrabéla‘® patologické stavy u ditéte tak, Ze mu podavala razné léky, chemické
prostiedky a zamérn¢ infikovala ¢i rozdirala drobné poranéni ditéte. Dale byl popsan
ptipad, kdy matka vice nez 3krat denn¢ nejprve dité dusila a pak sama resuscitovala.
Posléze dit¢ privezla k 1ékati, kde dramaticky popisovala jeho potize a zadala léCeni.

(Bechynova a kol., 2007, s. 16-17)

3.4.4 Organizované tyrani

Zde se jedna spiSe o ritudlni tyrani a zneuzivani déti. Je spojeno s magickym
vyznamem jako souc¢ast ur¢itého kultu nebo satanistické bohosluzby. Muze dochazet
k odmitani odborné 1¢€kaiské péce, naptiklad odmitani transfize krve. (Bechynova a kol.,

2007, s. 18)

3.4.5 Sexualni zneuzivani

Sexudlni zneuzivani mulZeme rozdélit na bezdotykové a dotykové. Mezi

bezdotykové tadime situace, kdy cizi dospély odhaluje pied ditétem své genitélie, ¢i

¥ nékdy znamy pod nazvem ,,by proxy**
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naopak pozoruje nahé dit€. Nuti dité, aby sledovalo pornofilmy, prohlizelo porno
Casopisy, ¢i zneklidnuje dit€ slovnimi vypady. V piipad¢ dotykového zneuzivani se jedna
o libani, osahdvani na erotogennich zondch, vnikani do ditéte rtznymi predméty,
pohlavni, anélni nebo oralni styk s ditétem. Radi se sem i vytvafeni pornografii a détska

prostituce. (Dunovsky, Dytrych, Matéjcek a kolektiv, 1995, s. 74-76)

3.4.6 Zneuzivani psychické/emoc¢ni

Nastava Casto pii rozvodu rodicii. Oba rodice s dité¢tem manipuluji tak, aby bylo
pravé na jeho strané. O druhém rodici se vyjadiuje Spatn€, ponizuje druhého byvalého
partnera nebo se snazi si dit¢ koupit rGznymi darky. Patfi sem 1 situace, kdy rodice
pfenaseji svoje povinnosti na dité. To se ma naptiklad starat o svoje sourozence a nékdy

1 0 samotné rodiCe. (Bechynova a kol., 2007, s. 23-24)

3.4.7 Zanedbavani déti

Terénni pracovnice, které navstévuji rodiny doma, v jejich pfirozeném prostiedi,
povazuji za ohrozené dit¢ takové, u kterého jsou zjevné znamky zanedbavani nebo
nedostate¢na rodi¢ovska péce. Nedostatky vidi v obleceni, hygiené, stravé, vyzive, ale
také ve vychové. Pracovnice sleduji, jestli rodi¢e dohlizi na ptipravu ditéte do skoly.
S tim souvisi nasledujici problém. Dité chodi do Skoly velmi malo ¢i viibec. Misto Skoly
rodice dit¢ posilaji obstarat financni prostfedky. Dité je také Casto zanedbavano i po
emocni strance. RodiCe se nezajimaji o uspokojovani a citové potieby ditéte. Rodice také
velmi Casto zanedbavaji zdravotni péci ditéte. Nechodi s nim k 1ékafi, nekupuji ditéti
1éky, nedodrzuji ptikdzany lécebny rezim nebo vystavuji dit€¢ Skodlivym navykovym
latkam. Jako zanedbavani miizeme spatiovat i to, ze rodi¢ nechava své dit¢ bez dozoru.
Dité je tak vystaveno riziku a nebezpeci poskozeni zdravi. (Knausova, 2011, s. 71)

V dalsi Casti se této problematice budu vénovat podrobnéji.

3.4.7.1 Télesné zanedbavani

Ditéti neni poskytnuta dostate¢né priméfend vyziva, obleCeni, pfistfesi, ochrana,
hygiena, 1éCba, dohled. Dité je vystavovdno Castym stresovym situacim. Dale sem patii
zanedbavani skolni dochdzky, ptipravy domdcich ukolii, nezdjem rodice o prospéch ditéte

nebo nezdjem o to, s kym pobyva a travi volny ¢as. (Bechynova a kol., 2007, s. 24)
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3.4.7.2 Psychicka deprivace

Jedna se o nedostatecné uspokojovani zakladnich psychickych potieb po dosti
dlouhou dobu. Dité neni dostate¢né¢ stimulovdno, nema zadny srozumitelny fad, nema
k nikomu vytvofenou emocni vazbu, nedostdvd se mu autonomie. Dité potiebuje

akceptovat vlastni minulost a otevtit se budoucnosti. (Bechyiova a kol., 2007, s. 27)

3.5 Dusledky syndromu CAN

Diisledky mtZzeme rozdélit na aktualni a dlouhodobé. Do aktudlnich mizeme
zaradit utrpeni, smutek, citové napéti, stradani, pocit kiivdy, beznad¢j, zavrzeni, pocit
viny. Do dlouhodobych disledki fadime hlavné vliv na vyvoj osobnosti ditéte: deprivace,
subdeprivace citova, hluboké zmény v osobnosti ditéte,  negativni obraz na sama sebe,
dit¢ se podcetiuje, je uzkostné, ustrasené. Dit€¢ nemé redlny piehled o hodnotich
a normach ve spolecnosti. Dité proziva pocity provinéni, ma problémy v sebepojeti,
sebepiijeti, sebehodnoceni. Dit¢ ma problém divérovat lidem. Tyto déti se mohou stavat
agresory. Mohou se u takovych déti projevovat poruchy chovani: asocidlni chovani,
obtize v navazovani citovych vztahli, mohou mit sklon k drogové zavislosti. U déti
sexudlné zneuZzivanych nastdva problém s vytvafenim partnerskych vztahl a pozdéji se
sexualnim souzitim. Ty déti, které byly v détstvi tyrané, zneuZivané nebo zanedbavané, se
v dospélosti mohou chovat ke svym détem tak, jako se chovali jejich rodi¢e k nim. Jedna

se o generacni pienos. (Vanickova, Provaznikova, Hadj-moussova, 1995. s. 32-33)
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II. EMPIRICKA CAST

4 Metodologicky postup

4.1 Metodologie vyzkumu

Vyzkum budu realizovat pomoci metody kvantitativniho sbéru dat. Kvantitativni
vyzkum spoc¢iva v testovani hypotéz. Tyto hypotézy jsou vyzkumem potvrzené nebo
zamitnuté, jedna se o deduktivni metodu. Disman: ,,Deduktivni metoda vychézi z teorie
nebo z obecné formulovaného problému.* (Disman, 2007, s. 76) Existuje n¢jaky problém
bud’ v teorii, nebo v socidlni realité. Tento problém je vloZen do hypotéz. Data, ktera jsou
sbirdna, jsou pouzita pro testovani hypotéz. Vysledkem kvantitativniho vyzkumu pak je
soubor piijatych nebo zamitnutych hypotéz. (Disman, 2007, s. 287) Kvantitativni vyzkum
nam dovoluje zkoumat sice omezeny rozsah informaci, ale za to ho miizeme provést za
pomoci velkého poctu jedinct. Sbirdme jen ta data, kterd potiebujeme. Nezajimd nds nic

kolem. (Disman, 2007, s. 286-287)

4.2 Vyzkumny cil, hypotézy a jejich operacionalizace

V empirické Casti jsem si kladla za cil zjistit, jak déti vnimaji trest, miru trestu, co
povazuji za adekvatni trest, jak jsou v dnesni dobé¢ trestany, za co si mysli, ze by mély byt
trestany a za co naopak ne. Zda déti dokézou odlisit trest od tyrani a jak by se zachovaly,
kdyz by o n€kom, kdo je v tomto ohrozeni, védély.

Hypotézy jsem si stanovila, az jsem provedla rozhovor na toto téma s jednim
ditétem, které pii vybéru vzorku spliiovalo stanovena kritéria. Operacionalizaci jsem si

stanovila dle svého usudku.

Vyzkumna otazka ¢. 1: Jak déti vnimaji trest?

H1: Dé&ti vnimaji trest jako néco, z ¢eho se maji poucit.

H2: Déti si mysli, Ze je mozné vychovavat bez trestil.

H3: Déti povazuji za Spatnou vychovu tu, kterd stavi jen na trestech.

Z dotazniku se odpovéd’ na otdzku dozvim pomoci otazky €. 1, €. 2, €. 3.
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HI se potvrdi, pokud alespon 60% déti v otazce €. 1 oznaci odpovéd’ za b) nebo za d).

H2 se potvrdi, pokud alespon 60% déti v otazce €. 2 oznaci odpovéd’ za a).

H3 se potvrdi, pokud alespont 60% dé&ti v otazce €. 3 oznaci odpovéd’ za a).

Vyzkumna otazka ¢. 2: Jaky trest je pro déti nejhorsi?

H4: Dé&ti vnimaji jako nejhorsi trest domaci vézeni.

HS: Kamarad déti dostal jako nejhorsi trest doméaci vézeni.

H6: D¢éti vnimaji jako lepsi, kdyz jim rodice problém vysvétluji a domlouvaji jim, nez

kdyz je fyzicky trestaji.

Z dotazniku se odpovéd’ na tuto otdzku dozvim pomoci otazky €. 4, €. 5, €. 6.

H4 se potvrdi, pokud alespont 60% déti v otazce €. 4 odpovi doméci vézeni.

HS5 se potvrdi, pokud alespont 60% déti v otazce €. 5 odpovi doméci vézeni.

H6 se potvrdi, pokud alespoii 60% déti v otazce €. 6 oznaci odpoveéd’ za a).

Vyzkumna otazka €. 3: Co déti povazuji za adekvatni trest?

H?7: Pokud déti budou 1hét, tak povazuji za adekvatni, aby je rodiCe potrestali tim, Ze jim

domluvi.

H8: Pokud déti budou odmlouvat, tak povazuji za adekvatni, aby jim rodic¢e dali pohlavek

¢i facku.

H9: Pokud déti budou opakované nosit poznadmku v zakovské knizce, tak povazuji za

adekvatni, aby jim rodice ptikazali se ucit.

H10: Pokud déti nebudou dodrzovat slib, ktery slibily, tak povazuji za adekvatni, aby jim

rodi¢e domluvili.
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H11: Pokud déti rozbiji talit pfi utirdni nadobi, tak pfedpokladaji, ze Zadny trest

nedostanou.

H12: Pokud déti rozbiji okno pii blbnuti s kamarady, tak povazuji za adekvatni, aby je

rodice potrestali tim, ze jim ptikdzou domaci vézeni.

Z dotazniku se odpovéd’ na tuto otdzku dozvim pomoci otazky €. 7.

H7 se potvrdi, pokud alesponi 60% déti odpovi domluva.

HS se potvrdi, pokud alespont 60% déti odpovi pohlavek ¢i facka.

HO se potvrdi, pokud alespon 60% déti odpovi uceni.

H10 se potvrdi, pokud alespoil 60% déti napise domluva.

HI11 se potvrdi, pokud alespoil 60% déti uvede zadny trest.

H12 se potvrdi, pokud alespoii 60% déti uvede jako adekvatni trest domaci vézeni.

Vyzkumna otazka €. 4: Za co by déti mely byt trestany a za co naopak ne?

H13: Déti by nemély byt trestdny za Spatné znamky ve skole.

H14: Déti by mély byt trestany za lhani, podvadéni a zlobeni.

Z dotazniku se odpovéd’ na tuto otdzku dozvim pomoci otazky €. 8, €. 9.

H13 se potvrdi, pokud alesponl 60% déti v otazce €. 9 napise, ze by nemélo byt trestano za

Spatné znamky ve Skole.

H14 se potvrdi, pokud alespoit 60% déti v otazce €. 8 napiSe, Ze by mélo byt trestdno za

lhani, podvadéni a zlobeni.

Vyzkumna otazka ¢. S: Jak jsou v dneSni dobé déti trestany?

H15: Budou ptevladat tresty jako facka, zdkaz oblibené Cinnosti ditéte ¢i domaci vézeni.
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H16: Nejcastéj$im trestem bude domaci vézeni.

Z dotazniku se odpovéd’ na tuto otdzku dozvim pomoci otazky €. 10, ¢. 11.

H15 se potvrdi, pokud v otézce €. 10 budou tii nejcastéjsi odpovédi facka, zakaz oblibené

¢innosti a domaci vézeni.

H16 se potvrdi, pokud alespoil 60% déti v otazce €. 11 zodpovi domdci vézeni.

Vyzkumna otazka €. 6: Jak rodice v dnesni dob¢ vychovavaji své déti?

H17: Déti dostavaji od rodict jak tresty, tak odmeny.

H18: Prevladd demokraticka vychova.

Z dotazniku se odpovéd’ na tuto otdzku dozvim pomoci otazky ¢. 12, ¢. 13.

H17 se potvrdi, pokud alesponi 60% déti v otazce €. 12 zakrouzkuje odpovéd’ a).

H18 se potvrdi, pokud alesponi 60% déti v otazce €. 13 zakrouzkuje odpovéd’ a).

Vyzkumna otazka €. 7: Znaji déti pojem tyrani, zneuzivani a zanedbavani? Pokud ano,
odkud se o ném dozvédely?

H19: D¢ti budou znat nékteré z téchto pojmii.

H20: D¢éti se o pojmu/pojmech nejéastéji dozvédely v ramcei vyuky ve Skole.

Z dotazniku se odpovéd’ na tuto otdzku dozvim pomoci otazky €. 14, ¢. 15.

H19 se potvrdi, pokud alespon 60% déti v otazce ¢. 14 zakrouzkuje odpovéd’ a) nebo b).

H20 se potvrdi, pokud alespon 60% déti v otazce €. 15 zakrouzkuje odpoveéd’ d).

Vyzkumna otazka ¢&. 8: Dokéazou déti odlisit trest od tyrani, zneuzivani a zanedbavani?

H21: Ano, déti dokdzou odlisit trest od tyrani, zneuzivani a zanedbavani.
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Z dotazniku se odpovéd’ na tuto otdzku dozvim pomoci otazky €. 16.

H21 se potvrdi, pokud v otazce ¢. 16 budou déti nejéastéji krouzkovat vyprask za pomoci
n¢jakého predmétu, prasténi hlavou o zed, tuder riznymi predméty do hlavy,
zanedbavani, nezdjem o dité, zalepovani ust, svazovani koncetin, kopanec, piivazovani,
popaleni, opafeni, topeni, duSeni, Skrceni.

Vyzkumna otazka €. 9: Jak by se déti zachovaly, pokud by o né¢kom, kdo je tyrany,

zneuzivany nebo zanedbavany, védély.

H22: Pokud by déti o nékom takovém védely, tak by to urcité nékomu tekly.
H23: Rekli by to rodi¢am nebo pani uéitelce/panu uditeli ve skole.

Z dotazniku se odpovéd’ na tuto otdzku dozvim pomoci otazky €. 17.

H22 se potvrdi, pokud alesponi 60% déti v otdzce ¢. 17 zakrouzkuje odpoveéd’ b), c), d)

nebo e).
H23 se potvrdi, pokud alespon 60% déti v otazce ¢. 17 zakrouzkuje odpovéd’ b) nebo c).

Vyzkumna otazka ¢. 10: Znaji déti néjakou takovou osobu, o které si mysli, ze je tyrana,

zanedbavana nebo zneuzivand? Pokud ano, proc si to mysli?

H24: D¢ti zddnou takovou osobu znat nebudou.

H25: M4 po téle modfiny.

Z dotazniku se odpoveéd’ na tuto otdzku dozvim pomoci otazky €. 18, ¢. 19.

H24 se potvrdi, pokud alespon 60% déti v otazce €. 18 zakrouzkuje odpovéd’ b).

H25 se potvrdi, pokud v otazce €. 19, alesponl polovina déti, které odpovidaly na otazku,

uvede ditvod modfiny na téle.

Vyzkumna otazka €. 11: Kde mohou v takovém ptipadé déti tyrané, zanedbavané ¢i

zneuzivané hledat pomoc? Co by jim mohlo pomoci?
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H26: Déti mohou hledat pomoc prostfednictvim linky bezpeci.

H27: Détem by pomohlo, aby nezily s témi, kteti jim ublizuji.

Z dotazniku se odpovéd’ na tuto otdzku dozvim pomoci otazky €. 20, ¢. 21.
H26 se potvrdi, pokud alespoil 60% déti v otazce €. 20 napiSe linka bezpeci.

H27 se potvrdi, pokud alespont 60% déti v otazce €. 21 napiSe, Ze by détem pomohlo nezit

s témi, ktefi jim ublizuji.

Vyzkumnia otizka & 12: Vi déti o tom, ze v Ceské republice existuji prava déti a

dokazou nekterd z nich vyjmenovat?

H28: Ano, déti vi, ze takova prava existuji.

H29: Déti nedokdzou prava déti vyjmenovat.

Z dotazniku se odpovéd’ na tuto otdzku dozvim pomoci otazky €. 22, ¢. 23.

H28 se potvrdi, pokud alespoit 60% déti v otazce €. 22 zakrouzkuje odpoveéd’ a).

H29 se potvrdi, pokud alespoit 60% d¢ti v otdzce €. 23 nebude schopno uvést néjaké z

prav déti.

4.3 Vyzkumna technika

Pro ziskavani informaci budu vyuzivat techniku dotazniku. Dotaznik jsem zvolila
z toho dlivodu, Ze se jedna o vysoce efektivni techniku. Diky ni za kratky ¢as miizu ziskat
informace od velkého poctu jedincti.

Dotaznik umoziuje snadno, rychle ziskat informace a to od velkého poctu jedinci.
Anonymita je zde relativné presvédciva. (Disman, 2007, s.141)

Pro sviij vyzkum jsem si zvolila standardizovany dotaznik. Standardizovany
dotaznik predstavuje pfevazné soubor uzavienych otazek, nékolika malo polouzavienych

a pouze vyjime¢né n¢kolika malo otazek otevienych. (Reichel, 2009, s.119)
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4.4 Charakteristika zkoumaného vzorku

Vyzkumny vzorek tvofily déti 4. a 5. tfidy jedné zakladni Skoly na okrese
Prostéjov. Tuto zakladni Skolu jsem si zvolila proto, Ze ji zndm velmi dobie a mém k ni
blizky vztah. V plénu jsem méla dotaznik ptedlozit 92 détem, pocet odpovida plné
kapacité ctyt tiid. AvSak v den vyzkumu bylo ve Skole jen 83 déti. Vyzkum jsem chtéla
zamérn¢ provadet jen na jedné zakladni Skole, protoze jsem slibila, ze vysledky vyzkumu
této Skole pfedam. Pro danou Skolu by nebylo relevantni, kdybych vyuzila dals§i déti
z jinych zékladnich skol.

Z4ky 4. a 5. t¥id jsem si vybrala toho z diivodu, Ze uz ve svém véku maji uréity
pohled nad funkénosti trestu a myslim si, Ze dokézou odlisit trest od nésili. V tomto véku
jsou déti Casto bezprostifedni a feknou, co si mysli, i jak co zrovna vnimaji. Jsou jesté

v détském veku, takze by jejich nazory nemély byt ovlivnéné pubertou.

4.5 Metoda zpracovani dat

Jako metodu zpracovani dat jsem zvolila metodu matematicky statistickou. Jedna

se o rizné typy grafi.
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5 Vysledky vyzkumu

Cilem prace bylo zjistit, jak déti v dneSni dob¢ vnimaji trest, miru trestu, co
povazuji za adekvatni trest, jak jsou v dnes$ni dob¢ déti trestdny a zda dokazou odlisit trest
od tyrani, zneuzivani a zanedbavéani. Pokusila jsem se naplnit tyto cile pomoci 12
vyzkumnych otazek. Jednotliva zjiSténi naleznete nize.

Nejprve bych Vas rada seznamila s konkrétnim vzorkem vyzkumu. V ném je
uvedeno, kolik zakid se vyzkumu tcastnilo, kolik z celkového poctu zakl byli chlapci
a kolik bylo divek. Také jsem zjistovala vk, i kdyz se vyzkum vztahoval jen na 4. a 5

tfidu.
Otazka €. 25

Jsi a) Divka
b) Chlapec

Dotaznik vyplnilo celkem 83 déti, z toho 43 chlapct tedy 52% z vyzkumného vzorku a 40
divek tedy 48%.

Otazka €. 25
Jsi Divka/ Jsi Chlapec

52%

52%

50%

48% @ Procenta

46%
Chlapci Divky

Graf 1: Pocet respondentii, ktefi se zti¢astnili vyzkumu - rozdéleni dle pohlavi (N83)

Otazka ¢. 24

Kolik ti je let?

Dotaznik vypliiovali déti ve ve€ku 9 - 12 let. 4 déti ve veéku 9 let, 32 déti ve veku 10 let, 39

déti ve véku 11 let a 6 déti ve veéku 12 let.
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Otazka ¢. 24
Kolik ti je let?

50% -
40%
30%
20%
10%

0% T
9 let 10 let 11 let 12 let

EVek

SNN NN

5%

Graf 2 Pocet respondentti, ktefi se ztic¢astnili vyzkumu - rozdéleny dle véku (N81)

Nyni se dostdvame ke konkrétnim vysledkiim vyzkumu na jednotlivé vyzkumné otazky.

5.1 Jak déti vnimaji trest?

Z dotazniku se odpovéd’ na tuto otdzku dozvim pomoci otazek €. 1, €. 2, €. 3.
Otazka ¢. 1
K ¢emu si myslis, ze jsou tresty dobré?

a) Tresty jsou tu od toho, abychom si uvédomili, Ze jsme udélali néco spatne.

b) Tresty jsou tu proto, abychom se poucili z toho, co jsme udelali Spatné a
pristé uz to neudeélali.

¢) Tresty dostavame proto, abychom se zbavili pocitu viny za to, co jsme
udelali.

d) Souhlasim se vsemi predchozimi a), b), c)

e) Mam jiny navrh na to, k cemu jsou tresty dobré. (Napis, jaky mas navrh)

H1: Déti vnimayji trest jako néco, z ¢eho se maji poucit.

HI se potvrdi, pokud alespont 60% déti v otazce €. 1 oznaci odpovéd’ za b) nebo za d).

34



H1 se potvrdila 57% déti oznacilo odpovéd’ za b) a 24% déti oznacilo odpoveéd’ za d)

tedy dohromady 81 % déti vnima trest jako néco, z ¢eho se ma poucit, aby to pfisté uz

neudélalo.
Otazka ¢. 1
K ¢emu si myslis, Ze jsou tresty dobré?
57%
60%
50%
40% +
0
30% + 24% B Prehled odpovedi
10% - 1% 2%
0% T T r : f
a) b) c) d) e)
Graf 3Prehled opovédi na otazku ¢. 1 (N81)
Otazka ¢. 2

Myslis si, Ze je mozné déti vychovavat bez tresti?

a) Ano
b) Ne

H2: Déti si mysli, Ze je mozné vychovavat bez trestu.

H2 se potvrdi, pokud alespont 60% déti v otdzce €. 2 oznaci odpoved’ za a).

H2 se nepotvrdila protoze jen 43% déti oznacilo dopovéd’ za a). Z toho tedy pro mé

vyplyva, ze déti vidi pti vychove tresty jako nezbytnou soucast vychovy.
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Otazak ¢. 2
Myslis si, Ze je mozZné déti vychovavat bez trestu?

70
770

60%

40%
B Piehled odpoveédi
20%

0%
a) Ano b) Ne

Graf 4 Piehled odpovédi na otazku ¢. 2 (N82)

Otazka ¢. 3

Souhlasis nebo nesouhlasis s vétou: Vychova, ktera stavi jen na trestech, je sSpatna!

a) Ano souhlasim

b) Ne nesouhlasim

H3: Dé&ti povazuji za Spatnou vychovu, tu ktera stavi jen na trestech.
H3 se potvrdi, pokud alespont 60% déti v otdzce €. 3 oznaci odpoved’ za a).

H3 se nepotvrdila, protoze jen 43% déti oznacilo odpovéd’ za a). Myslim si, Ze tyto
odpovédi nejsou viibec validni a redlné z toho ditvodu, Ze déti nepochopily zadani otazky.

Jsem si védoma, Ze otdzka pro déti byla asi polozena nejasn€, mozna slozite.

Otazka ¢. 3
Souhlasi§ nebo nesouhlasis s vétou: Vychova, ktera stavi
jen na trestech, je §patna!

£Q0.
JO/0

60%

40% 5 -
B Prehled odpovedi

20%

0% T T T
Souhlasi Nesouhlasi

Graf 5 Piehled odpovédi na otazku ¢. 3 (N80)
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Zhodnoceni vyzkumné otazky ¢&. 1 - Jak déti vnimayji trest?

Z vyzkumu vyplyva, ze déti vnimaji trest jako néco, z ¢eho se maji poucit pro pristé. Déti
také tvrdi, ze neni mozné vychovavat bez trestii. Zaroven vétSina nesouhlasi s vétou, ze
vychova, kterd stavi jen na trestech, je Spatnd. Tato posledni odpovéd’, myslim, vznikla

z diivodu $patného pochopeni zadané otazky.

5.2 Jaky trest je pro déti nejhorsi?

Z dotazniku se odpovéd’ na tuto otdzku dozvim pomoci otazky ¢.4, €. 5, €. 6.

Otazka ¢. 4

Jaky trest, ktery jsi kdy v Zivote dostal, byl pro tebe nejhorsi?

H4: Dé&ti vnimaji jako nejhorsi trest domaci vézeni.

H4 se potvrdi, pokud alespont 60% déti v otazce €. 4 odpovi doméci vézeni.

H4 se nepotvrdila. Jen 33% déti napsalo, Ze je pro n¢ nejhorsi trest domaci vézeni. Na

druhou stranu bylo doméci vézeni nejcastejSich odpovedi.

Otazka ¢. 4
Jaky trest, ktery jsi kdy v Zivoté dostal, byl pro tebe nejhorsi?

Zadny trest nikdy nedostali
Rodice s détmi nemluvi
Napsat né&jakou vétu. .
Zakazy oblibenych Cinnosti
Prace za trest B Piehled odpovédi

Fyzické tresty

Zakazy elektroniky

Domaci vézeni 330/10

0% 20% 40%

Graf 6 Piehled odpovédi na otazku ¢. 4 (N67)
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Otazka ¢. S

Jaky nejhorsi trest dostal tvuj kamarad?

HS: Kamarad déti dostal jako nejhorsi trest domaci vézeni.

HS se potvrdi, pokud alespont 60% déti v otazce €. 5 odpovi domaci vézeni.

HS5 se nepotvrdila odpovéd. Domadci vézeni napsalo jen 22% déti. Nicméné odpoveéd’

domaci vézeni a to, ze déti nevédi, byly dvé nejcastéjsi odpovedi.

Otazka ¢. 5
Jaky nejhorsi trest dostal tviij kamarad?

Zadny tret nikdy nedostal
Prace za trest

Zakaz oblibené ¢innosti

Napsat n¢jakou vétu..

B Piehled odpoveédi
Fyzické tresty
Zakaz elektroniky
Nevim 22%
Domaci vézeni 22%
0% 10% 20% 30%

Graf 7 Piehled odpovédi na otazku ¢. 5 (N72)

Otazka ¢. 6

Co je pro tebe lepsi? Kdyz te rodice trestaji tim, ze Ti tviij prusvih vysvetluji a domlouvaji
ti: ,, At uz se to piisté nestane. " Rikaji Ti pro¢ je to Spatné a tieba se s Tebou nebavi.

Nebo je lepsi, kdyz te néjakym zpiisobem uderi a uz se k tvému priisvihu dal nevyjadruji?

a) Je pro mé lepsi, kdyz rodice se mnou miyj prusvih vesi tim, Ze mi
domlouvaji a vysvétluji mi, proc to pristé uz nemam délat nebo na co si
mam dat pristé pozor.

b) Je pro mé lepsi, kdyz rodice se mnou miij priisvih resi tim, Ze mé uderi a uz

se k mému prisvihu dale nevyjadruji.
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H6: Dé&ti vnimaji jako lepsi kdyz jim rodice problém vysvétluji a domlouvaji jim, nez

kdyz je fyzicky trestaji.
H6 se potvrdi, pokud alespont 60% déti v otazce €. 6 oznaci odpovéd za a).
H6 se potvrdila. 82% déti zvolilo odpoveéd’ za a). Tedy mtizu fict, Zze pro déti je daleko

pfinosnéjsi, kdyz jim rodi¢e problém vysvétluji a domlouvaji jim, neZ kdyz je fyzicky

trestaji.

Otazka ¢. 6
Co je pro tebe lepsi? KdyZ té rodice trestaji tim, Ze Ti tviij
prusvih A)vysvétluji a domlouvaji ti: ,,At’ uZ se to pristé
nestane.** Rikaji Ti pro¢ je to §patné a tieba se s Tebou nebavi.
B)Nebo je lepsi kdyzZ té néjakym zpiisobem udeii a uz se k

82%

100% ?
80%

60% - 18% B Piehled odpovedi

40% -

20% A

0% - '

Graf 8 Prehled odpovédi na otazku ¢. 6 (N83)

Zhodnoceni vyzkumné otazky ¢. 2 - Jaky trest je pro déti nejhors$i?

Z vyzkumu vyplynulo, ze déti jako nejhorsi trest vidi domdci vézeni, zdkaz elektroniky,
fyzické tresty a prace za trest. Naopak déti jako lepsi a ucinnéjsi trest vidi to, kdyz si
s nimi rodi¢e o prasvihu, co udélaly vykladaji, domlouvaji, vysvétluji, aby to uz ptisté
neud¢laly.

5.3 Co déti povazuji za adekvatni trest?

Z dotazniku se odpovéd’ na tuto otdzku dozvim pomoci otazky €. 7.
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Otazka ¢. 7

K jednotlivym situacim pripis, jaké tresty by sis za tyto problémy/prusvihy dal ty sam,
abys je pristé uz nedélal a ponaucil se.
Lhani, odmlouvani, opakovana poznamka v Zakovské knizce, nedodrzeni

slibu, rozbiti talire pri utirani nadobi, rozbiti okna pri blbnuti s kamarddy.

H7: Pokud déti budou 1hat, tak povazuji za adekvatni, aby je rodicCe potrestali tim, ze jim

domluvi.

H7 se potvrdi, pokud alespoil 60% déti odpovi, domluva.

H7 se nepotvrdila. Pouze 20% déti vidi jako pouéné lhani fesit domluvou. Je, ale ziejmé,
ze domluva byla nejcast¢js$i odpoveédi. Na druhé pozici se umistily s 16% facka/pohlavek,

zakaz pocitace, domaci vézeni.

Otazka ¢. 7
Jaky trest by sis dal za lhani, aby jsi to pristé uz neudélal a ponaucil se?

Na zadek
Uceni

Zakaz mobilu
Nevim

Nic
Vynadéano

Psat vétu B Ptehled odpovedi

Klecéeni

Zakaz pocitace
Doméci vézeni
Facka/Pohlavek

Domluva

J 20%

0% 5% 10% 15% 20%

Graf 9 Piehled odpovédi na otazku ¢. 7 - bod lhani (N61)

H8: Pokud déti budou odmlouvat, tak povazuji za adekvéatni, aby jim rodice dali pohlavek

¢1 facku.
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HS se potvrdi, pokud alespoit 60% déti odpovi pohlavek ¢i facka.

HS8 se nepotvrdila. Odpovéd’ pohlavek ¢i facka uvedlo pouze 36% déti. Jednalo se ale
o nejcastéjs$i odpoveéd. Daéle déti nejvice uvadély doméci vézeni a nebo, Ze by si za

odmlouvéni nedaly zadny trest.

Otazka ¢.7
Jaky trest by sis dal za odmlouvani, aby jsi to pristé uz neudélal a
ponaudil se?

Zakaz oblibené..
Driepy 10x
Narezano
Nevim
Zakaz pocitace
Domaci prace
Vynadano
Nic
Domaci vézeni
Facka/Pohlavek

B Piehled odpovédi

36%

0% 10% 20% 30% 40%

Graf 10 Pi'ehled odpovédi na otazku €. 7 - bod odmlouvani (N58)
H9: Pokud dé¢ti budou opakované nosit pozndmku v Zédkovské knizce, tak povazuji za
adekvatni, aby jim rodice ptikazali se ucit.

HO se potvrdi, pokud alespont 60% déti odpovi uceni.

H9 se nepotvrdila. Uceni uvedlo pouze 18% déti. AvSak uceni uvedlo nejvice déti
spolecné se zdkazem pocitace/tabletu a domacim vézenim. Dalsi Castou odpovédi pak
bylo, ze by si déti za opakovanou pozndmku v zdkovské knizce nedaly zadny trest.

Takovou odpovéd uvedlo 14% déti.
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Otazka ¢.7
Jaky trest by sis dal za opakovanou pozniamku v Zikovské kniZce,
aby jsi to pristé uz neudélal a ponaucil se?

Nevim

Zakaz kapesného
Zakaz oblibené ¢innosti
Kleceni

Doméci prace
Hubovani

Facka

Na zadek/Dostat vafe¢kou
Nic

Domaci vézeni

Uceni

Zakaz pocitace/tabletu

B Prehled
odpovédi

18%
18%
189

0% 5% 10% 15% 20%

Graf 11 Prehled odpovédi na otizku €. 7 - bod opakovana poznamka v Zakovské kniZce (N49)
H10: Pokud déti budou nedodrzovat slib, ktery slibily, tak povazuji za adekvatni, aby jim
rodi¢e domluvili.

H10 se potvrdi, pokud alespoit 60% déti napise domluva.

H10 se nepotvrdila. Domluvu uvedlo pouze 8% déti. Za nedodrzeni slibu by déti vidély
jako adekvatni trest domaci vézeni. To uvedlo 18% d&ti. Zadny trest uvedlo 16% déti
a zakaz PC/TV uvedlo 14% d¢ti. Jednalo se tedy o tii nejcastéjsi tresty, které déti

uvadely.
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Otazka ¢. 7
Jaky trest by sis dal za nedodrZeni slibu, aby jsi to pri§té uz neudélal a
ponaucil se?

Tahani za usi
Splnit slib
Domaci prace
Kleceni
Omluvit se
Pohlavek/Facka
Domluva
Hubovani
Nevim

Zakaz PC/TV
Nic

Domaci vézeni

B Prehled odpovedi

189

-~

0% 5% 10% 15% 20%

Graf 12 Piehled odpovédi na otazku €. 7 - bod nedodrZeni slibu (N51)

H11: Pokud dé&ti rozbiji talif pfi utirdni nadobi, tak piedpokladaji, Ze Zadny trest

nedostanou.

H11 se potvrdi, pokud alespon 60% déti uvede - zadny trest.

H11 se sice nepotvrdila, protoze odpovéd’ zadny trest uvedlo jen 53% déti. Tato odpoveéd’

byla nejcastéjsi.

Otazka ¢.7
Jaky trest by sis dal za rozbiti talife pii utirani nadobi, aby jsi to
pristé uz neudélal a ponaucil se?

4%
6%
6%

Domaci prace
Nevim

Koupit novy

Domluva
Facka/Na zadek B Piehled odpovédi
Hubovani
Nic . . ; 53;
0% 20% 40% 60%

Graf 13 Prehled odpovédi na otazku ¢. 7 - bod rozbiti talife p¥i utirani nadobi (N51)
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H12: Pokud déti rozbiji okno pii blbnuti s kamarady, tak povazuji za adekvatni, aby je

rodice potrestali tim, ze jim piikdzou domaci vézeni.

H12 se potvrdi, pokud alespon 60% déti uvede jako adekvatni trest doméci vézeni.

H12 se nepotvrdila. Doméci vézeni uvedlo pouze 31% déti. Jednalo se vSak o nejcastéjsi
odpovéd’. Dale pak 28% déti uvedlo jako adekvatni trest Skodu zaplatit ze svého, 28%
déti a dale pak 16% déti uvedlo facku/ pohlavek. Jednalo se o tfi nejcastéj$i odpovédi.

Otazka ¢. 7
Jaky trest by sis dal za rozbiti okna pri blbnuti s kamarady, aby jsi to pristé
uZ neudélal a ponaudil se?

Zakaz pocitace

Vynadano
Zakaz vseho
Nevim
o Nic @ Pichled
race za trest odpoveédi

Na holou/Dostat..
Facka/Pohlavek
Zaplatit
Domaci vézeni

31%

”

0% 10% 20% 30% 40%

Graf 13 Pi‘ehled odpovédi na otiazku €. 7 - bod rozbiti okna pri blbnuti s kamarady (N58)

Zhodnoceni vyzkumné otazky ¢. 3 - Co déti povazuji za adekvatni trest?

Zamérné jsem vybrala Sest odliSnych situaci a nechala jsem détem volnou ruku v tom,
aby adekvéatni trest vymyslely samy, bez jakéhokoli voditka. Z vyzkumu miiZeme
predpokladat, ze déti rozliSuji tresty a pfifazuji je k urCitym situacim, aby byl pro né trest
adekvatni a ony necitily, ze jim né¢kdo kiivdi. Je zajimavé si v§imat druht tresti, které

deéti uvadely.

5.4 Za co by déti mély byt trestany a za co naopak ne?

Z dotazniku se odpovéd’ na tuto otdzku dozvim pomoci otazky €. 8, €. 9.
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Otazka ¢. 8

Za co si myslis, ze bys nemél byt trestan?

H13: Déti by nemély byt trestdny za Spatné znamky ve Skole.

H13 se potvrdi, pokud alesponi 60% déti v otazce €. 8 napiSe, Ze by nemélo byt trestano za

Spatné znamky ve Skole.

H13 se nepotvrdila odpovéd’. Déti by nemély byt trestany za Spatné znamky. To uvedlo
pouze 34% déti. Jednalo se o nejcastéjsi odpovéd’. Dale pak 31% déti uvedlo, Ze by

nemélo byt trestdno za to, kdyz pii pomahani néco rozbije.

Otazka ¢. 8
Za co si myslis, Ze bys nemél byt trestan?

Za sprosté slovo
Za neuklizeny pokoj
Kdyz néco ztratim
Kdyz neudélani..
Za poznamku
Za odmlouvani
Kdyz ptijdu pozdé¢ domu
Kdyz nedodrzim slib
Kdyz néco rozbiju pfi..
Za $patnou znamku

B Prehled odpovédi

31%
34%

0% 20% 40%

Graf 13 Pi‘ehled odpovédi na otiazku ¢. 8 (N62)

Otazka ¢. 9

Za co si myslis, Ze bys meél byt trestan?

H14: Déti by mély byt trestany za lhani, podvadéni a zlobeni.

H14 se potvrdi, pokud alesponi 60% déti v otdzce €. 9 napise, ze by mély byt trestany za

lhani, podvadéni a zlobeni.
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H14 se nepotvrdila. Lhani uvedlo pouze 28% d¢ti a podvadéni a zlobeni déti viibec
neuvadély. Lhani byla jedna z nejcastéjSich odpoveédi. 19% déti nejcastéji uvadélo, ze by

mély byt trestdny za rozbité okno a mobilni telefon. Za odmlouvani trest uvedlo 19%.

Otazka ¢. 9
Za co si mysliS, Ze bys mél byt trestan?

Za sledovani porna

Za nepotadek v pokoji

Za sprejovani po domech

Za nesplachnuty zachod

Za to kdyz pfijdu pozd€ domi
Za poznamku

Za to kdyz ne¢koho biju

Za sprosté slovo

B Prehled odpovédi

Za odmlovani
Za rozbité okno/mobil
Za lhani

28%

0% 10% 20% 30%

Graf 14 Pi‘ehled odpovédi na otazku ¢. 9 (N81)

Zhodnoceni vyzkumné otazky &. 4 - Za co by déti mély byt trestany a za co naopak ne?

Jednalo se o otevienou otdzku, a tudiz déti mohly opét vyuzit svoji fantazii a rozum.
Myslim si, ze déti ovlivnila hodné ptedchozi otdzka ¢. 7. Kdyz se zaméfim na nejcastejsi
odpovédi, tak se praveé jednalo o to, co bylo uvedeno v otazce €. 7. Proto byly ovlivnény

vypovédi na otdzku €. 8 a €. 9.

5.5 Jak jsou v dneSni dobé déti trestany?

Z dotazniku se odpovéd’ na tuto otdzku dozvim pomoci otazky €. 10, ¢. 11.

Otazka ¢. 10

Preskrtni ty z trestu, které jsi sam nikdy nedostal. Z téch ostatnich nepreskrtnutych vyber

3 tresty, které od rodicu dostavas nejcasteji a zakrouzkuj je. (Viz. dotaznik otdzka ¢. 10)

H15: Budou pievladat tresty jako facka, zakaz oblibené Cinnosti ¢i doméci vézeni.
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H15 se potvrdi, pokud v ot4zce ¢. 10 budou tfi nejcastéjsi odpovédi facka, zakaz oblibené

¢innosti a domaci vézeni.

H15 se nepotvrdila. Mezi tfi nejCastéjsi tresty, které rodi¢e détem davaji je pohlavek

uvedlo 75% déti, prace za trest uvedlo 73%, domluvu oznacilo 68%. AZ potom

nasledovala facka - 62%, domaci vézeni - 57% a zakaz oblibené ¢innosti - 54%.

Pichani spendlikem
Pfivazovani
Udery raznymi. .
Stipani

Tahani za usi
Stoj na hanb¢
Vyprask za..
Vyprask rukou
Hubovani
Domaci vézeni
Domluva

Pohlavek

Otazka ¢. 10

Pieskrtni ty z tresti, které jsi sam nikdy nedostal. Z téch ostatnich nepreSkrtnutych
vyber 3 tresty, které od rodici dostavas nejcastéji a zakrouzkuj je.

% B Pichled odpovédi
20%
73%
75
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Otazka ¢. 11

Graf 15 Pi‘ehled odpovédi na otazku ¢. 10 (N81)

Jaky trest z téchto tri, ktery jsi zakrouzkoval je uplné nejcastejsi?

H16: NejcastéjSim trestem bude domaci vézeni.

H16 se potvrdi, pokud alespoil 60% déti v otazce €. 11 zodpovi doméaci vézeni.
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H16 nepotvrdila. Domaci vézeni zvolilo pouze 34% déti. Mezi tii nejcastéjsi odpovedi

fadime pohlavek - 49%, domluva - 41% a facka - 38%.

Otazka ¢. 11
Jaky trest z téchto ti'i, ktery jsi zakrouzkoval je Gplné nejcastéjsi?

Kopanec 1%

Ponizovani 1%

Kleceni 1%
Tahani za usi 3%

Kliky a diepy 4%

Vyprask za pomoci. . 6%

Pokarani 13% W Pichled

Vyprask rukou 17% odpovedi

Z4kaz oblibené ¢innosti 24%

Hubovani 25%

Domaci vézeni 34%
Prace za trest 370

Facka 38%

Domluva 41%

Pohlavek 49%
/

0% 10% 20% 30% 40% 50%

Graf 16 Pi‘ehled odpovédi na otazku ¢. 11 (N71)

Zhodnoceni vyzkumné otazky &. 5 - Jak jsou v dnes$ni dobé déti trestany?

Mezi tfi nejcastéjsi tresty patiil pohlavek, prace za trest, domluva. KdyZ nasledoval tkol,
aby ze tfi trestd, které dostavaji nejcastéji, vybraly jeden, vybraly pohlavek. Mlizeme tedy

fici, ze rodice v dnesni dobé€ nejvice pouzivaji pti trestani pohlavek.

5.6 Jak rodi¢e v dneSni dobé vychovavaji své déti?

Z dotazniku se odpovéd’ na tuto otdzku dozvim pomoci otazky €. 12, €. 13.
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Otazka ¢. 12

Jak to u Vas doma probiha?

a) Za tvé Spatné chovani nasleduje trest, za tvé dobré chovani ndsleduje
odmeéna.
b) Znas jen odmeény, u Vas se tresty nepouzivaji.

¢) Znds jen tresty, u Vas se odmeény nepouzivaji.

H17: Déti dostavaji od rodict jak tresty, tak odmény.

H17 se potvrdi, pokud vice jak alespont 60% déti v otazce €. 12 zakrouzkuje odpoved’ a).

H17 se vyplnila. 80 % déti oznacilo odpovéd’ a). Predpokladam tedy, ze déti vyristaji

v roding, kterd déti za Spatné chovani tresta a za dobré odménuje.

Otazka ¢. 12
Jak to u Vas doma probiha?
80%
s0%
60% -
40% -
9% 12% B Piehled odpovédi
& 0
0% . . .
Znam Znam jen Znam jen
odmeény i odmény tresty
tresty

Graf 16 Pi‘ehled odpovédi na otazku ¢. 12 (N83)

Otazka ¢. 13
Co nejvice odpovida tvé rodine?

a) Mame s rodici pratelsky vztah, existuji u nds urcita pravidla, rodice se
mnou problém rozebiraji, vysvetluji mi, co delam spatne.

b) Rodice mi nechavaji hodné volnosti, neomezuji mé, muzu si délat, co chci.

¢) Rodice za mé rozhoduji, chtéji, abych byl/a poslusny/a, nuti mé plnit jejich

prikazy. Pokud neposlechnu, tak mé biji a vyhrozZuji.
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H18: Prevlada demokraticka vychova.

H18 se potvrdi, pokud vice jak alespont 60% déti v otazce €. 13 zakrouzkuje odpovéd’ a).

H18 se vyplnila. 69 % déti oznacilo odpovéd a). Lze predpokladat, ze 55 déti je

vychovavano demokratickou vychovou.

Otazka ¢. 13
Co nejvice odpovida tvé rodiné?

-
70% ey

60% -
50%
40%
30% - 219 B Piehled odpovedi
20% 1
10% -
0% - . f

Demokraticka  Liberalni Autoritativni
vychova vychova vychova

Graf 17 Pi‘ehled odpovédi na otazku ¢. 13 (N80)

Zhodnoceni vyzkumné otazky ¢&. 6 - Jak rodice v dne$ni dobé vychovavaji své déti?

Z vyzkumu vyplynulo, podle déti, ze je jejich rodi¢e vychovavaji v duchu demokratické
vychovy. Coz je jisté pozitivni. Déti také dale uvadély, ze v ramcei vychovy dostavaji jak

tresty, tak odmeény.
5.7 Znaji déti pojem tyrani, zneuZivani a zanedbavani? Pokud ano, odkud se
o ném dozvédély?

Z dotazniku se odpovéd’ na tuto otdzku dozvim pomoci otazky €. 14, ¢. 15.
Otazka ¢. 14
Slysel jsi nekdy o tyrani, zneuzivani a zanedbavani déti?

a) Ano

b) Ano jen o nékterém z pojmii
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c¢) Ne  (Pokus se pokracovat otazkou cislo 16.)
d) Nevim (Pokus se pokracovat otdazkou cislo 16.)

H19: Déti budou znat nékteré z téchto pojmu.

H19 se potvrdi, pokud alespont 60% déti v otazce ¢. 14 zakrouzkuje odpovéd’ a) nebo b).

H19 se potvrdila. 83% déti v otazce ¢islo 15 zakrouzkovalo odpovéd’ za a) nebo b). Lze

tedy predpokladat, Ze se déti s pojmem uz setkaly a znaji ho.

Otazka ¢. 14
SlySel jsi nékdy o tyrani, zneuZivani a zanedbavani déti?
07“ o0
0% ¢
60% -
50% A
40% -
30% - B Pichled odpovédi
16%
20% - '° 11%
= (1
10% -
0% . : : -
Ano Ano jen o Ne Nevim
nékterém z
pojmu

Graf 18 Pi‘ehled odpovédi na otazku ¢. 14 (N83)

Otazka ¢. 15
Pokud jsi v predchozi otdazce zakrouzkoval/a a) nebo b), tak oznac, odkud ses o tom
dozvédel?
a) Televize
b) Radio
c) Internet
d) Skola
e) Od rodicu
f)  Od kamaradu
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g) Zjiného zdroje (pokud zakrouzkujes g) z jiného zdroje, Napis z jakého)

H20: Déti se o pojmu/pojmech nejéasteji dozvédely v ramcei vyuky ve skole.

H20 se potvrdi, pokud alespoii 60% déti v otazce €. 15 zakrouzkuje odpovéd’ d) = Skola.

H20 se nepotvrdila. Odpovéd’ d) oznacilo pouze 36% zaki. DéEti se o pojmu nejcastéji
dozvédély z televize. Tuto odpoveéd’ oznacilo 81% zaka. Je ponékud zajimaveé, ze se déti o
pojmu dozvedély z televize. Zajimalo by mé, v jaké souvislosti o tomto pojmu v televizi
slysely. Lze ptfedpokladat, Ze o ném slySely ve spojeni s tim, ze nékdo nékoho tyral,

zneuzival ¢i zanedbaval.

Otazka ¢. 15
Pokud jsi v pfedchozi otazce zakrouZkoval/a a) nebo b) tak ozna¢
odkud jsi se o to dozvédél?

Z jiného zdroje
Od kamaradi
Radio

Od rodict B Ptehled odpovedi
Skola

Internet

Televize 81%

~
0% 20% 40% 60% 80%  100%

Graf 19 Pi‘ehled odpovédi na otazku ¢. 15 (N58)

Zhodnoceni vyzkumné otazky ¢. 7 - Znaji déti pojem tyrani, zneuzivani a zanedbavani?

Pokud ano, odkud se o ném dozvédély?

Z vyzkumu je patrné, ze déti pojem ¢i pojmy znaji. O pojmech se dozvédely nejcastéji z
televize, internetu a Skoly. Z mého hlediska prvni dva zdroje nejsou moc relevantni a
podavaji ditéti hrizné informace. Myslim si, ze ziskat informace o téchto pojmech ze
Skoly, je pro déti daleko ucinnéjsi a ptinosnéjsi. Ve Skole se spiSe o téchto pojmech mluvi

v ramci prevence a upozornéni na to, na co si dat pozor.
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5.8 Dokazou déti odlisit trest od tyrani, zneuZivani a zanedbavani?

Z dotazniku se odpovéd’ na tuto otdzku dozvim pomoci otazky ¢. 16.

Otazka ¢. 16

Zakrouzkuj ty z nize vypsanych trestii, o kterych si myslis, Ze uz do trestii nepatii a jde o

tyrani/zneuzivani/zanedbavani. (viz. tabulka, dotaznik)

H21 : Ano, déti dokazou odlisit trest od tyrani, zneuzivani a zanedbavani.

H21 se potvrdi, pokud v otazce ¢. 16 budou déti nejCastéji krouzkovat vyprask za pomoci
néjakého predmétu, praSténi hlavou o zed, uder riznymi piedméty do hlavy,
zanedbavani, nezajem o dité, zalepovani ust, svazovani koncetin, kopanec, pfivazovani,
popaleni, opateni, topeni, duseni, Skrceni.

H21 se potvrdila. Nejcastéji déti krouzkovaly pravé vyprask za pomoci néjakého
pfedmétu, prasténi hlavou o zed’, ider riznymi predméty do hlavy, zanedbavani, nezajem
o dité, zalepovani ust, svazovani koncetin, kopanec, pfivazovani, popaleni, opafeni,
topeni, duseni, Skrceni.
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Otazka ¢. 16
Zakrouzkuj ty z niZe vypsanych tresti, o kterych si mysli, Ze uz do tresti
nepatii a jde o tyrani/zneuzZivani/zanedbavani.

Préce za trest
Pohlavek
Zékaz oblibené ¢innosti
Facka

Domaci vézeni
Pokarani
Hubovani
Kleceni
Vyprask rukou
Stoj na hanbé
Kliky a dfepy
Stipani

Ponizovani
Tahani za usi
Zanedbavani

Vyprask za pomoci..
Kopanec

Nezajem o dité
Zalepovani Ust

B Piehled
odpovedi
Privazovani
Opatovani
Pichani Spendlikem
Topeni

Svazovani koncetin
Tahani za vlasy/az..
Duseni

Skreeni

Prasténi hlavou o zed’
Uder rtiznymi. .
Popaleni

0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Graf 20 Pi‘ehled odpovédi na otazku ¢. 16 (N66)

Zhodnoceni vyzkumné otazky ¢. 8 - Dokazou déti odlisit trest od tyrani, zneuzivani a

zanedbavani?

Snazila jsem se sestavit graf, ktery by nazorné predstavoval to, co déti uz tadi do tyrani,
zanedbavani a zneuzivani. Pokud bych méla jmenovat pét nejvice krouzkovanych
moznosti, tak se jednalo o popaleni, uder riznymi pfedméty do hlavy, prasténi hlavou o

zed’, Skrceni. Mzeme tedy pfedpokladat, Ze tyto ¢iny v détech vyvolavaji nejvétsi obavy.
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5.9 Jak by se déti zachovaly, pokud by o nékom, kdo je tyrany, zneuZivany

nebo zanedbavany védély.

Z dotazniku se odpovéd’ na tuto otdzku dozvim pomoci otazky €. 17.
Otazka ¢. 17

Co bys delal/a, pokud by ses dozvedella, ze tvého spoluzaka/spoluzacku,

kamarada/kamaradku rodice tyraji, zneuzivaji nebo zanedbdvaji?

a) Nic bych nedélal/a

b) Rekl/a bych to pani ucitelce/panu uciteli
¢) Rekl/a bych to svym rodiciim

d) Rekl/a bych to néjaké starsi osobé

e) Rekl/a bych to viplné nékomu jinému

H22: Pokud by déti o nékom takovém védély, tak by to urcité nékomu tekly.

H22 se potvrdi, pokud alespoit 60% déti v otazce €. 17 zakrouzkuje odpovéd’ b), c), d)

nebo e).

H22 se potvrdila. 95% déti by to nékomu feklo. Pouze 4 chlapci tedy 5% by nic nedélalo.
H23: Rekly by to rodié¢tim nebo pani uéitelce/panu uditeli ve skole.

H23 se potvrdi, pokud alesponi 60% déti v otazce ¢. 17 zakrouzkuje odpovéd’ b) nebo c).

H23 se potvrdila. 45% déti oznacilo odpovéd’ za b) a 38% déti oznacilo odpovéd’ za c).
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Otazka €. 17
zneuZivaji nebo zanedbavaji?

a)Nic bych nedélal/a 5%

e)Rekl/a bych to n&jaké 14%
star$i osobé

d)Rekl/a bych to ipIné 24%
nékomu jinému - Policie

¢)Rekl/a bych to pani 38%
ucitelce/panu uciteli

b)Rekl/a bych to svym
rodi¢tim

45%

Co by jsi délal/a, pokud by jsi se dozvédél/a, ze tvého
spoluzika/spoluzacku, kamarada/kamaradku rodice tyraji,

/

0% 20% 40%

60%

B Piehled
odpovédi

Graf 21 Piehled odpovédi na otazku ¢. 17 (N80)

Zhodnoceni vyzkumné otazky €. 9 - Jak by se déti zachovaly, pokud by o n€ékom, kdo je

tyrany, zneuzivany nebo zanedbavany, védély?

Z vyzkumu vyplynulo. Pokud by déti o n&jaké ohrozen osobé védély, tak by o tom

n¢komu fekly. Pouze 5% oznacilo, zZe by nic nedélalo. MiZzeme tedy fict, ze vétSina déti

by se snazila o tom né¢komu fict. Nejcastejsi osobou, které by to sd€lily, byli rodi¢i nebo

pani ucitelka/ pan ucitel ve Skole.

5.10 Znaji déti néjakou takovou osobu, o které si mysli, Ze je tyrana,

zanedbavana nebo zneuzivana? Pokud ano, proc si to mysli?

Z dotazniku se odpovéd’ na tuto otdzku dozvim pomoci otazky ¢. 18, ¢. 19.

Otazka ¢. 18

Znas néjakou osobu (diteé, spoluzaka/spoluzacku, kamardada/kamaradku) o které si myslis,

Ze ji doma rodice tyraji, zneuzivaji nebo zanedbdvaji?

a) Ano
b) Ne  (Pokracuj otdzkou cislo 20.)
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H24: Déti zadnou takovou osobu znat nebudou.

H24 se potvrdi, pokud alespont 60% déti v otazce €. 18 zakrouzkuje odpovéd’ b).

H24 se potvrdila. 84% déti oznacilo odpovéd’ za b). Neznaji tedy Zadnou osobu, o které si
mysli, Ze by ji nékdo tyral, zanedbaval nebo zneuzival. Nicméné 13 déti, coz je 16% déti,
oznacilo odpovéd a). Mysli si, Ze znaji n¢jakou osobu, kterd by mohla byt tyréna,

zneuzivana nebo zanedbavana. Coz se mi zda celkem vysoké Cislo.

Otazka ¢. 18
Znas néjakou osobu (dité, spoluzaka/spoluzacku,
kamarada/kamaradku) o které si myslis, Ze ji doma rodice tyraji,
zneuZivaji nebo zanedbavaji?

84%

100% -

80% A

60% - B Piehled odpovedi

40% 16%

ANHINN

20% A

0% : 1
Ano Ne

Graf 23 Pi‘ehled odpovédi na otiazku ¢. 18 (N82)

Otazka ¢. 19

Pokud jsi v predchozi otazce odpovédeél/a a) ano. Proc si myslis, ze ho/ji doma rodice

tyraji, zneuzivaji nebo zanedbavaji? Jak jsi to poznal/a?
Na otazku odpovidalo celkem 10 déti.
H25: M4 po téle modfiny.

H25 se potvrdi, pokud v otazce ¢. 19 alespon polovina déti, které odpovidaly na otazku,

uvede divod - modfiny na téle.
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H25 se nepotvrdila. Ctyfi z deseti dotazovanych déti uvedlo ditvod modiiny na téle.
Ptehled odpovédi:

Chlapci napsali:

,,Na skype na ného rvou — nevim kviili cemu. "'

,,Protoze nosi Spatné znamky. '’

,,Ma modriny po téle."’

,,Nechci odpovédet. "

,,Ma modriny a buli. "

Divky napsaly:

e

,,Chodi porad domlacena. "

..... 3

4

,,Rekla mi to a méla fialovou pusu.

4

., Rekla mi to kamarddka.

4

., Protoze to rekla."

Zhodnoceni vyzkumné otazky &. 10 - Znaji déti néjakou takovou osobu, o které si mysli,

7e je tyrand, zanedbavana nebo zneuzivana? Pokud ano, pro¢ si to mysli?

VEtsi ¢ast déti, zadnou takovou osobu neznd. Avsak 13 déti uvedlo, ze si mysli, Ze znaji
n¢jakou osobu, kterd by mohla byt timto problémem ohrozena. Mysli si to z mnoha

divodi. Jednim z nich jsou pravé modfiny po téle.
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5.11 Kde v takovém pripadé déti tyrané, zanedbavané ¢i zneuZivané mohou

hledat pomoc? Co by jim mohlo pomoci?

Z dotazniku se odpovéd’ na tuto otdzku dozvim pomoci otazky €. 20, ¢. 21.

Otazka ¢. 20

Kam se mohou tyrané, zneuzivané nebo zanedbavané déti obratit o pomoc?

H26: Déti mohou hledat pomoc prostiednictvim linky bezpeci.

H26 se potvrdi, pokud alesponi 60% déti v otazce €. 20 napise linka bezpeci.

H26 se nepotvrdila. Linku bezpeci oznacCilo nejvice déti. Hned za ni pak nejcastéjsi

odpovédi byla policie. Linku bezpeci oznacilo 30% déti a policii 28%.

Otazka ¢. 20
Kam se mohou tyrané, zneuzivané nebo zanedbavané déti obratit o
pomoc?

Détsky domov
Kamaradi

Rodina

Volat na ¢islo 112
Nevim

Ucitelé

Starsi osoba

E Pehled odpovedi

Socialka

%
30%

Polici
Linka bezpeci

0% 10% 20% 30%

Graf 25 Pi‘ehled odpovédi na otazku ¢. 20 (N69)

Otazka ¢. 21

Co si myslis, ze by mohlo tyranym, zneuzivanym nebo zanedbdvanym deétem pomoci?

H27: Détem by mohlo pomoci nezit s témi, ktefi jim ublizuji.
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H27 se potvrdi, pokud alespont 60% déti v otazce €. 21 napiSe, Ze by détem pomohlo nezit

s témi, ktefi jim ublizuji.

H27 se nepotvrdila. Déti vymyslely mnoho variant, co by mohlo tyranym, zneuzivanym
nebo zanedbavanym détem pomoci. Nejcastéjsi odpoveédi bylo nevim. Dale déti uvadély,
ze by jim mohla pomoct policie, détsky domov, lepsi rodic¢e, nékomu to fict, linka bezpeci

a mnoho dalSich.

Otazka ¢. 21
Co si myslis, Ze by mohlo tyranym, zneuZivanym nebo zanedbiavanym
détem pomoci?

Mit peprak
Rodina

Skola

Adopce

Najit si kamarada
Utéct z domu
Linka bezpeci
Nékomu to fict
Lepsi rodice
Détsky domov
Policie

Nevim

@ Piehled
odpovedi

25%

0% 5% 10% 15% 20% 25%

Graf 26 Pi‘ehled odpovédi na otiazku €. 21 (N55)

Zhodnoceni vyzkumné otazky ¢. 11 - Kde mohou v takovém pfipadé déti tyrané,

zanedbavané, ¢i zneuzivané hledat pomoc, co by jim mohlo pomoci?

Z vyzkumu dle déti vyslo, ze tyrané, zanedbavané a zneuzivané déti mohou hledat pomoc
na lince bezpeci, na policii, na odboru socidlné pravni ochrany déti (dle déti socialka).
Déti dale uvadeély, ze by témto ohrozenym détem mohl pomoci détsky domov, lepsi

rodic¢e nebo se nékomu s timto problémem svéfit.

5.12 Vi déti o tom, Ze v Ceské republice existuji prava déti? A dokaZou déti

néktera z nich vyjmenovat?

Z dotazniku se odpovéd’ na tuto otdzku dozvim pomoci otazky ¢. 22, ¢. 23.
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Otazka ¢. 22
Mpyslis si, ze v Ceské republice existuji néjakd prava déti?

a) Ano existuji
b) Ne neexistuji (Pokracuj otazkou cislo 25.)

¢) Nevim, zda néjakd prava déti v CR existuji (Pokracuj otdzkou cislo 25.)

H28: Ano, déti vi, Ze takova prava existuji.
H28 se potvrdi, pokud alespont 60% déti v otazce €. 22 zakrouzkuje odpoveéd’ a).

H28 se nepotvrdila. Odpovéd’ a) zakrouzkovalo pouze 46% déti. Z grafu vyplyva, ze si
déti spise mysli, ze prava déti existuji, nez neexistuji. Dalsi ¢ast viibec nevi, zda existuji

nebo neexistuji.

Otazka ¢. 22
Myslis si, Ze v Ceské republice existuji néjaka prava déti?

0,
sov - A% 130

40% A

30% -

B Piehled odpovedi
20% A 11%

10% -

O% T T
Ano existuji Ne neesxistuji  Nevim .....

Graf 27 Piehled odpovédi na otazku ¢. 22 (N81)

Otazka ¢. 23

Pokud jsi v predchozi otdzce zakrouzkoval/a pismeno a) pokus se napsat alespon 3 prava

Jjaka deti maji.

H29: Déti nedokdzou prava déti vyjmenovat.
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H29 se potvrdi, pokud alespont 60% déti v otazce ¢. 23 nebude schopno uvést nékteré z

prav déti.

H29 se potvrdila. Na tuto otdzku odpovidaly pouze ty déti, které v predchozi otazce
zakrouzkovaly odpovéd’ za a). M¢lo tedy odpovidat celkem 33 déti, vSechny déti na tuto

otazku odpovedély a vSechny byly schopny napsat néjaké pravo, které jako déti maji.

Otazka ¢. 23
Pokud jsi v piedchozi otazce zakrouzkoval/a pismeno a) pokus se
napsat alespoi 3 prava jaka déti maji.

Narok na soukromi
Mluvit

Narok na péci
Zit

Narok na 1ékare
Svoboda
Sporotovat

Chodit do skoly
Nebyt tyrani

Narok na jidlo a piti

B Piehled odpovedi

18%
18%

0% 5% 10% 15% 20%

Graf 28 Pi‘ehled odpovédi na otazku ¢. 23 (N33)

Zhodnoceni vyzkumné otdzky & 12 - Vi déti o tom, 7e v Ceské republice existuiji priva

déti? Dokazou nékterd z nich vyjmenovat?

Z vyzkumu vyslo, ze pouze 46% déti vi, Ze prava déti existuji. 11% déti si mysli, ze
zadna takova prava neexistuji. DalSich 43% viibec nevi, zda néjaka prava déti jsou. Dale
jsem pokladala otazku t€ém détem, které védé€ly, ze prava déti existuji. Otazka znéla, zda
dokazou néjaka z téchto prav jmenovat. Jednalo se o 37 déti. Z tohoto poctu bylo schopno

90% déti jmenovat jedno z moznych prav.

5.13 Shrnuti

Déti v dnesni dob€ vnimaji trest jako nezbytnou soucast vychovy. Také v ném vidi
pouceni pro pristé. DéEti mezi nejhorsi tresty fadi doméci vézeni, zékaz elektroniky,
fyzické tresty a prace za trest. Z vyzkumu vyplynulo, Ze je pro déti lepsi a ucinngjsi, kdyz

si s nimi rodi¢e o prisvihu vykladaji, domlouvaji jim, vysvétluji, pro¢ je néco Spatné. Déti
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vi, pro¢ se tak piiSté nechovat. Déti byly schopny odlisit situace, za které by mély byt
trestany a za které by naopak trestany byt nemély. Byly také napaditi v tom, Ze si
vymyslely adekvatni tresty k situacim, za které by, podle nich, mély byt néjak trestany.

Dle vyzkumu jsou déti nejcastéji trestany pomoci pohlavki. Déle pak nasledovala
prace za trest a domluva. V dneSni dobé tedy rodice nejvice pii trestani vyuzivaji
pohlavek. Déti uvadély, ze maji s rodi¢i pratelsky vztah. Existuji u nich urcita pravidla
a rodiCe s nimi problémy rozebiraji. Mluzeme tedy fici, ze jsou déti vychovavany
demokratickou vychovou. Déle uvadély, Ze rodice pii vychové vyuzivaji jak tresty, tak
odmény.

Déti pojmy, €1 nékteré z pojmi jako je tyrani, zneuzivani, zanedbdvani znaji.
O téchto pojmech vi predevsim z televize. Déti jsou také schopny odlisit trest od tyrani,
zneuzivani ¢i zanedbavani. Déti také uvadély, ze pokud by o nékom, kdo je v takovém
ohrozeni védely, tak by o tom nékomu fekly. Nejcastéji by tuto informaci sdélily rodicm
nebo ucitelim ve Skole. Ttinact déti uvedlo, ze si mysli, Ze znaji né€jakou osobu, ktera by
mohla byt timto problémem ohrozena. Mysli si z rliznych divodi. Déti nejCastéji
uvadely, Ze by tyto ohrozené déti mohly hledat pomoc na lince bezpeci a polici. Také si
mysli, ze by ohrozenym détem mohl pomoci détsky domov. Mensi polovina déti viibec
nevi, zda néjakd prava déti existuji a mald Cast déti si mysli, ze zddna takova prava
neexistuji. Déti, které si mysli, Ze prava déti existuji, byly vétSinou schopny néjaka prava
1 jmenovat.

O téchto tématech je napsano nespocet praci a pomérné i dost vyzkumii. AvSak

vyzkum, ktery by se zamétoval na déti ve véku 9-12 let, jsem nenasla.
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ZAVER

Cilem teoretické ¢asti bylo seznamit se s mnoha pojmy, které s praci souvisi.
Teoreticka cast se skladala ze tfi kapitol. Jednotlivé kapitoly byly pomérné obsahlé.
V prvni kapitole s ndzvem Déti jsem se zabyvala vymezenim pojmu dité, mladSim skolim
veékem, vyvojem ditéte, vychovou déti a riznymi typy vychov. V druhé kapitole jsem se
vénovala praveé trestim ve vychoveé. Zminovala jsem pojem trest, dale jsem rozebirala
jednotlivé typy trestli, diivody trestani, funkce trestl a rizika trestd. Tieti kapitola byla
velmi rozséhla. Nazvala jsem ji Tresty za hranici normy - Syndrom CAN. V této kapitole
jsem se nejprve vénovala tomu, co vlastné vymezuje tresty za hranici normy. Vymezovala
jsem tedy prava déti dokumenty Umluva o pravech ditéte, Listina zakladnich prav
a svobod, Obc¢ansky zakonik, Trestni pravo a Socialné- pravni ochrana déti. Déle jsem se
vénovala pojmu Syndrom CAN. Rozebirala jsem jednotlivé zpisoby, jak mize byt dité
ohroZeno. Na konci jsem zminila disledky syndromu CAN. Cela teoretickd ¢ast mi byla
pomocnikem pii vytvareni dotazniku a zpracovani dat.

Cilem empirické ¢asti bylo vytvofit metodologicky postup, vymezit metodologii
vyzkumu, stanovit si vyzkumny cil, hypotézy a jejich operacionalizaci, zvolit vyzkumnou
techniku, charakterizovat zkoumany vzorek a zvolit si metodu k zpracovani dat. Tim
nejhlavnéj$im, ale bylo ziskat vysledky z provedené¢ho vyzkumu za pomoci dotazniku.

Cilem celé prace bylo zjistit, jak déti v dnesni dob€ vnimaji trest, miru trestu, co
povazuji za adekvatni trest, jak jsou v dnesni dob¢ déti trestany a zda dokazou odlisit trest
od tyrani, zneuzivani a zanedbavani.

Stanoveny cil prace se mi povedlo naplnit. Zjistila jsem, ze déti v dnesni dobé¢
vnimaji trest jako nezbytnou soucast vychovy. Trest vnimaji jako pouceni. V ramci
n¢jaké miry trestll povazuji za nejhorsi trest domaci vézeni, zdkaz elektroniky, fyzické
tresty a prace za trest. Déti davaly pfednost domluve, vysvétlovani a feSeni toho, proc se
tak pfiSt¢ nemaji chovat pted rychlym fyzickym trestem bez jakéhokoli vyjadfovani.
Nejcastéjsim trestem v dnesni dobé je pohlavek, prace za trest a domluva. Posledni ¢asti
z mého stanoveného cile bylo zjistit, zda déti dokazou odlisit trest od tyrani, zneuzivani
a zanedbavani. Z vyzkumu vyplynulo, ze déti jsou schopny odlisit adekvatni trest od
prvkl tyrani, zneuzivani a zanedbavani.

Jsem velmi rada, Ze jsem si toto téma mohla zvolit. Veskeré informace byly pro

mne velmi pfinosné a obohacujici pro muj dalsi rozvoj.
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Priloha €. 1: Dotaznik
DOTAZNIK

Pro zaky 4. a 5. tfidy

Mili Skolaci

jsem studentkou 3. ro¢niku Univerzity Palackého v Olomouci, Cyrilometodéjské
teologické fakulty oboru Charitativni a socidlni prace. Tento dotaznik bude slouzit jako
podklad k mé vyzkumné ¢asti v bakalaiské praci, kterd nese nadzev: Co déti vidi jako trest
a co uz je pro n¢ ublizovani? Dotaznik je zcela anonymni a vSechny informace, které v

dotazniku uvedete, budou pouzity pouze pro muj vyzkum a nebudou nikde zvetejnény.

Zvolenou odpovéd’ zakrouzkuj nebo ji napis vlastnimi slovy.

Pifedem Vam dékuji za pravdivé vyplnéni dotazniku. ©

Katefina Hartlova

1. K ¢emu si myslis, Ze jsou tresty dobré?

a) Tresty jsou tu od toho, abychom si uvédomili, Ze jsme udélali néco Spatné.

b) Tresty jsou tu proto, abychom se poucili z toho, co jsme ud¢lali $patné a pristé
uz to neudélali.

c) Tresty dostdvame proto, abychom se zbavili pocitu viny za to, co jsme udélali.
d) Souhlasim se v§emi pfedchozimi a), b), c)

d)Mam jiny navrh na to, k ¢emu jsou tresty dobré. (Napi$ ©, jaky mas navrh)

2. Myslis si, Ze je mozné déti vychovavat bez trestii?
a) Ano

b) Ne
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3. Souhlasis nebo nesouhlasis s vétou: Vychova, kterd stavi jen na trestech, je Spatna!
a) Ano souhlasim

b) Ne nesouhlasim

4. Jaky trest, ktery jsi kdy v zivoté dostal, byl pro tebe nejhorsi? Napi§ ©

5. Jaky nejhorsi trest dostal tviij kamarad? Napi§ ©

6. Co je pro tebe lepsi? Kdyz té rodiCe trestaji tim, ze Ti tvlj praSvih vysvétluji a
domlouvaji Ti: ,,At uZ se to pfisté nestane.** Rikaji Ti, pro¢ je to §patné a tfeba se s
Tebou nebavi.? Nebo je lepsi, kdyz t€ né¢jakym zptisobem udefti a uz se k tvému

prigvihu dal nevyjadfuji?

a) Je pro m¢ lepsi, kdyz rodice se mnou mij prasvih fesi tim, ze mi
domlouvaji a vysvétluji mi, proc to pfist€ uzZ nemam délat nebo na co si mam

dat pfiste pozor.

b) Je pro mé lepsi, kdyz rodice se mnou muj prusvih fesi tim, ze me udefi a uz

se k mému prusvihu dale nevyjadiuji.

7. K jednotlivym situacim pfipis, jaké tresty by sis za tyto problémy/prisvihy dal ty

sam, abys je pfisté uz ned¢lal a ponaucil se.



Nedodrzeni slibu

8. Za co si myslis, Ze bys nemél byt trestan? Napis 3 situace. ©
[ ]
o
o
9. Za co si mysli$, Ze bys mél byt trestan? Napis 3 situace. ©
[ ]
o

10. Preskrtni ty z trestu, které jsi sam nikdy nedostal. Z téch ostatnich nepteskrtnutych

vyber 3 tresty, které od rodi¢t dostavas nejcasteji a zakrouzkuj je.

Facka Pohlavek Vyprask rukou Vyprask za pomoci Kopanec

néjakého predmétu

Stipani Tahéani za usi Zalepovani Ust Tahani za vlasy/ Skrceni

vytrhavani vlasi

Hubovani | Svazovani konéetin | Stojnahanbé | Udery riznymi piedméty Kleceni
do hlavy
Ponizovani | Pichani $pendlikem | Kliky a dfepy Prasténi hlavou o zed’ Pfivazovani
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Pokéarani Domaci vézeni Prace za trest Zakaz oblibené ¢innosti Domluva

11. Jaky trest z téchto tii, ktery jsi zakrouzkoval je Gpln¢ nejéastéjsi? Napis ©

12. Jak to u Véas doma probiha?

a) Za tvé Spatné chovani nasleduje trest, za tvé dobré chovani nasleduje
odména.
b) Znas jen odmény, u vas se tresty nepouzivaji.

¢) Znas jen tresty, u vas se odmény nepouZzivaji.

13. Co nejvice odpovida tvé roding?

a) Mame s rodi¢i ptatelsky vztah, existuji u nds urcitd pravidla, rodice se
mnou problém rozebiraji, vysvétluji mi, co délam Spatné.

b) Rodic¢e mi nechavaji hodné volnosti, neomezuji mé, mizu si délat, co chci.

¢) Rodice za mé rozhoduji, chtéji, abych byl/a poslusny/a, nuti me plnit jejich

ptikazy, pokud neposlechnu, tak m¢ biji a vyhroZzuji.
14. Slysel jsi n€kdy o tyrani, zneuZivani a zanedbavani déti?
a) Ano
b) Ano jen o nékterém z pojmil

c¢) Ne  (Pokus se pokracovat otazkou Cislo 16.)

d) Nevim (Pokus se pokracovat otazkou cCislo 16.)

15. Pokud jsi v ptedchozi otdzce zakrouzkoval/a a) nebo b) tak oznac, odkud ses o

tom dozvédél?
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Televize
Radio
Internet
Skola

Od rodici
Od kamaradua

Z jiného zdroje (pokud zakrouzkujes g) z jiného zdroje, Napi$ z jakého ©)

16. Zakrouzkuj ty z nize vypsanych trestl, o kterych si myslis, ze uz do trestli nepatii

a jde o tyrani/zneuzivani/zanedbavani.

Facka Pohlavek Vyprask rukou Kopanec Stipani
Kleceni Stoj na hanbé Zakaz oblibené Nezajem o dité Popaleni
¢innosti
Zanedbéavani | Prasténi hlavou o zed’ Domaci vézeni Tahani za usi Hubovéni
Ptivazovani Kliky a drepy Duseni Skrceni Ponizovani
Pokarani Pichani Spendlikem Opateni Zalepovani ust Topeni
Prace za Tahani za vlasy/az Vyprask za pomoci Svazovani Udery riiznymi
trest vytrhdvani vlast n¢jakého predmétu koncetin predméty do
hlavy

17. Co bys délal/a, pokud by ses dozvédél/a, ze tvého spoluzaka/spoluzacku,

kamarada/kamarddku rodice tyraji, zneuzivaji nebo zanedbavaji?

a) Nic bych ned¢lal/a

b) Rekl/a bych to pani uéitelce/panu uéiteli

¢) Rekl/a bych to svym rodi¢tim

d) Rekl/a bych to n&jaké star$i osobé

e) Rekl/a bych to GipIné nékomu jinému (Napis © komu bys to fekl/a)
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18. Znas néjakou osobu (dite, spoluzéka/spoluzacku, kamarada/kamaradku), o které si

myslis, ze ji doma rodice tyraji, zneuzivaji nebo zanedbavaji?
a) Ano

b) Ne (Pokracuj otazkou cislo 20.)

19. Pokud jsi v ptedchozi otdzce odpovéd€l/a a) ano. Pro€ si myslis, Ze ho/ji doma

rodiCe tyraji, zneuzivaji nebo zanedbavaji? Jak jsi to poznal/a? Napi§ ©

20. Kam se mohou tyrané, zneuzivané nebo zanedbavané déti obratit o pomoc? Napi$

©

21. Co si myslis, Ze by mohlo tyranym, zneuzivanym nebo zanedbavanym détem

pomoci? Napi§ ©

22. Myslis si, ze v Ceské republice existuji n&jaka prava déti?
a) Ano existuji
b) Ne neexistuji (Pokracuj otazkou cislo 24.)

¢) Nevim, zda n&jaka prava déti v CR existuji (Pokraduj otazkou &islo 24.)

23. Pokud jsi v ptedchozi otdzce zakrouzkoval/a pismeno a) pokus se napsat alespon 3

prava jaka déti maji. Napis ©
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24. Kolik ti je let? Napis ©

a) Divka
b) Chlapec

Dékuji Ti za pomoc © Jsem rada, Ze jsi dotaznik vyplnil/a ©
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