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UvVOD

Pracovni Cinnosti v matetské Skole maji v zivoté déti nezastupitelné misto.
Jejich hlavnim ukolem je rozvijet détskou fantazii, kreativitu, rozumové poznani
ataké prispivat k rozvoji jemné motoriky, manualni a technické dovednosti. Probouzi
v nich zajem a citovy vztah k vytvorim lidské prace i k lidem, ale téz k hospodarnosti
a Setrnosti. Také si myslim, Ze je dobré, aby déti pracovaly s riznymi materialy

a poznaly tak jejich vlastnosti.

Toto téma jsem si vybrala také proto, ze modernizace v kombinaci
s prumyslovou vyrobou zpusobila zanik né€kterych tradicnich femesel. Ty, co jesté
nezanikly, vidime v jejich tradi¢ni a ruc¢ni vyrob€ vyjimecné. Je proto dulezité
seznamit déti v matefskych Skolach alesponi s nékterymi tradicnimi femesly

a materialy, které z nich vychazi.

Teoreticka Cast je Clenéna na Ctyfi kapitoly, které na sebe navazuji. Prvni
kapitola, charakteristika pfedskolniho ditéte, je rozdé€lena na 3 podkapitoly. Prvni
podkapitola se zamétuje na fyzicky vyvoj ditéte v predSkolnim véku, dalsi
podkapitola je zaméfena na specifika mysleni a jednani ditéte v predskolnim véku
a posledni podkapitola popisuje predstavivost a fantazii v tomto véku. Druha kapitola
pojednava o kreativit€¢ neboli tvofivosti. Ve tieti kapitole se zabyvame technickou
vychovou, kterd je roz€lenéna na néekolik podkapitol. Nejprve se podivame
na technickou vychovu z pohledu RVP PV, dale na metody a organizac¢ni formy
a nakonec na bezpecCnost. Ve Ctvrté kapitole jsou rozepsany tradicni femesla, kde
se zamétujeme na historii femesel a vyrobu. Podkapitoly se zabyvaji hrncitstvim,
pernikafstvim, vyrobou vizovického peciva, barvifstvim, papirnictvim, mydlatstvim

a sklafstvim.

Cilem teoretické Casti je blize pfedstavit historii jednotlivych tradi¢nich
femesel spolu s vyrobou predmétl, které z nich vychazeji. Cilem praktické casti je
vytvorit metodické listy pro ucitele matefskych Skol a ovéfit pouzitelnost téchto

postupt s détmi.

Prakticka Cast bakalaiské prace tvoii sedm vlastnich metodickych listt
z materiall, které vychazeji z tradicnich femesel. Tyto ¢innosti jsem méla moznost

vyzkouset v matetské Skole a vyhodnotit prakti¢nost pracovnich postupt.



1. CHARAKTERISTIKA PREDSKOLNIHO DITETE

Pod oznacenim ,,predskolni vék* si pfedstavime zpravidla dité ve véku 3-6 let. Pokroky,
které v tomto veku dité dela, nejsou tak velké jako v predchozich obdobi, jsou pro nasledujici
obdobi velice zasadni. Je to obdobi, kdy se dité¢ pripravuje na skolu. Ziskava a rozviji
dovednosti, které uplatni pfi vstupu na zékladni Skolu (Blatny, 2017, s. 79). Dochazi ke
zpomaleni a harmonizaci vyvoje, individualita ditéte se také stava zieteln€j§i. Aktivita ditéte
ma uz néjaky konkrétni cil a je planovanéjsi. Velice radi se uci, jsou zivé, zvédavé a maji

spoustu energie (Thorova, 2015, s. 381-382).

PredSkolni vék je povazovan také za obdobi pfipravy na zivot ve spoleCnosti
a iniciativy, jehoz hlavni potfebou je aktivita, Cinorodost a spoluprace. VSechny vyvojové
zmény, ke kterym dochazi, se odrazi ve hie. Je to také prostredek vzdelavani v tomto obdobi.
Konec predskolniho obdobi neni urcen pouze vékem ditéte, ale hlavné socialné, nastupem

do skoly (Vagnerova, 2012, s. 177).

1.1. Fyzicky vyvoj

Vtéto podkapitole se zaméfime hlavné na jemnou motoriku, kterd je
v kontextu technické vychovy velice dilezita. Je potieba se seznamit s vyvojovymi
specifikacemi tohoto obdobi. Tuto znalost vyuzijeme pfi vybéru metod, forem, ale také

pfi postupu prace s témito détmi. Zminime také vyvoj hrubé motoriky a seznamime se s ni.

Jemna motorika se v prubéhu predskolniho vzdélavani rozviji a zdokonaluje. Dité
manipuluje s mensimi prfedméty, jako jsou koralky, sklada rizné mozaiky, manipuluje
se stavebnicemi a velice oblibenou se stava i modelina. U¢i se stiihat s nizkami, lepit, drzet
spravné tuzku, také drzet spravné pribor nebo si zavazat tkanicky. Diky témto ¢innostem
sejeho jemnd motorika rozviji a dité¢ dokdze manipulovat se slozit€jSimi predméty
a materialy. MatéjCek (2005, s. 144) také poukazuje na atraktivnost nastroju, které pouzivaji
dospéli. Dité tak velice pfitahuji Cinnosti jako krajeni nozem, zatloukani hiebika jako jejich
tatinek nebo pouzivani motyCky na zahrad€. Zvlasté pti pouzivani té€chto nastroji bychom

m¢éli dbat zvySené opatrnosti a davat na déti pozor.



Predskolni vék je oznaCovan za zlaty veék détské kresby, a proto je to Cast, kterou
nesmime opomenout. Vyvoj détské kresby probiha rychle a ma svij specificky prubéh.
Muzeme zde pozorovat vyvoj kresby lidské postavy. Déti ve veéku 3,5-5 let se nachazeji
ve stadiu rané linearni détské kresby. Na jejich obrazcich nas upouta vétsinou néjaky
vyrazny detail, ktery je pro né dulezity, jinak jde spiSe o nacrty. Jak dité starne zacina si
vytvaret svij osobity styl. Kdyz se zaméfime na kresbu postavy, dité zprvu kresli tzv.
hlavonozce, tedy hlavu a na ni napojené ¢tyii koncetiny, postupem Casu zacina kreslit i trup

(Thorova, 2015, s. 383).

Posledni, na co se zaméfime v souvislosti s jemnou motorikou, je rozvoj laterality
hornich koncetin, tedy vyhranénost levé nebo pravé ruky. Ve Ctyfech letech si u vétSiny déti
muzeme vS§imnout, Ze zacinaji pouzivat jednu ruku. V obdobi od péti let miizeme uz zietelné
pozorovat vyhranénost laterality hornich koncetin. Ustali se vSak v deseti az jedenacti letech

zivota ditéte (Bednarova, Smardova, 2015, s. 0).

Protoze hruba motorika je uzce spojena s tou jemnou, méli bychom se na ni také
zaméfit. Dité predskolniho véku skace, béha, chodi i po nerovném terénu, dokaze prekonat
razné piekazky, zvlada chodit do schodl a ze schodd. Jeho pohyby se zdokonaluji, jsou
presnéjsi, elegantn€jsi a plynulej§i. Dokéaze velice dobie pozorovat a napodobovat
dospélého. To lze velice dobfe vyuzit pii tvarcich Cinnostech s détmi a v ramci hrubé
motoriky mizeme ucit a rozvijet specialni pohybové dovednosti. Je proto dobré v tomto
obdobi zacit s lyzovanim, plavanim, jizdou na kole nebo sporty jako je forbal, tancovani, ¢i
gymnastika. Pohybova koordinace se projevuje i v sebeobsluze, dit€ je samostatné

v hygiené, oblékani a uklizi si po sobé (Mertin, Gillernova, 2015, s 12,13).

1.2. Specifika mySleni a jednani

Z pohledu kognitivniho vyvoje se musime pozastavit u Jeana Piageta, ktery rozdélil
vyvoj ditéte do nekolika stadii. ,,Vyvoj inteligence prirovndval k rozsirujici se spirale, vyvoj
probiha za neustdlého opakovani stavajicich a predchozich dovednosti, az se dité presune
do vys$siho stadia.” (Piaget in Thorova, 2015, s. 256). My se ale zaméfime na jedno
konkrétni, a to pfedoperacni stadium. Piaget oznacil pfedskolni vék jako obdobi nazorného,

intuitivniho mysSleni. Nazorného, protoze se zameéfuje na to, co vidélo nebo prozilo.



Intuitivni mySleni znamena, ze dit€é ma svij specificky styl, jakym vybira a zpracovava

informace. Blize se na toto podivame v nasledujicim rozdéleni.
1. Zpusob, jak a jaké informace vybira

o Centrace — dité€ je schopno uvazovat a premyslet pouze s jednim aspektem
problému a nedovede se na problém podivat jinak a zahrnout vice aspekta.
Dité nechape a ani ve svém vyvojovém stupni nemuze, pro¢ by se na véci
meélo koukat komplexnéji. Naptiklad dit€¢ nedokaze pochopit, ze jeho
maminku oslovuje jiné dité ,teto™: ,, To neni teta ale maminka.” Déti nejsou
schopné logicky uvazovat. Projevuje se zde také egocentrismus, ktery je
pro dany vek typicky. Jeho nazor a pohled na danou véc je podle ného ten

jediny spravny a vSe vztahuje na sebe.

o Prezentismus — dité pfedskolniho v€ku nedokaze pracovat s minulosti nebo
budoucnosti v pravém slova smyslu. Svét tedy vnima v pfitomnosti, tak jak

jej vidi a predstavuje to pro neho urcitou jistotu.
o Fenomenismus — dit€ vnima svét takovy, jaky ho vidi.
2. Zpusob, jak tyto informace zpracovava

o Absolutismus — neboli presvédceni, ze kazdé poznani musi mit definitivni

a Jjednoznacnou platnost. Souvisi s potiebou jistoty.

o Arteficialismus — dité je presvédCeno, ze vSechno, co vidi vytvoftil Clovék.

Dité si mysli, Ze naptiklad hvézdy jsou na obloze proto, zZe je tam nékdo dal.

o Antropomorfismus — pfisuzovani lidskych vlastnosti nezivym predmétim.

Napriklad: Slunicko jde spat nebo piesvédceni, ze plysaka boli noha.

o Magicnost — dité si vysvétluje realitu prostfednictvim fantazie a mezi
skuteCnosti a fantazii nevidi rozdil. Pro dité€ predskolniho véku jsou predstavy
a imaginace velice dulezité, vysvétluje si a vyporadava se s raznymi
udalostmi v jeho zivoté. Jeho fantazie je velmi pestra, véfi na strasidla, vily

a dalsi nadpfirozené bytosti (Vagnerova, 2012, s. 178,179).



Pamét prevazuje mechanicka, ale ke konci predskolniho vzdélavani muzeme
pozorovat naznaky umyslné neboli zamérné paméti. Mechanickou paméti si déti dokazou
snadno zapamatovat napiiklad rizné pisnicky, basnicky, vyuzit toho mizeme pii nacviku
divadelnich predstaveni. Dité si zapamatuje véci na zakladé ptimé zkuSenosti, tedy to, co je

pro n¢j zajimavé (Mertin a Gillernova, 2015, s 16).

Dit¢ vniméa véci jako celek na zakladé predeslé zkuSenosti, vlastni aktivity
a experimentovani. Jak uz jsme zmifiovali, centrace se projevuje i u vnimani, kdy se dité
zaméti na jeden aspekt nebo detail, ktery je pro n&j zajimavy. Cichové a chutové vnimani
se rozviji. Hmatové vnimani je pro déti v predskolnim véku porad velice atraktivni a souvisi
s rozvojem jemné motoriky. Rozviji se také sluchova a zrakova percepce, ta je velice
nedokaze, je rozliSovani Casu. Jak uz jsme zminovali, mysleni ditéte probih4 v pfitomnosti.
Ohledné budoucnosti mluvi takto: ., Jest& se dvakrat vyspim a pojedu do zoo. (Simitkova —

Cizkova a kol., 2010, s. 76).

V tomto obdobi nastava veliky rozvo; feCovych dovednosti. Pocatek je
charakterizovan brebenténim a vyptavanim se. Ditéti predskolniho véku vyrazné narasta
slovni zasoba, v porovnani s tfiletym ditétem, které je schopno pouzivat az 1000 slov,
pétileté dité pouziva uz okolo 5000 slov. Reé se stava plynulejsi a srozumiteln&jsi. Roste
zajem o komunikaci, dit€ rado vypravi zazitky, dokaze prevypraveét pohadku na zakladé
obrazki. V tomto obdobi je pro déti typicka otazka ,,Proc?*. S tim souvisi také zajem o okoli
a rozvoj komunikace (Thorova, 2015, s. 387). Postupn€ mizi i vyrazné dysgramatismy.
muzeme vSak pozorovat problémy s nékterymi pismeny. Ty se ale eliminuji pomoci
navstévovani logopeda a pravidelného cvi¢eni mluvidel. S rozvojem komunikace ptichazi
také rozvoj kognitivni slozky, rostou zkusenosti 1 poznatky ditéte. Diky ¢tenému textu nebo
popisu obrazku si dokaze predstavit zirafu, 1 kdyz ji ve skuteCnosti nikdy nevidélo.
Komunikace souvisi také se socializaci, dit€ komunikaci pouziva hlavné k dorozumivani se

s ostatnimi détmi 1 dospélymi (Mertin a Gillernova, 2015, s 16).
1.3. Predstavivost a fantazie

Pro déti jsou fantazijni predstavy velice dulezité a pravdépodobné je uz nikdy nebude
vyuzivat tak jako doposud. Jsou béznou soucasti kazdého jejich dne na rozdil od nas

dospélych. Jak vime, u nas se fantazie objevuje ve snech, ale rozhodné€ neni béznou soucasti



naSeho dne. ProC se zastavujeme zrovna u fantazie? Fantazie ma v zivoté ditcte
nezastupitelnou roli a Gzce souvisi s tvofivosti neboli kreativitou, na kterou se v nasledujici

kapitole podivame blize.

Jak uz jsme zmifiovali, déti neumi rozliSit mezi realitou a fantazii, asto ji kombinuji
se vzpominkami. Vysvétluji si tak realitu, kterd pro né¢ nemusi byt vzdy pfijatelna nebo ji
nerozumi. V disledku toho se v tomto obdobi setkavame s konfabulaci tzv. nepravé 1zi. Oni
za to vlastn€ nemuzou, protoze jsou presvédceni o pravdivosti toho, co fikaji. Proto to nejsou
1zi v pravém slova smyslu a neméli bychom je za to trestat. Fantazijni predstavy se u déti
mimo jiné projevuji ve vice ¢innostech. Jedna se o kresbu, kterou jsme si popsali v predchozi

kapitole v souvislosti s jemnou motorikou. Dalsi kterou si zminime, je hra.

o  Symbolickd hra — slouzi ditéti k tomu, aby uspokojilo svoje potieby a prani,
které v realném svété upokojit nejdou. Muze dat prostor své predstavivosti
a vyrovnat se se situaci, které nerozumélo po svém. Napiiklad se boji pavouku,
ve hi'e je ale ovlada, a tak se jich bat nemusi. Nebo mize ménit vyznam predmétu
podle toho, jak chce. Napfiklad 1zicka maze mit podobu letadla, ale za chvilku

napiiklad auta.

O Tematicka hra — jsou to hry, kdy si déti hraji na néco. Naptiklad na kadernici,

traktoristu, maminku, atd... Dostavaji se tak do riznych socialnich roli.

Jako dal§i jsou pohadky. Jsou psany tak, aby byl d& pro dité srozumitelny
a navazoval na jejich uvazovani. Pohadky maji jasnou strukturu — dobro zvitézi nad zlem
(Vagnerova, 2012). Diky pohadkdm rozvijime détskou predstavivost. Jsou totiz Casto

prfedmétem hry ditéte a odrazi se také v kresbé.

V tomto véku dité Celi riznym uzkostem a strachim. Je to zpisobeno fantazijnimi
predstavami, kdy je presvédCeno o existenci bubakli a riznych nadpfirozenych bytosti.
Proto pottebuje od dospélych citit jistotu a bezpeci. Boji se naptiklad i neznamych lidi, vétru

nebo zvitat (Thorova, 2015, s. 394).
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2. KREATIVITA

Zamé&fime se na oblast kreativity neboli tvofivosti, kterd souvisi také s technickou

vychovou, je jeji soucasti a bude se prolinat s nasledujici kapitolou.

Je to schopnost, ktera je velice dulezita a je potfebné ji rozvijet uz od ttlého véku.
Bez kreativnich lidi bychom se jako lidstvo tézko posouvali dal. Nebyly by zadné nové
vynalezy a originalni feSeni ruznych problému. Kdybychom chtéli najit jednu definici
kreativity, tak se nam to nepovede, je jich totiz mnoho. Zminime si vSak jednu od
T. Amabileové (In Zak, 2004, 5.28) ta definuje kreativitu takto: ,, Dilo nebo Fesent problému
se povazuje za kreativni do té miry, do jaké je novym, uzitecnym, spraviaym a prinosnym
reSenim zadaného tikolu, a zdroven do jaké miry je kol heuristicky (objevny, origindlni,

piivodni, predpokldadajici nové reSeni) nez algoritmicky (znamy ukol s rutinnim reSenim).
Dle Zaka (2004, s. 29) kreativitu neboli tvofivost charakterizujeme jako:
- Schopnost byt originalni, vymyslet jedinecné napady, feSeni, nové véci.

- Postoj, ktery zahrnuje pfistupnost novym vécem a zménam, prizpusobivost situacim,

ochotu riskovat a vyzkouset rizné napady i za riziko, Ze se nékolikrat nepovede.
- Samotny proces, tedy vytrvalost, schopnost improvizovat a poznavat.

Ale jak vlastn€ pozname kreativni osobnost? Stejné jako na vSechno ostatni, i na toto
mame kritéria. Jako prvni kritérium je originalita, tedy vytvofit néco nového, jedine¢ného,
zkratka originalniho. DalSim kritériem je spravnost postupu, vybéru metod, dodrzeni
parametrd i spravnost samotného vysledku. Treti kritérium je aplikovatelnost a uzite¢nost.
A jako posledni hodnota neboli pfinos pro spolecnost, a to nejen do pritomnosti, ale hlavné
budoucnosti. VSechna tato kritéria spolu tizce souvisi, protoze co je originalni, je§té¢ nemusi

byt uzitecné.

Kreativita u déti je podle Zaka (2004, s. 34) ovlivnéna vychovou, individualnimi
zvlastnostmi a prostiedim, ve kterém vyrustame. Uz od narozeni mizeme pozorovat déti,
jakymi razné tvofivymi zpisoby objevuji svét.

Jak jsme si fekli, kreativita je schopnost, a ta se da rozvijet. Z naseho pohledu je rozvijeni
kreativity u déti v matef'ské Skole jednou z nejdulezitéjSich véci. Tvofivé projevy muzeme

u déti predskolniho véku pozorovat pii tom, jak dité chape svét okolo sebe a jak si dopliiuje
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urcité mezery ve svych védomostech. Samoziejmé neocekavame, ze dite pii aktivitach bude
vyuzivat tvorfivost k tomu, aby néco nového vynalezlo, ale objevuje véci nové pro néj.
Vychazime z poznatku, ze hra je zrcadlem ditéte, a to plati 1 u tvofivosti, kterd se
v predskolnim veéku projevuje pravé ve hie. Tvofivost muzeme pozorovat hlavné
pfi Cinnostech, ve kterych dité néco vytvaii. Mizeme vyuzit vytvarné a dramatické ¢innosti,

domysleni ptibéhi nebo versu, ale také technické Cinnosti.
Vyvoj tvotivosti mizeme rozdélit do tiech stadii:

Prvni vyvojové stadium (pre-kreativni) — Vyznacuje se tim, ze tvorivost neni zameérna a je

nezrala. Zahrnuje déti od narozeni do Sesti let. Do tii let dité objevuje svét pomoci smysla,
je to tedy zacatek vzestupu kreativity. Od tii do Sesti let je kreativita na vrcholu prvniho
vzestupu. Pro toto obdobi jsou zasadni predstavy a fantazie, ve kterych tvofivé procesy

muzeme pozorovat. A diky tomu déti poznavaji a objevuji svet.

Druhé vyvojové stddium — Zahrnuje déti ve véku 6-8 let. V tomto véku déti nastupuji do

Skoly, kde hra neni hlavnim prostfedkem k uceni, dochazi k poklesu miry kreativity.

Tieti vyvojova faze — od 10. az 11. roku zak zacind vyuzivat tvofivost v pravém slova

smyslu, stejné jako dospéli. Zde uz muZeme pozorovat rozdily v mife kreativity

u jednotlivet (Hazukova in Nadvornikova, 2014 s. 133-136).
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3. TECHNICKA VYCHOVA

Protoze zijeme v dobé, kdy bychom tézko dokazali fungovat bez techniky a technické
vychovy, je dulezité ji zafazovat do vychovné vzdélavaciho procesu jiz v matetské Skole.
Muzeme fici, Ze technicka vychova je soucasti celozivotniho vzdélani. Vénujeme se ji spise
vSeobecné a béhem procesu dochazi k osvojovani si védomosti o technice, dovednosti
a spravnych navycich v manipulaci s technikou, vytvafime kladny postoj k technice
a ¢innostem s ni spojenymi. Védomosti miizeme rozvijet tim, ze déti seznamime s nastroji,
pomuckami a technickym materidlem, ktery mizeme bézné€ vyuzivat. Dovednosti pak
rozvijime pomoci praktické zkuSenosti, tedy manipulaci s materialy, osvojovani si riznych
technik, ale také komunikaci a kooperaci s ostatnimi. Dalo by se zjednodusené fici,
ze védomosti pifevedeme do praxe. V oblasti postoji rozvijime tvofivost, fantazii,
predstavivost a navozujeme kladny postoj k technice (Havelka a Castkova in Provazkova
Stolinska a kol., 2015, s. 68-69). Da se fici, ze: ,, Obsah technické vychovy musi smérovat
k porozuméni souvislostem mezi technikou, spolecnosti, hospoddrstvim a prirodou,
umoznovat, aby vlastni aktivni cinnosti Zdaka byla vytvarena ucelend schopnost ucelného,
prostredi nepoSkozujiciho, hospoddrného a bezpecného uziti komplikované techniky
ve vSech oblastech Zivota — soukromé (domdcnost, volny cas), verejné i profesni. “ (Kropac

a kol., 2004, s. 30)

Pro déti predskolniho véku je dalezité se postupn€ naucit manipulovat s pomuckami
a nacinim denni potieby jako jsou nuzky, kost€, nozik, seSivacka, kladivko, lopatka,
hrabé, a spousty dalSich. Také je dualezité poznat a tvofivé vyuzivat materialy, které nas
obklopuyji, jako je papir, plast, sklo, dfevo, pfirodniny, atd... Pro déti v matefskych Skolach
vybirame Cinnosti, které jsou pro né€ atraktivni a zajimavé — prace s riznymi materialy, téma
dim nebo zahrada. Vybeér Cinnosti zavisi také na cili technické vychovy, na moznostech
a potfebach déti, novych modernich trendech ve vyspélych statech. Také je dilezité,
aby doslo k propojeni védomosti 1 zjinych oblasti. Technicka vychova pak pokracuje
na zakladni Skole v podobé predmeétt, jako jsou pracovni ¢innosti, kde déti pracuji riznymi
tvofivymi zpusoby s technickymi a pfirodnimi materialy, ale také s rGznymi nastroji
a pomuckami. Ve vSech ¢innostech se navazuje na predchozi zkuSenosti a znalosti (Bajtos§

a Pavelka, 1999, s. 23-25).
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3.1. Technicka vychova z pohledu RVP PV

V této podkapitole se zaméfime na provazanost Ramcového vzdélavaciho programu
pro predskolni vzdelavani (dale jen RVP PV) a technické vychovy. RVP PV je kurikularni
dokument na statni urovni, ktery je pfistupny Siroké vefejnosti. Stanovuje hned nékolik

funkei (RVP PV, 2021, s. 5).
+ Stanovuje podminky a pozadavky na vzdélavani.

* Urcuje nam védomostni a dovednostni zéklad, ktery by dit€ mélo mit

pii ukonceni pfedskolniho vzdelavani.

« Tvofi ramec pro tvorbu Skolnich vzdélavacich programa, které si kazda materska
Skola tvofi sama. A kazda Matefska Skola, ktera je zapsana v rejstiiku kol se

podle ného musi ridit.

» Je zavazny dokument, podle kterého se musi fidit nejen pedagogové, ale také

ziizovatelé skol.

V RVP PV se musi kazdy pedagog umét velice dobfe orientovat, aby zajistil vSestranny
rozvoj ditéte. Z hlediska technické vychovy se zamétime na rozdéleni RVP PV
do vzdélavaciho obsahu a cili v podobé zaméri a vystupu — ramcové cile, klicové
kompetence, dil¢i cile a dil¢i vystupy.

Abychom si to vice priblizili, v§e za¢ina u ramcovych cilt, jsou to cile v podobé
zaméra a diky jejich kazdodennimu napliiovani sméfujeme k postupnému osvojovani si
zakladu kliovych kompetenci. Ucitel tyto cile nenapliiuje pouze v fizenych Cinnostech, ale
pfi jakémkoli ptisobeni v prubeéhu dne. V RVP PV (2021, s. 10) jsou ramcové cile uvedeny
jako:

* Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani.
* Osvojeni zakladd hodnot, na nichz je zaloZena nase spolecnost.

» Ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost

pusobici na své okoli.

Dalsi cilovou kategorii jsou kli¢ové kompetence, které jsou vyjadieny v podobé

vystupt. VRVP PV (2021, s. 10) jsou klicové kompetence definovany jako: ,, Soubory
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predpokladanych védomosti, dovednosti, schopnosti, postoju a hodnot diilezitych pro osobni
rozvoj a uplameéni kazdého jedince. “ V ptredskolnim vzdélavani jsou vytvareny elementarni
zaklady klicovych kompetenci, které jsou velice dulezité pro budouci rozvoj ditéte. K jejich
postupnému napliiovani pomahaji jak ramcové cile, tak dil¢i vystupy. V predskolnim

vzdélavani smétujeme k dosahovani téchto kompetenci:
» Kompetence k uceni,
» kompetence k feseni problémd;
» kompetence komunikativni;
» kompetence socialni a personalni;
» kompetence ¢innostni a obcanské.

VZDELAVACI OBSAH RVP PV

Protoze vzdélavaci obsah je prostfedkem vzdélavani v matetskych Skolach, ukazeme
si pravé jeho provazanost s technickou vychovou vice dopodrobna. Vzdelavaci obsah je
rozdelen do péti oblasti, které se navzijem prolinaji, a je potfeba, aby pedagogové tyto
oblasti v praxi propojovaly. Timto propojenim vSech oblasti, a nejlépe 1 podminek, bude
vzdélavani efektivnéjSi a prirozenéj§i. V kazdé oblasti jsou Ctyfi navzajem propojené

kategorie:
» Dil¢i cile — jsou to cile, kterych chce ucitel dosahnout.

» Vzdélavaci nabidka — jsou to Cinnosti, které slouzi jako prostiedek k dosazeni

ocekavanych vystupt.
*» Oc¢ekavané vystupy — to, ¢eho chceme dosahnout u déti.
* Rizika — to, co nam muze branit v zamérech.

Ted uz se podivame blize na jednotlivé oblasti a jejich provazanost s technickou

vychovou z hlediska RVP PV:

Dité a jeho télo

Ucitel u ditéte rozviji jemnou a hrubou motoriku, pouzivani vSech smysld, zaméfuje
se na osvojovani si piiméfenych praktickych dovednosti dit€tem, poznatkti o bezpecnosti

pfi manipulaci s nastroji. Nabizime ditéti manipulacni Cinnosti s rdznymi nastroji,
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pomuckami a technickym materialem, jak tradi¢nim, tak netradi¢nim. Dale konstruktivni
¢innosti (rizné druhy stavebnic). Dité na konci obdobi predskolniho véku dokaze rozliSovat
pomoci smysli (rizné materialy), bez vétsich obtizi ovladat jemnou motoriku. Také zvladne
jednoduché pracovni ukony a sebeobsluhu, naptiklad si po sobé uklidit. Dava pozor jak na

svoji bezpecnost, tak 1 bezpecnost svého okoli.

Dité a jeho psychika

Tato oblast je Clenéna na tii kategorie — 1. jazyk a feC, 2. poznavaci schopnosti
a funkce, predstavivost a fantazie, mySlenkové operace, 3. sebepojeti, city a vile.

V podoblasti jazyk a fe€ ucitel podporuje u ditéte rozvoj komunikativnich dovednosti
tim, ze dité dokaze mluvit na urcCité téma, komentuje postup prace a popisuje svij vytvor
nebo vyrobek. Dité pak na konci predskolniho vzdélavani dokaze spravné vyslovovat,
mluvit plynule a smysluplng€, hodnotit jak sebe, tak ostatni. V druhé podoblasti ucitel rozviji
predstavivost, fantazii, kreativitu, radost z objevovani, zajem a zvidavost ditéte. S détmi
muzeme zkoumat vlastnosti predmétii a materialti, hrat hry zaméfené na rozvoj kreativity,
predstavivosti a fantazie (konstruk¢ni a kognitivni Cinnosti, vyrabéni) a v neposledni fade
také Cinnosti, diky kterym rozvijime schopnost fesit problémy riznymi zpiisoby. Dité diky
tomu dokaze vyuzivat tvofivost a byt napadité, vydrzet u Cinnosti, vymyslet vice originalnich
zpusobu feSeni problému a v tvofivych Cinnostech vyuZivat svoji predstavivost a fantazii.
V posledni podoblasti ucitel u ditéte podporuje sebeovladani, aby dit€¢ dokazalo ovladat
svoje chovani. Vyuziva k tomu rizné vytvarné a tvurci aktivity. Dité si pak zpravidla
uvédomuje své silné a slabé stranky, dokéaze pfijimat kritiku i pochvalu, dokoncuje Cinnosti

a zachycuje své tvorive prozitky.

Dité a ten druhy

V této oblasti ulitel seznamuje dité s pravidly chovani k druhym a také rozviji
kooperativni dovednosti pfi tvofivych Ginnostech, kdy je potieba si pomahat. Cinnosti
mohou probihat ve skupinkach, dvojicich nebo se vSichni podileji na jednom vytvoru. Také
je pii téchto Cinnostech potieba pujcovat si véci, pomahat si a byt ohleduplny k ostatnim.
Tim se dité u¢i komunikovat, spolupracovat s ostatnimi, vyjit si vstfic a navzijem se

respektovat.
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Dité a spolenost

Ucitel rozviji u déti schopnost zit ve spoleCnosti ostatnich, stim také souvisi
respektovani pravidel. Dale ucitel podporuje rozvijeni moralky, postoji a dovednosti déti,
které jsou dulezité pro zaclenéni se do spolecnosti. Také poznavame prostiedi, ve kterém
zijeme, kulturu, lidi 1 uméni. V technické vychové muzeme z hlediska nabidky Cinnosti
vyuzivat konstruktivni hry, tvir¢i Cinnosti, které rozviji napady déti, ucastnit se riznych
projekt a exkurzi (naptiklad muzeum femesel Letohrad). Dité se pak dokaze zaclenit do
spoleCnosti, ve které se nachazi, zachycuje okoli pomoci riznych vytvarnych technik,

materialll a vyuziva k tomu tvofivost.
Dité€ a svét

V posledni oblasti ulitel seznamuje déti s okolim, ve kterém ziji a také vytvari
pozitivni vztah k technice, ktera nas obklopuje. Vyuzivame k tomu rizné exkurze po okoli,
techniku jako jsou roboti, které mame k dispozici v matetské Skole, tablety nebo interaktivni
tabuli. Také se seznamujeme s materialy (jak pfirodnimi, tak umélymi) a pomuickami
pomoci raznych experiment, manipulaci s nimi a jejich zkoumanim. Déti si tak osvoji

poznatky o technickém prostiedi, ve kterém ziji a vlivu ¢lovéka na prostiedi okolo nas.

3.2. Metody a formy technické vychovy

VZDELAVACI METODY

Slovo metoda pochazi zteckého ,,Methohos“, v piekladu cesta nebo postup.
Jednoduse se da tedy fici, ze metoda je cesta, ktera nas dovede k cili. Je to zakladni
prostfedek, ktery ve vzdélavacim procesu vyuzivame. Volba metody zavisi jak na
zkuSenostech pedagoga, prostiedcich, které ma k dispozici, tak na individualnich
moznostech a potfebach déti, jenz musi vypozorovat. V prabéhu historického vyvoje se
dominance metod samoziejmé ménily od napodoby, pfes metodu slovni — memorovani, az
dodnes, kdy davame prednost kombinaci metod tak, aby co nejvice probihala vlastni aktivita
déti. V soucasnosti mizeme nalézt celou fadu klasifikaci metod, my si vSak zminime tu,

ktera se vyuziva nejcasteji, tedy klasifikaci dle Manaka (in Skalkova, s. 184-185):

» Metody z hlediska pramene poznani a typt poznatkt — aspekt didakticky.
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* Metody z hlediska aktivity a samostatnosti zaku.

» Metody z hlediska mySlenkovych operaci — aspekt logicky.
*Metody z hlediska fazi vychovné vzdélavaciho procesu.

* Metody z hlediska vychovnych forem a prostiedka.

* Aktivizujici metody.

Protoze v§echny tyto metody nelze v matetské Skole vyuzit, blize si popiSeme pouze
ty, které vyuzivame z hlediska technické vychovy v matetské Skole. VSechny metody, které

si uvedeme, rozviji pfedstavy déti a jejich fantazii.
Metoda slovni

Prvni metoda, kterou si pfedstavime, je metoda slovni. Protoze ji pedagog vyuziva
kazdy den, neptekvapi nas, ze ji vyuzivamei v ramci technické vychovy. Pedagog musi vzdy
dbat na spravnou mluvu tak, aby ji pfizpusobil véku déti. Vyuzivame jak metodu
monologickou, tak dialogickou. Monologickou muzZeme vyuzit v ptipadé, kdy détem
vysvétlujeme postup prace, upozoriiujeme na bezpecnost, davame rady pii samotné ¢innosti
nebo popisujeme a predstavujeme pro déti nové materialy a ukony. Dialogickou pak
napftiklad pfi hodnoceni vyrobki v komunitnim kruhu (pocity, dojmy, co se nejvice libilo,
pro€) nebo pii spolecném hledani problému (jak bychom dany vyrobek mohli udé€lat jinak

— barva, tvar, funkce).

Metoda nazorné demonstracni

Je zalozena na cilevédomém pozorovani déti. Jedna se o metodu, u niz je potieba
planovita priprava pedagoga, ktera spociva v dodrzovani urCitych pozadavkd a zasad.
Naptiklad bychom méli vyuzit co nejvice smysld, nespéchat, pfimo zapojit i déti
a prizpusobit proces véku déti a jejich individualnim moznostem. Je dulezité vyuzit také

slovni metodu (Smelové a Prasilova a kol., 2018, s. 130).

Déti v matefskych Skolach jesté nevyuzivaji abstraktni mysleni, proto je k pfimému
poznavani novych véci tato metoda ideélni. Je vhodné zatadit tuto metodu v matetské Skole
do Gvodni casti seznamovani se s nééim novym, muze také slouzit jako velice dobra
motivace. Vyuzivame obrazky, pokusy, modely, pozorovani predméti nebo jeva. Timto

zpusobem déti seznamime nejen s riznymi materialy, ale také pomtckami. Vyhodou této
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metody je to, ze je pro déti velice atraktivni. Pii spravné a peclivé piipravé pedagoga déti

velice dobfe udrzi pozornost.

Metoda prakticka

Tato metoda se vyznacuje piimou c¢innosti ditéte, kdy s pfedméty manipuluje. Do
této metody zafazujeme ruzné montaze a demontaze s pomoci plankd, ale i bez nich,
nejCastéji se stavebnicemi (Lego, Merkur, Seva a dalsi). Rozviji u déti technické mysleni.
Tyto ¢innosti nejsou pouze pro kluky, je dobré je podporovat také u dévcat. Do této metody
spadaji i pracovni ¢innosti — vyrabéni v dilni¢kach, ve tfidach, pouzivani riznych materialt
a nacini, prace na zahrad¢ (sazeni kvétin a bylinek). Je tfeba zminit také grafické a vytvarné
¢innosti, které se s technickou vychovou prolinaji. Vyuzivame je napfiklad pfi dekorovani

vyrobkt, kde mizeme plné vyuzit kreativitu déti.
Hra

Jak jsme si jiz uvedli, hra je jako takové zrcadlo ditéte, mizeme sledovat, co ho
zajima, jaké jsou jeho védomosti, dovednosti a postoje. Zatfazujeme ji do nejvyuzivanéjsich
metod v matetfské Skole hlavné proto, Ze je to pfirozend aktivita déti, ve které se rozvijeji
a seberealizuji. Pedagog tuto aktivitu promysli a vhodn€ vyuziva k rozvijeni oblasti, které
u déti potrebuje. Hru lze realizovat téméft vSude, jak v interiéru, tak v exteriéru a ma mnoho
podob.

V technické vychové si dité prostiednictvim her osvojuje pracovni navyky a vytvari
si k nim kladny postoj (Stolinska, Castkova in Provazkova Stolinska a kol., 2015, s. 179).
Vyuzivame také konstruktivni hru, ktera se méni v zavislosti na vyvoji ditéte. Ve tfech letech
dité stavi rizné brany, kominy a pouziva vice kostek. Sviij zamér nefekne doptedu, ale az
kdyz je objekt hotovy. Ve ¢tvrtém roce nejcastéji stavi ohrady razného charakteru (garaze
pro auta, ohradky pro zvifata). Svij napad uz fika doptedu a snazi se ho drzet, i kdyZz obcas
zamér v prabehu stale méni. V patém a Sestém roce vidime veliky posun zejména v tom, Ze
konstruuje slozit€jsi stavby, drzi se svého zaméru a vétSinou si se stavbou dale nehraje.
V tomto veéku se dité na Cinnost velice soustfedi, opakované zkousi to, co se mu nedafi
a postupné prechazi do faze, kdy objekty maji sténu, schody, stfechu aj. , Konstruktivni hry
prinaseji ditéti z pohledu vychovatele rozvoj strukturovaného mysleni, volbu postupnych
krokit a jejich ovérovani, zapamatovani a znovu vybaveni viastnosti materialii a fyzikalnich

zdkonitosti, rozvoj pozornosti, soustredéni, presnosti, prostorové orientace, vytrvalosti
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a schopnosti prekondvat prekdzky. Ve skupinové konstruktivni hie 13 pak uci vysvétlit svij

zdmeér, argumentovat, premyslet nad pripominkami druhych. “ (Kotatkova, 2005, s. 31)

ORGANIZACNI FORMY

V nich se realizuje vychovné vzdélavaci proces. Formy vybirame v zavislosti na cili,
metod¢ a celkovém vychovné vzdélavacim obsahu. Jak metody, tak 1 organiza¢ni formy, se
mezi sebou vzajemné prolinaji a lze je kombinovat. Vyjmenujeme si ty, které lze vyuzit

v matetské Skole:
* Frontalni vzdélavani — pracujeme s celou tfidou.
» Skupinové vzdélavani — rozdéleni déti do mensich skupin.
» Kooperativni vzdelavani — spoluprace déti.

* Individualizované a diferenciované vzdélani — organizace a uzpusobeni

procesu na zakladé moznosti a potieb deti.
* Individualni prace — pracujeme pouze s jednim ditétem.
* Projektové vyucovani — spoluprace déti a pedagog.
* Exkurze, vychazka, vylet.

V ramci technické vychovy lze fici, ze vyuzivame vSechny organizacni formy.
Vychovné vzdélavaci proces muzeme realizovat s celou skupinou, ve vice skupinkach
(napriklad po 4-8 détech) nebo jednotlive, kazdy sam. Dulezité je zapojovat do procesu
1 spolupraci mezi détmi, at uz jednotlivé mezi sebou, nebo ve skupinkach. Diky tomu
rozvijime komunikac¢ni dovednosti a prosocialni chovani. M¢li bychom brat ohled na
individualni potfeby a moznosti déti, podle toho pak tvofit skupinky a organizovat ¢innosti

(Smelova a Pragilova a kol., 2018, s. 130).
3.3. Bezpecnost

Podle Bajtose a Pavelky (1999, s. 142) bezpe€nost ,,predstavuje suhrn opatrent,
ktorych ciel'om je predist resp. odstranit priciny ohrozenia zZivota a zdravia pracovnika
(Ziaka), vytvorit a zabezpecit tak bezpecné pracovné podmienky. “ Protoze v matefské Skole

je bezpecnost velice dulezitda napii¢ celym dnem, je zasadni vénovat tomu o to veétsi
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pozornost pii praci stechnickym materialem, riznym nacinim a pomuckami. Pfi kazdé
¢innosti, kterou dit€ vykonava, je mozné riziko urazu nebo jiného ohrozeni zdravi. Pravé
proto je nezbytné deti upozoriiovat na rizika nejen pfed kazdou cinnosti, ale také

preventivné. Matetska Skola ma v této oblasti dvé povinnosti:
* Vychovat déti k tomu, aby si vstipily zasady bezpecnosti a hygieny prace.

* Pripravit takové podminky, aby nebyly ohrozeny jak déti pii praci, tak ostatni

pracovnici.

Aby byla v co nejvétsi mife zabezpeCena bezpeCnost déti, je potfeba dodrzovat
v ramci technické vychovy urcité pozadavky a doporuceni. Pedagog musi davat pozor na
prostorovou organizaci a vybaveni v zavislosti na bezpecnosti (osvétleni, teplota, vétrani,
organizace vybaveni). Zkontrolovat nastroje, nacini a material, se kterym budeme pracovat.
Pedagog by se mél ucastnit riznych Skoleni tykajici se pravé bezpe€nosti a hygieny prace.
Pted kazdou Cinnosti, hlavné kdyz se jedna o manipulaci se slozitéj§imi nastroji, upozornit
na co si dat pozor, co nedélat, jak se s nastroji a naCinim zachazi a ujistit se, ze to déti
pochopily. Zabezpecit nastroje jako naptiklad pilka, tavna pistole, ostré predméty, kdyz
nejsou predmétem fizené Cinnosti a v neptitomnosti pedagoga. Opakovat si bezpecnost
v prubéhu prace. Zkontrolovat, popfipadé doplnit 1ékarnicku. A v neposledni fadé umét

poskytnout prvni pomoc (Bajto$ a Pavelka, 1999, s. 141-145).
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4. TRADICNI REMESLA

Remesla patii k lidstvu jiz od nepaméti a dodnes predstavuji urdity zptsob obzivy.
V prubéhu historie se femesla zdokonalovala a posouvala vpred. Bohuzel u nékterych
ptinesla modernizace zanik tradi¢ni femeslné vyroby, kterou nahradily stroje, jako ptiklad
si mizeme uvést cvockarstvi. Neéktera femesla zacala s primyslovou vyrobou a néktera si

dochovala svou tradi¢ni vyrobu dodnes (Kocourek a Podhorsky, 2018, s. 4).

Z hlediska etnografie je tradice povazovana za jeden z hlavnich znaka lidové kultury.
,,Chape ji jako princip neménnosti, ktery provazel zivot prostého lidu.“ (Vondruskova

a Vondruska, 2015, s. 11).

K femeslné CcCinnosti potiebujeme specialni nacini, pomuicky a dovednosti.
V nékterych femeslech nalezneme také urcitou tradici, ktera spociva v predavani védomosti
a dovednosti po generace. Popsat pojem femeslo neni ale tak jednoduché, protoze ve
sttedovéku byl na femeslo odliSny nazor z pohledu venkova a mésta. Mé§tané povazovali
za tfemeslo prakticky kazdou praci, av§ak venkované uméli a vykonavali vétSinu ¢innosti,

které se pozd¢ji zacali profesionalizovat, takze je jako femeslo nebrali.

Remeslnici se v pribéhu stfedovéku zadali sdruzovat do cechdl, kde nebyli vsichni
femeslnici. Clen cechu totiz musel bydlet ve mésté, coz velké mnozstvi Femeslnikd
nespliiovalo (sklari, dfevari, ...). Vyhod Clenstvi v cechu bylo nékolik, naptiklad spravedlivé
rozdelovani zakazek, urcitou uctu ostatnich lidi ve mésté, ochrana pred konkurenci a dalsi

(Kocourek a Podhorsky, 2017).
4.1. Pernikarstvi

Historie

V dnes$ni dobé je peceni pernicku a jejich konzumace velice oblibend zalezitost
a nebylo tomu jinak ani v minulosti. Zakladem perniku byl a je dodnes med, proto se
pernikafi usazovali tam, kde bylo dostatek medu. Uz ve 14. stoleti byly perniky vyhledavané,
prvni zminky o jejich prodeji se objevily na posviceni v roce 1335, kde je prodavali tzv.
,caletnici“. 'V pribéhu 14. stoleti pusobili pernikafi hlavné v Praze, kde jich bylo 18. Po
husitskych valkach nebyl takovy odbyt pernikti a pernikaiti tak ubyvalo, to trvalo téméf 100
let. Renesan¢ni doba to vSak zménila a pernikafstvi jako femeslo se zacalo znovu rozrustat.

Pernikafi prodavali své vyrobky na jarmarcich v riznych méstech. Lidé si perniky kupovali
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nejen kjidlu, ale 1 jako darky nebo dekorace, které si povésili doma (Vondruskova

a Vondruska, 2015, s.176-177).

Prvni formy na peceni byly hlinéné, a tak je pouzivali i pernikafi. Protoze pernik neni
pii peceni vystaven takovému zaru, zacaly se pouzivat vyfezavané formy dievéné tzv.
kladlubové formy. Nejlepsi bylo dievo z hrusky, které muselo dva az tfi roky schnout.
Motivy mély zprvu jednoduchy charakter, jak Sel ale Cas, slozitost motivil se rozvijela. Od
17. do 19. stoleti se vyrabély formy s propracovanymi detaily raznych motivi. Nejcastéjsi
byly motivy milostné, tedy srdce, symboly svatby nebo biblické milostné motivy. DalSimi

byly zeny, narozeni ditéte, naradi, lovecka tématika, zvifata a také cirkevni motivy.

Na zaklad¢€ vyssi poptavky zacatkem 20. stoleti se vyroba zacala zvySovat. Misto
forem drevénych se zacCala pouzivat vykrajovatka zplechu takova, jaké zname dnes.
Pouzivala se pii zdobeni barvou. Postupné se vyroba zacCala tak zrychlovat, ze se na zdobeni
pouzival barvotisk. Dnes jiz uméleckd vyroba perniku skoro zmizela a zachovala se

v malém mnozstvi pouze v nékterych regionech (Vlasakova, 1996, s. 24-28).

Vyroba

Vyroba perniku nebyla tak lehka jako dnes, vyzadovala zkusenosti. Pernikafi museli vybrat
spravnou mouku, med, rizna kofeni a dobfe spojit. Kvili povércivosti se pouzivalo 9 druht
kofeni, jak dovezené, tak 1 naSe a téméf v zadném receptu nechybél pept (Vlasadkova, 1996,
s. 23). Tésto pak vyzadovalo odpocinek dlouhy az nékolik mésict. Poté se té€sto vtlacilo do
dfevénych forem s riznymi motivy nebo z té€sta pernikai modeloval rizné figurky (oslik,
ryba, ovecka, ...). Kazdy pernikai mél sviij recept, ktery délal chut jeho perniku originalni

(Vondruskova a Vondruska, 2015, s.176).
4.2. Pekarstvi — Vizovické pecivo

Historie

Vyroba vizovického peciva pochéazi z Valasska, ptresnéji z vesnice Vizovice, po
kterém nese 1 nazev. Toto netradi¢ni nejedlé pecivo vzniklo na zaklad€ potfeby uméleckého
vyjadrovani. Dle starych recepti se dfive vizovické pecivo délalo z kynutého tésta. V peci
pak figurky vybéhly pfi teploté 250 C°. Dnes se vizovické pecivo v troub€ vysousi. Zprvu
se vyrabély pouze figurky, kterymi se zdobily vétsi objekty, naptiklad vanocni stromecek.

Kazda zviteci figurka méla sviij prastary symbolicky vyznam. Na konci 19. stoleti se zacalo
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s vyrobou vétSich véci, jako byly napfiklad betlémy. Do roku 1914 se peklo prevazné v zimé,
kdy nebylo potfeba veénovat tolik Casu hospodafstvi a zajiStovalo to dobrou moznost
privydélku. Vizovické pecivo se posilalo do riznych mést na nasem tizemi, ale také do Vidné
nebo Budapesti. Mzeme fici, ze vizovické pecivo zazilo takové obdobi temna za 2. svétové
valky. Mouka byla tehdy nedostatkovym zbozim a vyroba vizovického peciva byla zakazana
uplné. Pravy opak prisel v 60-80. letech 20. stoleti, kdy byla vyroba vizovického peciva
v rozkvétu. Poptavka po ném byla velika, kupovali si ho jak obyvatelé Ceskoslovenska, tak
i zahrani&ni turisté jako suvenyr. Vyroba podléhala kontrole, kterou tvofila komise Ustiedni
lidové umeélecké vyroby. Kontrolovalo se tradi¢ni zpracovani a suroviny, také se nesmély
pouzivat zadné dekorace tfeba v podobé koralkd. Dnes se poradaji riizné vystavy peciva ve
Vizovicich, ale také v Praze. A k pfilezitosti Velikonoc ¢i Vanoc se vizovické pecivo

tradi¢n€ objevuje v médiich nebo tisku (Halova Pekarna, 2014).

Vyroba

Jde o rucni praci, takze se nepouzivaji zadné formy. Vyuziva se pét technik zdobeni.

Je to stiihani, obtisk, fez, vpich a v neposledni fadé maslickovani. A ted’ k samotné vyrobé.
Vyroba vizovického peciva je z hlediska Casu velice narocna. Na vyrobu vizovického peciva
jsou potieba pouze tii suroviny a to mouka, voda a vaji¢ko na potieni. Asi 250 gramti mouky
se spoji s 100 ml vody. Tésto se musi velice dobfe ru¢né propracovat, a to az n¢kolik hodin.
Poté se vytvaruji figurky, ty by se mély nechat nékolik hodin schnout. Figurky se pak potfou
vajickem a daji se do trouby alesponl na tfi hodiny pfi nizké teploté susit (Halova pekarna,

2014).

4.3. Hrndéirstvi

Historie

Hrnéifstvi a vytvareni riznych objektt z hliny patii bezesporu k nejstars§im femeslim
lidskych déjin a jeho pocatek spada do mladsi doby kamenné. Diky tomuto femeslu, jehoz
vyuzivaly rizné kultury, které se v pribéhu dob objevovaly na naSem uzemi, muzeme
rozpoznavat a datovat jednotliva obdobi. V prvopocatcich patfil k zakladnim tvaram kruh.
Vyrabély se tak rizné kruhové nadoby, a to bez hrnéifského kruhu, ktery jesté neexistoval.
Hrnéitsky kruh, jehoz vynalez byl pro toto femeslo prelomovy, vznikl v Egypté ve

4. tisicileti pt. n. I. Byla to obyCejna deska, ktera se pomalu otacela. Postupné se zdokonalil
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a tocil se rychle. Zpocatku se vypalovalo na otevieném ohni. Prvni pec, ktera se pouzivala
na vypalovani pfedméti, byla nalezena na izemi dnesniho Iranu. To umoziovalo dosahnout
v krat§im cCase vysSich teplot. Jeji pivod spada do stejného obdobi, jako vynalezeni
hrn¢ifského kruhu. Jak Sel Cas, femeslo se vyvijelo. Nejprve se vyrabély nadoby
s jednoduchymi geometrickymi tvary, pozdé€ji se slozitéjSimi tvary, pfirodnimi motivy,
lidskymi figurami. Velkym pfelomem bylo vynalezeni bilého porcelanu v roce 618-907
pt.nl. a to v Cind Porcelan se dostal na nase uzemi diky rozvoji obchodu, ale nikomu
z evropskych hrnéifi neslo napodobit dovazeny porcelan. Prisli na to az roku 1708 dva

Némci a postup se brzy zacal Sifit po celé Evrope (Weif3, 2007).

Ve stiedovéku se vedle riznych nadob zacaly vyrabét také dlazdice a kachle.
Vyrabély se jednoduché, ale také velice slozité a propracované motivy. Dlazdice se vyrabély
na podlahy, kachle na honosna kamna, predev§im do zamku a palact (Vondruskovi, 2015,

s. 103).

Kdyz bychom se vice zaméfili na nase uzemi, nové techniky a vynéalezy k nam pfisly
s vyraznym zpozdénim. Naptiklad vyroba nadob s barevnou glazurou, kterd vytvarela
sklovity povrch, k ndam dorazila az ve 13. stoleti, zatimco v jinych Castech svéta glazuru
pouzivali jiz ve starov€ku. Také zacatek pouzivani hrncitskych peci je u nés spjat az se 13.
a 14. stoletim. Porcelan se u nas zacal vyrabét v 18. stoleti. Pozd¢ji tu vzniklo nekolik

tovaren a manufaktur zamétenych na vyrobu prave porcelanu.

Dnes bychom mohli oznacit hrn¢ifstvi za zaniklé, aspon tak, jak jsme ho znali
z minulosti. Pfevazuje predev§im pramyslova vyroba. Vyroba nadob s hrncifskym kruhem
se vyskytuje velice malo a jsou to vétS§inou malé dilny, které vyrabéji umélecké a uzitkové

predméty.

Vyroba

K zakladnim pomuickam pfi praci s hlinou patii miska s vodou, rizné houbicky na
upravu povrchu a prace s hlinou. Mizeme zminit také sita i St€tce na zdobeni, vyrobené
z riznych materiald. Dale se pouziva hrncifska jehla, struna na odfezavani hliny, nuz,
$pachtle k tvarovani detailG a dal§i pomucky, které bychom nasli dnes témér v kazdé

domacnosti (Kocourek a Podhorsky, 2018, s. 24-28).

Hrnéifska hlina se t€zi z lozisek jilu a je unikatni v tom, ze se da vyborné tvarovat

a vypalovat. Z téchto lozisek se té€zi také bily kaolin, ktery se pouziva na vyrobu porcelanu.
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Pfed samotnou praci s hrncifskou hlinou se nejprve musi odstranit vSechny necistoty,
kaminky a pomoci hnéteni se zbavit vesker¢ho vzduchu uvnitt. Poté je hlina pfipravena
k tvarovani. Pro hrnCife je velice dilezita jemna prace pomoci koneckd prstu, kterymi
tvaruje celou nadobu. Zaroveri si musi prubé€zné namacet prsty, aby se s hlinou porad dobie
pracovalo. Hotové nadoby se nechaji nékolik dnti volné schnout a poté se vypaluji. Dalsi
fazi je malovani predméta, nejCastéji se pouziva glazura, ktera doda predmétu leskly vzhled.

Glazura se musi nasledné vypalit pii vysokych teplotach (Sulzenbacherova, 2017, s. 6-7).

4.4. Barvirstvi

Historie

O barveni latek se snazili uz v praveéku, a to pomoci uhli a tuku ze zvifat. Zminky
o barveni hedvébi pochazi ze starovéké Ciny uz v 7. tisicileti pt. n. 1., kde pouzivali zelenou,
modrou, ¢ernou a zlutou barvu. V Egypté, Recku a Rim& bylo barviistvi téz na vysoké urovni
a také se k barveni vyuzivaly rostliny nebo uhli. Poté pfislo temné obdobi stfedovéku a az
diky zemim blizkého vychodu a rozmachu obchodu se k ndm dostavalo kromé koteni
i suroviny a nové techniky barveni latek. Mizeme zminit napfiklad modré barvivo

pochazejici z listt rostliny Indigo, ktera se dovazela.

Po husitskych valkach se toto femeslo zacalo rozvijet ruku v ruce s dal§imi dvéma
profesemi, a to s bélic¢i a mandlifi. V té dobé bychom tato femesla nasli hlavné ve méstech.
Kwvili silnému vlivu cirkve se zprvu nosily pouze tfi barvy: bila, Cerna a Cervena. Az pozdéji
se zaCaly pouzivat i jiné barvy. Barevné odévy byly velice drahé, tak je nosili pouze bohati
lidé a na venkov€ se pouze bélilo. Na nasem tUzemi se n€kdy barvifi rozdelovali na
Cernobarvife, ti pouzivali tmavé barvy (Cernou, modrou a hnédou) a krasnobarvite, ti
pouzivali zase svétlé barvy (zelena, zluta a Cervena). Od 16. stoleti se toto femeslo zacalo
rozSitovat. To se zmeénilo s nastupem prumyslové revoluce, kdy se vyroba presunula do
tovaren. Od té doby se barvifstvi, jakozto femeslo, zachovalo pouze v malém mnozstvi,
predev§im v dilnach, kde vyuzivaji modrotisk. Az do 19. stoleti se pouzivala pfirodni

barviva, poté syntetickd (Kocourek a Podhorsky, 2017, s. 24).

Nyni se vice zaméfime na techniku modrotisku na naSem uzemi. Tato nova
technologie k nam dorazila v 18. stoleti a ziskala si prvenstvi v evropské zenské modé skoro

100 let. Modrotisku se fikalo ,,cinsky porcelan®, a to hlavné proto, ze ho velice pfipominal.
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Slo o velmi slozitou techniku, kdy se vzory vtiskly do latky pomoci dievéné formy
a specialni hmoty tzv. pap. Kdyz byl pozadovany vzor natisknut, obarvila se latka na modro
a vymachala v slabé kyselém roztoku, ktery rozpustil tzv. pap a objevil se bily vzor.
(Vondruskovi, 2015, s.128-129). Zprvu byly takto obarvené latky pfili§ drahé, a tak si je
mohli dovolit pouze lidé z vysSich vrstev spolecnosti. Pocatkem 19. stoleti se modrotisk
zacCal objevovat 1 na krojich. Dnes je modrotisk zapsan na seznam nehmotného svétového
kulturniho dédictvi UNESCO. Dodnes funguji pouze dvé dilny — Ve Straznici a v Olesnici

na Moravé (Toulava kamera, 2019).

Vyroba

Pfi barveni ptirodnimi barvivy nikdy neni jisté, jaky odstin dostaneme. Ovliviiuje to
jak kvalita a mnozstvi vody, barviva i latky. Pfed samotnym barvenim je dilezité latku macet
alespon hodinu v mofidle. Diive se vyuzival ocet nebo kotiska moc¢ (Cpavek). Pak teprve se
latka vlozila do nadoby s barevnou smési a louhovala. Posledni fazi, a to velice dulezitou, je
suSeni latky venku na vzduchu. Aby méla latka dostatecné sytou barvu, potfebuje hodné

kysliku.

Zminime si n€kolik pfirodnich barev a z ¢eho se ziskavaji. Modra barva se ziskava
z kotene rostliny Indigo nebo Borytu barviiského. Indigo pochazi z tropického kefe a toto
barvivo je pouzivano jiz n&kolik tisic let. Cervena se ziskava z kofene rostliny Moteny
barviiské, ktera se vyuzivala k barveni jiz v antice. Zluta barva se ziskava ze Safranu.
Protoze byl diive Safran piili§ drahy, jako nahrada se pouzivaly cibulové slupky

(Sulzenbacherova, 2017, s. 38-39).

4.5. Papirenstvi

Historie

Papir je material, bez kterého bychom si dnes tézko predstavili bézny zivot.
Kazdodenné ho pouzivame, at uz pii Cteni knih, sepisovani smluv a v nespoctu dalSich
¢innosti. Pfedchtudct dnesniho papiru bylo nékolik. Zprvu lidé ve starovéké Mezopotamii
pouzivali na psani hlinéné desticky, ty ale nebyly pfili§ praktické na uskladfiovani. Papyrus
byl prvnim predchidcem dne$niho papiru a podafilo se ho vyrobit v Egypté. Rozsifil se
a byl hojn& vyuzivan i ve starovékém Recku a pozd&ji v Rimé. Casem se zatalo psat na

pergameny. Ty byly vyrobeny ze zvifeci klize a 1épe se na n¢€ psalo, i kdyz jejich vyroba
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patiila k pongkud nakladngjgim. Byla to viak Cina, ve které nasli zptisob vyroby papiru
podobnému tomu dnes, a to roku 105 pt.n.l. Technika vyroby se na stary kontinent dostala

az na konci 13. stoleti n.1.

Prvni dolozeny obchod s papirem na nasem uzemi vznikl roku 1381. Ale az témér
0 100 let pozdgji se u nas zacal vyrabét papir, a to ve Zbraslavi. Béhem 16. stoleti se vyroba
papiru rozrostla do dalSich papiren. Pro nés nejznamé;jsi je papirna ve Velkych Losinach,
ktera se od roku 1596 az dodnes specializuje na vyrobu ru¢niho papiru. Vyroba papiru byla
zdlouhava a trvala az 3 meésice. Postupem cCasu se od 18. stoleti zacala zrychlovat, hlavné
diky vyuzivani mechanizace a strojni vyroby. Od poloviny 17. stoleti papirny na naSem
uzemi produkovaly skoro polovinu veSkeré produkce v celé rakouské monarchii
(Vondruskova a Vondruska, 2015, s.190). Papirny se postupné rozrustaly a v poloviné 19.

stoleti jich bylo na naSem uzemi 122.

Vyroba

Postupti na vyrobu papiru bylo vice, podle toho, na co byl papir uréen. Na vyrobu
papiru se diive vyuzivaly staré odévy a textilie. Ty se vybélily, vypraly a rozstiihaly na malé
kousky, hodily se do jamy, kde se nechaly n€kolik tydnti hnit. Nasledné se hmota smichala
s vapnem a drtila ve specidlnich dfevénych korytech. Nasledovala faze vafeni hmoty ve
velkych nadobach. Pak se hmota prendala na specialni sito, kde odkapéavala prebytecna voda.
Papir se dal na savou podlozku, ktera pfisla i na vrch a na ni dalsi papir. Po této fazi vznikl
sloupec, ktery se dale lisoval. Posledni fazi bylo u papiru na psani vyhlazeni (Kocourek

a Podhorsky, 2017).
4.6. Mydlarstvi

Historie

Protoze $pina je vSudypfitomna uz od pocatku lidskych déjin, neni divu, ze se s ni
lidé snazili bojovat. Nejprve zkouseli misit vodu s riznymi materialy a latkami, jako tfeba
s hlinou, moci, ¢i popelem. Dale se zacala pouzivat rostlina Mydlice 1ékat'ska, ktera pousti
pénu. Mydlo vyuzivali i1 ve starovékém Egypté€, jenom ne k myti, ale protoze véfili v jeho
1é&ebné utinky. Mydlo zagali pouzivat k odstran&ni zapachu a piny, ve starovékém Recku.
Ve starovékém Rimé zadalo byt mydlo velice oblibené ve vefejnych lazni, a tak zde zaala
femeslna vyroba. BohuZel kvili rozpadu Rimské fiSe vyroba a pouZivani mydla na &as

zaniklo a s nim 1 hygienické navyky.
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V prabéhu stiedoveéku se mydlo povazovalo za Skodlivé, za coz mohla z velké Casti
katolicka cirkev. VyuZzivalo se pouze k prani stazenych kizi. Po dlouhé odmlce se mydlarstvi
zacCalo objevovat az ke konci stfedoveéku. Na nasem uzemi se toto femeslo rozvijelo v dobé
Lucemburkt. Pfelomovy byl u nas rok 1464 v Praze, zde pusobili prvni mydlafi. Nez vSak
lidé opét zacali pouzivat mydlo k osobni hygiené, néjakou dobu to trvalo. Centrem kvalitni
vyroby mydla se stala Francie. Na konci 18. stoleti se postupné zacala, diky vzristajici
poptavce a novym technikam, vyroba mydla pfesouvat do primyslové vyroby. V druhé
poloving 19. stoleti zacali vyrobci pfidavat do mydel vonavé pfisady a mydlo mélo
i estetiCte)Si podobu. Je tfeba zminit také mydla, ktera se vyrabéla u nas. Velice znamé mydlo

1 dnes je ,,mydlo s jelenem*, které se ve velkém zacalo vyrabét na konci 19. stoleti.

Vyroba

K vyrobé mydla se diive pouzivaly dvé suroviny. Prvni byl popel z tvrdého dieva,
ktery se louhoval v horké vode. Druhou pfisadou byl zivocisny tuk, ten se ziskaval pfi
zabijeni zvifat a nasledn€ se varil s vodou do té doby, nez se tuk rozpustil a na hladiné zastal
pouze tuk Cisty. Pak uz stacilo smichat v néjaké nadobé obé& suroviny ve spravném poméru
a bylo hotovo. Vysledné mydlo plnilo svou funkci, ale bylo tfidké a trochu zapachalo

(Kocourek a Podhorsky, 2017, s. 86-90).

Vyroba mydla v dnesni dobé€ je, a¢ se na prvni pohled nezda, velice slozitd véc.
K vyrobé mydla je potieba dostatecna znalost chemie. K vyrobé potfebujeme tuky, které se
kombinuyji tak, aby mélo mydlo co nejlepsi vlastnosti. Pouzivaji se jak rostlinné, tak
zivocis$né tuky. Dalsi dialezitou pfisadou je hydroxid, u kterého se musi presné€ vypocitat
mnozstvi. Nesmime zapomenout také na spravny pomér vody. Tyto tfi hlavni suroviny se
smichaji a mydlo se vytvori, bud’ metodou ,,za studena“ nebo ,,za tepla“. Poté se mohou

ptidat dal3i suroviny na zménu barvy nebo viing (Remeslna mydlarna — Garovny mlyn, 2016).
4.7. Sklarstvi

Sklo v jeho Ciré podobé v prirodé nenalezneme, a proto je tak unikatni, musi se nejprve
vyrobit a az pak opracovat. Oproti ostatnim materialim jako je napfiklad hrncifska hlina
nebo kamen, které nalezneme v piirodé a pak je staci jenom opracovat. Sklo v ptirodé
nalezneme v podobé horského skla nebo obsidianu, nazyvaného také jako sopecné sklo
(Vondruska, 2002, s. 15). Dalsim druhem skla je Vltavin, vznikl pfed 14,5 miliony let, po
dopadu asteroidu na zem (Kocourek a Podhorsky, 2018, s.64).
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Historie

Pocatky vyroby skla lidmi spadaji do 3. tisicileti pt. n. l. v Mezopotamii, predevsim
sklenéné koralky a jednoduché piivésky. Z této zemée se sklarstvi rozsifilo do dalSich zemi,
jako je Recko, Egypt a Syrie. Ve 4.-1. stol. p. n. 1. piisel velky rozmach sklafského femesla
a centrem se stala Alexandrie v Egypté. Pasobili zde sklarsti mistii z Mezopotamie a Syrie,
také se tu vynalezla nova technika tzv. emailové malby. Kolem oblasti palestinsko-syrského
pobiezi v 1. stol. pf. n. 1. se objevila také technika foukaného skla se sklarskou pistalou,
ktera je dodnes hojné€ vyuzivana pii praci se sklem. Vrchol sklaiského femesla ve starovéku
bylo obdobi Rimské fige, kde se femeslo rozsifilo do celého impéria. Hojné se vyuzivala
technika foukaného skla. Vyrabély se predmeéty uzitkové i umeélecké s nejriznéjs§imi motivy
a technikami. Sklo se stalo bézné dostupnym i primérné bohatym lidem. Obdobi mezi
8.-10. stol. n. 1. miizeme nazvat jako obdobi temna sklaiského femesla. Ve stiedovéku, od
13. stol. n. 1., se centrem vyroby skla staly italské Benatky. Prichazeli sem sklafi z riznych
koutti Evropy a objevilo se zde hodné novych technik vyroby a zpracovani skla. Kolem 17.
stoleti zaCalo sklafstvi v Benatkach upadat, mohlo za to nahrazovani skla kiistalem, které se

vyrabélo na ¢eském uzemi (Vondruska, 2002, s. 75-110).

Zamé&fime se vice na uzemi dnesni Ceské republiky, kde k nejstar§im objeviim
z tohoto odvétvi patii sklenéné koralky. Co se tyCe sklarskych dilen, tak nejstarsi byly
v keltskych oppidech — v Némcicich nad Hanou, ve Strakonicich u Berouna a na Starém
Hradisku na Moravé. Od 13. stoleti se zac¢alo na naSem uzemi vyrabét tzv. lesni sklo, které
v té dobé svou kvalitou pied¢ilo celou Stiedoevropskou vyrobu. S tim souvisi také zakladani
sklaren, nékteré vyvazely své vyrobky do celé kiestanské Evropy. Od 16. stoleti u nas zacaly
vznikat sklafské rody, mizeme zminit rod Friedrichi, Wandera nebo Preisslerti (Kocourek

a Podhorsky, 2018, 5.72).

Jak uz jsme zminovali, v druhé poloviné 17. stoleti se v Ceskych zemi objevila
a zacala vyroba nového druhu Cirého kiistalového skla. Bylo zadané hlavné pro jeho vysoky
lesk, Cirost a umoziiovalo ryti nebo brouseni. Zacalo se vyrabét v nékolika hutich a pro
barokni obdobi bylo honosné kfistalové sklo jako délané. NejCasteji se vyrabély masivni
pohary a &ige. Ceské kiistalové sklo se stalo v Evropé velice zadané, hlavné pro svoji kvalitu
a toto vysadni postaveni si udrzelo témér sto padesat let. Ze skla se vyrabély rizné lahve,
karafy, misky, talife. Krize sklarského femesla pfisla zaCatkem druhé poloviny 18. stoleti.

Byla zptusobena politickymi problémy v Evropé, piedevsim napoleonskymi valkami.
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Prevazovala tak poptavka po levném skle s jednoduchymi motivy (Vondruska, 2002, s. 121-
130). Behem 19. stoleti se Ceské sklo ve svété dostalo zpét na vrchol. Pocatkem 20. stoleti
cesti sklari dostavali rizné ocenéni na vystavach v Pafizi. Po druhé svétové valce byly

vSechny sklarny znarodnény (Kocourek a Podhorsky, 2018, s.64-70).
Soucasnost

V dnesni dobé pod pojmem ,,Ceské sklo“ mizeme vidét vyrobu uzitkového skla

a bizuterie, u kterych je dalezita ru¢ni prace a preciznost.
Vyrobky sklaiského pramyslu v Ceské republice:

- Ploché sklo — zrcadla, izolacni dvojskla nebo trojskla, nabytkova skla, skla pro solarni

techniku, lakovana skla do exteriéru nebo interiéru.

- Obalové sklo — pro napojové lahve, sklo pro potravinarsky, kosmeticky, farmaceuticky

a chemicky pramysl.
- Sklenéna vlakna

- Uztkové sklo — umélecké sklo, brouseny kiistal, rucné vyrabéné uzitkové sklo,

historické repliky, hutni sklo atd.

- Ostatni sklo —technické a laboratorni pfistrojové sklo, ochranné svarecské sklo, optické

sklo atd. ... (Asociace sklarského a keramického primyslu, 2022).
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5. PRAKTICKA CAST

Prakticka Cast bakalarské prace se sklada ze sedmi vlastnich metodickych listi. Jsou
vytvoreny tak, aby se daly prakticky vyuzit a naformulovat na rizna témata. Déti si timto
zpusobem vyzkousi praci s nékolika raznymi materialy, které vychazeji z tradi¢nich
remesel. Kazdy metodicky list obsahuje: Casovou naro¢nost, vék déti, dopomoc, ofekavané
a konkretizované vystupy, pomucky, materialy, motivaci, bezpe¢nost, popsany postup prace
a foto postup. Hlavnim cilem praktické casti je ukazat vyuZzitelnost materialt vychazejici
z tradi¢nich femesel v matefské Skole a ovéfit pouzitelnost téchto metodickych listt s détmi.
Ovéfovani probihalo v ramci souvislé praxe v matefské Skole Vyprachtice se star§imi
1 mlad$imi détmi, ve véku 3-6 let. Obrazky a fotografie v metodickych listech jsou vytvorené

a porizené autorkou.
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Pernicky

Autor: Tereza Jandejskova
Kdo muze vyrabét: Déti od 3-4 let
Dopomoc: Mladsim détem pii valeni tésta.

Zvladneme to za: 1,5 hodiny

DETI SE NAUCI:

Ocekavané vystupy: Pozna metodou pokus omyl rizné pracovni postupy,
materialy a nastroje.
Bezpecné uziva elementarni technické vybaveni
v doméacnosti.

Konkrétni dovednosti: Manipuluje s valeCckem a vykrajovatky.

- ' Udrzi pozornost a soustiedi se na
Obr.1-Mozek (ilustrace autor).

¢innost.

Zdobi pernicky.

MOTIVACE:

Motivacéni rozhovor s détmi.

- Rekneme si, co viechno do tésta na perni¢ky patii (mouka, vajicko, cukr, med, maslo,
kofteni).
» Muzeme si fict, odkud jednotlivé suroviny pochazi.

- Kdy se nejcastéji pecou pernicky?

- Kdo z déti uz nékdy pernicky pomahal péct a zdobit.

CO BUDEME POTREBOVAT:

Materialy: Tésto na pernicky, krém na zdobeni, mouka, \ \

vajicko.
Pomiucky: Vykrajovatka, valecky, sacky na zdobeni,

plech na peceni. Obr. 2 - Pomuicky (ilustarce autor).
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v BEZPECNOST:
« U valeni tésta je potfeba déti upozornit, ze valecek musi drzet ob€ ruce.

® » Pi zdobeni pernickt si déti mohou umazat obleceni.

PRACOVNI POSTUP:
1. Kazdy stolecek bude mit kus tésta, které si nejprve podsype moukou a nasledné
vyvali (kazdé dite si postupné zkusi valet).
2. Tésto mame vyvalené a déti mohou zacit vykrajovat. Upozornime je, aby
vykrajovaly jedno vedle druhého a byly tak co nejmensi mezery.
Kdyz mame vykrajeno, pernicky polozime na plech vylozeny pecicim papirem.
PeCeme v troubé pii 160 °C, deset minut.

Po upeceni pernicky potfeme vajickem.

AN

Sedneme si ke stoleCkiim a rozdélime détem pernicky.

7. Kazdému dame sacek s krémem a déti mohou zadit zdobit.

FOTO - POSTUP:

Obr. 3 - peceni pernickii 1 (foto autor). Obr. 4 - peceni pernickii 2 (foto autor).

Obr. 5 — peceni pernickii 3 (foto autor). ~ Obr. 6 — peceni pernickit 4 (foto autor).
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Obr. 7 - peceni pernickit 5 (foto autor).

ZROJE:
« DOSTAL, Jifi, Hana

SPLAVCOVA, Miroslav. BARTOSEK

a Pavlina

CASTKOVA. Ocekdvané vystupy uceni [online]. 2020 [cit. 2022-04-06]. Dostupné z:
https://drive.google.com/file/d/1dJ9g6PcGQd 799V-AWydDIIFXO0L 2usDl/view.
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https://drive.google.eom/file/d/ldJ9g6PcGQd

Karnevalova maska

Autor: Tereza Jandejskova
Kdo muize vyrabét: Déti od 5 let
Dopomoc: Kdyz bude potieba, pomizeme pii vykrajovani direk na vlasy,
pomoci brcka. Také pomizeme s uvazovanim bavinek na masce.

Zvladneme to za: 3-4 dny

DETI SE NAUCI:

Ocekavané vystupy: Modeluje 3D modely prostfednictvim plastickych
hmot.
Upravuje povrchy materiald nanasenim barev.

Konkrétni dovednosti: Vytvaruje tésto do pozadované tloust’ky.

Manipuluje s vykrajovatkem a brékem.
Uvaze uzel.
Manipulyje se Stétcem.

Nanasi barvu na masku dle své fantazie.

MOTIVACE:
- Hra Klaun fekl (obdoba Simon fekl).
* Pani ucitelka si stoupne ¢elem k détem.
* A zacne hru vétou , Klaun fekl, ...“ — doplni pokyn k pohybu a udé€la ho.
» Smyslem hry, je pfedvést dany pohyb jenom pokud véta zacina - "Klaun fekl”".
* Kdo predvede pohyb, aniz by to fekl klaun, vypadne a pajde na stranu. Muze

pofad cvicit s détmi a mast je.

CO BUDEME POTREBOVAT:
Materialy: Hladka mouka, voda, tempery, bavinky, $pejle.
Pomucky: Pecici plech stétce, velké brcko, pecici papir, \

vykrajovatko (kruh, hvézdicka, .

v BEZPECNOST:
* Pfi malovani temperami, je tfeba déti upozornit, aby si vytahly rukavy a byly

O s barvou opatrné.
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Pracovni postup pripravy tésta na vizovické pecivo:

- Tésto si pripravime pfedem bez déti (na 10 déti — cca 2 kg mouky).
1. Smichame hladkou mouku s vodou, na 250 g mouky — 1 dcl vody.
2. Vypracujeme rucné kompaktni tésto.

Pracovni postup:

1. Budeme pracovat po skupinkach u jednoho stolecku.

2. Kazdému dame stejny kousek tésta (cca 200 g).

3. Tésto si kazdé dité podsype moukou a vytvaruje do kulaté nebo ovalné placky —
tésto musi byt siln&jsi.

4. Kazdy si nasledné uloupne mensi kousek tésta a vytvaruje z ného kulicku (nos),
kterou pfipevni na placku.

5. Pomoci vykrajovatka vykrojime dva otvory na oci.

6. Brckem vykrojime otvory na vlasy (maximalné 10 otvori).

7. Masky dame opatrné na plech s pecicim papirem. Ke kazdé masce, na pecici papir,
déti podepiSeme.

8. Plech s maskami dame do trouby na 3 hodin pfi teploté 50 °C, poté je otoCime
a jesté 1 hodinu dosusime.

9. Tésto po vytazeni z trouby bude mekké, toho vyuzijeme a vsuneme do tésta tfi
Spejle — drzatko k masce.

10. Pro silnou tloustku tésta, dame masky schnout na teplé misto jesté dalsi dva dny.

11. Déti si masku mohou namalovat libovolnymi barvami.

12. Po zaschnuti do kazdé dirky protdhneme bavinku (ucitelka) a uvazeme.

FOTOPOSTUP:

Obr. 8 - vyroba masky 1 (foto autor). Obr. 9 - vyroba masky 2 (foto autor).

37




Obr. 12 - vyroba masky 5 (foto autor). Obr. 13 - vyroba masky 6 (foto autor).

Obr. 14— vyroba masky 7 (foto autor). Obr. 15 — vyroba masky 8 (foto autor).
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Zdroje:
* Legendarni vizovické peCivo zvladnete upéct 1 doma, ale snadné to

neni. [Receptdr.cz [online]. Praha: VLTAVA LABE MEDIA, 14.12.2019 [cit. 2022-04-
04]. Dostupné z: https://www.ireceptar.cz/hobby/vizovicke-pecivo-recept-na-testo-tvary-
vanocni-ozdoby-20191215.html

- DOSTAL, Jifi, Hana SPLAVCOVA, Miroslav. BARTOSEK a Pavlina
CASTKOVA. Ocekdvané vystupy uceni [online]. 2020 [cit. 2022-04-06]. Dostupné z:
https://drive.google.com/file/d/1dJ9g6PcGQd 799V-AWydDIIFXO0L 2usDl/view.
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https://www.ireceptar.cz/hobby/vizovicke-pecivo-recept-na-testo-tvary-
https://drive.google.eom/file/d/ldJ9g6PcGQd

Zvonecek

Autor: Tereza Jandejskova
Kdo muze vyrabét: Déti od 4 let
Dopomoc: Détem nalepime nos a usi tavici pistoli, star§i déti si mohou nalepit
nos samy, ale pouze za pfitomnosti ucitele.

Zvladneme to za: 30 min

DETI SE NAUCI:

Ocekavané vystupy: Upravuje povrchy materiald nanasenim barev.
Uklidi po sobé€, udrzuje poradek, zvlada jednoduché
uklidové prace.

Konkrétni dovednosti: Nanasi barvu houbickou a §tétcem na kvétinac.

Drzi spravné fixu — Spetkovy uchop.
Zamérmne se soustredi na Cinnost.
Uklidi si po sobé misto — utfe ubrus, vymyje

houbicku, uklidi fixy.

MOTIVACE:
- Seznamime déti s hrné¢irskym femeslem v komunitnim kruhu.
* PreCteme détem pohadku — Nova umazand Kamaradka (Slunicko, 2022, s.16-17).
* Vysvétlime si, co je to hrncirsky kruh a keramicka pec.

« Muzeme si ukazat vyrobky z hrncifské hliny (hrnek, misticka, kvétinac, ...).

CO BUDEME POTREBOVAT:

[

Materialy: Velky koralek, hlinény kvétinac, bavinka, Spejle,

vicko od PET lahve, $irsi $pejle od nanukd, kulicka na nos.

Pomicky: Akrylové barvy, §tétec, houbicka na myti nadobi, N

fixa, malé nuzticky.

BEZPECNOST:
v » Upozornit déti, ze s kvétinaci musime zachéazet opatrn€, aby nam
neupadly a nerozbily se.
® » Upozornit déti, aby si vytahly rukdvy a neumazaly si obleCeni.

» Dbat zvySené opatrnosti pii lepeni s tavnou pistoli se star§imi détmi.
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VYTVORENI POLOTOVARU ZVONECKU:

1. Zvicka od PET lahve odstfihneme strany, ziistane nam pouze vrsek.
Vrsek PET lahve pfilepime tavnou pistoli zespod kvétinace (ptes diru).
Korélek navlékneme na bavinku.

Do vicka, pomoci nizek, vytvorime diru a provlékneme oba konce provazka.

A

Do diry s protazenym provazkem vsuneme svrchu kus Spejle, na provazku udélame
uzel a prebytecné konce odstiihneme.
PRACOVNI POSTUP S DETMI:
1. Détem piipravim houbicky, Stétce, barvy — mohou si namalovat kréali¢ka libovolnou
barvou.
2. Déti namoci houbicku do barvy a nanesou ji na cely povrch kvétinace.
3. Nez kvétinac uschne, déti si natfou pomoci Stétce usi stejnou barvou co kvétinac.
4. Poté muzeme na kvétina¢ nakreslit oci, fousky a pusu (na tmavy podklad kreslime
bilou fixou, na svétly ¢ernou fixou).
5. Po zaschnuti usi domalujeme vnitfech rizovou barvou.
6. Mladsim détem pani ucitelka pridéla tavnou pistoli usi a nos. StarSim détem bude

s lepenim tavnou pistoli pomahat.

FOTOPOSTUP:

Obr. 16 - vyroba zvonku I (foto autor). Obr. 17 - vyroba zvonku 2 (foto autor).

41




Obr. 18 - vyroba zvonku 3 (foto autor). Obr. 19 - vyroba zvonku 4 (foto autor).

/w..-

Obr. 20 — vyroba zvonku 5 (foto autor). Obr. 21 — vyroba zvonku 6 (foto autor).

Obr. 22 —vyroba zvonku 7 (foto autor).  Opr. 23 — vyroba zvonku 8 (foto autor).
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Obr. 24 - vyroba zvonku 9 (foto autor).

Zdroje:
*  Slunicko, 2022. Praha: CZECH NEWS CENTER, ro¢. 55, ¢. 3. ISSN 2695-0529.

« DOSTAL, Jifii Hana SPLAVCOVA, Miroslav. BARTOSEK a Pavlina
CASTKOVA. Ocekdvané vystupy uceni [online]. 2020 [cit. 2022-04-06]. Dostupné z:
https://drive.google.com/file/d/1dJ9g6PcGQd_799V-AWydDIIFXO0L2usDl/view.
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https://drive.google.eom/file/d/ldJ9g6PcGQd

Batika

Autor: Tereza Jandejskova
Kdo muize vyrabét: Déti od 4 let
Dopomoc: Pomiizeme détem pfi zamotavani latky s utahovanim provazku.

Zvladneme to za: cca 15 minut

DETI SE NAUCI:

Ocekavané vystupy: Pozna metodou pokus omyl rizné pracovni postupy,
materialy a nastroje.
Upravuje povrchy materiali nanasenim barev.

Konkrétni dovednosti: Namoci latku ve vodé.

Uvaze provazek.
Nanese specialni barvu na latku.

Promackava nabarvenou latku.

MOTIVACE:
,»Sice venku nemame snih, ale my si na ty padajici snéhové vlocky zahrajeme. Kazdy si
vezme Satek (nejlépe bily nebo modry) a ja vas proménim na sné¢hové vlocky .
- Zapnu zimni pisnicky nebo melodie.
- Kdyzbudou hrat pisnicky rychle, budeme s détmi cupitat taky rychle. Kdyz pomalu,

budeme po koberci pomalu naslapovat. Pti veselé pisnicce radostné poskakovat

nebo ladné pobihat.

- Satky budou mit v rukach a sladi jejich pohyb s melodii.

CO BUDEME POTREBOVAT: \

Materialy: Bila latka, tlusty provazek, voda, specialni \

barva na textil (svétle modra).

Pomucky: Kbelik, gumové rukavice.

BEZPECNOST:
v * Vyhrnout détem rukavy a dat jim vesticky, aby si barvou neumazaly obleceni.

@ ° Upozornit déti, aby latku namacely opatrn€ a voda se nevylila na podlahu — riziko

uklouznuti.
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PRACOVNI POSTUP:

Na stil, kde budeme latku barvit, dame igelit.

Textil pfed barvenim poradné namocime v teplé vode a vyzdimame.

Latku déti rizné zamotaji a husté obvazou provazkem.

Nasadi si gumoveé rukavice a vesty.

Pfipravenou barvu v lahvi, budou déti zblizka po malém mnozstvi na latku nalévat.
V prabéhu barveni latku promackavaji, aby se barva dostala i doprostied.

Po dokonceni latku zabalime do folie a nechame par hodin, idealné cely den odlezet.

® 2R LD -

Druhy den latku zbavime provazki, nékolikrat proplachneme ve vlazné vodé

a nechame uschnout (tento krok udélame bez déti).

FOTO - POSTUP:

Obr. 27 — batikovani 3 (foto autor). Obr. 28 - batikovani 4 (foto autor).
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Obr. 29 — batikovani 5 (foto autor).

Zdroje:
» Batika za studena. ZaZeri nudu: tvoreni a zdbava nejen pro déti [online]. Olomouc:

Copyright, 2015, 3.6.2019 [cit. 2022-04-04]. Dostupné z: https://www.zazen-

nudu.cz/clanky/batika-za-studena.

« DOSTAL, Jifi, Hana SPLAVCOVA, Miroslav. BARTOSEK a Pavlina
CASTKOVA. Ocekdvané vystupy uceni [online]. 2020 [cit. 2022-04-06]. Dostupné z:
https://drive.google.com/file/d/1dJ9g6PcGQd_799V-AWydDOI9IFXO0L2usDl/view
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https://www.zazen-
http://nudu.cz/clanky/batika-za-studena
https://drive.google.eom/file/d/ldJ9g6PcGQd_799V-AWydD9IFX0L2usDl/view

Zviratkové tasky

Autor: Tereza Jandejskova
Kdo muize vyrabét: Déti od 4 let
Dopomoc: Détem nato¢ime pomoci ntizek hiivu.

Zvladneme to za: 30 minut

DETI SE NAUCI:
Ocekavané vystupy: Slovné vyjadii jednoduchy pracovni postup osvojeny
g 7 na zakladé vlastni tvarci zkusSenosti.
Zpracovava drobny material.

Konkrétni dovednosti: Obkresluje, stfiha a lepi papir.

Drzi spravné fixu — Spetkovy tichop.
Vytvaii kulicky z krepového papiru.
Popise, jak bude dotvaret pozadi.

MOTIVACE:
Déti budou chodit/béhat v pfedem vytyceném kruhu.
- Nejprve si kruh déti jednou obéhnou.
- Druhé kolecko pujdou jako sloni do rytmu bubinku (pomalu).
- Tteti kolo jako opicky — rukou se budou Skréabat na hlave a druhou pod bradou, také
do rytmu bubinku.
- Ctvrté kolo budou cupitat po $pickach jako papousek — ruce na ramenou.
- Paté kolo ptjdou jako zirafy — ruce natazené vzhuru.
- Sesté kolo se déti budou plazit jako hadi a mohou i sy<et.

- A jako posledni kolo ptfedvedeme lva — po Ctyfech, fveme jako lvi.

CO BUDEME POTREBOVAT: .

Materialy: Klasické barevné papiry, krepovy papir, papirova taska
Pomucky: nizky, lepidla, Cerny fix, \

BEZPECNOST:
'  Upozornit déti, jak se ma a nema zachazet s nizkami.
[
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PRACOVNI POSTUP:

1.
2.

Vybereme si zluté a oranzové papiry.

Na zluty papir si obkreslime ruku, hlavu a pomoci §ablony na oranzovy papir hiivu
a ocas.

Hlavu pfilepime na hiivu a tu pak dokola prostiihame.

Obreslenou ruku (télo lva) prilepime doprostied tasky, na ni hlavu s hiivou a na
palec ruky ocas.

Hiivu détem nato¢ime pomoci ntizek.

Nakonec domalujeme oci, pusu, nos a drapky.

Pozadi si déti mohou doplnit, jak budou chtit — mracky, slunickem, travou z kulicek
krepového papiru.

Tyto tasky mizeme vyuzit k pribéznému zakladani obrazkt déti a na konci roku

jim je dat.

FOTO - POSTUP:

Obr. 30 - dekorovani tasky 1 (foto autor).  Obr. 31 - dekorovani tasky 2 (foto autor).
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Obr. 32 - dekorovani tasky 3 (foto autor). Obr. 33 - dekorovani tasky 4 (foto autor).

ZDROJE:

o Tvorime s detmi, 2022. Praha: ESPRIT s.r.o. BOHEMIA, roc¢. 3, ¢. 1. ISSN 2695-0529.
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https://drive.google.com/file/d/1dJ9g6PcGQd 799V-AWydDIIFX0IL.2usDl/view.
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Vyroba mydla

Autor: Tereza Jandejskova
Kdo muze vyrabét: Déti od 4-6 let
Dopomoc: Détem vyndame mydlo z formi¢ek pomoci noze. Mlad§im détem
pomuzeme pii strouhani mydla.

Zvladneme to za: cca 20 minut

DETI SE NAUCI:
Ocekavané vystupy: Pozna metodou pokus omyl rizné pracovni postupy,
materialy a nastroje.
Rozlisi bézné materialy na zakladé smyslového vnimani.
Konkrétni dovednosti: Pouziva s opatrnosti struhadlo.

Zapracuje do hmoty barvu a vini.

Vykrajuje rizné obrazce pomoci vykrajovatka.

Pomoci Cichu rozpozna rtizné ving.

MOTIVACE:
- Sedneme si do komunitniho kruhu a vysvétlime détem, proc¢ je dilezité si myt
ruce.
- Poté si vyzkousime pokus s namydlenymi prsty.
* Pripravime si velkou misku s vodou (staci do poloviny misky) a do ni
nasypeme mlety pepf.
* Déti si str¢i nenamydleny prst do vody — pepf se nalepi na prst.

» Kdyz si prst namydli a str¢i ho do vody, pept od prstu “"odplave’” na kraj.

CO BUDEME POTREBOVAT:

»

Materialy: Kostka mydlové hmoty, aroma a barviva do mydla,

pecici papir. \

Pomiucky: Vykrajovatka, zastéry, kapatko, gumové

rukavice, misky, struhadla, ntz.
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BEZPECNOST:
v e Upozornim déti na to, ze pii strouhani musi davat pozor na prsty, aby se
nestrouhly.

@ . Diti si musi vzit zastéru a vyhrnout rukéavy, aby se neumazaly.

PRACOVNI POSTUP:

Budeme pracovat s maximalné péti détmi.

Kazdému rozdame kostku mydlové hmoty.

Déti si obleCou zastéru a vezmou rukavice.

Nastrouhame mydla do misky. Kazdé dité nastrouha svoji kosticku.
Pridame aroma (4 kapicky) a barvivo, které si déti naberou pomoci kapatka.

Kazdé dité si hmotu v ruchéach propracuje tak, aby vznikla jednotna hmota.

N e wN =

Kdyz je hmota dostatecné propracovana, udélame placku na pecici papir
a vykrojime néjaky tvar.
8. Z vykrajovatek mydlo détem vyndame pomoci noze.

9. Pak uz mydla dame ztuhnout do lednicky.

FOTO - POSTUP:

Obr. 34 - vyroba mydla 1 (foto autor). Obr. 35 - vyroba mydla 2 (foto autor).
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Obr. 37 - vyroba mydla 4 (foto autor).

Obr. 38 - viroba mydla 5 (foto autor). ~ Obr. 39 - vyroba mydla 6 (foto autor).
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Pokladnicka

Autor: Tereza Jandejskova
Kdo muze vyrabét: Déti od 4 let
Dopomoc: V piipadé slozitéjsiho obrazku, ho mlad$im détem vystfihneme.

Zvladneme to za: 30 min

DETI SE NAUCI:

Ocekavané vystupy: Upravuje povrchy materiali nanasenim barev.
Uklidi po sob€, udrzuje poradek, zvlada jednoduché
uklidové prace.

Konkrétni dovednosti: Drzi spravné stétec — Spetkovy uchop.

Nanasi barvu prstem na pokladnicku.

Navlékne balonek na hrdlo sklenice.

MOTIVACE:
Hledani minci.
- Déti ptjdou na chodbu s jednou pani ucitelkou.
- Druhéa schova po tfidé papirové mince (laminované), tak aby byly viditelné.
Schova jich tolik, kolik je déti.
- Déti budou mit za tkol, si kazdy najit jednu minci a jit ke stolecku.
- Kdo nebude moct najit, pomizeme mu tim, ze mu budeme fikat: , Zima,
piihofiva, hoti.“

- Kdo bude mit pokladnicku hotovou, hodi si do ni papirovou minci.

CO VSE BUDEME POTREBOVAT: \
Materialy: Zavarovaci sklenice, balonek. \

Pomiucky: Akrylové barvy, tuzka, nazky, lepidlo,

tavna pistole.

BEZPECNOST:
» Upozornit déti, ze se sklenici musime zachéazet opatrn€, aby nam neupadla
a nerozbila se — déti by se mohly porezat.

» Upozornit déti, aby si vytahly rukavy a neumazaly si oblecCeni.
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PRACOVNI POSTUP:

Déti si obkresli a vystiihnou z papiru libovolny obrazec.
Doprostied obrazce nanesou trochu lepidla a pfilepi ho na sklenici.
Trochu barvy, kterou si vyberou, jim dame do kalisku.

Pomoci prstu nanesou barvu po celé sklenici. Barvy mohou kombinovat.

A

Kdyz je barva nanesena, opatrné se obrazec sunda.

6. Naviko natdhneme balonek a uprostfed pomoci noziku udélame dirku na mince.

FOTO - POSTUP:

Obr. 42 - vyroba pokladnicky 3 (foto autor). Obr. 43 - vyroba pokladnicky 4 (foto autor).
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Obr. 44 - vyroba pokladnicky 5 (foto autor).
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6. ZAVER

Bakalafska prace se zaméfuje na metodiky zpracovani materiald vychazejicich
z tradi¢nich femesel. V teoretické Casti jsme si charakterizovali pfedskolni dit€ z hlediska
jeho specifik mysleni a jednani, fantazie a predstavivosti a fyzického vyvoje, kde jsme se
vice zaméfili na rozvoj jemné motoriky, protoze ta se nejvice podili na pribéhu pracovnich
cinnosti. V dalsi kapitole jsme se seznamili s oblasti kreativity. Ve tieti kapitole jsme si
rozebrali technickou vychovu z pohledu RVP PV, kde jsme se podrobnéji zaméfili na
vzdélavaci obsah, vzdelavaci metody, formy a bezpecnost. V posledni kapitole jsme si

predstavili historii a proces vyroby jednotlivych femesel.

V praktické Casti nalezneme sedm metodickych listi navrzenych pro déti od 4 let a
doplnénych o fotopostup. Tyto listy 1ze formulovat i na jina témata, takze jejich vyuzitelnost
je o to vetsi.

Ovérovani téchto listd probihalo v ramci souvislé praxe v Mateiské skole Vyprachtice.
Diky ovétovani praktické ¢asti, jsem mohla metodické listy poupravit, hlavné co se tyce
dopomoci a samotného postupu. Déti byly zprace s netradi¢nimi materialy nadSené
a nékteré si chtély vyrobku udélat vice. Bylo poznat, Ze déti nejsou zvyklé pracovat s jinymi
materialy, nez je papir. Z tohoto divodu, ale také z toho casového jsem prakticky neovéfila
tvoreni tasky z papirového materialu. Nejvétsi uspéch méla vyroba mydla z mydlové hmoty,
které si déti nasledné odnesly domu. Pani ucitelce se vyroba také moc libila, tento postup
chtéji vyuzit i ke Dni matek. Vytvareni masek z tésta na vizovické pe€ivo bylo ¢asové
nejnarocnéjsi. Masky byly hodné tlusté, musely se nechat vyschnout dva dny na teplém
misté, takze je potieba vyclenit si na tento vyrobek vice Casu. Zajimava byla také batika
latky, kterou jsme vyuzili k vytvofeni zimni krajiny pro lyzate (z papirovych ruli¢ek). Pro
déti bylo ale velmi obtizné dostatecné svazat tak velky kus latky provazkem. Vyrobu
pokladnicky lze vyuzit s vét§i dopomoci, i s mlad§imi détmi. Pro déti bylo nanaseni barvy
pomoci prsti pritazlivejsi nez klasicky Sté€tcem a vyhraly si také s barvami, jejichz vybér byl
Cisté na nich. Na vyrobu zvonecki jsem se tésila nejvic. Détem bylo potieba vysvétlit, jak
nanaset barvu na zvonecek. M¢li tendenci barvu houbickou roztirat a ne tiskat. Vykrajovani
a zdobeni pernicki nedélalo détem problém, protoze vétS§ina doma s pernicky pomaha na
Vanoce. U vSech metodickych listd plati, Ze je idealni pracovat ve skupinkach 4-5 déti

najednou.
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