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UVOD

Problematika poruch chovani a péfe o jedince s poruchami chovani byla pro autora
zajimavym tématem. O danou problematiku se zajimal dlouhodobé, ale az na vysoké skole v
ramci studia specidlni pedagogiky a beéhem praktickych ¢innosti nabyl novych zkuSenosti.
Proto se stala ustifednim tématem této bakalaiské prace s cilem zmapovat historicky vyvoj
péce o jedince s poruchami chovani u nas.

Pozornost prace byla zaméfena nejprve na obecnou rovinu problematiky etopedie. Tedy
prvopocatky oboru, ktery se zabyva poruchami chovani. Nasledovalo obecné vymezeni
etopedie v soucinnosti s dal$imi obory. Prace dale pojednava o etopedické péci, profesi
etopeda, jeho pedagogickych dovednostech a piedpokladech. Zabyva se edukaci a
resocializaci jedinct s poruchami chovani. V dalsi ¢asti pojednava o poruchach chovéani a jeji
diagnostice a prevenci. Nasledné je popsan systém péce o jedince se specifickymi potfebami a
jejich zatazeni do pfislusnych Skolskych a ubytovacich zatfizeni, ktera jsou zde blize
specifikovana.

Po formulovani této obecné roviny nasledovalo zvoleni vyzkumné metody, ktera bude
pro dané Setfeni nejvhodnéjsi. S ohledem na zmapovani historického vyvoje byla zvolena
metoda pfimého historického vyzkumu s cilem popsat historicky vyvoj péce o jedince s
poruchami chovani na Ceském tuzemi. Metodou piimého historického vyzkumu jsou
zkoumany historické prameny, které se zamétfuji na problematiku pfistupu k mozkovym
dysfunkcim, vyvoje poruch chovani a historickym utvarenim oboru etopedie. Zminény jsou 1
vybrané osobnosti, které jsou s timto oborem spjaty. Na tuto ¢ast poté navazuje vyvoj
etopedie u nas.

Ptinosem pro praxi je uceleny pohled na vymezeni predmétu etopedie, historicky vyvoj a
souasny systém vcéetné piistup v tomto oboru. Dané téma je aktualni, jelikoz pocet osob s
poruchami chovani roste a je dilezité, aby byla spole¢nost o této tématice a oboru podrobné
informovéna. Vlivem vétSiho povédomi o této problematice lze ocekavat zménu postoje

spolecnosti vii€i osobdm s poruchami chovéani.



TEORETICKA CAST

1  ETOPEDIE A JEJi PUVOD

Etopedie je védni obor, ktery je souéasti oboru specialni pedagogiky. Pavod tohoto slova
vychazi z feckého ethos = mrav a paideia = vychova. Zprvu byla etopedie soucasti oboru
psychopedie (v naSem pivodnim systému tomu tak bylo az do roku 1969). (Slomek, 2010, s.
5)

Tento védni obor patfi do oboru specidlni pedagogiky, pivodné byl soucasti oboru
psychopedie. Bendova tvrdi, ze etopedie ,je relativne mladou disciplinou specialni
pedagogiky. Jako samostatny obor se zacala profilovat v 60. letech minulého stoleti.”

Bendova (201543, s. 184)

Jedna se o obor, ktery je dale spjaty s dalSimi védnimi obory, které se mezi sebou
vzajemné ovliviiuji a rozvijeji se. Pfedevsim se jedna o védy, které se orientuji na spole¢nost a
mezilidské vztahy. "Mezi tyto védni obory patri: pedagogika, psychologie, patopsychologie,
sociologie, antropologie, filozofie, etika, politologie, genetika, psychiatrie, neurologie a
dalsi" Svarcova (2009, s. 7)

Etopedie ma vazby se socialni pedagogikou a specialni pedagogikou. Tento vliv lze
zaznamenat i v dne$ni dob¢ vlivem integracnich a inkluzivnich pfistupti, kdy se jedinciim se
specifickymi vzdélavacimi pfistupy dostava vice pfistupu a specifictéjSiho pfistupu (v

edukaénim procesu oproti piedeslym ¢asiim nebo diive). (Bendova 2015a, s. 188-189)

Podobnym zpilisobem rozpracovava spjatost dalSich obort v etopedii Slomek, ktery vidi,
ze etopedie je ovlivilovana dalSimi védami, které se zabyvaji predevSim spolecnosti a
clovékem. Mezi tyto obory patii pfedev§sim pedagogika, psychologie, patopsychologie,
sociologie, etika, axiologie (ufeni o povaze hodnot, teorie hodnot), psychiatrie, genetika,
neurologie, filosofie, politika, prava, kriminologie a penologie (véda zabyvajici se vykonem

trestu). (Slomek, 2010, s. 5-6)

Védni obor etopedie je podoborem specialni pedagogiky. V mnoha aspektech je odlisny a
tteba védomé k tomu takto pfistupovat. Existuji ohlasy, které tvrdi, Ze etopedie svym
vy¢lenénim z psychopedie do systému specialni pedagogiky byla do specifik a discipliny

specialni pedagogiky zahrnuta nasiln€ a s ohledem na specifika oboru by méla existovat mimo



systém specidlni pedagogiky. TudiZz v soucasné etopedii muze dochdzet k nedostatecnému

kontextu socialnich aspektt a poteb klientt. (Bendova, 20153, s. 189)

Pesatova tadi etopedii mezi obor specidlni pedagogiky. Tento obor se zabyva vychovou,
vzdélavanim, resocializaci socialné narusenych a rizikovymi skupinami. Obor etopedie
zkouma ,, priciny vzniku poruch chovani, jejich klasifikaci, systémem etopedickych zarizeni a

vhodnym specidlné pedagogickym pristupem. * PeSatova (2003, s. 23)

Specialni pedagogika uziva riznych metod a ptistupt, které se dle dané specializace rizné
lisi. Jiné metody jsou uzivany pro kompenzaci somatického postizeni nez pro poruchy vzorct
chovani. Z tohoto diivodu je potiebny védecky vyvoj v dané problematice a uzivani adekvatni
terminologie. ,, Specidlni pedagogika se vnitiné cleni na dilct subdiscipliny. Clenéni ve své
podstate reflektuje druh poruchy a handicapu, a z ného vyplyvajici znevyhodnéni vici

vetsinové populaci. ““ Fischer (2007 s. 14)

S ohledem na teoreticky aparat a metodiku, Fischer (2007, s. 13-17) dé&li védni obory

specialni pedagogiky na subdiscipliny nasledujicim zptisobem:

o Etopedie - disciplina, ktera se zabyva zakonitosti vychovy, vzdélavanim, terapii a
korekci vzorcti chovani jedinch, ktefi jsou mravné naruSeni a trpi poruchami
chovani v socialnich vztazich

e Psychopedie - dil¢i disciplina specialni pedagogiky zabyvajici se zakonitostmi
vzdélavani a vychovy jedinci s handicapem, poruchou ¢i znevyhodnénim v
oblasti mentalni. Do této discipliny spadaji poruchy vrozené, ziskané a handicapy.
Psychopedie se zabyva terapii a rehabilitaci téchto jedinct.

e Somatopedie - jakozto subdisciplina specialni pedagogiky se zabyva zakonitostmi
vzdélavani a vychovy osob s fyzickym handicapem. Somatopedie se zabyva
rehabilitaci a terapii jedincd, ktefi jsou nemocni, zdravotné oslabeni, nebo maji
omezeni v oblasti mobility.

e Logopedie - je disciplinou specialni pedagogiky, ktera se zabyva vzdélavanim a
vychovou osob s handicapem v oblasti komunikac¢nich schopnosti. Dale se
soustiedi na korekci a odstraiovani poruch v komunika¢nim schématu.

e Surdopedie -jedna se o dil¢i disciplinu, ktera se zabyva zakonitostmi vychovy a

vzdelavani osob s handicapem vnimani sluchem.
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Oftalmopedie - je dil¢i disciplinou specialni pedagogiky, ktera se zabyva
postizenim a zakonitostmi vychovy a vzdélavani osob u kterych dochazi k
poruchdm v oblasti vnimani zrakem. Nékdy se pro tento obor pouziva i star$i
nazev tyflopedie.

Specialni pedagogika osob s kombinovanym handicapem (jedinci s vice vadami)
Parcialni nedostatky - zde je problematiky vychovy a vzdélavani osob se

specifickymi poruchami uceni.
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2  PREDMET ETOPEDIE

Etopedie je charakterizovana jako védni odbor, ktery se zabyva vychovou, vzdélavanim a
vyzkumem socidlné narusené mladeze, kterd je tézko vychovatelnd (v pedagogickém slova

smyslu). (Slomek, 2010, s. 5)

Bendova (2015a, s.184) tvrdi, ze etopedie je specidlné pedagogickou disciplinou, ktera se

zabyva edukaci, reedukaci a resocializaci jedincii s poruchami chovani a emoci.

Etopedie je pedagogickou védou, do které siln€ prostupuji psychologické principy, tudiz
se nesoustiedi pouze na poruchy chovéni, ale soustfedi se i na etologii vzniku dané¢ho chovani

a moznému zpusobu napravy do spole¢ensky uznavanych norem. (Slomek, 2010, s. 6)

Slovnik  specialné  pedagogické  terminologie  uvadi, ze: , efopedie je
specialnépedagogickou disciplinou, ktera se zabyva nejen edukaci, ale i diagnostikou, terapil,
poradenstvim, socialni rehabilitaci a resocializaci osob s poruchami chovani, emoci,
socidlnich vztahii a hodnotovych orientaci.” Tento obor lze vnimat tak, Ze jeho cilem je

naprava zvyklosti v a projevil chovani u jedinct. Kroupova (2016, s. 225)

Valenta hledi na etopedii jako na specialné-pedagogickou disciplinu, kterd se zabyva
osobami s psychosociadlnim ohroZenim a narusenim. Jejim obecnym cilem je soustfedit se na
vychovu a vzdélavani, které smétuje k napraveé zvyklosti a chovani u jedince. Tento obor je
vniman jako disciplina, ktera se zabyva , nejen edukaci, ale i diagnostikou, terapii,
poradenstvim, socialni rehabilitaci a resocializaci osob (deti, mladez, dospéli) s poruchami

chovani, emoci socidalni vztahit a hodnotovych orientaci* Valenta (2014, s. 131).

Etopedie vychazi z teorie obecné pedagogiky a ma jasné postaveni uvniti pedagogickych
ved. Pracuje s poznatky pedagogiky, principy vychovy, které dale aplikuje a modifikuje. Obor
etopedie neni odvétvim psychologie nebo psychiatrie. (Vojtova, 2004, s. 15)

V etopedii v pfevychovném stadiu je pfedmétem péce defektivita, pies kterou pisobime
na defekt, na rozdil od ostatnich obort specialni pedagogiky. V oborech jako je logopedie,
surdopedie, psychopedie, somatopedie a tyflopedie se ptisobi nejprve na dany defekt z divodu
minimalizovani ¢i eliminaci vzniku potencialniho defektu. V etopedii je velmi slozité plisobit
pifimo na defekt, protoZe tento fakt je soucasti osobnosti a identifikace je znacné ztiZena.

(Svarcova, 2002, s. 11)
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Na danou problematiku navazuje Vojtova, podle které se etopedie dnes vyviji jako
samostatny vé&dni obor. Vyuziva stejné metodologické postupy jako ostatni discipliny
specialni pedagogiky a Uzce s nimi spolupracuje pii podpoie jedinci s kombinovanym
postizenim. ,,Priciny vzniku poruchy chovani a emoci nevidi v postizeni jedince, ale v
kombinaci osobnich a socialnich faktorii. Podil na rozvoji poruchy neprisuzuje jedinci

samotnému, ale i jeho socialnimu okoli.* Vojtova (2008, s. 18)

0 v+ v

Razicka (2012, s. 122) vnimé etopedii jako specidlné-pedagogickou disciplinou, ktera se

zabyva diagnostikou, prevenci, intervenci a edukaci rizikového a antisocialniho chovani.

., Predmétem etopedie je péce o jedince socialné narusené a jedince z rizikovych skupin “.

Pesatova (2003, s. 23)

Etopedie ma za cil rozvoj jedince, ktery je ohrozen v oblasti socialni nebo psychické a je
tteba u n¢ho zabranit, aby nedoslo k socidlni exkluzi (pfipadné minimalizovat potencidlni
dopady). Za charakteristické u etopedickych klientl povazuje Valenta (2014, s. 132-134) tyto

projevy ¢i znaky:

e problém ziskany v pritbéhu zivota (vétSinou se nejednd o vrozené poSkozeni)
intenzita poruchy

e negativni socialni stigmatizace

Specialni pedagogika je dle Fischera (2007, s. 15) ¢lenéna na podobory piedevSim z
diavodu nezbytnosti specifickych ptistupti vzhledem k rozmanitosti druhi poruch, handicapt a
znevyhodnéni. Sdm autor nezpochybniuje nezbytnost multidisciplinarniho pfistupu v dané

problematice.

Bendova (2015a, s. 9) povazuje specidlni pedagogiku za vcelku mladou védni disciplinu,
ktera se zabyva zakonitostmi rozvoje, péce, vychovy a vzdélavani lidi se zdravotnim postizeni
nebo znevyhodnénim, procesem socializace po cely jejich zivot. Predmétem péce je jedinec,
ktery je znevyhodnén a potiebuje podporu. Péce je zaméfena na oblasti vychovy, vzdeélavani a
socialni integraci. Cil specidlni pedagogiky je dle Bendové predev§im v maximalnim rozvoji
osobnosti jedince s postiZzenim ¢i znevyhodnéni s dosaZzenim jeho maximalni socializace ve

spolecnosti. K dosaZeni tohoto cile jsou napliiovany pfedevsim tyto principy humanismu:
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e humanitarni - zohlednéni prav osob s postizenim s ohledem na jejich rozvoj a
respektovani osobnosti

e vychovny - zohlednéni prav osob s postizenim na moznosti vzdé¢lani, které
jedinclim zajisti optimalni rozvoj a realizaci ve spolec¢nosti

e ckonomicky - zohlednéni prav osob s postizenim na moznost se zafadit do

pracovniho procesu s ohledem na jejich schopnosti a dovednosti

Z obecného hlediska se etopedie dle Slomka (2010, s. 5) soustiedi na vychovu, vzdélavani
a vyzkum obtizné vychovatelné mladeze. Pojem obtizn¢ vychovatelnd mladez ve smyslu

pedagogické interpretace (nikoliv diagnostické).

Svarcova (2002, s. 4) definuje vyc¢lenéni etopedie od ostatnich obori specialni pedagogiky
tak, ze etopedie v obecné roviné zkouma formovéani osobnosti mravné narusené¢ho jedince,
pti¢iny vzniku mravnich deliktii, prevenci, determinologii daného oboru, proces vychovného

a prevychovného procesu a institucionalni ¢innost.

V soucasné dobé se etopedie vyviji jako samostatny obor a soustfedi se piedev§im na
diagnostiku, prevenci, vznik a napravu vzorci chovani a emocniho prozivani u jedinct se
specialné pedagogickymi potiebami. Soucasné trendy v tomto oboru se soustfedi na zmény
pfedevSim v oblastech - mezinarodni spoluprace, preventivni ¢innost, zohlednéni poruch
emoci a vzorcil chovani s ohledem na postiZeni jedince, zdokonalovani a uzivani adekvatni
terminologie, zohlediovani bio-psycho-socialniho model klienta jako zaklad pécée o jedince ¢i

skupinu.

Etopedie se dle Vojtova (2004, s. 16) od ostatnich specialné pedagogickych disciplin

odliSuje v n¢kolika aspektech, kterymi jsou:

e terminologie - je v kazdé specialné pedagogické discipliné rozdilna, ostatni discipliny
Casto vychazi z medicinské terminologie, kdezto etopedie vychdzi predev§im ze

sociologie, psychiatrie a prava

e charakter postizeného jedince - v subdisciplinach jako je somatopedie, psychopedie,
surdopedie a logopedie jsou objektem zajmu jedinci, ktefi maji poSkozeni vrozené,

oproti tomu v oboru etopedie jsou jedinci, ktefi své poskozeni ziskaji v pribehu zivota

14



e segregacni tendence intervence - ostatni specidlné pedagogické discipliny intervenuji
ve Skolach, kdezto segregace v etopedii vede k vyjmuti jedince z jeho ptirozené¢ho

prostiedi a jeho nasledného umisténi v zafizeni pro ustavni nebo ochrannou vychovu

Na rozdilnost etopedie od ostatnich oborti poukazuje IStvanova (2018). Tvrdi, ze etopedie
se odlisuje v n€kolika oblastech. Je ji terminologie, ktera nevychazi z mediciny, ale uziva
termint Z oborQ sociologie, prava ¢i psychiatrie. DalSim aspektem je charakter postizené¢ho
jedince. Postizeni etopedickych jedinci je =ziskané bé&hem zivota, narozdil od

somatopedickych ¢i surdopedickych postizeni, ktera jsou ¢asto vrozena.

Stankowski (2003, s. 6) tvrdi, Ze specialni pedagogika ma rozsah své ¢innosti a zkoumani
vyznafen vychovnymi a vzdélavacimi procesy u klientil, ktefi potfebuji specidlni péci. V

dnesni odborné terminologii se pouziva oznaceni zdravotné postizeny jedinec.

Neékteti autofi jsou presvédCeni, ze obor etopedie vlivem Siroké Skaly odlisnosti od
ostatnich podobort specialni pedagogiky patii spiSe do systému socialni pedagogiky. Kaliba
(2015) tvrdi ze: , Vymezeni predmétu socialni pedagogiky jednotlivych autorii osciluje od
socidlnich aspektii vychovy, pres uzky vztah k socialni praci, problematiku volného casu az po
reedukaci a resocializaci rizikovych skupin a otdzky socidlnich deviaci. © Kaliba (2015, s. 66-

67)

Dle Fischera (2007) se etopedie zabyvd i mimo jiné problematikou jedinci se
specifickymi poruchami uceni. Pfistupuje k nim odliSnym zpiisobem, nez k jedinclim, ktefi se
z raznych divodi dopousti poruch chovani. Dle Fischera je to spravné a namisté. Dale vznasi
otazku zda-li ,,minimalni znevyhodneéni je vhodné oznacovat za poruchu*. Jedna o problémy,
které vznikaji pifi plnéni Skolnich poZadavkil a obtize vznikajici pfi plnéni riznych Skolnich
dovednosti. Dle mezinarodni klasifikace nemoci jsou tyto inkriminované obtiZze oznacovany

jako poruchy. Fischer (2007, s. 15)

V ramci vyvoje etopedie spatiuje Vojtova (2004, s. 21) Ctyii faktory, které vedly ke
zméndm v etopedii.
e spoleCenské zmeény - méni se piistup vii€i jedincim s poruchami chovéni v ohledu
individualizované edukace a klade se dtiraz na jejich zivotni perspektivu
e rozvoj a otevieni pedagogiky a specialni pedagogiky vlivim evropské a svétové

pedagogiky - prebiraji poznatky z oboru ze zahranici
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humanizace pravniho systému - piikladem je Umluva o pravech ditéte, ktera vnesla do
etopedie novy pohled na problematiku vztahu ditéte a rodiny (i pokud Slo o dité, které
pobyvalo v institucionalni péci)

integracni trendy v Evropé - zdsadné ovliviiyji inklusivni tendence ve Skolstvi, jejich

vlivem etopedie zamétila vice pozornost k prevenci u poruch emoci a chovani
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3 ETOPEDICKA PECE A PROFESE ETOPEDA

Vlivem vysoké narocnosti na osobnost vychovatele, které jsou na néj kladeny v oblasti
vychovy mravné narusenych jedinci doSlo v diagnostickych a vychovnych tustavech k
vytvofeni nové specialné pedagogické profesi etopeda. Tato profese je psychicky narocna,
jelikoz vétsina svéfenctt diagnostickych tustavii je psychicky deprivovand. Prostredi
vychovnych tustavii klade na vSechny zucastnéné vysoké ndroky na psychickou odolnost.
Etoped informuje pedagogicky sbor o projevech a symptomech poruch klientii. Spolupracuje
se socidlnimi pracovniky, etopedy, psychology z tustavii a pedagogicko-psychologickych
poraden. Dale informuje i rodiCe a snazi se s nimi navazat novou formu spoluprace. (Vocilka,

1994, s. 33-34)

Dnesni spolecnost je konfrontovana s dlouhodobym nartistem mnoha typli socialnich
deviaci. Cestou ke zlepSeni dané situace je cilena prevence. Na pozici etopeda se v dnesni
dobé nazird jako na preventistu téchto socialné patologickych jevii. V této oblasti je naprosto
nezbytny posun v oblasti profesionalizace dané profese. Vysledkem tohoto kroku by bylo $irsi
uplatnéni specialnich pedagogli (etopedli a socialnich pedagogli) ve vSech edukacnich
zafizenich. Mimo naplnéni kompetenci tykajicich se prevence jsou nezbytné dulezité
pozadavky v oblasti odbornosti - nabyvani teoretickych piedpokladt, pedagogicko-
psychologickych dovednosti, socidlni kompetentnosti - socialni citéni a vhled do dané
problematiky danych socialnich situaci, kooperace, kreativita a v neposledni fad€ emocionalni
stabilita etopeda - v oblasti sebeovladani, empatie, pfijimani kritiky a adekvatnich reakci v
danych situacich. (Bendova, 2015b, s. 98-99).

Odborna terminologie vnima slovo etoped jako oznaceni pro specidlniho pedagoga v
zatizenich pro osoby s poruchami chovani, emoci ¢i socialnich vztaht. (Kroupova, 2016, s.

225)

Ptedpokladem pro vykon profese etopeda je vysokoskolské vzdelani se zaméfenim na
specidlni pedagogiku. Osobnost etopeda by méla mit moraln€ volni a profesni pfedpoklady a

ptedchozi praxi ve vychovnych tstavech. (Vocilka, 1994, s. 34)

Profese etopeda je specifikovana v zakoné ¢.563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich.
Zakon upravuje predpoklady pro vykon ¢innosti pedagogickych pracovnikd, jejich vzdélavani

a kariérni systém. Etoped vykonava piimou specidlné-pedagogickou ¢innost, ma odbornou
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kvalifikaci pro pedagogickou ¢innost, je beztthonny, pravné a zdravotné zpusobily. (Bendl,
2015, s. 33)

Etoped v rdmci naplné své prace vykonava tyto okruhy cinnosti: ,,diagnosticka,

terapeuticko-reedukacni, metodickd, preventivni a profylaktickd, katamnesticka* (Vocilka,

vvvvvv

Etopedickd péce je komplexni proces se socidlné narusenymi a rizikovymi jedinci
(skupinami), ktery zacina depistazi a cilem této Cinnosti je resocializace. Tento komplexni

proces PeSatova (2003, s. 8) d€li na faze:

e depistaz (vyhledavani)

e diagnostika

o diferenciace

e reedukace

e rchabilitace (pfipadn¢ postpenitenciarni péce)

e prevence a profylaxe

Slomek vnima etopeda jako profesionalni oznacCeni pro specidlniho pedagoga v
etopedickych zafizenich. Tento post ma dle jeho ndzoru nezastupitelné misto v
diagnostickych tustavech. Cinnosti etopeda je provadét predevsim specialné pedagogickou
diagnostiku, uzivat vhodnou metodiku a strategii prace, spolupracovat s psychologem a
dal§imi kompetentnimi odborniky. V ramci své €innosti provéfuje spravné zvolenou strategii
prace s klientem (ptipadné dle potieb ji upravuje) a provadi zpétnou vazbu. (Slomek, 2010, s.
10)

Pesatova specifikuje profesi etopeda jako osobu, které ndlezi profesiondlni oznaceni
specidlniho pedagoga, ktery se specializuje na poruchy chovéani. Cilem etopeda je:
,,Resocializacni proces, ktery ma zménit hodnotovou orientaci jedince a v maximalni mozné
mire ho socializovat. Cilem jsou ddle preventivni opatieni, profylaxe a depistaz rizikovych

Jedincut a skupin. ““ Pesatova (2003, s. 23)

Krom¢ stanovené strategie je tfeba zohlednit faktor adekvatniho pfistupu etopedickych
pracovniki. O této skutecnosti pojednava Stankowski (2003, s. 5-6), ktery shledava problém v
adekvatnim vzdélavani pracovnikii pro potieby specidlniho Skolstvi a pfipravu na vykon

profese ucitele - vychovatele jakozto specidlniho pedagoga. Jedna se o nelehky ukol, ktery je

18



velmi odpovédny a profesné naro¢ny. Zasadni vliv zptsobuje 1 plisobeni pedagogl ve znacné
rozdilnych organizacnich strukturdch vychovné vzd€lavacich institucich, at’ se jednd o
specialni skoly, vychovné, diagnostické ustavy, stfediska vychovné péce, etopedické poradny
¢1 jiné specializované vychovné organizace, kde vlivem ptisobeni rozdilnych vzdé€lavacich
subjektii a specifickym vychovnym prostiedim dochdzi k nejednotnym vzdélavacim
vystupum. Dle Stankowskeho (2003, s. 6) je tieba rozliSovat tfi okruhy dovednosti pedagoga

v jeho ¢innosti:

1. Poznani vychovavanych jedincl - znalosti z oblasti biologického vyvoje,
psychologie vychovy, klinické psychologie, psychopatologie, zakladl socialni
patologie

2. Techniky vychovné prace se zietelem na pedagogickou terapii - znalosti ¢innosti a
metodiky s vychovnou skupinou i mimo ucebni prostor a napliovani
mimoskolnich aktivit

3. Organizace a realizace ¢innosti - naplnovat znalosti a dovednosti prace alespon v
jedné z téchto oblasti - hudba a zpév, vytvarné a technické Cinnosti, sport a

turistika

K uzivanym strategiim v etopedii se vyjadiuje Svarcova nasledovné: ,, Etopedie vychdzi
predevsim z ved zamérenych na clovéka a spolecnost. Ve vztahu k pedagogice miizeme Fici, Ze
etopedie ma v soucasnosti svoje viastni metody a pristupy k osobam s poruchami chovani,
které se v pedagogice neuplatiuji. Etopedie prijima zasady a principy teorie vychovy a
didaktiky s ohledem na charakter defektu jedince. Na druhé strané i etopedie dava podnéty
pro rozvoj obecné pedagogiky “ Svarcova (2002, s. 4). Lze tedy konstatovat, Ze jak teorie, tak

1 praxe ma v obecné pedagogice i etopedii zasadni vyznam pro prevenci.
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4 PORUCHY CHOVANI, JEJICH DIAGNOSTIKAA
PREVENCE

Spolecenskd pravidla a normy jsou soucasti spolecenského zivota a tidi se jimi cela
spoleCnost. Jednd se o pravidla psand a nepsanda, kterd urcuji vzorce a zpusoby chovani
jednotlivel a skupin a na jejich zakladé lze identifikovat, jaky projev chovani je zadouci ¢i
nezadouci (az nepfijatelny). V piipadé, ze by se lidé pravidly nefidili, doslo by ve spolecnosti

ke zmatku a chaosu. (Fischer, 2014, s. 21)

Jednim z kliCovych prvkll priméarni prevence je autorita daného realizatora preventivni
¢innosti (etoped, specidlni pedagog apod.). Nezbytna je kvalitni odborna i prakticka ptiprava

pracovnikd. (Bendova, 2015b, s. 105).

Mrazova (2004, s. 31) pohlizi na normu s ohledem na nejb&znéjsi projevy chovéni, které
jsou ve spolecnosti bézné, frekventované, primémé. Jedinci je uzivaji intuitivné na zakladé
osobnich zkuSenosti a tyto jevy lze kvantifikovat, méfit. Na normu pohlizi jako na
spoleCenské kritérium, které se vdze k tradici. Dale pojednavad i o socidlni normé, ktera

predstavuji pravidla souZiti v socidlnim prostoru.

Poruchy chovani jsou manifestovany jiz v utlém détstvi. Nedochazi k jejich zméné ani v
jiném prostiedi a velmi asto se opakuji. Castym projevem jsou $patné vztahy s vrstevniky,
impulzivni a hyperaktivni projevy s ¢astymi problémy (vykyvy) pozornosti. Velmi ¢asto jsou

spojeny s patologickymi vztahy v rodin€ s narusenou komunikaci. (Valenta, 2014, s. 136)

V Ceském prostiedi se Casto pouziva vyraz (pojem) ,,dité s poruchou emoci a chovani®,
ktery vychazi z anglické odborné literatury ,,emotional and behavioral disorder*. Horidkova
(2016, s. 363) tvrdi, Ze difive tyto projevy u déti byly interpretovany nizkou socializaci a
nedostate¢nou vychovou, dnes se mluvi o problémovém chovani. V pfipadé, Ze se jednd o
dlouhodoby charakter téchto projevii chovani mluvime o problémovém chovani a je tieba
stanovit opatfeni. V téchto ptipadech se mluvi o poruchach chovani a ¢asto dochazi i k
medikaci jedincii. Tyto poruchy jsou diagnostikovany psychiatrem a soubor téchto poruch

chovani e emoci je specifikovan v mezinarodni klasifikaci nemoci MKN-10 v tabulce.

20



F90 | Hyperkinetické poruchy Porucha aktivity a pozornosti (ADHD), hyperkineticka porucha chovani
F91 | Poruchy chovani Poruchy chovani omezené na rodinny okruh, porucha socializace,
socializovana porucha chovani, opozi¢ni vzdorovité chovani
F92 | SmiSené poruchy chovani Depresivni porucha chovani, jiné smiSené poruchy chovani a emoci,
a emo¢ni poruchy nespecifikované smisené poruchy chovani a emoci
F93 | Emocni poruchy se Separaéni uzkostna porucha (tizkost z odlouceni), fobicka tzkostna
zatatkem specifickym pro | porucha, socilni uzkostna porucha, sourozenecka rivalita, jiné poruchy
détstvi emoci v détstvi
F94 | Poruchy socialniho Elektivni mutismus, reaktivni porucha pfichylnosti, dezinhibovana porucha
fungovani se zac¢atkem piichylnosti, jiné poruchy socialniho fungovani v détstvi, nespecifikované
specifickym pro détstvi a poruchy socialniho fungovani
dospivani
F95 | Tikové poruchy Pfechodna tikova porucha, chronicka motoricka nebo vokalni tikova
porucha, kombinovana vokalni a motoricka tikova porucha s vice podobami
(de la Tourette), jiné tikové poruchy
F98 | Jiné poruchy chovani a Neorganicka enuréza, neorganicka enkopréza, porucha kojeni (krmeni) u

emocni poruchy s
obvyklym za¢atkem v
détstvi a béhem dospivani

kojencti a malych déti, pojidani nejedlych véci u kojencii a malych déti,
stereotypni pohyby, koktavost, breptavost, jiné specifikované poruchy
chovani a emoci s obvyklym zacatkem v détstvi a béhem dospivani,
poruchy pozornosti bez hyperaktivity (ADD), nadmérna masturbace,
kousani nehtd, dloubani v nose, cucani palce, nespecifikované poruchy
chovéni a emoci

Tab. 1 Ptehled poruch chovani a emoc¢nich poruch podle MKN-10.

V odborné terminologii se uziva vyraz porucha chovani. Valenta (2014, s. 134-135) tvrdi,

ze poruchy chovéani lze charakterizovat jako opakujici se proces s trvalym projevem

disocidlniho, agresivniho a vzdorovitého modelu chovani, ktery neni adekvatni véku

klienta. Typickymi znaky jsou projevy v této podobg:

e nadmérné rvacky a tyranizovani slabSich

e nadmérné kruté chovani k lidem a zvifatum

e lhani
e kradeze

e ziSkolactvi

e vzdorovité projevy chovani

e afektivni projevy zlosti

e dlouhodobé problémy s kdzni
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Svarcova (2009, s. 38-39) uziva terminologii pro poruchy chovani (pokud se nejedna o
trestné Ciny) vyraz socialni deviace. Jednd se o formy chovani, které je protispolecenskeé.
Kromé kradezi, vrazd a dalSich nasilnych ¢ini do socidlni deviace patii i prestupky, které
porusuji Skolni rad - zéaskoléactvi, nevhodné chovani apod. Tato problematika je v oboru
etopedie oznacovéna jako socialné patologicky jev. Svarcova tvrdi, Ze za poruchové chovani
lze oznacit jen takové pfipady, kdy jedinec intelektové vnima vyznam hodnot a norem
spoleCnosti, ale neni schopen je akceptovat nebo se jimi fidit. Zasadnim divodem jsou
jedincovi motivy, hodnotovy zebticek ¢i neschopnost ovladat projevy svého chovani. Pfi¢inou
neschopnosti ovladat chovani mtze byt i zdravotni stav jednice nebo uziti alkoholu ¢i drog.
Daéle autorka tvrdi, ze nékteré poruchy chovani mohou soucasné vést i k poruseni nékolika

norem - v oblasti pravni, nabozenské, obycejove, mravni apod.

Pojmem poruchy chovani lze dle Svamberk (2012) interpretovat veskeré problémy, které
jedinec produkuje v ramci svych reakci, vnitintho a vné&jSiho prozivani i ve svych
sociokulturnich vztazich. Jednd se o spolecensky neakceptovatelné (n¢kdy i nepftijatelné)

chovani. Hlavni aspekty, které maji vliv na poruchy chovani jsou:

e neadekvatni odpovéd’ organismu na podrazdéni
e nedostatecna ¢i nevhodna regulace ¢innosti vzhledem k pozadavkiim situace

e slabé udrZeni pozornosti a jeji nestalost.

Dal§imi moznymi pfiznaky, které mohou zplsobovat poruchy chovani mohou byt -
zhorSend pamét’, opozdény vyvoj te€i, problémy s dodrZzovéani pravidel, sniZzena schopnost
ovladat emoce, problémy s dodrzovanim pracovniho nasazeni, hyperaktivita, niz8i schopnost

fedit problémy. Svamberk (2012, s. 34-40)

Terminem specifické poruchy chovani se zabyva i Bendl. Na rozdil od jinych nepovaZzuje,
ze za vznikem téchto poruch chovani je nevhodné socialni prostfedi, nespravné vedeni rodici
¢i pedagogickymi pracovniky, ale vznikaji na ,, zdkladé nedostatecného rozvoje kognitivnich a
motoricko-percepcnich funkci a emocnich poruch...v obdobi vyvoje a zrani centralni nervové
sousty. “ K poSkozeni dochazi nejcastéji v obdobi téhotenstvi, porodu ¢i raném détstvi. Dle

Bendla hraje svou roli i dédi¢nost. Bendl (2015, s. 219)

Svarcova (2009, s. 128) piiklada prevenci velkou dileZitost a tvrdi, Ze: ,, Hlavnim tikolem

prevence v etopedii je véasné zabranéni a predchazeni vzniku defektu a defektivity. “ Prevenci
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vnima jako opatieni, které zajisti v€asnou ochranu a je u¢inné pfedem. Autorka prevenci déli

nasledovnym zptisobem:

e primarni prevence - je predchazeni problémim pied jejich samotnym vznikem,
ptikladem mtiZze byt podle Svarcové u navykovych latek samotny proces, Ze je
uzivatel nikdy neuzil

e sekundarni prevence - k té dochazi az po vzniku problému, ale jesté¢ v dob& nez
dojde k poskozeni. V oblasti prevence socialné patologickych jevli se jedna o
poskytnuti efektivni pomoci jedinctim, kteti navykovou latku zacali zneuzivat, ale
jejich stav uzivani ptili§ nepokrocil

e tercidlni prevence - cilem dané Cinnosti je pfedchéazet dalSim jevim a Skodam,
napiiklad u zneuzivani navykovych latek se jedna o preventivni proces, ktery se

snazi predev§im zmirnit nasledky zneuzivani latek

Fischer uvadi ze, ,,do dané kategorie patri riuzné zavazné odchylky ve vzorcich chovani,
které z hlediska sociokulturni normy, psanych i nepsanych pravidel spolecenského souziti pro
danou spolecnost jsou nezadouci, nechtéené nebo az neprijatelné.” Lze tedy konstatovat, ze
zasadnim faktorem je projev chovéani s ohledem na spolecenskou zavaznost a nebezpecnost.

Fischer (2007, s. 20)

Poruchy chovani déli Fischer (2007, s. 219) podle stupné nebezpecnosti pro spole¢nost

nasledujicim zptisobem:

e disocialni poruchy- jedna se o chovani, které lze kategorizovat jako nespolecenské
a nepiiméfené. Jedna se o odchylky, které prozatim nejsou zavazné, ale jedna se o
signal dalSiho mozného nezadouciho vyvoje jedince. Z tohoto diivodu je tfeba
odborné intervence napiiklad v podobé etopeda ¢i specialniho pedagoga. Vcasnym
zasahem lze pfedejit dal$imu nevhodnému chovani. Mezi typické znaky ftadi
Fischer (2007) lhavost, vzdorovitost a zlozvyky. Lze zde shledavat souvislost s
vyvojovym obdobim, také se muize jednat o symptomy spojené s raznymi
dysfunkcemi.

e asocialni poruchy- jedna o spolecenské chovani, které jiz predstavuje urcitou miru
nebezpeci ve spolecnosti. Jsou zde odchylky od normy, které jsou znatelné. Formy
chovani jiz vyzaduji nezbytnou intervenci odborniki a kompetentnich instituci.

Poruchy maji trvalej$i charakter a usti v zdvaznéjsi formy. Typickym ptikladem je
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zaSkolactvi, Gtéky, zavislostni chovani ¢i uzivani psychotropnich latek. Jedinci s
projevy daného chovani jsou pro spole¢nost nebezpecni sekundarné, naptiklad z
diivodti intoxikace alkoholem ¢i jinymi psychotropnimi latkami. Tito jedinci se
vyfazuji ze svého socidlniho prostfedi a nijak aktivné proti tomu ,,nebojuji*,
piedevsim svym chovanim $kodi sami sob¢.

e antisocialni poruchy- jedna se o spole¢enské chovani, které se vyznacuje vysokou
mirou spoleCenské zavaznosti a nebezpecnosti. Jedna se o vzorce a zplsoby
chovani, které¢ jsou zaméfené vici spolecnosti ¢i danym jedincim. Toto velmi
zavazné a protispoleCenské chovani je Casto sankciovano (jednd se o ptipady
kriminality, delikvence, vandalismu, loupeze, sexualni delikty, vrazdy,
organizovany zlo€in, apod.). Jsou to zafizeni urCena k ustavni a ochranné ustavni
vychové nebo véznice. VétSinou této poruSe predchazi projevy asocidlniho

chovani jedince. (Fischer, 2007, s. 219)

Tuto klasifikaci poruch chovani Bendl (2015) rozSifuje o dal$si 2 poruchy chovani,

konkrétné se jedna o:

e neagresivni poruchu - jednd se o poruseni norem, kdy chovdni nemd prvky
agresivity (utéky, toulani, 1zi, zaskolactvi). Pfi¢iny jsou ve Skole i rodin¢, ale i v
osobnosti ditéte. Casto se objevuji impulzivni projevy chovani na které se navazuiji
dalsi prestupky. Nej€ast&jsim projevem je zaskolactvi a utéky

e agresivni poruchu - tento typ je spojovan s omezovanim zakladnich prév ostatnich,
které mivaji 1 nasilnou podobu. U jedincli se objevuje citova plochost, lhostejnost,
nedostatek empatie a lhostejnost. Objevuje se vyrazny egoismus s preferenci
osobniho uspokojeni bez pocitu viny. Pfi¢inami tohoto agresivniho chovani byvaji
psychicka deprivace, heredita, poSkozeni mozku 1 vlivem turazu. Tento projev
chovani je ¢asto spojen s rizikovym chovanim - vandalismus, tyrani. (Bendl, 2015,
s. 217-218)

Tyto specifikované poruchy chovani maji Casto ndvaznost na ve€k jedince. Napiiklad
asocialni poruchy chovani se zpravidla vyskytuji u déti mladsich, kdezto antisocialni projevy

jsou ve vétsi mife zaznamenavany u jedincu starSich 12 let. (Prochazkova, 2004, s. 374)

Swierkoszova tvrdi ze: ,,pedagogicka diagnostika je komplexni proces, jehoz cilem je

poznavani, posuzovani a hodnoceni vzdélavaciho procesu a jeho aktéru”. Naslednou
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pedagogickou intervenci vnima jako dlouhodoby probihajici proces, ve kterém musime brat
vSechny slozky systému s ohledem na vyvoj ditéte. VSechny probihajici zmény jsou v
pribéhu diagnostického procesu posuzovany a jsou dikazem spravné nastavené cesty nebo

pfipadnym signalem k provedeni zmén ve vychovném procesu. Swierkoszova (2006, s. 30)

Zajimavy uhel pohledu na danou problematiku ma Svarcova (2009, s. 39), ktera tvrdi, Ze o
poruchu chovani se nejedna, pokud neni jedinec z riiznych davodu schopen pochopit

spoleCenskd pravidla a kontext dané situace.
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5 SOUCASNY SYSTEM PECE O JEDINCE S PORUCHAMI
CHOVANI

V dnesni dobé existuje cela skala forem péCe o déti se specifickymi poruchami uceni a
chovani. Konkrétné se jednd o Skoly, pedagogicko-psychologické poradny a psychiatricka
oddéleni. Od 90. let se rozsifila nabidka a péce o déti se specifickymi potfebami o nova
Skolska zafizeni, obCanskd sdruzeni, zdravotnickd zafizeni a ¢innost soukromych terapeutu.

(Svamberk, 2012, s. 41)

Skola - tato instituce je zfizovana obcemi nebo krajem dle zakona &. 561/2004 Sb. O
predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon).
Skola dale zprostiedkovava pééi dle vyhlasky & 72/2005 Sb., O poskytovani poradenskych
sluzeb ve $kolach a $kolskych poradenskych zafizenich. Skola poskytuje poradenské sluzby s
ohledem na pocet a vzdélavaci potfeby zakl. Predev§im zamétuje a iniciuje odbornou péci a
pomoc pii integraci a vzdelavani zakt, ktefi maji specialni vzdélavaci potieby.
Kompetentnost v ¢innosti dané sluzby maji ptedevsim vychovni poradci, pfipadné i Skolni
psychologové a specialni pedagogové. Zasadni roli v péci o Zaka se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami ma vyucujici pedagog, ktery voli dlouhodobou optimalni strategii, metodické
postupy, podporu, uzivani kompenzacnich pomicek a uplatiiuje mirnéjs$i formu hodnoceni a
odliSené formy klasifikace. Cely tento proces se fidi doporu¢enim z poradenského pracovisté
a v ptipad¢ doporuceni a zadosti rodic¢li se vypracovava individualni vzdélavaci plan. Do
vzdélavani téchto jedincii v ramci edukacniho procesu zasahuji 1 vychovni poradci, kteti plni
ukoly z oblasti pedagogicko-psychologického poradenstvi a Skolni psychologové a Skolni
specidlni pedagogové, ktefi maji za cil sniZovat rizika vzniku vychovnych a vyukovych

problémi zaka.

Pedagogicko-psychologicka poradna - je Skolské poradenské pracovisté, je ziizena podle
Skolského zikona &. 561/2004 a dale se Fidi vyhlaskami &. 72/2005 Sb., O poskytovani
poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zatizenich a vyhlaskou ¢. 73/2005
Sb., O vzdelavani déti, zaki a studentl se specialnimi vzdélavacimi potfebami a déti, zaka a
studentt mimofadné nadanych. Pedagogicko-psychologicka poradna se specializuje na pomoc
v oblasti vychovy a vzdé€lavani zakl. Standardni €innosti tohoto poradenského zafizeni je
diagnostika, intervence, informacéni a metodickd ¢innost. Vysledkem vySetteni z poradny jsou

podrobné podklady. Na zaklad¢ ziskanych vystupil ze zpravy dochazi k realizaci individualni
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péce jedinci. Poradny dlouhodobé sleduji proces zmén v oblasti chovani a studijnich vysledki

jedince a prubézné je aktualizuji na zaklad¢ dalSich vysSetieni.

Specialné-pedagogické centrum - je relativné mladym typem pracovisté, protoze zacalo
vznikat v devadesatych letech. Toto odborné pracovisté se fidi stejnymi zakony a vyhlaskami
jako pedagogicko-psychologicka poradna. Centra jsou zaméfena na jedince se zdravotnim
postizenim a fesi i okrajové poruchy chovani. Nejcastéji jsou zfizovana pii specidlnich

skolach.

Stiedisko vychovné péce - jednd se o Skolské zafizeni, které zacalo vznikat pocatkem
devadesatych let minulého stoleti. Je zfizeno na zékladd Skolského zakona &. 561/2004.
Cinnost stiediska uréuje vyhlaska &. 458/2005 Sb., ktera upravuje podrobnosti o organizaci
vychovné vzdélavaciho procesu ve stfediscich vychovné péce. Stiediska vychovné péce
poskytuji predevSim preventivné vychovnou péci pro déti a mladdez s rizikem nebo jiz
rozvinutymi poruchami chovani. U téchto mladistvych neni nafizena Ustavni ¢i ochranna
vychova. VétSina stfedisek je ambulantnich, nékteré i pobytové. Péce je poskytovana
jednorazovou formou poradenské intervence, individualni nebo skupinovou ¢innosti s klienty.
Pokud u klienta dojde k vyhodnoceni specifickych poruch uceni ¢i chovani, obezndmi o tomto
faktu stfedisko vychovné péce Skolské poradenské zatizeni (se souhlasem zakonnych
zastupct), které na zakladé podkladi zhodnoti zafazeni klienta do systému zaki se

specialnimi vzdélavacimi potiebami.

Dys-centrum - je neziskové sdruzeni, které se zamétuje na specifické poruchy uceni a
chovani. Cilovou skupinou sluzeb nejsou jen déti a zaci s poruchami uceni a chovéni, ale i
jejich rodi¢e, pedagogiéti pracovnici i Siroka neodborna veifejnost. Cinnosti center je
shromazd’'ovat informace, poznatky a odborné¢ materidly a konat vzdélavaci akce. Dale
pofadaji akreditované kurzy a provadi reedukaci a terapii klientl s poruchami uceni a

chovani. Jednd se o nestatni zatizeni, tudiz sluzby jsou Casto placené.

Zdravotnictvi - v této péci vétSinou konci zdvaznéjsi formy specifickych poruch uceni a
chovani nebo piipady s vyskytem dalich psychiatrickych poruch. Casto s mladistvymi
pracuje klinicky logoped, pediatr, psycholog, neurolog, psychiatr a dal§i kompetentni

odbornici s cilem minimalizovat dopady narusené komunikacni schopnosti jedince.
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Soukromy sektor - pfindS$i moznost vyuzit sluzeb psychologi, specidlnich pedagogt ¢i
soukromych pedagogicko-psychologickych poraden. Cast firem z tohoto oboru se dale

specializuje na tvorbu pomtucek.

V ptipadech, ze rodina neplni svou funkci a dit¢ mtize, nebo dokonce je ohrozeno na
zdravi Ci zivoté, je tfeba nastalou situaci neprodlené¢ fesit. V piipadé, Ze by byla ohrozena
zakladni prava ditéte - nedostatecnd péce, neptiznivy vyvoj, fyzické ¢i duSevni tyrani, Ize na
zaklad¢ zadosti OSPODu soudné stanovit umisténi ditéte do predbézného opatfeni v
pestounské péci. Cilem cCinnosti stiedisek vychovné péce je piedejit u déti negativnim
projeviim chovani. Stiediska komplexné zajistuji pedagogickou, psychologickou a socialni
intervenci. Dale zajistuji informacéni sluzbu, které se podili na realizaci socidlné-pravni

ochrany. Na tomto procesu se podili tyto instituce: (Kachlik, 2016, s. 109-111)

Detencni Ustav - je zafizeni urené pro nezletilé klienty, kteti maji zvlast’ zadvazné poruchy
chovani. Do tstavll jsou umistovani zpravidla jedinci s psychiatrickou diagnézou, kteti jsou
odsouzeni pro zavazny trestny ¢in. V ptipadé, Zze by doslo u klienta k trestu odnéti svobody,

dochazi k umisténi do vézeni pro mladistvé. (Valenta, 2014, s. 145)

Zakon ¢. 109/2002 Sb. O vykonu tstavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych
zafizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich definuje ustavni a
ochrannou vychovu ve skolskych zatizenich. Zakon v § 2 definuje tato zatizeni - diagnosticky

ustav, détsky domov, détsky domov se Skolou, vychovny ustav.

Diagnosticky ustav - je uren détem ve véku 3 aZz 18 let s poruchami chovani za Gc¢elem
psychologické a specidlné¢ pedagogické diagnozy na zakladé které miize dojit k nafizeni
ustavni nebo uloZeni ochranné vychovy. Na zaklad¢ Sestitydenniho pobytu je hlavnim ukolem
odborné vySetieni ditéte v oblasti zdravotni, psychologické, socidlni a pedagogické. Po této
komplexni diagnostice ditéte je zpracovan navrh na dal§i umisténi. Jedné se o détsky domov,
détsky domov se Skolou nebo vychovny tustav. V pifipadé povinné Skolni dochazky jsou
klienti dale vzdélavani, v ptipad¢ ukoncené Skolni dochézky se mohou piipravovat na budouci

povolani.

Détsky domov - je sluzbou urcenou pro déti ve véku od 3 do 18 let (pfipadné do ukonceni
pfiprav na budouci povolani) a nemohou vyrlstat ve vlastni rodiné. U té€chto déti nejsou
zédvazné poruchy chovani, diky kterym se mohou naddle vzd€lavat v béznych Skolach.

Diivody pro¢ déti kon¢i v détskych domovech jsou €asto - socialni, osobnostni, vychovné,

28



rodinné ¢i zdravotni. Cilem a Cinnosti détskych domovl je v maximalni mozné mite nahradit
rodinné a vychovné zadzemi. Je zde snaha zajistit vychovné a materialni prostiedi pro rozvoj

socializace ditéte.

Détsky domov se skolou - jedna se o typ péce, kde je nafizena tstavni vychova ditéte ve
veéku od 6ti let do ukonceni Skolni dochdzky. Zasadnim diivodem uloZeni této vychovy jsou
zavazné projevy poruch chovani u ditéte. Zakon €. 109/2002 definuje, Ze ,, Nemiize-li se dité
po ukonceni povinné skolni dochdzky pro pokracujici zavazné poruchy chovani vzdélavat ve
stredni Skole mimo zarizeni nebo neuzavie-li pracovnépravni vztah, je prerazeno do

vychovného ustavu. “

Vychovny ustav - pecuje o déti starsi 15 let se zdvaznymi poruchami chovani,u kterych
byla nafizena institucionalni vychova nebo uloZena ochrannd vychova. Cilem je napliovat
vychovné, vzdélavaci a socialni tkoly. Do ustavu miize byt umisténo 1 dité starsi 12 let v
ptipadé¢ Ze projevuje zdvazné poruchy chovani. Soucasti vychovné Gstavu miize byt zakladni,

specialni nebo i stfedni $kola.

U vyse zminénych instituci ¢asto dochazi k procesu resocializace jedinci. Na tento akt
nahlizi Stankowski (2003, s. 30) velmi kriticky. U osob socidln¢ nepfizpisobenych kritizuje
opravnénost provadéni resocializa¢nich ¢innosti. Konkrétné podoba formalni a organizacni.
Vlivem spolecenskych protestl a nesouhlasu nelze uskuteciiovat resocializacni proces ve
,»svobodném* prostiedi s dohledem, ale je tento proces zapotiebi postupné davkovat klientiim,
aby Casem pfijali spoleCensky zadané hodnoty. Zména v této oblasti je dle Stankowskeho
nevyhnutelna a je tfeba znovu piehodnotit systém prace a realizaci resocializace a deviacni

prostredi.

O Wt v

Ruazicka (2012) tvrdi, Ze studenti, ktefi absolvuji studijni obor na pedagogickych fakultach
v Ceské republice se &asto uplatiiuji v zatizenich ustavni a ochranné vychovy, & v zatizenich
pro vykon trestu odnéti svobody. Moderni trendy v etopedii maji pfedevSim za cil sniZzovat
pocty osob v téchto institucich a dbat pfedev§im na prevenci vzniku projeva tohoto chovani.
Tento trend se v Ceské republice potvrzuje. V roce 2017 bylo dle Ceského statistického ufadu
v détskych domovech celkem 4 262 déti a v zafizeni pro vykon Ustavni a ochranné vychovy

bylo celkem 6345 déti.
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PRAKTICKA CAST

6 METODIKA VYZKUMU

Vyzkumny problém vychazi z cile této bakalaiské prace a Ize jej charakterizovat touto vétou:

Jak se vyvijel a ménil piistup k jedinciim s poruchami chovani u nas.

Nedilnou soucasti vymezeného cile je tudiz 1 popis vyvoje ptistupu k mozkovym dysfunkcim,

poruchédm chovani a historie etopedie jako celku, kterd s danou tématikou souvisi.

Mizeme vymezit n€kolik stézejnich vyzkumnych metod, které se zabyvaji historii. Patii
mezi né metody - pfimd, nepiimd, progresivni, retrospektivni, statistickd, geograficka,

komparativni, biograficka a metoda sondy. (Zounek, 2014, s. 50-56)

., Metodu historického vyzkumu pak lze definovat jako souhrn prostredkii a pracovnich

postupii pouzivanych k ziskani poznatkii o minulosti. ““ Zounek (2014, s. 50)

Pti ziskavani informaci o historii neexistuje jen jediny postup, ktery lze univerzaln¢ pouzit

ve vsech historickych vyzkumech.

V ramci popisu historického vyvoje péce o jedince s poruchami chovani u nas je vyuzito
pfimé metody historického vyzkumu. Tato metoda spociva v ziskavani historickych faktt a
zkoumani pramene, ktery vypovida o danych skutecnostech. PouZiva se k popisu historickych

skutecnosti a je nej€asteji pouzivanou metodou.

Zdrojem ziskanych informaci je odborna literatura, ¢lanky v casopisech a sborniky, které

referovaly k dané problematice.

Ziskana data z vyzkumu historického procesu (Hendl, 1997, s. 140), ktery se tyka vyvoje
péce o jedince s poruchami chovani u nas budou interpretovana a vyhodnocena v zavéru

bakalarské prace.
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7 HISTORIE PRISTUPU K MOZKOVYM DYSFUNKCIM

Prvni zminky v ¢eském prostiedi o détech s lehkymi mozkovymi dysfunkcemi se objevuji
pocatkem 20. stoleti a poji se jménem profesora Heverocha (1905) a jeho praci ,,Dité
neposeda“. Michalova (2007, s. 33) tvrdi, ze se jedna o velmi moderni praci, ktera svého ¢asu
bohuzel nenabyla vétsiho vyznamu. Mertin (2003, s. 67) je presvédcen, ze privilegium tohoto
objevu v ceskych zemich piipada profesoru Heverochovi. Uz ve své dob¢ dokézal pochopit,
ze: ,,neposednost miize vzniknout i nasledkem slabomyslnosti a Ze nejde o moralni defekt .
Mertin (2003, s. 70). Do té¢ doby pirevladal nazor, ze Cist se nenaucili pouze idioti. Profesor
Heveroch uz ve své dobé dokazal, ze jedinci ktefi nejsou schopni se naucit ¢ist maji stejné
poskozené urcité partie mozku jako ti, u kterych doslo ke ztraté této dovednosti vlivem urazu

(i v pozd¢jsim veéku jedince).

Zacatkem 20. stoleti u déti, které byly vzpurné, zivé, temperamentni anebo mély poruchy
pozornosti a paméti, nebyly tyto projevy chovani ptfisuzovany Spatné vychove, ale poranéni
mozku (Urazy hlavy, virova encefalitida). Nasledné se zacalo pracovat s odbornym vyrazem
lehkd mozkova dysfunkce (Minimal Brain Dysfunction). V roce 1962 na mezinarodni
konferenci se odbornici shodli a uzivani terminu lehka mozkova dysfunkce (LMD). Postupem
casu se syndrom LMD zacal identifikovat jako onemocnéni s odchylkami funkci CNS, které
se mohou projevovat v rlznych poruchach. Mezi ptfiznaky LMD byly zafazeny nélezy v
méficich testech v oblastech - psychického vykonu, paméti, pozornosti, tvorby pojmu,
percepce, motoriky, impulzivnosti, fe¢i, pozornosti, koncentrace, zmén chovani a projevi
osobnosti, poruchy feci, smyslového vnimani poruchy mysleni, citova charakteristika,
schopnost navazat kontakt s okolim, zmény fyzického vyvoje, poruchy koncentrace a
pozornosti. (Svamberk, 2012, s. 18)

V roce 1949 piichazi MUDr. Macek ze Sociodiagnostického ustavu v Praze s terminem
»lehké poskozeni CNS*, které se zacalo uzivat béhem 50. letech minulého stoleti. Na zaklad¢
vySetieni se Macek domnival, Ze plivodem obtiZi je porucha nékterych anatomickych struktur
CNS. Potize odbornici nejcastéji shledavali v rdmei socializacnich procest, které probihaly v
roding, ve Skole a v kolektivu vrstevnikii. Obtize se nejCasteji objevovaly v dobé dozravani
nervového systému, ale postupné s vékem ditéte odeznivaly. Na problematiku navazuje
psychiatr MUDr. Kucera, ktery spojuje raz problémi s drobnym poranénim mozkové tkané

vzniklé v dob¢ prenatalni, perinatidlni ¢i postnatdlni. Ptfichdzi s terminem Lehka détska
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encefalopatie. Dle jeho ndzoru hraje hlavni roli neurologicky nalez, ktery dopliuji nalezy
psychologické a socialni. Lze konstatovat, Ze pojeti psychiatra Kucery je pokrokové a zafina
se hovotit o tzv. patiich (neboli stavech), nejednd se o poskozeni jako zdroji pficiny projevi
chovani. Do problematiky pfinesl nové feseni, které stdlo na spojitosti n¢kolika hledisek -
psychologického, pedagogického a socidlniho. 60. l1éta 20. stoleti pfinasi sjednoceni v dané
problematice. Vlivem mezindrodni oxfordské konference roku 1962 byl zaveden termin
,Lehka mozkova dysfunkce™ a to z divodl velmi slozitého prokdzani faktického poskozeni
mozku (v podobé¢ fyzickych struktur mozkové tkan€). Prijetim tohoto konceptu doslo k
akceptovani vyvojovych poruch chovani. V dnesni dobé u LMD se zohlediiuje vliv
emociondlni a deprivacni. Soucasné¢ se v této dobé mluvi o lehkych nebo drobnych
mozkovych poruchach jako o ptedstupni détské mozkové obrny. Na tomto zaklad¢ jsou déti

rozd€leny do tii skupin (Michalova, 2007, s. 35):

1. neklidné (pfevladé motoricky neklid)
2. neohrabané (neobratné, neSikovné)

3. smiSeny typ - s poruchami v oblasti senzoriky, fe¢i a dalsimi kombinacemi

Postupem casu se zaCala objevovat kritika, jelikoZ ne u vSech pacientll s ptiznaky
syndromu LMD byly diagnostikovany neurologické odchylky. Pro odbornou vetejnost se
diagnéza lehké mozkové dysfunkce stala tzv. ,,odpadkovym koSem* pro tézce

identifikovatelné symptomy.

Ke konci 60. let se zaCina pracovat s diagndézou hyperkineticky syndrom, ktery
identifikuje jako hlavni symptom neklid. Objevuji se nové terminy ADD (Attention Deficit
Disorder) a ADHD (Attention Deficit/Hyperactivity Disorder), které kladou diiraz na poruchu
pozornosti. U nas ma problematika specifickych poruch chovani bohatou tradici a tzce
souvisi s vyvojem problematiky specifickych poruch uceni. Historické po€atky jsou z dob 40.
a 50. let minulého stoleti. V té dob& vysly prvni studie, které za vznik problému identifikovaly
poskozeni mozkové tkané. V 60. letech za jedinou pficinu lehkych mozkovych dysfunkci
nepovazovalo pouze mozkové poskozeni, avSak se zohlediiovali dalsi genetické, deprivacni a

emoéni ¢initelé jako jedna z moznych piidin. (Svamberk, 2012, s. 18)

V 90. letech se celosvétoveé zacaly v dané problematice stale vice prosazovat oznaceni
ADD a ADHD. V poradenské a pedagogické praxi se Case ustalil termin specifické poruchy

chovani. ,,Specifické poruchy chovani zahrnuji poruchy chovani (resp. poruchy v oblasti
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socialnich vztahu), které jsou zpiisobeny oslabenim nebo zménami centralni nervové soustavy,
Jejichz priciny nachdzime v piisobeni jak exogennich, tak endogennich faktorii.“ Svamberk
(2012, s. 34). Tyto inkriminované poruchy vznikaji vlivem nedostate¢ného rozvoje
kognitivnich a motoricko-percepcnich funkci a poruch emoci, nikoliv pedagogickou ¢innosti

vychovatell apod.

V roce 1991 doslo ke vzniku DY S-klubu v Ostrave. Jednalo se o ob¢anské sdruzeni, které
bylo zfizeno podle zékona ¢. 83/90 Sb. Klub se orientoval i na déti s lehkou mozkovou

dysfunkci. (Swierkoszova, 2006, s. 17)

V soucasné dobé¢ se odklani od mozkového postizeni, misto toho se uziva odborny vyraz
deficit, tudiz se ustupuje od uzivani terminu LMD a dle standardti ze zahrani¢i se uziva termin
ADD a ADHD i u nas. Aby byla stanovena inkriminovana diagnéza ADD/ADHD uvadi
Michalova (2007, s. 35), zZe je tfeba u klienta vyloucit tyto dusevni poruchy:

e pervasivni vyvojové poruchy
e psychotické poruchy

e poruchy nalad

e poruchy uzkostné

e poruchy disociativni

e poruchy osobnosti

Diagn6zu ADHD nelze v ¢eské prostiedi stanovit, pokud u klienta nelze vyloucit nasledné

poruchy chovéani, které mohou byt zpiisobeny:

e mentalni retardaci

e citovou deprivaci

e zanedbanim vychovy

e nedostateCnymi ptilezitostmi se vzdélavat

e fyzickym nebo psychickym zneuZzitim klienta

e bolestivym nebo traumatizujicim onemocnénim
e reakci na trauma (napt. imrti blizké osoby)

e jazykovou bariérou klienta

e zmeénou socidlniho prostiedi a zazemi klienta (napt. zména bydliste, Skoly apod.)

33



Pro stanoveni diagnézy ADD/ADHD musi se projevit obtize alespon ve dvou rozdilnych
prostiedich. Symptomy obtizi jsou poruchy pozornosti, impulzivita, hyperaktivita.
(Michalova, 2007, s. 37)
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8 HISTORICKY VYVOJ PORUCH CHOVANI

Vychovnymi prostiedky se zabyval uz v 17. stoleti Jan Amos Komensky ve svém dile
Velka didaktika. Pojednaval o odstranéni vychovnych nedostatkli a od ,napravovatele®
pozadoval tfi véci - znat, moci a chtit. Cilem bylo, aby népravny zpiisob byl zvolen tak, ze

zastavi pficinu problému a koriguje nedostatek. (Horiidkova, s. 364)

Poruchami chovani z pohledu pedagogického, jejich etiologii, projevy a moznostmi
napravy a prevence se zabyva obor etopedie. Jedna o jeden z Sesti obort, které jsou soucasti
specialni pedagogiky. Historicky tato problematika spadala do oboru psychopedie. K
vyc¢lenéni etopedie doslo v roce 1969 z divodu znac¢né rozdilnosti problematiky u osob s
mentélni retardaci a osob mravné naruSenych. K osamostatnéni etopedie pomohla i rozdilné
sit’ zafizeni vlivem specifickych pristupii oboru psychopedie. Pfesto podstatnou ¢ast klientli v
prevychovnych zafizenich tvofili pravé mentalné retardovani jedinci. Pii samotném utvareni
védniho oboru etopedie se ncktefi autofi pfiklani 1 k oznaceni specialni pedagogika
etopedickd. Do jisté miry dochazelo i k ptekryvani obsahu ¢innosti i terminologického obsahu
oboru, ktery byl soub&ézné budovéan na Slovensku pod oznacenim 1é¢ebna pedagogika. Tento
obor byl zaméfen na problematiku vychovné 1é¢ebné prace se socidln¢ neptizptisobenymi a
emociondlné¢ naruSenymi détmi. Tyto obory existovaly vedle sebe soubézné a az v
osmdesatych letech doslo k jejich terminologickému sjednoceni, takze ,, veédni obor mél az do
r. 1989 jednotné oznaceni etopedie”. Néaslednym rozpadem Ceskoslovenské federace doslo
k rozstépeni pavodniho modelu 1é¢ebné pedagogiky a etopedie, ale predev§im k obsahovym
zménam ve struktufe specidlniho Skolstvi a uzivanych metod v oblastech reedukace a

prevence. Prochazkova (2004, s. 368)

V poloving 20. stoleti vznikaji snahy o klasifikaci problémového chovani (Prochézkova,

2004, s. 372). V roce 1930 rozd¢lil Zikmund mravni uchylky do ti skupin:

1. MladeZz mravn¢ ohrozend - jednd se o jedince, ktefi byli ohroZeni vné&jSimi
nepiiznivymi pomery.

2. Mladez mravné narusend - jedna se o jedince, ktefi vlivem svého charakteru a
volnich vlastnosti ¢i vlivem cizich osob se pfileZitostn€, nebo opakované dopustili

¢int, které vybo€ovaly z mravniho kodexu.
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3. Mléadez mravné vadna - jedna se o jedince, ktefi maji mravni vady a sklony k
antisocialnimu chovani. Tento stav jedince je jiz tézko vychovné napravitelny.

Antisocidlni vyjevy chovani jsou vyrazné a opakuji se.

Od 60. let se piibyl dalsi odborny termin - Mladez obtizn€ vychovatelna. Bylo to oznaceni

pro déti a mladeZ s poruchami chovani. (Vojtova, 2010, s. 373)

Prochazkova (2004, s. 372) uvadi, ze Klasifikaci patologickych projevii chovani se

zabyval Jan Vangk, ktery v roce 1968 na zaklad¢ zdvaznosti projevii chovani hovoii o:

1. Vychovnych potizich déti a mladeze
2. Juvenilni delikvenci osob mezi 15- 18 rokem

3. Kriminalité¢ dospélych

Od 70. let 20. stoleti se zacal uzivat odborny termin porucha chovéni. Uzival se ve spojeni
s détmi obtizné vychovatelnymi a to konkrétné z diivodu jejich socidlniho naruseni. Poruchy

chovani v té dobé Sovak fadil do skupiny funk¢nich defektt. (Vojtova, 2010, s. 374)

Dalsim odbornym vyrazem ze 70. let je porucha skolni pfizpiisobivosti. Tento termin se
uzival ve specialni pedagogice pro jedince s poruchou chovani. Objevovaly se u déti s lehkou
mozkovou obrnou, lehkou mozkovou dysfunkci nebo vlivem Spatné vychovy predevsim u

déti predskolniho véku. Tamtéz, s. 374.

Od roku 1972 byla zavedena nova funkce specialniho pedagoga etopeda. Profese etopeda
vznikla z divodu pozadavki a zpétné vazby na zkvalitnéni diagnostické ¢innosti u jedinci s

poruchami chovani. (Vocilka, 1994, s. 34)

Ke konci 70. let vzniklo nové t¥idéni poruch chovani Prochazkova (2004, s. 372)-Autorem
byl Klima v roce 1978. Ten vymezuje spole¢enskou zavaznost a mravni narusenost u jedinct

na nasledujici skupiny:

1. asocidlni poruchy chovani - jedna se o Ciny, které se vymyji spoleCenské moralce.
Do této oblasti jsou fazeny piestupky proti Skolnimu radu, 1zi, vytrznictvi,
zéaskolactvi, uteéky, toxikomanie apod.

2. antisocidlni poruchy chovani - jedna se o ¢iny, které pfimo poskozuji spole¢nost.

Napftiklad kradeze, vytrznictvi, sexualni delikvence, loupeZe apod.
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V 80. letech se zacal uzivat termin deviantni chovani, ktery odrazi stupen naruSovani
spoleCenskych norem. V dnes$ni dobé se uziva termin socidlni deviace. Clenéni se uziva k
vymezeni miry problémového chovani vici spoleCenskym normam. Mira narusovani norem

konkrétné fadi podle Vojtové (2010) dit€ do jedné ze skupin:

e disocialni chovani
e asocialni chovani

e antisocialni chovani

Vlivem nejednotnosti v odborné terminologii specidlni pedagogiky, byl jiz koncem
padesatych let vznesen pozadavek, ale az v roce 1977 vznikl prvni Cesky Defektologicky
slovnik, ktery vznikl pod vedenim Sovédka. Vydani slovniku bylo podkladem pro vznik
etopedického slovniku pod nazvem Specidln¢ pedagogicka terminologie etopedicka v roce
1985. Autory byli Pohunkova a Vocilka. Jednalo se o prvni odbornou publikaci z této oblasti.
Pied vydanim tohoto slovniku existovaly v Ceskoslovensku pouze 3 katedry specialni
pedagogiky. Tyto katedry se dohodly na sjednoceni terminu, ktery specifikoval defekt v
etopedii. Dfive se uzivaly vyrazy mravni narusenost a obtiznd vychovatelnost, nyni se
odborna vefejnost piiklani k pojmenovani socidlné patologické projevy nebo poruchy
chovéni. S doplnénim nové vznikajicich odbornych terminu v oboru etopedie pfisel Kuja v
roce 1989 a vydal Zaklady etopedické terminologie. V oblasti odbornych publikaci 1ze uvést
dalsi zdroje jako je Defektologicky slovnik, Pedagogicky slovnik, Pravnicky slovnik,
Psychologicky slovnik a Sociologicky slovnik. (Prochazkova, 2004, s. 369)

K systému tfidéni a klasifikace poruch je tfeba uvést dalsi ptistupy a klasifikace, které
historicky vymezovaly pfistup k jedinci. Poruchy chovani s ohledem na strukturu osobnosti
klasifikoval v roce 1978 Kaliban. Poruchy chovani znacn€ ovliviiuji pievazujici slozky
osobnosti v kombinaci se socidln¢ patologickym prostfedim, tyto aspekty se ndsledné mohou
projevovat ve vychové, vzdélavacim procesu a nasledném pracovnim tvazku. Dle nazoru

Kalibana nejpocetnéjsi skupinu mravné naruSené mladeze tvofi:

e jedinci s antisocidlnimi projevy a nevyrovnanosti v obdobi puberty a adolescence
e 0soby s neurotickymi problémy

e osoby s psychopatickym vyvojem

e jedincis LMD

e jedinci s duSevnim ¢i jinym postizenim
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Ke konci 80. let 20 stoleti piinesli novou klasifikaci Lesny a Spitz ve své publikaci

Neurologie a psychiatrie pro specialni pedagogy (1989). Ty dé€li chovani dle nasledujicich
poruch (Lesny, 1989, s. 172):

symptomatické - chovani je soucasti psychickych poruch (napif. hyperaktivita
spojena s ADHD)
vyvojové (jsou soucasti jednotlivych vyvojovych obdobi - napt. vzdor v
predskolnim véku)
vychovné podminéné poruchy - vznikaji nevhodnym ¢&i nedostateCnym

vychovnym ptisobenim v rodiné

V dne$ni dobé je vice preferovana velmi obdobna klasifikace Vocilky z roku 1994

(Prochazkova, 2004, s. 375-377), kde ¢leni jedince s poruchami chovani dle pievazujici

slozky osobnosti na:

neuroticky jedinec - jednd se o objektivné labilnéjsiho jedince, u kterého je
charakteristické mensi sebeovladani. Casto se objevuje psychicka nevyrovnanost,
zkratkovité reakce, zvySené napéti a neschopnost se uvolnit. Pivodcem projevil
antisocialniho chovani mize byt neuroticismus.

psychopaticky jedinec - pfedpokladd se, ze se jednd o vrozenou dispozici.
Psychopatie je soubor trvalych povahovych odchylek. Projevy z vnéj$iho pohledu
jsou Casto neadekvatni s ohledem na chovani a vyskytuji se Casté konflikty s
okolim. V obdobi puberty se tyto jevy stavaji ast&j$imi, nektefi jedinci napiiklad
nenavazuji pratelské kontakty a problémové situace fesi utéky nebo agresivnim
projevem.

osoby socialné nepfizptisobivé - jedna se o osoby, které jsou socialné
neptizptisobivé dle vyhlasky ministerstva prace a socialnich véci Ceské republiky
¢. 182/91 Sb. Jedna se o obcany, ktefi jsou zavisli na alkoholu a jinych toxickych
latkach, osoby propusténé ze Skolskych zafizeni pro vykon tustavni a ochranné
péce po dovrseni zletilosti, obané u kterych byl odloZen vykon trestu, nebo z néj
terminu socialn€ nepiizplsobivé osoby, piesto vétSinou pojednavd o mladezi se
socialné patologickymi jevy u kterych nebyl ukoncen proces socializace a je tudiz

moznost jejich dosocializovani.
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e 0soby se snizenymi rozumovymi schopnostmi - vzdélavaci a vychovné problémy
mnohdy 1 kriminalita jsou u téchto jedincti Casto zplUsobené vlivem snizené
inteligence nebo mentalni retardace. Vocilka zdiraziiuje, ze v etopedické péci
kon¢i pouze ti jedinci, ktefi jsou pln€ zodpovédni za své jednani. Tudiz v
etopedickych zatfizenich konc¢i pouze klienti jejichz intelekt dosahuje nejhtie k
oblasti lehké mentalni retardace. Pokud jsou klienti zbaveni svépravnosti nemeli
by byt umistovani do etopedickych zafizeni. U téchto osob dochazi k jednoduché
ovlivnitelnosti a Casto ziji pfitomnosti. Maji slabou volni slozku a chybi jim

sebereflexe.

S ohledem na historicky vyvoj bylo pojeti poruch chovani fazeno do skupiny funkénich

defektt. Jedinec, ktery trpél defektem se stal defektni az tehdy, kdy problém nabyl socialni

vvvvvv

Mrwe

naru$enosti nebo vychovnou zanedbanosti (Klima P., Klima J. 1974)

e naruSeny vztah k vychové (Kuja 1989)

e neschopnost ¢i neochota respektovat spoleCenské normy s ohledem na vék jedince
(Vagnerova 2001)

e projevy chovani v rizné mife narusuji socidlni a pravni normy spolecnosti

(Vocilka 1995)

V dnesni dobé¢ je vyhodnocovén 1 dopad chovani v oblasti osobniho a psychického zivota

jedince.
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9 VYVOJ ETOPEDIE U NAS

Z historického hlediska je tieba zaradit a specifikovat Cinnost vybranych vyznamnych
osobnosti jejichz dila zasahuji do koncepce a vyvoje etopedie u nds. Tento souhrnny vycet

osobnosti shrnul Kaleja (2013, s. 30 -37) nasledujicim zptisobem.

e Jan Amos Komensky - navrhl organiza¢ni strukturu skolstvi pro veskerou mladez.
Trval na tom, ze dit¢ ma byt vzdélavano s ohledem na jeho vék a schopnosti.
Fyzické tresty vnimal jako soucast vychovného procesu, ale mély byt udélovany
za nekdazen, nikoliv za neznalost.

o Karel Slavoj Amerling - byl feditelem tehdej$iho Ustavu pro idioty v Praze
(pozdé&ji pojmenovany jako Ernestinum). Zkoumal dédi¢nost a vliv prostfedi na
jedince.

e Karel Herfort - navazuje na ¢innost K. S. Amerlinga. Stal se feditelem Ernestina,
kde zkoumal slabomyslnost a jeji typy. Autor odborného spisu ,,Uvod do studia
ditéte slabomysIné¢ho*.

e Frantisek Cada - zabyval se pedopatologii. Zalozil ,,Sdruzeni pro vyzkum ditéte®,
které se pozd¢ji stalo zakladem pro ,,Pedologicky tstav hlavniho mésta Prahy* v
roce 1912. Zaméfil se na systematické zkoumani ditéte a zformuloval rysy tehdejsi
péce o slabomyslné. Podilel se na budovani specialniho Skolstvi.

e Josef Zeman - byl s Karlem Herfortem zakladatelem Casopisu ,,Uchylné mladez®.
Organizoval odborné kurzy pro uclitele a usiloval o vzdélani déti, které¢ byly
povazovany za nevzdélatelné. Podilel se na tvorb&é zakonl a rozvoji sité
pomocnych skol.

e FrantiSek Krej¢i - byl profesorem na Karlové univerzité, kde zaloZil Psychologicky
Gistav. Byl prvnim ptedsedou Psychologické spolenosti v Ceskoslovensku
zaloZené roku 1927. Kladl diraz na vzdélani.

e Otakar Chlup - feditel Ustavu pro déti zmrzacelé, autor knihy ,,Mravni nemoci
détstvi®“ (1908). Mravni nemoci u déti vnimal jako poruchy citu. Pfi¢iny shledaval
v psychologickych aspektech, spoleéenské a rodinném zazemi. Casto je oznadovan
jako ,,Moravsky Jedlicka®.

e Jan Uher - hled¢l na problematiku chovani z pohledu sociologického v interakci s

prostfedim. Autor knihy ,,Problém kazné“ (1924). Byl ovlivnén T. G. Masarykem.
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Frantisek Bakule - uplatiioval princip volné vychovy a svobodné kazné. Byl
prvnim feditelem Jedlickova tstavu pro télesné postizené déti v Praze. Zalozil
Bakuliv ustav pro vychovu Zivotem a praci v roce 1920. Jeho cilem bylo vychovat
z telesné postizenych jedinci osobnosti, které by netrpély komplexem
ménécennosti a jsou schopny se o sebe postarat.

Jan Mauer - soustfedil svou ¢innost na pedopatologii a postupem c¢asu i na
napravnou pedagogiku. U oboru vnimal, Ze se vzijemné doplnuji a praktické
pristupy napravné pedagogiky stavi na zadkladech oboru pedopatologie.

Frantisek Stampach - G&innost napravné pedagogiky vnimal u jedinct na které
pusobily sociologické vlivy spolecnosti (dnesni socidlné patologické jevy). V
letech 1925-1944 vydaval Spolek pro pé¢i o slabomysiné v republice
Ceskoslovenské &asopis ,,Uchylnd mladez*, jejimi zakladateli byli Josef Zeman,
Karel Herfort a Josef Kettner.

Alois Zikmund - apeloval na rozvoj mravu, citl, chapani spolecenskych hodnot a
jejich utvafeni. Byl feditelem vychovatelny v Opatovicich a je autorem
kategorizace delikventni mladeze. Tu délil do tii kategorii - mravné ohrozena,

mravné naruSena a mravne vadna.

V ramci historie etopedie i specialni pedagogiky je tfeba se podivat na vyvoj vztahu

spolecnosti k postizenému jedinci Kaliba (2015, s. 186). Touto periodizaci pfistupt se zabyva

Sovék. V ramci této teorie vymezuje Casovou posloupnost jednotlivych stadii spole¢nosti s

ohledem na ustupujici egoizmus a vzristajici altruismus. stadium represivni (likvidaéné

segregacni) - spojeno s likvidaci ¢i pfipadnym vyhoSténim postizeného jedince z dané

spole¢nosti

stadium zotroCovani (vykofistovani) - spojeno s utilitirnim pfistupem a
zneuzivanim postiZenych majoritni spole¢nosti

stadium charitativni - spojeno se snahou pefovat o Clov€ka s postizenim pod
vlivem ktestanského uceni

stadium renesan¢niho humanizmu - spojeno s humannim piistupem vici jedinciim
s postizenim

stadium rehabilitacni - spojeno se vznikem prvnich specializovanych instituci a
snahou o odborny pfistup

stadium socializa¢ni - Snaha o zaclenéni jedinct s postizenim do béZzné spole¢nosti

stadium prevencni - snaha o pfedchéazeni a prevenci vzniku konkrétnich problémi
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S touto tradicni uznavanou Sovakovou periodizaci polemizuje Titzl. Zduraziuje

predevs§im dva zasadni nedostatky v Sovakove pristupu. V prvnim ptipad¢€ se pozastavuje nad

mirou egoismu, ktery postupné ustupuje vlivem altruismu a dal$i vstupy v podobé

ekonomickych a lidsko-pravnich faktort. Dalsi problém shledavé v periodizaci spojené s

kontinualnim pokrokem spole¢nosti a jeji ohleduplnosti vii¢i potiebnym. Vlivem téchto fakta

Titzl ptfichazi s konceptem periodizace, ktery zohledituje vyvoj a vznik institucionalniho

systému ve spolecnosti. Obdobi dé€li na: stadium predinstituciondlni a stadium institucionalni.

Hlavnim meznikem mezi témito stadii je v nasim podminkach 13. stoleti. Dale Titzl uvadi

kontinualni vyvoj institucionalni péce:

instituce nejsou ¢lenény dle cilovych skupin a jsou izolovany (nemaji kontinualni,
pripadné navazny systém péce o jedince)

instituce jsou roz¢lenény dle cilovych skupin a maji vychovny respektive 1é¢ebny
charakter

tendence odklonu od poskytovani péce ve specializovanych instituci a vést k

podpofe Zivota jedinct v neustavnim prostiedi (Kaliba, 2015, s. 187):

Etopedie jako obor se zacala profilovat v 60. letech 20. stoleti, avSak nez dosel tento obor

k tomuto oznaceni, uzivaly se nasledujici nazvy:

pedopatologie - prvni polovina 20. stoleti, feSily se otazky ,,vychovy mravné
vadnych*

defektologie - od roku 1948 tesila problémy obtizn¢ vychovatelné a vzdélavatelné
mladeze

specialni pedagogika - uzivano od roku 1963

etopedie - vyclenény podobor v roce 1969, do té doby se jednalo o soucast
psychopedie
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Tento vyvoj od pocatku 20. stoleti do dnesni doby shrnuje Vojtova néaslednou tabulkou..

Obor Specializace
Pocatek 20. stoleti Pedopatologie
Od roku 1948 Defektologie Psychopedie
Od roku 1963 Specialni pedagogika Psychopedie
Od roku 1969 Specialni pedagogika Etopedie

Tabulka €. 1 - vyvoj etopedie dle Vojtové (2004, s. 14)

Mala informovanost vedla k tomu, Ze vétSina lidi se domnivalo, Ze problémy déti jsou
dasledkem sniZené inteligence a feSenim je dochazka do zvlastni Skoly. I pfesto se podafilo,
ze pti zdravotnickych zatizenich zacaly vznikat v 60. letech 20. stoleti na uzemi Prahy a Brna
prvni specializované tfidy urcené pro déti s poruchami uceni. Odbornou pomickou
vyucujicim byla monografie s nazvem Poruchy ¢teni a psani od autort J. Jiraska, Z. Matéjcka
a Z. Zlaba. (Vasutova 2008, s. 38) Tato publikace byla piinosem, protoze &tenaf ziskal
informace a definice o specifickych poruchich uceni a odliSeni od jinych poruch, dale zde
klinicky popis a etiologii poruch a pfedevsim prvni terapeutické piistupy a metody. Nasledné

v roce 1972 doslo k otevieni prvni dyslektické tfidy v Ostravé.

Ohromnym pfinosem byla spoluprace Pedagogicko-psychologické poradny hlavniho
mésta Prahy s rezortem Skolstvi v oblasti vychovného poradenstvi. To vedlo k budovani
systému vychovného poradenstvi v pribéhu 70. a 80. let. Specifické poruchy chovani a uceni
se postupné dostavaji do problematiky pedagogickych poraden. Cinnost se obecné délila na
individudlni diagnostiku a terapie, které =zastitovali okresni a obvodni pedagogicko-
psychologické poradny a vzdélavani pedagogickych pracovniki spadalo do kompetence
krajskych pracovist. Pfinosem zaktim byl metodicky pokyn vydany Ministerstvem Skolstvi v
roce 1986, ktery definoval mozZnost tlevy v klasifikaci zakt se specifickymi poruchami uceni

a chovani ve vzdélavani. (Kucharska, 1996, s. 74-76)

Roku 1996 byl na Pedagogické fakulté Ostravské univerzity zalozen Kabinet diagnostiky
a terapie specifickych poruch uceni a chovani. Jejimi zakladatelkami byly Swierkoszova a

Vasutova. (Vasutova, 2008, s. 39)
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Vojtova (2010, s. 368) vnima aktualni etopedii tak, Zze pracuje v souvislostech s bio-
psycho-socialnim modelem. Nejdulezitéjsi je motivovat k celozivotnimu vzdélavani, protoze

tento pristup zvySuje zivotni uroven jedince. Soucasné pojeti zohlednuje:

1. Zivotni a socialni situaci ditéte - pohlizi na chovani jedince v komplexnim
kontextu

2. potencialitu ditéte - s ohledem na dané postizeni se zvazuje dopad emoci a poruch
chovani na proces vzdélavani, jelikoz nekvalitni vzdélavani ovlivni budouci zivot
jedince

3. zakladni cile vychovné vzd€lavaciho procesu - ten je specifikovan rdmcovym

vzdelavacim programem

Od roku 2015 novelou $kolského zakona Ceska republika systematicky zavadi inkluzivni
vzdélavani do hlavniho vzdé€lavaciho proudu. Tim nastoluje trend rovného pfistupu ke

vzdélavani vsem zaktm. (Lechta, 2016, s. 219)
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ZAVER

Tato bakalarské prace byla zamétena na zmapovani historického vyvoje péce o jedince s
poruchami chovani u néas. V souladu s pfedem stanovenym cilem byla nejprve vymezena
obecna rovina historie oboru a provazanost s dals$imi védnimi disciplinami.. Nasledoval vyvoj
oboru od minulého stoleti, az po sou¢asny systém, ktery je vazan na legislativni ramec Ceské

republiky.

Setfeni prob&hlo metodou piimého historického vyzkumu zkouménim dostupnych

pramenil v podob¢ odborné literatury, casopist a sborniki.

Vyuziti Setfeni v praxi spatfujeme v uceleném piehledu historického vyvoje etopedie u
nas. Je zde komplexné zpracovan vyvoj poruch chovani, pfistup a péce o jedince s témito
poruchami. Prace podrobné popisuje vyznam profese etopeda, diagnostiku a prevenci jedinci
s poruchami chovani. S ohledem na ziskané poznatky lze sledovat vyvoj tohoto oboru

specialni pedagogiky z dob minulych az po soucasnost.

Na zéklad¢ zjisténych informaci pii tvorbé prace se doslo k zavéru, ze se tento obor vyviji
od stfedoveku, kdy na osoby s poruchami chovani bylo pohlizeno jako na jedince, ktefi byli

pro spolecnost spise piitézi a postupem Casu je spolecnost integrovala.

Presto je profese etopeda v naSi spole¢nosti pro mnohé relativné neznamou profesi. V
ramci naseho vyzkumu bylo zjisténo, Ze vlivem rozvoje spole¢nosti vzrostl vyskyt jedinct s
poruchami chovani. Kazdoro¢né vzroste pocet osob s témito poruchami. Pedagogicti
pracovnici veetn€ etopedl nejsou vzdy adekvatné informovani a nejsou vhodné pfipraveni
pfistupovat ke specifickym pozadavkiim téchto osob. Z toho plyne, Ze profese etopeda bude
mnohem naro¢né&jsi a bude vyzadovat vyssi odbornostni kvalifikaci, osobnostni ptedpoklady a
kompetence. Diraz by mél byt kladen zejména na samostudium, ucast na seminatich, kurzech
apod. Pravé proto by se meéla zvysit spoleCenska informovanost a pozornost o danou

problematiku.

S ohledem na historicky vyvoj péfe o jedince a cile vychovy se postupné formovaly

modely péce o jedince. Dnes$ni ptistupy zohlediiuji vnitini a vnéjsi faktory jedince. Zohlednuji
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osobnost jedince, biologické ptedpoklady i socidlni prostfedi. Problém optimalni péce a

pfistupu bude patfit stale mezi aktudlni.
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