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Abstrakt

BOLEHOVSKA, Alena. Vyuziti lesniho ekosystému v piirodovédném vzdélavani
V mateiské  Skole. Ceské Budgjovice: Pedagogickad fakulta JihoCeské univerzity

v Ceskych Budgjovicich, 2013, 42s. Bakalaiska prace.

Tato bakalafska prace se ve své teoretické c¢asti zabyva environmentalni
vychovou a jejim zafazenim do vzd¢lavaciho piasobeni v matetské Skole. Jsou zde
nastinény alternativni sméry ve Skolstvi a jejich vztah k environmentalni vychové.
Teoretickd €ast prace rovnéz obsahuje shrnuti dostupné literatury, kterd se zabyva
pfirodovédnym vzdélavanim v mateiské Skole. Praktickd cast je vénovana Ctyfdilnému
projektu Lesni ekosystém v pfirodovédném vzdélavani v mateiské Skole, ktery byl
aplikovan v praktickém vyuCovani. V prubéhu realizace projektu byly pokladany
vyzkumné otazky zjistujici aktudlni uroven znalosti déti na ptirodovédné téma.

Vysledky dotazovani byly zaneseny do tabulek a grafti.

Klicova slova: environmentalni vychova, lesni ekosystém, piredSkolni vychova



Abstract

BOLEHOVSKA, Alena. Use of forest ecosystem in natural sciences in nursery school.
Ceské Budgjovice: Pedagogicka fakulta Jihodeské univerzity v Ceskych Budgjovicich,

2013, 42p. Bachelor thesis.

This bachelor thesis in its theoretical part deals with environmental education
and its inclusion in educational process in a nursery school. Alternative ways
of education and their attitude to environmental education are shown here. Theoretical
part also includes available natural science literature summary. In the practical part
of the thesis there is a four-part project Forest ecosystem in natural sciences in nursery
school, which was applied in practise. Research questions were asked during realisation
of the project. Main aim was to detect actual level of knowledge. Results of the research

are presented in charts and tables.

Key words: environmental education, forest ecosystem, pre-school education
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UVvoD

Motto: Jan Amos Komensky
"Kazdy clovek je o to lepsi a uslechtilejsi, oc vice si vazi prirody. Kdo si vazi prirody,
ten ji i miluje. Laska k prirodé by se méla vstépovat detem v rodinach i ve skole jako

Jjedna nejvzacnejsich viastnosti cloveka."

Na néapad napsat bakaldfskou praci na téma Vyuziti lesniho ekosystému
v ptirodovédném vzdé€lavani v matefské Skole mé piivedly déti z matetské Skoly
Vv Ostfeting, kterd je v soucasné dobé mym pusobistém. Dnesni pietechnizovana doba
celkové piili§ nepfeje pobytu déti v ptirodé a venku vibec. Pokud rodice dit¢ vezmou
ven, ziidka se jedna o prochdzku do piirody, mnohem castéji si déti hraji na hfistich,
kde se sice ze socialniho ¢i motorického hlediska bezesporu rozviji, av§ak navazéani
vztahu K ptirodé ¢i jeji poznani zde nepiipada v tvahu. Nesmirna $koda je, Ze spolu
s nedostatkem interakce déti a pfirodniho prostfedi se vytraci i pfirozena détska touha
po zkoumani a poznavani — at’ se jednd o pfirodu nebo dalsi oblasti lidského Zzivota.
V mateiské Skole nelze suplovat rodinnou vychovu, je ale mozné ukazat détem zplsob,
jak si Kk pfirod¢ najit cestu a nechat na jejich piirozené zvidavosti at' je dal vede.
Poznavani ptirody jde ruku vruce sjeji ochranou. Pokud si déti vytvoii k pfirodé

kladny vztah, jejich potieba ptirodu chranit bude ptirozené nasledovat.

Hlavnim zdmérem projektu VyuZiti lesniho ekosystému v pfirodovédném
vzdélavani v matefské Skole bylo nalezeni cesty do détské dusSe a probuzeni pfirozené

zvidavosti, fantazie a chuti poznavat pfirodu.

Hlavnim cilem bakalaiské prace je nalézt a ovéfit vhodné metody a formy prace

Vv oblasti ptirodovédné a environmentalni vychovy.

Teoreticka Cast prace se zabyva historii environmentalni vychovy v pfedSkolnim
vzdélavani, alternativnimi sméry v pfedskolnim vzdé€lavani, které jsou tzce spjaty
s environmentalni vychovou a vytipovanim vhodné literatury v oblasti pfirodovédné

a environmentalni vychovy.

Prakticka ¢ast obsahuje celoroéni projekt pfipraveny pro jednotfidni matetskou

Skolu Osttetin. Navrh vzdélavaci nabidky byl v prabéhu Skolniho roku ovéten.
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Ctyidilny projekt je vénovan poznavani rostlin, lesniho ekosystému, lesni zvéfe, ptactva

a dravcu.



1. LITERARNI PREHLED

1.1 Environmentalni vychova jako pojem a jeji zarazeni do
soucasného vzdélavaciho systému

Ptirodovédna a ekologickd vychova je dulezitou slozkou vychovy déti jiz
od matetské Skoly. Matefské Skoly se prostiednictvim environmentalni vychovy snazi
pfiblizovat détem tajemstvi ukrytd v ptirodé. Ui déti pozorovat svét okolo sebe tak,

aby dokazaly vidét i to co dfive nevidély.

Dle Metodického pokynu MSMT (2008) pojem environmentalni vzdélavani
vychazi z anglického terminu environmental education, kde environment znamena
zivotni prostfedi a pojem education je chapan jako vzdé€lavani, vychova ¢i osvéta vSech
cilovych skupin, od nejmladsich déti az po dospé€lé. Vzdélavanim se rozumi zejména
ovliviiovani raciondlni stranky osobnosti. EVVVO V prvni fad¢ klade diiraz na poznavani
zivotniho prostfedi, na uvédomovani si nezbytnosti zachovavani podminek Zivota,

na poznavani vztahu ¢loveka a zivotniho prostredi.

Environmentalni vychova je uritym dilem obsazena ve vSech oblastech
Ramcového vzdélavaciho programu ptfedskolniho vzdélavani, plné se ji vSak vénuje

oblast Dité a svét.

»Zamérem vzdélavaciho usili pedagoga v environmentalni oblasti je zalozit
u ditéte elementarni povédomi o okolnim svété a jeho déni, o vlivu ¢lovéka na Zivotni
prostfedi — pocinaje nejbliz§im okolim a konce globalnimi problémy celosvétového
dosahu — a vytvofit elementarni zaklady pro otevieny postoj ditéte (Cloveka)

Kk Zivotnimu prostiedi...* ( Opravilova a kol., 2004, s. 26).

MSMT CR vydalo v roce 2008 novelizovany metodicky pokyn ¢&. 16745/2008-
22 ze dne 27. 10. 2008, kterym informuje zfizovatele a fteditele Skol a Skolskych
zafizeni o environmentdlnim vzdélavani, vychové a osvété a stanovuje doporucené
postupy pii jeho realizaci ve $kolach. (MSMT, Metodicky pokyn MSMT k zaji§téni

environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty EVVO, 2008)

,Pii realizaci EVVO se doporucuje uplatiiovat takové metody a formy
vzdelavani, které vedou k aktivizaci zakt a k podpote ¢innostniho uceni. DileZitou

slozkou EVVO je i pfimé uceni ve venkovnim terénu, které je hlavné v pfedSkolnim



a mladsim Skolnim véku navic spojeno i s v€asnym rozvijenim harmonické osobnosti
a prirozené vitality déti. Dulezité je rovnéz vytvaret ve Skole i mimo Skolu vhodné

podminky pro informalni u¢eni.” (Leblova, 2012, s. 17)

1.2 Environmentalni vychova a alternativni programy V systému
prredSkolniho vzdélavani

V soucasné dob¢ lze vybirat z nepfeberného mnozstvi druhli mateiskych skol
a jejich vzdélavacich programt. Stale vice Skolek sahd po alternativnich vzdélavacich

programech, které jsou velice ¢asto zaméfeny praveé na environmentalni vychovu.

Velké zastoupeni ma environmentalni vychova také ve vzdélavacich programech

alternativnich matetskych Skol jako jsou:

- MS Montessori (Specialni pomticky vyrabéné z ptirodnich materialé,, déti se uci
vlastnim tempem pomoci pokust a omylit)

- Waldorfska MS (Prace je zde vedena védomim, Ze Zemé je Zivouci organismus,
ktery vzdy po roce dosp&je na tentyz bod. Ctyfem pélim roénich obdobi
odpovidaji ¢tyfi hlavni ro€ni slavnosti, ke kterym jsou v pribéhu roku pfipojeny
dalsi slavnosti.)

- MS s programem Zagit spolu (Déti se uéi tim, Ze si hraji a pracuji s riznymi
materialy, které jsou kdispozici vkazdém zcenter. U¢i se také navzajem
od sebe, napodobou a pozorovanim, fesi problémy, komunikuji. Jsou vedeny

k samostatnosti a ke spolupraci.)

1.2.1 EkoSkolky

Samostatnou kapitolou v alternativnich programech v predskolnim vzdélavani
jsou Ekoskolky. V tomto typu matetskych $kol je environmentalni vychova primarnim
zaméefenim, kterému je podiizeno prostiedi Skoly, stravovani déti a v neposledni fadé

metody a styly vzdélavaciho piisobeni.

HInteriér ekologicky zamétené MS je zafizen s pfirodnimi materidly, zahrada
je zajimavé feSena pomoci piirodnich koutkii. Ekoskolka pecuje o zdravy Zivotni styl

déti prostfednictvim zdravého stravovani, dostatku pfilezitosti k pohybu v pfirodnim
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terénu a otuzovani venku za kazdého pocasi. Jidelnicek obsahujici biopotraviny. Nabizi
podnéty primefené véku vedouci k aktivnimu uceni déti — uceni vlastni zkuSenosti,
pozorovanim, experimentovanim, zazitky a hrou v ptirodé. Oznaceni ekoskolka je zatim
voln¢ pouzitelné, neni k tomu tieba zvlastni povoleni nebo registrace. K takové
promén¢ se dnes muze rozhodnout jakakoli matef'ska skola.“ (Vosahlikova a kol., 2012,
s. 12, 13) Je tedy na kazdé mateiské Skole, zda se rozhodne pro fungovani v duchu

tohoto ekologicky zaméfeného programu.

1.2.2 Lesni Skolky

Tento typ matetskych skol je béZzny zejména v severskych zemich a v Némecku.

Zde je tento typ Skolek dokonce zarazen do sité predskolnich vzdélavacich zatizeni.

V Ceské republice v soudasné dobé miizeme najit pouze nékolik zatizeni, ktera
jsou oznacena jako Lesni Skolka. Bohuzel tyto Skolky stat neuznava jako soucast sité
ptedskolnich vzdélavacich instituci, vétSina znich proto funguje jako neziskova

organizace.

Vztah Environmentalni vychovy a zptsobu prace v lesni Skolce byl popsan
Vv piispévku publikovaném v ramci ¢lanku Téthalové (2009) v casopisu Informatorium
(€. 9): ,,Environmentélni vychova by méla prostupovat nejen cely vzdélavaci proces, ale
1 veskeré déni ve Skolce. Kromé& vychazek do ptfirody, sazeni rostlinek, a tvofeni, by se
mélo predchézet tvorbé zbyte¢ného odpadu, tfidéni odpadudu apod. Pobyt venku ma
pro dité také zdravotni vyznam. Posiluji imunitu, otuZzuji se a snadnéji Celi nachlazeni.
I déti slabsi a méné odolné se postupné uci byt fyzicky vykonnéjsi. Les i louka uci déti
spravné orientaci v prostoru, vnimani vlastniho téla, uc¢i je koordinaci pohybt

a spravnému psychomotorickému vyvoji.” (Téthalova, 2009, s.15)

1.2.3 [Ekologicka centra

Velké mnozstvi matetskych skol, zeyména téch méstskych, nemé moznost travit
Cas s détmi v pfirod¢€. Ale 1 kdyz tuto moznost nemaji, mohou se plnohodnotné vénovat

environmentalni vychové. Ve vétSich méstech jiz fadu let Skoldm slouzi ekologicka
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centra, kterd nabizeji nepfeberné mnozstvi ekologicky zamétenych vyukovych

programu.

Ekocentra jsou sdruzeni, ktera se zabyvaji tvorbou vyukovych programu pro
déti i dospélé. Organizace nabizeji programy piimo ve svych prostorech nebo v misté
MS. Vzdélavaci programy ekocenter jsou do detailu propracované a zaméiené dle véku
deti.

Dle webovych stranek www.ekocentra.cz se v Ceské republice za poslednich 20

let vytvorila sit neziskovych organizaci provozujicich ekocentra. Prostfednictvim
ekocenter se snazi ucit, vzdélavat a informovat déti a dospélé o vSech aspektech
zivotniho prostfedi. Ekocentra pracuji nejen s détmi a studenty, ale i se Sirokou

vetejnosti, pracovniky statni spravy a podnikateli.

Seznam ekocenter CR vé&etné kontaktil najdeme piehlednd zpracovany dle kraja
na Portalu Ministerstva zivotniho prostiedi Ekocentra.cz a na Portalu Sdruzeni stiedisek

ekologické vychovy Pavucin.

»SSEV Pavucina vzniklo v roce 1996 na popud organizaci poskytujicich sluzby
Vv oblasti ekologické / environmentalni vychovy, a to z potfeb vzdjemného kontaktu,
vymény zkuSenosti a zastupovani spole¢nych zdjmi.SSEV Pavucina realizuje fadu
projektli a programii celostatniho vyznamu, jejichZ prostfednictvim napliiuje poslani
a stanovy. Na projektech spolupracuje s ¢lenskymi stfedisky a s partnery ze statni,
podnikatelské 1 nevladni neziskové sféry. SSEV Pavucina je ¢lenem Oborové platformy

ekologickych nevladnich organizaci a SKAV.* (http://www.pavucina-sev.cz/).

Dalsi moznosti, jak déti seznamit faunou, jSOu zachranné stanice zvifat.
Seznam takovych stanic usporadanych podle krajii 1ze nalézt na internetovych strankach

Ochrany fauny Ceské republiky http://www.ochranafauny.cz/.

Centrum ekologické vychovy Ochrany fauny nabizi kromé jiného i nabidku
exkurzi zéchrannych stanic a programii pro mateiské, zakladni a stfedni Skoly. Tyto
vyukové programy jsou piipravovany aktivni formou, kdy si kazdy muze vybrat
v daném m¢ésici doporuc¢eny program nebo si zde domluvit cely vyukovy cyklus. Dé&ti

aktivni formou nendsilné ziskaji mnoho informaci o lesnim ekosystému. V zimnich
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mésicich nékteré zachranné stanice potadaji besedy piimo na Skolach, kde ptedstavuji

handicapované zviteci jedince, 0 které se staraji.

1.3 Environmentalni a ekologicka vychova v pedagogické literature

Environmentalni a ekologicka vychova se objevuje v pedagogické literatuie

velice hojné. Pro ilustraci je nize uvedeno nékolik piikladu.

Problematikou ekologické vychovy se zabyva Machal, A. ve své knize Priivodce
ekologickou vychovou (2000). Jedna se o metodickou prirucku pro zacinajici ucitele
a pedagogické pracovniky. Je zde podrobné popsan vznik ekologické vychovy. Mnoho
soucasnych Skolek se tidi poznatky, které v této knize Machal uvadi: ,,K dilezitym
prosttedklim, které pozvolna probouzeji pfirozenou détskou zvidavost a rostouci
poptavku po dovednostech a zivotnim stylu SetrnéjSimu k piirod¢, patii cilevédoma
snaha uciteld o vytvareni ptfijemného prostfedi a vlidné, tvofivé atmosféry, ve které
se veskera vyuka uskuteciiuje. M¢lo by byt pfirozenou ucitelskou ctizadosti, aby praveé

do jejich skoly chodily déti rady.“ (Machal, 2000, s. 15)

Informace, které by mél kazdy ¢loveék znat o uspotradani lesa pocinaje zivotem
vpudé a vlivem lesa na ovzdusi konCe najdeme piehledné popsané Hedererem
a Schmidbauerem (1996). ,, Déti si musi své zaklady védomosti teprve tvofit. S novymi
informacemi muiZete zacit jen tehdy, kdyZ je opfete o dosavadni v€domosti. Ty proto
musime teprve zjistit. To se musi stdt rozhovorem, hrou, kreslenim nebo jinym
tvofivym zptisobem. Cim pozitivngji a dikladngji je dité osvobozeno od strachu z lesa,
timto snadnéji odkryje jeho pravou hodnotu. Pokud se vtéto naladé dozvi
0 zranitelnosti a citlivosti pfirody, bude pfipraveno v lese ochranaisky a obezfetné
jednat.“ (Hederer, Schmidbauer, 1996, s. 22) Diky této myslence je patrné, ze je velmi
dualezité déti od utlého véku seznamovat s lesem a Zivotem uvniti lesa. Knihu lze vyuZit
i jako prakticky navod na rtzné aktivity v lese, pohybové hry, recepty, slavnosti i jako

podnét pro tvofivou praci s détmi.

V knize Environmentalni vychova v matetskych Skolach od Leblové (2012)
najdeme zajimav€é zpracované naméty k Cinnostem pro environmentdlni vychovu.

Naméty jsou nejen uspoiadany podle roc¢nich obdobi, ale také podle svatkl a tradic.
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Tato kniha se d& pouZit jako navod na celoro¢ni praci v matetfské skole. Leblova klade
daraz na ¢asny pocatek vychovného piisobeni. ,,PfedSkolni a mladsi skolni vék jsou pro
vytvofeni vztahu k pfirod¢ urcujici. Pifimé pozorovani piirody a pfirozeny styk
s pfirodou v raném véku jsou nenahraditelné. V této dobé ovliviiuje jednani ditcéte
neanalytické, intuitivni chovani. Déti nemaji tendenci vnimat pfirodu jako mrtvi objekt,
ale propujcuji ji lidské rysy. Do sedmi let mohou déti pojmenovavat jednotlivé objekty
— jetel, smrk, jeStérku..., ale porozuméni vSeobecnym pojmim nastdva postupneé.‘

(Leblova, 2012, s. 19)

Dalsi obdobn¢ zpracovanou knihu napsala Jancatikova (2010). V knize
nalezneme podrobny popis toho, pro¢ je environmentalni vychova pro déti vhodna
a jaké jsou cile a vystupy environmentalni vychovy v piedskolnim vzdélavani. Napady
Jancafikové pro inspiraci vytvarnych ¢innosti, her a jinych aktivit pro rozvoj fantazie

déti poméahaji s navazanim kontaktu s pfirodou.

Ekocentrum Paleta vydalo nékolik knih s navody, jak s détmi pracovat i mimo

centra s podrobnym i popisy ¢innosti. (Bures a kol., 1996, 2011)

Podle Benneta a Smitha (1996) vedou piirodovédné aktivity k rozvoji
vytrvalosti, radosti z ¢innosti a rozvijeji détskou zvidavost. Zajem déti o Zivotni
prostiedi vznika diky studiu pfirodovédy. V knize téchto dvou autorti jsou popsany

napady a navody pro ¢innosti v piirodé.

Knihu plnou kreseb lesni zvéte, ptactva, hmyzu a rostlin s jejich podrobnym

popisem napsal Andéra a kol. (1999)

Lochman a Hanzal (1993) vydali knihu s nazvem Myslivost v obrazech. Pro matefskou
Skolu je velice ptinosna obrazova ¢ast. V knize nalezneme ilustrace lesni zvéfe véetné

popiskt ¢asti téla a stop, dale je zde vyobrazeno ptactvo a dravci.

Sobotkova a Vondiejc (1997) zpracovali prirucku k urovani rostlin a Zivo¢icha
zijicich v celé Evropé. Kniha je dopln€na ilustracemi a struénym systematickym
prehledem. Popisuje les a v ném druhy stromt a kefd, byliny, houby, savce, ptaky

a hmyz.
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Jenik a Pecina (1986) vydali knihu o lesnim ekosystému, kde nalezneme
ilustrace a fotografie lesni zvéte, rostlin a vSech druhd lesnich stromtl s podrobnymi

popisky o zivoté v lese

Publikaci s ptirodovédnou tématikou se souborem 130 her délenou na hry
statické a dynamické zpracoval Holy (1984). I pies to, ze kniha byla napsana jiz v roce
1984, ucitelé v ni naleznou mnoho uzitecnych ndméta na hry a dalsi aktivity pro vyuziti

pfirodnin ve Skolni praxi.

Kolektiv autorti zpracoval Metodiku seznamovani déti s pfirodou v mateiské
Skole (1982). V tivodu se uvadi zakonitosti uceni v piedskolnim véku a déleni podle
druhu uceni: uceni signalim a uceni podminovanim, uceni napodobou, uceni pamétni,
uéeni problémové. Vsechny ¢innosti jsou rozdélené do bloku podle roénich obdobi.

V knize mizeme nalézt podrobné ilustrace a tabulky s ¢innostmi pro déti.

Moravkova a Opravilova (1963) spolecné vydaly metodickou ptirucku pro
ucitelky matetskych skol. Podle autorek velmi cennym zdrojem détskych poznatki
o ptirodé je vlastni prace déti, pfini je styk s pfirodou nejuzsi a bezprostiedni. Kniha
obsahuje podrobny rejstiik rostlin, hmyzu a ostatnich Zivoc¢ichl. Je doplnéna piibéhy
I perokresbou.

Vyse uvedeny piehled literatury je pouze ilustrativni. V environmentalni
vychové Ize vyuzit mnoho dalSich zahrani¢nich publikaci nebo je mozné se orientovat

podle vysledkti nékterych védecko-pedagogickych studii, napt. autort Ergazaki
a Andriotou (2009).
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2. METODIKA

Prvnim krokem k napséani bakalatské prace byl sbér dat. Bylo nutné vyhledat
a prostudovat literaturu, kterd se zabyva lesnim ekosystémem, zvéri, dravcei,
environmentalni vychovou a podobnymi tématy. Ziskané knihy z knihovny v Holicich,
ekologického centra Paleta v Pardubicich, ze soukromych sbirek kolegii, mateiské Skoly
Ostretin, autorky a zapujcené odborné knihy od hajného se staly podkladem

pro vypracovani vzdélavacich ¢innosti pro matetskou Skolu Ostietin.

RovnéZz na internetovych strankach je mozné nalézt velice cenné informace.
Hlavnim podkladem pro zpracovani aktivit pro déti v piedSkolnim vzdélavani byl
Ramcovy vzdé€lavaci program pro piedSkolni vzdélavani (Opravilova a kol., 2004),

zejména jeho oblast Dité a svét.

Dal§im krokem bylo naplanovani $kolniho vyletu do obory Zleby, zajisténi
spolupradce s Honebnim spolecenstvem Ostietin, Hospodaifskou a lesni spolecnosti

Uhersko, Sluzby nejen Skolam, zachrannou stanici Pasicka a se sokolniky.

Naplanované vzdélavaci Cinnosti se ve Skolnim roce 2011/2012 zucastnilo
celkem 25 déti. Téchto déti se tykala akce ,,Po stopach Bledule jarni* a ,,Lesni
kamaradi“. V roce 2012/2013 se akci ,,Kdyz se fekne les,, a ,,Co délaji zvifata v zime*

zucastnilo celkem 28 déti ve veékové kategorii od 2 do 6 let.

Pted akci byl vytvofen pretest, kterym byla zjiSténa pocatecni znalost déti. Déti
byly dotazovany jednotlivé, aby se vzdjemné¢ nemohly ovlivnit. Odpovédi byly
zaznamenany pisemnég. Thned po ukonceni akce byl proveden prvni posttest a mésic
po akci druhy posttest. Zjisténé udaje jsou zpracovany do tabulky dle véku respondenti.
Ziskané udaje byly zaneseny do grafi. Graf €. 1 zndzorfiuje odpovédi vSech

respondenttl, v grafu €. 2 je zohlednén vek respondentt.

Skola, kde byl realizovany projekt je MS Ostietin. Mateiské $kola Ostietin je slou¢enou
organizaci se zdékladni Skolou. Jedna se o jednotiidni venkovskou matefskou Skolu
v Pardubickém kraji, kterou navtévuji déti ve vékové kategorii od 2 do 6 let. Skola se
nachazi v klidnéj$i Césti vesnice s dostupnosti do lesa zhruba 40 minut pé&si chuize.
K vychéazkam je vyuzivana cesta lemovana potokem a poli. DEti maji moznost pfimého
pozorovani vSeho zivého i nezivého na louce, na poli, v lese, v zahradé¢ i u potoka.

V Ostietiné je velky vyskyt srnéi zvéfe, a proto v obdobi jejich fije je moznost
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Vv blizkosti matetské skolky sledovat velmi pocetna stada. Déti tak mohou prakticky na

dosah ruky pozorovat, jak zvét vypada a jak se pohybuje.
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3. PROJEKT VYUZITI LESNIHO EKOSYSTEMU
V PRIRODOVEDNEM VZDELAVANI V MATERSKE SKOLE —
PRAKTICKA CAST

3.1 Realizace projektu v MS Ostietin
Pred celorocnim projektem Vyuziti lesniho ekosystému v pfirodovédném
vzdélavani v matetské Skole obnésela spoluprace s Honebnim spolecenstvem Ostietin
pouze financni piispévek od této organizace pro déti na vanocni darky. V prabéhu
realizace této prace byla navazana také spoluprace s Hospodaiskou a lesni spole¢nosti
Uhersko, sokolniky, zachrannou stanici Pasi¢ka a se sdruzenim Sluzby nejen Skolam.

(http://sluzbyskolam.netstranky.cz/)

Délka realizace
Projekt je vhodné realizovat po cely Skolni rok.
Nabidka cinnosti

Skolni vylety, p&i vylety, pozorovani, vytvarné &innosti, hry smyslové, dramatické,

pohybové a didaktické, rozhovory.
Pomuicky

Encyklopedie, pfirucka pro ur€ovani rostlin a Zzivocichtli, ilustrace, fotografie,
pohlednice, pracovni listy, vytvarné pomiicky, lupy, vhodné pohodIné obleceni a obuv

dle pocasi.

Rodice déti byli informovani o ¢astéjsim pobytu déti na louce a v lese (kontrola
klist’at). Pfed akci byl zjiStén pocet alergickych déti. Vyskytly se problémy pouze u Ctyt
déti s mirnou alergii na pyl. Pro pobyt v lese byla doporu¢ena vhodna obuv a odév.

S détmi byla také dohodnuta pravidla bezpec¢nosti a chovani v lese.

3.2 Vzdélavaci nabidka

Déti mély moZnost navstivit chranéné misto v lese ve Vysoké u Holic, kde
je velky vyskyt bledule jarni. V obofe Zleby se déti seznamily s bilymi jeleny a s dravci.
Matetskou Skolu navstivil pracovnik ze zachranné stanice Pasicka a ukéazal détem
handicapovana zvifata, o ktera se zde staraji. Myslivec Petr Obluk ze sdruZzeni Sluzby
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nejen Skolam probral s détmi druhy lesa a zivot zvéte. Déti také videly nastup sokolniki
seznamit. V lese v Ostfetiné mély déti moznost pomoci hajnému pii dokrmovani lesni
zveéte vzimé. Po celou zimu mély také moZnost pozorovat ptactvo u krmitka

nainstalovaného v arealu MS.

3.2.1 1. ¢&ast: Po stopach bledule jarni

Na jaie jsme se s détmi vypravili na vylet do lesa ve Vysoké u Holic. Jeho cilem
bylo zjisténi, zda bledule jarni roste i v lese a jak opravdu vypada. Pro zpestieni se déti
do lesa svezly komskym povozem, a poté pokraCovaly spole¢né na misto, kde

se vyskytuje velké mnozstvi bleduli. Cestou probéhlo pozorovani stromd.

V lese déti videly bledule jarni, prvosenky jarni, plicnik tmavy, sasanky hajni
a jaternik podlésku. V prabéhu prochazky byla zatazena hra Sipkovana, v ramci které

déti plnily nasledujici tikoly:

e recitace basné o jarni kvéting

e pojmenovani kvétiny na fotografii — Bledule jarni
e hod siskou na cil

e stavba pribytku pro lesniho sktitka

e zpév jarni pisnicky
Na konci prochazky déti ¢ekal poklad — medové pernicky ve tvaru bledule. Nasledné

prob&hlo obcerstveni u rybniku Obora, kde bylo také moZné pozorovat divoké kachny.

(fotografie viz piiloha E)
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Zaméry a cile casti projektu Po stopdch bledule jarni

rozvijet city ditéte ptisobenim kras piirody a probouzejiciho se jara

seznamovat déti s rostlinami, které rostou na jate
zapamatovat si kratky text, fikanku

ucit déti zachéazet s grafickym a vytvarnym materidlem
soustiedit pozornost na ¢innost

0sVvojit si schopnost pohotové reakce na signal

vést déti k osvojeni zdkladnich hudebnich dovednosti
ucit déti vnimat a pojmenovavat své pocity

rozvijet u déti schopnost spravného zachazeni se sportovnim nacinim

Vzdélavaci nabidka

rozhovor — jak vypada jaro, jak se probouzi, ktefi ptaci pfilétaji z teplych krajin
cviceni podle fikanky

pohybova hra Na sluni¢ko a mraz

pozorovani kli¢eni hrasku na buni¢iné

omalovanky k danému tématu (i-creative)

zatazeni fikanek, basni, pisni k tématu — (Hrubin, 1985), (ptiloha C)
pozorovani ptirody — vychazka do lesa ve Vysoké u Holic (fotografie piiloha E)
pojmenovani nékterych jarnich kvétin a rostlin (dle ilustraci, v ptirod¢)
skladani puzzle

na znameni tvofeni dvojic, trojic, ¢tvefic...

hra ,,co sem nepatii* (pfiloha D)

nacviceni spravného hodu vrchnim obloukem

pracovni listy (pfiloha A)
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e vyroba tulipanu (pfiloha B, ¢. 2)

e zahradka s tulipany (pfiloha B, ¢. 4)

e kresba tusi — jarni kvét (priloha B, €. 1)
e poslech (Motlova, 2007)

e zpév —,, Jaro tuka na dveie“, ,,Na jafe, na jafe

Ocekavané vystupy

e déti si vytvori povédomi o jaru

déti ziskaji schopnost naucit se nazpamét’ kratky text

déti ziskaji povédomi o spravném chovéni k lidem, zvifatim a ptirode

déti ziskaji schopnost vyjadieni tvotfivosti a fantazie riznymi zpiisoby

déti zvladnou zakladni pohybové dovednosti a prostorové orientace

3.2.2 2. ¢ast: Lesni kamaradi

VYLET DO OBORY ZLEBY

Dalsi &asti projektu byl vylet do obory Zleby za bilymi jeleny. Cilem vyletu bylo
zjisténi, zda mize mit jelen 1 bilou barvu. Pied vyletem se déti pomoci riiznych ¢innosti
seznamily s zivotem lesni zvéte. DEti mely moznost vidét lisku, dravee, jezka, ¢apa,
divoka prasata, vodni ptaky, muflony, bilé jeleny. V sokolnickych ukazkach se predvedl
orel stepni a orel motsky. Déti se dozvéd€ly zajimavosti o plvodu a zivoté supa
afrického a supa bé¢lohlavého. V programu byla pfedvedena mlad’ata pustikd, pielety

sov a dravct. (Fotografie viz. ptfiloha E)
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Zaméry a cile projektu Lesni kamaradi
e seznameni déti s lesni zveri
e poznani rozdilu mezi domacimi a lesnimi zvitaty
e Vedeni déti k ohleduplnému chovani v piirodé
e Vvytvoreni pozitivniho vztahu K ptirodé
e rozvoj tvofivych a pracovnich dovednosti

e zvladnuti chiize ve vazaném zastupu

Vzdélavaci nabidka
e rozhovor na téma lesni zv¢t — druhy, potrava, hledani ilustraci. ...
e pohybova hra Na houbaie, Na lisku a zajice (Mazal, 1993), (piiloha D)

e poslech — Pohadkovy dédecek (Petiska, 2001), Piihody veverky Madlenky a
jejich pratel (Kohoutkové, 1995)

e poslech zvuku lesni zvéfe a dravcu (hlas pro tento den)
e fikanky (ptiloha C)

e 3kolni vylet do obory Zleby

e pracovni listy (pfiloha A)

e omalovanky na téma lesni zvéf

e dramatizace + rozbor pohadky O Smoli¢kovi

e vystiihovanka sova (ptiloha B, ¢. 13, Sablona ¢. 14)

e malba lesni zvéte (ptiloha B, €. 5)

e skladani z papiru — zajic (Ptikrylova, 2006), (pfiloha B, ¢. 9)
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Ocekavané vystupy
e dit¢€ znd rizné druhy lesni zvéie
e chape rozdil mezi domécimi a lesnimi zvifaty
e vijak se chovat v lese

e dokaze z lesnich plodu tvofit obrazce

3.2.3 3. ¢ast: KdyZ se Fekne les

V ramci projektu Sluzby nejen Skoldm Skolku navstivil myslivec Petr Obluk,
ktery si s détmi hral na les, poslouchali spole¢né zvuky lesa, prohlizeli si parohy a jiné
trofeje. Z besedy s myslivcem bylo patrné, Ze piedeslé naplanované Cinnosti byly
uspeésné a déti si diky prozitku hodné zapamatovaly. Na podzim do matetské Skoly
pfijeli zamé&stnanci ze zachranné stanice Pasicka s hendikepovanymi zvitaty. Déti vidély
¢apa, ktery neumi létat, z blizka si prohlédly lisku... Byly pouceny co d¢lat a hlavné
co nedélat, kdyz najdou v travé koloucha. Na podzim knam do Ostietina piijeli
sokolnici. Déti mohly vidét, jak se myslivci a sokolnici oblékaji a co vSechno k vycviku
dravct potrebuji. Jeden ze sokolnikii navstivil skolku jesté jednou a piivezl s sebou

vSechny své sovy. (fotografie viz. ptiloha E)
Zameéry a cile projektu Kdy? se Fekne les

e ucit déti vnimat podzimni piirodu

e seznamit déti s druhy lesa

e seznamit se s praci sokolnika

e rozSifovat slovni zadsobu

e pobytem v pfirodé a na zahradé podporovat télesny rozvoj a zdravi déti,

procvic¢ovat zékladni pohybové dovednosti
e dat détem moZnost sezndmit se s riznymi vytvarnymi technikami
e rozvijet smyslové vnimani - hmat

e procvicovat jemnou motoriku a pracovni dovednosti pii praci s piirodninami
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ucit déti rozliSovat a pojmenovavat barvy, ving, nalady, rozdilnosti a velikosti

ucit déti orientovat se v ruznych situacich, pojmenovavat rtizné typy chovani
a jednani na zéklad¢ hry, ale i vlastni zkuSenosti a postupné si vytvaret vlastni

povédomi o spravnych vzorcich chovani

Vzdélavaci nabidka

zdolavani ,,prekazek* v ptirodé

podnikani vychéazek do ptirody, spojené se sbérem piirodnin

¢teni pfibéhli a basni, které ndm pfiblizi vSe, co se déje na podzim v piirodé
(ptiloha C)

porovnavani mnozstvi (pfiloha A)

poslech — O hajném Robatkovi a jelenu Vétrnikovi (Ctvrtek, 1979), Jak veverka
zachranila mysaka pted bolesti (Balik, 2001)

pohybové hry — (piiloha D)

zpév — ,,Ja do lesa nepojedu”,“Ja jsem maly myslivecek* (Macek, 2007)
rozhovor — Jak se ptipravuje podzimni pfiroda a zvéf na zimu

pracovni listy (ptiloha A)

povidani o v§em, co nas prekvapilo nebo zaujalo na podzim pii pobytu venku,

ale i v knihach

vystiihovani podle $ablony — houby (pfiloha B, ¢. 8)
vyroba sovy ze slaného tésta (pfiloha B, ¢. 11)
malba podzimnich stromi (pfiloha B, ¢. 12)
hmatova krabice - Poznas co to je? (pfiloha D)

rozhovor - Co je les, jaké jsou druhy lesa a pro¢ ho vlastné potiebujeme? Kdo tam
Zije, co tam roste? Jak a kdo se o les stara? Co by fekl strom lidem, kdyby umél
mluvit (Svobodova, Svejdova, 2011)
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Ocekavané vystupy
e d¢ti znaji charakteristiku podzimu
e d¢ti umi pojmenovat podzimni plody

e d¢ti si osvoji podzimni basné a pisné

3.2.4 4. cast: Co délaji zvirata v zimé

V zimé, kdyz napadl snih, byla moznost hrat si na stopaie a pozorovat na poli

stopy od nejrizngjsich zvifat. ..

Pifed Vanoci byla dalsim krokem v planu navstéva lesa s myslivcem panem
Zamastilem. Spole¢n¢ sypali do krmelce krmivo a déti se béhem prikrmovani
dozvédély, jak si zvér v zimé€ hledd potravu a jak se to déla, kdyZ je hodné snéhu a zver
nema co jist. V lese détem myslivec ukazal strom s dirami od strakapouda. Pro pfilakani
strakapouda nam bylo doporuceno kromé krmitka povésit jesté lojovy valec. Z okna
Skoly déti mohly pozorovat druhy ptakd v krmitku. Pfes okno se nam podafilo vyfotit

strakapouda, ktery na lojovy valec opravdu pfiletél. (fotografie viz. piiloha E)

Zaméry a cile projektu Co délaji zvirata v zimé
e ucit déti chapat pfirozeny vyvoj ve zménach pocasi
e ucit déti radovat se z kras zimni pfirody a vytvarné je vyjadrit
e posilovat prosocialni chovani ke vztahu ke svému okoli
e travit s détmi dostatecny Cas venku, otuZovat se
e rozvijet télesnou zdatnost déti

e ucit déti samostatné a smysluplné vyjadrit myslenky, pocity a usudky ve vhodné

zformulovanych vétach

e seznamit s Vodou V rizné podobé
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e seznamovat déti s nebezpeCim, které zima pfinasi a ucit déti, jak se v nebezpecné

situaci zachovat
e rozsifovat povédomi o Sir§im piirodnim prostiedi

e um¢t pomahat piirodé

Vzdélavaci nabidka
e kresleni do sn¢hu, vytvaieni obrazct
e prace se sn¢hem — stavba sn¢huldka, igla
e pozorovani stop zvéfe ve snéhu
e fikanky (pfiloha C)
e piikrmovani lesni zvéfe i ptactva (fotogalerie piiloha E)
e poslech piibéhu o sykorce:(Halamova, 1976), Pohadkovy dédecek (Petiska, 2001)
e experimentovani s vodou, snéhem, ledem
e pohybové hry (Mazal, 1993), (pfilohy D)
e rozhovor — jak lze pomoci zvéfi a ptactvu v zimé
e vytvarné ¢innosti na zimni téma (ptilohy B)
e omalovanky

e pracovni listy (pfilohy A)

Ocekavané vystupy

e d¢ti si osvoji zakladni poznatky o zménach v piirodé a v pocasi, které umi vyuzit

k dal$imu uceni 1 v praxi
e d¢ti si zvysi télesnou zdatnost, nauci se novym dovednostem
e dé&ti vnimaji, Ze svét ma svuj fad, je riznorody a pestry
e dé&ti se umi vyjadfovat samostatné, umi se prosadit, ale i podfidit ve skuping€, umi

spolupracovat

26



4. ZJISTENI VYSLEDKU VLIVU NAVRZENYCH CINNOSTI

Test byl proveden ve skolnim roce 2011/2012 a bylo testovano 25 déti ve vékovém
rozsahu od dvou do Sesti let. Pfed provedenou Cinnosti déti vyplnily pracovni list,
ve kterém bylo jejich ukolem zabarvit policko zelené u fotografie bledule jarni. Tabulka

nize ukazuje odpovédi rozdélené dle veéku déti.

Tab. ¢. 1: Poznas bleduli jarni?

VEK DETI PRETEST 1. POSTTEST 2. POSTTEST
Spravna Chybna Spravna Chybna Spravna Chybna
odpoved odpoveéd’ odpoved odpoved odpovéd | odpovéd
5-6 LETE (8 déti) 4 4 7 1 6 2
4-5 LETE ( 8 d&ti) 3 5 5 3 4 4
3-4 LETE (7 déti) 2 5 5 2 3 4
2-3 LETE (2 dati) 0 2 0 2 0 2

Graf ¢. 1 znazoriuje odpovédi vSech 25 déti bez rozdilu véku. Na grafu je
zietelné, Ze pred provedenou ¢innosti poznalo bleduli jarni pouze 9 déti z25. Prvni
posttest byl s détmi proveden ihned po navstévé v lese, kde bleduli jarni poznaly
a zjistily, jak vypada. Na grafu je znaceny jako 2. test. Je zde zietelny narust poctu
spravnych odpovédi. Druhy posttest probéhl mésic po provedeni vzdélavaci €innosti.

Pocet spravnych odpovédi klesl, i pies to je viditelny nardst oproti pretestu.

Graf ¢. 2 znazornuje vysledek po rozdéleni 25 déti dle v€ku. U ostatnich

vyzkumnych otazek bylo postupovano stejnym zptisobem.
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Graf ¢. 1: Odpovédi 25 déti bez rozdilu véku
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Tab. &. 2: Roste bledule jarni i v lese?

VEK DETI PRETEST 1. POSTTEST 2. POSTTEST
ANO NE ANO NE ANO NE
5-6 LETE (8 déti) 3 5 8 0 7 1
4-5 LETE (8 déti) 2 6 6 2 4 4
3-4 LETE (7 déti) 1 6 4 3 3 4
2-3 LETE (2 déti) 1 1 0 0 0 0

Graf ¢.3: Odpovédi 25 déti bez rozdilu véku
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Graf ¢. 4: Odpovédi 25 déti dle véku
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Tab. & 3: MizZou byt i bili jeleni?

VEK DETI | PRETEST 1. POSTTEST 2. POSTTEST
ANO NE ANO NE ANO NE
5-6 LETE |1 7 7 1 7 1
(18 deti)
4-5 LETE|O 8 6 2 4 4
(8 deti)
34 LETE|O 7 2 5 1 6
(7 dati)
2-3 LETE|O 0 0 0 0 0
(2 déti)
Graf ¢. 5: Odpovédi 25 déti bez rozdilu véku
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Graf ¢. 6: Odpovédi 25 déti dle véku
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Tab. €. 4: Jak se Fika ¢lovéku, ktery se stara o dravce a cvici je?

PRETEST 1. POSTTEST 2. POSTTEST
VEK

Spravna Jina Spravna Jina Spravna Jinad

odpoved odpoveéd’ odpoveéd’ odpoveéd odpoved odpoved
5-6 LETE |2 6 6 2 4 4
(18 déti)
4-5 LETE |1 7 4 4 2 6
(8 deti)
34 LETE |0 7 1 6 1 6
(7 deti)
2-3 LETE |0 0 0 0 0 0
(2 déti)

Graf ¢. 7: Odpovédi 25 déti bez rozdilu véku
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Graf ¢. 8: Odpovédi 25 déti dle véku
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Druha ¢ast testu byla provedena ve Skolnim roce 2012/2013. Bylo testovano 28 déti

ve vékovém rozmezi od dvou do Sesti let.

Tab. ¢. 5: Kdy lovi sova?

PRETEST 1. POSTTEST 2. POSTTEST
VEK

Spravna Jinad Spravna Jina Spravna Jinad

odpovéd’ odpoveéd odpovéd odpoveéd’ odpoveéd odpoveéd
56 LETE |4 4 7 1 6 2
( 8 deti)
4-5 LETE | 4 5 6 3 5 4
(9 deti)
34 LETE |1 8 2 7 2 7
(9 deti)
2-3 LETE |0 1 0 1 0 1
(2 deti)

Graf ¢. 9: Odpovédi 28 déti bez rozdilu véku
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Graf ¢. 10: Odpovédi 28 déti dle véku

05-6 leté (8 déti)

@ 4-5 leté (9 déti)

0O3-4 leté (9 déti)

i 02-3 leté (2 déti)

O R N W & U1 O N
|

1. test2. test3. test

32




Tab. ¢. 6: Co zvér déla na podzim?

PRETEST 1. POSTTEST 2. POSTTEST
VEK

Spravna Jina Spravna Jina Spravna Jinad

odpoved odpoveéd’ odpoveéd’ odpoveéd odpoved odpoved
5-6 LETE |6 2 8 0 7 1
( 8 deti)
4-5 LETE |3 6 5 4 5 4
(9 deti)
3-4 LETE |2 7 3 6 3 6
(9 deti)
2-3 LETE |1 0 1 0 0 1
(2 déti)

Graf ¢. 11: Odpovédi 28 déti bez rozdilu véku
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Tab. & 7: Kdo v zimé pFikrmuje lesni zvér?

PRETEST 1. POSTTEST 2. POSTTEST
VEK
Spravna Jina Spravna Jina Spravna Jinad
odpoved odpoveéd’ odpoveéd’ odpoveéd odpoved odpoved
5-6 LETE |3 5 7 1 5 3
( 8 déti)
4-5 LETE |3 6 6 3 4 5
(9 déti)
3-4 LETE |2 7 3 6 2 7
(9 deti)
2-3 LETE |0 0 0 0 0 0
(2 déti)
Graf ¢. 13: Odpovédi 28 déti bez rozdilu véku
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Graf ¢. 14: Odpovédi 28 déti dle véku
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Tab. ¢. 8: Podle ¢eho pozname, kdo a kudy Sel ve snéhu?

PRETEST 1. POSTTEST 2. POSTTEST
VEK
Spravna Jina Spravna Jina Spravna Jinad
odpoved odpoveéd’ odpoveéd’ odpoveéd odpoved odpoved
5-6 LETE |5 3 8 0 7 1
( 8 deti)
4-5 LETE |2 7 4 5 4 5
(9 déti)
34 LETE |1 8 2 7 1 8
(9 deti)
2-3 LETE |0 0 0 0 0 0
(2 déti)
Graf ¢. 15: Odpovédi 28 déti bez rozdilu véku
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Graf ¢. 16: Odpovédi 28 déti dle véku
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5. DISKUZE

Cilem bakalarské prace bylo nalézt a ovéfit vhodné metody a formy prace

Vv oblasti ptirodovédné a environmentalni vychovy.

Prvni Cast projektu byla zapocata na jafe. Na zacatku této casti bylo zjiSténo,
zda déti poznaji bleduli jarni a védi, jak vypada a zda se s touto kvétinou mizou setkat
I v lese. Pfi prvni polozené vyzkumné otazce ,Jak vypada bledule jarni?* jsem
se potykala S neuspéchem. Déti nedokazaly na tuto otdzku odpovédéet. Dostavalo se mi
jen odpovédi, ze je to jarni kvétina, ale jeji vzhled nedokazaly popsat. Proto jsem zvolila
jinou metodu. Ukolem dé&ti bylo najit obrazek sbleduli jarni na pracovnim listu
obsahujicim fotografie ¢tyf jarnich kvétin a vybarvit u ni policko zelené. Dle fotografie
déti vétsinou bleduli dokézaly identifikovat. Prvni ¢ast projektu se vydarila. Déti
si z prvniho spole¢ného pobytu v lese zapamatovaly nejvice poznatkl a rady vzpominaji

na projizd’ku s konskym povozem.

Pfi prvnim pretestu déti mély nejvétsi problémy s otazkou ,,Jak se fika ¢loveku,
ktery se stard o dravce a cvi¢i je?“ Nejmladsi déti vétSinou odmitaly odpovidat
na vyzkumné otazky tplné. Na grafech je patrné, Ze ptfed pocatkem Cinnosti déti mély
malé znalosti, bezprostiedné po vyukové Cinnosti byl znatelny narGst znalosti téméf
0 50% a mésic po prozité Cinnosti se uroven znalosti opét snizila. Na zakladé
orienta¢nich pretestii a posttestl je ziejmé, Ze | pies pfirozené zapominani vsak troven
znalosti ztstala vys$§i nez pifed provedenou ¢innosti. Z divodu malého poctu
respondentli nelze ziskand data povaZovat za statisticky pfinosnd. Jednd se tedy
o orienta¢ni udaje, které vsSak, vzhledem ke své vypovidajici hodnoté, jsou velice
cennymi poznatky, zejména pro praktickou praci v dané MS. Primarnim cilem bylo
vytvoftit vzdélavaci nabidku a sbér dat a jejich statistické zpracovani bylo pouzito jako
dil¢i metoda ovéteni spravnosti volby této vzdélavaci nabidky.

Z vysledku si dovoluji vyvodit zavér, ze pomoci celoro¢niho projektu Vyuziti
lesniho ekosystému v pfirodovédném vzdélavani v matetské Skole se mi podatilo najit

spravnou cestu do détské duSe a probudit v ni pfirozenou zvidavost, fantazii a chut

poznavat ptirodu.
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6. ZAVER

Hlavnim cilem bakalaiské prace bylo nalézt a ovéfit vhodné metody a formy

préace v oblasti pfirodovédné a environmentalni vychovy a pfipravit vzdélavaci nabidku.

V teoretické ¢asti prace se zabyva environmentalni vychovou Vv predskolnim
vzdélavani, alternativnimi sméry v piedskolnim vzdé€lavani, které jsou uzce spjaty
s environmentalni vychovou a vytipovanim vhodné literatury v oblasti pfirodovédné
a environmentalni vychovy. Praktickd cast obsahuje celoro¢ni projekt pfipraveny
pro jednotiidni mateiskou Skolu Ostfetin. Navrh vzdé€lavaci nabidky byl v prabéhu
$kolniho roku 2011/2013 ovéfen v praxi. Ctyidilny projekt je vénovan poznavani

rostlin, lesniho ekosystému, lesni zvéie, ptactva a dravci.

V matetské Skole je velmi diilezité détem umoznit seznamit se s piirodou vlastni
zkusenosti a prozitkem. Pfimé pozorovani at’ uz na zahradé, na louce nebo v lese, mit
moznost si na vSe sdhnout a vyzkouset, to vSechno déti pfirozené vede k spontannimu
badani. Pedagog by mél déti pouze nenapadné vést a smérovat v jeho poznavacich

¢innostech.

Pro nas ucitele neni hez¢i dar, nez kdyz vidime, ze déti, kterym byla diive
pfiroda lhostejna, se o ni ndhle zajimaji a aktivné ji objevuji. Proto miiZzeme usuzovat,
7ze metody a formy prace V oblasti pfirodovédné a environmentalni vychovy byly

zvoleny vhodné a byly Gspésné aplikovany v praxi v matefské skole Ostietin.

Jak tekl Jan Amos Komensky:
"Kazdy clovek je o to lepsi a uslechtilejsi, oc¢ vice si vazi prirody. Kdo si vazi
prirody, ten ji i miluje. Laska k prirodé by se méla vstépovat détem v rodindch i ve skole

Jjako jedna nejvzacnéjsich viastnosti cloveka."”
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Ptiloha A: Pracovni listy

¢. 1: VYBARVI POLICKO U BLEDULE JARNI ZELENE
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¢. 3: SERAD 5 OBRAZKU PODLE VELIKOSTI




¢ 4: VYBARVI OBRAZEK, KTERY DO SKUPINY NEPATRI
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¢. 6: POSKLADEJ OBRAZEK Z NEKOLIKA CASTI




¢. 7: PEXESO




¢. 8: OBTAHNI TUZKOU DRAHY, PO KTERYCH PADALY LISTY
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¢. 9: DOKRESLI LISTY A VYMALUJ SI JE




¢. 10: DOKRESLI SOVU A VYBARVI S1 JI
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Ptiloha B: Vytvarné ¢innosti

¢ 1: JARNI KVETINA

Podklad je vytvoten technikou kulickovani a kresba kvétiny je tusi.
Postup kulickovani:

Do papirové krabice formatu A4 vlozime Ctvrtku, na kterou kapneme doprostied nebo
na kraje sttidavé Zlutou a zelenou barvu. Na takto nanesenou barvu polozime 2 ks

kuli¢ek (sklenénka, hlinénka...). Pohybem krabice do riznych smérti rozpohybujeme
kulic¢ky, které protinaji barevné skvrny a nanaseji barvu po celé ¢tvrtce. Vysledkem je

zajimavé pozadi pro obrazek kvétiny.




¢ 2: TULIPAN

Vystfizeni tulipanu podle Sablony. Trhani barevnych papirii na malé kousky, lepeni
mozaiky na vystfizenou Sablonu. Dbame na zaplnéni celé plochy.




¢. 3: SABLONA K TULIPANU




¢. 4: ZAHRADKA S TULIPANY

rwr

Pomoci houbi¢ky nanasime barvu na plochu ¢tvrtky. Tusi nakreslime listy a stonek.

stonku ptilepime kvét tulipanu. Kvét je vyroben ze ¢tverce barevného papiru, ktery
prehneme na trojuhelnik, $picky prehneme do stfedu.

¢. 5. MALBA LESNI ZVERE

Ke



& 6: FROTAZ KURY STROMU A LISTU
Nejdiive probéhlo pozorovani kliry stroma a listi.

Frotaz: Po ptiloZeni papiru na kmen stromu pomoci voskovky vzniknou rizné
ornamenty stromul. Frotaz jsme délali 1 s listy té€chto stromu. Na list se polozi papir a
voskovkou se vodorovné kresli po papiie, az vystoupne tvar listu.

¢.7: KOLAZ KRMITKA PRO PTAKY

pomiicky: noviny, zrni, lepidlo, pastelky

¢. § HOUBY




¢. 9: ZAJICEK USACEK
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Z papiru A4 vystiihneme Gtverec,
ktery  pfelozime po  obou
uhlopfickach (1 a 2). Vsechny &tyfi
cipy Ctverce pelozime ke stiedu
(3) a skladanku otoéime slozenymi
cipy dolt (4). Vzniklé &yfi cipy
skladanky opét prelozime ke stfedu
(5). Ctverec prelozime po obou
stranach (6). Skiadanku slepime
tak, aby vznikla pevna hlava zajice,
pfilepime o&i, nos a usi z papiru
(7). Nasazenim na prsty z vnitini
strany Ize se skladankou
zajickem pohybovat.



¢. 10:. POSTUP KRESBY SOVY




¢. 11: SOVA ZE SLANEHO TESTA

Recept: zakladem tésta je mouka, stil a voda v poméru - 2 hrnky hladké mouky, 1 hrnek
soli, 3/4 hrnku studené vody

Postup: Mouku promisime se soli, pfilijeme studenou vodu a uhnéteme vlaéné hladké
tésto. Pokud se tésto lepi, mouku ptiddme, nebo naopak, kdyz se droli, pfilijeme vodu.
Ditikladné propracované tésto uschovame v igelitovém sacku, aby neosychalo. Pfipravit
si ho mizeme i pfedem a ulozit v chladu. K pfipravé tésta lze vyuzit rtizné druhy
mouky, ziskame tak odli§né pfirodni odstiny vyrobkii. Pfed valenim tésta je vhodné
pracovni plochu posypat slabé moukou, plat se pak nepftilepi k plose. Ke slepovani
jednotlivych ¢asti z tésta pouzijeme "jako lepidlo" vodu. Pokud bychom k sobé
jednotlivé casti vodou nepfilepili, béhem schnuti by mohly odpadnout. Tésto, které
zrovna nepouzivame, ptikryjeme igelitovym sackem, aby neoschlo. Vyrobky se susi na

vzduchu nebo v troubé.



http://slovnik.vareni.cz/sul/

¢. 12: PODZIMNI STROMY

Ptipravenou Sablonu stromu pfilozime na ¢tvrtku. Pomoci houbic¢ky nanaSime rizné
barvy na celou plochu i pfes okraj Sablony. Po odstranéni $ablony vznikl obrazek vlevo.
. K sabloné¢ jsme pfilepili vysttizené listy posklddané do harmoniky. Tim vznikne
plasticita listt.

¢. 13: SOVA

Vystiizeni podle Sablony + lepeni. O¢i je mozné dokreslit nebo pouzit pohybliva ocka.
Vétvicku tvoti diivko od nanuku.




¢.14: SABLONA SOVY

<3

'
ZOBAXK

bad

NOZICKY

BESKo



NA JARE

Na jate, kdyz kvéte sad,
na svéte je kazdy rad,
vcelky, housatka,

déti, kuratka,

motyli a ptéci,

i ti poskolaci,

ti se teprv budou hnat
na slunicko ven —

na svéte je kazdy rad,
kdyz je krasny den.

SNEZENKA (F. Hrubin)

Tata v€era na venku,
nasel prvni snézenku,
vedle petrklic,

zima, uz je pryc!

SKAKALI ZAJICI (J. Balik)

Skakali zajici
pres kupku jetele

slunce jim z oblohy svitilo vesele.

Nohy je bolely
proto si sedli

a kupku jetele

ve chvilce snédli.

JELENI

Na paloucku zeleném,
bézi jelen s jelenem.
Pteskocili hop a skok

Piiloha C: Rikadla

ZIMA

Zimo, zimo, uz jdi pryc,
jaro si uz chysta klic.
Otevira jarni branu,
jmenuje se petrklic.

SLUNCE VOLA NA SNEZENKU

Slunce vola na sné¢zenku,
podivej se, jak je venku!
Slunce vola do oken,
déti, halo, pojd'te ven!

TULI, TULI, TULIPAN

Tuli tuli tulipan,

za chalupou pole lan,
slunce, vlaham teplicko,
liba pole na licko.

pies potlicek pies potok
CO jim V cesté stal

a bézeli dal.

VEVERCI SPLHANI
Po kmeni smrku

anebo javoru

veverka leze

buhvi kam nahoru.
Tak jako pted rokem,
vCera i dnes

mohla by vysplhat

az do nebes.



VEJR, VEJR PRILETELA VRANA

Piiletéla vrana,
sedla do trni,
priletéla druha,
sedla vedle ni.

Vejr, vejr seda v lese,
dava pozor, co kdo nese.
Sla tam selka se sedlakem
a nesli si kola¢ s makem.
Vejr, vejr seda v lese,
dava pozor, co kdo nese.

Tteti sedla na Spicku,
zazpivala pisnicku.

VEVERKA

V lese zije veverka, ofiSky ma rada.
A kdyz na ni zavoldme, ukaze nam zada.
Ma rezavy kabatek, plny blesich dét'atek.

Kde se vzala, tu se vzala, veverka k nam priskakala.
Oc¢i ma jak koralky, hunaty ma koziSek.
Ze vseho ma nejradéji, velmi chutny ofisek.

ZAJECI RIKADLO MYSLIVECEK
My jsme @ali uééci,' Jsem ja maly myslivecek,
nemame nic na praci. sotva flintu nesu,

Trénujeme béh a skoky

pres pafez a pies potoky.
Uc¢ime se kotouly,
nekoukame na bouli.

hodim si ji na rameno
a pospicham k lesu.

SOVA PODZIMNi MALOVANI
o Vitr z lesa
Sova sedi na jasanu, chladng dycha

vesele si houka. “is .
i o myskam stydnou ocasky.
Sedla si sem hezka sojka,
na sovu se kouka.
Rijen uz si
barvy micha

na podzimni obrazky.



LISTOPAD

Vitr ptisel s listopadem,
vSechno listi pada na zem.
Milé déti, téste se,

on nam zimu pfinese.

STROMY

Léta listi mezi stromy,
poletuje mezi domy.
Stromy spolu zévodi,
kdo je nejdal odhodi.
Tenké, tlusté, kulaté,

cesty jsou uz zavaté.

ZIMAJE TU

Uz je zima, uz je mraz,

kam se, ptacku, kam schovas?
»Schovam se ja pod hrudu,
snad tam zimu piebudu.
Skryju se ja do lesa,

tam je moje potécha,

ty jedlové chvojiny,

to jsou moje pefiny.

JEZEK V ZIME

Kam se jezek v zimé schoval?
Neklouzal se, nesankoval.
Zahrabal se do listi,

od té chvile spi a spi.



Ptiloha D: Hry
e HRA ,CO SEM NEPATRI*

Ucitelka motivuje cCinnost pisni¢kou nebo fikankou o jaru. V krabici ozdobené
namalovanymi kvéty jsou ulozeny riizné obrazky a predméty. Déti je postupné vytahuji
a vysvétluji, co drzi v ruce a do kterého rocniho obdobi predmét patii.

e HRY SE STINEM

Ve slunném dni na prochézce v lese mély déti moznost hrat si se stinem. DéEti se
pokousely vytvaret rtizné obrazce, snazily se stinem dotykat stromli nebo stinu
kamarada. Pokousely se stat tak, aby stin byl pfed nimi, za nimi a vedle nich. Tato

¢innost déti velmi bavila. Nékteré déti dokonce dokdzaly vytvofit pomoci stinu zviteci

siluety.

e HRA NA HLEDANI ZASOB PRO VEVERKU

Kazda veverka unese jen jeden ofiSek a musi ho donést do své spizirny pies cely les.

MV

Ptes prekazkovou dréhu nosi déti ofisky do spizirny
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Priloha E: Fotografie z akci - (foto autorka)

MS OSTRETIN V LESE — hledani bledule jarni
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VYLET - OBORA ZLEBY




BESEDA - navstéva ze Zachranné stanice a ekocentra Pasicka




Petr Obluk, Jaromér

fekne les —
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BESEDA — Sokolnictvi + Sovy — vychovné vzd€lavaci program
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¢fe + beseda s mysliveem
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