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Abstrakt

Tématem bakalarské prace je pedagogicka asistence — vicecetna pripadova
studie. Jedna se o pfipadovou studii dvou télesné postizenych divek a chlapce. Cilem
bakalarské prace je zjistit, jak probiha zaclefiovani a edukace télesné postizenych déti
do materské skoly béZného typu. Prace je rozdélena do dvou ¢asti. Prvni ¢ast (teoreticka)
je vénovana problematice inkluze, integrace, télesnému postizeni, individualnimu
vzdéldvacimu programu a praci asistenta pedagoga. V druhé, praktické ¢asti, jsou
popsany metody kvalitativniho Setfeni a vysledné poznatky. Pro vyzkumné Setfeni byla
pouzita metoda polostrukturovaného rozhovoru, pozorovani a analyza produktu

¢innosti. Jde o design viceCetné pripadové studie.

Motto:
,Cesta, na niZ se slabi stdvaji silnéjsimi,
je tdzZ jako cesta, na niZ se silni zdokonaluji “

Marie Montessoriova

Klicova slova

Integrace; inkluze; télesné postizeni; individudlni vzdélavaci plan; asistent

pedagoga.



Abstract

This bachelor thesis deals with the issue of teaching assistants — multiple case
study. It deals with a case study of two disabled girls and a boy. The main aim of this
bachelor thesis is to find out the way how disabled children are integrated and educated
in a regular kindergarten. The thesis is divided into two parts. The theoretical part
focuses on the issues of inclusion, integration, physical disabilities, individual teaching
plan and the work of teaching assistant. The practical part describes the methods of
gualitative survey and the findings. The qualitative survey involved the method of half
structured dialogue, observation and analysis of activity products. It is a design of

multiple case study.

Keywords

Integration; inclusion; physical disabilities; individual teaching plan; teaching
assistant.
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uvoD

Pro svou bakaldfskou praci jsem si zvolila téma ,Pedagogickd asistence —
viceCetna pripadova studie.” Toto téma mi je blizké na zdkladé osobnich zkuSenosti ze
své praxe s télesné postizenymi divkami. U divek jsem zpoc¢atku prvnim rokem pracovala
jako asistentka pedagoga a nyni tfetim rokem jako tfidni ucitelka. Méla jsem moznost
Ctyfi roky sledovat jejich vyvoj od pocatecni adaptace aZ do soucasnosti. A v mnoha
oblastech to byl ,kricek po kricku.” Je dobré mit moznost zvolit i jinou cestu, cestu
zacClenit tyto déti mezi déti intaktni.

V bakalarské praci je priblizena problematika zaclenovani déti s télesnym
postizenim do materské skoly béZného typu. Z tohoto divodu bylo zjistovano, jaka jsou
pozitiva zaclefiovani télesné postizenych déti a naopak, jaka pfinasi uskali. Integrace
nejen télesné postizenych déti je stdle jiz nékolik let velmi diskutovanym tématem a az
v praxi je moZné poznat jeji pozitivni a negativni stranky. Pro zmapovani vySe uvedené
problematiky bylo zvoleno kvalitativni vyzkumné Setfeni, desing viceCetné pripadové

studie.
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1 ASISTENT PEDAGOGA

Profese asistenta pedagoga je v naSem Skolstvi pedagogickou profesi, ktera se
mUZe vyznamnou mérou podilet na vzdélavacim procesu nejen ve $kole, ale i v oblasti
mimoskolni vychovy. Podili se na podplirném vzdélavani a integraci zaka se socidlnim
nebo s kulturnim znevyhodnénim, Zdka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a také
zaka mimoradné nadaného.

V Ceském vzdélavacim systému se rozviji od poloviny devadesatych let dvacatého
stoleti. Od pocatku je jasny zdkladni smysl prace asistenta pedagoga — podpofit
efektivitu vzdélavani zaku se specialné vzdéldvacimi potfebami. BEéhem uplynulych dvou
desetileti se ale vyznamné ménily podminky pro poskytovani této podpory i celkova
koncepce vzdélavani zak(li s postizenim nebo znevyhodnénim, umérné tomu pak
dochazelo ke zméndm i v profesi asistenta pedagoga (Moravkova Vejrochova, 2015).

Zakon 563/ 2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich a 0 zméné nékterych zakon(
formuluje podle § 2 pozici asistenta pedagoga jako pedagogického pracovnika:

(1) Pedagogickym pracovnikem je ten, kdo kona pfimou vyucovaci, pfimou
vychovnou, pfimou specialné pedagogickou nebo pfimou pedagogicko-psychologickou
¢innost pfimym plsobenim na vzdélavaného, kterym uskutecnuje vychovu a vzdélavani
na zakladé zvlastniho pravniho predpisu (dale jen "pfima pedagogickd Cinnost"); je
zaméstnancem pravnické osoby, kterd vykondva cinnost Skoly, nebo zaméstnancem
statu, nebo reditelem Skoly, neni-li k pravnické osobé vykonavajici ¢innost Skoly v
pracovnépravnim vztahu nebo neni-li zaméstnancem statu. Pedagogickym pracovnikem
je téz zaméstnanec, ktery vykonava primou pedagogickou ¢innost v zafizenich socialnich
sluzeb.

(2) Pfimou pedagogickou ¢innost vykonava

a) ucitel,

b) pedagog v zafizeni pro dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnika,

c) vychovatel,

d) specialni pedagog,

e) psycholog,

f) pedagog volného casu,

g) asistent pedagoga,
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h) trenér,
i) metodik prevence v pedagogicko-psychologické poradné),

j) vedouci pedagogicky pracovnik.

V § 20 popisuje zakon 563/ 2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a 0 zméné
nékterych zakona funkci a kvalifikaci asistenta pedagoga takto:

(1) Asistent pedagoga, ktery vykonava pfimou pedagogickou ¢innost ve ttidé, ve
které se vzdélavaji déti nebo Z4ci se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, nebo ve Skole
zajistujici vzdélavani déti a zakl formou individualni integrace, ziskava odbornou
kvalifikaci

a) vysokoskolskym vzdélanim ziskanym studiem v akreditovaném studijnim
programu v oblasti pedagogickych véd,

b) vysokoskolskym vzdélanim ziskanym studiem jiného akreditovaného
studijniho programu nez podle pismene a) a

1. vzdélanim v programu celozZivotniho vzdélavani uskutec¢iovaném vysokou
Skolou a zaméfeném na pedagogiku,

2. studiem pedagogiky, nebo

3. absolvovanim vzdélavaciho programu pro asistenty pedagoga
uskutecnovaného vysokou Skolou nebo zafizenim pro dalsi vzdélavani pedagogickych
pracovnikud (dale jen ,,studium pro asistenty pedagoga“),

c) vySSim odbornym vzdélanim ziskanym ukoncenim akreditovaného
vzdéldavaciho programu vysSi odborné skoly v oboru vzdélani s pedagogickym
zamérenim,

d) vy$sim odbornym vzdélanim ziskanym ukoncenim jiného akreditovaného
vzdélavaciho programu nez podle pismenec) a

1. vzdélanim v programu celozivotniho vzdélavani uskute¢fiovaném vysokou
Skolou a zaméreném na pedagogiku,
2. studiem pedagogiky, nebo
3. studiem pro asistenty pedagoga,
e) stfrednim vzdélanim s maturitni zkouskou ziskanym ukoncenim vzdélavaciho

programu stfedniho vzdélavani v oboru vzdélani s pedagogickym zamérenim, nebo
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f) stfednim vzdéldnim s maturitni zkouskou ziskanym ukonéenim jiného

vzdélavaciho programu stfedniho vzdélavani nez podle pismene e) a

1. vzdélanim v programu celozZivotniho vzdélavani uskute¢novaném vysokou
Skolou a zaméreném na pedagogiku,

2. studiem pedagogiky, nebo

3. studiem pro asistenty pedagoga.

(2) Asistent pedagoga, ktery vykonava primou pedagogickou ¢innost spocivajici
v pomocnych vychovnych pracich ve Skole, ve Skolském zafizeni pro zajmové vzdélavani,
ve Skolském vychovném a ubytovacim zafizeni, ve Skolském zafizeni pro vykon ustavni
nebo ochranné vychovy, nebo ve Skolském zafizeni pro preventivné vychovnou péci,
ziskava odbornou kvalifikaci

a) vzdélanim podle odstavce 1,

b) stfednim vzdélanim s vyuénim listem ziskanym ukonéenim vzdélavaciho
programu stfedniho vzdélavani a studiem pedagogiky,

c) strednim vzdélanim ziskanym ukonéenim vzdélavaciho programu stfedniho
vzdélavani v oboru vzdélani zaméreném na pripravu asistentl pedagoga,

d) stfednim vzdélanim ziskanym ukoncenim vzdélavaciho programu stfedniho
vzdélavani a

1. studiem pedagogiky, nebo
2. studiem pro asistenty pedagoga, nebo

e) zakladnim vzdélanim a studiem pro asistenty pedagoga.

Jasné kompetence a celkové postaveni asistent(i pedagoga pfi vzdélavani zaka se
specidlni vzdélavacimi potfebami a zak( nadanych ukotvuje legislativné vyhlaska ¢. 27/
2016 Sb., o vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zakl nadanych:

,Asistent pedagoga poskytuje podporu jinému pedagogickému pracovnikovi pfi
vzdélavani zaka ¢i zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami v rozsahu podplirného
opatfeni. Pomaha jinému pedagogickému pracovnikovi pfi organizaci a realizaci
vzdélavani, podporuje samostatnost a aktivni zapojeni Zadka do vSech Ccinnosti
uskuteciovanych ve Skole v ramci vzdélavani, véetné poskytovani sSkolskych sluzeb.
Pracuje podle potreby s Zaky tridy, oddéleni nebo studijni skupiny podle pokyn( jiného

pedagogického pracovnika a ve spolupraci s nim.”
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Hlavnimi ¢innostmi asistenta pedagoga jsou podle vyhlasky ¢. 27/2016 Sb., o
vzdélavani zakd se specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zakl nadanych:

a) primou pedagogickou cinnost pfi vzdélavani a vychové podle presné
stanovenych postupl a pokyn( ucitele nebo vychovatele zaméfenou
na individudIni podporu Zakd a prace souvisejici s touto pfimou
pedagogickou ¢innosti,

b) podporu zaka v dosahovani vzdélavacich cila pfi vyuce a pfti pripravé
na vyuku, Zak je pfitom veden k nejvy$si mozné mire samostatnosti,

c) vychovné prace zamérené na vytvareni zakladnich pracovnich,
hygienickych a jinych ndvyk( a dalsi Cinnosti spojené s nacvikem

sociadlnich kompetenci.

Autofi Némec a Martinovska (2018, s. 51) uvadi: , Asistent pedagoga je sice
pridélen jako podplrné opatreni do tfidy, ve které je vzdélavano konkrétni dité se
specialnimi vzdélavacimi potfebami, i tak je ale nutné mit stale na paméti, Ze v zakladnim
principu se nejednd o asistenta daného ditéte, ale o asistenta ucitele.” S rozdilem

osobnich asistentq, ktefi se v ramci socialnich sluzeb pIné staraji o svého klienta.

Z pohledu RGzZicky a kol. (2019) je pfitomnost asistentl pedagoga pro déti, Zaky,
studenty a pedagogicky sbor $kol velice cennym pfinosem ve kvalité vzdélavani. PGvodni
zfizovani pozice asistenta pedagoga probihalo jiz v letech 2005-2015 v souladu se
Skolskym zakonem na doporuceni Skolského poradenského zafizeni a se souhlasem
krajského uradu. Avsak vzhledem k normativnimu financovani krajskymi urady se v praxi
tento postup neosvédcil. Posun nastal od 1. 9. 2016 novelou skolského zakona v podobé
vyhlasky ¢. 27/2016 Sb., ktera prinesla vyznamné zmény ve financovani a pridélovani
asistentl pedagoga. Kromé kvalifika¢nich predpokladl asistenta pedagoga se autofi
zaméruji také dulezitost dalSich predpoklad( pro vykon této profese, kterou jiz v zadné
legislativé nenalezneme a jsou jimi predpoklady na lidské a osobnostni trovni. Klicové je
vykonavat tuto profesi se sprdvnou motivaci, komunikativnosti, empatii, laskavosti a

trpélivosti ve spolupraci se Skolou a rodinou.
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2 INTEGRACE X INKLUZE

2.1 Integrace

Integrace oznacujici zaclenéni postizeného jedince do spole¢nosti, kdy je plné
respektovana odlisnost a rovnopravnost tohoto jedince; v pedagogické teorii se rozumi
pojmem integrace zafazeni zakl se specidlnimi vzdélavacimi potifebami do béZznych t¥id
a jejich vzdélavani v souladu s individualnimi vzdélavacimi potfebami.

Jesensky (1995, s. 12) definuje integraci takto: ,stav souZiti postizenych a
nepostizenych pfi ptijatelné mife konfliktnosti, jako stav vzajemné podminénosti ,jeden
pro druhého.” Dle Slowika (2007) je pojem integrace jiz velmi zndmy, ale stale obsahové
obtizné srozumitelny, ktery i v mezinarodni terminologii z(stavad pojmem nadrazenym.
Jde o oznaceni nejvyssiho stupné socializace ¢lovéka. Mertin a Gillernova (2010, s. 174)
uvadi ptuvodni vyznam slova integrace jako ,uceleni, sjednoceni, spojeni v celek” (z lat.
integer — neporuseny, Uplny). AniZz bychom podrobné probirali vyvoj postojli spolecnosti
k osobdam s postizenim a historii péce o né, mizeme shrnout, Ze se v pribéhu véku
lidstvo naucilo pocitovat odpovédnost i za slabé ¢leny rodiny a pristupovat k nim jako
tém, kdo si zaslouZi lasku a péci. Péce o osoby s postizenim byla zdlezitosti lasky
k bliznimu — charity. Pfesto trvalo celd staleti nez napt. J. A. Komensky prohlasil, ze
»Z vychovy se nevyluéuje nikdo, le¢ ne¢lovék.”

Jesensky v 90. letech poukazuje na zdsadni zménu ve filosofii této problematiky.
Vychdzi ze zasady, ze ,ve vSech pripadech, kde je to moziné, musi byt zabezpecena
vychova a vzdélavani postizenych déti se zdravymi vrstevniky v béznych Skolach”
(Jesensky, 1995, s. 27). Dale popisuje vhodnost zaclenovani télesné postizenych déti do
béznych Skol, za pfedpokladu urcitych podminek takto: ,Nékteré télesné postizené déti
jsou schopné absolvovat skolni dochazku spole¢né se zdravymi détmi. Integrace télesné
postizenych zakl by tedy mohla byt pro né vyznamna“ (Jesensky, 1995, s.106). Jesensky
(1995) dale zminuje, Ze déti s télesnym postizenim v bézné mateiské skole maji idedlni
moznosti si vyzkousSet nékolik forem spolecenské komunikace. Slowik (2007) uvadi
moznost nalezeni rliznych cest, zpUsobU, aby mohly i déti s rlznymi formami télesného

postizeni dosahnout podobnych kvalit, jako ostatni zdrava populace a Zit
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plnohodnotnym Zivotem. Vagnerova (2004) vidi integraci jako kvalitativné vyssi stupen
adaptace, kdy zaclenény jedinec dovede Zit bez problém( v majoritni spole¢nosti a citi
od spolecnosti prijeti.

Mertin a Gillernova (2010) uvadi k problematice, Ze pfirozenym prostfedim pro
kazdé dité, a tedy i pro dité s postizenim, je funkéni rodina. Vzhledem k tomu, Ze péce o
dité s postizenim klade na rodinu zvySené naroky, potfebuje také jeho rodina
zamérenou podporu a pomoc. Z téchto poznatku vznikl koncept specialnich vychovnych,
resp. vzdélavacich potreb. K zdravému a harmonickému vyvoji potiebuje kazdé dité
uspokojovani a naplfiovani vSech svych Zivotné dllezitych potfeb: télesnych, dusevnich
i socidlnich. Plati to ve stejné mife pro déti postizené i nepostizené. Dité s postizenim
ma pak navic nékteré potreby dalsi, které vzhledem k tomu, Ze se tykaji pravé urcitého
konkrétniho ditéte, nazyvame potirebami specialnimi — déti se specidlnimi potfebami.
Zasadou k pristupu k nim je, Ze pfti jejich vychové a vzdélavani je treba zabezpecit
zaroven napliovani jak jejich potfeb spoleénych s ostatnimi, tak jejich potreb
specialnich. V praxi to znamen3, Ze do specidlnich skol, kromé rostouci profesionality
specidlné pedagogické, je tfeba vnaset v daleko vétsi mife ,normalni svét” s jeho
podnéty, a predevsim, Ze jakakoliv skola ¢i zafizeni by méli byt nikoli ndhradou rodiny,
ale jejim doplnénim a podporou.

Zarazenim ditéte se specialnimi potfebami do prostredi bézné skoly mize prispét
k tomu, aby se rozvijelo v béZzném, ,,normalnim“ prostredi, jez bude nabizet a zajistovat
napliovani vSech zminénych potieb ditéte. Pfedpokladem integrace, jez ma mit nadéji
na Uspéch a ktera ma ditéti v jeho komplexnim vyvoji prospét, je vytvoreni nalezitych
podminek, jez musi byt zajistény predem. Je dullezita spoluprace srodiéi. Pred
zatlenénim ditéte do bézné skoly musi byt vytvoreny predpoklady materialné-technické,
a to s prihlédnutim k razu postizeni ditéte.

ZkuSenosti vSak rozhodné ukazuji, Ze relativné nejsndze se s integraci zacina
pravé na Urovni materské Skoly. Déti zde dosud nejsou zatizeny predsudky, jez pfebiraji
od starsi generace, jsou ve svych postojich oteviené a tvarné vice nez pozdéji. Pfihodna
je také tim, Ze klade vétsi dlraz na socidlni slozku souziti, na spolecenskou hru.
Individualizace vychovy je tu samoziejmosti. Materska skola je pro dité prvnim krokem
socializace mezi jeho vrstevniky. Lechta (2016) popisuje vhodnost zaclefiovani a

edukace déti s télesnym postizenim v matefskych skolach bézného typu. U téchto déti
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Ize brzy identifikovat potfebné edukacni potfeby a ndsledné podle nich volit edukacni
program. Pozitivum je vnimano také v nasledné pfipravé na vstup do zakladni Skoly
béZzného typu. Opravilova (2016) zminuje pfi zaclenovani déti se specidlnimi
vzdéldvacimo potiebami do béZnych tfid materskych Skol vhodnost dalSiho pedagoga Ci
asistenta pedagoga, Upravu vzdélavaciho programu dle specidlnich potfeb déti.
Pravidelny kontakt s vrstevniky se projevi kladné na rozvoji socidlnich dovednosti.
Kotatkova (2014) uvadi k problematice zacleriovani déti se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami do béznych tfid materskych skol dilezitost ve vzajemném propojeni, ochoté

a pokud spolupracuji vSichni zd¢astnéni. Teprve pak mlze mizZe byt zaclenéni Uspésné.

Dle Mertina a Gillnerové (2010) je Uspésnost integrace ve vzdélavani ovlivnéna
fadou faktoru:

e prostredi Skoly (bezbariérovy pfistup, vstticné klima, atd.);

e postoje a kompetence uciteld ke vzdélavani déti se specidlnimi
vzdéldvacimi potfebami;

e spoluprace se Skolskymi poradenskymi zafizenimi (pedagogicko
psychologickymi poradnami, specialné-pedagogickymi centry);

e spoluprace s rodinou;

e pfrijeti ze strany ostatnich.

Pricha (2015) popisuje problematiku integrace handicapovanych zak( jako
nejen Cesky, ale celosvétovy problém. Pfirovnava ho k humanistickému principu, ktery
ma vSak v praxi mnoho ,,prekazek” v podobé nedostate¢ného vybaveni skol pomUckami,
negativniho postoje rodi¢l déti a nepripravenosti pedagogl. Nepfriklani se viak k uplné

integraci, bez zachovani specialnich skol.
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2.1.1 Stupné integrace

Jesensky (1995) zminuje dulezZitost stupriovani Urovné integrace, diky nimz je

integrace dostupna témér vsem. Tyto stupné integrace ptiblizil v nasledujici tabulce 1.

Tabulka 1: Stupné integrace

Stupen | Oznadeni a charakteristika

1. PIna integrace je v jakémkoli vychovné vzdélavacim prostfedim bez pouziti
specialnich pomuicek s vysokym socidlnim statusem.

2. Podminéna integrace v jakémkoliv vychovné vzdélavacim prostredi
s pouzitim osobnich kompenzacénich a reedukacnich pomlcek s vysokym
socialnim statusem.

3. SniZena integrace vazand na technické a jiné upravy vychovné vzdéldvaciho
prostredi, pouzivani spec. pomlcek, s mirné snizenym socialnim statusem.

4, Ohranicena integrace v technicky upraveném vychovné vzdélavacim
prostiedi a pouzitim specialnich pomulcek a s vybérovym uplatfiovanim
specidlnich metod se snizenym sociadlnim statusem.

5. Vymezena integrace na upravené vychovné vzdélavaci prostredi s pouZitim
specialnich pomlcek, s pravidelnym uplatiovanim specidlnich metod
v primérném rozsahu pfi uchovani pfijatelného socialniho statusu.

6. Redukovana integrace na upravené vychovné vzdélavaci prostredi
s pouzitim specidlnich pomdcek, s pravidelnym uplatiiovanim specialnich
metod v pfevlddajicim rozsahu pfi pfijatelném socidlnim statusu.

7. Narusena integrace na upraveném vychovné vzdélavacim prostredi
s pouzitim speciadlnich pomfcek, s uplatnénim specidlnich metod v plném
rozsahu pfi zachovani integracnich cili a obsah( pfi snizeném socidlnim
statusu.

8. Segregovana vychova a vzdélavani v upravenych podminkach, s pouzitim
specialnich pomucek, s uplatnénim specidlnich metod v plném rozsahu se
zachovdanim integracnich cil(i a obsah(i s omezenym socidlnim statusem.

9. Vysoce segregovand vychova a vzdélavani ve specidlné upraveném
prostredi s pozitim pomlcek, s uplatnénim specidlnich metod v plném
rozsahu pfri uplatnéni reedukace integracnich cili a obsahl a s podstatné
omezenym socialnim statusem.

Zdroj: Jesensky (1995, s. 17)
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2.2 Inkluze

Pokud se zmifiujeme o integraci, je tfeba zminit termin inkluze (z lat. inclusio —
zahrnuti). Zakladem pojeti spjatého s timto terminem je pozndni, Ze lidské spolecenstvi
se sklada z vice, ¢i méné odlisSnych jedincl, ktefi spolecné vytvareji riznorodou a pro
¢lenénou jednotu, respektujici individualni rozdily a proménuijici je v pfinos celku. Jde
tedy dal néz integrace, jejimz cilem je zaclenéni jedinci do stavajici spolecenské
struktury. Inkluze usiluje o proménu téchto struktur tak, aby rozlicnost byla povazovdna
za normalni jev (Mertin a Gillernova, 2010).

Havlisova (2017, s.82) predstavuje inkluzi jako nové chapani zaclenéni jedince
s postizenim do spolecnosti, které ,odliSnosti nejen pfipousti a respektuje, ale vitd a
ocenuje (je normalni byt jiny, kazdy jedinec se specidlnimi vzdélavacimi potfebami ma
svou cenu a mlZe byt pfinosem a obohacenim pro ostatni).”
détmi vyZzaduje zvaZzeni okolnosti a situaci, které by pro né mohly byt nezndmé a
neprijemné. Aby bylo vzdélavani skutecné inkluzivni, je dulezité uvédomit si, co délame
a jestli skuteéné vsechny déti dostavaji takovou podporu, jakou potfebuji, maji moznost
se zapojit, byt vyslySeny a citit se soucasti prostredi. Déti se uci riznymi zpUsoby a
rGznou rychlosti a lisi se svym rodinnym zdzemim, proto je dlleZité nedélat zavéry pouze
na zakladé pfrislusnosti k jazyku, kultufe a socidlnimu nebo etnickému plvodu. Vytvorit
prostiedi a vyuku, kterd odpovidd na potieby jednotlivych déti a rodin vyzaduje cas a

asili (http://www.inkluzivniskola.cz/organizace-integrace-cizincu/inkluze-v-ms).
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Pojmy integrace a inkluze jsou dale blize popsany v ndsledujici tabulce 2.

Tabulka 2: Vysvétleni pojmd integrace a inkluze

Integrace Inkluze

zaméreni na potreby jedince oy Y Y . .
zaméreni na potreby vSech vzdélavanych

s postizenim

expertizy specialistQ expertizy béznych uciteld
specialni intervence dobra vyuka pro vsechny
prospéch pro integrované dité prospéch pro viechny déti
dil¢i zména prostredi celkova zména Skoly

zaméreni na vzdéldvaného postizeného | zaméreni na skupinu a skolu

jedince

specialni programy pro dité s postizenim | celkova strategie ucitele

hodnoceni ditéte expertem hodnoceni uéitelem, zaméreni na
vzdélavaci faktory

Zdroj: Kocurova (2002, s. 17)
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3 TELESNE POSTIZENI

Vzhledem k tomu, Ze je bakalarska prace zamérena na zacélenéni déti s télesnym
postizenim do materské skoly, je nasledujici ¢ast vénovana struénému shrnuti zakladnich
informaci tykajicich se télesného postizeni. Dle Lechty (2016) vznikd télesné postizeni
poskozenim nervového Ustroji (periferni nervstvo, micha, mozek) a pohybového ustroji
(svaly a Slachy, klouby, kosti). Typl télesného postiZeni rlizné etiologie se vyskytuje cela
fada. DUlezité je vSak vhledem k edukacnim potifebdm védét, co bylo pfi¢inou vzniku
télesného postizeni. Casty je také vyskyt jiného pFidruzeného postizeni (napf. mentalni

postizeni, narusené komunikacni schopnosti, epilepsie, apod.)

3.1 Klasifikace télesnych postizeni

Novakova (2012) popisuje u déleni télesnych postizeni z hlediska ¢asu vzniku
také naroky:

1) Vrozena postiZzeni — u vrozenych postizeni jsou vyssi ndroky kladené
predevSsim na rodi¢e postizeného ditéte (naroky casové, fyzické,
psychické, financni), k nejcastéjSim postizenim patfi napf. dysmelie
(vrozeny nedokonaly vyvin nékterého orgdnu), luxace (vykloubeni),
srasty organ(, rozstépy patra, patere;

2) Ziskana postizeni — jsou zde vyssi naroky kladené na ¢lovéka z hlediska

jeho vnimani zmény vzhledu (nejtézsi je postizeni obliceje), ztraty

koncetiny, ochrnuti nékteré casti téla.
Slowik (2007, s. 99) klasifikuje télesné postizeni:

1. Podle typu:
- postizeni hybnosti,
- dlouhodobd onemocnéni,
- zdravotni oslabeni,
2. Podle doby vzniku:
- vrozena (napf. vrozené vady lebky, rozstépy lebky, rtu, Celisti, patra,

patere, nevyvinuti koncetin, DMO-détska mozkova obrna),
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- ziskana (napf. deformity patere, uUrazy — zlomeniny, amputace,

nasledky onemocnéni — revmatismus, myopatie).

3. Podle etiologie:

- télesné odchylky a oslabeni (vady patere, luxace kloub),

- télesné vyvojové vady (vady lebky, rozstépy, vady koncetin),

- Urazy (télesna postizeni rlizné zdvaznosti s do¢asnymi nebo trvalymi
nasledky — paraplegie, amputace koncetin),

- nasledky nemoci (encefalitidy, Zloutenky, TBC, lymské borrelidzy,
nadorovd onemocnéni),

- détska mozkovd obrna (spastické i nespastické formy),

- dlouhodoba (chronickda) onemocnéni a zdravotni oslabeni (alergie,
astma, ekzematickd onemocnéni, oslabeni imunity, onkologicka

onemocnéni, epilepsie).

Pipekova (2010) uvadi pfi klasifikaci vad dle postizené casti téla na obrny
centralni a periferni, malformace, deformace a amputace:

1. Obrny centralni a periferni — tykaji se centralni a periferni nervové
soustavy:

a) parézy (¢astecné ochrnuti),
b) plegie (Uplné ochrnuti).

2. Deformace — zahrnuji rozsahlou skupinu vrozenych i ziskanych vad (jsou
nasledkem Spatného drzeni téla, napt. skolidzy, kyfozy).

3. Malformace — dochazi k patologickému vyvinuti rGznych casti téla,
zejména koncetin, malformace radime do skupiny vrozenych vyvojovych
vad.

4. Amputace = odnéti ¢asti koncetiny vlivem Urazu, nadorového

onemocnéni, cévniho onemocnéni, infekéniho plvodu (sepse).
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Zikl (2011) uvadi za necastéjsi priciny télesného postizeni détskou mozkovou
obrnu (DMO) a popisuje toto onemocnéni jako vrozené onemocnéni projevujici se

poruchou hybnosti, ke kterému se velice Casto pridruzuji dalsi vady. Uvadi tfi jeji formy:

1. Spasticka — tvofi ji 70 % DMO, tato forma ma podobu
a. diparézy (porucha hybnosti dolnich koncetin),
b. hemiparézy (postizena je jedna polovina téla),
c. kvadruparézy (postihuji vSechny Ctyti koncetiny).
2. Dyskineticko — dystonicka — mimovolnymi pomalymi kroutivymi.
3. Mozec¢kova - tvofi 5-10 % DMO, projevuje se opozdénim

lokomocniho vyvoje a svalovou hypotonii, vyskytuje se vzacné.

Pipekova (2010) definuje détskou mozkovou obrnu jako zdvainé centraini
postiZzeni, které vznika v prenatalnim obdobi, pfi porodu nebo brzy po ném projevujici
se télesnou neobratnosti, neklidem, nesoustifedénosti, zvySenou pohyblivosti, vykyvy
nalad, vadami feci, apod. Pllvodné neméla jednotné oznaceni, az v roce 1959 zakladatel
¢eské neurologie Ivan Lesny uved| jeji soucasny nazev ,détskd mozkovd obrna.”
Vagnerova (2004) uvadi hlavnim pfiznakem charakteristicka postizeni volnich pohyb( a
poruchu motoriky. Tyto déti jsou vzhledem ke své omezené pohyblivosti vice zavislé na
pomoci okoli.

Télesnd postizeni maji negativni dopad na zajisténi zakladnich potfeb vzhledem
k sebeobsluznym schopnostem. Ve vétsi ¢i mensi mife pfichazi zavislost na pomoci
druhych lidi. Na druhé strané télesné postiZeni je nejdostupné;jsi z hlediska integrace do
spoleénosti. Tito lidé mohou chodit do béznych Skol a vzdéldvat se standartnim
zpUsobem. Pokud je télesnda deformace viditelnd, pak ovliviiuje predevsim
sebehodnoceni postizeného (Novakova, 2012).

Vychovou a vzdélavanim jedinca s télesnym a zdravotnim postizenim se zabyva
obor specidlni pedagogiky — somatopedie. Nazev tohoto oboru vznikl sloZzenim dvou slov

»soma“ (télo) a ,paideia“ (vychova).
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4 INDIVIDUALNI VZDELAVACI PLAN ZAKA SE SPECIALNiMI
VZDELAVACiMI POTREBAMI

Individudlni vzdélavaci plan je dle Zelinkové (2001, s. 172) ,,zadvazny pracovni
materidl slouzici vSem, ktefi se podileji na vychové a vzdélavani integrovaného zZaka.
Vznikd na zakladé spoluprace mezi ucitelem, pracovnikem provadéjicim reedukaci,
vedenim skoly, Zdkem a jeho rodici (zdkonnymi zdastupci), pracovnikem pedagogicko
psychologické poradny nebo specidlné pedagogického centra.” UmoZiuje ditéti
pracovat jeho individuadlnim tempem a dle jeho schopnosti. M motiva¢ni hodnotu a
slouzi k lepsimu vyuZiti pfedpokladl. Pedagog by mél pfi vypracovavani individudlniho
vzdélavaciho planu sledovat aspekty v podobé cild vzdalenych, dlouhodobych,
kratkodobych a respektovat individualni potieby ditéte. Diky nému je mozné dosdahnout
lepsich vysledkd.

Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani poukazuje na dllezitost
vzdélavani déti se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami. Ditétem se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami je dité, které k naplnéni svych vzdéldvacich moznosti potrebuje
poskytnuti podpUrnych opatfeni.

Individualni vzdélavaci plan zpracovava skola, vyzaduiji-li to specidlni vzdélavaci
potfeby Zaka. Zpracovava se na zakladé doporuceni Skolského poradenského zafizeni
nebo zakonného zastupce zdka. Jak uvadi Zelinkova (2001), IVP nem(zZe vypracovavat
pracovnik pedagogického-psychologické poradny, protoZie nema dostate¢né odborné
znalosti ve vyuce jako pedagog. Pedagog bude s ditétem ve tfidé pracovat a zodpovida
za vysledky ve vyuce.

Podle Vyhlasky 27/2016 Sb., o vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi
potifebami a zakl nadanych — slouzi k zajisténi specialnich vzdélavacich potreb Zaka,
vychazi ze Skolniho vzdéldvaciho programu a je soucédsti dokumentace zaka ve skolni
matrice.

Obsahuje udaje o skladbé druht a stupnt podplrnych opatfeni poskytovanych v
kombinaci s timto planem, identifikacni Udaje Zaka a Udaje o pedagogickych pracovnicich
podilejicich se na vzdélavani zaka, jsou zde uvedeny zejména informace o

a) Upravach obsahu vzdélavani Zaka,
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b) casovém a obsahovém rozvrzeni vzdélavani,
c) upravach metod a forem vyuky a hodnoceni Zaka,

d) pripadné upravé vystupll ze vzdélavani zaka.

Obsahuje jméno pedagogického pracovnika Skolského poradenského zafizeni, se
kterym skola spolupracuje pfi zajistovani specialnich vzdélavacich potreb. Je zpracovan
bez zbyte¢ného odkladu, nejpozdéji vsak do 1 mésice ode dne, kdy Skola obdrzela
doporuceni a zadost zakonného zastupce, mliZze byt doplfiovan a upravovan v pribéhu
celého skolniho roku podle potieb Zdka. Zpracovani a provadéni individudlniho
vzdélavaciho planu zajistuje feditel Skoly, zpracovdva ve spolupraci se Skolskym
poradenskym zafizenim, zdkem a zdkonnym zastupcem 7dka, neni-li 7ak zletily. Skola
seznami s individudlnim vzdélavacim planem vSechny vyucujici Zaka a soucasné zdka a
zakonného zéstupce 7aka. Skolské poradenské zatizeni ve spolupréci se $kolou sleduje a
nejméné jednou rocné vyhodnocuje naplfovani individudlniho vzdélavaciho planu a
poskytuje zdkovi, zakonnému zastupci Zaka a Skole poradenskou podporu (Vyhlaska

27/2016 Sb. o vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zakd nadanych).

Schéma individualniho vzdélavaciho planu podle Zelinkové (2001, s. 177):

e jméno zaka; datum narozeni; tfida; datum vysetieni v PPP nebo ve SPC
(zprava z vysetreni je prilohou IVP);

e zakladni udaje o Zakovi, podstatné pro pribéh pedagogické terapie;

e pedagogicka diagndza;

e konkrétni ukoly v nasledujicich oblastech (sluchova a zrakova percepce,
fec¢, grafomotorika, ¢teni, gramatika, naukové predméty);

e pedagogicka hlediska a postupy (prace s diktafonem, tolerance
pracovniho tempa);

e pomucky (na doporuceni SPC, PPP);

e zplsob hodnoceni a klasifikace;

e zplsob ovérovani védomosti;

e organizace péce;

e financni zabezpeceni;
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e dohoda o spolupraci s rodici;
e podil Zaka na terapii;
e informace dalsim ucitelim;

e datum kontroly;

datum a podpis.

Ditétem se speciadlnimi vzdéldvacimi potifebami je dité, které k naplnéni svych
vzdélavacich moznosti potfebuje poskytnuti podplrnych opatreni. Tyto déti maji pravo
na bezplatné poskytovani podplrnych opatreni z vy¢tu uvedeného v § 16 sSkolského
zakona. Podpulrna opatreni realizuje Skola. Podplrna opatreni se podle organizacni,
pedagogické a finanéni ndrocnosti ¢leni do péti stupnd. Bez podpurnych opatreni
bychom v mnoha pfipadech vibec nemohli uvaZovat o inkluzivnich postupech pfi

zaClenovani déti se specidlnimi potfebami do béznych skol (Mertin a Gillernova, 2010).
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PRAKTICKA CAST
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5 CiLVYZKUMNEHO SETRENI, METODIKA

Cilem bakalarské prace je zjistit, jak probihd zaclefiovani a edukace télesné
postiZzenych déti, a to dvou divek a chlapce, do materské Skoly bézného typu v praxi.

V praktické ¢asti je predstavena pripadova studie dvou divek (dvojcat), u kterych
jsem ve tfidé matefské Skoly pracovala nejprve jako asistent pedagoga, nyni tfetim
rokem jako tfidni ucitelka a chlapce, kterého jsem méla moznost Iépe poznat pfi své
praxi. Divky i chlapec byli integrovani do vékové smisenych tfid v materskych Skolach

bézného typu.

5.1 Vyzkumné otazky

Jak probiha zacleriovani télesné postizenych déti do materské Skoly bézného typu?
Jaka pozitiva je mozné vnimat pfi zaclenovani déti s télesnym postizenim?
Jaka uskali prinasi zaclenovani télesné postizenych déti do materské skoly bézného

typu?

5.2 Pouzité metody

Pro vyzkumné Setfeni byla pouzita metoda polostrukturovaného rozhovoru,
pozorovani a analyza produktt ¢innosti. Jde o design vicecetné pripadové studie divek a
chlapce stélesnym postizenim. Rozhovory byly vedeny s matkami divek i chlapce,
s tfidnimi ucitelkami a s asistentkou pedagoga divek. Uskuteénéné rozhovory byly po
predchozim souhlasu s dotazovanymi nahravany a prepsany. Jména déti jsou v praci
z dlvodu zachovani anonymity zménéna.

Rozhovor (interview) poklada Skutil (2011) za ne pfilis snadny ukol, jez se mlze
zdat. Pfi jeho realizaci je zapotrebi brat v potaz urcité vyhody, ale v malé mife také
nevyhody, v podobé c¢asové narocnosti, obtiznosti zaznamu odpovédi a na kvalité
informaci poskytnutych Ucastniky rozhovoru. Naopak ale ziskdvdme znacné mnoZstvi
podnétnych a dulezitych informaci, které muizeme v pribéhu rozhovoru doplnit
doplnujicimi otazkami. DuleZitym faktorem je dlkladna pfiprava, zajistit vhodné
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podminky a prostfedi pro realizaci. Interview vyZaduje navozeni optimalni atmosféry v
klidném a tichém prostredi bez rusivych elementid. Nemély by chybét informace o
souhlasu se zdznamem. Vysledkem se stavaji klicové informace prinasejici konecny
obraz k dané problematice.

Skutil (2011) definuje pfipadovou studii — kazuistiku (z lat. causus ,,pripad”) jako
ovérovaci, dokumentacni a nalézajici metodu tykajici se popisu pfipadl nejen
jednotlivcd, ale také skupin. Jednd se o do detailll propracované studium daného
pfipadu ¢i pripadu. Skutil (2011) popisuje mimo jiné charakteristické znaky pfipadové
studie, jimiz jsou:

e shromaiduje popisy jevl a jejich analyzu,

e zaméruje se na jednotlivé ucastniky nebo skupinu ucastnikli a snazi
se porozumét jeviim (udalostem) z jejich pohledu,

e zaznamenava chronologicky pribéh jevl (udalosti),

e vlastni vysledky jsou relevantni pouze pro danou studii,

e vyzkumnik je nedilnou soucasti pfipadu,

e snahou je vytvofit pestrosti daného pfipadu pomoci sepsané

vysledné zpravy.

Kromé vyhody komplexniho ndhledu mohou vysledky pripadové studie postupné
vést k dalSimu puUsobeni na jednotlivce ¢i skupinu. Nevyhodou pripadové studie jsou
obecné platné a mliZeme se zde setkat s osobni zaujatosti a zkreslenim vysledk(. U
pripadové studie je pozornost vénovana minulosti a ostatnim faktor(im, jez predchazely

dané udalosti a zkoumaji se jeji priciny.
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5.3 Realizace vyzkumného setieni

Prvotni prioritou pro mne bylo vypracovani realiza¢niho planu, podle kterého
budu nasledné pokracovat v realizaci vyzkumného Setfeni. V pfipravné fazi jsem si
stanovila otazky do rozhovoru. Pro kazdou skupinu respondent(l jsem zvolila jiné otazky.
Pro matky télesné postizenych déti jsem volila otazky s ohleduplnosti k celé
problematice a byly smérovany nejprve na obdobi pfed nastupem ditéte do materské
Skoly a poté na obdobi tykajiciho se dochazky do materské Skoly. Otazky smérfované k
tridnim ucitelkdm a asistentce pedagoga se tykaly predevsim praxe s détmi s télesnym
postizeni. DUleZité pro celé vyzkumné Setfeni bylo zvolit otazky tak, aby korespondovaly
s danym cilem.

Ve druhé fazi bylo voleno vhodné prostiedi na uskute¢néni rozhovoru.
NejvhodnéjSim prostfedim pro rozhovor s matkami télesné postizenych déti se ukazalo
byt prostredi domdci, pro rozhovory s tfidnimi ucitelkami a asistentkou pedagoga divek
prostredi materské Skoly.

Treti faze byla vénovdna samotnému uskutecnéni rozhovoru s dotazanymi.
Rozhovory byly uskuteénény po predchozim souhlasu s dotazovanymi a nasledné byl
pofizen zvukovy zaznam. Rozhovory probéhly ve velice pratelském duchu. Dotazované
matky déti aktivné reagovaly na dopliujici otazky se zdjmem. Jejich chovani bylo
pfirozené a vstticné. Poskytly k dané problematice vycerpavajici informace. Tridni
ucitelky a asistentka pedagoga vnesly do pfipadu nazory a zkuSenosti ze své praxe.

Posledni faze byla vénovdna prepisu rozhovord do psané formy a vyhodnoceni
na zakladé odpovédi. Konkrétni vysledky jsou popsany v nasledujicich vysledcich na

zakladé rozhovoru.
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6 VYSLEDKY

6.1 Anna a Stépanka (6 let) - Mozeckovy syndrom s epilepsii
(jména jsou zménéna z dlvodu zachovani anonymity)

Vzdélavani divek probiha podle individualné vzdélavaciho planu vychazejiciho ze
SVP matefské $koly s pomoci asistenta pedagoga a zohledriuje aktudini droveri divek a
jejich specialné vzdélavaci potreby. Hlavnimi predméty vyuky jsou spontanni ¢innosti,
kooperativni ¢innosti a hra.

Cilem a prioritou vzdélavani je rozvoj hrubé a jemné motoriky, pomoc s funkéni
komunikaci a kontaktem s vrstevniky. Podporovat kamarddské vztahy a postupné
zapojeni do vSech ¢innosti. DlleZita je pochvala, povzbuzeni, ocenéni snahy a pozitivni

zpétnad vazba.

6.1.1 Osobni anamnéza

Prabéh gravidity vykazoval zvysené riziko predéasného porodu. Matka travila
témér celé téhotenstvi v nemocnici. Samotny porod byl komplikovany a probéhl v 7.
mésici cisarskym Fezem pro hypoxii obou plodi. U Stépdnky se po porodu objevilo
krvaceni do mozku. Vyvoj obou divek, predevsim Anny nebyl od pocéatku v pofadku. Obé
divky jsou od 2. mésice v péci neurologa, avSak kone¢nd diagndza ,,mozeckovy syndrom
s tresem*” byla diagnostikovana az ve dvou letech. Pediatr i détsky neurolog do této doby
vedli o diagndéze jen spekulace, kterymi si nebyli zcela jisti. Od 3. mésice rodice s dcerami
pravidelné cvici Vojtovu metodu a dvakrat rocné absolvuji rehabilitacni lazenskou pédci,
poprvé jiz v 1. roce.

Kratce po porodu byla divkdm diagnostikovana epilepsie. Zachvaty se
stupriovaly, proto byla indikovdna medikace. Cast&j$imi zachvaty trpéla vice Stépdnka.
Nyni jsou jiz rok bez medikace. S chizi zacaly ve dvou letech. Obtizné odhaduji

vzdalenost a vyhybaji se prekazkam, pretrvava tres. Jednd se o déti se specidlnimi
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vzdéldvacimi potfebami, které k naplnéni svych vzdélavacich moZnosti a v jejich
nejlepsim zajmu potfebuji podplrnych opatieni ve stupni 3. Divky jsou spolecné
vzdélavany jiz Ctvrtym rokem v béZné materské sSkole podle IVP s podporou asistenta
pedagoga. Materskou Skolu navstévuji od tfi let ve tfidé s béZznym poctem déti. Adaptace

na prostredi a kolektiv materské Skoly probéhla dobre.

6.1.2 Rodinna anamnéza

Matka (36 let), stfedoskolské vzdélani, pracuje jako pokojska v Rakousku, astma
bronchiale.

Otec (38 let), stfedoskolské vzdélani, technik, zdrav.

Divky vyrlstaji v uplné fungujici rodiné a nemaji jiného sourozence. Vztahy
v rodiné jsou dobré, na vychové se podileji aktivné oba rodice. Dalsi roli ve vychové hraji

prarodice z matciny strany.

6.1.3 Pozorovani

6.1.3.1 Hruba motorika

Kazdé rdno divky spole¢né s asitentem cvic¢i srovnovainymi a balanénimi
pomUickami pro senzomotorickou stimulaci a proti ochabovani svalstva (rehabilitacni
mice, balancni Zelvicky, trampolina, hmatové chodnicky, balancni lavky, atd.). Pro
snadnéjsi pochopeni pohybu a napodobeni provadi jednoduché pohyby kutaleni mice,
pohyby rukou a prstd. Divky se snazi pohyby napodobit. Cviky — kocicka, had se plazi,
opici draha, chlze po balan¢ni lavce, atd. Pomalu stupfiujeme naro¢nost. Maji rady hry
s mi¢em, napf. kutdleni, hazeni — tfes vsak tyto ¢innosti omezuje. Orientace v prostoru
je dobrd, pokud prostor znaji. Pfi nékterych kooperativnich ¢innostech si jiz voli samy do
hry mladsiho kamarada. Pobyt venku maiji velice rady, pfi chlzi nejdfive potfebovaly
oporu, postupné se opora omezovala. Stale vsak pretrvava porucha rovnovahy, chize je

nejistd. Jakmile to pocasi umozZnuje, vyuzivd se moznosti chlze naboso po rlznych
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druzich povrchu. Tato Cinnost je divkami velmi oblibena. Vétsinou je doplfiovdna o hry
s vodou na brouzdalisti na Skolni zahradé.

PFi odpocinku a relaxaci mezi jednotlivymi ¢innostmi je vyuzivano polohovaciho
pytle. Pfi vSech Cinnostech jsou neustdle povzbuzovani a je jim poskytovana pozitivni

zpétnad vazba.

6.1.3.2 Jemnd motorika

Divky pracuji s pomUckami pro rozvoj smysll a feCovych dovednosti, vyuziva se
didaktickych her a specidlnich pomicek pro rozvoj jemné motoriky a upevnéni
spravného uchopu, manipulaénich pomucek, pomUcek pro nacvik sebeobsluhy, soubor(
nazornych pomucek, ¢innostnich obrazkd, rehabilitacnich pomucek, knih, ¢asopist, her
a hracek. V této oblasti divky preferuji velké navlékaci molitanové kordle, které Ize pouzit
i v kombinaci s deskou, kam divky kordle vkladaji. S pomoci divky velké molitanové
korale navlecou. Ddle je vyuZivano tabulky na suchy zip, kam tvofi tuzkou s provazky.
Drevénych kosticek, vkladani obrazk( do drevéné desky, drevénych puzzli s ichopy... Pri
jemné motorice prevlada tfes ruky, u Stépanky je tfes v t&73i formé&. Procviduje se
uchopovani predmétli mensich velikosti — zmensuje se velikost predmétl, koralkd,
mozaik. PouZivaji se hmatové micky.

S divkami se hraji hry na rozvijeni a uzivani vSsech smysl(i, hudebni a hudebné
pohybové hry. Zpivaji za doprovodu piana. Divky rady pouZivaji doprovodné hudebni
nastroje i ty, které si spole¢né s détmi samy vyrobily. Cilem je ddle mj. osvojit si rytmus,
tleskani, pouzivani drivek, krfesadel, bubinku... Pfi hrach a cinnosti zamérencyh
k pozndvani a rozliSovani zvukl je vyuzivdno pomtcek v podobé zvukového pexesa a
zvukové hry Kalimba. Kresba je ve fazi hlavonozce. Obrazky vybarvuji s radosti. Pfi
vybarvovéni se snaii dodriovat tvar. U Sté&pdanky je jemnda motorika na lepsi Grovni, ale
je méné peclivd, snazi se byt rychle hotova. Anna je pfi ¢innostech peclivéjsi. Pri
manipulaci s tuzkou a Stétcem se objevuje tres, drzeni je spravné. Velice rady maluji

vodovymi a temperovymi barvami. Jemna motorika se stale zlepsuje.
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Vzhledem k tomu, Ze se divky soustfedi na ¢innost pouze kratkou dobu, potrebuji
Casté stridani Cinnosti. VZdy je respektovan zajem o urcité Cinnosti (preferuji se vybérové
¢innosti). Citlivé je stfidano zaméstnani, odpocinek a pohybové uvolnéni, aby nedoslo
k pretizeni. Za kazdy Uspéch ¢i snahu jsou divky vidy bezprostfedné chvaleny.

Cilem je zdokonaleni dovednosti v oblasti hrubé a jemné motoriky.

6.1.4 Komunikace

Divky zpocatku rozumély pouze jednoduchym pokynim, které jsou béiné
pouzivané, vétSinou potfebovaly pokyn zopakovat a kcinnosti navést. Pouzivaly
jednoduchad slova, dovedly si slovné fict ,nechci”, pokud néco nechtély. Pti prosbé o
pomoc zavolaly na asistentku a gestem naznacily, co potiebuji. Postupné se snazily
zopakovat slova po dospélém a pouzivaly slovni spojeni ,,Dano, polivku“, ,co to je? “,
»tady dej to “, ,to je moje.” Velky problém vsak byl s porozuménim feci. Divky jsou v
logopedické péci pro opozdény recovy vyvoj.

Urcity pokrok nastal v feci pred rokem. Divky rozumi jednoduchym pokynlm,
které jsou bézné pouzivané, nékdy ale potiebuji pokyn zopakovat a k ¢innosti navést.
Vyjadruji se v jednoduchych vétach. Dokazi vyjadrit libost a nelibost. Vice se zapojuji do
komunikace s ostatnimi détmi. Potize se objevuji pfi artikulaci a v nékterych
mluvnickych kategoriich. Lepsi srozumitelnost se jevi u Sté&panky. Ve tfidé pracuji
s ,kamaradem” ,logopedickym hrosikem” a jednoduchymi logopedickymi kartickami
s obrazky. Casto se s nimi opakuje osvojené. Srozumitelngji je jim pokyn uréeny p¥imo
pro né. Pokud je adresovan celé tridé, divky nékdy nerozumi, potrebuji nejprve
pozorovat ostatni déti, pak je napodobuji. Vicestupriové pokyny jsou pro divky
nesrozumitelné. Je snaha vse jim srozumitelné a jednoduse vysvétlit. Je zapotrebi nechat
vidy ukol dokoncit vlastnim tempem, pocitat se zvySenou unavou. Pti dokoncovani
véech UkolG potFebuje vétsi podporu Anna, Stépéanka zvlada dokonéeni tkolu lépe. Anna
je vsak vice pecliva.

U divek se objevuje obava, strach z ¢innosti, jako je divadlo, velky hluk, velké

mnoZstvi déti. Tento strach se projevuje se velkym tfesem. Lépe si s témito situacemi
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umi poradit Anna, situaci s podporou zvlddne Iépe. Stépdanka je vice Uzkostnd, diive
pozorovala déti jen z dalky. Postupné se podafilo u divek tyto obavy z rusnych ¢innosti
vice eliminovat. Pravidelny kontakt s détmi v kolektivu divkam prospiva, pomaha jim

ziskavat socialni zkusenosti a dovednosti potfebné pro dalsi vyvoj.

6.1.5 Sebeobsluha

PFfi ndstupu do materské Skoly nejprve pily z lahvi¢ky s pitkem, postupné se
naucily pouzivat hrnecek. Do ¢tyr let nosily na spani pleny. Prvni rok asistentka pedagoga
pomahala divkam vysadit na toaletu a poté obléknout. Postupem casu se zvladly posadit
na toaletu samy, asistentka dopomohla s oblékanim. Nyni zvladaji hygienické navyky
samy, svou znacku rucniku respektuji. LZici ji samostatné, nyni zacinaji zkouset pouzivat
pribor. Pfi nékterych ukonech potiebuji dopomoc asistenta pedagoga, napt. zapinani
zipu, knoflikl, tkanicek, oblékani. Snahou je pomoci kdosazeni co nejvétsi
samostatnosti.

V materské skole plsobi divky radostnym dojmem, casto se sméji a Cinnosti

délaji s radosti.
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6.2 Tomas (6 let) — Détska mozkova obrna, hydrocephalus, levostranna
hemiparéza
(jméno je zménéno z dlivodu zachovani anonymity)

Vzdélavani chlapce probiha podle tfidniho vzdélavaciho planu v kontextu SVP

materské Skoly bez asistence asistenta pedagoga.

6.2.1 Osobni anamnéza

Do 36. tydne probihalo téhotenstvi bez komplikaci. Poté byl v dusledku
masivniho krvaceni proveden cisafsky fez. Pfi¢inou bylo prfed¢asné odlouceni placenty.
U chlapce doslo ke krvaceni do mozku, byl po porodu resuscitovan a v kritickém stavu
umistén na jednotku intenzivni péce. Progndza nebyla pfizniva, poskozeni mozku
zpUsobilo levostrannou nepohyblivost. Objevil se hydrocephalus (,,vodnatelnost mozku*
— stav, pfi némz dochazi k abnormalnimu hromadéni mozkomisniho moku v komorach
nebo dutindch mozku). Dochdzelo k neprichodnosti mozkovych komor, proto nemohl
odchazet mozkomisni mok. V 5. mésici podstoupil operaci pomahajici zprtichodnéni
komor. Operace dopadla bezuspésné. Nasledné byla zavedena VP drenaz — trubicka
vedouci z mozkomisni komory do dutiny bfisni. Implantace tohoto drénu s sebou nese
jista rizika, ktera mohou vést k Zivot ohroZujicimu stavu. Jedna se o napadnosti v oblasti
odi, tzv. ,,syndrom zapadajiciho slunce” — v nitrolebni dutiné je vétsi tlak, nez by mél byt
a ocni zornice se ukryvaji dole. Ddle se objevuje se zvraceni do oblouku, apatie a spavost.
Rodice spolupracuji se specialisty v lékarskych oborech opthalmologie, neurologie,
neurochirurgie.

Levostranna hemiparéza zpUsobuje nekontrolované slinéni z divodu ochabnuti
a Spatného ovladani svall v okoli rtli a Ust. Leva ruka je mirné stocena a pti chlizi dochazi
k mirnému dopadu na levou nohu. Do jednoho roku cvicili Vojtovu metodu, dle
doporuceni détského neurologa chlapec absolvoval rehabilitacni 1é¢bu, ergoterapii. Ve
cviceni pokraduji pravidelné doma s matkou, nyni maji v planu absolvovat |azensky

pobyt v Klimkovicich a pobyt v Adeli Medical Centru v Piestanech na Slovensku.
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Oba rodice se shodli na umisténi syna do materské Skoly bézného typu. P¥i
nastupu do materské Skoly byla tfidni ucitelka poucena o Zivot ohroZujicich stavech,
které je dulezité pfi tomto typu télesného postizeni hlidat. Adaptace probéhla dobre
v obou materskych Skolach, kam chlapec dochazel. S tfidnimi ucitelkami z materské
Skoly, kam chodil jeden rok, jsou i nadale v kontaktu, kdyZ jedou navstivit biologického
otce. Soucasnou materskou Skolu navstévuje chlapec tretim rokem. Spole¢né se svou
nevlastni sestrou navstévuji stejnou tfidu. Nevlastni sestra je mu velkou oporou a ma ji
rad. Ve skolnim roce 2018/2019 byl chlapci doporuéen odklad skolni dochazky. Nyni se
chlapec nachazi ve fazi pripravy na vstup do zakladni skoly.

Na zakladé pozitivnich zkuSenosti z predskolniho vzdélavani se rodice rozhodli o
vzdélavani v zakladni Skole bézného tylu s pomoci asistenta pedagoga, o kterého budou

zadat.

6.2.2 Rodinna anamnéza

Chlapec vyrlista v Sesti¢lenné rodiné. Tomas je druhym ditétem, ma starsi sestru
(9 let), mladsi sestru (22. mésicl) a nevlastni sestru (6 let) — dceru matcina pfitele. S
biologickym otcem se styka malo, Zije ve vétsi vzdalenosti(kde chlapec plvodné bydlel).
Matka Zije ve vztahu s pfitelem cizi narodnosti.

Matka (28 let) — zakladni vzdélani, v soucasné dobé na materské dovolené,
geneticka vada poruchy pojiva.

Otec (32 let) — zdkladni vzdélani, brusi¢, zdrav.

6.2.3 Pozorovani

6.2.3.1 Hruba motorika

Tomas zacal chodit ve tfech letech. Zpocatku chlize chlapce rychle unavovala,
proto volili jen kratkodobé prochazky na nékolik minut a stfidali je s ¢astym odpocinkem.
Intervaly chize se prodluzovaly bez zvySené uUnavy jiz v pomérné kratké dobé. Hruba
motorika se vyvijela pfiznivé i pfes pocateéni nepfiznivé progndzy. Cini mu potize hazeni
a chytani mice, handicap levé ruky mu tuto ¢innost neumoznuje. Pohybuje se opatrné.
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Levou ¢dst téla ma pfi ¢innostech snahu méné zapojovat. Snazi se napodobovat pohyb
podle vzoru. Skolni vzdéladvaci program dané matefské Skoly je zaméFen na
environmentalni vzdélavani. Cely prostor Skolni zahrady materské skoly je pro chlapce i
ostatni déti podnétny pro vzdélavani. Toto prostiedi je chlapci velmi blizké, dobre se
v ném orientuje a podporuje rozvoj jemné a hrubé motoriky. Déti se zde spolecné
podileji na pracich na zdhoncich. Chlapec si nevédomé procvicuje hrubou a jemnou, pfi
praci zapojuje i méné pouzivanou levou ruku. Edukace probihd formou prozitkového
uceni.

V hrubé motorice nastal v posledni dobé vyrazny pokrok. Tomas se naucil béhat

a jezdit na kole bez pridavnych kolecek. Pfi chlizi pretrvava dopadani na levou nohu.

6.2.3.2 Jemnd motorika

Chlapec miva levou ruku vétsSinou polozenou v kliné, jen nékdy si ji polozi na stdl.
Pti veSkerych ¢innostech ma tendenci pouzivat vétSinou zdravou pravou ruku. Motivaci
se stale ucitelky snazi zaméstnat obé ruce soucasné a co nejvice levou ruku procvicovat.
Uchop pravé ruky neni zatim zcela navozen. U¢itelky dale s chlapcem provadi uvolfiovaci
cviky na zmirnéni pfilisSného tlaku ruky a procviceni spravného uchopu podle
stimulac¢niho projektu ,Maxik”. K procviCovani jemné motoriky se zamérfuji na
manipulaci s drobnymi pfedméty a pfirodninami, hry s prsty (napt. ,hra na klavir” —
stfidani rukou), dale Sroubovani, hry s kinetickym piskem, tvoreni z mozaiky, malovani
obéma rukama prstovymi barvami, apod. Pokrok nastal v grafomotorice, kde doslo ke
zlepsSeni. Kresba se nachazi na urovni Ctyrletého ditéte. Proporéné a detailné zatim
neodpovida véku chlapce.

Pfi vSech cinnostech je potfeba stfidat aktivni ¢innosti s odpodinkem a

nepretézovat postizené koncetiny.
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6.2.4 Komunikace

V 9. mésici se u Tomase objevilo prvni Zvatlani, okolo jednoho roku fikal
jednoducha slova, v roce a pGl mluvil ve slovnich spojenich. Re¢ se vyvijela dobfe, Tomas
si aktivné rozsifoval slovni zasobu. V komunikaci pouZiva jednoduchd souvéti. Pfi
vyslovnosti §patné vyslovuje R, R, L, S, S, Z, Z. Ji7 rok navstévuje klinického logopeda.

Tomas se v kolektivu déti projevuje jako klidné dité, neni viid¢im typem. Ma rad
déti okolo sebe. Pfi volné hie se dokaze pfizplsobit a podfidit ostatnim. Casto se
pfizplsobuje ndzordm a rozhodnutim ostatnich déti. Koncentrace pozornosti je jen
kratkodoba. U nékterych Cinnosti potiebuje zopakovat zadani nebo nazornou pom’icku,
dat ¢as na porozuméni, popfipadé znovu zopakovat. Dobfe si pamatuje texty pisni,

basni, dokaze prevypravét pribéh vlastnimi slovy. Nevlastni sestra mu je v materské

Skole velikou oporou.

6.2.5 Sebeobsluha

Sebeobsluhu zvlddd Tomas vétSinou s dopomoci. Pri oblékani a svlékani
potiebuje pomoc (pani ucitelka pomaha s vpravenim postizenych koncetin do rukavu,
nohavice a naopak, dale pfi zapinani zipu, obouvani a zouvani bot, apod.).

Pfi stolovani pouziva jen lZici, naji se sam. PotiZze mu ¢ini udrzet obéma rukama
talit. Na toaletu chodi sam, pani ucitelka dopomaha jen s oblecenim. V pripadé potreby
0 pomoc se obraci na pani ulitelku nebo svou nevlastni sestru. Hygienické navyky
zrodiny nejsou dostatecné upevnény. Poznd své osobni véci. Zvladad jednoduché

pracovni ukony, v nékterych pfipadech s pomoci sestry.
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6.3 Vysledky na zakladé rozhovoru

Rozhovory byly realizovany s matkami divek a chlapce, s tfidnimi ucitelkami a
asistentkou pedagoga divek. Nasledujici prezentované vysledky vznikly na zdakladé

rozhovor( s dotazovanymi. Ukazka rozhovoru je uvedena v pfiloze ¢ 2.

6.3.1 Rozhovory s matkami divek a chlapce

Otazky smérované k matkam divek i chlapce byly formulovany vzhledem k
citlivosti problematiky ohleduplné. Dotazovanym matkdam byly poloZeny stejné otazky.
Pocatecni otdzka byla sméfovana na prenatalni obdobi, obdobi po porodu a obdobi, kdy
se dozvédély o postizeni svych déti. Téhotenstvi matky Tomase nevykazovalo do 36.
tydne zadné znamky patologie. V disledku nahlého krvaceni vsak doslo k pred¢asnému
odlouceni placenty a u Tomase k nitrolebnimu krvaceni a hydrocephalu s progradujici
makrocefalii, jejichz nasledkem dosSlo u chlapce k paréze levé horni a levé dolni
koncetiny. Konec¢na diagndéza , détska mozkova obrna“ byla chlapci stanovena ve ¢tyrech
letech.

Matka obou divek uvedla: ,,Mé téhotenstvi bylo rizikové hned od zacatku, takze
jsem v podstaté tyden po zjisténi, Ze jsem téhotna, prestala pracovat. Zacala jsem spise
bydlet v nemocnici nez doma. Poslednich dva a pul mésice pred porodem, to uZ jsem
byla napevno v nemocnici.” Pro hypoxii jednoho z plodl byl akutné proveden cisarsky
fez. Vyvoj obou divek neprobihal od pocatku fyziologicky, brzy po porodu se objevila
epilepsie. Koneénd diagndza ,mozeckovy syndrom s epilepsii” byla divkam stanovena az
ve dvou letech. Na otazku odkud cerpaly potiebné informace k danému télesnému
postizeni uvedla matka divek: ,Ja jsem v tomhle tom trosku zapfisahla, ja tyto informace
nezjistuji.“ Matka Tomase naopak vyuZivala k ¢erpani informaci veskeré internetové
zdroje a skupiny podporujici rodi¢e déti s danym typem postizeni. Obé matky v dalsi z
otazek uvedly, Ze se jiz setkaly s péci o déti s télesnym postizeni. Matka divek pfi
navstéveé Arpidy a Tomasova matka az pfi dochazce do materské skoly ,u pana skolnika,

v vy

ktery ma dvé postizené déti, taky mozkovou obrnou, ale v o hodné tézsi fazi.” Dalsi
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otazky byly zaméreny na oblast, jak vnimaji zaclenéni svych déti do kolektivu materské
Skoly béziného typu, ndslednou adaptaci a spolupraci s tfidnimi ucitelkami a v pripadé
divek s asistentkou pedagoga. Obé komunikacni partnerky uvitaly mozinost zaélenéni
svych déti do materské skoly béZzného typu, vidi ji velice pozitivné. Matka Tomase se
vyjadfila takto: ,Vnimam ho jako pozitivni. Cim vice déti je v kolektivu, tim lepsi je to pro
néj.”“ Shodly se, Ze adaptace jejich déti probéhla zcela bez komplikaci. Spoluprace s
tridnimi ucitelkami a asistentkou pedagoga je velice dobra. Predposledni otdzka se
vénovala reakcim ze strany rodi¢G ostatnich déti. Matka Anny a Stépanky uvedla: ,Vibec
s Zadnymi, protozZe se s vlibec zadnymi rodici nesetkavame.” V pfipadé Tomase matka
uvedla: ,,Ano, setkala. Tomas Spatné ovlada své svaly, co se tyce okoli rtl a pusy. Takze
nadmérné slini. Bohuzel nékterym rodicim to samoziejmé vadi. S rodi¢i jsem
promluvila, zjistili si od pani ucitelek, Ze Tomas je nemocny“, nyni jiZz potize ze strany
ostatnich rodi¢d nejsou. Posledni otazkou bylo: ,Jak vidi s odstupem ¢asu vyvoj svych
déti v matefské $kole?“ Matka divek vidi u Anny a Stépanky ,velikdnsky pokrok.“ ,Je
spoustu véci, které se naucily a uci ve Skolce, kolikrat si rikam, jak se toto mohly naudit.
J4 sama bych ani nevédéla, jak na né jit, aby to zvladly.” Matka Tomase uvedla: ,,je tam
hodné velky vyvoj“, , pani ucitelka vybira Gzasné basnicky, Uzasné fikanky, které Tomase
hrozné bavi, takZe je pysny, Ze je umi.”“ Dodala také s radosti, Ze Tomas dokaze jezdit na
kole bez pomocnych kolecek.

Odpovédi matek k pripadovym studiim se staly velmi podnétnymi. Jejich
prezentované odpovédi mne ujistily v ndzoru, Ze zaclenéni télesné postizenych déti do
materské Skoly bézného typu je dle jejich ndzoru dobrou volbou. Vidi své rozhodnuti
ohledné zaclenéni svych déti do kolektivu materské Skoly bézného typu jako

nejvhodnéjsi feseni, které mohly ucinit.
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6.3.2 Rozhovory s tfidnimi ucitelkami

StéZejni informace z vlastnich zkuSenosti poskytly tfidnim ucitelkdm k
jednotlivym pfipadiim matky télesné postizenych divek a chlapce v dobé pocatecni
dochdzky do materské Skoly. Pfi rozhovorech mély tfidni ucitelky déti s télesnym
postizenim vyjadfit své nazory na dané otazky. Na prvni otazku, jaky je jejich ndzor na
zaclenfiovani télesné postizenych déti do materské skoly bézného typu, se komunikacni
partnerky jednoznacné shodly na kladném nazoru zacleriovat tyto déti do matefrskych
Skol bézného typu. Tridni ucitelka chlapce navic dodala: ,,je to UpIné v pofadku, pokud
jsou ptipraveny podminky pro dité a dostatek pedagogickych pracovnik, plus asistenti.”
Na otdzku, zda se ve své praxi setkaly s integraci télesné postizenych déti, odpovédéla
ano pouze tfidni ucitelka divek. Na zakladé jejich pfedchozich zkuSenosti uvedla: ,Délala
jsem asistentku u télesné i mentdlné postizenych déti.” Tyto déti, zminila, je potieba
vzdélavat jako intaktni déti, avsak v oblastech, ve kterych pottebuji dopomoci, vyuzivaji
podplrnych opatreni ve formé kompenzacénich pomUcek. Ve Ctvrté otazce se mély tridni
ucitelky vyjadfrit, jakd vnimaji pfi integraci téchto déti pozitiva ¢i uskali. Tfidni ucitelka
divek vidi pozitivum ve vzoru intaktnich déti ve tfidé. Intaktni déti motivuji télesné
postizené déti a umoziuji jim dosazeni vyssich cilG. Uskali vnima v nadmérné citlivosti
téchto déti. Tomasova tfidni ucitelka uvedla pouze pozitivni stranku a dodala: , Kdyz
budu mluvit o Tomasovi, tak chlapec je prizplisobivy, snazivy a myslim si, Ze tento
problém neni tak velky, abychom jej nemohly vtéto béiné tridé zvladnout.”
Dotazovanych tfidnich ucitelek jsem se ptala, jak se vzdélavaly v oblasti specidlni
pedagogiky v kontextu danych postizeni. Chlapcova tfidni ucitelka ziskala védomosti
v oblasti specidlni pedagogiky pfi studiu na pedagogické fakulté, dale si k danému
postizeni precetla odbornou literaturu. Tridni ucitelka divek absolvovala odborné kurzy,
pfi své praci s télesné postizenymi lidmi v Ustavu pro télesné a mentalné postizené.
Vzdélani si prohloubila studiem na Stfedni pedagogické Skole v Obratani. Nasledujici
otazka znéla: Co podle Vas pomaha télesné postizenym détem se zaclefiovanim do
materské skoly béZného typu? TFidni ucitelka Anny a Stépanky odpovédéla, Ze je nutné
pouze zohlednit dané postiZzeni, avsak pfistup by mél byt stejny ke vSem détem ve tridé.

41



Chlapcova trfidni ucitelka doplnila: ,urcité jim pomahd empatie, vstficnost jak od
pedagogickych pracovnik(, jak od ucitelli, tak od provoznich, a hlavné od déti.”
V neposledni fadé mne zajimal nazor participantek na otazku, zdali je zaclefiovani téchto
déti pfinosné pro ostatni déti ve tfidé i pro né samoté a ¢im. Dotazované pani ucitelky
se shodly na pfinosu nejen pro ostatni déti ve tfidé, ale i pro samotné déti s télesnym
postizenim. Vidi pfinos v motivaci déti s postizenim v interakci s intaktnim détmi,
intaktni déti se naudi pfijimat odliSnosti, brat je jako souédst naseho Zivota a pomahat
témto détem. Pani ucitelka Tomase doplnila: ,Déti se setkaji s ¢lovékem, ktery ma
urcity handicap a naudi se ho pfijimat. Myslim si, Ze do budoucna to ma pro jejich Zivot

velky vyznam, protoZe to pro né nebude nic neobvyklého.”

6.3.3 Rozhovor s asistentkou pedagoga obou divek

Na pozici asistenta pedagoga u télesné postizenych divek pracuje jiz tfetim rokem. U
prvni otazky mne zajimaly zkuSenosti s télesnym ¢i jinym druhem postizenim ze své
praxe. Asistentka pedagogova méla jiz dfive zkusSenosti z rodiny, kde se télesné
postizené déti vyskytly a pfi praci v socialnich sluzbach — péce o seniory. Na
nasledujici otazku ,Z jakych zdroju jste Cerpala informace tykajici se télesného
postizeni?“ uvedla Cerpani z internetovych zdrojd, encyklopedii, odborné literatury
a z osmileté praxe pfi praci se seniory. Treti otazka byla zamérena na oblast
kvalifikace na pozici asistenta pedagoga. Na tuto pozici se kvalifikovala studiem
pedagogiky pro asitenty pedagoga. DleZitou otdzkou pro vyzkumné Setreni byla:
,Jaky mate ndzor na integraci télesné postizenych déti do materské skoly bézného
typu?“ Komunikacni partnerka vidi zacleriovani télesné postizenych déti vhodné
nejen do materskych Skol bézného typu, ale nasledné také do zakladnich Skol. Dale
uvedla, Ze zdravé déti se naudi Zit s postizenymi détmi, komunikovat s nimi a starat
se o né. Dalsi otazka byla vénovana spoluprdci s tfidnimi ucitelkami pFi pfipravach
dennich cinnosti. Asistentka pedagoga hodnotila spolupraci s tfidnimi ucitelkami
velmi kladné. Sestou otazkou k dotazované bylo zjistit, jak probiha edukace Anny a
Stépanky dle individudiniho vzdélavaciho planu. Respondentka uvedla, Ze edukace

télesné postizenych divek probiha dle jejich individudlnich vzdéldvacich planl ve
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vSech péti oblastech. U kazdé z oblasti zminila, na co se zaméruji. V oblasti Dité a jeho
télo — zde je edukace zamérena na sebeobsluhu (samostatnost pfi jidle, pouZivani
pfiboru), rozvoj jemné a hrubé motoriky (napf. pohyby na trampoliné; prace se
Stétcem, tuzkou, nuzkami; hry s vodou, kaminky, piskem). V oblasti Dité a jeho
psychika se zminila predevsim vzdjemnou komunikaci, dlleZitou zpétnou vazbu,
tfidni ritudly, basné, pisné, seznamovani s knihami, rozsifovani slovni zasoby, apod.).
V oblasti Dité a spole€nost popisuje navstévy divadelnich pfedstaveni a kina. U této
oblasti dodala dlleZitost v napadnosti chovani. Neznamé prostredi zpUsobuje u divek
tfes a nejistotu, kterou nyni s pomoci tfidnich ucitelek a asistentky pedagoga zvladaji
lépe. V oblasti Dité a svét se zaméfuji na ochranu pfirody, ziskdni povédomi o
doporucené Specialné-pedagogickym centrem. Na posledni otadzku , V ¢em vidite
nejvétsi rozvoj u Anny a Stépanky?“ odpovédéla: ,naucily se sebeobsluze, samy si
vyCisti zuby, dojdou si na toaletu, obléknou se, v urlitych pripadech potiebuji
pomoci.” Znaji rGzné basné, pisné a pohdadky. ,Kdyz znaji prostfedi i kamarady, tak

jsou spokojené. Je vidét, Zze rady chodi do skolky.”
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7 DISKUZE

V bakaldrské praci jsem chtéla ptiblizit problematiku zaclefiovani déti s télesnym
postizenim do materské skoly béZzného typu. Proto jsem se ptala na pozitiva a uskali
zaClenovani téchto déti. Integrace nejen télesné postizenych déti je stale jiz nékolik let
velmi diskutovanym tématem a az v praxi je mozné poznat jeji pozitivni a negativni
stranky. Zda je pfinosna nebo ne, a pro koho predevsim.

Mertin a Gillernova (2010, s. 179) uvadi k zac¢lefovani téchto déti do matefskych
Skol bézného typu: , Neni zde zadny jednoduchy recept a jednotny postup. Volba této
cesty vyZzaduje otevienost a odvahu rodic(, ale i vSech dalSich zd¢astnénych. Spravnost
volby se prokdze nejlépe vysledky, které prinasi.” Materskd Skola pfipravuje tyto
postizené déti na Zivot v kolektivu a socializovat se mezi vrstevniky. Déti jsou ve svych
postojich vice tvarné a oteviené, neobjevuje se zatizeni predsudky, jako tomu bylo dfive.
Znamenim Uspéchu pfi zaélefiovani je vnimani materské skoly , jako obohaceni a radost,
jako zdroj zvysujici jeho Stastny Zivotni pocit.” Pokud probiha cely proces nalezitym
zpUsobem, tak ziskavaji uzite¢né zkusenosti i déti intaktni.

Na prvotni vyzkumnou otazku ,Jak probiha zaclefiovani télesné postizenych déti
do mateiské Skoly béziného typu?“ nachazime na zakladé poskytnutych rozhovor(
nasledujici odpovédi. Pfi zaclefiovani télesné postizenych déti do materské Skoly
béZného typu povaZuji participantky v rozhovorech za dllezitou empatii a vstricnost,
nejen od ostatnich déti ve tfidé, ale i od vSech zaméstnancli matefské Skoly. Dle jejich
nazoru pomaha témto détem pfii zaClenovani také stejny pristup, jako ke zdravym
détem, dat jim stejné moZnosti a jak uvedla jedna z tfidnich ucditelek ,, pouze zohlednit
jejich postizeni.” Vyznamné pomize tyto déti motivovat, povzbuzovat, poskytovat
zpétnou vazbu a jak zminila asistentka pedagoga , neustdle s nimi komunikovat.” Zdravé
déti se naudi Zit s postizenymi détmi, komunikovat s nimi a starat se o né. Ve druhé
vyzkumné otdzce ,Jaka pozitiva je moiné vnimat pfi zaclenéni déti s télesnym
postizenim?“ vidi participantky pfinosy v motivaci déti s postizenim v interakci s
intaktnim détmi. Intaktni déti se naudi pfijimat odliSnosti, brat je jako soucdst naseho
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Zivota. Tridni ucitelka divek zastava ndzor, Ze intaktni déti motivuji télesné postizené déti
a umoznuji jim dosaZeni vyssich cill. Dle nazoru asistentky pedagoga si intaktni déti
uvédomi, Ze na svété nejsou jen zdravé déti, ale také déti s postizenim. Tomasova tfidni
ucitelka dodala: ,,Pokud se déti setkaji s clovékem, ktery ma urcity handicap, nauci se ho
pfijimat. Do budoucna to ma pro jejich Zivot velky vyznam, protoZe to pro né nebude nic
neobvyklého.” Asistentka pedagoga doplnila: ,Jsem rada, kdyZ tyto déti s télesnym
postizenim mohou navstévovat béZznou materskou skolu.”

Na posledni vyzkumnou otdzku ,Jaka uskali pfinasi zaclenovani télesné
postizenych déti do mateiské Skoly béiného typu?”“ odpovédéla na zakladé svych
zkuSenosti z praxe pouze tridni ucitelka divek a vnima uskali ve zvySené citlivosti déti

s télesnym postizenim.
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ZAVER

Cilem mé bakalarské prace bylo zjistit, jak probihd zaclefiovani télesné
postizenych déti do materské Skoly béiného typu. Dale jsem si kladla otdzku, jaka
pozitiva ¢i Uskali je moZné vnimat pfi zaclenovani télesné postizenych déti do materské
Skoly bézného typu. Ptala jsem se proto v uvedenych pfipadovych studiich matek
télesné postizenych déti, tfidnich ucitelek a asistentky pedagoga divek na jejich ndzor na
tuto problematiku.

Zrozhovorl sevsemi dotdzanymi vyplynula vhodnost zaclenéni télesné
postizenych déti do materské skoly bézného typu a vidi ji jako prospésnou pro déti
samotné i pro okoli. Détem s télesnym postizenim pfinasi zaClefiovani mezi zdravé déti
mnoho pfinosného. Télesné postizené déti délaji v rdmci svych moZnosti stejné véci,
jako déti zdravé. Nabizi se jim rozmanité aktivity, které vSechny déti ve tfidé stmeluji a
umoznuji jim radovat se ze Zivota, byt Stastné. Pri kooperativnich ¢innostech se vsichni
spole¢né snazi dosahnout spolecného cile. Pfedevsim jejich dobrd spoluprace je klicem
k Uspésnému zaclenéni. Prijetim ostatnimi vrstevniky ve tridé ziskavaji pocit dllezZitosti
a sebevédomi.

Dle mého nazoru a na zdkladé rozhovor(i s komunikaénimi partnery, kromé déti
s télesnym postizeni pfindsi neméné vyznamné prinosy také détem intaktnim. Zdravé
déti se naudi byt k télesné postizenym détem ohleduplni, respektovat je a pfistupovat
k nim citlivé. Posouvaji déti s postizenim mnohem dal a motivuji je. Vnimaji déti
s postizenim stejné, jako samy sebe, avSak uvédomuji si, Ze potrebuji v nékterych
jako sobé rovné, budou k lidem s postizenim pfistupovat mnohem l|épe po cely Zivot.
Nauci se vazit si jich a nahlizet na né s Uctou.

Jak jiz bylo zminéno, z uskutec¢nénych rozhovor( vyplynula vhodnost zacleriovat
déti s télesnym postizenim do materskych Skol bézného typu. Respondentky vnimaji
zaClenéni prinosné pro déti stélesnym postizenim i pro zdravé déti. Z pozitivniho
vysledku vyzkumného Setfeni jsem méla radost. Toto téma je mi blizké z divodu vlastni
praxe s divkami s télesnym postizenim. Sama ze své zkuSenosti vim, aby bylo zaélenéni

télesné i jinak postizenych déti Uspésné, je zapotrebi vytvorit vhodné podminky. Nejen
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v podobé individudiniho pfistupu, Upravy prostredi, zajisténi edukacnich pomducek,
zpracovani individualniho vzdélavaciho planu, v nékterych pripadech zajisténi asistenta
pedagoga, ale také vytvorfit témto détem priznivé klima tfidy a informovat predem
ostatni déti ze tfidy. Pokud je vSe splnéno, jediné pak miZeme hovofit o Uspéchu pfi
integraci.

Integrace jako takova otevird i télesné postizenym détem cestu se smysluplné
zapojit do vzdélavani a nabizi jim pfileZitost ke spolecnému uceni. A proto se i déti
s télesnym postizenim mohou vyborné socializovat mezi ostatni intaktni déti. Pozitivni

zpétnd vazba v téchto pripadovych studiich je toho jen dokladem.
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Pfiloha é. 1: Fotografie déti pfi éinnostech v MS










Priloha c. 2

Struktura rozhovort:

Otazky k rozhovoru s matkami divek/chlapce

v A o hoE

Jak probihalo Vase téhotenstvi a porod?

Kdy a jak jste se dozvédéla o postiZzeni svych dcer/svého syna?

Odkud jste ¢erpala informace tykajici se télesného postizeni a nasledné péci?
Setkala jste se ve svém okoli s péci o télesné postizené déti?

Co bylo podle Vas klicové, Ze jste se rozhodla pro umisténi dcer/syna do materské
Skoly béZzného typu?

Jak vnimate zaclenéni svych dcer/syna do kolektivu materské Skoly béZného
typu?

Jak probihala adaptace dcer/syna pfi vstupu do MS?

S jakymi reakcemi jste se setkala ze strany rodi¢u ostatnich déti?

Jak probiha Vase spoluprace s matefskou Skolou, tedy s ucitelkami, asistentkou,

ostatnimi pracovniky?

10. Jak vidite s odstupem €asu vyvoj svych dcer/syna v MS?

Otazky k rozhovoru s tfidnimi ucitelkami divek/chlapce

v A o Npoe

Jaky je Va3 nazor na zadlefiovani télesné postizenych déti do MS bé&Zného typu?
Setkala jste se ve své praxi s integraci télesné postizenych déti?

(Pokud ano) Jaké s nimi mate zkusenosti?

Jaka vnimate pozitiva a Uskali integrace téchto déti?

Jak jste se dale vzdélavala v oblasti specidlni pedagogiky v kontextu
daného/danych postizeni?

Co podle Vas pomaha témto détem se zaclenovanim do materské skoly bézného
typu?

Je zacleriovani télesné postiZzenych déti pfinosné pro ostatni déti ve tfidé i pro né
samotné? Cim?

Jak spolupracujete se SPC?



Otazky k rozhovoru s asistentkou pedagoga divek
Setkala jste se v praxi s télesnym postizenim ¢i jinym druhem postizeni?
Z jakych zdrojl jste Cerpala informace tykajici se télesného postizeni?

Kvalifikovala jste se néjak na pozici asistenta pedagoga?

P w N

Jaky mate ndzor na zaclerfiovani télesné postizenych déti do materské Skoly

bézného typu?

5. Co podle Vas pomdha témto détem se zaclefiovanim do materské skoly bézného
typu?

6. Je zaclenovanitélesné postizenych déti pfinosné pro ostatni déti ve tfidé i pro né
samotné? Cim?

7. Jak spolupracujete s tfidnimi ucitelkami pfi ptipravach dennich ¢innosti?

8. Jak probihd edukace Anny a Stépanky v matefské $kole dle IVP?
Podilela jste na tvorbé IVP?

9. Na které oblasti se pfi edukaci Anny a Stépanky nejvice zaméFujete? Jaké

pomlcky nejc¢astéji pouzivate?

10. V ¢em vidite nejvétsi rozvoj u Anny a Stépanky?



Priloha é. 3

Rozhovor s matkou:

1. Jak probihalo Vase téhotenstvi a porod?

,Mé téhotenstvi bylo rizikové hned od zacdtku, takZe jsem v podstaté tyden po
zjisténi, Ze jsem téhotnd prestala pracovat. Zacala jsem spise bydlet v nemocnici, nez
doma. Poslednich dva a pll mésice pred porodem, to uZ jsem byla napevno v nemocnici.
Tam mne hlidali, a kdyZ doslo k porodu, to byl neplanovany porod, protoZe jedna z holek
zfejmé prestala dychat, tak mne vzali na akutniho cisare a vlastné jsem porodila.

Z porodu si v podstaté nepamatuji viibec nic.”

2. Kdy a jak jste se dozvédéla o postizeni svych dcer?

,Asi aZ ve dvou letech, s tim, Ze uZ od zacdtku Anna hlavné méla slehnutou
hlavi¢ku. Tam se zac¢alo mluvit o tom, Ze md Hemi syndrom a to vlastné doktorka o tom
zacala mluvit nékdy ve druhém mésici, s tim, Ze se to tehdy nijak moc neresilo, protoZe si
mysleli, Ze se sama rozhybe, Ze tu hlavu zacne otdcet. JenomZe, kdyZ zistdvala pordd na
jedné strané, tak se od toho zacalo odvijet to, Ze by mohla mit mozecek Spatny z jedné
strany. A tim se vilastné rozjel kolobéh nejen téch cviceni, ale i jakoby toho sledovdni od
doktort. Pordd jsme nékde byli na riznych vysetfenich a mozZnd to bylo i zbytecné. Ale
u Stépdnky ty pfiznaky, byt jsme to v podstaté nikdo z nds jako nepojmenoval, ale ty
pfiznaky, co se tyce té epilepsie, byly uZ od zacdtku. ProtoZe ta, sotva se narodila, tak se
porad klepala a ddvala oci v sloup. TakZe tam se dda Fici, Ze uz mél byt ten prvotni signdl
tém doktoriim a zacit resit jakoby to postiZeni. Ale to se zacalo fesit opravdu aZ v téch

dvou letech holek, kdy dostaly obé dvé epilepticky zachvat.”

Ve dvou letech jej dostaly vétsi?

, UpIné jakoby klasicky, Ze spadly. Prvné tedy zacala Stépdnka, Ze spadla, nehybné
jako by stdla, nehybné jako socha spadla na zdda a uZ si nepamatuji pfesné u té
Stépdnky, ale myslim si, Ze ta by jako neméla cukdni téla. Ne, ta jenom spadla a pofdd
ddavala oci v sloup. Anna, ¢trndct dni na to, dostala vysoké horecky a pulku téla uplné

prosté vibrovalo. Ne ochrnutd, to urcité ne, ale nepouzivala to télo. Kdyz se vlastné jeste



zpétné kouknu na to, co, protoZe do téch dvou let, neZ se to feklo, Ze maji epilepsii a
mozeckiv syndrom, Anna, bylo ji pll roku, méla zanét ledvin, vysoké horecky a tam asi
ten epilepticky zachvat byl u toho taky. Ale bohuZel to nikdo neresil, protoZe to nebylo
pojmenované, tak to vzali, Ze to je z vysokych horecek. Ale ten stav tehdy vypadal, jako
by méla umfit. Ta nereagovala na nic, na Zddny podnét, na nic. Padala ji hlava dozadu,

jak kdyby ten Zivot odchdzel, ale nastésti se to podchytilo.”

Potom dostaly léky?

»AZ ve dvou letech. Ale v této dobé, kdy uz, je to jako by z mé strany postreh,
jako, Ze by to mohla byt ta epilepsie, ona to zfejmé byla. ProtoZe kdyZ jsme se pak
geneticky pidili po tom, od kdy by to epilepsie mohla byt, ten mozeckuv syndrom byl hned
od narozeni. Tam to bylo dané, ale pojmenované aZ v téch dvou letech. Co se tyce té
epilepsie, tak se potom ten genetik shodl i s jinym, Ze zfejmé to mély, tu epilepsii, uz od
narozeni. TakZe, jak jsem fikala, Ze méla Anna zdnét ledvin, a Ze asi zfejmé tam ten

epilepticky zdchvat byl, tak k tomu jako kyvli, Ze by to tak mohlo byt.”

Kdy zacaly divky lézt, sedét?

»Mam to sice napsané v denicku, nepamatuji si to. Ale vim, Ze nedokdzu ted' Fici
jakd z nich, ale jedna viibec nelezla. Ta to preskocila, neplazila se, ta zacala lézt a myslim
si, Ze to byla Stépdnka. Anna, ta se sice plazila, ale my jsme tomu Fikali partyzdn. Ona
tim, jak méla v uvozovkdch postizenou tu levou stranu a mohlo to byt pravé od toho Hemi
syndromu, ale soucasné i od té epilepsie, tak viibec tu levou stranu nepouZivala. ProtoZe
kdyz tak prosté se pfitahovala jenom pravou rukou a pouZivala pravou nohu, Ze ji skrcila
a tim se jakymsi pohybem pritdhla. TakZe ta se plazila. Zacala se plazit timhle zplisobem,
ale v jakém meésici to bylo, hodné dlouho. Ja ani nevim v kolika mésicich se normdlni déti

zacnou plazit a lézt. Nevim. Ale tam to trvalo strasné dlouho.”

Kdy zacaly chodit?

»Dva a pul roku skoro.”



3. Odkud jste ¢erpala informace tykajici se télesného postizeni a nasledné péci?

,Jd jsem v tomhle tom trosku zapfisdhld, ja tyto informace nezjistuji, protoZe spis
jsem naopak jako, kdyz nds pediatr fekl u té jedné, Ze md podezieni na epilepsii, tak jé
jsem nebyla ta, kterd Sla tfeba na internet a zacala zjistovat, co se stalo. Jak by to mohlo
vypadat, jaky je dalsi prubéh, kam aZ by to mohlo dojit. Neptala jsem se nikoho, vérila
jsem pordd, Ze to ta epilepsie nebude. KdyZ jsme pak pfFijeli na neurologii a doktorka ndm
to potvrdila, tak jsem se ptala ji. To bylo asi jediny. Ale stejné ty informace byly v tu chvili
tak zkreslené a ono jich bylo strasné moc a pro mne byly v tu chvili zkreslené, takzZe jsem

vse hodila za hlavu.”

A ohledné mozeckového syndromu?

»Mozeckiv syndrom je fakt, Ze kdysi jsme chodili sem k pani doktorce a ta pordad
fikala mozeckovd. Co to je? Jsem si fikala. No tak asi jsou jenom opoZdény a nic jiného.
Ona asi zrejmé uz tehdy myslela ten mozeckiv syndrom. Je fakt Ze, spise je to zvldstni,
Ze spousta doktort( se s tim mozeckovym syndromem nesetkalo. TakZe ani nevédéli, co
to je, a to je pravda, Ze potom jsem Sla na internet a sama jsem se pidila po tom, co

vlastné to znamend. Jaké omezenito pro ty holky je. TakZe to bylo z internetu.”

Rekli VAm tfeba i neurologové, pediatr, jak s divkami pracovat, co véechno délat?

»Ne, nikdo nic. Pediatr stoprocentné ne, to uZ jsme tedy, byt pani doktorka to uz
asi védéla, Ze maji mozecki syndrom, ale na papir to nikdy nenapsala. My jsme po
ldznich, kdyZ jsme se vrdtily a vlastné do Idzni jsme jely z diivodu toho, Ze se s nimi cvicila
Vojtovka, Ze ta Anna ma ten pravostranny hemi syndrom. TakZe se svezly obé dvé v téch
ldznich. KdyZ jsme se vrdtily zpét z téch ldzni, tak uz jsme byly u naseho nového pediatra
a ten v podstaté, kdyZ se dozvédél, Zze maji mozeckuv syndrom, tak ani nevédél, jak on

s tim md naloZit. Bylo to pro ného néco nového.”

Poprvé byly v laznich kdy?

»Byl jim rok a tfi mésice. NeuroloZka, ta jedind, ¢eho se bdla a co naznacovala,
byt teda ne mé primo, ale spiSe mé mamce, protoZe mne nechtéla polekat, tak vim, Ze
tam rikala a tim, jak je to spojeny i s tou epilepsii, Ze se miZe stdt, Ze jsou riizné varianty,

Ze se muZe stat, Ze bud to pujdou pomalu ku predu, ale pidjdou anebo se miZou



zaseknout, anebo prinejhorsim mizZou jit zpdtky, jakoby tim vyvojem. Prosté ten mozek
miZe zacit reagovat tim zplsobem, Ze zakrni, Ze si pfestane pamatovat a ptjdou zpdtky
a tim padem i tim vyvojem. Ale co i tehdy neuroloZka rekla, co se tyce toho mozeckového
syndromu, tak je to hlavné o motorice. Ale vice se o tom nezmiriovala. Jestli mi néjaké
informace podala, tak jak fikdm bylo jich hodné a pro mne to vtu chvili bylo tak
zkreslené, protoZe do toho ddvala latinské ndzvy. Jd jsem se také moc nechtéla vyptdvat,
byla jsem rdada, Ze mi tieba pri dalsi navstévé rekla, je to lepsi, nebo stoji to. To bylo pro
mne stéZejni. Pro mne nebylo stéZejni to, jestli, jo vim, Ze fikala, Ze z holek nikdy nebudou
sportovkyné, ale co si pod tim md ¢lovék predstavit. Nikdy nebudou sportovkyné. Budou
tedy nékdy béhat, kdyz to nebudou sportovkyné? Asi ziejmé jo, i kdyz tam to riziko bylo,
Ze ona se tehdy bdla, Ze nebudou ani chodit. ProtoZe tim, jak to trvalo dlouho, bylo jim
dva a pual roku a oni v podstaté teprve zacaly néjakym zplsobem chodit, tak toho se
strasné bdla. Nikdy s jistotou nefekne, je to lepsi, jdeme ddl.”

To oni ani nedokaZou fici.

»Ne, ne a ona ani doktorka to nechce Fici, Ze to bude horsi, protoZe mne nechce
polekat. Ona vi, Ze jd se neptdm, protoZe kdybych se zeptala, tak ona vi, Ze nevi, jak
odpovédét. ProtoZe tam je to, Ze jeden den je to takhle a druhy den to muiZe byt takhle.
My se zrovna v tu chvili snaZime do toho, Ze to jde dolu a jako bude to zklamdni, a to pro
obé dvé. Jak pro ni, tak i pro mne. Kér pro mne, protoZe ja uZ bych potom asi vidéla cerny
zavéry. Tim, jak se dostaly do Skolky, tak se zacaly rozpoviddvat. Tam byl ten, jakoby
stéZejni pokrok a velky pokrok. Ta zména na nich je vidét asi po vsech strankdch. Byt tedy
si nedokdZi predstavit a sama jste to vidéla, Ze kdyz prijdou do néjakého prostredi, ne jim
neznamého, ale hlavné mezi vicero lidi a uZ to miZe byt jedno, jestli je to jejich
pfibuzenstvo nebo cizi lidi. Ale ¢im vic jich je, tim je to pro né problém. Treba ja ted' fesim
v sobé otdzku, jak holky budou reagovat treba pristi skolni rok. Jestli pdjdou mezi nové
déti, tak, jak budou reagovat. Budou na tom nechci Fici stejné, to urcité ne, obé dvé se
shodneme, Ze ten pokrok ve vyvoji je, ale jestli nespadnou zase do néjaké urcité faze. To
asi ne, ale budou to novi lidé, nové déti, jestli se jich nebudou bdt. Nebudou si s nimi chtit
hrat.”

V zakladni skole vyjdou vstfic, aby byly ve tfidé s nékym, koho znaji a myslim si,
Ze by jim to mélo vékoveé vyjit. Chodily by s hol¢ickami od nas ze tfidy. Chodi s nimi jiz

dva roky, jsou na né zvyklé.



»To by bylo dobre.”

4. Setkala jste se ve svém okoli s péci o télesné postizené déti?

,KdyZ byla Anna mald, tak jsme kaZdy den jezdily do Arpidy do Ceskych Budéjovic
a tam viastné probihd urcitd péce o postizené. Uplné, abych vidéla, jak to probihd, to
urcité ne, to jsem ani neméla moznost, jak se k nim dostat. Pdr véci, co s nimi ty
specialisté délaji, clovék vidi. Vidi to i v Idznich. Tam v téch ldznich je spotu postiZzenych
déti, ale vesmés je to ta péce stejnd, jako s méné postizenymi détmi. Tam jedou stejny,
nechci rici cviky, to urcité ne, tam potom na ty, ktefi jsou na vozicku, tak s nimi cvi¢i uplné
jinak, protoZe oni sami tfeba nemiZou, tam s nimi cvi¢i ti rehabilitacni lidé. Jinak mi

prislo, Ze ty ostatni véci jsou vesmés stejné. TakZe setkala.”

5. Co bylo pro Vas klicové, Ze jste se rozhodla pro umisténi divek do materské Skoly
bézného typu?
nebo s ndmi spolupracuje pani z Rané péce, tak ta sama navrhla, abychom sly do
normdlni skolky s asistentkou. Samozrejmé tam ze zacdtku padala ta informace, Ze
jdeme do specidlni skolky, zname Arpidu, pljdeme do Arpidy. Ale pani z Rané péce, asi
tim, jak ma vice zkusSenosti, tak sama prosté zacala pdtrat po tom, jak by to u nds
fungovalo, kdybychom Ssly do klasické sSkolky s asistentkou. TakZe ndm vlastné
zarizovala, nebo ndm tu cesticku vyslapdvala a kdyzZ tedy ty potfebné informace zjistila,
tak rekla: ,nema smysl ty holky ddvat nékam, kde by mohly jit vyvojové zpatky.” | kdyZ
mi do dneska nevime, jestli by Sly vyvojové zpdtky, kdyby byly ve specidlni Skolce. Ale zase
na druhou stranu, tam se zaméruji na vsechny viastné ty jejich problémy, které ty holky
maji. Od logopedickych véci po rehabilitace. Prosté tam, jakoby, je sirokd skdla téch
mozZnosti. Ale tehdy padlo to, Ze by mohly v tomto zakrnét, protoZe, kdyz by vidély
postiZené déti, vidély by, Ze ty déti nedélaji to a to, tak si dité miZe rici, to je béZné, proc¢
bych to délalo jd, kdyZ to tu nikdo nedéld. Tam uz to neresi ty déti, jestli je to postizeni
vic nebo neni, ale vidi v tom dité, Ze to nedéld, tak ja to taky délat nebudu. Z tohoto
duvodu se rozhodlo, Ze pljdou do klasické skolky, aby mély néjaky hnaci motor pred
sebou. Aby to odkoukaly od ostatnich déti a zacaly to délat taky. No a vlastné i v té mluve,

kdyZ na mne bude mluvit néjaké dité, které s prominutim jenom mumla, tak budu



mumlat také. Budu vyuZivat jeho rec. Nebo signalizovat a bude mi to stacit, ale déti
v klasickych Skolkdch vétsinou mluvi. To pro nds bylo stéZejni, a proto viastné jsme sli do

té klasické skolky.

6. Jak vnimate zaclenéni svych dcer do kolektivu matefské Skoly bézného typu?

, Tak urcité tim, Ze tam nastal posun a jak rikdm, ze zacdtku to bylo vidét hodné,
jak se rozpovidaly. Je jasny, Ze, jak je clovék s nimi kaZdy den, tak ten posun tam
stoprocentné je pordd, byt to neni tak markantni, jako ze zacdtku, tak ale posun tam
pordd je. TakZe jsem rdda, Ze v klasicky Skolce jsou. Jestli tfeba véhdm o tom, jestli by
mély jit zpdtky do néjaké specidlni Skolky, tak to je spiSe mé viastni selhdni. Tim, Ze jsem
na né sama a vsechno musim zajistit ja a posledni dobou neni tolik ¢asu, abych s nimi

délala vSechno.”

7. Jak probihala adaptace divek pfi vstupu do materské skolky?

,Jd ani nevim, jak na toto odpovédét. Urcité to bylo pro ty holky téZsi, a to
z ddvodu toho, Ze nejsou zvyklé na velké okoli, velkou partu lidi a déti. A hlavné jsou a
kor Stépdnka, ta je takovd ta maminkovskd. Ta se mé budé prosté drzet za Saty a
nepustim té, protoZe chci byt pordd s tebou. TakZe v tomhle tom, jakoby to odlouceni
Stépdnky ode mé a jit do jiného prostiedi, bylo asi té7si. Ale zase na druhou stranu jsou
dvé a ve dvou se to lépe tdhne. Byt ze zacdtku ta adaptace pro né byla tézkad, to zaclenéni
se do té spolecnosti, ale myslim si, Ze si rychle zvykly, a hlavné jste tam byla Vy a oni se
upnuly na Vds a tim padem ta adaptace vylitla uplné nahoru a slo to lehce. TakZe si
myslim, Ze dle mého ndzoru, ja nevim, ja jsem je nikdy nevidéla.”

Ja bych také fekla, Ze adaptace probéhla dobfre, zadaptovaly se rychle a rychle si
zvykly i na déti.

»Jo, jo, urcité.”

8. Sjakymireakcemi jste se setkala ze strany rodi¢d ostatnich déti?

,Vibec s Zadnymi, protoZe se s viibec Zadnymi rodi¢i nesetkdvame.”



9. Jak probihd Vase spoluprdce s materskou Skolou, tedy s ucitelkami, s asistentkou,
ostatnimu pracovniky? Jaka je VasSe spoluprace se Specidlnim pedagogickym centrem
a s Ranou péci?

»Tak Rand péce probihd pordd, ta jde do sedmi let véku ditéte. Ja si myslim, Ze
tyto instituce dvé a plus sSkolka jde ruka v ruce. Nebyt Rané péce, nebyt Specidlné -
pedagogického centra, tak asi zf‘ejmé my nebudeme ve skolce. Tam to funguje od A aZ
do Z a ted myslim vsechny tfi instituce uplné bravurné. Kdyz vezmu Skolku, tak kdykoli
cokoliv je, tak se situace vyresila v podstaté levou zadni. Kazdd ucitelka nam vZdy vysla
vstric, domluvily jsme se v pohodé. Asistentka, jak Vy, tak i Jana je pro ty holky dileZita
osoba, na které jsou fakt zdvislé. Musim rici.”

Tak to mne moc tési.

»No a nds mrzi, Ze pravé Vds mdme mdlo, protoZe oni z toho byly ze zacdtku
nestastné. Jd, zase, je to moZnd tim, Ze ¢lovék je v tomto trosku vyspélejsi neZ ty déti, tak
jako resi tu situaci, jak budou ty déti reagovat, a jak to udélat, aby prosté jsme o Vds
neprisly. A je fakt, Ze nejenom jd, jak jsem nad tim prfemyslela, jsem na né prenesla
néjakou ndladu a néjaky v uvozovkdch stres, ale hlavné ony i ty samy holky to najednou
vycitily, Ze najednou jste tam pro vsSechny. Vy jste tam samoziejmé i tak asi byla pro
v§echny, ale vycitily to, Ze Vds nemaji celou. Ze si Vds nemtzZou uZit tak, jak si Vds uZivaly.
A jako ze zacdtku se bdly, byt zase chvili, jak se bavime o té adaptaci, tak i vtomto
pfipadé ta adaptace byla na mého ¢lovéka upliné jako rychla a bdly se jako ze zacdtku.
Dana je nékdo novy, oni se boji kazdého, oni se bdly i Martiny, prosté novy ¢lovék. Neznaji

ho, nevi, jak reagovat, radsi se strani, ale vZdy jste nam ukdzaly tu Vasi stranku, tu

vvvvvv
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ale uZ zacaly jakoby vnimat, Ze je tam pro né Dana a Ze teda je to nékdo jiny, jiny ¢lovék,
ale je tam pordd ten stéZejni clovék, na kterého se miZou obrdtit. Prestaly resit tu situaci,
Ze prisel nékdo jiny a ted'se budeme bdt, a mé se tam nechce do té skolky, protoZe je tam
nékdo novy. Ted' jsem fekla pfiklad, takZe kdyz to shrnu, tak opravdu to funguje ze vsech
stran. Jak od Vds ze Skolky, tak z Rané péce, tak ze Specidlniho pedagogického centra.”

Tak to jsem rdda a moc dékujeme.



10. Jak vidite s odstupem casu (za 3,5 roku dochdzky) vyvoj svych dcer v materské Skole?

»Je to uplné nékde jinde. Fakt, jako pokrok velikdnsky. Spoustu véci, ktery se
naucily a uci ve skolce, kolikrdt ja si rFikdm, sakra, jak se toto mohly naucit. Jad sama bych
ani nevédéla, jak na né jit, aby to zvlddly, a oni prijdou domud a levou zadni to prosté
udélaji. Tak to jsem si fikala, Ze fakt se s nimi v té Skolce pracuje. Ale jako tuhle Anna
pfisla, to bylo hned na zacdtku roku, coZ jsem se divila, ,maminko jd umim jist priborem.”
Ja jsem si fikala, to snad ne, do tedka jedla IZici, sice obcas vzala vidlicku, ale, Ze by vzala
nuZ a zacala rezat. ,,No tak, maminko, jé sama. Ja prosté mdm ted pribor, my se to ve
skolce u¢ime.”

Ja jsem jim tikala, ze kdyz uz jsme ti predskoldci, tak zkusime jako predskolaci i
obédvat a oni to opravdu umi.

,Umi to, ja si ted'nemuzZu vzpomenout na ostatni véci, ale tohle byla ta posledni,
kdy jsem si fikala, no holka to té chci vidét a ona opravdu ani nechtéla, byt tfeba kdyz je
to kure nebo néco podobného, ta si s tim neporadi, ale platek masa upiné s prehledem.
Sice jako po svém, ale zvlddla to. ,, Maminko nech mé byt, jd jsem predskoldk, jé to musim
umét.” Stépdnka je v tomto horsi.”

Ja si myslim, Ze Anna je takovy jeji ,hnaci motor”. Kazda ma svoje specifikum,
kazda ma rada néco jiného a vtom je to hezké. | kdyz si sem tam treba néco udélaji,
nebo si pfefeknou néjaké slovo a treba to chvilicku vypadd, Ze bude néjakad hadka, tak
vskutku jedna pro druhou Ziji.

, To urcité ano.”

Hlavné, vidy jedna tu druhou podpofi ve vsem.

,Ano, vétsinou to tak byva. Proto rikam zpétné k té adaptaci, Ze to je to dileZité,
Ze oni Ziji jedna pro druhou a kdyby mély jit kazda zvlast do jiné tridy i ta adaptace by
byla o mnoho tézsi. Nejenom, Ze jsou rozdéleny, ale to dité je najednou na vSechno samo.
Takhle se muZe o tu sestru opfit, a kdyZ to zvliddnes ty, tak jd taky. Ale tfeba do budoucna
si myslim, Ze toto bude problém. ProtoZe, jak jsou na sobé strasné zavislé, a jak jedna bez
druhé neudéla krok, tak to bude hodné tézké rozhodovdni do budoucna. Kdyby kazda

méla jit na jinou Skolu, tak si to nedokdzu predstavit.”



