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Uvod

Snad zadny ze $kolnich pfedmétd nevzbuzuje takové emoce jako matematika. Zaci a studenti
ji bud’ milyji, nebo nenavidi. V tomto vztahu je Casto klicova postava ucitele, ktery zakiim a
studentim matematiku prezentuje a Casto i ,.reprezentuje”. Je dilezité, aby se Cloveék ve
spravnou dobu na spravném misté setkal s ucitelem, ktery umi nadchnout, motivovat. J4 jsem
zazila tento moment zaujeti a inspirace az v ponékud pokroCilém veéku na prednasce dr.
Uhlifové. Nové informace se propojily s poznatky z psychologie, pedagogiky i zkuSenostmi

z praxe s vlastnimi détmi i détmi z MS.

Je fascinujici sledovat, jak se dité seznamuje se svétem, ktery ho obklopuje. Od prvniho dne
zaCina intenzivni duSevni prace. Ze zprvu nejasné mlhoviny se zacinaji vynofovat jevy,
predméty a struktury. Dité pii poznavani svéta, pfi jeho snaze ho uchopit a pochopit, uplatiiuje
za spoluprace vSech smysli myslenkové postupy, které stoji v zakladu matematického mysleni.
Pouceny dospély muze dit€¢ v tomto procesu podporovat a pomahat mu ho zpfesfiovat ve
vzajemné komunikaci a radosti z poznani. Je tfeba se na dité naladit, oprostit se od zazitych
predstav nasi uz hotové zkuSenosti a ,,podivat se na svét détskyma ocima™. V tomto bode mi
byli velkym zdrojem inspirace mi dva synové (nyni v 2. a 4. t¥id& ZS), ktefi byli vzdy velice
zvidavi a premyslivi. Na ZS se zagali v matematice vzdélavat Hejného metodou, se kterou jsem
se seznamila jejich prostifednictvim. Pristup prof. Hejného me velmi zaujal svou komplexnosti

1 presahem do roviny psychologické a filozofické.

Cilem teoretické ¢asti této prace je shrnout v ucelené forme dosavadni poznatky o specifickych
rysech psychiky ditéte predskolniho véku a zakonitostech jeho psychického vyvoje, zejména
v oblasti kognitivni. V dalsi ¢asti je nasim cilem definovat pojeti rozvoje predmatematickych
predstav v predSkolnim vzdélavani, rozc¢lenit je na zakladni oblasti a popsat zakladni principy

jejich rozvoje, upozornit na nékteré problematické momenty.

Prakticka Cast si klade za cil sestavit soubor manipulacnich a pohybovych aktivit zamérenych
na rozvoj predmatematickych predstav, popsanych piehlednou formou metodického listu.
Dulezita soucast zpracovani aktivit je jejich zapojeni do vzdé€lavacich oblasti a jejich tematicka
zakotvenost, umoziujici propojeni s ostatnimi fizenymi ¢innostmi ve smysluplny celek podle
principu tzv. integrovaného pfistupu. Vybrané aktivity budou ovéfeny realizaci v edukacni
praxi. Reflexe z praxe spolecné s fotografiemi budou soucasti metodickych listl, aby

poskytovaly co nejuplné;si predstavu o kazdé aktivité.



1 Charakteristika ditéte predSkolniho véku

1.1 Vymezeni predSkolniho véku

Vymezeni pfedSkolniho véku je dano predev§im sociadlnim zarazenim ditéte — dité zpravidla ve
véku kolem tfetiho roku vstupuje do matefské skoly, mezi Sestym a sedmym rokem vstupuje
do skoly zakladni. Konec této faze maze u jednotlivych déti oscilovat v rozmezi jednoho, nebo

1 vice let.

Predskolni v€k nazyva V. Piihoda obdobim tzv. ,druhého détstvi“ a zdaraziuje jeho
mimotadny vyznam pro dalsi psychicky vyvoj ¢lovéka a formovani jeho osobnosti. Prvni
détstvi neboli rané détstvi skoncilo fazi uvédomovani si vlastniho ,ja“, které je provazeno
usilim o samostatnost, uplatiiovanim vlastni vile, to mize vést az k trucovitosti, vzdorovitosti
typické pro tento veék, odtud oznaceni jako ,,obdobi prvniho vzdoru“ nebo ,krize tii let”

(Simi¢kova-Cizkova, 2010).

Zakladni Cinnosti ditéte ve sledovaném obdobi a zakladnim hybatelem jeho vyvoje je hra.
Sodomkova (2015) zdarazinuje, ze ve hie se uplatiuje ziva fantazie déti, toto obdobi je
,vrcholnou dobou fantazie“. S tim souvisi i obliba pohadek. Charakteristickym jevem je
z fyziologického hlediska zména télesné konstituce, tzv. prvni tvarova preména postavy.
Proporce détského téla se méni, v poméru k hlavé se prodluzuji koncetiny, ztraci se typicka
batoleci baculatost a zejména koncem predskolniho obdobi se méni ve Stihlost, vytahlost
Skolaka. Motorika ziskava na dokonalosti, zacina postupna vymeéna détského chrupu. Pokracuje
rovnéz osifikace kosti, kolem Sestého roku se dovrsuje osifikace zapéstnich kuastek, coz ma

vyznam pro rozvoj jemné motoriky.

Jind kritéria pro stanoveni periodizace psychického vyvoje Clovéka uplatiiuje J. Piaget
(PIAGET, J. a INHELDER, B., 2010). Rozhodujici je pro n€j vyvoj poznavacich procesu a
logického uvazovani. Obdobi predskolniho véku zahrnuje vjeho periodizaci obdobi
symbolického a predpojmového mysleni, které nastupuje koncem druhého roku v souvislosti
s rozvojem fegi. Jitka Simickova-Cizkova (2010) uvadi, ze ,,v obdobi 2 az 4 let uziva dité slovo

spiSe jako ,predpojmu”, ktery je oproti pojmim pomijivy a nejisty a je zalozen Casto na

7



nepodstatnych, vedlejSich vlastnostech. Naptiklad dité oznacuje slovem , fufu“ vsechny
predméty, které vydavaji silné zvuky: vysavac, pracka, mixér apod. Kolem ¢tvrtého roku uz
dit¢ vyvozuje i usudky, jimiz predpojmy spojuje. Usuzovani je vSak velmi jednoduché,
zalozené na analogiich mezi individualnimi pfedméty. Je vice syceno fantazii nez skuteCnymi

logickymi vyvody*.

Po vétsinu predskolniho obdobi prevlada u ditéte stadium nazorného mysleni. Dité jiz nyni
dokaze uvazovat v obecnych pojmech, které vznikaji na zakladé vystizeni podstatnych
podrobnosti. Usuzovani je zatim vazano na bezprostfedni smyslové vnimani. Ke konci obdobi
muzeme pozorovat postupny piechod ke stadiu konkrétnich myslenkovych operaci, kdy jiz dité

zaCina chapat pfi¢inné vztahy a naléza souvislosti mezi jevy.

Zajimavé hledisko ¢lenéni lidského zivota voli E. H. Erikson (2002). Vychazi z ptedpokladu,
ze si jedinec musi na kazdém stupni vyvoje vyftesit urcity ,,psychosocialni konflikt“. Teprve
pokud se mu to podafi, mize postoupit dale, na dalsi vyvojovy stuperi, v opaéném piipadé je

jeho vyvoj pozdrzen.

Predskolni obdobi v Eriksonové pojeti charakterizuje konflikt iniciativa proti pocitim viny.
Dité ve sledovaném obdobi prohlubuje svou samostatnost, rozviji se schopnost urcit si cil a
aktivné k nému sméfovat. Problémem piedskolniho véku je zejména nutnost vyrovnavat se
s pozadavky okoli, jimz dité Casto nerozumi a které omezuji jeho aktivitu jako nezadouci
chovani. To v ditéti vyvolava pocit viny, od né¢hoz se odviji zaklad pro lidské svédomi. Rozviji

se tim rovnéz socialni kontrola ditéte — dité pfijima urcité normy chovani.

1.2  Vyvoj motoriky

Vyzravani mozkové kary vede ve sledovaném obdobi ke zdokonalovani jemné i hrubé
motoriky. Postupné se automatizuji pohyby rukou a nohou pii lokomoc¢nich ¢innostech (chiize,
behani, skakani, pohyb po nerovném terénu), postupné zvlada i slozité§i pohybové vzorce,
které umoziuji napf. jizdu na kole, plavani apod. Rozvoj jemné motoriky umoziiuje praci
s tuzkou, nizkami, jezeni piiborem apod. Po Ctvrtém roce se vyhranuje lateralita, dité dava
prednost jedné ruce, podet nevyhrandnych se snizuje. Jak zdUraziiuje J. Simitkova-Cizkova

(2010), pohyb zlstava nejpfirozenéjsi potiebou ditéte.



1.3

Vyvoj poznavacich procesu

Dité je v tomto obdobi zaméfeno na poznavani svéta, ktery ho bezprostfedné obklopuyje, jeho

pravidel a zakonitosti. Typické znaky mysleni predskolniho ditéte popisuje M. Vagnerova

(2019):

Centrace - podminéna redukce informaci, dit€ ulpiva na jednom, obvykle perceptné
napadném znaku a prehlizi znaky jiné, tfebas objektivné dualezit€jsi. S tim souvisi i
poznavaci egocentrismus - dit€¢ neumi posoudit situaci z jiného hlediska nez z vlastniho,
ulpiva pouze na svém nazoru

Fenomenismus - dité ztotoziiuje povahu jevu s jejich zjevnou podobou, svét je pro n¢j
takovy, jak vypada; dit€ nechape trvalost podstaty, kterd neni zavisla na zméné jeji
vnéj§i podoby; schopnost se rozviji postupné, v zavislosti na slozitosti promén — nejprve
je dité schopno pochopit zménu jedné vlastnosti objektu, postupné zvladne pochopit 1
slozit€j§i zmeény vztahi jednotlivych aspekti — dynamiku promén okolniho svéta a
jejich vzajemnych vztaht

Prezentismus — dité je schopno vnimat pouze pfitomnost, aktualni podobu svéta
Topismus — dité povazuje za skuteCny jen prostor, ktery znd ze své bezprostredni
zkuSenosti

Magicnost - dit¢ nerozliSuje skuteCnost od fantazie, fantazii vyuziva pii snaze
interpretovat realitu

Animismus/antropomorfismus - dit€ ma tendenci pfisuzovat vlastnosti
zivych/lidskych bytosti i nezivym predmétim

Arteficialismus dité si vznik svéta vyklada tak, ze ho nekdo stvoril

Absolutismus - dit¢ je presvédCeno, ze kazdé poznani musi mit definitivni a

jednoznacnou platnost

Postupné se rozviji pojmové mysleni. Dit¢ zacina pouzivat prvky myslenkovych operaci jako

je analyza, syntéza a srovnavani. Pojmy se tvori zpocatku prevazné spojovanim nahodnych

znaku (napiiklad jen podle tvaru, barvy). Prudky rozvoj pojmové Cinnosti zacina mezi ¢tvrtym

a Sestym rokem, dité uz dokaze tvorit vSeobecné pojmy na zakladé vnitini souvislosti (hracky,

ovoce, nabytek apod.).



S rozvojem mysleni je spojen i vyvoj fe¢i. J. Simitkova-Cizkova (2010) uvadi, Ze
,,v predskolnim véku si dit€ osvoji 2 000 az 2 500 novych vyrazu, jeho celkovy slovni fond
obsahuje v Sesti letech 3 000 az 6 000 slov. Nékteti autofi uvadéji dokonce az 15 000 slov, coz
jeve srovnani s tiiletym ditétem velky pokrok. Aby mohlo dité dosdhnout tohoto neuvéftitelného

rastu, musi se ucit témeér rychlosti 10 slov denné*.

Vnimani ditéte je synkretické — dité vniméa predméty a jevy celistvé, neanalyzuje jejich
jednotlivé vlastnosti, ¢asti ani vztahy mezi nimi. Smyslové vnimani se zpfesiiuje na zakladé
pribyvajicich zkusenosti, které dité aktivné ziskava Cinnosti a experimentovanim. Velkou roli

stale hraje i hmat. (J. Simitkova-Cizkova, 2010)

Pamét’ ditéte — stale prevazuje konkrétnost a mimovolnost. Prvni projevy imyslné paméti se
projevuji koncem piedskolniho veku. Pfevlada pamét mechanicka (opira se o vnéjsi nahodné
znaky), avSak rozviji se uz i pamét’ slovné logicka (postihuje vnitini vztahy). Znamé a Casto se
opakujici udalosti dovede dité reprodukovat na zakladé logického sledu a logickych souvislosti.

(M. Végnerova, 2019)

Pozornost je na pocatku sledovaného obdobi typicky nestala a prelétava, s postupujicim vékem
se dité 1épe a déle soustiedi, vytvareji se pocatky umyslné pozornosti. To nezavisi pouze na
véku, ale téz na temperamentovych zvlastnostech a na druhu ¢innosti, kterou dité vykonava. (J.

Simi¢kova-Cizkova, 2010)

Predstavivost se rovnéz zdokonaluje, pfedstavy se vybavuji plynuleji — dit¢ dokaze napt.
reprodukovat pohadku. Predstavivost se projevuje v tvofivé Cinnosti, namétovych hrach, ve
velké oblibé pohadek. S predstavivosti souvisi tzv. eidetismus — dité nevnima ostie hranice

mezi predstavou a skutecnosti.

Vyvoj zpusobu uvazovani

Induktivni uvazovani je vyvozeni obecného zavéru z dilCich poznatkil, je zalozené na
podobnosti, je zakladem pro klasifikaci a tfidéni, tzn. Rozdélovani do riznych kategorii,
respektive prifazeni objektu k urcité kategorii. M. Vagnerova (2019) uvadi, ze pro predskolni
vek je typicka omezena schopnost potlacit irelevantni informace a vzit v ivahu jen ty, které
jsou z daného hlediska dulezité, dité ma také Casto tendenci volit kritérium subjektivné, jako

disledek svého prani, emocnich prozitkl a zajmu, tj. prelogického pfistupu. Jinym projevem
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nezralého pfistupu je libovolnd zmeéna kritéria klasifikace (napt. dité zacne tfidit dilky podle
tvaru, pak ho upouta barva a dale tfidi podle barvy). Teprve ve skolnim véku dochézi k posunu

od povrchnich kritérii (napt. percepcni podobnosti) k obecné vyznamnéj§im

M. Vagnerova (2019) dale upfesiiyje, ze ,.induktivni mysleni se u déti predskolniho veéku
uplatiiuje ve formé analogického uvazovani. Analogie déti vyuzivaji k hledani podobnosti a
vymezovani urcitych vztaha i pfi odvozovani novych pojmu, ale ¢ini tak mnohdy nepfesne.
(...) Aby analogické mysleni vedlo ke spravnému vysledku, vyzaduje odlisSeni podstatnych a
nepodstatnych znakt, ignorovani nevyznamnych rozdilt, zejména vzhledu, a zaméfeni na
podstatné souvislosti.“ Dité 1épe chape tzv. protikladné analogie (ptak 1éta x ryba plave). Po
dosazeni Skolniho véku jiz déti dovedou uvazovat podle narocnéjSich kritérii, napt. podle

funk¢nich vlastnosti a vztaht (vlak i auto jedou, jablka a hrusky rostou na strome, jedi se).

Kauzalni uvazovani nam pfinasi poznani pficinnych vztaht a souvislosti. I predskolni déti jsou
schopny jednoduchych kauzalnich Gvah na zakladé Casové a prostorové naslednosti (Kdyz
mrzne, voda se méni na led.). Pfesnost ivah muZze byt naruSena intuitivnim a centristickym
mySlenim — hodnoceni pficiny a nasledku muze byt obracené nebo mohou byt kauzalné spojeny

udalosti a jevy, mezi nimiz neni zadny vztah.

Pfi deduktivnim uvazovani se od predpokladu (premis) dochazi k zavéru z téchto predpokladu
vyplyvajicimu. Podle M. Vagnerové (2019) ,,déti predskolniho véku jesté nedovedou rozliSovat
mezi induktivnim a deduktivnim usudkem, tj. mezi logicky nezbytnym a empiricky

pravdépodobnym zavérem*. Maji potiebu si svij usudek empiricky ovéfit.

Chapani prostoru, ¢asu a poctu

Pro predskolni dité a jeho chéapani prostoru je charakteristicka tzv. egocentricka perspektiva —
déti maji sklon preceriovat velikost blizkych predméti a podceniovat velikost predméti
vzdalenych, podle toho, jak se jim jevi. Dovedou rozlisit polohu nahofe a dole, schopnost

pravolevé orientace se na konci predskolniho obdobi teprve formuje.

Postupné se rozviji 1 porozuméni Casu — predskolni déti uz védi, co znamena dfive a pozdéji,
pted a po (pfed obédem a po ob&dé), rozlisuji delsi a kratsi dobu. Pro ¢lenéni asu pouzivaji

dny v tydnu, ostatni ¢asové useky (mésice, rocni obdobi) uméji vyjmenovat, caste¢né chapou
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obsah téchto pojmu. Dité bere v ivahu jen udalosti, které se ho néjak tykaji, pojeti Casu se odviji
od pfitomnosti. Postupné se rozviji schopnost uvazovat v riznych ¢asovych dimenzich — je
nutna tzv. ¢asova decentrace (schopnost odpoutat se ve svém uvazovani od pfitomnosti).

S ptekonanim tzv. prezentismu (koncentraci na pfitomnost) se rozviji 1 schopnost planovani.

Porozuméni poctu, vztahim mezi Cisly a Ciselnému fazeni se také teprve vyviji — na pocatku
predskolniho obdobi déti znaji nékteré nazvy Cisel, ale jedna se o vyjmenovavani bez pochopeni
podstaty ¢iselného pojmu. Spontanné rozliSuji jen v zakladnich kategoriich — hodné x malo.
Malé mnozstvi (pfiblizn€ do 5 kust) déti Casto posuzuji tzv. percepcnim odhadem. Vétsi
mnozstvi dokaze dité kvantifikovat, az se nauci pocitat. M. Vagnerova (2019) dale uvadi, ze
orientace v poctu je ovlivnéna fenomenismem - dité ztotoziiuje povahu jevu s jejich zjevnou

podobou, proto se 3-4leté déti pletou, kdyz jsou prvky jinak usporadany.

Teprve na konci predskolniho obdobi pochopi, ze pocitat znamena piifazovat prvky ciselné
fady k jednotlivym objektim. Chapou princip pfifazovani (kazdému objektu pfifadit jedno
Cislo), prestoze nedostatek systemati¢nosti nékdy zpusobi, ze néktery objekt vynechaji nebo
pocitaji dvakrat. Postupné dochazeji k poznani, Ze posledni Cislo v fadé znamena celkovy pocet

objektu.

I starsi predskolaci maji problém s pochopenim vztahti mezi Cisly neboli s pochopenim
relativniho vyznamu Ciselné hodnoty. M. Vagnerova (2019) zdiraziuje, ze ,dulezitym
meznikem je pochopeni skuteCnosti, ze vysledek nezavisi na tom, jaké objekty pocitame, ze
vysledny pocet je vzdy stejny, at’ uz §lo o dva mice, dva psy nebo dva bonbony (jde o pochopeni
numerické rovnosti).“ Postupné se déti zacinaji ve vztazich mezi Cisly lépe orientovat a dokazi
je porovnavat (mensi x vétsi). Chapou, ze kdyz predméty pridavame, celkovy pocet roste, a

kdyz ubirame, celkovy pocet klesa.

1.4 Emocionalni a socidlni vyvoj

Emocni prozivani je stabiln€j$i a vyrovnanégjsi. Dité Cerpa citové zazitky predevsim
z konkrétnich Cinnosti. Ta mu pfinasi radost a uspokojeni, rozviji se smysl pro humor. Vztek a
zlost, které byly typické pro obdobi tzv. negativismu, se uz neobjevuji tak Casto, projevuji se

napf. pfi neasp€sné ¢innosti. Dité postupné nabyva sebediveéry a prekonava strach z neznamého
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prostiedi, z nerealnych situaci a cizich lidi. Muze si zacit uvédomovat strach ze smrti, z nemoci

v

nebo z valky. (J. Simitkova-Cizkova, 2010)

V predskolnim véku se zacinaji postupné rozvijet 1 vyssi city — jmenovité city socidlni (k
dospélym i vrstevnikiim), intelektualni (radost z poznani, novych Cinnosti), estetické (vnimani

kréasna) a etické (chapani dobrého a Spatného, formovani svédomi a moralky).

Hlavni ¢innosti, ve které probiha proces socializace, je hra. J. Simitkova-Cizkova (2010) uvadi,
ze ,prostiednictvim hry se dité seznamuje s okolim, zkouma véci a experimentuje s nimi.
Détska hra je zakladnim prostfedkem vyvoje détské osobnosti. Hra odrazi slozité vztahy mezi
ditétem a jeho zivotnim prostiedim, uplatiiuje se v ni prace 1 uceni. Hra je zakladni psychickou
potfebou ditéte. Dité si hraje, 1 kdyz je unavené nebo nemocné. Hra je ukazatelem vyvojové
urovné ditéte, umozni nam pozorovat vyvojové zvlastnosti“. Hry délime na tematické
(namétové, hry ,na néco®), konstrukéni (vytvareni néfeho nového z riznych material) a

pohybové (rozvijeji motoriku a orientaci v prostoru).

Koncem predskolniho véku dit€ zacina odliSovat praci od hry. Prace zafina byt samostatnou
specifickou aktivitou, dité zacina postupné chapat smysl pracovni ¢innosti a nespokojuje se
pouze s tim, ze muze praci vykonavat ,jenom jako“. Dozaduje se tuto Cinnost vykonavat
v realné situaci. Do vstupu do Skoly se formuji prvni pracovni navyky a postoje, ,,prace™ je pro
dité prijemnou Cinnosti. Je proto dilezité ve vychové optimalné vyuzit tzv. hrovou motivaci

v

k &innosti. (J. Simitkova-Cizkova, 2010)
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2  Predmatematické predstavy v predSkolnim vzdélavani

2.1 Ramcovy vzdélavaci program pro prredsSkolni vzdélavani

RVP PV je zakladnim kurikularnim dokumentem, ktery vymezuje hlavni pozadavky, podminky
a pravidla pro institucionalni vzdélavani déti pfedskolniho v€ku. Jeho hlavni principy byly
stanoveny tak, aby:

« akceptoval piirozena vyvojova specifika déti predskolniho véku a dusledné je promital do
obsahu, forem a metod jejich vzdelavani

» umozioval rozvoj a vzdélavani kazdého jednotlivého ditéte v rozsahu jeho individualnich
moznosti a potreb

 zaméroval se na vytvareni zaklada klicovych kompetenci

» definoval kvalitu predSkolniho vzdélavani

« zajistoval srovnatelnou pedagogickou ucinnost vzdélavacich programa

« vytvarel prostor pro rozvoj riznych programu a koncepci

« umoznoval matefskym Skolam vyuzivat rizné formy i metody vzdélavani a pfizptusobovat
vzdélavani konkrétnim regionalnim i mistnim podminkam, moznostem a potfebam

* poskytoval ramcova kritéria vyuzitelna pro vnitini 1 vn€jsi evaluaci

Vyznamny je oddil Specifika predskolniho vzdélavani, metody a formy prace, ktery stanovuje,
ze ,,predskolni vzdélavani se maximalné pfizpusobuje vyvojovym fyziologickym, kognitivnim,
socialnim a emocionalnim potfebam déti této vékové skupiny“. Dilezitou roli v predskolnim
vzdélavani hraje vstficné, podnétné, zajimaveé a obsahoveé bohaté vzdélavaci prostiedi, které ma
napliovat zakladni potieby ditéte, aby se v ném mohlo citit bezpecn¢, radostné a spokojené a
které mu zajiStuje ,,moznost projevovat se, bavit a zaméstnavat pfirozenym détskym

zpusobem®. (RVP PV, 2018)

Fyziologicka a psychologicka specifika déti predSkolniho véku vyzaduji uplatnéni specifickych
metod a forem prace, aby bylo dosazeno optimalniho rozvoje osobnosti kazdého ditéte. RVP
PV (2018) doporucuje vyuzivani prozitkového a kooperacniho uceni hrou a ¢innostmi déti,
které jsou ,zalozeny na piimych zazitcich ditéte, podporuji détskou zvidavost, potiebu
objevovat, podnécuji radost ditéte z uceni, jeho zajem poznéavat nové, ziskavat zkuSenosti a

ovladat dalsi dovednosti. Ve vzdélavani je tfeba vyuzivat pfirozeny tok détskych myslenek a
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spontannich napadi a poskytovat ditéti dostatek prostoru pro spontanni aktivity a jeho vlastni
plany. Ucebni aktivity probihaji vétSinou formou nezavazné détské hry, kterou se dité zabyva

na zakladé svého zajmu a vlastni volby*.

Vyznamnou roli hraje tzv. situacni uceni, zalozené na vytvafeni a vyuzivani situaci, které
,poskytuji ditéti srozumitelné praktické ukazky zivotnich souvislosti“ (RVP PV, 2018). Tyto
skuteCnosti respektujeme 1 pfi vybéru aktivit v praktické casti nasi prace, nékteré aktivity
vznikly jako spontanni napad ditéte/déti, ktery jsme spolecné rozvijeli, jiné aktivity vyuzivaji

principt kooperacniho uceni, kdy déti spolupracovaly pfi jejich feSeni problémovou metodou.

Dalsim dulezitym principem ptedskolniho vzdélavani, na ktery jsme kladli diraz i pfi tvorbé
sborniku aktivit, je integrovany pristup: vzdélavaci proces probiha v predskolnim vzdélavani
na zakladé integrovanych blokl, které ,nabizeji ditéti vzdélavaci obsah v pfirozenych
souvislostech, vazbach a vztazich. Obsah bloka vychazi ze zivota ditéte, je pro n€ smysluplny,
zajimavy a uziteCny. Realizace takovychto blokt poskytuje ditéti Sirokou Skalu riznych aktivit
a nabizi mu hlub§i prozitek. Dité tak neziskava jen izolované poznatky ¢i jednoduché
dovednosti, ziskana zkuSenost je komplexnéjsi a stava se pro dité snaze uchopitelnou a
prakticky vyuzitelnou. Dité tak ziskava skute¢né ¢innostni vystupy — kompetence.*

V souvislosti s rozvojem predmatematickych pfedstav jmenujme zejména:

Kompetence k uceni:
- dité ukoncujici predskolni vzdélani soustiedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si
souvislosti, experimentuje a uziva pfitom jednoduchych pojmu, znaka, symbolu;
- uplatiyje ziskanou zkusenost v praktickych situacich a dal§im uceni
- klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem neho d¢je; chce
porozumét vécem, jevum a déjum, které kolem sebe vidi; poznava, Ze se miize mnohému
naucit, raduje se z toho, co samo dokézalo a zvladlo
- uci se nejen spontanné, ale i védome, vyvine usili, soustfedi se na ¢innost a zdmérne
si zapamatuje; pii zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede postupovat podle

instrukci a pokyna, je schopno dobrat se k vysledkiim

Kompetence k reSeni problému:
- dite¢ ukoncujici predskolni vzdélani si v§ima probléml v bezprostfednim okoli;

pfirozenou motivaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zajem
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- fesi problémy, na které staci; zndmé a opakujici se situace se snazi fesit samostatng,
naroc¢néj$i s oporou a pomoci dospélého

- fesi problémy na zaklad€ bezprostiedni zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu,
zkousi, experimentuje; spontanné vymysli nova feSeni problému a situaci; hleda rizné
moznosti a varianty (ma vlastni, originalni napady); vyuziva pfitom dosavadni
zkuSenosti, fantazii a predstavivost

- uziva pfi feSeni myslenkovych i praktickych problémi logickych, matematickych i
empirickych postupt; pochopi jednoduché algoritmy fesSeni rtiznych tloh a situaci a
vyuziva je v dalsich situacich

- zpresnuje si poCetni predstavy, uziva Ciselnych a matematickych pojmua, vnima
elementarni matematické souvislosti

- rozlisuje feseni, kterd jsou funk¢ni (vedouci k cili), a feSeni, ktera funkcni nejsou;
dokaze mezi nimi volit

- neboji se chybovat, pokud nachézi pozitivni ocenéni nejen za ispéch, ale také za snahu

Komunikativni kompetence

2.2

- dité ukoncujici predskolni vzdélavani ovlada fec, hovoti ve vhodné formulovanych
vétach, samostatné vyjadiuje své mysSlenky, sdé€leni, otazky i odpovédi, rozumi
slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog

- rozlisuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci (sem mulzeme zafadit
nekteré matematické symboly, Cislice apod.)

- pribézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci

s okolim (v¢etné zptesiiujici se matematické terminologie)

Vyvoj predmatematickych predstav u déti predskolniho véku a

principy jejich rozvoje v predSkolnim vzdélavani

Je tedy zifejmé, ze rozvoj pfedmatematické gramotnosti je soucasti komplexniho rozvoje mnoha

schopnosti, dovednosti a védomosti v riznych oblastech. Kaslova (2010) je vypocitava takto:

1. vytvaret predstavy (o tvarech, polohach, poctu) na zékladé poslechu a déle je uchovavat,

umeét si je na urCity podnét vybavovat, upravovat, zpracovavat

2. sdélovat své predstavy pohybem, graficky, slovem, pfipadné smisenou formou
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3. u d&ju vnimat jejich souvislost i naslednost, vnimat prostor, ve kterém se odehravaji vcetné
prostorovych vztahi mezi objekty a jejich zmény

4. rozliSovat mezi dilezitym (vzhledem k podmince, kritériu) a nepodstatnym, rozlisovat mezi
moznym a jistym (tedy i mohu a musim nebo nesmim), vyhodnocovat, co je pravda/nepravda
(spravné/nespravne), chapat negaci individualnich jednoduchych vyroku

5. registrovat zavislosti a pravidelnosti u pozorovaného nebo popsaného, hledat spolecné
vlastnosti

6. chapat cislo (pfirozené) ve vSech jeho rolich (napf. pocet, jméno), chapat asponn omezené
kontexty, v nichz se muaze Cislo vyskytovat

7. zaregistrovat vyjadieni kvantity (ur¢ité i neurcité) v proudu feCi v riznych jazykovych
podobach, umét porovnat mnozstvi i pocet objektti vhodnymi zptisoby

8. rozumét otazkam a umét odliSovat rizné otazky

9. odpovidat na vybrané otazky se snahou o co nejuplnéjsi informaci

10. respektovat v riznych aktivitach zadané podminky, pokyny (navod, instrukci) vcetné
pochopeni sloves se zaporkou a kvantifikatort

11. vnimat dva objekty souCasné a rozumét vybranym vztahim mezi nimi; chapat vztah celku
a jeho Casti, objevovat strukturu celku a funkce ¢asti

12. zvladat vychozi metody feSeni (pfifazovani — vSechny typy, hierarchizace, tfidéni — vSechny
podoby, metoda vybéru, vyluCovaci metoda, ostré linearni usporadani vSech typa vztaha,
uvazovani, usuzovani, ureni po¢tu objektd riznymi zpusoby, vytvoreni potiebného modelu

atd.)

Postupny vyvoj sledovanych schopnosti a dovednosti vidime ve vyvojovych Skalach
(Bednafova a Smardova, 2011):

V oblasti porovnavani, pojmui a vztaht tfileté dité€ zpravidla dokaze pozorovat predméty a jejich
vlastnosti (zejména takové, které umoziuji vnimani vSemi smysly). Vyvijeji se zakladni pojmy
umoziujici porovnavani a utvofeni predstavy mnozstvi; nejprve jednodussi (velky x maly,
hodné x malo, dale napt. vysoky x nizky, dlouhy x kratky, prdazdny x piny). Pozdéji (obvykle
mezi 3,5 a 4 roky) zac¢ina dité€ vyjadfovat srovnani tvary komparativu (mensi x vétsi, krat§i x
delsi apod.). Ve véku Ctyt roka zacina pouzivat pojmy néktery, Zadny, nic. Po dosazeni péti
rokti dokaze porovnat méné x vice x stejné 1 pii odlisné velikosti a usporadani prvka. Mezi
patym a Sestym rokem uz je schopno porovnavani rozdilem neboli dokaze urcit, kde je o jeden

vice X méne.
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V oblasti tfidéni a tvoreni skupin dit€ zacina chapat jednoduché kategorie predméta podle druhu
ve veéku kolem 3 — 3,5 roku (hracky, obleceni apod.), pozd€ji dokaze abstrahovat jednu vlastnost
a tiidit predméty podle jednoho kritéria (podle barvy, velikosti). S rozvojem pojmového aparatu
se v patém roce veéku dostavuje schopnost tiidéni podle tvaru, schopnost odlisit, co do skupiny
nepatii. Na konci patého roku a v Sesti letech je dité zpravidla schopno tfidit podle dvou i tfi
kritérii (maly kruh, maly zluty kruh).

Slozitejsi myslenkovy pochod vyzaduje fazeni. Rozviji se mezi ¢tvrtym a patym rokem veku,
nejprve sefazenim tii prvka podle velikosti, pozdéji i pojmenuje nejveérsi, nejmensi. Mezi 4,5
a5 lety sefadi predmeéty podle kritérii, napt. maly - stiedni - velky, vysoky - vyssi - nejvyssi,
mdlo - méné - nejméné. Na konci tohoto obdobi i pojmenuje. V péti letech obvykle sefadi az
pét prvka.

Dalsi oblast je pojmenovana jako Mnozstvi, ale uruje jen vyvojové skaly v urCovani poctu,
nezahrnuje neurcCité vyjadieni kvantity (malo, hodné, trochu, n€kolik, par, dostatecné, prilis).
Zjednodusene se da fici, ze dit€ je obvykle schopno urcit pocet predmétt az do poctu shodného
s jeho vékem (pocCtem roka).

Oblast Tvary zahrnuje zakladni geometrické rovinné utvary: ve véku 3-4 roky dité urci ctverec

a kruh, ve véku 5-6 roka trojuhelnik a obdélnik.

Dité tak ve svych postupné zptresiujicich se predstavach kopiruje myslenkovy postup, ktery
vedl k vytvoreni zakladnich matematickych pojmi v prubéhu vyvoje lidstva. Vznikaly velice
pozvolna, pii pozorovani kazdodennich predméti a jevii a postupnym zobeciiovanim se
z konkrétnich predstav vyvinuly abstraktni pojmy. J. Divisek (1987) vyclefiuje dvé etapy
abstrakce — v prvni ,,dochazelo k zobecfiovani pozorovanych vlastnosti predméti v okolnim
sveété, vytvorily se nejprve predstavy a pozdéji i pojmy elementarni aritmetiky 1 geometrie, jako
napt. Cislo, usecCka, trojuhelnik, kruh, kruznice, obdélnik apod. ... Vytvareni téchto
matematickych pojmi bylo stale spojeno s realnym svétem a spravnost matematickych tvah

mohla byt vzdy ihned kontrolovana v praxi”.

Druha etapa abstrakce jiz neodrazela bezprostfedné realitu, pfedstavy a pojmy byly vytvareny
zpracovanim jiz dfive utvorenych matematickych pojmu. J. Divisek (1987) uvadi jako ptiklad
pojem piimky, ktery byl vytvoren na zakladé moznosti neomezené prodluzované usecky;

skuteCny model pfitom neexistuje.
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J. Divisek (1987) dale zduraznuje, Ze “pfi vytvareni matematickych piedstav u déti je tedy tieba
zaCit cilevédomym pozorovanim okolnich jevt a Cinnosti, které pravdépodobné i v historii
inspirovaly cloveéka k vytvoreni velmi dimyslného matematického aparatu. Potteba vyuziti
tohoto aparatu by méla samoziejmé vyplynout z provadénych Cinnosti jako dusledek snahy
clovéka usnadnit si praci. (...) V predskolni vychové nejde o systematickou vyuku matematiky,
ale jen o utvareni elementarnich matematickych predstav. Presnéji feCeno o vybaveni déti
schopnosti divat se na svét na zakladé poznanych vztahd, souvislosti a zkuSenosti a piitom

vyuzivat i zakonti mysleni”.

Toto cilevédomé pozorovani svéta se d€je prostiednictvim vSech smysla ("Nic neni v mysli, co
dfive nepro$lo smysly.“ John Locke). Jako vyznamny prostfedek k poznéni slouzi piedevsim
manipulace, jak zdiraziiovala uz Maria Montessori (O. Zelinkova, 1997, M. Montessori, 2018):
“Ruka je v pfimém spojeni s lidskou dusi, a to nejen s dusi jednotlivce, ale také s riznymi
zpusoby Zzivota, které si lidé na zemi osvojili na riznych mistech v riznych dobach. Schopnosti
lidské ruky jsou svazany s rozvojem jeho mysli a historicky vzato také s rozvojem civilizace.
Ruce cloveéka vyjadiuji jeho myslenky a od Cast jeho pfichodu na zem se v d€jinnych
zaznamech objevuji stopy jeho rukodélné prace. (...) Rozvoj manualnich dovednosti tedy kraci
ruku v ruce s mentalnim rozvojem. (...) Détska inteligence se mize rozvinout na urcitou aroven
1 bez pomoci jeho rukou. Kdyz ale dit€ zapoji své ruce, dosahne vyssi urovné inteligence a posili
také svij charakter. Znamena to, ze i v této oblasti, o niz obvykle uvazujeme jako o Cisté
psychologické, plati poucka, ze charakter ditéte se nerozvine, pokud nebude mit moznost

uplatnit své schopnosti pohybu v prostredi.

Dulezitym principem je vlastni Cinnost ditéte — role ucitele spociva v jeho aktivizaci vhodnou
motivaci, objasnéni ukolu (nejlepsi je, pokud Cinnost vysvétleni nevyzaduje), povzbuzeni
k hledani vlastniho feSeni. Do samostatné ¢innosti ditéte nezasahuje, pokud ma dité s ukolem
prilisné obtize, Cinnost prerusi a vrati se k ni pozd¢ji, pfipadné se vrati ke snadnéjsi urovni.
Dulezita je prace s chybou — je vhodné, aby dit€ mélo moznost chybu zjistit samo, zhodnotit
vysledek a prehodnotit postup. Chyba neni signalem pro ucitele, Ze mu ma prozradit feSeni.
Vedlo by to k velmi nebezpecnému jevu — formalismu, pied kterym varuje J. Divisek (1987),
M. Kaslova (2010) i M. Hejny (in Kollarikova a Pupala, 2001). Formalni poznatky pfejima zak
jako hotové, mechanickym ucenim nazpamét bez hlub§iho porozumeéni. Takovy poznatek je
v kognitivni struktufe osamoceny, neni propojeny s ostatnimi poznatky, neni opfeny o zZivotni

zkuSenost a nepfretrvava dlouho v paméti.
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M. Hejny (in Kollarikova a Pupala, 2001) popisuje pét etap mechanismu nabyvani znalosti:

1. Motivace — vznika z napéti mezi ,,nevim* a ,,chci védét™, jde o vnitfni motivaci, nikdy vnéjsi
(odmény).

2. Etapa separovanych modelt — konkrétni ptiklady slouzi jako modely budouci znalosti (napf.
prsty, kuli¢ky pocitadla, bonbony, jablka pfi uréovani poctu predmeéta).

3. Etapa univerzalnich/generickych modeld — dité dochazi k poznani, zZe nékteré separované
modely jsou totozné, pozdéji, ze jsou vzajemné zaménitelné. Proces usti ve vytvoreni
univerzalniho modelu, ktery je schopen zastupovat jiné modely (napf. pro pocitani je
univerzalnim modelem pocitadlo nebo prsty).

4. Abstrakéni zdvih vede k abstraktnimu poznani, pfinasi hlubsi vhled.

5. Etapa krystalizace — novy poznatek se zaclefiuje do kognitivni struktury, propojuje se
s predchozimi zkuSenostmi. Jde o dlouhodoby individualni proces.

Je dulezité, aby v procesu poznavani nedoslo k vynechani zadné etapy, aby ziskané poznatky
nebyly jen formalni, ale dobie zapojené a trvalé.

Konkrétni piiklad uvadgji Slezakova a Subrtova (2015): ,,TH az &tyfleté dité umi spoditat
objekty v rozsahu do 10, naptiklad auticka na policce, panenky, Cleny rodiny, zidle u stolu.
Vétsinou si je da do fady, dotkne se jich pii vyiceni Cisla v Ciselné fadé. Posledni objekt v fade
a s nim vyslovené posledni Cislo je pravé urCenim poctu objektd, proto jej dité zopakuje. V této
prvni etapé dité neumi ukazat ,,pét”, ono vi, co je pet panenek, ale nevi, co je pét. Tedy urCeny
pocet na panenkach, autickach, zidlich..., to jsou pro dité€ izolované modely poc¢tu. Ty ve druhé
etap€ na sebe zacnou poukazovat. Dité prestava mit potiebu se objektd dotknout (nékdy se jich
fyzicky ani dotknout nemuaze — okna na prot€jSim domé, ptaci na draté) a zacne objekty evidovat
pomoci prsti. Jedna se o prvni genericky model. Pozdgji dité vyuziva i jinych generickych
modelt — kulicky na pocitadle, krokovaci pas, kastany ¢i fazolky. Poté nastava etapa tieti — dité
nepotiebuje zadny z uvedenych modelt a je patrné, ze dité rozumi Cislu jako poCtu (ma jiz

vytvorené abstraktni poznani poctu).”

2.3 Zakladni oblasti predmatematickych predstav

Predmatematické predstavy lze clenit do tfi zakladnich oblasti: pfedstavy o kvantité,

geometrické predstavy a mnozinové predstavy.
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2.3.1 Predstavy o kvantité

K tomu, aby dité bylo schopno uvazovat o kvantit€, musi jiz dojit k urcitému stupni abstrakce
— musi byt schopno zanedbat ostatni zjevné vlastnosti predméti (barva, tvar, material).
Predstavu o kvantité si dité buduje postupné, zacina od kvantity neurcité — mnozstvi (malo,
hodné, nékolik, par). Na tomto misté je tieba poznamenat, ze vnimani kvantity souvisi i
s rozvojem jazyka, informace o kvantité nese 1 jazykova kategorie Cisla (singular oznacuje jeden
objekt, plural vice nez jeden, CeStina ma 1 relikty dualu, ¢isla dvojného, ve tvarech slov
oznacujicich Casti téla vyskytujicich se v poCtu dvou — rukama, ocima). Pozdgji dit€ zacina
vnimat i kvantitu urcitou, tedy pocet, nejprve pocet dvou, jako u zminénych ¢asti téla, pozdéji
1 vétsi pocet. Pokud pocet presahuje jeho schopnosti, stale se uchyluje k vyjadreni neurc¢itému
(moc). Dité potrebuje vnimat predméty hmatem, manipulovat s nimi, pfesouvat je
a preskupovat. Manipulace je dilezita pro vnimani pocetnich operaci (dité pfi pficitani objekty
prisunuje, pridava, pfi od¢itani odsunuje, odebira). Pocetni operace rozviji nase nameéty aktivit

Pejsek a kocicka vari polévku a Tti kralové se chystaji na cestu.

H. Liskova (in E. Fuchs a kol ., 2015) zdlraziuje pro pochopeni kvantity jako efektivni vyuziti
deskovych her s figurkami a kostkou — déti prevadéji pocCet ok na hraci kostce na pohyb figurky
a hned vidi souvislost s délkou cesty, kterou figurka urazi. Dulezita je herni motivace ¢innosti.

Neékolik modifikaci hry s kostkou uvadime v praktické casti prace.

Na porozuméni Cislu, které je jednim z prvnich objektl tvoficiho se svéta matematiky ditéte
predskolniho a rané Skolniho véku, je kladen velky duraz v Hejného metod€. Toto porozuméni
je budovano v uzké vazbé na zivotni zkuSenosti ditéte. Podrobné rozpracovani je uvedeno na
strance https://www.h-mat.cz/: , Naptiklad slovo pét ma pro dit€ smysl jen tenkrat, kdyz je
sémanticky ukotveno, napt. pét jablek, paté podlazi, o pét bonbont vice. Toto jsou tii zakladni
typy sémantického ukotveni &isla, jez nazyvame stav (S), adresa (A) a operator (O). Skolska
a predskolska matematika buduje predstavy déti o Cisle pfevazné na zaklade prace s ¢islem jako
stavem. Cislo jako operator se vyskytuje ziidka a islo jako adresa jesté fid&eji. Tato ukotveni
se obecné povazuji za pfili§ naro¢na. V naSich experimentech se ukazalo, ze jak Cislo jako
adresa, tak Cislo jako operator jsou Sestiletému ditéti dobtfe dostupné, jestlize tento typ Cisla
zavadime ve shod¢ sjeho zivotni zkuSenosti. Protoze se zde zaci seznamuji, jak pracovat
s Cislem jako adresou, budou pfipraveni na porozuméni dalSich uloh, kde se vyskytuje Cislo

jako adresa. To jsou napf. ulohy, kde se pocita s podlazimi paneldku, dny v mésici apod.
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Pripravuje se zde dulezita myslenka — Ciselna osa.“ V nasSich namétech pracujeme s Cislem jako
operatorem na nejjednodussi urovni v deskovych hrach (Vcelickovana, Kralové, nezlobte se!),

s Cislem jako adresou pracujeme v aktivité Kdo v tob¢ piebyva?

2.3.2 Geometrické predstavy

V predskolnim vzdélavani se geometrické predstavy cCasto zuzuji na znalost zakladnich
geometrickych tvard, ¢asto bez hlubsiho porozumeéni. H. Liskova (in E. Fuchs a kol., 2015)
zduraziuje, Ze v této oblasti “mame prilezitost rozvijet predstavy o tvarech, prostoru, mife

a velikosti a vytvaret prostor pro geometrické modelovani”.

Pro rozvoj prostorové predstavivosti je opét sté€zejni manipulace a pohyb v prostoru. Déti
formou spontannich Cinnosti a manipulacemi s konkrétnimi predméty ziskavaji zkuSenosti
a objevuyji vztahy mezi objekty okolniho svéta. Je tieba s détmi procvicovat zakladni prostoroveé
vztahy postupné podle stupné jejich vyvoje, spolecné s rozvojem jejich slovni zasoby: mezi
tretim a ¢tvrtym rokem pojmy na, do, v, mezi ¢tvrtym a patym rokem piedlozkové vazby pred,
za, nad, pod, vedle, mezi, po patém roce vievo, vpravo, kolem §estého roku vlevo, vpravo na
druhé osobé. Predstavu prostoru v naSich namétech rozvijeji aktivity Kdo v tobé prebyva?
A Putovani tii krala. Specifické schopnosti a vyssi stuperi prostorové piedstavivosti vyzaduji
transformacni aktivity (zména nekterého aspektu predmétu), sem patti i prevod z 3D do 2D
neboli graficka reprodukce konkrétni reality (aktivita Kreslime hrady) a ptevod z 2D do 3D

(stavba podle planu — aktivita Zednik stavi dam).

ZkuSenosti s rovinnou geometrii, geometrickymi tvary, jejich vlastnostmi, se shodnymi
zobrazenimi (osova soumérnost, sttedova soumeérnost, otoceni) ziskavaji déti v aktivitach Plna
plastev medu, ktera vychazi z Hejného prostifedi Parkety, Origami, prace s geoboardem
a Medové vafle. Déti se seznamuji 1 se zlomkem jako casti celku, tzv. kmenovym zlomkem (M.
Kaslova, 2010) — polovina, ¢tvrtina. Je dilezité, aby se ucitel vyvaroval nepfesnosti a neuzival
pojmy tam, kde to neni namisté (,,mensi polovina®“). S geometrickymi télesy pracuji déti
v aktivité Popelka prebird hrach, i zde je tfeba dbat na spravnou terminologii. Zatim ji
nevyzadujeme od déti, ale je zadouci, aby ji déti slySely od ucitele a postupné se s ni

seznamovaly, podobné jako v nasledujicim prikladu.
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Na oficialni webové strance Hejného metody H-mat se uvadi, ze ulohy maji vzdy dvé roviny.
Prvni je manipulacni. Dit€ rozviji manualni zrunost a své predstavy o pojmech a jejich
pravodnich jevech. Druha rovina uloh je komunikacni a je popsana takto: , UCitel nejdiive
komentuje vlastni ¢innost. Tim pfinas$i do komunikace vhodnou geometrickou terminologii
a upozornuje na ruzné jevy. Ke komunikaci vede také zaky. Jejich jazyk je zpocatku neobratny,
plny ukazovacich zajmen a sloves, ale postupné s rozvojem porozuméni upiesiiuje. Vzdy jako
ucitelé uprednostnime rozvoj myslenek pfed upfesiiovanim jazyka. (...) V komunikaci ucitel
ptinasi geometrickou terminologii, kterou vSak po détech nevyzaduje: ,,Pekné jsi prelozil/a
¢tverec podél uhlopricky (ukazuje na ni) na trojuhelniky (obdélniky). Tady ta thlopiicka
ctverce jde presné tady z toho vrcholu do druhého vrcholu. A tady ty strany se hezky kryji.“
Slova doprovazi pohybem prstu po prehybu ¢i stranach papiru.“ Priklad popisyuje situaci na
prvnim stupni ZS, princip je viak v jednodussi podobé, piizptsobeny trovni védomosti déti,

pfinosny i v MS.

2.3.3 Mnozinové predstavy

Mnozinou se rozumi soubor rozlisitelnych predméta (v nejsir§im smyslu tohoto slova), které se
nazyvaji prvky této mnoziny. Soubor chapeme jako ur€ity celek. Mnozinu lze vymezit bud’
vyjmenovanim vSech jejich prvkl, nebo uvedenim vlastnosti, kterou maji vSechny jeji prvky a
jenom jeji prvky. Mnozina je jednozna¢n€ urCena tehdy, kdyz o kazdém objektu muzeme
jednoznacné fici, zda do mnoziny patii nebo ne. J. DiviSek (1987) upozoriuje, Ze je chybou
pouzit k oznaceni prvku jen obecny nazev (kniha, zidle), pfedmét je tfeba jednoznacné
identifikovat ukazanim (tato zidle, kniha) nebo znackou (napf. nalepka, inventarni ¢islo). Do

oblasti mnozinovych piedstav patii vyuziti relaci (ekvivalence, usporadani).

Hlavnim cilem prace s mnozinami v MS neni jejich vytvafeni a provadéni operaci s nimi, ani
rozhodovani, které objekty do nich patfi a které nikoli. To by vedlo k samoucelnosti a
formalismu, kterého se snazime v maximalni mife vyvarovat. V predSkolnim vzdélavani
rozvijime v ramci prace s mnozinami hlavné myslenkové postupy (procesy) jako porovnavani,
pfifazovani, tfidéni a ostré linearni usporadani. Porovnavanim se zacina dité zabyvat spolecné
s rozvojem usuzovani a fe¢i — zafina pouzivat jazykovou kategorii komparativu (,,veétsi,
,,mensi“ apod.), pouziva i celou vazbu typu “kocka je mensi nez krava”, “kan je stejné velky
jako krava”. M. Kaslova (2010) rozliSuje porovnavani zakladni (volba jednoho ze tii vztahu,
napt. ,,vétsi“, , mensi“,  stejny”), porovnavani rozdilem (,,0 pét vice/méne™) a porovnavani
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podilem (“pétkrat méné”). V predskolnim vzdélavani se uplatiiuje porovnani zakladni,
porovnani podilem je zakladem pro jednoducha meéfeni, kdy vysledek dit€ muze vyjadiit
pomoci jednoduché kvantifikace (jako v nasi aktivité V zachranné stanici, kde pouzivame
meéfitko o osmi dilcich vyrobené ze stavebnice) nebo bez kvantifikace (aktivita Lesni velikani,

o tolik).

29

kdy srovnanim provazkt dosp&jeme k nazornému vysledku ,,0 takovyhle kus*

Zvladne-li dit€ proces porovnavani, muze postoupit k procesu tiidéni — ten vyzaduje
zapamatovani si, které objekty patfi do zkoumaného souboru, porozumeéni vztahu, na jehoz
zakladé ma tfidéni probéhnout, vzajemné porovnani jednotlivych objektd ve vztahu k dané
vlastnosti nebo vztahu, uplatnéni procesu pfifazovani téchto objekti a tvorbu tiid. Ttidéni
objektt tedy probiha na zaklad€ relace ekvivalence — v kazdé tfidé jsou objekty navzajem
ekvivalentni, tzn. Ze objekt A ma stejnou vlastnost (barvu, material, tvar) jako objekt B. Nejprve
dité tfidi na dvé skupiny (dichotomicky, bipolarn¢€), napt. divky x chlapci, Cerveny x zluty apod.
H. Liskova (in E. Fuchs a kol., 2015) uvadi, ze dale “se dité uci tridit podle vyznamu, coz
umoziuje vyuzit celou Skalu oblasti RVP PV, zvlasté oblast “Dité a svét”. Schopnost tiidit
rozvijime zvySovanim naroCnosti aktivit, kdy tfidime podle skupinovych podminek, popf.
Vyuzivame i negaci, tedy vlastnosti, které dany objekt nema.” Na rozvoj schopnosti tfidéni jsou

zaméfeny aktivity Popelka prebira hrach, Hrajeme si na zvifatka.

Zvladnuti procesu porovnavani dale umoziuje piikrocit k pfirazovani — vytvareni n-tic (dvojic,
trojic atd.) z nabidky objektd podle daného kritéria. V MS jde zejména o dvojice, které déti
vytvareji pii kazdodennich Cinnostech napt. sluzba pfifadi kazdému pifitomnému ditéti pribor
nebo pii zapinani knoflikd dité pfifazuje kazdé dirce knoflik, i pfi nékterych cinnostech
fizenych, napt. kazdému domacimu zvifeti pfifadi pfislusné mlade€. Trojice tvoii napi. ve hie

na tfi krale podle pismen K, M, B, které maji na papirovych korunach.

Ptifazujeme-li kazdému prvku jedné mnoziny kazdy prvek druhé mnoziny, ziskdme mnozinu
usporadanych dvojic, utvotfime tzv. kartézsky soucin. Zde zéalezi na poradi mnozin, které
nasobime, neboli na poradi prvku uvniti kazdé dvojice. Je dalezité si rovnéz uvédomit, jak
upozornuje J. Divisek (1987), ze , kartézsky soucin jako celek z prvka danych mnozin nelze
vytvorit. Konstrukce dalSich dvojic totiz vyzaduje rozebrani dvojic jiz dfive vytvorenych.*
Vzniklé metodické potize mizeme piekonat vytvorenim modelu tohoto soucinu, jako jsme

udinili v nasi aktivité Dame si zmrzlinu!
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Ostré linearni uspotradani navazuje na proces tfidéni a ptifazovani — objektim z daného souboru
pfifazujeme jejich vzajemné postaveni, jejich poradi. Vztah, kterym se proces fidi, musi byt
jednoznacny a musi fungovat mezi jakymikoliv dvéma objekty souboru. O kazdych dvou lze
tedy rozhodnout, ktery predchazi pred kterym (ptipadné ktery nasleduje po kterém). M. Kaslova
(2010) zdaraznuje, ze ,,nezalezi na jejich konecném postaveni, vzdalenosti, poloze aj. Dan je
v tu chvili stale druhy nejmensi, a to at’ je doma, nebo na hfisti, at’ se houpe, plave, sedi, spi,
beha, nebo skace. Predstava, ze usporadani existuje, teprve kdyz déti postavime do rady, je tedy

mylna.*

S usporadanim prvki mnoziny pracuje i aktivita Sudoku, kde jde o to, sefadit prvky tak, aby
byla splnéna urcita podminka. Pracujeme se dvéma trovnémi obtiznosti (9 a 16 prvka), dité
postoupi k obtizn€jsi varianté po zvladnuti varianty jednodus$i. Po dokonalém zvladnuti
principu uspofadani mizeme zapojit prvky kombinatoriky a vést déti k uvazovani o raznych
variantach feseni: Jde to jinak? Kolik najdes riznych feseni? Jde jiz o myslenkoveé naroCné;jsi

aktivitu.

Usporadani prvk mnoziny podle ur&itého kritéria se objevuje také v aktivité Retdzy pro ptacky.
Dité zde ma za ukol odhalit toto kritérium v podobé rytmického (periodického) opakovani
prvkl. S rytmem hodné pracuje Hejného metoda; na strance H-mat se doCteme: , Rytmus je
dulezity i pro rozvoj matematickych schopnosti ditéte, napfiklad schopnosti uvidét zavislost
neboli rozvoj funk&niho mysleni. Ulohy zaloZené na rytmu pfipravuji mj. Zaky na hlubokou
myslenku matematiky — periodicitu. Zaci ziskavaji prozitkem cenné zkugenosti, které zarodi
v budoucnu napftiklad pfi porozuméni nasobilky a dalSich pojmu z oblasti délitelnosti (spole¢ny
anejmensi spolecny nasobek Cisel, spolecny a nejvétsi délitel Cisel, ...). Déti postupné ziskavaji
zkuSenosti s riznymi typy rytma — akustickym (zvukovym), pohybovym a vizualnim

(grafickym) a kinestetickym.*
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3 Prakticka cast

3.1 Kdo v tobé prebyva? (orientace v prostoru)

Motivace: aktivita mize byt vyuzita na zacatku skolniho roku, kdy se déti seznamuji navzajem
i se svymi znackami, mize navazovat na téma Z pohadky do pohadky — pohadka O budce
Diléi vzdélavaci cile: rozvoj logického mysSleni, orientace v prostoru (nad, pod, mezi, nahote,
dole, nejvys, nejniz), fadové Cislovky (prvni, druhé... podlazi)
Vékova skupina: 5-6 roku
Casova dotace: 5-10 min
Organizace: frontalni u skfin€ s lizkovinami
Pomiucky: zadné
Metodicky postup: Ucitelka zadava détem ukoly, stupiiuje obtiznost.
Napt. ,,Kdo bydli (upln€) dole/nahote/v dolni/horni fad€, at’ vstane a ukaze nam sva dvirka!*
¢ vlevém/pravém sloupci
e v druhé (tfeti...) fadé/podlazi shora/zdola
e (ptimo) nad/pod Sofinkou (kocickou)
¢ vedle Michala/vlevo/vpravo od Michala
e mezi Michalem a Baruskou (kohoutkem a zabickou)
¢ vSichni, kdo bydli vy$/niz nez Kubik

Sledujeme, zda se dit¢ rozhoduje samostatné, spoléhd na napoveédu ostatnich, fidi se ji bez
vlastniho uvazeni, snazi se opravit chybu, nenecha se odradit, iroven prostorové predstavivosti.
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3.2 PIna plastev medu (orientace v roviné)

Motivace: vCely nasbiraly plnou plastev medu a voskovymi vicky plastev zavickuji

Micham, micham kasicku Uz se téste, larvicky,

v Sestibokém rendlicku. na pylové Spalicky.

Pod pokli¢kou zavatime Medem si je osladite,

hodné medu pfipravime. nasi praci ocenite. (V. Souralova)

Diléi vzdélavaci cile: seznameni s pojmem Sestithelniku, rozvoj orientace v roving, analyza a
syntéza rovinnych utvart

Vékova skupina: 4-6 roku

Casova dotace: 10-15 min

Organizace: skupina déti u stoleCku nebo na koberci

Pomiucky: Hexagonalni sit’ o rizném poctu ok narysovana na papiru, zluté dily na pokryti sité
— jednotlivé Sestiuhelniky, dvojice, trojice riznych tvara

Aktivita je obménou Hejného prostiedi ,,Parkety*: déti pokryvaji sité€ riznych tvart a rozmért
ptislusnymi dily. Uvazujeme spolecng, ktery dil se kam hodi, jak ho natocit, kolik
nejméné/nejvice muzeme dild pouZit, zvazujeme rizné varianty feseni.

Reflexe: déti byly zaujaty, zapojily se i ty mladsi. Jesté hlubsi proziti nastava, pokud si déti
tvary i sité samy narysuji (podle Sablony), vysttihaji a obarvi. Vyuzili jsme 1 jako venkovni
aktivitu — jedno ze stanovist soutézni hry na zahrad€ — pro tyto potieby by bylo lepsi mit dily
ze siln€jsiho materiélu, pfipadné zalaminované, aby je neodnasel vitr.

Sledujeme, zda dit€ pracuje soustiedéné, zkousi rizné varianty feSeni, nenecha se odradit
chybou, pouzije metodu pokus-omyl, jakou mé uroven prostorové predstavivosti, analyzy
materialu, koordinace pohybu.
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3.3 Putovani tii krali (orientace ve ¢tvercové siti)

Motivace: aktivita navazuje na téma Tii kralové

Dil¢i vzdélavaci cile: orientace v prostoru (Ctvercové siti), pojmy nahoru, dolt, vlevo, vpravo,
Ciselna fada do tii

Vékova skupina: 5 - 6 roku

Casova dotace: 10 min

Organizace: u magnetické tabule

Pomiucky: magneticka tabule, fix, obrazky (tfi kralové, JeziSek, ptipadné Herodes, lev,
krokodyl, bazina apod.)

Metodicky postup: Déti podle instrukci ucitelky (tfi pole/kroky dolt, dvé pole doprava apod.)
posunuji obrazkem tii kral(, vyhybaji se prekazkam tak, aby tfi kralové dosli do cile —
k Jeziskovi.

Reflexe: Hra zaujala hlavné starsi déti ze skupiny, Sestileté. Vratily se k ni spontanné a zkousely
si davat instrukce vzajemng.

Sledujeme, nakolik se dité orientuje v roviné, nenecha se odradit chybou, uvazuje samostatné,
kriticky pfistupuje k napovéde ostatnich.

28



3.4 Stolni hra Vcelickovana/BeruSkovana (predstavy o mnohosti, po¢tu)

Motivace: povidame si o v€elach, jejich zptisobu Zivota, funkci v pfirod€, seznameni s pojmem
roj, rojeni vcel

Dil¢i vzdélavaci cile: vytvoreni predstavy o poctu, seznameni se zpuisobem rozlozeni ok na
hraci kostce, rozvoj trpélivosti, spoluprace, dodrzovani pravidel

Vékova skupina: 4-6 roku

Casova dotace: 5-10 min

Organizace: dvojice déti u stoleCku nebo na koberci

Pomicky: hraci kostka, idealné vétsi velikosti

dvacet dfevénych nebo papirovych vceliCek nebo si déti mohou samy vyrobit berusky/vcelky
ze skorapek od pistacii, pouzit se da jakykoliv drobny material — kastany, kvitky, kaminky
Metodicky postup: Kazdé z déti si odpocita deset vcelicek. Déti stridaveé hazeji kostkou, podle
toho, kolik komu padne, odebira soupeii vCelicky. Vyhrava ten, ke komu se v prubéhu hry
ptesunou vSechny vcelky.

V prabéhu hry mizeme pracovat i se srovnanim , Jak to jde? Kdo vede? Kdo ma vice?*
Reflexe: Déti velmi zaujala, vydrzely hrat soustiedéné a postupné se vystiidaly vSechny starsi
déti. U pocitani si samy vytvorily rizné postupy — nékteré odpocitavaly postupné po jedné, jiné
po dvou (napodobenim pani ucitelky pfi prepocitavani déti), jeden chlapec si vytvoril vlastni
zpusob: napodobil rozlozeni ok na hraci kostce, pak vcely pfesunul k sob&. Déti se brzy naucily,
Ze je potfeba pocitat 1 se soupefem a kontrolovat ho, jestli pocita spravné (objevovaly se chyby
nezamérné i zameérné).

Sledujeme, zda umi dité soustiedéné zjistit pocet a vyuzit informaci pro hru, dovede se
soustredit na ¢innost, je schopno sebereflexe pii chybe¢, dokaze se vyrovnat s neuspéchem.
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3.5 Priletéla vrana (pocetni rada)

Motivace: aktivita navazuje na téma Ptacci v zimé

Diléi vzdélavaci cile: pocetni fada do Ctyt, fadové Cislovky

Vékova skupina: 5 - 6 roku

Casova dotace: 10 min

Organizace: v herné

Pomicky: karty s ¢islovkami 1 - 4

Metodicky postup: déti se rozdeli na Ctyfi skupinky, kazda se umisti na uréené misto (napf.
roh mistnosti) oznacené Cislici 1 — 4. Vybiha prvni skupinka, za zpévu prvni casti pisné
(Priletéla vrana, sedla do trni) a mavani kfidly (pohyb upazenych pazi) obéhne kruh a , usedne*
— drfepne si — uprostied. Pak vybihaji stejnym zpasobem dalsi skupinky. Pak se postavi a
zazpivaji (zarecituji) dalsi ¢ast pisné (Vrano, vrano...).

Ve stejném poradi jednotlivé skupinky odlétaji (Odletéla vrana...).

Sledujeme, zda dité chape princip hry, reaguje samostatné/podle ostatnich, pamatuje si své
poradi, umi sladit pohyb se zpévem, ma cit pro rytmus.

129 priletéla vrana
dvoudilna pisen A - B B. Viskupovd
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1. Pri-le-té-la vra-na, se-dla do tr-ni, pfi-le -té -la dru-ha, sedla vedle ni
pri-le-té-la tre-ti, se-dla na Spicku, pri-le -té -la ctvria, zpivat pisnicku.

2. Od-le-té-la vra-na k Cervena hore, od-le -té -la dru-ha, kde sedlak ofe,
od-le-té-la tre-ti, le-ti k sluni¢ku, od-le -t& -la ¢tvrta zpivat pi-sni-cku
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3.6 Stopy ve snéhu (pocet, prirazovani)

Motivace: aktivita navazuje na téma Stopy ve snéhu

Diléi vzdélavaci cile: pocetni fada do Ctyf, pfifazovani spravného poctu

Vékova skupina: 4 - 5 roku

Casova dotace: 10 min

Organizace: skupinova u stolecku

Pomicky: razitka se stopami zvifat (savct i ptakl)

Metodicky postup: Ucitelka ptipravi papir velkého formatu. Déti si vyberou razitka, razitkuji
stopy tak, aby jejich pocet odpovidal poCtu nohou zivocicha. Ucitelka sleduje praci déti,
pomaha jim navodnymi otazkami, povzbuzuje je ke spolupraci (déti si pajcuji pomucky,
vzajemné si radi). Spolecné doplnime vystiihanymi obrazky krmelce a zviratek.

Sledujeme, zda dit¢ chape princip Cinnosti, umi kvantifikovat své znalosti o svété a znalosti
aplikovat, pracuje soustiedéné, nenecha se odradit chybou, napoveédou ostatnich.
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3.7 Kralové, nezlobte se! (pocet)

Motivace: aktivita navazuje na téma Tii kralové

Na Tii krale za vesnici
bloudi snéhem kolednici.
Slapy, $lapy $lapoty
pletou se jim do noty.
Tuky, tuky, uz tu jsou,
Stésti, zdravi vinSujou.

Diléi vzdélavaci cile: seznameni s konfiguracemi ok na hraci kostce, pocetni fada do Sesti
Vékova skupina: 5 - 6 roku

Casova dotace: 10 min

Organizace: skupinova u stolecku

Pomucky: hraci podlozka s vyznacenymi tfemi cestami o stejném poctu policek, hraci kostka
(vhodna je kostka vétSich rozmért), tii kralové ze Sachu (dva bili, jeden Cerny)

Metodicky postup: Hra pro tii hrage (a libovolny po&et piihliZejicich) na principu Clovéce,
nezlob se. Hrac, ktery je na fadé, hodi kostkou, postoupi figurkou o takovy pocet poli, jaky
padne na kostce.

Reflexe: Déti byly jiz dobfe obeznameneé s konfiguracemi ok na hraci kostce, nepotiebovaly si
je prepocitavat. Nemély problém s pfevedenim poctu ok na pocet hracich poli. Vzajemne¢ si
poskytovaly zpétnou vazbu — kontrolovaly i pohyby figur soupefa.

Sledujeme, zda umi dit€¢ soustfedéné zjistit pocet a vyuzit informaci pro hru, dovede se
soustredit na ¢innost, je schopno sebereflexe pii chyb¢, dokaze se vyrovnat s neuspéchem.

NS
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3.8 Na mravenci pasece (nezavislost po¢tu na velikosti)

Motivace: Na mravenci pasece oznamuje se:
Ferda hleda zedniky vSude po lese,

a ze ma skvely plan, tak se vali ze vSech stran,
na mravenci pasece oznamuje se.

Z pisku, blata, jehli¢i postavime hrad,
vitr ten ho nezni¢i, budem se mu smat,
1zice tam, 1zice sem, jesté jednu piinesem,
z pisku, blata, jehli¢i postavime hrad.

Nejsme sice velici, my mravenci zednici,
ale mame prima partu sehranou,

ze se pilné snazime, nesem vic, nez vazime,
jesté dnes, jesté dnes opravime cely les.

Diléi vzdélavaci cile: pocet prvki do deseti, nezavislost po¢tu na velikosti prvki

Vékova skupina: 5-6 roku

Casova dotace: 15 min

Pomicky: troje détska koleCka, material ve tfech raznych velikostech (kameny, kusy dfeva,
mice) nebo tii druhy ovoce/zeleniny apod. ve tfech riznych velikostech (napt. dyné — papriky
— cherry raj¢atka)

Organizace: v hern¢, venku

Metodicky postup: Déti se rozdéli do tfi druzstev. Kazdé druzstvo dostane stejny pocet kust
materidlu z jedné velikostni tfidy. DéEti predstavuji mravence, ktefi vozi material na stavbu
mravenis§té (zahradniky sklizejici rodu). Udélame piedbézny odhad, kolik které druzstvo ma
materialu.

Po zaznéni signalu vybé&hne prvni ¢len druzstva s koleCky a jednim kusem materialu, ktery
odveze a vylozi na ur€ené misto. S prazdnymi kolecky se vraci, predava dal§imu z druzstva.
Hra pokracuje, dokud neni vSechen materil na uréeném misté. Otazka: které druzstvo odvezlo
nejvice kus? Je to ta nejvétsi hromada? Ucitelka s détmi prepocita kusy. Déti by mély samy
pfijit na to, Ze pocet nezavisi na velikosti.

Sledujeme, jak dit€¢ pochopi princip hry, jak se orientuje v prostoru, uroven koordinace
pohybui, uvazovani nad vysledkem.
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3.9 Medové vafle (rovinné geometrické utvary, kmenové zlomky)

Diléi vzdélavaci cile: vytvoreni piedstavy o zakladnich rovinnych utvarech, predskolaci se
mohou seznamit s pojmem uhlopficky

Vékova skupina: 4-6 roku

Casova dotace: 10 min

Pomicky: vafle, med, pfiborové noze

Organizace: u stolecku

S détmi upeceme vafle (pfipadné pozadame o spolupraci Skolni jidelnu nebo opatiime vafle
hotové). Pokapeme medem.

Pti svacince s détmi tvofime ze zakladniho tvaru dalsi utvary, vysvétlujeme si jejich vlastnosti
(Ctverec x obdélnik, trojuhelnik). Mtzeme si v§imat i poctu nové vzniklych utvari, odhadovat,
kolik vznikne, pocitat je.

Reflexe: Tato aktivita vznikla z podnétu mého pétiletého syna, ktery sam zacal takto
experimentovat, spolecné jsme jeho napady rozvijeli.

Sledujeme, jak dité experimentuje, piinasi-li vlastni napady, jak uvazuje, nakolik zna nazvy
utvard, uroven jemné motoriky.
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3.10 Prace s geoboardem (geometrické tvary a pojmy)

Dil¢i vzdélavaci cile: vytvofeni predstavy o zakladnich rovinnych utvarech a riznych
variantach jejich tvar (zejm. trojahelnik), predskolaci se mohou seznamit s pojmem vrcholu,
strany, mnohouthelniku, uhlopficky, symetrie

Vékova skupina: 4-6 roku

Casova dotace: 10 min

Pomucky: geoboard, gumicky riznych rozmért a barev

Organizace: u stoleckq, 1ze i na podlaze na koberci

Reflexe: Aktivita zaujala i déti, které Cinnosti u stolecku pfilis nevyhledavaly, rady si pajcovaly
geoboard i v dobé volnych her, spontanné tvorily geometrické utvary, s kterymi se seznamily,
i riizné obrazce na zaklad€ symetrie (vlocky, kvéty).

Geoboard jsme vyuzili i v tématu Tii kralové — déti skladaly obrazce z geometrickych tvara
inspirované tématikou tfi kralt — korunu, dary.

Sledujeme zplsob uvazovani ditéte, pracuje-li metodou pokus-omyl, uroven jeho
predstavivosti a jemné motoriky.

Uloha 1: Vytvor na sviij geoboard postupné obrazce podle obrazku. (Obrazek prevzat z
http://blog.h-mat.cz/didakticka-prostredi/geoboard-mriz)
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3.11 Origami (geometrické tvary a pojmy, kmenové zlomky)
Motivace: aktivita navazuje na téma Huboval vrabcak na zimu, Ptacci v zimé apod.

Pipéa vrabec, kraka vrana,
ze je zebou nozky zrana.
Na okénku sykofticka
prosi lidi o zrnicka.

Diléi vzdélavaci cile: vytvoreni predstavy o zakladnich rovinnych (zejm. trojuhelnik,
Ctverec), predSkolaci se mohou seznamit s pojmem vrcholu, strany, uhlopficky,
polovina, tfetina, princip symetrie, shodnost obrazcti

Vékova skupina: 5-6 roku

Casova dotace: 15 min

Pomicky: balici papir (s motivy podle tématu, zde ptaci a zvifata v zimé€ — vanocni)
nastfihany na ¢tverce o stran€ 12 — 15 cm

Organizace: u stolecku

Metodicky postup: UCcitelka nejprve predvede slozeny vyrobek pro predstavu
o vysledku. Rozlozi ho na vychozi ¢tverec papiru. Pak postupné komentuje proces
skladani, vede déti k samostatnému uvazovani: Jak pozname, ze jsme piehnuli papir
presné v poloving? Oba dily se prekryvaji, jsou shodné, stejné. Jaky tvar nam vznikl?
Co vznikne, kdyz slozime papir jesté jednou napil?

Sledujeme uroven prostorové predstavivosti, jemné motoriky, uvazovani, soustredént,
vytrvalost.
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3.12 Popelka prebira hrach (geometricka télesa, relace ekvivalence a
rozklad mnoziny)

Motivace: Ucitelka povypravi détem zacatek pohadky o Popelce, az k mistu, kde Popelka stoji
pred ukolem roztfidit hrach a ¢ocku a na okno zaklepou holoubci. Déti se stanou holoubky a
pomahaji ttidit.

Diléi vzdélavaci cile: seznameni s geometrickymi télesy, tfidéni podle jednoho kritéria
Vékova skupina: 4-6 roku

Casova dotace: 10-15 min

Organizace: ve tfidé u stolecku nebo na koberci

Pomiucky: 4 gymnastické obruCe (u stolecku 4 krabicky, kosicky, misky apod.), dfevéna
stavebnice (méla by obsahovat krychle, kvadry, valce; koule, které zpravidla nebyvaji soucasti
stavebnic, dodame z jiné dievéné hry, napt. kulickodrahy, v riznych velikostech a barvach)
Metodicky postup: Ucitelka ukaze détem télesa rozdélend v miskach. Pak vysype télesa na
hromadu a déti tfidi do urCenych mist podle tvaru téles. Déti se nesmi nechat zmast barvou ani
velikosti téles.

Muzeme omezit ¢as napi. reprodukovanou pisnickou.
Jindy béhem dne, napt. pred spanim, doteme pohadku.

Sledujeme, jak dit€¢ pochopi princip hry (kritérium tfidéni), samostatné uvazovani, orientaci
v prostoru, vytrvalost, praci s chybou.

Reflexe: Détem se libila motiva¢ni pohadka, pro mladsi déti bych presto piist€é zvolila
jednodussi verzi, ptipadné bych vypravéla zpaméti.

Aktivita byla Gispésna, déti samy dospély ke spravnému roztiidéni tvart, prestoze jsem zamérné
pii predvadéni misek nezdurazinovala, podle jaké vlastnosti jsou tvary rozdéleny. Déti mely
samy vypozorovat, ze urcujici vlastnosti je tvar, a nikoliv barva. Jen jedno dévcatko zpocatku
tfidilo podle barvy, ale u obruce s jiz vytfidénymi tvary pochopilo princip tiidéni.

Nejrychleji (témet okamzite) déti vytiidily koule, poté valce, nejobtizngjsi bylo tiidéni krychli
a kvadra. Pomahala jsem otazkami (,,Jsou tahle zrnicka stejna?“ , Patfi sem tohle zrnicko?*),
déti samy korigovaly svtj postup. Aktivni byly pfi tfidéni hlavné star$i déti, mladsi se zajmem
pozorovaly.

V zavéru jsme si vysledek prohlédli a spolecné se star§imi détmi jsme si tvary pojmenovali.
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3.13 Lesni velikani (jednoducha méreni)

Diléi vzdélavaci cile: odhadnout velikost, ovéfit sviij odhad pomoci jednoduchého meéfeni
Vékova skupina: 4-6 roku

Casova dotace: 10-15 min

Pomicky: provazek, nizky

Organizace: pii pobytu v lese (piipadné na zahradé MS)

Motivace: povidame si o lese, o stromech, jejich velikosti a véku; zahrajeme si na lesniky, ktefi
meéfi stromy, aby odhadli jejich vék

Stromy v lese ml¢i, stoji, (stojime v pozoru) Kdo se v lese chovat umi,
misto vlast maji chvoji. (rukama predvadime chvoji) ten vi, Ze les nejen Sumi.
Kolik stromd, tolik hlav, (prstem naznacujeme pocitani) Kdo se chovat dokaze,
kyvaji ndm na pozdrav. (kyvame hlavou) les mu vSechno ukaze.

Déti se kolem sebe duakladné rozhlédnou, snazi se odhadnout, ktery strom je nejvétsi a ma
nejsilngjsi kmen. Pripadneé si kazdy vybere strom, ktery se mu z né&jakého diivodu libi.

Déti dostanou dlouhé kousky provazku a jdou poméfit kazdé svij strom. UcCitelka pomuze
s méfenim a ustfihnutim provazku. Ziskame délky obvodu jednotlivych stromd.

Provazky rozlozime na zemi a porovname. Ktery strom ma nejvétsi obvod kmene? Ktery
nejmensi? Je nejtlustsi strom zarovei nejvyssi? Sefadime.

Sledujeme, jestli/jak déti spolupracuji, jak uvazuji, uroven motoriky, orientace v prostoru,
odhad vzdalenosti, délky, schopnost porovnani.

Tloustka stromu vecm 12 20 26 34 42
28m
25m
2lm
=3
IS
2
o 15m
~Z
%
i
7m
Vék stromu v letech 20 40 60 80 100
Pocet stromt na ha 1500 800 600 350 250
Objem kmene v n? 0,04 022 0,54 1,14 1,98

Objem kmen(ivporostuvm’/ha@ ... e e e e

Obr. z http://www.vyukovyproeram.pefc.cz/pdf/PL 11.pdf
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3.14 V zichranné stanici (odhad, jednoducha méreni)

Motivace: navazuje na témata spojena s lesnimi zviraty (Zvifatka na podzim, Kdo to dupe
v lese, Stopy ve snéhu apod.). Miizeme si zahrat na pracovniky zachranné stanice, ktefi pfijimaji
do péce zranéna divoka zvirata.

Mama liska slidi v mlazi, Vydry v fece Cile plavou,

li¢atko ji doprovazi. vydaly se za potravou.

Nabeha se dost a dost, Plavte, vydry, hip, hip, hip,

vlaje za ni dlouhy chvost. nalovte si hodné ryb! (Jiti Zacek)

Diléi vzdélavaci cile: odhadnout velikost, ovéfit sviij odhad pomoci jednoduchého meéfeni
Vékova skupina: 5-6 roku

Casova dotace: 10-15 min

Pomiucky: plySova zvifata, méftitko sestavené ze stavebnice Boffin, nacért zvirat k zaznamum
meéfteni, pastelky, ptipadné razitka s Cislicemi

Organizace: skupinova u stolecku

Metodicky postup: Déti si sestavi méfitka ze stavebnice. Podle kartiCek s obrazky zvitat
provadeji jednoducha meéteni, jednotkou je jeden dilek meéfitka (od jednoho kovového bodu
k druhému). K obrazku zaznamenavaji pastelkami vysledky méfeni podle svych schopnosti
(Carkami, teckami, Cislicemi), pfipadné pouzivaji razitka ¢islic. Vysledky métreni vyhodnotime.
Sledujeme, jestli/jak déti spolupracuji, jak uvazuji, troven motoriky, odhad délky, schopnost
porovnani, zptisob a Groven zaznamu.
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3.15 Zednik stavi dam (transformace z 2D do 3D)

Motivace: Bum, bum, bum,
zednik stavi dim.
Sklada cihly na sebe,
dam bude az do nebe.
Bum, bum, bum,
zednik stavi dim.

Diléi vzdélavaci cile: pirevod 2D planu do 3D skuteCnosti, rozvoj prostorové predstavivosti,
zrakového vnimani a jemné motoriky
Vékova skupina: 3-6 roku
Pomiucky: 1. zednické nacini
2. jemny papir velkého forméatu, barevné kiidy
3. ptirodni hlinéné cihlicky ze stavebnice (napt. Brick Trick, Teifoc)
1. S détmi si povidame, jak se stavi dum, z ¢eho, kdo ho stavi apod. Predvedeme jim zednické
nacini -zednickou lzici, fanku, vodovahu a jiné predméty.
2. Na vychazce si prohlédneme cihlovou zed’, poukdaZzeme na vazbu cihel. Na zed pfilozime
papir a déti spolecné kiidami udélaji frotaz.
3. Ve tiide pouzijeme frotaz jako plan ukladani cihel, z keramické stavebnice se déti pokouseji
postavit ,,opravdovou zed’. Snazi se napodobit vazbu cihel.
Sledujeme spolupraci déti pii tvorbé frotaze, uroven motoriky, napady a naméty k feSeni
problému, prostorovou piedstavivost, kombina¢ni schopnosti pii stavbé zidky ze stavebnice,
schopnost ,,Cist zptusob kladeni cihel z frotaze.
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3.16 Kreslime hrady (zniazornéni 3D v 2D)

Motivace:

U hradu je stara brana,
sedi na ni Cerna vrana.
Vrana kraka, kraky krak,
leti k hradu ¢erny mrak.
Mrak useda na branu,

je to hejno havrant.

Diléi vzdélavaci cile: rozvoj prostorové predstavivosti, vytvareni systému prevodu z 3D do 2D,
jemna motorika, zrakové vnimani (barvy, tvary, orientace)

Vékova skupina: 4-6 roka

Casova dotace: 10-15 min

Organizace: ve tfidé u stolecku

Pomiucky: dievéna stavebnice, papiry, pastelky

Postup: Vytvofime stavby odstupiiované podle slozitosti, déti si tvoii pfedstavu o prevedeni
reality na papir a piekresluji. Mohou ¢innost samy rozvijet podle zajmu, tvofit si své stavby a
jejich narysy.

Obména: déti mohou na karticky zakreslit postup stavby (jak to znaji napt. ze stavebnic typu
Lego)

Sledujeme urovern jemné motoriky, prostorovou piedstavivost, zptsob pievodu do 2D nakresu
a zpusob feseni specifickych problému (zakresleni kvadru x valce), naznaky perspektivy
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3.17 Hrajeme si na zviriatka (mnoziny)

Dilci vzdélavaci cile: schopnost vytvaret soubory prvkid (mnoziny) na zakladé jejich vlastnosti,
osvojeni zakladnich ¢innosti s mnozinami

Vékova skupina: 4-6 roku

Casova dotace: 10-15 min

Pomiucky: karticky s obrazky zvifat, napt. z pexesa (popt. plastova, plySova zvirata)
Organizace: v herné

Motivace:  Zviratka se pomichala,
velky zmatek nadélala.
Pojd'te, déti, poradit,
jak je vSechna roztiidit.

Ukoly:

1. Kazdé dite si vybere jednu karticku s obrazkem zvifete. V herné€ pfipravime ze Svihadel na
zemi tfi ohradky, které budou predstavovat statek, les a zoologickou zahradu — na povel déti
rozttidi obrazky do jednotlivych ohradek.

Nektera zvirata mohou byt v nékolika prostfedich, napt. jelen v zoo i v lese, koza v zoo i na
statku — vymodelujeme prinik mnozin.

2. Ohradky budou pouze dvé a budou predstavovat bylozravce a masozravce.

3. Ve velké ohradé (mnoziné zvifat) vydélime podmnozinu ptaku.

4. Ve velké ohradé (mnoziné€ zvifat) vydélime podmnozinu ¢tvernozci v malé ohradce,
v mnoziné ¢tvernozcu vydélime skupinu kopytnikl, v ni skupinu zvifat s rohy.

Sledujeme, jak dit€¢ pochopi princip hry (kritérium tiidéni), samostatné uvazovani, orientaci
v prostoru, vytrvalost, praci s chybou.
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3.18 Dame si zmrzlinu! (kartézsky soucin)

Motivace:
Zmrzlina (Dagmar Vysoka)

V parném letnim odpoledni
na chvilku si nékde sedni.
Sedni si tam do stinu,

dej si tfeba zmrzlinu.

Jahodovou, vanilkovou,
nebo tfeba citronovou?
To je prece letni hit-
zmrzlinou se ochladit!

Diléi vzdélavaci cile: tvorit usporadané dvojice, kombinovat podle danych instrukci

Vékova skupina: 5-6 roku

Casova dotace: 15 min

Organizace: ve tfid¢ u stolecku, venku na zpevnéné plose

Pomiucky: plastelina tfi barev, vétsi mnozstvi, idealni je doma uvafena, obarvena
potravinaiskymi barvami v barvach zmrzliny napf. rizova, hnéda, zluta, modelovaci podlozky,
raznobarevné koralky; venku: barevné kiidy, drobné plody a pfirodniny riznych barev
Postup: Na stolecku vytvofime z modelovacich podlozek sit’ kartézského grafu o 4x4 polich.
Sloupce oznacCime barvami zmrzliny, fadky druhy ovoce. Déti vytvori usporadané dvojice
v podobé kopeckti zmrzliny nebo zmrzlinovych pohara (bud’ pifimo na podlozce, nebo do
mistiCek stejné, neutralni barvy). Pohary zdobi ovocem — podle tabulky tvofi usporadané
dvojice, pfifazuji. Pracuji spolecné, komunikuji, spolupracuji, koriguji své ukony i ukony
ostatnich, argumentuyji.

Venkovni varianta vyuzije tabulku vytvofenou na dlazdicich chodniku nebo nacrtnutou na
asfaltu kiidami. Zmrzlina bude nakreslena kiidami, nebo vytvofena z né&akého pfirodniho
materialu ve tfech barvach (pisek, hlina, trava). Ozdobena muZze byt napt. kvitky tii barev,
kaminky, ofisky, Sipky, jefabinami, plody javoru apod. V zimé€ mizeme pracovat s obarvenym
snéhem a koralky.

Na zavér muzeme zhodnotit, spocitat, kolik riznych zmrzlinovych pohard se nam podatilo
vytvorit.

Sledujeme spolupraci déti, pochopeni principu, zda pracuji metodou pokus-omyl, praci
s chybou, samostatné uvazovani, vytrvalost pfi feseni problému, Uroven jemné motoriky,
tvotivost.
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3.19 Pejsek a koc€icka vari polévku (operace s prirozenymi Cisly)

Motivace:

Zeleninova polévka
Martina Machova

Uvarime polivcicku,

— celer, porek a mrkvicku
Pak to pé€kné zamichame,
na talif to vSechno dame!

Diléi vzdélavaci cile: seznameni se zakladnimi pocetnimi operacemi (s€itani, od¢itani), pojem
poctu

Vékova skupina: 4 - 6 roku

Casova dotace: 10 — 15 min

Organizace: ve tfid¢ u stolecku

Pomucky: plastelina, talitky, misticky

Postup: Déti modeluji z plasteliny podle instrukci ucitelky zeleninu, pfidavaji do talitku a
odebiraji z ného, sleduji aktualni pocet kouskt zeleniny.

Napft. Kocicka pridala do polévky jednu mrkvicku, dva hrasky. Kolik je v polévce zeleniny?
Tt1 kousky.

Pejsek piisel a hrasky snédl. Kolik tam zbylo? Jeden kousek — mrkvicka.

Jednodussi varianta je jen s jednim druhem zeleniny, napf. s hraskem. (Pak se nabizi vhodna
motivace pohadkou o Budulinkovi.)

Sledujeme spolupraci déti, pochopeni principu, zda pracuji metodou pokus-omyl, praci
s chybou, samostatné uvazovani, vytrvalost pii feSeni problému, uroven jemné motoriky.
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3.20 Tri kralové se chystaji na cestu (operace s prirozenymi Cisly)

Motivace: aktivita mize navazovat na témata spojena se zvifaty a péci o né (Zvitatka v zim¢,
Huboval vrab¢ak na zimu, Lesni zvifatka), my jsme chystali zasoby na cestu pro tii krale, ktefi
se vypravovali na cestu do Betléma

Diléi vzdélavaci cile: seznameni s pojmem spravedlivé déleni, vytvofeni strategii pro déleni,
porovnavani

Vékova skupina: 5-6 roku

Casova dotace: 5-10 min

Organizace: dvojice nebo skupinka déti u stolecku

Pomucky: ofechy, pfipadné jiné plody podle zaméfeni tématu, u tématu Tti kralové jsme
pracovali jesté s datlemi a fiky

Metodicky postup: Déti maji za ukol rozdélit tfem kralim zasoby na cestu tak, aby méli vSichni
stejné — spravedlivé déleni. Déti dostanou misku s ofechy v poctu délitelném tfemi — zaCiname
s poctem Sesti kust, podle schopnosti a zajmu déti miazeme zvySovat pocet.

Sledujeme spolupraci déti, pochopeni principu, zda pracuji metodou pokus-omyl, praci
s chybou, samostatné uvazovani, vytrvalost pii feSeni problému.

Reflexe: Déti na ukolu pracovaly soustfedén€, postupn€ jsme zvySovali pocet ofechd, az jsme
dosli k celkovému poctu patnacti ofecha.
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3.21 Retézy pro ptacky (serialita, rytmus)
Motivace: aktivita navazuje na t¢éma Huboval vrabcak na zimu, Ptacci v zimé apod.

Pipa vrabec, kraka vrana,
ze je zebou nozky zrana.
Na okénku sykofticka
prosi lidi o zrnicka.

Diléi vzdélavaci cile: odhalit vzorec seriality a aplikovat jej

Vékova skupina: 5-6 roku

Casova dotace: 5-10 min

Organizace: jednotlivec nebo skupinka déti u stoleCku

Pomiucky: neloupané arasidy, Sipky (pfipadné jefabiny nebo jiné plody vhodné pro ptaky),
suSena jablka

Metodicky postup: Déti nejprve skladaji podle vzoru od nejjednodussi varianty ke slozitéjSim,
pokracuji ve vzoru. Vybrany vzor si pak mohou navléknout na nit a vyrobit originalni krasné
krmitko pro ptaky.

Reflexe: Nalezeni vzorce a jeho aplikace nedé€lala détem problémy, pracovaly se zdjmem a
soustfedéné. Navlékani s jehlou a niti bylo naro¢né, vyzadovalo velkou davky obratnosti a sily,
presto se mezi starSimi détmi naslo nékolik, které se pro ¢innost nadchly a navlékaly do
spotiebovani surovin. Retézy jsme spoleén& vyvésili na vétve stromi ve $kolni zahradg.
Sledujeme pochopeni principu, zda dité pracuje metodou pokus-omyl, praci s chybou,
samostatné uvazovani, vytrvalost pfi feSeni problému, uroven jemné motoriky.
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3.22 Kralovské sudoku (kombinatorika)

Motivace: aktivita navazuje na téma Tti kralové

Diléi vzdélavaci cile: rozvoj logického mysleni, kombinatoriky

Vékova skupina: 5-6 roku

Casova dotace: 5-10 min

Organizace: jednotlivec nebo skupinka déti u stoleCku

Pomucky: uzavéry ve tvaru korunek (od mineralni vody Korunni), mfizka 3x3, pro pokrocilejsi
4x4

Metodicky postup: Ucitelka détem vysvétli princip sudoku (v kazdém sloupci a kazdém radku
pouzit vSechny barvy, zadna se nesmi opakovat). Déti pracuji samostatné, ptipadné ve dvojicich
nebo malych skupinkéach, mohou si radit navzajem. Nejprve pracuji s jednodussi variantou, pak
prechazeji ke slozitéjsi.

Reflexe: Nékteré déti mély zprvu tendenci skladat barvy do sloupkt, bylo tfeba jim princip
zopakovat, dohlédnout, aby nepteskocily jednodussi variantu.

Sledujeme spolupraci déti, pochopeni principu, zda pracuji metodou pokus-omyl, praci
s chybou, samostatné uvazovani, vytrvalost pfi feSeni problému.
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Z.avér

Cilem prace bylo vytvorit portfolio ¢innosti vhodnych k rozvoji pfedmatematickych predstav

na zakladé porozuméni specifickym rysum détské psychiky a jejiho vyvoje.

Prace se sklada ze dvou ¢asti, teoretické a praktické. Prvni ¢ast poskytla teoreticka vychodiska
a kontext pro Cast praktickou. Vymezili jsme obdobi predskolniho véku podle riznych kritérii.
Déle jsme popsali vyvoj ditéte z psychologického hlediska ve vSech oblastech — vyvoj
motoriky, kognitivni, emocionalni a socialni. V oblasti kognitivniho vyvoje se soustfedime na
popis vyvoje vnimani, paméti, pozornosti, piedstavivosti a zptsobt mysleni (induktivni a
deduktivni mysleni). Popsali jsme dualezité rysy détské psychiky, k nimz je tfeba pfi vychovneé-
vzdélavacim procesu neustale pfihlizet (centrace, fenomenismus, prezentismus, topismus,

absolutismus ad.).

Druha cast charakterizuje rozvoj predmatematickych ptedstav v predskolnim vzdélavani.
V avodu se vénujeme pojeti této problematiky v Rdmcovém vzdélavacim programu pro
predskolni vzdélavani, zeyména pak prislusSnym klicovym kompetencim. Déle jsme se zabyvali
vyvojem predmatematickych pfedstav u déti predskolniho véku a principy jejich rozvoje
v predskolnim vzdélavani, vyzdvihujeme zejména dulezitou roli manipulacnich Cinnosti a
zapojeni vSech smysli. Dulezita je vlastni Cinnost ditéte, kterou je tieba aktivizovat vhodnou
motivaci, je tfeba podporovat samostatné hledani feseni, experimentovani, praci s chybou.
Vyclenili jsme zakladni oblasti predmatematickych piedstav, a to: pfedstavy o kvantité,
geometrické predstavy a mnozinové predstavy, kazda z téchto oblasti je podrobné zpracovana
co do vyznamu, metodiky a navaznosti na u¢ivo ZS. Kazdé oblasti jsou piifazeny naméty

k fizenym c¢innostem v MS, které tvoii praktickou cast této prace.

V praktické c¢asti jsme sohledem na vySe jmenované principy vytvorili soubor 22
manipulacnich a pohybovych aktivit vhodnych krozvijeni vSech zakladnich oblasti
predmatematickych predstav. Soubor je zpracovan formou metodickych listi, které jsou pro
uplngjsi predstavu o kazdé aktivité doplnény fotografiemi a reflexi z praxe. Kazda aktivita byla

tématicky zaclenéna do integrovaného bloku.

Vybrané aktivity byly realizovany v ramci souvislé pedagogické praxe v MS Viesovice. Déti

me velice piijemné prekvapily, byly zvidavé, premyslivé a tvotivé. Cinnosti ¢asto rozvijely a

55



variovaly samy, ¢asto vyzadovaly opakovani aktivit. Cinnosti, které to umoziiovaly, byly
zafazeny do center aktivit, déti uspésné spolupracovaly ve dvojicich nebo mensich skupinkach
a pracovaly na feSeni spolecné a rozvijely tak 1 komunikaéni kompetence. Velice se osvédcilo
mit aktivity pfipraveny ve variantach odstupniovanych podle obtiznosti, kazdé dité tak mohlo
pracovat podle urovné svych individualnich schopnosti. Zavérem muZzeme konstatovat, ze
stanovenych cilli bylo dosazeno; mnozstvi teoretickych poznatkd i praktickych zkusSenosti,

které tato prace pfinesla, bude urc€it€ obohacenim pedagogické praxe.
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