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ANOTACE

Bakalarska prace se zabyva srovnanim vycvikovych postupu ve stfelecké sluzebni
pfipravé policistl zafazenych na oddéleni hlidkové sluzby krajského feditelstvi
hlavniho mésta Prahy IV a policisti odboru pohotovostni motorizované jednotky.
Uvodni &ast prace popisuje Policii Ceské republiky, podminky k pfijeti a zakladni
odborny kurz, ktery nové nastupujici policisté musi absolvovat. Dale jsou Ctenafi
vysvétleny zakladni prvky manipulace se zbrani a informace o sluzebni stfelecké
pfipravé. Zavérecna Cast prace je jiz vénovana komparovanym subjektim, jejich
strukturou a obsahem stfeleckych vycvikl, které jsou nasledné komparacnim
Setfenim porovnany s usilim nalézt spole¢né a rozdilné znaky. Cilem prace bude
zjisténi, ktery z vySe uvedenych utvar( provadi stfeleckou sluzebni pfipravu

efektivnéji.
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ANNOTATION

The bachelor's thesis deals with the comparison of training procedures in the
marksmanship service training of police officers assigned to the patrol service
department of the regional directorate of the capital city of Prague IV and police
officers of the department of emergency motorized unit. The introductory part of
the work describes the Police of the Czech Republic, conditions for admission and
a basic professional course that new police officers must complete. Furthermore,
the reader is explained the basic elements of handling weapons and information
about official shooting training. The final part of the work is already devoted to the
compared entities, their structure and content of shooting training, which are
subsequently compared through a comparative investigation with an effort to find
common and different features. The goal of the work will be to find out which of the

above-mentioned units conducts shooting service training more effectively.
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Uvod

Bakalaiska prace na téma "Komparace vycvikovych postupl ve
stfelecké sluzebni pfipravé" byla vybrana autorem z divodu jeho pusobeni u
policie Ceské republiky. Po Uspé&sném absolvovani kurzu zakladni odborné
pfipravy v HoleSové nastoupil na Oddéleni hlidkové sluzby Praha 1V, které spada
pod obvodni Feditelstvi Prahy IV. Zde vykonaval sluzbu po dobu péti let a nasledné
za ucCelem prohloubeni svych védomosti a zkuSenosti prestoupil na utvar
Pohotovostni motorizované jednotky v Praze, které spada pod Krajské reditelstvi

policie hlavniho mésta Prahy.

Po dobu pusobeni u policie autor vykonava sluzbu poradkové
sluzby, jejiz ukoly jsou napfiklad chranit bezpeCnost osob i majetku, chranit vefejny
poradek, plnit ukoly v trestnim, pfestupkovém i spravnim fizeni, dohliZzet na
bezpecnost a plynulost silni€niho provozu. Ochranu vySe uvedenych hodnot by
autor nemohl provadét bez patficného vycviku. Nové nastupuijici policisté jsou od
prvotnich kurzl ve vzdélavacim policejnim zafizeni az po rizna Skoleni potiebna
k vykonu na jejich sluzebni pozici neustale Skoleni. Vzhledem k autorové
sluzebnimu zafazeni, kde vykonava pofadkovou ¢innost, je dulezité vénovat se

sluzebni pfipraveé, a predevsSim sluzebni stfelecké pfipraveé.

Cilem této bakalarské prace je predstavit Ctenafim postupy ve
stfelecké sluZebni pfipravé. Popsat Policii Ceské republiky, podminky k nastupu
k takovému jednotnému ozbrojenému bezpecnostnimu sboru a prabéh zakladni
odborné pfipravy. Podrobné bude uvedena zakladni manipulaci se zbrani, kterou
by mél ovladat kazdy policista, k provadéni stfelby, a to mnohocCetnym
opakovanim jednotlivych ukont. Dale bude uveden pojem stielecky vycvik a
smérnice upravujici sluzebni pfipravu vcetné provadéni vycviku stfelecké
pfipravy. Ctenaf bude seznamen s rozdilnymi vycvikovymi skupinami a
stfeleckymi provérkami, které musi policista podstoupit, aby vykonaval sluzbu u
sboru. Uvedena bude taktéz obsahova stranka vycvikl a tematické bloky, kterymi
jsou policisté proSkolovani. Zavér je vénovan vysSe uvedenym subjektim, u kterych
autor provadél stfeleckou pfipravu a samotné komparativni Setfeni ke zjisténi,

ktery z vySe uvedenych uUtvard je l1épe vycvicen.



1. Policie Ceské republiky a jeji organizace

,Policie Ceské republiky (déle jen ,policie®) je jednotny ozbrojeny
bezpecénostni sbor.” ,Primarnim tkolem policie je slouzit verejnosti. Dale do tkolt
policie spada ochrana bezpecnosti osob, majetku a verfejneho poradku,
pfedchazeni trestné Cinnosti, plnéni ukolt podle trestniho fadu a dalsi dkoly na
useku vnitrniho poradku a bezpecnosti svéfené ji zakony, pfimo pouZzitelnymi
pfedpisy Evropské unie nebo mezinarodnimi smlouvami, které jsou soucasti

pravniho radu.“?

Policie Ceské republiky je podfizena ministerstvu vnitra. Strukturu
policie tvofi policejni prezidium v Cele s policejnim prezidentem, utvary
s celostatni pUsobnosti, krajska feditelstvi policie a utvary zfizené v ramci
krajskych feditelstvi, kdy zakon zfizuje 14 krajskych feditelstvi policie, jejichz
Uzemni obvody se shoduji s tzemnimi obvody 14 krajt Ceské republiky.2 Policejni
prezidium Ceské republiky, kde sidli policejni prezident, uréuje taktéz cile rozvoje
policie, zabyva se koncepci jeji organizace a fizeni a stanovuje ukoly jednotlivych
sluzeb. Rovnéz analyzuje a kontroluje Cinnost policie. Koordinuje jejich Cinnosti pfi
plnéni ukolU, které presahuji uzemni €i vécnou pfisluSnost a stanovuje danou
metodiku. Krajska feditelstvi policie jsou utvary s jasné vymezenou uzemni
pusobnosti, kdy policie slouzi vefejnosti na tomto teritoriu. V ramci krajskych
feditelstvi mohou byt zfizeny dalSi utvary, kterou jsou jim podfizeny. Tyto utvary
ztizuje policejni prezident na navrh krajského feditele. Utvary s celostatni
pusobnosti pIni konkrétni a specializované ukoly na celém teritoriu statu, nacez
nékteré poskytuji servis dalSim utvariim, jiné se podileji na odhalovani korupce,
finan¢ni kriminality, odhalovani organizovaného zlo€inu az po zajistovani ochrany
prezidenta Ci obstaravani policejnich vzdélavani a sluzebni pfipravu a policejni

sporty.4

L Hlava I, ust. § 1 zakona €. 273/2008 Sb., o Policii C:eské republiky v poslednim znéni,

2 Hlava |, ust. § 2 zakona ¢. 273/2008 Sb., o Policii Ceské repup/iky v poslednim znéni

8 Hlava ll, ust. § 6 a ust. § 8 zakona ¢. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky v poslednim
znéni,

4 Zakon &. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky v poslednim znéni



1.1 Podminky k pfrijeti uchaze€e do sluzebniho poméru

Sluzebni pomér policistl je regulovan zakonem ¢&. 361/2003 Sb., o
sluzebnim poméru pfislusnikli bezpecnostniho sboru, ve znéni pozdéjSich
predpist (dale jen ,zakon €. 361/2003Sb.“), ktery je ucinny od 1.1.2007. Zakon
upravuje pravni poméry fyzickych osob v bezpefnostnim sboru vykonavajici
sluzbu. Bezpeénostnim sborem se dle tohoto zakona rozumi Policie CR, Hasigsky
zachranny sbor CR, Celni sprava CR, Vézeriska sluzba CR, Generalni inspekce
bezpeénostnich sbord, Bezpeénostni sluzba a Ufad pro zahraniéni styky a

informace.
§ 13 zakon ¢. 361/2003 Sb., predpoklady k prijeti do sluzebniho poméru:

(1) ,Do sluzebniho poméru miize byt pfijat statni obéan Ceské republiky (dale
jen ,obCan*), ktery

a) o pfijeti pisemné pozZada

b) je starsi 18 let,

c) je bezuhonny,

d) splriuje stuperi vzdélani stanoveny pro sluzebni misto, na které ma byt
ustanoven,

e) je zdravotné, osobnostné a fyzicky zpusobily k vykonu sluzby,

f) je plné svépravny,

g) je opravnény seznamovat se s utajovanymi informacemi podle
zvilastniho pravniho predpisu, ma-li byt ustanoven na sluZzebni misto,
pro které se tato zpusobilost vyZaduje,

h) neni ¢lenem politické strany nebo politického hnuti, a jde-li o sluZzebni
pomér pfislusnika zpravodajské sluzby, ani odborové organizace,

i) nevykonava jinou vydéle¢nou cinnost, s vyjimkou &innosti podle § 48
odst. 4 pism. c) aZ e), h) ai) a § 68 odst. 2, a neni ¢lenem fidicich nebo
kontrolnich organt pravnickych osob, které provozuji podnikatelskou
¢innost.

(2) Vyzaduje-li to dulezity zajem sluzby, muze byt pfislusnik zpravodajské

sluzby ve vyjimecnych pfipadech prijat do sluzebniho poméru, i kdyz
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nesplriuje stupen vzdélani stanoveny pro sluzebni hodnost, do niz ma byt
Jmenovan.
(3) Predpoklady uvedené v odstavci 1 pod pismeny h) a i) prokazuje obcan

cestnym prohlasenim.®

1.2 Zakladni odborna priprava

Policisté pfijati do sluzebniho poméru k vykonu sluzby jsou po pfijeti
povinni absolvovat zakladni odbornou pfipravu (dale jen ,ZOP®). V ramci kurzu
ZOP rozvijeji nové nastupujici policisté své schopnosti, postoje, a pfisvojuji si

hodnoty nutné pro vykon budouci policejni Cinnosti.
Mezi zakladni filozofické principy ZOP patfi:

- policejni prace je sluzbou verejnosti,
- policista musi byt profesionalni, motivovany, kvalifikovany s etickym
standardem,

- Kladeni dirazu na osobni odpovédnost kazdého policisty na sebevzdélani.

ZOP poskytuje policistim zaméreni v oboru bezpeénostné-pravni
¢innosti formou odborného vzdélavani, ktera je vyuovana ve vzdélavacich
zafizenich Utvaru policejniho vzdélavani a sluzebni pripravy PCR v Praze, Brné,
HoleSové a Jihlavé. Cilem ZOP je pfedani nové nastupujicimu policistovy
informace o Policii CR, jejich Ukolech, naplni prace na sluZzebnich pozicich &i
opravnénich a povinnostech policistd. Policista pfed nastupem na ZOP podstoupi
kurz pred pfidélenim sluzebni zbrané k jeji bezpecné manipulaci. Standartnim
typem momentalni ZOP je ZOP 2022, ktera je oficialné provadéna od 1. prosince
2023. Délka této pripravy je 8 mésicl. Pfiprava je rozdélena na zakladni ¢ast a
profilacni Cast. Zakladni ¢ast v délce 7. mésicl je uskuteChovana ve vySe
vyjmenovanych vzdélavacich stfediscich a je ukonCena zavéreCnou zkouskou.
Profilaéni ¢ast v délce 1 mésice je navazujici na zakladni ¢ast, avSak realizovana

ve vzdélavacich zafizenich sluzby dopravni policie (dale jen ,SDP®), sluzby

5Cast druha, hlava |, ust. § 13 zakona &. 361/2003 Sb., o sluZzebnim poméru pfislusnikt
bezpecénostnich sbort v poslednim znéni.
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cizinecké policie (dale jen ,SCP*) &i sluzby pofadkové policie (dale jen ,SPP) a je
taktéz zakonCena zavéreCnou zkouskou, po které je jiz policista vyslan na

konkrétni sluzebni misto, u kterého je zarazen °.

2. Zakladni manipulace se zbrani

.Policista, kterému byla pfidélena zbrari, odpovida za jeji radnée

uloZeni, zabezpeceni a pribéZnou kontrolu, neni-li dale stanoveno jinak."

Policista manipulujici se zbrani dba na dodrZzovani zasadnich

pokynu, aby byla zajisténa bezpecnost. Je dulezité mit na paméti:

a) ,se zbrani vZdy zachazejte jako by byla nabita,

b) nikdy nemifte zbrani na néco, na co nechcete stfilet-tusti hlavné
by mélo stale smérovat do bezpecného prostoru

¢) nikomu nevérfte, Ze zbrari neni nabita — kdyZ vezmete zbrari do

ruky, musi nasledovat kontrola, zda zbrar neni nabita.*®

Dulezity je také postup kontroly zbrani pfed zapocetim stfelby. Zbran
je potfeba uchopit do ruky tak, aby ukazovacek nebyl umistén na spousti.
Nasledné se z téla zbrané vyjme zasobnik a nestfeleckou rukou uchopi zadni Cast
zavéru zbrané tak, aby mohla byt provedena fadna vizualni kontrola do vyhozného
okénka zaveéru. Vizualni kontrolou se zjisti, Ze naboj neni v nabojové komofe a
poté se zavér zbrané vrati do prfedni polohy. BezpecCnosti pokyny k zajiSténi

fadného provadéni streleb jsou dany takeé v prostorach stfelnice:

a) Ugastnici stfeleckého vycviku nedavaji prst na spoust, pokud

Zbrani nemifi na cil a nema v umyslu zah3jit stielbu.

6 INTRANET, Odbor vzdélavani, Utvar policejniho vzdélavani a sluzebni pFipravy, Zakladni
odbornéa pfiprava, [Online] Copyright Skupina podpory Enterprise Agreement, [cit.: 22.02.2024]

7 Cl. 3 odst. 2.Policie CR. Zavazny pokyn policejniho prezidenta &. 156/2008 Sb., o
zabezpedovani, pfidélovéni a no$eni sluzebnich zbrani, stfeliva a munice v Policii Ceské
republiky v poslednim znéni.

8 Jan ZELINKA, Miroslav Rou¢. Zaklady konstrukce zbrani a stfeliva a metodika strelby z ru¢nich
zbrani, odst.13, Policejni akademie Ceské republiky v Praze, 2022, str. 153, ISBN 978-80-7251-
534-9,
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b) Béhem stfelby pouZzivat ochranu sluchu a zraku.

c) Pred stfelbou si zkontrolovat stav zbrané, munici a zkontrolovat,
zda neni fyzicky poSkozena.

d) Nemanipulovat se zbrani, pokud by schopnosti byly omezeny
alkoholem, Iéky, nemoci Ci drogami.

e) Zbran odkladat v nenabitém stavu a vzdy pod dohledem, nebo

zbran mit zaji$ténou proti odcizeni. °

2.1.1 Nabijeni a vybijeni

.Pfiprava a vybijeni zbrané neni Ccinnosti ,na cas®. Je fto
profesionalni ritual, sled nauc¢enych zautomatizovanych pohybu, které zaruci
podvédomé, a pfitom bezpecné uvedeni zbrané do stavu, ve kterém nam mize

zachranit zivot! “10

Zakladem spravného nabijeni je fadna kontrola munice. Kontrola
munice umoznuje akceschopnost sluzebni zbrané a vyvarovani se odliSné munice
od stfeliva pfedepsaného vyrobcem pro danou sluZzebni zbraf. Zkontrolovana
munice se nasledné podava do zasobniku k pfislusné zbrani a zasunutim
naplnéného zasobniku do prostoru rukojeti zbrané. Pro kontrolu zajisténi
zasobniku v Sachté rukojeti se pokusem o zatazeni za zasobnik ujistuji jeho
upevnéni. K zahgjeni strelby je nutné zbran uvést do stavu akceschopnosti.
Stfelec uchopi slabou rukou zavér zbrané a pohybem vzad a jeho naslednym
vypusténim bez doprovodu zavéru. Takto dopravi stfelec naboj do komory. Po této
cinnosti se doporuCuje pro kontrolu nabiti provést vizualni kontrolu naboje
v komofe, a to CasteCnym natazenim zavéru vzad, pohledem do komory a

vypusténim zaveéru.

Pro bezpecCné ulozeni zbrané je zasadni jeji vybiti. K vybiti zbrané

se vyjme zasobnik z téla zbrané a odlozi se. Uchopem zavéru slabou rukou vzad

9 Jan ZELINKA, Miroslav Rou€. Zaklady konstrukce zbrani a stfeliva a metodika stfelby z ru¢nich
zbrani, Policejni akademie Ceské republiky v Praze, 2022, str. 153, ISBN 978-80-7251-534-9

10 CERNY, Pavel, Michal GOETZ. Manuél obranné stfelby, Praha: Grada Publishing, 2004, str.
36, ISBN 80-247-0739-X.
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stahnout zavér, vyjmout naboj z komory a vizualné se pfesveédcit, zda je komora a
zasobnikova Sachta prazdna. Po téchto ukonech provede stfelec ,ranu jistoty“ do

bezpecného prostoru a zbrar fadné ulozi.lt

2.1.2 Noseni sluzebni zbrané a pouzdra

Jednou z nékolika podminek efektivni stfelby se stfelnou zbrani je
noSeni této zbrané kjejimu rychlému a jistému pouziti. K takovému noSeni
pouziva policie pouzdra, ve kterych je zbran pevné uloZzena. O noSeni a pouzivani
rozhoduje sluzebni funkcionaf, ktery posuzuje charakter sluzby, druh

vykonavanych cinnosti a aktualni situaci.

,Nejde-li o skryté noSeni, nosi se kratka sluzebni zbrari v pouzdru
navleceném na sluzebnim pasu na pravém boku, pfipadné na jiném misté
urcenem konstrukci vystroje. Pokud se nosi samopal jako jedina zbrari, je zavésen
na sluzebnim pasu obdobné. V pfipadé soucasného noSeni obou zbrani je
pouzdro kratké sluzebni zbrané zavéseno na levém boku a pouzdro samopalu na

pravém boku. 12

Policista dale mUze nosit spoleéné se sluzebnim pasem i sluzebni
brasnu, obusek, pouta, terC k zastavovani, radiostanici, pouzdro na tiskopisy,
svitilnu a podobné. Sluzebni pouzdro na zbran a ostatni pomucky policisty jsou
cerné barvy. Pokud je policista levoruky, nosi sluzebni zbran na opasku opacné

strany.

RozliSuji se rizné moznosti skrytého noseni. Na zpUsobu skrytého
noSeni zavisi nékolik faktoru jako napfiklad postoj strelce, vybér vhodného
obleCeni, kvality pouzdra s opaskem ¢i jinym materidlem umozniujici skryté

noseni. Mezi zplUsoby skrytého noSeni zbrané se radi:

11 CERNY, Pavel, Michal GOETZ. Manuél obranné strelby. Praha: Grada Publishing, 2004. ISBN
80-247-0739-X.
12 Cl. 32, Pokyn policejniho prezidenta ¢&. 111/2015, stejnokrojovy predpis v poslednim znéni.
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a) Zpusob FBI, kdy je zbran umisténa na opasku — zbran je umisténa
pouzdife na strané stfelecké ruky pfiblizné na urovni kyCle a
v Sikmém sklonu tak, Ze je rukojet’ lehce vpfedu.

b) Zpusob kfizového taseni — pro kfizové taseni zbrané je pouzdro
se zbrani umisténo na opacné strané strelecké ruky, a to rukojeti
dopredu.

c) Zpusob podpazniho noSeni — takovy zpusob skrytého noSeni neni
mozny bez svrchniho odévu stfelce. Vyhodou, avSak zlstava
dosazitelnost zbrané ve vSech pozicich strelce a jejiho pohodiného
noseni.

d) Zpusob noSeni na vnitini strané kalhot — pouzdro je umisténo na
vnitfni strané kalhot stfelecké ruky. Vyhodou takového zplsobu
noSeni je idealni na letni obdobi, kdy zbrar nelze na strelci spatfit,
avSak jeji noSeni na vnitfni strané je pomérné nepohodiné a jeji
taseni a nasledné vraceni do pouzdra pomalé.

e) Kotnikové a specialni pouzdra — tyto dva zplsoby nejsou pro
stfelce vyhodné, jelikoz jejich taseni neni rychlé a jisté k pouZiti.
Do specialniho zpusobu noseni se fadi ledvinka, panska ruéni

taska ¢i damska kabelka.13

13 HAVEL, Vladimir. Defenzivni stfelba: (jak se branit kratkou palnou zbrani. Mozaika (Nase
vojsko). Praha: Nase vojsko, 1995.) str. 31-37, ISBN 80-206-0463-4.
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2.1.3 Poloha téla

Prvni ze zakladnich podminek uUspéSnych zasahl pfi stfelecké
pfipravé je stabilni postoj. Stabilitu pfi stani ¢lovéka chapeme jako nepfetrzitou a
koordinovanou ¢&innost svall dolnich koncetin. Zakladni postoj pfed stfelbou je
vzpfimeny s napnutymi Ci mirné pokrCenymi koleny. Nohy jsou rozkroCeny na
Sifku ramen stfelce. Chodila jsou kolmé na smér stfelby. Vaha je rovhomérné
rozloZzena na obé nohy, kdy chodila se dotykaji zemé. Slabsi noha stfelce je
vpredu a Spicka silné nohy je na urovni slabé nohy, Ci dale. Trup lehce pfedklonén.
Hlava je také zpfima Ci vystréena vpfed. Stimto pohybem téla pfichazi i
automatické taseni zbrané, kdy tasici ruka uchopi pevné rukojet’ zbrané a provadi
plynuly pohyb se zbrani dopfedu. V urovni nosu se obé ruce stfelce spoji a obé

ruce uchopi zbran.'4

2.1.4 Strelecké polohy

Jako dalSi stfelecké polohy Ize uvést polohu vkle€e, vleZze na zadech

a vleze na briSe.

.Stfelecka poloha vkle¢e se vyuZiva zejména pri stfelbé zpoza
krytu, kdy télo policisty musi byt schovano pred stfelbou pachatele nebo jako faze
prebijeni, odstranéni zavad apod., ¢imz policista zmensi zonu zasahu vlastniho
téla.“ 15 Strelec s dominujici pravou rukou pfi stfelbé kle¢i na pravém koleni. Druha
noha strelce je opfena chodidlem o zem. K maximalizaci stability sviraji nohy

stfelce pravy uhel.

Strelecka poloha vleze na zadech umoznuje stielci v blizkém
kontaktu s protivnikem tohoto distancovat kopy, béhem ¢ehozZ je mozné nouzove

uziti zbrané. K témto situacim mize dojit zejména v pfipadech nezdareného utéku

14 CHLUDIL Ivan. Strelba z pistole, revolveru a brokovnice, Praha. ARS-ARM, 1992. str. 34,
ISBN 80-900833-2-3 (broz.)

15 HRAZDIRA, Ivo. Zéklady metodiky vycviku a taktiky sluzebnich zakrokd. Praha: Policejni
akademie Ceské republiky, 1996. str. 13, ISBN 80-85981-25-4.
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¢i neumysiného padu na zada. ,Ze zakladniho postoje se zacneme sniZzovat
pokréenim kolen. Slabou nohu mirné pfedsuneme a zaroveri s tim dosedneme na
hyzdé. Béhem tohoto pohybu provedeme prvni fazi taseni a druhou az po sklopeni
lokte, zbran tak uz bude smérovat k cili. Nyni se zaCheme preklapét na zada a
soucasné pridavame druhou ruku k dchopu a ,zapichujeme* zbrar na cil. Kolena
zustavaji bud’ mirné pokréena, nebo jsou naopak obé dvé nohy napjaté soubézné

se zemi. Hlava a horni ¢ast hrudni patere jsou mirné zdvizené. 16

Strelecka poloha vleze na briSe. Poloha umoziujici strelci
zaujmout nejmensi zonu zasahu vlastniho téla, a to i na otevieném rovném poli
bez moznosti krytu, kdy jeji pIné vyuziti je od 15 metrl. Pouzivana je pfedevsim
pfi stfelbé z dlouhych zbrani pro pfesnou stfelbu, s mozZnosti podepfeni paze o

zem ke zvySeni stability pfi mifeni.t’

2.1.5 Taseni a drzeni zbrané

Jak jiz bylo zminéno v prfedeslé kapitole, taseni zbrané je pohyb
stfelecké ruky, kdy je pevné a jisté uchopena rukojet zbrané a provadi plynuly
pohyb dopfedu se zbrani smérem k cili. BEhem tohoto pohybu stfelecka ruka
uchopi rukojet zbrané, zatlaci ji lehce do pouzdra a odepina veskeré pojistky,
kterym je pouzdro na zbran vybaveno. Nasleduje vytazeni zbrané z pouzdra,
automaticky pohyb smérem na cil a spojeni stfelecké ruky s nestfeleckou do

napnutych loktu.

Je-li vzdalenost mezi stfelcem a protivnikem kratsi, ihned po

vytazeni zbrané z pouzdra a vyto€enim usti zbrané na cil zahajuje stfelec palbu.

Podminky zpusobu taseni zavisi na druhu pouzdra, na stavu
zbrané, vySe zminéna vzdalenost pachatele od stfelce a nahodilé podminky

stielby (stfelba vleze, stfelba v auté, stfelba na vefejné pristupném misté atd.)

16 CERNY, Pavel, Michal GOETZ. Manuél obranné stfelby, Praha: Grada Publishing, 2004, str.
94, ISBN 80-247-0739-X.

17 CERNY, Pavel, Michal GOETZ. Manuél obranné stfelby, Praha: Grada Publishing, 2004, str.
86-94, ISBN 80-247-0739-X.
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.Nepokousejte se tasit rychle, zato dbejte na to, aby byl vas pohyb
pri tazeni zbrané plynuly, uchopeni zbrané jisté a vzdy stejné, a aby vystrel padl

bez strzeni zbrané zlomek okamZziku poté, co ruce dospély do zakladniho postoje!
18

Zpusoby drzeni zbrané:

a) drzeni zbrané jednou rukou — silna ruka,
b) drzeni zbrané jednou rukou — slaba ruka,

c) drZeni zbrané obéma rukama.

Dulezitym aspektem pro spravné drzeni zbrané je drzeni dominantni

silnou rukou a kontakt s co nejvétsi plochou zbrané.
,Zpusob drzeni zbrané (pro pravaka, levak to ma opacné):
- uchopime zbrari stfilejici pravou rukou

- 0Su ruky prodluzuje osa hlavné, ukazovak pravé ruky ukazuje do smeéru jako

hlaveri
- prsty praveé strilejici ruky objimaji paZzbiCka zbrané s prsty jako v pést

- pfiloZime dlan druhé leve ruky do zbylého prostoru na pazbicce tak, Ze levy palec

se opira o ram zbrané na levé strané a ukazovak se opira o lu¢ik zbrané
- zbylé prsty objimayji prsty praveé ruky seviené v pést

- levy a pravy palec se mohou navzajem kriZit na levé strané zbrané.°

18 HAVEL, Vladimir. Defenzivni stfelba: (jak se branit kratkou palnou zbrani). Mozaika (Nase
vojsko). Praha: Nase vojsko, 1995, str.49, ISBN 80-206-0463-4.

19 Jan ZELINKA, Miroslav ROUC, Zéklady konstrukce zbrani a stfeliva a metodika stfelby

Z ruénich zbrani, Policejni akademie Ceské republiky v Praze, 2022, str.153-154, ISBN 978-80-
7251-534-9,
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2.1.6 Mireni

Mifeni je nedilnou soucasti manipulace se zbrani. Tréninkem mifeni
se muze dosahnout zkraceni doby uréené pro vystfel, aviak je stale dulezita
presnost nad rychlosti, a to z davodu stfel, které mohou mit v podminkach strelby
policisty na vefejnosti fatalni nasledky. Mifeni na cil se rozdéluje do dvou kategorii.
Prvni je délena na mifenou stfelbu s cilem srovnat obraz mifidel, plynule spoustét
spoust a soustfedit se na ter¢. Druha kategorie je zaméfena na dynamiku stfelby
s primarnim cilem zkratit dobu pro mifeni. Do této kategorie se fadi strelba
ukazanim a strfelba s letmou kontrolou mifidel. Chludil definuje mifenou stfelbu
jako ,pohybem zapésti a upravou sklonu hlavy se presune bran tak, aby stfelec

ziskal obraz ,rovné musky*, a to je:

- Oko zaostfenou na musku
- Muska uprostfed zafezu hledi
- Horni hrana musky na urovni horni hrany hledi

- Muska na stredu cile. ,2°

Mifené stfelby dosahneme tedy pomoci mifidel (mechanické
zamérovace, dioptricka mifidla), ktera umoznuiji stfelci zamifit na cil. U kratkych
palnych zbrani jsou zpravidla umistény mechanické typy mifidel, ktera jsou
slozeny z musky a hledi. Obecné mizeme fict, Zze se jedna o sjednoceni oka, hledi

a musKky.

Dynamicka strelba je druhou kategorii mifeni ur€ena primarné pro
sebeobranu na kratkou vzdalenost, kdy cilem je zasahnout vitalni zonu. Stfelba
ukazanim je prvni metodou provedeni dynamické stfelby. Vychazi se zde
z predpokladu ukazani prstu na cil. Stfelec pozoruje pfedevsim zasahovou zénu
a nesleduje mifidla zbrané. Tento zplsob vychazi ze situace, kdy je stfelec ve
stresu a jeho Zivot je v ohrozeni. Druhym zplsobem dynamické stfelby je letma
kontrola mifidel zbrané, kdy stfelec v kratkém Casovém intervalu zkontroluje mifici

prvky, avSak bez dorovnani obrazu mifidel. Takovym zplsobem mifeni je mozno

20 CHLUDIL Ivan. Strelba z pistole, revolveru a brokovnice. Praha. ARS-ARM. 1992, str.35, ISBN
80-900833-2-3 (broz.).
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stfilet bezpe&n& na cil s pom&rem na &as potfebny k vystieleni. Castym
opakovanim téchto zplsobu si stfelec dokaze vytvofit svalovou pamét a tim
ZlepSovat vysledek stfely v zasahové zoné, tak cCasovy interval potfebny

k vystielu.?!

Stielba ve zhorSenych svételnych podminkach muze vést
k negativnimu dopadu na vysledku strelby. Proto byla vyvinuta mifidla pro mifeni
napfiklad pfi noCnich operacich. Luminiscencni mifidla, ktera pfi vystaveni
svételnému zareni vysilaji svétlo. Do této skupiny se fadi také tritiova mifidla
obsahuijici izotop tritia a fotonova pohanéna svétlem. Pouzivanim jinych typua
mifidel jako napfiklad kolimatoru s otevienou konstrukci se zamérnym bodem,
laserového zamérovace Ci dioptrickych mifidel zvySuje stfelec svou pfesnost a

rychlost strelby. 22

2.1.7 Spousténi

Spousténim ve stfelbé se zbrani znamena postupné vyvijeni tlaku
na spoust ukazovakem strelecké ruky do takové doby, dokud nedojde k vystfelu.
Vystfel by mél stfelce prekvapit. Nemél by jej oCekavat. BEhem spravného mifeni
stfelec vydechne, zataji dech, sleduje mifidla, kdy oko je stale zaostfené na musku
a nasleduje pomaly tlak ukazovaku na spoust. Po dobu mifeni a spousténi je ruka
stfelce pevna, jista, a to z davodu trhnuti ruky pfi stisku spousté, coz je nejcastéjsi
chybou nespravného spousténi, které ma za nasledek nepfesnou stfelbu na

zamérnou oblast (cil).

.,Dokonaly zasah samoziejmé také ovlivriuje odpor spouste, délka a
hladky chod ustroji spousté. A tim v8im se musi stfelec vyrovnat, ale i tak je finalni

rana jen na ném. 23

21 CERNY, Pavel, Michal GOETZ. Manual obranné stfelby., Praha: Grada Publishing, 2004, str.
54-57, ISBN 80-247-0739-X.

22 Armed, Luminiscencni mifidla, [Online], Copyright 2024 ARMED STORE, Dostupné na:
https://www.armed.cz/slovnik/luminiscencni-miridla/, [cit.: 23.12.2023]

23 Jan ZELINKA, Miroslav ROUC, Zaklady konstrukce zbrani a stieliva a metodika strelby
Z rucnich zbrani, Policejni akademie Ceské republiky v Praze, 2022, str. 160, ISBN 978-80-7251-
534-9.
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2.1.8 Prebijeni

U pfebijeni zbrané existuji dvé moznosti pfebijeni. Jedna se o rychlé
(bojové) prebiti a o taktické prebiti. Rychle (bojové) prebiti je vyuzivané pfi
eskalaci bojovych situaci, kde je zapotfebi rychlého prebiti zbrané a jeji akce

schopnosti. Postup bojového pfebiti vhodné pfi pozici vstoje obouruc:

Vystfelenim posledniho naboje ze zbrané je zavér ve strelecké
pohotovosti. Pfi této pozici zavéru se stfelec snazi urychlené obnovit palebnou
kapacitu, slaba strelecka ruka pousti zbran, ukazovacek opousti spoust a palec
silné ruky zmackne hmatnik zasobniku. Prazdny zasobnik spadne ze Sachty
zbrané. (DalSi mozZnosti je zachyceni zasobniku a nasledny tah z Sachty, Ci u
zkusenéjSich stfelci pohybem silné ruky se zbrani smérem do strany) Slaba ruka
taha z pouzdra plny zasobnik a zbrafn se snizi a mirné nakloni pod urovén oci
k vizualni kontrole. Pfi tomto naklonéni slaba ruka jiz zasunuje plny zasobnik do
Sachty. Jakmile je zasobnik dorazen, ruce se opét spoji obouru€ a palec slabé

ruky zmackne zachyt zavéru pro nabiti naboje do komory.

Taktické prebiti oproti bojovému umoznuje stfelci vyménit zasobnik
jesté pfed jeho vyprazdnénim. V takovém pfipadé je stfelec pfipraven na nové
vzniklou bojovou situaci s plnou palebnou kapacitou zasobniku. Postup pro

taktickeé prebiti z polohy vstoje obouruc€ je nasledujici:

Po vzniklé stfelecké situaci, kdy v zasobniku zUstala palebna
kapacita se rozhodne stfelec prebit. Ukazovak silné ruky jde mimo spoust a slabou
rukou tahne piny zasobnik z pouzdra. Zbran se sklopi smérem ke slabé ruce se
zasobnikem, ktera zasobnik nese ke zbrani. BEhem nasledné faze strelec stale
mifi do nebezpecné oblasti. Plny zasobnik se pfehodi do mista mezi palcem a
vnéjSi hranou ukazovaku, a patkou opfenou o dlan slabé ruky. Takto se vytvofil
prostor pro zasobnik ze zbranég, ktery je vypustén zmacknutim zachyt. Uchytem
mezi ukazovak a prostfednik se vytdhne zasobnik s nezjisténym mnozZstvim
nabojl, pfehodi se za zasobnik s plnou kapacitou a dorazi se dlani. Vyménény

zasobnik je ulozen slabou rukou do pouzdra a silna stfelecka ruka vede zbran do
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stfelecké pozice. Béhem pfipojeni slabé ruky k uchopu je automaticky stlacen

zachyt zavéru pro navyk stielce k odbourani pfipadné zavady. 4

2.2 Suchy trénink

~Suchym tréninkem rozumime nacvik stfelby se zbrani, ktera se
bude pouzivat i pro ostrou strelbu, ale bez naboju.?®> Hlavnim ddvodem
stfeleckého tréninku timto zpusobem je vtisknout stfelcdm do paméti zakladni
stfelecké chovani a bezpecnostni navyky. Osvoijit si zachazeni se zbrani natolik,

aby se pfi ostrych stfelbach efektivné soustfedili na ulohy zadané instruktorem.

~ousenim“ se vyrazné sniZuje riziko nebezpeci urazu pfi ostré
stfelbé a stfelci mnohem rychleji zvladaji jim zadané pokyny. Zbran je pfi
vyukovych pfednaskach upravena tim zplsobem, Ze pod vnéjSi kohout pistole je
vlozena vlozka z tvrdé gumy, ktera zabranuje opotfebeni biciho mechanismu

zbrané. K ,suseni“ se také vyuzivaji cviéné naboje Ci vystfelené nabojnice.
Suchy trénink ma i sva zakladni pravidla:

1) Pficvieni se uziva zbran stejného typu jako pfi ostré strelbé,

2) Je-li ,suseni“ vedeno instruktorem, uziva se stejnych povell jako
pfi ostré strelbé,

3) Se zbrani se i zde zachazi jako s nabitou,

4) Cas vénovany ,su$enim“ byl mél byt az dvounasobkem &asu,

potfebného k ostré strelbé.

Ostra stfelba by méla byt vyvrcholenim patfi¢né predchozi priapravy.
Strelec absolvuje teoretickou pripravu, suchy trénink, je znaly pravidel potfebnych

pro bezpe¢nou manipulaci se zbrani. 26

24 CERNY, Pavel, Michal GOETZ. Manual obranné stfelby, Praha: Grada Publishing, 2004, str.

95-102, ISBN 80-247-0739-X

25 CHLUDIL Ivan. Strelba z pistole, revolveru a brokovnice. Praha. ARS-ARM. 1992. str. 26-27,
ISBN 80-900833-2-3 (broz.)

26 CHLUDIL Ivan. Strelba z pistole, revolveru a brokovnice., Praha. ARS-ARM. 1992, str. 26-27,
ISBN 80-900833-2-3 (broz.)
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2.3 Zavady pri strelbé

Pri stfelbé ze zbrané muze dojit k zavadé. Stfelec k opétovnému
zprovoznéni musi zjistit pfiCinu a najit feSeni k odstranéni zavady v co

nejrychlejSim Case. V zasadé se zavady déli do tfi zakladnich skupin:

.Za prvé muzZe jit o poruchy mechanismu vilivem nepfiznivé
momentalni polohy ¢asti zbrané a munice, kritické znecisténi mist klicovych pro

funkcnost, destrukce urcité soucastky nebo nevhodné a neodborné tpravy.?’

Do druhé skupiny pfiCin lze zafadit nespravné nakladani s munici.
Jedna se o deformace nabojnic i projektilt, odlisné poZzadavky na konstrukci a
odolnost zbrané, nez ktera je uzivana pfi stfelbé. Dale také nespravné a ¢asové

dlouhé skladovani munice.

Do tfeti skupiny se fadi ty nejpravdépodobnéjsSi zavady, a to jsou
priciny lidského faktoru neboli stfelce samotného. Jedna se o chybnou manipulaci,

spéch, stres, chudobna péce Ci kontrola zbrané.

Zavady, kterou jsou ,odstranitelné v boji“, muze stfelec svym
tréninkem odstranit dostatec¢né rychle, a to zautomatizovanim ucelnych pohybl

vedoucich k co nejrychlejSimu uvedeni zbrané do chodu.
Jako zakladni zavady lze uvést:

1) Nedojde k vystfelu — PFicin této zavady je nékolik, a to nevhodna
munice, nedorazeny Ci uvolnény zasobnik, chybny naboj Ci
opomnéni absence naboje v komore.

2) Nedorazeny zavér — PFiCinou této zavady je znacné znecisténa
kluzka ¢ast zbrané Ci nevhodna manipulace se zavérem.

3) Prficné seviena nabojnice — K této zavadé dochazi pfi netypické
funk&nosti vytahovace a vyhazovace Ci nedostate¢ného chodu
zavéru smérem vzad. Podobnou, méné castou variantou této

zavady je nabojnice sevfena podeél

27 CERNY, Pavel a Michal GOETZ. Manuél obranné stfelby. Praha: Grada Publishing, 2004. str.
71-75, ISBN 80-247-0739-X.
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4) Naboj je vzpfiCen — Duvodem této zavady je Spatné podavani
naboje do komory, chyba podavaCe zasobniku, pomalu

vypusténa zavér, nebo z divodu silného znedisténi. 28

2.4 Kryti

.Nejdulezitéjsim Cinitelem Gc¢inné osobni obrany je dobré kryti.?°
Krytem se rozumi pfekazka, ktera je schopna zastavit stfelu ze zbrané protivnika
a tim vyjit z konfrontace se zdravou kuzi. Stfelba z krytu umozZnuje stfelci
pokraCovat v ucinné konfrontaci s uto€nikem ¢i pfiméfeny vizualni kontakt. | maly
kryt €i omezené odolny kryt je vhodnéjsi variantou nez zZadny, kdy by bylo nutné
Celit utoCnikovi na otevieném prostoru. Stfelec mize vyuzivat krytl na misté
stfelby, jako jsou napf. sloupy vefejného osvétleni, zdéné zidky, rohy dom, auta.
Pfi vybéru si stfelec musi uvédomit silu materialu krytu jako je stavebni material
kamen, cihla a dalSi poskytujici dostateCnhou ochranu. ,Znovu je tfeba si ale
pripomenout, zZe i kryt, ktery je castecné prostrelitelny, nebo maly ¢i uzky predmét,
ktery nas kryje ¢astecné, je stale vyhodnéjsi nez postaveni bez jakékoliv ochrany.
I popelnice z mékkého plechu nebo sloupek dopravni znacky muze svést stranou
stfelu, smérujici na nas, pripadné po odrazu skoncit momentalné nepodstatnym
zranénim.”® Z taktického hlediska, pokud je to mozné vzhledem k situaci, je
doporu€eno udrzet si za krytim odstup cca 1 m. Odstup poskytuje stfelci
¢aste€nou ochranu pfed ulomky materialu krytu zplisobenou stfelbou projektilt
uto€nika do krytu &i odraZenych stfel. Také umozZnuje stfelci pozorovat situaci
kolem néj a v pfipadé nahlého pfiblizena utoCnika ke krytu poskytuje dostateénou

reakci €i potfebnou manipulaci se zbrani k odstranéni zavad Ci prebiti.

Kryti se rozdéluje do tfi kategorii dle vysky.

28 CERNY, Pavel a Michal GOETZ. Manual obranné stfelby. Praha: Grada Publishing, 2004, str.
71-75, ISBN 80-247-0739-X.

29 HAVEL, Vladimir. Defenzivni stfelba: (jak se branit kratkou palnou zbrani). Mozaika (Nase
vojsko). Praha: NaSe vojsko, 1995. str. 77, ISBN 80-206-0463-4.

30 CERNY, Pavel a Michal GOETZ. Manuél obranné stfelby. Praha: Grada Publishing, 2004. str.
155, ISBN 80-247-0739-X.
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1) Vysoky kryt — Vyhodou vysokého krytu je moznost zaujmuti
kterékoliv stfelecké pozice dle nahodilé situace. Problém pfi
vysokém kryti nastava pfi stfelbé slabou rukou stfelce. Je-li
stfelec méné zkuSenym pfi stielbé z jeho slabé ruky, ma tendenci
ke komfortn&jSimu mifeni, coZ je za nasledek vétSiho naklonu
Z krytu.

2) Stfedni kryt — Kryt umoznujici stfelby v kleku Ci v lehu. Pokud to
situace dovoli, vybereme stfelbu ne pfes horni hranu, ale radéji
Z boku. Pokud uz musime stfilet pfes horni hranu, meli bychom
si uvédomit, Ze neni treba, abychom nad prekazkou méli vétsi
c¢ast obliceje nez po oéi. Jen ty potrebujeme k zamireni.3?

3) Nizky kryt — Ochrana stfelce je zde podminéna polohou v lehu.

Strelec je pfi zaujmuti krytd riznych tvarl a druhd nucen stfilet
z pozic, které ne vzdy odpovidaji zakladnimu postoji pfi stielbé. ,Za tkrytem se
snaZte najit optimalni kryti a tomu pfizplsobujte techniku stfelby. Pfi pfesunech

dbejte na to, Ze nesmite ztratit dto¢nika z oci. 2

31 CERNY, Pavel a Michal GOETZ. Manuél obranné stfelby. Praha: Grada Publishing, 2004. str.
106, ISBN 80-247-0739-X.

82 HAVEL, Vladimir. Defenzivni strelba: (jak se branit kratkou palnou zbrani). Mozaika (Nase
vojsko). Praha: Nase vojsko, 1995. str. 78, ISBN 80-206-0463-4.
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3. Strelecky vycvik

Z vySe jiz uvedenych cill sluzebni pfipravy je fadné pfipraveni
stfelcl k uziti zbrané, tj. stfelecka pfiprava. Jedna se o pfipravu k pouziti sluzebni
zbrané béhem vykonu sluzby. Konkrétné hovofime o ziskani a prohlubovanim
teoretickych znalosti, praktickych dovednosti pfi zachazeni se vSemi pfidélenymi
sluzebnimi zbranémi, a to v souladu s pravnim fadem.2? Pred pfidélenim sluzebni
zbrané policistovi spole¢né s pfisluSnym poctem nabojl, ktery zodpovida za jeji
uloZeni, zabezpec€eni a kontrolu, musi byt proSkolen v ramci ZOP a odborného
kurzu na zbran, kde je prokazatelné seznamen s bezpeCnou manipulaci,
pouzivani zbrané, noSeni, ukladani a zabezpeceni. V osobnim spise policisty je
tento zaznam nasledné ulozen. O sluzebni zbrani policisty je veden zaznam
zbrané. V tomto zaznamu je uveden policista, jemuz je zbran pfidélena, vystfelené

stielivo ze zbrané &i dals$i doplnujici skute¢nosti.34

3.1 Smérnice upravujici vycvik ve strelecké pripravé

Policista vykonavajici sluzbu na ulicich v ramci (i mimo ramec)
sluzebni pfipravy by mél podstupovat vycviky, Skoleni, kurzy k ziskani, udrzovani
a prohlubovani znalosti a dovednosti, které uZije s maximalni pfesnosti a rychlosti
na konkrétni neCekanou udalost pfi vykonu své sluzby. Jedna se zde o vycviky
k pouziti sluzebni zbrané, nacvik taktickych dovednosti, trénink fyzické kondice,
az po proskoleni na distanCni elektricky paralyzér neboli taser a zdravotnické
kurzy tactical emergency casualty care (T. E. C. C.) k poskytnuti neodkladné péce
trauma pacientim v bojovych podminkach. Takto obsahla sluzebni pfiprava je
definovana v mnoha pokynech a nafizenich. Ddlezity a zaroven primarni je

Zavazny pokyn policejniho prezidenta €. 4/2009, o provadéni sluzebni pfipravy

33 Cl. 1. Policie CR. Zavazny pokyn policejniho prezidenta &. 4/2009, o provadéni sluzebni
pfipravy pfislusniki Policie Ceské republiky v poslednim znéni.

34 Policie CR. Zavazny pokyn policejniho prezidenta ¢.156/2008, o zabezpedovani, pfidélovéni a
no$eni sluzebnich zbrani, stfeliva a munice v Policii Ceské republiky v poslednim znéni.
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prisludniku Policie Ceské republiky (dale jen ,ZPPP &.4/2009%).3° Na zakladé
zavazného pokynu si metodici pro vycvik a analytiku konkrétnich oddélenich
policie vytvofi jiz podrobnéjSi a pfesnéjsi roCni plan sluzebni pfipravy na cely
vycvikovy rok. V pozdéjSich kapitolach budou uvedeny dva subjekty komparace.
Prvnim bude oddéleni hlidkové sluzby Praha IV, ktera je jednim z oddéleni
v provadéjicim planu sluzebni pfipravy pfislusnikd krajského feditelstvi policie
hlavniho mésta Prahy a obvodnich feditelstvi policie Praha | — V3. Druhym
subjektem je odbor pohotovostni motorizované jednotky Praha, kterd ma svyj
vlastni provadéjici plan pro sluzebni pfipravu pfislusniki pohotovostni

motorizované jednotky Praha®’.

3.2 Sluzebni priprava a vycvikové skupiny

Strelecky vycvik je jednou z forem sluzebni pFipravy. Sluzebni
pfipravu upravuje ZPPP €. 4/2009 Sb., a to v souladu s § 45 odst. 2 pism. b) z. C.

361/2003 Sb., o sluzebni poméru pfislusnikld bezpecnostnich sbord, ktery uvadi:
,§ 45 Zakladni povinnosti pfislusnika
Odst. 2 Vedouci pfislusnik je téz povinen:

b) zabezpecovat, aby pfislusnici byli pro vykon sluzby naleZité vySkoleni a

vycviceni, 8

35 Policie CR. Zavazny pokyn policejniho prezidenta &. 4/2009. o provadéni sluzebni pfipravy
pfislusniki Policie Ceské republiky v poslednim znéni.
36 Priloha €. 2 k Rozkazu feditele obvodniho feditelstvi policie Praha IV €. 99/2023, provadéci
plan sluzebni pfipravy prislusnikt krajského reditelstvi policie hlavniho mésta Prahy a obvodnich
feditelstvi policie Praha I-IV v poslednim znéni.
37 Pokyn feditele krajského Feditelstvi policie hlavniho mésta Prahy €. 78/2017, o pinéni kol
pohotovostni motorizované jednotky Krajského reditelstvi policie hlavniho mésta Prahy
v poslednim znéni.
38 Zakon ¢. 361/2003 Sb., o sluzebnim poméru prislusniki bezpecnostnich sborti v poslednim
znéni.
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Sluzebni pfiprava je rozdélena na:

a) VSeobecnou sluzebni pfipravu — Prohloubeni dovednosti

policistl k pInéni sluzebnich ukold.

b) Sluzebni vycvik — Zaméfeni na taktiku zakroku, télesnou

pripravu a stielecky vycvik.

c) Sluzebni pfiprava ve vztahu sluz. mistu — Zaméfeni na

prohlubovani odbornosti v souladu s naplni sluzebni €innosti.

d) Sluzebni pfiprava ve vztahu k pfipadim — Vyuzivani ziskanych

poznatkl a zkuSenosti pro budouci pfipady.

e) Sluzebni pfiprava (integrovany vycvik policisti) — Zabyvajici se
pravnimi, psychologickymi, taktickymi Ci technickymi aspekty pfi

policejnim zasahu

VSechny vySe uvedené druhy sluzebnich pfiprav slouzi k ziskavani,
udrzovani a zlepSeni odborné zpusobilosti pro vykon sluzby na daném sluzebnim
misté. ,SluZebni pfiprava je soucasti vykonu sluzby a zucastriuji se ji vSichni
policisté, neni-li dale stanoveno jinak. KazZdy policista je povinen plnit tkoly

stanovené v oblasti sluZebni pfipravy.“°
Rozdéleni vycvikovych skupin.

.Zakladnim kritéeriem pro zafazeni sluZzebniho mista do prislusné
Skupiny je pfevaZzujici charakter ¢innosti pri pInéni sluzebnich ukold, zejména mira
nebezpecnosti vyplyvajici ze sluZzebnich zakroki a ukonu a pravdépodobnosti

provadéni sluZebnich zakrokt proti pachatelim trestné éinnosti a prestupka. “°

a) 1. vycvikova skupina — Do této vycvikové skupiny spadaji
pfislusnici vykonavajici zakroky proti zvlast nebezpelnym
pachatelim, pfimou ochranu chranénych osob, zajistujici

doprovod letadel a specialnich pofadkovych jednotek.

39 Policie CR. Zavazny pokyn policejniho prezidenta €. 4/2009 Sb., o provadéni sluzebni pfipravy
pfislusniki Policie Ceské republiky v poslednim znéni.
40 Tamtéz.
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b) 2. vycvikova skupina — V této vycvikové skupiné se nachazeji
policisté vykonavajici policejni €¢innosti v poli pisobnosti dohledu
nad vefejnym pofadkem, dopravou, ochrany statnich hranic a
v oblasti doprovodl a ozbrojenych eskort, jejichz napli souvisi
s provadénim sluzebnich zakrokd proti pachatelim trestné
cinnosti.

c) 3. vycvikova skupina — Zde jsou zafazeni prislusnici, ktefi
provadéji zakladni policejni €innosti v poli plsobnosti dohledu
nad vefejnym pofadkem, dopravou, ochrany statnich hranic a
v oblasti doprovodl a ozbrojenych eskort, jejichz napln souvisi
s provadénim sluzebnich zakrok( proti pachatelim trestné

Cinnosti a prestupkd.

d) 4. vycvikova skupina — Policisté vykovavajici zakladni policejni
¢innosti, vykonavajici administrativni, technickou, materialni,
informacni Cinnost se nachazeji v posledni vycvikové skupiné.
Spole¢né s nimi se zde nachazi vedouci policisté, ktefi nejsou
v pfimém vykonu sluzby a policisté, ktefi nejsou uvedeni ve vyse

uvedenych odstavcich.

41 PE, 3, &l. 2. Policie CR. Zavazny pokyn policejniho prezidenta &. 4/2009, o provadéni sluzebni
pfipravy pfislusniki Policie Ceské republiky v poslednim znéni.
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3.3 Prehled o vycviku 2. vycvikové skupiny

Policisté vykonavajici Sirokou Skalu Cinnosti spadajici do jejich
kompetence, musi byt v pfipadé naruSeni pfipraveni zasahnout a Celit velkému
spektru nebezpeci k zachovani &i znovuobnoveni klidného chodu spolecnosti.
ZPPP ¢. 4/2009. obsahuje tematické bloky, které musi byt obsazeny ve
vycvikovém planu kazdé vycvikové skupiny s cilem naucit, prohloubit a udrzovat
znalosti a dovednosti policisti zastavajicich jejich sluzebni pozici. Pro ucely
bakalarské prace zamérfujici se na utvary v druhé vycvikové skupiné budou
uvedeny témata pro tuto skupinu. Policisté jsou Skoleni ve ¢tyfech blocich, které
Citaji pouziti donucovacich prostfedkd, taktika zakroku zaméfena na osobu,
taktika zaméfena na budovu a taktika zaméfena na vozidlo. Vycvikovy blok
donucovacich prostiedkl obsahuje proSkoleni a vycvik v pfipadech obrany
zasahujiciho policisty €i k nezbytnému pfekonani odporu nebo utoku druhé osoby.
Jedna se o soubor uderl a kopl, pouziti teleskopického obusku &i pouziti
slzotvorného prostiedku a uderu se stfelnou zbrani. Blok taktika u osoby jiz
pfipravuje policisty napfiklad na modelové situace od bé&zné kontroly totoznosti
osoby na ulici, kontroly totoZnosti osadky v dopravnim prostfedku, k poutani osob
ve stoje a vleze. V ramci modelovych situaci jsou policisté cviceni ke konfrontaci
s nebezpecnym pachatelem, kterého ma policista spoutat a to s pokyny pod
hrozbou namifené strelné zbrané ¢i modelové situace s pachatelem se skrytou
stfelnou zbrani nebo se zbrani v ruce. Vyznam tematického bloku taktika budova
spociva k upfesnéni metodiky pfiblizovani se k budovam, jakym zpusobem ma
policista takticky vstupovat do objektu nebo mistnosti, a to s otevienymi dvermi Ci
mist jako jsou napfiklad schody. Posledni blok se soustfeduje na taktiku zastaveni
a kontroly vozidla se zpusobem zastaveni péSi hlidkou, motorizovanou hlidkou a
v pfipadé nutnosti zahrazeni cesty vozidlem proti zabranéni odjezdu vozidla

osoby, proti které policisté zakrocCuiji.

Policisté ve druhé vycvikové skupiné provadéji sluzebni pfipravu ve
vySe vyjmenovanych vycvikovych blocich v optimalnim rozsahu 16 pracovnich
dnl, coz znamena 120 hodin. Provadéni ostrych stfeleb ze sluzebni pistole
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v poctu minimalné 8x za rok, a to s doporu¢enym objemem 400 vystfelenych
naboju na jednoho policistu. Vycvik donucovacich prostfedkl a taktickych
dovednosti provadéji v po¢tu minimalné 8x za vycvikovy rok. V ¢asové dotaci pro
zajisténi vycviku se nasledné provadi kondicni pfiprava. Ve sluZzebni zafazeni
policistll, kde to podminky dovoli, se policisté podileji na ucasti vycviku

integrovaného zachranného sboru.#?

3.4 Strelecké provérky 2. vycvikové skupina

Soucasti vycviku stfelecké pfipravy jsou provérky. Provérky ze
stfelecké pfipravy se pro vSechny vycvikové skupiny skladaji ze dvou ¢asti. Jedna

se 0 pisemnou Cast a provérkového cviceni.

Cilem pisemné casti je ovéfeni znalosti pravnich pfedpist a
internich pokynu Fizeni o pouziti zbrané. Testy provadéji vSichni policisté, a to
zaCatkem vycvikového roku. Pokud policista uspésSné neabsolvuje pismenny test,

neni pfipustén k provérkovému cviceni.

Provérkové stfelecké cviCeni je pro kazdé vycvikové skupiny

odlisné. Uvedeny budou provérkova cviceni pro vycvikovou skupinu 2.

K provérkovému cvi¢eni obdrzi policista 18 kusu naboju. Na prvnim
stanovisti ve vzdalenosti 10 metru vystieli celkem 6 kusi nabojud, a to tak Ze za¢ne
stfelbou v kleku obouru¢€ a vstoje obouru€, zpoza krytu z pravé strany a zpoza
krytu z levé strany s taktickym a bojovym prebitim. Doba na tomto stanovisti je 35
sekund. Na druhém stanovisti ve vzdalenosti 7 metr( si policista naplni zasobniky
celkem 7 kusl naboju, avSak vystreli 6 kusu. Stfelba je provedena vstoje jednoruc
silnou rukou a slabou rukou s naslednym vybitim zbrané. Cas na stfelbu je 25
sekund. Posledni stanovisté je ve vzdalenosti 5 metru, kde policista opét vystreli

6 naboju, a to z pozice vstoje obouru¢ s ¢asem 10 sekund. #3

42 Policie CR. Zavazny pokyn policejniho prezidenta &. 4/2009, o provadéni sluzebni pripravy
pfislusnikt Policie Ceské republiky v poslednim znéni.
43 PFiloha ¢&. 6 Policie CR. Zavazny pokyn policejniho prezidenta &. 4/2009, o provadéni sluzebni
pfipravy pfislusniki Policie Ceské republiky v poslednim znéni.
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3.5 Vycvikové metody ve strelecké pripravé

Policista ochranujici bezpe€nost osob, majetek, vefejny porfadek a
dalSi hodnoty na kterych ma zajem spolecnost Kk jejimu fadnému chodu, je v ramci
sluZzebni stfelecké pfipravy pfipravovan i na nepfedvidatelné situace, a to ve dne,
&i v noci. ,V posledni dobé dochézi v Ceské republice i v zahrani¢i ke stéle
Castéjs§im pripadum zavazné trestné cinnosti s vysokym poctem obéti, které
nazyvame utokem tzv. aktivniho utoCnika. Z hlediska taktiky zakroku se jedna o
novy, specificky typ nebezpecnych pachatell, na které je nutno zasahujici policisty
naucit adekvatné reagovat.“* Pfibyva pfipadl pronasledovani vozidel, které na
znameni policistl nezastavi a svou nebezpe€nou jizdou ohrozuji uc€astniky
silnicéniho provozu. Duvody k nezastaveni vozidla na pokyn policistl jsou od
ulozeni zakazu fizeni motorovych vozidel, pfechovavani omamnych a
psychotropnich latek a jedu &i ovlivnéni obdobnou latkou fidi€e vozidla, az po
nelegalni drzeni zbrané a pfevozy nelegalnich migrantu, ktefi se nachazejici ve

vozidle.

Prvni ze zakladnich vycvikovych metod je zplUsob boje Close
Quarter Battle (dale jen ,CQB"). Vycvikova metoda uréena pro specialni jednotky
a policii. Charakteristikou této metody je boj na kratkou vzdalenost s dlirazem na
extrémni rychlost a reakci zasahujicich jednotek v budovach, na ulicich a
v prostorech s omezenym pohybem a viditelnosti. CQB je metodou pro rozvijeni
pohybu a praci v tymech, takticky postup v chodbach, na schodisti €i otevirani
dvefi a vstupy do mistnosti. Dllezita je prace se stfelnou zbrani a s balistickym
Stitem. Pfi tomto vycviku je kladen duraz na rychlost pohybu, kryti a komunikaci

verbalni ¢i neverbalni s kolegou nebo tymem.

Navazujici stfeleckou metodou k pfiblizeni se k budové ¢i pohybu
na otevieném prostoru je Battle dril. Jedna se o bojové cvieni pfi vycviku vojenskeé
péchoty, specialnich jednotek a policie, pfi kterém se Ceta, jednotka, tym pfiblizuje

spésné k cili vyuzivajici krytl v prostoru. Mezitim pfiblizujici se jednotku podporuje

44 Aktivni Gtoénik (zakrok proti nebezpe&nému pachateli) Zpracoval: UPVSP, 2016, [Online],
[cit:09.02.2024]
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kryci palbou druha jednotka. Takto se obé jednotky stfidaji, az po dosazeni

cilového bodu.

Pro orientaci a naslednou stfelbu za snizenych svételnych
podminkach jsou policisté pfipravovani vycvikovou metodou Low light — svétlo a
tma. Vzhledem k odpovédnosti policisty za kazdy jeho vystrel ze zbrané je
absurdni vystrelit do uplné tmy. Policista by mél byt vybaven ru¢ni svitilnou a
svitilnou v podvésu sluzebni zbrané a cilem vycviku je plné ovladani spinacu

svitilen a taktické pouzivani svétla v riznych streleckych situacich.

DalSi stfeleckou vycvikovou metodou, kterou policista absolvuje, je
metoda zameéfena na taktiku zakroku vozidlo. VySe byla zminéna situace
pronasledovani nebezpecné jedoucich vozidel, kdy fidi€ nezastavi na znameni
policisty. Po zastaveni nebezpeéné jedouciho vozidla napf. donucovacim
prostfedkem k nasilnému zastaveni vozidla pursuit intervention technique (dale
jen ,PIT®), jsou policisté Skoleni k situacim stfelby s uZzitim vozidla, a to pro boj vné

sluzebniho vozidla az po pfesun za odolné ¢asti sluzebniho vozidla.

Specifickou stfeleckou vycvikovou metodou je zasah proti aktivnimu
stfelci. ,Zakladni charakteristikou aktivniho utoCnika je pfedevsim skutecnost, Ze
se jedna o nebezpecného pachatele. Ten muze zautoCit jak v akutni stresové
reakci, tak s podrobné promys$lenym planem realizace vlastniho utoku. Nemiva
vSak zpravidla nasledny plan ustupu, neni pfipraven vyjednavat o jakychkoli
podminkach a vétsinou se nehodla vzdat. Jeho cilem byva usmrtit co nejvice osob
jesté predtim, nez bude zastaven policii nebo ukonc¢i svij Zivot sebevrazdou.“>
Vzhledem k CastéjSim pfipadim aktivniho stfelce je kladen velky duraz na
stfelecky vycvik policistl, a to predevS§im pofadkové policie vykonavajici
nepretrzity vykon sluzby. K odstranéni pfimého utoku na neznamém misté ¢i utoku
proti zasahujicim policistim jsou povéfeny specialni jednotky, avSak prvni na
misté takové udalosti zasahuji prvosledové hlidky policie CR. Policisté se pfi
zédsahu mohou setkat s velkym mnozZstvim krve, poranénymi, t€Zce ranénymi Ci

dokonce usmrcenymi dospélymi osobami a détmi. S timto aspektem pfichazeji u

45 Aktivni Gtoénik (zakrok proti nebezpe&nému pachateli) Zpracoval: UPVSP, 2016, [Online],
[cit:09.02.2024]
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obéti emoce jako je strach, Sok, kfik a plac. Aktivni stfelec nejCastéji vybira mista
s dostateCnou cirkulaci obyvatelstva jako jsou Skoly, nemocnice, nakupni centra a
dalSi podobné mékké cile. Nej¢astéjSim motivem takového Cinu jsou problémy

pachatele s jeho okolim, nenavist vici celému svétu Gi ztrata zaméstnani.*®

Nejzavaznéjsi pfipad v modernich dé&jinach Ceské republiky se
odehral 21.12.2023 na Filozofické fakulté Univerzity Karlovy v Praze, kde student
této fakulty usmrtil 14 studentl a osob a dalSich 25 osob zranil. Utoénik byl
z davodu rychlého a systematického zasahu policejnich sloZzek zahnan na stfesni
ochoz, kde spachal sebevrazdu. Zasahujici policisté i po sebevrazdé pachatelé
pokracCovali v dalSich ukonech na misté jako: prohledavani dalSich prostor fakulty,
jelikoz policie obdrzela nékolik informaci o dalSim mozZzném stfelci, evakuace a
prohlidka studentl a osob nebo také prvotni Iékafska oSetfeni postrelenych

studentl pfed a po pfijezdu zdravotnické zachranné sluzby.4’

3.6 Skolni policejni stredisko

V ramci Krajského feditelstvi policie hlavniho mésta Prahy garantuje
sluzebni ptipravu Skolni policejni sttedisko (dale jen ,SPS*). Ukol(i, za které SPS
zodpovida je mnoho. Jedna se o koordinaci a metodické usmérnéni sluzebni
pfipravy ve vzdélavacim systému Krajského feditelstvi, vypracovavani
vzdélavacich materialu na nové vznikajici hrozby ve svéte, Skoleni nové
pfichozich policistd k pfidéleni sluzebni zbrané na zacatku kurzu ZOP, tak po
ukonceni teoretické ¢asti na ZOP pred nastupem na praxi k zakladnim utvariam,
kdy instruktofi SPS provadéji policisty stfeleckou pFipravou. Podili se na pFipravé
a uskutecnéni sluzebnich zkousek policistd v podobé kurzl a Skoleni smérujici
k zdokonalovani kvalifikace pro sluzebni pozice. Pofada a realizuje sportovni

soutéze a jiné sportovni aktivity na zakladé rozhodnuti Feditele krajského

46 Aktivni Utoénik (zakrok proti nebezpe&nému pachateli) Zpracoval: UPVSP, 2016, [Online],
[cit:09.02.2024]

47 Policie CR. Tiskova konference k vyhodnoceni zasahu na FF UK v Praze. [Online]. Copyright
2023 Policie CR, Dostupné na: https://www.policie.cz/clanek/tiskova-konference-k-vyhodnoceni-
zasahu-na-ff-uk-v-praze.aspx, [cit.:19.02.2024]
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feditelstvi policie. Spravuje evidenci fidi€l sluzebnich dopravnich prostfedkd, tyto
fidi€e Skoli, pfezkusuje €i jim vydava a prodluzuje platnosti k fizeni SDP. Struktura
SPS je slozena z vedouciho, zastupce vedouciho a 28 instruktor( v $esté a osmé
platové tfidé, ktefi spoleCné pfimo zabezpecuji sluzebni pfipravu pro policisty na
ZOP a policisty ctvrté, treti, druhé vycvikové skupiny a prvosledovych hlidek
zarazenych také do druhé skupiny Citajici celkovy pocet 4 900 policistli. Na druhou
vycvikovou skupinu, kde je zafazeno cca 1 100 policistd, je vy¢lenéno 12
instruktor a z tohoto poctu je ur€eno 6 instruktoru, ktefi se specializuji na vycvik
prvosledovych hlidek zarfazenych ve druhé vycvikové skupiné, ve které je
zarazeno cca 280 policistu. DalSich 13 instruktort je vy&lenéno na policisty treti a
Ctvrté vycvikové skupiny a 3 instruktofi vy€lenéni pro nové pfichozi policisty na
kurzu ZOP. SPS disponuje ve své struktufe metodiky zabyvaijici se zpracovanim
efektivnich metod sluzebni pfipravy &i zapisovanim a vyhodnocovanim vysledkd.
Instruktofi SPS se nepodileji na pfimém vykonu sluzby, av$ak v ramci

mimoradnych opatfeni jsou nasazovani do ¢innosti Krajské poradkové jednotky.*®

SluZebni pfiprava provadéna instruktory SPS je vykonavana ve
vSedni dny od pondéli do patku v Casovém rozmezi od 07:00 do 15:00 hod.
Sluzebni pfipravu vykonavaji policisté z prvosledovych hlidek zadlenénych ve
druhé vycvikové skuping, druhé vycvikové, treti vycvikové a Ctvrté vycvikové
skupiné. Vycvik je rozdélen pro kazdou skupinu sluzebni pfipravy na tematické
bloky pro cely vycvikovy rok. Naro¢nost a Cetnost tematickych blokd je pro
vycvikové skupiny odliSna a odviji se od pozice, kterou policista vykonava ve
sluzbé. Pro druhou vycvikovou skupinu je systematicky vytvofeno 8 tematickych
blok(l se zaméfenim na donucovaci prostrfedky, kontrolu osoby, taktickou pFipravu
pfipravu, kde se zaméfuje vycvik na taktiku zakroku proti osobé a zakladni
manipulaci se sluzebni zbrani. Obsah vycvikl pro tfeti vycvikovou skupinu jsou 4
tematické bloky. Posledni vycvikovou skupinou je ctvrta kategorie, ktera je
orientovana na zakladni manipulaci se zbrani a pouziti donucovacich prostfedku.

Tematické bloky jsou rozvrzeny na dvé ¢asti, a to primarné na télocvi¢nu a stfelnici,

48 Policie CR. Zavazny pokyn policejniho prezidenta &. 14/2010, o $kolnich policejnich stfediscich
v poslednim znéni.
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nebo taktiku objektu a naslednou stfelnici. Sportovni naplfi zahrnujici napfiklad
nacvik donucovacich prostfedkt, modelovych situaci pfi poutani osoby, Skoleni na
distanc¢ni elektricky paralyzér, provérky fyzické pfipravy Ci zdravotnické pfipravy je
u téchto skupin uskuteChovana na specializovanych sportovnich prostorach
Krajského feditelstvi v ulici Kongresova a sportovniho arealu ve Strasnicich.
Strelecka Cast vycviku spolené s taktikou kontroly vozidla, vytahovani fidice
z vozidla je nasledné realizovana v prostorach stfelnice v PofiCanech a taktika
budovy spocivajici v postupu hlidek pfi prohledavani prostor budov i arealu,
pohybu v chodbach, na schodiStich a podobné je realizovana ve stavenich,
aredlech &i budovach, které se SPS momentalné naskytnou po domluvé s organy
obci, ufady méstskych €asti i fyzickymi a pravnickymi osobami jako je napfiklad

momentalné areal byvalych kancelafi na Zli¢iné.*°

V provadécim planu sluzebni pfipravy prislusnikl krajského
feditelstvi policie hlavniho mésta Prahy a obvodnich feditelstvi policie Praha | — IV
je konkrétné systemizovana sluzebni pfiprava pro vySe uvedené vycvikové
skupiny. Druha vycvikova skupina, ve které jsou zafazeny hlidky oddéleni
hlidkovych sluzeb a odboru cizinecké policie, jsou jesté konkrétnéji fazeny jako
prvosledové hlidky. V 8 tematickych blocich, které jsou systematicky pulené, je
zafazena 4x télocvi¢na. Zde policisté provadéji nacviky donucovacich prostredku,
poutani osob v riznych pozicich, modelové situace s pachatelem &i se zranénou
osobou vcetné jejiho nasledného oSetreni, kdy tento vycvik doprovazi kruhové
tréninky ke zvySeni zdravotni kondice. Ve v8ech 8 blocich je zafazena stfelecka
pfiprava na stfelnici. Policisté se zaCatkem vycvikového roku seznamuji se
zakladni manipulaci se zbrani, jenz je kratka stfelna zbran CZ 75D COMPACT,
komunikaci ve dvojicich, odstrafiovani zavad, stfelbu z riznych pozic nebo po
fyzické zatézi k navozeni realné situaci z vykonu sluzby. Policisté se zdokonaluji
ve stielbé ze samopalu H&K MP5, stfelbou ze zalozni kratké zbrané. Instruktofi
na strelnici pfipravuji objekty k navozeni modelové situace, kde policisté
spolupracuji v tymech prohlubuji znalosti taktiky v budové a naslednou stfelbu na

pachatele. Posledni 4 vycvikova témata je taktika v budové. Policisté si ve 2

49 Pfiloha €. 2 k Rozkazu feditele obvodniho feditelstvi policie Praha IV ¢. 99/2023, provadéci
plan sluzebni pfipravy prislusnikt krajského reditelstvi policie hlavniho mésta Prahy a obvodnich
feditelstvi policie Praha I-IV v poslednim znéni.
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blocich taktiky osvojuji znalosti taktiky v budové, a to od pfijezdu hlidek na misto,
postupu v budovach, vstupu do mistnosti a s tim souvisejici praci v tymech.
Zbyvajici 2 bloky taktiky se zaméfuji na vozidlo, a to od teorie, zastaveni vozidla,
vytahovani osadky s pouzitim donucovacich prostfedku, eskorty ¢i modelové

situace se zranénou osobou nachazejici se ve vozidle. *°

3.6.1 Utvary s vlastnimi instruktory

Vyjimku sluzebni pfipravu policistld v Praze tvofi utvary krajského
feditelstvi s vlastnimi instruktory. Jedna se o specialni pofadkovou jednotku (dale
jen ,SPJ¥), Zasahovou jednotku a pohotovostni motorizovanou jednotku (dale jen
,PMJ“). Vzhledem k zaméreni prace uvedu utvar PMJ k nasledné komparaci. Tato
¢innost spada do kompetence oddéleni vycviku a analytiky (dale jen ,OVA®).
V Cele OVA je vedouci oddéleni, z jehoz naplné Cinnosti je napfiklad: vedeni a
fizeni OVA, koordinace veskeré sluzebni pfipravy policistl na PMJ, vypracovani
materiall, koncepci a stanovisek Ci kontrola vykonu sluzby svych podfizenych
policistl a jejich pfipravenost pro sluzbu. Podfizenym policistou vedouciho OVA je
vrchni inspektor oddéleni vycviku a analytiky, ktery vykonava svou sluzbu jako
instruktor sluzebni pripravy. Ukolem instruktora OVA je zejména realizace vyuky a
vycviku policistt na PMJ. Jedna se o zvySovani odbornosti policistl a
prohlubovani jejich védomosti, organizace, fizeni a vyhodnocovani sluzebni
pripravy vcetné provérek sluzebni pfipravy. Spoleéné s metodikem OVA se podili
na vypracovani rocniho planu sluzebni pfipravy a zpracovavaji pisemné plan pro
konkrétni vycvik, kterym policisté budou vycviCeni a proSkoleni. VeSkeré informace
ziskané o policistech PMJ predavaji instruktofi vedoucim policistiim. Instruktofi
PMJ se podili na pfimém vykonu sluzby, a to jako samostatna hlidky €i doplnuji

hlidky jako jednotlivci. V blizké dobé budou instruktofi taktéz doplriovani do hlidek,

50 Priloha €. 2 k Rozkazu feditele obvodniho feditelstvi policie Praha IV €. 99/2023, provadéci
plan sluzebni pfipravy prislusnikt krajského reditelstvi policie hlavniho mésta Prahy a obvodnich
feditelstvi policie Praha I-IV v poslednim znéni.
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jejichz Clenové nedisponuji dostateénymi zkuSenostmi, a tak témto policistim

budou poskytovat podporu pfi zakrocich. 52

Plan vycviku odboru PMJ je jako u provadéciho planu sluzebni
pfipravy pfislusnikd krajského feditelstvi policie hlavniho mésta Prahy a
obvodnich feditelstvi policie Praha | — IV sepsan metodiky na cely vycvikovy rok a
déleny na 4 Ctvrtleti. Policisté v daném Ctvrtleti absolvuji nejméné 2—-3 vycviky dle
Casového harmonogramu a naplné planu vycviku. Jedna se konkrétné o
stfeleckou pripravu, taktickou pfipravu a praprava donucovacich prostiedku
spojenou se specialnim vycvikem, ktery se instruktorim podafil zabezpedit,
zorganizovat a nasledné realizovat. V prlipravé na donucovaci prostfedkl jsou
policisté cvi¢eni a zdokonalovani v pouziti donucovacich prostfedkd jako jsou
udery, kopy, hmaty chvaty s naslednym pfechodem do smiSenych bojovych sportt
a sparingu s ostatnimi policisty. Celkem je realizovano 7 vycviku s donucovacimi
prostfedky primarné v prostorach télocvicny PMJ. Tato forma vycvikl je
doprovazena zlepSovanim fyzické kondice a zdravovédy, kdy policisté PMJ jsou
proSkolovani na zdravotnicky kurz TE.C.C Kk poskytnuti neodkladné
prednemocnicni péCe. V této kategorii je také specialni vycvikova Cinnost, kterou
instruktofi OVA dokazali dohodnout napfiklad s ostatnimi slozkami zachranného
integrovaného sboru. Jedna se o spolupraci s hasi¢skym zachrannym sborem,
ktery umoznuje policistim vyzkouSet vystroj pro hasiCe jako je plynova maska
s dychacim pfistrojem, a to v budovach urCené pro modelové situace
v zakoufeném objektu Ci praci ve vysSkach na vysunuté ploSiné hasiCského
zachranného vozu. Neni opomenuta ani spoluprace se zdravotnickou zachrannou
sluzbou. Policisté jsou seznamovani se zdravotnim vybavenim umisténym ve
voze a v mimoradnych situacich i nutnych pfipadech jsou schopni konkrétni
vybaveni najit a odnést jej zachranafi. Je zde zahrnuta také zachrana tonouciho
pomoci zachranné vesty a lana, kterymi jsou hlidky PMJ vybaveni. CviCeni

probihaji ve vodni ploSe na Sadské Ci v lomu Amerika.

51 Pokyn feditele krajského Feditelstvi policie hlavniho mésta Prahy €. 78/2017, o plnéni ukolt
pohotovostni motorizované jednotky Krajského reditelstvi policie hlavniho mésta Prahy
v poslednim znéni.
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Druhym typem vycvikl je takticka pfiprava, kde instruktofi rozebiraiji
teorii metodiky CQB. Takticka pfiprava realizovana v 7 vycvicich obsahujici
zakladni pohyb na chodbach ve dvoijicich &i v tymech, komunikace, vstupy do
mistnosti dynamickym vstupem Ci postupnym nacitani mistnosti a naslednym
vstupem. Tato cvi€eni se s dalSimi vycviky prohlubuji a pfidava se metodika battle
dril, pohyb za snizenych viditelnych podminek a postup tymu po schodech
doprovazeny modelovymi situacemi jako je napfiklad aktivni stfelec. Tato takticka
cviCeni probihaji v opusténych budovach jako jsou ucelova zafizeni na ZIi€iné,
Ruzyni, Avia Letiany, Zbiroh a Kostelec. Do tohoto typu jsou dale zafazeny 3
vycviky na metodiku nasilného zastavovani vozidla s pouzitim ramu, kterym je
sluzebni vozidlo vybaveno, a nasledné modelové situace k vytazeni fidiCe Ci
osadky s uzitim donucovacich prostfedku. K témto modelovym situacim vyuziva

PMJ prostory letisté v Milovicich.

Posledni ze zbylého typu vycvikového planu PMJ je stfelecka
pfiprava, ktera je zafazena v kazdém vycvikovém mésici coz je 12 vycvikl za rok.
Policisté zarfazeni na PMJ provadéji strelbu z kratké palné zbrané Glock 17, 5.
generace, a to témér pfi kazdém provadéni stielecké pfipravy. Stejné jako policisté
OHS zacinaji zaCatkem vycvikového roku se zakladni manipulaci, ktera se
v dalSich terminech stfelecké pfipravy kombinuje se stfelbou ve dvojicich,
komunikaci a pokynd, taktického prebiti a bojového prebiti, stfelby z riznych pozic
az po pokrocilé techniky strelby a stfelbou v plynovych maskach, stfelby z vozidel
Ci do vozidel. Stfelba je i zde také orientovana z dlouhych palnych zbrani a to
samopalem H&K MP5, kterou policisté provadéji v 5 vycvicich a z uto¢né pusky
H&K G36, ktera je provadéna ve 2 vycvicich. Vycviky z téchto dlouhych zbrani
jsou zamérfeny na manipulaci, stfelbu z téchto zbrani a zameény na zalozni kratkou
zbran. Vzhledem k moznym situacim stfelby z vozidla pfi vykonu sluzby, provadi
instruktofi PMJ stfelecky vycvik ve vojenském arealu na Doupové. Policisté si na
tomto vycviku vyzkouSi stfelbu z jedouciho vozidla a dalSi stfelecké metodiky,
ktery tento vojensky prostor nabizi.>?

52 Data z interniho informaéniho systému Evidence trestniho fizeni, Plan vycvikd odboru PMJ na
rok 2024.
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3.6.2 Instruktor

,Odborné vedeni sluzebni pripravy u policisti zafazenych v
utvarech policie zajistuje instruktor; instruktor musi splriovat poZadavek odborné
zpusobilosti stanoveny policejnim prezidentem. 3 Instruktofi sluzebni pfipravy
jsou zpravidla policisté s dlouholetou praxi €i praxi u jiného bezpecnostniho sboru.
Mnozi instruktofi zafazeni na SPS & OVA jsou zasobeni znalostmi, dovednostmi
a zkuSenostmi v rlznych odvétvich stfelecké pfipravy, bojovych sportd,
zdravotnickych kurz( a jejich uc€asti na preborech ¢&i sportovnich utkani. Jini
instruktofi praktikuji specifi¢téjsi zaliby jako napfiklad slanovani a tyto dovednosti
se snazi upravenym zpusobem pfedat policistm. Policista je na sluzebni pozici
instruktor zafazen na zakladé vybéroveého fizeni, kde je posuzovana odbornost a

schopnosti pro pozici instruktora sluzebni pfipravy.

4. Prvosledové hlidky

Cinnosti prvosledovych hlidek jsou zakladni tkoly sluzby pofadkové
policie Citajici napfiklad ukoly v oblasti dohledu nad dodrZzovani vefejného
poradku, preventivni €innosti, ukoly v ramci pfestupkového Fizeni ¢i spolupodileni
se na trestnim fizeni nebo C¢&innosti obdobného charakteru. Pudsobeni
prvosledovych hlidek je zpravidla v ureném uUzemnim obvodu krajského
feditelstvi nebo uzemnim obvodu obvodniho (méstského) feditelstvi. Plisobnost

Ize roz§ifit i na jina mista Ceské republiky, Zada-li si tak bezpe&nostni situace.

Hlavnim duvodem zfizeni prvosledovych hlidek je pfifazovani
udalosti FHQ — First Hour Quintet témto jednotkam. V ¢eském jazyce Ize hovofit
o0 udalostech primarniho vyznamu, do kterych se také fadi napfiklad aktivni
stfelec. Prvosledové hlidky dorazi na misto urCeni jako prvni, a to vzhledem

k nepfetrzittmu vykonu sluzby na ulicich. Informace o situaci na misté hlidka

53 Cl. 3. Policie CR. Zavazny pokyn policejniho prezidenta &. 4/2009. o provadéni sluzebni
pfipravy prislusniki Policie Ceské republiky
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neprodlené pfeda prislusnému operacnimu stfedisku, ktery ji na misto FHQ vyslal
a hlidka postupuje v zakroku, popfipadé s dalSimi silami a prostfedky na misté
spole¢né s ostatnimu zakladnimi slozkami zachranného systému, az po

zneSkodnéni nebezpeéného pachatele.>

.Policista prvosledové hlidky je zarazen do skupiny sluzebni
pfipravy 2 a je povinen: a) v ramci dopliiujici pripravy absolvovat nejméné
dvoudenni vzdélavaci aktivity zamérené na taktickou, stfeleckou a zdravotnickou

pripravu,

b) kazdorocné absolvovat nejméné dvoudenni instrukéné
metodické zaméstnani zamérené na resSeni udalosti FHQ s aktivnim utocnikem,
absolvovani vzdélavacich aktivit podle pismena a) se povaZuje za absolvovani
instrukéné metodického zaméstnani v daném kalendarnim roce; zabezpecované

Utvarem policejniho vzdélévéni a sluzebni pfipravy. S5

4.1 Vybaveni prvosledovych hlidek

Vybaveni prvosledovych hlidek je popsano v pfiloze Cislo 5 Pokynu
policejniho prezidenta €. 130/2020, ve kterém je vyjmenovana vystroj a material
jednotlivéeho policisty a vybavenim, kterou ma disponovat prvosledova hlidka.
Policistlim je zaroven soucasné pfidavano materialni vybaveni dle vyvoje zavazné

trestné Cinnosti a trendd soucasné doby.

V seznamu vystroje a materialu pro jednotlivce v ¢lanku Cislo 3. se
nachazi sluzebné — pracovni stejnokroj vzor 92, balistickd ochrana jednotlivce
(jedna se o vestu a pfilbu balistické ochrany NIJ-IlIA), chrani€e na lokty a kolena,
takticky — stfelecké rukavice, boty taktické s funk&ni klimatickou membranou
(nizké a vysoké), jednorazova pouta 10 ks a feza€ pout, pfiposlech k radiostanici

a osobni lékarni¢ku. Pocet kust materialu jednotlivce je 1 kus.

54 Pokyn policejniho prezidenta ¢. 130/2020, o zajistovani vnitiniho poradku a bezpecnosti
v poslednim znéni.
55 Tamtéz.
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Vybaveni prvosledové hlidky pfi vykonu cinnosti v ¢lanku 4. je
balisticky Stit, teleskopicky Zebfik, zastavovaci pas, taser, zafizeni MBP — mobilni
bezpeéna platforma, hasici pfistroj, otocna pfidavna svitilna na 12 V s moznosti
rychlého pfipevnéni na SDP, plastova folie na pfistrojovou desku SDP pro rychlé
poznamky, automaticky defibrilator, hazeci pytel a zachranna vesta pro zachranu
tonouciho a uzamykatelné zabezpecovaci zafizeni proti odcizeni ulozenych
dlouhych stfelnych zbrani. Polet kusu materialu je 1 kus do sluzebniho

dopravniho prostfedku.

,Vybaveni stfelnymi zbranémi, munici a sluzebnimi dopravnimi
prostredky je stanoveno samostatnymi internimi akty fizeni, nebo systemizaci

schvalenou policejnim prezidentem. 5%

.Prvosledové hlidky pouZivaji sluZzebni dopravni prostfedky se
zvlastnim barevnym provedenim a oznalenim, které technickymi parametry
vyhovuji tzemnimu obvodu uréenému pro cinnost prvosledové hlidky (napf.
motorova vozidla se zvySenou pruchodnosti terénem pro hlidky pusobici
v horskych oblastech) a splriuji poZadavky na bezpecné uloZeni pfepravovaného

materialu (napf. dlouhych stfelnych zbrani). "’

5. Subjekty Setreni

Subjekty komparace vycvikovych postupl ve strelecké sluzebni
pfipravé jsou utvary OHS P — IV a PMJ. Ke srovnani jsou vyuzity informace ze:
ZPPP €.4/2009, provadéciho planu sluzebni pfipravy pfislusnikd krajského
feditelstvi policie hl. m. Prahy, provadéciho vycvikového planu policistt PMJ a
svych znalosti z plsobeni na téchto utvarech. Pro zjisténi spole€nych &i rozdilnych
znakl komparace budou stanoveny otazky, na kterych bude zalozeno
komparované Setfeni a v zavéru prace shrnu vysledky Setfeni, které povedou

k rozdilnosti vycviku utvaru zafazenych ve stejné 2. vycvikové skupiné.

56 Cl. 5.PFiloha k pokynu policejniho prezidenta &. 130/2020, o zaji§tovani vnitfniho pofédku a
bezpecnosti v poslednim znéni.
57 Pokyn policejniho prezidenta ¢. 130/2020, o zajistovani vnitiniho poradku a bezpecnosti
v poslednim znéni.
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5.1 Oddéleni hlidkové sluzby Praha IV

Prvni uvedeny subjekt je zafazen pod organizacni ¢lanek obvodniho
feditelstvi policie Praha IV (dale jen ,OHS PIV®) a spada pod obvodni feditelstvi
policie Praha IV. OHS PIV vykonava hlidkovou cinnost v teritoriu Obvodniho
feditelstvi policie Praha [V. Tuto d¢innost vykonavaji hlidky prevazné
motorizovanym zpusobem a vyjime¢né pési, kdy je vykonavana v uréenych
usecich ve viceClennych a smiSenych hlidkach. Policista ur€eny k vykonu hlidkové
¢innosti je zaméfen na ochranu zZivota a zdravi ob&anl a majetku, pfedchazeni a
zabrarnovani naruseni vefejného poradku, pachani trestné €innosti, kdy zakroCuji
proti ttmto pachatelim a vesSkeré poznatky o takové €innosti pfedavaji vedoucimu
¢i jinym opravnénym osobam.>®
,Oddéleni hlidkové sluzby Praha IV
zajiStuje vykon hlidkoveé sluzby v daném teritoriu,

b) pini ukoly na useku ochrany vefejného poradku, kriminality, trestniho

a pfestupkového fizeni, patrani po osobach a vécech,

c¢) zajistuje provadéni eskort osob,

d) zajistuje vykon policejnich ¢innosti v souladu s principy community policing,
e) podili se na zajisténi ¢innosti poradkové jednotky krajského feditelstvi,

f) vede evidence a statistiky potfebné k plnéni tkolu.

Pro fadny chod celého oddéleni je zapotfebi systemizace
sluzebnich a pracovnich mist, které vymezuiji ikoly pro danou pozici. Ridici funkci
zde zabezpecuje vedouci oddéleni hlidkové sluzby, ktery je pfimym nadfizenym
vSech pracovniki na oddéleni, avSak vedouci oddéleni hlidkové sluzby je

podfizen vrchnimu komisafi vnéjsi sluzby Obvodniho Feditelstvi policie Praha IV.

58 PFiloha k Rozkazu feditele obvodniho feditelstvi policie Praha IV &. 184/2008, ,STATUT
oddéleni hlidkové sluzby Obvodniho feditelstvi policie Praha IV“ oddéleni I. Typu v poslednim
znéni.

59 Priloha ¢. 1 k Rozkazu feditele obvodniho feditelstvi policie Praha IV &. 80/2013, organizacni
rad obvodniho feditelstvi policie Praha IV v poslednim znéni.
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Cinnost vedouciho OHS je Fidici a kontrolni, kdy provadi kontroly vykonu sluzby a
dalSich Cinnosti policistll, odpovida za pravidelné provadéni hodnoceni policistd,
spolupracuje se statnimi organy, organy obce, pravnickymi ¢i fyzickymi osobami a
pIni ukoly mu ulozené nadfizenym sluzebnim funkcionafem. DalSi vedouci pozici
je zastupce vedouciho oddéleni, ktery v dobé nepfitomnosti zastupuje v plném
rozsahu vedouciho oddéleni. Policisté urCeni pro vykon hlidkové sluzby musi byt
pfed nastupem do obvodu seznameni s instruktazi €i vybaveni a vyzbrojeni
patficnym vybavenim. Pro odbornou pomoc a kontrolu téchto policistd plni ukoly
policisté urCeni k fizeni hlidkové sluzby. VCetné vySe vyjmenovanych ukoll
zodpovidaji za fadny chod oddéleni v dobé nepfitomnosti vedeni OHS, vedou
fadné veskeré sluzebni pomucky ¢&i po ukonleni sluzby policistd uréenych
k vykonu sluzby shromazduji vesSkeré poznatky a vysledky jejich Cinnosti.
Vzhledem k nedostate¢né kapacité policistd na mistnich oddélenich policie
zarazenych v Obvodnim fFeditelstvi Praha IV, dotuji policisté z OHS P-IV hlidky
mistniho oddéleni. Tato podpora ma za nasledek akceschopnost hlidky mistniho
oddéleni, ktera je zpusobila vykonavat dohled nad vefejnym pofadkem ve své
mistni pusobnosti i plnit jiné ukoly. Jednim z vySe uvedenych ukolt oddéleni
hlidkové sluzby je podileni se na Cinnosti krajské pofadkové jednotky. Policisté
v této jednotce se podili na vykonu sluzby v situacich, které vyzaduji nasazeni
vy$Siho poctu sil a prostiedku. Jedna se napfiklad o sportovni &i kulturni akce, kde
policisté této jednotky spole¢né se specialni pofadkovou jednotkou doprovazeji
fanousky na stadion a v pfipadé naruseni vefejného pofadku zasahuji proti témto

pachateltm.°

60 Priloha k Rozkazu feditele obvodniho feditelstvi policie Praha IV ¢. 184/2008, ,STATUT
oddéleni hlidkové sluzby Obvodniho feditelstvi policie Praha IV* oddéleni I. Typu v poslednim
znéni
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6. 2 Pohotovostni motorizovana jednotka Praha

Druhym subjektem komparace je PMJ, jenz je zafazena pod
organizacni ¢lanek Krajského feditelstvi policie hlavniho mésta Prahy a pusobi po
celém uzemnim obvodu krajského feditelstvi. Za svou €innost zodpovida PMJ
nameéstkovi feditele krajského Feditelstvi pro vnéjsi sluzbu. Policisté zafazeni na
tomto utvaru vykonavaiji svou €innost zpravidla motorizované a ve viceclennych Ci
smisSenych hlidkach. Spole¢né s prvnim subjektem provadi PMJ sluzbu verejnosti
jako napfriklad dohled nad vefejnym pofadkem, ochranu zivota a zdravi, majetku,
zabranéni pachatelim v pachani trestné Cinnosti ¢i dohled nad bezpecnosti a

plynulosti silni¢niho provozu.!

V soucinnosti s integrovanym operacnim stfediskem krajského
feditelstvi hlavniho mésta Prahy se hlidky PMJ podileji na zajisténi ukoll
vyplyvajicich z vyhlaSenych bezpecnostnich opatfeni v souvislosti s konanim
sportovnich a kulturnich akci, kde provadéji dohled nad vefejnym poradkem,
poskytuji asistenci pfi pfevozu osob ¢&i doprovod autobusd mimo uzemni
pusobnost hlavniho mésta. Provadéji prvni zasahy a zakroky v situacich, kde je
zapotiebi vétSiho mnozstvi motorizovanych hlidek, zejména pfi Zivelnych
pohromach, hromadnych srazkach, havariich a zavazném naruSeni vefejného
pofadku. Policisté PMJ spolupracuji primarné s operacnim stfediskem prazského
krajského feditelstvi, kdy jsou napfiklad na zakladé telefonatu na linku 158 Ci 112,
hlidky PMJ v terénu vysilany na konkrétni mista. Vzhledem k zabudovanému GPS
ve sluzebnich dopravnich prostfedcich PMJ mlze operacni stfedisko vyslat na
misto hlidku, ktera je udalosti nejblize. Policisté PMJ jsou zpravidla prvni u
riznych Sarvatek, vytrznosti ale i vloupani do objektl, odcizeni vozidel Ci
oznameni o ozbrojeném pachateli. ZakrocCujici policisté zajistuji misto €inu a v co
nejkratsim Case patraji po podezfelych osobach s cilem co nejrychleji zadrzet
pachatele trestné €innosti. Hlidky PMJ jsou rozmistény ucelné ve vSech prazskych

61 PR KRP-A &. 78/2017, o plnéni ukoli pohotovostni motorizované jednotky Krajského reditelstvi
policie hlavniho mésta Prahy.
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obvodech s dostateCnou mistni a osobni znalosti a b&éhem kratké doby zpétné

vyrozumivaji operacniho dustojnika o vyvoji situace na misté.52

Struktura PMJ je rozdélena na vedeni odboru a 6 oddéleni. Vedeni
je rozdéleno na vedouciho odboru a zastupce vedouciho odboru. Vedouci odboru
je nadfizenym pracovnikim na PMJ a jeho Cinnosti jsou organizacni, Fidici a
kontrolni. Zastupce vedouciho odboru je podfizeny vedoucimu odboru, a
v pfipadé jeho nepfitomnosti prebira veskeré Ukoly vedouciho odboru.®® DalSi
strukturou PMJ je ¢lenéno na 6 oddéleni, kdy oddéleni 1-4 jsou rozdélena jako
vykonna, 5. oddéleni zabezpecCuje ostrahu objektu PMJ a dalSi organizaCni
¢innosti, a 6. oddéleni vycviku a analytiky obstarava vycvik policistt PMJ a dalSi
¢innosti ji pfidélené.®* Vykonna oddéleni 1-4 se primarné podileji na vykonu sluzby
v ulicich a jsou rozdélena na dalSi dvé skupiny. Zodpovédnost za kazdé oddéleni
prebira vedouci oddéleni a jeho zastupce oddéleni a v Cele skupiny je vedouci
skupiny a zastupce skupiny. Vedouci skupiny maji stejné ukoly, jako policisté
uréeni k fizeni hlidkové sluzby na OHS PIV. V kazdé skupiné na vykonném
oddéleni je pfiblizné 30 policistu, ktefi plni ukoly svéfené policii a dalSi specifické

tkoly.

62 policie CR. Policie Ceské republiky — KRP hlavniho mésta Prahy, Odbor Pohotovostni
motorizovana jednotka, [Online]. Copyright 2024 Policie CR, Dostupné na:
https://www.policie.cz/clanek/odbor-pmj.aspx, [cit.: 20.02.2024]

63 Pokyn feditele krajského Feditelstvi policie hlavniho mésta Prahy €. 78/2017, o pinéni ukolt
pohotovostni motorizované jednotky Krajského reditelstvi policie hlavniho mésta Prahy

v poslednim znéni.

64 Policie CR. Policie Ceské republiky — KRP hlavniho mésta Prahy, Odbor Pohotovostni
motorizovana jednotka, [Online]. Copyright 2024 Policie CR, Dostupné na:
https://www.policie.cz/clanek/odbor-pmij.aspx, [cit.: 20.02.2024]
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7. Komparace vycvikovych postupu ve strelecké

sluzebni pripraveé

Cilem komparace vycvikovych postupl ve stfelecké sluzebni
pFipravé vySe uvedenych subjektu je zjisténi, ktery z t&chto utvarl je eventualné
vice pfipravovan v ramci vycvikl do sluzby. Ke srovnani bude vyuzito otazek
vychazejici z teoretické Casti bakalarské prace a smyslem otazek bude nalezeni
spole¢nych &i odliSnych znakd ve vycvikovych metodach. Kladené otazky budou
zaméfené na legislativni zakotveni vycviku, vycvikové skupiny a vycvik, zafazeni
utvard do prvosledové hlidky, ¢asovou dotaci pro stfeleckou pfipravu, pocet

policistll na instruktora a obsah vycvikovych metody.

Prvni otazkou je sluzebni pfiprava policistl atvard PMJ a OHS
vychazejici z totoZného pravniho ramce. Spoleénym znakem je v tomto pfipadé
legislativa, ¢imz je ZPPP €. 4/2009. ve kterém jsou jasné vymezeny tematické
bloky, ktera musi kazda vycvikova skupina splnit. Na zakladé tohoto zavazného
pokynu jsou metodici pro SPS upravujici plan sluzebni pfipravy pro OHS a
metodici oddéleni vycvikl a analytiky upravujici plan vycvik( schopni vytvofit plan
vycvikl na cely vycvikovy rok. Tyto plany jsou jiz zhotoveny pro pozadavky

konkrétnich utvaru jako je napfiklad jejich Casova dotace.

Komparované subjekty vychazejici ze stejné legislativy jsou
zarazeny do druhé vycvikové skupiny. Spoleénym znakem druhé otazky je
zarazeni do této skupiny, ktera je ve vycvikovém roku proskolena z tematickych
bloku obsahujici donucovaci prostfedky, taktika osoba, taktika budova a taktika
vozidlo. Diference je v8ak znatelna pfi nahlédnuti do rozdilnych vycvikovych planu.
Jak jiz bylo zminé&no v piedeslych kapitolach, tematické bloky vytvoreny SPS jsou
déleny do 8 tematickych bloku, obsazeny v provadécim planu sluzebni pfipravy
prislusnika krajského feditelstvi policie hlavniho mésta Prahy a obvodnich

feditelstvi policie Praha I-IV.
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Naproti tomu plan vycviki PMJ pro cely vycvikovy rok je rozdélen
na 4 Ctvrtleti, kdy v témér kazdém mésici policisté pohotovostni motorizované
jednotky ziskavaji, udrzuji a prohlubuji znalosti a dovednosti v oblastech stfelecké
pFipravy, taktické pfipravy a donucovacich prostiedkd spojené se specialnim

vycvikem, ktery systematicky a planovité pfipravuji instruktofi OVA.

Utvary OHS a PMJ jsou klasifikovany jako prvosledové hlidky,
jejichz hlavnim ukolem je jejich vysilani operacnim stfediskem na udalosti
primarniho vyznamu. Zarazeni do této kategorie je dalSim spolecnym znakem,
jelikoz oba utvary jsou primarné pfripravovany na taktickou, stfeleckou a zdravotni
pfipravu, ktera je ve velkém méfitku obsaZena ve vycvikovych planech obou

utvara.

Rozdil Ize spatfit v nasledujici kladené otazce, kterou je Casova
dotace policistd OHS a PMJ. SPS rozdéluje vycvikovy plan do 8 tematickych bloki
pro druhou vycvikovou skupinu a prvosledové hlidky, zaméfené na donucovaci
prostfedky, taktika osoba, taktika budova a vozidlo. Kazdy blok je rozdélen na
dopoledni a odpoledni c¢ast, ve kterych je celkové zarazeno Ctyfi cviCeni
v télocviéné zamérfeno na pouziti donucovacich prostfedkl, poutani, zdravotni
pfiprava ¢i modelové situace na pfipravu jednani s nebezpecnym pachatelem.
V kazdém bloku je obsaZena stfelecka pfiprava na strelnici v PofiCanech a zbylé
Ctyfi bloky se zaméfenim na taktiku budovy a vozidla. Policisté jsou rovnéz vysilani
na doplnkové kurzy v zaméfené na vycvik krajské poradkové jednotky, pouzivani

donucovaciho prostfedku taser, vycvik PITu, pouZiti zastavovaciho pasu atd.

Plan vycviku PMJ je formulovan na 4. Ctvrtleti, ve kterych je
vymezen vycvik policistd na 3 mésice. V prvnim Ctvrtleti se policisté seznamuji se
zakladni manipulaci se zbrani, jednoduchymi taktickymi cvi€enimi €i primarnim
zdravotnim oSetfenim ranéného. V nasledujicich Ctvrtletnich vycvicich je cviCeni
obsazeny okruhy stfeleckého cvi€eni, vycviku taktiky a donucovacich prostfedku
se specialnim vycvikem a na rozdil od vycviki SPS jsou tedy vycviky PMJ
rozdéleny do 12 bloku. Jedna se o 12 cviCeni stfelecké pfipravy na strelnici, 7
taktickych cvi€eni osoby a budovy, 3 takticka cviCeni zaméfena na vozidlo a 12

vycvikll donucovacich prostfedkl spojeny se specialnim vycvikem zahrnujici
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cviCeni s integrovanymi zachrannymi slozkami HZS ¢&i ZZS. Policisté zafazeni na
PMJ maiji moznosti ucastnit se doplfikovych kurzi se zaméfenim na télesnou
pfipravu zahrnujici napfiklad vstupni kurzy PMJ, proSkoleni na donucovaci
prostfedek taser, pokrocilé kurzy prvni pomoci, kurzy vyskovych praci i Skoleni
k riznym problematikam trestnych €inu, kterou provadéji policisté SKPV. Z tohoto
shrnuti vypliva, ze policist¢ PMJ absolvuji za vycvikovy kalendarni rok 12

vycvikovych blokU, kdezto policisté OHS absolvuji 8 vycvikovych bloku za rok.

Patou kladenou otazkou je pocet policistd na jednoho instruktora.
Mezi instruktory se nachazeji policisté se zkusenostmi na utvarech jako napfiklad
Zasahova jednotka, PMJ ¢i OHS. Jsou to policisté, ktefi se zu€astrfiuji v soutézich,
kurzl a prednasSek ve stfelecké pfipravé i ve svém volném Case Ci tréninku a
zapasl v bojovych sportech. Na SPS je sluzebné& zafazeno 28 instruktord
provadéjici sluzebni pfipravu na celkovy pocet 4 900 policistl zafazenych
utvarech krajskych feditelstvi, které nemaji zfizena oddéleni s vlastnimi
instruktory. Z poc¢tu 4 900 policistl je 1 100 policistl zafazeno do druhé vycvikové
skupiny a z poctu 1 100 policistl je zafazeno v prvosledovych hlidkach cca 280
policistdl. Denné instruktofi z SPS uskute&ni vycvik pro cca 100 policistt ze véech
vycvikovych skupin. Z poctu 100 policistd je cca 50 policistd zarazenych
v prvosledové a druhé vycvikové skupiné, pro které je vy&lenéno 12 instruktort a
z tohoto poctu je 6 instruktort uréeno pro vycvik prvosledovych hlidek. Na vycviky
jsou pfifazovani 4 instruktofi a vzhledem k systému provadéni sluzebni pfipravy
na dopoledni a odpoledni ¢ast, jsou tito 4 instruktofi rozdéleni po dvou k pokryti

obou ¢asti provadéného vycviku.

Instruktofi PMJ na rozdil od instruktord SPS provadi vycvik pro
priblizné 250 policistl zafazenych ve druhé vycvikové skupiné uréené pro pfimy
vykon sluzby. Jak jiz bylo zminéno v organizaci ¢tyf vykonnych oddéleni na PMJ
rozdélené na dalSi dvé skupiny, kdy skupina Cita pfiblizné 30 policistl tzn. cca 60
policistl na oddéleni. V den vycviku, ktery instruktofi PMJ na rozdil od instruktort
SPS provadi od pondéli do nedéle, je vzdy piihlaSena jedna skupina a dle planu
vycviku uskute€nuji stfeleckou, taktickou nebo vycvik donucovacich prostredku.
Na vycvik jedné skupiny jsou vyhrazeni 3 instruktofi. Ve vysledku to znamena, ze
na zakladni vycvik 10 policistu je pfifazen 1 instruktor, a v pfipadé komplexnéjSiho
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vycviku napfiklad ve vojenském prostoru na Doupové, Ize tento pocet navysit, a
tim zvySit kvalitu provadéjicich cviCeni. Vzhledem k vy$e uvedenym poctim
policistd na instruktora je zfejmé, Ze v dostupnych moznostech instruktora SPS,
nemuUze docilit kvality provadéni vycviku jako s policisty na PMJ. Na tuto otazku
se vaze i nasledujici aspekt, a to osobni znalost policistl s instruktorem. Z divodu
vétsiho podtu policistt je pro instruktora SPS nesnadné pristoupit ke kazdému
policistovi zvlast, zatimco u instruktora PMJ je snazSi se zaméfit a pracovat

s policistou individualné.

Sestou a posledni otazkou je naplf vycvikovych cvigeni. Oba utvary
provadeéjici vycvik policisti podilejicich se na pfimém vykonu sluzby pfipravuiji
policisty na rizné situace, ktera je mohou na zakrocich potkat. Spole€nym znakem
je tedy obsah provadénych vycvikl ve sluzebni pfipravé a moznost doplfikovych
kurzu. Instruktofi pfipravuji subjekty na zakladni situace typu kontroly osoby na
ulici i zastaveni a postup pfi kontrole osadky vozidla, az po komplexnéjsi cviceni
zahrnuijici pfiblizeni se battle drillem k budové pésky ¢i vozidlem, pohyb v budové
vycvikovou metodou CQB, pfipravenost na stfelbu ve snizenych podminkach di
pfipravu na aktivniho stfelce, ktery se nehodla vzdat a jeho cilem je usmrtit co

nejvétsi poCet osob.

Z vySe uskuteCnéné komparace byly zjistény spole¢né znaky a
rozdilné znaky. Spole€nym znakem je pravni ramec provadéni sluzebni pfipravy,
a to konkrétné pro druhou vycvikovou skupinu, ktera je taktéz spoleCnym znakem.
Spole¢né jsou také tematické bloky, kterymi museji byt oba utvary vycviceni.
Konkrétné se jedna o donucovaci prostredky, taktika proti osobé, taktika zakroku
v budové a proti vozidlu. Oba utvary také vykonavaiji €innosti prvosledové hlidky,
ktery je spoleCnym znakem pro oba komparované subjekty. Poslednim spoleénym
znakem je obsah vycvikovych metod a doplfkovych kurzl, ktera nabizeji

instruktofi obou utvaru.

Srovnanim byly zjistény i rozdilné znaky, a to pfedevSim v Casové
dotaci uréené pro vycvik za kalendarni rok a pocet policisti na jednoho instruktora,
kdy tyto rozdily maji znatelny dopad na kvalitu vycvikd policistl a tim vysledek

provadéného zakroku v pfimém vykonu sluzby.
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8. Zaver

V dnesni komplikované dobé, vlivem momentalni svétové situace
ménici charakter zavaznosti a nebezpeénosti, jsou na Policii Ceské republiky i na
policisty jednotlivé, kladeny vysoké pozadavky. Policisté stale Castéji v situacich
na ulici zakroCuji. K ochrané zakladnich hodnot jako je ochrana zdravi a zivota,
majetku, verejného poradku Ci podileni se na vyhledavani trestné Cinnosti a jejich
pachatelu je tedy zapotfebi kvalitniho vycvi€eni policistl v pfimém vykonu sluzby,
ktefi pfedevSim pfijizdéji na udalosti primarniho vyznamu jako prvni hlidky na
misto a zakroCuji proti nebezpecnym pachatelum.

Bakalafska prace popisuje Policii Ceské republiky, podminky pro
prijeti do sboru €i zakladni odborny kurz pro nové nastupujici policisty. Vzhledem
k tématu prace podrobné popisuje zakladni manipulaci se zbrani. K zavéru prace
je popisovan stielecky vycvik, smérnice, které se vztahuji k sluzebni pfipravé az
po vycvikové metody, které jsou pfedavany policistiim pro vykon sluzby. Zavér je

vénovan komparovanym subjektim a komparativnimu Setfeni.

Tato prace byla soustfedéna na srovnatelnost vycvikovych postupt
ve stielecké sluzebni pfipravé policistd na OHS PIV zafazenych pod organizaéni
¢lanek obvodniho Feditelstvi policie Praha IV a policistd PMJ zafazenych pod
organizacni Clanek Krajského feditelstvi policie hlavniho mésta Prahy. | pfes
vycviky uskuteChované oddélené se tito policisté dnem i noci setkavaji na
spole¢nych zakrocich, bezpecnostnich opatfenich a jejich snahou pfi naruseni
chranénych hodnot opét obnovit vefejny pofadek pro bezproblémovy chod

spolecnosti.

Komparované utvary vykonavaji vycvikova cvic¢eni podobné, avSak

v komparacnim Setfeni byly zjiStény i rozdilné znaky. Tyto znaky i pfes obsahové

podobnou strukturu vycviku vedou k zavéru, ze policisté PMJ jsou lépe a dikladné

mohou fadného policistu potkat ve sluzbé. Vzhledem k uspésné provedenému

Setfeni bylo mozné naplnit cil prace a objasnit rozdily ve vycvikovych postupu ve
stfelecké sluzebni pfFipraveé.
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Reseni ke zlepseni kvality vycviku provadéné instruktory SPS oproti
instruktoraim PMJ by bylo naplnéni kapacitniho stavu instruktort o dalSi polovinu.
V poctu 50 instruktort vykonavajici vycvik sluzebni pfipravy by byla zajisténa
kvalita vycvikl i individualni pfistup ke kazdému jednotlivci zvlast. Takto
provedeny vycvik by se zaméfil na slabé stranky témér vSech policistl provadéjici
vycvik. Druhym moznym FeSenim by bylo provadéni vycvikd na SPS i o vikendu.
ZvySenim pracovni doby instruktord na pondéli az nedéli, kdy vikendové terminy

vycviku by provadéli policisté druhé vycvikové skupiny a prvosledovych hlidek.
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