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Anotace

Tato prace je zaméfena na problematiku spoluprace Vézetiské sluzby CR
s neziskovymi organizacemi a Proba¢ni a media¢ni sluzbou CR. Uvodni kapi-
tola diplomové prace se zabyva vymezenim pojmu trest, druhy véznic, odd¢le-
ni véznice, programy zachdzeni a v neposledni fadé i odborni zaméstnanci.
Nasledujici kapitola popisuje jiz samotnou neziskovou organizaci -—
SANANIM, o. s. Je zde popsan cil organizace, klientela, prostiedky, podminky
a elementy, ve kterych spo¢ivéa spoluprace s VS CR. V dalsi kapitole jsou pak
stejné skuteCnosti popsany V oblasti spoluprace se Sdruzenim pro probaci a
mediaci V trestni justici a v dalsi kapitole pak S Proba¢ni a media¢ni sluzbou
CR. Dalsi oddil se zabyva jiz vlastnim Setfenim na zakladé kazuistik a dotazni-
ku. Cilem prace bylo zjistit, zda neziskové organizace a Proba¢ni a mediacni
sluzba CR usnadiiuji odsouzenému reintegraci do spoleénosti po propusténi
z vykonu trestu odnéti svobody.

Prostfednictvim $etfeni bylo zjiiténo, Ze instituce spolupracujici s VS CR
odsouzenému napomahaji, pokud si on sam pomoc vyzada a je motivovan pro
zménu ve svém chovani a ma zajem se zacClenit do spolecnosti po propusténi

z vykonu trestu.

Kli¢ové pojmy:

etopedie, re/integrace, kriminalita, norma, odsouzeny, organizace, pedago-

gika, penologie, prevence, resocializace, spoluprace, véznice, vykon trestu.



Annotation

This work is focused on cooperation between the Prison Service of
Czech Republic and non-profit organizations, and the Probation and Mediation
Service of Czech Republic. Introductory chapter deals with the definition of
punishment, types of prisons, prison’s department, treatment programs and also
with the expert staff. The following section describes a non-profit organization
— SANANIM, o.s. The objective of this organization, clients, resources, con-
ditions and elements, through which SANANIM cooperates with the Prison
Service of Czech Republic are described there.The next chapter describes the
same theme, but this time for the Association for probation and mediation in
criminal justice and then in the next chapter for Probation and Mediation Ser-
vice. The next part of this work deals with already own investigation based on
casuistry and on questionnaire. The aim of this study was to find out, how
much non-profit organization and Probation and Mediation Service help to
condemned peoples with integration into society after release from imprison-
ment.
By investigation was found out, that institutions cooperating with Pri-
son Service of Czech Republic help to condemned man if he wants to help hi-
mself and is motivated to change his behavior and is keen to integrate into so-

ciety after his release from prison.

Key words:

ethopedy, re/integration, crime, standard, condemned, organization,

pedagogy, penology, prevention, resocialization, cooperation, imprisonment.
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UvVOD

Vybér tématu diplomové prace nebyl zcela nahodny. V roce 2001 jsem
nastoupila do Véznice Oracov, kde jsem vykonavala zpocatku funkci vychova-
tele a od roku 2005 funkci socidlniho pracovnika na oddéleni vykonu trestu.
V téze funkci pracuji stale, ale od roku 2008 ve Vazebni véznici Praha-Ruzyné.

Vzhledem k tomu, Ze se jedna o zna¢n¢ rozsahlé téma, neni mozno je
Vv rozsahu doporuceném pro diplomovou praci ve vSech souvislostech dikladné
a podrobné rozvést. Aby ale ziistal soucasné cil a smysl prace naplnén, jsou
nékteré zminéné oblasti uvedeny ve strucnosti a s odkazy na dal$i dostupné
zdroje doplitujicich informaci.

K zékladnim potfebam ¢loveka patii mimo jiné i pocit jistoty a bezpeci.
Nékteti jedinci vSak tyto pocity druhym narusuji. Spole¢nost Si postupem vy-
voje vytvoftila pravidla — zékonné normy a pted takovymito jedinci, ktefi je
nerespektuji a jsou povazovani okolim za nebezpecné, se proto snazi vzdy
chranit. Ochrana spolec¢nosti pied pachateli trestnych ¢inli je zdmérem trestu.
Trest by mél zabranit odsouzenému v dalSim pachani trestné Cinnosti a vycho-
vat jej k tomu, aby vedl fadny Zivot, a tim pusobil vychovné i na ostatni ¢leny
spole¢nosti. Jednim ze zplsobl, jak tohoto dosdhnout, je uvéznéni nebezpec-
nych jedinct a jejich zachazeni orientované vychovné s perspektivou budouci
reintegrace a resocializace. Véznéni by méli byt v zasad¢ jen ti jedinci, u nichz
selhala jina opatfeni spolecenské kontroly, ¢i nelze realné ptredpokladat, ze
budou Gc¢innd. Trest vézenim by mél byt aZ tim poslednim prostfedkem, ktery
spole¢nost pouzije na svou ochranu pied pachatelem.

Pachatelem trestné ¢innosti se muze stat kdokoli, kterykoli jedinec spo-
le¢nosti, jedinec bez rozdilu pivodu, socidlniho postaveni, zdravotniho stavu,
inteligence ¢i veéku. Nékdy se pachani trestné Cinnosti dopousti individuum
zamérné, planované a ma pfedem vytvoreny cil, kterého chce dosahnout
s védomim, ze porusSuje zdkonné normy, které maji spole¢nost ochranovat.
Jindy staci souhra nahod - okamzik, $patné misto nebo situace, ve které se ¢lo-

veék neplanované ocitl a z fddného obcana se najednou stane pachatel trestného



¢inu. Zméni se najednou socialni role, ktera zméni prozivani, uvazovani a cho-
vani jedince.

Do procesu zachazeni s odsouzenymi patii i pfiprava na Zivot po pro-
pusténi, kdy teprve bez kontroly vézeniského personalu muze v pravém slova
smyslu zapocit proces resocializace a kyzeny cilovy stav oznaCovany zejména
soudci stejnym pojmem, aniz by bylo rozliSovano, zda se mini proces, ¢i vize
stavu reintegrované a opét socializované osobnosti. Diplomova prace popisuje,
jak k takové piipravé a poté i k usnadnéni samotné integrace napomahaji nezi-
skové organizace spolupracujici s Vézeiskou sluzbou CR. Uvodni kapitola
diplomové prace se zabyva vymezenim pojmil trest, typy véznic, oddéleni véz-
nice, programy zachazeni a v neposledni fad¢ 1 odborni zaméstnanci. Nasledu-
jici kapitola popisuje jiz samotnou neziskovou organizaci — SANANIM, o. s. Je
zde popsan cil organizace, klientela, prosttedky, podminky a elementy, ve kte-
rych spoéiva spoluprace s VS CR. V dalsi kapitole jsou pak stejné skute¢nosti
popsany tentokrat ve vztahu ke SdruZeni pro probaci a mediaci v trestni justici
a v dalsi kapitole pak k Probaéni a mediaéni sluzb& CR. Dal§i oddil se zabyva
jiz vlastnim Setfenim na zéklad¢ piipadové studie a dotazniku. Pro pfiblizeni
byly pro napsani kazuistik vybrany dva piipady z osobni zkuSenosti pfi vyko-
navani funkce socialni pracovnice ve Vazebni véznici Praha-Ruzyné.

Cilem préce bylo zjistit, zda neziskové organizace a Probacni a mediac-
ni sluzba CR usnadiiuji odsouzenému integraci do spole¢nosti po propusténi

z vykonu trestu odnéti svobody.

Mgr. Kamila Meclova v dob¢, kdy vykonavala funkci generalni feditel-
Ky Vézenské sluzby CR, uvedla: ,,Vézeiistvi je specialni socialni sluzbou spo-
le¢nosti. Vézeni je umély svét, ktery vytvaii a podporuje nepfirozené vztahy
S nepfirozenymi hodnotovymi zebticky, je nasi snahou zapojit a integrovat do
ptevychovnych procesti nejriiznéjsi spolecenské organizace. Na napravé pro-
blémi se tak musi podilet stat spolu s neziskovym sektorem, pro jehoz ptisobe-

;v r 1 . v r s s r 1
ni vSak musi byt nejprve vytvoieny vhodné materidlni podminky.*

! Miovsky, M., Spirig, H., Havlickova, M. Vézeristvi a nelegdlni drogy. Praha: Utad vlady CR,
2003. ISBN 80-86724-03-X, s. 89.



1. Zivot ve véznici

,,Zdi véznic oddé€luji zlo¢ince od bezihonnych obcanti jako hradby. Za-

kon a spravedlnost musi panovat nad Zivoty na obou stranach t&chto zdi.«?

1.1. Vykon trestu

JiZ od pocatku historie lidstva se setkavame s terminem trest a trestani.
V dnesni dobé€ prostiedi veézenistvi predstavuje pro vefejnost stdle néco nezna-
mého a nepoznaného. Média a vefejnost vénuji pozornost vézenstvi pouze
v pripadech, kdy je néco Spatn¢, kdyz nastane mimoiradna udalost — kam patfi
utek vézné, vzpoury véznid a podobné. V poslednich letech je to i nartist poctu
odsouzenych, ktery vede Kk pieplnénosti véznic, coz ma vliv jak na samotné
vézné, tak i na personal véznic. Bez ohledu na to, jaké informace o vézenstvi
vetejnost ma, lze vSak konstatovat, ze vézensky systém prosel mnoha zména-
mi. V ur¢itém smyslu véznice odrazeji zmény a principialni hodnoty dané spo-
le¢nosti.

Prava viech ob&anti Ceské republiky se opiraji o istavni pofadek Ceské
republiky, jejz tvoii Ustava Ceské republiky, Listina zakladnich prav a svobod
a dalSi Gstavni Zékony.3

Pravidla upravujici VTOS vyplyvaji ze zdkona 140/1961 Sb., trestni
zakon, 40/2009 Sb. trestni zakonik (platny od 1. 1. 2010) a ze zakona ¢.
141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim (trestni fad). Dtlezitym pravnim pied-
pisem upravujicim VTOS je také zakon ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti
svobody a o zméné nekterych souvisejicich zdkonll. Na zdkon navazuje vy-
hlaska Ministerstva spravedlnosti CR ¢. 345/1999, kterou se vydava fad VTOS.
Nelze opomenout ani zakon ¢. 555/1992 Sb., o Vézenské sluzbé a justicni stra-
7i CR.

Stfezeni odsouzenych, vykonavani dozoru nad nimi, metody zachazeni

a stanovené podminky VTOS zabezpeduje Vézenska sluzba Ceské republiky

2 Bajcura, Lubomir. Prdva vézné: Od vazby po propusténi z trestu odnéti svobody. 1. vyd.
Praha: Grada, 1999. ISBN 80-7169-555-6, s. 15.
3 Tamtéz.
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(VS CR), ktera je ozbrojenym bezpeénostnim sborem. Tento zabezpetuje vy-
kon vazby a vykon trestu odnéti svobody, ochranu potadku a bezpecnost pti
vykonu soudnictvi a spravé soudi.
Zmizely prvky vylu¢nosti a nadifazenosti ozbrojené slozky a plné se
V textu zakona odrazeji principy Evropskych vézenskych pravidel a mezina-
rodnich konvenci z oblasti lidskych a ob&anskych prav.”
Zakladni organizac¢ni jednotky vézenské sluzby jsou:
. generalni feditelstvi — v ele stoji generalni feditel VS CR,
kterého jmenuje a odvolava ministr spravedlnosti, kontrolni
¢innost a metodické vedeni v ostatnich organiza¢nich jednot-

kach provadi odbory generalniho feditelstvi

= vazebni véznice,

= véznice,

. Institut vzdélavani se sidlem ve Strazi pod Ralskem
. ustavy pro vykon zabezpecovaci detence®

1.2.  Druhy tresti, tucel

Trest je velkym zdsahem do Zivota jedince 1 jeho okoli. Trestni zakon €.
140/1961 Sb. vymezuje tcel trestu, druhy tresth takto:

Ucelem trestu je chranit spole¢nost pred pachateli trestnych &inti, za-
branit odsouzenému v dalSim péachéni trestné €innosti a vychovat jej k tomu,
aby vedl fadny Zivot, a tim plsobit vychovné 1 na ostatni ¢leny spolecnosti.

Za spachané trestné ¢iny miize soud ulozZit tyto tresty:

a) odnéti svobody,

b) domaci vézeni,

C) obecné prospésné prace,
d) propadnuti majetku,

e) penézity trest,

f) propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty,

* Hala, Jaroslav. Uvod do teorie a praxe vézenstvi. Ceské Budgjovice: Vysoka skola evrop-
skych a regiondlnich studii, 2005, s. 51.
® Zakon &. 555/1992 Sb.
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9)
h)

)
k)

zéakaz ¢innosti,

zakaz pobytu,

zékaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce,
ztratu Cestnych titulti nebo vyznamenani

ztratu vojenské hodnosti,

v 76
vyhosténi.

Trest odnéti svobody spociva predevsim ve fyzickém omezeni pachate-

le trestné Cinnosti na svobod¢. Jedna se o trest, ktery piedstavuje pro pachatele

trestné ¢innosti nejveétsi zasah do jeho prav a svobod, mél by proto byt ukladan

predevsim Vv ptipadech, kdy se jevi ostatni druhy tresti jako nedostatecné nebo

neucéinné.

1.3. Clenéni véznic

Véznice se ¢leni podle zptisobu vnéjsiho stfezeni bezpecnosti do Ctyt

zakladnich typt, a to:

a)

b)

véznice s dohledem (typ ,,A*) — soud zatfadi do tohoto typu véznice
zpravidla pachatele, ktery byl odsouzen za trestny ¢in z nedbalosti a
ktery dosud nebyl odsouzen za timyslny trestny Cin,

véznice s dozorem (typ ,,B“) — do tohoto typu véznice soud zatadi
pachatele, kterému byl uloZen trest za trestny ¢in spachany z nedba-
losti a ktery jiz byl ve vykonu trestu pro imyslny trestny ¢in, nebo
pachatele, kterému byl uloZen trest za imyslny trestny ¢in ve vyméte
neptfevysujici dva roky a ktery dosud nebyl ve vykonu trestu pro
umyslny trestny Cin,

véznice s ostrahou (typ ,,C*) — do tohoto typu zatadi pachatele, kte-
rému byl trest ulozen za umyslny trestny ¢in a nejsou zaroven splné-
ny podminky pro umisténi do véznice s dozorem nebo se zvySenou
ostrahou, a pachatele, ktery byl odsouzen pro trestny ¢in spachany z
nedbalosti a nebyl zafazen do vykonu trestu odnéti svobody do véz-

nice s dohledem nebo s dozorem,

® Trestni zakonik &. 40/2009 Sb., § 52
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d) véznice se zvySenou ostrahou (typ ,,D*) — nejpiisnéjsi typ véznice,
do které soud zatadi pachatele, kterému byl ulozen trest odnéti svo-
body na dozivoti nebo jako zvlast’ nebezpecnému recidivistovi, trest
ve vyméie nejméné osmi let nebo pachateli, ktery byl odsouzen za
umyslny trestny ¢in a v poslednich péti letech uprchl z vykonu vazby

nebo vykonu trestu.’

Vedle zakladnich typa véznic se zfizuji zvlastni véznice pro mladistve,
pro Zeny a matky s détmi. V ramci jedné véznice mohou byt ziizena oddéleni

riznych typd, pokud tim nebude ohrozen u&el vykonu trestu. ®

1.4. Oddéleni véznice

,,O smyslu véznic vypovidaji tyto véty. Uéelem vykonu trestu odnéti
svobody je zabranit odsouzenému v dalS$im pachani trestné ¢innosti a soustavné
ho vychovavat k tomu, aby vedl zivot fadného ob¢ana. Ve vykonu trestu odnéti
svobody se musi respektovat piirozena dastojnost lidské osobnosti, nesmi byt
pouzity kruté, nebo lidskou distojnost poniZujici zpisoby zachazeni a tresta-

ni C‘g

V ramci jedné véznice mohou byt zfizeny v oddéleni vykonu trestu jes-
té rizné typy specializovanych oddéleni. Odsouzeni vybrani do téchto odd¢€leni
jsou také ubytovani oddélené od béznych oddilti odsouzenych.

V ramci jedné véznice jsou tato odd¢leni:

Nastupni oddéleni (NO) — pravomocné odsouzena osoba nastupuje
VTOS v uréené véznici, kde podstoupi celkové zdravotni vysetieni, cca do 20
dni je stanovena zdravotni klasifikace.’® Néasledn& uréeny zamé&stnanec — tzv.

dispecer referatu dislokace véznénych osob odboru vykonu vazby a trestu Ge-

" Trestni zdkonik &. 140/1961 Sb., § 39a

8 Informace Vézetiské sluzby CR. [online] Praha: VS CR, 2010. [cit. 2010-11-12]. Dostupné na
WWW: <www.vscr.cz>

% Bajcura, Lubomir. Prdva vézné: Od vazby po propusténi z trestu odnéti svobody. 1. vyd.
Praha: Grada, 1999. ISBN 80-7169-555-6.

19 Natizeni ¢&. 5/2008 ministra spravedInosti o lékaiské posudkové &innosti v podminkach VS
CR u osob ve vykonu vazby a vykonu trestu odnéti svobody.
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neralniho feditelstvi Vézenské sluzby Ceské republiky rozhodne o umisténi
odsouzeného do konkrétni véznice k vykonani zbytku trestu. Na NO jsou od-
souzeni umistovani ihned po piijezdu do této véznice. NO slouzi piedevs§im
k seznameni odsouzeného se v§emi platnymi pravnimi piedpisy a zakony, jako
napf. se zdkonem o vykonu trestu odnéti svobody, S vnitinim fadem véznice.
V pribéhu pobytu odsouzeného na NO provede vychovatel a odborni zamést-
nanci (psycholog, specidlni pedagog, socialni pracovnice) s odsouzenym indi-
vidualni pohovory, na jejichz zakladé zpracuji posouzeni, ktera jsou podkla-
dem pro zpracovani komplexni zpravy o odsouzeném a stanoveni konkrétniho
programu zachézeni. Lékar provede vstupni prohlidku, stanovi mozna omezeni
pfi pracovnim zafazeni, typ diety apod. Na ndvrh vychovatele, po schvaleni
odbornou komisi a z rozhodnuti feditele véznice je odsouzeny zafazen do pro-
stupné skupiny vnitini diferenciace (PSVD) a nésledn¢ vyrazen z nastupniho
oddéleni na ptislusny oddil.

Vystupni oddéleni — jsou ve véznicich zfizovana pro pobyt téch od-
souzenych, ktefi se pfed o¢ekavanym skoncenim vykonu trestu potiebuji inten-
zivngji pripravovat na Zivot na svobods. Ugelem tohoto oddéleni je poméhat
odsouzenym pii vytvaieni pfiznivych podminek pro samostatny zptlisob zivota
po propusténi a minimalizovat mozna rizika jejich selhani. Do vystupniho od-
déleni jsou umist'ovani odsouzeni, ktefi maji zpravidla trest del$i nez 3 roky a
maji 6 mésicti do konce trestu anebo odsouzeni, ktefi se pfipravuji na podmi-
necné propusténi, také 6 meésich pied propusténim. Podstatou Cinnosti vystup-
niho oddéleni je zajisténi takového zachazeni s odsouzenymi, které jim pomiize
predvidat tskali pfechodu do ob¢anského zivota. Poskytne jim ziskani potieb-
nych praktickych informaci a dovednosti pro celkovou orientaci v souladu se
zakonem.

Odsouzeni jsou zatazovani dle platnych pravnich ptedpist do tii PSVD
(zpocatku vétsinou nastupuji do II. skupiny) dle jejich pfistupu k napliiovani
stanoveného cile programu zachazeni.

Krizové oddéleni — je ziizeno pro doCasny pobyt odsouzenych, pro néz
je umisténi ve vétsim kolektivu odsouzenych z objektivnich i subjektivnich

divodt ohrozujici, je zdrojem psychického stradani nebo vyzaduje docasnou,
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kratkodobou intenzivni psychologickou, psychiatrickou, specialné¢ pedagogic-
kou péci nebo socialni pomoc. O umisténi odsouzeného na toto oddéleni zod-
povida psycholog.

Oddéleni bezdrogové zény — toto odd¢€leni je urceno pro odsouzené, u
kterych byla zjisténa na zaklad€¢ vysetfeni drogova zdvislost. Lze do ného
umistit i odsouzené, ktefi pouze pfisli do styku s drogami, a nelze u nich hovo-
fit o zavislosti. Je uréeno zpravidla pro odsouzené, ktefi maji konec trestu od-
néti svobody v rozsahu 5 mésicti az dvou let. Cilem je naucit odsouzené fesit
problémy, konflikty a Zivotni situace bez poziti drogy. Na tomto oddéleni se
také Castéji provadéji kontroly k zabranéni Sifeni drog, zejména formou odbéru
moci a krve odsouzenych.

Oddéleni odsouzenych s poruchami duSevnimi a poruchami chova-
ni — nazev oddéleni sice neodpovida soucasné terminologii specialni pedagogi-
Ky, z nazvu vyplyva, Ze toto oddé€leni je uréeno piedev§im pro osoby s nizkou
mentéalni trovni. Kromé jedinctl se snizenym intelektem jsou do tohoto oddéle-
ni zafazovani také odsouzeni fyzicky slabsi nebo psychicky méné odolni even-
tudlnimu napadeni. Zde je témto odsouzenym umoznén vykon trestu
Vv prosttedi, které nebude zhorSovat jejich psychicky stav. Cilem je ptiprava
odsouzenych na névrat a bezproblémové zapojeni do piivodniho socialniho

prostiedi.™*

1.5. Programy zachazeni

»Zachazeni s odsouzenymi ve vykonu trestu odnéti svobody je
V soucasnosti prioritou vézenské prace a zaroven méfitkem efektivity a Gspés-

nosti trestu,

V soucasné vézenské praxi je pii zachdzeni s odsouzenymi jako stézejni
organizacni a pedagogicky prostifedek uplatiiovan tzv. program zachazeni (PZ).

Stanovuje se jiz na NO. Cilem PZ je zménit postoj odsouzené¢ho a odstranit

1 Rozkovcova, Olga. Bakalaiska prace, Komunikace se sluchové postizenym ve vykonu trestu.
Praha, 2010.

12 Cernikova, V., Sedlacek, V. Zdklady penologie pro policisty. Praha: Policejni Akademie
CR, 2002. ISBN 80-7251-104-1, s. 58.
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nezadouci formy jeho chovani, vytvorit mu podminky pro pfijeti novych vzort
chovani a jednani, jez by odsouzenému pomohly k lep§imu opétovnému zara-
zeni do spolecnosti.

Cile PZ se stanovuji na zdkladé¢ poznatki o odsouzeném ziskanych
z vyhotovenych posouzeni specialisti na nastupnim oddé€leni (z komplexni
zpravy) a ze studia spisové dokumentace. Jakmile jsou stanoveny cile PZ, od-
souzeny si dale, ve spolupraci se specialnim pedagogem, vybira z nabidky jed-
notlivych aktivit. Vybérem aktivity se pak zavazuje k jejimu plnéni. Podpisem
PZ se vézen zavazuje, ze bude usilovat o aktivni ¢innost v ramci jednotlivych
aktivit svého individualniho programu zachazeni a véznice naproti tomu piebi-
ra odpovédnost za to, ze vézni pro vybrané aktivity vytvoii personalni, materi-
alni a dals$i podminky. Plnéni PZ je pravidelné vychovatelem vyhodnocovéno,
specialnim pedagogem aktualizovano, dopliovano, eventualné ménéno po do-
hods s odsouzenym.™

Program zachazeni je vychovny prostiedek, jehoz zdkladem je vedeni
odsouzenych k piijeti odpoveédnosti za spachany trestny €in a napliiovani ucelu
trestu. Programy jsou sestavovany z jednotlivych aktivit vychazejicich
Z moznosti véznice. Nabidka aktivit PZ je uvedena v pfiloze vnitiniho fadu

N - 14
veznice.

Programy zachéazeni tvoii pét oblasti:
1/ pracovni aktivity

2/ vzdélavaci aktivity

3/ specialné vychovné aktivity

4/ zajmové aktivity

5/ oblast vytvateni vnéjSich vztaht.

1.6. Odborni zaméstnanci

Odborni zaméstnanci jsou nésledujicich profesi:

3 Rozkovcova, Olga. Bakalaiska prace, Komunikace se sluchové postizenym ve vykonu trestu.
Praha 2010.
* Vnitni #4d Vazebni véznice Praha-Ruzyné s G¢innosti od 1. 12. 2008, &l. 23, s. 18.
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Specidlni pedagog je odborny zaméstnanec vykonu trestu s dosazenym
vysokoskolskym vzdélanim pedagogického sméru zaméfeného na specialni
pedagogiku. Metodicky vede vychovatele a zodpovida ve spolupraci
Sostatnimi odbornymi zameéstnanci za uroveil odborného zachdzeni
s jednotlivymi odsouzenymi na zakladé¢ jejich komplexni zpravy. Provadi spe-
cialné¢ pedagogické diagnostiky u odsouzenych, zajistuje u odsouzenych od-
bornou uroven realizace programu zachdzeni a garantuje zatazeni odsouzeného
do vnitini diferenciace. Vede zpravidla jednu aktivitu programu zachazeni
Z oblasti specidln¢ vychovnych a vzdélavacich aktivit.

Psycholog je odborny zaméstnanec vykonu trestu s vysokoskolskym
psychologickym vzdélanim (jednooborova psychologie). U odsouzenych ga-
rantuje odbornou psychologickou ¢innost a podili se na realizaci programu
zachazeni. Zpracovava psychologické posouzeni véetné doporuceni pro indivi-
dualni program zachazeni, vede zpravidla jednu aktivitu PZ z oblasti special-
nich vychovnych aktivit. ,,Psycholog by mél byt jakymsi monitorovacim stie-
diskem vézefiského zafizeni“.™®

Vychovatel je odbornym zaméstnancem oddé¢leni vykonu trestu, ktery
dosahl minimalné€ vyssiho odborného vzdélani pedagogického zaméteni. Peda-
gogicky usmériuje svéfené odsouzené, dba na kazen, pofadek a upravenost
ubytovacich prostor, motivuje odsouzené s cilem komplexné vychovavat, vzdé-
lavat, diagnostikovat a preventivné plisobit na celkovy rozvoj osobnosti a na
jeho socializaci, resocializaci a reedukaci. Stejné jako ostatni odborni zamést-
nanci vede aktivity PZ.

Vychovatel-terapeut je dalsim zaméstnancem oddé€leni vykonu trestu a
dosazenym vysokoskolskym vzdélanim v oblasti pedagogicko-psychologické
nebo zdravotné-socialni. Ma socialné psychologicky vycvik, nebo terapeuticky
vycvik v rozsahu 500 hodin. Vede individualni a skupinové programy, special-
né vychovné aktivity PZ, sebeobsluzné ¢innosti s odsouzenymi, organizuje pro
odsouzené hromadné akce volnocasového charakteru, voli vhodné formy a

metody pristupu ke specifickym kategoriim odsouzenych.

> Hala, J. Uvod do teorie a praxe vézenstvi. Ceské Bud&jovice: Vysoka §kola evropskych a
regionalnich studii. 2005, ISBN 80886708-05-5, s. 58.
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Socialni pracovnik je odborny zaméstnanec vykonu trestu s minimalné
vy$$im odbornym vzdélanim v oborech zamétenych na socidlni praci, socialni
pedagogiku, specidlni pedagogiku, socialné pravni ¢innost ¢i charitativni ¢in-
nost. Podminky odborné zptsobilosti pro vykon povoléani socialniho pracovni-
ka jsou striktn& uvedeny v zakoné o socialnich sluzbach.'® Socialni pracovnik
zpracovava socialni posouzeni s doporu¢enim pro program zachazeni. Poskytu-
je soustavnou socialni pomoc véznénym osobam v ramci individualni ¢i skupi-
nové socialni prace, muze vést vzd€lavaci aktivitu PZ a to v oblasti skupinové-

(17
ho poradenstvi.

Kazdy zaméstnanec VS vykonava svoji profesi ve shodé s Ustavou CR,
Listinou zakladnich prav a svobod a v souladu s Mezinarodnimi normami a
zavazky, zékony, pravnimi pfedpisy a jedna v ramci ustanoveni Kodexu pro-

fesni etiky zamé&stnance Vézetiské sluzby Ceské republiky.'®

V oblasti utvafeni vnéjSich vztahil se realizuji aktivity, které v kladném
sméru piispé€ji k sobéstacnému Zivotu odsouzenych v souladu se ZVTOS po
jejich propusténi z vykonu trestu. V této oblasti je odsouzenym napomocen
zejmeéna socidlni pracovnik. Jednd se o udrZeni a posileni pozitivnich vazeb se
svymi blizkymi pfibuznymi, uspofadani a vyfizovani socidlnich podminek
Zivota po propusténi, vyfizovani zakladnich dokladd nezbytnych pro dalsi jed-
nani na Ufadech préace, navazovani kontaktli se zamé&stnavateli, charitativnimi
organizacemi a dalSimi subjekty, které mohou zprostiedkovat pomoc nebo
samy zajistit vhodné podminky v prvnich dnech Zivota odsouzenych po jejich

Vv s ’ I v s IV v 19
propusténi z vykonu trestu a spoluprace s Probac¢ni a mediaéni sluzbou.

1° Zakon &. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, §109-111.

" Rozkovcova, Olga. Bakalaiska prace, Komunikace se sluchové postizenym ve vykonu trestu.
Praha 2010.

'8 Natizeni generalniho feditele VS CR, &. 39/2003, kterym se vyhlasuje kodex profesni etiky
zaméstnance VSCR (Pozn. autorky: Dnes jiZ neplatny interni ptedpis, ktery ma viak stale
etickou platnost.)

' Vnitni #4d Vazebni véznice Praha-Ruzyné s G¢innosti od 1. 12. 2008, &l. 29, s. 20.
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2. SANANIM, o.s.

V roce 1990 ve spolupraci se Strediskem pro mladez Kli¢ov vzniklo
obc¢anské sdruzeni SANANIM jako prvni nestatni neziskova organizace zaby-
vajici se problematikou zavislosti na nealkoholovych drogach. A dnes patii
v CR k jedném z nejvétsich nestatnich poskytovateli sluzeb v oblasti prevence,

péce a 16¢by t&chto zavislosti.”

Zavislost je past, se kterou mize néco d€lat pouze otrok v ni svymi
zvyky uvéznény. Prace odbornikl spociva v tom, ze uci klienty, jak se mohou

sami osvobodit z pasti predstavujici sit’ jejich zvyka.

2.1. Klicové cile sdruzeni

V soucasné dob¢ provozuje sdruzeni jedendct hlavnich zafizeni — Te-
rénni programy, Kontaktni centrum, Specializované ambulantni sluzby
CADAS, Denni stacionaf, terapeutick¢é komunity Karlov a Némcice, Doléco-
vaci centrum s chranénym bydlenim, Drogové informacni centrum, Centrum
pro osoby v konfliktu se zakonem, Pracovni a socialni agenturu, Poradnu pro
rodice — a realizuje fadu rozsitujicich a dopliujicich projekta ¢i programi. Me-
zi nejvyznamngjsi patii poradenské a informacni sluzby (Drogova poradna,
Promile INFO, Alkotest aj.), Romsky terénni program a Program pro matky
s détmi. Dalsi projekty se zamétuji predevsim na vzdelavani, primarni preven-
ci, publikaéni ¢innost a zahraniéni spolupraci. Cinnost sdruZeni zabezpetuje

zhruba 110 stalych zamé&stnanct a na 40 externistd.

Mezi kli¢ové cile obCanského sdruzeni SANANIM patii predevsim:
= poskytovani efektivni a profesionalni pomoci osobam ohrozenym
drogovou zavislosti v siti programtl a sluzeb, které tvoii komplex-
ni systém prevence, péce, 1écby a resocializace,

= rozvoj systému v oblasti poskytovani specifickych sluzeb,

2 SANANIM, 0.5. Vyrocni zprava za rok 2009. s. 4.
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* Spoluprace na mistni i centralni trovni pfi pldnovani a realizaci
protidrogové politiky, vCetné zahrani¢ni spoluprace a zmény po-
hledu vetejnosti na problematiku drogovych zavislosti,

» vzdélavani laikd, profesionalti a paraprofesionalt v oblasti drogo-

, (. 21
vych zéavislosti.

Na osoby ve vykonu trestu ve Vazebni véznici Praha-Ruzyné se piimo
zamé&fuje Centrum pro osoby v konfliktu se zakonem a Pracovni a socialni

agentura.

2.2. Centrum pro osoby v konfliktu se zakonem

Sdruzeni zahéjilo ¢innost tohoto centra na podzim roku 2006 a navazalo

Prace ve véznicich spociva v feSeni potieb uzivateli ve vazbé nebo ve
vykonu trestu pied propusténim na svobodu. Prace probihaji pfedevsim ve Va-
zebni véznici Praha-Ruzyné a v mensi mife také ve Vazebni véznici Praha-
Pankrac a ve véznicich vykonu trestu (Vinafice, Svétla nad Sazavou, Opava a
Oracov).

Hlavnim poslanim Centra pro osoby v konfliktu se zakonem (COKUZ)
je realizace preventivniho a 1é¢ebného programu pro uzivatele drog v konfliktu
se zékonem prostiednictvim podpurnych, poradenskych, terapeutickych a své-
pomocnych aktivit s cilem motivovat klienty ke zméné zivotniho stylu (pre-
vence drogové a trestni recidivy, prevence Sifeni infek¢nich onemocnéni) a
také zprosttedkovani kontaktu s poskytovanymi socialnimi a zdravotnimi sluz-
bami nasledné péce po propusténi z véznic.

= Informovanost o sluzb¢ - klienti jsou srozumitelné informovani o kon-
krétnich moznostech a podminkéach spoluprace, o svych pravech a po-
vinnostech. Jsou také informovani o mistni i ¢asové dostupnosti sluzby.
* Individualni pfistup - sluzby jsou poskytovany vSem klientliim na zakla-

d¢ jejich individualnich potfeb a moznosti.

2L SANANIM, 0.s. Vyrocni zprava za rok 2009, s. 4.
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Diivérnost - pracovnici centra dodrzuji etickd pravidla a zasady spojené
s vykonem socidlni sluzby.

Respektovani svobodné viile - je kladen diraz na klientovu moznost
volby. Je nezbytné respektovat jeho volbu pro postup i cil feSeni pro-
blému. Klient ma pravo rozhodnout se pro abstinenci, nebo pro zivot
s drogou. I kdyz klient neabstinuje, je mozné mu nabidnout urcité for-
my pece.

Vetejny piistup ke sluzbé - veskeré sluzby centra jsou klientim pfi-
stupné bez ohledu na pohlavi, v€k, rasu, politické presvédceni, nabo-
zenské vyznani, spole¢enské postaveni, psychicky ¢i fyzicky stav a so-
cioekonomické moznosti. Sluzby jsou rovnéz dostupné bez ohledu na
typ uzivané navykové latky, historii uzivani a zptisob jeji aplikace.

Bezplatnost sluzby - v§echny sluzby jsou bezplatné.

Specialni adiktologické sluzby:

snizovani zdravotnich a socidlnich rizik - informace, informacni besedy
0 harm reduction, prevenci a 1é¢b¢ infekénich onemocnéni, dostupnosti
socialnich a zdravotnich sluzeb,

motivacni trénink,

diferencialné diagnosticky filtr, predlécebné poradenstvi - zprostiedko-
vani ambulantni a reziden¢ni 1écby, dolécovani, substitucni 1écby,

case management,

odborné konzultace a staze pro odborniky,

poradenstvi pro rodice, partnery a osoby blizké,

krizova intervence.

Socialni sluzby (podle zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach):
socialni poradenstvi,

trestné-pravni poradenstvi,

pracovni poradenstvi,

osobni asistence a socialni prace.
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Cilem je motivovat klienta ke zméné zivotniho stylu, podpofit ho a
pomoci mu tuto zménu udrzet, ¢i ho navazat na takové sluzby, které podpoii

jeho stabilizaci.

Dil¢i cile:

* navazani kontaktu ve vézeni se skrytou populaci uzivatelii drog, ktera
neméla doposud zkusenost s drogovou sluzbou,

= podpofit klienta béhem pobytu ve véznici, posilit zdravou motivaci a
pomoci mu v obdobi bez drog k nastartovani procesu zmén smerem
k abstinenci,

= pomoci klientovi zvladnout obtiznou fazi ptechodu z prostiedi véznice
zpét do zivota a zatéZové situace vyplyvajici z této zmeény,

= pomoci klientovi po propusténi se zprostiedkovanim socidlnich a zdra-
votnich sluzeb, podpofit jeho socidlni kompetence, a tak zaroven zvysit
jeho Sance pii uplatnéni na trhu préce,

= pomoci klientovi se zprosttedkovdnim ambulantni ¢i pobytové 1éCby,
popft. doléovaciho programu,

= pomoci klientovi pii ziskani ndhledu v kontextu uzivani drog a trestné
¢innosti, v sebepojeti, vztazich, socidlni integraci a zivotnim stylu,

» podporovat klienty v individualnim vyvoji a zvladnuti aktualnich Zivot-
nich obtizi,

» konecnym cilem je socidlni a hmotna stabilizace klienta,

*= pomoc rodindm ¢i jinym blizkym osobdm uzivateld,

= zvySeni informovanosti odborné i laické vetejnosti.

Cilovou skupinou jsou:

» experimentatofi, problémovi uzivatelé a lidé zavisli na drogéch, ktefi se
v kontextu uzivani drog dostali do konfliktu se zdkonem (klienti ve
vSech fazich trestniho fizeni, tj. obvinéni, stihani na svobodé¢ i vazebné,
podminéné 1 nepodminéné odsouzeni, s ulozenym alternativnim tres-
tem, pfimétenou povinnosti PMS, soudné natizenou 1écbou)

*  muZi, zeny a mladistvi od 15 let, jejich rodiny, partnefi a blizké osoby
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= Kklienti s trvalym ¢i pfechodnym bydlistém na uzemi hl. m. Prahy, které
Jim umoznuje dochazet a G¢astnit se programu

= spolupracujici odbornici®

2.3. Pracovni a socialni agentura

Na podzim roku 2005 vznikla Pracovni a socialni agentura jako prvni
projekt o0.s. SANANIM podpoieny z Evropského socidlniho fondu, rozpoctu hl.
mésta Prahy a Ministerstva prace a socialnich véci CR. Pomaha byvalym uzi-
vatelim ndvykovych latek uplatnit se na trhu prace a propojuje tak lécbu

e ol 2
s usp&nym piechodem do normalniho Zivota.?®

Agentura poskytuje:
= pracovni poradenstvi,
= pracovni diagnostiku,
= trénink socialnich dovednosti,
= zprostiedkovani zaméstnani,
* podporované zameéstnani,

= poradenstvi, vzdélani a rekvalifikace.

Tyto sluzby zahrnuji:

= orientaci na trhu prace a nacvik dovednosti uZitecnych pii hledani pra-
ce,

» zprosttedkovani a vyuZiti udajii o nabidkach prace a rekvalifikacnich
programech, podporovanych pracovnich mistech a jinych moZnostech
usnadnéni vstupu na trh préce,

» podporu pii hledani zaméstnani,

» vyuziti sit€ spolupracujicich zaméstnavatelq,

= v piipad¢€ potieby zprostiedkovani kontaktu na dalsi sluzby (zdravotni,

socialni, poradenské¢ atd.),

22 SANANIM, 0.5. Vyrocni zprava za rok 2009, s. 34.
2 SANANIM, 0.s. Vyrocni zprava za rok 2009, s. 36.
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pomoc v feSeni individualnich problému spojenych s navratem do b&z-

ného zivota.

Veskeré sluzby Pracovni a socialni agentury jsou poskytovany zdarma.

Klicovym cilem Pracovni a socialni agentury je pracovni a socialni in-

tegrace byvalych uzivateli navykovych latek prostfednictvim ziskani a udrzeni

fadného zaméstnani a stabilizace socialni situace.

2.4,

Dalsi cile:

vytvoreni sité spolupracujicich zaméstnavatell a instituci s cilem pro-
pojit a zkvalitnit vzajemnou spolupréci,

doplnéni stavajicich sluzeb s dirazem na pracovni a socidlni integraci
byvalych uzivatelii navykovych latek,

modelace nového typu sluzby s naslednym vyuzitim pii praci se social-
né znevyhodnénymi skupinami obyvatel,

vypracovani navrhil legislativnich zmén usnadiiujici pracovni a socialni
integraci,

rozSiteni a zkvalitnéni stavajicich sluzeb nasledné péce zamétenych
pravé na pracovni a socialni integraci byvalych uzivateli navykovych

latek.?

Spoluprace s Vazebni véznici Praha Ruzyné

Trest odnéti svobody umoziuje nékterym vypadnout z drogového "ko-

lotoce", zastavit se a ziskat ¢as k vnitinimu rozhodnuti k zasadni zméné. Pod-

pofit je v jejich rozhodovani pomaha motivaéni skupinovy program, ktery se

v roce 2009 centru podafilo uskuteénit vilbec poprvé. Slo o pilotni tHimésiéni

program s akcentem na motivacni trénink, uvédoméni konkrétnich biologic-

kych, psychologickych a socialnich potieb, prevenci relapsu, zvladani zatézo-

vych situaci, strukturované feseni problému a konfliktl, planovani, a to formou

prezentace, fizeni interakce a nacviku ve skuping.

?* Informace ob&anského sdruzeni Sananim. [online] Praha: Sananim, 2010. [cit. 2012-01-12].
Dostupné na WWW: <www.sananim.cz>
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Program probihal v prostorach Vazebni véznice Praha-Ruzyné. Na vy-
béru indikovanych a motivovanych klienti spolupracovali zaméstnanci centra
se specialisty véznice. Vstup do skupiny byl podminén sepsanim Zivotopisu,
béhem individudlnich konzultaci s odsouzenymi byl centrem vypracovan plan

individualni péce a s klientem byl podepsan kontrakt.?

COKUZ ve Vazebni vé€znici Praha-Ruzyné spolupracuje s Poradnou
drogové prevence ve véznici a s vedoucimi aktivit programu zachazeni, ktefi
maji projekty zaméfené na experimentatory, problémové uzivatele a na osoby
zavislé na drogach, které se v kontextu uzivani drog dostaly do konfliktu se
zakonem.

Pracovnici ob¢anského sdruzeni SANANIM navstévuji Vazebni véznici
Praha Ruzyné¢ pravidelné v utery a ¢tvrtek. Svilij program rozdé€luji na vazbu a
vykon trestu. Uzce spolupracuji s Poradnou drogové prevence ve véznici. Od-
souzeni a obvinéni jsou srozumiteln¢ informovani o konkrétnich moznostech a
podminkach spoluprace, o svych pravech a povinnostech. Jsou také informo-
vani o mistni i ¢asové dostupnosti sluzby.

Sluzby jsou poskytovany vSem klientim na zaklad¢ jejich individual-
nich potieb a mozZnosti, nejcastéji formou individualnich motiva¢nich pohovo-
ra.

Ohledné vykonu trestu zvlasté spolupracuji s odsouzenymi, ktefi jsou
zafazeni v ramci programu zachazeni do aktivity Resocializacni klub drogové
prevence. Tato aktivita je skupinova a motivacni. Probiha na oddilech s odsou-
zenymi zafazenymi do vykonu trestu v dozoru a ostraze.

Spoluprace probiha formou individudlnich pohovort s uzivateli a uziva-
telkami nealkoholovych drog na odd¢lenich vykonu vazby a vykonu trestu pra-
videln¢ vzdy v tutery a ctvrtek.

Krom¢ individualnich pohovor byla ve spolupraci s pracovniky o.s.

SANANIM oteviena skupinova sezeni.

2 SANANIM, 0.s. Vyrocni zprdava za rok 2009, s. 35.
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Diky kooperaci s pracovniky o.s. SANANIM byla v unoru 2011 ote-
viena v potadi jiz druha uzaviena skupina (komunita) pro uzivatele nealkoho-
lovych drog pro odsouzené. V terapeutické skupiné bylo deset odsouzenych,
uspésné ji ukoncilo osm (dva odsouzeni byli z vykonu trestu podminéné pro-
pusténi pfed dokoncenim terapeutického programu). O absolvovani obdrzeli
odsouzeni osvédcenti.

Hlavnim poslanim uzaviené terapeutické skupiny je pomoci hledat ces-
tu k uzdraveni ze zavislosti, a to zejména prostiednictvim osobniho rastu, pfi-
jimani osobni odpovédnosti a cestou zmény zivotniho stylu.

Zmény a prevence pro klienta predstavuji:

a) specificky udrzovaci program se specifickymi cili:

= vybavit jej ,,dovednostmi® identifikovat rizikové situace, predvidat

je a vyhnout se jim, nebo je bez Gjmy zvladnout,

= pokud by doslo k ,,uklouznuti* (poruseni abstinence, lapsu) vybavit

jej dovednostmi a strategiemi, jak se vyhnout tomu, aby se relaps
pln€ nerozvinul,

= zvysit klientovi pocit jeho vlastni G¢innosti

b) program globélni zmény zivotniho stylu s cili:

= identifikovat a zménit nezdravé vzorce navykd,

identifikovat zdroje stresu v Zivotnim stylu,
= objevit pozitivni aktivity a zacit se jim vénovat
1ém poté, co klient vzdal zavislostni chovani,

= dospét k umirnénému a vyrovnanému Zivotnimu stylu.?

Obdobna, ale oteviena skupina z odsouzenych s uzivatelskou minulosti
nealkoholovych drog vznikla ve véznici posléze. V oteviené formé skupiny
nevadi, kdyZ néktefi Gi€astnici odejdou a jini pfijdou. Témata pifinadseji vedouci
skupiny. V planovani skupin se podafila prolomit, dle mého soudu, urcita ne-
divéra v profesiondlni uroven pracovnikll véznice stran zkuSenosti s praci ve

skuping, a proto se na praci skupin podileji jak pracovnici SANANIMu, o.s. —

*\Wanigarante, Shamil. Prevence relapsu pro zdavisld chovdni. Praha: 2008. ISBN 978-80-254-
3357-7, s. 15.
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zkuSeni terapeuti, tak i odborny zaméstnanec véznice — vychovatel-terapeut.
Tim se prolina pro odsouzené "tady a ted’ (zjednodusené feceno to zastupuje
pracovnik véznice) s tim, co bude "tam a potom" (to zastupuji lidé ,,z venku*).

Skupina byla ¢asové neomezena a byla zafazena do ¢asového rozvrhu
aktivit vzdy v utery odpoledne. Tato skupina ukonéila svoji ¢innost v kvétnu
2011 zrusenim oddilu. Skupinou proslo za vice nez tfi mésice 20 odsouzenych.

Cilem této oteviené skupiny je odkryvani a hledani vlastnich piekazek
v interakci s jinymi lidmi a podpora odsouzenych v tom, aby zili tak, jak ve
svém nejhlubs$im nitru chtéji, aby postupné piekonavali své obavy, pochybnosti
a nejistoty a osvobozovali se ve svém kazdodennim osobnim, partnerském i
pracovnim zivote.

Obdobna oteviena skupina se oteviela i pro odsouzené Zeny do véznice
s dozorem. V téchto skupinach se v zavéru fesi co bude po vystupu a proto se
do témat zafazuje navstéva z Pracovni a socialni agentury 0.s. SANANIM, kde
pracovniCi odsouzené seznamuji S tim, co agentura nabizi ve vztahu k jejich

individualnim potiebam.

Dle soucasnych trendli ve spolecnosti je zfejmé, ze naroky na spolupra-
ci s ob¢anskym sdruzenim SANANIM budou stale vyssi, budou pravdépodob-
né podle potieb klientd vznikat nové programy a spoluprace se bude rozsitfovat.

,»Z ruznych policejnich zdrojii a informaci od statnich zastupitelstvi vy-
plyva, ze v CR bylo vr. 2010 stihano pro drogové trestné ¢iny piiblizné
2,4-2,5 tis. 0sob. Obzalovano bylo necelych 2,2 tis. osob, coz odpovida dlou-
hodobému podilu 90 % stihanych. Odsouzeno bylo necelych 1,7 tis. osob. Ze-

ny tvoii 15 % pachatelii drogové trestné &innosti.*?’

Od roku 2002 vzrostl pocet odsouzenych za drogové trestné ¢iny 0 436

osob, tj. 0 35 %.

" Mraveik, V. a kol. Vyrocni zprdava o stavu ve vécech drog v CR v roce 2010. Praha: Utad
vlady CR, 2011. ISBN 978-807440-056-8, s. 104.
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3. SdruZeni pro probaci a mediaci v justici, 0.s.

,Usilujeme o takovy stav spolecnosti, ve které 1ze tispé$né predchazet
vzniku trestné ¢innosti a ktera umozni jak ob&tem, tak pachatelim se v€asné a
vhodné zapojit zpét do spoleCnosti a stat se aktivnimi a piispivajicimi jedin-

ci «28

Sdruzeni pro probaci a mediaci v justici, 0. s., je nevladni neziskova or-
ganizace zalozena v roce 1994, ktera iniciuje a rozviji nové metody prevence
kriminality a feSeni nasledki trestné ¢innosti.

Mezi cilové skupiny Sdruzeni pro probaci a mediaci Vv justici, 0.S., patii
predevsim klienti s krimindlni minulosti (véetné€ osob ve vykonu trestu odnéti
svobody), mladistvi a mladi dospéli ohroZeni socidlnim vyloucenim a ptislus-

nici socialné vyloucenych lokalit.?

3.1. Cile a ¢innost sdruzeni

Mezi cile sdruZeni patfi:

= ZajiStovani uspesné reintegrace znevyhodnénych osob do spolec-
nosti a jejich ndvratu na trh prace,

* Rozvoj novych zpiisobll feSeni konfliktli, zvlast€ v oblasti probace
a mediace a alternativnich trestd a opatieni,

= ZvySeni povédomi o problematice restorativniho pfistupu v justici
u odbornikd, jako napt. u soudci, statnich zastupct, socialnich pra-
covniki a policie,

* Podpora spoluprace mezi organizacemi a odborniky, jeZ spojuji
spolecné z4jmy, prostiednictvim poradani workshopti, odbornych

setkéani, studijnich cest a publikacni ¢innosti.

%8 Informace ob&anského Spoleénost pro socidlni praci v trestni justici. [online] Praha: SPJ,
2010. [cit. 2012-01-13]. Dostupné na WWW: <www.spj.cz>

2% Sdruzeni pro probaci a mediaci v justici, 0.5. Kroky pired propusténim, po propusténi. Praha,
2011. ISBN 978-80-904116-1-6.
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Cinnost sdruzeni:

Sdruzeni pro probaci a mediaci nabizi podporu a pomoc v regionech,
kde ptisobi. Ve vé€znicich realizuje Sdruzeni pro probaci a mediaci ruzné aktivi-
ty pro klienty, ktefi maji zadjem zmeénit svou situaci a v budoucnu se jiz nedo-
stat do dalSiho konfliktu se zakonem a nabizi podporu v obdobi po propusténi
na svobodu. Po propusténi na svobodu mize zprostiedkovat informace o tra-
dech, zdravotnickych zatizenich a jejich sluzbach, ptipadné na jednani dopro-
vodit, pomoci vyfidit podani Zadosti apod., podpofit pii hledani vhodného a
dostupného ubytovani, miize pomoc pii hledani vhodného zaméstnani, sepsani
kvalitniho zivotopisu, jednani s potencialnimi zaméstnavateli, piipadné pii za-
dosti o alternativni moZnosti pfivydélku, dale miize SdruZeni pro probaci a
mediaci pomoci pii hledani odbornika, ktery by podpofil pfi zlepSeni rodinné
situace, pii feSeni starosti s dit€tem s vychovnymi problémy, doporucit vhod-
nou poradnu a piipadn¢ do ni doprovodit, také miize Sdruzeni pro probaci a
mediaci poskytnout dlouhodobé poradenstvi k mapovani pohledavek, vyjedna-
vani s véfiteli, pomoci pii sepisovani oficialnich dokumentd, poskytnout od-
borné konzultace pravnika v pravni poradné tykajici se rovnéz moznosti oddlu-

zeni. >

3.2. Pisobnost a aktivity realizované ve véznicich

Ptisobnost sdruzeni v roce 2011:
= Veéznice Bélusice
= Véznice Drahonice
= Véznice Horni Slavkov
= Véznice Jifice
= Véznice Kynsperk
= Véznice Nové Sedlo
= Véznice Oracov
= Véznice Ostrov nad Ohii

= Vazebni véznice Praha Pankrac

%0 Sdruzeni pro probaci a mediaci v justici, 0.5. Kroky pied propusténim, po propusténi. Praha,
2011. ISBN 978-80-904116-1-6.
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* Vazebni vé€znice Praha Ruzyné
* Véznice Vinafice

= Véznice Vsehrdy

Aktivit realizovanych v tomto obdobi a v téchto véznicich bylo celkem
sedm a to:

= Kurz poradenstvi k feSeni zadluzenosti a financni gramotnosti —
napomaha k zorientovani se v problematice dluhti (vzniku a feSeni
zadluzenosti, véetné exekuci), k ziskani uzitecnych informaci pro
komunikaci s véfiteli, k sestaveni navrhu splatkového kalendare a
dalsi.

* Pravni poradna ve vykonu trestu odnéti svobody — pravidelné na-
v§tévy pravnika, ktery je schopen feSit problémové situace
V oblasti feSeni zadluzenosti.

= Motivaéni programy ZISKEJ ZAMESTNANI — program pro ty,
kteti chtéji Iépe porozumét vlastnimu jednani, zlepSit komunikaci a
posilit dovednosti dulezité pro ziskani a udrzeni zaméstnani.

» Rekvalifikaéni kurzy — Akreditovany rekvalifikacni kurz s osveéd-
¢enim z oblasti délnickych profesi. Kurz pomize osvojit si napf.
préci s kfovinofezem ¢i motorovou pilou.

* Tvofivé dilny — zajimavd moZnost traveni volného ¢asu v truhlai-
ské diln€ anebo v zahradkaiském krouzku.

» Bilancni a pracovni diagnostika — psycholog pomuzZe objevit silné
stranky a urci dal$i smérovani v oblasti pracovniho uplatnéni.

* Besedy pro uplatnéni na trhu prace — poskytovani aktudlnich in-
formaci o trhu préace, docasnych alternativach k zaméstnani (Job
kluby, Vefejna sluzba, a dalsi), praci v zahranici a prvnich krocich

ot 31
po propusténi na svobodu.

31 Sdruzeni pro probaci a mediaci v justici, 0.5. Kroky pied propusténim, po propusténi. Praha,
2011. ISBN 978-80-904116-1-6.
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4. Probac¢ni a mediaéni sluzba

Probacni a mediac¢ni sluzba (dale jen PMS) byla zalozena 13. kvétna
2000, kdy vstoupil v u€¢innost novy zdkon o Probacni a mediacni sluzbé ¢.
257/2000 Sb. Zakon byl soucasti dalsi faze reformy trestniho systému, kterou
prosadil byvaly ministr spravedlnosti a vefejny ochrance prav JUDr. Otakar
Motejl.

Probacni a mediacéni sluzba byla zfizena predevsim z diivodd, aby justi-
ce mohla u¢inné uplatfiovat novou trestni politiku v oblasti ,,komunitnich sank-
ci a opatieni respektive alternativnich trestl a opatieni. To je na jedné strané
snizovat pocet uvéznénych osob, zacit ucinné predchazet kriminalité, omezovat
rizika jejiho opakovani, motivovat pachatele k napravé skod, které zptisobili a
vést je k zivotu v souladu se zdkonem. Na strané druhé brat pfi feSeni trestné
¢innosti v uvahu potteby a zajmy obéti a ucinnéji chranit komunitu (spolec-
nost) pied kriminalitou. V neposledni fad¢ také ti¢inné a efektivné vynakladat

finan¢ni prostfedky v oblasti justice.

PMS se stala nedilnou soucasti systému trestni spravedlnosti a ziskala si
dobré jméno jak na domaci, tak i na zahranicni pidé€. Diky existenci a ¢innosti
sluzby se v Ceské republice roéné vykonaji uspésné desitky tisic hodin trestu
obecné prospesnych praci, podafilo se sjednat spolupraci s vice nez 11 000
poskytovateli téchto praci z fad obecnich i1 nevladnich organizaci, bylo realizo-
vano témét 6000 pfimych mediaci mezi obéti a pachatelem, od roku 2004 vice
nez 1700 mladistvych ,,pachatelti* absolvovalo néktery z akreditovanych pro-
bacnich programti, vice nez 9000 podminéné propusténych celkem se podrobi-
lo dohledu probacnich Gtfednikid, PMS partnersky podpofila nebo se sama podi-

lela na rozvoji novych projektl pro pachatele, ale i obéti trestnych &ing. %

%2 Informace PMS CR. [online] Praha: PMS, 2010. [cit. 2012-01-10]. Dostupné na WWW:
<WWW.pmSscCr.cz>.
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Udaje o klientech PMS CR za rok 2010 zatim nebyly zndmy, ale v roce
2009 evidovala PMS CR celkem 25851 novych klientt, z toho 2,1 % byly pa-

chateli drogové kriminality.33

Dle evidence PMS CR bylo z Vazebni véznice Praha Ruzyné v roce
2009 podminéné propusténo 123 odsouzenych, z toho 22 s dohledem PMS CR.
V roce 2010 bylo podminéné propusténo 143 odsouzenych, z toho 31
s dohledem PMS CR.

4.1. Poslani a cile PMS

Probaéni a mediac¢ni sluzba usiluje o zprostiedkovani ¢inného a spole-
censky prospésného feSeni konfliktl spojenych s trestnou ¢innosti a soucasné
organizuje a zajiSt'uje efektivni a distojny vykon alternativnich trest a opatie-

ni s dirazem na zajmy poskozenych, ochranu komunity a prevenci kriminality.

Probacni a media¢ni sluzba CR piedstavuje novou instituci na poli trestni poli-
tiky, vychazi ze soucinnosti dvou profesi — socidlni prace a prava, zejména
trestniho. Vyvadzenym propojenim obou se vytvaii nova multi-disciplinarni

profese v systému trestni justice.

K cilim PMS patii kromé ochrany spole¢nosti a participace poSkozené-
ho i integrace pachatele — PMS usiluje o zaclenéni obvinéného resp. pachatele
do zivota spolecnosti bez dal§iho porusovani zakont. Integrace je proces, ktery
sméfuje k obnoveni respektu obvinéného k pravnimu stavu spolecnosti, jeho

uplatnéni a seberealizaci.®

3 Mraveik, V. a kol. Vyroéni zprava o stavu ve vécech drog v CR v roce 2010. Praha: Utad
vlady CR, 2011. ISBN 978-807440-056-8, s. 111.

% Informace PMS CR. [online] Praha: PMS, 2010. [cit. 2012-01-10]. Dostupné na WWW:
<WWW.pmSscCr.cz>.
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4.2. Zakon ¢&. 257/2000 Sb.

Zakon 257/2000 Sb. ze dne 13. ¢ervence 2000 patii k zékladnim doku-
mentdm PMS. Tento zédkon nabyl G¢innosti dne 1. ledna 2001. Ze zakona je
ptiblizi PMS.

§2, odst. 1) Probaci se pro ucely tohoto zadkona rozumi organizovani a
vykonavani dohledu nad obvinénym, obzalovanym nebo odsouzenym dale jen
"obvinény"), kontrola vykonu tresti nespojenych s odnétim svobody, vcetné
uloZenych povinnosti a omezeni, sledovani chovani odsouzeného ve zkuSebni
dobé podminéného propusténi z vykonu trestu odnéti svobody, dale individual-
ni pomoc obvinénému a pasobeni na né&j, aby vedl fadny zivot, vyhovél sou-
dem nebo statnim zastupcem ulozenym podminkam, a tim doSlo k obnové na-
ruSenych préavnich i spolecenskych vztahti.

§ 3, odst. 3) Prislusnost stfedisek k provadéni tikont probace a mediace
se tidi ptislusnosti soudu a v ptipravném fizeni statniho zastupce, v jehoz ob-
vodu stiedisko plisobi. K urychleni fizeni nebo z jinych dilezitych divoda mii-
Ze predseda senatu nebo samosoudce pfislusného soudu a v pfipravném fizeni
prislusny statni zastupce ulozit provedeni potfebnych ukont stiedisku, v jehoz
obvodu bydli osoba, které se takoveé ukony tykaji.

§4, odst. 2) Probacni a media¢ni ¢innost podle odstavce 1 spociva
zejména

a) v obstaravani podkladi k osobé obvinéného a jeho rodinnému i so-
cialnimu zazemi,

b) ve vytvareni podminek pro rozhodnuti o podminéném zastaveni
trestniho stihani, nebo pro schvaleni narovnani, zejména projednani a
uzavieni dohody mezi obvinénym a poSkozenym o nahrad¢ skody,
nebo dohody o narovnani, pfipadné podminek pro dalsi takové pro
cesni postupy ¢i tresty nespojené s odnétim svobody,

¢) ve vykonavani dohledu nad chovanim obvinéného v piipadech, kdy
bylo rozhodnuto o nahrazeni vazby proba¢nim dohledem,

d) ve vykonavani dohledu nad chovanim obvinéného v pfipadech, kdy

byl dohled uloZen, ve sledovani a kontrole obvinéného v pribehu
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zkusebni doby, v kontrole vykonu dalSich tresti nespojenych s odné-
tim svobody, véetné trestu obecné prospésnych praci, ve sledovani
vykonu ochrannych opatieni,

e) ve sledovani a kontrole chovani odsouzeného v pribéhu zkusebni
doby v ptipadech, kdy bylo rozhodnuto o podminéném propusténi
odsouzeného z vykonu trestu odnéti svobody.

§ 5, odst. 5) Je-li vedeno trestni fizeni proti obvinénému ve vazb¢ nebo
ve vykonu trestu odnéti svobody anebo je-li ve vazb¢ nebo ve vykonu trestu
odnéti svobody spolupachatel anebo poskozeny, postupuje Proba¢ni a mediaéni
sluzba pti vykonu své ptisobnosti v sou¢innosti s Vézenskou sluzbou a justi¢ni
strazi Ceské republiky. JestliZe je to tieba v souvislosti se zji§ténim a projedna-
nim jeho stanoviska k trestni véci nebo s ptipravou podkladi pro rozhodnuti
soudu nebo statniho zastupce, Vézenska sluzba umozni ufednikovi Probacni a
mediacni sluzby navstévu obvinéného ve vazbé nebo ve vykonu trestu odnéti
svobody. Je-li obvinény ve vazbé z divodu uvedeného v § 67 odst. 1 pism. b)
trestniho fadu, mize jej Gifednik Proba¢ni a mediacni sluzby navstivit jen se
souhlasem piedsedy sendtu nebo samosoudce a v pfipravném fizeni statniho
zastupce. Ostatni obvinéné ve vazbé nebo ve vykonu trestu odnéti svobody
muze navstévovat bez takového souhlasu.

§6, odst. 1) Ukoly Proba¢ni a media¢ni sluzby plni v ramci jejich stie-
disek v pracovnim poméru zaméstnanci statu ve funkcich tfednikd nebo asis-
tentll Probac¢ni a mediaéni sluzby. Pracovni pomér uiedniki a asistentl Pro-
bacni a mediacni sluzby se fidi zdkonikem prace, pokud tento zékon nestanovi
jinak.

§9, odst. 1) §9 1) Utednik i asistent Proba¢ni a media¢ni sluzby jsou
povinni 1 po skon¢eni pracovniho poméru zachovavat mlc¢enlivost o vécech,
které se dozveédeli v souvislosti s vykonem své funkce. Povinnosti ml¢enlivosti
se pii vykonu probace nemohou dovolavat ve vztahu k policejnimu organu,

soudu nebo statnimu zastupci. Stejné se nemohou dovolavat ml¢enlivosti vuci
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ministerstvu, pokud jde o udaje potiebné k plnéni zavazkii podle vyhlasené
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mezinarodni smlouvy, kterou je Ceské republika vazéna.

4.3. Pilotni projekt

Z dosavadnich zkuSenosti a praxe probacnich ufednikii a pracovnikl
Vézenské sluzby pfti piipravé podkladii pro rozhodnuti soudu o podminéném
propusténi odsouzeného z vykonu trestu odnéti svobody vyplyva, ze praxe je
v ramci jednotlivych okresti CR odli$na. Piipadné rozdily tykajici se samotné
prace ve véznicich smétujici k ptipravé odsouzeného na podminéné propusténi
jsou Vv soucasné dob¢ sjednocovany prostiednictvim interniho metodického
listu k hodnoceni odsouzeného €. 15/2007, ale ani tento neni dostacujici a od-
liSnosti dale pretrvavaji ve zpracovani podkladl pfipravovanych Vézeiiskou
sluzbou a v nékterych ptipadech i PMS a i v rozhodovaci praxi soudi. Vysled-
kem této praxe a rozdilnosti pfistupt justi¢nich organti v rdmci nékterych
soudnich okresu je pravdépodobnost podminéného propusténi vétsi nez v ji-
nych. Zapojenim Komise pro podminéné propusténi (dale je Komise pro PP)
do procesu piipravy podkladi pro soud se vytvoii standardizovanid podoba
uvedenych podkladii a dale Ize shromdzdit dopliujici informace potfebné pro
zvazeni rizik a potfeb odsouzeného v souvislosti s jeho podminénym propusté-
nim.

Cinnost Komise pro PP by méla piispét ke zvyseni efektivity justice,
piedeviim prace VS CR, soudii i PMS CR a to piedeviim u zadatelti o podmi-
nebo poskozenim obéti — fyzické osoby. Projekt byl projednavan od roku 2007
Ceskym helsinskym vyborem ve spolupraci s PMS CR a VS CR, zamér projek-

tu byl podpoten a schvalen ministrem spravedlnosti dne 7. 5.2008.

Cilem pilotniho projektu je vytvofit standardizovany proces pfipravy
podkladli potifebnych pro rozhodnuti soudu a tim zvysit efektivitu justice,

zejména pak probacni prace s podminéné propuSténym v pribéhu zkusebni

% Informace PMS CR. [online] Praha: PMS, 2010. [cit. 2012-01-10]. Dostupné na WWW:
<WWW.pmSscCr.cz>.
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doby tohoto propusténi. Dal$im cilem je ovéteni vhodnosti a ucelnosti zapojeni
dalsich subjekt do procesu ptipravy podkladi pro rozhodnuti soudu o podmi-
néném propusténi a zvySeni informaéni a vypoveédni hodnoty podklada potich-
nych pro rozhodnuti soudu.

Komise pro PP ma statut poradniho organu feditele véznice, ktery cleny
jmenuje a odvolava. Komise je péti¢lenna — jeden zastupce PMS CR, dva za-
stupci véznice a dva zastupci externich odbornikii nebo zastupcii v regionu
pusobicich externich subjektii, ktefi se ve své praci vénuji oblasti zachazeni

S odsouzenymi a s obétmi trestnych ¢ind.

Cilovou skupinou projektu jsou odsouzeni splitujici zakonné piedpo-
klady pro moznost podminéného propusténi, usilujici o projednani své zadosti
0 podminéném propusténi, odsouzeni za zavazné&jsi trestné Ciny, zejména sou-
visejici s ndsilim nebo poskozenim obéti a ktefi jsou ve vykonu trestu odnéti
svobody s minimalni délkou 1 rok. Se zafazenim do projektu musi odsouzeny
souhlasit. Dalsi cilovou skupinou jsou obé&ti, poziistali po obétech a osoby po-
znamenané trestnou ¢innosti, které vyslovily souhlas se svou ucasti v projektu.

Ptipady odsouzenych spliiujici vySe uvedend kritéria jsou piedlozeny
Komisi k PP nejpozdéji v dobé 4 mésict pied zdkonnym terminem podéani za-
dosti o podminéné propusténi. Nasledné¢ Komise pro PP na svém zasedani roz-
hodne o zatfazeni dané¢ho piipadu do svého projednavani, stanovi ptipadovy
plan vcetné jednotlivych krokt prace s piipadem. Zaroven je zvolen zpravodaj
ptipadu, zapisovatel a pfedseda Komise pro PP dle stanovaného ptipadového
planu povéii ¢leny provedenim jednotlivych krokt. V pfipad€ zavedeni pozice
asistenta obéti sveéfi oblast spoluprace s obéti nebo s osobami poztstalymi po
obéti do jeho kompetence. Asistent obéti je poté v pozici stalého spolupracov-
nika Komise. Clenové Komise shromazduji jednotlivé podklady, navzijem
pribézné spolupracuji a své aktivity vzajemné koordinuji, aby se zamezilo du-
plicité ¢innosti. O pfipadovém planu je ¢leny Komise pro PP informovén vy-
chovatel pracujici s danym odsouzenym a od tohoto okamziku je zapojen i od-
souzeny, ktery si muze piipravovat podklady tykajici se jeho ptipadu. Ten pfi-

tom muze spolupracovat se svym vychovatelem, dal$imi pracovniky véznice,
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proba¢nim ufednikem, piipadné s dal$imi externimi osobami dle svého uvaze-
ni. Odsouzeny je vSemi pracovniky veden a podporovan k tomu, aby se aktivné
zapojil do procesu urovnani nasledkt trestného ¢inu a piispél tak k feSeni
vzniklych dopadi na obét’ nebo osoby pozustalé po obéti. Komise pro PP se
cca za 6 tydnll od prvniho zasedani sejde a projednd shromazdéné podklady,
pfipadné se rozhodne o jejich dalsim doplnéni informaci, pfedseda stanovi ter-
min parolového slySeni, které musi probéhnout nejpozdéji jeden mésic pred
zékonnym terminem pro podani zadosti o podminéné propusténi. Odsouzeny
ma pravo prizvat si k parolovému slySeni svého podporovatele. Parolové slyse-
ni probihd ve véznici. Pribéh tohoto slySeni a vysledek hlasovani se zazname-
nava do protokolu, ktery na zavér podepisuji vSichni pfitomni ¢lenové Komise
pro PP. V ramci parolového slySeni nejprve probéhne zpravodajem tvodni
predstaveni projednavaného piipadu, nasleduje slySeni odsouzeného, poté sly-
Seni vychovatele, je-li pfitomna obét’, tak probéhne i jeji slySeni a ptipadné
dalsich ptizvanych osob. Nasleduje zavéreéné slovo odsouzeného, ktery tak
muze reagovat na skutecnosti projedndvané v ramci slySeni. Poté nasleduje
nevetejnd diskuze a hlasovani Komise pro PP. Jejim vysledkem je stanovisko
k mozZnosti podminéného propusténi véetné ptijatych opatieni. Na zavér paro-
lového sezeni za piitomnosti vSech zucastnénych osob probéhne vyhlaseni za-
vérecného stanoviska Komise pro PP vcetné pfiméfenych povinnosti nebo
omezeni. S rozhodnutim Komise pro PP je sezndmen feditel véznice. Toto sta-
novisko je pak vyhotoveno v pisemné podobé a tvoii pfilohu hodnoceni odsou-
zeného, které predava véznice soudci pro ucely projednavani zadosti o podmi-
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néné propusténi, v kopii je postoupeno také statnimu zastupci.

% proba¢ni a mediaéni sluzba CR. Manudl pro iicastniky skoleni pro ¢leny Komisi pro podmi-
néné propusteni v Praze 2009
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5. Vlastni Setreni

Prakticka cast je zaméfena na provedeni jednoduchého Setieni pomoci
kazuistik a dotazniku. Dotaznik nam pfiblizi néktera fakta souvisejici se
spachanim trestného ¢inu, pro ktery je odsouzeny aktudlné ve vykonu trestu.
Kazuistikou se piiblizi ¢tenafi cela problematika jak vykonu trestu, tak i pro-
blematika spoluprace s dalSimi institucemi. Lze z ni pochopit, jak malo stac¢i
k tomu, aby se ¢lovek ocitl ve vykonu trestu odnéti svobody a jak mnoho musi

udélat pro to, aby se zpatky bezproblémoveé zapojil do spolecenského Zivota.

5.1. Metody Setieni a misto Seti‘eni

Pti zpracovani ptipadovych studii jsem pouzila metodu kvantitativniho
Setfeni — dotaznik a kvalitativniho Setieni - kazuistiku, proceduru typologickou
— vybrani z dané¢ho poctu odsouzenych, kteti spolupracuji s dal$imi institucemi
v dané véznici. Pouzitymi technikami je obsahova analyza dokumenta (posou-
zeni od specialistl, trestni spis), rozhovor s odsouzenym, pozorovani, rozhovor
s odbornymi zaméstnanci véznice a zaméstnanci instituci spolupracujicich
s VSCR.

Celé Setfeni probc¢hlo ve Vazebni véznici Praha-Ruzyné na oddéleni
vykonu trestu odnéti svobody. VV Praha-Ruzyné je pro danou oblast ur¢enou
véznici k nastupiim vykonu trestu odnéti svobody. Nastupuji zde vSichni od-
souzeni a odsouzené do vykonu trestu. Podstoupi zde celkové zdravotni vyset-
feni a je mu/ji stanovena zdravotni klasifikace dle Naftizeni ¢. 5/2008 ministra
spravedlnosti. Nasledné dispecer z GR VS CR rozhodne o umisténi odsouze-
né/ho do konkrétni - kmenové véznice k vykonani zbytku trestu. VV Praha-
Ruzyné ma celkovou kapacitu pro 774 osob, do niz spada vykon vazby, tfi od-
déleni vykonu trestu odnéti svobody (s odsouzenymi v dozoru, jedno oddé€leni
s ostrahou), oddéleni nastupti trestl (pro dohled, dozor, ostrahu a zvySenou
ostrahu) a odd¢€leni docasn€ umisténych tzv. "pribézky", coz jsou odsouzeni
jedouci z kmenové véznice k jednani k soudu, ktefi se po projednani vraceji

zpét. VV je urcena k vykonu trestu odnéti svobody pro Zeny, kde se jedné o
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oddéleni Repy s kapacitou 56 odsouzenych Zen a muZe umisténé na Ruzyni,
v celkové kapacité 467 odsouzenych umisténych na oddilech Pracovni Ceta
(PC), trvale pracovné nezataditelni (TPN) a oddé&leni ostrahy (,,C*), nastupti a
,pribézek“® Od roku 2012 je nové otevieno oddéleni Velké Prilepy

s prozatimni kapacitou 75 odsouzenych zen v dozoru.

5.2. Pripadové studie

Z celkového mnozstvi byly pro pfipadové studie vybrany dva odlisné
zivotni piibéhy muzi, jejichZz spoleénym prvkem je spachani trestného Cinu,
odsouzeni k vykonu trestu odnéti svobody a také ta skutecnost, ze pro uspés-
nou integraci vyuzivaji pomoci dal$ich instituci. Prvni je umistén na odd¢leni
odsouzenych muzi zatazenych do ostrahy a druhy na oddéleni odsouzenych
muzi zafazenych do véznice s dozorem, ktefi jsou pracovné zatazeni (dale
pracovni &eta zkracend PC). V prvnim piipadé jde o spolupraci odsouzeného
s obcanskym sdruzenim SANANIM, o0.S. a ve druhém pfipadé o odsouzeného

spolupracujiciho s PMS CR.

5.2.1. Odsouzeny D.K.

S vyse uvedenym odsouzenym jsem se poprvé setkala pii pohovoru na
nastupnim oddé€leni oddilu odsouzenych zarazenych do ostrahy v bieznu 2009.

Jedna se o muze bilé pleti, sttedné¢ vysoké §tihlé postavy, s kratkymi
hnédymi vlasy. Pii pohovoru byl klidny, vystupoval sebejisté a vyrovnang.
Kontakt navézal ihned, spolupracoval.

VysSe uvedeny odsouzeny je celkem 12x trestdn, z toho je ve vykonu
trestu odnéti svobody poctvrté. Posledni vykon trestu v roce 2004 — Véznice

Vinafice.

Socialni posouzeni odsouzeného: Jmenovany se narodil v dubnu 1968 v

Praze, trvaly pobyt ma na Gfedni adrese OU, je dvakréat rozvedeny. Pfed vyko-

37 Rozkovcova, Olga. Bakalaiska prace, Komunikace se sluchové postizenym ve vykonu trestu.
Praha 2010.
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nem trestu zil s druzkou Lenkou, ale nyni se domniva, ze i tento vztah je na
pokraji rozpadu. Byl vychovavan v uplné rodin¢ se dvéma sestrami — Barborou
a Renatou. Po rozvodu rodicd s nimi neni v zadném kontaktu, se sestrami se
styka sporadicky. Po zakladni Skole nastoupil na stiedni odborné ucilisté, kde
se ucil v oboru kuchar-¢isnik. Studium na ucilisti nedokoncil a nevi ani, pro¢
z ucilisté odesel. V oboru ale asi 7 let pracoval. Z prvniho manzelstvi ma
s byvalou manzelkou Monikou dvé déti — syna Tomase (1989) a dceru Terezu
(1992). V kontaktu s nimi neni, ani nezna jejich bydlisté. Z druhého manzelstvi
se narodila dcera Katefina (1996), kterou nechala po rozvodu jeji matka Eva
pfejmenovat. Ani s touto dcerou Vv kontaktu neni, vyzivovaci povinnost mu
trva. Uvedl, Ze z alkoholu pil hlavné pivo, z drog uzival pervitin, diive také
Alnagon. Nyni jiz rok abstinuje, je dlouhodoby kufak. Psychiatricky se nikdo
z rodiny a ani on sam nikdy nelécil. Se socialnim kuratorem ani Gfadem prace
v minulosti nespolupracoval. Pied vykonem trestu pracoval pouze brigadné
jako pokryvac. Diichod nepobird, ani o néj nikdy nezadal. Stav svych pohleda-
vek neznd. Na ekonomickém oddéleni bylo zjiSténo, Ze jeho pohledavky cCini
cca 333 tis. K& Pokud je pracovné zatazen, jsou pohledavky hrazeny. Ve
VTOS je v soucasnosti za § 187 (trestna Cinnost v souvislosti s navykovymi
latkami — vyroba pervitinu) v délce trestu 1,5 roku, souzen celkem 12x, vétsi-
nou za majetkovou trestnou ¢innost nebo souvisejici s navykovymi latkami.
S Probac¢ni a media¢ni sluzbou (PMS) nikdy nespolupracoval. Nyni uvazuje o
podani zadosti 0 podminéném propusténi a zvazuje spolupraci s PMS CR. Ma
platny ob¢ansky prikaz, prikaz pojisténce zdravotni pojistovny. Kontakt bé-
hem VTOS udrzuje pouze s bratrancem a jeho rodinou, ktery byl v minulosti
také ve VTOS. V pfipad¢ hospitalizace v nemocnici nevi, koho by o této sku-
te¢nosti chtél informovat. Po vykonu by chtél bydlet u bratrance a pracovat
opét jako pokryvac u jedné soukromé firmy nebo byt v evidenci Ufadu préce.
Jevi se, Ze neni schopen si své zalezitosti vyfidit sdm a bude potfebovat pomoc
odborného vézenského persondlu. Je si védom svého pochybeni v podobé spa-
chané trestné €innosti — citi vinu, ale neumi situaci fesit — nedisledny, s vysi

trestu je ztotoznén. Socialni problémy neuvadi, nedomysli a podcenuje dusled-
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ky svého jednani, je nepoucitelny, velmi snadno ovlivnitelny okolim, v trestné

¢innosti vidi rychlé obohaceni se, zije konzumnim zpisobem zivota.

Pedagogické posouzeni odsouzeného: Odsouzeny pii pohovoru navazal
kontakt bezprostiedné, podal shodné osobni anamnestické tidaje jako pii soci-
alnim pohovoru. Byl upraveny, vyrovnany, pii dotazech na TC, rodinu nebo
dosavadni VT odpovidal pohotov¢, o¢ni kontakt udrzel, sed¢l s rukama zktize-
nyma pies prsa, celkoveé bez motorického neklidu. Vi dobte, jak se zaméstnanci
komunikovat, ale z pozorovani pii aktivu s VOVT skakal do feci a bylo vidét,
ze si zacal vydobyvat pozici mezi ostatnimi odsouzenymi. Na prvni pohled jde
o suverénniho Clovéka, spontanné reaguje na jakékoli podnéty, ma potiebu
vstupovat do rozhovoru, snazi se zménit téma. O sobé nerad hovori, nékteré
odpovédi byly zkreslené, rovnéz ma nejasno v piibuzenskych vztazich — viz
socialni posouzeni. V ¢innostech je velmi nerad kontrolovan. Jeho zivotni filo-
zofie — mit se dobfe i za cenu, ze porusi hranice zakona, v zivoté se dokaze o
sebe postarat, pomoc ani od nikoho neceka. Ve vykonu se umi adaptovat. Pfi-
znal zavislost na pervitinu, z alkoholu preferuje pivo, je kufak. Aktualné ve
VTOS za § 187 — vyroba pervitinu, jak pro vlastni potfebu, tak i potiebu jinych
osob. Uvedl, Ze byl ve VTOS jiz za totality, prosel véznicemi Vsehrdy, Vinafi-
ce, Piibram. Ocekava jesté dalsi soudni jednéni za § 187. Kriminalni kariéra
odstartovala v dob¢ jeho prvniho rozvodu. Nikdo jiny z rodiny nebyl ve VTOS.
Spoustécim mechanismem pro pachani TC jsou neurovnané rodinné vztahy,
rozvod a drogy. Odsouzeny ma nizkou potiebu socialnich kontaktd, s lidmi
s kriminalni minulosti se stykd. Pokud by se citil néjak ohroZen, je schopen se
brénit a to 1 silou. Prozatim nem4 jasno o budoucnosti. Ve volném case by chtél

piisobit v PC krouzku. Zadné problémy neuvadi.

Psychologické posouzeni odsouzeného: Pii pohovoru byl odsouzeny
klidny, upraveny a spolupracoval. Aktudlni intelektovy vykon se naléza v dolni
hranici pasma vyssiho priiméru. Osobnost je spiSe extravertovana, emocionalné
nepatrné labilng€jsi. Typologicky se jedna o nevyhranéného cholerika. Je stfed-

né kriminaln¢ infikovan. Mé vyssi potiebu vstupovat s druhymi do kontaktu.
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Radg¢ji se vsak styka s lidmi, mezi kterymi se citi dobie. Netouzi po rozhodo-
vani a piebirdni zodpovédnosti z viid¢i role vyplyvajici. Ve své Cinnosti je
velmi nerad kontrolovan ¢i omezovan, kontrole a ovladani se snazi vyhnout.
Autoritdm se velmi nerad podfizuje. Touzi po emoc¢né saturovaném kontaktu,
je zavisly na uspokojeni potieby po ocenéni, vielosti a obdivu. Osobnost je
pomérné klidna, pokud vsak konflikt nastane, pak nevaha pouzit fyzickou agre-
sivitu. Mezi jeho z4jmy patii PC, sport, Cetba. Ve VTOS by chtél pracovat.
Psychické potize neguje, je adaptovany na VTOS.

Na podminky VTOS se adaptoval bezproblémové, sam pozadal o pra-
covni zafazeni, stanoveny program zachazeni plnil, zapojoval se i do ¢innosti
na oddile. Kézensky trestdn nebyl, kazeiisky odménén byl za dobu ve VTOS
celkem 10x. Byl zatazen do II. PSVD, ale svym pfistupem se propracoval k .
PSVD.

Odsouzeny zacal spolupracovat jiz pocatkem roku 2009 so.s.
SANANIM, proSel dvakrat tfimésicni uzavienou komunitou, jejimz hlavnim
poslanim je pomahat prostiednictvim osobnostnich rustt, pfijimani osobni od-
povédnosti a zmény zivotniho stylu. Zucastnil se tuvodni besedy s informaci o
projektu ,,Pfiprava a podpora vstupu na trh prace pro byvalé uzivatele navyko-
vych latek a osoby ohroZené drogovou zévislosti v konfliktu se zdkonem* pod
vedenim pracovnikli 0.s. SANANIM. M¢l z4jem o zarazeni do pilotniho pro-
jektu Komise pro PP, ale na zakladé vlastni pisemné Zadosti byl po dvou mési-
cich vyfazen. V ramci projektu spolupracoval s Probaéni a mediacni sluZbou
CR, kde probéhly dvé navitévy probaéniho tfednika. Spolupraci ukonéil bez
uvedeni divodu. Po cca mésici sdélil, Ze se domnival, Ze by Komise rozhodla
zédporn¢ a on by tak nemohl podat k soudu zaddost o podminéné propusténi.
ZhCastnil se besedy Arcidiecézni charity, pfi niz byl seznamen s projektem
»Pevny bod“. Nasledn¢ probéhla i individudlni terapie. Poté se v ramci pro-
gramu zachazeni ucastnil specidlné vychovné aktivity — Resocializa¢ni klub
drogové prevence.

Hodnoceni o.s. SANANIM - | Lze fici, ze jmenovanému se daii védo-

me kontrolovat své jednani a chovani Zadoucim smérem a tim snizit riziko za-
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vislosti.“ Po dlouhodobé spolupraci se odsouzeny rozhodl pro bydleni a za-
méstndni v 0.S. SANANIM v Dolécovacim centru s chranénym bydlenim
v Ov¢im Hajku v Praze.

V dubnu 2011 byl odsouzeny soudem podminéné propustén. Do Dolé-

covaciho centra se dostavil, ubytoval a zacal pracovat jako udrzbar.

5.2.2. Odsouzeny T.M.

S vyse uvedenym odsouzenym jsem se poprvé setkala pfi pohovoru na
nastupnim oddéleni oddilu pracovni Cety (bezdrogové zony), kde jsou odsou-
zeni zarazeni do vykonu trestu s dozorem, v roce 2009.

Jedna se o muze bilé pleti, silné a vysoké postavy, s kratkymi svétlymi

vlasy. K pohovoru se dostavil neupraveny, na kalhotach mél skvrny od jidla.

Socialni posouzeni odsouzeného: Jmenovany se narodil v listopadu
1975 v Praze, trvaly pobyt ma na ufedni adrese OU, ve skutecnosti Zil
s druzkou na adrese jejiho trvalého pobytu. Do deseti let vyrustal v Gplné rodi-
né, poté — po rozvodu rodi¢u — vyristal s otcem. Matka rodinu uplné opustila a
od té doby s ni neni v Zaddném kontaktu. Narodil se jako tfeti z péti sourozenct.
Vsechny déti byly svéfeny po rozvodu rodict do péce otce. Kvuli otcoveé zavis-
losti na alkoholu a odsouzeni k vykonu trestu (za napadeni vefejného Cinitele)
byli vSichni umisténi na jeden rok do détského domova. Poté je opét vychova-
val otec, ktery zemfiel v roce 2002 tj. v jeho 27 letech. Détstvi hodnoti jako
problematické. Po zakladni Skole nastoupil na SOU, kde se vyucil kuchafem.
Zakladni vojenskou sluzbu nevykonal. Ve 26 letech se oZenil s manzelkou
Alenou, ale bezdétné manzelstvi bylo po tfech letech rozvedeno, dalsi kontakt
spolu jiz neudrzuji. Od 30 let zil s druzkou Simonou (nar. 1980), ktera je kvili
svému zdravotnimu stavu v invalidnim dichodu. S druzkou ma dceru Lucii
(nar. 2008). Dcera je soudem svéiena do péce matky, ods. ma soudem stanove-
no vyzivné. Neguje uzivani drogy a gambling, alkohol pije piilezitostné, je
kufak od 21 let. Psychiatricky se nikdo z rodiny nelécil, ani on sam nepotiebo-
val psychiatrickou 1é¢bu. Po vyuceni pracoval asi 5 let v oboru, poté pouze
brigadné 5 let jako udrzbai u znamého v soukromé firm¢. Ve VTOS je jiz po-
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¢tvrté — v souCasnosti za § 247 (kradez — odcizil hotovost v zamé&stnani, kde
pracoval jako kuchaft) v délce trestu 2 roky, souzen celkem 8x, vzdy za majet-
kovou trestnou ¢innost. Trestnou ¢innosti pievazné fesil nedostatek finan¢nich
prostiedkli. P0o VTOS navstivil vzdy socidlniho kuratora pro dospé€lé na mést-
ském tufad¢ a pozadal o jednorazovou socialni davku. Tim skoncila veskera
dalsi spoluprace. Ma platny obc¢ansky prikaz, prikaz pojisténce zdravotni po-
jistovny. Kontakt béhem VTOS udrzuje pouze se spolupracovnikem z jeho
zamestnani pfed VTOS. Problému si neni védom, nechce je feSit sdm, ani za

pomoci socialni pracovnice ¢i nékoho jiného.

Pedagogické posouzeni odsouzeného: Odsouzeny pii pohovoru navazal
kontakt bezprostiedné, podal shodné osobni anamnestické udaje, jako pii soci-
alnim pohovoru. Dle sdéleni specialni pedagozky pohovor probéhl v Klidu,
odsouzeny dle svych schopnosti a moznosti spolupracoval, odpovidal na kla-
dené otazky. Nedokazal specifikovat své povahové klady a zapory. Dale uvedl,
Ze udrzuje kontakt se sestrou Romanou, ktera Zije v Mnichové v SRN. Nema
stalou skupinu kamaradi a piatel. Socialni zazemi je velmi chudé, s matkou ani
ostatnimi sourozenci se nestyka, sestra, se kterou je v kontaktu, je v zahraniéi, s
druzkou vztah jiz neudrzuje, rozesli se S nastupem do vykonu trestu. Odmita
jakoukoli pomoc, je lhostejny, nema nahled na svoji trestnou €innost, nevi, za

co je odsouzen, ke své trestné ¢innosti neni kriticky.

Psychologické posouzeni odsouzeného: Odpovédi na dotazy byly Casto
nepiesné, zmateng, strohé, nesrozumitelné, na svou minulou i sou¢asnou trest-
nou ¢innost si nevzpomina, nechce o ni moc mluvit, komunikace je dosti jed-
noducha, neuvedl zadné osobni anamnestické udaje. Pouze uvedl, Ze s otcem
m¢él velké neshody, které ho dovedli az k bydleni na ulici a proto pachal trest-
nou ¢innost, aby si zajistil penize. Poprvé se trestné ¢innosti dopustil jesté jako
nezletily a to v 17 letech. Tenkrat §lo o loupezné prepadeni posty s plynovou
pistoli. Lup vsak neodnesl, protoze ufednice posty mu penize odmitla vydat a
tak odeSel bez néj. Dale uvedl, ze pted VTOS bydlel s druzkou a s jejich dce-

rou Lucii na chaté druzky. Vzhledem k tomu, Ze spolu vztah jiz neudrzuji, ne-
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ma se po VTOS kam vratit. Odsouzeny je 0sobnost primitivné;si, vyznacuje se
rozvolnénim moralnich norem a zabran, se sklony K riskovani, velkou nezod-
poveédnosti a socialni neptizpisobivosti. Nepouci se z predeslych chyb a tresta,

ignoruje vystrahy. Jde 0 osobnost s kriminalnim Zivotnim stylem.

Na podminky VTOS se adaptoval bezproblémové, o pracovni zafazeni
m¢él zajem, nahlasil vyzivovaci povinnost K dcefi Lucii a Vv piipadé vydélku
zasilal vyzivné. Stanoveny program zachazeni plnil, zapojoval se i do ¢innosti
na oddile. Kazenisky odménén ani trestan nebyl, byl stale zatfazen do Il. PSVD.
Pro zatazeni do I. PSVD si nevytvoril podminky. Pomoc pfi feSeni svych pro-
blémi nepozadoval, naopak ji az odmital. Své problémy nechtél fesit a ani si
nemyslel, Ze n&jaké ma. Odsouzenému byla nabidnuta spoluprace s PMS CR,
probacéni ufednik jej navstivil celkem dvakrat, ale odsouzeny dal§i navstévu
odmitl a spolupraci tak ukonil.

Po VTOS odesel z véznice. Uvedl, Ze bude pracovat jako pied VTOS a
bydlet u kamarada. Neubéhl ani rok a tento vySe uvedeny muz je opét odsou-

zeny k vykonu trestu odnéti svobody za majetkovou trestnou ¢innost.

5.2.3. Vyhodnoceni pfipadovych studii

V obou piipadech jde o vicetrestané muZe s velmi podobnym, ne pfilis
vhodnym biologickym zakladem. Oba maji chudé socialni zazemi, omezeny
kontakt s ptivodni rodinou, narusené vztahy ve vlastni vytvofené rodin€ a s tim
souvisejici absenci vlastniho bydleni. Vzdélani nizké, pracovni navyky slabé.

Oba méli stejné moznosti, byla jim nabidnuta pomoc ze strany socialni
pracovnice, PMS CR, o.s. SANANIM a dalsich zainteresovanych projekti a
akei.

V prvnim piipadé byl odsouzeny zpocatku nedlverivy, nechtél se do
projekti moc zapojovat. Postupem casu vSak pochopil, Ze veskeré aktivity ve
VS CR jsou piedevsim pro usp&snou reedukaci a integraci zpét do spoleénosti.
Zacal tedy spolupracovat a zapojovat se do projektd a podilet se tak na zméné

svého chovani a jednani. V nyn¢j$i dobé mé alespoii docasné bydleni a za-
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meéstnani. Navazal nové kontakty a zacal zit novy jiny zivot. Zatim uspesné,
bez pachani trestné ¢innosti.

Ve druhém piipadé jde o odsouzeného, ktery si své problémy neuvé-
domuje a piedevsim je ani nechce fesit. Odsouzeny i pfesto, ze mu byla nabid-
nuta pomoc ze strany socialni pracovnice véznice, Proba¢ni a mediacni sluzby,
tento pomoci nevyuzil, nemél zajem cokoliv fesit. Ve vykonu trestu je jiz také
opakovan¢ a na takovémto zZivot¢ mu nepfijde nic divného. Odsouzeny nema
snahu zménit své chovani a potvrzuje slova psychologa, ktery uvedl, ze jde o
osobnost s kriminalnim stylem Zivota. Pracovniky VS CR povazuje za repre-

sivni slozku, tudiz diivéru k nim ziska az po Case a pouze k n¢kterym.

Jakékoli lidské chovani mé potencidl stat se chovanim zavislym, nékte-

4

ré z téchto aktivit mohou byt ozna¢ovany jako negativni zavislosti (napt. zneu-
zivani substanci, gamblerstvi, pfejidani se, ur€ité druhy sexudlniho chovani),
protoze jsou posuzovany jako Skodlivé pro jedince nebo spolecnost. Skoda pro

jednotlivce je posuzovéna na fyzické, psychické a socialni arovni.*®

5.3. Dotaznikovy prizkum

K dal§imu Setfeni byla pouZzita kvantitativni metoda spocivajici v do-
tazniku v papirové formé, ktery byl respondentiim osobné predan. Responden-
tim byl vysvétlen ucel vypliovani dotazniku, objasnény zasady vyplnéni do-
tazniku a zodpovézeny dalsi piipadné otazky. Dotaznik predkladany respon-

dentiim je pfilozen v piiloze této prace.

5.3.1. Stanoveni hypotéz

1) Domnivam se, ze vice nez polovina respondentii bude odsouzena za
majetkovou trestnou ¢innost.
2) Domnivam se, ze problém se zavislosti bude mit téméf téetina odsouze-

nych.

% Wanigarante, Shamil. Prevence relapsu pro zavisla chovani. Praha: 2008. ISBN 978-80-254-
3357-7, s. 16.
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3) Domnivam se, ze vice nez dvé tfetiny odsouzenych nebyly v minulosti
pro zavislost 1éCeny.

4) Domnivam se, Ze polovina respondent bude mit zakladni vzd¢lani.

5) Domnivam se, ze pied nastupem do VTOS pracovala vice neZ tfetina
odsouzenych pouze pftilezitostn¢ neboli brigadné.

6) Domnivam se, ze vice nez polovina odsouzenych vyuzije ke zméné své

soucasné¢ situace nékterou z moznych pomoci.

5.3.2. Sestaveni dotazniku

Pozadavkem na sestaveny dotaznik byla predevSim struc¢nost a jasnost a
¢as na jeho vyplnéni by nemél presadhnout dobu 10 minut. Upfednostnény byly
otazky uzavieného typu a otazky se Skalovymi polozkami. Otazky uzaviené¢ho
typu nabizeji moznost rychlé a stru¢né odpovédi. Otazky se Skalovymi poloz-
umoznuji rychlou a na psani nenaro¢nou, odpovéd’. Aby typy otdzek nemély
pouze charakter vybérovych odpovédi, byly do dotazniku zapojeny otazky ote-
denta. Jejich vyhodou je moZnost zjisténi vyjadfovacich schopnosti a zjisténi

subjektivni odpovédi na danou otazku.

Dotazniky byly rozdany do skupiny 30 odsouzenych muzi zatazenych
do véznice s ostrahou, pachajicich trestnou ¢innost na tizemi hl. m. Prahy nebo
sttedoCeského kraje, starSi 26 let a jejich v€k neptesahl 50 let. Jedna se o sku-
pinu, kterou mam pracovné svéfenou a tudiz ji 1 znam z komplexnich zprav.
Jedna se vétSinou o osoby, které byly casto v kontaktu s navykovymi latkami.
Cast odsouzenych zahajila v rAmci véznice studium Vysoké $koly teologické
v Praze. VSichni zucastnéni byli schopni dotazniky samostatné vyplnit
v Casovém limitu 10 min. Vypliovali je ochotné, protoze naSe spoluprace je

dlouhodob4 a tim je vytvotena i vzajemna divéra.
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5.3.3. Vyhodnoceni dotazniku

1. Jsem
a) Prvovéznény/a b) vicetrestany/a

18
16
14
12
10

o N b OO

H prvotrestany M vicetrestany

Z celkového poctu respondentd je 13 0sob ve VTOS poprvé a
17 o0sob jiz ponékolikaté.

Je to 1 tim, Ze provedené dotaznikové Setfeni prob&hlo na oddile
odsouzenych zatazenych do véznice s ostrahou, kde jsou odsouzeni za

opakovanou trestnou ¢innost a tim vicetrestani.

2. Jsem odsouzen/a za
a) majetkovou trestnou ¢innost
b) nasilnou trestnou ¢innost
C) jinou trestnou ¢innost (uved’te jakou)
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19

18 A
16 -
14 -
12 A
10 +

B majetkova tr.¢innost

M nasilna tr. ¢innost

jind tr. ¢innost

O N B O O
L

Z celkového poctu dotazovanych jde v 19 ptipadech o odsouze-
né za majetkovou trestnou ¢innost, v 5 piipadech o odsouzené za nasil-
nou trestnou ¢innost a ve zbylych 6 ptipadech o odsouzené za jinou nez
majetkovou a nasilnou trestnou ¢innost.

Pfi odpovédi jina trestna Cinnost, se nejcastéji objevovalo od-
souzeni za neplaceni soudem stanoveného vyzivného.

Uspokojit vlastni finan¢ni naklady socidlné piijatelnym zpiso-
bem nejsou schopny, a proto se ¢asto dopousteji majetkové trestné ¢in-
nosti, pfedev§im osoby se zavislosti. UZivatelé navykovych latek se
s prohlubujici zavislosti dopoustéji opakované majetkové trestné ¢&in-

nosti.

Pfi¢inou mé trestné ¢innosti byl

a) alkohol

b) drogy

c) automaty

d) ani jedna z vyse uvedenych moznosti
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12

12 11

10 A

2 - 1

m alkohol

H drogy

m automaty

H ani jedna z vy$e uvedenych
moznosti

U 12 odsouzenych nemohla za jejich trestnou ¢innost ani jedna

z uvedenych moznosti, u 11 odsouzenych pfispél alkohol k pachani

trestné ¢innost, u 6 odsouzenych to pak byly drogy a u 1 odsouzeného

automaty.

4. Mam problém se zavislosti na
a) alkoholu
b) drogach
C) automatech
d) nejsem zavisly/a

25 ~
21

20 A

m alkoholu
15 A B drogach

I automatech
10 - . o

6 M nejsem zavisly

5 A 3
O ]
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Z celkového poctu dotazovanych je zavislych 9 osob, z toho 6
na alkoholu a 3 na drogach. Na automatech nikdo z respondent zavisly
neni.

Konzumace alkoholu je spole¢nosti vnimana mén¢ kriticky nez
zavislost na jinych navykovych latkach nebo ptipadné automatech.
V dotazniku respondenti nepfiznavaji zavislost na drogach, ale v pro-
studovanych osobnich anamnézach je popsan druh zneuzivané latky,
zpusob a Cetnost uziti. Respondenti se nepfiznavaji k zadné zavislosti,
coz muze znamenat, ze si zavislost nepripoustéji, nejsou zavisli a nezto-

toznuji se s obecnym obrazem osoby se zavislosti.

Byl/a jsem v minulosti 1é¢en/a pro zavislost?
a) ano b) ne

20

15 +

10 +

4

M ano

M ne

Z celkového poctu respondentt nebyl v minulosti nikdo 1écen.

Léceni neni podchyceno, Casto se nepracuje s rizikovym fakto-
rem zavislosti, akoliv opakované prosli vykonem trestu, neziskali kri-
ticky nahled na svoji zavislost, 1é€bu odmitaji, unikaji ped ni. Socidlni
prostiedi, ve kterém se pohybuji, nevidi problém a neupozorni dotycné
na n¢j — na zavislost. Neziskavaji zpétnou vazbu o svém problému se

zavislosti od svého okoli a socialniho prostiedi.
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6. Mam soudem nafizenou 1é¢bu zavislosti?
a) ano b) ne

25 A

20 - M ano

M ne

10 ~

Ay

Z celkového poctu dotazovanych nema nikdo soudem natizenou
1é¢bu zavislosti.
Nehledaji se priciny a rizika zavislosti ani soudem, tudiZ se ani

neodstranuji.

7. Mém ukoncené
a) zakladni vzdélani
b) odbornou kvalifikaci
c) stfedoskolské vzdélani
d) vysokoskolské vzdélani

10
10 - 9

9 1 8

8 -4

7 H zakladni vzdélani

6 - B odbornou kvalifikace
5 = stiedogkolské vzdélani
4

. 3 B vysokogkolské vzdélani
2 -4

1 -4

0
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8.

Z dotazovanych ma 10 jedinct stfedoskolské vzdélani, 9 jedincii
ma pouze zakladni vzdélani, 8 jedinci méa odbornou kvalifikaci a 3 je-
dinci maji vysokoskolské vzdélani.

Do stiedoskolského vzdélani respondenti fadi i vyuceni v oboru
a maturitou a mélo by byt dobrym ptedpokladem pro to, Ze jedinec bu-

de schopen najit vhodné zaméstnani a dobfe se uplatnit na trhu prace.

Pfed nastupem do vykonu trestu jsem byl/a
a) V zaméstnaneckém poméru

b) pracoval/a pouze pftilezitostné

€) nepracoval/a

12
12 + 11

B v zaméstnaneckém poméru

M pracoval pouze pfrileZitostné

nepracoval

Z celkového poctu respondenttl pred nastupem do VTOS ne-
pracovalo 11 osob, 12 osob pracovalo pouze ptilezitostné a 7 osob bylo
v zaméstnaneckém pomeéru.

Z 12 osob, které uvedly, Ze pracovaly pftilezitostng, uvedla vét-
Sina, ze brigadn€ neboli ,,na ¢erno®.

Ackoliv méame predpoklad v bod¢ 7 — stfedoSkolské vzdelani,
piesto respondenti nepracovali, nemaji stale zaméstnani a vysoka ¢ast
nepracuje, i kdyz nejsme v oblasti s nejvyssi nezaméstnanosti, ale

Vv Praze, kde se predpoklada vetsi pracovni prilezitost.
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9. Pied nastupem do vykonu trestu jsem bydlel/a
a) ve vlastnim dom¢é
b) urodicu
c) jinde (uved’te kde nebo u koho)

25 T 22
20 -
M ve vlastnim domé
15
M u rodica
10 A jinde
5
5 - 3
0

Z celkového poctu respondentli bydlelo pted nastupem do
VTOS 5 osob ve vlastnim domé¢, 3 osoby u rodi¢ti a 22 osob uvedlo, ze
jinde.

Odpovedi ,,jinde* méli na mysli ve vétsing ptipadd bydleni u
ptitele / ptitelkyné ¢i podnajmu.

Na vlastni bydleni, jistotu a vytvofeni si svého domova nemayji
respondenti financni prostfedky a zodpovédnost, od rodi¢i unikaji, pro-
toze nechtéji byt jiz pod jejich kontrolou. Hledaji si jina feSeni — vlastni
bydleni, které neni stabilni a dlouhodobé¢, ale pouze kratkodobé, piilezi-

tostné, napt. u piitelkyné, na ubytovné, u kamarada.

10. Ke zméné své soucasné situace bych vyuzil/a pomoci
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14

14

12 1 m PMS CR

10 A M socialni pracovnice
8 - m odvykaciho zafizeni
6 - ° 5 M viry
4 - 3 M nikoho
5 " | " m 74dnda odpovéd
o 1 1

Na posledni otevienou otazku neodpovédélo celkem 14 dotazo-
vanych. 6 respondentll by ke zméné své soucasné situace vyuzilo po-
moci PMS CR, 5 respondenti nepotiebuje pomoc nikoho, 3 respondenti
by vyuzili pomoci odvykaciho zafizeni, 1 respondent pomoci socialni
pracovnice a 1 respondent by se obratil na viru. K popsani grafu bylo
vyuzito termintt bézné pouzivanych ve vézenské subkultufe (vira, od-

vykaci zatizeni).

Celkem 14 respondentd na otazku ¢. 10 neodpovédélo ziejmée
z diivodu, Ze nechtéli vymyslet zaddnou odpoveéd’. Uzaviené otazky jim
vyhovovaly spiSe. Respondenti, ktefi nepotiebuji pomoc nikoho, zfejmé
nevidi a nepfipousti si Zadny problém. Pocet respondentt, kteti by vyu-
zili pomoci PMS CR, mize ovlivnit i ta skutecnost, Ze spoluprace je
Casto prezentovana jako jedna z podminek pro kladné vytizeni zadosti o

podminéné propusteni.

Z dotazniku vyplynulo, ze vétSina osob vicetrestanych odpove-
déla na posledni otazku tim, Ze by nikoho nepotiebovala ke zméné své
soucasné situace, protoze na ni ani nic meénit nechce.

U osob majicich problémy s nékterou ze zavislosti je TC

V souvislosti prave s ni.
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Patrna je 1 skutecnost neboli propojenost, ze osoby, které nemaji

vy$$i nez zakladni vzdélani, nemaji stalé jisté zaméstnani a tim staly

piijem, nemayji ani své vlastni bydleni, unikaji k jedné z navykovych la-

tek, ktera je mnohdy spoustééem k chovani vedouci k vétSinou majet-

kové TC a nakonec z nich mohou byt vicetrestani odsouzeni.

Vyhodnoceni hypotéz

1)

2)

3)

4)

5)

Domnivam se, Ze vice neZz polovina respondentd bude od-
souzena za majetkovou trestnou ¢innost.
Tato hypotéza se potvrdila, vice nez polovina respondentt

(17 z 30) je odsouzena za majetkovou trestnou ¢innost.

Domnivam se, ze problém se zavislosti bude mit téméf tieti-
na odsouzenych.
Tato hypotéza se potvrdila, problém ze zavislosti méa témef

tietina respondentd (9 z 30)

Domnivam se, ze vice nez dvé tretiny odsouzenych nebyly
vV minulosti pro zavislost 1éeny.
Tato hypotéza se potvrdila, nebot’ v minulosti nebyl z re-

spondentl 1écen pro zavislost nikdo.

Domnivam se, Ze polovina respondentii bude mit zakladni
vzdélani.

Tato hypotéza se nepotvrdila. Zakladni vzdélani ma pouze
témér tretina respondentt (9 z 30). Nejvic respondentt (10

z 30) ma vzdélani sttedoskolske.

Domnivam se, ze pfed nastupem do VTOS pracovala vice

nez tfetina odsouzenych pouze piileZitostné neboli brigaddné.
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6)

Tato hypotéza se potvrdila, pred nastupem do VTOS praco-
vala vice nez tfetina respondentt (12 z 30) pouze prilezitost-

v

ne.

Domnivam se, ze vice nez polovina odsouzenych vyuZzije ke
zmeéné své soucasné situace nekterou z moznych pomoci.

Tato hypotéza se nepotvrdila ani nevyvratila. Tuto hypotézu
nelze objektivné zhodnotit, nebot’ témét polovina respon-

dentd na otazku neodpovédéla.
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ZAVER

Do roku 1990 byl vézensky systém neustale kritizovan, ale je dobré si
pfipomenout, Ze do t¢ doby odchézeli odsouzeni z VTOS s tim, ze méli zajisté-
né zaméstnani a bydleni a nad v§im probihala kontrola (pracovni povinnost,
pravidelna hlaseni na policii). AZ po zruseni si uvédomujeme, Ze vysoké od-
borné zachazeni s véznénymi osobami nepiinese efekt — nebude ekonomické,
pokud nebude oSetfena doba tésné pied propusténim a po propusténi z VTOS,
kterou ¢ekaji odsouzeni jako zlom ve svém Zivoté a zlepSeni zivota, ale para-
doxné ptichazeji neptipraveni do vysoce zaté¢zové a rizikové situace, neumeéji ji
tesit nebo hledaji feSeni nevhodné, které vede k opakovanému selhani. Pokud
jiz k selhani dojde, odsouzeny se vrati zpét do vykonu trestu jeho "novy zaca-
tek" vSak zacina o kousek dal - objevi se néjaké malé védomosti a z toho poté
mirné ponauceni - je alespon ¢astecné naklonén ke spolupraci a duvére. Odvy-
kani a jakéakoli zména je béhem na dlouhou trat’, je proto potfeba vénovat kli-
entovi péci opétovné a se stejnym nasazenim. Ackoliv se zdé, Ze vSe ustrnulo
na stejném bod¢, stale se vSak posunuje vyvoj jedince a spoluprace je vzdy
nééim - uréitym posunem, jind. Pro odborniky pracujici s klientem je potom 1
zmenou.

Zna¢nym nedostatkem ziistava, Ze péce, kterou VS CR poskytuje od-
souzenému a veskery kontakt s klientem v podstaté konc¢i odchodem z véznice,
¢imz chybi zpétna vazba o chovani klienta po propusténi z vykonu trestu odnéti
svobody a neni proto mozné oSetfit jeho pfipadna selhani ¢i relapsy a poskyt-
nout mu dalsi potfebné intervence. Vézeniska sluzba také tim pfichazi o cenné
informace potifebné pro evaluaci jednotlivych programt ¢i intervenci. V post-
penitenciarni péci existuje znany prostor pro dalsi spolupraci s nestatnimi ne-
ziskovymi organizacemi a dalS$imi institucemi pii prevadéni klientd do jejich
pé&e. (zdroj: Vyroéni zprava VS CR, s. 130). Dalsim nedostatkem je i mezi
lidmi, a tudiz 1 odsouzenymi neustale pievladajici nedtvéra k neziskovym or-
ganizacim a tim 1 neochota jakékoli spoluprace. Problémem je 1 to, Ze
SANANIM, o.s. nespolupracuje se viemi véznicemi v Ceské republice, ale jen
asi s jednou tfetinou z nich. Bylo by pro odsouzené prospésné rozsifit nejenom

jejich €innost, ale i ¢innost dalSich organizaci.
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Zahijeni a realizaci programu zmény zivotniho stylu mizeme chapat
jako cestu jako spole¢ného objevovani a experimentovani klienta a terapeuta.
Terapeut by mél byt v roli spoluobjevitele nebo kolegy. Cilem je nakonec

v programu vhodnému pro klienta a postavenému pravé pro néj, pro jeho indi-

vidualitu.®®

% Wanigarante, Shamil. Prevence relapsu pro zavisla chovani. Praha: 2008. ISBN 978-80-254-
3357-7,s. 124,
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PRILOHY

Priloha A — Dotaznik

DOTAZNIK
1. Jsem
a) provovéznény/a b) vicetrestany/a
2. Jsem odsouzen/a za
a) majetkovou trestnou ¢innost
b) nasilnou trestnou ¢innost
C) jinou trestnou ¢innost (uved'te jakou) ..........ccooviiiiiiiiiiiiii i,
3. Pfi¢inou trestné ¢innosti byl
a) alkohol
b) drogy
c) automaty
d) ani jedna z vySe uvedenych moznosti
4. Mam problém se zavislosti na
a) alkoholu
b) drogach
c) automatech
d) nejsem zavisly/a
S. Byl/a jsem v minulosti 1écen/a pro zavislost?
a) ano b) ne
6. Mam soudem natizenou 1é¢bu zavislosti?
a) ano b) ne
7. Mém ukoncené
a) zakladni vzdélani
b) odbornou kvalifikaci
c) stiedoskolské vzdélani
d) vysokoskolské vzdélani
8. Pted nastupem do vykonu trestu jsem byl/a
a) v zaméstnaneckém pomeéru
b) pracoval/a pouze prilezitostné
C) nepracoval/a
9. Pfed nastupem do vykonu trestu jsem bydlel/a
a) ve vlastnim domé
b) u rodicu

C) jinde (uvedte kde nebo u koho) ...

10.  Ke zméné své soucasné situace bych vyuzil/a pomoci .....................



BIBLIOGRAFICKE UDAJE

Jméno autora: Bc. Olga Rozkovcova, DiS.

Obor: Specialni pedagogika

Forma studia: kombinovana

Nazev prace: Spoluprace VS CR s neziskovymi organizace a PMS CR
Rok: 2012

Pocet stran bez priloh: 51

Celkovy pocet stran priloh: 1

Pocet titulu ceské literatury a pramenii: 18

Pocet tituli zahranicni literatury a prameni: 1

Pocet internetovych zdroji: 4

Vedouci prace: PaedDr. Lubomir Bajcura, Ph.D.



