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ABSTRAKT

Bakaldrska prace byla zaméfena na nepostradatelny vyznam zapojovani environmentalni
vychovy v predskolnim vzdélavani. Cilem této bakalaiské prace bylo sestavit vhodny integrovany
vzdélavaci program na téma Vodni prostfedi kolem nds, jehoz Ukolem bylo sezndmit déti
s poznatky, jaky je vyznam vody pro Zivot Zivocichll — jak jsou na ni vazani, jak se v prostredi
pohybuji nebo jak jsou mu prizpGsobeny, a to jak sladkovodni, tak mofsti Zivocichové.
Integrovany vzdélavaci program v délce tfi tydn( byl poté ovéren v praxi, véetné vsech jeho
uvedenych ¢innosti s vodni tématikou, které byly navrieny s ohledem k vékovym kategoriim déti
a odpovidaly Ramcovému vzdélavacimu programu pro predskolni vzdélavani. Vodni ekosystém
predstavuje moznost, jak détem ukazat vazbu organism0 na prostiedi, kterd u jinych

ekosystém neni pro zaky matefskych skol tak ziejma, napftiklad zfizenim Skolniho akvaria.

Klicova slova: environmentalni vychova, vodni prostiedi, pfedskolni vzdélavani, Skolni akvarium,

voda



ABSTRACT

The bachelor thesis was foccused on the indispensable importance of including environmental
education in preschool education. The aim of this bachelor thesis was to compile a suitable
integrated educational program on the topic of the water environment around us, whose task
was to acquaint children with the knowledge of the importance of water for the life of
animals—how they are bound to it, how they move in the environment or how they are adapted
to it, both freshwater and marine animals. The three-week integrated educational program was
then verified in practice, including all its listed activities with a water theme, which were
designed with regard to the age categories of children and corresponded to the Framework
Educational Program for Preschool Education. The water ecosystem represents an opportunity
to show children the connection of organisms to the environment, which is not so obvious for

prescholl students in other ecosystems, by setting up a school aquarium, for example.

Keywords: environmental education, water environment, prescholl education, scholl agarium,

water
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1 UvoD

Pro bakalafskou praci jsem si zvolila téma zamérené na environmentalni vychovu tykajici
se vodniho prostfedi a jeho priblizeni détem v matefské Skole. Neni to ndhodou.
Pochdzim z malé vesnicky Horusice na Treborisku, jejiz soucasti je druhy nejvétsi
(rozlohou vodni plochy) rybnik v Cechach. M tatinek pracuje dlouha léta v Rybafstvi
Trebon a.s. a navic je jeho celoZivotnim konickem akvaristika. Vodnim prostfedim jsem
tedy byla doslova obklopena jiz od kolébky. Tatinek mé braval s sebou do prace a ja tak
mohla vidét, a zaZit, nejriznéjsi situace a Cinnosti, které k rybnikdm patfi — od zndmych
vylov(, pres krmeni ryb krmici lodi, aZ po verejnosti neznamé vyzinani stok, koseni
vodnich rostlin na rybnicich prostfednictvim ,sekaci lodi“, az po nepopuldrni zavazeni
rybnik( chlévskou mrvou. Zkratka jsem vidéla vSe, co se péce o rybnik a jeho
spoleéenstvi tyce a vim, jak naro¢na prace to je. Clovék ji musi opravdu milovat, aby ji
délal cely Zivot. Tak, jako mQj tatinek. Odmali¢ka mi vStépoval lasku k prirodé ve vsech
jejich podobach, vysvétloval zakonitosti prirodnich jevld a zmény prostredi. Neskutecné
mé to bavilo a zajimalo. Své nadseni jsem pozdéji promitla do studia a vystudovala tedy
stfedni veterinarni $kolu a poté Zemédélskou fakultu JCU. Béhem matefské dovolené
jsem zjistila, Ze bych rada, aby se m(j profesni Zivot ubiral zcela jinym smérem, neZ tomu
bylo doposud a vrhla jsem se na studium predskolni pedagogiky. Jak lasku k prirodé ve
vSech jejich podobach, tak poznatky z predchoziho vzdélani bych rada predavala pravé
détem v matefské $kole. V MS, kam dochazim na praxe a dobrovolné navitévy, vidy
propojuji téma s pfirodou. Velice mé to naplfiuje a citim v tom opravdu veliky smysl,
nebot je to pravé nejvhodnéjsi vék pro vzbuzeni zajmu o pfirodu, osvojeni si spravnych
hodnot a rozvoji environmentalni senzitivity déti. Myslim si, Ze toto vSe ale mlze
v détech probudit pouze uditelka, ktera sama ma rozvinutou environmentalni senzitivitu
a lasku k ptirodé, a to z toho dlivodu, Ze se déti v MS udi prevézné napodobou a utitelka

je pro né vzorem za vSech okolnosti. Velice rada pro déti budu timto vzorem.

Cilem této bakalarské prace je navrhnout a sestavit environmentdlné zaméreny
integrovany vzdélavaci program na téma Vodni prostredi kolem nds pro déti ve véku
2,5-7 let, ktery by opravdu kvalitnim zptUsobem, prostfednictvim propojeni didaktiky
pfirodnich véd a environmentdlni vychovy, vedl déti vSemi moinymi prostredky

k budovani vztahu k pfirodé a prostfedi, vzbuzoval v détech zajem o zkoumani a
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objevovani pfirody, rozvijet své dosavadni znalosti a osvojovat si nové poznatky, vnimat
pfirodu v SirSich souvislostech, ochrarfiovat ji a divat se na svét kolem sebe s ofima
dokoran a s Uzasem. Prostfednictvim tohoto vzdélavaciho programu bych rada v détech
podpotila rozvoj environmentdlni senzitivity a dala jim dobry zdklad hodnot, které jsou

potrebné pro jejich budouci rust.



2 LITERARNi PREHLED

2.1. Pfirodovédna gramotnost
Pfirodovédnd gramotnost (anglicky scientific literacy) je definovana jako schopnost
premyslet a jednat aktivné ve vSech vécech souvisejicich s pfirodnimi védami a jejich

principy (Blazek & Pfihodova, 2016).

Zapojit by se do procesu osvojeni si pfirodovédné gramotnosti mély déti jiz v
predskolnim véku. V tomto véku jsou totiz velmi snadno ovlivnitelné uciteli a dalSimi
povolanymi osobami (Lubomira, 2004), slouzicimi jako vzory spravného, zadouciho

chovani. Leblova (2012) tuto myslenku dale rozviji:

Déti v predskolnim véku maji velkou schopnost empatie. VSechny jejich smysly jsou otevieny tomu, co do
nich bude zaseto. Nemaji jesté vytvoreny trvalejsi Zebticek hodnot, a tak jsou ve svém nadseni pro véc
ochotné slevit z pohodli, je-li potfeba. Jsou vnimavé, citlivé a snadno se nadchnou pro dobrou véc.
Dokonce jsou schopné svym détskym nadSenim nakazit i dospélé kolem sebe. Nemaji jeSté zazité Spatné
navyky nebo je Ize jesté velmi snadno ovlivnit. Déti tak maji velkou Sanci vytvofit si spravny nekonzumni
postoj k prirodé. Pfiroda totiZ neni jen kulisou naseho Zivota, je jeho dlleZitou soucasti a zaroven jsme my

lidé soucasti pfirody (s. 18).

Narodni Ustav pro vzdélavani proto sestavil minimetodiku, zamérenou na déti
v predskolnim obdobi s ndzvem S détmi za pfirodou (NUV, 2015). Minimetodika
obsahuje C¢tyfi metodicka doporuceni pro podporu pfirodovédné gramotnosti déti

v predskolnim obdobi v nasledujicich oblastech:

1) Rozsifovani slovni zasoby
2) Podpora badatelskych dovednosti
3) Rozvoj pozitivniho vztahu déti k pfirodé

4) Uceni hrou s prozitkem

S détmi za pfirodou ddle obsahuje deset tip(, jak a pro¢ déti podporovat ve vztahu k
pfirodé (NUV, 2015). Je vhodna nejen pro personal pfedskolnich zafizeni, ale také pro

rodice.

Podle Leblové (2012) by predskolni vzdéldvani, jako takové, mélo nabizet vhodné

vzdéldvaci prostredi, pro dité vstficné, podnétné, zajimavé a obsahové bohaté, v némi
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mu zajiStuje moznost projevovat se, bavit a zaméstnavat pfirozenym détskym
zpUsobem. A to presné pfiroda nabizi. Déti zde mohou zakusit spoustu smyslovych
viemuU — vidét odstiny barev, tvary, slySet zvuky, citit viiné, osahat si, ochutnat. Uvédomi
si, Zze kdyz je zima, museji se zahfat pohybem, zjisti, Ze pod stromy je stin, ktery ochrani
pred Upalem, Ze kdyz si difepnou, uvidi, co Zije v louzi, kdo pospichd mezi jehli¢cim nebo
Zije pod kameny. To vSechno vzbudi jejich zvédavost a vyprovokuje otdzky.
Cooper (2015) ktomu uvadi, ze hrani a uceni se venku, v prostiedi s rozmanitymi
prirodnimi prvky, posouva a obohacuje vsechny oblasti dilezité pro rozvoj, zdravi a

pohodu malych déti.

Jancarikova (2021) uvadi, zZe rozvijet prirodovédnou gramotnost v predskolnim obdobi

je dllezité z nasledujicich dlvodu:

e spolec¢nost potiebuje lidi znalé pfirodnich zdkonitosti a schopné se podilet na
ochrané pfirody a Zivotniho prostiedi a chapat alesponn do pfimérené miry
pfirodni jevy,

e ocCekava se, Ze pokud v materské Skole polozime dobré zaklady pfirodovédné
gramotnosti, bude jeji rozvijeni na zakladni Skole jednodussi a efektivnéjsi,

e zkoumani pfirody a pfirodnich jevl je vyznamné pro kazdé dité, protozZe:

a) rozviji védecké mysleni, podporuje schopnost klast otazky a resit problémy,

b) pozndavaci aktivity a hry v pfirodé podporuji pfirozenou zvidavost déti,

c) vypravéni o pfirodé prispiva k rozvoji celkové komunikacni dovednosti déti,

d) pohyba hrav pfirodé maji pfiznivy vliv na rozvoj motorickych dovednosti déti
a jejich zdravi,

e) kontakt spfirodou plsobi pozitivné na  emociondlni  rozvoj

déti (Jancarikova, 2021)

Vhodné jsou metody prozitkového a kooperativniho uceni hrou a ¢innostmi déti, které
jsou zaloZeny na ptimych zaZitcich ditéte, podporuji jeho zvidavost. Didakticky styl
vzdéldvani déti v materské Skole by mél byt zaloZzen na principu vzdélavaci nabidky, na

individualni volbé a aktivni Gcasti ditéte (Leblova, 2012).
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2.1.1. Didaktické zasady prirodovédného vzdélavani
Jiz v roce 1975 sestavil Antonin Altmann soubor didaktickych zdsad pro vyuku biologie.
Tyto obecné didaktické zasady se vyuzivaji na vSech stupnich pfirodovédného vzdélavani

dodnes. Jsou to:

Zasada védeckosti

Zasada spojeni skoly se Zivotem
Zasada vychovného vyucovani
Zasada soustavnosti a postupnosti
Zasada nazornosti

Zasada spojeni teorie s praxi
Zasada srozumitelnosti

Zasada uvédomélosti osvojenych védomosti

W ® N O U kB W N

Zasada trvalosti

[EEN
o

. Zasada individualniho pfistupu k zakim

[EEY
[EEY

. Zasada respektovani mezipfedmétovych vztah(

12. Zasada hygieny a bezpecnosti vyuky (Altmann, 1975).

Vzhledem ktomu, Ze vychova a vyuka predskolnich déti ma sva specifika, ktera
vychdazeni z vyvojovych teorii détské psychologie, je tfreba vySe zminéné obecné
didaktické zasady transformovat a doplnit (Jancafikovd, 2015; Jancafikova 2021).
Téchto  didaktickych zasad pro pfedskolni  vzdélavani je celkem
devatendct (Jancarikova, 2015), ¢ast je shodna s vySe uvedenymi obecnymi didaktickymi
zasadami dle Altmanna (1975), zatimco ¢ast je nové zformulovand nebo upravena
specificky pro predskolni vzdéldvani. Jedna se o nasledujici didaktické zdsady pro
predskolni vzdélavani déti:

Zasada vychovného a dil¢iho vzdélavani

Zasada védeckosti

Zasada primérenosti

Zasada srozumitelnosti

Zasada spravné komunikace, véetné neverbalni

Zasada individualniho pfistupu

N oo un b~ oo

Zasada nazornosti
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10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.

2.1.2.

Zasada poskytovani podnétl pro vsechny smysly
Zasada vyuzivani prostredi

Zasada tésného propojeni se Zivotem
Zasada aktivity

Zasada bezprostredni zpétné vazby
Zasada posloupnosti

Zasada systematicnosti

Zasada komplexniho rozvoje

Zasada trvalosti

Zasada opakovani

Zasada neporovnavani

Zasada hygieny a bezpecnosti, a to véetné emocionalni (Jancarikova, 2015).

Specialni cile pfirodovédného vzdélavani

Jancarikova (2021) uvadi specialni cile, ke kterym by méla smérovat nabidka aktivit pro

déti predskolniho véku v materské skole:

rozvoj citlivosti k prirodé (environmentalni senzitivity), ktery je zaloZzena na
vztahu ke konkrétnim Zivo¢ichlm, stromim nebo rostlindm a dalsSim
pfirodninam nebo ¢asti krajiny, a také na proZitcich v pfirodé,

rozvoj environmentalni etiky,

rozvoj prirodovédné slovni zasoby, jazykovych dovednosti, které umoZiuji
popsat vlastni pozorovani ¢i zazitek nebo umoZnuji porozumét uciteli,
spoluzakim nebo vzdélavacim poradim v televizi, a komunikacnich kompetenci,
véetné odvahy zeptat se na to, co nevim,

osvojeni si dovednosti a navyk(, které umoznuji prohlubovani znalosti o pfirodé,
napf. zvidavost, zajem, tvofivost, pozorovani, zdklad védeckého experimentu,
méreni za pomoci jednoduchych pfistrojl apod., osvojeni si prace s modely,
osvojeni si sebeobsluznych a hygienickych navykd, tedy takovych, které umozni
pfirodovédné aktivity bez rizik, napf. dité neji bez dovoleni dospélého na
vychazce plody, myje si bez upozorfiovani ruce apod. (Jancafikova, 2021;

Jancarikova, 2015).
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2.1.3. Didaktické prostredky pro rozsifeni prirodovédné gramotnosti

Didaktické prostfedky vhodné pro rozsifovani pfirodovédné gramotnosti v pfedskolnim

véku mGzeme dle Jancarikové (2021) ¢lenit na:

2.2.

Zivé organismy a preparaty, pfirodniny a pfirodni materialy (Ziva i preparovana
vycpana zvirata, trvalé i prechodné preparaty, sbirkové polozky, jako jsou
herbarové polozky, sbirky kamend, ulit a lastur, SiSek apod.),

modely — statické a dynamické, vyZzadujici malou az stfedni miru abstrakce,
zobrazeni — rozliénych typl, barevnd i ¢ernobild, rdznych velikosti, vyzadujici
malou azZ stfedni miru abstrakce,

projekce — statické (diapozitivy, pfirodniny umisténé na zpétny projektor nebo
PowerPointové prezentace) a dynamické (videa a filmy, véetné kreslenych film),
zvukové pomlcky — audio nahravky zvukl z pfirody, vabnicky pro rdzné druhy
Zivocicht),

dotykové pomcky (hmatovy chodnicek, hmatova stezka, hmatova krabice atd.),
literarni pomucky — ucebnice, encyklopedie pro déti, atlasy, vhodné vybrana
détska literatura s pfirodni tematikou),

hry — predevsim hry v pfirodé, pohybové hry, napodobovaci hry, hry se zviraty,
vybrané stolni hry atd.),

pfistroje — lupa, demonstraéni mikroskop, dalekohled, metr, vahy, krokomér
apod.),

programy pro vyucovaci automaty a pocitaCe, edukacni aplikace na iPady a

iPhony (Jancatikova, 2021).

Environmentalni vychova

Kofeny environmentalni vychovy u nds sahaji do obdobi po druhé svétové vdlce,

zejména pak do pocatku Sedesatych let (Bocek, Nadvornikova, Plachtova, Svobodova,

Svejdova, Vite¢kova a kol., 2019). Termin environmentdini vychova zavedlo ministerstvo

Zivotniho prostfedi na konci devadesatych let minulého stoleti. Obecné ji lze dle

Leblové (2012) charakterizovat takto:
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Environmentalni vychova odhaluje ddsledky lidské €innosti, ktera plsobi devastaci a ohroZuje Zivot na
Zemi. Ukazuje moziné zpUsoby potfebné k dosazeni pozitivnich zmén v Zivotnim prostiedi. Vychovava
k odpovédnému vztahu k ptirodé a pochopeni jeji nenahraditelné ceny pro Zivot vSech. M3 za ukol
budovat v lidech pozitivni vztah k pfirodé, zabyva se poznavanim vztah( v pfirodé a vlivem ¢lovéka na ni.
Vénuje se budovani spravnych hodnot, postoji a kompetenci k péci o prirodu; pfipravenosti

k angaZzovanému jednani (s. 15-16).

Environmentdlni vzdélavani bylo dle Jancatikové (2015) v dfivéjsich dobach chapano
jako soucdst prirodovédného vzdélavani. V neddvné minulosti bylo ovsem
z ptirodovédného vzdélavani vycélenéno. Doslo k prudkému rozvoji environmentalni
vychovy a dnes je environmentalni vzdélavani ukotveno v legislativnich dokumentech
(napf. v Ramcovém vzdélavacim programu pro zakladni vzdélavani), jako samostatné
vzdélavaci téma (Jancafikova, 2015), byla také vytvorena sit stfedisek ekologické
vychovy. V prlibéhu let se také vyznam pojmu environmentdlni vychova a jeho obsah

posouval a vznikla celd fada smér(, jez prvky ekopedagogiky obsahuji (Bocek,

Nadvornikova, Plachtovd, Svobodova, Svejdova, Viteckova a kol., 2019).

Jak Jancarikova (2015) uvadi, v Ramcovém vzdéldvacim programu pro predskolni
vychovu (RVP PV) je environmentalni vzdélavani dosud integralni soucasti oblasti Dité a
svét, nicméné je respektovano, Ze presahuje i do vSech zbyvajicich oblasti (viz. oblasti
RVP PV niZe). Jancatikova (2015) ddle uvadi, Zze divodem pro vySe zminéné vyclenéni a
osamostatnéni environmentalni vychovy od pfirodovédného vzdélavani je zvétsujici se
spoleCenska potfeba environmentalniho vzdélavani, které je uréeno vsem lidem a

obsahuje v sobé i spole¢ensko-védni témata.

Environmentalni vychova a didaktika pfirodnich véd se ale rozeSly mnohem dfive,
protoZe vétSina lektord environmentdlni vychovy neznala didaktiku pfirodnich véd,
oborové didaktiky, ani vyse uvdadéné zasady a cile. Dfive se u nds totiZ environmentalni
hnuti formulovalo vétSinou z fad dobrovolnikld a lektofi environmentalni vyuky byli
proto obvykle pedagogickymi samouky; se vSemi klady i zapory. V poslednich letech se
environmentalni a ekologicka vychova a didaktika pfirodnich véd potkavaji a nachazeji

opét spolecnou rec¢ a metody, nebot se prolinaji ve vétsiné témat (Jancarikova, 2015).
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V soucasné dobé se u nds pracuje s pojmem environmentdlni vzdéldvadni, vychova a
osvéta (EVVO). Ministerstvo Zivotniho prostfedi definuje cil EVVO jako rozvoj
kompetenci (znalosti, dovednosti a postoja) potfebnych pro environmentalné
odpovédné jednani, to je jedndni, které je v dané situaci a danych moznostech co
nejpriznivéjsi pro soucasny i budouci stav Zivotniho prostredi (Boc¢ek, Nadvornikova,

Plachtovd, Svobodova, Svejdova, Viteckova a kol., 2019).

2.2.1. Cile environmentalniho vzdélavani

Dlouhodobym cilem environmentalni vychovy je, aby se dnesni déti — az dospéji —

rozhodovaly pro pfirodu — proenvironmentalné (Jancafikova & Kapucidnova, 2012).,
tedy zaujimaly zodpovédné chovani k pfirodé a Zivotnimu prostiedi, a aby toto
rozhodovani vychazelo ze spravnych predpoklad( (Janéafikova, 2015). Cili rozvijet
takové jejich kompetence, které sméruji (prevainé k budoucimu) zodpovédnému

proenvironmentalnimu chovani.
Ukolem environmentalni vychovy v predskolnim vzdélavani je predevsim:

e déti radné motivovat, rozvijet jejich environmentalni senzitivitu,
e seznamit je se zdkladnimi ekologickymi zakonitostmi a se zakladnimi
vyzkumnymi dovednostmi (Jancafikova & Kapucianova, 2012)

e aZit s nimi podle zasad trvale udrzitelného Zivota (Jancatikova, 2015).

Priivodcem pfi téchto &innostech je trojlistek , u¢itelG“: rodice, ucitelka MS a prostied:,
jejichz prostfednictvim je rozvijena environmentalni senzitivita, jsou rozvijeny znalosti
environmentalnich zakonitosti a vyzkumné dovednosti a ziskdvany navyky trvale

udrzitelného Zivota (Jancarikova, 2012; Jancarikova 2015).

Rozvoj environmentdlni senzitivity je v predskolnim véku klicovych Ukolem
environmentalni vychovy. K rozvoji environmentalni senzitivity mize dojit jen ve vhodné
diverzifikovaném pfirodnim prostredi. Proto je pro potfeby environmentalni vychovy
kladen velky dlraz na prostiedi, ve kterém se déti pohybuji. Vhodné prostredi totiz
rozviji vhodné osobnostni charakteristiky ditéte. Zasadni pro rozvoj environmentalni
senzitivity je pfimy a hojny kontakt s pfirodou, resp. s jejimi jednotlivymi, konkrétnimi

soucastmi. Pfiroda plni roli tzv. tfetiho ucitele. Déti pobytem v spontanni nebo i fizenou
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¢innosti v rozmanitém prostredi ziskavaji pfirozené velké mnozstvi podnétl a zkusenosti
a prozivaji hezké chvile (Jancafikova, 2015). Prozitky je nutné vhodnym zpUsobem
zpracovat, aby si je déti zapamatovaly (a staly se z nich zazitky). Proto ucitelky/ucitelé
uci déti prozitky v prirodé reflektovat, vypravét, vytvarné zpracovat a poskytuji jim
zpétnou vazbu. Predskolni déti porovndvaji viastni pribéhy s pribéhy ostatnich déti,
dospélych osob nebo s pfibéhy z knih ¢i se slovy pisnicek. Prozitky a zazitky si pfipominaji
prostfednictvim vystavek, nastének, portfolia apod. V predskolnim vzdélavani je také
nutné dbat vidy na komfort ditéte Cili o vytvoreni mozkové kompatibilniho prostredi a
o zamérnou minimalizaci nepfijemnych pocitl a neptijemnych prozitk( v pfirodé, nebot

ty rozvoji environmentalni senzitivity znacné brani (Jancafrikova, 2012).

2.2.2. Environmentalni vychova v RVP PV

V RVP PV je jmenovdno pét vzdélavacich oblasti (biologicka, psychologicka,
interpersonalni, socidlné kulturni a environmentalni), které jsou nazvany: ,Dité a jeho
telo”, ,,Dité a jeho psychika”, ,Dité a ten druhy”, ,Dité a spolecnost”, ,Dité a svét”.
Environmentdlni aktivity mohou byt realizovany ve vSech jmenovanych oblastech,
nejvice prostoru je jim vénovano ve vzdélavaci oblasti ,Dité a svét”. RVP PV stanovuje
dil¢i vzdélavaci cile (konkrétné ,co pedagog u ditéte podporuje”), dale vzdélavaci
nabidku (,,co pedagog ditéti nabizi“), oCekavané vystupy a upozoriuje i na rizika, ktera
ohroZuji Uspéch vzdélavacich zamér(i pedagoga. Podle RVP PV by se jednotlivé

vzdélavaci oblasti mély vzajemné prolinat (Jancatikova, 2010; MSMT, 2021).

Podle aktudlné platného RVP PV (MSMT, 2021) by environmentalni vychova v mate¥ské
Skole méla odpovidat a naplfiovat nasledujici dil¢i vzdélavaci cile, v péti vyse zminénych
vzdélavacich oblastech predskolni vychovy:
2.2.2.1. Oblast dité a jeho télo

Diléi vzdélavaci cile:

— rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i

jemné motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka

apod.), ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci,

— rozvoj a uzivani véech smysld (MSMT, 2021).
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2.2.2.2. Oblast dité a jeho psychika

a) Jazyk atec
Dil¢i vzdélavaci cile:
— rozvoj recovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,

naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmd,

mluvniho projevu, vyjadfovani),

—rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného

projevu,

— osvojeni si nékterych poznatkl a dovednosti, které predchazeji ¢teni i psani,
rozvoj zdjmu o psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbdlni i

neverbalni — vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické (MSMT, 2021).

b) Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové

operace

Dil¢i vzdélavaci cile:

— posilovani pfirozenych poznavacich citli (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.),

— rozvoj tvorfivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémi, tvorfivého

sebevyjadreni),

— rozvoj, zpfesnovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné
nazorného mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a
pozornosti, pfechod od bezdé¢nych forem téchto funkci k Umysinym, rozvoj a

kultivace predstavivosti a fantazie (MSMT, 2021).

b) Sebepojeti, city, vile

Dil¢i vzdélavaci cile:

— rozvoj poznatkd, schopnosti a dovednosti umoziujicich pocity, ziskané dojmy

a prozitky vyjadrit,
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— rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a
prozivani (MSMT, 2021).
2.2.2.3. Dité a ten druhy
Dil¢i vzdélavaci cile:
—rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich,
— rozvoj kooperativnich dovednosti (MSMT, 2021).
2.2.2.4. Dité aspolecnost
Dil¢i vzdélavaci cile
-vytvoreni zaklad( aktivnich postoji ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztahl ke

kultufe a uméni, rozvoj dovednosti umoznujicich tyto vztahy a postoje vyjadiovat
a projevovat (MSMT, 2021).
2.2.2.5. Ditéasvét
Dil¢i vzdélavaci cile:
—seznamovani s mistem a prostredim, ve kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho

vztahu k nému,

—vytvareni elementarniho povédomi o SirSim prirodnim, kulturnim i technickém

prostiedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach,
—rozvoj ucty k Zivotu ve vSech jeho formach,

— rozvoj schopnosti pfizplisobovat se podminkam vnéjsiho prostredi i jeho
zménam,

— vytvoreni povédomi o vlastni soundleZitosti se svétem, se Zivou a neZivou

pfirodou, lidmi, spole¢nosti, planetou Zemi (MSMT, 2021).
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3 METODIKA

Na zakladé vySe zminénych didaktickych zasad, metodickych doporuceni a v souladu s
RVP PV, autorka navrhla a sestavila tfinactidenni integrovany vzdélavaci program na
téma ,,Vodni prostfedi kolem nds”. V tomto integrovaném vzdéldvacim programu jsou
podrobné, den po dni, uvedeny rdzné aktivity v pribéhu celého dne, které na sebe
v ramci tématu vzajemné navazuji tak, aby vSe davalo détem dobry smysl a postupné a

primérené si mohly osvojit nové poznatky a rozsifit své obzory.

Dulezitou soucasti tohoto integrovaného vzdélavaciho programu je vlastni pozorovani
déti, a to nejen v pfirodé u rybnika ¢i potoka, ale zejména pozorovani a zkoumani
zivoCichl z bezprostfedni blizkosti. A to prostfednictvim zfizeni Skolniho akvaria
s vodnimi bezobratlymi Zivocichy, které si autorka pfipravila jako modelovy projekt
vodniho prostiedi v podminkach matefské Skoly. Déti tak mohou denné zblizka
pozorovat Zivot v akvariu, vnimat ho v SirSich souvislostech, sledovat jeho zmény

v zavislosti na zdsahu ¢lovéka a v neposledni fadé vytvofit si k nému vztah.

Naméty na aktivity s pfimym pozorovani vodnich bezobratlych Zivocichl ve Skolnim
akvariu ve byly inspirovany celou fadou odborné literatury: potapnici dle Hanela (2020),
Kolafe a Boukala (2015), splestule blativé (Hanel, 2021), vazky (Hanel, 2019), dychani
vodnich Zivocichl (Hanel, 2018) a pohyb vodnich Zivocdichl (Hanel, 2017). Naméty na
témata, aktivity, otdzky k diskusi a pozorovani ostatnich Zivocichui bylo inspirovano dle
Altmanna (1975), Barwinka (1980), Benneta a Smitha (1996), Opravilové a Gebhartové
(2011).

Do navrhu rovnéz bylo pouZito velké mnoizstvi détské literatury. Knihy jsou vidy u
konkrétnich dn uvadény, at uz jako motivace pro déti, jako prace s knihou nebo jako
pomlcka pro pedagoga.

Nasledné autorka integrovany vzdélavaci program ovéfila s détmi v praxi, véetné vSech

jeho zminénych aktivit tak, jak jsou v jednotlivé dny sefazeny.

Ovérovani integrovaného vzdélavaciho programu v praxi probihalo v matefské skole
Cakov. Jedna se o malou, jednot¥idni MS heterogenniho typu s kapacitou 26 déti od 2,5
do 7 let. Kapacita je plné obsazena. MS ma dva pedagogy, jednoho asistenta pedagoga

a pani spravcovou. Jde o MS environmentalniho zaméFeni, jejim mottem je ,Chvalim té&,
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Zemé ma”“, a jejim cilem je naucit déti vazit si pfirody a vSéeho, co nam poskytuje, chovat
se k ni (a v ni) s respektem a neskodit ji — déti jsou vedeny napf. k tfidéni odpadu, sbéru

odpadu pfi vychdzkach do lesa, Setfeni vodou v umyvarné atd.

MS disponuje velkou $kolni zahradou, kterd pro tgely environmentalni vychovy nabizi
napt. vrbovou chysi pro ndmétovou hru déti, bylinkové zahonky, vySené zahony na
péstovani rdzné zeleniny, krmitka pro ptaky, hmyzi hotely, ovocné stromy a kere, zahony
s mésiénimi jahodami, zahon plny jarnich a letnich kvétin. MS je V dochazkové
vzdalenosti Skolky se nachazi les, louky, pole, potok i nékolik rybnik(, které Ize dobre

vyuzivat k ziskdvani a prohlubovani znalosti v rdmci enviromentalni vychovy.

Autorka MS navstévuje jiZ tfetim rokem v rdmci svych praxi, ale i kazdy tyden na jeden
den, mimo pozadavky Univerzity, aby si udrzela vztah s détmi, ty k ni mély blizko, a také
ji davérovaly. V ramci svych praxi i dobrovolnych navstév, vidy v rdmci urcitého tématu
dne v MS, propojuje dané téma s prirodou. Je dobfe znald prostiedi této MS a jejim

poméram.
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4 INTEGROVANY VZDELAVACI PROGRAM ,Vodni prostiedi kolem nas“

Diléi vzdélavaci cile (co pedagog u ditéte podporuje) v jednotlivych oblastech jsou

uvedeny vyse (Literarni prehled, s. 16-18).

Ocekavané vystupy (co dité po skonceni programu dokaze):

vnima pfirodu vSemi smysly — umi naslouchat zvuk(m pfirody a rozpoznat je,
soustredit se na poslech hudby; hmatem vnimat jednotlivé predméty a nasledné
popsat jejich vlastnosti; posoudit vini; chut; zrakové rozliSovat tvary, barvy atd.,
uvédomuje si hodnotu vody a jeji nepostradatelnost v nasem zivoté,

vyjmenuje, kde vSude najdeme vodu v riznych podobach,

dokaze vyjmenovat vodni ZivoCichy nebo Zivocichy na vodnim prostiedi zavislé,
uvédomuije si jejich zavislost na vodnim prostredi, ma povédomi o existenci slané
vody (mofi a ocednl) a vyjmenuje ZivoCichy do ni patfici,

vyjmenuje nékolik faktd o vodnim prostredi

ma zajem pecovat o pfirodu — udrzuje poradek, tfidi odpad atd., rozlisi dobré a
Spatné chovani vici pfirodé, ma zajem o skolni akvarium.

ma vstipen zaklad vztahu k prirodg,

dokaze premyslet, vyvozovat, logicky usuzovat, projevit svlj nazor, diskutovat,
ale i klast otdzky,

spolupracuje s pedagogem i détmi,

vnima esteticky, dokdzZe vytvarné vyjadfit své predstavy a fantazie,

zapamatuje si a zopakuje kratkou basnicku, rytmus, zazpiva pisnicku,

pohybové improvizuje na hudbu, tanci, reaguje na hudbu,

zvladda zéakladni pohybové dovednosti, napodobit pohyb podle vzoru i podle
pokynu, ovladd jemnou motoriku a koordinaci oko — ruka,

zajima se o badatelskou cinnost, projevuje pfirozenou zvédavost a zdjem o
prohloubeni poznatkd,

umi pouZivat nastroje k pozorovani (pozorovaci nadoba s lupou, lupa, i k loveni
ZivocCichu (sitka, pinzeta atd.),

dokaze porovnava, tridi, pfifazuje a usporadava (matematickd pregramotnost),
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e vyhleddava obrazky v knihach, encyklopediich, objevuje globus,

DEN 1

Motivace: kbelik prekryty utérkou tak, aby déti nevidély, co v ném je. Kazdé dité si do
néj sdhne a zjisti, Zze v ném je voda. Déti budou pouceny o pravidlu, Ze neprozradi, na co
si sahly, az do té doby, nezZ se vSichni vystfidaji. Az z kbeliku vynda ruku posledni dité,
déti maji prostor sdélit, co ve kbeliku je. Poté nasleduje video pisni¢cky Voda, vodénka,

(https://www.youtube.com/watch?v=BNicalw3Ub4), kde jsou velice hezké obrazky

rybnika. Déti se tak mohou béhem okamziku ,prenést” krybniku a vidét jeho

spolecenstvi, o kterém bude nasledna diskuse.

Komunitni kruh: diskuse o vodé a jejich podobach prostrednictvim otazek: , Co vsechno
je voda? Kde ji muZeme vidét? ProcC ji potrebujeme ke svému Zivotu? Kdo dalsi ji
potrebuje?” Pedagog mlze détem predstavit knihy Zazrak jménem voda (Dusek, 2020)

nebo Bez vody to nejde! Encyklopedie pro skoldky (Steinlein & Scheier, 2021).
Dalsi otazky: ,Mdme kolem skolky néjaké rybniky, potoky a feky? Kdo tam Zije?“
Filozoficka otazka: ,Co by se stalo, kdyby voda vyschla/dosla?“

Pisnicka: zpév pisné Voda, vodénka (Pfiloha ¢. 1) s hudebnim doprovodem.

Poslech basné: prostfednictvim basné pedagog détem zjednodusené vysvétli kolobéh

vody v pfirodé.
Kolobéh vody
Povim Vdm pribéh kraticky o cesté vodni kapicky.
V potlicku se prohdni, kdyZ ji slunce zahreje,
na pdru se proméni, kam se potom podéje?
Stoupd vzhiru do mrakad, je to cesta zdzrakd.
AZ md mracek plné brisko, zahromuje , stacil”
Kapicka se zméni v destik, plasténku Ti smaci.

Tenhle pfibéh nema konec, neni za nim tecka.
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Kapka stece do potticku a zas dokolecka (Skoli¢ka Osek, 2020).

Pohybova chvilka: déti si vyzkousi informace, které se pravé dozvédély, v praxi a zahraji

si na kolobéh vody.

Vsechny déti (kapky vody) pobihaji po prostoru télocvi¢ny, vyjde sluni¢ko (pedagog),
které kapicky zahfiva (zastavime se), voda se odpatuje do vzduchu (poskakujeme
snoZzmo na misté pomalu, rychle), napodobujeme stoupani kapek do vzduchu, kapky se
sdruzuji do dvojic a pomalu se spojuji do ovalu (mrak), mrak se pohybuje po obloze
(to¢ime se), vitr fouka do mraku, mrak je plny vody (napiname se), az to nemUze vydrzet
praskne (pustime se) a zacne priet, dést - prsty naznacujeme kapky a klesdme pomalu

na zem do lehu (NPI, 2015).

Poslech symfonie Vitava od Bedficha Smetany: déti leZi na zemi, zaviou oci a pred
poslechem skladby dostanou od pedagoga informaci, Ze na za¢atku je jen maly praminek
a pfi poslechu hudby maji rozpoznat, Ze praminek sili v potok, az se z néj postupné stane

velka silna reka.

Pohybova improvizace: déti zkusi pohybové, dle viastni fantazie, ztvarnit Vitavu. Stejné

jako v symfonii budou nejdfive malym praminkem a pozdéji mohutnou rekou.

Vychazka k mistnimu rybniku: u rybnika jsou détem kladeny otazky: ,,Jak rybnik vypada?
Co je okolo néj? Plave na ném néco? Jakou md voda barvu? Je vidét na dno? Co to nad

nim léta? Kdo v ném Zije?”
Do sklenic odeberou vodu na pozdéjsi pozorovani.

Badatelska cinnost: pozorovani vody z rybnika a vody z kohoutku. Do zavarovacich
sklenic ddme vodu z rybnika, do druhé vodu z kohoutku. Pedagog s détmi pozoruje jejich
barvu, jestli ma néjaky zapach/vini, zda v ni néco plave viditelné pouhyma ocima, poté
zkusi lupu. Kohoutkovou vodu mohou i ochutnat. Pokud ve vodé z rybnika najdou néjaky

organismus, prozkoumaji ho, popisi jeho vzhled a sdéli si zakladni informace.

Reflexe dne 1

Ranni hadanka vody ve kbeliku déti vyborné motivovala, byly nadSené a nedockavé na

dalsi aktivity.
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Védély opravdu hodné poznatkd o vodé, pti vyse zminénych otdzkach v komunitnim
kruhu — kde vSude ji najdeme (rybnik, reka, potok, kaluz, vodovod, vana, umyvadlo,
studna), predskolaci uvedly i nékteré formy vody (snih, led, dést, dalsi jsme si uvedli
spolecné), vyjmenovaly nékolik ddvodl, proC¢ ji kZivotu nutné potiebujeme a
nezapomnély zminit, Ze vodu nutné potrebuji i rostliny a zvirata, spravné pak urcily
nékolik Zivocichl, ktefi Ziji v rybnice Ci fece (Zdba, sumec, kapr, ryby, karas, Stika).
Prohlédli jsme si spolecné obé vysSe zminéné knihy, velice déti zaujaly, zejména pak

ilustrace, a dotazovaly se na rizné podrobnosti — zejména tykajici se kolobéhu vody.

U rybnika hbité odpovidaly na kladené otazky (viz. vySe, Vychazka k mistnimu rybniku,

s. 23) a se zdjmem vse sledovaly.

Déti projevily obrovsky zdpal zejména pfi pohybové chvilce, kdy jsme spolecné
ztvarnovali kolobéh vody v prirodé, ktery je velice zaujal a snazily se mu opravdu
porozumét. Zminény obrovsky zapal projevily dale i pfi pohybové improvizaci na
symfonii Vltava, originalné se vyjadrily a velmi si to uzZivaly. Tyto dvé zminéné aktivity,

jesté spolu s badatelskou ¢innosti déti bavily nejvice.

Nejméneé je zaujal poslech symfonie, kdy si mély se zavienyma ocima predstavovat, jak

se praminek méni v feku.

DEN 2

Motivace: tajemny balik — déti hadaji, co se pod vrstvami $al skryva. Poté smi kazdé dité
rozbalit ¢ast baliku. Uvnitf se ukryva veliky karton s namalovanym kaprem. Kaprovi ale

néco chybi. Nasleduje tedy hadanka:
Rybka
»Plave rybka po rybnicku,
nemd Zddnou pokladnicku.
Kam penizky uklada?
Na brisko a na zdda.”

(Jan Pricha, 2023).
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Pedagog se poté zeptd: , co penizky tedy jsou?” Ano, jsou to Supiny. Déti s pedagogem

spolecné kaprovi vyberou jméno a slibi mu, Ze mu pozdéji Supiny pfilepi.

Komunitni kruh: pedagog seznami déti se zakladnimi informacemi o rybach a tim, jak
jsou prizplsobeny Zivotu ve vodé, prostrednictvim diskuse s otdzkami a obrazky. Déti si
v ramci diskuse procvici barvy, uréeni velikosti (vétsi x mensi), poctu, tvaru. Spole¢né se
pozastavi u Supin, které kartonovému kaprovi chybi a povi si, k ¢emu slouzi, a také, ze

podle nich mGze napfiklad poznat, kolik je kaprovi pfiblizné let.
Pedagog s détmi vytleskd slova ryba a Supina, urci pocet hldsek.

Badatelskd cinnost: zkoumani rybich Supin pomoci pozorovacich nadob s lupou.
Pedagog se s détmi zaméfi na to, jestli opravdu uvidi prirastkové linie, o kterych si pfi

predchazejici diskusi s pedagogem povidali.
Déti zkusi Supiny i ocichat.

Pohybova chvilka: tematické cviceni, které obsahuje vSechny slozky — Uvodni ¢ast —
rozbéhani se po télocvicné, stridani rizné rychlosti v zavislosti na tempu bubinku, hlavni
¢ast — ,koho miZeme potkat u rybnika?“ Zaby — skoky v dfepu, kachny — chlze
v podiepu a rukama délame kridla, psa — chlize po ¢tyfech, mUze jit okolo i kocka — koCici
hibet, plavou tam vodni bezobratli Zivocichové — leh na bfiSe nebo zadech a pohyb
plavani, jsou tam ryby — kazdy zkusi znazornit podle vlastni fantazie, jak asi plavou ryby,
mUzZe tam byt ¢lovék na lodi — sed na zemi s napodobou pohybu veslovani, mohou jit
plavit koné - klus jako koné, nad rybnikem muzZe letét motyl nebo vazka — sed se
skréenyma nohama s chodidly proti sobé a kmitdme. Poté si zahrajeme pohybovou hru
Rybicky, rybicky, rybdfi jedou! Relaxacni ¢ast — sed a kazdy si promasiruje chodidla a
lehce zakrouti palci, poté se poloZi na zem a se zavienyma ocima dycha do bficha.
Kolektivni vytvarna cinnost: vyuziti velkého kapra namalovaného na kartonu (viz.
Motivace), kterému chybi Supiny. Supiny pedagog spole¢né se star$imi détmi vystiiha
z latky. Supinu po $upiné déti kaprovi p¥ilepi pomoci lepidla a $tétce, kazdé dité si prilepi
alespon jednu Supinu.

Grafomotorika a omalovanky: procvic¢eni vinovky, ovélu, kruhu a rovné ¢ary (Pfiloha

¢. 2).
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Reflexe dne 2

Ranni prekvapeni zabalené v salach déti opét vyborné motivovalo. Fakt, Ze si kazdé dité
mohlo rozbalit kousek, udrzovalo v détech dychtivost a zaujeti. Détem se nakresleny
kapr na kartonu velmi libil, pojmenovaly ho Ferda Zelenacek a velmi ochotné mu nalepily
chybéjici Supinky pfi kolektivni vytvarné Cinnosti.

V komunitnim kruhu se déti sezndmily se zakladnimi informacemi o rybach, fakt, ze
dychaji Zabrami znaly pouze néktefi predskolaci. Dovédély se napfiklad, jak jsou ryby

Zivotu ve vodé prizplisobené (dychani pomoci Zaber, tvar téla, sliz) a ¢im se mohou Zivit.

Pohybova chvilka s riznymi druhy pohybu déti velice bavila, samy ochotné vymyslely,

kdo jesté by mohl u rybnika byt nebo mohl jit okolo.

Badatelskd cinnost je bavila asi nejvice, nejzajimavéjsi byl pro déti fakt, Zze podle
prirtGstkovych linii mohou poznat, kolik je rybé priblizné let. Déti mély upfimnou radost,
7e si kazdy mohl svou $upinu nechat pro §tésti a na pamatku. Supiny déti také dikladné

ocichaly, procvicily si tak i Cich.

Dokonceného kapfrika Ferdu Zelenacka jsme si po zaschnuti vyvésili na nasténku, kde se

stal prvnim objektem nasi nové nasténky s vodni tématikou.

DEN 3

Motivace: pedagog pusti détem zvukovy zdznam a nechd je hadat, co je to za zvuk

(kunikani zab).

Komunitni kruh: diskuse o obojzivelnicich prostfednictvim otazek a obrazk(. Déti se
formou otazek a odpovédi dozvi, proc€ se jim fikd obojzivelnici, Ze mohou dychat i kiZi,

pedagog détem predstavi u nas Zijici druhy, a také se spolec¢né dovi, Ze jsou obojzivelnici

nejohrozenéjsim druhem obratlovci a je tedy potieba je chranit.
Vytleskani slova Zaba, rosnicka a obojzivelnik.

Video — casova smycka: velmi zajimavé kratké video s ¢asovou smycku ukazujici vyvoj

Zaby od vajicka v dospélce (https://www.youtube.com/watch?v=XOgSDQ5X-NA).

Basnicka k upevnéni ziskanych poznatk: Zaba (Zacharnik, 2015; Pfiloha €. 3)
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Pohybova chvilka: po uvodnim zahrati nasleduje zabi (opic¢i) draha, pfi které si déti
procvic¢i svaly vSech oblasti — na zem pedagog rozmisti obruce, které budou déti
proskakovat, jako Zaba z lekninu na leknin, dale krouzky, mezi kterymi budou Zabky
klickovat (slalom), balanéni lano, které zabky musi prekonat — procviceni klenby nohy,
dale lavicku, kterou budou prekondvat preskoky z jedné strany na druhou, v dalsSim kole
ji budou prekondvat na bfise s pritahy pazemi, dale koS, do kterého se Zabky budou
trefovat mickem, jako kdyZz Zaba lovi svou kofist pomoci vymrsténi jazyka. Poté

nasleduje relaxace za zvuku kurikani zab.

Vytvarna c¢innost: déti si vymaluji univerzalni obrazek zaby (Pfiloha €. 4) — zvoli si tak
individualné, jestli chtéji mit rosnicku, skokana zeleného, hnédého nebo dokonce

ropuchu — vSechny druhy z komunitniho kruhu.

Grafomotorika: pracovni list pro nacviceni vinovky — skoky zZaby (Pfiloha ¢. 5).

Reflexe dne 3

Zaby jsou pro déti nesmirné zajimavi Zivocichové. V komunitnim kruhu byly déti opravdu
pozorné, velmi dobre reagovaly na kladené otazky a odpovidaly témér okamzité, i kdyz
mnohdy chybné. Diskutovali jsme tedy o zpUsobu Zivota Zab, zacali jsme vysvétlenim
pojmu ,,obojzZivelnik”, ktery neznalo zadné dité. Déti rovnéz chybné usuzovaly, Ze zaby
dychaji Zabrami. Spravné odhadly, v jakém prostredi se Zaby vyskytuji, jakym zplsobem
se pohybuiji i ¢im se Zivi.

Nasledujici casovou smyckou s vyvojem Zaby byly déti Uplné uchvacené, poustéli jsme si

ji tedy, na jejich zadost, nékolikrat za sebou.

Pohybova chvilka v podobé Zabi prekazkové drahy byla pro déti velice zajimava, mohly
si na chvili vyzkouset, jaké je to byt Zabou. Déti tato draha neskutecné bavila, byly

opravdu nadsené, zapojily se Uplné vSechny a cvicily s chuti.

Pfi vytvarné Cinnosti déti jevily zajem, vétSina déti vymalovala Zaby podle skuteénosti a

nékteré déti si dokonce vymalovaly Zab nékolik.
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DEN 4

Komunitni kruh: pokracovani diskuse o obojzivelnicich s obrazky, nebot i ¢olci a mloci
jsou obojZivelnici a rozhodné stoji za zminéni. Pedagog klade otazky a s détmi rozviji

jejich odpovédi.
Vytleskani slov: obojzivelnik a ¢olek, uréeni prvni a posledni hlasky.

Vzdélavaci program o vodnich Zivoéiich Zivot vody (MEVPIS Vodiiany): pedagog zafidi
na tento den vzdélavaci program, pri kterém pani lektorka détem ukaze modely riznych
Zab a vodnich Zivocich(, povi jim zajimavé informace, a hlavné jim ukaze nékteré zZivé

exemplare.

Rizend c&innost: dvé hry, pro lepsi zapamatovani si poznatkd o probiraném
tématu — vodnich ZivodiSich. Jednd se o ¢ast sady Ctyr logickych her souboru Rybnik. Také
si tim pedagog ovéfi, co si déti za dobu integrovaného vzdélavaciho programu jiz

zapamatovaly.

1. hra: stavebnice ze dvou ¢asti typu puzzle. Kazdé dité dostane od pedagoga
jinou indicii, napr.: najdi v hromadce a sestav zvife, které |éta nad vodou, ma tedy
kridla, ale neni to ptak; nebo pro mensi déti: najdi a sestav zvire, které ma krunyr
nebo, které ma dlouhy zobak a déla klapy — klap atd. Kdyz déti Zivocicha podle

indicii najdou, maji za ukol ho pojmenovat.
2. hra: pexeso vodnich Zivocichl. Az déti dohraji, ma kazdy z nich za ukol
pojmenovat vSechny své vyhrané pary.

Dalsim ukolem je vymalovat si vytistény obrazek colka nebo mloka, dle vybéru déti,

podle skutecnosti nebo své vlastni fantazie (Pfiloha ¢. 6 a €. 7).

Exkurze: pedagog domluvi exkurzi k zahradnimu jezirku, ve kterém, kromé spousty

rdznych vodnich organismd, Ziji také Colci. Zaroven budou déti pozorovat, jak to u jezirka

vypadd — co je okolo, jaké rostliny tam jsou, jestli tam néco |éta atd.
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Reflexe dne 4

Dnesni téma o Colcich a mlocich déti opravdu velice zaujalo. Nazev ani jednoho Zivocicha
déti nikdy predtim neslySely, takze byly zvédavé, jak vlastné vypadaji. Ukazali jsme si
obrazky a zacali jsme spolecné diskutovat. Déti byly z ¢olk(l a mlokd nadsené a bedlivé

poslouchaly nové informace o jejich Zivoté.

Dnedek byl dnem plnym zaZitk(i. Objednala jsem détem vzdéldvaci program Zivot vody
z MEVPIS Vodnany. Pani lektorka détem ukdzala realistické modely nejriiznéjsich druh
Zab, které u nas ziji, naucila je zvuky nékolika z nich, ale predevsim détem ukazala Zivou
vodni Zelvu a nékolik druhl rak(, vSechna Ziva zvirata si mohly déti pohladit. Byl to pro
né opravdu velky zazitek. Béhem celého programu byly i vyborné soustredéné, opravdu

je to zajimalo.

To ale nebyl dnesSnim zazitklim konec. V ramci pobytu venku jsem domluvila exkurzi
k velikému zahradnimu jezirku jednoho z obyvatel nasi malé obce. Cilem bylo vidét ¢olky
v jezirku na vlastni oci, a také si prohlédnout, jak takové zahradni jezirko vypada a co
vSechno kolem néj je. Exkurze to byla opravdu Uspésna, déti skutecné vidély colky na
vlasti o¢i, a to dokonce z bezprostredni blizkosti. Byly z ¢olkl opravdu nadsené. Mohly si
je bedlivé prohlédnout, a také si prohlédly jejich pulce. Ti maji vyvoj odliSny od Zab, déti
si tuto informaci z komunitniho kruhu dobre zapamatovaly a pfi prohlidce pulce bez

koncetin védély, Ze colklm narostou nejdfive predni koncetiny, kdezto Zzabam zadni.
Hra s indiciemi, podle nichZz mély najit a sestavit Zivocicha, déti také bavila.

Dnesek byl pro nds vSechny opravdu nevsedni, diky setkani s Zivymi ZivoCichy a moZnosti
si na né sahnout. Déti mély dnes opravdu silné zazZitky a horlivé o tom mezi sebou

diskutovaly jesté béhem ukladani se k odpocinku.

DEN 5

Specialni pomucky: pedagog predem nalovi vodni bezobratlé Zivocichy z rybnika, jezirka
¢i potoka, za pomoci sitky. Zivo€ichy néasledné entomologickou pinzetou pfendd do
pfipravenych plastovych lahvi. Po presunu prelije vodu a prenda Zivocichy do spoleé¢né

nadoby (malé akvarium, velkd zavarovaci sklenice 5 L, apod.).
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Motivace: tajemnad taska — pedagog do tfidy umisti na stal cosi, zabalené v latce a tasce.
Po projeveni zajmu déti poc¢ka a necha je hadat. Vyslechne si ndzor déti, odpovida
neutralné, neprozrazuje, co v tasce je. Pouze sdéli, Zze se to dovi za chvilku v komunitnim

kruhu.

Komunitni kruh: Pedagog vezme tajemnou tasku do kruhu a ukdze détem pfipravenou
knihu Knizka Ferdy Mravence (Sekora, 1983), zepta se jich, jestli maji néjaky napad, jak
by s tajemnym obsahem tasky mohla souviset. Poté pedagog détem sdéli, zZe jim kousek
precte a maji za ukol bedlivé poslouchat, protoze v uryvku bude ndpovéda, co se vlastné
v taSce nachazi. Nasledné jim precte kratkou kapitolu o tom, Jak Ferda u potdpnika

pumpoval a verse poslouchal.
Pedagog se opét zepta déti, zda uz védi, co v tasce je. Déti hadaji.

Z tasky a latky nasledné vybali Skolni akvarium s vodnimi bezobratlymi Zivocichy. Déti si

ho prohlizi a je zde prostor pro diskusi, dle otazek déti.

Badatelska cinnost: do nékolika pozorovacich nddob s lupou pedagog odchyti potapniky
nejriiznéjsich velikosti. Déti si je dikladné prohlizi a zopakuji si, co se dovédély z knizky
v komunitnim kruhu, a to sice, Ze potapnik dycha vzduch, slovy Ferdy: , ktery si nanda
pred ponorenim pod kabdtek, a vydrZi tak dobu pod vodou, kdyZ mu vzduch dochdzi,
musi plavat na hladinu se nadechnout — nabrat pod kabdtek zase bublinky vzduchu”.
Kdyby to neudél, utopil by se. Nasleduje porovnavani, zda jsou Zivi potapnici stejni, jako
ti zilustraci v knize — jestli jsou stejni, vétsi, mensi, shoda barvy, tvaru, poctu nohou,

jakym zplsobem se pohybuiji atd., tedy matematicka pregramotnost.

Pohybova chvilka: hra na potapniky — déti béhaji po télocvicné, na signdl bubinku musi
stoupnout alespon jednou nohou do veliké obru¢e na zemi (potapnik se plaval
nadechnout). Méni se tempo a zplUsob béhu — popfedu, pozadu, s pohybem rukou, jako

kdyZ plavou prsa, poté kraul, a nakonec na znak.

Pokus: dvé stejné nadoby, do prvni déti naliji odmérené mnoiZstvi studené vody a
pedagog umisti jednoho potapnika. Do druhé nadoby naliji stejné mnozstvi vody o néco
teplejsi a umisti druhého potdpnika, priblizné stejné velkého, jako v prvni nadobé. Déti
ve dvojicich budou sledovat, jak ¢asto se potapnici plavou nadechnout. Dvojice se stfidaji

po dvou minutach, jelikoZ po delSim ¢asovém Useku déti ztraci pozornost a nevénovaly
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by se jen pozorovani nadoby. Pokud se potapnik plaval nadechnout, mély za kol dat
signal pedagogovi, ktery to zapiSe. Pozorovani potapnikl je tedy Cisté na détech, bez
kontroly pedagoga, ten organizuje stfidani dvojic po dvou minutach a zapisuje.

Pozorovani bude trvat podle poctu déti, aby se vSechny vystFidaly.

Reflexe dne 5

Prace s prekvapenim nebo tajemstvim/tajemnem je zarukou vzbuzeni zajmu déti.
Tajemna taska déti okamzité upoutala, zpozornély a shromazdily se kolem stolu. Zacaly
se dotazovat, co asi obsahuje. Spravné odhadly, Ze se tajemny obsah tyka pfirody, jak

jsou u me jiz zvyklé.

Béhem cetby knihy déti napjaté poslouchaly, po precetni kapitoly usoudily, Ze v tasce se
skryvaji nejspiSe mravenci. Jeden chlapecek pravil: ,no tak ty tam snad mds toho
potdpnika nebo co”. Mél pravdu. Po vybaleni skolniho akvaria déti staly kolem stolu, aby
vSichni dobre vidély a byly v nesmirném uzasu. Ve skolnim akvariu byly jak zminéni
potapnici, tak nékolik dalSich Zivocich, co se den predem podafilo ulovit — larvy vazky,
plZi plovatky bahenni a okruzaci plosti, také znakoplavky a velika larva Sidla, které déti

okamzité zacaly fikat “pfisera”, protoze jim pripadala docela strasidelna.

Badatelskd cinnost, s porovnavanim Zivych exemplard s ilustracemi, déti opravdu
nadchla. Vysvétlili jsme si, jakym zplsobem potapnik dycha a Ze je pro néj Zivotné nutné
se vynofit a nabrat si vzduch. Nejvice déti prekvapila informace, Ze potdpnik je i dobry
letec. Bylo to pro déti poprvé, kdy mohly potdpnika prozkoumat opravdu zblizka a vidét
ho v detailu, diky pozorovacim nddobdm s lupou. Také si smély dikladné prohlédnout
entomologickou mékkou pinzetu, kterd je hned od zacatku, kdy vidély prendavani
potdpnikl do pozorovacich nddob s lupou, velmi fascinovala. Kazdy si vyzkousel uchopit
pinzetou drevény koralek. Byl to pro né prekvapivé opravu zazitek, protoze to neni

pinzeta, kterou maji doma, ale je odliSna.

Béhem pokusu s potapniky mély déti mou plnou divéru v jejich pozorovaci schopnosti
Citily se tedy nalezité zodpovédné a opravdu se snazily. Pozorovanitrvalo 20 minut. Déti
byly opravdu soustfedéné a napjaté, jaky bude vysledek. Vysledkem pozorovani déti

jsou data, Ze za zminény ¢asovy Usek se potapnik ve studené vodé plaval nadechnout
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pouze jednou, za to potapnik v teplejsi vodé se plaval nadechnout 4x. Déti tato aktivita

opravdu bavila a velmi rady by dalsSi den v pozorovani pokracovaly.

DEN 6

Badatelska Cinnost: pozorovani vodnich plza ve skolnim akvariu — jakym zpldsobem se
pohybuiji, rozdily mezi nimi (tvar, velikost, barva, pocet — matematicka pregramotnost)
a diskuse o jejich zpUsobu Zivota. Poté pozorovani a porovnavani larvy Sidla a larvy

vazky (tvar, velikost, barva, pocet).

Komunitni kruh: diskuse s obrazky o vazkach — jakym zplsobem se pohybuiji (larva x
dospélec), zaméreni se na oci, kifidla a zejména na jejich proménu v dospélce.

Prozkoumani uhynulého exemplaife nebo modelu vazky.

Vytleskani slov vazka, plovatka, okruzak, larva, dospélec a urceni prvni a posledni

hlasky.

Nahlédnuti do leporela Ferda Mravenec — zabavné ukoly pro nejmensi (Sekora, 2006),
kde si déti prohlédnou ilustrace, ve kterych ma vyznamnou roli vazka a nejmensi déti si

spini jednoduché ukoly.
Rikanka: kratka a zabavna fikanka VdZka (Lada & Stehlik, 2019).
Vdzko, vazko, pockej chvili,
rdadi bychom nakoupili
trochu medu, trochu jidla,
plj¢ nam vdhu — svoje kridla.
Vytvarna cinnost: vyroba vaiky zchlupatého dratku, drevénych kordlk( a kridel

z papiru. Na chlupaty dratek déti navléknou nékolik koralkl, poté k nému pfilepi predem

vystfizend a vybarvenad kfidla. Barevnost si déti zvoli dle své fantazie.

Vychazka k rybnikdim: vychazka k rybnikim, zaméfena na pozorovani rybnika a jeho
bezprostfedniho okoli, také sbér ptirodnin pojicich se k rybniklim — rostliny, rGzné

kameny, pisek, blato atd.
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Reflexe dne 6

Hned rano déti projevily veliky zajem o dalsi pozorovani. Proto jsme zacali netradi¢né
badatelskou ¢innosti. Sledovali jsme, jak se chovaji nasi vodni plZi — plovatky bahenni a
okruzaci plosti, a jakym zplsobem se pohybuji. PlZi jsou celkové velice oblibenymi
Zivocichy téchto déti, jevily velky zdjem o prohloubeni informaci tykajicich se plz( a
kladly mnoho otazek. Dale jsme pozorovali larvu Sidla, které déti prezdivaji “prisera”, a
larvy vazek, porovnavali jsme je. Nejvice déti zajimalo, jak se z ,priSery”, kterd Zije ve
vodé, mlzZe stat néco tak krasného, jako jejich oblibené vazky. Bylo pro né velikym
prekvapeni, Ze , pfisera” a vazka tak, jak ji znaji (d&ti v MS samozfejmé nerozliduiji, co je

vazka a co Sidlo), jsou ten samy Zivocich.

V komunitnim kruhu jsme se tedy zaméfili zejména na proménu v dospélce, kterou déti
nemohly, pfi pohledu na larvy béhem badatelské cinnosti, vibec pochopit.
Prodiskutovat proménu byl jejich napad. Jejich zvidavost a chut dovédét se vice byla
zaroven i reflexi, Ze je toto téma, a pozorovani vodnich bezobratlych vibec, velmi zajima.
Pfi prohlizeni si obrazk( promény vazky/sidla byly déti Uplné fascinovany. Mély také

moznost prozkoumat uhynuly exemplar vazky.

Vytvarna ¢innost déti opravu velmi bavila a ze svych vytvor( mély radost. Hrdé si je nesly

domu.

DEN 7

Komunitni kruh: pedagog s détmi shrne vSechny poznatky, které si od pocatku
integrovaného programu zapamatovali. V kratkosti si tedy zopakuji, co vSechno patfi
k rybnikim ¢i potoku — jaci obyvatelé v nich Ziji, co roste okolo, co nad nim |étd

apod. Necha détem prostor na vyjadreni.
Poté nékterd ze zminénych podstatnych jmen vytleskaji a urci prvni a posledni hlasku.
Pohybova chvilka: hra Rybicky, rybicky, rybdri jedou! nékolikrat za sebou.

Rizena ¢innost — spoleéna vytvarna tvorba: déti s pedagogem vyrobi vlastni veliky
rybnik s jeho obyvateli a typickym okolim. Potfeby: balici papir, tempery, lepidlo,

obrazky na vymalovani a rGzné pfirodniny z okoli rybnik(, které déti nasbiraly na
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vychazce den predem, viz. vySe. Na pfipraveny papir, podle instrukci pedagoga, spolecné
namaluji rybnik i s jeho dnem, okolo rakosi a také nebe. NezZ dilo uschne, kazdé dité si
vybere jednu omalovanku Zivocicha, kterou si vybarvi a nasledné vysttihne. Po zaschnuti
rybnika déti nalepi rostliny, kaminky a na dno pisek. Nakonec déti vlepi své vybarvené a

vystfizené obrazky Zivocichl tam, kam v rybnice patfi.

Lovecka vyprava: pedagog se vyda s détmi na loveckou vypravu k rybniku ¢i potoku
s cilem nalovit néjaké nové Zivocichy do skolniho akvaria. Bude potfebovat sitku na

loveni, plastové lahve a entomologickou pinzetu.

U potoka ¢i rybnika dbaji zvysené bezpecnosti, pedagog podle svého uvazeni nechd déti
lovit sitkou a dohlizi na pravidelné stfidani se vSech, kdo o to ma zajem. Déti rovnéz
mohou asistovat pfi tfidéni exemplarQ do rdznych lahvi a dale naberou ¢erstvou vodu
pro obyvatele Skolniho akvaria. Pedagog urci identitu ulovenych exemplarl a poskytne

détem zakladni informace o jejich Zivoté.

Badatelska Cinnost a péce o skolni akvarium: do nékolika pozorovacich nadob s lupou
prenda pedagog razné velké exemplare splestule blativé. Ma pripravenou knihu Brouk
Pytlik (Sekora, 1990), kde je kapitola o splestuli. Porovnava s détmi ilustrace splestule a
Zivé exemplare splestule v pozorovacich nadobach, zda jsou stejné nebo se lisi — tvar

téla, pocet koncetin, velikost vétsi/mensi, procvici si tim matematickou pregramotnost.

Déti poté pomohou pedagogovi vycistit Skolni akvarium a doplnit ho ¢erstvou vodou.

Reflexe dne 7

V uvodu komunitniho kruhu jsme s détmi shrnuli, co vSechno si déti od pocatku
integrovaného programu o vodnim prostiedi zapamatovaly. Mély volny prostor sdélit
vie, co potrebovaly, kdyZz spravné uvedly néjaky poznatek z vodniho prostredi.
Zapamatovaly si toho opravdu hodné, dokonce i Sirsi souvislosti, napf. presné rekly, jak
jdou za sebou vyvojové faze zaby, a védély, Zze u Colka je tomu naopak — nejdfive

narostou predni koncetiny a az pak zadni.

Spole¢nd vytvarna tvorba byla pro vSechny zabavou, starSi déti pracovaly zcela
samostatné, mladsi déti se také velice snazily a pomoc potfebovaly jen pfi lepeni
kfehkych rostlin kolem rybnika, které jim délalo trochu problém. Déti mély z tvoreni
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s ptrirodninami opravdu radost. Po zaschnuti byl rybnik pfipevnén na nasténku a déti byly

naleZité pySné na své vytvory v obrazku.

Pred pobytem venku mély déti moznost vybéru, zda chtéji jit na loveckou vypravu nebo
klasicky na skolni zahradu. VSechny déti hlasovaly pro vypravu a projevovaly obrovské
nadsSeni. Vydali jsme se tedy spolec¢né k potoku, déti ochotné pomahaly s nesenim
pomucek, jako byla sitka na loveni, PET lahve a entomologickd pinzeta. | o neseni
pomlcek byl takovy zdjem, Ze jsme se spolecné museli domluvit na stfidani neseni
pomucek béhem cesty k potoku, aby nikdo nebyl zklamany, Ze pomucky nenesl. Déti
mély opravdu natésené vyrazy ve tvari a velkou chut néco objevit. U potoka se déti
pravidelné sttidaly pfi loveni se sitkou a velice ochotné asistovaly pfi tfidéni exemplard
do rGznych lahvi. Mezi exemplafi byly hlavné splestule blativé rliznych velikosti, které
jsme opravdu potrebovali ulovit kvili dalsi naplanované cinnosti. Samy déti dokonce
nabraly do dalSich plastovych lahvi ¢erstvou potocni vodu pro obyvatele naseho skolniho
akvaria, protoZe uz bylo potreba jej zase trochu vycistit a doplnit ¢erstvou vodu. Déti
celd tato aktivita neskutec¢né bavila, byly natéSené a motivované, soustifedéné a
s pomuckami i bezobratlymi jednaly velice jemné, dle mych instrukci. Mély moZnost si
vyzkouset néco, k cemu se bézné nedostanou a zjistily, jak bohata na Zivocichy mize byt
zdanlivé Cista a prazdna voda z rybnika ¢i potoka. Déti byly opravdu nadsené a projevily
prani, Ze by chtély, abych byla jejich ulitelkou a tohle jsme délaly porad. Myslela jsem,
Ze maji na mysli loveni, ale jednalo se o cely tento integrovany vzdélavaci program. Radi
by se o ZivoCichy zajimaly vice, nejen dva tydny za cely Skolni rok. Tato jejich reakce je
reflexi, Ze je pfipraveny vzdéldvaci program opravdu zajima a zaroven ukazuje jejich
béZné nenaplnénou potfebu zkoumat a objevovat pfirodu, kterd je za normdlniho

provozu MS ne zcela naplnéna.

PFi nasledujici venkovni badatelské cinnosti na Skolni zahradé jsme pozorovali nase
Cerstvé ulovené splestule v pozorovacich nadobach slupou a porovnavali jsme je
s ilustracemi v knize Brouk Pytlik (Sekora, 1990), kde je kapitola o splestuli (kapitolu jsme
si nasledné precetli pred spanim). Jedna ze splestuli nam dokonce i ukazala, jakym

zplUsobem sporada potravu.
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Déti se zdjmem pomadhaly i pfi Cisténi akvaria, poté jej doplnily ¢erstvou vodou z potoka.
Dale mély zdjem o to, prohlédnout si strasidelné vypadajici larvu Sidla, kterou jsem
vyjmula z akvaria entomologickou pinzetou.

vevs

aktivity. Nékolik déti to samo zminilo a bylo to vidét i nasledné u obéda a pred

usnutim — jeSté mezi sebou vasniveé diskutovaly o lovecké vypravé.

DEN 8

Motivace: pedagog pusti détem video nejprve bez obrazu, pouze zvuk a nechd
détem prostor na hdadani. Poté jim video pusti znovu, aby déti vidély, zda hadaly
dobfe, a také se podivaly na hezké zdbéry kachen divokych

https://www.youtube.com/watch?v=Pd5kQL4Q9EE.

Komunitni kruh: k vodé patti také vodni ptaci. Pedagog se déti zepta: ,Jaké ptaky mame
u nds na rybnicich?” Necha déti jmenovat rlizné ptaky, opravi je, pokud se nejedna o
ptaka vodniho. Ndsledné détem precte basnicku Kachna (Sejblova, 2015) plnou faktl o
vodnich ptacich. Déti maji za ukol bedlivé poslouchat a zapamatovat si co nejvice

informaci.

Kachna
,Na potoce u rybnika lebedi si kaceny,
a pfibuzné jiné ptdky berou k sobé za cleny.
Promasténé peri maji,
v chladné vodé nestrddaji.
Vesele si Stébetayji,
hlavné kdyzZ si jidlo daji.
Na zobdku maji vroubky
néco jako drobné zoubky.

Témi potravu si cedi,
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https://www.youtube.com/watch?v=Pd5kQL4Q9EE

rostlinky, ty hlavné jedi.
Aby na vodé si pluly,
vesla na nohy obuly.
Néé délam si legraci,
maji blany plovaci.

Jsou to dobré potdpécky,
zvody tréi jen zadecky”.

Po precteni se pta déti, co si zapamatovaly. Déti jmenuji poznatky a pedagog vzdy danou
informaci prohloubi, ma rovnéz pripravené vytisténé obrazky vodnich ptak(. Zaméfi se
s détmi zejména na labuté, husy a kachny —jak je pozname, ¢im se lisi, jaky je rozdil mezi

domacimi a divokymi, ¢im se Zivi, jak jsou prizplsobené pobytu na hladiné apod.

Hudebni chvilka: pedagog se zepta déti: ,Zndte néjakou pisnicku, kde se zpivd o
husdch?“ Pockd, co déti odpovi. Pisnicek o husach neni véru mnoho, proto ma
pripraveny dvé nejzndméjsi — KdyZ jsem husy pdsala (Ptiloha €. 8) a Andulko Safdrova
(Ptiloha €. 9), které si s détmi zazpiva.

Vytvarna cinnost: labuté na vodé. Pomucky: modry papir, bild tempera, houbicky na
natfeni tempery na dlané, fixy na domalovdni obrdzku. Déti si natfou dlan bilou

temperou a obtisknou ji na modry papir, poté jesté jednou, vzniklym labutim domaluji

zobacky, o€i a pokusi se udélat vinky na vodé (grafomotorika).

Grafomotorika: déti, které uz maji labuté hotové, nebo které by jesté potrebovaly

procvicit vinky, si mohou udélat grafomotorické cvic¢eni (Pfiloha ¢. 11).

Vyprava za vodnimi ptaky: pedagog pljde s détmi na vychazku po okoli, jejimz cilem

bude spatfit néjaké vodni ptaky v jejich prostredi.

Reflexe dne 8

| tento den rano projevily déti veliky zdjem o pozorovani vodnich bezobratlych, zacali
jsme tedy rovnou badatelskou Cinnosti. Jesté jsme totiz méli jednoho zajimavého tvora

v akvdriu na prozkoumani, a to nékolik exemplar(i znakoplavky obecné. Pozorovali jsme
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je nejdrive v akvariu ve spolefenstvi ostatnich obyvatel, zkoumali jsme zpUsob, jakym se
pohybuji. Poté jsme je umistili do pozorovacich nadob s lupou a otevreli si Knizku Ferdy
Mravence (Sekora, 1983), kde je kapitola o znakoplavce. Porovnavali jsme Zivé
exemplare s ilustracemi. Déti opét tato aktivita velmi bavila. Kapitolu o znakoplavce jsme

si precetli pred spanim.

Zvuky i video o divokych kachnach je zaujaly a hned spravné tusily, Zze budou dnesnim
tématem. Pri otazce ,jaké ptaky mdme na nasich rybnicich?“ v komunitnim kruhu déti
jmenovaly labuté, kachny, volavku a racka. Jmenovaly i nékolik ptaka, ktefi vodni nejsou.

Jeden chlapecek znal i kormordna. Pfipomnéli jsme si jesté husy.

Nasledovala basnicka plna faktd o vodnich ptacich. Déti mély za ukol si toho co nejvice
zapamatovat, a zapamatovaly si toho skutec¢né hodné (,maji vroubky a cedi pfes né
rostliny, masti si pefi a neni jim pak zima, maji plovaci blany, pfi potopeni jim koukd jen
zadek”). Poté jsme poznatky prodiskutovali a vZdy jsme danou informaci vice prohloubili.
Nad vytisténymi obrazky vodnich ptakd jsme dale diskutovali, zaméfili jsme se zejména
na labuté, husy a kachny. Vysvétlili jsme si, jaky je rozdil mezi husou domici a divokou,
kachnou domaci a divokou (popis obrazk() a zajimavosti z jejich Zivota. Déti se dovédély,
Ze divoké husy na zimu odlétaji do teplych krajin, a také se poucily, Ze se v zimné labuté
ani kachny nesmi krmit pecivem (Pfiloha ¢.10), jak se to bézné praktikuje. Vysvétlili jsme
si, ¢im se spravné maji prikrmovat. Déti mély také mozZnost prohlédnout si a prozkoumat

dvé skutecna labuti pera.

PFi poloZeni otazky, zda znaji néjakou pisnicku, kde se zpiva o husach, si déti vybavily
KdyZ jsem husy pdsala. Rozdali jsme si ozvuénad dfivka a spolecné si ji zazpivali. JelikoZ se
v této MS obecné zpiva méné, byl zpév cilené zafazen. Dal3i pisni¢ku — Andulko $afdrova,
znaly pouze Ctyti déti, zbylych dvacet déti ne, byl tedy dobry divod se ji naucit. Hrali
jsme na dfivka, rGzné se pohupovali a zpivali, kdo chtél, mohl i tancovat. Déti byly

rozzarené a uzivaly si to.

Pfed vytvarnou ¢innosti byla détem poloZena otazka ,jakd novd informace pri
komunitnim kruhu byla nejvice zajimava?“ Témér vSechny déti odpovédély, Ze se jednalo
o krmeni labuti v zimé — co je spravné a co ne. Misto prvotniho planu labuti na vodé si
tedy déti vytvofily labuté na vodé za vydatného snézeni. Zahrali jsme si tak v ¢ervnu na
zimu — jako reakce na aktualni zajem déti. Déti si vytvorily vio¢ky vyraze¢kou s motivem
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vlocky z bilého papiru, a bohaté s nimi své vytvory polepily. Vznikly z toho krasné zimni

obrdzky, které nas, alespon pocitové, trochu ochladily.

Na vypravé za vodnimi ptaky déti vidély kachny domaci u potoka, na rybnice kachny

divoké, labuté u velkého rybnika jsme nevidéli, byly obé v hnizdé.

DEN9
Motivace: pedagog pusti détem zvuk a necha je hadat, co je to (zaznam klapotu ¢apa).

Komunitni kruh: diskuse nad obrazky formou otdzek na téma brodivi ptaci — ¢ap a
volavka. Pedagog s détmi podiskutuje o Zivoté brodivych ptakd, Uzce zavisejicim na
pritomnosti vody, proc€ se jim tika brodivi a jak jsou k tomu pfizptsobeni, ¢im se Zivi, a

také dulezity fakt, Ze na zimu odlétaji do teplych krajin — ukaze na glébusu kam.

Vytleskani slov volavka, ¢ap a stéhovavy, urceni prvni a posledni hlasky.
Basnicka s pohybem: Cap Rehot (2020).
Cdp je velky ptdk (rukama udéldme velky kruh pred télem),
déla klapy klap (nataZené ruce pred télem a klapat).
Umi stat na jedné noze (stoj na jedné noze),
umi létat po obloze (mdvat rukama jako kridly).
Hnizdo stavi na kominé (ruce nad hlavu do vysky),
rozhlizi se po krajiné (ruka u cela, rozhliZet se).
Pak si potichoucku vycka (prst pred pusu-psssst),
na Zabicku u rybnic¢ka (drep a skok jako Zdba).

Pohybova chvilka: pedagog nejprve zacaruje déti do vodnich ptaku. Proméni se v kachny
(chlize skrémo), ¢apy (chlze se zvedanim kolen vysoko), husy (chize skrémo a mavanim
kridel), letici labuté (béh s mavanim kridly), volavky stojici na jedné noze (stoj na jedné
noze, poté vystridani nohou). Poté budou spolecné procvi¢ovat kfidla: toceni v rameni,
nejprve jednou pazi, pak druhou, poté obéma najednou dopredu, poté dozadu. Toceni

v lokti nejprve jednou pazi, pak druhou, a na zavér toceni v zapéstim jedné a poté druhé
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paze. Po rozcviceni a protazeni kfidel bude nasledovat odlet ptdk( na rybnik (stridani

tempa béhu a mavani kfidly).

Pedagog ukondi hru od¢arovanim déti. Nasleduje pohybova hra Pan &dp ztratil Cepicku,
ktera se opakuje, dokud se nevystfidaji vSechny barvy. Na zavér si déti lehnou na zada

na zem, zaviou oci a vydychaji se u zvuku rybnika (zvukovy zdznam).

Vytvarna Cinnost: vyroba zapichovaciho ¢apa. Pomucky: kulaté odli¢ovaci tampony,

bréko, lepidlo, ¢erny fix, nlzky, ¢erveny barevny papir.

Prilepit dlouhy trojuhelnik z ¢erveného papiru ke dvéma tampdnkim, tampdnky slepit
kolem brcka (hlava), nechat mezeru (krk), slepit dalsi dva tampdnky mirné pod Uhlem
kolem brcka (télo), rozstfihnout jeden dalsi tampdnek napul, prilepit lepidlem z kazdé
strany téla tak, aby vycCnival z téla. Dokreslit oko z kazdé strany, a dobarvit ¢erna pera na

vyCnivajicim tampdnku. Vznikne povedeny ¢ap, slouzici jako zapich.
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Reflexe dne 9

Déti poznaly klapot ¢apa okamzité a tésily se na dnesni aktivity. Pfi komunitnim kruhu
dokonce samy vyvodily, proc se jim fika brodivi ptaci. Nejvice je prekvapilo, ¢im vSim se

¢ap a volavka zZivi.
Basnicka s pohybem je bavila a Sla jim hezky.

Nejvice si zfejmé uZily pohybovou chvilku. Na zac¢atku jsem déti zacarovala do vodnich
ptak( vlastnim zafikavadlem: ,Cdry, mdry, noha sloni, at jsou z déti ptdci vodni!”. Déti
byly poté v roli vodnich ptakd a vyzkousely si mnoho riznych pohybl a dale samy
navrhovaly dalsi ptdky s konkrétnim pohybem. Na konci jsem déti odcarovala

zafikavadlem: ,Céry, mary, ¢erny kvét, at mam déti zpét“.

Capi zépichy se détem moc povedly a vyroba je opravdu bavila. Zapichy si hrdé odnasely

domu.

DEN 10

Motivace: protoZe na svété neni jen voda sladka, pedagog détem pfipomene i vodu
slanou, v mofich a ocednech. Na to ale déti musi prijit samy. Pedagog si proto pfipravi
plastovy kbelik, ktery naplni hladkym piskem, velmi podobnym tomu, ktery se nachazi
na plazich. Do pisku schova rlizné musle, Skeble, hvézdici apod. Kazdé dité si do kbeliku
poslepu sahne a nahmatd jeden predmét, ktery si vytahne a schova za zada. Na signal se

mohou déti podivat a prohlédnout si predmét v dlani.

Komunitni kruh: pedagog se pta déti po kruhu, ,jestli védi, co si vytdhly? Jakou to mad

barvu? Tvar? Je to hladké/drsné? Co citily, kdyZ to z pisku lovily?“

Dalsi otdzkou je: ,,Co myslite déti, proc je more slané“? Stejné jako u otdzek na predmét,
ktery si vytahly i zde jde diskuse po kruhu, kazdy ma tedy moznost se vyjadrit, pokud

chce.

Nasledné si pedagog vezme globus a pta se déti ,védél by nékdo, co je to modré, co
zabird vétsinu nasi planety?” a rozbéhne se diskuse o mofich a ocednech, a kdo v nich
vlastné Zije. Déti jmenuji rizné Zivocichy, z nich si nakonec zvoli dva, které s pedagogem

blize proberou.
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Vytleskani slov meduza, Zelva, chobotnice a zkusi uréit prvni a posledni hlasku.
Pokusy s vodou:

1. rozpousténi krystald morské soli ve vodé: do velké sklenéné lahve
s vodou pedagog s détmi nasype krystaly soli a vintervalech sleduji, jak se

pomalu rozpousti, a za jak dlouho se rozpusti Uplné.

2. co plave na hladiné a co se potopi: do velkého priahledného lavoru nalije
pedagog kohoutkovou vodu a pfipravil si predem pro déti predméty denni
potreby. Kazdé dité ma jeden predmeét, jedna se napfr. o: sponku do vlasQ,
voskovku, kosti¢ku lega, kousek modeliny, latky, igelitu, alobalu atd. Déti
budou predméty do vody vkladat postupné, pedagog se jich vidy nejprve
zepta: ,,myslis si, Ze bude predmét plavat na hladiné nebo se potopi?” Déti
fikaji své tipy. Po umisténi vSech predmétll spolec¢né predméty v lavoru
pozoruji. Pedagog détem vysvétli princip, pro¢ nékteré predméty plavou a
jiné se potopi. Lavor s pfedméty si ponechaji po cely den a pozoruiji, jestli se

nékteré predméty casem také nepotopi.

Pohybova chvilka: po uvodnim rozehrati se béhem déti ztvarmuji obyvatele vodniho
svéta. Plavou jako ryby, velryby, skaci nad hladinu jako delfini, skaci na bobku jako zaby,
lezou ve vzporu po ctyrech jako ledni medvéd, ktery je s vodou neodmyslitelné spojen,
lezou po ¢tyfech po kolenou jako hrosik, ktery také ke svému Zivotu vodu potrebuje, vini
se, jako se vini meduzy ve vodé, chodi na bobku a mavaji kfidly jako vodni ptaci, chlze
jako tucnaci atd.

Vytvarna cinnost: déti si vymaluji obrazek dle vlastniho vybéru, ze dvou variant — dvou
zvolenych Zivocichd, které si vybraly k blizsi diskusi v komunitnim kruhu. Mohou si zvolit,

jestli si vymaluji obrazek podle skutecnosti, nebo podle vlastni fantazie.

Reflexe dne 10

ProtoZe na svété neni jen voda sladka, jako je v nasem rybnice ¢i potoce a zaroven se
blizi prazdniny, diskutovali jsme s détmi o mofich a ocedanech. Rovnéz spousta déti v lété

pojede k mofi nebo uz u more nékdy byla. Pfipravila jsem si tedy plastovy kbelik, ktery
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byl naplnén hladkym piskem a do néj ukryté rizné musle, Skeble atd. Déti tato hmatova
aktivita velmi bavila, nebot je opravdu prijemné nofit ruku do hladkého pisku a zaroven
je to prace s prekvapenim/tajemnem, ktera je u déti velice oblibend. Na domluveny

signal si navzajem ukazovaly své poklady z pisku a projevovaly nadsSeni.

O tom, co si vytahly z pisku, jsme spolec¢né diskutovali v komunitnim kruhu. Témér kazdé
dité chtélo k pokladu néco sdélit, popsat ho, anebo odpovidaly na vySe zminéné otazky.
Spolecné jsme také odhalili, pro¢ je more slané. Pti praci s gldobusem déti okamzité
védély, Ze modra plocha jsou more a oceany. Spolec¢né jsme diskutovali o tom, jaci rGzni
Zivocichové v mofich/oceanech Ziji, nebo jej ke svému Zivotu nutné potrebuji. Déti
jmenovaly Zivocichy a spolecné jsme si uvadéli, kde presné Ziji — neni totiZz ocean jako
ocedan. Za pomoci skvélé détské knihy Vezmi mé dom( (Makovska a Hanackova, 2019),
ktera vypravi o tom, kdo a kde presné v mofich a ocednech Zije, jsme se dovédéli, kdo
Zije u koralovych ostrovd, vledovém oceanu nebo v australskych mangrovovych
bazinach. Kniha se détem moc libila, ma nadherné ilustrace a struc¢ny, zajimavy obsah,
déti byly opravdu hodné zvidavé. Z Zivocichl jsme spolecné vybrali dva, o kterych si déti
praly dovédét se vice, a sice o meduzach a mofrskych Zelvach. Déti diskuse velice zajimala

a ptaly se na nejrGzné;jsi otazky.

Pokusy s vodou déti uchvatily, bedlivé sledovaly jak rozpousténi krystald, tak i pokus
s predméty — zda se jejich pfredmét potopi nebo bude plavat, u toho témér ani
nedychaly. V nékolika odhadech se samoziejmé spletly, soudily na zakladé velikosti
predmétd.

Pohybovou chvilku, s rGznymi druhy pohybu obyvatel vodniho svéta, si déti opravdu

uzivaly, byly veselé a nadSené.

Déti dale vymalovavaly obrazek meduzy nebo morské Zelvy, daly si s tim praci a obrazky
byly krasné, usporadali jsme si tedy vystavu, kde kazdy ke svému dilu néco rekl — proc si

to vybral, co zviratko déla, jakou ho vymaloval barvou atd.

DEN 11

Komunitni kruh: pedagog navaze na predchozi téma mofi a ocednu. Pfedchozi den se

s détmi domluvil, o kterych dvou ZivociSich by se rady dovédély vice a dnes o nich budou
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blize diskutovat. K détmi vybranym ZivoCichim si pfipravi obrazky a otazky k diskusi.
Poté détem predlozi obrazek znecisténého ocednu, zepta se jich ,patii to tam nebo ne?
Libi se vam to?“ Nasledné s détmi prodiskutuje dllezZitost tfidéni odpadu.

7 v

Rizena ¢innost Zachrarime ocedny: pedagog pFipravi v télocviéné model zneéisténého
oceanu. Potreby: modré latky, plastové figurky a obrazky morskych Zivocicht (nebo
rdzné soucdstky her s morskou tématikou, napf. magnetické loveni rybek), karticky nebo
redlné véci, které do more nepatti, napf. PET vicka, plastové micky, igelit, z détské

kuchyriky si muUze vypujcit nadobicko atd.

Pedagog natdhne modré latky na zem télocvicny, poklade je morskymi ZivoCichy a také
vécmi, které do more ani ocednu nepatfi. Pfred ocean pak umisti obrazek morské zelvy,
kolem niz plavou odpadky. Poté do télocvic¢ny pozve déti a da jim instrukce, Ze je potieba
té Zelvé a ostatnim Zivocichlm pomoci, a tak prosi kazdého, aby nasel a pfinesl dva
predméty, které do oceanu nepatti. Druhym ukolem je, aby kazdé dité pfineslo z oceanu

jednoho Zivocicha a feklo jeho nazev.
Pohybova chvilka: pedagog pusti z prehravace velice popularni Zraloci pisen Baby Shark.

Vytvarna cinnost: déti si vybarvi nakopirovanou omalovanku podle toho, o kterych
Zivodisich si dnes s pedagogem povidali. Mohou si zvolit, zda bude vybarvena podle

skutecnosti, nebo dle jejich fantazie.

Venkovni pohybova hra: hra Zralok a opice. Pravidla: jedno dité je ralok, ostatni jsou
opice. Zralok je honi a chytit je mGZe pouze na zemi, na prolézackach jsou opice
v bezpedi. Opice ale nesmi zlstat celou hru na jedné prolézadce, musi se premistovat.

Zralok ma tedy mnoho pfileZitosti je na zemi ulovit.

Péce o Skolni akvarium: déti s pedagogem pecuji o skolni akvarium — vycisti ho a doplni

¢erstvou vodu, zkontroluji obyvatele.

Reflexe dne 11

Navazali jsem na véerejSi téma moti a ocedn(. Po predchozi domluvé si déti zvolily opét
dva ZivocCichy k blizsi diskusi, a to konicka mofského a Zraloka. Zacali jsme se Zraloky. Po

kruhu putovaly obrazky, nad nimiz jsme diskutovali. Poté nasledoval stejny postup
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s konickem mofrskym. Bylo kouzelné pozorovat, jak se déti nad jejich obrazky rozplyvaji,
konicci jim pfipadali velmi roztomili. Spole¢né jsme si fekli zakladni informace o jejich
Zivoté, déti chybné odhadly, Ze se jedna o celkem Spatného plavce, namisto toho
usoudily, Ze koni¢ek plave velmi rychle, coz si zfejmé odvodily od ndzvu a z informaci,
které maji o konich. Déti nejvice prekvapila informace o zplsobu rozmnozovani konicka
mofrského. Zejména kdyz se dovédély, Ze péci o vajicka prebira samecek, v jehoz bfisnim
vaku se pak zarodky vyviji, dotazovaly se na dalsi detaily. Poté byly détem predlozeny
obrazky znedisténého oceanu, kde mezi zZivocichy plavaly odpadky. Nasledné byla détem
polozena otdzka, zda tam predméty patfi nebo ne. Opravdu vSechny déti védély, ze
nepatfi. Rekli jsme si spole¢né, kam tedy odpadky patfi, jaké barvy kontejnert existuji,
a co presné do nich patfi. Prekvapivé i ty nejmensi déti tyto informace znaly, véetné
existence kontejneru hnédého, cerveného i oranzového, a védély presné, i co do téchto

specializovanych kontejnerd patfi.

Zatimco déti v klidu svacily, probéhla v télocvicné priprava modelu znecisténého
oceanu. Ten byl vytvoren z modré latky, natazené na podlaze, na které byly polozené
figurky a obrazky vodnich Zivocichl, kolem nich byly pak umistény karticky s obrazky
predmétd, realné predméty vypljcené v détské kuchynce, vicka od PET lahvi atd. Pred
ocean byl umistén obrazek vodni Zelvy, kolem niz plavou odpadky. Pak byly do télocvi¢ny
pozvany déti. Reagovaly Uzasem. Sdélila jsem jim, Ze musime té Zelvé a ostatnim
ZivoCichlim pomoci, a prosim kazdého, aby nasel a pfinesl mi dva predméty, které do
ocednu nepatfi. Déti byly Sikovné a za chvilku byl na$ ocedn vycistén. Nékteré déti
dokonce i samy od sebe sdélily, do kterého kontejneru dany odpadek patfi. Druhym
ukolem bylo, aby kazdé dité prineslo jednoho Zivocicha a feklo jeho nazev. Timto
zpUsobem si déti lépe ulozZily ndzvy ZivoCichll do paméti. Déti aktivita opravdu velmi

zaujala a bavila je. Jednd se o autorskou aktivitu.

Na oslavu vycisténého ocednu od odpadk( si déti mohly zazpivat a zatancit pisen Baby

Shark, ktera je velmi populdrni a vesela.

Poté déti vymalovavaly obrazky konick(i morskych. Mohly si vybrat, zda bude koniéek
vybarven podle skuteénosti, jak mohly vidét na obrdazcich, nebo dle jejich fantazie.
ProtoZe bylo teplo, vytvarna Cinnost probihala venku na skolni zahradé, kam jsme vzali i

Skolni akvarium a déti tak béhem pobytu venku mohly pozorovat Zivot v ném. Bylo
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potifeba ho zase trochu vycistit, odlili jsme tedy c¢ast vody, doplnili vodou cerstvou
z potoka a zkontrolovali jsme obyvatele akvaria. Déti byly samy od sebe velmi aktivni a

témér vsechny pomahaly nebo pozorovaly.

DEN 12

Motivace: pedagog pusti détem jeden pétiminutovy dil tu¢ndka Pingu — Jak Sel Pingu na

ryby https://www.youtube.com/watch?v=eDWQZWBPvzw.

Komunitni kruh: diskuse nad obrazky o Zivoté tuénak( formou otazek. ,Jak vypadaji?
Cim se asi Zivi? Jak se pohybuji?“ Pedagog ukaze détem na globusu, kde tuéridci ziji a

povi jim informace o jejich Zivoté.
Vytleskani slov tuénak, Antarktida, ledovec a uréeni prvni a posledni hlasky.
Basnicka:

Tucndk

Napdl ryba, napul ptacek,

na sobé ma cCerny fracek.

Lovi rybky, koryse,

nosi si je do skryse (Sandera, 2014).

Pohybova hra: nejprve pedagog zacarujeme déti do role tu¢nakd pomoci vymysleného
zafikdvadla. Poté muUZe zacit s hrou na tucndky: déti chodi po télocvicné tu¢nacim
zplUsobem, poté maji za ukol utvofit dvojice a zahrat si na tu¢naci rodiny — pro podporeni
kooperace mezi détmi. Kazda tuc¢naci rodina se musi postarat o své vajicko, které
predstavuje soft micek. Tu¢ndci se spolu drzi za kfidlo a vidy jeden z paru si da vajicko
mezi kotniky a snazi se ho chizi s mickem mezi kotniky pfesunout, poté se vystrida
s druhym ¢lenem pdaru. Nakonec nesmi pedagog zapomenout ukoncit hru od¢arovanim
déti.

Seznameni s knihou: pedagog predstavi détem knihu Modry tu¢ndk (Horacek, 2019) a

prodiskutuje s nimi hlavni téma knihy — byt jiny neZ ostatni.
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Vytvarna cinnost: potfeby — modelina, polystyren, modra tempera, voda, velky
kontejner z prihledného plastu. Déti si z modeliny vytvofi tuéndky podle pedagogem
vyrobeného prototypu. Poté v plastovém kontejneru rozmichat vodu s trochou modré
tempery, naldmat kusy polystyrenu, které pfedstavuji kry, a nakonec déti umisti na kry

své tucnaky.

Reflexe dne 12

Jelikoz jsou tuénaci détmi velmi oblibeni, nesmi zlistat opomenuti, nebot i oni velmi Gzce
souvisi s vodou. V Uvodu byl détem pustén jeden dil tu¢idka Pingu, pro dnesni déti
neznamy serial, velmi se jim libil, ptipadal jim zabavny a dobie je motivoval k dalSim

aktivitam.

Pfi nasledné diskusi o tu¢nacich byly déti velice aktivni a jevily zajem o diskusi. Ukazali
jsme si na globusu, kde Ziji. Antarktida byla pro déti zcela novym poznatkem a zajimaly
se o podrobnosti. Nejvice je zaujalo, Ze na ni Zije celkem 8 rlznych druh( tucnaka.
Antarktida vzbudila u déti tak veliky zajem, Ze jsme se spolec¢né domluvili a pfi vytvarné
¢innosti vyrobili model Antarktidy.

Pfi pohybové chvilce jsem déti zacarovala pomoci vlastniho zafikavadla ,Cdry madry
¢meldci, at jsou z déti tucndci!”, zaCarovani je u déti velmi oblibené. Hra na tucénaci
rodiny déti velice bavila, prace s micky pro né byla lehce obtiind, ale vyborné

spolupracovaly a posilily tak kooperaéni dovednosti. Na konci hry jsem déti od¢arovala

zatikavadlem ,,¢dry mdry Cerny kvét, at mam zase déti zpét.”

PFi seznameni déti s tématem knihy Modry Tuéndk (Hordcek, 2019) — byt jiny nez vsichni
ostatni, jsme si nejdfive uvedli, co si pod pojmem , byt jiny“ déti pfedstavuji, nasledné
jsme diskutovali o tom, Ze vlastné nikdo z nds neni Uplné stejny, jako ten druhy, liSime
se prece vzhledem — nékdo ma blond vlasy, nékdo hnédé i zrzavé, nékdo je vyssi, druhy
mensi. Diskutovali jsme také o pocitech Tu¢idka, nebo i ¢lovéka, ktery vi, Ze je jiny nez
ostatni. Nakonec jsme si sdélili, Ze byt jiny nemusi byt jen Spatné, ale mlzZe to byt i véc
pozitivni — vyénivat z davu, byt jedineény. Détem se kniha velice libila, zajimaly je

ilustrace a chtély ji slySet jesté jednou. Precetli jsme si ji znovu pfi uspavani.
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Vytvarnd Cinnost déti skuteéné nadchla. Vytvofili jsme si vlastni model Antarktidy

s tucnaky. Déti poté mély moznost si s nimi hrat, byly z toho opravdu nadsené.

DEN 13

Motivace: pedagog pfipravi zdhadny balicek — cosi zabaleného v nékolika dlouhych

$aladch. Ukdze ho détem a nechd je hadat a spekulovat, co v ném asi je.

Komunitni kruh s pfekvapenim: déti budou sedét v kruhu na zemi a kazdé dité rozbali
kousek zahadného balicku. Po rozbaleni objevi knihu Gerda, ptibéh
velryby (Macho, 2018). Niasleduje diskuse nad obalem knihy. A jaké ty velryby
doopravdy jsou? Pedagog promitne détem na interaktivni tabuli kratkou obrazkovou
projekci o velrybach, kterou si predem sestavi. Nad obrazky bude probihat diskuse, déti
se dozvi spoustu zajimavych véci. Napfiklad to, Ze velryba je savec. Co to ale znamena?

Pedagog détem predstavi rlizné druhy velryb.
Vytleskani slov velryba a savec, urceni prvni a posledni hlasky.

Pohybova chvilka: hra ,Velrybo, zmrzni!“, pti které déti béhaji po télocvicné, na zvuk

bubinku “Stronzo” reakce (zmrznuti).

Prace s knihou: pedagog precte détem kousek z vySe zminované knihy, prohlédne si s
détmi ilustrace a spole¢né budou diskutovat nad moznym pokra¢ovanim pribéhu. Kazdé
dité bude mit Sanci vyjadfrit, jak si mysli, Ze bude pfibéh pokracovat, nebo jak to celé
dopadne.

Poslech zpévu velryb: protoZe v precteném uryvku knihy velryba Gerda zpivala pisnicku,

kterou ji naucila maminka, pusti pedagog détem kratky video zdznam zpévu

https://www.youtube.com/watch?v=UOkcvGPHsgk a tance velryby Keporkak

https://www.youtube.com/watch?v=0767PuYbEXg&t=74s .

Vytvarna c¢innost: déti si vyrobi krdsnou velrybu z kartonu a ¢tvrtky. Potreby: kolecko
z kartonu, obkresleny ocas, nlizky, lepidlo, tempery a Stétce. Déti si budou moci samy
zvolit, jakou velrybu chtéji a podle toho pouzit barvy. Zda chtéji kosatku (¢erno — bila),

plejtvaka (modry s bilym btrichem), béluhu (celd bild) nebo keporkaka (Sedo — bily nebo
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flekaty). Déti své velryby nabarvi a po zaschnuti slepi ocas a trup, domaluji oko, tlamu, a

také dychaci otvor na trupu.

Reflexe dne 13

Ranni tajemny bali¢ek vzbudil u déti vinu zvédavosti. Po vybaleni knihy je zaujal obal,
ilustrace jsou krasné, tak se tésily, az si ji pozdéji pre¢teme.
Naslednd diskuse nad obrdzkovou prezentaci, pti které se déti dovédély, kdo je to

vlastné savec a také to, ze kdysi byly velryby ¢tyfnozi “dinosaufi” Zijici na sousi. Tato

informace je silné zaujala, stejné tak rlizné druhy velryb.

Pfi praci s knihou vymyslely opravdu zajimavé déje, jak by mohl pfibéh pokracovat.

Vsichni byli radi, Zze pfibéh dopadl dobfe a Gerda nasla svého bratra Larse.

Nejvice déti uchvatila dvé velrybi videa, na kterd se nemohly vynadivat. Tanec a zpév
velryb je doslova okouzlil a déti némé, s otevienymi Usty sledovaly, jak tito nézni obfi

tandi a zpivaji. Videa jsme si poustéli nékolikrat, déti se jich nemohly nabazit.

Nadseni z velryb se promitlo i do vytvarné tvorby, kdy kazdy horlivé tvoril svou vlastni

velrybu. Jako prekvapeni jsem détem nasledné vytvorila na nasténce maly ocean.

Na zavér jsme si zopakovali vSechny dullezité poznatky o mofich, ocedanech a jejich
obyvatelich. Déti byly vyzvany jmenovat poznatky, které si zapamatovaly. Zapamatovaly
si naptiklad: , Ze velryba nemd na zddech jen tak néjaky vodotrysk, ale je to vzduch, ktery
vydechne, a drive to byl dinosaurus, ktery se pohyboval po sousi, kdo u konickti morskych
pecuje o vajicka, také Ze Zralokiim dordstaji nové zuby po cely Zivot, meduza nemdad Zddné
kosti, jak tucridci pecuji o svd vajicka, morské Zelvy kladou vejce do pisku, a Ze aby vsichni
tito Zivocichové mohli ddl v klidu Zit ve svém pfirozeném prostiredi, musime ocedny

chrdnit tfidénim odpadu”.
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5 DISKUSE

Integrovany vzdélavaci program déti velice nadchl a bavil je, podnécoval v nich touhu
dozvédét se vice, zkoumat a objevovat svét kolem nas. Na konci mého ptisobeni v MS
mi déti dokonce fekly, Zze by chtély, abych byla jejich pani ucitelka naporad a délala s nimi

stale tyhle ,zkoumaci” aktivity.

Jejich zvidavost byla UZasnad a inspirativni, spole¢né straveny ¢as jsme si velmi uzili. | kdyz
v nékterych dnech bylo aktivit pomérné hodné a bylo to pro déti, z mého pohledu,

docela naroc¢né vsechno absolvovat, paradoxné je pravé tyto dny bavily nejvice.

Nejvice si déti uzivaly veSkeré badatelské ¢innosti a loveckou vypravu, kdy mohly samy
byt soucdsti a nalovit nové exemplare do Skolniho akvaria. Pozorovani Zivota ve Skolnim
akvariu a jeho zmén je velice zajimalo. Akvarium jsme pozorovali denné — i kdyzZ bylo
téma o mofrich, stale jsme méli akvarium umisténé na jednom stolecku a déti se k nému
rady chodily podivat na Zivocichy, zjistit, zda se néco zménilo nebo Zivocichy nakrmit.
Akvarium jsme si brali i na Skolni zahradu pod altanek, kde déti vétSinou kreslily a pfi
tom jej pozorovaly. K akvariu si vytvorily hezky vztah. Bylo détem dobrym pfikladem
vodniho ekosystému a jeho fungovani. Leager (2007) k tomu uvadi, Ze déti mohou zacit
lépe chapat prirodni i ¢lovékem ovlivnéné zmény v prostiedi prostiednictvim studia

ekosystému v miniature, ¢imz ma pravé na mysli Skolni akvaria.

Vzhledem ktomu, jaké reakce a postfehy déti byly béhem trvani programu
zaznamendny, a s ohledem na dobrou znalost MS za tfi roky, je zFejmé, Ze za normélnich
okolnosti neni kladen dostatecny prostor pro badatelské ¢innosti déti a prohlubovani
zajmu déti o tuto aktivitu. Také by bylo potfeba détem vice prfedstavovat nejrliznéjsi
nastroje, pfistroje a pom(cky, které MS ma. Vidyt déti velice zajimala i pouhd
entomologickd pinzeta, a mély zazitek, kdyZz si kazdy mohl zkusit pinzetou uchopit
drevény koralek. Je tedy $koda vice nevyuZivat véech pomdicek, které MS vlastni, bylo by
potteba je do vyuky a vzdéldvani zapojovat vice a posilovat tak dovednosti a schopnosti
déti. Rovnéz by bylo potreba posilovat a rozvijet environmentalni senzitivitu pedagogu,
jelikoZ vim, Ze environmentalni aktivity nezafazuji jak ¢asto, jak by si environmentalné

zamérena MS jisté zasloufzila.
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6 ZAVER

Cilem bakalarské prace bylo navrhnout a sestavit kvalitni integrovany vzdélavaci
program na téma Vodni prostiedi kolem nds pro déti ve véku 2,5-7 let, a poté ho ovérit
v praxi. Cil autorka splnila. Informace byly davkovany ve sprdvné mire, smysluplné,
provazany s prozitkem, déti nebyly zbytecné zahlcovény, na né prehnané slozitymi,
informacemi. Integrovany vzdéldvaci program odpovidal viem didaktickym zasadam i
metodickym doporucenim a byl vsouladu sRVP PV. Bylo vném vyuZito vSech

didaktickych prostredkl pro rozsifovani prirodovédné gramotnosti.

Program détem pfimérenym zpusobem rozsifil obzory, dovédély se nové poznatky a
skutecnosti, které si upevnily pomoci her, basnicek a dalSich aktivit. Aktivity tematicky
vhodné navazovaly jak v jednotlivé dny, tak v kazdy konkrétni den. Autorka zaznamenala
dobré povédomi déti o probiranych tématech, zarovern veliky zadjem o vétsi prohloubeni
rdznych informaci, zajem a starost o skolni akvarium a jeho obyvatele, zvidavost a
nadseni déti pro prirodu. Rovnéz byla zjisténa velikd potieba déti vice zapojovat
environmentalni vychovu v normalnim, béZzném provozu MS, kdy neprobiha externé
zprostifedkovany vzdélavaci program, ale maji své pedagogy. U téch by bylo potieba

posilovat a rozvijet environmentalni senzitivitu.
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Priloha ¢. 1

VODA. VODENKA
v programu Sibelivs 2apsala Jana Strtvnd)
Mime » hodbe: Jaroslay UBME, text: Zdendk Svirak
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Pfiloha €. 2




Priloha ¢. 3
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Koncert Zabi kona se dnes
u naseho rybnicku.
Skokan bruci, diriguje,
ropucha si zanotuje,
slySet je i rosnicku.

Pulci plavou na hladiné,
vylihli se z vajicek.

Pul rok dlouha doba neni,
pak se nahle vsSichni zméni
ve sbor malych Zabicek...
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Priloha ¢. 7




Pfiloha ¢. 8
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KDYZ JSEM HUSY PASALA
BEZI LISKA K TABORU
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Pfiloha ¢. 9

Andulko safdrova

Sousedska
Ceska z Bechyiiska
Novotny: Bech, ¢. 2

Allegretto

T<
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ne-mas do - ma! Hu - sy jsou vje - ¢me - né,

An - dul - ko, vy - Zen je! Vy-Zenn je
6 cresc. ; : S ; —_—
A——1 i } i ;i < ‘rF E }a J i } 1 { e i i |
N T
zje-me-ne  ven, diiv nez bu - de bi-lej den.

[ : Andulko Safafova, husi¢ky nemas doma! : ]
Husy jsou v je¢mené, Andulko, vyZen je!
Vyzen je z jecmene ven, dfiv nez bude bilej den.

[ : J4 bych je ven vyhnala, jen dybych se nebdla. : ]
Pannmama lehce spi, jak se hnu, viecko vi!
Ja nesmim z komiirky ven, d¥iv nez bude bilej den.



Priloha ¢. 10

krmeni vodnich ptdki

NAPROSTA VETSINA NASICH VODNICH PTAK(
NACHAZI PO CELY ROK DOSTATEK VHODNE POTRAVY
VE SVEM PRIROZENEM PROSTREDI. JEN NEKTERYM
DRUHOM MOZEME V ZIMNICH MESICICH PRILEPSIT.

LYSKA CERNA

SLIPKA ZELENONOHA

HRACH, KUKURICI, CIZRNU,
V3E ROZMRAZENE, NEMUSI BYT VARENE

VARENE BRAMBORY, NA KOUSKY NAKRAJENY
LISTOVY SALAT A DALS[ LISTOVOU ZELENINU

PSENICI, ZITO, OVES A DALS[ OBILOVINY

A NEBO JIM MOZEME
KOUPIT SPECIALNI GRANULE
LIRCENE PRIMO PRO NE.

K OSTATNI POTRAVE. NESM/ VSAK BYT
TVRDE, SOLENE ANI KORENENE
A URCITE NE PLESNIVE,

JAK JE TO S PECIVEM? PTACI NEJSOU POPELNICE! PROTO JIM V ZADNEM PRIPADE NEDAVAME
TO PTAKY SICE ZASYT/, ALE NEOBSAHUJE ZBYTKY NASICH LAHODEK A JIDEL, NIC KORENENEHO, NATOZ ZKAZENEHO
ZADNE UZITECNE MINERALY, VITAMINY NEBO PLESNIVEHO. TAKE JIM TOHO NESYPEME DO VODY KDOVIJAKE
ANI DALS[ POTREBNE LATKY. PROTO JIM HROMADY. T/M BYCHOM VODU JENOM ZNECISTILI A PODPORILI BYCHOM
HO DAVAME JEN TROSKU JAKO DOPLNEK TAK VYVOJ SKODLIVYCH MIKROORGANISMO.

3

- * . » Tuto informaéni kamp?h_podpofnlo W
ZVIRE Y (WAWAW] .IV'r cvnoul..cl Ministerstvo zemédélstvi 3 S

Vv nouzi

Realizace: Honza Smolik 2019



Pfiloha ¢. 11

KRESLIME VILLNOVKY

PODTE, DETI, VOLA KACKA.
TU JE POTOK A TAM MLACKA.
DAJTE POZOR, KACATKA,
NESPADNITE DO BLATKA.

Nimet 8 Bustricie: W\Avia NovikovA

Vyber si viac odtiefiov modrej a zelenej farby a dokresli kackam a aj rybickam piny potok vody,
Najskor kresli pomocou prerusovanych éiar a nakoniec kresli vinovky aj do medzier. Vyfarbi nedokonéené obrazky.



Ptiloha €. 12 Fotogalerie (foto autorka)

Fotografie €. 1: Déti pfi poslechu symfonie Vitava

Fotografie €. 3: Badatelska ¢innost — pozorovani Supin



Fotografie €. 6: Hotovy kapr se Supinami



Fotografie ¢. 7, 8 a 9: Vzdélavaci program Zivot vody (MEVPIS Vodiiany)



Fotografie €. 10, 11, 12 a 13: Exkurze za ¢olky
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Fotografie €. 16, 17, 18 a 19: Déti se seznamuiji se Skolnim akvarie



Fotografie €. 20, 21 a 22: Badatelskd ¢innost — porovnavani ilustraci v knize s Zivymi
exemplafri



Fotografie €. 25: Spole¢na vytvarna tvorba — Rybnik



Fotografie €. 26, 27, 28: Lovecka vyprava



Fotografie €. 29, 30 a 31: Badatelska Cinnost — porovnani Zivych exemplara s
ilustracemi
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Fotografie €. 32. a 33: Péce o Skolni akvarium



Fotografie ¢.36 a 37: Diskuse o vodnich ptdacich
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Fotografie €. 38 a 39: Vytvarnd tvorba — labuté v zimé

Fotografie €. 42 a 43: Vychazka za vodnimi ptaky



Fotografie €. 45 a 46: Diskuse o morskych Zivocisich
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Fotografie €. 49: Diskuse o motskych konicich a Zralocich
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Fotografie ¢.50 a 51: Aktivita Za




Fotografie 54 a 55: Vytvarna ¢innost — velryby



