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ABSTRAKT

Bakalarska prace je zamérena na téma her déti v Mateiské Skole. Cilem prace bylo
zjistit, jaké hry a hracky pouzivaji déti v MS, jak spolu déti pFi hrach komunikuji a jaké
emoce projevuji v prabéhu her. Teoretickd ¢ast obsahuje vyvojové teorie tykajici
se predskolniho véku, zamérené predevsim na kognitivni vyvoj a vyvoj genderové
identity. Dale price pojedndva o socializaci ditéte a zplUsobech komunikace. V zavéru
teoretické Casti je pozornost vénovdna emocim, prevaziné teoriim emoci a emocionalni
inteligenci. V metodologické ¢asti jsou shrnuty vyzkumné metody pouzité v praci,
kterymi  jsou: kvalitativni vyzkum, zakotvend teorie, kddovani, pozorovani
a polostrukturovany rozhovor. Praktickd ¢ast seznamuje s vysledky pozorovani déti pfi

hrach v Materské skole.

Klicova slova: emoce, gender, hra, komunikace, predskolni vék, socializace



ABSTRACT

The bachelor’s thesis is focused on the topic of children’s games in the kindergarten.
Objective of the thesis was to establish what games and toys are used by the children
in the kindergarten, how the children communicate when playing and what emotions
the children express. The theoretical part contains the development theories
concerning the preschool age focused mainly on cognitive development and on
development of the gender identity. The thesis also discusses socialization of the child
and method of its communication. In conclusion of the theoretical part the attention is
paid to emotions, mainly to the theories of emotions and to the emotional
intelligence. The methodological part summarizes the research methods applied in the
thesis, namely: qualitative research, grounded theory, coding, observation and semi-
structured interview. The practical part familiarizes with results and outcomes of

observation of children when playing in the kindergarten.

Keywords: emotions, gender, game, communication, preschool age, socialization
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uvoD

Tématem mé bakalafské prace je Kvalitativni vyzkum her déti v Matefské skole.
Cilem bakalafské prace je zjistit, jaké hry a hracky pouzivaji déti v MS. Déle jak spolu
déti pfi hrach komunikuji a jaké emoce projevuji v pribéhu her. Toto téma jsem
si zvolila, protoZe si myslim, Ze hra déti je jednou z nejdllezitéjsSich véci v Materské
Skole. Déti si zvykaji na spolecnost vrstevnikli, utvafi si zakladni mezilidské vztahy
i s dospélymi lidmi, mohou si pfi hrach odzit své problémy a strachy, ale také
radostné uddlosti tfeba ze svého Zivota atd. Pro mé jako ucitelku v Materské Skole
je dllezité védét, co se presné s ditétem v dané situaci déje. Hra o jeho pocitech
a momentalnim rozpoloZzeni muizZe prozradit spoustu véci. Je tedy dulezité znat
a rozpoznat zakladni signaly, které dité ,vysila.” Ucitelka si ale také mulze udélat
obrazeki o tom, v jakém prostiedi je dité vychovdvano a dokdze paki s ditéte snaze
navazat kontakt a presvédcit dité, Ze stejné tak jako rodi¢e a nejblizsi rodina, tak
i u¢itelka v MS je pro dité urcitou jistotou a rovnocennym partnerem na kterého
se vzdy mUze spolehnout.

Teoreticka cast prace je zamérena na vyvojové teorie predskolniho ditéte,
zejména vsSak na kognitivni vyvoj a vyvoj genderové identity. Ddle se zminuiji
o socializaci, zplisobech komunikace ditéte a nemala ¢ast je vénovadna i emocim.

Metodologickd ¢ast objasnuje a definuje metody sbéru dat, které jsou typické
pro kvalitativni vyzkum. V této praci je vyuZivano pozorovani.

V praktické ¢asti se zaméfim na déti v jedné tridé Materské Skoly. Bude
se jednat o vékové smiSenou tfidu. Tyto déti budu pozorovat pfi rannich hrach, které
si déti zvoli, podle svého uvazeni pfi pfichodu do Materské Skoly. Zaméfim se zejména
na typy her z genderového hlediska, komunikaci déti pfi hrach, na emoce, které budou
déti pfi hrach prozZivat a také na typy hernich aktivit a hracek, se kterymi si déti

nejcastéji hraji.



1. TEORETICKA CAST

1.1 Dité predskolniho véku

Pod pojmem dité predskolniho véku si lidé predstavi dité, které je tento rok
naposledy v matefské Skole nebo se jiz vékové blizi hranici, kdy by do Skoly mélo
nastoupit. Néktefi lidé si vSak ani neuvédomi, Ze za déti predskolniho véku jsou brany
i mnohem mladsi déti. Existuje vice teorii, od kdy je dité pokladano za predskolni.

Podle Véagnerové (2008) se dité predskolniho véku da zaradit do vékového
rozmezi od 3 do 6 -7 let. Fyzicky vék sam o sobé neurcuje konec této faze, ale dulezité
je, aby bylo dité zralé také socialné. Dité musi byt pfipravené na nastup do Skoly, ktery
s vékem souvisi, avSak jeho odklad se mUZe pohybovat v rozmezi jednoho (i vice let.

Matéjcek (2005) charakterizuje predskolni vék jako prvni spolecenské
osamostatnéni ditéte z ochranného prostredi vlastni rodiny. A na konci tohoto obdobi

nastava druhy spolecensky vyznamny krok, kterym je vstup do Skoly.

1.1.1 Kognitivni vyvoj
Kognitivnim vyvojem neboli vyvojem pozndvacich funkci se podrobné zabyval

Svycarsky filozof, védec a vyvojovy psycholog Jean Piaget (Vagnerova, 2008).

Podle Piageta rozeznavame ctyfi hlavni etapy kognitivniho vyvoje:

+* Senzomotorické stadium (od narozeni do 2 let)
Na pocatku tohoto stadia dité vnima pouze své nejblizsi okoli (to ¢im
je obklopovano), poté zacind experimentovat se svym télem a manipulovat
s predméty. U konce obdobi je dité schopno premyslet o tom,
co by se mohlo stat a také nabyva védomi o existenci ukrytych predméta

(pfedmét neprestava existovat).

+» Predoperacni stadium (od 2 let do 7 let)
Dité zvlada premyslet a hovofit o udalostech a predmétech
v symbolickych pojmech; hrat si s fantazijnim prvkem. Také dokaze vnimat

Casové souvislosti. Zcela vsak chybi rozvinuti ,organizujicich koncept(“,



napt. pricinnosti, mnoZstvi, kategorizace a klasifikace, uhlu pohledu aj.

+»+» Stadium konkrétnich operaci (od 7 let do 12 let)
myslenim a konkrétnim obsahem. ,V tomto véku vétsina déti dospiva
k principu konzervace - kdyZ se méni tvar, neméni se mnoZstvi, lépe
si uvédomuji pricinnost, jsou schopny lépe pojmenovat vnéjsi priciny jevd,
lépe uvazujii o tom, jak proZivaji a premysleji ostatni lidé. Logicky chdpou
stdlost poctu, mnozZstvi a hmotnosti a podstatu konkrétnich uddlosti.”

(Kohoutek, 2010)

+»» Stadium formalnich operaci (od 12 let vyse)
Clovék je schopen myslet abstraktné, vytvaret hypotézy a metodicky
postupovat v feseni problému. Formalni operace s abstraktnimi pojmy maji
vliv na celou osobnost ¢lovéka, avsak nikdo tohoto stadia zcela nedosahne.

(Kohoutek, 2010)

Pfedskolni dité se tedy da dle Piagetovy teorie kognitivniho vyvoje zaclenit
do stadia predoperacniho.

Piaget (1970) hovofi v této fazi vyvoje o nazorném, intuitivnim mysleni, které
je typické pro premysleni ditéte predskolniho véku. V mysleni ovsem dité jesté

nezvlada zcela respektovat zakony logiky (Vagnerovd, 2008).
Dité v predskolnim véku si vybird informace a také zpUsob pozorovani svéta pomoci:

¢ Centrace
Pojem pojednava o redukci informaci. Pfedskolni dité se zaméruje obvykle
na napadny znak, o kterém se domniva, Ze je podstatny. Do pozadi se tedy
dostavaji znaky pro dité méné vyrazné, avSak leckdy s vyznamnéjsim
charakterem.

+» Egocentrismus (tj. sebestrednost)

U tohoto zplsobu uvazovani dité nabyva subjektivniho ndzoru o predem dané

vvvvv

10



situaci z vice hledisek.
, ... dité mladsiho predskolniho véku si zakryvd rukama oci, kdyZ nechce byt
nékym vidéno” (Langmeier, 1991 in Vagnerova 2008).
+* Fenomenismus (tj. dlraz na jasnou podobu svéta)
Dité vnima svét takovy, jaky ho vidi.
+* Prezentismus (tj. vazanost na pritomnost)
Znazornuje soucasnou podobu svéta, diky které ma dité subjektivni jistotu.

(Vagnerova, 2008)

Predskolni dité informace zpracovdva nasledovné:

>

** Magicnost - tj. snaha vyuzivat fantazie v redalném svété a tim zkreslovat

L)

poznani

¢ Animismus, resp. Antropomorfismus - tj. pfisuzovani lidskych vlastnosti
a schopnosti nezivym predmétim

¢ Arteficialismus
Znazornuje vznik svéta tak, Ze jej nékdo (zfejmé clovék) postavil a jednotlivé
objekty poté vyrostly do dnesnich rozméra. Napfr. z malych kamenU zasazenych
v zemi vyrostlo pohofi.

+»+ Absolutismus tj. presvédceni, Ze jakékoli poznani je pro dité zavazujici a ma

definitivni a jednoznacnou platnost (Vagnerova, 2008)

Dité predskolniho véku nezvlada pochopit doasnou preménu objektu, jelikoz
jesté nepochopilo princip podstaty. Mladsi predskolni dité nevi, Ze vétSina objektud
mUzZe ménit svlj tvar a opét jej navracet do prvotniho stavu. V daném pfipadé dité
nechape podstatu déni kolem sebe a vyrazuje informace, které se mu zdaji nepfinosné.
Diky tomu m{ze dojit ke zkreslovani reality. Dité si realitu nedokaze presné vysvétlit;
jevi se nesrozumitelnd. Vysvétli si ji po svém, jak se mu hodi nebo jak umi.
Srozumitelnost a pfijatelnost situace si upravuje podle svych vlastnich predstav. Tento
pfistup byva oznacovdn jako tzv. konfabulace (tj. nepravé lZi; dité promita fantazii do
readlného Zivota podle svych aktualnich potreb). Mysleni se vyviji pomalu, a proto dité
postupuje v chapani promén od téch jednodussich ke slozZitéjSim. Vice zmén najednou

neni schopno pochopit.
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Mezi typické znaky mysleni predskolniho ditéte patfi zejména utrZkovitost,
nekoordinovanost a nepropojenost. Dité nezvldda k situaci pristupovat komplexné

a mnohé véci se uci od dospélych a starsich déti (Vagnerova, 2008).
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1.1.2 Vyvoj genderové identity
Gender

Gjuricova (1997) pod pojmem gender (rod) oznaduje , rozdil mezi muZi
a Zenami, jejichZ podstata spocivd v kulturnich a socidlnich vzorcich chovdni. Termin
gender lIze preloZit také jako socidlni pohlavi.” (Gjuri¢ova in JanoSova 2008, s. 40)

Ve spolecnosti a odliSnych kulturdch se nachazi rozmanité odchylky v rodovych
rozdilech. Stupen spolecenského vyvoje dané kultury naznacuje, jaky vztah mezi sebou
maji muzi a Zeny v této populaci. Rizné spolecnosti vymezenim ,Zenského”
a ,,muzského” odhaluji své rodové rozdily (JanoSova, 2008).

Vlastnosti jako jsou pasivita, soucit, pocit odporu pfi kontaktu s nécim
neprijemnym, Cistota, jemnost, emocionalita, zdvislost, takt, silnéjsi potfeba vyjadrovat
pocity, klid, upravenost a krdsa mulieme zaradit mezi znaky Zenskosti. MuzZnosti
pfisuzujeme rysy naprosto opacné Zenskosti, jako jsou napftiklad potlacovdni emoci,
orientace na prdci, aktivita, dominance, soutéZivost a vysSi spolecenské postaveni

(Janosova, 2008).
Genderova role

Genderova role (rodova role) znazorfiuje to, jaci jsou muzi a Zeny ve svém
skutecném Zivoté. AvSak zobrazuje i obecné minéni lidi o tom, jaci by muzia Zeny méli
byt. Smysl genderové role lze vidét v projevech a zdjmech, které se odrazeji
v pfislusnosti k Zzendm ¢ muzdm. Jedinec okoli sdéluje, ¢im se citi byt a jak chce,
aby ho vnimali ostatni. Muiské ¢i Zenské projevy mohou naznacovat pohlavni
prislusnost jedince, ale také mohou signalizovat i Uplny rozpor.

Existuji déti, které se chovaiji vic jako jedinci opacného pohlavi, tyto déti jsou
podle zminky JanoSové (2008) oznacovani jako ,sissy-boys” nebo ,tomboys”“ Nazev
je odvozovan podle pohlavi ditéte. Oznaceni ,sissy-boys” je typické pro chlapce
u kterych prevladaji zfetelné div¢i projevy a naopak jako ,,tomboys” byvaji oznacovany
divky pfipominajici svym chovani a zajmy chlapce.

V predskolnim véku dité dosahne nejvétsiho rozvoje pfi osvojeni genderové
role. Dlvodem tohoto rozmachu je nespocetné mnoho moznosti k prejimani nazorq,

postojl, zvyk( a také projevl chovani, s kterymi se dité ztotozriuje a bere je jako
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vlastni rodovou skupinu. Dité ziskava vzor nejen od své rodiny, ale také od lidi z okoli
a predevsim od svych vrstevnikd, s kterymi se mize ztotoznit (JanoSova, 2008).

Déti predskolniho véku zacinaji registrovat velmi znatelné vyhody a nevyhody
muzské a Zenské role. RozSifeni predstav o ukolech a povinnostech muill a Zen
nastavd u déti kolem ctvrtého roku Zivota, kdy si zacdinaji uvédomovat rozdéleni
Cinnosti a praci v.domacnosti i mimo ni. V Sestém roce si dité plné uvédomuje rozdily
mezi muiskou a Zenskou roli. Ndachylnosti ke zvelicovani rodovych rozdili ma
predskolni dité potfebu vstipit si genderové kategorie. ,V pribéhu predskolnich let
ovsem dostdvd argumentace déti tykajici se genderové typického Ci netypického
chovani eticky pridech” (JanosSovd, 2008, str. 121). Poruseni pravidel déti vnimaji jako
nepfipustné a své nazory si nenechaji nikym vymluvit. JanoSova (2008) také zminuje,
Ze déti popiraji existenci vyjimek, jelikoZz znesnadnuji orientaci a porozuméni dané
situaci.

Chlapci v predskolnim véku se snazi plasobit svym chovanim tak, jak je zvykem
u prislusnik( jejich pohlavi. Toto Usili se objevuje dfive u chlapct nez u divek. Chlapci
se snazi ze svého vystupovani odstranit cokoli, co by mohlo byt brano jako Zenské.
Pomalejsi narlst je zaznamenan u divek, ty vSak vétSinou nikdy nedocili stejnych
rozmér(l, jako tomu je u chlapcd v predskolnim véku. Zasadni roli hraji prevainé

socialni pozadavky, které jsou na chlapce kladeny. (JanoSova, 2008)
Genderova identita

Termin rodova identita je spjat s jedineCnosti a potenciondlni specifi¢nosti.
Nachazi se v kazdém z nas a utvafi vnitfni slozku lidské osobnosti. , Tvofi ji genderové
atributy, které jedinec proZiva jako jemu vlastni.” (JanoSova, 2008, s. 42)

Genderova identita se sklada z rodovych roli, se kterymi se dany jedinec dokaze
ztotoznit a které utvareji i jeho vnitfnim prozivanim. | kdyZ je genderova identita
soucasti kazdého z nas, nékteré jeji projevy nemusi byt navenek nijak zjevné.

Toleranci spole€nosti se dava docilit vzniku novych alternativnich identit. Diky
rozmanitym alternativnim identitdm je moznost formovat identitu celé populace

(Janosova, 2008).
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1.2 Role hry v socializaci ditéte

Je vSeobecné zndmo, Ze hra patfi k Clovéku jiz od pocatku vyvoje lidstva.
Jednotlivé prvky her a hry samotné mlzeme sledovat i u mldadat vyssich Zivocicht

jakymi jsou savci (Kotatkova, 2005).
1.2.1 Rozvoj socializace

Sféru socidlniho rozvoje mizeme vnimat jako rozvoj vztah( mezi jedinci. Jedinec
si vytvari vztah s kolektivem osob a snaiZi se jej rozvijet a stejné tak kolektiv si utvari
urcité postaveni k samotnému jedinci (Kotatkova, 2005).

Dité se od svého narozeni setkava s uUzkou spolecnosti nejblizsich lidi — rodinou
a to vede k socializaci ditéte. K osvojeni socidlniho chovani dochazi nejprve v rodiné,
kde se dité snazi komunikovat, vnimat osoby kolem néj, respektovat je, ale také zvladat
své emoce a prosadit své ndzory. Tim nabyva na jistoté a vyZaduje kontakty s lidmi
i mimo rodinu. Nejprve se jedna o lidi z okoli napf. postacku, sousedy, prodavacku
a poté také o vrstevniky (Vagnerova, 2008).

V mateiské Skole se dité uci socializaci pomoci her. Socidlni znaky hry
se neustale méni a vyviji v zavislosti na véku a rozvoji ditéte. Predskolni ditéte
se za¢ind zajimat o druhé déti a vyhledava je pro svou hru. Tento pfistup ovliviiuje
socialni chovani a je dllezity pro jeho Upravu a zkvalitnéni. Pojednava také o tom, jak
dité vnima3, pfijima a respektuje druhého. Na druhou stranu vsak dité ocekava, Ze i ono
bude takto pfijimano a respektovano.

Dité si uvédomuje, Ze proto, aby bylo ostatnimi vrstevniky pfijimano
a respektovano, musi také néco udélat. Tato forma rovnovdzného systému funguje
v celé lidské spoleénosti.

Predskolni déti ve svém véku zacdinaji touzit po hernim partnerovi
a v navazovani vztahU hraji svou roli sympatie a averze. Dynamika hry ve skupiné déti
je velika. Déti se béhem hry domlouvaji na tématu, zaméru, postupu a také pravidlech.
Tim dochazi ke vzniku fungujiciho modelu. Svét, ktery dité obklopuje, vyzyva k hledani,
vymezovani, vyslovovani a volbé napadl. Déti se v ném udi vyjadrit svdj nazor, snazi
se naslouchat druhému, brat v potaz jeho ndpady a poté zvolit z variant napadd ten,

ktery je pfijatelny pro oba. Priibéh se nevyhnutelné poji i s emocemi a dynamickou
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vyménou ndazorl. Pro déti je hra stejné dulezitd a prinosna cCinnost jako pracovni klani
pro dospélého.

Diky socidlnim hram jsou déti schopné nabyvat socialnich zkuSenosti, které
mohou dale uplatnit v béZnych Zivotnich situacich. Jednd se zejména o situace
ve skupiné vrstevnik( a jejich vzajemnych vztazich.

Jedinec pfi skupinové hie vnima reakce déti na jeho osobu a tim dochazi
k utvareni jeho sebepojeti.

Dité predskolniho véku se vnima jako ,idealni ja“ neZ jako ,realné ja“. Coz
znamen3, Ze dité ma urcitou predstavu o tom, jaké by chtélo byt oproti tomu jaké
ve skuteCnosti je. Setkavani s realitou je pro dité velice dulezité, jelikoz zvnéjsku
pfichdzeji informace o tom, jak je vnimdno a pfijimano ostatnimi ze skupiny.
To ma za nasledek rozpor mezi reakcemi spoluhracd a idealnimi predstavami ditéte.
Do procesu je vtazena nespokojenost, ktera ovSem milZe mit pozitivni dopad
na zlepseni ,redlného ja“ ditéte.

Ucitelka materské Skoly by méla nazirat na hru déti a eliminovat nevhodné
zpUsoby chovani ve skupinové hre déti. A také by méla citlivé resit ostré a opakované
odmitani nékterych déti (Kotatkova, 2005).

»Déti maji ve hfe mnoho riznych prileZitosti k socidlnimu uceni. Nejvyznamnéjsi
je sebepozndvdni prostiednictvim reakci druhych, porozuméni i sebekdzen, rozvijeni
komunikacnich dovednosti, vzdjemné respektovdni, navazovdni bliZsich prdatelskych

vztah( a orientovdni a prosazovdni se v nich“(Kotatkova, 2005, s. 23).
1.2.2 Hra predskolniho ditéte

Hra je pro dité prevladajici Cinnosti, také urcitou formou uceni a pfipravou
na skolu. V predskolnim obdobi je jiz na vyssi Urovni nez tomu tak bylo v predchozim
obdobi vyvoje ditéte. Jeji obsah je neustale obohacovan a organizace se komplikuje.
MuUZe za to potreba spoluhrace pfi hie (Misurcova a kol., 1980)

Ditéte v predskolnim obdobi vynikd soustfedénosti a plnou angaZovanosti
pfi hie. Vyzafuje z néj zaujeti a zdjem o hru a proto jsou snahy ze strany ucitelky
o vytvoreni pfijemného a klidného prostfedi pro hru.

Hra dité wvyzyva k tvorfivosti, jelikoz priblizuje skutecnosti z jeho okoli
a osobniho Zivota. Nabada dité ke zkoumani véci, jev(, vztahQ a jednotlivych roli. Také
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napomaha pfi uéeni ditéte, protoze uceni hrou je pro dité prirozené a nenasilné.

Pti zvladani napéti si dité také pomahd hrou. V ni si mlzZe odZit sva prani, najit
v ni feSeni pro svoji nejistotu a obavy. Nemusi se ale obavat, Ze se mu néco zlého
pfihodi, protoZe hra se odehrava v bezpecném prostredi za zndmych souvislosti.

Neni pochyb o tom, Ze dité pfi hfe spotifebovava energii, ale pomoci hracek
ji opét nacerpava. Hracka mu dava pocit nadfazenosti a vse se vyviji podle predstav
ditéte. Hra nabizi ditéti moZnost seberealizace podle jeho moZnosti, zajm0
a zkuSenosti, které jsou zalozené na hleddani, pozorovadni a aktivnim provadéni

(Kotatkova, 2005).

Aby hra byla hrou, musi obsahovat urcité zakladni znaky, jakymi jsou:
¢ Spontdnnost
% Zaujeti
% Radost
¢ Tvorfivost
** Fantazie
+* Opakovani
+» Prijeti role

(Kotatkova, 2005)

1.2.3 Typy her pfedskolniho ditéte
V odborné literatufe se objevuje mnoho c¢lenéni her. Naptiklad Kotatkova

(2005) uvadi toto clenéni:
Manipulacni hry

Jestli-Zze dité pozoruje predméty kolem sebe, snaZi se s nimi manipulovat,
zkouma3 je a soustfedi se na své pohybové dovednosti, jedna se o prvni hru ditéte.
Tento druh hry se objevuje jiz u batolat mezi 1. — 3. rokem, avsSak rozeznat jestli
se jednd o hru nebo jen bezhlavé patrani je velmi slozZité.

,Ve hre batolete je velka proménlivost, ale i silnd zaujatost radost a ochota
se svoji hrou prestat, také touha se k ni vracet a urcité fragmenty z ni donekonecna

opakovat.” (Kotatkova, 2005, s. 28)

17



Konstruktivni hry

Typickym znakem konstruktivnich her je vytvoreni konkrétniho vytvoru, ktery
ma néjaky smysl. Nejednd se pouze o trojrozmérné vytvory, ale také plosné, kterym
jsou napt. kresba.

Ve tretim roce dité rGzné radi kostky v horizontdlnim i vertikdlnim sméru.
Utvari tak mosty, stabilnéjsi kominy a brany.

Ve ¢tvrtém roce stavi ohrddky s mosty a branami, do kterych vklada zviratka,
auticka, panenky nebo jiné hracky. Zamér sdéli vSem predem, ale postupné
se od néj odklani, protoZe si nevi rady s vlastnostmi materiald.

Pro paty rok je typické budovat stavby s detaily, které jsou podle predstav
ditéte. Po jejich dokonceni si vSak dité se stavbou jiz dal nehraje.

Sestileté déti stavi sloZitdj$i stavby, které se snaZi zastfedit. VyuZivaji vice
materidld rozdilného charakteru, ze kterych vznikaji monumenty. Radi také stavi

podle navodu ve stavebnicich a ke svym stavbam dokazou byt kritické.
Spontanni pohybové hry

Dité pomoci spontannich pohybovych her zdokonaluje své pohybové
dovednosti. To mu pfinasi nejen radost, ale i uspokojeni zakladnich biologickych
potreb.

Okolo tretiho roku dité prevaziné napodobuje pohyby déti ve tfidé a lidi z okoli.
S pfibyvajicimi mésici dité do spontannich pohybovych her zapojuje i svoji fantazii,
kterd mu dovoli experimentovat se svym télem. Dité prekondva nezdary, je vice
rozhodné a odvazné. Tim se rozviji i jeho osobnost. Pro tento vék je typické béhani
dokola v kruhu.

Ve ctvrtém roce dité zacind napodobovat sportovni hry a vyuziva své télo
Vv co nejvétsim rozsahu pohybl, co jde. Propléta své télo prolézackami a snazi
se jim vyplnit co nejvice prostoru (prolézani okének prolézacky, zavéseni na hrazdu
atd.).

Mezi patym a Sestym rokem dité zacinaji lakat rizné pomdcky, které se daji
vyuzit k pohybovym hram, jako jsou jizdni kola, lyze, sariky, pomUcky do vody. Dité

touzi pomérovat své pohybové dovednosti s vrstevniky. Nejednd se ovSem pouze
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o pomérovani rychlosti, ale i o predstihnuti v v nejraznéjsich dovednostech.
Do popredi se zacinaji dostdvat také jednoducha pravidla, ktera maji déti snahu

dodrZovat.
Namétové hry

Mezi namétové hry patfi nej¢astéji hry ,na néco nebo na nékoho”. Dité
zpracovava pribéhy ze svého Zivota, které doplfiuje hrackami nebo rlznymi
pomUickami podle svych predstav tak, aby dokdazaly splnit funkci opravdovych nebo
nedostiznych predmétl. Tyto hry jsou zaméfené na rozvijeni fantazie, ale také
na schopnost komunikace mezi détmi.

Za prelom v détskych hrach je brdno védomé prijeti a dodrzeni role. Dité
je schopné ménit hlas, pohybovat se, vyuZivat gesta a verbdlné i neverbdlné
ztvarnovat postavu v roli.

Starsi dité predskolniho véku u namétovych her vydrii mnohem delsi ¢asovy
usek. Jeho hra je obsahové bohatsi a Casto se naméty prendseji do jinych nové
vytvorenych situaci. Daleziti jsou herni partnefi, ktefi posiluji sebeovladani a utvari

soulad ve hre (Kotatkova, 2005)
Dramatické hry

Jedna se o hry, ve kterych je vyuzZivana dramaticka vychova. Dité vstupuje
pfi hrach do roli, ve kterych si mlzZe odzit svoje trapeni, starosti, strachy,
ale i radost, uznani a uspokojeni. (Svobodova, Svejdovd, 2011)

Déti si vymysli fiktivni® svéty, ve kterych Ziji a odZivaji si situace které nejsou
v béZném Zivoté mozné. Tyto hry vnaseji do pocitu ditéte tajemno a urcité napéti

(Kotatkova, 2005).

A zcela odlisné hledisko tridéni her udava ve své knize Caillois (1998). Hovofri

o tom, jaky princip ve hrach prevlada.
Agon

Jednd se o soutézivé hry, kde maiji vSichni soupefi rovné Sance na vitézstvi. Hra

! Pojmu fikce Ize rozumét jako ,smyslenka, zdani, fiktivni. Z lat. fictio od fingere vytvdret, predstirat.”
(Rejzek, 2001, s. 170-171)
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zacina za stejnych podminek pro vSechny soupefici, proto je bezpochyby vymezena
vitézova vyhra. SoutézZeni je vidy zaméreno na konkrétni vlastnost, jako mlze byt
rychlost, vytrvalost, sila, pamét, obratnost apod. NemUZe se spoléhat na pomoc
zvendi, ale pouze na svoje vlastni schopnosti a dovednosti.

Do agondlnich her fadime hry dvou jednotlivcd nebo dvou druzstev proti sobé
(tenis, Serm, box, vodni pdlo, fotbal...), v dalSich agondlnich hrach usiluje o vyhru
neurcity pocet souperud (atletika, golf, dostihy...). Do téchto her zahrnujeme i hry,

kde maji protihraci na zacatku stejny pocet urcitych prvkl (Sachy, ddma, kulecnik).
Alea

V téchto hrach soupefi hra¢ s osudem. Jeho souperfem se stdva Stésténa, kterd
jedind muze ovlivnit vitézstvi nebo prohru ve hife. Mezi tyto hry fadime kostky,
ruletu, orel nebo panna atd. Motivaci ke hfe je nadéje, Ze se k hraci nakloni pfizen.
SoutézZici je ve hre zcela pasivni, hrou nerozviji zZddné schopnosti a kvality,
nenamaha svoje svalstvo ani mysleni. Hra¢ s napétim ceka na vyjadreni osudu,
které je pfimérené jeho riziku. Tyto hry jsou konstruovany na peclivém vyvazeni
rizika a zisku.

U téchto her Clovék ziskdvd vSe nebo o vSe pfichazi. Principem je vzdat

se vlastni viille a odevzdat se osudu.
Mimikry

Motivaci pro tento typ her je touha proménit se a vzit na sebe cizi podobu. Dité
se vciti do postavy a snaZi se presvédcit sebe i ostatni Ze je nékym jinym. K tomu
mu pomahaji rizné prevleky a pomlcky (klobouk, paruka, Saty, kabelka, maska
atd.). Tato hra je velmi oblibena jak u chlapc(, tak i u divek. Chlapci si nejcastéji
hraji na vojaky, policisty, piraty, prlvodéi. Divky vidime casto jako kucharky,

hospodynky, prodavacky a maminky.
llinx

Poslednim druhem her podle Cailloise je ilinx. Tyto hry plsobi zavrat a motivaci
pro hru je touha porusit stabilitu svého téla. Do téchto her Ize zaradit hru s nazvem
camrda (toCeni se na paté kolem své osy), hra na slepou bdbu, sebéhnuti svahu,

toceni se na kolotoci velkou rychlosti, ale i houpani na houpacce do velké vysky.
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1.24

Kategorie hry podle hernich partnerti

V predskolnim obdobi se neustdle méni potrfeba partnera pti hie. Millarova

(1978) rozclenila hry do Ctyr kategorii podle potfeby hrovych partner( takto:

X/
L X4

B3

X/
L %4 L)

X/
o

1)

2)

3)

4)

Samostatna hra
Paralelni hra
Sdruzujici hra

Kooperativni hra

Samostatna hra

Tato hra je typicka u déti do tti let véku. Dité nej¢astéji pozoruje hru déti
kolem sebe a tim odhaduje reakce druhych, uci se novym zpusoblm hry
a chovani pfi ni.
Paralelni hra

Od tretiho roku si dité hraje velmi podobné jako doposud, avsak ke své
hie vyZaduje blizkost nékoho z vrstevnikl. Nejedend se o spolecnou hru, déti
si hraji vedle sebe nezdvisle na druhém. Stava se ovsem, Ze dité svoji hru
necekané prerusi a sleduje hru jiného ditéte. PoZzaduje stejnou hracku, jako
ma druhé dité a chce si ji ihned vyzkouset.
Sdruzujici hra

Typické obdobi pro tuto hru je pred ¢tvrtym rokem. Jedna se o domluvu
mezi skupinkou déti (nejc¢astéji 3 az 5 déti), kterd se shodne na jednom
spoleéném namétu. Déti si vybiraji téma, které vSechny zazily, ale realizace
je zcela individudlni. Prlbéh hry je bez predchozi domluvy a déti nejsou
schopny si naslouchat. Kazdé z déti ma svoji prfedstavu o hfe a pfijeti role.
Kooperativni hra

Kooperativni hra je povazovana za uplny vrchol ve hite. Neni vékové
ohrani¢ena, protoze zalezi na komunikaénich schopnostech a porozuméni
druhému. Déti jiz nacerpaly rGzné zkusSenosti a pravidla chovani. Zacina
se projevovat schopnost spoluprace mezi détmi. Domlouvaji se na namétu,

rozdéluji si role a vytvareji spolec¢na pravidla hry.
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a snazi se vsemozné prosadit. AvSak jsou jiz schopny naslouchani a vedeni
dialogu, ktery se zatim uskutecénuje pouze pfi hre.

Herni partner nabyva na dulezZitosti a nejvétSim trestem pro néj
je vylouceni ze hry. Trvani kooperacni hry je zavislé na podminkach. V materské
Skole ji starSi déti uplatiuji nejvice, ale s prechodem na zakladni Skolu zalezi
na vytvoreni podminek. Vyskytuje se tedy minimalné nebo zcela mizi

(Kotatkova, 2005).
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1.3 Komunikace

Pojem komunikace v nejjednodussi podobé oznacuje ,sdélovdni a prijimdni
informaci.” (Valenta, 2005, s. 17)

Musil definuje komunikaci jako ,pfenos (vysilani a pfijem) informace pomoci
znakového systému jazykového (verbdini k.) nebo jiného (signdly), uskutecriovany mezi
lidmi prfimo nebo pomoci technicko-organizacnich prostredki.” (Musil, 2004, s. 3)

Komunikaci Ize také chdpat z psychologického a sociologického hlediska jako
urCitou formu socidlniho styku, kterd se utvafi jiz v raném détstvi. Nejprve
ke komunikaci dochazi v rodiné s rodici a poté s nejblizSim okolim. Je také podminéna
vyvojem a rustem osobnosti (Musil 2004).

Hausenblas definuje komunikaci jako ,obcovdni lidi, spolecné podileni
se na néjaké Cinnosti ve vzdjemném kontaktu.” (Hausenblas, 1971 in Vybiral 2005, s. 25)
Nejedna se pouze o proudéni informaci, ale také o podileni se na komunikaci, i kdyz
ji jen sledujeme a pfimo se ji nepodilime.

Komunikujeme-li s druhymi lidmi, utvafime a ovliviujeme tim komunikaci.
Je obtizné byt soucdasti komunikace a zaroven porozumét komunikaci, na které pravé

podilime (Vybiral, 2005).
1.3.1 Zpusoby komunikace

Mezilidskd komunikace mUlzZe byt tfidéna podle rGznych kritérii. Do zakladnich
zpUsobu déleni komunikace zahrnujeme komunikaci verbalni a neverbalni.

Verbalni komunikace je realizovana pomoci hlasu (fec¢i) nebo také vizualné
(pismem). Clovék ma v sob& schopnost komunikovat biologicky vitipenou, jelikoz
se jednd o jeho charakteristicky rys. Jazyk je bran jako zakladni prostfedek lidské
komunikace (Musil, 2004). NeleSovska (2005, s. 41) uvadi, ze mluveni je ,vyjadrovdni
myslenek artikulovanou reci, pfipadné dorozumivadni se jazykem.”

Za neverbalni komunikaci mulZeme oznacit komunikaci mimoslovni
(nonverbalni). Nejedna se vSak pouze o mimickou stranku projevu clovéka, vyraz jeho
tvare, ale vlastné o frec celého jeho téla (NeleSovska, 2005). Slozky neverbalni
komunikace vnimame prevdiné zrakem. Zrakovym vnimanim sledujeme zejména

mimiku Clovéka, gesta, drZzeni téla apod. Do neverbalni komunikace zarazujeme i tén
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hlasu, tempo a rytmus, tzv. paralingvistické slozky feci. Toto jsou slozky, které odliSuji

mluvenou formu od prostého zapisu slov. Kromé zraku a sluchu c¢lovék vyuZiva

k neverbalni komunikaci i ostatni smysly. Neverbalni komunikaci jsou sdélovany

v neposledni rfadé také city (emoce), protoZe ty lze slovné jen tézko vyjadfit (Musil,

2004).

Kfivohlavy (1988) utvofil prehled jednotlivych druhl mimoslovniho sdélovani.

Pojednava o jednotlivych druzich oddélené, i kdyz ve skutecnosti jednotlivé druhy

nelze izolovat. Vidy se jednd o celek neverbalniho projevu, ktery mize byt doplnény

slovnim vyjadienim.

*
L X4

X/
L X4

Mimika

Jednd se o vyjadreni emoci pomoci vyrazu v obliceji. Lidsky oblicej lze
roz€lenit do tfi zon (oblasti) a to do oblasti ¢ela a obodi, oblasti o¢i a vicek
a oblasti dolni ¢asti obliceje. U nékterych emoci Ize pfesné a jednoznacné urcit
v které zéné obliceje je Ize identifikovat.
Proxemika

Zabyva se pfiblizenim a odddalenim osob pfi mimoslovni komunikaci.
Vzdalenost mezi osobami lze méfit v metrech a to jak v horizontalni,
tak i vertikdlni roviné. Kazdy ¢lovék ma kolem sebe pomyslnou ¢aru tzv. osobni
z6nu, do které nerad pousti druhé lidi. NaruSeni této zény je brdno
za netaktnost a vtiravost. Horizontalni proxemické zény lze odstupnovat
v zavislosti na vzdalenosti od postavy Clovéka do ¢tyr okruhi. Nejblize ¢lovéku
se nachazi intimni zéna (tésny hmatovy dotek partner), druhou zénou nejblize
¢lovéku je osobni zéna (45-120 cm), tieti zonou je zdna socidlni (120-360 cm),
nejdéle Clovéku se nachdzi verejnd zéna (360-760 cm). Vertikalni proxemicka
rovina pojednava o nadrazenosti, rovnosti a podfrazenosti osob pfi vzajemném
kontaktu v zavislosti na Urovnich vysek odi.
Haptika

U haptiky je dllezity pfimy dotek dvou lidi tzv. kOzZzi na k0zi.
Nejzndméjsim prikladem je podani ruky. Pozorujeme také nepfimy styk
dotekem napriklad pfi poplacani partnera holou rukou po rameni, pricemz

partner ma na sobé kabat. Doteky mohou vyjadfovat pratelstvi,
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X/
L X4

X/
L X4

ale i neptatelstvi.
Posturologie

Pfedmétem posturologie je studium poloh téla. Kazidy clovék ma své
individualni drZeni téla, ze kterého lze zjistit jeho psychicky i fyzicky stav.
Kinezika

Tento nazev pojednava o pohybech téla a jeho ¢asti, ale také o souhte
pohybll celé skupiny lidi. Urcité c¢asti téla vSak maji svlj specidlni nazev
tj. chirologie- pohyby rukou.
Gesta

Lze je oznalit jako pohyby, které doprovazeji nebo nahrazuji slovni
projev. Nejedna se pouze o ruce, ale o kterékoliv ¢asti téla. Gesta mohou byt
védoma, ale i nevédomad. , V radé pfripadi gesto obrazné naznacuje to,
co by bylo mozno frici slovem, ale co je prece jen srozumitelnéjsi, kdyz
se to ukdZe.” (Kfivohlavy, 1988, s. 71)

Lewis (1989) déli neverbdlni gesta do Ctyr skupin:

1) Symboly jsou gesta, ktera Ize ihned prelozit do slovniho vyjadreni napt.
vztyéeny palec, dva prsty do tvaru V (vitézstvi) apod. Symboly nemusi
byt vidy vyjadieny pouze za pomoci rukou, ale i vyrazem obliceje i Ust.

2) llustratory doprovazi fe¢ za pomoci ilustrativni gestikulace. Gesta jsou
pfi feci pouzivana pro zd{raznéni slov, naznaceni vztah(, udavani tempa
a rytmu mluveného projevu. Za ilustratory jsou povaZzovany vsechny
druhy pohyb téla, které se vztahuji k verbalni komunikaci.

3) Reguldtory vyjadfuji zménu v komunikaci lidi. Jedna se predevsim
o zapoceti a ukonceni komunikace. Mezi regulatory mlzeme zaradit
napr. podani ruky, kyvani hlavou a pohledy.

4) Adaptéry jsou gesta, pohyby a cinnosti, které ndm pomahaji zvladnout
nase pocity a fidit naSe reakce. Jejich projevy jsou nejéasté;jsi
ve stresovych situacich, kdy se clovék détskym zplsobem nevédomky
snazi se stresem vyrovnat. Jako napf. tahanim za lalicky, tfrenim obliceje

nebo rukou, potahovanim svého obleceni.
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X/

% Rec o¢ia pohledt

Pohled nemusi jednoznacéné vyjadfit informaci, ale pfesto je pro nas tato
informace vzacna a dllezitd. Pohledy mohou byt pfijemné i neptijemné, zalezi
na délce trvani pohledu. Zornice o nds prozradi, jaky postoj zaujimame vuci
druhé osobé. Za vrchol neverbalni komunikace je bran pohled z oci do oci
(stfetnuti pohled(). DuleZité pro clovéka je i sledovani hovofici osoby.
Prokazalo se, Ze Zeny v pozici posluchade jsou schopny pozorovat hovofticiho
po dobu 94% ¢asu, kdezto muZi pouze 82% casu. Zalezi vSak také na tématu.

Pfijemné téma upoutd pohled vice posluchacli nez téma neptijemné.
1.3.2 Funkce komunikovani

Clovék komunikaci sdéluje svilj postoj a nazor na uréitou situaci. Komunikace
tedy ma néjaky ucel a smysl, ktery plni jednu nebo vice funkci komunikaéni vymény.
Vybiral (2005, s. 31) uvadi téchto pét hlavnich funkci komunikace:
s Informovat
¢ Instruovat
» Presvédcit
» Vyjednat, domluvit (se)

«* Pobavit
1.3.3 Komunikace predskolniho ditéte

Predskolni dité se zvlada vyjadfit pomoci slov tak, aby byly zfejmé jeho nazory,
pocity a pozadavky. Jeho komunikace s dospélym clovék je jiz na vyssi Urovni. Dité
dovede mluvit s dospélym zdvofile a snazi se vyhnout nevhodnym vyrazim
(Vagnerova, 2008).

Vrstevnici mezi sebou ¢asto komunikuji na drovni dialogu, ktery ovsem byva
Casto preménén v monolog. U mladSich predskolnich déti pozorujeme spiSe dva
monology vedle sebe, protoze déti se vzdjemné neposlouchaji. Jedna
se o tzv. egocentrickou komunikaci. Starsi predskolni déti jsou schopni jeden druhému
naslouchat a vyjadrit svlj nazor nesouhlasem, ktery poté muzZe rozvinout diskusi
(Siegler a kol., 2003 in Vagnerova 2008).

V komunikaci predskolniho ditéte se Casto objevuje egocentrismus, ktery celou
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komunikaci komplikuje. Situace je nepfehlednd a chybi ji duleZité a zasadni informace.
Dité si totiz neuvédomuje, Ze ostatni nemaji s danou situaci stejné zkusenosti a chybi
jim potfebné souvislosti.

Predskolni dité miZe mit obtiZe zpracovat ziskané informace, protoze nezvlada
spojit vSechny dil¢i dovednosti, které potfebuje pro komunikaci. Jednd se hlavné
o pozornost pfi vykladu partnera, pohled na véc o¢ima druhych, tolerovani nazoru
druhych.

V  komunikaénim projevu se mohou objevit jesté mirné nedostatky
ve vyslovnosti. Dité nemusi byt dostatecné zralé v oblasti mluvidel, nemusi
koordinovat pohyby mluvidel a rozpoznat mirné rozdily v hlaskach. Dlvodem mize
byt také nedostatend moZnost s nékym komunikovat a tim napravovat chyby

ve vyslovnosti (Vagnerova, 2008).
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1.4 Emoce

Pojem emoce neboli city pochazi z latinského slova emovere, které v prekladu
znamend vzruSovat. Emoce Uzce souvisi s motivaci, kterd se latinsky oznacuje jako
movere neboli hybat (Plhakova, 2003).

Lidské chovani provazi emocni prozivani, které si nemusime vidy zcela
uvédomovat. Clovék vnima ve vétsiné pFipad(i emocionalni stavy, které jsou kratkého
trvani, avsak intenzivniho charakteru. Jestlize ¢lovék ve svém kazdodennim Zzivoté
nemusi prozivat néjaké situace, které by mu byly neptijemné a zatézovaly ho, mizeme
hovofit o jeho emocionalnim stavu jako prevainé neutralnim. To znamend, Ze Cinnost
probiha ,,normalné“ dle zpUsobu a ocekavani clovéka (Wedlichovd, 2010).

Definic vymezujicich emoce je nespocetné mnoho a nelze jednoznacéné fici, jaké
kritérium déleni je pravé pro emoce to zasadni. Mlzeme fici, Ze ,emoce jsou velmi
komplexni jevy, jejichZ charakteristickym rysem je jejich velkad citlivost a proménlivost”
(Stuchlikova, 2007, s. 11). Odborna literatura udavad vymezeni emoci i takto: ,Emoce
jsou psychické procesy, které hodnoti - z hlediska potreb, cili a osobniho vyznamu —
rlizné skutecnosti, situace a uddlosti, pribéh a vysledky ¢innosti jedince.” (Cap, Mares,
2001, s. 98)

Lidské emoce lze rozdélit do dvou zakladnich skupin. Do tohoto déleni patfi
emoce primarni a komplexni.

Za primarni emoce jsou povazovany emoce, se kterymi se clovék jiz narodi
a zaroven je Ize rozpoznat i ve vSech kulturach. Mezi primarni emoce mliZzeme zaradit
strach, uzkost, hnév, radost, smutek, odpor, prekvapeni. Je prokdzano, Zze tyto emoce

Komplexni emoce vznikaji zejména v socidlnich vztazich, které lze spatfovat
ve vztah k partnerovi, pfibuznym a spolupracovnikim, ale také i vztah k sobé
samému. Mezi zakladni komplexni emoci je bran pocit bezpeci, na néj navazuje divéra
(pocit jistoty). S dlvérou Uzce souvisi nadéje, ktera je zamérena na budoucnost.
Za negativni komplexni emoce lze brat Zarlivost a zavist. Komplexni emoce zahrnuji
i etické city, za které jsou poklddany hanba a stud. Pocit viny a krivdy vznikaji

na zakladé vnitinich mravnich kritérii (Plhakova, 2003).
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Lidské emoce mUzZeme charakterizovat podle nékolika hledisek a to:

1)

2)

3)

14.1

Trvani

Citové prozitky jsou velmi proménlivé. Délka trvani mlze byt od nékolika
sekund i po nékolik let. City jsou reakce na néjakou situaci. Mezi nejstabilnéjsi
citové vztahy patfi ldska mezi rodici a détmi.
Intenzita

Intenzita Uzce souvisi s napétim-uvolnénim popfipadé vzrusenim-
uklidnénim. Intenzita emoci velice kolisa. Pro zna¢né intenzivni emoce mame
oznatleni afekty’.
Polarita

Pro citové projevy je charakteristicka také polarita. Jednd se o protiklady
emocnich prozitk(i, jako jsou napf. radost - smutek, ldska - nenavist atd.

(PIhakova, 2003)
Funkce emoci

Stuchlikovad (2007) rozdéluje funkce emoci do tfi kategorii. Kazda kategorie

se zabyva jinou funkci emoci. Emoce jsou totiz velice rGznorodé a plni v Zivoté

kazdého ¢lovéka dulezitou funkci.

1)

2)

Intrapersonalni funkce emoci

Emoce lze povazovat za kratkodobé psychologicko-fyziologické jevy,
které efektivnim zplsobem napomahaji k vyrovnani se s pozadavky prostredi
a obnovuji narusenou rovnovahu. Také méni pozornost i urcité chovani
v hierarchii moznych reakci a aktivuji asociativni sité paméti. Emoce slouzi
k tomu, aby ndm utvorily vhodnou pozici tvafi v tvar nasemu prostredi. Jsou
i skladistém a pramenem urcitych vnitfnich a naucenych vliv(.
Socialni funkce emoci

Jak jiz z ndzvu vyplyva, socidlni funkce emoci se zabyva vzdjemnym
propojenim ruznych vztahl. Emoce jsou v tomto pojeti brany na Urovni
spoluprace socialnich interakci a vztahd, které se snazi resit tyto problémy.

Jednd se tedy o neustdle se ménici procesy, se kterymi se ¢lovék vyrovnava

2 ...velmi silné a bouflivé emoce projevujici se zuZenim védomi, oslabenim raciondlIni kontroly, poruchami
motorické koordinace a mohutnym vegetativnim doprovodem.” (Plhakova, 2008, s. 401-402)
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3)

1.4.2

pribéziné s ménicim se socidlnim prostfedim na rdznych drovnich.

+* Individudlni Groven

¢+ Dynamicka uroven
++ Skupinova dynamiky
¢ Kulturni droven
Vyvojové funkce emoci

Rada studii poukazuje na to, 7e emoce hraji velice dlleZitou roli

v socialnékognitivnim wvyvoji v rlznych obdobich Zivota jedince. Vnitini
struktura kazdé emoce je nastavena ve vyvoji danym zplsobem tak,
aby umoziiovala vyrovnat se s opakujicimi Zivotnimi situacemi a problémy
podle vhodného scénare. Predpoklada se, Ze v urcité etapé Zivota jsou

nékterym z emoci pfisuzovany dalezitéjsi role a to proto, Ze usnadnuji postup

k vyvojovym ukolim daného obdobi.
Teorie emoci

Existuje mnoho teorii emoci a moZnosti jak tyto teorie clenit. Napfriklad

Vagnerova (2005) udava nasledujici déleni:

X/
°

Psychoevolucni teorie povazuje emoce za vrozené funkce, které se vyznacuji
usilim pro preZiti a pro adaptaci organismu.

Kognitivni teorie se zabyva kognitivnimi aspekty, zkouma interakci mezi
myslenim a vyznamnymi vnéjSimi podnéty s emocénim proZitkem.
Schachter-Singerova teorie se zaklada na specificnosti prozitku, ktery vznika
na zakladé osobniho hodnoceni vyvolané situace.

Neuropsychologické teorie emoci zkouma nélezité funkce mozku a jejich vliv
na emocni prozitky. Obsahuje James-Langeovu teorii, kterda vychazi
z uvédomeéni si emocniho prozitku. Clovék vnima télesné zmén na zakladé
emocné vyznamnych podnétl napi. md strach, protoZe se trese.
Cannon-Bardova teorie je Uplné odlisnda, protoze fyziologické reakce vidi jako
paralelni projevy specifickych mozkovych center.

Teorie R. Solomona je povazovana za jednu z novéjsich teorii. Hovofi o tom,
Ze se mozek snaZi dosdhnout a udrZet rovnovaziny stav. Negativni i pozitivni

emoce maji byt v rovnovaze, pfi ¢emz dochazi k redukci intenzity emocnich
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prozitkd.

+» Teorie mimiky a vyrazovych prostiedkli emoci byla jako prvni vyslovena
pfirodovédcem Charlesem Darwinem. Pojedndva o vrozenosti riznych projev(
emoci, avSak pozdéji teorie pfipousti i socidlni ovlivnéni (opakovani podnét(

jiz nevyvold tak silnou emocni reakci jako poprvé).
1.4.3 Emocionalni inteligence (EQ)

Nakonecny (2000) oznacuje emociondlni inteligenci za komplexni zpUsobilost
feSit problémy tykajici se emoci. Pojem emocni inteligence (EQ) poprvé pouZili roku
1990 americti psychologové Salovey a Mayer. Tento pojem byl spjat s vlastnostmi jako
je vciténi, vyjadfovani, chdpani pocitl, nezavislost, oblibenost, schopnost fresit
mezilidské problémy, vyrovnanost, pratelskost, laskavost a Ucta. Vice tedy
nez emocionalni inteligence by se hodil pojem socialni inteligence.

»Goleman (1970) vymezuje emocni inteligenci jako schopnost dokdzat sdm sebe
motivovat a nevzddvat se tvdri v tvdr obtiZim a frustracim, schopnost ovilddat svoje
pohnutky a odloZit uspokojeni na pozdéjsi dobu, schopnost ovlddat svoji ndladu
a zabrdnit uzkosti a nervozité, schopnost ovliviovat kvalitu svého mysleni, schopnost
vcitit se do situace druhého clovéka a ani v téZzkych chvilich neztrdcet nadéji”
(Wedlichova, 2003, s. 9).

Gardner oznacuje za emocionalni inteligenci zvladani mezilidskych vztaha, které

je také zavislé na sebeovladani ¢lovéka (Nakonecny, 2000).

Goleman (1997) zaznamenal emocionalni inteligenci v péti oblastech:

X/
L X4

Znalost vlastnich _emoci — ,védomé rozpoznani citu v dobé jeho vzniku”

(Goleman, 1997, s. 50)

+» 2Zvladani emoci — jednd se o schopnost ovlddat svoje city podle toho,

jak to zada situace

+»* Schopnost sam sebe motivovat — propojit city se snahou, kterd nas dovede

motivovat k ¢innostem, védéni a tvofivosti

+* Vnimavost k emocim jinych lidi — jednd se o empatii (vciténi), kterou jsme

schopni rozlisit prani ostatnich lidi

+* Umeéni mezilidskych vztahll — rozvijeni a uplatiovani empatie
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1.4.4 Emoce predskolniho ditéte

Predskolni déti prozivaji emoce s vétsi stabilitou a vyrovnanosti oproti détem
v batolecim véku. Citové prozivani je intenzivni a rychle se méni (smich stfida plac).
Stfidani ndlad zavisi na momentalnim uspokojeni nebo neuspokojeni potreb.
V predskolnim véku se zacind vyvijet emocni pamét. Déti byvaji prevainé pozitivné
ladéné a dochazi k utlumeni negativnich emocnich reakci. Proména emocniho
prozivani souvisi s dozravanim CNS, ale také s vys$si Urovni uvazovani. Pokud je dité
s nécim nespokojené, zvlada nespokojenost vyjadrit jinym zplsobem, nez tomu bylo

doposud. S nastalou situaci se také |épe vyrovnava (Vagnerova, 2008).

Emoce predskolnich déti mGzeme shrnout v nékolika bodech:
+» Vztek a zlost — objevuji se v kontaktu s vrstevniky, hromadi se a frustruji dité,
kterému poté selze kontrola emoci
«+ Strach - vazan na rozvoj predstavivosti a temperamentu ditéte, nékteré

bazlivéjsi déti vyzaduji po svém boku dospélého

+»* Veselost — pozitivni emoce, rozviji se smysl pro humor

Vyvoj emoci predskolniho ditéte pokracuje od pochopeni vyznamu emoci
k chapani pfriciny vzniku rGznych emoci. Dité se jiz vyzna v zakladnich emocich,
ale jesté uUplné nezvlada porozumét komplexnéjsim emocim. V predSkolnim véku
se rozviji i emocdni inteligence, kterd se vyznacCuje chapdnim svych emoci, empatii,
oddalenim vlastniho uspokojeni a ¢aste¢nym ovlddanim citovych projevd. DalSimi
emocemi rozvijenymi v predskolnim véku jsou vztahové emoce, mezi které patfi i pocit
sounadleZitosti a soucitu. Dité zacind chapat, Ze vnéjsi vyraz nemusi mit vidy pouze
jednoznacény vyznam. Za vrchol emoci v predskolnim véku je brano sebehodnoceni,
pfi kterém muze dojit i k pocitu viny. Dité si uvédomuje, Ze udélalo néco,

co je v rozporu s moralnim uvazovanim (Vagnerova, 2008).

Détské emoce se od emoci dospélych lidi odliSuji typickymi znaky, které

Nakonecny (2000) ve své knize zachytil takto:

- Emoce déti jsou kratkodobé, maji pouze kratky pribéh a velmi rychle
odeznivaji
- Emoce déti jsou vratké, lehce se meéni nalady déti, které se v okamziku
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preklenou v protiklad

emoce déti dokdzou byt také sporné, protoze i malé zklamani, které
ma prechodny charakter, dité projevi zalostnym placem

Détské emoce se nedaji nijak potlacit (jsou spontanni), avsak dité se postupné

uci vylevy emoci ovladat tak, aby byly v souladu se spole¢enskymi pozadavky

33



2. METODOLOGICKA CAST

2.1 Kuvalitativni vyzkum

Metodologové se jednoznacné nedokdzou shodnout na vymezeni kvalitativniho
vyzkumu, proto neexistuje jedind obecné uzndvand teorie jak kvalitativni vyzkum
formulovat.

Charakteristické pro kvalitativni vyzkum je, Ze si vyzkumnik na za¢atku vyzkumu
stanovi téma a vyty¢i vyzkumné otdzky, které mize prizplsobovat nebo dopliovat
v pribéhu vyzkumu. Lze tedy fici, Ze je kvalitativni vyzkum pruznym typem vyzkumu,
v jehoZ pribéhu nevznikaji jen vyzkumné otazky ale i hypotézy a nova rozhodnuti.
Vyzkumny plan se tedy neustdle pfizplsobuje sbérem dat i jejich analyzou.

Vyzkumnik se stava ,detektivem”, ktery vyhledavd a analyzuje vSechny
informace pfispivajici k objasnéni vyzkumnych otazek. Setkdva se s novymi lidmi pfimo
v terénu, kde se vSe odehrdva. Sbér dat a jejich analyza probihd v delSim c¢asovém
Useku, pfi kterém vyzkumnik vybird mista a osoby pro sbér dat. Osoby sleduje
v raznych casovych okamzicich. Sbér dat a jejich analyza probiha soucasng,
kdy vyzkumnik data ihned analyzuje a podle vysledk( se rozhodne, na co se podrobnéji
zaméri. Poté opét nasleduje novy sbér dat a dalsi analyza, timto zplsobem vyzkumnik

prezkoumava své domnénky a zavéry (Hendl, 2005).
2.1.1 Typy kvalitativniho vyzkumu

Razné typy kvalitativniho vyzkumu uvadi v odborné literature Strauss,
Corbinova (1999). Jejich déleni podle typu kvalitativniho vyzkumu je nasledujici:
¢ Zakotvena teorie
+» Etnografie
+* Fenomenologické pojeti

% Zivotni historie

+* Analyza rozhovoru
2.1.2 Prednosti a nevyhody kvalitativniho vyzkumu

Kvalitativni vyzkum nemad pouze prednosti, ale také své nevyhody. Nasledujici

déleni poukaze na prednosti i nevyhody kvalitativniho vyzkumu.
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Tabulka ¢. 1

Pfednosti kvalitativniho vyzkumu

Nevyhody kvalitativniho vyzkumu

7

% Ziskani podrobného popisu a
vhledu pfi zkoumdni jedince,

skupiny, udalosti, fenoménu.

X3

25

Zkoumani fenoménu v pfirozeném

prostredi.

«* Umoznéni sledovani procesu.

+» UmozZnéni navrzeni teorie.

+* Dobrd reakce na mistni situace a
podminky.

+» Hledani lokalni ptic¢inné souvislosti.

«» Pomdhani pfi pocatecni exploraci

fenoménu.

+»+ Ziskana znalost nemusi byt zobecnitelna
na populaci a do jiného prostredi.

+»  Je tézké provadét kvantitativni predikce.

+* Je obtizné testovat hypotézy a teorie.

** Analyza dat i jejich sbér jsou Ccasto
Casové ndrocné etapy.

< Vysledky jsou snadnéji ovlivnény
vyzkumnikem a jeho  osobnimi

preferencemi.

Zdroj: (Hendl, 2005, s. 52)

2.1.3 Rozdily mezi kvalitativnim a kvantitativnim vyzkumem

V nasledujici tabulce jsou uvedeny rozdily mezi kvalitativnim a kvantitativnim

vyzkumem, které pfiblizuji odliSnosti obou pfistup(.

Tabulka ¢. 2
Kvantitativni vyzkum Kvalitativni vyzkum

Uloha Pfipravna Prostfedek ke zkoumani

interpretaci aktér(
Vztah vyzkumnika k subjektu Odstup Tésny
Postoj vyzkumnika k jednani Vné situace Uvnitf situace
Vztah teorie a vyzkumu Potvrzeni, falzifikace Teorie ¢asto vznika
Vyzkumna strategie Silné strukturovana Slabé strukturovana
Platnost vysledku Zobecnéni Kontextudlni porozuméni
Data Tvrd3, spolehliva Bohat3d, hloubkova
Zaméreni Makro Mikro
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Teoretické schéma Teorie variability Teorie procesu

Zdroj: (Hendl, 2005, s. 57)

2.2 Zakotvena teorie

V odborné literatufe se setkdvdme s pojmem zakotvena teorie neboli
grounded theory. Pro svoji praci nevyuZiji celou zakotvenou teorii, ale pouze urcité jeji
Casti. Zejména oteviené kdédovani. Pojem zakotvend teorie lze vymezit takto:
,Zakotvend teorie je induktivné odvozend ze zkoumdni jevu, ktery reprezentuje.
To znamend, Ze je odhalena, vytvofena a prozatimné ovéfena systematickym
shromaZdovdnim uddaji o zkoumaném jevu a analyzou téchto udaji. Proto
se shromaZdovadni udaja, jejich analyza a teorie vzdjemné doplruji. Nezaciname teorii,
kterou bychom ndsledné ovérovali. Spise zacindme zkoumanou oblasti a nechdvdme,
at se vynofi to, co je v této oblasti vyznamné.” (Strauss, Corbinova, 1999, s. 14)

Aby clovéka spravné vytvoril zakotvenou teorii, musi na lidi teorie plsobit
vérohodné a obsahovat tyto Ctyfi kritéria:

¢ Shoda
+* Obecnost
** Srozumitelnost

X/

** Kontrola

Cilem zakotvené teorie je vytvoreni urcité teorie, kterd vérné zkoumd

a vysvétluje danou oblast (Strauss, Corbinovd, 1999).
2.3 Faze kédovani

Pod pojmem kdédovani mizeme rozumét operace, diky kterym zjisténé udaje
analyzujeme, konceptualizujeme a zase sklddame novym zplisobem. Tyto operace
tvofi Ustfedni proces tvorby nové teorie. Jsou zndmé tfi typy kddovani: oteviené
kodovani, axidlni kdédovani, selektivni kddovani. Hranice mezi jednotlivymi typy
kodovani nejsou pevné dané a v praxi se bézné stava, ze prechazime z jednoho typu

kédovani do druhého a zase zpatky (Strauss, Corbinova, 1999).
2.3.1 Typy kédovani

V odborné literature Strauss, Corbinova (1999) charakterizuji jednotlivé typy
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kédovani:

+» Oteviené kddovani — zabyva se porovnavanim a tfidénim pojm, ze kterych

X/
L X4

X/
L X4

jsou dale utvareny kategorie na zakladé peclivého zkoumani udajd. Udaje jsou
zafazovany do pfislusnych kategorii podle vlastnosti, znak(l nebo jednotlivych
charakteristik.

Axialni kédovani — volné navazuje na oteviené kddovani. Utvorené kategorie
jsou znovu usporadany pomoci vazeb, které propojuji jednotlivé kategorie
a subkategorie. Snazime se kategorie blize urCovat a rozvijet. Neuréujeme blize
pouze kategorie, ale i kontext (soubor vlastnosti), strategie jedndni a interakce
a jejich nasledky.

Selektivni kédovani — v této fazi vybirame jednu hlavni (centralni) kategorii.
K centralni kategorii systematicky seskupujeme ostatni kategorie podle toho,

jak souviseji s touto kategorii.

2.4 Metody pozorovani

Pozorovani lze zaélenit do skupiny jednéch z nejstarSich metod ziskavani

poznatk( spole¢né s rozhovorem. Nasledujici schéma uvadi délni metody pozorovani

z rGznych hledisek (Miovsky, 2006, s. 142).

Schéma €. 1 : Metody pozorovani

Metody pozorovani

A 4

24.1

\ 4

» Skryté
Introspektivni metody Ly . L,
p| ZucCastneéné pozorovani
» Oteviené
Extrospektivni metody
» Skryté
> Nepfimé pozorovani -
» Oteviené

Introspektivni pristup

Clovék je Ustfednim predmétem psychologického zkoumani. MiZeme o ném

uvazovat jako o bytosti, kterd je nadana sebereflexi. Diky sebereflexi mlzeme

zhodnotit vlastni motivy a takeé si je uvédomit. Sebereflexe je tedy vyznamnym zdrojem
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motivl pro lidské jednani.
2.4.2 Extrospektivni pristup

Ferjencik (2000) rozdéluje extrospekci na dvé zakladni kategorie kterymi jsou:
izomorfni deskripce, reduktivni deskripce.

X/

%+ lzomorfni deskripce — tento pojem oznacuje maximalné oteviené pozorovani,
pfi kterém se snaZime co nejlépe zaznamendvat to, co vnimame a snaZime
se vytvofit zaznam, ktery bude nejvice odpovidat skutecné situaci.

+»* Reduktivni deskripce — toto pozorovani je strukturované a zamérené

na oblasti, které jsme si predem vytycili. Nejprve si vytvofime schéma slozené

z nékolika kategorii. Pfi pozorovani jevl pak vyuzivdme pravé téchto kategorii

k zaznamenavani.
Zucastnéné pozorovani

Pozorovatel se pohybuje pfimo na misté, kde se odehrdvaji jevy, které chce
sledovat. Stava soucdsti téchto jevi a je jednim z aktérd. Mezi pozorovatelem

a pozorovanym je vzajemna interakce.
Zucastnéné pozorovani délime na dvé rizné formy a to:
«» Skryté - Ucastnici predem nevédi, Ze jsou sledovani v ramci néjakého vyzkumu
+ Oteviené - Ucastni jsou predem seznameni s tim, Ze provadime vyzkum
a Ze za timto Ucelem provadime svoje pozorovani (Miovsky, 2006).

Nepfimé pozorovani

,Nepfimé pozorovadni je takové pozorovani, pfi kterém nejsme primymi ucastniky
sledované situace (prostorové), ale pouze casové (déj se odehrdvd v redlném case.”

(Miovsky, 2006, s. 155) napt.: sledovani jevl v prostoru pres jednosmérné zrcadlo.

Sama si pro Uéely mého vyzkumu zvolim extrospektivni pfistup, zejména vsak

izomorfni deskripci.
2.5 Polostrukturovany rozhovor

Polostrukturovany rozhovor neboli polostrukturované interview patfi mezi

v

nejrozsirenéjSi metody rozhovoru. Polostrukturovany rozhovor je naroc¢néjsi
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na pripravu, protoze si musime utvofit néjaké schéma, podle kterého se budeme Fidit.
Schéma je nejcastéji tvoreno okruhy otazek, které jsou zadvazné, ale jejich poradi
se v prubéhu rozhovoru muiZe ménit. Respondentovi klademe dopliujici otazky tak,
abychom se ujistili, Ze jsme vSe spravné pochopili. Docilime tak maximalniho

zuzitkovani informaci od respondenta (Miovsky, 2006).
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3. PRAKTICKA CAST

Pro praktickou cast bakalafské prace jsem si vybrala Matefskou Skolu
v Oktiskach. Jednak z divodu, Ze se nachazi blizko mého bydlisté, ale i proto, Ze se
jednd o vice tFidni MS. Do této $koly chodi celkem 79 déti, které jsou rozdéleny do tfi
tfid. VSechny tfidy jsou homogenni, v jedné tfidé jsou integrované déti, a proto je
pocet déti ve tfidé snizeny na 23 déti. Ve zbylych dvou tfidach je pocet déti shodny a to
28 déti v kazdé tridé.

Po domluvé s pani feditelkou jsem méla moZnost pozorovat hru déti v jedné
ze tti tfid. Sledovani her déti probihalo vidy v rannich ¢innostech pti pfichodu déti

do MS. Déti si volily hry podle svého uvézeni a potfeb.
3.1 Hradc.1 - Kuchynka

Hra ¢. 1 se odehravd v kuchyriském koutku, ve kterém je zabudovana
kuchynskd linka s nadobim a vybavenim potfebnym pro vareni (zdstéry, makety
potravin...), lednicka, sporak, stolecek s Zidlickami. Nachazi se zde také jedno lGZko
a matrace, kterou si mohou déti v koutku kamkoliv presunout. Na kuchynsky koutek
navazuje prostor pro koc¢arky s panenkami.

S touto hrou zadinaly Ctyfi déti. Jednalo se o tfi divky a jedno chlapce. Byla
zde Maruska (6 let), Petruska (5 let), Leni¢ka (4 roky) a zapojil se i Kamilek (6 let).
Na hru v kuchyrice se divky domluvily spole¢né a zeptaly se pani ucitelky. Kdyz Kamilek
uvidél, Ze si divky hraji v kuchyrice, ihned se k nim pfidal. Pfi pfichodu do koutku
se usadil na 1Gzko a vzal si do ruky maketu mobilniho telefonu. Dal si telefon k uchu,
ale pritom sledoval, jak Maruska s Petruskou v kuchyrice vafi. Chtél se zapojit
do vareni spole¢né s divkami, ale ty ho prehlizely, tak si stoupl ke dfezu a délal,
Ze umyva Spinavé nadobi. Ani tak vSak s divkami nemohl navazat kontakt. Umyvani
nadobi ho po chvilce prestalo bavit, vzal panenku Barbie a chodil s ni po kuchyriské
lince a snaiZil se upoutat pozornost Marusky a Petrusky, ale dévéata ho prehlizela
i nadale. Kdyz zjistil, Ze divky nedokaze nijak upoutat a presvédcit, Zze je dobrym hernim
partnerem a mulzZe jim byt ku prospéchu, odeSel i s panenkou sedét na lGzko.
Okamzité si zacal utvaret vlastni hru s panenkou a maketou mobilniho telefonu

a Marusky s Petruskou si vibec nevsimal.
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Zlomovym okamZikem pfi hfe bylo vareni divek, kdy mé Maruska poprvé
pfinesla uvarené palacinky a zapojila mé tim do hry. ,Tady mate palacinky, pani
ucitelko.” Petruska ji nasledovala s hrnickem kavy a volala: , Kafe.” Kamilek okamzité
zbystfil, zvedl hlavu, prerusil svoji hru a sledoval divky, jak mi nosi uvafena jidla
a ndpoje. Po par vtefindch zacal mluvit do mobilniho telefonu a ukoncil hovor
s kamaradkou se slovy: ,Tak cau, j& uZ musim jit pracovat.” Bez ptani si stoupl
ke kuchyriské lince a vafil ¢aj. Vydaval zvuk tekouci vody. Divky Kamilka sledovaly
a braly ho jako ,vetrelce”, ale nic mu nerekly. Podle vyraz( v jejich tvatich bylo znat,
Ze jsou nahnévané. Tvare mély nafouknuté jako balén a v obliceji byly cervené. Divky
se snazily Kamilka ze hry vyradit a ja jsem s nim zacala komunikovat. Kamil mi pfinesl
Caj se slovy: ,Ja uz to mam hotové” a ndasledovné mi ukazoval mobilni telefon. Divek
si nevsimal a zacal mi vysvétlovat, k ¢emu slouzi mobilni telefon a jak se z néj vola.
KdyZz uz nevédél, co by mi o telefonu fekl, pfinesl panenku Barbie. Na panence si vSiml
novych Satl a zacal si s ni hrat. Posadil ji na lGzko a pfiloZil telefon k uchu. Spole¢né
telefonovali babicce, ale po chvili panenku nechal sedét a telefonoval s babi¢kou sam.
Rikal ji: ,Vi§, my pfijedeme o vikendu a pUjdeme se koupat.“ Do3el si pro kavu, kterou
si nalil z konvice a pfi telefonatu ji stihl vypit. Maruska s Petruskou prestala sledovat
Kamilka a jejich hra v kuchynfice pokraCovala mytim nadobi a mazanim chleba
pomazankami. Divky s Kamilkem méli spiSe utvorené dvé nezavislé hry vedle sebe
a prilis se nesnazili spolupracovat. Z Kamilkovy strany byla vidét snaha v prvnich
minutdach hry, ale s nedspéchem postupné snaha klesala a Kamilek se distancoval.
Maruska vSak uvidéla, jak Kamilek foti panenku Barbie mobilnim telefonem a telefon
si chtéla pUjcit. Vyuzila Kamilkovy hry, aby telefon ziskala. Pfisla za nim a tika: ,Jé,
ty foti§ panenku?” Kamilek odpovédél: ,Jo, chces to taky zkusit?“ Maruska
se na Kamilka podivala a kyvla hlavou, Ze ano. Kamil ji pGjcil mobil a Maruska také
fotila panenku. Kamilek foceni sledoval, ale po chvilce odbéhl pro dalsi mobilni telefon,
aby mohl panenku fotit taky. Maruska uvidéla, jak Kamilek odbihd a i s telefonem
se presunula opét ke sporaku. Pri prfichodu Kamilka zaskocilo, ze uz Maruska panenku
nefoti. Podival se tedy, co Maruska déla. Maruska s Petruskou vafily obéd a Maruska
stihala pti vareni i telefonovat. Kamilek se do hry divek nezapojoval a otocil se zase

smérem k panence, kterou pre tim fotil. Polozil vedle ni mobilni telefon a Fikd mi:
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»,Bejbina musi jit spat.” Zeptala jsem se, pro¢ musi jit spat. ,Ona je ospald:” odpovédél
mi Kamilek a ulozil panenku pod pefinku. Chvili panenku hladil po tvafich a najednou

jizvedl a povida: ,,Bejbiné se chce clrat.” Posadil panenku na nocnik a napodoboval

vvvvvvvvvvvv

///////

mé Sokovala, proto jsem se ho zeptala, pro¢ dal panenku zvracet. Odpovédél mi: ,Ono
se ji chtélo zvracet, protozZe ji je Spatné a ted si zase musi lehnout do postele.” Polozil
panenku nazpét do postele a nechal ji spat. Po pfikryti panenky odbéhl Kamilek pro
knihu, kterou mi chtél ukazat. Jednalo se o knihu, ve které byly panenky Barbie a mély
rGznd povoldni jako napf. veterinarka nebo doktorka. Kamilek vidy otocil stranu
a popsal mi, co je na obrazku vidét. Po prohlédnuti knizky ji Kamilek odnesl do skfirky
na jeji pdvodni misto a odbéhl na logopedii, protoZe uz ho volala pani ucitelka.

Mezi tim si Leni¢ka vytdhla matraci a umistila ji do rohu koutku hned vedle
zaparkovanych kocarkd. Na matraci si vyndala fusak z koc¢arku a do néj zacala nosit
jidlo a knizky. PriSla za Maruskou a fika: ,Maminko, ja jdu do Skoly.” Maruska povida:
»,Dobre a bud ve Skole hodnd.” Lenicka slibila, Ze hodnda bude a $la si pro fusak, ktery
méla misto aktovky do Skoly. Dala si fusak na zada a odeSla k magnetické tabuli,
na kterou umistovala rlizna pismenka. Zatim bylo rozmistovani pouze nahodilé, protoze
je lenicka mald a nedokaZe poskladat smysluplna slova. Touto hrou se Lenicka zabyvala
pomérné dlouhou dobu.

V kuchyrice mi divky stdle nosily néjaka jidla a ndpoje. Musela jsme jim Fici,
at chvili nevafi, protoze uZ jsme toho snédla tolik a zacalo mé bolet bficho. Divkam
to nevadilo a sedly si za mnou na lGzko. Maruska povida: ,,J4 mam dneska svatek, pani
ucitelko a prinesla jsem jahldkové bonbony.” Usmivala se a natacela si pramen vlasu
na prst. Petruska na tuto informaci reagovala: ,Tak to budeme mit dneska dva bonbony,
protoZe Leni¢ka také donesla bonbony k svatku.” Maruska se na Lenic¢ku podivala
avola: ,Lenicko, jaky si prinesla bonbony?“ Lenicka prestala skladat pismenka
a pfibéhla za nami. ,,Ja jsem pfinesla také kulaté jahadkové,” fika Lenicka. ,Tak to budou
mit déti dva jahGdkové bonbony,”“ zminila Maruska. VSechny tfi divky se zacaly smat.

PFislo jim bezvadné, Ze pfinesly stejné bonbony, aniz by se na to predem domluvily.
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Divky se jesté chvili bavily o svatku. Najednou se do hry vratil Kamilek, ktery
priSel z logopedie. Kamilek Sel okamzité ke sporaku vafit a pfinesl mi dort. Maruska
zbysttila a utikala si sednout ke stolecku. Petruska zUstala sedét na IGzku a sledovala
Marusku, co jde délat. Maruska zavolala na Kamilka: ,Sluzko, pfines mi kavu!“ Kamilek
se na Marusku podival a povida: ,Pockej, musim si dat zastéru” a uvazal si zastéru
kolem pasu. Zacal po kuchynce pobihat a vafit na co si divky vzpomnély. Po Lenicku byl
v kuchyrice chaos a radéji zase odesla do Skoly. Kamilek se vibec nezastavil, byl cely
uriceny a divky se mu smaly. On to vsak bral tak, Ze je to velika legrace, smal se také
a zaCal délat u sporaku ,opicky.” Maruska se zvedla a polozZila na stul ubrus, ktery
chtéla vyzZehlit. Zacala Zehlit sama, ale Janicka (4, 5 roku) ji zavolala do kadernictvi.
Maruska zavolala: ,UzZ jdu, jen to tady vyZehlim.” Vyzehlila ubrus a $la se zkraslovat.
Petrusku hra v kuchyrice s Kamilkem neldkala a béZela se podivat do kadernictvi.
Kamilek byl v kuchyrice sdm, ale Maruska na néj volala: ,Sluzko, vyZehli to pradlo
na stole.” Kamilek vzal Zehlicku a zacal Zehlit. Celou hromadu pradla vyzehlil a pak
uz ho hra v kuchynice prestala bavit. Sundal si zastéru a Sel beze slov pry¢. Petruska
si béZela pro zastéru a uvafila Marusce kdvu, kterou ji pfinesla do kadernictvi. Maruska
si ji vzala a povida Petrusce: ,To uz mi sta¢i, uz nic nenos.” Petruska zklamané
odchazela a nechapala, pro¢ Maruska nechce, aby ji vafila, kdyz Kamilkovi to dovolila
ajesté se pri tom i smdla. Poklidila tedy v kuchyrice a $la si hrat se stoli hrou
ke stolec¢ku. Marusce se hra v kadernictvi libila. Libilo se ji velice, kdyz ji Jani¢ka ¢esala
a sahala do vlaslQ. Z vyrazu v obliceji byl znat liby pocit. Hru divek ukondila pani

Ill

ucitelka zvolanim: ,Uklizime

Divky nejprve Kamilka do hry nechtély vibec zapojit. Pfislo jim zvlastni, Ze
si chlapec s nimi chce hrat. Petruska s Maruskou si hrali spolu a Kamilek byl ze za¢atku
pouze pozorovatelem hry divek a snazil se do ni zaClenit. Petruska prevainé
poslouchala, co ma délat anebo napodobovala Marusku, ktera v této hre byla
dominantnim hra¢em. Lenicka si hrala paralelni hru vedle Kamilka a divek, jeji
zaméreni ve hfe uz v tomto véku sméruje ke Skole a Lenic¢ka je na Skolu pozitivné
naladéna. V této hife mé nejvice zaskocila reakce Kamila, ktery nechal panenku vycurat
a pak do toho samého nocniku vyzvracet. Toto si Kamilek mohl do hry pridat, protoze

pravé probihalo obdobi virovych onemocnéni, ale také mohl ndmét vzejit z rodiny.

43



Dalsi co mé u Kamilka udivilo, bylo bezproblémové pfijeti role sluzky. Na Kamilkovi
nebylo znat, Ze by mu tato role vadila. Byl spokojeny, protoZe ho divky zapojila do jejich
hry, po ¢em uz od zacatku touzil. Myslela jsem, Ze Kamila role sluzky po chvili pfestane
bavit, ale vydrZel v ni docela dlouhou dobu. Reakce divek na Kamilkovu roli byla
pfevainé zaloZzenda na vyuzivani a testovani toho, co viechno a v jak dlouhém case
je Kamilek schopny udélat. Zehleni pradla tuto hru pro Kamilka ukongéilo, uz ho hra
na sluzku prestala bavit. MaruSce se zalibila hra v kadernictvi, viskdni ve vlasech
jidélalo dobfe a Janicka se stala jeji oblibenou spoluhrackou. Petruska byla
tzv. odsunuta na druhou kolej a Marusce vadila jeji naklonnost. Petruska v pribéhu
hry byla usmévava, ale reakci Marusky na konci hry se ji ndlada na zbytek dne zhorsila.
Po tfidé chodila jako télo bez duse a distancovala se od ostatnich. Z genderového
hlediska lze fici, Ze si divky hraji vyhradné s hrackami, které byvaji z prostfedi rodiny,
prevainé zamérené na Zenské prace. Kamil je typickym ptikladem , sissy-boys.” Jeho hra
je stejna jako hra divek, vybira si zdsadné Zenské role. V jeho Zivoté chybi muzsky vzor,

i kdyZ travi ¢as s dédeckem, ktery s nimi ale nesdili jednu domacnost.
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3.2 Hrac. 2 - MaSinky

S hrou ¢. 2 pfiSel nejprve Pavlik (4 roky), ktery si chtél hrat s masinkami,
ale neumél si postavit trat. PriSel za pani ucCitelkou a zeptal se ji: ,Pani ucitelko, mGzu
si pGjcit masinky?“ Pani ucitelka mu odpovédéla: ,,M(izes, ale opatrné krabice je tézka.”
Pavlik podékoval a Sel si pro krabici. Vyndal z krabice vSechny dily stavebnice napt.
drevéné kolejnice, které byly rizné zahnuté a vzajemné do sebe zapadaly. Kazda
kolejnice méla na jedné strané pero a na strané druhé drdzku, do které se zasunovala
dalsi kolejnice. Na postavenou trat se vkladaly masinky, které byly rGzné barevné
a rliznych tvarda.

Pfi prohlizeni rlznych tvar( kolejnic na Pavlikovi bylo vidét, Ze si nevi s tolika
odliSnymi dilky rady. Byl zvykly skladat jednoducha Puzzle, ktera méla dilky stejného
rozméru a tvaru. Asi po péti minutach prohliZzeni se obratil na pani ucitelku s prosbou:
»Pani ucitelko, pomlzZete mi to postavit?” Pani ucitelka nevahala a zapojila
se do stavéni traté. Vysvétlila Pavlikovi, jak to funguje a Ze je to jen trosku sloZité;jsi
Puzzle.

Do tfidy pfichazely dalsi déti a vidycky se nejprve podivaly na to, co Pavlik
s pani ucitelkou stavi. Nejdfive pfiSel Lukasek (5 let), ktery se do stavéni ihned zapojil.
Vzal do rukou kolejnice a zacal stavét trat na opacné strané nez Pavlik s pani ucitelkou.
Potom na Pavlika zavolal: ,Pavliku, ty stavéj tam a tady se sejdeme a propojime to.”
Pavlik se jen na Lukaska podival a kyvl hlavou pro souhlas. Stavéni probihalo
bez vétSich komplikaci. KdyZz pani ucitelka vidéla, Zze Pavlik pochopil, jak kolejnice
sklddat, odesla pracovat s predskolaky na pracovnich listech. Mezi tim do ttidy pfrisla
Klarka (3 roky) s Natdlkou (3, 5 roku). Natdlka si Sla kreslit a Klarka drzela v ruce
plenu a sledovala ze zdalky stavéni trati. Po chvili ji ale sledovani prestalo bavit a Sla
se divat zase na Uplné jinou hru déti ve tridé. Milanek (5 let) se ihned po prichodu
do tridy zapojil do stavéni. ,Vy stavte koleje a ja na to budu davat mosty a domecky
jo, vyhrkl ze sebe rychle, aby mu tu praci nikdo nemohl vzit. ,M(zZe$ postavit most
aten Zluty a cerveny domecek vedle toho mostu,” odpovédél Lukasek. Milanek
nevahal a most i s domecky zacal stavét kolem trati. Trat byla dostavéna i se vsemi
domecky, tunely a mosty. Milanek byl spokojeny, Ze si postavil most a domecky kolem
trati a po splnéni Ukolu odesel pry¢ a o trat se jiZz nezajimal. U hry zlstal pouze Pavlik
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s Lukaskem.
Pavlik si vzal masSinku a jezdil s ni po koleji bez vagénku. Spokojené si hral,
““““““““ “ jako masinka. Do hry byl
tak zabrany, Ze nevnimal déni kolem, i kdyZz ve tfidé zaznéla velika rana. Lukdsek
se naopak snazil postavit tu nejdelsi masinku se spoustou vagonkd, ale v prvni zatacéce
vagonky vykolejily. Bylo vidét, Ze je zamysleny a snaZi se vybadat jak mit co nejdelsi
vlacek bez problému s vykolejenim vagdnk(l. Nakonec se rozhodl, Ze vlacek zkrati
o polovinu. Nyni uz vlaéek nemél problém se na kolejich udrzet i v zatackach. Dalsi
problém nastal pfi prejizdéni mostu, kdy se vlacek na mostu zasekl a Lukasek za néj
musel opatrné zatdhnout, aby se uvolnil z mezery ven. Vse se podafilo. Za mostem
ale nebyla trat spojena a chybél zde jeden dilek koleji. Pavlik si toho vSiml a fekl:
,Lukasku pockej, ja ti to opravim.” Odbéhl ke krabici a zacdal hledat spravny dil
stavebnice. Bylo znat, Ze je ve stresu, protoZe se snazil dilek najit co nejrychleji,
ale nedafilo se mu to. O¢ mu létaly ze strany na stranu. Najednou zakfticel:
»UZ ho mam.“ Ukdzal dil Lukaskovi, ktery byl nadSeny a volal na Pavlika: ,Bezva,
to bude urcité on, honem pobéz.” Spolecné trat opravili a Lukasek zvolal: ,UZ jedu.”
A s masinkou projel opraveny usek. Pavlik odbéhl pro svoji masinku a pfipojil
k ni jeden vagdnek. Masinku polozZil na koleje pfed masinku Lukaska a zvolal: ,UzZ jedu,
§$888S, h(ittud.” Lukasek Pavlika upozornil, Ze ma masinku na kolejich obracené. Pavlik
mu podékoval a masinku otocil spravnym smérem. Poté se obé masinky rozjely. Jako
prvni jel se svoji masinkou Pavlik a hned v zavésu za nim jel i Lukasek. V misté, kde
se protinaly koleje, si kazdy s chlapcd zvolil jinou trat, aby se vzajemné nezdrzovali.
Chlapci si od té doby pfilis do svych her s masSinkami nezasahovali. Kazdy si hral podle
svého uvazeni a podle svych potreb.
Po chvili si Lukasek odbéhl pro kapesnik. Pavlik byl zrovna s masinkou na mosté
a kousek kolejnice odpojil. Vznikl mu tim maly skokdanek a on ho vyuZzil ke zméné hry.
Najednou se masinka preménila na letadlo, které startovalo z mostu smérem dol(
a po projeti posledni kolejnice se vzneslo do vzduchu. Pavlik s vymyslenym letadlem
létal po tfidé a vyddval zvuk letadla. Obletél celou tfidu a v drovni krabice

s kolejnicemi a masinkami se zastavil. OdlozZil svoji létajici maSinku zpét do krabice

a vymeénil ji za uplné jiny model masinky. Po vyméné masinek se zase vratil na koleje
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a projizdél trat. Kdyz se nahodou stalo, Ze byla kolejnice vychylend a presné
nezapadala, nic si z toho nedélal a bez vahani s masinkou preskodil na jinou kolej.
Zvrat nastal, kdyZz se Lukasek vratil ke hre. Zahlédl, jak se Pavlik blizi s maSinkou
k tunelu a z druhé strany most zablokoval svoji rukou. Pavlik pfijel do tunelu a zacal
volat: ,,Au, Au moje masinka.” Z této situace bylo zfejmé, Ze se nedéje nic Spatného.
Oba chlapci se na sebe vzajemné usmivali a také sledovali své vyrazy v obliceji. Zataras
tunelu byl pro oba chlapce legraci a moznosti, jak spolu pfi hfe zacit komunikovat
a hrat si spolu. Ani jednoho z nich uz nebavilo si hrat sdm jako na zacatku.

Do hry se zapojila Deniska (5 let), ktera nejprve koukala na Lukaska, jak projizdi
most. Lukasek si byl védomy, Ze ho Deniska sleduje a schvalné masSinku z mostu
upustil. Deniska ihned masinku zvedla a polozZila ji na vrchol mostu. Pohledy Lukaska
s Deniskou se navzdjem protnuly. Lukdsek se chtél pred Deniskou predvést a vypujcil
si od Pavlika masinku. Postavil obé masinky za sebe a zadni masinkou tlacil do predni.
Pro vétsi legraci masSinkami posunoval velice rychle, az jedna z masinek vykolejila.
Deniska se hlasité smala a Pavlik povidda: ,Lukasku, jezisSi marja, Lukasku,” a chytil
se obéma rukama za hlavu. LukdSek se zastavil, podival se na Pavlika a vratil
mu masinku. S Deniskou se smali, jak rychle mize masinka na kolejich jet. Deniska
poté jesté chvili sledovala, jak LukasSek s masinkou jezdi po kolejich, ale zaujala ji hra
divek v kuchynce a proto tedy odesla. Chlapci si zacali hrat zase spolu, ale tentokrat
uz jezdil s masinkou jenom Lukasek a Pavlik mél na starosti obsluhu zavor u prejezdu.
LukdSek dal Pavlikovi vidycky signal, Ze uz se k prejezdu blizi a to tak, Ze zacal houkat
stejné tak, jako kdyz ma projizdét vlak. Pavlik hned na signal zareagoval a volal: , Uz jdu
na to.” Spustil zavory doll a nakdazal Lukaskovi, aby pfijel s maSinkou natankovat.
Lukasek kyvl pro souhlas a pfijel do hangdru. Tam si Pavlik pfevzal masinku a doplnil
palivo. Pfredal masSinku zpét do rukou Lukaskovi a hra pokracovala. Ale zanedlouho
se chlapci zacali nudit a koukali jeden na druhého, co budou délat. Lukasek rekl:
»Mé uzZ to nebavi Pavliku.” Pavlik mu odpovédél, Ze to nevadi, Ze si bude jesté chvilku
hrat. Lukasek vratil masinku zpét do krabice a Sel se podivat po jiné hre. Pavlik si svoji
masinku proménil opét na letadlo a letél se podivat, co se déje ve tfidé. Kdyz vSechny

vidél, rozhodl se, Ze uz trat sklidi a pljde skladat své oblibené Puzzle.
Pavlik mél uz pfi prichodu do tfidy jasno, s ¢im si chce prfesné hrat. Jedinym
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problémem u néj bylo postavit trat, ale nebal se zeptat pani uditelky, jestli by mu
se stavénim pomohla. Jeho komunikace neobsahuje pfili§ dlouhé véty nebo souvéti.
Snazi se vse vyjadfit co nejjednodussim zplsobem. Prichodem Lukaska hra nabrala
i jiny rozmér. Lukasek se sice nezeptal, jestli si s Pavlikem muzZe hrat, ale nevznikl zde
zadny konflikt. Lukasek ve hre plnil funkci tvdrce hry. Aniz by si to uvédomoval, obc¢as
dal Pavlikovi pokyn, co ma udélat. Pavlik vidycky poslechl a délalo mu radost pfinaset
a délat rizné véci. Prispélo to k obohaceni Pavlikovy hry. Pavlik Lukaska po celou dobu
sledoval a snazil se okoukat, jak se da hrat s maSinkami jesté i jinak. Po chvilce si zacal
hrat svoji hru vedle té Lukaskové. Z vétsi Casti se jednalo o hru paralelni, i kdyz
z Lukdskovi strany byla snaha preménit hru na sdruZujici. Chlapci spolu pfilis
nekomunikovali, vzajemné si ani neprekazeli. Obc¢as vydali néjaky zvuk nebo spolu
prohodili par jednoduchych vét, ale nelze to povazovat za konverzaci. Lukaskova hra se
pfilis neménila, hrdl si po vétsinu ¢asu porad stejnym zplsobem. Pavlikova hra v tomto
ohledu byla pesttejsi. V jeho hie se projevila i fantazie, kdyZz svoji masinku premeénil
v letadlo. Co se tyCe gest a dotyk( byla tato hra ponékud chuda. Spontanni gesto
spojené s dotykem bylo krasné u Pavlika, kdyz se chytil za hlavu a volal na Lukaska.
Jinak se ve hre objevovali prevainé Usmévy a par pohledld z oci do oci. Deniska
s Mildnkem se do hry zapojili jen na kratky okamzik. Milanek se zapojil do hry, protoze
mél zdjem stavét mosty a domecky kolem traté. | timto zplsobem se mohl Iépe dostat
do déni ve hre. Tentokrat to ovSem nebyl on, kdo by mél dominantni postaveni ve hre.
Poslechl, co ma v jakém misté postavit. Potfeboval si hru pouze osahat a to mu stacilo
k tomu, aby byl spokojeny. Deniska pomohla masinku umistit zpét na most a pak
se zajimala o jinou hru. Z genderového hlediska se neni ani ¢emu divit. Kuchyrika byla
pro Denisku ldkavéjsi nabidkou. Chlapci Pavlik s Lukaskem byli s hrou spokojeni

a genderové hra odpovidala muzskému zaméreni.
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3.3 Hrac.3 —Zednik x zmrzlinar

Na zacatku této hry se chlapci Milanek (5 let), Petfik (6 let) a Tomasek (5 let)
rozhodli stavét z velikych plastovych kostek. Nebyli si vSak jisti, co presné chtéji
postavit. Mildnek fikal: ,Postavime hrad.” Petfik na to: ,Ne, budeme si hrat
na zmrzlindfe a postavime okno na prodavani zmrzliny.” Mildnkovi ani Tomaskovi
se ale nechtélo stavét okno a uZ vlbec si nechtéli hrat na zmrzlinafe. Petfik okamzité
vzal papirovou krabici od kostek a odpovédél: ,Tady bude to okno postavené a kolem
néj budou kostky.” Tomasek odvétil: ,My tady zadné okno nechceme, my stavime
hrad.” Na Tomaskovi bylo zifejmé, Ze je velice rozzlobeny, protoZe cely zrudl a stdl
s rukou sevienou v pést. Pettik to ale viibec nefesil a zapojil se do stavéni hradu.

Nejprve zacali chlapci stavét hradby na jedné strané. KdyZz postavili tfi rady
na sebe, informoval Milanek: ,,UZ mdme jen par kostek, to nam asi nevyjde.” Petfik
sdélil: ,Vyjde ndm to az do posledniho patra.” Milanek: ,Kluci, musime to rozboftit!“
Na to reagoval Petfik se slovy: ,Jé kluci, pockejte, madm napad.” Usmival se na oba
chlapce. ,Kecdm.” Na toto vyjadreni chlapci zacali hradby bourat. Bourani si chlapci
uzivali. Milanek rozbofil jednu stranu a Tomasek druhou stranu hradeb. Petfik
se do bourani nezapoijil, ale hned v ruce drzel krabici a povidal: ,,Postavime dvé okénka
na zmrzlinu.” Tomasek odvétil: ,Ne, to stavét nebudeme!” Nadez Milanek polozil
dllezitou otazku: ,Co teda postavime?“ Tomasek nevédél co postavit, tak pouze pokrcil
rameny a sledoval divky, jak vedle chodi po prekazkové draze. Petfik se nevzdaval
a uvidél, ze Tomasek nevnima jejich hru a patficné toho vyuzil. ,Jakoze tohle bude
to okénko a v ném budou rdzné zmrzliny,” oznamil Milankovi svij plan. ,Ne, Petfiku
takhle to muze$ udélat,” ukazoval Mildnek Pettikovi jak postavit okénko bez pomoci
krabice. To uz se ale do hry opét vlozZil i Tomasek a zacal stavét okénko spolecné
s Mildnkem. Nebylo na ném znat, Ze by se mu do stavéni nechtélo. Vypadal pfi ném
spokojené. ,My stavime zmrzlinovou zed' tady,” seznamoval Milanek Tomaska s praci.
Milanek zaménil okénko za zed', aniz by si to uvédomil. Tomasek jen prikyvl a pomahal
stavét. Petfik mezi tim poskladal pét Zlutych kostek na sebe a prenesl| je k postavené
zdi. Snazil se je pfidat na zed, ale Mildnek na néj zavolal: ,Ne, uz toho nech nebo nam
Zadné nezbudou!” Pettik: ,A na co?“ Milanek: ,No na tu zed prece.” Pettik tedy kostky
opét odebral a posadil se na né se skleslym pohledem. Chvili nepfitomné koukal
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na protéjsi zed a pak sledoval, jak chlapci stavi dva kominy vedle sebe. ,Jo my budeme
tfi zmrzlinafi a néjaké zmrzliny si musime vybrat,” snazil se Petfik chlapce zase pfinutit
hrat na zmrzlinare. Pak padl navrh, Ze by chlapci mohli byt zmrzlinafi a Petfik zakaznik.
Ani jeden z chlapcl vsak na Petfik(lv ndvrh nereagoval a oba spokojené a s radosti
stavéli treti komin. Petfik chtél stavét s chlapci a pfidal svoje Zluté kostky jako Ctvrty
komin. Milankovi se to vSak nelibilo a kostky mu vratil se slovy: ,Ne, tady to nebude!”
Petfik se nedal a fekl Milankovi: ,Tady to je velké a tady malé, tak to tam pridame.”
Ani tak vSak neuspél a Mildnek na nizsi zed nechtél kostky pfidat. Z vyrazu obliceje
bylo zfejmé, Ze uz ho nebavi Pettikovi néco zakazovat. Byl nastvany a zamraceny. Cely
spor vyustil v to, Ze Mildnek Pettikovi fekl: ,Dej mi to a utfi si bryle, mas je Spinavé!”
Petfik si bryle sundal a koukal na né. Tomasek, ktery se podilel pouze na stavéni tfetiho
kominu, pak do komunikace chlapcl nevstupoval a radéji sledoval hru divek. Zaslechl
vSak o $pinavych brylich a nabidl se Petfikovi, Ze mu ptinese hadfik na bryle. Petfik
mu sdélil, Ze ho ma v kapsi¢ce a poloZil mu ruku na hlavu. Tomdasek pohladil Petfika
po tvafi a utikal pro hadfik. Petfik si bryle ocistii a podékoval Tomaskovi. Sdm
si pak hadfik odnesl zpét do kapsicky.

Mezi tim Mildnek volal: ,A mame to, uz mdme hotovo.” Musela jsem se jit
na stavbu podivat. Zeptala jsem se, co to vlastné chlapci postavili. Mildnek odpovédél:
,10 je zed, ale ono nam to nevyslo dokola.” Odpovédéla jsem, Ze to vlbec nevadi,
ale Milanek okamzité rozebral ¢ast zdi a snaZil se o uzavreni kruhu. Strcil do sediciho
Tomaska, se slovem: ,Uhni,“ protoZe mu pfi stavéni prekazel. Tomasek to bral pouze
jako informaci, Ze chce Milanek pokracovat ve stavéni a nic si z toho nedélal.
Bez problémU se zapojil do stavéni a pfinesl Milankovi dalsi kostky. Oba pak spole¢né
stavéli, ale Milanek daval Tomaskovi instrukce, jak se bude zed stavét a kudy povede.
Vse nazorné ukazoval za pomoci rukou. Spoluprace probihala bez problém( a Tomasek
nevypadal, Ze by mu poslouchdni Milankovych ptikazi délalo néjaké obtize nebo
mu bylo nepfijemné.

Petrik se vratil zpét za chlapci, ale uz se nesnazil zapojit do stavéni. Chytil krabici
za zady a sledoval divky, jak si hraji. Byl zamlkly, s nikym nekomunikoval a koutky Ust
mu smérovaly doll. Bylo na ném znat, Ze ho néco trapi. Pravdépodobné mu bylo lito,

Ze si s nim chlapci nechtéji hrat na zmrzlinare a on se nedokaze zapojit do stavéni, aniz
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by mu Mildanek potdd néco nevycital. Po chvili se odhodlal a zeptal se chlapcu: ,,Nechce
si hrat na zmrzlindre?”“ Na to mu odpovédél Tomasek: ,Az to dodélame.” Pettik Cekal,
az chlapci dostavi, ale napadlo se ho zeptat: ,A kde bude okénko pro zmrzlinare?“
Necekané mu odpovédél Milanek: ,To dodélame.” Petfikovi se rozzafily o¢i a mél
usmév na rtech. Nedockavé cekal, az Tomasek s Mildnkem budou se stavénim hotovi.
Daval si krabici na hlavu a znovu ji sundaval, aby se néjak zabavil. ,A mame hotovo,
mlzeme si jit hrat,” zvolal Milanek s nadSenim. Tomasek si sedl za Mildankem
do obestavéného prostoru a ve zdi udélali otvor veliky presné tak, aby se tam vesla
krabice. Petfik vloZil krabici do otvoru a zacal si hrat na prvniho zdkaznika, ktery
si pfisel pro zmrzlinu. ,Dobry den, pral bych si jednu zmrzlinu,” vyhrkl na chlapce
nedockavé. Milanek: ,Tady mate.” Petfik podékoval, rozloudil se a odesSel od okénka
asi na metrovou vzdalenost, kde si zmrzlinu slizal. Za chvilku se vratil pro dalsi. Pozdravil
a tentokrdt mu zmrzlinu prodal Tomasek. Petfik se spokojené usmival a Tomasek
mu to Usmévem zase opldcel. Kdyz priSel Petfik pro tfeti zmrzlinu, fekl mu Milanek,
Ze uz je to nebavi. Spole¢né s Tomaskem sledovali hru divek a Petfika nevnimali.
Aby se Petfik pfipomnél, postrcil krabici tak, aby rozbofila par kostek. ,Hej Petre!” kfikl
na néj Tomasek. ,Bofis to.” A dal sledoval divky pfi hfe. Mildnek ani nezaregistroval
posunuti krabice ¢i rozbofeni par kostek. Byl zabrany do sledovani hry divek. Petfik
vidél, jak chlapce zajima vedlejsi hra a zacal si opét ddvat krabici na hlavu. Po chvilce
se do hry také zadival. Pfi setkani pohledd vSech tti chlapcl svoji hru ukoncili. Rozbofily
kostky a spole¢nymi silami je naskladali do krabice. Petfik si Sel kreslit ke stolecku,

Tomasek sledoval hru divek a Milanek si Sel hrat sam s auticky.

Jiz na zac¢atku hry nebylo jasné, co presné chlapci budou stavét a na co si budou
hrat. Zdalo se mi, Ze si chlapci s kostkami nechtéli ani hrat, ale nevédéli co jiného
si phjcit a kostky byly prvni, co uvidéli. Nedokazali se shodnout. Petfik se stale snazil
prosadit hru na zmrzlindfe, Milanek zacal vidy néco stavét bez predchoziho zdméru.
Vétsinu hry byl Milanek ten, ktery vedl a utvarel hru podle svych predstav, byla znat
jeho dominace. Tomasek pouze poslouchal Milankovy pokyny a byl ve hie prevadiné
pozorovatelem. Petfik do hry nebyl pfili$ vtaZzen, byl izolovany. Pti hife bylo znat znaéné
napéti mezi chlapci. Hlavné ze strany Milanka s Tomaskem vUci Petrikovi. Petrik nebyl

pfiliS ochotny poslouchat pokyny Mildnka a mél i svlj nazor na danou situaci.
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To Mildnek Spatné nesl a pfislo mi, Ze se Petfika snazi ze hry vyradit, protoZze by se hra
zménila a on by nebyl ten viidce a tvlrce hry. Komunikace mezi chlapci fungovala,
pouze pokud komunikoval Petfik a Milanek nebo Petfik a Tomasek. Jakmile se méli
domluvit vSichni tfi chlapci, nebyli toho schopni. Pfi hfe mé zaujala reakce Tomaska
s Petrikem, kdy bylo potieba pfinést hadfik na bryle. Z dotek( obou chlapcl byla znat
dlvéra, i kdyZ z prvniho postoje Tomaska k Petfikovi jsem méla pocit, Ze se chlapci
v mnoha vécech nedokazou domluvit a shodnout. Jednalo se o hru sdruZujici, protoze
si vSichni tfi chlapci chtéli hrat s kostkami, méli s nimi dobrou zkuSenost,
ale uz se nedokdzali shodnout na tom, co budou stavét. Z genderového hlediska byla
hra jak ze strany Petfika tak i Tomaska s Milankem vyhradné muzského zaméreni. Coz

genderové odpovida muzské vyhranénosti.
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3.4 Hrac. 4 -Stroje

Aktéry této hry byli Davidek (4 roky) s Martinkem (3 roky). Chlapci si vidycky
hraji spolu a neZ do sSkoly dojde druhy z party, nudi se a nevi s ¢im si hrat. Tentokrat
sichlapci na zacatku hry pujcili velké plastové kostky. Nejprve s nimi jen
tak bez rozmyslu chodili po tfidé. Sledovali, s ¢im si déti hraji a vymysleli,
cos kostkami provedou. Najednou uvidéli viko od Lega a rozhodli se,
Ze do néj plastovymi kostkami budou tlouct. Pro chlapce to byla velikd legrace.
Martinek se neustale naklanél tak, aby vidél Davidkovi do obli¢eje a pfitom vyplazoval
jazyk. Martinek se usmival a dal tloukl do vika. Martinka napadlo, Ze by nemuseli
,opravovat” pouze viko a rozbéhl se ke sktini. Zacal na skfin skdkat a plastovou
kostkou bouchat na dvefe od skfiné. Toho se chytil Davidek a utikal bouchat
na klicovou dirku u dvefi. Oba chlapci se usmivali od ucha k uchu, ale ob¢as po ocku
koukli, jestli je ndhodou nesleduje pani ucitelka. Byli si védomi, ze délaji ,lumparny.”
KdyZz se na né pani ucitelka podivala, sklonili hlavu a zacervenali se. OkamZité bézeli

odnést kostky a Sli si pUjcit stavebnici.

Stavebnice obsahovala kola, karoserie, lZice na bagry a podobné véci,
ze kterych se daly postavit vselijaké zemédélské a stavebni stroje. Zaroven v ni byly
i nastroje jako jsou napf. Sroubovaky a klice. Chlapci nevahali a zacali stavét. Martinek
si stavél odtahovy automobil a Davidek bagr. Sedéli velmi blizko vedle sebe. Davidek
si svlj bagr zahaknul za hak u odtahového automobilu a Martinek zacal hak navijet.
Davidkovi chvili trvalo, nez se mu podafil hak prfesné upevnit. Na prvni pokus totiz hak
nebyl pevné pfichycen a vyhdkl se. Martinek tedy pockal a pak znovu zacal navijet
provazek. Kdyz byl bagr nalozen, rozjel se Martinek s odtahovym automobilem, kdyz
tu z ni¢eho nic u bagru jesté upadlo i kolo. Martinek si ni¢eho nevsiml a Davidek
zavolal: ,Jesté kolo!“ Martinek se otocil, sebral kolo a umistii ho na stfechu
odtahového automobilu. Pak pokracoval v jizdé. Soustfedil se na kolo na strese tak
peclivé, ze opét vyplazl jazyk. OCi mél vytfesténé a jel velmi opatrné. Po ujeti zhruba
dvaceti centimetri automobil predal Davidkovi. Ten ho ale nechtél, vzal si nazpét svij
bagr, opravil kolo a zacal jezdit po koberci. Vydaval zvuk motoru: ,Brrrrrrrrrm.”
Martinek se vratil k odtahovému automobilu a navijel si hak. Po navinuti provazku
kouknul na Davidka a uvidél, Ze se snazi opravit kolo na svém bagru. Nevahal a jel
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na pomoc se svou odtahovou sluzbou. PFi pfijezdu zjistil, Ze se s bagrem nic nestalo
a Davidek ho pouze otocil, aby mohl protacet kola. Nicméné po pfijezdu Martinka
Davidek otocCil bagr opét na kola a zacal jezdit po koberci. Martinek byl v pevném
zdvésu za Davidkem a jen tak jezdili po herné. Martinek Davidka sledoval, ale za celou
dobu této hry spolu slovné nemluvili. Pani uclitelka si pro chlapce pfisla, aby se Sli
nasvacit. Pohladila je po hlavé a poslala umyt ruce. Chlapci si své hracky dali ke krabici
a odbéhli se najist. Nijak spolu nenavazali o¢ni kontakt. Pouze reagovali na pokyn pani
ucitelky.

Po svaciné se ke hre vratil nejprve Martinek. Vzal si sv(j odtahovy automobil
a zaCal ho opravovat. Ze zadu k nému pfistoupila Lenicka (4 roky), chytila Martinka
kolem krku a predklonila se. Martinek se ji ulekl. Trhl sebou, ale jakmile Leni¢ku uvidél,
usmal se. Ani Lenicce, ale nic nefekl. Do toho se vrdtil ke hfe i Davidek. Hra
pokracovala tak, jak ji chlapci prfed svadinou ukoncili. Zacali znovu jezdit po herné,
ale tentokrat je pfi tom pozorovala ze zdalky Leni¢ka. Najednou se Martinek vratil zpét
ke krabici a zacal sv(ij automobil rozebirat. Davidek porad jezdil po tfidé a vibec
si Martinka nevsimal. Po rozebrani a opétovném slozeni automobilu si Martinek Sel
s Davidkem proménit své hracky. PoloZil ruku na bagr, podival se Davidkovi do oci
a ¢ekal, co se bude dit. Davidek s bagrem ucukl a kousek poodjel. Martinek se zamracil
a se sklopenou hlavou a povislymi rameny odchazel ke krabici se soucastkami.
U krabice uz dfepéla Lenicka, divala se do ni a v ruce drZela kola. Promluvila
na Martinka: ,Martinku, postavis mi taky takové auto?“ Martinek se na Lenicku
ani nepodival, ale hned zacal prehrabdvat dily v krabici. Vibec nic ji nefekl,
ale automobil zacal stavét. Lenicka chvili koukala na dilky v krabici, ale uz se Martinka
na nic neptala. Po chvili se zadala divat po tfidé, s ¢im si hraji ostatni déti. Najednou
uvidéla odtahovy automobil a na chvili si ho vypujcila. Pfi pGjéovani ji zahlédl Davidek,
zastavil se svym bagrem vedle Lenicky a uprené se na ni podival. Leni¢ka se na néj také
podivala, ale dal si hral s automobilem. Kdyz Davidek zjistil, Ze ho Lenicka prestala
vnimat, odbéhl za Martinkem, ktery stavél novy automobil a chytil ho za rukav. Ukazal
prstem na hrajici si Lenicku, ale opét nic nefekl. Martinek se podival smérem k Lenicce,
ale nijak na to nereagoval, sklonil hlavu a pokracoval ve stavéni automobilu. Davidkovi

bylo jasné, Ze Martinkovi nevadi vypujceni odtahové sluzby. Proto se vrétil ke svému
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bagru. VSichni tfi si hrali vedle sebe, ale vzajemné si do hry nezasahovali.

Na Uplném zacatku hry na chlapcich byla patrna radost, Ze uZ jsou spolu zase
ve Skolce a mohou si spolu hrat. Pfedstava béhani po tfidé s plastovymi kostkami
se jim moc libila. Byli si védomi, Ze délaji zakdazanou véc, protoZe vi, Ze se ve tfidé
nebéha. DalSim dlikazem bylo nasledovné sledovani pani ucitelky. Jakmile vsak byli
pfistiZzeni, jejich hra se Uplné zménila. Chlapci se uklidnili a zacali si stavét stroje.
Pfi této hre spolu chlapci verbalné pfilis nekomunikovali. Dalo by se fici, Ze viibec.
Jediny slovni projev byl u upadlého kola, ddle se spiSe objevovaly zvuky motor(
jednotlivych stroja. U Davidky bylo napodobeni zvuku hlasité, kdezto Martinek si daval
pozor, aby ho nebylo pfilis slySet. Chlapci si hrdli dvé paralelni hry vedle sebe, ale jeden
o druhé vzajemné védéli. Martinek byl nastvany, kdyZ mu Davidek nepujcil bagr. Kromé
nastvani bylo znat i zklamani, necekal, Ze by mu Davidek mohl tohle provést. | kdyz
by se dalo fici, Ze si chlapci spolu nijak nehrdli, pfichod a puUjceni automobilu Lenicce
u Davidka vyvolal necekanou reakci. Okamzité musel béZet informovat Martinka
a na chvili prerusit svoji hru. Martinek na Davidkovu reakci nereagoval, protoze
mu nevadilo, Ze si Lenicka automobil pljc¢ila nebo se mohl stéle zlobit na Davidka,
Ze mu nechtél pUjcit sv(j bagr. Hra se obesla bez vétSich konfliktG. Martinek
s Davidkem si hrali jako ,spravni“ chlapci a z genderového hlediska bylo vse
v poradku. Lenicka si rada hraje s kocarky a stejné jako kocarek ma i automobil kola,

po kterych se pohybuje.

55



3.5 Hrac.5 - Opravafri

K této hre si chlapci Mildnek (5 let) s Petfikem (6 let) pujcili bednu s nafadim,
ve které byly napf. rizné druhy a velikosti kli¢u, pila, kladivo, metr, Zluta pfilba, vrtacka,
Sroubovaky...

Jejich opravarské schopnosti nejprve provéfili na Zebfinach. Milanek dbal
na bezpecnost prace a nasadil si Zlutou pfilbu. Poté vylezl na Zebfiny a upozornil
prochazejiciho Pavlika (4 roky): ,Pavliku, béZz na stranu, ja tady budu fezat drevo,
tak at na tebe nic nespadne.” Petfik drZel bednu s naradim a podaval Milankovi to,
o co si zrovna tekl. Na Petfikovi bylo vidét, Ze chtél také fezat a opravovat Zebfiny,

III

ale poslouchal Mildnkovi instrukce a ddal podaval naradi. ,,Podej mi kladivo!“ povida
Milanek. Pfi poddvani kladiva vSak Petfika napadlo, Ze by Mildnkovi nemusel poddvat
naradi ze zemé, ale vidy by mohl vylézt na Zebfiny za nim a predat naradi na Zebfinach.
Tak si tedy vzal do ruky kladivo a lezl za Mildnkem. Mildnka zaskocilo, kdyz za nim
Petfik na Zebtiny vylezl. Pocital s podanim kladiva opét ze zemé. Vypadalo ale,
Zze mu prichod Petfika nevadi a ihned mu nabizel svoji Zlutou pfilbu. Petfik pfilbu
odmitl se slovy: ,Mé ta pfilba nedrzi na hlavé a porad mi pada do oci.” Milanek
uz ji ale také nechtél a proto ji dal mé. ,Pani ucitelko, vezméte si ji, aby vdm néco
nespadlo na hlavu,” povidda Milanek. Pfilou jsme si od Milanka vzala a nasadila
na hlavu. On pak s usmévem odchazel za Petfikem na Zebtiny. Petfik fezal pilou
a Milanek zatloukal kladivem hrebiky. Oba se na opravé domlouvali a shodli
se i na vybéru naradi. Pfi hfe na Zebfinach nebylo vidét Zadné napéti mezi chlapci.

Kdyz zebfiny opravili, rozhlizeli se po tfidé, kam by mohli jesté zajit néco
dotahnout nebo opravit. Zalibilo se jim kreslo, ve kterém sedél Adamek (5 let). Ten byl
celé rano uplakany, s nikym nekomunikoval a jen sledoval hru déti. Pfi odchodu
zdomu si totiz pfiviel prst do dvefi a mél ho teply a trochu otekly. Pani ucitelka
mu na prst dala mokry obvaz, aby prestal bolet a Adamka posadila do kresla,
kde ho nikdo nerusil. Teda az do doby nez pfisli Milanek s Petfikem. Petfik zacal mluvit
na Adamka, ktery koukal do zemé a Petfika si pfili§ nevSimal, vyhybal se o¢nimu
kontaktu. Nereagoval slovné ani na to, Ze by mél kfeslo opustit, protoze ho chlapci
chtéji opravit. Pouze zvedl nohy a usadil se do tureckého sedu v kresle tak,

aby neprekazel. Petfik nevédél co délat. Stal nad Adamkem a sledoval ho. Pak si
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ale vs§iml, Zze ma Adamek na palci obvaz. Zeptal se ho: ,Co to mas s prstem?“ Addmek
mu odpovédél: ,Rano jsem si ho pfiviel do dvefi a ted mé boli a nemUZu s nim
hybat.” Z Adamkova vyrazu v obliceji bylo znat, Zze to prst opravdu boli, byl smutny,
koutky ust mu smérovaly dolll a oci mél sklenéné, jako by se mu chtélo porad plakat.
Petfika to mrzelo, ale vysvétloval Adamkovi, Ze kifeslo musi opravit, protoze je rozbité.
Adamek s opravou souhlasil a s Petfikem vymysleli, Ze chlapci budou kfeslo opravovat
i kdyz bude Adamek v kresle sedét. Milanek nevahal, poprosil o vraceni pfilby
a okamzité si lehl pod kreslo, jako kdyz automechanik opravuje automobil. Volal
na Petfika, které naradi mu ma prichystat. Petfik opét naradi poddval. Po ocku také
sledoval Adamka, jestli mu oprava nevadi. Najednou se do hry zapojil i Adamek, ktery
se radoval, protoZe se mu vibrace pfi fezani zalibily. Milanek pokraCoval v fezani
a Pettik za pomoci Sroubovaku dotahl na kresle vSechny uvolnéné Srouby. Pro jistotu
si chlapci svoje naradi prohodili a jeden po druhém praci prekontrolovali. Petfik
pozadal Milanka o klesté a seddk kresla ze spodni strany jesté opravil. Addmek chlapce
informoval, Ze citi, jak se seddak nadzvedava a urcoval chlapcim naradi, které maiji
pouzit na opravu. V zdvérecné fazi opravy kiesla Petfik pouzil metr, aby prekontroloval
jednotlivé rozméry. Rozméry byly na vSech stranach shodné a to 6 cm. Po zméreni
chlapci uklidili naradi do bedny a presunuli se ke klaviru. S Addmkem se rozloucili, jako
by to byl pan, ktery si je na opravu najal. ,,Nashledanou, kdyzZ by se kfeslo rozbilo, staci
zavolat,” povida Mildnek Adamkovi.

U klaviru spole¢né udélali revizi Skod. Zjistili, Ze se jedna pouze o par
uvolnénych Sroubll a nékteré budou potreba asi vyménit. Oba si vzali Sroubovaky
a pustili se do prace. Nezdvisle na sobé Srouby ménili, pfilis uz spolu nekomunikovali
a bylo znat, Ze je hra prestava bavit. Pettik uz nejevil o nafadi moc zdjmu a Milanek
utahoval Srouby na klaviru tak, Ze stihal sledovat i hry ostatnich déti ve tfidé. Petfik
také zaregistroval, Ze je moZnost jit na svadinu a praci urychloval. Kazdy proto vyménil

tti Srouby a naradi odnesli na své misto.

Na zacatku hry se Milanek ohlizel na ostatni déti. Bral svoji hru vazné. Stejné tak
jako by to bylo jeho povoléani. Petfik pozoroval Milanka pfi opravé. Nejprve mu nevadilo

podavat Milankovi vSe ze zemé, ale pozdéji uz ho to prestalo bavit, zacal se nudit
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a chtél také néco opravit. Mildnek reagoval pozitivné, nevyhanél Petfika. Pfizval
ho do své hry a mohli opravovat oba. Komunikace pfi praci byla bez problém(. Petfik
s Mildnkem na Zebfinach komunikovali, jen pokud to bylo potfeba. Museli se udrzet
na Zebfinach a jesté vykondvat néjakou praci. Zvrat nastal pfi presunu chlapct
ke kreslu. Pfresun se uskutecnil, protoze uz Petfik s Mildnkem neméli co na Zebfinach
opravovat. Pfi prvnim stfetnutim s Addmkem bylo vidét, Ze nechce byt ruseny, vyhybal
se o¢nimu kontaktu. Posed do tureckého sedu mohl znadit to, ze Adamek nechce
prekazet, ale i to, Ze nechce, aby mi Petfik narusoval jeho prostor. Adamek byl
izolovany a distancoval se. Petfik byl zmateny, nevédél co se déje. Nakonec si vSiml
obvdzaného prstu a projevil empatii. Tim zaujal Adamka a pfinutil ho komunikovat.
Adamek vysvétlil, co se mu stalo a zaroven si vyslechl Petfikovo opodstatnéni, proc
chtéji opravovat zrovna krfeslo. A domluvili se na opravé. Milanek opravoval spole¢né
s Petfikem. Necekané se do hry zapojil i Adamek, ktery chlapce upozornil na uvolnény
sedak. Zde se zapojil vice do hry a nebyl pouze pozorovatelem. Pak uz nemél problém
s chlapci mluvit a i sam fekl, co se mu libi. Mildnek si hral svoji hru. Ale pod kfeslo
nevlezl, dokud nemél jistotu, ze to Adamkovi nebude vadit. | tak mél ale Milanek
dominantni postaveni pfi hre. Adamek chlapcim vymyslel scénar pro opravu.
Po opravé kresla uz hra pomalu upadala. Chlapci si zvolili na opravu klavir, protoze byl
nedaleko kiesla. Adamek byl veselejsi a odesel se zapojit do béZného chodu MS.
Z genderového hlediska byla hra chlapcli na opravére naprosto v poradku. Byl znat
muzsky pfistup ke hre. Komunikace mezi Mildankem a Adamkem byla pouze

pfi rozlou€eni se a odchodu ke klaviru.
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3.6 Hrac. 6 — Policejni stanice

Hru €. 6 jsem nazvala policejni stanice. Hry se Ucastnil Adamek (5 let), Lukasek
(5 let) a Deniska (5 let). Adamek si pfi rannich hrach vybral na hrani stavebnici Lego.
V Legu byla spousta malych kostek, kola, desky a karoserie automobild. Addmek
nejprve stavél policejni stanici jako budovu pevné pfidélanou na jedné z desek.
Po prichodu Lukdska se ale oba chlapci domluvili na tom, Ze by bylo fajn postavit stanici
na koleckach. Celou stavbu spole¢né rozbourali na jednotlivé dily a zacali stavét novou
stanici.

,Podivej, tady mame desku, kola a taky okno,” povida Lukasek Adamkovi.
Adamek: ,To je bezva a tady ty kostky pouzijeme na postaveni stanice.” Stavba stanice
probihala bez problému, kazdy s chlapch stavél urcitou ¢ast, na které se predem
domluvili. Adamek postavil budovu, Lukasek zase pfipeviioval kola na desku jako
podvozek. Chlapci si do svého stavéni vzdjemné nevstupovali. Spole¢né pak stanici
sestavili. Adamek mi poté popsal jednotlivé ¢asti postavené stanice. V dolnim patie
budovy se nachdzelo vézeni, kam zavirali vézné. V hornim patfe se nachazela garaz pro
policejni automobil, ktery mél za ukol postavit Lukasek. ,Ne Luky, to auto doll
nevejdes,” povida Adamek Lukdaskovi. LukdsSek opravil posunutou kostku a Adamek
povida: ,Chces jit na prlzkum, kdmo?“ Lukasek: ,Ne!“ Adamek reagoval: , Ale proc?
Pojedeme dzungli a uvidime Zirafy.” Lukasek se zamyslel a povida: ,Tak teda jo.”
A snatzili se vymyslet, jak pFipevnit kola na stanici tak, aby mohla byt pojizdna po tfidé.
PFi pfemysleni se Adamek drbal rukou na hlavé a taky na stehné. Lukasek se porad
snazil dostat automobil do gardze, ale pfiliS se mu to nedafilo. Nakonec se domluvili,
Ze dopfedu zapoji automobil, ktery celou stanici potdhne, a zadni ¢ast stanice
potahnou bez kol po zemi. Adamek vyjel se stanici na linoleum a chvili se mu dafilo
se stanici jet. LukdSek Adamka napjaté sledoval. Osudovou chybou Addmka bylo,
Ze se stanici prudce zatoCil a ta se v zatadcce prevrhla. Lukdsek se chytil za hlavu
a Addmek zacal stanici opravovat. Lukasek sledoval co je vSechno rozbité a potrebuje
opravit.

V této fazi se do hry zapojila i Deniska. Také sledovala, co se vSechno rozbilo
s otevienou pusou. Chlapci stanici opravili a Lukasek zvolal: ,,UZ to mame opravené.”
Stanice sice zlstala stejnd jako na zacatku, ale chlapci si na stfeSe vymysleli novou
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inovaci. Pfidélali tam zabradli a méli misto na dalSi automobil. Adamek se snazil dostat
stanici opét na kola. Ruce se mu trasly, protoZe byla stanice tézka. V tom pfibéhla
Deniska a uchopila stanici spole¢né s Addmkem. Podivala se na néj a z jejiho pohledu
bylo patrné jako by se ptala: ,MUzZu.” Adamek se na ni podival a z vyrazu jeho obliceje
bylo patrné, Ze souhlasi. Spole¢nymi silami umistili stanici na kola. Lukasek dodal
posledni dil zabradli, ktery hledal v krabici, a stanice mohla zase vyrazit na cestu.
Deniska méla tendenci stanici pfidrzovat, protoze si vSimla, Ze se kolibe ze strany
na stranu. Addmek ji sdélil: ,To nemusi$ drzet.” Deniska stanici pustila a nechala
Adamka, aby se stanici odjel. Posadila se vedle Lukaska a spolecné sledovali dalsi cestu.
Po chvilce se stanice zaCala zase hroutit. LukaSek napodoboval zvuk policie a pfijel
s nové postavenym skutrem opravit stanici. Deniska se rozbéhla pro dalsi kostky
do krabice, aby stanici mohli chlapci vyztuzit. Spole¢né stanici opravovali, ale po par
ujetych centimetrech se ze stanice zfitila stfecha. Déti byly bezradné. Strechu
uz nechaly lezet a hrdli si se stanici stejné tak, jako by byla spojend s deskou. Deniska
si pGjcila auticko, Lukasek predélaval svij vyrobeny skitr a Adamek si postavil nové
auticko z kostek, které byly vyuzity na stfechu. Lukasek se skutrem jezdil po celé tridé
a trochu zapomnél na policejni stanici. Deniska s Adamkem ze zbylych kostek vytvofila
novou stfechu a Adamek stanici odnesl na vystavu. Sami si pak hrali uz jen s autic¢ky
a stejné jako Lukasek s nimi jezdili po celé tridé.

Addmek si v rannich hrach velmi ¢asto hraje s Legem. Nevadi mu, kdyz si stavi
sam, ale pokud se k jeho hre chce nékdo pfidat, nema s tim zadny problém. Sam
si urcil, Ze bude stavét policejni stanici. Postavil ji jako budovu pevné spjatou s deskou.
LukaSek mél ale lepsi napad a Adamkovi nedélalo problém se prizplsobit a domluvit
na tom, co ktery chlapec udéld. Lukasek s Adamkem neméli problém spolu vzajemné
komunikovat. Na vSem se domlouvali a spolupracovali. Rozdélovali si praci. Adamek byl
ten, ktery chtél jezdit se stanici po tfidé, kdeZzto Lukaskovi stacilo jen pozorovat,
jak stanice jede. To mu stacilo ke spokojenosti. Stanici podle své fantazie nékolikrat
prestavéli, ddvodem bylo opakované rozbiti policejni stanice pfi manipulaci s ni. Tato
hra byla vrcholem détské hry a muizZeme ji povaZovat za hru kooperativni. Z hlediska
genderu je hra v poradku. Chlapci si hrali na policisty a to lze povaZovat za muzskou

vyhranénost. Deniska si s nimi taky chvili hrala, ale myslim si, Ze ani to nevadi. Dnes
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vidime na policejni stanici i divky. Nebyva to vsak jeji typické zaméreni na hru, protoze
si Casto hraje v kuchynce. Deniska hru chlapcli ze zacatku pouze sledovala a pfilis
do ni nezasahovala. Zlomem v zapojeni se do hry byl presun policejni stanice

na linoleum. Byly na ni znat rozpaky a strach, aby se stanice nerozbila.
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ZAVER

PFi psani bakalarské prace jsem mohla hloubéji pozorovat hry predskolnich déti.
Bylo velmi zajimavé pozorovat déti pfi hie, kazda hra méla sva pravidla, i kdyZz nékdy
nebyla na prvni pohled béinym okem zfetelnda. Ve hrach se déti ztotozrovaly
se vzorem, at uZ se jednalo o vzor dospélych nebo vrstevniki ve tfidé. Kazda z her byla

jedine¢na a v mnoha ohledech zajimava.

Cilem mé bakalatské prace bylo zjistit, jaké hry a hracky pouZivaji déti v MS.
Dale jak spolu déti pfi hrach komunikuji a jaké emoce projevuji v pribéhu her.
Pozorovala jsem chovani déti pfi hrach, vzajemnou komunikaci déti mezi sebou a také
emoce, které byly na détech patrné.

Na zakladé kvalitativniho vyzkumu jsme dosla k zavéru, Ze utvareni genderové
identity ovliviiuje déti pfi vybéru her. Divky se ztotoznuji s hrami, ve kterych prevladaji
Zzenské role, jako je kucharka, sluzka, maminka ¢i kadernice. Chlapci se zaméruji
na muzské role, zejména na muiska povolani jako je opravdfr, policista, stavitel
Ci vypravéi. Stejné tak tomu bylo i v této tfidé. Jediny, kdo se lisil, byl Kamilek.
U néj prevladaly Zenské role nad muiskymi a byl typickym pfikladem ,sissy-boys.”
Ddvodem je absence otce vrodiné. Chlapec ma moznost se stykat s dédeckem,
ale ten s nimi nesdili jednu domacnost.

Pro déti jsou jeSté stale atraktivni rGzné druhy stavebnic napf. Lego, plastové
kostky, kolejnice. Dalsi hry vyuZivané détmi jsou Puzzle, spolec¢enské hry a divkami
kadernictvia kuchyrka. Méné vyuzivané je kresleni u stolecki a hra's modelinou.

Komunikace déti pti hrach je v zdsadé individualni zalezitosti. V této tridé starsi
predskolni déti s komunikaci nemély vétSinou Zadné problémy, kdeZto mladsi
predskolni déti komunikovaly v jednoduchych vétach a v nékterych pfipadech
se zdrzovaly slovniho projevu, komunikovaly tedy neverbalnim zplsobem po vétsinu
hry. U mladsich predskolnich déti jsem si také vsSimla, Ze divky v komunikaci
s vrstevniky ¢i s dospélym ve tfidé nemaji tolik zabran a verbalné se vyjadruji drive
nez mladsi predskolni chlapci.

Na détech byly nejvice znat primarni emoce zejména smutek, kdyz byly déti
odmitany; radost, kdyz se jim néco povedlo, byli rovhocennym partnerem pfi hre;
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strach, kdyz se s né¢im obtizné manipulovalo a hnév se projevoval, kdyz si déti chtéli
prosadit své. Z komplexnich emoci se ve hie déti objevila divéra a z etickych citl zde
byl i pfiklad studu. Ve hrach déti se objevily i negativni kratkodobé emoce. Vice
ale prevazovaly pozitivni emoce. Prehled vyskytu konkrétnich emoci jsem zndzornila

v nasledujici tabulce:

Tabulka ¢. 3
Emoce Vyskyt emoce
Addmek na kresle se skfipnutym prstem
smutek Odmitnuti Petrusky Maruskou pfti hie v kadernictvi
Odmitnuti Kamilka Maruskou a Petruskou pfi hie v kuchyrce
Kamilek pfi zapojeni do hry v kuchyrice
Pavlik, kdyz si postavil trat
Bourdni hradeb, prosazeni hry na zmrzlinare
Radost - T - -
Klepani plastovymi kostkami do véci kolem
Petfik opravoval spole¢né s Milankem, Adamkovi se zapojil do hry
Addmka, Lukaska a Denisky z pfesunu policejni stanice
Strach Manipulace s policejni stanici
Hnév az agresivita | Neochota hrat si na zmrzlinafe ze strany Mildnka a Tomaska
Dlvéra Pfineseni hadfiku na bryle
Empatie Ze strany Petfika k Addmkovi a jeho bolesti
Stud Kdyz si Davidek a Martinek vSimli, Ze je pozoruji

Pfinosem pro mé byla kniha Jara Krivohlavého, Jak si vzdjemné Iépe
porozumime. Kniha je velmi dobfe napsand, prehledna a obsahuje i dUlezité obrazky
pro lepsi chapani dané problematiky. Nejvice jsem se z této knihy nechala inspirovat

neverbalni komunikaci. Tato kniha mé oslovila v mnoha ohledech.
Sebereflexe

Psani bakalarské prace pro mé bylo velikym pfinosem a myslim si, Ze by mohla
byt Cetba této prace zajimavym pfinosem i pro étendre. Pozorovani déti pfi hrach
mé velmi zaujalo a po opétovném zhlédnuti nahrdvek jsem si uvédomila, Ze ¢lovék

nikdy na prvni pohled nevidi uplné vse co se s ditétem pfi hre déje. VétSinou vidime
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pouze ty zdsadni a hlavni véci, ale nékteré drobné detaily prehlédneme. A pravé tyto
detaily jsou obcas pfi hie déti rozhodujici. Déti pti hie gestikuluji, vzajemné se dotykaji
a komunikuji na udrovni, kterou zvladaji. Jedna z nejnarocnéjsich véci pfi psani
bakalarské prace byl prepis her déti podle videonahravek. Chtéla jsem vSe popisovat,
jak jsem to pravé v té chvili vidéla, ale pfi napsani prvnich radkd mi popisovani pfislo
chaotické. Musela jsem se tedy vidy zaméfit na popis hry jednoho ditéte a vzajemné
vSe propojovat v klicovych okamzicich spolecné hry. Obcas mi déle trvalo, nez jsme
uvidéla souvislost s gesty a ndasledovnymi dciny. Doufam, Ze tato prace bude

pro nékoho pfinosem stejné tak, jako byla pro mé.
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SEZNAM PRILOH

+* Prilohaé. 1

Souhlas
o poufiti informaci o ditétiv MS pro ucely

bakalarské prace

Dobry den,

jmenuji se Marcela Boudnd a jsem studentkou 3. rocniku Ucitelstvi
pro matefské Skoly Jihoceské univerzity v Ceskych Budéjovicich. Zpracovavam
bakaldfskou praci na téma Kvalitativni vyzkum her déti v Mateiské Skole. Cilem
mé bakalarské prace je zjistit, jaké hry a hracky pouzivaji déti v MS. Dale jak spolu déti
pfi hrach komunikuji a jaké emoce projevuji v pribéhu her.

Obracim se na Vas s prosbou o moznosti nataceni Vaseho ditéte v pribéhu
her v MS. Videozaznam bude pouZit vyhradné ke zpracovani praktické ¢asti bakalaiské
prace, nebude volné k nahlédnuti ani soucldsti bakaldrské prace. Jména déti
v bakalarské praci budou smyslend, nebudou se shodovat se skuteénymi jmény déti.

Pfedem Vam dékuji za ochotu

JMENO, PHIMENT ditELe ..cveueeeeeectieeeeeeeee e

Souhlasim/ nesouhlasim® s natacenim mého ditéte pfi hrach v MS.

Podpis rodice (zakonného zastupce)

* Nehodici se Ekrtnéte
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