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Nazev prace: Karate, cesta komplexniho rozvoje
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Téma prace: aktualni;

Cil prace: splnén ;

Zaméi‘eni prace: empirickeé;

Rozsah prace: odpovida pozadavkim;

Pouzita literatura: aktualni, odkazy se vztahuji k tématu prace;

Pocet uvadénych tituli: dostatecny, prevazuji odkazy literarni (19) nad elektronickymi (1);

Citace v textu: neodpovida cita¢ni normg;

Zpracovani vysledkii: je na odpovidajici irovni;
Formalni stranka prace: odpovida pozadavkim;

Jazykova a stylisticka aroven prace: odpovida pozadavkim,;

Obsahova a vécna stranka prace: odpovida pozadavkiim;

VyuZitelnost pro praxi: stiedni;

Uroveii zpracovani zavéreéné prace: odpovida pozadavkiim;

Pfipominky a naméty k obhajobé:

Cilem prace je predstavit a charakterizovat karate jako sport, ktery piné rozviji pohybové schopnosti
Jjedince. Vysvetlit pozitiva, kterad karate prindsi hlavné zakum Skolniho véku.

Cil prace je prilis Siroky na to, aby mohl byt uspokojivé naplnén nécim tak ,,umelym* jako je testovani
pohybovych schopnosti pomoci Unifittestu 6-60. A je také, formulovan uz s ptredpojetim ,,dobrosti*

karate, tedy je tim popifena vyzkumna neutralita.



Je zde predpoklad, Ze urcena vyzkumna skupina karatistii, bude mit lepsi vysledky v motorickych testech
vybranych z testové baterie Unifittestu 6-60, v porovnani s kontrolni skupinou zZakii zakladni skoly.

Toto neni védecka otdzka ale obecny predpoklad hranicici s jistotou.

Zajimava cita¢ni norma literarnich zdroji (nerozliSuje knihu, Casopis a internetovy zdroj), kde se
misi rizné ,,vlivy*.
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