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Uvod

Kdyz jsem se méla rozhodovat, jaké téma si pro svou bakalafskou praci vyberu,
velmi jsem vahala, které téma bych dokazala dobie pojmout. Toto téma jsem si nakonec
vybrala z mnoha divodu. Jednim diivodem je to, Ze jsem se s ditétem se syndromem CAN
nekolikrat potkala v ramci své praxe v Klokanku v Pardubicich. Méla jsem moznost
poznat spoustu piibehii a konkrétnich déti, které si timto problémem prosly. Bylo pro mé
velmi smutné, Ze pravé tyto véci se déji uz tak malym détem, které si s tim nevi rady a

Casto si nedokazi fict o pomoc.

Dalsim divodem je i to, ze jsem jiz pfemyslela o sméfovani své profese po
dostudovani a soustfedim se i1 na intervenéni centra v ramci domaciho nasili, coz se
syndromem CAN souvisi. Poslednim a pro m¢ velmi dileZitym diivodem je 1 fakt, Ze
téma syndromu CAN je potad jako tabu, o kterém vétSina spolecnosti nemluvi a d¢la,
jakoby tento problém neexistoval. Je nutné zvysit povédomost o této problematice a véas

ji zacit predchazet.

V ramci zpracovani této problematiky v mé bakalaiské praci, bych rada uvedla
nékolik dilezitych informaci. V syndromu CAN jsou definice velmi jasné¢ dané a
neménné. Méni se spiSe formy tyrani a napiiklad 1 ndzory spolecnosti na tuto
problematiku. V soucasné dobé si muzeme v§imat trendu, ze se télesné tresty pomalu
vzdaluji, ale naopak nartsta ptipadi jiné formy tyrani, a to psychické. Problémem je, Ze
psychickeé tyrani je mnohdy horsi nez to télesné a mnohem hiife rozpoznatelné. V ramci
spolecnosti se ale Casto setkdvame s bagatelizovanim problematiky a berou toto tyrani
jako formu normalniho fungovani v rdmci spolecnosti. Vétsin€ obéti psychického tyrani

se o tom Spatn€ mluvi, nebot’ je to velmi citlivé a ne vzdy se clovek potka s pochopenim.

Syndrom CAN je dle mého nazoru skute¢né zavazny problém, ponévadz je pachan
na bezbrannych détech, mnohem silnéj$im jedincem. Smutné je, Ze toto tyrani velmi ¢asto
détem d¢laji jejich nejblizsi, jako jsou napfiklad rodic¢e a o to t&€z$i to pak pro dité je.

Rodice by méli své déti chranit, opatrovat a poskytnout jim pocit absolutniho bezpeci.

O syndromu CAN uZ vySlo v soucasnosti pomérné dost publikaci a mezi
nejznaméjsi osobnosti, které se touto problematikou zabyvaji, patii prof. Jifi Dunovsky
nebo prof. Zdenck Matéjcek. Profesor Jifi Dunovsky je vyznamnou osobnosti 1 v ramci

zpracovani tématu rodinnych poruch a je zakladatelem détského krizového centra v Praze.
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Prof. Zden€k Matgjcek je predni Cesky psycholog a je neodmyslitelné spojen s pojmem

»psychické deprivace®, o které v rdmci syndromu CAN muizeme také rozhodné mluvit.

Cilem prace je pfiblizit problematiku tyranych déti. Snazim se zjistit co nejvice
poznatkli o vSech oblastech syndromu CAN, ackoliv, jak jsem jiz zminila, toto téma je
velmi kiehké a je tézké toto téma zpracovat do hloubky. Prace zacind definicemi
syndromu CAN od riznych autorti, pokracuje vyctem a detailnimi informace o formach
syndromu CAN a také jeho znacich (projevech). Dalsi ¢ast prace je veénovana
legislativnimi ukotveni syndromu CAN v ramci zakont Ceské republiky. Posledni
kapitoly teoretické ¢asti, se tykaji prevence syndromu CAN a jeho moznych nasledki.
Prakticka Cast je tvofena kvantitativni metodou ve formé dotaznikového Setteni, které
probéhlo na zédkladni Skole v Pardubicich u zakd 2. stupné. Tuto praktickou ¢ast jsem
jesté doplnila o kvalitativni metodu ve formé rozhovoru, ktery byl provadén v Klokanku
v Pardubicich. Zde jsem poziddala o zodpovézeni otazek pani feditelku a socidlni

pracovnici.

Na zavér bych rada jen podotkla, ze tyrdni a zneuzivani probihd velmi casto
Vv latentni (skryté) formé, takze se dozvime jen o nékterych ptipadech. To mi potvrdily i
pracovnice Klokénku. Vime tedy pouze o registrovanych piipadech, o kterych vi i Policie

Ceské republiky.

Byla bych rada, aby tato bakalaiskd prace poslouzila vSem, ktefi se 0 tuto
problematiku zajimaji, a kterym neni tento problém lhostejny a chtéji se dozvédét vice.
Myslim si, Ze jsem si zvolila odpovidajici téma 1 co se ty¢e mého studovaného oboru
socialni patologie a prevence, nebot’ je nepopiratelné, ze syndrom tyraného, zneuzivaného

a zanedbavaného ditéte je a vzdy bude patologicky jev ve spolecnosti.



1. Syndrom CAN - syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného

ditéte

1.1 Vymezeni syndromu CAN

Problematika syndromu CAN neni nijak slozitd z hlediska definovani (jak jsem jiz
zminila v Gvodu), protoze jeji terminologic byla mnohokrat zcela jasné vymezena v
mnoha publikacich. Charakteristiku syndromu CAN najdeme i v kazdé publikaci, ktera
se zabyva socialni patologii, ale pro lepsi a hlubsi pochopeni této problematiky, musime
chapat i problematiku domaciho nasili. Syndrom CAN totiz spada do kategorie domaciho

nasili.

Problematika syndromu CAN se zacala objevovat v minulém stoleti. V prubéhu let
dochézelo k novym a novym definicim syndromu CAN, coZz se nejvice projevilo
v terminologii. V Gplnych pocatcich se operovalo pouze s fyzickym tyranim déti. V roce
1962 byl popsan syndrom bitého ditéte (Battered Child Syndrome), coz oznacovalo
soubor neobvyklych zranéni ditéte, u kterych bylo patrné, ze nemohla byt zplisobena
urazem. Autorem tohoto pojmu byl velikdn, C. Henry Kempe, ktery inspiroval velké
mnozstvi americkych statd k ustdleni ohlaSovaci povinnosti tyraného ditéte. Tento

rrrrr

détem.

Jak jsem jiz jednou uvedla: ,,tyrdni je jevem, ktery existoval odpraddavna a v
urcitych historickych obdobich nebyl ani povazovan za patologicky, rodic mel pravo
udelat se svym potomkem, co chtél. V antice bylo dité bezpravné, otec je mohl prodat do
otroctvi nebo zabit. Vlivem kirestanstvi se sice vztah k détem zlepsil, nezadouct deéti uz
nebyly zabijeny, jen odkladany, ale jesté po cely stredovéek s nimi bylo nakladano jako s
nerovnopravnymi bytostmi. 1 v novoveké historii byl kladen znacny diraz na prisné
telesné tresty, které bychom dnes bez vahani zaradili do kategorie tyrani. (Vagnerova,

2004, s. 611)

Déle v knize také uvadi, ze: ,,Syndrom tyraného a zneuzivaného ditéte (syndrom
CAN) je definovan jako poskozeni télesného, dusevniho i spolecenského stavu a vyvoje
ditéte, které vznikne v dusledku jakéhokoliv nenahodného jednani rodicii nebo jiné
dospelé osoby, jez je v dané spolecnosti hodnoceno jako neprijatelné. Jde o soubor

3



negativnich dusledkii Spatného zachazeni s ditetem. Tyto priznaky mohou vzniknout
nasledkem aktivniho ublizovani nebo nedostatecné péce, kdy dité trpi zanedbavanim jeho

duleZitych Zivotnich potieb. “(Vagnerova, 2004, s. 593)

Situace okolo Henryho Kempa piispéla k tomu, ze se s pojmem ,,tyrani ditéte*
zacalo pracovat, az se ustalil pojem Child Abuse, v ptekladu zneuziti ditéte. Tady je jasné

patrné, Ze jiz v té dobé se rozliSovala aktivni forma fyzického ublizovani.

Ke zkoumani pasivni formy tyrani, coz je psychické a emocionalni tyrani, doslo
pozdéji a napomohlo to k chapani druhé ¢asti syndromu CAN — coZ je zanedbavani ditcte

(Child Neglect).

V knize Dité¢ v ohrozeni se dozvidame, Ze: ,,Mira utrpeni ditéte neni odvozena
pouze od poctu nebo zdvaznosti zpusobenych zranéni na jeho téle. Vétsi bolest nez biti
nebo kopani miize za urcitych podminek predstavovat i psychické tyrani. “ (Pothe, 1996,

5.35)

Syndrom CAN definuje Dunovsky jako: ,syndrom tyraného, zneuzivaného a

zanedbavaného ditete, ktery je v anglosaské literature oznacovany jako Child Abuse and

Neglect (CAN) “. (Dunovsky, 1995, str. 7)

Syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte je definici pro ,,poskozeni
fyzického, psychického nebo socidlniho stavu a vyvoje ditéte, které vznikd v dusledku
Jjakéhokoli nenahodného jednani rodicii nebo jiné dospélé osoby a je v dané spolecnosti
hodnoceno jako neprijatelné. Priznaky CAN vznikaji nasledkem ublizovani nebo

nedostatecné péce. (Bélik, Hoferkova, Kraus a kol., 2017, s. 87)

I kdyZ by se mohlo zdat, ze se syndrom CAN tyka pfedevs§im rodiny, izkého okruhu
lidi, kterymi je nejCast&ji pachéan, a prave rodina je 1 onim nejcastéjSim mistem, kde k
tyrani, zneuzivani a zanedbavani ditéte dochazi, neni tomu tak. Je tieba ho chapat ,,jako
velmi sloZity spolecensky jev, do nehoz se promitaji ¢i se na ném ucastni vice mené
vSechny oblasti Zivota ¢lovéka, rodiny i spolecnosti.* (Dunovsky, Dytrych, Matéjcek a
kol., 1995, s. 20).



1.2 Formy syndromu CAN

Zdravotnicka komise Rady Evropy v roce 1992 definovala jednotlivé formy
syndromu CAN. Tento syndrom byl definovan v knize takto: ,,Syndrom CAN predstavuje
soubor nenahodnych, védomych ¢i nevedomych aktivit ¢i neaktivit (nezabranéni) rodice
Ci jiné osoby vuci ditéti, které jsou v dané spolecnosti neprijatelné nebo odmitané a které
vedou k poskozeni psychického a télesného zdravi ditéte (ojedinéle dokonce k jeho
usmrcent) ¢i narusuji jeho optimalni vyvoj nebo spolecensky stav.* (Duskova a kol., 2004,

s.54)

Podle této definice jsou do syndromu CAN zahrnuty nasledujici kategorie: tyrani,

sexualni zneuzivani, zanedbavani a systémové tyrani.

Dle knihy Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dité, syndrom CAN zahrnuje: ,.tyrani,
zneuzivani a zanedbdvanti, tj. takové jednani rodie nebo jiné osoby vuci ditéti, které je
nendhodné a védomé (ptipadné i nevédomé), je v dané spolecnosti nepfijatelné, a které
poskozuje bio-psycho-socialni stav a vyvoj ditéte, piipadné dokonce zptisobuje i jeho

smrt.“ (Dunovsky, 1995, s. 14)

Pro jednoduchy a uceleny piehled si rozdélime syndrom CAN podle publikace
Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dité v kontextu soucasného Skolstvi na pét zakladnich
forem — ,.fyzické tyrani, psychické tyrani, sexualni zneuzivani, zanedbavani a specifické
formy (tj. Miinchhausenuv syndrom, systémové tyrani, sekundarni viktimizace)*.

(Kalibova, 2014, s. 14-27)
Fyzické tyrani

Hanu$ova (2006, s. 7) uvadi definici télesného tyrani jako ,,télesné ublizeni ditéti
anebo nezabranéni ublizeni ¢i utrpeni ditéti, véetne umysiného otraveni ¢i uduseni ditéte,
a to tam, kde je urcitd znalost nebo diivodné podezreni, ze zranéni bylo zpiisobeno anebo

mu védomé nebylo zabraneno .

Dalsi definice vysvétluje telesné tyrani ,,jako fyzické ublizeni diteti nebo

¢

nezabraneni ubliZeni ¢i utrpeni ditéte, véetné umysiného otraveni nebo uduseni ditéete.

(Miihlpachr, 2001, s. 80)



Telesné tyrani je ,, nejpodrobnéji prozkoumany jev v ramci syndromu CAN. (Kraus,

Hroncova a kol., 2010, s. 246)

V knize Tyrané, Zneuzivané a Zanedbavané dité rozdeluje Prof. MUDr. Dunovsky

télesna poranéni nasledujicim zpiisobem:

* zaviena poranéni

- otfesy — predev§im mozku a michy, Syndrom tfeseného ditéte (Shaken Baby Syndrome)
— souhrn zdravotnich potizi, které byvaji zpisobeny prudkym tfesenim a cloumanim,
napf. zhorSeni nebo ztrata sluchu a zraku, poSkozeni mozku, které miize zpusobit

mentalni retardaci, poruchy fe¢i nebo uceni

- pohmozdéni — vyskytuje se na kiizi tzv. modfiny, a to hlavné€ na trupu, mohou mit

charakteristicky tvar, napt. otisk ruky
- poranéni svalu, Slach, nerv, cév a kloubii

- poranéni kosti — napf. zlomeniny zeber (radioizotopové vysetfeni odhali 1 starsi

zlomeniny)

Mevr o Mrw

- poranéni hlavy — nejCastéjsi pricina smrti déti, diisledkem poranéni hlavy byva nejcastéji

otfes mozku, ktery vznikne ndhlym plisobenim nasili na hlavu

* oteviend poranéni

- rany na hlavé
- nitroo¢ni krvaceni
- rany na hrudniku

- popaleniny — nékteré typy popalenin maji podobu objektt, které¢ byly pouzity, napt.
kontaktni gril

Vedle pfiznaki, které lze velmi snadno zpozorovat na téle ditéte, se projevuje
télesné tyrani déti i tim, ze dité celkové neprospiva, vypada zanedbané a v mnoha
oblastech lidského Zivota je zaostaly. VétSinou se daji reakce na toto tyrani rozdélit na
dvé¢ oblasti. Bud’ jsou déti apatické a uzaviené do sebe, nebo jsou naopak agresivni a

nevyzpytatelné.



Psychické tyrani

wPsychické nasili zahrnuje takové chovani dospélé osoby, které mad negativni viiv na

citovy vyvoj ditéte a vyvoj jeho chovani. *“ (Vani¢kova, 2009, s. 10)

Psychické tyrani, ac se da fici, ze je okolim nesnadno poznatelné, miize mit mnohdy
daleko horsi a dlouhodobéjsi nasledky, nezli tyrani fyzické. Nezanechava stopy na téle,
ale na dusi. Dulezité je ale podotknout, ze kazdé télesné tyrani, v jisté formé souvisi 1
s tyranim psychickym. Psychické tyrani je velmi téZké definovat. MuZeme s jistotou ale
konstatovat, ze psychické tyrani obsahuje i tyrani emocionalni. Psychické tyrani mitize
byt pouzivano i v ptipadech, kdy se rodic¢e rozvadéji a chtéji ,,pretdhnout™ dit¢ na svou
stranu. Déle je tento druh tyrani patrny i1 v rodinach, kde jsou rodice siln€¢ fixovani na
svou kariéru a vénuji ji vétSinu Casu na ukor svych déti. V téchto ptipadech je problém,
ze rodice si témef nikdy neuvédomuji, Ze détem tento stav nevyhovuje a dokonce jim
spiSe ublizuje, protoze ziji v pocitu, ze to délaji vlastné pro své déti (aby byly finan¢né
zaopatiené). Jak se zaCne projevovat, Ze je néco Spatng? VétSinou to zacind tim, ze se deti
uzaviraji do sebe a zhorSuje se jim prospéch ve Skole. Je to prvni signal, u kterého by
rodi¢e méli zbystfit, Ze je néco Spatné a ithned zacit problém fesit. To se vétSinou 1 stane,
protoze rodice (kariéristi) maji v sobé zakotveno, Ze pravé jen kdyZz mate vyborny
prospéch ve Skole, miiZzete dosdhnout dobfe postavené a finan¢né velmi uspokojivé
pracovni pozice. V moment, kdy dit¢ ma horsi prospéch, mize zacit psychické tyrani ve
formé¢ emocionalniho ponizovani ditéte, napt.: ,,Nemizeme se tebou ani chlubit, kdyz

mas tak Spatné znamky.* To mize vést k psychické deprivaci ditéte a naristani stresu.

Gjuricova, Kocourkova a Koutek (2000, s. 21-22) tvrdi, Ze psychické tyrani se miize
projevovat mnohymi zpusoby, mezi néz patii naptiklad poniZovani ditéte, nespravna
vychova (na dité jsou kladeny neredlné pozadavky, vyhrozovani ditéti zbavenim se ho

danim do détského domova, ¢i Ze ho za takové chovani nemaji a nebudou mit radi).
Autofi Langmeier a Krej¢irova (2006, s. 282) uvadeji clenéni psychického tyrani takto:

»Pohrdani — ponizovani, posmivani, hrubé nadévani, zavrhovani, zdiraziovani

neschopnosti nebo moralni zkazenosti.

Terorizovani — hrozby té€lesného ubliZzeni nebo zabiti, pfihlizeni rodinnému nasili.
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Izolovani — branéni interakci s vrstevniky nebo s dospélymi, zavirani na zachod¢ nebo v

jiné (Casto tmavé) mistnosti, zejména na delsi dobu.

Korumpovéani — povzbuzovani k antisocialnimu chovani, k uzivani drog ¢i alkoholu,

vyuzivani ditéte v roli ndhradniho rodice apod.
Odepirani emocni opory — psychologicka nedostupnost, ignorovani pokusti o interakci.*

Jak jsem jiz zminila vySe, pfiznaky psychického tyrani je velmi tézké poznat a chce
to dité¢ pozorovat delsi dobu. Matéjcek vyzdvihuje to, ze déti vyristajici bez lasky se
projevuji tim, Ze nejsou nikterak vazané, nemaji zadny Gzky citovy vztah k nikomu a

nepocit'uji uzkost z cizich lidi.

Zanedbavani

uchopitelné téma. Zanedbavani déti se prolina fadou dalSich oblasti a je velice tenka
hranice mezi tim, co je jest¢ v pofadku, a co uz dit€ ohrozuje, a z toho divodu mize dité
zacit stradat. Je to velmi zavazny jev, a to pfedevSim proto, ze je to nejcastéjsi forma

syndromu CAN.

Pemova a Ptacek (2016, s. 26-33) ve své knize uvadi, Ze zanedbavani je, vice nez
jiné formy, spjato s kulturou dané spolecnosti. S jejimi normami, zZivotnimi podminkami.
Naptiklad uprostied valecného konfliktu nebudeme fesit zanedbavané déti, byt je jejich
vyvoj prokazatelné¢ ohrozen. Netyka se pouze socidlné slabych rodin, ale 1 bohatSich
vrstev, kde se samoziejmé zanedbavani bude projevovat trosku odliSnym zptsobem — dité
bude materialné tak obdarovavano, nicméné tyto materidlni statky slouzi k nahrazeni

lasky a €asu na dité vytizenymi rodi¢i. Dité€ je vSak citové deprivovano a chybi mu laska.

Ondrejkovic (2000, s. 86) piSe o terminu zanedbavani jako o ,,pasivnim pristupu
rodicu k diteti, projevujici se nedostatecnou az zadnou starostlivosti, absenci
priméreného zabezpeceni aktualnich a perspektivnich potreb ditete v oblasti télesné,

emocionalni a vychovné.

Zanedbavané dit¢ se definuje jako dité, které je akutné ohrozeno nedostatkem

podnétii dulezitych ke svému zdravému fyzickému i psychickému vyvoji. Jde tedy o
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zanedbavani a nez4jem v oblasti duSevniho ¢i télesného zdravi ditéte. Zanedbavané dité
vyrustd ve Spatném prostiedi, které zahrnuje velmi Casto nedostate¢nou hygienu a

primitivni vzorce chovani.

Kalibova a Kaliba (2014, s. 25) uvadi 3 typy zanedbavani, a to ,télesné (pr-.
nedostatecna vyziva, odeni, obydli, lékarska péce), citové (pr. neuspokojent potieb lasky,
opory, bezpeci) a zanedbani vzdélani a vychovy (neumoznéni ditéti rozvinout jeho
potencidl, to se projevuje castou nepritomnosti ditéte ve Skole, vyuzivani k domdacim

pracim, nedostatkem podnétit)

Mrwe

Rizikové vnéjsi faktory, které mohou byt pri¢inou zanedbavani déti:

* ztrata matky — tradi¢né pokladano za zvlast’ tizivou situaci
* nepfitomnost otce — nedostatek autority pusobi jako deprivacni Cinitel

* ztrata obou rodi¢l — v dne$ni dobé paradoxné nejméné ohrozujici, a to z divodu

nahradni rodinné péce
* nizka socioekonomicka uroven rodiny — velmi ¢asto souvisi s piedchozimi body

* rodina s velkym poctem déti — souvisi s hmotnym nedostatkem, av§ak mnohé dne$ni

pocetné rodiny jsou védomée a odpovédné planované a ekonomicky zajisténé
* alkoholismus

* drogova zavislost

Rizikové vnitini faktory, které mohou byt pfi¢inou zanedbavani déti:

* citova nezralost a povahova nevyspélost rodicl — typickym ptikladem je, kdyz déti maji

déti

* rodi¢e trpici dusevnimi nemocemi ¢i poruchami — souvisi s alkoholismem a zé&vislosti

na drogach

* vychovatelé s hlubSimi ¢i men§imi formami mentalniho postiZeni



» déti nekterych etnickych skupin obyvatelstva — tykd se vétSinou jen nékterych

hygienickych navykt

* vliv ndbozenské sekty

Sexualni zneuZivani

Definice CSA (z angl. Child Sexual Abuse = Syndrom sexudlné zneuzivaného
ditéte), uvadi, ze sexualni zneuzivani zahrnuje: ,,Kontakty nebo interakce mezi ditétem a
dospelym, pri kterych je dité pouzito pro sexualni stimulaci pachatele nebo jiné osoby.
Sexualni zneuziti mize spachat také clovek mladsi osmnacti let, pokud je vyznamné starsi

nez obét, nebo kdyz je v pozici, ktera mu dava nad druhym ditetem moc.* (Mufson,

Kranz,1996, s. 46)

Sexudlni zneuzivani déti zahrnuje jakykoliv sexudlni kontakt (at’ uz dotykani,
pohlavni styk ¢i riizné formy vykotistovani) s dité¢tem. Jedna se témer vzdy o jev skryty
a mnohdy obtizné prokazatelny. Velmi Casto se objevuje v kombinaci s té€lesnym tyranim,
psychické utrpeni byvé zastoupeno u vsech ptipadd. Nékdy se miize jednat ,,pouze* o

jednorazovy ¢in, ale mnohem castéji se jednéa o dlouhodobé a opakované jednani.

wKazdy pripad pohlavniho zneuziti je pro dité bolestnou zkusenosti, a bez ohledu
na okolnosti zneuziti dochadzi k rozvoji traumatizujicich prozitkii s negativnimi dusledky.
Proces prozivani zneuziti a jeho nasledky popsal poprvé Finkelhor, ktery je rozdeélil na
nasledujici stadia: traumatickou sexualizaci, stigmatizaci, zradu a bezmocnost.* (Poethe,

1996, str. 41)
Typy sexualniho zneuzivani:
1) Bezdotykové sexualni zneuzivani

Zahrnuje konverzaci o tom, co by pachatel s ditétem chtél délat, obscénni poznamky na
détské télo (verbalni sexualni nardzky, vyroba détské pornografie, masturbace pied

ditétem nebo voyerismus).
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2) Dotykové sexualni zneuzivani

Do tohoto typu zneuzivani patfi dvé formy, a to nepenetrativni aktivity, pii kterych
nedochazi k pohlavnimu styku s ditétem (libani ditéte s vyuzitim jazyka, vzajemné
dotykani se s ditétem, mazleni na genitalu nebo prsou — at’ uz pies obleCeni i na nahém
téle a nuceni ditéte uspokojovat pachatele) a penetrativni aktivity, pii kterych jiz dochazi

ke styku s ditétem (oralni, andlni, genitalni styk s ditétem).

Vanickova (1999, s. 15) uvadi, ze pachatelem sexudlniho zneuzivani mutze byt
kdokoli, avSak rozliSujeme dvé skupiny zneuzivatell. ,,Pokud je pachatel z prostiedi
rodiny, jedna se o intrafamiliarni zneuZiti, ve druhém pripadé jde o osobu mimo rodinu,

tedy extrafamiliarni zneuZiti.

Zvlastni formy syndromu CAN

Miinchhausentiv syndrom

Jednd se o zvlastni formu syndromu CAN, kdy si rodi¢ vymysli, ptehdni ¢i sam
zafidi u ditéte chorobné ptiznaky, s cilem opakovaného vysetiovani a nasledné 1é¢eni u
doktora. Rodi¢ se pak okoli jevi jako starostlivy, laskyplny ¢i vzorny. Obvykle jde o
otravu medikamenty, manipulovani s odebranymi vzorky (naptfiklad mo€). AZ jedna

pétina takto tyranych déti kon¢i smrti. (Dunovsky, Dytrych, Matéjcek, 1995, s. 51)

Systémové tyrani (druhotné ponizovani)

Jde o tyrani ditéte systémem, ktery by mél slouzit k jeho pomoci, ochrang, péci,
vzdélavani apod., ale nespravnymi piistupy k ditéti dochazi k tyrani, stradani, utrpeni a

ublizovani ditéti timto systémem.

»Miize jit o situaci, kdy dité bylo odebrano z rodiny, ackoliv bylo mozné vzniklou
situaci resit. Ve Skolstvi miize dochazet k pretézovani ditéte, nebo Sikané ze strany ucitele.
Zak se boji navstévovat Skolu, trpi tizkostmi, psychosomatickymi problémy, $kolni fobii.
Ve zdravotnictvi, miize jit o nespravny pristup k ditéti v prubéhu hospitalizace nebo

lékarského vysetreni. “ (Sedlafova, 2008, str. 55)
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Sekundarni viktimizace

Sekundarni viktimizace znamena tzv. ,,druhotné zranovani ditéte*. Jedna se o
ptipady, kdy se dit¢ stalo obéti trestné¢ho Cinu (napf. sexualniho nasili, fyzického tyrani)
a vlastné podruhé se stalo obéti nespravného piistupu pii vysetfovani tohoto trestného
¢inu. Mize se jednat napiiklad o nediivéru ditéti pti vyslechu, svalovani viny nebo
spoluviny na dité, nespravné¢ vedené nebo zbytecné¢ opakované vyslechy, lékarska

vySetfeni apod.

Organizované tyrani a zneuzivani

Zahrnuje zneuzitele, kteti se kolektivné podileji na sexualnim zneuzivani déti.
wpada sem sexudlni turismus, tj. lidé z cizich zemi prijizdéji do jiné zemé uz s jasnym
cile — najit dité k sexudalnimu potéseni), prostituce, pornografie, détska prace, vrazdeni
déeti bez domova s cilem prodeje jejich organii. Jde viastné o obchod, ve kterém déti

predstavuji zbozi. “ (Dunovsky, Dytrych, Matéjcek, 1995, s. 98-102)

1.3 Legislativni iprava syndromu CAN

Listina zakladnich prav a svobod

Listina zakladnich prav a svobod (zakon ¢. 2/1993 Sb.) je soucésti ustavniho
poradku CR od roku 1993. Listina je na stejné Girovni jako ustavni zdkony. Zakladni lidska
prava tykajici se ohroZenych déti jsou uvedena v hlavé druhé, oddil prvni, upravujici
zékladni lidska prava. Dale je dualezita hlava ¢tvrta Listiny zakladnich prav a svobod,
vztahujici se k hospodatskym, socialnim a kulturnim praviim, kde naptiklad ¢lanek tficet
dva uvadi: ,, Rodicovstvi a rodina jsou pod ochranou zdkona. Zvlastni ochrana deti a
mladistvych je zarucena. Déti narozeny v manZelstvi i mimo néj maji stejna prdava. Péce
o deti a jejich vychova je pravem rodicii, deti maji pravo na rodicovskou vychovu a péci.
Prava rodicit mohou byt omezena a nezletilé deti mohou byt od rodicii odlouceny proti

Jjejich viili jen rozhodnutim soudu na zakladeé zakona.*

Podle ¢lanku 32 Listiny, jsou rodicovstvi a rodina pod ochranou zékona, zaroven je
zaruCena zvlastni ochrana détem a mladistvym. Z vyc¢tu zakladnich lidskych prav je
dilezité zdlraznit zejména pravo rodicu, kteti pecuji o své déti na pomoc statu. Stat na

sebe tak z casti bere povinnost pomahat rodinam, které se ocitly v obtizné Zivotni a
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socialni situaci tak, aby byly schopny vykondvat své zékladni funkce, zejména, aby byly

schopny pecovat o své déti.

V knize Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte se piSe: ,.Je také treba zminit
Clanek dvanacty upravujici nedotknutelnost obydli, do néjz neni dovoleno vstoupit bez
souhlasu toho, kdo v nem bydli. Zasahy do nedotknutelnosti mohou byt zdkonem
dovoleny, jen, je — li to v demokratické spolecnosti nezbytné pro ochranu zivota nebo
zdravi osob nebo pro ochranu prav a svobod druhych. Ve vztahu k pomoci ohroZenym
detem ma toto ustanoveni navaznost na § 21 zdakona ¢. 283/ 1991Sb., o Policii Ceské
republiky, ve znéni pozdéjsich predpisii, podle kterého je policista opravnén otevrit byt
nebo jiny uzavieny prostor, vstoupit do ného a proveést potiebné sluzebni zakroky, ukony
a jind opatieni k odvrdceni bezprostredniho nebezpeci, je-li ditvodnd obava, Ze je ohrozen

Zivot nebo zdravi osoby. “ (Specianova, 2003, str. 28)

Umluva o pravech ditéte

Ceska republika tuto Umluvu ratifikovala v roce 1991. Umluva obsahuje
zdiraznéni blaha ditéte, jakozto nejvyssiho principu, kterého maji vSechny smluvni strany

doséhnout a jsou povinni zajistit co nejlepsi péci o déti.

Opatieni k ochrané déti pred jakymkoliv télesnym ndsilim, dusevnim nasilim,
urdzenim nebo zneuzivanim (véetné sexudlniho), zanedbdvanim nebo nedbalym
zachazenim, tryznénim nebo vykofistovanim je obsazeno v &l. 19 Umluvy o pravech
ditéte. Staty maji Cinit takova opatieni, aby sméfovala k ochrané a prevenci pred

zneuzivanim a zanedbavanim ditéte.

Trestni zakonik

Zakon ¢. 40/2009 Sb., ve znéni pozdéjsich pravnich predpisi. V tomto dokumentu
nalezneme oblasti, které se zabyvaji ochranou déti pred neplnénim povinnosti rodici.
Rozumi se tim zejména pasivita téch, ktefi maji povinnost se o dité starat, neplni
vyzivovaci povinnost nebo je opusti, a tim je vystavuje nezadoucim jevam, kdy v krajni
nouzi se miiZeme bavit 1 o smrti, dale ochrana déti pted jakymkoliv agresivnim chovanim.
Mysli se tim zejména tyrani sv€fené osoby, Unos a trestny ¢in vrazdy a zabité
novorozeného ditéte matkou, ochranu pfed obchodovanim s détmi, ochrana proti ohroZeni

mravni vychovy mladeze, ochrana pro zdravy sexudlni vyvoj, kam patii pohlavni
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zneuzivani a znésilnéni, dale pak obchodovéani s lidmi a kuplifstvi. Pozornost je
soustfedéna i na ochranu mladeze pted zneuzivanim navykovych latek. Pokud se osoba
jednoho z téchto skutkt dopusti, mohou byt naplnény znaky skutkové podstaty trestného

¢inu.

Piestupkovy zadkon a ochrana déti

V zakon¢ ¢.200/1990 Sb., o ptestupcich, ve znéni pozdéjSich piedpist je psano:
. Prestupku se dopusti ten, kdo v umyslu ponizit lidskou diistojnost nezletiletého ditéte
pouzije viici nemu neprimeéreného opatieni. Tato skutkovad podstata je specialni ve vztahu
ke skutkové podstaté dle ustanoveni § 49 trestniho zakona postihujiciho negativni jednani
viici obcanskému souziti, a ma pri aplikaci jakozto ustanoveni lex specialis prednost. Pri
posuzovani a kvalifikaci zda jedndanim spocivajicim napr. biti ditéte, drobném ublizeni na
zdravi, schvalnostech, ponizovani a jiném hrubém jednani viici ditéti se osoba dopustila
prestupku, je nutné zohlednit, zda se pachatel tohoto jednani dopustil v umyslu poskodit

lidskou diistojnost.

Socialné pravni ochrana déti

Zakon cislo 359/1999 Sb. ve znéni pozd¢jsich predpist, tedy zakon o socidlné-
pravni ochrané déti, se snazi a upravuje zajisténi prav ditéte na jeho pfiznivy vyvoj,
fadnou vychovu, ochranu opravnénych z4jmu a plisobi k obnoveni narusenych funkci v

jednotlivych rodinach.

Okruh déti, kterym je urCena socialn€ pravni ochrana, je uveden v § 6 odst. 1
uvedeného zakona. V zakoné je také zakotvena povinnost spoluprace rodi¢ti s OSPOD,
pfi ochrané prav a zdjmi ditéte. Toto ustanoveni § 53 odst. 2 umoZiluje socialnim
pracovnikiim vyzadovat soucinnost rodi€li v nejriznéjSich situacich, pti vykonu své
pusobnosti (napf. povinnost umoznit navstévu v rodiné, predlozeni listin a dokladd

tykajicich se ditéte).

1.4 Prevence Syndromu CAN

Obecné lze fici, Ze prevenci se rozumi pfedchazeni jakymkoliv patologickym
jeviim. Ukolem prevence neni, zcela tyto patologické jevy odstranit, ale dostat je pod
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kontrolu, regulovat je a snazit se o zamezeni jejich dalsiho vzniku a vyvoje. Prevence se
sklada ze tii ¢asti, a tim myslime primérni prevenci, sekundarni prevenci a terciarni

prevenci. Tyto typy prevenci se navzajem prolinaji a dopliuji.

Priméarni prevence

Dle svétové zdravotnické organizace primarni prevence znamena: ,,pocinat Si tak,
aby k urcitému neblahému spolecenskéemu jevu nedochdzelo — tedy predejit jeho vzniku,
potlacit jej v zarodku, nedat mu prileZitost, nedat mu pudu, v niz by mohl zapustit

koreny...“. (Mat&jéek, 1995, 5.103).

Do primarni prevence patfi tyto aktivity: ,,posilovani dobrého rodicovského vztahu,
vychova k bezpeci, sexualni vychova, kurzy pro pedagogické pracovniky, socidlni
pracovnice a pravniky, osvetové akce pro rodice; vyukové videofilmy, televizni porady,
metodické materidly, zaclenéni dané problematiky do ucebnich osnov vSech typii Skoly;

vychova deti a mladeze. * (Rydlo, 2004, s. 51)

Cilem primarni prevence je vzdy sniZzeni pravdépodobnosti vyskytu a dalSiho
vzniku poskozeni déti, které zahrnuji zejména Sirokou osvétu vetejnosti, véetné détskeé,
ale také obecna opatieni ve prospéch vsech rodin. Miizeme sem zahrnout také vytvareni
spolecenské atmosféry ptiznivé détem se zdlraznénim vyznamu ditéte pro spolecnost.
Dale do primarni prevenci patii 1 pravni piedpisy, vztahujici se na déti v rodin€ i mimo
ni, ale také je dualezité zduraznéni nezbytnosti disledného postihu osob, které se
dopousteji tyrani, zneuzivani ¢i zanedbavani ditéte. Vefejnost musi zaujmout jasny
postoj, ze kazdy, kdo neohlasi podezieni na tyrani, zneuzivani nebo zanedbavani ditécte,
se ve své podstaté podili na tyrdni a zaroveil se dopousti trestného ¢inu. Za dilezitou
soucast prevence je nutné povazovat i vychovu k manzelstvi a rodi¢ovstvi, ale 1 zobecnéni

poznatkli o nepiiznivych vlivech postupt pti detekci.

Sekundarni prevence

Sekundarni prevence si klade za cil vyhledavat rizikové skupiny obyvatel (a to déti i
dospél€) a rizikové zivotni situace, sledovat vyvoj déti, které se ocitnou v jakékoli

rizikové zivotni situaci €i rizikové skupin€ obyvatelstva.

15



Za sekundarni prevenci pifi syndromu CAN se poklada vytipovani rizikovych skupin
obyvatelstva v rizikovych zivotnich situacich, ve kterych miZzeme nalézt tyrani,
zanedbavani a zneuzivani ditéte. Také sem patii ,,cilené pusobeni na ohrozené skupiny
lidi a na situace tak, abychom snizili riziko vyskytu CAN na minimum.* (Dunovsky, 1995,
s. 107).

Sekundarni prevence se snazi vytipovat jednotlivé rizikové skupiny ve spolecnosti a
jednotlivé rizikové situace a pokousi se pusobit praveé na tyto skupiny. Snahou je tyto

rizikové situace odhalovat a riziko zmenSovat.

Nutno dodat, Ze v piipad€ podezieni na tyrani ditéte mame vSichni oznamovaci povinnost.
,,Podezieni na syndrom CAN podléhd oznamovaci povinnosti, a to v souladu se zakonem
¢. 359/1999 Sb., ve znéni pozdejsich predpisii a s trestnim zdakonikem.* (Truellova,

Vanickova, Novotna, 2016, s. 22)

Prvnim krokem je, aby si lidé uvédomili rizikovych situaci a své rizikovosti. Neustéle by
se m¢éli dodavat informace, pomoc, vzdélani a méli by mit moznost dozvédét se, co se
stane (s pachateli, s obét'mi, provinilci atd.), kdyz se riziko stane skute¢nosti. Tito rizikovi
lidé by méli byt ochotni na sobé pracovat, své rizikovosti se zbavit. Do sekundérni
pracovnici, zdravotnici kuratofi pro mladez, patii sem 1 Skola a diagnostickd schopnost
ucitelt, vychovnych poradci a metodiki prevence. V ramci socialnich sluzeb jsou
dulezitymi zafizenimi pedagogicko-psychologické poradny, poradny pro rodiny,
sexuologické poradny psychiatricka pracovisté, jeZ mohou v€as diagnostikovat rizikovou
osobu a zaméfit se ni. V sekundarni prevenci je nezbytné vytvaret koordinacni strategie

mezi socialnimi, pedagogickymi, zdravotnickymi institucemi a orgény v trestnim fizeni.

Terciarni prevence

V tercidrni prevenci mluvime o situaci, kdy k negativni zkuSenosti u ditéte jiz doSlo. Jsou
tu dilezité reakce zejména rodicl, pedagogii a Iékari, bezprostiedné poté, co se o situaci
dovédi a nasledné se ji snazi zabranit. Nemlze dojit k dal§imu tyrani ditéte, a proto
nasleduji nutna opatieni, jako naptiklad rehabilitace nebo terapie, na které se casto podili

celd rodina, okoli ditéte. Jde tu o spolupraci mnoha odbornik a instituci.
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1.5 Nasledky syndromu CAN

Je dulezité védét, ze dusledkn tyrani déti je mnoho a zalezi na mnoha faktorech,
jaké budou mit v konecném ,,souctu” vliv na dité do budoucna. Diivodem je predev§im
to, ze kazdy jsme jedinecné individuum a to znamena, ze kazdy citi a proziva véci zcela
odlisn€ a jinak se srovnavame se slozitymi a bolestivymi situace v naSich zivotech.
Nasledky syndromu CAN se projevuji fadou ptiznakt, ale také reakci, které jsou jak
dlouhodobé¢ tak kratkodobé. Tyto nésledky (reakce) se liSi v zavislosti na véku ditéte a
jeho osobnim zaloZzeni. Pokud tyto ptiznaky trvaji uz dlouhou dobu, pak velmi casto

ptechazi do posttraumatické stresové poruchy (reakce na zdvazny stres).

Dusledky se daji rozdélit na: ,, Krdatkodobé, jez se vyskytuji treba ihned po aktu
nasili nebo kratce po ném, pri vzpomince na néj. Spada sem napr. smutek, vztek, uzkost,
strach, agrese. A dale na duisledky dlouhodobé, jez mohou trvat az po cely Zivot, avsak za

pomoci odbornikii se daji do jisté miry odstranit. (Kalibova, Kaliba, 2014, s. 35)

Vv

Mezi nejcastéjs$i pozorované nasledky mizeme zaradit selhdvani ve skole, utéky
z domova, agrese a odmitani komunikace. Déle sem spadaji i poruchy sexualniho
chovani, poruchy individualniho vyvoje ditéte, poruchy v socialnich vztazich. Z oblasti
zavislosti sem patii pfedev$im zneuzivani navykovych latek, jako jsou drogy nebo
alkohol.

V nejvice zdvaznych piipadech dochdzi k neurotickym poruchdm, tenzim,
porucham spanku, Uzkostem, pocitim viny, sebeobviiovani atd. Mezi psychické
nasledky ftadime predev§im posttraumatickou poruchu, transgenerani pienos a

psychickou deprivaci.

Posttraumatickd porucha se vyznafuje opakovanym piipomindnim si udalosti,
napiiklad ve snech a myslenkach. Osoba se vyhyba i mistiim, lidem, ale dal$im podobnym
situacim, ve kterych k déji doslo. Jde o reakci na velmi zadvazny d¢j, ktery vyvolal velky

stres.

V piipadé, kdy mluvime o transgenera¢nim pienosu, znamena to, Ze se jedna o

takové chovani, kdy jedinec ptfenasi své naucené chovani (at’ jiz védomée ¢i nevédome)

na své potomky. Timto je vétSinou bezprostiedné ohrozena jeho rodi¢ovska role. Dle
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psychologického slovniku je transgeneraéni pienos piesn€ popsan jako: ,,prrenos urciteho

Jjevu z jedné generace na druhou, napr. pri vychove deti.*

Budeme-li mluvit o psychické deprivaci, mdme na mysli hlavné¢ nedostatek
zékladnich potieb ditéte, které jsou dlouhodobé, ale muze jit také naopak o nadmiru

plnéni téchto potieb.

V tadé¢ ptipadi, konci tyto déti napiiklad v Klokancich. Tato zafizeni jsou pro né

Casto Utoc¢isStém a zaroven feSenim, v jejich slozité Zivotni situaci.

Klokanky jsou projektem Fondu ohrozenych déti, jehoz cilem je nabidnout détem
namisto ustavni vychovy pfechodnou rodinnou péci na dobu, dokud se nemohou vratit
zpét do své rodiny, nebo dokud pro né neni nalezena trvald ndhradni rodinna péce
(napfiklad osvojeni, péstounska péce, adopce). Klokanky jsou povéteny Ministerstvem
prace a socialnich véci jako zatizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc, proto mohou

pfijimat déti na zaklad€ 4 moznosti:

a) Na zakladé soudniho rozhodnuti
b) Na zakladé¢ zadosti rodica
c) Na zakladé zadosti OSPODU (Orgén socialné-pravni ochrany déti)

d) Na zakladé samotné zadosti ditéte

Klokanky maji nepfetrzity provoz, proto mohou déti piijimat kdykoliv je potieba.
Ptijimaji se déti, ale i plni novorozenci, které matky napiiklad porodi doma bez asistence
zdravotniho personalu. Klokanky jsou provozovany vice zpiisoby. NejbéznéjSim
zatizenim jsou Klokani byty, kde s détmi Zije vzdy jeden tyden jedna teta/stryc a pak se
na tyden prostiida s jinou tetou. Princip fungovani v téchto bytech je, aby byla poskytnuta
nepfetrzitd rodinna péce a tety/strycové se o déti staraji po vSech strankach, tak jako

V klasické rodiné.

Primérna doba, po kterou déti ziji v Klokancich, je ptl roku. Na webovych strankach
klokanku je uvedeno, ze: ,,60 % déti se vraci do piivodni rodiny, 30 % déti prechazi do

trvalé nahradni rodinné péce.
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2. Charakteristika Zaki 2. stupné ZS

Toto vyvojové obdobi miizeme charakterizovat jako starsi Skolni vék a tyka se déti
od 11. do 15. roku Zivota. Jedna se o obdobi, které je velice vyznamné a také klicové pro
cely dalsi zivot jedince a psychologové se shoduji na tom, ze se jedna o obdobi velice
zajimavé a plné zmén. Jak jiz napovida zminovany druhy stupen zékladniho vzdélavani,
je to obdobi trvajici pomérné¢ dlouhou dobu, béhem které se ovSem jedinec stihne

proménit v mnoha oblastech, a kdy se z ditéte stava mlady dospély jedinec.

Toto obdobi miizeme v literatufe najit hned pod tifemi riznymi oznacenimi (starsi
Skolni veék, puberta nebo také adolescence), kazdy autor upiednostiiuje jiné a také spodni
1 horni hranice této vyvojové faze je pohybliva a v riiznych ptistupech se lisi. Podivame-
li se do tfi slovnikli psychologie, oznaceni starsi Skolni v€k nenajdeme piekvapivé ani v
jednom z nich. Terminy pubescence a adolescence ale uz obsahuji v§echny tfi slovniky.
I mezi nimi ovSem muzeme najit rozdily. Prvni slovnik definuje adolescenci jako:

,, vyvojové obdobi mezi pubertou a ranou dospélosti* (Geist, 2000, s. 14)

Ve druhém slovniku, najdeme adolescenci uvedenou jako: ,,dospivani, obdobi

Mezi détstvim, na néz navazuje, a dospelosti* (Sillamy, 2001, s. 9)

A ve tfetim slovniku je pfimo uvedeno, Ze je: ,, termin uZivan v odborné literature

nejednoznacné . (Hartl, 2009, s. 18)

KdyZ se zamétime na vySe uvedené zmeény, které v puberté nastavaji, na prvni
pohled nejpatrnéjsi a jedna z velmi klicovych zmén je zména fyziologicka, ktera zacina s
nastupem sekundérnich pohlavnich znakl a pokracuje celkovym vyvojem a pohlavnim

dozravanim, kter¢ je zavrSeno schopnosti pohlavni reprodukce.

V knize Mezi détstvim a dospélosti se uvadi, Ze: ,,Typickou zménou pro pubertu je
pocatek menstruacniho cyklu u divek a prvni poluce u chlapcu. Prvnimi znaky jsou
viditelné zmeny télesnych dispozic, u divek dochazi k riistu prsou a zakulacovani postavy,

pro chlapce je typicka napriklad zmeéna a kolisani hlasu. Divky i chlapci v tomto obdobi

......

Neptehlédnutelny je intenzivni riist koncetin a trupu a promena spojend s objevenim
se druhotnych pohlavnich znaki. Ke konci puberty se jiZz rist zpomaluje, 1 pfesto ale

rostou vnitini organy, mohutni svalstvo a télo dostavd podobu dospélého clovéka.
19



Urychleni fyzického vyvoje neni v souladu s pomaleji postupujicim vyvojem
psychickym. Orientace v novém, respektive zménéném télesném schématu je casove i
emociondln¢ ndarocnad. V hrubé motorice se nckdy objevuje neobratnost a

nekoordinovanost pohybii, zejména u chlapct.

Kromé¢ fyziologického hlediska je diilezita také zména v mysleni pubertalniho
zména z konkrétniho mysleni na abstrakini, kdy je clovek jiz schopen uvazZovat

hypoteticky, tedy i o moznostech, které redlné vitbec nemusi existovat“. (Vagnerova,

2005, s. 323)

2.1 Kognitivni vyvoj

Velmi dulezitou podkapitolou, o které se musime dikladnéji zminit, je i pojednani
o rozvoji mysleni, které¢ je v puberté podstatné pro pochopeni komplexnich zmén a
veskerého ,,zmatku®, kterym si pubertalni jedinec musi projit. Dalo by se ovSem téz
poznamenat, ze puberta je velmi dilezitym obdobim a to z toho diivodu, Ze se jedna o
vyvojovou fazi, kdy se vyvoj mysleni zakoncuje, nebo spiSe jeho zakoncovani zacne,
protoze samoziejm¢ pokrauje dale v adolescenci, piipadné¢ rané dospélosti.
NejrozsifenéjSim a jednim z nejvyznamnéjSich teoretikii kognitivniho vyvoje je
Svycarsky filozof a vyvojovy psycholog Jean Piaget, ze kterého Cerpaji i dalsi vyvojovi

psychologové u nés.

Obdobi puberty je obdobim, kdy dochazi vlastné k jedné jediné zasadni zmeéné,
kterd s sebou nésledné ptindsi dalsi dil¢i zmény. Zminénou zasadni zménou v mysleni
jedince je ptferod mysleni konkrétniho v mysleni abstraktni, kdy se dité povznese nad to,

co skutecné existuje a je schopno uvazovat o cemkoli.

V knize Vyvojova psychologie najdeme, ze: ,,Druhy stupen zakladni skoly a jeho
styl vyucovani s sebou nese rozvoj tzv. hypoteticko-deduktivniho mysleni*. (Vagnerova,

2005, s. 333)

Toto hypoteticko-deduktivni mysleni, které dosahuje svého vrcholu pravé kolem
15. roku, ndm tedy piesné pokryvd nami vymezené obdobi puberty. Je podstatné si
uvédomit, Ze stejné€ jako u kteréhokoli vyvoje s vyvinem nového neztracime schopnost ¢i

dovednost pfedchazejici, tak ani zde se konkrétni zptisob mysleni nevytraci.
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S rozvojem abstraktniho nebo také hypotetického mysleni se dit¢ dostava do
Piagetovi zavérecné faze, tedy do faze formalnich operaci. Zde se dostdvame jiz do bodu,
kdy se dité uci pracovat se vSemi logickymi operacemi a tyto operace se snazi chépat.
Mysleni zde jiz funguje na té urovni, ze neni dilezity obsah, o ¢em uvazuji, ale je zde
vyvinuta schopnost uvazovat pomoci logickych operaci, protoze chapu, ze logicka

operace n¢jak funguje a nezalezi na tom, zda obsah sdéleni dava smysl, nebo nedava.

2.2  Emo¢ni vyvoj

T¢lesna atraktivita (vzhled) ma v obdobi puberty nezastupitelnou socialni hodnotu.
Pocitem nespokojenosti se svym zevnéjsSkem, trpi zejména divky, protoze povazuji
télesnou schranku za socidlni reprezentaci své osobni identity. Zpravidla plati, ze ¢im je
vétsi fyzicka zmeéna u jedince, tim vEtsi nejistota a nespokojenost ho suzuje v souvislosti
se svym vzhledem. Casto se prostiedkem vyjadieni identity stava obleeni a stylizace
zevné¢jSku, kterd zdlraznuje ptislusnost jedince k urcité skupiné ¢i vzoru. Probihajici
hormondlni zmény maji vliv na emocni rozkolisanost, zvySenou labilitu a také
nepiimétenost citovych reakei na bézné podnéty. Objevuje se i citlivost na nespravedlnost
a na kritiku pfichazejici od dospélych a od riiznych autorit. Vlastni nejistota a zranitelnost
je také spojovana se vztahovacnosti. Pubescent se vyrazné¢ zamétuje na sebe, sadm se

ostycha projevit ¢i pfijimat city a miiZze se chovat introvertné ¢i rigidn€ az hrubé.

V knize Co, kdy a jak ve vychové déti se uvadi, Ze: ,,Jednd se o rozvoj tzv.
introspekce, coz je metoda, kdy dité poznava samo sebe a nasledné podle sebe, svych

prozZitkit a pocitit posuzuje a hodnoti i ostatni. “ (Matéjéek, 2007, s. 84)

Na zékladé fyziologickych a pfedevsim hormonalnich zmén a projevil se objevuje
Casty problém se spankem, ktery neni tak vydatny a bezstarostny jako byl v détstvi a ma
za nasledek mnohem vétsi unavitelnost dospivajiciho ¢lovéka. Vyse bylo uvedeno, ze
diky rozvoji kognitivniho mysSleni dochdzi ke zdokonalovani v mysSleni a lepSim
vykoniim ve Skole. Oproti tomu, miiZze ale v ndvaznosti na Spatny spanek dochazet k

porucham soustfedéni a Skolni vysledky se mohou naopak také zhorSovat.

Velkd zména oproti bezprostiednimu détstvi nastava i v projevech na vetejnosti,
které zacinaji byt mnohem vice omezovany a kontrolovany. Déje se tak opét z ditvodu

kognitivnich zmén, kdy si dité zac¢ina redln€¢ uvédomovat samo sebe, své chovani a zacina
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se zamyslet nad tim, co si 0 ném mysli ostatni a co je spravné a co ne. Ruku v ruce s timto
jevem jde i vétsi sebekontrola a zajem o to, jak dité vypadd, co ma na sobé ¢i jakou ma

postavu.
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3. Empiricky prizkum — priazkum znalosti déti o syndromu CAN

V prvni Casti této prace jsme se seznamili s teoretickou rovinou problematiky
syndromu tyraného, zneuzivan¢ho a zanedbavaného ditéte. V této druhé casti prace
provedeme dotaznikové Setfeni a zmapujeme veédomosti zakl zakladnich Skol
Vv Pardubicich o syndromu CAN a také ndm poskytnou rozhovor dvé socialni pracovnice
z Klokanku v Pardubicich, kde je pomérné velké mnozstvi déti z divodu tyrani nebo
zneuzivani jednim z rodict. Na nasledujicich fadcich budou detailnéji popsané vyzkumné
otazky, metody vyzkumného Setfeni, cil vyzkumného Setfeni a také interpretace

zjisténych dat.

3.1 Projekt pruzkumu

Jak jiz bylo zminéno vyse, pro kvantitativni vyzkumné Setfeni jsem vyuZila metodu
dotaznikového Setfeni mezi zaky. Pfipadalo mi to vhodné, vzhledem k citlivosti tématu,

kterym se zabyvam.

Cil vyzkumného $etieni

Cilem tohoto vyzkumného Setieni bylo zmapovat znalosti Zaki 2. stupné zakladni
Skoly v Pardubicich o syndromu CAN. Jak jsem jiz zminila, toto téma je velmi citlivé, a
proto bylo pomérné slozité formulovat otazky tak, aby na to Zaci byli schopni odpovédét

a neméli pocit, ze je lepsi si odpovédi vymyslet.

Vyzkumnv soubor

Vyzkumny soubor tvofili Zaci zakladnich §kol, a to druhého stupné (5. — 9. tfida).
Jednalo se o planovany vybér, kdy jsem oslovila mou byvalou zakladni $kolu a bylo mi
umoznéno zde zminény dotaznik predat zak@im k vyplnéni. Zaci vypliiovali dotaznik on-

line formou, a to prostiednictvim e-mailu. Celkem dotaznik vyplnilo 180 respondentu.

Hypotézy

V této Casti prace je zapotiebi si stanovit hypotézy, které nas provedou vyzkumem
této prace. Prvné je nutné vysvétlit tento pojem ,,hypotéza®. V ptipadé hypotézy jde pouze

o pfedpoklad, ktery miizeme bud’ potvrdit anebo vyvratit. Hypotézu je potfeba formulovat
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velmi struéné a jasné. Hypotéza nikdy neni dokazatelna, ale je mozno ji pouze testovat,

abychom mohli ucinit zavér.

Hlavni vyzkumné otdzka: ,,Jak velké jsou znalosti Zakd zakladnich Skol o

syndromu CAN?“

Hypotézy: H1: Piedpokladam, Ze existuje vztah mezi znalostmi o syndromu CAN

a pohlavim student.

H2: Predpokladam, Ze se déti v ptipad¢ tyrani/zanedbavani/sexualniho zneuzivani,
nejcastéji sveruji rodicam.

H3: Vice jak polovina zaki si mysli, Ze kdyZ n€kdo chodi do $koly neupraveny a

nepfipraveny na vyuku, je rodi¢i zanedbavany.

H4: Vice jak polovina zaki vi, Ze pohlavni styk u déti, kterym nebylo jesté 15 let,

je trestnym ¢inem.
H5: Instituce, které se zabyvaji obétmi syndromu CAN, neznd ani 30 % déti.
Metoda

Jako metodu svého pruzkumu jsem si zvolila dotaznik. Dotaznikové Setfeni je
fazeno mezi metody kvantitativniho vyzkumu, které umoznuji ziskat za kratky Casovy

usek velké mnozstvi informaci od vétsiho poctu respondentd nez napiiklad interview.

Dotaznik mtize mit tii formy: dotaznik standardizovany, oteviené otazky a dotaznik
polostrukturovany. Dotaznik standardizovany mé pevné danou strukturu a jsou piesné
stanovené otdzky otazky, na které respondenti odpovidaji pevné danymi odpovéd'mi.

Vyhodou tohoto dotazniku je pfedevSim to, Ze je velmi snadny a rychly pro vyhodnoceni.

Dotaznik s otevienymi otdzkami je konstruovany tak, Ze respondenti odpovidaji na
vSechny otazky svymi vlastnimi slovy. Vyhodou je, ze tym ziska podrobna data, ale

vytvofit z toho statistické vysledky je velmi slozité.

Polostrukturovany dotaznik je ziejmé nejcastéjsi variantou dotazniku. Obsahuje jak

standardizované otazky, tak i oteviené.
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Pro sviij prizkum jsem si zvolila polostrukturovany dotaznik (viz ptiloha), ktery
obsahuje 11 otdzek. Prvni otdzka je obecnd a to na rozliSeni pohlavi respondentti. Poté
nasledovaly dvé otdzky na zjiSténi povédomi o celkové problematice syndromu CAN.
Dalsich nékolik otazek se soustiedilo predev§sim na oblast télesného tyrani. Zavérecné
otazky se vénuji problematice zanedbavani a sexudlniho zneuzivani déti. Otazky byly

pfedevsim uzaviené, ale vyuzila jsem i moznost otevienych otazek.

3.2 Analyza a interpretace vysledkii

K vysledkim vyzkumného Setieni bylo vyuzito dotaznikového Setfeni
(kvantitativni metoda sbéru dat). K vysledkim ptispélo 180 respondenti ve véku od 11

do 15 let. VSichni respondenti byli z jedné zakladni skoly, a to v Pardubicich.

Graf ¢&. 1: Jste chlapec nebo divka?

Graf 1 — pohlavi respondentt

Mezi zékladni udaje o respondentech fadim rozdéleni respondentti podle pohlavi.
Z grafu ¢. 1, je patrné, Ze se dotaznikového Setfeni zucastnilo vice zen nez muzu a to
v poméru 60 ku 40 procentim. Tento vysledek se dal predpokladat vzhledem k tomu, ze

na Skole je mnohem vétsi zastoupeni Zen nez muza ve vSech ro¢nicich.

Timto se tedy jiz dostavam k samotnému vyhodnoceni vysledki vyzkumného
Setfeni k bakalarské praci. Pro mou bakalatrskou praci byly stanoveny hypotézy, které v

této Casti zhodnotim, zda byly pravdivé ¢i nikoliv.

25



H1: Predpokladam, ze existuje vztah mezi znalostmi o syndromu CAN a pohlavim

studentd.

Graf ¢. 2: Vite, co znamena zkratka ,,Syndrom CAN“?

® ano

Graf 2 — znalost syndromu CAN

K H1 byla vyuzita otdzka: ,,Vite co znamend zkratka ,,Syndrom CAN“? Jak
muzeme z grafu €. 2 vidét, odpovéedi jsou velmi vyrovnané a déli je pouhd 2 %, ale znaci
nam to, ze H1 byla potvrzena. Pouze 51 % respondentti vi, co znamena zkratka syndrom
CAN. Tento vysledek je hodné k zamysleni, ponévadz je to slaby vyslede znalosti o této
problematice. Pojem syndrom CAN by mélo znat ur¢it€ mnohem vice zaku, i kdyz se od
néj v dnesni dob¢ trouchu ustupuje. Na zakladé téchto vysledkii bych urcité doporucila
mnohem vétsi osvétu na zékladnich skolach a to se miize realizovat jak skrze média, tisk
nebo organizace, které se na tuto problematiku zaméfuji. Tim by se velmi hezky

»pokryla® primdrni prevence, které je u tohoto syndromu nezbytnosti.
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Graf ¢. 3: Pokud jste se setkali se syndromem CAN, v jakém prostiedi?

= rodina
= Sirsi pribuzenstvo
= pratelé

z okoli bydlisté

u jiné

Graf 3 — prostiedi vyskytu syndromu CAN

Z vysledkil je patrné, Ze nejvice se respondenti o této problematice dozvedéli
Vv ramci své rodiny. I pfesto je ale zfejmé, ze procentudlné to neni dobry vysledek
(pouhych 41 %). Vysledky ostatnich variant také nedopadly dobie. Zajimavy je snad jen
vysledek 34 % u moznosti, Ze se respondenti dozvédéli o syndromu CAN od svych pratel.
Zde je patrné, Ze se alespoii vrstevnici mezi sebou o tomto problému nekdy bavi a mozna
nam to pfinese zajimavy vysledek u dalsi z otazek (,,Mate n¢jakého kamardda/kamaradku,

0 kterych vite, Ze jsou tyrani?*)

Graf ¢. 4: Jaké jsou, podle vas, projevy télesného tyrani?

0%

m pohmozdéniny
= hladovéni
= krvaceni
trzné rany
m biti

= jiné

Graf 4 — projevy télesného tyrani
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Z grafu ¢. 4 je ziejmé, ze s velkou prevahou, jsou u respondentli nejpatrnéjSim
prvkem télesného tyrani pohmozdéniny. Rada bych jesté ptripomnéla, ze u téchto otazek,
je mozné zakrouzkovat vice odpovédi, takZe néktefi respondenti k tomu vybrali jesté jiné
moznosti. Jako dalsi, podle nich podstatny a od pohledu pozorovatelny jev, je krvaceni.
U této otazky povazuji vysledky za pftijatelné, i kdyz u moznosti ,,biti, bych ¢ekala
mnohem vice procent. Mlizeme se pouze domnivat, pro¢ ma pouze 8 %, ale je mozné, ze
v nékterych rodinach je to jakysi pfirozeny trest, kdyz dit€ néco udéla, a proto to

respondenti nepovazuji za tyrani.

Graf ¢&. 5: Myslite si, Ze jste byli nékdy doma, uvedenym zptisobem, za néco

tyrani?

® ano

Graf 5 — tyrani v domacim prostiedi

Z grafu ¢. 5 mizeme poznat, ze 30 % déti na zakladé predchozi otazky uvedlo, ze
maji pocit, Ze nekdy tyrani v rdmci své rodiny byli. Tento vysledek je vice neZ
piekvapivy, protoze bych cekala procenta mnohem mensi. U této otdzky méame zase
moznost domnivat se, ze to souvisi s tim, Ze néktefi respondenti povazuji naptiklad
pohlavek za normalni trest od rodict, kdyz néco provedou, ale nékdo uz miize mit pocit,

7e to ma charakter tyrani.
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Graf €. 6: Mate néjakého kamarada/kamaradku, o kterych vite, Ze jsou tyrani?

= ano

" ne

Graf 6 — Védomi o tyrani druhych

Z grafu €. 6 je patrné, ze pouhych 10 % respondenttli, vi o né¢kom, kdo je tyran.
Muzeme se domnivat, ze jde asi o vrstevniky, ktefi si napfiklad svym spoluzdkim

postézuji. Tyto vysledky jsou velmi dobré.

H2: Piedpokladam, ze se déti v ptipadé tyrani/zanedbavani/sexudlniho zneuzivani,

nejcastéji sveéruji rodictim.

Graf €. 7: Pokud by vam nékdo ubliZoval, komu byste se nejspiSe svérili?

3%

m rodice

= prarodice

= kamaradi
ucitelé

= jind osoba

Graf 7 — svéfeni se S informaci o tyrani
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K H2 byla vyuzita otazka: ,,Pokud by vam né¢kdo ublizoval, komu byste se nejspise
sverili“? Jak mizeme z grafu €. 7 vidét, jedna odpovéd’ naprosto prevazuje a to znaci, ze
H2 byla potvrzena. Podrobné z grafu ¢. 7 vyplyva, Ze ve vice jak poloving pfipadu, by
se dit¢ svéfilo pravé rodicim, kdyby mélo pocit, Ze je tyrano/zanedbavano/sexualné
zneuzivano. To je velmi dobry vysledek, ponévadz by rodina vzdy méla byt primérni
moznost, kam se dité ptjde se svym problémem svéfit. Rodina by také s ditétem méla
situaci okamzité feSit a obratit se na dalsi subjekty, které by mohly pomoct s feSenim
situace. Dal$i nej€astéj$i odpovédi byli kamaradi, coz je asi také ocekavany vysledek,
nebot’ si déti mezi sebou feknou hodné véci a miize dojit 1 na tato témata, nebot’ mezi

sebou maji divéru.

H3: Vice jak polovina zakl si mysli, Ze kdyz nékdo chodi do Skoly neupraveny a
nepiipraveny na vyuku, je rodi¢i zanedbavany.
Graf ¢. 8: Myslite si, Ze pokud dité ¢asto nechodi do §koly, nebo neni dostate¢né

pripraveno, nenosi pomiicky ¢i nosi Spinavé obleceni a je neupravené, tak miiZe jit
o zanedbani jeho vychovy?

® ano

Graf 8 — projevy zanedbavani

K H3 byla vyuzita otdzka: ,,Myslite si, Ze pokud dit¢ ¢asto nechodi do Skoly, nebo neni
dostate¢né pripraveno, nenosi pomucky ¢i nosi Spinavé obleceni a je neupravené, tak
muze jit o zanedbani jeho vychovy?* Jak miizeme z grafu ¢. 8 vidét, vétsina
respondentti si mysli, Ze i ptes tyto znaky se o zanedbavani nejedna. H3 tudiZ nebyla
potvrzena. Tento vysledek je celkem piekvapivy, nebot’ je to jedna ze zakladnich
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charakteristik zanedbavani. Tento vysledek mlize byt zptisoben tim, Ze v dnesni
,volné&jsi“ vychove uz se Spatny prospech ve skole bere jako normalni jev a nikoho to
nepiekvapuje.

Graf ¢. 9: Myslite si, Ze nuceni ditéte, aby sledovalo porno ¢asopisy nebo
9 9
pornofilmy, je forma sexualniho zneuZivani?

= ano

" ne

Graf 9 — projevy sexualniho zneuzivani

Z grafu €. 9 je patrné, Ze tato otazka ma zcela jasnou prevahu odpovédi ,,ano®, a to 90
%. Je to velmi dobry vysledek, a je zfejmé, ze co se tyce sexualniho zneuzivani, tak i
déti na zakladni Skole maji jasnou piedstavu o tom, co je spravné a co ne.

H4: Vice jak polovina zaki vi, Ze pohlavni styk u déti, kterym nebylo jeste 15 let, je
trestnym Cinem.

Graf ¢. 10: Pokud dojde k pohlavnimu styku mezi osobami mladSimi 15 let, jedna
se o trestny ¢in?
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® ano

Graf 10 — pohlavni styk do 15 let jako trestny ¢in

K H4 byla vyuzita otazka: ,,Pokud dojde k pohlavnimu styku mezi osobami mlad$imi
15 let, jedna se o trestny ¢in?. Z grafu €. 10 je patrné, Ze velka vétSina (73 %)
respondentti uvedlo, Ze se jedna skute¢né o trestny ¢in. H4 je potvrzena. Vysledek je
velmi dobry, pfesto by rozhodné stalo za ptemysleni, zda jesté vice neporadat
pfednasky ¢i besedy na toto téma, aby se povédomost (znalosti) jesté zvysily. Tyto
besedy poskytuji jak organizace zabyvajici se touto problematikou, tak i policie CR.

H5: Instituce, které se zabyvaji obétmi syndromu CAN, nezna ani 30 % déti.

Graf ¢. 11: Které instituce na pomoc tyranim nebo zneuzivanym détem, znate?

m Bily kruh bezpedi

= Détské krizové centrum

= ZDVOP Klokanek

Nevim

82%

Graf 11 — instituce pro obéti syndromu CAN
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K H5 byla vyuzita otdzka: ,,Které instituce na pomoc tyranim nebo zneuzivanym détem,
znate?*. Z grafu €. 11 je patrné, Ze 82 % respondentli nevi ani jednu instituci, kterd se
touto problematikou zabyva. H5 byla potvrzena. Tento vysledek je velmi Spatny a je
nutnd prevence na vSech Skolach. Tyto instituce a $koly by mély byt mnohem vice
provazany a poradat vice besed. Je dulezité, aby déti mély alesponl povédomi o tom,
kam se obratit v ptipad¢ potieby, ¢i kam odkéazat napiiklad své kamarady, pokud to
budou potiebovat.

3.3  Shrnuti

K tomuto empirickému priizkumu bylo vyuzito kvantitativni metody sbéru dat, a to
formou dotaznikového Setfeni, které bylo provedeno mezi zéky 2. stupné na zakladni
Skole v Pardubicich. Celkem bylo nasbirano a vyhodnoceno 180 dotazniki. Cilem bylo
zjistit znalosti téchto Zakli o syndromu CAN a jejich povédomi o souvisejicich
skute¢nostech. Ke zjisténi téchto znalosti bylo vyuZzito 5 hypotéz a z toho byly 4 hypotézy
potvrzeny a jedna vyvracena. Na zaklad¢ dotaznikového Setieni jsme zjistili, Ze pouhych
49 % muzt zna vyznam syndromu CAN, ale 51 % Zen také. Tim se potvrdila H1, Ze zalezi
na pohlavi respondentti a s tim souvisejicich znalosti o této problematice. H2 se potvrdila
na zaklad¢ hypotézy, Ze pokud by ditéti bylo ublizovano, svétilo by s timto problémem
svym rodi¢im (60 %). H3 se nepotvrdila a to z toho duvodu, ze 53 % respondentl Si
nemysli, Ze nepfipravenost na vyuku, znamena né&jaky druh zanedbavani ditéte. H4 byla
potvrzena na zékladé odpovédi, kdy 73 % respondentli uvedlo, ze védi, ze v ptipadé
pohlavniho styku s ditétem mladSim 15 let, se jedna o trestny ¢in. Posledni hypotéza, a to
HS5 byla potvrzena na zakladé toho, Ze ani 30 % déti nevi o institucich, které se zabyvaji
obétmi syndromu CAN. U této otazky je odstraSujici, Ze o n¢jake instituci, kterd se timto

zabyva, vi jen 18 % déti.
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4. Prace s tyranymi détmi v Klokanku

V druh¢é casti vyzkumného Setfeni bylo vyuzito kvalitativni metody ve formé
rozhovoru. Vzhledem k tomu, ze stéZejnim vyzkumnym Setfenim byl vysSe realizovany
dotaznik, bylo toto Setieni provedeno pouze jako doplitkkové. Byly provedeny dva

rozhovory, a to s pani feditelkou a socialni pracovnici z Klokanku v Pardubicich.

4.1 Cinnost Klokanki

Zatizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc je zatizenim socialn¢ pravni ochrany
déti. Mezi dalsi zafizeni socidlné pradvni ochrany déti fadime zafizeni odborného
poradenstvi pro péci o déti, zatizeni socialné vychovné ¢innosti a vychovné rekreaéni

tabory.

Tato zafizeni poskytuji bezprostiedni a neodkladnou pomoc ohrozenym détem.
Provoz téchto zafizeni je nepfetrzity, a t0 z divodu, aby byla zajiSt€éna podminka
umoznéni okamzitého umisténi ditéte 1 v noci a o statnich svatcich. VEkové hranice déti
pro piijeti se mohou v jednotlivych zatizenich lisit. Zakladnim principem ZDVOPU by
mélo byt poskytovani okamzité péce, a to na kratkou ¢i piechodnou dobu. To znamena v
nejlepSim piipadé do doby, neZ se najde jind kompetentni osoba, kterda se mize o dité
postarat, poptipad€ do doby neZ je ditéti nalezena nédhradni rodinné péce, nebo do doby,
kdy si mohou dité prevzit zpét do péce jeho rodice. Zatizeni pro déti vyzadujici okamzitou
pomoc zabezpeci détem umisténym v krizové situaci ptimou pomoc ve vSech zékladnich
oblastech — naptiklad pobyt, strava a oSaceni. Dale také poskytuje zdravotni,
psychologickou, vychovnou ¢i poradenskou péci. Nezbytna je pomoc také v oblasti

Skolnich povinnosti a zajmovych ¢innosti.

Zakon €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti uvadi v § 42, Ze ditéti ma byt
v ZDVOP poskytnuto ,,zajisténi zdravotnich sluzeb a v psychologické a jiné obdobné
nutné péci.” Dale tento zékon uvadi, ze ZDVOP zajistuje poskytovani zdravotnich sluzeb
podle zdkona ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkéch jejich poskytovani.
Zatizeni je povinno poskytovat umisténym détem odbornou péci zajiSténou socialnim

pracovnikem a psychologem.
Nejznaméj$imi typy zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc jsou jiz zminéné

»Klokanky*“. Tato zafizeni poskytuji okamzZitou pomoc ohroZenym détem ve formé
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rodinné péce v jednotlivych bytech pecovatelil, které jsou charakterizovany pred détmi
jako ,tety a strycové®“ nebo v objektech se 40 sluzebnimi byty, kde se jednotlivi
pecovatel¢ stiidaji po tydnu. Ziizovatelem téchto zatizeni pro déti vyzadujici okamzitou
pomoc je Fond ohroZenych déti, ktery funguje od roku 1990. Fond ohrozenych déti je
obcanské sdruzeni poskytujici pomoc détem tyranym, zneuzivanym, zanedbavanym c¢i

jinak socialné€ ohrozenym. Plisobnost tohoto sdruzeni je na celém uzemi Ceské republiky.

Cinnost ZDVOPU se mi libila od zagatku, nebot’ si myslim, Ze je spravné déti
umistit do takového zatizeni, kde maji zajistény denni rezim a je o né postarano, ale
rodi¢im to zaroven dava prilezitost, zlepsit své zivotni podminky natolik, aby se k nim

déti mohly po néjakém Case vratit.

4.2 Priazkum tykajici se pobytu tyranych déti v Klokanku

Cil vyzkumného $etieni

Cilem tohoto vyzkumného Setfeni bylo zjistit, jak vypadd pobyt tyranych déti
v Klokénku v Pardubicich. Zaméfila jsem se na otazky ohledné Cetnosti pfijimani takto
»postizenych* déti do ZDVOPU a dale jsem se zajimala pfedevS§im o metody prace
s takovymi to détmi. Cilem je si ucelit povédomost o této problematice i z pohledu

organizaci, které tyto déti maji na starost.

Prubéh pruzkumu

Rozhovor byl realizovan s pani feditelkou a socialni pracovnici z Klokanku, které
se samoziejmé jiZz s problematikou syndromu CAN sezndmily a n€kolikrat to musely

fesit. Zaznamy z rozhovoru jsou uvedeny v ptiloze (pfiloha ¢. 2)

Ob¢ respondentky jsem oslovila prostfednictvim emailové komunikace. S pani
feditelkou jsem byla na rozhovoru domluvena jiz dlouhou dobu, nebot’ jsem zde

vykonévala dv¢ praxe v ramci studia a opravdu mé spoustu véci naucila.

V piipad¢ rozhovoru jsem hlavni vyzkumnou otdzku formulovala takto: ,,Jak ¢asto
se do Klokanku prijimaji déti, u kterych se odhali syndrom CAN?* Na tyto otazky

navazuji dalsi dil¢i otazky:
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HVO: Jak casto se do Klokanku pfijimaji déti, u kterych se odhali syndrom CAN?
DVOI1: Vnimate néjaky vyvoj téchto ptipadii za posledni dva roky?

DVO2: Jak dlouho trva, nez se syndrom CAN odhali?

DVO3: Jak takové dit¢ proziva ptichod do Klokanku?

DVO4: Jak nejlépe pracovat s ditétem, které trpi syndromem CAN?

DVO5: Jak dité vétsinou mluvi o pachateli syndromu CAN?

DVOG6: Jaké pohlavi pacha nasili na détech Castéji?

DVOT7: Jaky je vétSinou vztah mezi pachatelem a obéti syndromu CAN? (rodic,

ucitel, sourozenec)

DVO8: Chova se dité jinak, kdyz je tyrdno/zanedbavano rodicem nebo né€kym
jinym?

V dalsi dil¢i kapitole bude poskytnuto shrnuti rozhovorii a nahlédnuto bude do
odpovédi v rdmci toho, v ¢em se pracovnice Klokanku shodly a v ¢em ne. Detailni

zaznamy z rozhovoru jsou uvedeny v piiloze (ptiloha ¢. 3)

Zavery a interpretace uskuteénénych rozhovora

V réamci rozhovoru jsem se dozvédéla, Ze déti tyrané jsou do Klokanku pfijimany
v priméru jednou do mésice, cozZ je nartist oproti minulosti. V ramci syndromu CAN jde
vétSinou prave o tyrani ¢i zneuzivani. Oproti tomu, kvili sexualnimu zneuZivani se do

Klokanku tak ¢asto déti nepiijimaji.

Piedesla odpovéd’ mi dala v podstaté vysledek i na dalsi otazku, a to, jaky je vyvoj
Vv poslednich dvou letech. Déti zanedbavané jsou do Klokanku posledni dobou piijimany

Castéji. VEtsSinou jde o zanedbani v ramci hygieny a plnéni Skolnich povinnosti.

Velmi ¢asto jsou tam déti piijimany uz s informaci, ze jsou zanedbavané (je to
patrné od pohledu), nékdy se ale stava, ze napiiklad sexualni zneuzivani se odhali az
postupem ¢asu v ramci povidani déti s ,tetami“ v Klokanku. Takové dit€¢ ma obcCas

problém zapadnout k détem a zaroven divérovat dospélym pracovnikiim v Klokanku. Na
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druhou stranu je dulezité podotknout, Ze zaméstnanci Klokanku jsou Skoleni Vv této

problematice a maji piesné instrukce jak postupovat.

Tety i samotné socidlni pracovnice v Klokanku musi postupovat velmi opatrné
s ditétem, které trpi syndromem CAN nebot’ je velmi Casto zaktiknuté a boji se. Dulezita

je metodickéa prace a ziskani duvéry ditéte.

Nejcastéji se do Klokanku dostavaji déti, které zneuziva osoba blizkd (vétSinou
V ramci rodiny) a déti o téchto pachatelich mluvi hezky a nechtéji si ptipustit (n¢kdy tomu

jesté ani nerozumi), Ze je jim vlastné ublizovano a neni to spravné.

Na zavér musim podotknout, ze i kdyz je v Klokdnku v Pardubicich kazda

pracovnice jinak dlouho, odpovédi byly velmi totozné a velmi emotivni.
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Zavér

Tato bakalaiska prace se zabyvala velmi zavaznym tématem, ktery se bohuzel v
dnesni vyspélé dobé vyskytuje a nejsou to pouze ojedinélé ptipady. S pfibyvajici volnou
vychovou, jakoby rostly i tyto problémy. Proto jsem také toto téma vybrala. Myslim, ze

by urcité¢ mélo byt vice probirané a mélo by se mu, co nejvice predchazet. Proto zde mame

1 prevenci, ktera by se neméla podcenovat.

Cilem teoretické casti je shrnuti aktudlnich poznatkli o problematice syndromu
CAN. Prace se zamétuje na vyvoj pojmu syndromu CAN a je nabidnuta definice tohoto
syndromu, na zaklad¢é nékolika publikaci. Dale jsou v teoretické ¢asti vymezeny formy
zakonech CR. Vzhledem k neustalému nardstu pripadti syndromu CAN je zde prostor

vénovan i prevenci syndromu CAN a nasledkiim tohoto syndromu.

V souvislosti s empirickou ¢asti je v teoretické ¢asti vénovan prostor i zafizeni pro
déti vyzadujici okamzitou péci, protoze maji obéti syndromu CAN na starost. Jak jsem

jiz zminila empiricka ¢ast je tvofena ze dvou Casti.

Prvni cast je empiricky prizkum dé€lany kvantitativni metodou a to formou
dotazniku, kdy bylo realizovano 180 dotaznikii u zaki 2. stupné zékladnich skol. Tato

prizkum nam dal moZnost nahlidnout do toho, jak jsou informovani o tomto syndromu

vvvvvv

Druhéd c¢ast empirického Setfeni je vénovédna kvalitativni metodé a to formou
rozhovoru, ktery byl realizovan se 2 pracovnicemi Klokanku v Pardubicich. Uéelem bylo

ucelit védomosti o syndromu CAN i z pohledu instituce, ktera ma tyto obéti na starost.

Vsechny cile mé bakalatfské prace byly naplnény a zodpovézeny. Zjistili jsme, Ze
vetSina déti zna vyznam pojmu syndromu CAN, ale uz neznaji zadné instituce, na které

by se s timto problémem mohly obratit.

Ptinos této prace vidim ve stru¢ném obrazu o dané problematice, kterd je popsana
pro jasné pochopeni a piipadné poznani jevu ve skute¢nosti. Vyzkumné Setfeni bylo
provedeno na dvou rovinach, a to mezi zaky 2. stupné zakladni Skoly v Pardubicich a

mezi pracovniky v Klokanku. Proto by tato prace mohla byt pfinosna na jedné strané
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socialnim pracovnikim k lep$i orientaci o védomostech obyvatelti o pojmu syndromu
CAN a na stran¢ druhé tfeba pro studenty socialni prace, které se o tuto problematiku

zabyvaji.

Zaveérem této prace je dulezité si uvédomit, jak je toto téma pro spolecnost
alarmujici a dalezité, byt’ tento pojem neni jiz tak hojné v praxi vyuzivan, to, co se pod
nim skryva se dnes a denné v nasSi spolecnosti d¢je. Kladu si po vypracovani své
bakalatské prace otazku, zda je v Ceské republice nebo i ve svété tak $patnd osvéta a
informovanost? Nebo je zanedbavana prevence? Nebo si prosté lidé v sobé nesou naucené

a prejaté chovani a viibec to neni ve spolecnosti jako takové?

V tomto piipadé by tady byla spousta otdzek, které si miizeme pokladat. Nechapu,
proc se toto déje, a hlavné pro€ zrovna bezbrannym détem. V tomto piipad¢ tedy urcité

doporucuji:
* lepsi osvétu pro Sirokou vefejnost,
* informovanost v mediich a tisku

* dliraz na prevenci jiz od Utlého véku

39



Seznam pouzitych zdroji

BELIK, Vaclav a kol. Slovnik socidlni patologie. Vydani 1. Praha: Grada, 2017. 120
stran. Pedagogika. ISBN 978-80-271-0599-1.

DUNOVSKY, Jiii a kol. Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané dité. Vydani 1. Praha: Grada
Publishing, 1995. 245 stran, 8 necislovanych stran obrazovych piiloh. ISBN 80-7169-
192-5.

DUSKOVA, Zora a kol. Obraz problematiky tyraného, zneuzivaného a zanedbdvaného
ditete v letech 1992-2003. Praha: Détské krizové centrum, 2004. 103 s. ISBN 80-239-
5562-4.

GEIST, Bohumil. Psychologicky slovnik. 2. vyd. Praha: Vodnaf, ©2000. 425 s. ISBN 80-
86226-07-7.

GJURICOVA, Sarka, KOCOURKOVA, Jana a KOUTEK, Jiii. Podoby ndsili v rodiné.
Vyd. 1. Praha: Vysehrad, 2000. 101 s. ISBN 80-7021-416-3.

HARTL, Pavel a HARTLOVA, Helena. Psychologicky slovnik. Vyd. 2. Praha: Portal,
2009. 774 s. ISBN 978-80-7367-569-1.

KALIBOVA, Petra a KALIBA, Martin. Tyrané, zneuzivané a zanedbdavané dite v
kontextu soucasného skolstvi. Vyd. 1. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2014. 91 s. ISBN
978-80-7435-507-3.

KRAUS, Blahoslav a Jolana HRONCOVA. Socidlni patologie. Vyd. 2. Hradec Kralové:
Gaudeamus, 2010. ISBN 978-80-7435-080-1.

LANGMEIER, Josef a KREJICIROVA, Dana. Vyvojovd psychologie. 2., aktualiz. vyd.
Praha: Grada, 2006. 368 s. Psyché. ISBN 80-247-1284-9.

MATEJCEK, Zdenék. Co, kdy a jak ve vychové déti. Vyd. 4. Praha: Portal, 2007. 143 s.
Radci pro rodi¢e a vychovatele. ISBN 978-80-7367-325-3.

MUFSON, Susan a KRANZ, Rachel. O tyrdni a zneuzivani. Pieklad Eva Hauserova.
Praha: NLN, Nakladatelstvi Lidové noviny, 1996. 131 s. Linka dtvéry. ISBN 80-7106-
194-8.

40



MUHLPACHR, Pavel. Socialni patologie. 1. vyd. Brno: Masarykova univerzita, 2001.
104 s. ISBN 80-210-2511-5.

ONDREJKOVIC, Peter et al. Socidlna patolégia. Bratislava: Veda, 2000. 270 s. ISBN
80-224-0616-3.

PEMOVA, Terezie a PTACEK, Radek. Zanedbdvani déti: priciny, diisledky a moznosti
hodnoceni. 1. vydani. Praha: Grada Publishing, 2016. 200 stran. ISBN 978-80-247-5695-
0.

POTHE, Petr. Dité v ohroZeni. Vyd. 1. Praha: G plus G, 1996. 143 s. Zde a nyni. ISBN
80-901896-5-2.

RYDLO, Josef. Komercni sexualni zneuzivani déti v kontextu problematiky syndromu
CAN ve kolni praxi. In: TRUHLAROVA, Zuzana a Stanislava DVORAKOVA. Sociélni
aspekty sexudlniho komeréniho zneuzivéani: Sbornik ptispévkll z konference konané dne
3.3.2004 v Hradci Kréalové. Hradec Kralové: Katedra socidlni prace a socialni politiky v
nakl. M & V, 2004, s. 51. ISBN 80-86771-05-9.

SEDLAROVA, Petra a kol. Zdkladni oSetiovatelskd péce v pediatrii. 1. vyd. Praha:
Grada, 2008. 248 s. Sestra. ISBN 978-80-247-1613-8.

SILLAMY, Norbert. Psychologicky slovnik. Pteklad Irena Strossova. 1. Ceské vyd.
Olomouc: Univerzita Palackého, 2001. 246 s. ISBN 80-244-0249-1.

SPECIANOVA, Sarka. Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. Praha: Linde, 2003. 156
s. ISBN 80-86131-44-0.

TRUELLOVA, Iva, VANICKOVA, Eva a NOVOTNA, Véra. Vcasnd detekce déti
ohrozenych nasilim. [Praha]: [Fakultni nemocnice v Motole], [2016]. 46 stran. ISBN 978-
80-87347-27-0.

VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Vyd. 3., rozs. a pieprac.
Praha: Portal, 2004. 870 s. ISBN 80-7178-802-3.

VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie I: détstvi a dospivani. Praha: Karolinum,
2005. ISBN 80-246-0956-8.

41



VANICKOVA, Eva et al. Sexudlni ndsili na détech: vyskyt, podoby, diagnostika, terapie,
prevence. Vyd. 1. Praha: Portal, 1999. 118 s. ISBN 80-7178-286-6.

VANICKOVA, Eva. Interpersonalni nasili na détech. Vyd. 1. Praha: Ufad vlady CR,
2009. 37 s. ISBN 978-80-7440-001-8.

VASUTOVA, Maria a kol. Mezi détstvim a dospélosti: vybrané kapitoly z psychologie
adolescence. Vyd. 1. Ostrava: Filozoficka fakulta Ostravské univerzity v Ostravé, 2013.
137 s. ISBN 978-80-7464-125-1.

42



Seznam grafi

Graf 1: Pohlavi respondenti

Graf 2: znalost syndromu CAN

Graf 3: prostedi vyskytu syndromu CAN

Graf 4: projevy télesného tyrani

Graf 5: tyrani v domacim prostiedi

Graf 6: védomi o tyrani druhych

Graf 7: svéfeni se s informaci o tyrani

Graf 8: projevy zanedbavani

Graf 9: projevy sexualniho zneuzivani

Graf 10: pohlavni styk do 15 let jako trestny ¢in

Graf 11: instituce pro obéti syndromu CAN

43



Seznam priloh

Piiloha ¢. 1: Dotaznikové Setieni k BP

Ptiloha €. 2: ptepis rozhovoru s feditelkou a socialni pracovnici z Klokanku

44



Prilohy

Ptiloha €. 1
Dotaznik — Povédomi zaki o Syndromu CAN

Dobry den, jmenuji se Michaela Rezkova a studuji na Univerzité Hradec Kralové,
obor Socialni patologie a prevence. Ma bakalaiskd prace je zaméfena na syndrom
tyrané¢ho, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte. Dotaznik slouzi ke zjiSténi znalosti o
tyranych détech. Dotaznik bude slouzit pouze pro ucely mé bakalarské prace a je zcela

anonymni, takZe se nemusite bat odpovidat.
Dé&kuji moc za vas cas, ktery tomuto dotazniku vénujete.

Pokyny pro vyplnéni: U otazek miiZete zatrhnout vice moZnosti, pokud se vam

jich zda vice spravné.

1) Jste chlapec nebo divka?
a) Chlapec
b) Divka

2) Vite co znamena zkratka ,,Syndrom CAN*?
a) Ano
b) Ne

3) Pokud jste se setkali se syndromem CAN, v jakém prostiedi?
a) Rodina
b) Sirsi piibuzenstvo
c) Pratelé
d) Z okoli bydliste
e) Jinde
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4)

5)

6)

7)

8)

Jaké jsou, podle vas, projevy télesného tyrani?
a) Hladovéni

b) Pohmozdéniny

¢) Krvaceni

d) Trzné rany

e) Biti

f) Jiné: ...

Myslite si, Ze jste byli nékdy doma, uvedenym zpiisobem, za néco tyrani?
a) Ano
b) Ne

Mate néjakého kamarada/kamaradku, o kterych vite, Ze jsou tyrani?
a) Ano
b) Ne

Pokud by vam né€kdo ublizoval, komu byste se nejspise sverili?
a) Rodi¢im

b) Prarodi¢im

c) Kamaradim

d) Uciteli

e) Jiné osobé

Myslite si, Ze pokud dité asto nechodi do Skoly, nebo neni dostate¢né
pfipraveno, nenosi pomiicky ¢i nosi Spinavé obleceni a je neupravené, tak muze
jit o zanedbani jeho vychovy?

a) Ano

b) Ne
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9) Myslite si, Ze nuceni ditéte, aby sledovalo porno ¢asopisy nebo pornofilmy, je
forma sexualniho zneuzivani?
a) Ano
b) Ne

10) Pokud dojde k pohlavnimu styku mezi osobami mladsimi 15 let, jedna se o
trestny ¢in?
a) Ano
b) Ne

11) Které instituce na pomoc tyranim nebo zneuzivanym détem, znate?

Dékuji za vas ¢as a ochotu K vyplnéni dotazniku
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Ptiloha ¢. 2
Pi'epis rozhovoru s fFeditelkou a socidlni pracovnici z Klokianku

Rozhovor probihal nejdiive s pani feditelkou Klokanku v Pardubicich. Rozhovor
probihal 16. 3. 2022 ptimo ve ZDVOPU, kde to moc dobfe znam. Pani feditelce se
nelibilo, ze bych nahravala rozhovor, ackoliv s nim neméla problém, takze jsme se
domluvily, Zze mi to skute¢né jen odvypravi. Jednalo se o Zenu (45 let), ktera pracuje
v Klokénku jiz deset let. Vystudovala obor Socialni patologie a prevence. Se syndromem
CAN se setkavala od zacatku svého puasobeni v Klokanku, ale pozoruje, ze tato

problematika neustale sili.

Druhy rozhovor probihal se socidlni pracovnici (26), kterd v Klokanku pracuje
teprve 6 mésicli. Rozhovor probihal 17. 3. 2022 v kavarn¢ v Pardubicich, kde jsme se
shodly, Ze bude nejlepsi a klidnd atmosféra. Vystudovala obor Socidlni prace na

Univerzité v Hradci Kralové.

HVO: Jak casto se do Klokanku prijimaji déti, u kterych se odhali syndrom
CAN?

Pani feditelka: Do Klokanku se pfijimaji déti se Syndromem CAN v posledni dobé
pomeérné Casto. Je to predevsim z divodu zanedbavani ditéte, pod ¢imz si hlavné musime
predstavit oblast absence odpovidajicich bytovych podminek. Détem neni zajiSténa

potiebnd péce 1 v rdmcei oSaceni ¢i hygieny.

Socialni pracovnice: Dé&ti se kvili syndromu CAN, do Klokéanku ptijimaji Casto. Je
to za posledni dobu asi nejcast&jsi duvod. Déti Casto ptichazeji uz od pohledu velmi
zanedbané a téméf vzdy jsou s tim provazeny problémy jako napiiklad vsi. Je to dlouha

prace, jak co se tyCe zbaveni takovych to problémt, tak i naucit déti spravné hygiené.
Vnimate néjaky vyvoj téchto pripadi za posledni dva roky?

Pani teditelka: Na to jsem odpovédéla v minulé otdzce. Za posledni roky, piijem

déti se syndromem CAN roste.

Socialni pracovnice: Ano, narust je znatelny.

Jak dlouho trva, nez se syndrom CAN odhali?
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Pani feditelka: Na to nedokazu piesné¢ odpovédét, je to hodné individualni. Kdyz se
déti ptijimaji z divodu zanedbavani, je na prvni pohled patrné, a proto se odhali vlastné
hned. Co se tyka tyrani, je také celkem snadno odhalitelné, nebot’ si toho v§imne naptiklad
1ékar, kdyz ho ,tety* vedou k I€katfi z divodu celkové prohlidky zdravotniho stavu.
Nejhtie rozpoznatelné je samoziejmé sexudlni zneuzivani. Nékdy k nam do Klokanku
ptijdou dé€ti na svou vlastni zadost a tyto déti vétSinou feknou, pro¢ piisly a velmi ¢asto
praveé z tohoto diivodu. Nékdy se ale déti o tom boji mluvit, nebo se prosté jen stydi.
Nekdy si ani vlastné neuvédomuji, Ze se jim délo néco Spatného a tam to chce neustalou

préci a dotazovani. Dilezité je si i v§imat ndznakd.

Sociélni pracovnice: Jde o individualni situaci. Kazdy se se svym trapenim smifuje

jinak. Nékdy k nam pfijde dité a chce o tom hned mluvit, aby se mu ulevilo a mozna,
abychom ho pochopily a politovaly. Nékteré déti se ale uzaviou do sebe a odmitaji s nami
mluvit, coZ je pak hodné slozité. Stava se nam ale, Ze si v Klokdnku najdou néjakou
dobrou kamaradku/kamarada a tém to feknou. Pak tito kamaradi nékdy piijdou a feknou

to nam jako tajemstvi. To je dobry ,,start” proto se k tomu tématu postupné dostavat.
Jak takové dité proziva prichod do Klokanku?

Pani feditelka: Na to nedokazu ptesn¢ odpovédét, je to hodné individualni. Kdyz se
déti ptijimaji z diivodu zanedbavani, je s nimi dlouhd préce, ale ptizptsobi se. Co se tyka
tyrani ¢i sexualniho zneuzivani, tam je to proces, ktery se neda presné spocitat. Jsou déti,
které pfijdou do Klokanku a vlastné citi takovou ulevu, Ze jsou opravdu upovidani a jsou
radi, Ze jsou n€kde, kde maji pocit bezpeci. Na druhou stranu, nékteré déti to vnimaji
presné naopak, takze do Klokanku ptijdou a jsou zamlkli a boji se. Neduveétuji ,,teté*,
kterd je ma na byt€ na starost a strani se i détem. V téchto ptipadech ale samoziejmée

spolupracujeme s psychology.

Socialni pracovnice: Jde o individudlni pfistup s kazdym ditétem. Nekteré déti jsou

rady, protoZe maji nové kamarady a citi se v ramci skupiny ihned pfijati. Nekteré déti
placou a nechapou, pro¢ nejsou u rodic¢t. Nekdy je to opravdu smutné a jen té€zko se jim

to vysvétluje.

Jak dité vétSinou mluvi o pachateli syndromu CAN?
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Pani feditelka: Na zacatek bych rdda podotkla, ze ve vétsiné ptipadd, jsou pachateli
rodi¢e nebo jeden z nich. Tady hodné zélezi na véku ditéte. Malé dité vlastné nechapalo,
co se mu déje, a pro n¢j je to porad ,,mama a tata*. Pro starsi déti uz je to naptiklad ,,on*.

Vétsinou opravdu mluvi ve tieti osobé, jakoby toho ¢loveéka ani neznali.

Socialni pracovnice: VétSinou mluvi neutrdln€. Netikaji jim jménem ani Zzddnym
citovym zabarvenim. Nékdo dokonce pouziva vulgarismy, ale to se jim samoziejmé

snazime vysvétlit, ze to chadpeme, ale takhle o tom mluvit nemtzou.
Jaké pohlavi pacha nasili na détech castéji?
Pani feditelka: Urc¢it¢ muzi.

Sociélni pracovnice: VétSinou jsou to muzi.

Jaky je vétSinou vztah mezi pachatelem a obéti syndromu CAN?

Pani feditelka: VétSinou se bohuZzel jedna o rodice. Nékdy i o $irsi ptibuzenstvo
jako napftiklad strycové. Samoziejmé se mize jednat i o kamarady atd., ale to je zlomek

pripada.

Socialni pracovnice: Témét vzdy je to vztah rodi¢-dité. Je to hodné smutné a tézko

se nam ty pribéhy poslouchaji. Ve vétsiné piipadt pak otec, kdyz uz jsme pted chvili
mluvili o pohlavi pachateld. Tim, Ze pro nads ma byt rodina zdzemim s nejvetSim

bezpecim, je to nepochopitelné.

Chova se dité jinak, kdyZ je tyrano/zanedbavano/zneuZivano rodi¢em nebo

nékym jinym?

Pani feditelka: To si nemyslim. Podstata toho problému totiz zlstava stejna. Oni
nékomu véfili a ten je zradil a ublizil jim. Dité ma prosté strach, je uzkostné a nikomu
neveti. To se neméni osobou pachatele. Mozna s vyhledem na budouci vztahy by se dalo
predpokladat, ze syndrom CAN od rodict, je mize ovlivnit v budoucnu vice a znatelné

to ovlivni jeho socidlni vazby.

Socialni pracovnice: Myslim, Ze trochu to obét’ ovlivnit mtize. Ackoliv je to porad

zneuzivani, tak od rodict to ¢lovek bere pieci jen hiife nez od ostatnich. Je to ale jen moje

domnénka, ovéfené to samoziejmé neni.
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