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Anotace



Uvod

‘

., Sluchové vnimani umoznuje rozlisovat elementy reci a chapat obsah sdéleni.

(Zelinkova, 2008, s.57)

Format fonematick¢ého a fonologického uvédoméni, Urovenn fonematického sluchu
v predskolnim obdobi ma vliv na osvojeni ¢teni, psani a pocitani. PfedSkolni vek je tedy tim
kultury a socialni skute¢nosti. Je prvkem socializaéniho procesu, postupné se zaclefiuje
do uzsich, pozd¢ji SirSich skupin spolecnosti. Tento proces socializace umoziuje ditéti
poznavat nové vztahy (rodina, kolektiv), jevy a pfedev§im normy chovani. Dité se stdva

soucasti komunikace s okolnim prostfedim. K tomu je dilezité osvojovani a pouzivani jazyka

(Zelinkova, 2001).

Spolec¢nost, bezprostiedni okoli dava ditéti hodné podnéti a moznosti ke vnimani
a napodobovani vzori v komunikaénim procesu. K tomu, aby bylo schopno uplatiovat
spravné pouzivani jazyka a spravné komunikacni chovéani, musi mu byt poskytnuty adekvatni

vzory a podnétné prostiedi (Matéjcek, 1995).

Dit¢ si postupné osvojuje feC, prostfednictvim které se rozviji smysl slozitého
a kombina¢niho mysleni. Spravny vyvoj fe€i se neobejde bez spravné sluchové percepce.
Zanedbani v oblasti rozvoje feci a sluchové percepce mize byt nasledkem poruchy verbalni
komunikace. Re¢ové i sluchové problémy zpiisobuji potize nejen v komunikaéni, ale

I vV socialni oblasti (Zelinkova, 2008).

Cilem diplomové prace je seznamit s pojmem fonologické uvédomeéni. Diplomova prace je
rozdélena na ¢ast teoretickou a praktickou. Obsahem teoretické ¢asti jsou ¢tyti kapitoly. Prvni
kapitola se zabyvad terminologii hlavnich pojmi, které se v diplomové praci vyskytuji.
Jednotlivé pojmy jsou piedkladany tak, jak se k nim vyjadiuji jednotlivi odbornici. Druha
kapitola se vénuje Ctyfem jazykovym rovinam, pievazné se zaméfenim na foneticko —
fonologickou rovinu. Treti  kapitola se zabyva fonologickymi procesy, které

v jednotlivych podkapitolach podrobn&ji popisuje. Ctvrta Kkapitola se zaméfuje



na sluchovou percepci a jeji oblasti. Vystihuje =zéasady, jak postupovat pii rozvoji
a reedukaci sluchové percepce u déti predskolniho  véku. Cast této kapitoly  je
vénovana fyziologickému vyvoji  sluchu, fte¢i a jazyka v prubéhu etap zivota
ditéte od narozeni do Sesti let. V zavéru teoretické ¢asti je uvedeno nékolik orienta¢nich
zkousek sluchové percepce, prace S rymem a rytmickou reprodukci, ktery plynule navazuje

na druhou praktickou ¢ast.

Prakticka cast diplomové prace se zabyva vlastnim Setfenim a pouzitymi metodami
u jednotlivych zkouSek fonologického uvédoméni. Cilem bylo  zjisténi celkové

urovné fonologick¢ého uvédoméni u déti na konci predskolniho obdobi.

Predskolni vék je obdobim, kdy se da pii vcasném odhaleni nedostatki v oblasti
komunikace aktivné pracovat a které lze maximalné vyuzit Kk reedukaci moznych
nedostatklli ve vyvoji feci a sluchu a tim zlepsit a zkvalitnit nastup déti do prvniho ro¢niku

zakladni skoly. Pro uspésny Ctenaisky vyvoj je dilezité zvladat fonologické uvédoméni.



Teoreticka ¢ast

1 Terminologické vymezeni pojmi

Terminologické vymezeni jednotlivych pojmt zabyvajicich se fonematickym sluchem,
fonematickym a fonologickym uvédoménim neni jednotné. V odborné literatuie se objevuji
terminy jako je fonetika, fonologie, sluchova percepce, fonematicky a fonémicky sluch,
fonematické a fonémické uvédomeéni. Pojem foneticky a fonematicky vétSina autorti povazuje
za synonymum, vzhledem ktomu, Ze zajmem zkoumani téchto termini je foném.

Terminologie jednotlivych pojmt jsou dale vysvétleny podle interpretace rtznych autori.

Fonetika je v&dni obor, lingvisticka disciplina, ktera se zabyva zvukovou strankou lidské
feci a jeji funkei pii komunikaci. Nazev je odvozen z feckého slova ,,foné®, to znamena hlas,
zvuk lidské feéi. Jeji zaklad polozili uz stafi Indové. Fonetika pracuje S nejmensi
jednotkou slov, hlaskou (Kavka, 1994).

Fonetika je nauka o tvorbé hlasek v feCovém ustroji, zkouma fyziologickou ¢innost
mluvidel a akustickou podstatu zvukt. Hlasky téidi a klasifikuje. T¥idime ji na artikula¢ni, ta
se zabyva tiidénim hlasek a akustickou, ta zkouma zvukovou podobu hlasek a souvislé feci,

modulaci. Fonetika percepéni naopak zkouma, jak poslucha¢ zvuky pftijima. (Dvotak, 2007).

Do Evropy se fonetika dostala az ve druhé poloving 19. stoleti. Zustala pouze u zkoumani
zvukii hlasek, jazykovym vyznamem se nezabyvala. Clenové Prazského lingvistického

krouzku, prezentovali priibojné védecké koncepce (Siska, 2002).

Fonologie poklada za =zakladni prvky nikoli hlasky, ale fonémy, tj. hlasky majici
rozliSovaci funkci. Fonologii délime na obecnou, srovnavaci a historickou. Zatimco

fonetika je nauka o tvorbé& hlasek, fonologie je nauka o funkci hlasek (Kavka, 1994).

Fonologie, jak zmitiuje Z. Siska ve své literatufe, byva nazyvana téz funkéni fonetikou.
Ta se =zacala rozvijet na prelomu 19. a 20. stoleti. Vznikla na zakladé Kkritiky
fonetiky a stala se zakladnim smérem vyzkumu zvukové stranky lidské feci. V poptedi

zajmu oboru je systematizace fonémi a jejich funkéni vyuziti v feéi (Siska, 2002).

Fonologie zkouma zvukovou stavbu jazyka, je t0 nauka o funkci hlasek. Zabyva se
tvofenim hlasek, jejich vnimanim sluchem, zrakem, sleduje modula¢ni faktory feci (melodii,
tempo, rytmus a barvu hlasu), popisuje funkci a organizaci fonetickych slozek jazyka.

Fonologie se stala zakladnim smérem ve vyzkumu zvukové stranky feci. (Lechta, 2002).
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Slovnik cizich slov vysvétluje pojem ,, fonologie jako vedni obor zabyvajicich se
zkoumdanim soustavy a funkce zvukovych prostredkii jazyka, majici za zdkladni jednotku

foném. “ (Kraus a kol., 2006, s. 252).

Fonologie je ,, lingvistickd disciplina, kterd se soustieduje na popis funkcéniho vyuziti
zvukovych jednotek a viastnosti ve strukture jazyka. Zahrnuje jak segmentalni, tak

| prozodickou (suprasegmentalni) vrstvu zvukové stavby . (Macurova, 2002, s. 137).

Pro fonetika jsou vokaly e a ¢ dvé ruzné hlasky, 1isi se jak vlastnostmi
artikula¢nimi, tak akustickymi. Pro fonologa jsou to dva fonémy, protoze jejich zaménou
se méni smysl slova (lek —1¢k). Pti studiu jazyka je nutno vychazet jak z jeho
fonologické struktury, ale také z fonetickych realizaci jednotlivych fonémt. Oba sméry

pohledu se musi navzajem dopliiovat (Ohnesorg, 1985, Siska, 2002).

Rozliseni hlediska fonetického a fonologického nema pouze teoreticky vyznam, ale
setkdme se s touto otazkou i pfi uceni cizi vyslovnosti nebo pii vykladu odchylné vyslovnosti
matefstiny. Podminkou pro to, aby se jedinec dopracoval ke spravnym fonetickym realizacim

je schopnost tyto realizace fonologicky rozeznavat (Ohnesorg, 1985).

Logoped by mél v terapii vychazet, jak zhlediska fonologického, tak z hlediska
fonetického. Nejdiive musi dité pomoci fonematického sluchu vnimat fonologické prvky feci,
ktera je pro ného vzorem, teprve poté se muze ucit nalezitym fonetickym realizacim. Nezraly
fonematicky sluch je ¢astou pti¢inou chyb pti psani. Déti zaménuji znaky pro hlasky, jejichz

fonologickou, a ¢asto na zakladé toho i fonetickou, rozdilnost neciti (Ohnesorg, 1985).

Fonematické uvédoméni je terminem, ktery souvisi se sluchovou percepci stejné jako
fonematicky sluch a fonologické uvédoméni. Mezi stupné fonematického uvédoméni patii
schopnost provadét specidlni ukoly, jako je srovnavani a rozliSovani hlasek ve slovech,
dovednost spocitat fonémy ve sloveé, schopnost pfidat nebo vynechat fonémy ve slove,

poznat rym (Zelinkova, 2008).

Fonematické uvédoméni nebo také fonémické uvédoméni znamena podle O. Zelinkové
pochopeni, Ze slovo a slabiky jsou tvofeny zvuky feci, které jsou reprezentovany pismeny.
Je to pojem SirSi nez pojmy sluchové analyza, syntéza a diferenciace. K tomu je dulezitd
sluchovd pamét a soustfedénd pozornost. Fonematické uvédomeéni se podili na kvalité Ctend,
je podstatna pro rozvoj ¢tendiskych dovednosti. Pokud neni fonematické uvédomeéni u ditéte
dostate¢né rozvinuté, tak dité sice hlasky slysi, ale neuvédomuje Si je. Fonematické

uvédoméni je predpokladem pro fonologické uvédomeéni (Zelinkova, 2001, 2008).



Fonematické uvédoméni je védoma prace s usekem Slov na urovni fonémt, uvédoméni si

zvukové struktury slov, identifikace potadi zvuki v feci, uskutecnéni hlaskové analyzy

vvvvvv

Fonematicky sluch je ,, schopnost rozlisovat ve slovech sluchem hlasky s distinktivni funkci
(fonémy) “. Schopnost jemného sluchového rozliSovani, schopnost rozliSovat fonémy ve slové
sluchem. Jestlize neni fonematicky sluch spravné vyvinut, slysi dit€ fonémy jako podobné

nebo shodné (Dvoidk, 2007, s. 178).

Fonematicky sluch je schopnost rozttidit sluchem fonémy, tj. hldsky matetského jazyka,
které maji funkci vyznamotvornou. Fonematickd diferenciace je piedpokladem spravného
feCového vyvoje. Dité, které nezvlddne poslouchat, vyd€lovat a diferencovat zvuky fteci,
nemuze spravné vyslovovat, obzvlasté zn€lé a nezn€lé hlasky a sykavky. Zménou fonému
ve slové se méni i vyznam a smysl slova. Schopnost sluchového vnimani a rozliSovani
fonémii matetského jazyka se stale rozviji, divodem je dlouhodobé a pirimérené podnécovani
Sluchového vnimani, pozndvani zvukid a feCovych podnéti na zadklad¢ piimétrené
podnécovaného vyvoje fteci ditéte. Dostatené rozvinuty fonematicky sluch je dilezity

pro vyvoj zfetelné a spravné vyslovnosti i pro osvojeni ¢teni a psani (Klenkové, 1997).

Fonematicky sluch se podporuje ucenim fikadel a basnicek, zpévem, rytmizaci spojenou

s tleskanim, a také pii bézném rozhovoru (Lechta, 2002).

Fonematicka diferenciace je schopnost sluchovou cestou rozliSovat foném
matetského jazyka ( napf. zn€lost — neznélost, oralita — nazalita, ostrost — tupost).
Klicem k uspésnosti Vv oblasti logopedické péce je pravé fonematicka diferenciace, c¢ili
schopnost rozlisovat sluchem distinktivni rysy hlasek. Zde je nutné vénovat dostatecnou

pozornost, pii vysetfeni kazdého ditéte (Skodova, 1995).

Fonematicka diferenciace, nebo-li fonematicky sluch, je podle J. Dvotaka schopnost
rozliSovat ve slovech pomoci sluchu hlasky s distinktivni funkci. Distinktivni rys hlasky
podrobnéji vysvétluje jako vlastnost hlasky, kterou se hlaska odliSuje od jiné, casto
artikulatné nebo akusticky podobné hlasky. Mezi hlasky artikula¢né nebo akusticky blizké
patii L —R (hlad — hrad, lak —rak), S—S (miska —myska, sal—8al), TDN — TDN (tyka —
tika, dyky — diky, nemé& — némd). Distinktivni rys pouziva k rozliSeni vyznamu slov.

Zamenou hlasky ve slové se zméni vyznam slova (Dvotak, 2001).

Fonematicka analyza je slozit¢jSi Cast, kterd se formuje Vv jednotlivych etapach vyvoje

fe¢i a dokonCuje se pfi vyuce psani a Cteni. Analyzuje se zvukova stranka slova, urcuje
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pfitomnost nebo neptitomnost hlasky ve sloveé. Fonematickd analyza byva chapana i jako

fonematické uvédomeéni. (Zezulkova, 2007).

Fonematickou analyzu charakterizuje opis zvukovych a artikulacnich charakteristik
verbalni komunikace z fyziologické stranky. To znamena, ze zde dochazi ke zjisténi, zda se
u ditéte projevuje porucha feci z davodu Spatné artikulace ¢i nedostatku mechanismu
v mluvnich organech. Fonologickd analyza pracuje s naruSenim vyslovnosti urcitého
ditéte ve srovnani s vyslovnosti dospélych. Pti fonologickém osvojovani se dité neuci jen, jak

ma spravné vyslovovat, ale uci se i rozeznavat podobnosti kontrastnich zvuk (Lechta, 2002).

Fonematické povédomi je slozkou jazykovych dovednosti a ukazatelem jejich rozvoje. Je
to souhrn vlastnosti jazykového modulu c¢loveka, ktery umoziiuje mentdlné zachazet
s jazykovymi jednotkami na urovni hlasky. Uroveir fonematického povédomi se zjistuje
pomoci testu fonologické manipulace a sluchové analyzy a syntézy slov (Cimlerova a kol.

2007).

Dalsim terminem souvisejicim s fonematickym sluchem, fonematickym a fonologickym
uvédoménim je Sluchova percepce, nebo-li sluchové vnimani. Sluchova percepce ,,je
schopnost prijimat, rozlisovat a interpretovat zvuky rizné kvality — Fecové i nerecové.

(Zelinkova, 2001, s. 76).

V pedagogickém slovniku je sluchova percepce oznacena jako ,, proces ziskdvani
a zpracovani podnetii, informaci, které stale prichazeji, jak z okolniho sveéta, tak z vnitiniho

svéta daného ¢lovéka. ** (Pricha a kol., 1995, s.254).
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2 Jazykové roviny

Komunikace je charakterizovana jako vzajemna vyména informaci. Tato vyména muiize mit
podobu verbalni nebo neverbalni, jinak také zvukovou nebo nezvukovou. U zvukové
komunikace dochazi k vnimani sluchovou cestou, u nezvukové hlavné zrakovou cestou.
Ptikladem verbalni komunikace je mluvena fe¢, u verbalni nezvukové komunikace je to psana
feC. Pfi posuzovani komunikacniho systému c¢lovéka je dulezité znat jazykovou normu,
stavbu a fungovani jazyka. Clovék se se znalosti rodného jazyka nerodi, ale postupné si ho
osvojuje. Dité si musi osvojit v prubéhu svého zivota ¢tyii roviny komunika¢niho systému.
Tento systém charakterizuje foneticko — fonologickd rovina, lexikdlné - sémanticka,
morfologicko — syntakticka rovina a pragmaticka rovina. V pribéhu komunikace nékdy
dochazi i1 knaruSeni komunika¢niho systému. Diivodem muze byt zjisténi problému

Vv jednotlivych jazykovych rovinach (Kerekrétiova a kol., 2009).

2.1 Foneticko — fonologicka rovina

V této rovin€é se hodnoti kvalita vyslovnosti jednotlivych hlasek a hlaskovych spojeni.
Foneticko — fonologicka rovina se zamétuje na fonematickou diferenciaci a realizaci nejmensi
¢asti zvukové stranky feci pii artikulaci. Spole¢nym zajmem zkoumani fonetiky a fonologie je
foném. Foneticko — fonologicka rovina pracuje s pojmy jako je jiz zminény foném, dale

hlaska, pojem fonologicky proces a slabika (Kerekrétiova a kol., 2009).

Ziklady fonetiky, jak uZz bylo zminéno v kapitole 1 diplomové prace, se zabyvali uz
ve starovéku Indové. Pro né nebyla zakladnim prvkem hlaska, ale slabika. Do Evropy se
poznatky z fonetiky dostaly az v 19. stoleti. Evropané pracovali pouze ze zvukovou strankou
hlasek, na jejich jazykovy vyznam nedbali. Do poptedi se diky Prazskému lingvistickému

krouzku zadal dostavat pojem fonologie (Siska, 2002).

Foném je zvuk, ktery ma urcity vyznam a nelze ho zaménit. Foném je nejmensi jazykova
jednotka fec€i, urCitého jazyka. Jestlize je tato jednotka vynechéna, nahrazena, pfemisténa

nebo piiddna méni vyznam slova. V ¢eském jazyce existuje 39 fonémt (Dvotak, 2007).

Skolni mluvnice i b&Zné slovniky cizich slov vymezuji foném jako hlasku, ktera je v daném
jazyce vyznamotvorna. Toto vymezeni pro lingvisticky pohled na jazyk nedostacuje. Fonémy

nelze ztotoznit s hldskami, nebot’ kazdy z termini patii jiné rovin€ analyzy zvukového
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materidlu jazyka. Hlaska je konkrétni zvukova realita feci, ma zcela konkrétni akusticko-
artikulacni vlastnosti. Foném je naproti tomu jednotka jazykova, jejiz postaveni je dano

predevsim pozici v systému (Krémova, 2009).

Fonologické procesy se u ditéte uplatituji v pribéhu osvojovani zvukového systému jazyka.
Diky témto procesiim dochazi k zjednodusovani cilovych slov a pfizpisobovani si jich svym
moznostem, napi. motorickym, auditivnim a kognitivnim. Tyto procesy se rozdéluji
do nékolika skupin (Kerekrétiova a kol., 2009). Podrobnéji se o fonologickymi procesy bude

v diplomové praci zabyvat kapitola 3.

Slabika je zakladni stavebni jednotkou souvislé lidské fec¢i. Jde o jednotku zvukovou.
Je tvofena uspotradanim zvukovych principti. Slabikovani a jeho uvédoméni a schopnost
Clenéni se vyskytuje u déti ve veku ctyi az Sesti let, kdy zvladnou vytleskavat slova
na slabiky. V kazdé slabice musi byt jedna samohlaska nebo dvojhlaska. Vyjimeéné dvé
souhlasky (Dvotak, 2007).

Vyvoj v oblasti foneticko — fonologické roviny lze u déti pozorovat jiz v piedverbalnim
obdobi. Dilezitym mezdnikem je pfechod od pocateéniho Zvatlani (Zzvatldni, které dité
vydavalo do této doby nelze jesté povazovat za skutecné fonémy matetského jazyka, protoze
je produkovalo pudové, bez védomé sluchové a zrakové kontroly) k napodobujicimu
zvatlani, charakteristického pro obdobi mezi Sestym a devatym mésicem zivota ditéte.
Pocatky rozvoje foneticko - fonologické roviny se opiraji o zacatek vyvoje fonematického

sluchu a spadaji do jiz zminovaného obdobi napodobivého Zvatlani. (Atkinsonova, 2003).

Dité zacina vyslovovat hlasky, které¢ vyzaduji nejmensi namahu. Nejprve zameénuje nckteré
hlasky za hlasky artikulaéné leh&i, hlasky puisobici potize dité vynechava. Casto dochazi
k zaménovani hlasek, obvykle v jednoslabicnych slovech. Nekteré hlasky patii
k oblibenym, a proto je dit€¢ vyslovuje vicekrat. N&kdy se vyskytuji uplné nahodilé
napodobeniny. Vyvoj vyslovnosti je u kazdého ditéte individualni. Vyvoj vyslovnosti
jednotlivych hlasek probiha postupné. Zacina brzy po narozeni a konci kolem patého, Sestého
roku veéku dité¢te. U nekterych déti muze trvat ustdleni spravné vyslovnosti az
kolem dovrseni sedmého roku. Dnes se klade hlavni diiraz na ukonceni bezchybného vyvoje
vyslovnosti jesté pred nastupem Skolni dochazky (Atkinsonova, 2003).

Na urovni foneticko - fonologické roviny se podili mimo jiné obratnost feCovych organd.
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motoriky clovéka. Pfesna artikulace vyzaduje maximalni obratnost mluvidel. Dokonalou
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koordinaci artikulaéniho  ustroji lze dosdhnout 1 dlouhodobym  tréninkem

pohybt (Kerékretiova a kol., 2009).

., Nejdrive se v détskeé reci fixuji samohlasky, v poradi fixace souhlasek (konsonant) jsou
to hlasky zaveroveé, uzinové jednoduché, polozavérové a uzZinové se zvlastnim zpusobem

tvorent. ““ (Klenkova, 2006, s. 40).

Do oblasti foneticko — fonologické roviny se prolina i fonematicky sluch, fonematicka
diferenciace. Fonematicky vyvoj se urcuje podle dvou zakladnich funkci - fonematického
vnimani a fonematické analyzy. Schopnost rozliSovat jednotlivé fonémy (hlasky) je dana
urovni fonematického sluchu, sluchového vnimani. Sluchova diferenciace mezi hlaskami se
zacind rozvijet v obdobi napodobovani, tedy kolem osmého mésice. Déti s nedostatecné
rozvinutym fonematickym sluchem hife ur€uji poradi hldsek a slabik ve slové, nedokdzi

odlisit spravné vyslovované hlasky od hlasek deformovanych (Guthova, 2009).

Krom¢ fonetiky a fonologie se foneticko - fonologickou rovinou zabyvaji védy jako je

ortoepie, ortofonie a sociolingvistika (Kr¢émova, 2009).

2.2 Lexikalné — sémanticka rovina

Kazdé slovo, kazdé slovni spojeni méa sviij vyznam. Lexikdlné¢ — sémantickd rovina
se zabyva urovni slovni z4soby a vyznamem slov. Dospély ¢lovek disponuje slovni zadsobou
az 50000 slov. Slovni zasoba je individualni, je vlastni pouze jednotlivci. Tiidi se
na objektivni, béZn¢ pouzivanou a subjektivni, kdy slova pouzivame pfi emo¢nim vzruseni.
Stylisticky délime slovni zasobu na neptiznakovou a ptiznakovou, expresivni a emocionalné

neutrdlni (Kerekrétiova a kol., 2009).

Vzhledem ke komunikaénim schopnostem rozdélujeme slovni zdsobu na aktivni nebo
pasivni. Pasivni slovni zdsoba znamenda, Ze Clovek témto sloviim rozumi, ale sam je
nepouziva. Aktivni slovni zasoba je takova, kdy slova ¢loveék bézné pouziva v komunikaci.
Sémantika se zaméfuje na vyznam urcitého slova v mnozstvi vyznamové blizkych slov
a na vyznam vétny a idiomaticky (frazémy, metafory, pfislovi a pofekadla) (Kerékretiova
a kol., 2009).

Mluvenou fe¢ dit€¢ ve svém prvopocatku vnima globalné, tedy celkové a pasivné. Pocatky

rozvoje pasivni slovni zasoby je mozno pozorovat okolo 10. mésice véku ditéte. Dité zacina
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tzv. ,,rozumét” feci. Kolem 12. mésice véku ditéte dochazi k rozvoji i aktivni slovni zasoby.
Dité tika prvni slova. Umi primérmné 5 — 7 slov. Rozumi nékolika slovnim ptikazim.

Kolem druhého roku zivota za¢ind rozumét prvnim otazkdm. Ve tiech letech je jich kolem
1000 a v $esti letech véku ditéte pouziva asi kolem 2 500 aZz 3 000 slov. Re¢ ditdte vyplyva
hlavn¢ z tirovné pohledt, place, mimiky a pohybu celého téla (Klenkova, 2006). V dalSich

letech si pasivni a aktivni zasobu dité¢ obohacuje rychleji.

Sémanticka kategorie znamena slovni pojmenovani urcité oblasti, ur¢it¢ho jevu. Pokud se
V jazyku nenajde pojmenovani nebo oznaceni urcitého jevu, jazyk je schopen si dané slovo
vytvofit. Pfichazi etapa tvofeni novych slov a slovnich spojeni. Existuje né€kolik moZznosti
vytvoteni novych slov a to pomoci jiného jazyku nebo odvozovanim pomoci slovotvornych
postupti. Lexikalni rovina je jako jedind, kde nejde vyvoj vymezit vékem. Cim vic a déle se

¢lovek udi, vzdélava, tak se tato rovina u ného dale rozviji (Kerekrétiova a kol., 2009).

2.3 Morfologicko — syntakticka rovina

Z oblasti morfologie ziskava dit¢ védomosti o slovnich druzich, jejich sklofiovani
a Casovani. Dale pak pouZziva spravné tvary slov v kontextu. Morfém je nejmensi Cast slova,
kterda ma vécny nebo gramaticky vyznam. U ditéte 1ze zkoumat gramatickou rovinu az tak
kolem jednoho roku véku. Prvni slova vznikaji opakovanim slabik, jsou nesklonna
a neohebnd. Mezi druhym a tfetim rokem dit¢ za¢ind slova skloniovat. V tomto véku uz
pouziva pfidavnd jména a osobni zdjmena. Pozd¢ji nastupuji Cislovky, predlozky, spojky.
Ve ¢tvrtém az patém roce uziva vétSinou vSechny slovni druhy. Stupfiovani ptidavnych jmen
je dosti obtizné, dit€¢ si je osvojuje pomérné dlouho. Gramatické tvary se uci transferem, ten
je pfesny a nema zadné gramatické vyjimky. Morfologicka rovina odrazi celkovou
psychickou troven. U déti do Etyf let se jedna o fyziologicky dysgramatismus, pokud tento
jev ptetrvava, muze jit o naruseni vyvoje fec¢i. Odchylky v morfologické roviné mohou byt
patrné také v nerovnomérném pouzivani slovnich druht (Kerekrétiova a kol., 2009).

Syntax je Casti gramatiky, kterd se zabyvd gramatickymi vztahy mezi slovy ve véte,
spravnym tvofenim vétnych konstrukci a slovosledem. Véta je zdkladni komunikaéni

jednotka jazyka. Vétou se vyjadiuji a sdéluji mySlenky. Hlavnim slovem ve vété je sloveso,

které¢ oznacuje ¢innost danému podmétu. V priibéhu vyvoje zafind dit¢ mezi tfetim a Ctvrtym

15



rokem tvofit souvéti. Na prvni misto ve vété dité klade slovo, které ma pro ného citovy

vyznam. Gramaticka rovina je propojena s rovinou lexikalni (Kerekrétiova a kol., 2009).

2.4 Pragmaticka rovina

Pragmaticka rovina je charakteristickd svymi komunika¢nimi zdméry, vyjadienim pocitd,
konverzacnimi schopnostmi. To znamena, ze jde o rovinu socialniho uplatnéni
komunikacnich schopnosti. Kazdy jedinec je soucasti procesu vymény komunikacnich roli,
a to bud jako vysila¢ zprav, nebo jako jejich pfijima¢. V pragmatické rovin¢ dochazi

k neustalé vymeén¢ informaci (Lechta, 2002).

V priibéhu Zivota €loveék tyto informace zpracovava a integruje. Dité se setkava s touto
rovinou uz v prvnim roce svého zivota. V druhém a tfetim roce zZivota dit€¢ poznava roli
komunika¢niho partnera a adekvatné na ni podle dané komunikaéni situace reaguje.
Po tfetim roce dochazi u ditéte ke stale vétsi snaze komunikovat. V piedskolnim obdobi se
postupné komunikaéni schopnosti zdokonaluji. Dit€¢ se snazi ovladat schopnost vést dialog
a samostatné vypravét pribeh. Teprve kolem sedmého roku se postupné uci chapat rtizné
druhy fecového projevu v zavislosti na situaci jako je ptikaz, prosba, zadost, slib aj.

(Michalkova, 2003).

V oblasti pragmatické roviny fe¢i se pozoruje proces vymeény komunikacnich roli,
komunikacni chovéani, uvédomeéni si komunika¢niho problému, ktery je nutny teSit. Mezi
prostiedky a faktory, které ovliviiuji komunikaci patii verbalni a nonverbalni projevy. Aby
byla komunikace mezi partnery efektivni, musi mezi nimi fungovat spoluprace, nebot’ jsou
zodpovédni za jeji pribéh a pfedavani novych informaci. Souc¢ésti ontogenetického vyvoje
clovéka je také osvojovani a dodrZzovani zékladnich komunikaénich norem a jejich uZivani
v bé&Zném Zivoté. Mezi zakladni komunika¢ni normy patii: mluvit pravdu, nemluvit hodné,

ani malo, neodbocovat od zvolené¢ho tématu a nemluvit dvojsmysiné (Kerekrétiova a kol.,
2009).
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3 Fonologické procesy

V zalatcich vzniku fonologické teorie byla pozornost odbornikii zaméfena hlavné
na fonémové uvédoméni. Pozd¢ji byly objeveny i jiné schopnosti, které se staly podkladem

pro dalsi fonologické zpracovani (Jost, 2011).

Fonologické procesy jsou diilezité pro Clovéka v oblasti ¢innosti jako je Cteni. K témto
procesim se fadi fonologické uvédomeéni, rychlé souvislé pojmenovani, rychlost

artikulace a kratkodoba verbalné akusticka pamét’ (Zelinkova, 2008).

Kvalita fonologickych procesti rozhoduje, zda dité bude zvladat rychle a snadno Cteni.
Pro budouci  ¢teni je podle vyzkumt, které uvedla ve své publikaci Mikulajova,

vvvvvv

nejdilezitéj$i hlavné efektivita procvicovani u fonologického uvédoméni (Mikulajova,

2002).

., Fonologicky vyvoj zahrnuje zvukovou stranku reci. Zavisi na urovni sluchové percepce,

na koordinaci mluvidel. “ (Vagnerova, 2005, s. 140).

J. Jost ve své publikaci uvadi pojem fonologické schopnosti. Schopnost fonologického

zpracovani rozdéluje na ¢asti uvedené v obrazku ¢.1.

Fonologické schopnosti
(obecné zpracovavaji zvukovou strukturu jazyka)

Fonologické Kratkodoba Ptistup k fonologickym Modula¢ni faktor
uvédomeéni fonologicka pamét informacim (schopnost zpracovavat
v dlouhodobé paméti prozodické vlastnosti
jazyka)

Obrazek ¢.1 Schéma fonologickych schopnosti - schéma obecné (Jost, 2011).

Fonologické schopnosti jsou zkoumany v ontogenezi. Jako dominantni je podle vyzkumu

prave ¢ast fonologického uvédomeéni (Jost, 2011).
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3.1 Fonologické uvédoméni

Je jednim z hlavnich pfedpokladii spravného ¢teni. Zacinéd v predskolnim véku a je zavislé
na tréninku. Fonologické uvédoméni je charakterizovano jako dovednost hry s jazykovymi
prostiedky, patfi tam rymovani, analyza a syntéza slov, piidani nebo vynechani ¢asti slova,

slabikovani ( Zelinkova, 2008).

Fonologické uvédomeéni

Schopnost analyzy Schopnost syntézy
Rymové uvédoméni Slabi¢né uvédomeni Fonémové uvédomeéni
Analyza pocatecni hlasky Analyza koncové hlasky Analyza prostfedni hlasky

Obrazek ¢.2 Schéma fonologickych schopnosti - fonologické uvédomeéni. (Jost, 2011)

., Fonologické uvédomeni je vseobecné charakterizovano jako schopnost si jasné a zietelné

uvédomit zvukovou strukturu slov. * (Jost, 2011, s.76).

Mira fonologického uvédoméni vyzaduje od jedince identifikaci jednotlivych fonému
ve slovech a praci S nimi. Mezi méné naro¢néjsi tikoly je prace s citlivosti na rym, rymové
uvédomeni patii explicitni manipulace €1 separace hldsek ve slové. Podle schématu J. Josta
se fonologické uvédoméni rozdéluje na &ast analytickou a ¢ast syntetickou. Cast schopnosti
analyzy J. Jost d€li na rymové uvédomeni, slabi¢né uvédomeéni a fonémové uvédomeéni (Jost,

2011).

Vyvoj fonologického uvédoméni je popisovan jako prechod od globalni vniméni feci
k analytickému vnimani.. Okolo tfetiho roku véku ditéte se tvoii ,,ucho pro slySeni rymu.
Dité si zac¢ind uvédomovat segmenty feci, ndsledné rymy ve slovech. V predskolnim véku
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zvladne d¢lit slova na slabiky. Na jeho konci vyclenuje fonémy ve slové. Ve Skolnim véku
jiz dovede slozitéji pracovat s fonémy ve slové (vynechava, nahrazuje atd.). Dité si
uvédomuje jen akustickou formu mluvené feci a orientuje se v obsahové strance vypovédi,

tzn. Ze sluchem vyc¢lenuje slabiky nebo hlasky ve slové, slova ve véte.

Pro dité tedy neni dalezit¢é umét Cist jednotlivd pismena, ale hlasky rozliSit sluchem:

e hlasky ve slové (slySena hlaska na zacatku, na konci slova),
e slabiky ve slové (vy€lenéni pomoci bzuc¢éku, bubinku, hrou na télo),

e slova ve vét¢ (tiidéni slov podle vypravéni pohadky podle obrazku, véta je

znazornéna) (Mikulajova, 2002).

Metody rozvijeni fonologického uvédoméni u predskolaki.

Mezi uzndvané metody patii trénink fonematického uvédoméni podle Elkonina, ktery neni
zaloZzeny na analyticko — syntetické metod¢, ale na tréninku fonologického uvédomeéni.
To znamend, ze se uskuteciiuje pomoci osvojovani grafémt. Trénink fonologického
uvédoméni podle Elkonina vyuziva strategii u¢eni pomoci nazorného modelovani. Pomoci
schémat a zetonil si dit€ jednotlivé fonémy zapamatovdva a diky modelovym situacim
dochazi ke kontrole a spravnosti vysledku. Pokud dité nezaplni vSechna ,,0kénka®, nebylo
slovo spravné vytvoreno, nevybralo nékteré¢ z fonémul ve slové. Dité se tak zacina Iépe
orientovat ve zvukové struktufe slov a poznava jeji jazykovou charakteristiku. Elkoninova
metoda stavi do poptedi jazykovou individualitu c¢teni. DalSim pifinosem v oblasti
fonologického uvédoméni je zafazovani do ¢innosti uvédomovani si struktur slov formy

kooperace a kritického mysleni. (Mikulajova, 2002, Zelinkova, 2008).

Uvedend metodika rozviji a prohlubuje nejen fonologického uvédoméni, ale 1 dalsi
schopnosti a dovednosti dllezité pro GspéSny vstup ditéte do prvni tfidy zakladni Skoly. Je

urcena pro vSechny déti, tedy i pro ty se specifickymi poruchami uceni.

3.2 Rychlé souvislé pojmenovani

Casovy pribéh feéi je dan rychlosti artikulace a poétem hlasek, slabik za jednotku Gasu.

Kazdy jazyk (italStina, rustina, angliCtina aj.) mé své vlastni primérné tempo. V pojmenovani
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tedy existuje i individualni navyk tempa fe¢i. Casovy pribéh fei piispiva k srozumitelnosti
vysledného tseku. Tento proces vyzaduje od ditéte rychly piistup k vizualnim podnétim
a jejich rychlé vyjadieni slovem. Oznacuje kvalitu jazykového zpracovani a rychlost. Tyto

schopnosti jsou vyznamné pro budouci vyvoj cteni (Mikulajova, 2002).

J. Jost uvadi, ze , schopnost rychlého automatizovaného pojmenovani je schopnost

rychle a snadno ziskavat fonologické informace ulozené v dlouhodobé pameéti*“ (Jost, 2011, s.

77).
Détem se piredkladaji tfady cCislic, obrazkd, pismen, barev, ty pak pojmenovavaji cO

nejrychleji a postupné. Vybranou polozku pojmenuji izolované nebo pohromadé, viz obrazek
¢. 3, ¢ 4 (Jost, 2011).

Obr. €. 3 Izolovana prezentace podnétt v testu rychlého pojmenovani (Jost, 2011)

N O1 W
o~
o O -
~N w b~
O O
W ~NN
= NS

Obr. ¢. 4 Serialni prezentace podnétt v testu rychlého pojmenovani (Jost, 2011)

Z hlediska komunikace jsou dilezité promény rychlosti feci v zavislosti na obsahu sdéleni.
Tempo fteci charakterizuje vztah ucastniki komunikace a to komunikétora viici posluchaci.
U posluchace s mensi chapavosti byva zvoleno pomalejsi tempo. Naopak mimoiadné rychlé
nebo naopak mimotfadné pomalé tempo muze byt také signalem emoci. Z hlediska

diagnostiky rychlost, tempo feci zavisi praveé na kvalité feci (Jost, 2011).

V soudasné dobé nemame v Ceské republice k dispozici kvalitni a efektivni test rychlého

jmenovani. K orienta¢ni diagnostice rychlého jmenovani slouzi schopnost a dovednost
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pojmenovavat jednotlivé pfedméty nebo obrazky. Tyto pfedméty nebo obrazky jsou zatazené
v fadé za sebou tak, ze se stejny prvek v fad¢é nepravidelné opakuje. Pokud se u ditéte mezi
pojmenovavanim objevuji del§i a Casté pauzy spojené s neschopnosti vybavit si nazev

predmétu, sveéd¢i toto zjisténi o problémech a obtizich v této oblasti (Zelinkova, 2008).

3.3 Rychlost artikulace

Artikulace velmi uzce souvisi s lidskou fe¢i, srozumitelnosti v komunikaci. Spravna
artikulace je podminéna spravnou motorikou mluvnich organi. Nalezit4 artikula¢ni obratnost
je zékladnim predpokladem ovliviigjicich ¢teni a psani u déti v dobé Skolni dochézky.
Ptedpokladem spravné vyslovnosti je spravny mluvni vzor, diiraz na spravnou klidnou

a plynulou fe¢, cvi¢eni motoriky mluvidel, dechova cvi¢eni a kvalitni sluchové vnimani

(Zelinkova, 2009).

Chyby v artikulaci se pozdé&ji projevuji ve ¢teni a v psaném projevu. Dité¢ Skolniho véku
do svého psaného projevu pifevede to, co si samo fekne, nebo jak si diktované slovo
artikulacné upravi. Artikulaéni neobratnost a nasledné i specifické asimilace Ize zaradit
za problematické fecové obtize az po ukonceni vyvoje feci. Predskolni vék je jednim
z meznikd, kdy tyto artikulacni obtize byvaji v€as objeveny. Pokud se s takovym ditétem vcas
odborné pracuje, je dosti pravdépodobné, Ze se pred nastupem do Skoly tyto nedostatky

pfijatelné upravi nebo zcela vymizi (Zelinkova, 2009).

Pokud ma dité ve tfech, Ctyfech letech v této oblasti fonologického uvédoméni problémy,
jeho fe€¢ je nesrozumitelnd, je vhodné vyhledat odbornou pomoc logopeda, foniatra.

(Zelinkova, 2008).

3.4 Kratkodoba verbalné akusticka pamét’

Pamét, jako kognitivni schopnost, nefunguje nikdy samostatné¢ a izolované, vzdy je
propojend a ovlivnéna i dalSimi kognitivnimi schopnostmi (pozornosti, exekutivni funkci, feci
atd.). Pamét je =zavisla na opakovani, tim muze vzniknout pamét profesni, pamét
na barvy, na vini, na ¢isla, na slova (jejich grafologii), pamét’ verbalni, pamét’ na tvare,
na orientaci V prostoru a sluchova pamét. Kratkodoba pamét se dale rozliSuje
na kratkodobou pamét pro jazyk (verbalni sloZzka) a pro nejazykové podnéty (neverbalni

slozka) (Jost, 2011).
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Kratkodoba pamét’ fixuje to, co si mozek vybere k zapamatovani na zaklad¢ vytvorenych
asociaci. Slouzi k uchovani informaci po dobu nékolika vtefin nebo minut. Nepotiebné
a neupevneéné informace se z paméti vytraceji. Informace tak neni vétSinou udrzena déle nez
20 minut. Témito informacemi mohou byt slovo, ¢islo nebo pojem. Informace maji
fonologickou podobu a v paméti jsou reprezentovany nebo koédovany fonologickymi znaky,
kterych se vyuziva pfi reprodukci slySenych tdaji. Uzce souvisi se sluchovou percepci.
K procvicovani verbalni slozky paméti se vyuziva libovolny seznam slov, basné, ktery

jedinec reprodukuje. (Zelinkova, 2008).

Sluchova percepce a sluchova pamét’ se projevuje tam, kde déti pracuji bez zrakové opory.
Déti si prostiednictvim sluchové paméti ziskavaji potfebné informace, zapamatovavaji hlasky,
slabiky, slova, ¢islice, pokousi se pomoci paméti rozvijet véty opakovanim a ptidavanim slov.
K rozvoji a upevilovani sluchové paméti se pouziva zapamatovani kratké melodie (tfi az pét

téntt) (Zelinkova, 2009).
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4 Sluchova percepce

Sluch je dilezity v feCové komunikaci. Organem sluchu je ucho. Sluchové receptory
vV uchu méni zvukové viny na elektrické signaly, ty se dostanou do sluchové kury v mozku,
kde je jedinec vnima jako zvuky. Kodové zvukové signaly se pfevadi na srozumitelnou fec.
Sluch je nejcitliveéjsi smysl ¢loveéka. Ucho se sklada z vnéjsiho, stfedniho ucha a vnitiniho

ucha. ( Kerekrétiova a kol., 2009).

Auditivni, dale jen sluchova percepce zahrnuje pojmy jako fonematicky sluch,

fonematické uvédoméni a fonologické uvédomeni ( viz. kapitola 1 str. 9, 10).

Fonematicky sluch je pojmem nadfazenym fonologickému a fonematickému
uvédomeéni. Tyto terminy obecné souvisi se sluchovou percepci. Soucasna terminologie neni

vSak jednotna. Spolecnym zajmem zkoumani téchto pojmi je foném (Zelinkova, 2008).

Sluchovd  percepce je schopnost pfijimat, rozliSovat a interpretovat zvuky rizné
kvality — feCové i1 nefeCové. Vyviji se jiz v raném stadiu prenatalniho obdobi. Vyvoj tohoto
vnimani smétuje ke stale veétsi ostrosti a diferenciaci. Je nezbytné nejprve k vnimani feci,

pozd¢ji k rozliSovani jejich elementd ( Zelinkova, 2001).

Sluch jako smyslovy orgén se podili na rozliSovani a vnimani zvukd a tént z okolniho
prostiedi, podnécuje schopnost orientovat se v prostoru. Podili se na tfidéni prvkid feci

a vnima obsah sd¢leni. Sluchové vnimani se rozviji po cely predskolni vék (Zelinkova, 2008).

4.1 Oblasti sluchové percepce

Do oblasti sluchové percepce se fadi sluchova diferenciace, ktera je charakterizovana
vnimanim délky riiznych samohlasek, sluchovou analyzou a syntézou, sluchovou diferenciaci
prvni a posledni hlasky ve slové a schopnosti zjisténi uréené hlasky ve slové. Mezi dalsi
oblasti patti sluchova pamét, jez je soucasti sluchové syntézy, analyzy 1 sluchové
diferenciace, schopnost zapamatovat si melodii, rytmus a zpracovat akusticky signal (Dvorak,
2007).

Do oblasti sluchového percepce se fadi i sluchova analyza na slabiky, sluchové rozliSovani
hlasek ve slové, rozliSovani délek slabik a rymovani, sluchova diferenciace podobnych

fonému, zvukova analyza a syntéza slov, rytmizace (Klenkova, 2003).
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4.1.1 Cviceni pro rozvoj a reedukaci v oblasti sluchové percepce - reedukac¢ni metody

Metody stimulace rozvoje sluchové percepce Ize rozdélit na nékolik oblasti:

a) Nacvik naslouchani - jde o schopnost zaméfeni pozornosti na sluchové vjemy,

soustifedéné naslouchat, rozliSovat zvuky z okolniho prostiedi, délku a intenzitu

zvuku, poznavani pisni podle melodie. Zafazuji se ¢innosti a hry, které vzbuzujici

spontanni z4jem ditéte o zvukové podnéty a fecové obsahy, posiluje se tak jeho

vnitini motivace ke cviceni a reedukaci.

Poznavani predmétid podle jejich zvuku — cinkdni kli¢h, mackani papirt,
hlasy rtznych zvirat.

Urcovani délky tond - dva tony, pozd€ji 1 vice tonl, které jsou hrané
na nastroj (klavir, housle) nebo bzucdk dit¢ urcuje pocet dlouhych

a kratkych tént — pomoci ,,Morseovky*.

Urcovani intenzity, sily zvuku - po piehrani dvou tont dité urcuje, ktery
je silng&jsi.

Rozpoznavani kvality zvukll - poznavani jednotlivych druhti hudebnich
nastroji.

Poznévani pisné¢ podle melodie - zafazovani dobfe znamych pisni hranych
na ruzné hudebni nastroje, zndmé melodie z CD nebo jen poslech broukané

melodie.

Poslech vypravéni - pohadek. Pfi vypravéni znamych pohadek mize dité

vstupovat do pohadky a doplnit vypravéni.

Poslech nahravek - CD, kazety, nasledné prevypravéni. (Zelinkova, 2009)

b) Sluchova pamét - zapamatovani hlasek, slabik, slov, rozvijeni vé&t, zapamatovani

melodie. Sluchova pamét’ pro fe¢ je dilezitym piedpokladem pro zvladani ukolt

bez opory zraku.

Zameéfeni pozornosti na urcena slova v textu - z kratkého textu se vyberou
tii slova, kterd se v ném cCasto vyskytuji. Tasi ma predem dit€¢ dobie
zapamatovat. Pot¢ se ditéti piibéh piecte a dit¢, kdyz opakované slovo
usly$i nékteré z téchto predem oznaCenych a feCenych slov, klepne

tuzkou do stolu.
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Zapamatovani hlasek, slabik, slov, Cislic. Nejprve jsou prvky ( hlasky,
slabiky, slova, ¢islice)  zvoleny tak, kdy souvislost mezi nimi
usnadiiuje  jejich zapamatovani ( napi. rozhlaskuji se kratkd slova jako
je m-a-k, s-u-l, 1,2,3, atd.). Pozd&ji se zafazuji prvky postradajici

souvislosti (m-k-r, sl-cho-ba, ni¢-slo-ko, 5,3,1,8, atd.).

Zapamatovani melodie. Prehraji se tfi  tony, dit¢ poté fadu zopakuje.

Nésledné se mlze i a jeden ton zménit.

Rozvijeni vét. Détem se fekne kratka véta, kterou dit€ zopakuje a ptida slovo,
dalsi dit¢ opét zopakuje a ptfidd dalsi slovo. (Maminka nakupuje.
Moje maminka nakupuje. Moje hodna maminka nakupuje. Moje hodna
maminka nakupuje maslo...... ). Dalsi hra k rozvijeni a reedukaci
sluchové paméti je ,Balim si batoh™ — kazdy  hrac si  musi
pamatovat tadu slov. Tato tada je stale del§i. Na zacatku se vyslovi:
,Balim si batoh a dam si do n&j jablko.“ nyni je na fad¢ dité. Opakuje
vasi vétu a prodlouzi ji o dalsi slovo. . Batoh balime déle, pticemz stale delsi
vétu fikame stfidavé s ditétem nebo ve skupiné dokola (Mikulajova, 2002,

Zelinkova, 2008).

c) Sluchova diferenciace, sluchové rozliSovani - schopnost piesné sluchem diferencovat,

napf.

zvukov€ podobné hlasky, sykavky, kratké - dlouhé samohlasky, meékké -

tvrdé slabiky. Tato diferenciace je jednim z nezbytnych piedpokladi spravného psani.

Rozlisovani slabik, jsou-li stejné nebo ne ( mo-ma, lo-mo, ho-
ho, ...). ,KaSparek se u¢i mluvit“. Prostfednictvim manaska se fekne
ditéti, ze ho bude ucit spravné mluvit. Manasek tekne né&jaké slovo, které
spravné nebo Spatné¢ zopakuje. Dité tak pozorné poslouchd a kdyz
manasek ukol splni spravné, zavola: ,,Dobfe, Kasparku!* Kdyz se splete,

fekne: ,,Spatng, Kasparku!“)

Rozlisovani slov. Dit¢ rozliSuje slova nesmyslna napt. klif—klaf,
pork—pokr, tost- toust a slova, ktera maji smysl napt. les-pes, vedl-jedl
atd. Zde dit¢ pouze urcuje, zda se jednd o stejnd Cirdzna

slova a slabiky. NerozliSuje podrobné ¢im se 1isi.

Urcovani hlasky, kterou se dvé slova liSi napt. kos-nos, les - pes

atd. Dit¢ slova zopakuje a wur¢i k-n atd.). Nejsnazsi je
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pro rozliSeni prvni  hlaska, potom  posledni a nejobtizné&jsi je

rozliSeni hlasky uprostfed slova.

e Nahrazovani hlasek — dité urcuje, kterou hladsku nahradi napt. ve slové kos, les

tak, aby vzniklo slovo nos, pes atd.

e Tvoreni vét se slovy, které se lisi jednou hlaskou napft. slova vaha-véaza, véta-

Kvéta, nohy- rohy atd.

e Sluchova analyza a syntéza. Dit¢ déli slova na slabiky, slabiky
na hlasky, tvoii slova ze slabik, hlasek (Zelinkova, 2008).

d) Vnimani a reprodukce rytmu. Uzce souvisi zejména se sluchovou percepci,
s vnimanim vlastniho pohybu a srozvojem motoriky. Problémy v této oblasti
se projevuji jako nedostatky v pravo-levé orientaci, v rozliSovani délek
samohlédsek, v rozkladu a stavbé slov a vét. Déti rozliSuji rytmické struktury,
zapisuji graficky zaznam rytmu,  reprodukuji slySené rytmické struktury nebo

reprodukuji vnimané rytmické struktury dotekem.

e Déti poslouchaji rytmus a urcuji nejprve celkovy pocet tonii a potom slovné

ozna¢i kolik bylo kratkych a kolik dlouhych tont.

e Déti poslouchaji dvé rytmické struktury a urcuji, zda byly stejné nebo ne

(podle véku a urovné deti zaddvame 3-7 prvki).
e Po poslechu rytmu dit¢ napiSe graficky zaznam (kratky ton ., dlouhy
ton -)

e Reprodukce (opakovéani) rytmu. Dité provadi napiiklad tleskanim,
podupavanim, hrou na télo, uzivanim  hudebnich nastroju
a bzucdku. Opakovani rytmu vnimaného dotykem (vytukéavani na zada,

do dlang).

e Provadéni snadnych cvikli v urcitém rytmu. Dité rozezndva pomoci chlize

a beéhu v daném rytmu  (Mikulajova, 2002, Zelinkova, 2008).
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4.2 Zasady postupu pri rozvoji a reedukaci v oblasti sluchové percepce

Pti rozvijeni sluchové percepce, sluchového vnimani se pracuje s kazdym zakem
individualné. Dulezité je stanoveni konkrétniho cile reedukace. Vychazi se z diagnostiky jeho
deficiti a kompetenci. Podpora je i v aktivitach, které dit€¢ ovlada bez problémt. Proto by
formy a postup reedukace mél respektovat zivotni situaci ditéte a navazovat na jeho
dosavadni zkuSenosti a vlastni zjmy. Postupuje se po malych krocich, aby dit¢ mohlo zazivat
uspéch. Védomosti a poznatky z okolniho svéta by se mély ditéti vysvétlovat vzhledem Kk jeho
veékovym zvlastnostem, dodrzovat souvislosti mezi jevy a plynule navazovat na piedchozi
znalosti. Dité by se mélo do aktivit zapojit uvédoméle, melo by rozumét tomu, co nacvicuje
a pro¢. Pro rozvijeni a reedukaci je prioritni vytvoteni takovych kvalitnich podminek, aby se
dit¢ mohlo dobfe soustiedit na poZzadovanou ¢innost. Nedostate¢né vyzralou funkci v oblasti
sluchové percepce rozvijime az k jeji dokonalosti. To znamend, Ze se ur€itd schopnost
procviCuje tak dlouho, dokud neni zautomatizovana. Pak se zafazuji pravideln¢ dalsi
cvideni, nejlépe denng, a to vzdy kratkou dobu. Casové vymezeni cviGeni je 3 x denné 5 min.

(Zelinkova, 2009).
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4.3 Fyziologicky vyvoj sluchového vnimani a feci

4.3.1 Vyvaj sluchové percepce

Sluchova percepce je vlastni, na rozdil od zraku, détem jiz v prenatalnim obdobi. Déti,

pokud se jim spravné vyviji sluchovy organ, pfichazeji na svét se schopnosti rozliSovat

rozdilné zvuky, které mohou odpovidat fonémim riznych jazykt. Sluchové vniméni uzce

souvisi s feci. (Vagnerova, 2005).

Tabulka ¢.1 Vyvoj sluchové percepce (Vagnerova, 2005, Zelinkova, 2009)

0 - 6 mésicu

12 mésicua

1,5 roku

2 roky

2 - 3 roky

3 -4 roky

4-5let

5-6let

Schopnosti, dovednosti, navyky

Dité¢ jako novorozenec je schopno rozpoznavat rozdily mezi podobnymi zvuky
napf. pa, ba. Rozvoj sluchové percepce ovliviiuje i uceni. DéEti od narozeni
rozliSuji zvuk lidského hlasu od jinych zvuki. Dité poslouchd pii rozhovorech,

otaci hlavu po sméru zvuku, nasloucha hudbé, pti tichém zvuku se ztisi.

Dité rozumi vyznamu slov, ota¢i hlavu pfimo ke zvuku, fidi se jednoduchymi

vyzvami, reaguje na karani, posloucha kroky.

Dité rychle lokalizuje zvuky, rozumi jednoduchym vétam, reaguje na své

jméno, diva se na jmenovanou osobu, chépe, Ze predméty maji urcité nazvy.

Dité lokalizuje zvuky v jiné mistnosti, ukaze Ctyfi jmenované véci, rozumi
otazce "Chces?", poslouché jednoduché ptikazy - napt. "Otevri pusu.".

Dité¢ rozumi kratkym pifib&hiim, rymim a pisni¢kdm, dokaZe zopakovat dva
fadky basnicky zpaméti, uposlechne dva piikazy v jedné vété, uposlechne
ptikazu: "Dej mi jedno, pripadné nékolik...".

Dité napjaté posloucha piibéhy, upozorni na samohlasku "a", chape vyznamy
slov unaveny, hladovy, rano, vecer apod., ukazuje na vSechno, co 1éta.

Dité¢ chape, kdyz se apeluje na jeho rozum, chape vyznamy tenky, tlusty, rovny,
krivy, vice, nejvice, Sikmy, rovny atd., upozorni na néco nelogického.

Dité neprodlené plni Ustni piikazy, umi vyfidit tfi jednoduché ukoly, které

ptimo souviseji, chadpe vyznamy rychly/pomaly, krasny/osklivy, véera/zitra...
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Dité znd ro¢ni obdobi, znd pojmy vpravo a vlevo, upozorni na to, co nepatii

6-7let 4, kategorie.

4.3.2 Vyvaoj feci

. Re¢ je komplexni akusticky signdl obsahujici mnohocetné, soubéiné se navazujict
frekvence. Frekvencemi v lidské reci se rozumi cyklicky se opakujici vibrace hlasivek. “ (Jost,
2011,s.79)

Porozuméni feCovym kontaktim u déti vyvolava zijem o feC a pfispiva k jejimu
porozuméni a opakovani, napodobovani. U ditéte je vlastni od narozeni vnimani a osvojeni si
fe¢i. Reg je zavisla na uceni. Proces osvojovani fe¢ovych schopnosti je vrozené fizené uéeni.
Pokud ma dit¢ podnétné jazykové prostiedi, ma mnoho piilezitosti k osvojeni feci

( Végnerova, 2005).

Zakladnim ptedpokladem pro spravny vyvoj teci je oblast fyziologicka, tzn. neporuseny
vyvoj sluchu a zraku, ktera se podili na vyvoji feci. Dalsi oblasti, ktera zabezpecuje spravny
vyvoj, je oblast psychologickd, coz je dostatecnd minimalni mira intelektu a pfiméfené vloha
pro fe¢. Pro spravny vyvoj fe€i jsou prioritni vn&j$i podminky, ty jsou dany dostatec¢né
podnétnym socialnim prostfedim, ve kterém dit€¢ vyrtsta. Pii absenci nékterého z téchto
predpokladii dochdzi k nerovnovaze a fe€ se nevyviji spravné. Rozvoj feci je u kazdého ditéte
individudlni.

Jednou z hlavnich vngjsich podminek rozvoje fe¢i je spravny fecovy vzor. Uroveii
porozuméni feci ovliviiuje kromé sluchové percepce, slovni zasoby také celkovy zdravotni

stav, psychicka kvalita a vnéjsi prostiedi (Zezulkova, 2007).
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Tabulka ¢.2 Vyvoj fe¢i (Vagnerova, 2005, Zelinkova, 2009)

Vék

1- 2 roky

2 - 3 roky

Schopnosti, dovednosti, navyky

Ve tfech mésicich dit€¢ vydava jednotlivé hlasky, zpravidla dlouhé
samohléskové zvuky, projevuje mimiku, nahlas se sméje, méa promeénlivou silu
hlasu, opakuje vlastni zvuky, od 6. mésice zvatla se stfidavou intenzitou -
vyslovuje jednotlivé slabiky ¢i slabiky reduplikované, s vytrvalosti a vyskou
tonu, zkousi hlasité¢ a dlouhé fetézce hlasek, opakuje jednotlivé hlasky. Kolem
9. mésice zacind rozuméet jednotlivym vyzvam (udélej pdpa...), mnohé déti se

v tomto obdobi pokousi o prvni slivko (jednd se vétSinou o jednoduchy
slabi¢ny tvar spojeny s uréitym vyznamem, Casto ale vyznamoveé typickym
pouze pro ono konkrétni dit¢). Mezi 10. a 11. mésicem zacina dité pronaset
kratké "véticky" bez jakéhokoli vyznamu, ovSem s jednoznacnou formou

sdéleni, pronasi otazky a rozkazy svym rytmem a melodii feci.

V prvnim roce dité¢ rozumi vétSimu poctu slov, ale vlastni mluveni pfilis
nepokrocilo. Dité se vyjadiuje jednoslovné, zvatla v kadenci rytmu své matky,
primérné rocni dité vyslovuje asi 6 jednoduchych slov (napodobovani zvukd,
hlast zvitat, vyznamu slov rozumi vétSinou jen rodice). V 18 mésicich uziva asi
20 - 30 slov, ve 2 letech 200 - 300 slov, tvoii dvouslovné véty. Dité chape, Ze
kazda véc ma svij nazev, je nutné reagovat na jeho opakované otazky "Co je
to?". Mluvi o sob¢ ve tieti osobé. Ve 21. — 24. mésici na pokyn ukazuje Casti

téla.

Dit¢ kombinuje 2 - 3 slova, verbalizuje d&je, ukoncuje zvatlani, resp. svij
détsky zargon. V poloviné druhého roku nékteré déti ovladaji jednoduché
fikanky. Od pocatku tietiho roku zacina dité hovofit v prvni osobé& ("ja").

Ve tfech letech vétSinou zna své jméno, na dotaz umi uvést své pohlavi. Oznaci
hlavni barvy. Uziva asi 700 - 900 slov. Ve 30. — 36. mésici rozumi 2 - 3
predlozkdm (dej kostku na, pod, za talirek...), chape pojmy velky - maly, nahoru
- dolu, hlasité - tise. Slovo tak proslo nejen prahem pochopeni, ale 1 prahem
prosloveni. Slovo zpoc¢atku zastupuje celou vétu. Jednotliva slova zac¢ina dité
postupné spojovat do kratkych vét. Rodi se prvni véta. Obvykla hranice, kdy
dité uz vétSinou pouziva jednoduché véty, je okolo dvou let, pficemz rozdily

mezi détmi jsou veliké.
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3 -4 roky

4-5let

5-6let

6-7let

Ve tiech letech byva vyslovnost nedokonala, béhem ctvrtého roku se
zdokonaluje. Dit¢ vede dlouhé monology, zaCina uzivat podiadnd souvéti.
Vzristd pocet fikanek, které ovlada. Vydrzi naslouchat kratkym povidkam
1 ve skupince détskych posluchacti. Mnohé déti dovedou zazpivat pisnicku. Vek
kolem tfi let se povazuje za hranici tzv. obdobi fyziologické nemluvnosti.
Kolem tfetiho roku by uz ale mélo byt jasné, ze vyvoj feci postupuje a slovni
zasoba pribyva.

Zacina se zcela vytracet détska patlavost. Dité tvoti dlouhé véty, neustale klade
otazky. Kolem péti let poda jednoduchou definici zndmych véci, vétSinou

prostiednictvim charakteristiky materialu, tvaru, ucelu.

Dité se ptd na vyznam slov, mluvi zfeteln¢ a spravné. Zacind uzivat feci

k regulaci svého chovéani.

Dité vypravi, co si samo vymyslelo, definuje dva rozdily, pouzivd vymluvy.
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4.4 Orientacni zkousky sluchové percepce
4.4.1 Orientaéni vySetieni sluchu (Matéjcek, 1995)

U malych a nemluvicich déti se tato zkouska provadi pomoci zvukovych hracek. U déti
predskolniho a Skolniho véku se provadi slovni orientacni vySetfeni sluchu. Toto vySetfeni
probihd v klidné a tiché mistnosti s délkou Sest metrli. Vysetiuje se Septanou a hlasitou feci.
Vysetfujici postavi dit€¢ na opacny konec mistnosti, to se oto¢i bokem. Asistent jednou rukou
nebo sesitem zakryje ditéti vyhled a ukazovakem druhé ruky zatlac¢i vnéjsi vchod zvukovodu
nevySetfovaného ucha. Pokud dité neumi spravné zopakovat vyslovena slova, stoji nebo sedi
blize k vySettujicimu. Ten zaznamenava vzdalenost, ze které dit¢ slysi vSechna slova Septanou
a hlasitou fe¢i levym a pravym uchem. Vysettujici zapisuje, jestli dité 1épe slysi slova slozena
Z hlubokych nebo vysokych hlasek. Normou vySetfeni sluchu je Septana fe¢ na vzdéalenost

Sesti metru a hlasita fe¢ ze vzdalenosti deseti metra.

Ptiklady slov s hlubokymi hlaskami: hluboké hlasky jsou: m, n, r, d, g, h, u, o...
Houba, bouda, vola, dub, Pavel, balon, dama, buben, dim, vojak, pumpa, domov, olovo,

budova, boma, doba, volno, obuv, popel, lov...

Priklady slov s vysokymi hlaskami: vysoké hlasky jsou zejména sykavky...
Sest, &islice, cesta, cely, tisic, zivy, citlivy, jesté, kysely, Zaci, Gtyfi, jiny, viset, lzice, syty,

jisty, zelezny, silny, snézenky, sy¢i...

Priklad zaznamu:

Nedoslychavost vpravo X Vvlevo Normalni sluch
P (pravé ucho) L (Ievé ucho)
10m
6m
2m
Im
Vs (Sepot)
Vm (hlasita fec)
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U déti  predskolntho  veéku se zarazuje Zkouska sluchového rozliSovani autort
Z. Matg¢jcek a J. M. Wepman, u skolnich déti Zkouska sluchové analyzy a syntézy autora
Z. Mat¢jcka.

4.4.2 ZkousSka sluchového rozlisovani - WM
(J. M. Wepman, Z. Mat¢jéek) (Mat&jcek, 1995)

Autorem samotného testu je J. M. Wepman, ktery ho vytvofil v roce 1960. Pro potieby
Ceské diagnostiky ho upravil Z. Matéjcek roku 1993. Zkouskou vySetiujici posuzuje
schopnost ditéte sluchove rozlisovat zvuky mluvené feci. Test obsahuje devatenact dvojic tzv.
bezesmyslnych dvojic slov, které jsou v nékolika ptipadech odlisné (tfinacti) a v n¢kolika
ptipadech shodné. Vysettujici vyslovuje slova ve dvojici zietelné. Mezi jednotlivymi slovy
ve dvojici je pauza asi 1 sekunda. Dité¢ nasledné fekne, jestli byla slova stejna, nebo ne.
Vysetiujici vysledek zaznamend a ptejde k dalsi dvojici. Vlastni zkouSce piedchazi tfi
zacvicné dvojice slov, aby dité pochopilo postup a systém zkousky. Jestlize dit€¢ neodpovi
spravné, dvojice slov se zopakuje.

Zkousce 1 zacviku predchazi motivace. Dité je motivovano hrou, ve které se mluvi cizi feci.

Zacviéné dvojice: truf x traf, kla$ x klas, slem x slek.

Dvojice slov:
Stejné: Nestejné:
1.  Pni—pni(x)
2. Zban - zban (x)
3. Fra§—flas
4.  Bram —pram
5. Zlef—slef
6. Tmes—dmes
7. Tost —tost (X)
8. Vzep—fiep
9.  Stel - stel
10.  Ptyl - ptyl (x)
11.  Dynt—dint
12.  Stim — §tym
13.  Nyvl —nyvl (x)
14.  Tirp—tyrp
15.  Zdys — zdis
16.  Nyst — nist
17. Mnét — mnét (x)

18.  Pef —pjet

(X) — oznacuje stejna slova ve dvojici

Celkem spravnych odpovédi:

4.4.3 Zkous$ka sluchové analyzy a syntézy — SAS —M (Mat¢jcek, 1995)

33



Zkouska vychazi z Moseleyovy testové baterie, ktera je zaméfena K zjistovani poruch ¢teni
a psani. Pro ¢eskou potiebu ji upravil Z. Matgjcek roku 1993. Zkouska slouzi k vyslednému
hodnoceni trovné jedince analyzovat (rozkladat) slova na hlasky a naopak provadét syntézu,
tzn. z jednotlivych hlasek skladat slova. ZkouSka analyzy a syntézy obsahuje dvé série (dva
subtesty — analyzy a syntézy) deseti slov, z nichz druha série je alternativni. Postupuje se
hlasek. Dit¢ musi zvladnout rozlozit slova na hlasky a z hlasek slozit slovo. Ve zkouSce
sluchové syntézy zkousejici pirediikava v pravidelnych intervalech jednotlivé hlasky a dité
musi urcit, o jaké slovo jde. Dulezité je, Zze  musi védét, nejen jaké jsou v tomto slové
hlasky, ale i vjakém poradi nasleduji za sebou. Vlastni zkouSce ptedchazi zacvik.
Na testovani se podili pouze sluchové vnimani. Moznost zrakové kontroly se vylucuje. Doba

trvani zkousky je asi deset aZ patnact minut.

Sluchové analyza

Zacvicna slova ,,ma“ a ,,pes*.

Vysettujici vyslovi slovo ,,ma* a dit¢ ma slovo hlaskovat ,,m-a“. Dit¢ musi pochopit zadany
ukol, pak se pftistoupi k vlastni zkousce. Pokud dité slovo zvladne rozlozit na prvni pokus,
dostane dva body. Jestlize pii prvnim pokusu chybuje, slovo se mu jesté jednou zopakuje.
Podafi-li se mu slovo rozlozit aZz na druhy pokus, dostava jeden bod. Vice pokust se
neprovadi. Zkouska kon¢i, jestlize dit¢ nedokazalo ani na druhy pokus rozlozit tfi slova

za sebou.

Sluchovéa syntéza
Zde vysetiujici hlaskuje slovo. V sekundovych intervalech prediikava jednotlivé hlasky a dité
ma za tkol vyslovit celé slovo.

Zacvicnad slova ,,m-4* a ,,p-e-s*. Postup je stejny jako ve zkousSce sluchové analyzy.

Zakladni série:

3
Syntéza: Body:

e S-4-

e K-pn-c-9



Analyza: Body:

e Sam

e Voda

e Cibule

e Drak

e Naplast

e Petrolej

e Strasidlo

e Soustrast

e Pstruzi

e Nenapodobitelny

Bodu celkem:

Alternativni série:

Analyza: Body: Syntéza: Body:
e Rak o M-a-k
e Koza o H-u-s-a
e Ulice e O-p-i-c-e
e Mast o P-s-3-t
« Motorka e M-e-r-u-n-k-a
e Chroust * Chloupky
y o K-0-§-t-a-t-k-0
e Svestka e  P-r-s-t-e-n
e Princezna e T-r-a-k-t-o-r-i-s-t-a
e Ctnostny e N-e-n-a-p-r-a-v-i-t-e-I-n-y

e Nevypocitatelny

Bodu celkem: Bodu celkem:

4.4.4 Vy3etieni fonematického sluchu (Skodova a kol., 1995)

35



Prostiednictvim vySetfeni fonematického sluchu se zjistuje schopnost jemného sluchového
rozliSovani. Dit¢ by mélo zvladnout rozliSit sluchem rozdily mezi spravnym a chybnym
znénim hlasky. Schopnost fonematického rozliSovani (diferenciace) je zakladnim
predpokladem spravného feCového vyvoje. Bez toho, aby se dité naucilo poslouchat,
vydélovat a diferencovat zvuky feci, nemiize spravné vyslovovat obzvlaste¢ znélé a neznélé
hlasky a sykavky. K vy3etfeni fonematického sluchu slouzi test podle E. Skodové. Autorka se
Vtestu zaméfuje na Ctyfi rysy hlasek jako je znélost — neznélost, kontinudlnost —
nekontinualnost, nosovost — nenosovost a kompaktnost — difuznost pro samohlasky. V testu
je celkem Sedesat dvojic slov, ktera jsou rozdélena do Ctyf ¢asti - subtestll, vzdy po patnacti
dvojicich. Dvojice slov se od sebe lisi vzdy jen jednim distinktivnim rysem. Slova byla
zamérné vybirana podle individualnich zvlastnosti déti od 3 let. K potiebam samotného testu
slouzi obrazovy material a audio nahravka jednotlivych slov. Obrazovy material obsahuje
dvojice slov, ktera jsou seskladana nad sebou na jedné karté. Dité slysi z audio nahravky
postupné viech sto dvacet slov. Ukolem ditéte je ukézat sly$ené slovo na dvojici obrazkd.
Ke kazdému ditéti je pfistupovano individudlng. Test slouZzi k vySetfeni fonematického sluchu
ve spojeni se zrakovym vniménim. Dité¢ tak mé krom¢ sluchu i zrakovou oporu v podobé
obrazového materidlu. Cely test trva 15 minut. Po patnacti dvojicich nasleduje patnacti
sekundova pauza a po triceti dvojicich pauza tficetisekundova. Testovy material vznikl
v Ceské republice pro potieby Eeskych déti.

V uvodu zaznamu zkousky se zapiSe jméno, v€k a datu vysetieni.

1. nit¢  dité 31. liska myska
2. kos  kus 32.  mele mete
3. koza kosa 33.  Petr  metr
4. mi¢ ryc 34. délo telo
5. mava dava 35. pata pada
6. tudy dudy 36.  moucha mouka
7. kape kope 37. mouka louka
8. chata vata 38. dim dym
9. pije bije 39. vozy vosy
10. veze vede 40. bosa basa
11. muska myska 41.  husa pusa
12. mrak drak 42. myje Sije
13. Liba lipa 43.  macek micek
14.sud sad 44.  boli  soli
15. salam salat 45.  nos kos
16. zed sed 46.  pas pes
17. Kuba kupa 47.  liska rnySka
18. duha tuna 48.  pec pac
19. kope koupe 49.  kost most
20. koupe houpe 50. miska maska
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21.vana vata 51 baba Zaba

22.pali  bali 52.  pere Dbere
23 .tuzka taska 53.  bumba pumpa
24. ziva diva 54.  boty noty
25. jama mama 55. tata teta
26. buben pupen 56. Jede vede
27. houby houpy 57.  vrana brana
28.pes les 58. luk lak
29.cop cep 59.  nohy rohy
30. rnuska tuzka 60. puk luk

Zaznamenava se: ¢ervené = znélost / neznélost, modfe = nosovost, zelené = kvalita vokalu,

fialoveé = kontitualnost / nekontitualnost.

Hodnoceni:

Znélost —nezn@lost (N > 20 )...oeiiiiii e bodi............. %
Kontitudlnost — nekontitudlnost (N 27 ).....oooooiiiiiiiiiiiiiiiiiiee bodu............. %
NOSOVOSt — nenoSOVOSt (N 26 )..eonuiieiiii e bodili ............ %
Kompaktnost — difuznost — samohlasky (N 24 ).........cccoiiiiiiiiiinnnn bodu............. %
Celkem (N 98 )ueiii e bodd............. %

Na konec zdznamového archu je uveden zavér zkouSky a jméno vySettujiciho.

4.4.5 Screening fonematického uvédomovani (Mikulajova, Dostalova, 2004)

Screnning fonematického uvédomovani byl soucasti metodiky Trénink jazykovych
schopnosti podle ruského psychologa D. B. Elkonina: V krajiné slov a hlasek. Tento
psycholog se zabyval vztahem mezi uvédomovanim si hlaskové struktury slova a schopnosti
Cist a psat. Na toto téma stvoril originalni metodu k rozvoji této schopnosti. V roce 1998
objevila rusky original M. Mikulajova a z prvni ¢asti Elkoninova slabikafe ve spolupraci
s O. Duj¢ikovou vypracovala metodiku pod nazvem Tréning fonematického uvedomovania
podl'a Elkonina. Tato metodicka piirucka vysla na Slovensku v roce 1991 a Ceska adaptace
publikace se u nas objevila v roce 2004 pod nazvem V krajiné slov a hlasek za podpory M.
Mikulajové, A. Dostalové a E. Hoflerové. V metodické piiruéce uvedly autorky screening
fonematického uvédomovani. Metodika je uréena détem od péti let, pfevazné se pouziva
u déti pred zacatkem Skolni dochazky a s odkladem Skolni dochazky (Mikulajova, Dostalova,
2004).
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Test je zaméfen na fonematické uvédomovani a obsahuje jedendct ¢asti (subtestlr), kdy

kazdy subtest obsahuje pét ukol:

uvédomovani rymi
produkce rymu

analyza slova na slabiky
syntéza slabik

izolace prvni slabiky
vynechévani slabik
izolace prvni hlasky
syntéza hlasek

analyza slov na hlasky
vynechdvani hlasek

substituce hlasek

Screening fonematického uvédomovani a metodiku provadi proskoleny odbornik. Doba

trvani screeningu je primérné asi dvacet minut. Dé&ti vySetfujici testuje individualné.

V pribéhu screeningu se nepouziva obrazového materialu, zapojen je pouze sluch

bez zrakové opory.

4.4.6 Zkouska podle J. Stépana a P. Petrase

— vySetfeni schopnosti fonematické diferenciace (Stépan, Petras, 1995)

Pti orientacnim vySetieni se postupuje tak, ze vySetfujici ditéti prefikava slova, ve kterych

se vyskytuje dana hlaska, bud’ spravnym nebo chybnym zplisobem. Dit¢ ma poznat, kdy

vySetiujici vyslovi hlasku nespravné. Na signélu se spole¢né pfedem domluvi ( zvednuti ruky,

dupnuti, tlesknuti atd.). Zakladnim pravidlem je, ze dit¢ nesmi vidét zkouSejicimu na usta.

K vysetfovani se pouzivaji dvojice obrazk, jejichZ nazvy obsahuji protikladné fonémy.

hlasky
S—7Z
S—C
S—27

dvojice slov
kosa — koza
pes — pec

sila — zila

hlasky dvojice slov
I—r lampa — rampa
p—t pram — tram
p-b puk — buk



c-¢ pece — pece v—-Db vije — bije

c—72 lice — lize vV—p valec — palec
z2-7 vazy — vazi t—k tréi — kréi
§—7 veésak — vézak t—d topil — dopil
§—¢C liska — licka n-—-m noc — moc
¢-S baca — basa d-z duby — zuby
¢—7 capka — zabka t—+t tyka — tika
S—3§ miska — mySka d-da dyky — diky
l—v lata — vata n—n nema — néma

Vysetfujici by mél mit dostateCnou zasobu obrazového materidlu. Ditéti jsou predlozeny
dvojice obrazkti. To musi byt schopno sluchové vnimat rozdily, které vznikly zaménou

jednoho fonému. Dité k tomu vyuZzivé obrazki.

4.4.7 Zkouska rytmické reprodukce podle Z. Zlaba (Jirasek, Zlab, 1966)

Zkouska se provadi s pomoci bzu¢aku, kdy déti napodobuji rytmickou piedlohu. Zkousce
predchdzi zacvik. Pfi vlastni zkouSce maji déti maximalné tfi pokusy. Ziskané body se

vyhodnocuji.

Struktura rytmické reprodukce

l. e e L ) oo o0
2. —® - .y

3. -0 0@ ) ~—eoe0
4. - — @ -—e -—e
5. e - — [ R o —
6.ooee_- e00_- o000 -
7. - @ — - e - ~ e -
Celkem bodt:
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4.4.8 Struktura rytmické reprodukce podle délky samohliasek a rytmu feci podle
Z. Z1aba

Zkouska se zaméfuje na nacvik reprodukce rytmizované struktury, zejména sluchové.
K vysetieni pouzil Z. Zlab bzucaku. Vysetiujici prediikava slova s vyraznou vyslovnosti

délky samohlasek (méama, tatinek atd.).

V prvni etapé dité prostiednictvim bzuc¢aku rytmus slova piehraje. Pti pouzivani bzucaku si
slova dit¢ vyrazné slovné opakuje a napodobi bzucdkem slabicny rytmus. Protoze bzucak je
opatfen malou zaroviCkou, sleduje dit¢ ¢asové rozlozeni slova jak sluchem, hmatem, zrakem,
tak 1 artikulacné. Pokud se ditéti reprodukce nedafi, vySetfujici cvi¢eni opakuje az dojde

k maximalnimu zlep$eni.

V druhé etapé nacviku dité zapisuje pomoci tecek a carek na papir rytmické struktury, které

slysi. Nejprve zapisuje slova diktovana vySetfujicim a potom i slova, ktera si dité fekne samo.

Ve treti etapé vysetiujici slova prediikava, dit¢ je opakuje a jejich rytmus pomoci bzuc¢aku
samo reprodukuje.

o 24

Naro¢né&jsi cCasti Ctvrté etapy je vymyslet pomoci bzucaku slova. Postupuje se

od jednoduchych dvouslabiénych slov k viceslabiénym a ke kratkym vétim (Jirasek, Zlab,

1966).

4.5 Prace s rymem

Rymovanim se zabyvali mimo jiné i Lynette Bradleyova a Peter E. Bryant. Vysledky svého
zkoumani uvefejnili v publikaci Rhyme and Reason v roce 1985. Usilovali o lepsi chapani
specifickych poruch uceni u déti. Odhadovali, Ze ptfedSkolni schopnosti a dovednosti maji
vliv na pozd¢jsi Uspésnost €1 netspéSnost v prubéhu skolni dochazky. Svou vyzkumnou
¢innost zaméfili na rymy a aliterace. Bredleyovd s Bryantem na zaklad€ svych hypotéz
vytvofili test, ktery zachytil déti s obtizemi pfi rymovani. Podobny test vytvofili pro ceské

jazykove prosttedi A. Halamové a Z. Mat¢jcek (Halamova, Matéjcek, 1988).

Rymové uvédoméni vytvaii Gzky vztah sbudoucim ctenim a je pficinou kvality cteni.
Vysledkem jsou opakované ndlezy tésného vztahu proménnych. Nejprve se u déti zjistuje
vztah ramového uvédoméni pomoci predikce, tzn. vyzkumnik provede test rymovani
u piedskolnich déti. Setieni provadi ve dvou skupinach déti. V jedné skupiné intenzivné

40



trénuje rymovani, ve druhé skupiné déti pracuji bez pfipravy. Po ur¢itém casovém rozpéti
(i n€kolik mésicil) a po ukonceni cviceni srovna rymové uvédoméni obou skupin. Jestlize
zjisti vyznamny rozdil, pfedpoklada i rozdil mezi skupinami v pozdéj$im ¢teni. Pokud tento
vyzkum neovlivni verbalni inteligence a troven fonologickych schopnosti. Pomoci zkousek
rymovani se také zjistuje citlivost k rymu, schopnost tvofit rym ve spojeni se ¢tenim. Tyto

vyzkumy se provadi u déti na konci prvniho ro¢niku zakladni skoly (Jost, 2011).

Sezndmeni s rymem

Rymovani lze zatadit jiz u ¢tyfletych déti. Jedinec se uéi rozpoznavat podobna a rozdilna
slova spontanné. Rymovéani je cinnosti, které piispiva k tomu, ze pii ném dit¢ d¢eli slova
na mensi fonetické segmenty a mize vést i k poznani abecedy. Uroven rozpoznavani
podobnosti a rozdilnosti slov je ukazatelem jazykového citu a schopnosti vyspélosti sluchové
analyzy fecovych celktl (Zelinkova, 2009).

Pedagog prediikava dvojice slov, kterd se rymuji. Napf. vosa — kosa. Déti maji za ukol
poznavat, co maji slova spole¢ného. Pokud neodpovi v kratkém ¢asovém limitu (do péti sek.),
pedagog slova zopakuje, popfipadé zvyrazni koncovky. Kdyz déti pfijdou na spravnou

odpovéd, ze obé slova konci stejné, vysvétli détem, Ze je to rym (Zelinkova, 2009).

Procvi€ovani prace s rymem sluchovou cestou

Pedagog zvoli vice dvojic slov. Slova: vrana — brana, trava — krava, nos — kos, rosa — kosa,
cocka — kocka, les — pes, krk — smrk. Az déti pochopi pojem rymu, pfechazim se k dal§im

cvicenim (Klenkova, 2003).

Procvi€ovani prace s rymem zrakovou cestou

Pted détmi jsou umistény barevné obrazky. Déti spolecné s pedagogem obrazky ,,piectou’.
Poté si jeden po druhém vyberou obrazek, feknou slovo jesté jednou nahlas a vybiraji k nému

takovy, ktery se s nim bude rymovat (Klenkova, 2003).
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4. 6 Rytmicka reprodukce a vhimani rytmu

Rytmicka reprodukce, nebo-li schopnost smyslu pro rytmus souvisi s auditivni percepci,
dale pak s pohybovym vniménim a Urovni motoriky. Vnimani a reprodukce rytmu je
predpokladem spravnosti v pisemném projevu. Nevnima-li dité spravné rytmickou strukturu,
délku a posloupnost jednotlivych rytmickych c¢asti a jejich uspotfadani v Case, selhava
1 v urovani kvantity samohlasek pii diktatu. Pfi reprodukci rytmu se pouziva tleskani, hry
na télo, bzucdku a zejména rytmickych hudebnich nastrojii. K reprodukci se muize uzit
slySeny rytmus, rytmus vnimany dotykem nebo provadéni cvika v daném rytmu (Zelinkova,

2008).

Rytmus obsahuje dvé charakteristiky strukturu a periodicitu. Za kvalitu vnimani
a reprodukci rytmu odpovida kratkodoba pamét a soustfedéni. Rytmus provazi ¢lovéka,
predevs$im jeho aktivitu a wulehéuje mu urcité periodicky se opakujici ¢innosti. Patii

k Zivotu a je ditéti vrozeny (Zelinkova, 2001).

S rytmem se dité setkava jiz v raném détstvi prostfednictvim fikanek, fikadel. V pribéhu
péti az Sesti let je pro dit¢ dalsi dualezita zkuSenost ato s analyticko — syntetickou
¢innosti a slabikovanim slov. Déti se uci samostatné slabikovat prostfednictvim fikadel,
vychova dava predpoklad k rozvoji smyslu pro rytmus. Pfi praci s rytmem se v matei'ské skole
¢asto pouzivaji hudebni néstroje z Orffova instrumentaie. Pokud se détem slabikovat slova
a na hlasky. Je dilezité, aby se zapojily 1 ty déti, které jiz umi ¢ist zdkladni pismena. Zacit
muze prvni slabikou ve slové. Déti si vymysleji slova na urcitou hlasku. U ptredSkolnich déti,
které jeSt¢ neznaji pismena, je efektivni pomulckou pouZzivani obrazkil. Deéti sbiraji
a pojmenovavaji obrazky véci, které zacinaji na stejné pismeno. Tato Cinnost je pro déti
predskolniho v€ku jednou z moznosti budouci ptipravy pro Skolni vzdélavani (Zelinkova,
2008, 2009).

Pribézné si pedagog v§ima, jak dité vnima rytmus, pfi zpévu, pii pouzivani rytmickych
nastroju, pii rytmickych cvicenich, hodné¢ prozradi i rozpocitadla nebo rymovani. Diagnostika
vnimani rytmu se zjist'uje tak, Ze dit€ posloucha urcité rytmické struktury a ma poznat a fict,
zda byly jednotlivé struktury stejné, nebo ne, poptipad¢ najit odpovidajici graficky zdznam

(Matgjeek, 1995).
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Pokud ma jedinec s reprodukei rytmu problémy, miiZe to mit n€kolik pficin:

e Dité rytmus neudrzi pti opakovani — rytmus zpomaluje, nebo naopak zrychluje.
e Dité rytmus neslysi, pfi¢inou je porucha vnimani rytmu.

e Dité vnima rytmus zcela spravné, ale neni schopno ho motoricky vyjadfit

(Zelinkova, 2009).
Vnimani rytmu podle O. Zelinkové:

e Poslech dvou rytmickych struktur, dité urcuje, jejich shodnost nebo odlisnost.

e Pfi poslechu rytmické struktury vyhledava odpovidajici graficky zaznam.

Reprodukce rytmu podle O. Zelinkové:

e Reprodukce slySené rytmické struktury.

e Reprodukce vidéné rytmické struktury pomoci grafického zépisu.

e Hledani slov odpovidajici urcité rytmické struktufe.

e Pohybové vyjadieni dané rytmické struktury (koordinace vnimani rytmu s pohybem)

(Zelinkova, 2001).

Uroveit a schopnost rytmické reprodukce lze zjistit pomoci Zkousky rytmické
reprodukce Z. Zlaba. Pii pouziti bzuéaku se ditéti nejprve zahraje struktura dlouhych
a kratkych zvukui a dit€ ma za kol zvuky reprodukovat. Podrobnéji bylo popsano v kapitole

4.4 diplomové prace s. 39.

Dité urcuje, zda jsou dvé kratké rytmické struktury shodné. Napodobuje rytmus (logoped
predvede rytmickou strukturu, dit€¢ poslouchd a nasledn€ ji napodobi). Dit€ muze pomoci
konstruktivni stavebnice - krychli (kostek) zaznamenavat kratké tony a pomoci kvadri
(dlouhych kostek) dlouhé tony. Podle odposlouchaného slova reprodukuje dit€¢ rytmus (slovo

,ma-ma“ zahraje dit¢ jako dlouhy a kratky ton ). Obtizn€j$i je vymySleni slov

na odposlouchany rytmus, kdy dité slysi dva dlouhé tony a fekne slovo (Bednaiova, 2008).

43



Prakticka c¢ast

5 Vlastni Setreni

5.1 Vymezeni vyzkumné problematiky

Ke spravné rozvinutému vnimani u déti predskolniho véku patii fonologické uvédoméni.
Spravné cviceni fonologické orientace v ptedskolnim véku zlepSuje Ctenafskou vykonnost
ve Skolnim véku. Vyzkumna ¢ést diplomové prace je zamétena k zjisténi arovné sluchového
vnimani u déti predskolniho véku. Konkrétné na sluchovou diferenciaci, sluchovou pamét,

pojmenovavani obrazkt, dovednost tvorit rymy, rozliSovat a reprodukovat rytmické struktury.

5.2 Cil vyzkumného Setfeni a stanoveni hypotézy

Cilem vyzkumného Setfeni bylo zjistit celkovou troven fonologického uvédoméni
u déti ke konci piedikolniho obdobi. Uroveii fonologického uvédoméni charakterizuje
schopnost jedince chéapat zvukovou strukturu slov (Jost, 2011).

Vybrané testové metody zjisStovaly u déti nasledujici schopnosti:

e Sluchovou diferenciaci

e Sluchovou pamét’

e Pojmenovavani obrazkl

e Dovednost tvofit rymy

e RozliSovat rytmické struktury

e Reprodukovat rytmické struktury

Byly vysloveny dvé hypotézy.

Hypotéza ¢.1: Dé&ti Iépe vnimaji rymy sluchovou cestou nezZ zrakovou.

Hypotéza ¢.2: VétSina déti spravné reprodukuje rytmus jiz na prvni pokus nez az na druhy.

44



5.3 Organizace vyzkumného Setieni

Vyzkumnému Setieni pfedchazel souhlas k uskute¢néni sledovaného zaméru. Se souhlasem
bylo seznameno vedeni oslovenych matefskych $kol a rodi¢e déti jednotlivych matetskych
Skol (viz. ptiloha ¢. 1). Souhlas s vySetfenim obsahoval oblast zaméfeni sledovaného zajmu
a metody zjiStovani, vybér zvolené moznosti souhlasu nebo nesouhlasu a zajisténi anonymity

a znepfistupnéni udaju tfetim osobam.

Prosttednictvim 85 dotaznikii o souhlasu s vyzkumem bylo osloveno celkem 85 rodict déti.
Vraceno bylo 70 dotaznikti. Z toho 66 rodi¢t jednotlivych déti se vyslovilo kladné

S vySetfenim a 4 rodice zaporng.

Vlastni vyzkumné Setfeni probihalo ve c¢tyfech matetfskych Skolach v Prostéjové.
Provadéno bylo v terminu od tnora 2011 az do kvétna 2011 (viz. tabulka ¢. 3). Osloveni byli
prevazné rodice deti s odlozenou Skolni dochazkou a déti péti az Sestiletych. Zjisténé udaje
vlastniho Setfeni byly uvedeny v zaznamovych listech a nasledné zpracovany do tabulek

a prislusnych grafi.

Tabulka ¢&. 3 Casovy harmonogram prace.

leden 2011 piiprava Setfeni + souhlas vedeni MS + souhlas rodi¢i
unor 2011 — kvéten 2011 vlastni Setfeni
Cerven 2011 — Cervenec 2011 zpracovani vyzkumné ¢asti

Tabulka ¢.4 Navratnost dotazniku .

Dotazniky Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
vracené 70 82%

nevracené 15 18%

celkem > 85 >100%
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Graf ¢.1 Navratnost dotazniku.

M vraceno

M nevraceno

Z celkového poctu 85 rozdanych dotaznikd byla navratnost 82%.

Tabulka ¢. 5 Vysloveni souhlasu / nesouhlasu s vySetfenim.

Dotazniky Absolutni cetnost Relativni ¢etnost(%)

souhlas 66 94%

nesouhlas 4 6%

celkem >70 > 100%

Graf ¢. 2 Vysloveni souhlasu / nesouhlasu s vysSetfenim.
nesouhlas; 4;
6%

H souhlas
W nesouhlas
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Z poctu 70 odevzdanych dotaznikti 94% rodich souhlasilo s vySetfenim. Z celkového poctu

70 navracenych dotaznikli pouze Ctyii rodi¢e nesouhlasili s vySetfenim, tj. 6%.

5.3.1 Popis sledovaného vzorku

Zkoumany soubor obsahoval 66 déti, z toho 32 dévcat, tj. 48% a 34 chlapcu, tj. 52%.
Vyzkumné Setfeni probihalo, jak uz bylo uvedeno v kapitole 5.3 ve c¢tyfech matetskych

Skolach v Prost&jove. VEk déti v dobé Setieni byl v rozsahu péti az Sesti let jedenact mésict.

Pouze jedna divka dovrSila osmi let.

Tabulka ¢.6 Pocet chlapcti a dévéat.

Pohlavi Pocet vysetiovanych
Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
dévcata 32 48%
chlapci 34 52%
celkem >66 >100%

Graf ¢. 3 Pocet vySetfovanych chlapct a dévcat.

W dévcata

H chlapci

Vysetieni se zicastnilo o dva chlapce vice nez dévcat, tzn. 52% chlapcti a 48% dévcat.
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Nasledujici tabulka oznacuje jaky vek dosahly déti v dobé vySetfovani — Cerven 2011

Tabulka ¢. 7 Vékovy piehled vySetfovanych déti do ervna 2011

Vek déti

Pohlavi 8let |7let 0 mésicu 6 let 0 mésict 5 let 0 mésicu celkem

-71let 11 mésica |-6let 11 mésich |- 5 let 11 mé&sict
Dévcata 1 1 22 8 32
Chlapci 0 8 21 5 34
Pocet celkem | 1% 14% 65% 20% > 100%
Relativni
¢etnost

Graf ¢. 4 Vékovy prehled vySetfovanych déti — dévcata.

Dévcata

1;3% 1;3%

mSlet
7 let 0 mé&sicl - 7 let 11 mésicd
6 let 0 mé&sicll - 6 let 11 mésich

B 5 let 0 mé&sicl - 5 let 11 mésich

Vysetienim bylo zjisténo, Ze jednotlivych zkouSek se zucastnilo celkem 32 dévcat ve véku

5az 8 let. 5let a 0 mésict — 5 let a 11 mé&sict dosahlo 8 dévcat, tj. 25%, 6 let 0 mésica — 6 let
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11 mésicti doséhlo v dobé¢ Setieni 22 dévcat, tj. 69%, 7 let 0 mesict — 7 let 11 mésict dosahla

jedna divka, tj. 3%, a 8 let dovrsila rovnéz jedna divka, tj. 3%.

Graf ¢. 5 Veékovy piehled vySettovanych déti — chlapci

Chlapci

0; 0%

mSlet
7 let 0 mé&sicl - 7 let 11 mésicd
m 6 let 0 mé&sicll - 6 let 11 mésich

B 5 let 0 mé&sicl - 5 let 11 mésich

Graf ¢. 6 Vékovy prehled vySetrovanych déti.

Vék vysetienych déti

1;1%

mSlet
B 7 let 0 mé&sicl - 7 let 11 mé&sicd
6 let 0 mé&sicll - 6 let 11 mésich

B 5 let 0 mé&sicl - 5 let 11 mésich
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Vysetieni se zuCastnilo 13 déti, tj. 20% ve veéku 5 let 0 mésici — 5 let 11 mésica, 43 déti, t;.
65% bylo ve véku 6 let 0 mésicti — 6 let a 11 mésict a 9 déti, tj. 14%, které dosahly 7 let O
mésict — 7 let 11 mésicii. V dobé provadéni vysetieni déti mélo odklad Skolni dochazky vice
chlapcii nez dévcat, 1 kdyz dvé dévcata byla narozena uz v pribéhu roku 2003. Naopak dva
chlapci dosahli v dobé vlastniho vysetfeni prizkumu fonologického uvédoméni piesné 5 let,

Jedna divka jiz dosahla v dobé vysetieni 8 let.

5.4 Metody vyzkumného Seti‘eni

Pro vyzkumné Setfeni byly pouzity metody pedagogického vyzkumu, jako je
dotaznik pro rodice, testové metody, metoda vysvétlovani, instruktdZe, experimentovani,

individudlni préace s détmi a analyza vysledkl ¢innosti.

Mezi testové metody byl zatrazen vybér ze zkousky VysSetfeni fonematického sluchu
podle E. Skodové, zkouska fonematického sluchu — rymovani (rozliSovani sluchovou
a zrakovou cestou). Druhou testovou metodou byla zkouska Rytmické reprodukce podle
Z. Zlaba. O téchto vySetfenich bylo jiz zminéno v kapitole 4.4 Orientagni zkousky sluchové

percepce s. 36, 39. Vlastnim zkouskam vzdy ptedchazely zacviky.

5.4.1 Deotaznik pro rodice

Dotaznik je jednou znejvice pouzivanych metod k ziskavani dat v pedagogickém
vyzkumu. V dotazniku jsou ptedem pfipravené a peclivé formulované otazky, které maji
logickou posloupnost. Dotaznik zjiStuje minéni a néazory dotazovaného. Ten odpovida

pisemné (Chréska, 1998).

Dotaznik, ktery byl vyuzit v diplomové praci slouZzil k uskutecnéni sledovani a vySetfovani
jednotlivych déti. Obsahem dotazniku byl souhlas rodic¢l ke spolupraci s jejich ditétem
Vv oblasti zjiStovani rozvoje uvédomovani rymut a rytml prostiednictvim orientacnich testi.

Souhlas soucasné umoznil sbér nezbytnych udajt o ditéti.

Dotaznik mél kromé& osloveni a stru¢ného seznameni s obsahem Setfeni i dvakrat polozky
souhlasim / nesouhlasim, a to jednak s pfimym sledovanim ditéte v ur€eném terminu a se

sbérem udaji prostfednictvim orientacnich testt.
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Dalsi casti dotazniku bylo uvedeni jména, data narozeni ditéte, bydlist¢ a podpis rodict.
Zavérecna cast dotazniku obsahovala pokyny k odevzdani, kontaktni emailovou adresu

na autorku a podékovani za spoluucast.

5.4.2 Zkousky fonematického sluchu

Podkladem pro zkousku fonematického sluchu byla sluchova diferenciace zvukové
podobnych slov, které se rymuji, viz. kapitola 4.4.4 s. 36 (Skodova, 1995).

O prvotni spolupraci byly pozadany ucitelky vybranych déti, které déti seznamily
S obrazky a jejich spravnym pojmenovanim. Divodem bylo pfedejit synonymtim slov, které
se nerymuji. Jako je naptiklad mi¢ x balon, kos x ptak, noc x tma, les x stromy atd. Rovnéz
nékteré véci na obrazcich déti nemusely viibec poznat. Ukolem bylo pracovat a pojmenovat
jednotlivé obrazky jesté¢ pied samotnym provedenim zkousky. U déti, u kterych rodice

souhlasili s vySetfenim, nebyly zjistény zadné sluchové vady.

Zkouska se skladala ze tfi ¢asti, ze zacviku sluchovou cestou, zacviku zrakovou cestou
a vlastni zkousky, kterym vzdy pifedchazela instrukce. Déti byly seznameny s postupem
vysetteni. Ukolem bylo nejprve sluchem poznat slova, ktera se rymuji. Druha &ast byla
zaméfena na hleddni rymt zrakovou cestou. Vysledky jednotlivych ¢asti zkousky byly
zaznamenany do zadznamového archu. VySetieni fonematického sluchu trvalo u kazdého

vySetfovaného ditéte 15 — 20 minut.

5.4.2.1 ZkouSska RYMOVANI

Postup: ,,Reknu ti dvé slova. Ty mi fekne, jestli se rymuji nebo ne.*
Rymuji se Jana — Hana? Ano.

Rymuji se parky — diim? Ne.

e Zacvik rozliSovani slov sluchovou cestou ( dvojice slov)

myska — liska pes — les louka — kos
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Postup: Pedagog seznami déti s pokyny, kdy déti budou odpovidat ano, ne, nevim. Pak
fika dvojice slov — dité reaguje nejprve bez obrazki - ano, ne, nevim.
Pedagog zapisuje vysledky do ptehledné tabulky (viz. pfiloha ¢. 2).

Zacvik obsahuje 10 dvojic a z toho 3 dvojice, které se nerymuji.

Dvojice:
nos - kos luk — puk mic - ry¢ nos — parek darek — parek
drak — mrak nota — bota les — louka noc — moc drak - bota

e Zacvik — vlastni pokus vyhledavani rymii zrakovou cestou

Zacvik byl ukazkou, jak dité zvladne pracovat s obrazky a soucasné rozliSovat sluchovou
cestou zvuky mluvené feci. Vlastni pokus probiha takto: dité vyhledava pomoci predlozenych
obrazku dvojice, jejichz slova se rymuji. Slova na obrazcich dité¢ vyslovuje zfetelné, aby
sluchové poznalo zvukovou shodu koncovych hladsek. Pomoci zacviku se procvicuji a zjist'uji

mozné nedostatky v oblasti foneticko-fonologické.

Postup: K vysvétleni a zjednoduseni zacviku pedagog predlozi ditéti Ctyfi dvojice
obrazkid, z nichz se jedna dvojice nerymuje. Dit¢ ma za ukol vyhledat obrazky, které
se rymuji a naopak oddélit ty, které k nim nepatii, tudiz se ve dvojici nerymuji. Jsou to

tyto dvojice obrazka: nos — kos, pes — les, mi¢ — puk, bota — nota (viz. ptiloha ¢. 3).

Vlastni zacvik pokracuje tak, Zze pedagog polozi pred dité ¢tyfi trojice obrazki vedle sebe.
Dité ma za ukol vybrat, kterd slova na obrazcich se spolu rymuji. A opét oddéli slova, ktera se

s nimi nerymuji (viz. pfiloha ¢. 4).

Pomucky: obrazky myska—liska drak - mrak  nota — bota les - pes

7w

ry¢ pes luk darek

Pedagog vyhodnocuje vysledek cinnosti, vysledek zapisuje do pifedem pfipravené tabulky

(viz. ptiloha &. 5).
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e Vlastni zkouska

Vlastni zkouska byla provéfenim, jak déti samostatné zvladnou zadany ukol. Pedagog

nezasahuje, pouze pozoruje a zaznamenava vysledek ¢innosti.

Postup: Pedagog predlozi ditéti deset obrazki (viz. ptiloha €. 6). Déti samostatné vyhledavaji
a fikaji dvojice slov s obrazky. D¢ti tak vytvoii 5 dvojic. Pedagog — zapisuje

do prislusné tabulky (viz. ptiloha ¢. 7).

Pomucky: 5 dvojic slov s obrazky

5.4.3 ZkousSka rytmické reprodukce

Vnimani a reprodukce rytmu Gzce souvisi se sluchovym vnimanim a také trovni motoriky.
Podkladem pro zkousku rytmické reprodukce u déti predskolniho véku byla zkouska
reprodukce rytmu podle Z. Zlaba ( Jirasek, Zlab, 1966). Zkousce predchazely bézné aktivity
vrytmizaci slov, hry na télo, a to vramci fizenych cinnosti Vv mateiské skole

a seznameni S bzucakem.

Pomoci zkousky rytmické reprodukce se procvicuji a zjistuji mozné nedostatky v oblasti
sluchového vnimani, v nedostatku pohybového vyjadieni a v neschopnosti udrzet dany rytmus

pfi opakovani.

Zkouska se skladala z n¢kolika ¢asti:
Instrukce, zacviku sluchovou cestou pomoci bzuc¢aku a vlastni zkousky.

Na zacatku déti procvicuji, podle bzucaku, jaky slysi ton, jestli kratky nebo dlouhy.
Pfed vlastni zkouskou byl proveden zéacvik rytmické reprodukce, ktery obsahoval pét
rytmickych struktur. Nejkratsi rytmicka struktura se skladala ze tfech prvkd, nejdelsi z péti
prvk.

Déti byly sezndmeny s postupem zacviku. Pedagog provadél zacvikovou zkousku pomoci
bzucaku. Pti piredvedeni rytmu bylo dit€¢ otoceno zady. Ditéti byl dan pokyn, aby opakovalo
to, co slySelo. Strukturu reprodukovalo prostiednictvim bzu¢aku. Casové rozmezi zacviku

bylo u jednotlivcl dvé az tii minuty. Vykony byly zaznamenéavany do pfipravené tabulky.
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5.4.3.1 ZkouSska VNIMANI RYTMU

Postup: Pedagog seznami déti s bzucdkem, pfedvede kratky a dlouhy ton, jejich rozliSeni

a reprodukci.

e Zacvik rytmické reprodukce

Ditéti bylo postupné pfedvedeno pomoci bzuc¢éku pét rytmickych struktur.

Postup: Pedagog piedvede jednu strukturu a dit€¢ ji reprodukuje pomoci bzucdku. Tak
pokracuje v dalSich strukturach (1 — 5). Kazdé dit¢ ma maximalné dva pokusy. Pokud je prvni

pokus spravny, druhy uz vynechdme. Zjisténé tidaje zapisujeme.

Podrobngjsi tabulka s vysledky jednotlivych déti (viz. ptiloha €. 8).

Tabulka ¢. 8 Zacvik - piehled rytmické struktury

Struktura Prvni pokus Druhy pokus

3. 00 @ =

4, | mm @ @ =

e Vlastni zkouska

Vlastni zkouska reprodukce struktur rytmu nasledovala sedm dni po zacviku.

Postup: Pedagog postupuje stejné jako u zacviku. Opét provadi zkouSku pomoci bzuc¢aku.
Dit¢ je otocené zady a reprodukuje na vlastni bzucak. Pocet rytmickych struktur se
roz$ifil na deset, nékteré z nich byly uvedeny v zacviku. Déti mély jako u zacviku
pouze dva pokusy. Vysledky zjisténi pedagog zapisuje do piedem ptipravené tabulky
(viz. ptiloha ¢. 9).
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Struc¢ny prehled vlastni zkouSky reprodukce rytmu

Tabulka ¢. 9 Vlastni zkouska piehled struktur reprodukce rytmu

Struktura 1. pokus 2. pokus
1 o 0o
2 _— e
3 -_ 00
4 —_——
5 [ Q——
6. o0 o —
7 R J—
8 e o =
9 —_———
10, |=—0 © =
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6 Vysledky Setieni

Setfeni jednotlivych fazi fonologického uvédoméni u déti piedskolniho véku umoznilo
vyhodnoceni stanovenych hypotéz. Vyzkumné Setieni poskytlo informace o pribéhu

zjistovani rozliSovani slov sluchovou a zrakovou cestou a rytmického citéni pravé u déti

predskolniho veku.

Vyrazné odchylky v Setfenich vzhledem k v€kovym zvlaStnostem se neprojevily. Zde
zalezelo na kvalité sluchového vnimani jednotlivych zkoumanych déti. Vyznamnou roli

ve zkouskach fonologického uvédoméni hrala také pozornost, sluchova pamét a sluchova

diferenciace.

6.1 Vysledky zacviku vyhledavani rymu sluchovou cestou

Zapis vysledkt do tabulky: spravnéa odpoveéd /
Spatna odpovéd nebo nevim -
Podrobna tabulka vykont jednotlivych déti (viz. pfiloha €. 2).

Tabulka ¢.10 Vysledky zacviku sluchovou cestou podle pohlavi — poéet chybnych odpovédi

Pohlavi Nos | Luk/ | Mi¢&/ Nos/ | Darek/ | Drak/ | Nota/ | Les/ Noc/ | Drak/
fkos puk ry¢ parek parek mrak | bota louka | moc bota
dévgata 1 1 0 9 5 1 3 15 2 10

V)
2% | 2% | 0% | 19% |11% | 2% | 7% | 32% |4% |219% |2-100%
chlapci 0 0 0 13 7 2 3 17 3 10
1)
0% | 0% | 0% |24% |13% | 4% |5% |31% |5% |18% |2.100%
Absolutni |1 |1 0 2 |12 3 6 2 |5 20
cetnost
V poctu
chyb
1)
Relativni 1% | 1% | 0% |21% |12% | 3% |6% |31% |5% |20% |2.100%
cetnost
V poctu chyb
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Graf ¢. 7a) Vysledek zacviku rozliSovani slov sluchovou cestou podle pohlavi — dévcata

o w
Deévcata
1; 2%
1;2% o; 0%
B Nos/kos
B Luk/ puk
B Mie/ rye

B Nos/ parek
W Darek/péarek
M Drak/ mrak
u Nota/ bota
M Les/ louka

Noc/ moc

m Drak/ bota

Graf &. 7b) Vysledek zacviku rozliSovani slov sluchovou cestou podle pohlavi — chlapci.

Chlapci

0; 0%
0; 0% 0; 0%

B Nos/kos

m Luk/ puk

B Mi¢/ rye

B Nos/ parek
m Darek/péarek
M Drak/ mrak
u Nota/ bota
m Les/ louka

Noc/ moc

m Drak/ bota
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Graf ¢. 8 Vysledek zacviku rozliSovani slov sluchovou cestou pocet v chybovanych dvojicich slov — chlapci

a dévcata

Chlapci a dévcata

1;1%

1;1%| 0 0%
B Nos/kos
B Luk/ puk
m Mie/ rye

m Nos/ parek
W Darek/péarek
® Drak/ mrak
m Nota/ bota
M Les/ louka

Noc/ moc

m Drak/ bota

Tticet pét déti zvladlo sluchovy test zcela bez chyby. Ostatni déti chybovaly ¢aste¢né
( jedna az Sest chyb), bud’ odpovédely Spatné nebo neveédély. Jedno dité zcela nezvladlo.
VSechny déti spravné ur€ily dvojici slov mi¢ / ry¢. Kromé jednoho piipadu spravné
reagovaly i na dvojice slov nos / kos, luk / puk. Nejvice déti 31% chybovalo ve slovech les /
louka, kde je spletla stejna hlaska na zacatku slov. Obecné lze fici, Ze déti nejlépe reagovaly

na slova s jednou slabikou.

6.2 Vysledky zacviku vlastniho vyhledavani rymu zrakovou cestou

Zapis vysledkt do tabulky: spravna odpoveéd /

Spatna odpoveéd nebo nevim -
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Tabulka ¢. 11 Cetnost chyb ve vyhledavani jednotlivych rymii pomoci obrazk.

Pohlavi myska — liska | drak —mrak | nota-— bota les — pes Podet
- 1y¢ - pes - luk - darek chyb

Déveata 1 1 10 9 21

5% 5% 47% 43% >100%
Chlapci 3 0 11 8 22

14% 0% 50% 36% >100%

Absolutni 4 1 21 17 > 43
Cetnost
V poctu chyb
Relativni 9% 2% 49% 40% >100%
cetnost
V poctu chyb

Graf €. 9 Pocet chyb ve vyhledavani jednotlivych rymia pomoci obrazkli — dévcata.

myska— liska
-1y€; 1; 5%

Dévcata

drak — mrak
- pes; 1; 5%

B myska— liska

B drak — mrak

= nota —bota

M les — pes

‘WE

- pes
- luk

- darek
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Graf ¢. 10 Pocet chyb ve vyhledavani jednotlivych rymi pomoci obrazki — chlapci.

Chlapci

myska—liska - drak — mrak
ry¢ 3,14% -pes 0,0%

B mySka—liska  -ryc
Bdrak—mrak - pes
Mnota—bota -luk

M les—pes -darek

Pti zacvikové zkouSce vyhledavani jednotlivych rymd podle obrazki byla tésnym

vysledkem uspésnéjsi dévcata. S poctem 21 chyb, tj. 49% , kdy méla o jednu chybu méné nez

chlapci - 22chyb, tj. 51%.

Graf ¢. 11 Prehled chyb ve vyhledavani jednotlivych rymt pomoci obrazkt podle pohlavi.

12

10

m Chlapci

W Déviata

o ]

-yt - pes

- luk

myska—liska drak —mrak nota —bota
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Graf ¢. 12 Ptehled chyb v hledanych rymech pomoci obrazki.

myska—liska - ry¢;
4:9% drak —mrak - pes;
1; 2%

B myska—liska  -ryc
W drak—mrak - pes
W nota—bota -luk

M les—pes -ddrek

Pfi analyze vysledki zacvikové zkouSky bylo zjisténo, ze déti nejvice chybovaly
ve vyhledavani dvojic nota x bota x luk, tj. 49%, les x pes x darek, tj. 40%. Dvojice
ryma ve veétsing pripadi nenaSly. Divodem bylo $patné pojmenovani obrazka. Slovo les,
tedy obrazek s vyobrazenym lesem zaménovaly, za slovo stromy. Obrazek, na kterém byla
nota, viibec nepojmenovaly, i kdyz zkouSce rymi pfedchazelo procvicovani pojmenovani

obrazkl ve spolupraci s pedagogy.

6.3 Vysledky vlastni zkouSky vyhledavani rymi zrakovou cestou

Zapis vysledka do tabulky (viz. ptiloha ¢. 7 ).

Spravny vybeér dvojice — ano, Spatny vybér nebo zadny vyber — ne.

Zapis do tabulky ano/, ne /.
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Tabulka ¢. 12

Vysledek vlastni zkousky vytvareni dvojic rymu zrakovou cestou — pocet chyb.

Pohlavi Nota/bota | Myska/liska | Drak/mrak Pes/les Luk/puk AbSOIuH.ﬂ ,
a relativni
cetnost chyb

Dévéata 4 0 0 0 5 9

44% 0% 0% 0% 56% >'100%
Chlapci 5 0 0 3 1 9

56% 0% 0% 33% 11% > 100%
Absolutni 9 0 0 3 6 >'18
Cetnost
VvV poc¢tu chyb
celkem
Relativni 50% 0% 0% 17% 33% > 100%
Cetnost
V poétu chyb

Graf ¢. 13 Vysledek vlastni zkousky vytvaieni dvojic ryml pomoci obrazkii — ¢etnost chyb dévcata.

Dévcata

Pes/les; 0; 0%

Myska/liska; 0;
Drg%’mrak; 0; 0%

m Nota/bota
W Myska/liska
= Drak/mrak
M Pes/les

M Luk/puk
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Graf ¢. 14 Vysledek vlastni zkousky vytvareni dvojic rymt pomoci obrazka — ¢etnost chyb chlapci.

Chlapci

m Nota/bota
B Myska/liska
u Drak/mrak
H Pes/les

H Luk/puk

Drak/mrak; 0; 0% Myska/liska; 0;
0%

Dévéata vice chybovala ve dvojici luk/puk, tj. 56%, nota/bota, tj. 44%. Spatné nebo chybné
pojmenovala slovo puk. Chlapci méli nejvice chyb ve dvojici nota/bota, tj. 56%, pes/les, tj.
33%. Slovo les chybujici chlapci zaménovali za slovo stromy. Opét néktefi jedinci Spatné
pojmenovali objekty na obrazku jako u pfedeslého zacviku. Diivodem je nesoustiedénost

a nepozornost pii ¢innosti.

Graf &. 15 Piehled chyb ve vlastni zkouSce ve vyhledavani jednotlivych rymi pomoci obrazka podle pohlavi.

m Chlapci

W Déviata

0 O 0 O 0

Nota/bota Myska/liska Drak/mrak Pes/les Luk/puk
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Graf ¢. 16 Vysledek vlastni zkousky vytvareni dvojic rymti pomoci obrazkt — cetnost chyb chlapci a dévcéata

B Nota/bota
B Myska/liska
u Drak/mrak
M Pes/les

H Luk/puk

Ve vlastni zkouSce vyhledavani ryma pomoci obrazka bylo zjisténo, Ze dév€ata i chlapci
meli stejny pocet chyb. Stejné jako u zacviku vyhleddvani ryma podle obrazk nékteti
jednotlivei Spatné pojmenovali nebo si nemohli vybavit slovo nota. Nejvice chybovalo
ve dvojici slov nota/bota 9 déti, tj. 50%, luk/puk 6 déti, tj. 33%. Vyhledavani dvojic
myska/liska, tj. 0%, drak/mrak, tj. 0% bylo zcela bez chyby. Po zacviku vyhledavani rymu

zrakovou cestou doSlo k vyraznému zlepSeni ve vlastni zkousce.

6.4 Vysledek zacviku rytmické reprodukce
Zapis vysledkl do tabulky: spravna odpovéd’ /
Spatnd odpoveéd -

Pokud dité¢ nezvladne ani druhy pokus, poc¢itame opét za chybu. Nejméné chyb 0, nejvice
moznych chyb 10.
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Tabulka ¢.13 Zacvik - chybovost v jednotlivych strukturach rytmu

Struktury XX —_ o 0 00 0 — —_— 0 — —— —

rytmi
Pocet chyb 1 12 11 17 1 42
Prvni pokus 204 29% 26% 41% 2% > 100%
Pocet chyb 0 1 0 3 0 4
Druhy pokus | gop 25% 0% 75% 0% ¥100%
Absolutni 1 13 11 20 1 2.46
Cetnost chyb
Relativni 2% 28% 24% 44% 2% > 100%
Cetnost chyb

Graf €. 17a) Zacvik - chybovost v jednotlivych strukturach rytmi — prvni pokus.

Prvni pokus

1;2%1; 2%

Na prvni pokus reprodukovalo piedlozené struktury rytmt spravné 24 déti, tj. 36%
z celkového poctu 66.
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Graf ¢.17b) Zacvik - chybovost v jednotlivych strukturach rytmia — druhy pokus.

0; 0% 0; 0%

Druhy pokus

0;0% W eee
He— 00
Hee o =—

Druhy pokus zvladlo 38 déti, tj. 90% ze 42, které ho absolvovaly. Pouze 4 déti, tj. 10%
nezvladly reprodukei rytmu ani druhy pokus.

Graf ¢. 18 Zacvik — chybovost v reprodukei struktur v prvnim i druhém pokusu.

Pocet chyb - prvnii druhy pokus

48}

Prvni pokus Druhy pokus
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Graf ¢. 19 Zacvik — celkova chybovost v reprodukei rytmickych struktur.

Pocet chyb v jednotlivych strukturach rytma

1;2% 1; 2%

Pti zacviku reprodukce rytmu péti struktur déti nejvice chybovaly v rytmech, které zacinaly
na dlouhy ton, 13 déti, tj. 28% a ve struktufe sestavené ze Ctyt prvki chybovalo 20 déti, tj.
44%. Ve druhém pokusu chybovali jednotlivci Etyfikrat. Nejméné& chybovaly déti v rytmu

skladajicich se ze ttech prvki se stejnou délkou tonli jdoucich po sobé 1 dité, tj. 2%.

Tabulka ¢. 14 Zacvik — chybovost v rytmech podle pohlavi.

Struktury coe — oo e0 0 — | —0 0= | = —m—
rytmi
Pocet 1. 2. 1. 2. 1. 2. 1. 2. 1. 2. Celkem
pokust chyb
Dévcata 1 0 4 1 5 0 8 1 1 0 21
Chlapci 0 0 8 0 6 0 9 2 0 0 25
Celkem 1 0 12 |1 11 |0 17 |3 1 0 246
chyb
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Graf ¢. 20 Zacvik — chybovost v rytmech podle pohlavi.

12

10

m Chlapci

W Déviata

Pti zacviku reprodukce rytmu podle celkové Cetnosti chyb vice chybovali chlapci 54%.
Dévcat chybovalo o 4 méné, tj. 46%. V dalSim zkoumani bylo zjisténo, Ze v nékterych
strukturach chybovala vice dévéata /e @ @/ == == ==/ U StrUKtUr /= o ¢/ =— o © =/
chybovali vice chlapci. Ve strukture rytmu /e e e —/ U obou pohlavi byl rozdil pouze

0 jednu chybu.

6.5 Vysledek vlastni zkousky reprodukce rytmu

Zapis vysledkl do tabulky: spravna odpovéd /

Spatnéd odpovéd -

Podrobné;jsi zapis vysledkl jednotlivych déti (viz. ptiloha €. 9).
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Tabulka ¢. 15 Vlastni zkouska- pocet chyb v jednotlivych strukturach rytmi

Struktura Xy - —00 | @ | G | 00O ——— | 00— | [ ——@ O

rytmt

Pocet 0 0 2 12 0 2 3 1 0 12 32
chyb

Prvni

0 0 (] (] (] ] 0 0 0 (] 0
pokus 0% 0% 6% 38% 0% 6% 9% 3% 0% 38% 100%

Pocet 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 2
chyb

Druhy

pokus 0% 0% 0% 50% 0% 0% 0% 0% 0% 50% >°100%

Absolutni | 0 0 2 13 0 2 3 1 0 13 >34
Cetnost
Celkem
chyb

Relativni | 0% 0% 6% 38% 0% 6% 9% 3% 0% 38% >100%
cetnost
celkem
chyb

Graf ¢. 21 a) Vlastni zkouska - chybovost v jednotlivych strukturach rytmt — prvni pokus.

Prvni pokus

0; 0% 0; 0%

0; 0%

Pii prvnim pokusu u vlastni zkousky déti chybovaly 32 krat, tj. 48% a to opét
ve strukturach, které zacinaly dlouhym tonem a mély vétsi pocet rytmickych prvkl. Spravné

reprodukovalo na prvni pokus 34 déti, tj. 52% z 66 testovanych.
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Graf ¢. 21 b) Vlastni zkouska - chybovost v jednotlivych strukturach rytmt — druhy pokus.

Druhy pokus

0; 0% 0; 0%-0; 0%

Srovname-li vysledek druhého pokusu u vlastni zkousky, zde chybovaly i ve druhém
pokusu 2 déti, tj. 50% u struktury /—ee—/a 50% u struktury /= — e/. Zjisténo bylo, ze

ve vlastni zkouSce doslo ve druhém pokusu k vyraznému zlepSeni.

Graf €. 22 Vlastni zkouska — chybovost v reprodukei struktur v prvnim i druhém pokusu.

14
Pocet chyb - prvni i druhy pokus
12 1‘5 P yp Heeoe
12
=
10 e
N —
8
W
6 Y Y T
4 1] e @
Y T
2 1 1 —— —
; oM 0% M e
1.pokus 2.pokus
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Vlastni zkouska potvrdila zlepSeni jednotliveil ve sluchovém vnimani jednotlivych struktur

rytmt. V prvnim pokusu vlastni zkousky chybovalo mén¢ déti nez pti zadcvikovém prvnim

pokusu, pfestoze vlastni zkouSka obsahovala o pét rytmickych struktur vice.

Tabulka €. 16 Vlastni zkouska — chybovost v rytmech podle pohlavi.

'Y} - —0e _—— o | 000— [ —0— | 00— —eo0o— | Poclet
chyb
Pokusy | 1. 1. 12 |1 |2 |1 |2 |1l |2 |1 ]2 |1 ]2 1 |2
Chlapci | 0 0 1{0 |9 |0 |0O|O0O|2 |02 |0]|0]O 710 |21
Dévéata | 0 0 1/0 (3 |1 |(0fOfO|O|2]|O]|1|0O 5 |1 |13
Poget | O 0 2|0 (121 |0 |0 |2 |0 |3 |0]|1]0O 1211 |34
chyb
Graf ¢.23a) Vlastni zkouska — chybovost v rytmech podle pohlavi.
10
9
8
7
6
5
4 m Chlapci
3 m Déviata
2
1
0
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Graf ¢. 23b) Vlastni zkouska — chybovost v rytmech podle pohlavi.

m chlapci

H déviata

Pokud srovname pocet chyb pii reprodukei rytmt ve vlastni zkousce pomoci bzucaku, tak

vice chybovali chlapci- 21, tj 62% neZ dévcata — 13, tj. 38%.
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7 Zhodnoceni vyzkumného Setfeni a vyvozeni zavéru hypotéz

Na zacatku vyzkumného Seteni byly stanoveny dvé hypotézy. Kazda z téchto hypotéz se
tykala jedné z ¢asti vyzkumného Setfeni  (rymd, rytm®). Prvni hypotéza H1 se zaméfila
na zjiSténi vnimédni rymid sluchovou a zrakovou cestou. Vysledek vyzkumného Setieni
umoznil jejich srovnani. Druha hypotéza H2 se zaméfila na sluchové vnimani struktur rytmu.
Vysledkem bylo srovnani GspéSnosti spravné reprodukce rytmit prvniho a druhého pokusu.
Pii zpracovavani dotazniki a vysledkt jednotlivych zkouSek prostfednictvim tabulek
a grafi byly postupné porovnavany vysledky, které sméfovaly k vyvozeni zavéra

stanovenych hypotéz. Se zjisténymi vysledky vyzkumu doslo k nasledujicim zavérim.

Hypotéza ¢.1: Déti Iépe vnimaji rymy sluchovou cestou nez zrakovou.

Vnimani rymt sluchovou cestou bylo podle zjisténych vysledkti horSi nez pfi vnimani
zrakem, pomoci obrazkii. Problém poznévani rymi sluchovou cestou se vyskytoval zejména

u viceslabi¢nych slov nebo u slov se stejnou hlaskou na zacétku slova.

Déti se 1épe soustiedily pii praci s obrazkem. Pii zrakovém vnimani se projevilo pouze
chybné vylozeni si slova, které bylo soucasti rymu. Pokud dité $patné pojmenovalo obrazek
nenaslo rym. 48 déti, tj. 73% z 66 testovanych tspésné zvladlo zkousku zrakovou cestou,

tedy bez chyby.

U zkousky zacviku sluchovou cestou bylo uspésnych 35 déti tj. 53% z celkového poctu
testovanych 66 déti. Z vysledkl zkousek vyplyva, ze hypotéza H1 neni pravdiva. Testované

déti 1épe vnimaly rym zrakovou neZ sluchovou cestou. Pravé pomoci zrakové podpory,

vvvvvv

Hypotéza ¢.2: VétSina déti spravné reprodukuje rytmus jiz na prvni pokus neZ az na druhy.

Vzhledem ke zjisténym vysledklim byla potvrzena druhd dil¢i hypotéza jako pravdiva.
VétSina déti, jak u zacviku 24, tj. 36%, tak i u vlastni zkousky 34, tj. 52% z celkového pocétu

66, 100% spravné reprodukovala rytmické struktury jiz na prvni pokus. Celkové zvladlo
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Vv obou zkouskach na prvni pokus reprodukci rytma 58 déti, tj. 88%. Druhy pokus vyuzilo 8
déti, tj. 12%. Vysledku hodné pomohl zacvik rytmu, kde se déti s jednotlivymi rytmickymi

strukturami seznamovaly a procviCovaly je.
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Zaveér

vvvvvv

velka dynamika vyvoje v riznych oblastech. Plsobeni vychovného a vzdélavaciho procesu
v predSkolnim véku ovliviiuje celkovou osobnost ditéte. Snahou rodici a pedagogl je

poskytnout ditéti vSestranny rozvoj.

Matetska skola se ve spolupréci s rodi¢i na rozvoji jedince podili. VétSina déti pobyva
v matefské $kole polovinu svého Casu. Seznamuje se s vrstevniky, s prostfedim ptredskolniho
zafizeni a snormami chovéani v §irSim kolektivu. Kromé socidlni zralosti dit¢ ziskava
dovednosti a znalosti v oblasti kognitivni, fyzické. Rtznorodé ¢innosti a aktivity prispivaji
Kk uspésnému vstupu do zakladniho vzdélavani. Jednou z téchto ¢innosti a aktivit je rozvijeni

sluchové percepce.

Téma diplomové prace je zaméfeno na oblast fonologického uvédomeéni, které zahrnuje
rymovani, vnimani a reprodukci rytmu aj. Uvedenymi aktivitami se dit¢ ve fonologické

oblasti zdokonaluje.

Diplomovéa prace vychazela zterminologie dané oblasti. Zameéfila se na jednotlivé
fonologické procesy a jejich vyznam pii bé€znych ¢innostech a aktivitich v predskolnim
obdobi. Pfinosem je uvedeni orientacnich testii sluchové percepce. Pomoci nich Ize odhalit
nedostatky v této oblasti vyvoje ditéte. Prevence, procviCovani a ziskavani fonematickych

schopnosti vede dité ke spravnému a kvalitnimu Cteni.

Pomoci vybranych uvedenych orientacnich testi sluchové percepce byla zjiStovéana
celkova uroveinl sluchového rozliSovani, vniméni a reprodukce rytmu. Déti v pribéhu Setieni
pracovaly  aktivné,  Cinnostem predchazela pribézna orientacni zkouska sluchu.
Pfi orientacni zkouSce sluchu nebyly u déti zjiStény zZadné nedostatky — vSechny byly v dané
norm¢. Pfi  zacviku a vlastnich zkouskach, byla dulezita motivace. Vzhledem
Pii zacviku rozliSovani slov sluchovou cestou uspélo 35 déti. Vysledek vlastni zkousky
vytvareni rymua zrakovou cestou zvladlo UspéSné 54 déti. Pii zacviku rytmické reprodukce
pomoci bzucaku bylo uspé€snych na prvni pokus 24 déti z celkového poctu 66 déti. Druhy
pokus zvladlo 38 déti z poctu 42 déti, které tento druhy pokus ¢inily. U vlastni zkousky
reprodukce rytmu na prvni pokus bylo tspésnych 34 déti z celkového poctu 66 déti. Na druhy
pokus bylo uspésnych 30 déti z 32. Rozdily ve vysledcich jednotlivych Setfeni  mezi
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pohlavim a vékovym rozdilem déti s odkladem a bez odkladu (nastupu do prvni tfidy

zakladni skoly) jsou nepatrné.

Hypotéza ¢. 1 se nepotvrdila. Podle zjisténych vysledki déti 1épe vnimaly rymy zrakovou
cestou nez sluchovou. Hypotéza ¢. 2 vzhledem ke zjisténym vysledkim byla potvrzena.
Vétsina déti spravné reprodukovala rytmus jiz na prvni pokus nez az na druhy. Diplomova
prace muze byt urCena k vyuziti pedagogim mateiskych Skol k ziskani povédomi

0 moznostech rozvoje a reedukace v oblasti fonologického uvédomeéni.

Je-li v matetské Skole s détmi pracovano aktivné vzhledem k jejich vékovym zvlastnostem,
je patrné, ze soustavnd cviceni v predsSkolnim veéku iv ¢eském prostiedi plsobi na déti

pfi pozdéjsim Skolnim obdobi pozitivné.
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Piilohy:

Ptiloha ¢. 1 Dotaznik pro rodice.
Ptiloha ¢. 2 Seznam déti — vySetfeni zacviku sluchovou cestou.

Piiloha ¢. 3 Zacvik - vyhledavani rymu, vlastni pokus s obrazky (&tyfi dvojice obrazka,

jeden se nerymuje).
Ptiloha ¢. 4 Zacvik — vlastni pokus s obrazky (pét obrazkii — vybér, co se rymuje).
Ptiloha €. 5 Zapis zacviku - vyhledavani rymi zrakovou cestou.
Ptiloha ¢. 6 Vlastni zkouska s obrazky — pét dvojic s obrazky (vyhledavani rymii).
Ptiloha ¢. 7 Zapis vlastni zkousky s obrazky.
Ptiloha ¢. 8 Zapis zacviku rytmické reprodukce.

Ptiloha ¢. 9 Zépis vlastni zkousky reprodukce rytmu pomoci bzucéku.



Priloha ¢. 1
Vazeni rodice,

jsem studentka 1. ro¢niku oboru Piedskolni pedagogika na Univerzité¢ Palackého v Olomouci.

V ramci své diplomové prace nazvané Fonologické uvédomeéni u déti predskolniho veku se
zam¢iuji na sledovani uvédomovani ryma a vnimani rytmu.

Rada bych spolupracovala s Vasim ditétem. Obracim se na Vas proto s zadosti, zda by to bylo
mozne.

Bude zajisténa plnd anonymita respondentd i $kol, které budou do sledovani zatazeny.
Ziskané udaje nebudou zptistupnény zadné tieti osobé a budou slouzit pouze pro ucely vyse
uvedené diplomové prace a ponechany u autorky diplomové prace. Setfeni probéhne od
1. tnora 2011 do 27. kvétna 2011 v Mateiské §kole Prost&jov, ul. Sarka a jejich odloucenych
pracovistich na ulici Dvofakova, Libusina a ZeSov.

Vazeni rodice,
prosim Vés o podtrzeni Vami zvolené moznosti (souhlasim-nesouhlasim).
1. Souhlasim — nesouhlasim s tim, aby studentka Bc. Iveta Bittnerova v ramci své

diplomové prace sledovala rozvoj uvédomovani rymd a vnimani rytmu jako casti
zjistovani u mého syna/dcery v terminu od 1. 2. do 27. 5. 2011.

2. Souhlasim — nesouhlasim se sbérem nezbytnych tdaji o mém synovi — dcefi pro
diplomovou praci, které budou zjistovany orientacnimi testy.

Jméno a piijmeni syna/dcery
Datum narozeni P
Bydlisté

Podpis rodict L e

Ptipadné dotazy Vam zodpovim na e-mailové adrese masarka@centrum.cz.
Vyplnény formulat a dotaznik, prosim, vratte v pfilozené obalce pani ucitelce VaSeho
ditéte do 14. 1. 2011.

Dé&kuji za spolupraci

Bc. Iveta Bittnerova


mailto:masarka@centrum.cz

Ptiloha €. 2 Seznam déti — vySetieni zacviku sluchovou cestou.

Pofadové | Nos/ | Luk/ | Mi¢/ | Nos/ Darek/ | Drak/ Nota/ Les/ Noc/ Drak/
&islo kos puk ry¢ parek parek mrak bota louka moc bota
1. / / / / / / / / / /
2. / / / / / / / / / /
3. / / / - / / - - - -
4. / / / / / / / - - /
5. / / / / / / / - / -
6. / / / - / / / - / -
7. / / / / / / / / / /
8. / / / / / / / / / /
9. / / / / / / / - / /
10. / / / - - - - - / -
11. / / / / / / / / / /
12. / / / / / / / / / /
13. / / / / / / / / / /
14. / / / - / / / - / -
15. / / / / - / / - / /
16. / / / - - / / - / /
17. / / / / / / / / / /
18. / / / / / / / / / /
19. / / / / / / / / / /
20. / / / / / / / - / -
21 / / / - - / - - / -
22. / / / / / / / / / /
23. / / / - / / / - / -
24, / / / / / / / / / /
25. / / / / / / / / / /




Pofadové | Nos/ | Luk/ | Mi¢/ | Nos/ Darek/ | Drak/ Nota/ Les/ Noc/ Drak/
¢islo kos puk ry¢ parek parek mrak bota louka moc Bota
26. / / / - - / / - / -
27. / / / - / / / - / /
28. / / / - - - / - / -
29. / / / / / / / / / /
30. / / / / / / / / / /
3L / / / - - / / - / -
32. / / / / / / / / / /
33. / / / - / / / - / -
34. / / / - / / / - / /
35. / / / / / / / / / /
36. / / / / / / / / / /
37. - - / - - - - - - -
38. / / / / / / / - / /
39. / / / / / / / / / /
40. / / / - / / / - / /
41. / / / / / / / / / /
42. / / / / / / / / / /
43. / / / / / / / / / /
44, / / / / / / / - / -
45, / / / / / / / / / /
46. / / / / / / / - / -
47. / / / - / / / - / /
48. / / / - - / / - / -
49. / / / / / / / / / /
50. / / / / / / / / / /
51. / / / / / / / / / /




Pofadové | Nos/ | Luk/ | Mi¢/ | Nos/ Darek/ | Drak/ Nota/ Les/ Noc/ Drak/
Cislo kos puk ry¢ parek parek mrak bota louka moc bota
52. / / / / / / / / / /
53. / / / - / / / - / -
54. / / / - - / / - - -
55. / / / / / / / / / /
56. / / / - - / - - / -
57. / / / / / / / / / /
58. / / / / / / / / / /
59. / / / / / / / / / /
60. / / / / / / / - / /
61. / / / - - / / - / -
62. / / / / / / / / / /
63. / / / - / / / - / /
64. / / / / / / / / / /
65. / / / / / / / / / /
66. / / / / / / / - - /




Priloha ¢. 3 Zacvik - vlastni pokus s obrazky - Ctyii dvojice obrazku, jeden se nerymuje
(Bednarova, 2008).
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Ptiloha ¢. 4 Zacvik — vlastni pokus s obrazky - ¢tyii fady po tfech obrazcich — vybér - co se

(Bednatova, 2008).
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Ptiloha €. 5 Zépis zacviku - vlastni pokus s obrazky, vyhledavani rymt zrakovou cestou.

Pofadové | my$ka — liska drak — mrak nota — bota les — pes Podet chyb
¢islo - 1y¢ - pes - luk - darek

1. / / / / 0
2. / / / / 0
3 - / - . 3
4 / / - / 1
5 / / / - 1
6 / / / / 0
7 / / / / 0
8 / / - - 2
9 / / / / 0
10. / / - - 2
11. / / / / 0
12. / / / / 0
13. / / - / 1
14. / / - - 2
15. / / - - 2
16. / / - / 1
17. / / / / 0
18. / / / / 0
19. / / / / 0
20. / / - - 2
21. / / - - 2
22. / / / / 0
23. / / / / 0
24, / / / / 0




Potadové | myska —liska - | drak — mrak nota — bota les — pes Pocet chyb
¢islo ry¢ - pes - luk - darek

25. / / / / 0
26. - / / - 2
27. / / - / 1
28. - / / - 2
29. / / / / 0
30. / / / / 0
3L / / - - 2
32. / / / / 0
33. / / - / 1
34. / / / / 0
35. / / / / 0
36. / / / / 0
37. / - - - 3
38. / / / / 0
39. / / / / 0
40. / / / / 0
41. / / / / 0
42. / / - / 1
43. / / / / 0
44. / / / - 1
45, / / / / 0
46. / / / / 0
47. / / / - 1
48. / / - - 2
49, / / / / 0
50. / / / / 0
51. / / / / 0




Potadové | myska — liska drak — mrak nota — bota les — pes Pocet chyb
¢islo -ryc - pes - luk - darek

52. / / / / 0
53. / / - - 2
54. - / / / 1
55. / / / / 0
56. / / - - 2
57. / / / / 0
58. / / / / 0
59. / / / / 0
60. / / / / 0
61. / / - / 1
62. / / / / 0
63. / / - / 1
64. / / / / 0
65. / / / / 0
66. / / - / 1
Pocet 4 1 21 17 >'43
chyb

(celkove)
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Ptiloha €. 6 Vlastni zkousSka s obrazky — pét dvojic s obrazky - vyhled

2008).
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Ptiloha ¢. 7 Vlastni zkouska s obrazky.

Potadové | Nota/bota Myska/liska Drak/mrak Pes/les Luk/puk Poéet chyb
¢islo (jednotlivci)
ano | ne ano ne ano ne ano ne ano | ne

1. / / / / / 0
2. / / / / / 0
3. / / / / / 1
4. / / / / / 0
5. / / / / / 1
6. / / / / / 0
7. / / / / / 0
8. / / / / / 0
9. / / / / / 0
10. / / / / / 2
11. / / / / / 0
12. / / / / / 0
13. / / / / / 0
14. / / / / / 1
15. / / / / / 1
16. / / / / / 0
17. / / / / / 0
18. / / / / / 0
19. / / / / / 0
20. / / / / / 2
21. / / / / / 1
22. / / / / / 0
23. / / / / / 0
24, / / / / / 0
25. / / / / / 0




Potadové | Nota/bota Myska/liska Drak/mrak Pes/les Luk/puk Pocet chyb
¢islo (jednotlivci)
ano | ne ano ne ano ne ano ne ano ne
26. / / / / / 1
27. / / / / / 0
28. / / / / / 1
29. / / / / / 0
30. / / / / / 0
3L / / / / / 1
32. / / / / / 0
33. / / / / / 0
34. / / / / / 0
35. / / / / / 0
36. / / / / / 0
37. / / / / / 2
38. / / / / / 0
39. / / / / / 0
40. / / / / / 0
41. / / / / / 0
42. / / / / / 0
43. / / / / / 0
44, / / / / / 1
45, / / / / / 0
46. / / / / / 0
47. / / / / / 1
48. / / / / / 0
49. / / / / / 0
50. / / / / / 0




Potadové | Nota/bota Myska/liska Drak/mrak Pes/les Luk/puk Pocet chyb
Cislo (jednotlivci)
ano | ne ano ne ano ne ano ne ano ne
51. / / / / / 0
52. / / / / / 1
53. / / / / / 1
54. / / / / / 0
55. / / / / / 0
56. / / / / / 1
57. / / / / / 0
58. / / / / / 0
59. / / / / / 0
60. / / / / / 0
61. / / / / / 0
62. / / / / / 0
63. / / / / / 0
64. / / / / / 0
65. / / / / / 0
66. / / / / / 0
Pocet 9 0 0 3 6 Y18
chyb




Ptiloha ¢. 8 Zapis zacviku rytmické reprodukce.

Struktura rytmi
) — o o o0 0o — —_— 0 — _—— —
pokusy pokusy pokusy pokusy pokusy
Poradové | 1. 2. 1. 2. 1. 2. 1. 2. 1. 2. Pocet
¢islo chyb
1 / / / / / 0
2 / / / / / 0
3 / / - / - / / 2
4 / / / / / 0
5 / / / / / 0
6 / / - / / / 1
7 / / / / / 0
8 / / / / / 0
9 / / / / / 0
10. / - / / / / 1
11. / / / / / 0
12. / / / / / 0
13. / / / / / 0
14. / - / / - / / 2
15. / / / / / 0
16. / / - / / / 1
17. / / / / / 0
18. / / / / / 0
0
19. / / / / /
20. / / / / / 0
21. / - / - / - / / 3




e R—— o0 o — —_— 0 — —_——
pokusy pokusy pokusy pokusy pokusy
1. 2. 1. 2. 1. 2. 1. 2. 1. 2.
22. / / / - / /
23. / / / / /
24. / / / / /
25. / - - / / /
26. / / - / / /
27. / - - / - / /
28. / - - / - - /
29. / / / / /
30. / / / / /
3L / - / - / /
32. / / / / /
33. / / / / /
34. / / / / /
35. / - / - / /
36. / / / / /
37. - / - - / - - -
38. / / / / /
39. / / / / /
40. / / / - / /
41. / / / / /
42 / / / / /
43. / / / / /
44, / / / - / /
45, / / / / /
46. / / / / /




cee — o0 0o — —_— 0 — —_——
pokusy pokusy pokusy pokusy pokusy
1 2. 1. 2. 1 2. 1 2. 1. 2.
47. / / / / / 0
48. / - / / / 1
49, / / / / / 0
50. / / / / / 0
51. / / / / / 0
52. / / / / / 0
53. / / - / - / / 2
54, / - / - - / 3
55. / / / / / 0
56. / / - / / / 1
57. / / / / / 0
58. / / / / / 0
59. / / / / / 0
60. / - / - / / 2
61. / / / - / / 1
62. / / / / / 0
63. / / / / / 0
64. / / / - / / 1
65. / / / / / 0
66. / / / - / / 1
1. 1. 1 2. 1 2. 1.
Pokusy
Pocet
chyb 1 12 11 17 3 1 346




Ptiloha €. 9 Zéapis vlastni zkousky reprodukce rytmu pomoci bzucaku.

eee | —eo —_—oe ——t [ | 000— | —0— | 00— —o00— | PocCet
chyb
1121 1|2 1 12 |1 2|1 1 1 1 |2
1 |/ / / / / / / / / 0
2 |/ / / / / / / / / 0
3 |/ / / / / / / / - | 1
4 |/ / / / / / / / / 0
5 |/ / / / / / / / / 0
6 |/ / / / / / / / / 0
7 |/ / / / / / / / / 0
8 |/ / / / / / / / / 0
9 |/ / / / / / / / / 0
10 |/ / / - / / / / 1
11 |/ / / / / / / / / 0
12 |/ / / / / / / / / 0
13 |/ / / / / / / / - | 1
14 |/ / / - |1 / / / - | 2
15 |/ / / / / / / / / 0
16 |/ / / / / / / / / 0
17 |/ / / / / / / / / 0
18 |/ / / / / / / / / 0
19 |/ / / / / / / / - | 1
20 |/ / / / / / / / / 0
21 |/ / / / / / / / / 0
22 |/ / / / / / - / / 1
23 |/ / / / / / / / / 0
24 |/ / / - / / / - | 2




eee | —o -_—0e ——t = | 000= | ——O— 00— — = Pocet
chyb
1121 12 1 12 |1 2|1 1 1 1 ]2
25 |/ / / / / - / / / 1
26 |/ / / / / - )1 / / 1
27 |/ / - / / / / / - |/ 2
28 |/ / / -\ / / / - |/ 2
29 |/ / / / / / / / / 0
30 |/ / / / / / / / / 0
31 |/ / / -\ / / / / 1
32 |/ / / / / / / / / 0
33 |/ / / / / / / / / 0
34 |/ / / / / / / / / 0
35 |/ / / -\ / / / / 1
36 |/ / / / / / / / / 0
37 |/ / - |/ - / - / - |- 5
38 |/ / / / / / / / / 0
39 |/ / / / / / / / / 0
40 |/ / / / / / / / / 0
41 |/ / / / / / / / / 0
42 |/ / / / / / / / / 0
43 |/ / / / / / / / / 0
44 |/ / / - -] / / / / 2
45 |/ / / / / / / / / 0
46 |/ / / / / / / / / 0
47 |/ / / / / / / / / 0
48 |/ / / / / / / / - |/ 1
49 |/ / / / / / / / / 0
50 |/ / / / / / / / / 0




0o | —e | —eeo —_—— | e [ 000 | —0— | 00— —0—
1121 112 112 (1 (|2 |1 |2 |1 |2 |1 |2 1 |2

51 |/ / / / / / / / / 0

52 |/ / / - / / / / 1

53 |/ / / - / - - |/ 3

54 |/ / / / / / / / - |/ 1

55 |/ / / / / / / / / 0

56 |/ / / / / / / - |/ / 1

57 |/ / / / / / / / / 0

58 |/ / / / / / / / / 0

59 |/ / / / / / / / / 0

60 |/ / / - / / / - |/ 2

61 |/ / / / / / / / / 0

62 |/ / / / / / / / / 0

63 |/ / / / / / / / / 0

64 |/ / / / / / / / / 0

65 |/ / / / / / / / / 0

66 |/ / / - / / / / 1
0 0 2 1211 |0 2 3 1 12 |1 >34
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