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UVOoD

Nejlepsim zakem je ten, ktery vi, ze se uci sam pro sebe, Ze mu znalosti, které
mu zprosttedkovava skola, v zivoté piinesou mnoho pozitivniho. Takovych zakt
by si ucitelé jisté prali mit plné tfidy, jist¢ by se jim s nimi velmi dobfe pracovalo.
Realita je ale ve skuteCnosti jind, zaci se Casto k uceni stavi pouze jako k nutnému
zlu, jejich vykon, obzvlasté v prvnich ro¢nicich stiednich Skol ma tendenci klesat.
Jak by také ne — s nastupem na stfedni Skolu se zaci stdvaji méné zavislymi na
rodi¢ich, emoc¢ni vyvoj odvadi jejich myslenky od Skoly k prvnim laskam a
K atraktivnéj$im aktivitam s vrstevniky, neZ je ueni. Zaroven jim ale kognitivni
vyvoj pfedurcuje zajem o poznavani nového. Se vSemi témito skute¢nostmi pracuji
kazdy den se svymi zaky ucitelé, mezi jejichz zékladni povinnosti patii fizeni
ucebnich ¢innosti.

Velmi dualezitym ptedpokladem, ktery vede k osvojeni novych poznatk,
dovednosti a navykt na strané¢ zéka, je jeho motivovanost. Nékteti Zaci jsou
motivaci k uc¢eni vybaveni jiz z rodiny, néktefi jsou ke studiu motivovani vlastnimi
osobnostnimi aspiracemi a vlastnostmi, jinym motivace k uceni zcela chybi. Ve
vSech tfech pfipadech jsou zde ucitelé pro to, aby motivaci ke studiu u zakl
podporovali, udrzovali a podnécovali jejich zdjem o ucivo.

Vzhledem Kk vybéru rozsahlého tématu (motivace) se diplomova prace
soustfedi na vybrané dil¢i téma, konkrétné na motivaci studentt stfednich skol pfi
vyuce cizich jazykl a Skolni vykonovou motivaci. Zdmérné se v praci vyhybam
rozsahlym definicim terminu motivace, zcela abstrahuji od vykladu teorii motivace.
Podrobnéji se prace vzhledem k jejimu zaméfeni vénuje vykladu jednotlivych
druhti motivace. S touto problematikou ¢tenafe seznamuji v prvni kapitole prace,
ve které je zaroven pojednano o zdrojich motivace. Prvni kapitola prace ptinasi
odpovédi na otazky: jaky ma vyznam Skolni motivace a pro¢ by mél ucitel znat
urovenl motivace zaku a prevazujici druh.

Kazdé vyvojové obdobi ¢loveéka s sebou v oblasti motivace pfinasi urcité
zmény. Pokud chce ucitel se svymi Zaky pracovat efektivné, mél by védét, na jaké
urovni se nachazi jejich kognitivni, emoc¢ni a socializacni vyvoj a jakymi specifiky
dané veékova skupina zaki v oblasti motivace disponuje. Tato specifika pro obdobi

adolescence jsou popsdna ve druhé kapitole prace, kterd také pojednava o



divodech, které vedou k motivaénim problémim v ucebnim procesu zaki
stitednich $kol. Ve druhé kapitole je vysvétlen také termin pfemotivovany zak, a je
zde odpovézeno na otazku, co obecné vede zéky stiednich skol k tomu, Ze se chté;ji
ucit.

Ucitelé maji v soucasnosti velké moznosti ve vybéru vyucovacich metod,
které stavi do kontextu vyucovacich cili. Stejné jako vSechny jiné predméty, také
vyuka anglického jazyka mé sva specifika. Ta jsou pfedstavena ve tieti kapitole,
kde jsou kromé¢ klasifikace zakladnich vyucovacich metod a cili v hodinach
angli¢tiny predstaveny také metodické koncepce vyuky cizich jazyk, je naznacena
vhodnost vybéru jednotlivych metod a je zde vysvétleno, pro¢ jsou pro zéky pii
vyuce cizich jazykl obzvlast ptitazlivé alternativni vyukové metody.

Zavérem teoretické Casti prace je ve Ctvrté kapitole stru¢né pojednano o

zpuisobech méfeni motivace.

Cilem diplomové prace je na zdkladé¢ méteni motivace ke Skolnimu vykonu pokusit
se navrhnout obecna doporuéeni pro vyuku anglického jazyka, ktera by méla vést
ke zvySeni motivace k u€eni. Tato doporuceni by méla zahrnovat ndvrh inovaci v
oblasti forem, metod a vyuziti didaktickych prostfedkti vyuky, které by v
jednotlivych fazich vyucovaci hodiny mohly podpofit ¢i ptispét ke zvySeni
motivace zaku.

Aby bylo mozné tohoto cile dosdhnout, bude v empirické ¢asti zjiStovan
prevazujici druh vykonové motivace a jeji uroven pomoci standardizovaného
dotazniku Skolni vykonova motivace zakd (dotaznik pro ziky) od Vladimira
Hrabala a Isabelly Pavelkové. Zavéry prace se budou opirat o klasifikaci metod
prace s zaky v hodinach cizich jazykt. Klasifikace metod je v teoretické roviné

pfedstavena ve tfeti kapitole prace, zplsoby a méfeni motivace jsou potom

pfedmétem ctvrté kapitoly.



1 MOTIVACE

Motivace je jednim ze zékladnich psychickych procesti, ktery podnécuje
Cloveéka k tomu, aby néjak jednal, néco konal. Problematikou motivace se zabyva
mnoho ¢eskych i zahrani¢nich autort, fadou publikaci jsou rovnéz citovany rizné
druhy teorie motivace. Tato prace se zabyva motivaci zakt k uceni. V tomto pojeti
ji 1ze pojmout jako nedilnou soucast jejich cesty za Uspéchem. Motivace ma
V procesu uceni totiz velkou hodnotu, protoze ovliviiuje (pozitivni) pfistup zakt
K uceni. Lze tedy predpokladat, ze cilem kazdého pedagoga je motivovat své Zaky
k uceni tak, aby se o u¢ivo sami zajimali, aby véd¢li, Ze se uci pro sebe, ze to, co se
uci, v zivoté vyuziji. K tomu, aby pedagog dokézal své zaky vhodné motivovat, je

tteba, aby znal problematiku motivace a védél, jak své zZaky vhodn€ motivovat.

1.1 Druhy motivace

Otéazka motivace vstoupila do poptedi zajmu Siroké vetejnosti jiz pfed mnoha
staletimi. Divodem je ziejmé skutecnost, ze se lidé vzdy zajimali, co stoji za
uréitym druhem jednani. Pii hledani vhodného vysvétleni pojmu motivace bylo
zjiSténo, ze existuje fada definic, pro Ucely této prace byla vybrana definice
motivace tak, jak ji uvadi Svancara. Tento autor chdpe motivaci jako uréitou
hybnou silu, ktera nejen, Ze zapficinuje aktivni jednani jedince, ale také pomaha
uréovat priority a zaméfeni ¢lovéka, pomdha uréit, co je pro néj dilezité.! Definici
motivace ke Skolni praci vymezuje také Vagnerova, podle které se jedna o ,, vnitrni
psychicky stav, ktery stimuluje aktivitu zamérenou na dosazeni dobrého vykonu i
jeho uplatnéni a udrzuje ji po urcitou dobu. Motiv Ilze chdpat jako ditvod Zdka
K uceni, ale i k prokdazani toho, co se naucil .2

Motivaci (obecné, tedy nejen motivaci k uceni) lze délit podle riznych

kritérii. Podle toho, jak motivace na zaka pilisobi, se hovoifi o motivaci pozitivni

1 SVANCARA, Josef. Emoce, motivace, volni procesy. Studijni prirucka k predmétu Obecnd
psychologie Il (proZivani, jedndni). Praha: MSD, 2003, s. 62.

2 VAGNEROVA, Marie. Kognitivni a socidlni psychologie #éka zdkladni Skoly. Praha: Karolinum,
2001, s. 99.
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nebo negativni. Podle umisténi motivl rozliSujeme mezi motivaci vnitini a vnéjsi.
Rozlisuje se také motivace podle toho, zda se zaci zamétuji na zvladnuti tkolu nebo
na podani vykonu. Podle zdroji ucebni motivace se rozliSuje mezi motivaci
socialni, vykonovou a poznavaci. Aby bylo mozné vybrat vhodné faktory, které
motivaci zakl k uceni zvysi, je tfeba znadt mechanismy vyse jmenovanych druhti

motivace.®

1.1.1 Pozitivni a negativni motivace

Pfi pozitivni motivaci je tieba, aby zaci néco ziskavali (naptiklad uspéch,
dosazeni dobrého vykonu nebo dobré znamky). LokSova a LokSa uvadégji, ze se
ucitelé a pedagogicti pracovnici shoduji v tom, ze pozitivni motivace ucebni
¢innosti zaku je dilezitou, ne-li dokonce zasadni podminkou Skolni GspéSnosti.
Netyka se jen Skolniho vykonu, je ale také zékladnim Ccinitelem pro rozvoj
tvorivosti, nadani a schopnosti kazdého ¢lovéka.*

Negativni motivaci se rozumi potieba né¢emu uniknout (napt. vyhnout se
neuspéchu nebo nebyt potrestan). Vagnerova v této souvislosti hovoii 0 negativnich
motivacnich impulzech. Negativni motivace ma obvykle pouze doCasné trvani a
¢asto navozuje pocity uzkosti. V kone¢ném disledku proto aktivity a ¢innost zakt
spiSe tlumi. Negativni motivace dokéaze blokovat efektivni uceni, nebot’ stresovana
(napjata) mysl nedokaZe piijimat a uchovavat tolik informaci, jako mysl uvolnéna.®

Lze shrnout, Ze negativni motivace u zZaka vyvolava spise frustraci a strach,

nez aby je motivovala k uceni. Ve skole se neciti dobie, a tudiz pracuje neefektivng.

3 LOKSOVA, Irena., LOKSA, Jozef. Pozornost, motivace, relaxace a tvorivost déti ve Skole:

teoretickd vychodiska a praktické postupy, hry a cviceni. Praha: Portal, 1999, s. 22.

4 LOKSOVA, Trena., LOKSA, Jozef. Pozornost, motivace, relaxace a tvorivost déti ve Skole:
teoreticka vychodiska a praktické postupy, hry a cviceni. Praha: Portal, 1999, s. 22.

5 VAGNEROVA, Marie. Kognitivni a socidlni psychologie Zdka zékladni $koly. Praha: Karoli-

num, 2001, s. 208.
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1.1.2 Vnitini a vnéjs$i motivace

V literatuie se velmi Casto rozliSuje mezi motivaci vnitini a vn€j$i. Za vnitini
motivaci Se povazuje motivace, ktera plyne z poznavacich potieb zéka. Zak, ktery
timto druhem motivace disponuje, se u¢i proto, ze pro néj uceni predstavuje zdroj
poznani (nikoliv pro to, Ze se to po ném zada, Ze ma za to néco slibeno apod.). Jiz
vyzkumy v minulém stoleti prokazaly, ze vnitini motivace ma na Skolni Gspésnost
a na kvalitu uéeni velky vliv.® Prokazano také bylo, Ze Zaci, které ucivo bavi, kteti
se 0 n¢j zajimaji a vice se v uebnim procesu angazuji, z n¢j ¢astéji pocit'uji vnitini
uspokojeni a vykazuji vy$si miru porozuméni toho, co se uéi.” Hrabal jiz na konci
70. let minulého stoleti upozoriioval na skutecnost, ze vnitini motivace je
piedpokladem pro dal§i vzdélavani a sebevzdélavani.® V soucasné dobé tuto
skute¢nost potvrzuji napt. Gianni a kol., na zdklad¢ svych vyzkuma. Tvrdi, ze lidé
maji vrozené touhy ucit se kvili uceni, a ze tato vnitini touha je spojena s dal$im
zajmem o uéeni, s dal§im zajmem o ziskavani dovednosti.®

Zaci se ve §kole setkavaji mnohdy se situacemi, které jsou pro né dilezité, ale
které pro n¢€ nejsou osobn¢ zajimavé. Znamé jsou i piipady zakd s vyrazné
rozvinutymi pozndvacimi potfebami, ktefi nejsou uspéSni pii feSeni relativné
snadnych tloh — nejsou dostate¢né motivovani je fesit. K tomu, aby v takovych
ptipadech Zaci obstali, je moZné je motivovat vné&j$imi podnéty, obratit pozornost
na vné&j$i motivaci zaka.

Na rozdil od motivace vnitini, kterd prameni z vnitinich potieb zakd, je vnéjsi
motivace ovliviiovana externimi udalostmi. Jedna se naptiklad o vztah zaka k jinym

lidem (ucitel nebo cely tiidni kolektiv) nebo znamky. Vice bude o vnéjSich

® HRABAL, Vladimir. Psychologické otizky motivace ve Skole. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1989, s. 39.

7 PAVELKOVA, Isabella. Motivace Zikii k uceni: perspektivni orientace #dkit a casovy faktor v
zdkovské motivaci. Praha: Pedagogicka fakulta Univerzity Karlovy, 2002, s. 63.

8 HRABAL, Vladimir. Piisp&vek k rozboru motivace $kolniho vykonu Z4ka z hlediska pedagogické
psychologie. Pedagogika, 28 (2), 1978. s. 195 — 208.

® GEISER, Kristin a Christina O'GUINN. Youth in the Middle: Envisioning and Implementing a
Whole-School Youth Development Approach. 1% ed. Santa Cruz: John W. Gardner Center for Yout
and Their Communities, 2010, 131 p. Dostupné také z: https://gardnercenter.stanford.edu/ sites/
default/files/Y outh%20in%20the%20Middle%20T oolKkit.pdf

10 pPAVELKOVA, lIsabella. Motivace Zikii k uceni: perspektivni orientace Zikii a casovy faktor v
Zakovské motivaci. Praha: Pedagogicka fakulta Univerzity Karlovy, 2002, s. 78.
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aspektech vnéj§i motivace pojednano v kapitole 1.2 — Cinitelé motivace ve $kolnim
prostiedi.

Pavelkova rozliSuje Ctyfi typy vnéjsi motivace, které¢ se odliSuji stupném
zvnitinéni puvodni vnéjsi regulace. Jedna se o 1) externi regulaci (tato motivace je
intenciovana vyhradné na zaklad€ vnéjsich Ciniteld, jednani probihd na zakladé
vnéj§i zavislosti, neexistuje zde zadny prostor pro autodeterminaci), 2)
introjektovanou regulaci (pro kterou je typické pasivni pievzeti regulace chovani,
vnitiné ale neni tato regulace pfijimana, obvykle vychazi z né&jakych pravidel
chovani), 3) identifikovanou regulaci (typ motivace, u které clovek piijima pravidla
za sva, identifikuje se s hodnotami pozadovaného chovani, u tohoto druhu regulace
existuje relativné velky prostor pro vnitini podporu motivovaného jednani) a 4)
integrovanou regulaci (pfedstavuje vyvojové nejvyssi formu vnéj$i motivace,
regulace je zde jiz pIn¢ integrovana do celé motivacni struktury ¢loveka, propojuje
se s jeho potfebami, zajmy a hodnotami).*

Kvili predpokladu, Ze vnéj$i motivace tlumi motivaci vnitini, byly tyto dva
druhy motivace kdysi stavény proti sobé. V soucasnosti se ukazuje, Ze oba dva typy
motivace se dostavaji do slozité interakce, a ne vzdy vnéj$i motivace utlumi
motivaci vnitini. Nékdy vnéj§i motivace motivaci vnitini vhodné dopliuje, zvlasté
v piipad¢ dlouhodobych cili a naro¢nych situaci, které nespadaji do oblasti zajmu

7aka. 12

1.1.3 Motivace zaméiena na zvladnuti ukoli a na podani vykonu

Krej¢ova zminuje rozliSeni motivace podle toho, zda je pfi ni Zdk zaméfen na
zvladnuti ukoll nebo na podani vykonu.

Studenti, u kterych dominuje zaméteni na zvladani tkold, se snazi svoji praci
pochopit a zdokonalit se v ni. Jejich motivace vychazi ptedevsim z vnitinich zdroju,

vénuji pozornost celému procesu uceni a davaji najevo zajem o dalsi rozvoj svych

11 PAVELKOVA, lIsabella. Motivace Zikii k uceni: perspektivni orientace Zikii a casovy faktor v
Zakovské motivaci. Praha: Pedagogicka fakulta Univerzity Karlovy, 2002, s. 81.
12 Tamtéz.
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schopnosti a dovednosti. ,,Tento typ motivace vice podporuje vseobecné sebepojeti
Jedince a posiluje jeho pocit soundleZitosti se skupinou, tvrdi jmenovana autorka.'®

Studenti orientovani na podani ¢i piedvedeni vykonu se soustiedi hlavné na
vnéjsi prezentaci své prace, a proto maji Casto tendenci porovnavat se s druhymi
spoluzaky, soutézit s nimi o lepsi vysledek.!* Vice o vykonové motivaci a jejim

dal$im rozlieni pojednava kapitola 1.1.5 — Cinitelé motivace ve §kolnim prostiedi.

1.1.4 Socialni a poznavaci motivace

Uspokojovani potieb probiha v uréitych spolecenskych podminkach, proto je
nelze pii vykladu motivace ponechat stranou. Zdrojem socidlni motivace jsou
potteby, které prameni ze spolecenskych potieb. Jedna se o potrebu socidlniho
kontaktu (potfeba sdruzovani na zakladé stejnych zajmt a ideji, potieba
interpersonalnich vztahi, potfeba Gcasti druhych lidi na ¢innosti a udalostech zivota
clovéka atp.), potiebu navazovat pozitivni blizké vztahy (pocit bezpeci), potiebu
moci (potieba ovliviiovat a ovladat druhé lidi, jejiz ptiinou je snaha o zvySovani
vlastni hodnoty) a potiebu chovat se konformne (byt v souladu s pozadavky
spolecnosti ¢i skupiny, chovat se v souladu s nastavenymi hodnotami, vyhnout se
sankcim).'®

Zaci ve kole si zam&mé osvojuji nékteré zpisoby chovani ugitele, jsou
pfistupni vzorim, které jim ucitel predkladd. Napliuji tak socidlni potrebu
identifikace (ve které nachazeli uspokojeni diive, kdyZ se jako mali identifikovali
se svymi rodici). LokSovi hovoti také o plnéni potieby prestize, kterd se u zakd
projevuje tendenci dosahovat vysokého socialniho hodnoceni (projevuje se napf.

soutézivym jednanim).'®

18 KREJCOVA, Lenka. Psychologické aspekty vzdélavani dospivajicich. Praha: Grada Publishing,
2011, s. 119.

14 KREJCOVA, Lenka. Psychologické aspekty vzdélavani dospivajicich. Praha: Grada Publishing,
2011, s. 119.

15 pPAVELKOVA, Isabella. Motivace Zdkii k uceni: perspektivni orientace Zikii a casovy faktor v
zakovské motivaci. Praha: Pedagogicka fakulta Univerzity Karlovy, 2002, s. 42.

16 LOK§OVA, Irena, LOKSA, Jozef. Pozornost, motivace, relaxace a tvofivost déti ve Skole:

teoretickad vychodiska a praktické postupy, hry a cviceni. Praha: Portal, 1999, s. 82.

13



Poznavaci motivace vychazi z orienta¢né patraciho reflexu, je zalozena na
pottebé smysluplného poznavani a na potiebé vyhledavat a tesit problémy. Tyto
potieby jsou vyvolavany navozovanim raznych situaci — novosti, piekvapivosti,
problémovosti, neurcitosti, neobvyklosti, pochybnosti, zdhadnosti, moznosti
experimentovat atp. Pokud se pfi vyuCovani témito Cinnostmi podaii probudit
zakovy potieby smysluplného poznéavani a feSeni problémd, stdva se tato ¢innost

pro zaka vnitfné motivovanym poznavanim.’

Uspokojovani téchto potieb
nepiindsi pouze cil (tedy poznatky), zéky uspokojuje i ¢innost, ktera k nému vede,

tedy samotné uéeni.®

1.1.5 Vykonova motivace

Vykonovou motivaci se v teoretické roviné od 50. let minulého stoleti
zabyvalo a zabyva mnoho autorl (napt. David C. McClelland*® nebo Hrabal a Pa-
velkova?). V literatufe je nejéastéji citovan Heckhausentiv nebo Atkinsontiv model
vykonové motivace. Vyznam Heckhausenovy teorie vykonové motivace spociva
predev§im v tom, ze motivaci zaki ve Skole neomezuje na pouhou sumarizaci
jednotlivych motivi, ale jako motivacné ucinné zohlediiuje také rtzné druhy
ocekavani a dal$i proménné, jako je pocit soustiedénosti na véc, jistota, Ze jsou
vytvoieny piedpoklady pro dosazeni dlouhodobych cili apod.?

Atkinson ve své teorii motivace operuje Spojmy ocekavani
(pravdépodobnost), hodnota (ktera je dale rozpracovana na motiv a pobidku), motiv
a tendence. Ocekavani stavi naproti hodnoté, tu naproti motivu (vymezen
dispozicemi jedince) a pobidce (vymezena kvalitami cilového objektu). Tendenci

Atkinson potom rozumi aktudlni stav motivace. Zatimco motiv povazuje Atkinson

7 Tamtéz, s. 83.

18 HRABAL, Vladimir. P¥isp&vek k rozboru motivace $kolniho vykonu z4ka z hlediska pedagogické
psychologie. Pedagogika, 28 (2), 1978. s. 195 — 208.

¥ MCCLELLAND, C. David. Human Motivation. 1% ed. New York: Cambridge Universsity Press,
1987. 609 p. ISBN 0-521-36951-7.

2 HRABAL, Vladimir., PAVELKOVA, Isabella. Skolni vykonova motivace zakii: dotaznik pro
Zaky. 1. vyd. Praha: Narodni ustav odborného vzdélavani, 2011. 27 s. ISBN 978-80-87063-34-7.

2L HECKHAUSEN, Heinz. Motivation and Action. Michigan: Springer-Verlag, 1991, s. 28 — 29.
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za obecnou a stalou charakteristiku osoby, ocekévani a pobidka jsou podle n¢ho
proménné zavislé na specifickych situacich, méni se v zavislosti na zmén¢ zivotni
situace jedince.??

Klicovymi prvky v Atkinsonové teorii jsou tendence dosazeni uspéchu a
tendence vyhnuti se neuspéchu (selhani). Vztahy mezi motivem dosazeni
uspésného vykonu a motivem vyhnuti se netispéchu jsou povazovany za zakladni
stavebni jednotku motivace v dosahovani uspésného vykonu.

Vykonové potieby jsou sekundarni (nikoliv vrozené€) a jsou generalizovang,
tzn., ze se aktualizuji v kazdé situaci, kterd vyzaduje Cinnost, jejimz vysledkem je
hodnotitelny vykon. Hrabal dopliiuje, Ze se tyto potieby vyvijeji u clovéka pomérné
brzy, jakmile je schopen vykonavat jakoukoliv ¢innost cilové zamétenou, jejiz
vysledky jsou okolim né&jak hodnoceny.??

Zaci, u kterych pievazuje tendence doséhnout uspéchu, byvaji vytrvali,
uspéch prisuzuji svym schopnostem a svému usili, naopak neuspéch prisuzuji
obvykle nedostatku usili nebo nahodné shodé udélosti. Netspéch u téchto zaka
vede spiSe ke zvyseni usili a k vytrvalosti pfi dosahovani cilii nez k tomu, Ze by se
vzdali. Neuspéch u téchto zakli obvykle nenarusi vnimani vlastnich schopnosti.
Z4ci s prevazujici tendenci dosahnout uspéchu se radi Gcastni riiznych soutézi,
pracuji planovité a bez tizkosti. Maji-li moZnost, vybiraji si ukoly stiedni obtiZnosti.
P1ili§ snadné ukoly pro né nejsou zajimavé, pfili§ obtizné Ukoly nevyhledavaji
proto, e redln& uvazuji o svych schopnostech.?

Z4ci s pievazujici tendenci vyhnout se netuspéchu se brzy vzdavaji, ukolovym
situacim, ve kterych hrozi neuspéch, se snazi vyhnout. Pokud ucitelé ve tfidé
vyuZivaji pfi hodnoceni zakl socialn¢ vztahovou normu, citi se tito Zaci neustale
ohroZeni, nemaji radi soutéze. Usp&ch pfipisuji vn&j§im pfi¢indm (nahoda, §tésti,
snadnd uloha apod.), netispech ptisuzuji nedostate¢nym schopnostem, které vnimayji

jako stabilni. Po netspéchu se proto vzdavaji a pracuji s niz§i intenzitou. Pocit'uji-

ZMADSEN, K. B. Teorie motivace: srovndvaci studie modernich teorii motivace. Praha:
Academia, 1972, s. 242.

ZHRABAL, Vladimir. Psychologické otdzky motivace ve Skole. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1989, s. 73.

2 PAVELKOVA, lIsabella. Motivace Zikii k uceni: perspektivni orientace Zdkii a casovy faktor v
Zakovské motivaci. Praha: Pedagogicka fakulta Univerzity Karlovy, 2002, s. 34.
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li n¢jakou situaci jako ohrozujici (napt. avizované zkouSeni), voli unik ze situace
(kratka absence ve Skole) nebo k preklenuti takové situace voli nelegdlni prostfedky
(tahdky, opisovani, zapteni zdkovské knizky apod.). Tim se vyhybaji netispéchu.
Zvysenému usili nepfisuzuji vyznam, protoze jsou piresvédCeni, ze vyssi usili
nebude mit na vykon zadny vliv. Maji-li moznost, vybiraji si ukoly pfili§ snadné (ty
zvladnou), nebo naopak pfili§ obtizné (aby bylo logicky patrné, ze je nemohou
isp&sné zvladnout).?

Logicky se nabizi tvrzeni, Ze je lepsi, kdyzZ je zak (zaci, tfida) orientovan na
dosahovani aspéchu spiSe nez na vyhnuti se neuspéchu. K tomu mohou dopomoci

ucitelé (vhodna volba hodnoceni, vhodny vybér vyukovych metod, individualni

ptistup k zakm atp.), nejprve ale musi védét, jak je zak (zaci, tfida) orientovan.

1.2 Cinitelé motivace ve §kolnim prostiedi

Existuje fada Cinitell, kteti mohou ovlivnit Zdkovskou motivaci ve Skolnim

prostfedi. Jedna se o Cinitele vnitini a vné;jsi.

1.2.1 Vnitini determinanty uceni

Uceni je psychologicky proces, proto je tieba brat pii jeho zkoumani zietel na
vnitini stranku zdka, tedy jeho obecné psychické vlastnosti a osobnostni
charakteristiky. Ty zavisi na jeho genetické vybavé, na vrozenych dispozicich
K uceni a na pfedchozich zkuSenostech.

V souvislosti s vrozenymi dispozicemi udiciho se zaka je dilezitym
determinantem v procesu uceni urovern jeho schopnosti (souvisi napf. s vyvojovou
irovni zaka nebo s pohlavim?®), ale také temperament, hodnotova orientace nebo

pracovni a autoregulacni dovednosti.

B PAVELKOVA, Isabella. Motivace Zdikii k uceni: perspektivni orientace Zdkii a casovy faktor v
zdkovské motivaci. Praha: Pedagogicka fakulta Univerzity Karlovy, 2002, s. 34.

2 BENDL, Stanislav., KUCHARSKA, Anna a kol. Kapitoly ze skolni pedagogiky a Skolni
psychologie: skripta pro studenty vykonavajici pedagogickou praxi. Praha: Pedagogicka fakulta
Univerzity Karlovy, 2008, s. 83.
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Z osobnostnich charakteristik, které si Zzaci utvaii v pribéhu zivota
(ptisobenim vnéjsich vlivll), je dllezité naptiklad sebepojeti Zaka, protoze ovliviiuje
miru jeho $kolni uspésnosti. Sebepojeti zaka vyjadiuje uroven jeho divéry ke svym
schopnostem. Sebehodnoceni zéka je formovano hodnocenim ze strany osob, které
zak povazuje za vyznamné (rodice, pratelé, ucitelé), zaroven ho formuje také jeho

vlastni o¢ekavani. V prax

1 se miiZe stat, ze zaci nevéii, ze jejich Skolni vykon je zavisly na mife jejich
snahy (nebot’ je jim interpretovano, Ze jsou hloupi, Ze na néco nestaci apod.) a proto
se ani nesnazi.?’

Vedle sebepojeti jsou dulezitymi vnitinimi charakteristikami zaka, které
ovliviiuji jeho Skolni Gspésnost, také pozndvaci a ucebni styl. Zatimco poznavaci
(kognitivni) styl (tedy zpusob, jak zak pfijima a zpracovava podnéty z okolniho
prostiedi) je pievazné vrozeny zplisob poznavani, je ucebni styl je nauceny zptsob,
kterym zak ziskdva zkuSenosti. Na rozdil od poznévaciho stylu je ucebni styl
ovlivnitelny. Jinymi slovy — zatimco poznavaci styl Zdka nezbyva uciteli nez
respektovat, uéebni styl miize ovlivnit (vybérem vyucovacich metod a obsahii).?®

Uceni ale neprobiha pouze na zdklad¢ vnitinich Cinitell, ¢aste¢né se na ném

podileji také Cinitelé vnéjsi.

1.2.1 Vnéjsi determinanty uceni

Skute¢nost, Ze motivaci k uceni ovliviiuji 1 vnéjSi determinanty, je dana
skutecnosti, Ze ucebni proces je socidlnim jevem. Souvisi proto s prostiedim, ve
kterém probiha. Bendl, Kucharska a kol., rozliSuji tfi urovné, ve kterych se vliv
Skoly jako socialniho prostiedi realizuje — 1) viiv ucitele (jeho pfistup, volba jeho
pedagogickych postupt, jeho vztah k zakam, jeho osobnost, jeho percepcné

postojova orientace apod.), 2) socidlni klima skoly a tridy (Spokojenost zakt se

21 BENDL, Stanislav, KUCHARSKA, Anna a kol. Kapitoly ze Skolni pedagogiky a Skolni psycho-
logie: skripta pro studenty vykonadvajici pedagogickou praxi. Praha: Pedagogicka fakulta
Univerzity Karlovy, 2008, s. 84.

28 SKODA, Jiti, DOULIK, Pavel. Psychodidaktika: Metody efektivniho a smysluplného uceni a vy-
ucovani. Praha: Grada Publishing, 2011, s. 66.
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Skolnim prostfedim, pocit konformity) a 3) vztah mezi zaky (postaveni zaka ve tfide,
mira socialni facilitace apod.).?

Rada autorii (napt. Jiva®® nebo Petty®!) uvadi, Ze vyznamnym determinantem
motivace zakl v u¢ebnim procesu je také vliv (podpora) rodiny. Vzhledem k tomu,
ze se jedna o velmi rozsdhlou problematiku, omezuje se tato prace pouze na vyse
uvedené konstatovani.

Z toho, co bylo dosud feceno, lze odvodit, ze se motivace ve skolni vyuce
objevuje v fadé procesti. Souvisi s fAzemi vyuky (motivaéni faze®, expoziéni faze,
fixa¢ni faze, diagnosticka faze a aplika¢ni faze) nebo s volbou vyucovaciho stylu a
pojetim vyuky. Napiiklad pfi transmisivnim pojeti vyuky (pfi kterém ucitel zakim
predava védomosti a dovednosti tak, Ze je vede piimou cestou K osvojovani
hotovych poznatkll) Z4ci zastavaji Glohu pasivnich ptijemct, coz v soucasné dob¢
neni povazovano za piili§ motivaéni.®® Naopak pti konstruktivistickém pojeti vyuky
(v jehoz ramci jsou poznatky konstruovany ucicim se subjektem) je motivace zaka
k uéeni podporovana.3* Motivace Kk uéeni je také soucasti vybéru uéebnich uloh ve
vyuce. ,,Ucebni ulohy predstavuji prostiedek aktivizace poznavaci a myslenkové
cinnosti zakii, jsou prostiedkem motivace ucebni cinnosti zaku,” tvrdi naptiklad
Wahla.*®

Motivaci zakd kuceni mohou ucitelé ovlivnit také vybérem vyukovych
metod (naptiklad vybér nékteré z aktivizacnich metod) a vybérem vhodnych
ucebnic. Estonsky pedagog Mikka dokonce tvrdi, Ze klicovou funkci ucebnice je
v dnes$ni dobé motivovat zaky k uceni, a proto je nutné, aby byly ucebnice zajimavé

a vzbuzovaly u zakil zvidavost a zdjem o dany predmét.®® Motivace 7kt k udeni je

29 BENDL, Stanislav., KUCHARSKA, Anna a kol. Kapitoly ze Skolni pedagogiky a Skolni

psychologie: skripta pro studenty vykonavajici pedagogickou praxi. Praha: Pedagogicka fakulta

Univerzity Karlovy, 2008, s. 87.

30 JOVA., Vladimir. Uvod do pedagogiky. Brno: Paido, 1995, s. 27.

SLPETTY, Geoff. Moderni vyucovani. Praha: Portal, 2013, s. 54.

32V ramci motivaéni faze vyuky ptipravuje uditel zaka po psychické strance na uéeni, motivuje

ho k u¢eni o daném tématu, navozuje u néj zdjem o dané téma.

33 KALOUS, Zdengk., OBST, Otto a kol. Skolni didaktika. Praha: portal, 2009, s. 211.

3 KOTRBA, Tomas., LACINA, Lubor. Praktické vyuziti aktivizacnich metod ve vyuce. Brno:

Barrister & Principal, 2007, s. 28.

% WAHLA, Arnost, sec. cit. in ZORMANOVA, Lucie. Obecnd didaktika: pro studium a praxi.
Praha: Grada Publishing, 2014, s. 59.

3% MIKKA, sec. cit. in ZORMANOVA, Lucie. Obecnd didaktika: pro studium a praxi. Praha:
Grada Publishing, 2014, s. 60.
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soucasti také procesu hodnoceni $kolni uspé$nosti, obsazena je rovnéz v oblasti

komunikace mezi zakem a uditelem.
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2 SPECIFIKA MOTIVACE U ZAKU STREDNICH SKOL

Kazdy vek s sebou v oblasti motivace nese jina specifika. Jinak Ize k uceni
motivovat zdky na prvnim stupni zakladni Skoly, jinak dospélé a jinak zaky

stfednich skol.

2.1 Kognitivni, emocni a socializa¢ni vyvoj

Pochopit motivaci Kk uc¢eni zakt stiednich $kol znamena nejprve pochopit
specifika jejich vyvojového stadia obecné. Jedinci, ktefi piesahli veék 15 Ilet,
ptechazeji z vyvojového stadia pubescence do stadia adolescence, ktera trva
priblizné do 20. roku zivota. V tomto obdobi je (u zdravych jedincli) dosazeno
biologické zralosti, jsou pln€ rozvinuty vSechny myslenkové procesy (lidé jiz
disponuji  fluidni 1 krystalickou inteligenci), ptfesto vSak probiha tada
psychologickych procesti a zmén, které jsou pro adolescenci typické.

V kognitivni oblasti se fixuji a zdokonaluji poznavaci funkce (hromadéni
zkuSenosti), lidé se uci nalézat nové zptisoby feSeni. Ty jsou Casto radikalni, zbrklé
a necitlivé (nedostatek Zivotnich zkuSenosti)®’, a to i piesto, Ze se v obdobi
dospivani prudce rozviji metakognice, na jejimz zakladé se zlepSuje odhad
vlastnich schopnosti a dovednosti. To vede i k vy$s§i mife sebereflexe, k uplatiiovani
vétsiho osobniho vlivu napf. v procesu uéeni & vybéru povolani.® V obdobi
pubescence dokazi mladi lidé jiz Iépe kontrolovat své jednani, a to 1 v zatézovych
situacich. Vagnerova uvadi, Ze schopnost ovladat vlastni osobnost se pro
dospivajiciho miZe stat zdrojem sebeticty.®

Ktadé¢ zmén dochéazi také v oblasti emoc¢niho a socializaéniho vyvoje.
Charakteristickou zménou je odeznivani naladovosti a vysokeé lability. Pfibyvaji a
diferencuji se proZitky, zvlastni vyznam ziskdvaji emoce a city souvisejici

S partnerskou sférou Zivota. Zvysuji se estetické prozitky a mravni citéni. Macek

3 VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie. 1. dil. Détstvi a dospivani. Praha, Karolinum,
2005, s. 378.

% MACEK, Petr. Adolescence. Praha: Portal, 2003, s. 37.

% VAGNEROVA, Marie. Vyvojova psychologie. 1. dil. Détstvi a dospivani. Praha, Karolinum,
2005, s. 384.
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uvadi, ze se jedna o obdobi ,prvniho vysttizlivéni, kdy se adolescent dostava do
konfrontace piedstav a idealli s realitou vSedniho dne.*

Zmeény, které probihaji v kognitivni oblasti 1 vySe uvedené emocionalni
charakteristiky vedou k novym hodnoticim soudiim a ke zmén¢ postoju a vztahti —
k sob& samym, k ostatnim lidem, ke svétu obecné. Klicovym momentem je v tomto
obdobi proces osamostatiiovani a navazovani diferencovanéjsich a vyznamnéjsich
vztahl, které jsou pro néj zdrojem sebedlvéry, pocitu autonomie a kritériem

samostatnosti pfi rozhodovani.*!

2.2 Zmény Vv oblasti motivace

Z toho, co bylo dosud o psychickych zménach v obdobi adolescence,
uvedeno, 1ze odvodit, ze dochazi k urcité generalizaci potfeb, to znamena, ze se
formuje jejich struktura a vznikd hodnotovy systém tvotici uspofadany soubor
potieb na zakladé cilfi, kterych adolescent hodla dosahnout.*?

Pavelkova zduraznuje Vv adolescenci posun od pocateéni motivace (ktera je
prevazné epizodickd a situacni) k motivaci hlubsi a trvalejsi, s vétSim zaméefenim
do budoucnosti.*® Ptiklad takového rozvoje motivace je prohlubujici se zajem Zéka
o ur¢ity skolni predmét.** Tento ptiklad souvisi s novym postavenim adolescenta
ve spolecnosti, se ziskdvanim novych roli, zde konkrétné role predprofesni, ktera
sméfuje k dosazeni ur¢ité socialni pozice.*®
Z hlediska intenzity motivace a jejiho druhu lze konstatovat, Ze motivace

zakl po pfechodu na stfeni Skolu postupné klesa a kvalitativné se méni prevazné

40 MACEK, Petr. Adolescence. Praha: Portal, 2003, s. 39.

“ LANGMAIER, Josef., KREJCIROVA, Dana. Vyvojovd psychologie. Praha: Grada Publishing,
2006, s. 198.

2 MACEK, Petr. Adolescence. Praha: Portal, 2003, s. 44.

BPAVELKOVA, Isabella. Motivace Zikii k uceni: perspektivni orientace Zdkii a casovy faktor v
Zakovské motivaci. Praha: Pedagogicka fakulta Univerzity Karlovy, 2002, s. 113.

“KREJCOVA, Lenka. Psychologické aspekty vzdélavani dospivajicich. 1. vyd. Praha: Grada
Publishing, 2011. 232 s. ISBN 978-80-247-7475-1.

5 VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie. 1. dil. Détstvi a dospivani. Praha, Karolinum,
2005, s. 396.
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V negativnim stylu, coz se promita do vysledki §kolni prace.*® Pavelkova vysvét-
luje tuto skutecnost tim, ze dospivajici dosahl aktudlniho cile (ktery byl dlouho ve
sttedu jeho zajmu, kterému se dlouho vénoval), kterym je piijeti ke studiu na stiedni
Skole. Vyslovuje také hypotézu, ze k nartistu motivace zakt dochazi opét ke konci
studia na stfedni Skole, kdy se novym cilem studentti stava uspésné ukonceni skoly
(popt. pfijeti na vysokou $kolu, ¢i uplatnéni na trhu prace).*’

Pokud maji Zaci stiednich Skol z4jem uspét, kladou znacny diiraz zejména na
své vysledky a preferuji kratké a jednoduché ukoly. Ukazuje se, Ze pfi praci s nimi
je velmi dulezity vliv ucitele. ,,Vyznamny ukol pro ucitele predstavuje rozvoj
motivace studentu, ktera je zalozena na jejich potrebe dozvédet se néco nového,
nikoli pouze ochranit se pred situacemi, které vyvolavaji ohrozeni ve smyslu
negativniho hodnoceni, neuspéchu ve tridé apod.,” vysvétluje Krejcikova jeden
Z typickych aspektii $kolni motivace adolescenti k u¢eni.*®

Americky pedagog Geoffrey Petty zkoumal problematiku podnécovani zaka
k ¢innosti prostiednictvim vyzkumu a vytvofil piehled zakladnich duvodu, kvili
kterym se Zaci chtéji ucit. Patii mezi né mimo jiné:

o Zdci se uci, protoze védi, ze véci, které se uci, se jim hodi. K tomuto zavéru
mohou Zaci dojit teprve tehdy, kdyz jim dochazi, jakym zpisobem mohou
vyuzit konkrétniho u€iva v daném zivoté, kdyZz v ném spattuji smysl. U¢ivo jim
ptijde 1épe uchopitelné a srozumitelné, a tudiz si ho 1épe zapamatuyji.

o Zici se uci, protoze si uvédomuji, Ze kvalifikaci, kterou studiem ziskdvaji, se
jim hodi. Také vtomto piipadé¢ motivace zakli kuceni roste z divodu
plynoucich vyhod z ué¢ebniho procesu.

o Zici se uci proto, Ze mivaji pri uceni dobré vysledky, které jim zvysuji

sebevedomi. Jednd se o velmi dilezity aspekt pii uceni, ktery vyrazné

4% POLEDNOVA, Ivana. Vykonova motivace v prostiedi $koly: souvislosti se sebepojetim a
utvafenim vztahti. In: LACINOVA, Lenka., MACEK, Petr. Vztahy v dospivani. Bro: Barrister &
Principal, 2006, s. 115-127. ISBN 80-4364-034-1.

4TPAVELKOVA, Isabella. Motivace Zdkii k uceni: perspektivni orientace Zdkii a casovy faktor
V Zakovské motivaci. Praha: Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta, 2002, s. 172.

8 KREJCOVA, Lenka. Psychologické aspekty vzdélavani dospivajicich. Praha: Grada Publishing,
2011, s. 121.
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podnécuje motivovanost zaka. Citi-li se zak diky svym vysledkim ve Skole

isp&sny, stava se sebevédoméj$im a nartistd jeho spokojenost.*?

Vsechny tii vySe uvedené motivacni faktory, které vedou zéky k uceni, jsou
pro obdobi adolescence velmi typické — jak bylo jiz fe¢eno, v tomto obdobi se lidé
pfipravuji na svou profesni ¢ast Zivota, realita vS§edniho dne je nuti zamyslet se nad
svymi budoucimi uspéchy, nad svym budoucim Zivotem.

Ucitelé¢ se v kazdodenni Skolni realite¢ setkavaji ale také se zaky, ktefi
z n¢jakych duvodu nejsou k ueni motivovani. Projevuje se to napiiklad v jejich
negativnim postoji ke Skolni praci, v neochot¢ ucit se, ve znudéném postoji, ktery

davaji Zaci najevo napiiklad nekazni nebo nerespektovanim ucitele pii vykladu.

2.3 Problémy s zakovskou motivaci

Duvody, které vedou k motivaénim problémim zaku stiednich §kol, mohou
byt rtizné, nejCastéji k nim patii nedostatecné rozvinuté potieby (motivacni
dispozice, predev§im nizka urovenn vykonovych a poznéavacich, popfipadé i
socialnich potieb), frustrace Zakovskych potieb (jiz zminénd nuda, nebo strach),
motivacni konflikty & nadmérnd motivace.*

Pokud se ucitel setka s zdkem s nedostatecné rozvinutymi motivacnimi
potirebami, nema se v kontextu zvySovani motivace k u¢eni v podstaté o co opfit.
Hrabal, Man a Pavelkova vysvétluji, Ze pfi nedostatecné rozvinuté motivaci Skolni
ukoly zaky neoslovuji, nechce se jim je vypracovavat, pii prvnim nezdaru mayji
tendenci je opustit a maji pfi nich malé nasazeni.®® Problematikou aktualizace
vykonovych, pozndvacich a socidlnich potieb se zabyva tada autorfi, napf.
Pavelkové uvadi, Ze aktualizovat poznévaci potieby miiZze ucitel naptiklad tim, Ze

klade diraz na zajimavou a poutavou prezentaci uciva a uziva aktivizujicich metod

¥ PETTY, Geoffrey. Moderni vyucovani. Praha: Portal, 2006, s. 219 — 220.

%0 HRABAL, Vladimir., MAN, Frantisek., PAVELKOVA, Isabella. Psychologické otazky motivace
ve Skole. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1984, s. 158.

5 Tamtéz, s. 151.
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(napt. problémové vyucovani).>? Aktualizaci socidlnich potieb zakii lze ovliviiovat
prostfednictvim socidlniho klimatu ve tfidé (napf. vyvoldni potieby spoluprace
prostiednictvim kooperativniho uceni), aktualizaci vykonovych potieb podpofi
napf. rizné soutéze, spravny vybér druhu hodnoticich nastroji, uprava urovné
obtiznosti tikold atp.>®

Jak bylo uvedeno na pocatku kapitoly, vedle nedostatecn¢ rozvinutych
motivacnich dispozic miize byt zdrojem obtizi u zakh také frustrace jejich potieb,
pricemz tuto frustraci je tteba chéapat jako psychicky stav, ktery vznika v disledku
neuspokojeni nékteré aktualizované potieby ¢loveéka (napt. zdkladni biologické
potieby, potfeba psychického ¢i fyzického bezpedi, potieby vykonové, poznavaci a
socialni).>* Jako priklad lze uvést frustraci vykonovych potieb zaka zplisobenou
tim, Ze ucitel dlouhou dobu nevénuje pozornost kvalité¢ vysledki jeho prace —
neposkytuje mu zpétnou vazbu, neoceni jeho praci, neohodnoti ji apod. Pokud se
zak v takovéto situaci nachazi opakovang, prestane se s velkou pravdépodobnosti
ve Skole citit dobfe, bude prozivat stavy neuspokojeni a napéti, v disledku ¢ehoz
bude pracovat neefektivné. Prestane se na Skolu pfipravovat a zacne se nudit. O
nud¢ ve Skole jako o demotiva¢nim faktoru byla napsana fada pojednani, na tomto
misté je vhodné shrnout, Ze nudu ve $kole nezazivaji pouze zaci, jejichz znalosti
prevysSuji pozadavky Skoly (jak se lidé ¢asto domnivaji), ale také Zaci, které Skola
prestane bavit.>®

DalS8im faktorem, ktery negativné ovlivituje Skolni vykon Zakd, jsou vnitini
motivacni konflikty. Zptsobuje je aktualizace dvou a vice neslucitelnych potieb
najednou. O motivaénim konfliktu zaka se tedy hovoii tehdy, kdyz je nucen
rozhodnout se mezi dvéma nebo vice moznymi alternativami. Pokud tento konflikt
tesi bezprostiedné, jde pouze o bézné zivotni situace. Pokud trva konflikt déle, nebo

se opakuje, muze vést jeho trvani k demotivaci zdka kuceni. Jako ptiklad

52 PAVELKOVA, Isabella., HRABAL, Vladimir. Jaky jsem ucitel. Praha: portal, 2010, s. 97.

58 STARY, Karel. Ucitelé ucitelii: naméty na vzdélavani viastniho ucitelského sboru. 1. vyd.
Praha: Portal, 2008, s. 15 — 16.

% HRABAL, Vladimir, MAN, Frantisek, PAVELKOVA, Isabella. Psychologické otdzky
motivace ve Skole. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1984, s. 142 — 143.

55 PAVELKOVA, Isabella. Nuda ve $kole. In KRYKOROVA, Hana, VANOVA, Ruizena a kol.
Ucitel v soucasné Skole. Praha: Filosoficka fakulta Univerzity Karlovy, 2010, s. 107 — 118. ISBN
978-80-7308-301-4.
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motivacniho konfliktu 1ze uvést situaci, ve které zak usiluje o dobry vykon ve skole,
zaroven ale chce byt ¢lenem skupiny, kterd neni studijné zalozena (jednd se o
konflikt mezi dvéma pozitivnimi silami).>®

Bylo by mylné domnivat se, Ze ¢im vice jsou zaci ze strany ucitell
motivovani, tim vétsi vykon podavaji. Experimentalné bylo zjisténo, ze motivace a
vykon na sobé nejsou piimo umémé.%” Tuto skute¢nost vysvétluje Svancara pro-
sttednictvim terminu ,aktiva¢ni uroven‘. Organizované a efektivni chovani a
vykony zaki jsou podle né¢j imérné nejen stupni motivace, ale také stupni aktivace.

Aktivaéni troven predstavuje uréitou hodnotu na kontinuu od pocinajicich
hodnot v hlubokém spanku, s plynulym nartstanim bdélém stavu (coz se odrazi
V narQstajici pozornosti, v oziveni zajmi a v pfibyvajicich emocich). Nejvyssi
urovni koordinace chovani a vykonti odpovida stiedni aktivacni troven (Yerkes-
Dodsoniiv zakon).®

Preneseme-li tuto skute¢nost do skolniho prostiedi, znamena to, ze nejvyssi
vykon dosahuji Zaci pfi stiedni urovni motivace. Pfi nadmérné motivaci jsou
pfemotiovani (silnd motivace tedy pisobi ve svém disledku spiSe destruktivng),
v disledku c¢ehoz jsou zaci nervozni a zapominaji. Hrabal, Man a Pavelkova
uptesiiuji, Ze plati pravidlo, které fika, Ze ¢im snadnéjsi tkol, tim vétSi motivace je
k optimalizaci aktivace zapotiebi, a naopak — ¢im obtiznéjsi tkol, tim mensi
motivace vede k optimalnimu vykonu. Tim by se mél podle zminéného autora fidit
ucitel pii plsobeni na Zdkovu motivaci. Kazdy ukol sdm o sobé& totiz vyvolava
uréitou vnitini Uroven motivace zplsobenou zajmem o tuto ¢innost a svou
obtiznosti.>®

Motivovat zéky a nadchnout je pro uceni je dilezitou dovednosti a velkou
vyzvou pro kazdého ucitele. Pokud to ucitel umi, zvySuje vyznamné vysledky

uceni. Proto je velmi dilezité, aby si ucitel pro kazdou vyucovaci hodinu ptipravil

% HRABAL, Vladimir, MAN, Frantisek, PAVELKOVA, Isabella. Psychologické otdzky motivace
ve skole. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1984, s. 182.

STHELUS, Zdenék, HRABAL, Vladimir, KULIC, Vaclav, MARES, Jifi. Psychologie Skolni
uspésnosti zaki. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1979, s. 108.

58 SVANCARA, Josef. Emoce, motivace, volni procesy. Studijni prirucka k predmétu Obecnd
psychologie I (proZivani, jedndani). Praha: MSD, 2003, s. 46.

5 HRABAL, Vladimir, Man, Frantiiek, PAVELKOVA, Isabella. Psychologické otdzky motivace ve
Skole. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1984, s. 193.
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nejen vlastni obsah hodiny a s nim i souvisejici kroky, ale aby si cilené pfipravil i
zpusob, jak bude zaky motivovat. Tuto myslenku potvrzuje napiiklad Kyriacou,
ktery tvrdi, ze nedostatky v metod¢ vyucovani a zpusobu vyuky patii spolu
s nasycenim (nadmérnym zabyvanim se stejnou Cinnosti, jednim pfedmétem),
opakovanymi neuspéchy zakli a nedostatky v osobnich vztazich a v emo¢nim

klimatu 8koly k rusivym momentiim motivace.®

2.4 Motivace zZaki stiednich Skol k vyuce cizich jazyki

Mezi motivaéni faktory patii potieby a zajmy ¢lovéka. Proto je také pti
hledani motivacnich faktort zak sttednich Skol k vyuce cizich jazykl ptihlédnout
k jejich potfebam a zajmam.

Zajem o cizi jazyk muze byt postaven na individualnich motivech (jazyk se
zakovi snadno uci, ma na n¢j talent, libi se mu atp.), jeho hybnou silou v§ak mohou
byt i motivy socidlni. Bronec povazuje socialni motivy za mnohem casté€jsi divod
K ugeni se cizim jazykim.®! Jednim z nejdiilezitéjsich socialnich motivii formujici
kladny postoj kuceni cizich jazykt, jsou rodice (jejich zdjem o jazyky), diky
kterym ma student k dispozici studijni materidly nebo tfeba zajiStény pobyt
v zahranic¢i. To samé, co o rodicich, lze tvrdit i o pfatelich a spoluzacich — pokud o
n¢j maji zajem oni (prakticky ho realizuji, vénuji se jeho studiu), je pravdépodobné,
Ze se tento zajem prenese 1 na ostatni.

Za nejsilngj$i motiv k u€eni se cizim jazyktim ale fada autori povaZuje své
spolecenské uplatnéni. Zatimco diive byl tento motiva¢ni zdklad doménou spise
vysokoskoldki®, v dnesni dobé 1ze hovofit o snizujici se hranici pro zintenzivnéni
tohoto motivu. Riznych jazykovych kurzl, vyménnych pobytl apod. se v soucasné
dobé¢ Casto tcastni jiz studenti stfednich skol. Jazyk potiebuji znat také k tomu, aby

mohli vyuzivat v§ech vyhod informacnich a komunikac¢nich technologii (hrani her,

80 KYRIACOU, Chris. Klicové dovednosti ucitele: cesty k lepSimu vyucovani. Praha: Portal, 2004,
S. 63.

1 BRONEC, Jifi. Motivace ve vyuce cizich jazykt. In: Shornik praci Filozofické fakulty brnénské
univerzity. Brno: Masarykova univerzita, 1991, 83 — 91.
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vyuzivani raznych aplikaci na chytrych telefonech, sledovani do ¢eského jazyka
nepiekladanych popularnich zahrani¢nich seriala atp.). Vzhledem ke globalizaci
(oteviené hranice, moznost cestovat, spoluprace Skol na mezinarodni urovni atp.)
nelze ve vyctu motivl zaku stfednich skol k vyuce cizich jazyki opomenout zminit

ani motiv komunikagéni.
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3  METODY VYUKY V HODINACH ANGLICKEHO
JAZYKA

Metoda jakozto cesta kcili je rozhodujicim prostfedkem pii dosahovani
tohoto cile vkazdé uvédomélé ¢innosti, tedy i ve vyuce cizich jazyka.
V didaktickém kontextu je metoda chapéna jako zplsob zamérného usporadani
ginnosti ugitele i zakd, které sméiuji ke stanovenym ciliim.®® Jedna se tedy o postup,

kterym se ucitel pii vyuCovani fidi.

3.1 Kilasifikace zakladnich vyucovacich metod, cile vyuky cizich

jazyku

Protoze se metody vyucovani realizuji V procesu osvojovani konkrétniho
(specifického) obsahu, jsou spjaté se specifiky vyucovaciho pfedmétu. Jinou
vyucovaci metodu pfi vyucovani pouzije pravdépodobné ucitel chemie, jinou ucitel
odborného pfedmétu a jinou ucitel jazyka. Predtim, nez budou ptredstaveny
vyucovaci metody v kontextu specifik vyucovaciho procesu anglického jazyka, je
tteba seznamit se se zakladni klasifikaci metod.

e Podle pramene poznani a typu poznatkii (didakticky aspekt) se rozliSuji metody
monologické (vyklad, pfednaska apod.), dialogické (rozhovor, diskuse apod.),
metody pisemnych praci (kompozice, pisemna cviceni apod.), metody prace
S ucebnici, knihou a textovym materidlem. Témto metodam se souhrnné fika
metody slovni. V rdmci uvedeného tfidiciho kritéria existuji jeSté metody
nazorn¢ demonstracni a metody praktické. Mezi metody ndzorné demonstraéni
patii pozorovani predméti a jevl, predvadéni, projekce a demonstrace
statickych obrazti. Mezi metody praktické patfi nacvik pohybovych a
pracovnich dovednosti, laboratorni ¢innosti zakt, pracovni ¢innosti, grafické a

vytvarné ¢innosti.

63 SKALKOVA, Jarmila. Obecnd didaktika. Praha: Grada Publishing, 2007, s. 181.
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e Podle aktivity a samostatnosti zakii pri vyuce (psychologicky aspekt) se
rozliSuji metody sdélovaci, metody samostatné prace zakti a metody badatelské
(vyzkumné, problémové)

o Z hlediska myslenkovych operaci (logicky aspekt) se rozliSuji postupy
induktivni, deduktivni, srovnavaci a analyticko-systémovy.

e Podle varianty metod z hlediska fazi vychovné-vzdéldavaciho procesu
(procesuélni aspekt) se rozliSuje mezi metodami motivac¢nimi, expozic¢nimi,
fixacnimi, diagnostickymi a aplika¢nimi.

o Z hlediska vyukovych forem a prostredkii (organizaéni aspekt) se rozliSuje mezi
kombinaci metod s vyu€ovacimi formami a kombinaci metod s vyu¢ovacimi
pomiickami.

o Aktivizujici metody (interaktivni aspekt) rozliSuji mezi metodami diskusnimi,

situaénimi, inscena¢nimi didaktickymi hrami a specifickymi metodami.®*

Vyuka cizich jazyki ma sva specifika. Tém jsou pfizpisobeny metodické
postupy. Uceleny piehled nejriizngjSich klasifikaci metod pii vyuce cizich jazykt
uvadi naptiklad Chodéra®.

Vybér vyucovacich metod pii vyuce ciziho jazyka se odviji od stanovenych
cilt. Jednim z nich je cil pragmaticky, jehoz obsahem je vytvoieni takovych
podminek, které umoziuji osvojeni zejména Ustni komunikace (lidé by se méli
jazykem umét domluvit). Dal§im cilem je ci/ kognitivni (znalost zékladnich reélii a
znalosti o jazyce). Pfi napliiovani tohoto cile je kladen diiraz na strategii a techniky
uceni zakli — mély by je motivovat a usnadni jim samostatnou praci. Diky uméni
hovofit cizim jazykem lidé mohou poznavat cizi kultury, jiné mentality. Skutecnost,
ze mluvi cizim jazykem, jim otevird nepoznany svét, pfipravuje je na koexistenci
S jinou kulturou. Proto je jednim z cili vyuky cizich jazyki také cil afektivni

(spo¢iva tedy v tzv. interkulturni dimenzi vyuky).%® Liskaf dopliuje jesté cil

8 MANAK, Josef. Ndrys didaktiky. Brno: Masarykova univerzita, 2003, s. 71.

85 CHODERA, Radomir. Didaktika cizich jazykii: iivod do védniho oboru. 1. vyd. Praha: Academia,
2006. 209 s. ISBN 80-200-1213-3. (s. 111 — 119).

86 PODRAPSKA, Kamila. Kapitoly z lingvodidaktiky némeckého jazyka. Liberec: Technicka
univerzita, 2008, s. 27.
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Jjazykovy (komunikativni), ktery formuluje dovednosti ve smyslu schopnosti je
realizovat. V praxi jazykovy cil pfedstavuje schopnost zaka fesit praktické situace.
Hovoii také o cili vychovném, ktery chape jako plsobeni na rozvoj osobnosti
(mysleni, city) v ramci kterych jedinec dokaze srovnavat a hodnotit rozdily mezi
domaci realitou a realitou cizich kultur (tolerance a humanni pfistup k nositelim

rtiznych kultur).%’

3.2 Klasifikace metodickych koncepci pfi vyuce cizich jazyki

Stejné jako je tomu v piipad¢é obecnych vyucovacich metod, také v piipadé
vyuky cizich jazykli vznikla fada rozmanitych klasifika¢nich systéma (které
popisuji riizni autoii). Jejich uceleny piehled podava napiiklad Chodéra®®, jeho
vyklad je velmi rozsdhly a podat podrobngjsi informace ke vSem druhim
vyucovacich metod piesahuje ramec této prace. V praxi se nejéastéji rozliSuje mezi
metodami jednojazyénymi (monolingvalnimi) a dvojjazycnymi (bilingvalnimi),
vedle Chodéry toto rozlieni uvadi napf. Podrapska.®® Bilingvalni metoda se
projevuje predev§im ve zpusobu, kterym ucitel v hodindch pracuje s vykladem
gramatiky. V ramci bilingvalni metody jsou nové gramatické jevy zakim
predkladany (kvali lepSimu porozuméni) v matetském jazyce. Chodéra vysvétluje,
Ze pracuje-li ucitel s novou gramatickou latkou v mateisting€, pravdépodobné silnéji

sméfuje k jejimu vysvétlovani pomoci gramatickych pravidel.”

Mezi nejvyznamnéjsi jednojazycné metody patii metoda prima, metoda
audiooradlni a metoda audiovizualni. Dvojjazyéné metody lze rozdé€lit na metody
metou gramaticko-prekladovou a metodu kognitivni. Na pomezi metod
jednojazyénych a dvojjazyénych existuji rizné metody, napf. metoda

zprostredkovaci nebo komunikativne. V posledni dobé ¢im dal tim vice do vyuky

67 LISKAR, Cestmir. Zdklady vyucovdni cizim jazykim. 2. vyd. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1987, s. 26 — 30.

8 CHODERA, Radomir. Didaktika cizich jazykii: vivod do védniho oboru. Praha: Academia, 2013,
s. 68 — 69.

8 PODRAPSKA, Kamila. Kapitoly z lingvodidaktiky némeckého jazyka. Liberec: Technicka
univerzita, 2008, s. 117 — 118.

0 CHODERA, Radomir. Didaktika cizich Jazykii: uvod do védniho oboru. Praha: Academia, 2013,
s. 78.
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cizich jazykl pronikaji alternativni koncepce, které se vyznacuji realizaci
netradi¢nich metod vyuky.

Primda metoda je metodou, jejimz zékladnim principem je vylouceni
matefského jazyka ve vyuce. Jejim hlavnim cilem je naucit zaky myslet v cizim
jazyce. Gramaticka slozka je vyucovana induktivné, hlavnim prostfedkem vyuky je
dialog. Mezi typické prvky této metody patii princip otdzek a odpovédi, hromadné
hlasité¢ opakovani, uCeni se zpaméti, reprodukce textu apod. Mezi metodické
principy pfimé metody patii upfednostiiovani mluvené fec¢i pfed psanym projevem,
poslechu a mluveni pted Gtenim a psanim. Uzce souvisi s pozadavkem nazornosti
(princip ukaZ a pojmenuj)’* Vyhradni uplatitovani této metody vede k nepfesnému
jazykovému vyjadfovani, u dospélych. Neni pfili§ vhodna proto, Ze nepiinasi od
pocatku povzbudivé vysledky (demotivace), je vhodné ji zatadit v pozdéjsim stadiu
vyuky."?

Podstatou audioordlni metody je naulit se vSestranné ovladat cizi jazyk.
Prostfednictvim této metody by se meéli studenti naulit vyuZzivat cizi jazyky
V pisemné 1 Ustni form¢, gramaticky a foneticky spravné. Pfedpokladem aplikace
této metody Vv praxi je zafazovani takovych ukold, na zakladé kterych si Zaci pro-
cvicyji komunikaci v kaZzdodennich situacich, porozuméni mluvéimu v pfimém
kontaktu. Casto se pfi ni vyuziva riznych nahravek, filmd, radia apod. Vytknout
této metod€ lze mechanické memorovani jazykového vzoru a reprodukovani
predem uréenych a v zasadé stereotypnich komunikativnich reakci na podnét.”

Podstatou audiovizudlni metody je stejné jako u metody pfimé cilem naudit
studenty pfedevs§im komunikovat v cilovém jazyce. Cviceni v oblasti ¢teni, psani a
gramatiky jsou zahrnovana pozdé¢ji. Jak naznaCuje nazev metody, nezbytnou
pomiuckou jsou pfi jejim zafazeni do praxe technické pomiicky, jako televize,
pocita¢, projektory apod. K charakteristickym metodickym postupiim patii
rozhovory, poslechy nebo rozbor autentickych texti, které vychazeji ze vSedni

situace. Metodu lze kritizovat z obdobnych diivodi, jako metodu audiolingvalni,

" CHODERA, Radomir. Didaktika cizich jazykii: vivod do védniho oboru. Praha: Academia, 2013.
s. 116.

2PODRAPSKA, Kamila. Kapitoly z lingvodidaktiky némeckého jazyka. Liberec: Technicka
univerzita, 2008, s. 120.
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nicmén¢ v praxi je tato metoda velmi uplatiiovdna z toho divodu, ze se jejim
prostiednictvim studenti uéi pfirozené reagovat na riizné fe¢ové situace.”

Pii gramaticko-prekladové metodeé (ktera mize byt povazovana za jakysi
opak metody piimé) je pozornost zamétena piedev§im na nauceni a pochopeni
mluvnice, mezi charakteristické prvky této metody patii piekladova cviceni,
formulace korektné spravnych vét na zakladé gramatickych pravidel, ulohy na
dopliiovani, literarni text s otazkami k porozuméni textu, reprodukce textu apod.”
Janikova upozornuje, Ze¢ jednostranné vyuzivani této metody v praxi vede
k neschopnosti pouzivat jazyk v kazdodenni situaci.’®

Metoda kognitivni je zalozena na kognitivni psychologii. Klade diraz na
chvile uvédomeélého osvojovani jazyka a odmita ndzor, Ze je mozné se naucit jazyku
pouze mechanickym osvojovanim verbalnich navyki, memorovanim apod.’’

Zprostiedkovaci metoda zaky aktivizuje a slovni zésobu jim podava
Vv kontextualizované podobé. Gramatika je zde spjata jako jev pfimo spojeny
s lexikem a fonetikou. Pfi komunikativné-pragmatické metodické koncepci vyuky
se do popfedi z4jmu dostdvaji samotni uUCastnici, ktefi si procvicuji rtzné
kazdodenni situace, komunikuji v daném jazyce.’®

Alternativni metody byly zminéné z toho divodu, Ze se casto jedna o
zabavngjsi variantu vyucovacich metod, nez je tomu v pfipadé metod klasickych
(vSechny vySe uvedené). Alternativni metody jsou pro Zaky pfitazlivé, protoze
odmitaji uceni formou tradicniho memorovani, vyuka je pii jejich realizaci
orientovana vice na poZadovanou komunikaci v cilovém jazyce. Alternativnich
metod existuje mnoho druhd, 1ze je rizné kombinovat, vymyslet nové. Stejné jako
tomu bylo v pfipad¢ Sirokého vykladu klasifikace vyukovych metod pii vyuce

cizich jazykd, také vyklad tykajici se alternativnich metod je pfiliS obsahly a ptesahl

7 Tamtéz, s. 123.

S CHODERA, Radomir. Didaktika cizich Jazykii: uvod do védniho oboru. Praha: Academia, 2006,
s. 115.

6 JANIKOVA, Véra. Ugeni a vyucovani cizich jazyki a identita. Pedagogickd orientace, Bno:
Ceska pedagogicka spoleénost, 2016, roé. 26, ¢. 1, s. 24-50.

T Tamtéz.

8ZELINKOVA, Sarka. Pohled na metody vyuky cizich jazyki 20. stoleti. Shornik prispévii

Lingvistika Praha 2013. Praha: FF UK. ISSN 1805-9988 [online]. [cit. 2018-01-14]. Dostupné

z www: <http://lingvistikapraha.ff.cuni.cz/sbornik>.
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by ramec této prace. Z tohoto divodu se na tomto mist¢ objevuji alternativni
metody pouze vyjmenované (nikoliv popsané). Jedna se naptiklad o metodu AVGS,
ktera vyuziva prostiedky z pedagogiky a psychologie, metoda Berlitz, pii které jsou
studenti vyuCovani cizimu jazyku zpusobem, jakym si osvojili v détstvi svuj
matefsky jazyk, metoda Concord, pii které se zaci soustfedi vyhradné na poslech
cizojazycného texu a abstrahuje se od gramatiky, trénovani slovni zasoby apod.,
metoda LAMP, pfi které je kladen diraz na kazdodenni komunikaci, atd.”
Podrobnéji se vykladu alternativnich metod vyuky vénuje v SirSim kontextu

napiiklad Petty®, v oblasti jazykd potom Chodéra®! nebo Richard a Rodgers®,

" JAZYKY, STUDIUM, PRACE: Netradi¢ni metody vyuky cizich jazyki. Http://www.jazyky.com
[online]. 2015 [cit. 2018-01-14]. Dostupné z: http://www.jazyky.com/netradicni-metody-vyuky-
cizich-jazyku/

8 PETTY, Geoffrey. Moderni vyucovani. 4. vyd. Praha: Portal, 2006. 380 s. ISBN 80-7367-172-7.

81 CHODERA, Radomir. Didaktika cizich jazykii: tivod do védniho oboru. 1. vyd. Praha: Academia,
2013. 2012 s. 978-80-200-2274-5.

8 RICHARDS, Jack, C.; RODGERS, Theodore, Stephen. Approaches and Methods in Language
Teaching. Cambridge: Cambridge University Press, 2001. 270 s. ISBN 978-0-511-66730-5.
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4 MOZNOSTI MERENI MOTIVACE

Otazka méfeni motivace je predmétem permanentnich diskusi. Palenik tvrdi,
ze k ni lze ptistupovat dvéma zpusoby, a sice ze 1ze rozlisit mezi metodami ptrimymi
a nepfimymi (pfimé a nepiimé méteni). Metody ptimého méteni jsou zalozené na
predpokladu, ze pfiCiny lidského chovani maji své reprezentace ve védomi,
zam¢eiuji se tedy na explicitni motivy. Implicitni motivy, které nelze zachytit
védomou sebereflexi v dotaznicich, jsou potom méfeny nepiimo, za pomoci
projektivnich technik.

Projektové metody jako nastroj motivacni diagnostiky se zacaly rozvijet v 50.
letech minulého stoleti. Nejsklonovanégjsi projektivni metodou je Murraytv Test
tematické apercepce (TAT), ktery pozdéji modifikoval McClelland. Pavodni
hodnoceni testu je zalozeno na obsahové analyze — zaklim je ptfedlozen soubor
neurcitého ¢i viceznaéného obsahu, ke kterym maji napsat vlastni piib&hy. Ty jsou
analyzovany, vyhleddvana jsou pfitom urcitd slova, kterd souvisi s uréitym
motiva¢nim obsahem.?* V piibézich osob se silnym motivem vykonu se &asto
objevuji témata, jako jsou —jedinecnost, vyjimecny uspéch, konfrontace s métitkem
kvality, vyvijeni mimotadného a dlouhodobého usili na cesté¢ kcili atp.®
V soucasné dobé se vyhodnocovani TAT dotazniku neomezuje pouze na
obsahovou analyzu, vyuzivano je formalnich kritérii, pracuje se také
s vyhledavanim riiznych trovni abstrakce.®® Dalsi projektovou metodou, na zakladé
které se méti motivace, je naptiklad metoda FTI (French Test of Insight), ktery
misto obrazkli pouziva kratké vyroky. Vyuziva se tehdy, je-li vhodné misto

obrazkové stimulace pracovat se stimulaci verbalni.®’

83 PALENIK, Lubomir. Socialna motivacia. In: KOLLARIK, Teodor a kol., Socidlna psycholégia.
Bratislava: Univerzita Komenského. 2008. s. 362 — 384. ISBN 978-80-233-2479-3.

8 KOLMAN, Ludé&k a kol. Motivace, produktivita a zpiisob Zivota. Praha: Linde, 2012, s. 50.

8 SCHULTHEISS, Oliver C. a Joachim C. BRUNSTEIN, 2005. An Implicit Motive Perspective on
Competence. In: ELLIOT, Andrew., DWECK, Carol. Handbook of Competence and Motivation.
New York: The Guilford Press, 2005. s. 31 — 51. ISBN 978-1-59385-606-9.

8 SVOBODA, Mojmir, KREJCOVA, Dana, VAGNEROVA, Marie. Psychodiagnostika déti a
dospivajicich. Praha: Portal, 2015, s. 93.

8 HIMELSTEIN, Philip., KIMBROUGH, W. Wilson. Reliability of Frensch’s ,Test of Insight".
Educational and Psychological Measurement. 20 (4), 1960, s. 737 — 749.
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Mezi metody ptimého meéfeni motivace patii rizné druhy dotazniki
(dotaznikové metody), napiiklad dotaznik TAQ (Test Anxiety Questionnaire) ¢i
dotaznik AAT (Achievement Anxiety Test), které meéfi potieby vyhnuti se
neuspechu, stejné jako Cesky Dotaznik Skolni vykonové motivace zaka, ktery
sestavili Hrabal s Pavelkovou.®® V téchto dotaznicich Zaci odpovidaji na riizné
druhy otdzek tykajicich se jejich pociti a procesi ve Skole. Jejich odpovédi jsou
pievadény do standardnich skori, tfizeny do kategorii a hodnoceny.

Pfi méfeni motivace, at’ uz je zvolena jakakoliv jeho forma, je tfeba mit stale
na paméti, Ze motivace je abstraktni veli¢inou (velmi vyznamnou), Kterou nelze

empiricky zméfit se stoprocentni jistotou.

8 HRABAL, Vladimir a Isabella PAVELKOVA. Narodni ustav odborného vzdélavani: Skolni
vykonova motivace zakd. www.nuov.cz [online]. 2011 [cit. 2018-01-01]. Dostupné z:
http://www.nuov.cz/uploads/AE/evaluacni_nastroje/24 Skolni_vykonova motivace zaku.pdf
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5 METODOLOGIE

5.1 Cile vyzkumu, vyzkumna strategie

Cilem vyzkumu v této diplomové praci je zjistit vykonové zaméteni tfid, na
jejichz zakladé bude mozné odvodit obecna doporuceni pro vyuku s piihlédnutim
k vyuce anglického jazyka. Tato doporuceni by méla vést ke zvySeni motivace
zaku. Za metodu zkoumani bylo zvoleno dotazovani formou standardizovaného
dotazniku, jako jedné z vhodnych metod ke zjisStovani zaméfeni urcité skupiny.
Plna verze tohoto dotazniku (Skolni vykonova motivace Zakii. Dotaznik pro Zaky,
od Vladimira Hrabala a Isabelly Pavelkové) je uvedena v Ptiloha 1 Standardizovany

dotaznik Skolni vykonové motivace zaki

Informace potfebné k tomu, aby bylo mozné naplnit cil, byly ziskdny na
zdklad¢ vyzkumu, u kterého byl =zvolen kvantitativni pfistup. Vzorem
kvantitativniho pfistupu v oblasti pedagogiky jsou metody ptirodnich véd, nebot’ i
zde se predpokladd, ze lidské nazory lze do jisté miry méfit a predpovidat.
Kvantitativni strategii jakozto standardizovanou metodu védeckého vyzkumu je
vhodné pouzit tehdy, je-li zapotiebi ziskat soubor dat od vétsiho mnozstvi
respondentl. Na zaklad¢ kvantitativniho vyzkumu je mozné ziskat vysledky, které

odrazi vétSinové piesvédceni na diskutovanou problematiku.

5.2 Predstaveni zkoumaného objektu a vyzkumného vzorku

Cil prace se vztahuje k zakim Stiedni primyslové $koly Trutnov (SPS
Trutnov), kterou ve Skolnim roce 2017/2018 navstévuje 572 zaka. Ve Skole pracuje
61 pedagogickych pracovnikil, z toho 6 ugiteld anglického jazyka. Zaci zde studuji
Vosmi oborech. Jednim znich je Cctyflety maturitni obor Slaboprouda

elektrotechnika.

Za ucelem vyzkumného Setfeni byli vybrani Zaci 2. a 3. ro¢nika tohoto
oboru. Druh¢ a tieti ro¢niky byly vybrany zamérné s piredpokladem, Ze vysledky
vyzkumného Setfeni nebudou ovlivnény ,,zacate€nickymi rozpaky a obavami*

(prvni ro¢niky stfednich §kol, ve kterych si Zaci teprve vytvateji kolektiv, seznamuji
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se s uc¢ivem a voli si soukromé své studijni priority) nebo vyssi potfebou vykonu

v disledku piipravu na maturitu (¢tvrté rocniky).
Osloveno bylo celkem vSech 103 zaki ve ¢tyfech tiidach:
1. Ttida 2S: druhy ro¢nik, 25 zaki, vSichni chlapci, dotaznik vyplnili vSichni
Zaci.
2. Trida 2ST: druhy ro¢nik, 28 zakt, vSichni chlapci, dotaznik vyplnilo 27
zéaku, jeden chybél.

3. Ttida 3S: tfeti ro¢nik, 22 zaka, vSichni chlapci, dotaznik vyplnili vSichni
Zaci.
4. Ttida 3ST: tfeti ro¢nik, 28 zakl, z toho jedna divka, dotaznik vyplnili

vSichni zaci.
5.3 Priibéh vyzkumného Setieni

Vyzkumné $etfeni probéhlo vzdy v jedné z hodin anglického jazyka. Zaci na

to, Ze se vyzkumné Setfeni bude konat a jaky je jeho tcel, byli doptedu pfipraveni.

Dotaznik vypliovali Zaci on-line v pocitacové ucebné. Bezprostiedné po vyplnéni,
byly dotazniky automaticky zpracovany a vyhodnoceny pro jednotlivé tiidy. On-
line zpracovani vysledkil bylo mozné z toho diivodu, Ze se SPS Trutnov v minulosti
Gicastnila  projektu Cesta ke kvalite®, ktery realizoval Narodni tstav pro
vzdélavani v obdobi 2009 - 2012. T po ukonceni projektu dale funguje portal, na
kterém je mozné vyhledat evalua¢ni nastroj Skolni vykonovd motivace Zdkii.

Dotaznik pro Zaky, ptihlasit se k nému a pouZit ho.
Vyplnit dotaznikové Setteni v kazdé tfidé trvalo 35 minut.

Pred zacatkem vypliiovani dotazniku byl Zaklim jest¢ jednou zopakovan cil

vyzkumu a divody jeho realizace.

8 Dostupné z: http://evaluacninastroje.rvp.cz/nuovckk portal/
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5.4 Metodické poznamky

V nasledujicim testu, ktery se vztahuje k prezentaci vysledka vyzkumného

Setfeni, jsou pouzivany ruzné zkratky:
PUV (Potieba Uspé&sného Vykonu)
PVN (Potfeba Vyhnuti se Netspéchu)

(2)S1 apod. znaci druhy ro¢nik, skupinu S a Cislo zaka (obdobné napft. také
(3)ST5 je zakem tfetiho ro¢niku, tfidy ST a je paty v pofadi. Zakim, kteii
vyplnovali dotazniky, byla ptidélena v této diplomové praci Cisla misto jmen

z dtivodu ochrany osobnich tdaji (a citlivosti dat obecné).

Vysledky vyzkumného Setfeni jsou v nasledujici kapitole (6 — 6

PREZENTACE VYSLEDKU VYZKUMNEHO SETRENI) prezentovany
ve 4 skupinach, podle tiid (tfida 2S, tfida 2ST, tiida 3S a tfida 3ST). Divodem
tohoto rozdéleni jsou rozdilné vysledky jednotlivych tfid a potieba zjistit, ve které
ttideé se vyskytuji Zaci s vyhranénym profilem (oproti celkovému priméru ttidy).
Toto opatieni je u€inéno proto, aby mohli ucitelé anglictiny v ptipadné zajmu
pracovat s jednotlivymi tfidami zvIast’, aby pro né byla prezentace vysledki 1épe

uchopitelna.

Plvodnim zamérem vyzkumu bylo vytvofit pro kazdy druh zaméfeni tfidy,
ktery z vyzkumného Setfeni vyplyne, vlastni doporuceni ke zvySeni motivace ve
vyuce (jinak je tfeba pfistupovat napt. ke tiid¢, ve které zaci vykazuji vysokou
potiebu dosahovani vykonu i1 vysokou potfebu vyhnuti se netuspéchu a jinak ve
tfid&, kde jsou tyto tendence opaéné). Z vyzkumného Setteni vyplynulo, Ze vSechny
ttidy vykazuji stejny druh motivaéniho vykonového zaméteni, tzn., ze v
jednotlivych tfidach jsou Zaci S nizkou potiebou uspésného vykonu a zaroven zaci
s vysokou potiebou vyhnuti se netspéchu, a proto jsou ndvrhy a doporuceni
uvedena v jedné kapitole (7 — 7 Navrh OBECNych doporuceni). Soucasti

doporuceni je i zamé&feni se na Zaky s vyhranénym profilem.

K prezentaci navrhovanych doporuceni, jejichz sestaveni vychazi
z poznatkl vyzkumného Setteni, byl zvolen holisticky zptisob vyjadieni, tedy

zpusob, na jehoz zaklad¢ lze prezentovat data jako celek. Vysledkem jsou
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doporuceni V oblasti organiza¢ni formy vyuky, metod vyuky, didaktickych

prostiedki, fazi vyuky a hodnoceni zak.
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6 PREZENTACE VYSLEDKU VYZKUMNEHO SETRENI

6.1 Trida 2S

V tabulce 1 je uvedeno vykonové zaméteni zaki i celé tfidy 2S. Hodnoti-li
se vysledek jako cele, lze konstatovat, ze se jednd o tfidu s obéma nizkymi
tendencemi potiebou usp&iného vykonu (PUV) i potiebou vyhnuti se netspéchu
(PVN).

Tabulka 1: Vykonové zaméreni zZaki tiidy 2S

Hruby skor Standardni skér
Zak . -
Potieba uspésného Potrel,)a Potieba ispésného Potrelfa
, vyhnuti se , vyhnuti se
vykonu " vykonu "
neuspéchu neuspéchu
(2)s1 23 15 4 2
(2)s2 21 18 3 3
(2)S3 25 13 5 1
(2)s4 24 20 4 3
(2)S5 21 17 3 3
(2)s6 12 16 1 2
(2)s7 20 14 3 2
(2)S8 23 20 4 3
(2)S9 18 18 2 3
(2)s10 18 12 2 1
(2)s11 24 20 4 3
(2)s12 21 23 3 4
(2)S13 17 22 2 4
(2)s14 15 13 1 1
(2)S15 18 9 2 1
(2)S16 19 10 2 1
(2)s17 23 19 4 3
(2)S18 22 16 3 2
(2)S19 20 20 3 3
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Hruby skoér Standardni skor
Zak i .
Potieba uspésného Potrel?a Potieba uispésného Potrel;a
, vyhnuti se , vyhnuti se
vykonu " vykonu "

neuspéchu neuspéchu
(2)S20 21 19 3 3
(2)s21 18 15 2 2
(2)s22 17 20 2 3
(2)S23 20 16 3 2
(2)S24 15 10 1 1
(2)S25 19 15 2 2

Priamér
oy 19,76 16,4 2 1
tridy

Zdroj: Vlastni zpracovani.

V této tfide existuje 8 zaki, ktefi se od primérného vysledku lisi.

Jedna se o zaky ¢. (2)S12 a (2)S13. Oba dva vykazuji na rozdil od tfidniho
praméru vy$$i PVN (pii zachovani stejné hodnoty PUV Vv porovnani s tfidnim
primérem). Jejich vykon v hodiné tedy miize byt vys$$i nez u ostatnich zaki
vykazujicich tfidni primér, je vSak velmi pravdépodobné ovlivnén piedevsim

motivaci vyhnout se neuspéchu.

Zaci (2)S1, (2)S3, (2)S4, (2)S8, (2)S11 a (2)S17 naopak na rozdil od
t¥idniho priméru vykazuji vy$si PUV. Také tito Z4ci v hodindch pravdépodobng
podavaji lepsi vykon (v porovndni s ziky, ktefi z hlediska Skolni vykonové
motivace spadaji do Skolniho priaméru), pfi¢emz jsou k u€eni motivovani prave
potiebou podavat dobry vykon.

Ve ttid€ 2S neni zadny 74k, ktery by mél od tfidniho priméru vyrazné jinak

vyhranény profil.

6.2 Trida 2ST

V tabulce 2 je uvedeno vykonové zaméieni jednotlivych zakt i celé tiidy
2ST. Je-li vysledek hodnocen jako celek, 1ze konstatovat, Ze se také, stejné jako
tomu je u tiidy 28, jedna o t¥idu s obéma nizkymi tendencemi (PUV i PVN).

Existuje 14 zaku, kteti se od praimérného vysledku lisi.
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Zaci ¢ (2)ST4, (2)ST7, (2)TS8, (2)ST9, (2)ST13, (2)ST14, (2)ST19 a
(2)ST20 vykazuji na rozdil od tfidniho priméru vyssi PVN (pfi zachovani stejné
hodnoty PUV v porovnani s tfidnim primérem). Jejich vykon v hodiné tedy mize
byt vyss$i nez u ostatnich zaka vykazujicich tfidni pramér, je vsSak velmi
pravdépodobné ovlivnén predevsim motivaci vyhnout se netispéchu.

Zaci (2)ST10, (2)ST16, (2)ST18, (2)ST22 a (2)ST24 naopak na rozdil od

tfidniho praméru vykazuji vyssi PUV.

Tabulka 2: Vykonové zaméreni Zaku tiidy 2ST

Hruby skoér Standardni skor

Zak Poti"eb:} uspésného vgl(:f:t?ze Potf“ebz} uspésného Vgl(::lf:t[ilze

Vykonu neuspéchu Vykonu neuspéchu
(2)s1 22 14 3 2
(2)s2 14 19 1 3
(2)S3 14 6 1 1
(2)S4 17 23 2 4
(2)S5 17 15 2 2
(2)S6 20 15 3 2
(2)s7 16 22 1 4
(2)s8 20 26 3
(2)S9 16 25 1
(2)s10 23 18 4 3
(2)s11 18 12 2 1
(2)s12 19 8 2 1
(2)s13 18 23 2 4
(2)s14 22 27 3 -
(2)S15 20 18 3 3
(2)S16 24 13 4 1
(2)s17 17 12 2 1
(2)s18 26 17 B 3
(2)s19 19 26 2
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Hruby skoér Standardni skor
Zak ; ;
Potieba uspésného Potrel?a Potieba ispésného Potrelza
, vyhnuti se , vyhnuti se
vykonu " vykonu "

neuspéchu neuspéchu
(2)s20 19 22 2 4
(2)s21 17 19 2 3
(2)s22 25 16 5 2
(2)s23 26 22 5 4
(2)S24 25 15 5 2
(2)S25 22 10 3 1
(2)S26 20 14 3 2
Priimér 19,85 17,58 2 2

tridy

Zdroj: Vlastni zpracovani.

| tito zaci v hodinach pravdépodobné podavaji lepsi vykon (v porovnani
s zaky, ktefi z hlediska Skolni vykonové motivace spadaji do skolniho primeéru),

pricemz jsou k uceni motivovani pravé pottebou podavat dobry vykon.

Jeden zak - (2)ST23 — se od celkového priméru 1isi, jeho profil je vyrazny.
Jedna se o zaka s vysokou PUV i PVN. Jedna se o Zaka, ktery miize byt pii studiu
anglického jazyka velmi GispéSny (ma silné motivacni zdroje) za podminky, Ze se u

n¢j snizi PVN.
6.3 Trida 3S

V tabulce 3 je uvedeno vykonové zaméfeni jednotlivych zakt i celé tiidy
3S. Stejné jako tomu je u obou dvou ptedchozich tiid (2S a 2ST), také v ptipadé
t¥idy 3S se jedna o t¥idu s obéma nizkymi tendencemi (PUV i PVN).

Existuje 9 zaku, ktefi se od prumérného vysledku lisi.

Zaci (3)S5, (3)S7, (3)S11, (3)S13 a (3)S20 vykazuji na rozdil od téidniho
praiméru vy$§i PVN (pii zachovani stejné hodnoty PUV v porovnani s t¥idnim
primérem). Jejich vykon v hodiné tedy muze byt vysSi nez u ostatnich zakl
vykazujicich tfidni primér, je vSak velmi pravdépodobné ovlivnén piedevs§im
motivaci vyhnout se neuspéchu.
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Tabulka 3: Vykonové zaméieni zakua tridy 3S

Hruby skor Standardni skér
Zak Potf‘ebe} uspésného vgl(:f:t? :e Potf'eb% uspésného vyPﬁ;?:; 2e
Vykonu neuspéchu Vykonu neuspéchu

(3)s1 23 21 4 -

(3)s2 21 18 3 3

(3)s3 18 17 2 3

(3)s4 16 20 1 3

(3)S5 18 24 2 -

(3)s6 24 15 4 2

(3)s7 18 23 2 !

(3)s8 17 19 2 3

(3)S9 20 19 3 3

(3)s10 19 14 2 2

(3)s11 19 21

(3)s12 28 9 1

(3)s13 16 23

(3)s14 16 11 1 1

(3)s15 19 14 2 2

(3)S16 25 25

(3)s17 22 10 3 1

(3)S18 18 12 2 1

(3)s19 18 9 2 1

(3)s20 11 21 1 -

(3)s21 20 16 3 2

(3)s22 21 13 3 1
P:g‘(;‘yér 19,41 17 2 2

Zdroj: Vlastni zpracovani.

Z4ci (3)S6 a (3)S12 naopak na rozdil od t¥idniho priméru vykazuji vyssi

PUV. Také tito Zaci v hodinach pravdépodobné podavaiji lepsi vykon (v porovnani
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s zéky, ktefi z hlediska Skolni vykonové motivace spadaji do skolniho primeéru),

pticemz jsou k uceni motivovani pravé potiebou podavat dobry vykon.

Ve tiid¢ 3S existuji dva zaci, ktefi maji oproti primérnému vysledku celé
ttidy vyhranény profil.

Jedna se o zaky (3)S1 a (3)S16. Oba dva zaci spadaji do skupiny zakt
motivovanych vysokou PUV a sou¢asné vysokou PVN. I u nich, stejné jako u zéka

(2)ST23, je tieba snizovat PVN, aby zak mohl naplno rozvinout svij potencial

PUV.

6.4 Trida 3ST

V tabulce 4 je uvedeno vykonové zaméieni jednotlivych zaku i celé tiidy
3ST. Standardni skor v ptipadé PUV naznacuje nevyhranénost (stfedni hodnota)
dané potieby, pro interpretaci je tfeba dale pracovat s druhym ukazatelem — PVN.

Ten je v tomto pripadé nizky.

Tabulka 4: Vykonové zaméreni zaku tiidy 3ST

Hruby skoér Standardni skor
Jméno
Zaka Potieba uspésného Potrel?a Poti‘eba uspésného Potrel?a
v§konu vyhnuti se vykonu vyhnuti se
neuspéchu neuspéchu
(3)ST1 18 7 2 1
(3)ST2 23 12 4 1
(3)ST3 18 17 2 3
(3)ST4 20 18 3 3
(3)ST5 18 20 2 3
(3)ST6 24 13 4 1
(3)ST7 22 17 3 3
(3)ST8 24 14 4 2
(3)ST9 24 16 4 2
(3)ST10 26 10 5 1
(3)ST11 15 21 1 4
(3)ST12 29 6 5 1
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Hruby skoér Standardni skor
Jméno
Zaka Poti‘eba tispéSného Potrel?a Potieba uspéSného Potrelfa
, vyhnuti se , vyhnuti se
vykonu " vykonu "
neuspéchu neuspéchu

(3)ST13 23 14 4 2
(3)sT14 21 15 3 2
(3)ST15 22 14 3 2
(3)ST16 13 15 1 2
(3)ST17 16 10 1 1
(3)ST18 13 21 1 4
@119 2 2 : N
(3)ST20 24 11 4 1
(3)ST21 21 6 3 1
(3)ST22 19 27 2 !
(3)ST23 23 14 4 2
(3)ST24 17 22 2 4
(3)ST25 18 11 2 1
(3)ST26 23 19 4 3
(3)ST27 23 12 4 1
Priamér

e 20,63 15,11 3 1

tridy

Zdroj: Vlastni zpracovani.

Ve tride 3ST existuje 16 zaki, kteti se od primérného vysledku lisi.

Zaci (3)ST11, (3)ST18, (3)ST19, (3)ST22 a (3)ST24 vykazuji na rozdil od

tfidniho priméru vys$§i PVN (pii zachovani stejné hodnoty PUV v porovnani

S tiidnim primeérem). Jejich vykon v hodiné tedy mize byt vyssi nez u ostatnich

zakl vykazujicich tfidni primeér, je vSak velmi pravdépodobné ovlivnén predevsim

motivaci vyhnout se neuspéchu.

Z4ci (3)ST2, (3)ST6, (3)ST8, (3)STY, (3)ST10, (3)ST12, (3)ST13, (3)ST20,
(3)ST23, (3)ST26 a (3)ST27 naopak na rozdil od tfidniho praméru vykazuji vyssi

PUV. Také tito zaci v hodinach pravdépodobné podavaji lepsi vykon (v porovnani
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s zéky, ktefi z hlediska Skolni vykonové motivace spadaji do skolniho primeéru),

pticemz jsou k uceni motivovani pravé potiebou podavat dobry vykon.

Ve tfidé 3ST neni zaddny zék, ktery by meél od tfidniho primeéru vyrazné

jinak vyhranény profil.
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7 NAVRH OBECNYCH DOPORUCENI

V nasledujicich kapitolach ptedstavujeme jednotlivd doporuceni pro praci
V hodinach v oblasti organiza¢nich forem vyuky, metod vyuky, fazi vyuky, pouziti
didaktickych prostiedkt a hodnoceni zakt. Tato doporuceni se pokusime aplikovat
spole¢né ve viech tfidach 2. a 3. roénikil SPS Trutnov a méla by pfispét ke zvyseni

motivace zaku k uceni se anglickému jazyku.

7.1 Popis situace

Pti stanoveni doporuceni, kterd by u zaka 2. a 3. ro¢nikt SPS Trutnov méla
vést ke zvySeni motivace kuceni se jazyku lze vychdzet znasledujicich
vyzkumnych zjisténi
- Vsechny tfidy vykazuji nizkou nebo nevyhranénou PUV a soucasné nizkou

PVN, coZ poukazuje na lhostejnost k vykonovym situacim obecné.

- Ve tfidach existuji Zaci, ktefi oproti priméru vykazuji vyssi PUV (viz shrnuti
v tabulce 5), t€émto zakim je tfeba v hodinach vénovat pozornost, pracovat s

nimi trochu jinak.

- Ve tridé 2ST existuje jeden a ve tfidé 3S dva zéci, ktefi maji vyrazn€ odlisné
profily od priméru tiidy. Vsichni tito Zaci maji vysokou PUV a soucasné
vysokou PVN. I s témito Zaky je tfeba v hodindch pracovat odliSn¢, nez se
zbytkem tfidy.

Na zakladé¢ analyzy pisemnych ptiprav do jednotlivych hodin anglického jazyka

ve zkoumanych ttidach, které byly u¢inény od zacatku Skolniho roku 2017/18 do

dubna tohoto roku bylo zjisténo, ze doba vénovana jednotlivym fazim vyucovaci

hodiny byla nasledujici: viz tabulka 5.
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Tabulka 5: Faze vyucovacich hodin

Féaze vyucovaci hodiny Doba trvani faze Navrh na zménu

motivacni 3 — 5 minut Cyklické  zatazovani
faze v prib¢hu jedné
hodiny.

expozi¢ni 10 — 25 minut Rozdéleni faze do
kratSich casovych
usektl

fixa¢ni 5 — 10 minut Beze zmény.

diagnosticka 10 minut Neni nutné zatfazovat
do kazdé vyucovaci
hodiny.

aplikacni 5 minut NavySeni cCasu pro
diskusi ohlednég
probrané¢ho  tématu.
Dostatek ¢asu pro
dotazy zakd.

Zdroj: Vlastni zpracovani

Po motivacni fazi nasledovala faze expozicni, jejiz délka byla individualni
V zavislosti na naro¢nosti probiraného uciva, cca 10 — 25 minut.

V dal§i fixa¢ni fazi probihalo upeviiovani uciva napf. formou prace
s textem, poslechovym cviéenim apod. Casova dotace byla opét individualni, cca

5 — 10 minut.

Diagnosticka faze probihala formou ustniho ¢i pisemného zkouseni, cca 10

minut.

Nasledovala faze aplikani formou dotazi ohledné nejasnosti ze strany
zaku, popf. strucné vyjadreni v anglickém jazyce k probranému tématu, cca 5

minut.
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Na zéklad¢ této analyzy a vysledkli vyzkumného Setfeni, kdy vsSechny tfidy
vykazuji nizkou nebo nevyhranénou PUV a souc¢asné nizkou PVN, coZ poukazuje
na lhostejnost k vykonovym situacim obecné, jsou v nasledujici kapitole navrzena

doporuceni, kterd by mohla vést ke zvysSeni motivace zakl ve vyuce.
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Tabulka 6: Shrnuti vykonového zaméreni Zaki ti'id

Trida
Hodnoty
2S 2ST 3S 3ST
pocet zaku celkem 25 26 22 27
’nizké ’nizké ’nizké ne\fyhranéné

zaméteni tiidy PUV/nizkéd |PUV/nizka | PUV/nizka | PUV/nizka

PVN PVN PVN PVN
pocet zaku liSicich se od priméru 8 14 9 16
z toho:
zaci s vys§i PVN 2 8 5 5
7aci s vy$§i PUV 6 5 2 11
Zaci s jinym zaméfenim nez 1 2
pramér tiidy

Zdroj: Vlastni zpracovani.

V tabulce 6 jsou shrnuté vysledky dotazniku z hlediska odlisnosti jednotlived od

praméru.
7.2 Organiza¢ni formy vyuky

Organizacni formou vyuky se rozumi uspotfadani vngjSich organiza¢nich
podminek procesu vyucovani tak, aby ji ucitel mohl realizovat v konkrétnich
podminkach §koly. SPS Trutnov je §kolou s tradié¢nim vzdélavacim planem, proto i
proces vyucovani musi byt uspofadan tradi¢né. Ve vztahu k Zadktim Skola proto bude
volit pravdépodobné hromadnou formu vyuky, jejiz podstatu vyjadiuje bézny tfidné
hodinovy systém (vyuka celé skupiny zaki tfidy, kterou fidi jeden ucitel, ktery ma
koordinujici roli). Pfi této vyuce bude vyucovani probihat v pfedem urcenych

Casovych jednotkach — vyucovacich hodinach.

Vzhledem k tomu, ze ucitel anglického jazyka vi, Zze ma ve tiidé nékolik
zakl s odliSnym motivacnim profilem a vi, Ze je pfi praci s nimi tfeba vymezovat
jim zvlastni tkoly, 1ze doporucit do hromadné formy vyuky zatadit prvky vyuky
individualizované. Ta sice logicky méné respektuje systemati¢nost ve vyuce, na
druhou stranu tim, Ze umoziuje individudlni ptistup k zdkiim a respektuje jejich
osobnost, umozni Zaklim s odlisnym motiva¢nim profilem rozvijet jejich dosavadni

potencial.
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V ramci individualizované vyuky, ktera je navrhovana, lze napiiklad zaky
vymykajici se tfidnimu motivaénimu profilu pozadat o spolupraci na urcitém
projektu, ktery ucitel pfihlasi do soutéZe. Projektové vyucovani, je-li vedeno
efektivng, nemotivuje k vykoniim pouze Zaky s vysokou PUV. Vzhledem k tomu,
ze tato forma vyuky zéky vyrazné aktivizuje, ziskavaji silnou motivaci k uceni i
7aci snizkou PUV. Jinym piikladem individualizované formy vyuky je
diferenciace obtiZnosti zadavani samostatnych ukold zakiim (Zaci s vysokou PUV

mohou fesit obtiznéjsi ukoly).

Do hodin anglického jazyka je vhodné zaradit také ucebni aktivity, pfi
kterych zaci ziskévaji védomosti vlastnim usilim, relativné nezévisle na pomoci
ucitele. Takto zvolena aktivita jim umozni realizovat ve vyuce své myslenky a
napady a pracovat vlastnim tempem. Proto se doporucuje do ptevazujici hromadné
organiza¢ni formy vyuky ucelné¢ zatadit i prvky organiza¢ni formy samostatné

prace zaka.
7.3 Metody vyuky

Pii volbé metodické koncepce vyuky v hodinach angliétiny na SPS Trutnov
se z hlediska vyuzivani matetského jazyka budou volit spise metody smisené, tedy
takové, které do jist¢ miry odkladaji komunikaci v cizim jazyce ve prospéch
pfipravy na ni (pfevaZovat by mély spiSe ve vySSich roc€nicich), ale zaroven
postupné do hodin komunikaci v cizim jazyce zafazuji. Urovent obtiznosti se
postupné zvySuje na zaklad¢ ziskavani znalosti a dovednosti ve vSech cCtyfech
slozkach vyuky ciziho jazyka (poslech, ¢teni s porozuménim, psany projev a ustni

projev).

Doporudeni pro zaky 2. a 3. roénikt SPS Trutnov piedstavuji predevsim cile
a obsahy vyuky dané SVP, jednak motivaénim zaméfenim tiid. Ovlivnit motivaci
zakl v hodinach anglického jazyka vybérem vhodného uciva, je pomérné¢ obtizné,
nebot to je do zna¢né miry pevné stanoveno. Ucitel vSak neni pii uvazovani, jak
muze ve svych hodinach ovlivnit motivaci zakli, omezen pouze vybérem uciva, ale

také zptusobem jeho prezentace.
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V potaz pii doporucovani vyucovacich metod je brana také turoven
psychického rozvoje zakl (jedna se o zaky stiedni Skoly) a zvlastnosti tfidy (jedna

se témeér stoprocentné o chlapecky kolektiv).

Angli¢tina se na SPS Trutnov vyuuje jako jeden ze vieobecné
vzdelavacich pfedmétti. Obecnym cilem vyuky tohoto pfedmétu je pfipravit zaky
na aktivni zivot VvV multikulturni spolecnosti, tedy vybavit je komunikativnimi
kompetencemi tak, aby se anglicky dorozuméli v situacich kazdodenniho osobniho

1 pracovniho Zivota.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zaci dovedli v cizim jazyce v riznych situacich

Zivota nejen komunikovat, ale aby dle pozadavka SVP dale dokazali:

e cfektivné pracovat s cizojazyénymi texty, vcéetné¢ odbornych (uméli je
zpracovat a vyuzivat je jako zdroje poznani i jako prostiedku k dalSimu

zkvalitilovani svych jazykovych dovednosti),

e ziskédvat informace o svété, zvlasté o zemich studovaného jazyka a ziskané

poznatky (vcetné odbornych, ze svého oboru) mohli vyuzivat ke komunikaci,

e pracovat s informacemi a zdroji informaci v cizim jazyce, v¢etné internetu,
slovniku, cizojazy¢nych ptirucek apod., a mohli tyto zdroje vyuzivat k dal§imu
studiu jazyka i k prohlubovani svych vseobecnych védomosti a dovednosti,

e vyuzit vybrané metody a postupy studia ciziho jazyka ke studiu dalSich jazyki
(dalsiho vzdélavani), vyuzit védomosti a dovednosti ziskané¢ ve vyuce

matetského jazyka pfi studiu jazykd,

e chépat a respektovat tradice, zvyky a odli$né socidlni a kulturni hodnoty jinych
narodii a jazykovych oblasti, ve vztahu k pfedstavitelim jinych kulturu se

projevovat v souladu se zasadami demokracie.

Konkrétni pozadavky na zaky jsou v hodinach anglického jazyka dle SVP oboru

slaboprouda elektrotechnika kladeny ve ¢tyfech oblastech:

1. Recové dovednosti (napt. pisemna ¢i ustni interakce nebo poslech

S porozumeénim).
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2. Jazykové prostredky (napt. spravna vyslovnost nebo dostatecnd slovni

zasoba a jeji tvorent).

3. Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce (vedle riznych
tematickych okruhti, jako jsou napft. osobni tdaje, mezilidské vztahy nebo
vzdelavani, se zaci uci praktickym dovednostem, jako je napf. sjednani si
schiizky; jazykové funkce = obraty pfi zahajeni a ukonceni rozhovoru, fraze

pii odmitnuti, vyjadfovani pocitl atp.)

4. Poznatky o zemich (vybrané poznatky o anglicky mluvicich zemich, jejich
kultury, tradic a spoledenskych zvyklosti v kontextu znalosti o Ceské

republice)

Podrobnéji pozadované vysledky vzdelavani pro studenty stfednich Skol

s oborem Elektrotechnika viz
Ptiloha 2 Pozadované vysledky vzdélavani oboru Elektrotechnika.

Zaci 2. a 3. ro¢nika SPS Trutnov se anglicky jazyk ugi étyfi hodiny tydné (po
dobu ctyt let). Jeho vyuka sméfuje kcilové urovni Bl podle Spole¢ného
evropského referenéniho rdmce pro jazyky. V prvnim roc¢niku jsou Zaci vzdy
zatazeni do skupiny podle Grovné jejich dosavadnich znalosti. Tim $kola zajistuje
praci jak silnymi zaky, tak i s zaky slabymi, tedy témi, kteti si potiebuji latku
zopakovat.

Tematicky plan uciva a realizace jednotlivych kompetenci ve 2. a 3. rocnicich

SPS Trutnov je uveden V piiloze 3.

Ttidy, u kterych je tézké vzbudit motivaci, by se mél ucitel pokusit o aktivizaci
zakd pomoci motivacnich zdroji, zaloZzenych ptedev§im na poznavacich a
socialnich potfebach. Vhodnym nastrojem k uvedenému je zafazeni alternativnich
a aktiviza¢nich metod do vyucovani. Oba dva druhy zminénych metod jsou pro
zaky siln€ motivujici (nebot” davaji zdkim moznost aktivné a samostatné si
vyhledavat informace, ucit se tymové praci, organizovat si svou praci, formovat
jejich samostatnost, schopnost samostatného mysleni atp., coZz vyhovuje 1 zakiim

s vy&si PUV), davaji moznost individualizace ve vychové (ktera je jako organiza¢ni
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forma vyuky doporucovana v ptedchozi kapitole). Do tradi¢niho modelu vyuky je

tak mozné zavést:

Problémové vyucovani: sami zéaci si vymezi urc¢ity problém, ktery je zaujal, fesi
ho a hodnoti. Piikladem mitize byt hledani rozdila v kulturnich tradicich Ceské
republiky a vybrané anglicky mluvici zem¢&, dopliiovani netiplného textu nebo
vybér spravného feSeni z vice nabizenych moznosti. Problémovou situaci mize
ucitel zakam piedlozit nejen ve form¢ konkrétni situace, ale také pomoci
ruznych her, jako piiklad Ize uvést diskusi v kruhu, kde zéci diskutuji nad
uritym tématem (napf. Institut manzelstvi je lepsi nez pouhé spoluziti — The
institution of marriage is better than co-habitation). Vytvotfeni problémové
situace dopliuje vyklad, zpestiuje ho, vtahuje zaky do probirané latky. Protoze
se u této metody vyucovani vyzaduje aktivita, produktivni mySleni a
samostatnost, tymovy duch apod., aktivizuji se i jejich poznavaci a socidlni

potieby.

Situacni metody: charakteristickym rysem situacnich vyukovych metod je, ze
se zaci uéi fesit konkrétni realné situace ze Zivota tak, jak si to zada SVP SPS
Trutnov. V praxi ucitel pii volbé situa¢ni metody voli téma, které je v souladu
s cili vyuky (a odpovida pripravenosti zaki), naptiklad telefonicky rozhovor
zamé&stnance s klientem. Projde se Zaky slovicka, ktera by se v rozhovoru
mohla vyskytnout a upozorni je na dalsi pouzivané obraty. Stanoven je také cil,
ktery by méli zaci dosdhnout. Nasleduje vlastni rozhovor ve dvojicich. Po jeho
ukonceni zaci sepisuji obraty, které pouzili. Jak je vidét z uvedené ukazky, je
mozné situacni metody propojit s dalSimi metodami (zde konkrétné metoda hra

v roli).

Inscenacni metody: jejich podstatou je socialni uceni Zakli na modelovych
situacich. Diky této metodé si zaci na vlastni kiizi vyzkouseji, jaké to je,
ocitnout se nenadale v néjaké situaci, nacvicit si vhodné jednani a feSeni této
situace. Pfikladem z praxe miliZze byt nacvik zjiStovani trasy k n¢jaké pamatce

(prace ve dvojicich).

Didaktické hry: jedna se o aktivitu, jejimz produktem mize byt aktivizace

zéaku, fixace ucebni latky, pfiprava na néjaké téma, vzbuzeni emoci, zapojeni
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zaku do kolektivu, zazitek atp. Didaktické hry, jak je patrné, mohou plnit rizny
ucel — mj. je mozné jejich prostiednictvim aktivizovat socidlni a poznavaci
potieby. Ucitel muize vybirat z nekoneénych moznosti her interak¢nich,
simulac¢nich, scénickych, konverzacnich a gramatickych, aktivizacnich, na

rozvoj psani atd.%

Aktivizacnich metod, které se hodi do hodin anglického jazyka, existuje
samoziejmé mnohem vice. V této praci jsou uvedené ty, které povazuji za vhodné,
Z toho diivodu, Ze jsou realn¢ vyzkousené a u zakti druhych a tietich ro¢nikt funguji
a proto by mély byt nedilnou soucasti kazdé vyucovaci hodiny anglického jazyka.
Nelze ale vyloucit zatfazeni dalSich aktiviza¢nich metod, které Zzaky motivuji
K lepsim vykondm, u¢i je respektovat druhé, podporuji tvofivost, spolupraci ¢i
samostatnost, posiluji soutézivost, ktera je pro chlapecky kolektiv typicka, rozvijeji
mysleni a uéi zéky hledat logické souvislosti. V neposledni tadé¢ podporuji
vyjadfovaci schopnosti atp. (napft. diskusni metody, komplexni vyukové metody ve
form¢ uceni v zivotnich situacich, metody kritického mysleni). Bylo by vhodné
zatazovat aktivizacni metody cyklicky v pribéhu jednotlivych fazi vyucovaciho
procesu, tedy vicekrat béhem hodiny tak, aby byla udrzovana souvisla pozornost

zaku.

Déle je mozné vyuzit napt. metodu audiolingvalni, jejiz podstatou je naucit
zaky vSestrannému ovladani anglického jazyka a jejiz aplikace v praxi je postavena
na zafazovani ukolt, na zakladé kterych si zaci procvicuji komunikaci
v kazdodennich situacich (pfi vyuziti riznych nahravek z bézného zivota, filmi a

pisni v ptivodnim znéni apod.).

Za dalsi vhodnou klasickou metodu lze povazovat metodu audiovizualni,
jejimz cilem je naucit studenty komunikovat v anglickém jazyce (rozhovory,
poslechy, rozbor autentickych texti pramenicich z bézné situace). Naopak za
klasické metody, které by, jak jiz bylo feceno, mély byt vzhledem k urovni

vykonové motivace zakli 2. a 3. ro¢nikit SPS Trutnov ve vyudovacich hodinich

% MANAK, Josef.; SVEC, Vlastimil. Vyukové metody. Brno: Paido, 2003, s. 105 — 124.
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zafazovany jen velmi sporadicky nebo viibec, povazujeme metodu piimou (jejimz

zakladnim principem je vylouceni matetského jazyka ve vyuce).

Zaveérem kapitoly o metodach vyuky je tieba zminit, Ze sama volba vyukové
metody k tomu, aby Zaka hodina angli¢tiny zaujala a aktivizovaly se u néj nezbytné
potieby vedouci ke zvySeni motivace, nestaci. Ucitel musi také volit zajimava a
riznorodéd témata, motivovat zaky jednodussimi Cinnosti, a az po zvladnuti téch
vzbudil zajem zakl pomoci atraktivnich detaili, které s t¢ématem souvisi. Napiiklad
vypravénim kratkych, ale zajimavych ptibéht z historie anglicky mluvicich zemi

nebo naopak ze zivota taméjsi souc¢asné mladeze.

Pozitivni odezvu V podobé zvySeného zajmu o ucivo mlze vyvolat téz
seznameni zakl se soudobou anglickou popkulturou. At jiz prostifednictvim
poslechu moderni hudby, filmovou projekci nebo ukazkami z oblasti z4jmt zakd
V této oblasti. Zaroven je vhodné na dané téma s zaky diskutovat a vyuzit jejich
postiehy a nadzory i v nasledujici vyuce. Vse, co bylo uvedeno, miiZze nejen pomoci
zpestfit vyuku, ale 1 pfiblizit zdkiim soucasnou kulturu anglicky mluvicich zemi, a

tim podnitit jejich vnitini zajem/motivaci 0 studium anglictiny.

Vyznam kulturologickych komponentl ve vyuce jazyki napomaha kulturné-
sociologické adaptaci zakl 1 utvareni jejich komplexnich jazykovych feCovych
kompetenci. Porozuméni zaku jiné kultufe mtize zvysit jejich vlastni motivaci ke

studiu zvoleného jazyka, posilit jejich autonomii, spoluzodpovédnost a sebereflexi.

7.4 Didaktické prostiedky

Abychom podpofili zvySovani motivace ve vyuce, méla by vyuka téz
reflektovat aktualni trendy ve spolecnosti, pozadavky pracovniho trhu i vyvoj
techniky. Zijeme v dobé informacnich technologii, bez kterych se jiz v soucasné
témét neobejdeme a to by se mélo promitnout i do vyuky v podobé zaclenéni
modernich didaktickych prostfedkli. Nartstad potieba umét kriticky pfistupovat k
informacim, klade se vétSi diraz na jazykové schopnosti zaki, protoze znalost
jazyka, jakozto 1 alespont zakladni znalost prace na pocitaci a S modernimi

technologiemi se jiz stava samoziejmosti.
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Naprosta vétSina dneSnich Skol disponuje pocitaovymi ucebnami, které
byvaji vybaveny dataprojektorem, piipadné¢ interaktivni tabuli. Jazykové ucebny
byvaji opatieny poslechovym zatizenim se sluchatky pro kvalitn€j$i porozuméni

mluveného slova.

Posledni dobou se na Skolach zac¢inaji objevovat i tablety, které maji jeste vice
zefektivnit a zmodernizovat vyuzivani ICT ve vyuce. Na téchto zatizenich je mozné
pracovat napiiklad s elektronickymi interaktivnimi ucebnicemi, stahovat vyukové
aplikace a programy ur¢ené do hodin jazyka, dale se daji vyuzivat k tymové
spolupraci mezi zaky nebo ke ¢teni zjednodusené ¢etby riznych zanri v anglickém

jazyce. Taktéz je mozné je vyuzivat pro psani poznamek.

Dalsi moznosti jak zvysit zdjem o vyuku jazyka, je interaktivni vyuka, jejimz
cilem je zapojit samotné 7aky do vyulovaciho procesu. Zaci nejsou pouze
pasivnimi piijemci informaci, ale sami spoluvytvaieji a ovliviiuji vyuku.
Interaktivni vyucovani se vyznaCuje nazornosti a systemati¢nosti ve vyuce, to

w7

poznatky k danému tématu.®

Existuje téz mnoho kvalitn€ zpracovanych vyukovych aplikaci pro mobilni
telefony, které slouzi k procvi¢ovani slovni zasoby a frazi jako napt. Duolingo nebo
Wordtiger. Gramatikou a vyukou novych témat se zabyva napf. aplikace Johny

Grammar nebo English Tutor®? a dalsi.

Dale se pro zpestfeni vyuky mohou zaradit naptiklad elektronické slovniky s
moznosti vyhledavani a ptehrani vyslovnosti daného vyrazu. S rychlym rozvojem
modernich technologii vznikaji stale nové a propracovanéjsi aplikace, jejichz

pouzivani ¢ini vyuku atraktivnéj$i a dokazi ptitdhnout i slabé motivované zaky.

1 DOSTAL, Jiti. Tvorba vyukovych materiali. Olomouc: UP, 2011, s. 22.

%2 Dostupné z: https://www.jazykovyservis.cz
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7.5 Faze vyuky

Kazda vyucovaci hodina ma konkrétni faze, pficemz nelze fici, ze nektera

Znich ma vétsi vahu. Naptriklad z hlediska ziskavani novych poznatkl je

vvvvvv

védomosti. Pfi této aktivité dochazi u zakl k vytvareni pojmi, predstav a formovani
védomosti. Expozi¢ni fazi by méla ale vzdy pfedchazet motivacni faze vyuky, pro
kterou je typické, ze ucitel zaka po psychické strance pfipravuje na uceni, motivuje
ho k tomu, aby dané téma dobfte uchopil a zajimal se o né&j. Toto navozovani zajmu
se muze dit naptiklad pomoci vypravéni vztahujiciho se k danému tématu nebo

pomoci dialogu, prosttednictvim kterého ucitel Zakovi dané téma predstavi.

Pro lepsi pochopeni stfidani jednotlivych fazi vyuky (motivacni, expozicni,
fixa¢ni, diagnosticka, poptipad¢ aplikacni — teoreticky vyklad k jednotlivym fazim

viz napt. Zormanova®) viz nize ukézka slozeni dvou hodin (pfiprava na hodiny).
Ukazka vyucovaci hodiny anglictiny:

Skola: SPS Trutnov, obor Slaboprouda elektrotechnika.

Piedmét: Anglicky jazyk.

Cilova skupina: 2. ro¢nik.

Podklady, dokumentace: Stéedni primyslova $kola Trutnov: Skolni vzd&lavaci

program oboru Slaboprouda elektrotechnika.
Oblast vzdélavani: VSeobecné vzdélavaci predméty — Anglicky jazyk
Tematicky celek: The Way We Live (Zpusob, kterym Zijeme).

Vyukovy cil: Zak umi popsat Zivot ve své zemi/ Zak umi pouzivat piitomny &as
prosty/Zak dokaze vyjadiit nazor na zvyky ve svém okoli/ Zak je ochoten vést

dialog se spoluzdkem na téma ,,Moje zvyky*.

Téma 1. hodiny: Different Lives (Rozdilné zivoty)

% ZORMANOVA, Lucie. Obecnd didaktika. Praha: Grada Publishing, 2014, s. 33 — 34

59



Téma 2. hodiny: Habbits (Zvyky)

Obsah uciva (obecny cil) 1. hodina: Popis zemi a lokaci, kde lidé ziji, osvojeni

slovni zasoby, opakovani piitomného ¢asu prostého, vyjadieni kvantity.

Obsah uciva (obecny cil) 2. hodina: Nova slovni zasoba, naucit zaky techniku
popisu slova, které se jim nemuze vybavit, opakovani gramatiky much a many,

opakovani ptitomného Casu, Cesky piizvuk v angli¢ting.
Organizac¢ni forma vyuky (obé hodiny): hromadné vyucovani.

Vyukové metody 1. hodina: Metoda audiolingvani, aktivizacni (projekce),
gramaticko-piekladova (vyklad nového gramatického jevu), skupinova prace,

diskuse, samostatna prace zakd.

Vyukové metody 2. hodina: Aktiviza¢ni (didakticka hra), gramaticko-piekladova

(prace s textem), aktivizacni a audiolingvalni (promitani, poslech), inscenacni.

Ocekavané vystupy (specifické cile) 1. hodina: Zak znd gramaticky jev —
vyjadieni kvantity. Zdk ho umi uZivat v kontextu souvislého textu. Zak dokaze

hovofit o kladech své zemé.

Ocekavané vystupy (specifické cile) 2. hodina: Zak si osvojil novou slovni
zasobu, zna techniku popsani slova, které si nemize zak vybavit, uvédomuje si
Cesky prizvuk v angli¢ting.

Kompetence Zaka:

Kli¢ové kompetence: K uceni, k feSeni problémt a komunikativni (napf.

uméni zpracovavat ziskané informace, rozumi zadani ukold, spolupracuje pii feseni
problémti s ostatnimi Zaky, aktivné se u€astni diskuse, u¢i se pracovat v tymu a fada

dalsich socidlnich dovednosti).

Odborné kompetence: piiprava zakli na realizaci jejich budouciho

zaméstnani.

Pomucky: Interaktivni tabule, tabule, papir, psaci potieby, karticky se

slovy, ucebnice, pracovni sesit, pocitac.

Tabulka 7: Podrobna struktura vyucovaci hodiny (faze hodiny) 1
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. . . , Prostiedky,| Obsah udivaa [ Casova
Faze hodiny Vyucovaci metody 3 — < = | Gotacs
pomiicky Sinnosti dotace
Oznameni tématu a
Uvod sezndmeni s 01!1 a 2 min
prubéhem nového
tematického celku.
Promitani ukazek filmi
(aktivizaéni a Odvedeni
audiolingvalni metoda): pozornosti zakl od
- Zivot na Islandu, v Ceské jednostranného
republice a v Americe zaméfeni se na
(vstavani a ptiprava do . ., |uceni anglického
RV I S interaktivni |.
Motivaéni |Skoly), v anglickém jazyce jazyka. Posun ve .
. . . : tabule, o < 11 min
faze - Diskuse na téma, co je v A vnimani - proc¢ se
1 . M papir, tuzka y ers
ukazkach népadné jiné, v vlastné anglictinu
Ceském jazyce; ucitel pise ucim? Abych
na tabuli ¢esky zakladni rozumé¢l tomu, jak
poznatky, poté je s zaky se kde zije, pro€ se
preklada, zaci si je zapisuji zije rozdilné. ..
do sesitu.
Vyklad (gramaticko-
Expozi¢ni |prekladova metoda): Zprostiedkovani .
. g : tabule . y .| 3min
faze - vyklad gramatiky much a novych védomosti.
many
Skupinova prace:
- Zaci se rozdeli do tii
skupin, ¢tou kazdy jeden
¢lanek nazvany Living in
the USA (Zivot v USA), ve
kterém pristéhovalci
vysvétluji, proc chtéli zit v
Americe a jak se jim zde
vede.
- Kazda skupina ma za Upeviiovani
Fixacni faze | ukol stru¢né predstavit papir, tuzka | ziskanych 11 min
ostatnim (v cca deseti poznatk.

vétach, které si napsali na
papir) ptibéh daného
cloveka s pouzitim vyrazl
much a many (neni nutné
uZzivat ty, které byly
uvedené v ¢lanku)

- Ucitel posloucha,
opravuje vyslovnost,
gramatické chyby,

61




Motivaéni
faze

popfipad¢ i chyby v novém
gramatickém jevu.

Diskuse:

- Ucitel zad4 téma: What
do You Like Best about
Living in your Country? A
fekne zakim, aby
pouzivali spojeni: We have
a lot of, we have many,
there is not much atp.
Poméha zakam pfijit na
ruzné véci (pokud zaci
nevédi), zaci se pokousi
obraty pielozit. Ucitel tyto
obraty piSe na tabuli (v
anglickém jazyce)

tabule

Odvedeni
pozornosti zakl od
gramatického
vykladu, ptiprava
na dalsi aktivitu.

5 min

Fixacéni faze

Samostatna prace:

- Zaci pisi samostatnou
praci na téma What would
I Miss if | Live Abroad.
Praci dostavaji za kol
dopracovat doma, pfisti
hodinu bude prace
odevzdana a znamkovana.

papir, tuzka

Upeviiovani
ziskanych
poznatkl.

5 min

Diagnosticka
faze

Ustni zkouSeni

-Z4ci popisuji a
porovnavaji predlozené
obrazky na zakladé
probrané latky ,,Picture
description* z minulych
hodin

obrazky

Samostatny projev
zaka.

4 min.

Aplikacni
faze

Upevnéni probraného
uciva

- Dotazy ze strany zakd,
odstranéni nejasnosti

tabule,
ucCebnice

Diskuse se zaky.

4 min.
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Zdroj: Vlastni zpracovani.
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Tabulka 8: Podrobna struktura vyucovaci hodiny (faze hodiny) 2

(15 slov), zaci nova
slovicka doplnuji do textu
popisyjiciho jednu zemi.
Na konci hadaji, o kterou
zemi jde.

. - " , Prostiredky, h udi C 4
Faze hodiny Vyucovaci metody ost oed - Obsf.l ueiva a Casovd
pomiicky Sinnosti dotace
Oznameni tématu a
, seznameni s cili a .
o1 x . 2 min
Uved prabéhem nového
tematického celku.
Odvedeni
pozornosti zakti od
Didakticka hra jednostranného
e e v . zaméfeni se na
(aktiviza¢ni metoda): uéeni anelického
Motivaéni |- Hra Rekni to jinak! Say It | karticky se - vka I%éi se.iak | 11 min
faze in a Different Way! slovy  [J22YEe: )
L . Vv praxi popsat
(zadéani hry viz pfiloha), M .
N 7, ., n¢&jaké slovo, které
zaci pracuji ve dvojicich. .
si zrovna nemohou
vybavit. Fixace
nové slovni zasoby.
Prace s textem
(gramaticko-piekladova
metoda):
- Pace se slovni zasobou:
.., |ucitel se zaky zopakuje . ,
Expozi¢ni ¢ 288y Zopact) ‘o Osvojeni nové .
. slovni zasobu v ramecku ucebnice A 8 min.
faze slovni zasoby.
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Promitani YouTube
videa (aktivizacni a
audiolingvalni metoda,
inscenac¢ni metoda):

- ucitel zaktim pousti
ukazku, ve které jedna
divka tika jednu a tu
samou vétu v riznych
jazycich

- Z4cl jsou vyzvani, aby si
jeden ptizvuk vybrali a
zkusili s nim mluvit
anglicky mezi sebou

Odvedeni
pozornosti zakt od
jednostranného
interaktivni | zaméfeni se na
tabule uceni anglického
jazyka. Uvédomeéni
si spravné
vyslovnosti.

Motivaéni

. 5 min
faze

Prace s textem
(gramaticko-prekladova
metoda):

- Check it: zaci v textu voli
variantu spravné véty
(opakovani gramatiky pracovni
Fixa¢ni faze | much a many. sesit,

- Zaci ve dvojicich ucebnice
dokoncuji véty o lidech v
jejich Zivoté, napt. My
mother drives me mad
when she...(Mama m¢
dokaze roz¢ilit, kdyz...).

Upevnéni znalosti
gramatiky much a
many, opakovani
pritomného Casu.

5 min

Poslech (aktiviza¢ni a
audiolingvalni metoda):
- Ucitel zaktim pousti
'vysilani radia', porad
Home Truths - dva pary v
ni mluvi o zlozvycich, pracovni | Upeviiovani
Fixacni faze | kter¢ je na druhém sesit, ziskanych
roz¢&iluji. Zaci do pocita¢ | poznatkd.
pracovniho sesitu zapisuji
k obrazktim vyjadiujicim
zlozvyky, jména osob.
Dale zaskrtavaji véty typu
True or False

8 min

Orientacni ustni zkouSeni
- Zaci opakuji slovni
zasobu z minulych hodin, Prace s textem. 3 min
dbaji na spravnou
vyslovnost

Diagnosticka
faze

Aplikaéni | - Zaci se struéné vyjadii | sesit, tuzka, | Samostatny projev | 3 min
faze na téma ,,My Habbits* slovnik zaka.

Zdroj: Vlastni zpracovani.

Srovname-li dvé€ vyucovaci hodiny, vidime, Ze ma kazda jinou strukturu fazi:
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1. hodina: Uvod — motivacni fdze — expozi¢ni faze — fixacni faze — motivacni
faze — fixacni faze — diagnosticka — aplikacni.

2. hodina: Uvod — motivac¢ni faze — expozicni faze — motivacni faze — fixacni
faze — fixacni faze — diagnosticka — aplikacni.

Z uvedeného schématu je patrné, Ze motivacni faze je zatazovana do vyucovaci

hodiny castéji (ne jen na zacatku hodiny), coz ma pozitivni vliv na udrzeni a

zvySovani motivace.

66



7.5 Hodnoceni zaka

Hodnoceni ma ve vyuce nékolik funkci (napi. prognostickd, diagnosticka ¢i
informativni), jednou znich je funkce motivac¢ni. Jednoduse feCeno — také
hodnoceni mtize zvysit nebo naopak snizit motivaci zakt k uc¢eni. Bude-li zak, ktery
je k vykonovym situacim lhostejny (nizka PUV i nizka PVN), dostavat v hodinach
anglictiny neustale Spatné znamky, jeho motivace se s nejvetsi pravdépodobnosti
nezméni. Pokud ale uslysi, ze se dokaze zlepsit, nebo Ze uz n¢jaké pokroky udélal,

Ize jeho postoj k uceni se anglického jazyka zménit.

Na SPS Trutnov jsou Zaci hodnoceni tzv. klasifikaci. Jejich vzdélavaci
vysledky jsou vyjadiovany kvantitativné prostfednictvim hodnoticich stupiti —
znamkami od 1 do 5. Pokud by pfi zndmkovani ucitelé nehodnotili pouze védomosti
a dovednosti zdka, ale také naptiklad motivy, vyjadfovaci schopnost, pracovni
navyky, zajmy, vztah k uceni atp. (tzn., ze by i v ptipad¢ znamkovani ptistupovali
ke kazdému Zakovi individualng), mélo by potom zndmkovani (i pro zéka) velkou

vypovidajici hodnotu.

V praxi bohuzel neni mozné vSechny tyto aspekty ve znamkovani formou

klasifikace vystihnout a stanovit. Divodu existuje velké mnozstvi. Mezi ty

vvvvvv

Ucitelé a Zaci na stiednich Skolach nemaji tak tésny vztah jako napf. ucitelé
na Skolach zékladnich (dano vyvojovym stupném jedinci na stfednich Skolach a
jejich preferencemi, délkou trvani studia, vzdalenosti bydlisté zaki od Skoly atp.),
tudiz se uciteliim napf. pracovni nadvyky zaki, jejich zajmy a schopnosti ¢i jejich
vztah K uceni (tedy aspekty, které by méli ucitelé pii udélovani znamek také brat

V potaz) hodnoti hife.

Individualni pfistup k Zakovi se ve zndmkovani formou klasifikace nemiize
pfilis projevit také z toho diivodu, Ze jsou Zaci velmi haklivi na spravedlnost. Ucitel
pouzivajici klasifikacniho hodnoceni nej€astéji v praxi znamkuje Zaky podle poctu
chyb (nikoliv podle toho, jak se doma pfipravovali na vyuku, jak se snazi
V hodinach angli¢tiny apod.). Pro Zaky nepiipustna by byla pravdépodobné situace,
ve které by jeden zak za stejny pocet chyb dostal horsi znamku nez zdk druhy,
protoze se ucitel domniva, Ze pracuje hife nez lépe zndmkovany zak.
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Lze tedy shrnout, ze vyhodou znamkovani formou klasifikace je (v kontextu
zvySovani motivace k poddvani lepSich vykonii v hodinach anglictiny) jeho

jednoduchost, snadna evidovatelnost a prehlednost.

Nevyhodou zndmkovani je potom obtiZznost zafazeni rozmanitych vykonii a
ucebni ¢innosti zakt do pouhé pétistupniové Skaly. Jak jiz bylo feCeno, Spatné
znamky 7aky s nizkou PUV a nizkou PVN neovliviiuji. Mylné by proto bylo
domnivat se, ze znamky celkové motivuji zaky k ueni a dosahovani dobrych
vysledkii, napt. S cilem ziskat dobré zaméstnani nebo vyssi socioekonomicky
status. Spatné znamky v zakovi s vyse uvedenymi motiva¢nimi charakteristikami
pravdépodobné emoce probouzejici motivaci a zajem napravit svij pristup
nevyvolaji. Navic dokazi zaka zaSkatulkovat (pétkar), coz motivaci zakl k uceni
také samoziejmé& nezvysuje. U Zakl se Spatnymi studijnimi vysledky, ktefi jsou

oznacovani jako pétkati, se navic postupné vytvaii negativni sebepojeti.

Pokud by mély byt znamky jedinou vypovidajici hodnotou o schopnosti zaki
ucit se angli¢tinu, mohlo by se stit, ze se zdk stane zavisly (v kontextu
sebehodnoceni) pouze na zndmkéch a své sebehodnoceni nedokaze stavét na jinych

pilifich potvrzujicich jeho kvality.

Vhodné je proto zaradit do vyuky anglického jazyka dal$i formy hodnoceni,
konkrétné hodnoceni slovni a sebehodnoceni zdka. Oba dva navrhované druhy
hodnoceni maji velkou vyhodu v tom, Ze zadky povzbuzuji, motivuji je k uceni i ke
zlepseni vykonil. Vyhodou slovniho hodnoceni je také skutecnost, Ze klade diraz
na pozitivni vysledky, a tudiz zéka nestresuje. Slovni hodnoceni také obvykle
obsahuje (nebo miize obsahovat) doporuceni k dosazeni lepsiho vykonu, coz také
ptispiva k zvySovani motivace. I pfesto, Ze je slovni hodnoceni pro ucitele casové
naro¢né a neumoziuje na rozdil od zndmkovani srovnavani vykonti jednotlivych
7aku, 1ze predpokladat, Ze by mélo byt z hlediska prace se tfidou s nizkou PUV a
PVN velmi ptinosné. Piinosné je i pro Zaky, ktefi na rozdil od tfidniho priméru
vykazuji vy$si PUV, nebot’ i oni diky slovnimu hodnoceni naleznou individuélni
podnéty pro své zlepSeni.

7o~

Sebehodnoceni zakl se zamétuje na pribéh a na vysledky jejich Skolni prace,

sleduje zvyseni Gi€innosti procesu dosahovani kognitivni, afektivni a socialni slozky
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7akovy osobnosti. Cilem zatazeni sebehodnoceni zaki SPS Trutnov do hodnoticiho
procesu V hodinach anglického jazyka by mélo byt pochopeni jejich redlnych
schopnosti v procesu uceni se angliCtiny, mélo by zaky pfivést k tomu, ze
v angli¢tiné dokazi udélat pokroky a zvysit tak jejich motivaci k podavani vétsiho
vykonu. Pfi sebehodnoceni se zaci budou zamyslet nad fadou véci a dokazi tak
pochopit aktudlni stav arovné svych znalosti, dokazi nalézt a pojmenovat pficiny
svych ptipadnych netspéchii, budou poznavat své osobni hodnoty, odhalovat sviij
potencial, uvédomovat si své silné stranky atp. Diky tomu vSemu naleznou vnitini

motivaci pro vlastni jednani, motivaci zvySujici potfebu podavat uspésny vykon.

Slovni hodnoceni ucitelti a sebehodnoceni zakt (pisemnd forma) by mélo
v ptipadé 2. a 3. roénikt SPS Trutnov v pfedmétu anglicky jazyk probihat étyFikrat
do roka, mélo by tedy korespondovat s klasifikacnim obdobim. Vedle této
sumativni formy hodnoceni se doporucuje i priabézné slovni hodnoceni ucitela a

sebehodnoceni zaki, které miize probihat v rdmci vyucovaci jednotky.

Hovotime-li o koncepci vyucovacich hodin anglického jazyka, kterd by méla
ptinést kladné vysledky v oblasti motivace zaki, konkrétné€ by méla posilit potiebu
uspésného vykonu, nelze zavérem opomenout zminit také nutnost dodrzovat
pedagogické zasady®®. Pravé ty dokazi aktivovat dalsi slozky motivace, vedle
vykonové se jedna o slozku socidlni a poznévaci.

Vedle zasady piimétenosti (jsou-li Zaci pretéZovani dochdzi u nich
k demotivaci) a posloupnosti, soustavnosti (neni-li u¢ivo zaktim piedkladano
Vv logickém sledu, nerozumi mu, coz vede k demotivaci), ¢i nazornosti (ktera
aktivizuje motivaci zakl tim, Ze si mohou naucené vyzkousSet v praxi), je tieba
v ptipadé zaki 2. a 3. roénikli SPS Trutnov, kteii disponuji nizkou PUV i PVN,
akcentovat zdsady emocidlnosti (pozitivni klima tfidy, navozeni pocity ditvéry u
zakl), zasadu individuadlniho pfistupu (pfizpisobeni vykladu uciva a praci
V hodinach jednotlivym zaktim — slabym, primérnym i silnym) a zdsadu zpétné

vazby (diagnostika porozumeéni uciva).

% MANAK, Josef. Narys didaktiky. Brno: Masarykova univerzita, 2003, s. 60
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ZAVER

Diplomova prace se vénovala tématu Motivace ve vyuce anglického jazyka
u zakii vybranych rocénikiit SPS Trutnov.

V prvni ¢asti prace byla predstavena teoretickd vychodiska prace. Bylo
pojednano o jednotlivych druzich motivace, bylo fe¢eno, Ze existuji vnitini a vnéjsi
Cinitelé, které mohou zékovskou motivaci ve Skolnim prostiedi ovlivnit. Patii mezi
n¢ urovenl schopnosti zZaka, temperament, hodnotova orientace, pracovni a
autoregulacni dovednosti, sebepojeti zaka, poznévaci a ucebni styl, ptistup ucitele,
socialni klima Skoly a tfidy a vztah mezi zaky. Dale bylo konstatovano, ze mezi
specifika v oblasti motivace zaku stfednich $kol patii zmény v oblasti kognitivniho,
emocniho a socializa¢niho vyvoje, které zplsobuji piechod k trvalejsi a hlubsi
motivaci, S vétsim zaméfenim na budoucnost. S nastupem na stfedni Skolu ma
motivace Kk uceni tendenci klesat, nebot’ zaci dosahli aktudlniho cile (pfijeti na
sttedni Skolu), proto je tfeba zaky v pribchu studia vhodnymi prostfedky jejich
motivaci prubézné aktivizovat a odstranovat v této oblasti pfipadné problémy
pramenici z nedostate¢né¢ rozvinutych potieb, frustrace zakovskych potieb,
motivacnich konflikt ¢i nadmérné motivace. Piedstaveny byly také metody vyuky

Vv hodinéch anglického jazyka a moZnosti méteni motivace.

Cilem diplomové prace bylo na zdkladé méfeni motivace ke Skolnimu
vykonu se pokusit navrhnout obecna doporuceni pro zvySeni motivace k vyuce
anglického jazyka u zakt druhych a tfetich ro¢nikd Stiedni priamyslové skoly
v Trutnové. Tato doporuceni zahrnuji navrh v oblasti cild, forem, metod, vyuZiti
didaktickych prostfedkli vyuky a hodnoceni zaki, které by v jednotlivych fazich
vyucovaci hodiny mohly podpofit ¢i prispét ke zvySeni vykonové motivace zak.

Jde pouze o navrh obecnych doporuceni na zaklade vysledki dotaznikového
Setieni. Ovéfeni funkcénosti navrzenych hodin by vyzadovalo delsi casové

zkoumani a nebylo cilem diplomové prace. Tudiz se zde otevird moznost pro dalsi

badani.
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V empirické ¢asti prace byl pouzit standardizovany dotaznik Skolni
vykonové motivace zakt. Tento typ motivace zakl byl zjistovan s piihlédnutim
k vyuce anglického jazyka. Z vysledka vyplynulo, Ze zaci 2. a 3. ro¢nika Stiedni
pramyslové skoly Trutnov vykazuji nizkou nebo nevyhranénou potiebu uspésného
vykonu a soucCasné¢ nizkou potfebu vyhnout se neuspéchu, coz poukazuje na
Ihostejnost k obéma vykonovym situacim. Vysledek vyzkumu poukazuje na tiidni
pramér, ktery vtomto pifipadé neni ovlivnén jen nékolika zaky s vyraznym
profilem. Néktefi Zaci v8ak na rozdil od priméru vykazuji vyssi potiebu tspésného

vykonu.

Na tom, jak umi ucitel pracovat s zakovskou motivaci, do zna¢né miry
zavisi jeho uspesnost. Ovliviiovat motivaci mize predev§im volbou forem a metod
vyuky, schopnosti motivovat ziky v jednotlivych fazich vyuky, zplsobem
hodnoceni a dodrzovanim didaktickych zasad. V téchto oblastech proto byla pro
ucitele anglitiny 2. a 3. ro¢nikl Stfedni primyslové Skoly Trutnov navrzena

opatieni.

Ackoliv z divodu slozit¢ realizace a velmi obtizné pfipravy neni
doporucovano klést proti sobé kolektivni a individualizované formy vyucovani,
v navrhované koncepci tak uc¢inéno je. Za hlavni organiza¢ni formu je vzhledem
k tradi¢nimu zaméfeni $koly vybrana hromadna forma vyuky, kterou se doporucuje
ucelné doplnit o vybrané prvky individualizovaného vyucovani, samostatné prace
zakl a skupinového vyucovani.

Vybér metod, které maji zdka aktivizovat a zvySovat tak jeho motivaci
k udeni angliétiny, vychazi z podstaty vyukovych cili danych SVP pro obor
slaboprouda elektrotechnika SPS Trutnov, z pozadavku zvysit u zaka PUV a
zaroven udrzet nizkou PVN, z tirovné psychického rozvoje zakt (Zaci stfedni skoly)

a zvlastnosti tfidy (chlapecky kolektiv).

Z hlediska vyuzivani matetského jazyka se doporuCuje vyuzivat metody
smiSené, nebot’ ty do jisté miry odkladaji komunikaci v cizim jazyce ve prospéch
pfipravy na ni, na druhou jeji vyuziti ve vhodnych situacich pfipousti. Mezi
vyukovymi metodami by mély pifevladat metody teoreticko-praktické, které

kombinuji teoreticky vyklad i praktickou praci s jazykem. Mezi klasickymi
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metodami by mély pfevazovat metody audiolingvalni a audiovizudlni, v nezbytné
nutném mnozstvi by méla byt zafazovana metody gramaticko-piekladova, pouze
vyjimecné by mély byt zafazovany metody pfimé, jejichz zédkladnim principem je
vylouceni matei'ského jazyka pii vyuce. Nejvétsi podil metod by mély v hodinach
anglického jazyka zakd 2. a 3. ro¢niki SPS Trutnov oboru slaboprouda
elektrotechnika ptedstavovat metody aktivizacni a alternativni, mezi které¢ by mély
byt zatazeny (vzhledem k vykonovému zaméteni tiid), pfedevSim problémové
vyucovani, situacni a inscena¢ni metody a didaktické hry. Tyto metody je vhodné
doplnit za pomoci pouziti prostfedkti informacnich technologii pfi vyuce a podnitit

tak aktivni participaci zaku na vyuce.

Také doporuceni tykajici se skladby jednotlivych fazi vyuky vychazeji ze
zjisténé skuteénosti, ze 2. a 3. ro¢niky SPS Trutnov je tfeba k uéeni angliétiny velmi
motivovat. Doporucuje se proto do vyuky zatazovat vice motivacnich fazi, které
obvykle byvaji zafazovany pouze na zacatku hodiny. Motivaéni faze by méla
v kazdém piipad¢ nasledovat po vykladu a procviceni nového gramatického jevu,

po praci s dlouhym ¢lankem atp.

Vedle organiza¢nich forem vyuky, jejich metod a fazi, hraje dtlezitou roli
Vv oblasti zvySovani motivace zakd k uceni také hodnotici proces. Budou-li zaci 2.
a 3. roéniktt SPS Trutnov disponujici nizkou PUV a nizkou PVN hodnoceni pouze
formou klasifikace (znamkovani), pravdépodobné nebudou schopni své
sebehodnoceni stavét na jinych pilifich potvrzujicich jejich kvality, nez na
znamkach, které je ale nemotivuji k uceni a nepovzbuzuji je k vykonu. Proto se
doporucuje do vyuky anglického jazyka zatadit slovni hodnoceni a sebehodnoceni
zak, které zaky povzbuzuji, motivuji je k uceni a ke zlepSeni vykond. Oba dva
navrhované druhy dopliujici formativni hodnoceni by meély probihat pisemné
ctyfikrat do roka tak, aby korespondovaly s klasifikacnim obdobim. Doplnény
mohou byt o slovni hodnoceni a slovni sebehodnoceni zakti v ramci kazdé

vyucovaci jednotky.%®

% ST AVIK, J. Hodnoceni v soucasné $kole, Praha Portal 1999, s. 143.

72



Vyse nastinéna doporuceni by mohla v praxi vést ke zvyseni motivace zakt

k vyuce tak, jak bylo stanoveno v cili diplomové prace.
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Priloha 1 Standardizovany dotaznik Skolni vykonové motivace
zaku

Zdroj: HRABAL, Vladimir, PAVELKOVA, Isabella. Skolni vykonovd motivace Zdkii. Dotaznik pro
Zaky. 1. vyd. Praha: Narodni ustav odborné¢ho vzdélavani, 2011. 32 s. ISBN 978-80-87063-347.
Dostupné také Z:
http://www.nuov.cz/uploads/AE/evaluacni_nastroje/24 Skolni_vykonova motivace zak

u.pdf

Vazeni zaci,
V nésledujicim dotazniku najdete 12 otazek vztahujicich se k riznym moznym
postojiim k uceni a klasifikaci. Vasim ukolem je oznacit kiizkem tu moznost, ktera
Se na Vas nejvice hodi.

1. Abych byl ve Skole Gispésny, o to stojim:
O moc O dost O sttedné O mocne  Ovibec ne

2. Pfiuceni se mi dafi soustfedit:

O téméf vzdy O casto O nekdy O vétsinou ne Otémer
nikdy

3. V hodinach se hlasim:

O vzdy kdyZ je to mozné [ Casto O nékdy O malokdy 0O témer
nikdy

4. Kdybych si mohl vybrat, chtél bych byt zndmkovan:
O ve vsech predmétech
O ve vétsin¢ predméth
O jenom v nékterych predmétech
O jenom v jednom nebo dvou pfedmétech
O v zadném predmétu

5. KdyZ zaénu néjakou Skolni lohu, mdm tendenci ji dokondit:

O téméf vzdy O casto O nekdy O vétsinou ne Otémer
nikdy

6. Skolni Gllohy, které dostavam, se snazim plnit co nejlépe:
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O témet vzdy O casto O nekdy O vétsinou ne Otémer
nikdy

7. Kdyz mam byt zkouSeny, tak mam strach:

O téméf vzdy O casto O nekdy O malokdy [Otémért nikdy
8. Mam-li byt upiimny, tak se skoly:

O hodné bojim

O dost bojim

O trochu bojim

O moc nebojim
O vibec nebojim

9. Kdyz mame psat néjakou pisemnou préci:
0O mam témet vzdy chut nejit do Skoly
O mam casto chut’ nejit do skoly
O méam nékdy chut nejit do skoly

O moc mi to nevadi
O vubec mi to nevadi

10. Kdyz jsem zkouSeny a moc neumim:
O mam vzdy pocit, Ze bych se nejrad¢ji sebral a odesel
O mam ¢asto pocit, Ze bych se nejradéji sebral a odesel
O mam nekdy takovy pocit
O nemam vétSinou takovy pocit

O nemivam takovy pocit téméf nikdy

10. Kdyz ve skole piSeme pisemnou praci, pocitam rad¢ji s tim, ze dostanu
horsi zndmku:

O témet vzdy O casto O nekdy O malokdy DOtémér nikdy
11. Ze Skolnich neuspéchii mém obavu:

O témét vzdy O casto O nekdy O malokdy Otémé&f nikdy
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Priloha 2 Pozadované vysledky vzdélavani oboru Elektrotechnika

Zdroj: Narodni ustav odborného vzdélavani: Ramcovy vzdélavaci program pro obor vzdélavani 26-
41M/01 Elektrotechnika. Www.nuov.cz [online]. 2007 [cit. 2018-04-11]. Dostupné z:
http://zpd.nuov.cz/RVP/ML/RVP%202641M01%20Elektrotechnika.pdf

Vysledky vzdélivani

Zik:
- rozumi pfiméfenym souvislym projevim
a diskusim rodilych mluvEich pronasenim
ve standardnim hovorovém tempu;
- odhaduje vyznam neznamych virazi podle
kontextu a zphisobu tvofeni;
nalezne v promluveé hlavni a vedlejéi
myilenky a dileZité informace;

- porozumi $kolnim a pracovnim pokynum;

- rozpozna viznam obecnych sdélend
a hlageni;

- Cte s porozumeénim vécné 1 jazyvkove

piiméfené texty, orientuje se v textu,

sdéli obsah, hlavni myilenky &1 informace

vyslechnuté nebo piettend;

piednese piipravenou prezentaci ze sveho

oboru a reaguje na jednoduchée dotazy

publika;

vypravi jednoduché pfibéhy, zaZitky,

popife své pocity;

- 5d&li a zdivodni svij nazor;

pronese jednodude zformulovany monolog

pied publikem;

- vyjadinje se téméf bezchybné v béinych,
piedvidatelnich situacich;

- dokaFe experimentovat, zkouset a hledat
zpisoby vyjadieni srozumitelné pro
posluchace;

- zaznamena pisemné podstatné my3lenky
a informace z textu, zformuluje viastnd
myilenky a vytvofi text o udalostech
a zafitcich v podobé popisu, sdéleni,
vypraveéni, dopisu a odpovédi na dopis;

- vyjadfi pisemné svilj nazor na text;

- vvhleda, zformuluje a zaznamena

informace nebo fakta tykajici se
studovaného oboru;

pieloZi text a poviva slovniky
1 elektronicke;
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zapoji se do hovoru bez piipravy;
vyméfiuje 51 informace, které jsou b&iné pfi
neformalnich hoverech

zapoijl se do odborné debaty nebo
argumentace, tyka-li se znamého tématu;
pii pohovorech, na které je pfipraven, klade
vhodné otazky a reaguje na dotazy tazatele;
vyied] vitiinu béZinvch dennich situaci,
které se mohou odehrat v cizojazviénem
prostiedi;

poZada o upfesnéni nebo zopakovani
sdélené informace, pokud nezachyti pfesné
viznam sdéleni;

pieformuluje a objasni pronesené sdéleni

a zprostiedkuje informaci dalsim lidem;
uplatiiuje razné techniky éteni textu;

ovefi si 1 sdéli ziskane informace pisemné;
zaznamena vzkazy volajicich;

vyplni jednoduchy neznamy formulaf

vyslovuje stozumitelné co nejblize
piirozené vvslovnost, rozliduje zakladni
zvukove prostiedky daného jazyvka

a koriguje odlidnosti zvukove podoby
jazyka;

komunikuje s jistou mirou sebedivéry

a aktivné pouZiva ziskanou slovni zasobu
vietné vybrane frazeclogie v rozzahu
danych tematickich okruhfl, zejména

v rutinnich situacich kazdodenniho Zivota,
a vlastnich zalib;

pouiiva opisne prosttedky v neznamych
situacich, pfi vyjadfovani sloZitych
myslenek;

pouziva vhodné zikladni odbornou slovni
zasobu ze sveho studijniho oboru,
uplatiiuje zikladni zpisoby tvofeni slov
v jazyce;

dodriuje zakladni pravopisné normy

v pisemném projevu, opravije chyby;
vyjadiuje se 0stn# i pisemné, k tématim
osobniho Zivota a k tématim z oblasti
zaméfeni studijniho oboru;

feii pohotoveé a vhodné standardnd fecove
situace 1 jednoduché a frekventovane
situace tykajici se pracovni Sinnosti;
domluvi se v béinvch situacich; ziska

1 poskytne informace;
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- pouZiva stylisticky vhodné obraty
umoZfinjici nekonfliktni vztahy
a komunikaci;

- prokazuje faktickeé znalosti pfedeviim
o geografickvch, demografickych,
hospodafskoich, politickich, kulturnich
faktorech zemi daneé jazvkove oblasti
vEetné vybranych poznatkn
studijniho oboru, ato i z jinych
vyufovacich pfedméth, a uplatiuje je také
v porovnani s redliemi matefské zemé;

- uplatiuje v komuonikaci vhodné vybrana
sociokulturni specifika danych zemi.
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Udivo

1 Reéové dovednosti

- receptivol fefova dovednost sluchovd =
poslech s porozuménim monologickich
i dialogickych projev

- receptivni feova dovednost zrakova =
tteni a prace s textem vietné odborného

- produktivni fecova dovednost ustni =
mluveni zameéfene situatné i tematicky

- produktivni fe¢ova dovednost pisemna =
Zpracovani textu v podobé reprodukce,
osnovy, vipiskd, anotaci, apod.

- jednoduchy pieklad

- interaktivni fefové dovednosti = stiidani
receptivnich a produktivnich ¢innosti

- interakce ustni

- interakce pisemna

2 Jazykové prostiedky

vvslovnost (zvukove prostiedlky jazvka)
slovni zasoba a jeji tvofend

gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
graficka podoba jazvka a pravopis

3 Tematické okruhy, komunikaéni
situace a jazyvkové funkce

- tematické okruhy: osobni udaje, dim
a domov, kazdodenni Zivot, volny Eas,
zabava, jidlo a napoje, sluZby, cestovani,
mezilidske vztahy, péte o télo a zdravi,
nakupovani, vzdélavani, zaméstnani,
potasi, Ceska republika, zemé dané
jazykove oblasti; tematicke okruhy dane
zaméfenim stodijniho oboru aj.

- komunikaéni situace: ziskavani a pfedavani
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informaci, napf. sjednani schizky,

objednavka sluzby, vviizeni vzkazu apod.
- jazykove funkce: obraty pfi zahajeni

a ukonteni rozhoveru, vyjadfeni zadosti,

prosby, pozvani, odmitnuti, radosti,

zklamani, nadéje apod.

4 Poznatky o zemich

- vybrane poznatky vieobecného
1 odborného charaktern k poznani zemé
{zemi) pfisluiné jazrykove oblasti, kultury,
uméni a literatury, tradic a spolegenskych
zvyklostd

- informace ze socickulturnihe prostfedi
v kontextu znalosti o Ceske republice
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Piiloha 3 Tematicky plian uciva a realizace kompetenci p¥i vyuce anglického
jazyka Zaki 2. a 3. roénikia SPS Trutnov

Zdroj: Stiedni primyslova $kola Trutnov: Skolni vzd&lavaci program oboru Slaboprouda

elektrotechnika.  Www.spstrutnov.cz  [online].

2017 [cit. 2018-04-11].

http://www.spstrutnov.cz/studium/obory-vzdelani/slaboprouda-elektrotechnika

Dostupné  z:

2. ro¢nik
Vysledky vzdélavani a kompetence Zaka Tematické celky - ucivo Pocet
hodin
o Cte kratsi a jednodudsi texty plynule Retové dovednosti o 40
Pronese jednodude zformulovany monolog pfed ;R;cé?tlzjr:I\rfrrllulm_nlug%sﬁ?algggumzumemm
publikem P e .
Malezne v promluvé hlavni_a vedlejii mySlenky {RE'EEPIW_"",_ ctenll.r dm?"'_n;”z”'ftd"] tlf’d”
a daleZité informace Z Casopisu pro miadez, internetu), Kon-
Rozumi _ pfiméfenym __ souvislym __ projevam | trol@ porozuméni na zékladé pfipoje-
: : i = = nych dkeld
adiskusim  rodilych  mluvéich  prondSenym il e .
v pomalejim tempu F‘rod'uklrwm - Usini: interpretace |!lf0r-
» Rozumi jednoduchym navedim a instrukcim maci ziskanych v textech, mluveni za-
. L. o ) ) . | méfené  na  stranku popisnou
+ Porozumi zadanim a dkolim v jazykovych cvi- | 5 informativni
E’,?:I'J'd" a pii jejich vypracovani se t&mito pokyny | produktivni — pisemné: preklad textu,
ridi . > .
jeho reprodukee vlastnimi slovy, jedno-
Vypravi jednoduché pribéhy. zazitky duché pisemné zpracovani, reakce na
Vyméfuje si informace, které jsou b&Zné pii ne- | dopis, e-mail, formulovani odpovédi v
formalnich hovorech anketé
Pfi pohovaorech, na které je piipraven, klade vhod- | Interaktivni — vedeni jednoduché disku-
ne otazky a reaguje na dotazy tazatele se se spoluZaky, fizeny dialog na dang
téma
Vyjadfuje se (stné i pisemné k tématim osobniho | Tematické okruhy, jazykové funkce 46

Zivota

+ Domluvi se pfi provadéni rutinnich ukold, wyZa-
dujicich vyménu informaci o znamych tématech
a cinnostech

» Reaguje na otazky k danym
a formuluje jednoduché odpovédi

+ Formuluje omluvu, prosbu, jednoduché vysvét-
leni problému. Vysvétli jednoduge swvij postoj,
stanovisko, nazor

+ Hovofi souvisle alesponf jednu minutu na dané
a predem probrané téma

+ Popise v jednoduchych vétach udalost, aspekty
kazdodenniho Zivota
+ Vyplni zakladni formulare a dotazniky

tématim

Technika v kazdodennim Zivoté

Pfiroda, pfirodni jevy, vlivy clovéka,
pocasi

SluZby, nakupovani, v obchodé

Film a televize, média

Hotel, cestovani, dovolena

Zivot ve spolecnosti

Sporty a hry — mimogkolni aktivity, akti-
vity pfi dovolené

Pocitatova grafika (zakladni orientace
v tématu)

Jazykove funkce - obraty pfi rozhovoru
(vyjadreni zdvorilosti), vyjadfeni pozva-
ni, omluvy, odmitnuti, jednoduchého
nazoru, vyfizeni vzkazu.
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Komunikuje s jistou mirou sebedivéry a akiivné | Jazykové prostiedky 50
poufivd ziskanou slovni zésobu véetné vybrané | Diraz na sprévnou vyslovnost starych
frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, | i novych slovnich obrati
zejména v rutinnich situacich kaZdodenniho Zivota | Rozvoj slovni zasoby vzhledem k tema-
a vlastnich zalib tickym okruhim, zakladni odborné wy-
» \yslovuje zfeteln& a srozumitelné razy k oboru slaboprouda elektrotechni-
. .. L e . . | ka
» Rozumi zadani gramatickych cviéeni v anglic- e
kém jazyce a pracuje podle nich Gramatu:.!ce [evy- . -
) . Tvorba vét a jednoduchych souvéti
* Seznamuje se s gramatickymi jevy v kontextu | 7piisabova slovesa a jejich opisy
tematickych celki, prib&Zné testuje své znalos- | Cagy-
i a dovednost ¢ predpfitomny prosty
« piedpiitomny pribéhovy
e predminuly prosty
+ predminuly prib&hovy
+ budouci prib&hovy
Trpné rody u vEech probranych éasa
Celkem 136
3. ro¢nik
Vysledky vzdélavani a kompetence Zaka Tematické celky - u€ivo Pocet
hodin
Rozumi souvisljm projevim a diskusim rodilych | Reéové dovednosti 45
miuvZich pronasenych ve standardnim hovoro- | Receptivni — poslech s porozuménim
vém tempu delSich monologl a dialogd s obtiZnéjSimi
Vyhledava, zformuluje a zaznamenava informa- | gramatickymi  strukturami  a rozsahlejsi

ce nebo fakia tykajici se studovaného oboru

Vyjadii pisemné svij nazor na text

+ Cte s porozuménim vécné i jazykové pfimé-
fené texty, naléza hlavni ale i méné podstat-
né informace a myslenky

Prednese pripravenou prezentaci ze svého obo-
ru a reaguje na jednoduché dotazy publika
Popi&e své pocity, sdéli a zddvodni svij nazor
Zapo|i se do odborné debaty nebo argumentace,

slovni zasobou )
Receptivni — £teni- £teni riznych textl za
pouZiti maiznych metod &teni, cilené vyhle-

davani informaci  wvrdznych textech
i odbornych, kontrola porozuméni na za-
kladé pfipojenych kol

Produktivni — Gstni: argumentace, zdd-
vodnéni, vyjadieni vlastniho nazoru, krat-
ky monclog na dané téma

Produktivni — pisemné: reprodukce textu

tika-li se znamého tématu
Preformuluje  a objasni  proneseng
a zprostredkuje informaci daldim lidem

Uplatiiuje rizné techniky &teni textu
Owéri si i sdéli ziskané informace pisemné

sdéleni

vlastnimi slovy, pfipojeni vlastniho stano-
viska ajeho pisemné zpracovani, vypra-
covani vlastniho Zivotopisu, formalniho
dopisu, dotazniku

Interaktivni — wvedeni diskuse k tématu,
obhajovani vlastnich postoji, metoda
fizengho rozhovoru (persondlni pohovor,
navitéva ordinace, vyjadieni stavu, poci-
1)
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« Zdivodni avysvetli nazory, pliny a postoje | Tematické okruhy, jazykové funkce 46
i k obecnym celospoleéenskym problémim Clovék a spolenost (postaveni mladych
Vyjadfuje se k tématim z oblasti zaméfeni stu- | lidi ve spolecnosti, generacni problémy)
dijniho oboru VyZiva a priprava jidel
Reéi_ pnhutwé a vhodné standargnil feEnvé_sitH— Globalni problémy
ace i jednoduché a frekventované situace tykaji- | Slovak a zdravi (zdravi a nemoci, systém
E]' S IACIVNLCINNOSY W -, . | zdravetni péce, prevence)
omluvi  se vbéinych situacich, =ziska |z . P N -
a poskyine informace Clovék a vzdélani (Skola, systém vzdéla-
vani, rozdily ve vzdélavani, budouci karié-
ra a svét prace, poZadavky, charakteristi-
ka profesi).
Ochrana Zivotniho prostredi
Charakteristika osobnosti, lidské viastnos-
ti,
ICT — obor, ktery [sem si vybral
Swvét prace (druhy prace, vyhody a nevy-
hody miznych zaméstnani, irh prace)
Jazykove funkce: obraty a fraze k jednot-
livym tématim, vyjadfeni pocith a emoci,
postoja (pfani, radost, litest, zklamani,
modality, podminky)
Uplatiiuje zakladni zpisoby tvofeni slov v jazyce | Jazykové prostiedky 45
Dodréuje zakladni pravopisné normy | Upeviiovani spravné vyslovnosti
v pisemném projevu, opravuje chyby Rozvoj slovni zasoby, prace s odbormym
» Vyjadiuje se nejen v jednoduchych vétach, | slovnikem.
ale pouZiva i souveti Gramaticke jevy:
+ Seznamuje se s gramatickymi jevy v kontextu Modalni slovesa (min. a pfit. infinitiv, opi-
tematickjch celk, prib&Zné testuje své zna- | SY)
losti 2 dovednosh Vety R .
. o o _ + podminkové
+ Uvédomuje si nutnost pouZivani gramatic- .
kjch jevl vbé&né fedi aje schopen najit | * Prac
vlastni chyby a nedostatky + Casové
»  Ucelove
Vazba have st. done
Infinitivni  vazby  (vazba  podmétu
a predmétu s piisudkem)
Celkem 136
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Piiloha 4 Pravidla hry — Rekni to jinak! Say It in a Different Way

Zdroj: HLADIK, Petr. 111 novych her pro atraktivni vyuku jazyki. Praha: Grada Publishing, 2016,
s. 16.

|
Cas: 10 minut

Jazykova drover:  ** ai ¥

Organiza¢niforma: 1 avice hracd, plénum, mensi skupiny

Studijni cil: popisovani slov

Pomicky: karticky se slovy

Nikdy nevite, kdy se vam bude hodit popsat néjaké slovo, na které si zrovna ne-
miZete vzpomenout, nebo ho neznate. Kazdy hrac dostane deset karti¢ek se
slovy, kterd musi b&hem tfl minut co nejrychleji popsat svym spoluZakiam. Kar-
ticky naleznete v pfiloze (vice viz str. 11). Pofadi popisovanych slov si hrac urdi
sam. PFi popisu viak nesml pouZit kofen slova. Hrac, ktery slovo uhodne jako
prvnl, ziska bod. Vyhrava hrac s nejvétiim pottem bodd. Hra umozniuje snadné
opakovani slovni zasoby, kterou lze vymezit | tematicky.

Garden - A place behind our house. We grow vegetables there.
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