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UvVOD

Zaklady modlitby vychazi z rodiny. V prubéhu zivota se 0svoji ur¢ity modlitebni
zpusob, otazka nastava, zda je dostaCujici nebo je potieba motivace a hledani dalsich

moznosti jak prohloubit vztah k Bohu.

V bakalarské praci bude pojednano o modlitbach a modlitebni praxi, jez vychazi
Z Schonstattského hnuti. Téma nebylo vybrano nahodné, inspiraci mi byla osobni
zkusenost. Od srpna roku 2014 je soucasti farnosti Horni Studénky, kde Ziji, putovni
svatynka a nase rodina se stala jednou z deseti rodin, které jsou zapojeny do putovniho
okruhu. Casto jsem piemyslela nad otizkou modlitby v roding. Po zapojeni do této
pastora¢ni iniciativy mé otazky jest¢ vice podnitily k zamysleni se nad moznostmi

a zpusoby modlitby.

Cilem prace bude predstavit Schonstattské hnuti a ukazat zplsoby zapojeni se do
schonstattské rodiny, pokusime se ptiblizit a vyzvednout modlitebni praxi, jejiz zaklad se
odviji od modlitby ,,malého zasvéceni®. Své poznatky budu Cerpat zejména z bibliografie
vychazejici od zakladatele hnuti P. Josefa Kentenicha. Od vzniku Schonstattského hnuti se

vztah modlitby a hnuti rozrista a ptes nové pastoracni iniciativy prohlubuje.

Struktura této prace se rozélenuje do tii zakladnich kapitol. V prvni kapitole bude
predstaven zakladatel Schonstattského hnuti P. Josef Kentenich. PfibliZime si jak misto
vzniku tak i zakladatelovu pocate¢ni myslenku, jez ho dlouze provazela pied samotnym
zapocetim dila. Soucasti prvni kapitoly bude vysvétleni charakteristickych prvku typickych
pro schonstattskou spiritualitu. Predstavime si misto, kde vznikl pocatek d&jin ceské
»schonstattské rodiny“. V zavéru této kapitoly bude popsana struktura Schonstattského

hnuti.

Vztah Zeny k modlitbé je popsan v kapitole nasledujici. Zena vystupuje jako matka,
jez je soudasti spoledenstvi schonstattské rodiny. Uvod kapitoly je obecny a chce ukazat na
kiestansky vyznam modlitby. Uloha Zeny a matky je vyzdvizena z pohledu Bible. Bude
slozku Zenské identity. Podstatou této kapitoly je modlitba Zeny ve spolecenstvi maminek.

Budou ptedstaveny modlitby, které se vazou k Schonstattskému hnuti.



Treti Cast se zabyva rodinou jako modlitebnim spolecenstvim. Kiest'anska rodina je
dulezitym mistem rozvoje osobnosti a zakladt viry. Schonstattska rodina ukazuje moznosti
vzajemného ristu svych ¢lent jak v modlitbé, tak ve vychové. Soucasti této kapitoly bude
pojednani o rodinné a 0 manzelské spiritualité. Bude piedstavena praktickd moznost
spole¢né manzelské modlitby, jenz vede Kpro prohloubeni manzelského vztahu a
neopomeneme predstavit Institut schonstattskych rodin. Konec kapitoly patfi putovnim
svatyiikam. Objasnime si smysl tohoto vychovného a pastora¢niho prvku a popiseme, jak

vypada pribéh v praxi.

Vé&iim, ze bude prace pfinosnd a pro ¢tenare obohacujici.



1.SCHONSTATTSKE HNUTI

V prvni kapitole se obeznamime se vznikem a historii Schonstattského hnuti.
Predstavime zakladatele hnuti a otce tohoto velkého dila, patera Josefa Kentenicha.
Podrobné€ji se sezndmime s prvky, které jsou charakteristické pro spiritualitu
Schonstattského hnuti, piedstavime centrum v Ceské republice a na zavér budou

popséna jednotliva spolecenstvi Schonstattského hnuti.

1.1. Misto vzniku Schonstattského hnuti

Schonstattské hnuti vzniklo 18. fijna 1914 v Némecku. Je to katolické hnuti, které
zije evangeliem JeziSe Krista’ a chce prispét kobnové cirkve a spole¢nosti.
Charakteristikou hnuti je hnuti obnovy, misto milosti a jeho vynikajici spiritualita v ramci
katolické cirkve. Néazev hnuti se odviji dle mista svého plvodu, podle malého
Schonstattského udoli v okoli tfeky Ryn v stfedozdpadni c¢asti Némecka. Nachazi se
vychodné od mésta Vallendar na Rynu, pfiblizné€ 90 km jizné€ od Kolina a stejn¢ tak daleko
na zapad od Frankfurtu. Slovo ,,Schonstatt® je slozeno ze dvou némeckych slov: schon —
»Krasny, nadherny* a statt — misto*. Nejstarsi historicka zprava o tomto misté je uvedena

pod nazvem ,,eyne schone statt™ a pochazi z roku 11432

1.1.1. Zakladatel P. Josef Kentenich

Pater Josef Kentenich se narodil 16. listopadu 1885 v Gymnichu u Kolina nad
Rynem jako nemanzelské dit¢ Kathariny Kentenichové a Matthiase Josefa Koepa. Spolu se
svou matkou zil Josef u svych prarodi¢t v Gymnichu. Josefiv otec s nimi neudrzoval po
cely zivot zadné kontakty. Mlady Josef byl od utlého détstvi ovliviiovan socialné
kiestanskym citénim a ndbozenskymi zvyky prarodi¢.? Zivotni situace svobodné, mladé

maminky Kathariny byla obtizna. Pro uziveni sebe a syna byla nucena pracovat. Bezradna

! NIEHAUS, J. 200 otdzek o Schénstattu. Brno: Nakladatelstvi Syptak, 2004, s. 9.
2 NIEHAUS, J. 200 otdzek o Schénstattu. Brno: Nakladatelstvi Syptak, 2004, s. 12.
*Srov. SCHLICKMANOVA, D. M. Skrytd léta. (M. Riedlova, prekl.) Rosice: Gloria, 2011, s. 17-44.



se v nelehké situaci obratila s pomoci ke svému zpovédniku farafi Savelsovi.* Tento knéz

ji doporucil svéfeni chlapce do sirot¢ince svatého Vincence.

12. duben roku 1894 se stava pro Josefa Kentenicha zlomovym. Svou ztrapenou
matkou je ptiveden do sirotéince v Oberhausenu. Rozlouceni probiha v kapli pted sochou
Panny Marie, kde maminka piedava svého syna Matce Bozi. Sundani fetizku s kiizkem
azaveéSeni ho Panné¢ Marii kolem krku bylo gesto, které se hluboce dotklo srdce
devitiletého Josefa. Po jednactyficeti letech svého zivota, vden svého stfibrného
kné&zského jubilea v promluvé ika: ,,Moje vychova byla dilem Panny Marie. Zadny ¢lovék
nem¢l na mne vliv, ktery by mé hluboce vnitiné zasahoval. Od mého devatého roku mne

ona osobné formovala a utvaiela.«

Zivotni cesta a touha mladého Josefa sméfovala ke knézskému povolani. Situaci
m¢él ale ztizenou tim, Ze vyriastal bez otce a byl poznamenan nemanzelskym pavodem.
Predpisy té doby nedovolovaly synim svobodnych matek stat se knézem. S pomoci faraie
Savelse se dostal k misijni spolecnosti na pallotinskou® Kkolej v Ehrenbreitsteinu
u Koblence, kde nastoupil v zati roku 1899. Spole¢nost vzdélavala misionafe pro Kamerun
a pro Josefa to znamenalo p¥iblizeni se kn&Zskému povolani. 24. zafi 1904 zapocal frater’
Josef Kentenich studia teologie v noviciatu v Limburgu, ktery byl dle dané praxe fadovych
spolecenstvi charakterizovan zZivotem v ustrani. Student byl nadany a ctizddostivy a ne
vzdy se ztotoznoval s pfednaSenym vykladem. Béhem studia dochazelo mezi Josefem
a profesory Kk duchovnim sporim. Vnitiné touzil po samostatnosti a svobodném

rozhodovani. Jeho osobity, nékdy i kriticky postoj nebyl v oblibé u nékterych profesort.

V roce 1902 onemocnél tuberkul6zou a dle zavéru provinéni rady v Limburgu mél
pocatkem dubna 1907 frater Kentenich pterusit az do podzimu sva studia. I pfes uspeésné
slozeni zkousek nebyl vroce 1909 provin¢ni radou pfipustén k véénym slibum. Rada
posuzovala a schvalovala ptipusténi kazdého seminaristy k vé¢nym slibim a naslednému
vysvéceni. Tremi profesory z péti byly vzneseny pochybnosti a to byl davod pro
nepfipusténi K véénym slibim. Jednomu z pallotint, ktery byl Josefu Kentenichovi

naklonén, se nakonec podatilo vysledek hlasovani obratit, a tak byl student ke slibim

* Srov. SCHLICKMANOVA, D. M. Skrytd léta. (M. Riedlova, piekl.) Rosice: Gloria, 2011, s. 73.

> URIBURU, E. Rikaji mu otec. Rosice u Brna: Schénstattské sestry Mariiny, 1997, s. 20.

6 Misijni spole¢nost zalozil italsky svétec Vincenc Palotti, srov. SCHAUBER, V. a SCHINDLER, H.M. Rok se
svatymi, s. 32.

” Frater - feholni bratr.



I knéZzskému svéceni pripustén. Na knéze byl vysvécen az 8. Cervence 1910 v kapli

Misijniho domu v Limburgu. ®

Od zafi roku 1911 pisobil jako ucitel latiny a némciny v pallotinském seminafi
v Ehrenbreitsteinu. Svym studentim se snazil byt ucitelem i vychovatelem, od zacatku
pracoval vlastnim stylem. Jeho pedagogické nadani provazela mirnost, moudrost
a daslednost v pozadavcich a jednani. Ke konci fijna roku 1912 byl jmenovan spiritudlem
pallotinského seminaie v Schonstatté. Studentim se piedstavil a ptatelsky vyjadril, ze se
jim dava zcela k dispozici se v§im, co je a co ma, ze jim dava celé své srdce. V zahajovaci
prednasce se mj. vyjadril slovy: ,,Chceme se ucit sami sebe vychovavat pod ochrannou

669

Panny Marie v pevné svobodné knézské charaktery.” Kazdy musi zacit s vychovou sam

u sebe. Sebevychova byla sv&fena pod ochranu Panny Marie. ™

Sedmadvacetilety knéz chtél studenty spojit v organizaci, kterd by prohloubila
jejich iniciativu a schopnosti. Jeho ptedstavé nejvice odpovidala organizace podle vzoru
maridnskych druzin. U pfedstavenych neméla tato myslenka kladnou odezvu. Studenti se
zacali schédzet v krouzku ,Misijni sdruzeni“. Spiritual dé¢lal studentim pravidelné
prednésky ,,instrukce®, diky kterym se spolecenstvi upeviiovalo a predstavenymi bylo
souhlasné schvaleno. Studentska marianska druzina vznikla 19. dubna 1914. V promluvé
bylo Paterem Kentenichem zdaraznéno: ,,Chceme nalézt JeziSe a Marii. Poslednim cilem
neni Maria, ale JeZi§! Bez vyhrady se zasvécujeme nejblahoslavenéjsi Panné, aby nas vedla
ke svému bozskému Synu. Skrze Marii k Jezisi! To je ve zkratce vyjadfeny cil marianské

v el
druZiny.*

Zacatek  marianské  druziny spadd do obdobi evropského napéti
zapric¢inéného l.svétovou valkou. A¢ nebyla tato Zivotni epocha jednoduchd, chlapci si
udrzeli velky duchovni zivot. Predev§sim diky podstatnym impulsim se dilo zac¢inalo
rozvijet. Jednim z p¥izniv§ch podnéti bylo svéieni staré kaplicky sv. Michaela sodalim™.
Kaplicka byla do té doby skladi§tém zahradniho nécini. Tento dar se pfimo nabizel na

vytvofeni mista milosti. Dal§im podnétem, ktery P. Kentenicha inspiroval, byl uvefejnény

® Srov. SCHLICKMANOVA, D. M. Skrytd léta. (M. Riedlova, piekl.) Rosice: Gloria, 2011, s. 97-219.
® Srov. KENTENICH, J. Schénstatt - zaklddaci listiny. Brno: CENTA spol. s. r.o0., 2014, s. 7.
"% Tato zahajovaci pfednagka je jednim z dalezitych doklad( Schénstattského hnuti. Jedna se o proslov, ktery
pronesl P. Kentenich 27. fijna 1912, kdyz se stal spiritudlem v Schonstattu. Tento proslov je uvadén jako
,Predzakladaci listina“.
1 URIBU RU, E. Rikaji mu otec. Rosice u Brna: Schonstattské sestry Mariiny, 1997, s. 41.
2 Sodal — &len katolického bratrstva nebo kongregace.
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¢lanek v novinach ,,Die Allgemeine Rundschau®, ktery vySel P. Cyprianu Frélichovi dne
18. &ervence 1914. Clanek o svatyni Panny Marie v Pompejich popisoval vznik svatyng,
které neptfedchazelo zadné neobvyklé zjeveni nebo mimoiadny jev. Za zrodem této svatyné
stal italsky pravnik Bartolo Longo. Dané podnéty u Patera Kentenicha vzbuzovaly otazku,

7 o v ) v r 13
zda mu tim Buh néco naznacuje skrze tato vnéjsi znameni.

24

Schonstattu. Hledal Bozi vili, kladl si otazky, jaky zamér ma Bih se Schonstattem

a premyslel, co bude se studenty, kteti budou muset odejit do valky.

Téhoz dne se studenti poprvé sesli ve vyzdobené, opravené kaplicce a zakladatel
studentim vznikajici maridnské kongregace svéfil své myslenky. Podélil se o to, co ho
podnécovalo pokazdé ke stejné otazce: Zamysli Biih néco s timto mistem, s touto malou
spole¢nosti? Pfednesl sviij plan s vyzvou k Panné Marii, s touhou, aby z nové nabyté kaple
vzniklo poutni a milostné marianské misto. Nabidl ji usili o vlastni posvéceni, které mélo
jako ,.nézné nasili* pfimét Pannu Marii, aby jejich kapli€¢ku ucinila mistem svého
zvlastniho plsobeni, poutnim mistem. Pater Kentenich citil, ze ho Bozi prozietelnost
povolala k vychovavani téch, ktefi mu byli svéteni podle pfikladu Panny Marie, a tak
spoluvytvatret novy kiestansky spoleCensky fad. Tato prednaSka veSla do dé&jin jako
Zakladaci listina Schonstattu a chvile uzavieni Gmluvy lasky s P. Marii.'* Uzavtu s nimi
smlouvu pokoje... a Vv jejich stiedu zfidim svou svatyni navéky.” (Ez 37,26). Slova proroka
Ezechiela se naplnila novym zplisobem a v nové trovni. Od pradédvna jsou svatyn¢ misty,

kde je nebe blize zemi, kde i Biih je ¢lovéku blize nez kdekoli jinde.

Pater Kentenich se stal charismatickym vychovatelem, obétavym duchovnim otcem
a zakladatelem rozsédhlého mezinarodniho dila, jez zahrnuje knézska i laické spolecenstvi.
Dvéma tézkymi zkouskami si prosel v letech 1941 az 1945 ve vézeni gestapa v Koblenci
a v koncentraénim tabofe v Dachau.™ V obdobi let 1951 az 1965 bylo jeho dilo podrobeno
detailnimu zkoumani ze strany Cirkve a v tomto ¢trnactiletém obdobi zil pater Kentenich
v exilu v Milwaukee.™® Po audienci u papeze Pavla VI. dne 22. prosince 1965 se smél vratit

wvewr

Trojice v Schonstatte.

B srov. NIEHAUS, J. 200 otdzek o Schénstattu. Brno: Nakladatelstvi Syptak, 2004, s. 38-39.
14 Srov, URIBURU, E. Rikaji mu otec. Rosice u Brna: Schnstattské sestry Mariiny, 1997, s. 43.
> 16. tervence 1942 vytvofil v Dachau zaklady pro ,,dilo schonstattskych rodin“ a sekuldrni institut
Schonstattskych Mariinych bratr(.
'® Milwaukee - mé&sto v americkém staté Wisconsin.
11



1.2. Charakteristické prvky spirituality Schonstattského

hnuti

V Bozim planu lasky patii od vykoupeni svéta Jezi§ a Maria K sob¢.
Prostiednictvim Pisma svatého Starého a Nového zdkona vidime, Ze Maria jako matka
Spasitelova ma v planu spasy svou ulohu. (srov. LG 55)*. Tak vidél i otec Kentenich

vV Marii, Matce Bozi vzor ¢lovéka v jeho vztahu k Bohu.

1.2.1. Schonstattska imluva lasky

Umluva lasky je jako obnova kiestni smlouvy. U kitu se mezi Kristem a dusi
uzavird umluva, ktera poskytuje smluvni prava, ale zaroven ukldda obéma partnerim
smluvni povinnosti. Duchem viry sdéluje, ze obsahem umluvy jsou tii dulezité prvky.
Prvek vyvlastnéni, ptivlastnéni a osvojeni. Kitem je kiestan vynat ze svéta, patii Panu.

Timto okamzikem mu byl pfedédn a on si ho pfisvojil a osvojil.18

Zakladem schonstattské spilrituality19 je umluva s Pannou Marii, které bylo
nabidnuto uGsili o svatost zakladatelem P. Kentenichem a zakladajici generaci student.
Panna Maria byla pozadana, aby pfebyvala v kapli sv. Michaela jako matka
a vychovatelka, a proménila ji v poutni misto i v jejich ,kolébku svatosti“.?’ Od svého
historického vzniku je Umluva lasky s Pannou Marii projevem hlubokého obnoveni,

upevnéni a zajisténi kiestni tmluvy. Je to smlouva s Kristem a Trojjedinym Bohem.

Matka BoZi je v Schonstattu uctivdna pod titulem Matka Tiikrat Podivuhodna,
Vitézna Kralovna Schonstattskd. Tento nazev byva zkracovan na ,Matka Tiikrat
Podivuhodna®, latinsky ,,Mater ter admirabilis* a odtud pouzivana zkratka MTA. Plvod

tohoto titulu je datovan od roku 1604 a vaze se k jezuitskému knézi P. Jacobu Removi.

Pater Rem zalozil v roce 1595 na univerzité¢ v némeckém Ingolstadtu Colloquium

Marianum. Cilem sdruzeni bylo podpofit ¢leny marianského bratrstva k vétsi lasce k Panné

Y srov. Dokumenty Il. vatikanského koncilu, 1995, s. 90.
'® Srov. KENTENICH, J. Zivotni tajemstvi Schénstattu. (E. Ve&efova, piekl.) Institut schénstattskych rodin,
2013, s. 29.
19 Spiritualita — prakticky, konkrétni zplsob Zivota, jenz je harmonicky usporadan. Tyka se celého obsahu
Kristova tajemstvi, jak je zprostredkovava zjeveni. ,Spiritus” latinsky pojem pro ,, duch”.
% Srov. J. NIEHAUS. 200 otdzek o Schénstattu. Brno: Nakladatelstvi Syptak, 2004, s. 50
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Marii, k ur&itému apostolskému dilu a k nepietrZité sebevychové ke svatosti.?* Studenti se
na konferencich &asto modlili loretdnskou litanii*® s jejimi mnoha invokacemi k Pann&
Marii. Nad vybérem pro osloveni Panny Marie usilovné pfemysleli studenti i spiritual. Ten
mél u spolecné modlitby vnuknuti, ze z loretdnskych litanii je Panné Marii nejmilejsi
invokace ,,Matko podivuhodna“. U tohoto zvolani setrval a opakoval ho jest¢ dvakrat.
»Matko podivuhodna, oroduj za nas!“ Trojim opakovanim chtéli v litanii onen oblibeny
titul Panny Marie zvyraznit. Pro zdlouhavé osloveni doslo ke zkraceni modlitby ,,Matko

ttikrat podivuhodna“. Tak vznikl titul: ,, Ttikrat podivuhodna Matka®.

Marianskd kongregace ve studentském domové v Schonstatté na tento titul
navazala, kdyz se zabyvala historii Colloquia Mariana z Ingolstadtu. Mladi studenti kolem
patera Kentenicha prohlasili, ze by ve stejném duchu rozvijeli hlubokou a vielou
marianskou Uctu, zniz by byla patrna sebevychova a apostolat. Titul Matky Bozi
Z Ingolstadtu ptevzali a zacali tak Pannu Marii uctivat®®. Pater Kentenich v&il v Zivot
Z imluvy lasky, jenz vzbuzuje silu a poskytuje plodnost jak jednotlivci, tak i spolecenstvi.
A také spattoval plod imluvy lasky v pevnéjsi schopnosti vztahu. Osobnost jednotlivce je
posilovana, stavé se schopné&jsi lasky a po viech strankéch je propojen&jsi.?* Skrze tmluvu

lasky se upeviiuje vira, posiluje se nadéje a prohlubuje laska.

Umluva lasky je zakladem Schénstattského hnuti a jeho spirituality. Nejkrat§im
vyjadfenim umluvy lasky je réeni ,,Nic bez tebe, nic bez nas“. Toto Uslovi byva Casto
vyobrazeno na antipendiu® ve svatyiice, tradice vznikla v roce 1933. ,Nic bez tebe* je

projevem oddanosti Schonstattu na aktivité a pfitomnosti Panny Marie ve svatyiice.

Umluva lasky s Marii ma svij teologicky zaklad v d&jinach spasy. Od pocatku d&jin
je Bozi umluva lasky propojena s déjinami spasy a s ¢lovékem. Bih kona vSechno z lasky,
s laskou a pro lasku.?® Bozi smlouva, umluva lasky uzaviena mezi Bohem a lidem, je

zakladnim smyslem d¢jin spasy.

Svaté knihy jsou dokladem téchto smluv. Ve Starém zdkoné byli Bohem vyvoleni:

Noe, Adam, Abrahdm, 1zak, Mojzi§ a David. U Adama a Noeho vystupuje Bilih jako Blh

2 Srov. NIEHAUS, J. 200 otazek o Schonstattu. Brno: Nakladatelstvi Syptak, 2004, s. 126.

% Litanie je prastara forma modlitby s opakovanymi slovy.
2 Srov. NIEHAUS, J. 200 otazek o Schonstattu. Brno: Nakladatelstvi Syptak, 2004, s. 15-16.

% Srov. WOLF, P. Tvd umluva-nase posldni. Brno: Schonstattské hnuti v Ceské republice, 2014, s. 16.
» Antipendium je ozdobny zdvés na predni strané oltarniho stolu.
%® Srov. KENTENICH, J. Zivotni tajemstvi Schénstattu. (E. VeCerova, prekl.) Institut schonstattskych rodin,
2013, s 16.
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umluvy s celou lidskou spolegnosti.”” U Adama a Mojzide se omezuje pfimo na vyvoleny
narod, na Bozi 1id®, ktery v Novém zakon& vstupuje do d&jin jako lid cirkve. Slovo
Lumluva® slysi z Bozich tust jako prvni Noe. Jahve promlouva: ,,Hle, ja ustanovuji svou
smlouvu s vami a s vaSim potomstvem i s kazdym Zzivym tvorem, ktery je s vami...,
Ustanovuji s vami svou smlouvu...“?® V &asech putovani pousti uzavird Bih namisto
Mojzise timluvu s celym narodem na hote Sinaj. Pismo svaté uvadi, jak zvolal Hospodin
Z hory na MojziSe. Mojzi§ vyslechl slova o poslusnosti k Hospodinu a plnéni smlouvy,

ktera sdélil starsim z lidu.*

Novy zéakon odkryva novou a vé¢nou smlouvu zpecéeténou s Kristem a v Kristu.
Kristus potvrdil definitivni imluvu mezi Bohem a ¢lovékem a umoznil tak otevfit cestu ke
spase vsech lidi. Tak jako uschne vinna ratolest bez spojeni s vinnym kmenem (srov. Jan
15,6) a tak jako nemohou zit a ptsobit udy bez hlavy (srov. 1 Kor 12,12-26), tak se vede
také kiestaniim. I pfivtéleni kazdého jednotlivece k cirkvi ve kitu je povazovano za
ptivtéleni k imluvé Kristové. Touto skute¢nosti patiime do cirkve a zaroven patiime k lidu
umluvy, k Bozi rodin€. Postupem c¢asu si cirkev uvédomovala, ze Panna Maria pii
rozvijeni zivota umluvy kazdého kiest'ana a celé cirkve ma své opodstatnéné a dilezité
misto. Pfitomnost Panny Marie pfi Vtéleni je neodmyslitelnym prvkem piichodu Krista
jako ¢lovéka. Jeji pFitomnost u Kristovy smrti je obsazena v Kristovych slovech ,,Zeno, hle
tvaj syn!“ a ,,Hle, tva matka!“ (Jan 19, 25-26). Jeho slova vyjadifuji touhu po tom, aby
i ona byla soucasti jeho 1’1mluvy.31 Tim, ze vyslovila ,,fiat“ pfi zvéstovani a dala svij
souhlas k tajemstvi vtéleni, spolupracuje uz Maria na celém dile, které ma jeji syn vykonat.

Je Matkou viude, kde on je Spasitelem a hlavou mystického Té&la.
1.2.2. Milostny obraz

Schonstattsky mariansky obraz namaloval italsky malif Luigi Crosio, ktery se
narodil v roce 1835 a pusobil v italském Turing. Jedna se o olejomalbu. Pivodni nazev
obrazu byl ,,Refugium peccatorum* — Uto&isté hiidniki. Kdyz Schénstatt vznikl, neméla

kaple svatého Michaela zadny obraz Panny Marie. Schonstattsky mariansky obraz byl do

%’ Srov. Gen 1,28-30;2 a 3;9,8nn.
8 Srov. Gen 17; Ex 19,5; 24,7n.
** Srov. Gen 9,9-13.
% Srov. Ex 19,3-8.
3 Srov. NIEHAUS, J. 200 otdzek o Schénstattu. Brno: Nakladatelstvi Syptak, 2004, s. 58-59.
%2 Srov. KKC, ¢&l. 973.
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kaple umistén az v roce 1915 a dostal nazev ,,Mater ter admirabilis*- Ttikrat podivuhodna
Matka.*®

Ve vale¢nych letech se obraz stal symbolem pro nové Usili Schonstattu. Stal se
svornikem pro mladé lidi, ktefi brali zalezitosti Zakladaci listiny zodpovédné a kteti byli
vlivem valky nuceni odejit do vice nez poloviny Evropy. Chlapci, ktefi byli u zrodu
marianské kongregace a zapocali plsobit v Schonstatté s paterem Kentenichem, si k sob¢
brali, kdyz museli rukovat do valky, malé fotografie marianského obrazu. Fotografie
marianského obrazu pro n¢ byla kouskem domova a symbolem jejich ideala. Po dalsich

mnoha letech se stal obraz znamenim samostatného vyvoje Schonstattu.*

Milostny obraz nelze posuzovat a uréovat podle jeho umélecké hodnoty, ale podle
jeho spojitosti s prozitkem viry modlicich se lidi. Poutni obraz, milostny obraz se
prokazuje svou historii. Obraz, ktery pfisel pied sto lety, je propojeny s historii rostouciho
schonstattského hnuti a s virou, ze zde bylo Bohem néco zapocato. Dne 9. ¢ervence 1947
propiijéil kapli papez Pius XIL. privilegium odpustkd.*® B&hem uplynulych 100 let se obraz

dostal do viech koutti svéta.>®

Zajimava historie tohoto marianského obrazu muze ptipomenout, co je typické pro
pusobeni Boha. Biih miluje to, €O je malé, stojici stranou a pro lidi nepotiebné. Dokonalé
svédectvi se naléza v Lukasové evangeliu v Magnificat Panny Marie. Tento chvalozpév
nam ukazuje, jak se Maria zcela upfimné vyznava: ,Nebot shlédl na svou nepatrnou
sluzebnici® (Lk 1,48). Prosta divka z Nazareta, z mista, které je na kraji svéta, je Bohem

vyvolena. Bith ma schopnost a moznost zapo¢it néco s malymi.

1.2.3. Poutni milosti

Vyznam vyrazu ,,milost” si pfiblizime pomoci slovniku biblické teologie. Milost je
Bozi dar. V ném poznavame velkorysost darce vici stvofeni, které je do ni ponofeno. Bih

dava z lasky a ten, kdo piijima, je Bohu pfijemny, naléza pred nim milost.®” Milost od

3 Srov. NIEHAUS, J. 200 otdzek o Schénstattu. Brno: Nakladatelstvi Syptak, 2004, s. 41.
** Srov. WOLF, Peter. Ein Bild geht um die Welt. Vallendar: Schénstatt-Verlag, 2015, s. 16-18.
% Srov. Schénstatt Apostolské hnuti. Schénstattskych: klicové cile. Dostupné:
www.schoenstatt.de/de/besucher-information/wichtigste-orte.htm.
3 Podrobnéji bude popsano v kapitole putovni svatyrika.
% Slovnik biblické teologie, Velehrad: Kfestanska akademie, 1981, s. 225.
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Boha se nam zjevila v Jezi$i Kristu. Nejvétsim dikazem Bozi lasky je, ze: ,tak Bth
miloval svét, ze syna svého jednorozeného dal, aby zadny, kdo v ného véfi, nezahynul, ale
mél zivot vé¢ny.“ (Jan 3,16). Pfichodem Jezise Krista je ukazano, kam az saha Bozi
Stédrost, k daru vlastniho Syna. BoZi laska je tajemstvim vykoupeni a kazdy jednotlivec

a kazda mistni cirkev z této lasky Zije svym ur&itym zpisobem.*®

Schonstattskd svatyiika je charakteristickd tfemi poutnimi milostmi. Pater
Kentenich pojmenoval toto pisobeni Bozi milosti ,tajemstvim Schonstattu.” Tyto
specifické dary Ducha svatého lze zazit ve filidlnich kaplickach po celém svété. Nazvy
milosti n€kdy byvaji uvadény jako ,,milosti svatyiky®“. Jedna se o tyto milosti: milost

domova, milost vnitfniho prom&néni, milost apostolské plodnosti &i horlivosti. ¥

,Milost domova“ dava poznat mateiské ptijeti od Panny Marie. Panna Maria je
matkou vSech, pfijima kazdého bez rozdilu. Jistota domova je v srdci Panny Marie i v srdci

Bozim. Vyznam této milosti vyzdvihuje touhu po domové, po bezpeci a pevnych vztazich.

,»Milost vnitiniho proménéni* je vnitinim podnétem odhodlani se k novému
zacatku. Zacit u sebe, u druhych, pokracovat vtom, co se nezdafilo. ,,Naplnil se cas

a priblizilo se kralovstvi Bozi. Ciiite pokani a véite evangeliu* (Mk 1,15).

,»Milost apoStolské horlivosti ¢i plodnosti pomaha clovéku sdilet viru, umoziuje
0 vife vydavat svédectvi slovem i skutkem. Milost ,,apostolské horlivosti* je inspiraci ke

skutktim lasky, ale také ke sluzb& Bohu a bliznimu.*

1.3.  Centrum Schonstattského hnuti v Ceské republice

Centrem schonstattského hnuti v Ceské republice se stalo misto ,,Rokole.
Marianské poutni misto Rokole se nachazi v podhtii Orlickych hor, 8 km vychodné od

Nového Mésta nad Metuji*'.

K oblasti, v niZ vzniklo centrum Schonstattského hnuti, se vaze zajimava historie.
Podle povésti zabloudilo ve zdejSich lesich dévcatko a ve velké uzkosti se obratilo

o pomoc k Panné Marii. Ta se divence zjevila a vyvedla ji zlesa ven. V misté zjeveni

%8 Srov. Slovnik biblické teologie, Velehrad: Krestanska akademie, 1981, s. 226-227.
¥ Srov. NIEHAUS, J. 200 otdzek o Schénstattu. Brno: Nakladatelstvi Syptdk, 2004, s. 14.
0 Srov. NIEHAUS, J. 200 otdzek o Schénstattu. Brno: Nakladatelstvi Syptak, 2004, s. 40-41.
*1 Srov. DIBELKOVA, 1. Poutni mista v Cechdch. Praha: Olympia 2004, s. 193.
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vytryskl pramen. Posléze zde vznikla studanka, jejiz voda méla uzdravit slepého lesnikova
syna. ,,Tva vira t¢ uzdravila.” (Lk 18,42). Za milost, ktera mu byla dana, nechal lesnik
postavit dievénou kaplicku a umistil do ni obraz Panny Marie. V roce 1859 nahradila
drevénou kaplicku nové zdéna. Obraz Panny Marie Kralovny s Jeziskem na kling, prosluly
jako Panna Maria Rokolskd, byl umistén do kaple vroce 1860.** Podle obrazu byla
zhotovena novomestskym sochafem Markem socha Panny Marie. Ta byla dana do kostela,
ktery nechal vystavét v roce 1930 na svém pozemku tovarnik Ptibyl. Kostel byl posvécen
v roce 1945. Vedle kostela je umisténa dfevéna stavba ,,Loreta®, jejiz soucasti jsou obrazy
wedm bolesti Panny Marie*. V roce 1874 byla na protéjsim svahu postavena kiizova

cesta.

Schonstattské dilo se zacalo $ifit za hranice Némecka. V seminaii v Hradci Kralové
se vytvorila skupinka bohoslovci: P. Stépanek, P. Snajbr, P. Kosik a P. Dostal, jez oslovila
mySlenka moralni a ndbozenské obnovy svéta. Byli rozhodnuti zasvétit se Panné Marii. Po
vzoru schonstattskych knézi hledali zazemi, kde by se mohli schazet, ale i nachazet milost
domova. Touzili po misté, které by bylo filialni svatynkou ptivodni svatynky v Schonstatté.
V srpnu roku 1939 uzavieli bohoslovci imluvu lasky s Pannou Marii. Po hledani vhodného
stavajiciho duchovniho mista se jejich centrem stala kaplicka v Rokoli. Vlivem valky

nebyl v Cechach realny vznik nové svatyiiky.*

Prvni originalni svatyiika po vzoru kaplicky v Schonstattu byla postavena v Rokoli,
19. Cervence 1997 doslo k vysvéceni. Kaplicka nese nazev ,Betlém™ a je 143.

schonstattskou kaplickou na svéts.

V roce 2000 byl postaven v blizkosti kaple provinéni
dim, kde ziji a o misto se staraji schonstattské sestry Mariiny. Rokole je duchovnim

centrem schonstattského hnuti pro celou Ceskou republiku.

“2 5rov. Rokole — marianské poutni misto. Dostupné: http://rkc-
jestrebihory.pontte.eu/Dokumenty/Rokole.pdf.

7 osobniho vypravéni pamétnika patera Frantitka Sotoly narozeného v fijnu 1928, farafe ve Slavoriové

ze dne 14. 11. 2015.

* Srov. Schénstatt — poutni misto. Dostupné: www.schoenstatt.cz/drupal7/content/schonstatt/schonstatt-
poutni-misto.
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1.4. Struktura Schonstattského hnuti

Schonstattské hnuti a vSechny jeho spolecnosti maji formu rodiny, ve které se
uskuteCniuje vychova jedince v ,,osobnost“. Forma vychovy je komplexni, vychovava
arozviji ¢lovéka po vSech jeho strankéch, tzn. je zaméfena na oblast télesnou, dusevni
i duchovni. Ukazuje cestu od normdalnich vztahi k lidem, materialnim vécem a ke svétu,
jenz vede k zivému Bohu. Biih je pro vSechny Bohem Zivota, zije a ptisobi nejen v d¢jinach

spasy, ale 1 v osobnim zivoté kazdého jednotlivce.

Schonstattské hnuti se skladd ze spolecenstvi, kterd jsou vzijemné spojena
spole¢nou spiritualitou a d&jinami hnuti.*® Jednotliva spoledenstvi nejsou na sob& pravné
zavisla. Spolecenstvi jsou rozdélena podle stavu, podle miry zapojeni a zptsobu ptiisobeni

a podle pozadavkii.

Podle stavu vznikly spoleenstvi muzl, Zen, rodin a knézi. Dle miry zapojeni
a zpusobu pusobeni byly vytvofeny instituty, svazy, ligy a poutni hnuti. Tfeti skupina
spoleCenstvi vznikla podle pozadavkil uzavieni imluvy s Pannou Marii — Zivot a rust z této
umluvy; prace na sob&é pomoci schonstattskych prostredkii vychovy; formy spolecenstvi —
ptilezitostné, pracovni, Zivotni; zpiisobu aposStolatu — vlastnim bytim, Vv roding, skrze

zaméstnani a ve farnosti.

Instituty jsou spolecenstvi, jejichz ¢lenové patii do stavu Bohu zasvécenych lidi,
ziji v duchu evangelnich rad. Tato spolecenstvi jsou mezinarodné organizovana, centrum
avedeni se nachazi v Schonstatté. V ramci hnuti existuje Sest institutt: Mariiny sestry,
Pani ze Schonstattu, Schonstattsti otcové, Institut diecéznich knézi, Mariini bratfi a Institut

schonstattskych rodin”®,

Svazy znamenaji spolecenstvi, kterd jsou zaloZena na zéklad¢ svobody, nemaji
zadné pravni zavazky. Forma spolecenstvi je pevna, uzaviena a pravidelné se schazejici.

Mezi svazy patii svaz matek, svaz nemocnych, svaz knézi, svaz rodin a svaz Zen.

Ligu tvofi volnd forma spoleCenstvi, vétSinou se jednd o pracovni, apostolska

spolecenstvi majici ur¢ité zavazky. Jako napf. trvaly apostolat, ktery je v souladu s jejich

*\ exilovém obdobi doglo k celkovému organizacnimu ristu hnuti, a to jak do hloubky, tak do velikosti i do
rozmanitosti. NIEHAUS, J. 200 otdzek o Schénstattu. Brno: Nakladatelstvi Syptak, 2004, s. 147.
* Institut schonstattskych rodin bude podrobnéji popsan v kapitole ,,Rodina“.
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zivotnim stavem. Podstatou je rovnéz zivot ze schonstattské spirituality. Liga je

organizovana diecézné.

Poutni hnuti je nej$ir§im zakladnim prvkem schonstattské rodiny. Cleny jsou
vSichni, které sjednocuje osobni spojeni ¢€i vazba se Schonstattem. Tato skupina lidi neni
zavazana k zadnému konkrétnimu typu apostolatu nebo slibu, ani neni podminéno byt

v e 1 4 . 47
¢lenem néjaké skupiny.

V kapitole ,,Rodina jako modlitebni spoleCenstvi® se podrobnéji zaméfime na

institut schonstattskych rodin.

7 Srov. NIEHAUS, J. 200 otdzek o Schénstattu, Brno: Nakladatelstvi Syptak, 2004, s. 107-115.
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2.MODLITBA ZENY, MATKY
V SCHONSTATTSKEM HNUTI

Modlitba je zalezitosti dulezitou a obohacujici. Bezesporu patii k zivotu kiestand.
Téma modlitby je velmi obsahlé¢, o Cemz svéd¢i velké mnozZstvi napsanych knih
a pojednani. Diive neZz se seznamime s modlitbou ,,zeny, matky“ v Schonstattském hnuti,
podivame se obecné na vyznam modlitby v Zivoté kiestana. Zamyslime se nad ulohou
Zeny a matky z pohledu Bible a cirkevnich dokumentd a zkusime vystihnout identitu zeny,
to co déla Zenu Zenou. Popiseme Si, co je typické pro spiritualitu zeny, pro srdce zeny
a jak vyznamné je pro zenu mateistvi. Zavér kapitoly bude vénovan modlitbé zeny, ktera je
soucasti spoleCenstvi ,,Schonstattské rodiny“. Podrobnéji se obeznamime s modlitbou
ve spoleCenstvi maminek a pfedstavime modlitby, které jsou spojené se Schonstattskym

hnutim.

2.1.  Vyznam modlitby v Zivoté krest’ana

Modlitba je pro zivot ¢lovéka stejné dilezita jako voda. Bez nedostatku vody trpi

télo, bez modlitby trpi duSe. Vodu pro télo lze pfijmout V riznych formach, modlitba
prameni ze Zivé viry. Uchovat si Zivou viru pro svou dusi znamena modlit se.”® ,, Kdo se
napije vody, kterou mu ja dam, nebude Ziznit naveky, ale voda, kterou mu dam j4, stane se

Vv ném pramenem vody tryskajici do zivota vé¢ného* (Jan 4,14).

Ktest'anska modlitba je vztahem smlouvy mezi Bohem a ¢lovékem v Kristu. Je to
¢innost Boha a ¢lovéka, vyvéra z Ducha svatého a znas, je zcela zamétena k Otci ve
spojeni s lidskou vali Boziho Syna, ktery se stal clovékem.*® Benedikt XVI. fika
0 modlitbé, ze je zjednodusenim a oddechnutim, jenz vystupuje z nitra. Kdyz ztroskotaji

viechny lidské moznosti, je mozné spatiit osvobozujici moc Bozi.”

Neni jednoduché ptesné vystihnout pojem modlitby. Jisté je, ze od pfirozenosti

hledaji lidé Boha, ale Buh je ten, kdo hleda ¢lovéka a oslovuje ho jako prvni. Kazdy je

* Srov. GUARDINI, R. O modlitbé. Praha: Zvon, 1991, s. 22.
*KKC, ¢l. 2564.
*% Srov. BENEDIKT XVI. Modlitba, Olomouc: Matice cyrilometodéjska ve spolupraci s Arcibiskupstvim
olomouckym, 2008, s. 13.
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jedine¢ny a pfed Bohem je neopakovatelny.” Zpusobi, jak se lidé modli, je mnoho. TH

zakladni druhy modlitby jsou: modlitba astni, modlitba rozjimava a modlitba vnitini.

Slovim ustni modlitby ma byt vénovéna velkd pozornost. Vyslovena slova
vychazeji z nitra srdce a jsou zpétnym odrazem, ktery pusobi na nitro modliciho se
¢loveéka. U modlitby Gstni plati napomenuti z Horského kazani, aby z ust nezaznivala
prazdna slova. (srov. Mt 6/7-9). Ustni modlitba neni odfikavanim formuli.’* Slova
pronasend smérem k Bohu vypovidaji o stavu srdce modliciho, ktery sdéluje Bohu své

prosby, diky a chvaly.

P4

Z velké casti byva text astnich modliteb piejaty. Kdyz nestaci u modlitby vlastni
slova, je napomocna pevné formulovana modlitba. Ptikladem takovych modliteb jsou
»zalmy*, které vznikaly za podpory Ducha Boziho, dale modlitby v evangeliich a modlitby
cirkve, které jsou obsahem liturgii. Hlavni modlitba, jeZz plati vzdy a pro kazdého, je
»Modlitba Pan¢“. Ucednikiim byla tato modlitba pfedana samotnym Panem. (srov. Lk 11,

1-4).

Nejcast&j§i vnitfni formou modlitby je rozjimani.>® Tento druh modliteb je uvadén
jako ,,meditace”. V katechismu katolické cirkve je napsano, ze U rozjimani je dulezité
,hledani“. To znamenda byt trp&livy, ztisit se a nechat se vést Bozim Duchem.> Pii této
modlitbé se s Bohem nehovofi Usty, ale projevuji se vnitini schopnosti modliciho, které

jsou projevem jeho mysleni, vile a srdce.™ ,,Cilem veskerého rozjimani je modlitba,**®

Vyusténim dobré meditace [kontemplace] je divérny rozhovor s Bohem. Nemusi
byt vyi¢eno mnoho slov, i mi¢eni je projevem lasky.”” Davémy vztah znamena mluvit
0 vSem, co Cloveka trapi, co proziva, ale i o tom, co se mu povedlo. Cirkevnimi uditeli
a mystiky je kontemplace popisovana jako néco neptedstavitelné velkého, kdy jsem vtazen

do lasky Syna k Otci a do lasky Otce k Synu, kdy Otec Syna a Syn Otce miluje skrze

> Srov. DE FIORES, S. GOFFI, T. Slovnik spirituality. Kostelni VydFi: Karmelitanské nakladatelstvi, 1999,
s. 525.

> BUOB, H. Rust v modlitbé: Cesta obrdceni: Predndsk. Praha: Portal, 1993, s. 21.

>3 Srov. GUARDINI, R. O modlitbé, Praha: Zvon, 1991, s. 145-168.

** Srov. KKC, ¢l. 2705.

> Srov. NAILISOVA, M. A. Svatost vsedniho dne. Schénstattské sestry Mariiny, s. 33.
% BUOB, H. Rist v modlitbé: Cesta obrdceni: Pfedndsky. Praha: Portél, 1993, s. 37.

>’ Srov. KKC, &l. 2724.
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mne.”® Kiest'anska modlitba posiluje viru, dava nad&ji a ukazuje cestu lasky k Bohu. Je

vytrval4 a veskerou svou nadgji vklada v Boha.*®

2.2. Uloha Zeny, matky

Budeme se zabyvat otazkou, jaka tuloha byla svéfena Zené, ¢im byla Zena
obdarovana a co je podstatou ,,zeny* z pohledu Bible a cirkevnich dokumentii. Za¢neme

zamyslenim, jaky amysl mél Biih se Zenou pii stvoteni.

Zamétime se na prvni kapitoly knihy Genesis, které popisuji imysl Boha s muzem
a zenou pii stvofeni. Clovék byl Bohem stvofen k jeho obrazu, a tim se stal vrcholem
stvofeni. Bih stvofil muZe a Zenu. (srov. Gen 1,26-27). Zenu Buih stvoiil, aby muzi
pomahala. Zena je doplnénim muZe a muZ je doplnénim Zeny. Oba byli stvofeni, aby se
vzajemn¢ dopliovali a navzajem jeden druhému pomahali. Vzajemna pomoc se vztahuje
jak na oblast konani, tak i na oblast byti. Zenstvi i muzstvi uskuteéiiuji ,,lidské“, a¢ ho
kazdy uskuteciiuje jinym zpiisobem, vysledkem je vzdjemné dopliovani se. A jen diky
dualité ,,muzského“ a ,,Zenského* je pln¢ uskuteciiovano ,,lidské“.60 Muz i zena byli
Bohem stvoteni pro spolecenstvi 0sob, aby byli ,,pomoci“ jeden druhému, jelikoz jsou

, y [ 1
zéaroven rovnocenni jako osoby.6

Zené& byla Bohem darovéna stejna diistojnost a odpovédnost, jakou byl obdarovan
I muz. Oba dostali zodpovédnost a pravo, které jim nelze odebrat. Nejvyssi mozna forma
dustojnosti, ktera byla Zen¢ zjevena Bohem, je ta, Ze on sam piijal lidské télo z Panny
Marie. Velkou tctu prokazal zenam Pan Jezi§ Kristus, ktery Zeny povolal, aby ho
nasledovaly. Po svém zmrtvychvstani, se Zen¢ ukdzal dfive nez u¢ednikiim a byly to Zeny,
které byly povéieny donést radostnou zvest o zmrtvychvstani apoétolﬁm.62 V Bibli je Zena
popséna jako jedinecnd bytost, kterd je nositelkou Boziho obrazu, je napomocna svému

muzi a je pro n¢j oporou.

>8 BUOB, H. Rist v modlitbé: Cesta obrdceni: Predndsky. Praha: Portal, 1993, s. 11.

*® Srov. YOUCAT: katechismus katolické cirkve pro mladé. Kostelni Vydfi: Karmelitdnské nakladatelstvi, 2011,
s. 271.
% Srov. JAN PAVEL II., List Zendm. Dostupné: www.pastorace.cz/Tematicke-texty/List-Jana-Pavla-ll-zenam-

1995.html.
®! srov. KKC, &l. 372.
®2 Srov. JAN PAVEL II. Familiaris consortio, ¢l. 22.
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Uloha Zeny je vyjadiena v ,,Gaudium et spes“ v &lanku 60, ktery uéi o pravu viech
lidi na vzdélani, kulturu a celkovy rozvoj. Clanek uvadi, Ze profesné se Zeny angaZuji ve
vSech oblastech Zivota, ale jejich pfirozena role, ktera byla zenam dana, je ,,plodnost
a matefstvi a ta jim ma byt umoznéna. PapeZ FrantiSek na PapeZzském shromazdéni pro
kulturu uvedl, ze dilezitym aspektem zeny je jeji plodnost a moznost chranit zivot. Vétsi
prostor by mély mit Zeny zapojenim do Zivota cirkve. Mnoho Zen by se mé¢lo vénovat

pastoracnim ukolim, doprovazenim lidi, rodin a spolecenstvi. 63

2.2.1. Spiritualita zeny

Vyznam slova ,,spiritualita® je totozny Se slovy ,,duchovni zivot“. Pojem ,,duchovni
zivot™ je znacné obsahly. Slova duch a dech maji stejny kofen. Ve smyslu plné
kfestanském je duchovni ten, v némz je pfitomen Duch Svaty. Duchovni Zivot je Zivot
v Duchu a s Duchem Svatym, protoze Bozi laska je nam vlita do srdce skrze Ducha

svatého, ktery nam byl dan“ (Rim 5,5).%

NeZz zacneme popisovat identitu Zeny, zamyslime se kratce nad rozdilem Zeny
a muze. Uz v predeslé kapitole jsme uvedli, Ze muz a zena byli stvofeni k Bozimu obrazu.
Byli stvofeni, aby se navzajem dopliovali ve své riznosti. Biologicky rozdil mezi zenou
a muZem je nejen v rizné skladb& téla, ale také ve stavbd mozku.® Proto jsou rozdily
Vv psychické strance a Vv mySleni, které nelze ovlivnit vychovou. Odlisnost, ktera je
v genetické vybavenosti, je totozna s nazvem ,,obdarovani«.®®

Zena byla obdarovana empatii a vciténim se do druhych. Tento Zensky piistup ji
umoznuje vytvaret mezilidské vztahy ve spolecnosti. V dnesni dob¢ i cirkevni piedstavitelé
vyzyvaji prostiednictvim dokumentd Zeny, aby se zapojily do spoleCenského Zivota
a pomohly pii tvorbé nové spolecnosti. A to takovym zptsobem, aby ,kultura Zivota“

prevladala nad ,kulturou smrti«.®’ Typickym znakem kultury Zivota je ochota darovat,

® Srov. Katolickd cirkev v Ceské republice. Pape? Frantisek zdiraznil dlohu Zen v cirkvi. Dostupné:
www.cirkev.cz/archiv/150209-papez-frantisek-zduraznil-ulohu-zen-v-cirkvi.

% SPIDLIK T, Prameny svétla, Olomouc: Refugium Velehrad-Roma, 2012, s. 13.

® Srov. REFLEX. MuzZsky a Zensky mozek se lisi. Funguji prosté jinak. Dostupné:

www.reflex.cz/clanek/veda/53260/muzsky-a-zensky-mozek-se-lisi-funguji-proste-jinak.html.

®® Srov. Unie katolickych Zen. PhDr. Markéta Koronthdlyovd: Uvaha o postaveni Zeny v soucasné cirkvi.
Dostupné: www.katolickezeny.cz/?p=381.
%’ Srov. JAN PAVEL II. Evangelium vitae, €. 101.
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podélit se o néco; tyto znaky jsou protikladem ,.egoismu“. Prvky této kultury jsou
popisovany jako ,.,evangelijni znaky* a jsou podobné zenam, které¢ jimi byly obdarovany uz
od narozeni. Jsou to tyto tii znaky: ochota pfijimat druhého bez piedchozich podminek
(ptijeti jest¢ nenarozeného a tedy nezndmého ditéte); ochota davat bez narokli na
protisluzbu (péce o slabé, déti ¢i staré a bezmocné lidi, ktefi ji nikdy nemohou vratit)
a ochota vydat vSechny své sily ve prospéch jiného ¢loveka, néjaké myslenky ¢i véci, a to

V plném nasazeni (smysl pro obét’).68

Pro Zenu je pfirozené milovat a byt milovana, touzit po lasce a lasku rozdavat,
instinktivné, bez rozumovych argumentd. To souvisi s jeji vrozenou dispozici pro

matefstvi (at’ uz fyzické nebo duchovni).69

2.2.2. Mateftstvi Zeny

Matetstvi je jedna z nejdilezitéjSich slozek Zenské identity. Slovy se dé pribliZit

k nenahraditelnosti a jedine¢nosti a je dispoziéné spojeno s organismem Zeny.”°

Matetstvi je souhrnem tii prvki: fyziologického, psychického a duchovniho.
Fyziologicky prvek spociva v télesném zaklade¢ a jeho soucasti je fyzické poceti, zrozeni a
fyzicka ptiprava nového ¢loveéka na samostatny Zivot. Druhym prvkem je prvek psychicky.
Naplni psychického prvku jsou vzijemné prozitky mezi matkou a ditétem, které jsou
dilezité pro psychickou pifipravu na Zivot ditéte. Naplii duchovniho prvku matefstvi je
tvofena ptimo nebo neptimo védomym vztahem zeny k pravde a jednoté, vztahem k dobru.
Zde Zena uplatituje své poslani vychovavat ¢lovéka k mravni svébytnosti a vypomahat
Kk ristu jeho osobnosti a spoleCenské samostatnosti. Geneticky kod Zeny je vzhledem
k matefstvi dokonalejsi nez geneticky kéd muze. Dusevni i duchovni zivot Zeny je od
pocatku prostoupen duchem matefstvi. Zena si je védoma velkého tikolu podeti a zrozeni

nového Zivota a pfipravy na jeho samostatny Zivot. Tim se stdva vice tolerantni a ma

% Srov. Unie katolickych Zen. PhDr. Markéta Koronthdlyovad: Identita Zeny (zamysleni). Dostupné:
www.ukz.katolik.cz/texty/mkor-identita%20zeny.htm.

% Unie katolickych Zen. PhDr. Markéta Koronthdlyova: Identita Zeny (zamysleni). Dostupné:
www.ukz.katolik.cz/texty/mkor-identita%20zeny.htm.

" Srov. Homileticky web pro knéze. Materstvi — zdleZitost srdce. Dostupné:
www.kapky.eu/homilie/prilezitostne/den-matek/den-matek-004/.
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zvlastni pochopeni pro slabost a nedostatky ¢loveka jak v osobnim, tak i ve spolecenském

wr 71
pristupu.

Mateistvi v sobé¢ ukryvd nepopsatelné spoleCenstvi s tajemstvim Zzivota, jenz
uzrava v liné€ Zeny. I pro samotnou matku je toto tajemstvi Zivota obdivuhodné. Od
pocatku své dit¢ piijima, miluje a vnima ho jako osobu. Z jejiho pohledu se vytvari
specificky pristup k novému ¢lovéku, a to nejen ke svému ditéti, ale k ¢lovéku vSeobecné.

Tim Zena dokazuje svou velkou jedine¢nost.

Pfijetim matefstvi nastava pro matku obdobi vychovy a pfedavani zakladu viry.

Témito zaklady buduje novou generaci cirkve ve spole¢nosti.

2.2.3. Srdce Zeny

Vyraz ,,srdce” je v Bibli uvadén jako stfed celé osobnosti a ne jen jako stied emoci.
Srdce samotné je i centrem temperamentu a vile. Srdce je Zeninou vnitini silou ukrytou
Vv hlubiné nitra. Bohem bylo naplnéno city a touhou. Srdce zeny je vérné, oddané snasi
utrapy. Buh je ten, ktery bojuje o kazdé srdce zeny. Ta ztrapena chce zachranit, navratit
Vv plné sile do zivota, aby pretékaly energii a nalezly opravdovou zenskost. Jen laska Boha

dokaze zenu proménit v nadhernou bytost.”

Krasa Zeny nespociva jen ve vnégjsi strance, kterou lze ptizdobit a ptikraslit, zenu
zdobi zejména jeji srdce (srov. 1.Petr 3 1-6), které¢ je jejim ukrytym stiedem. Neni
dosazitelné ani bliznim, pouze Bozi Duch ho dokaze prozkoumat a poznat. Je mistem
pravdy, z kterého vychazi volba mezi dobrym a zlym.”* Modlitba srdcem je nejzivéjsi
formou modlitby. Ze srdce proudi sdéleni litosti a touhy, radosti a ucty, ale i prosby a

diku.”

Velkym Zivotnim poslanim Zeny je oddanost druhym. Jeji vnimani a pochopeni

blizkych v kazdodennim Zivot¢ je citlivéjsi nez vnimani muze, protoZe Zena dokaZe vnimat

"t Srov. Vira na internetu. Identita Zeny ve svétle stvoreni (prof. dr. Miroslav Zednicek). Dostupné:
www.vira.cz/Texty/Knihovna/ldentita-zeny-ve-svetle-stvoreni-prof-dr-Miroslav-Zednicek.html

72 Srov. JAN PAVEL Il. Mulieris dignitatem, &l. 18.

3 Srov. ELDREDGE, J. ELDREDGE, S. Uchvatnd!: odhalte tajemstvi Zenské duse. Praha: Navrat domi, 2010,
s.29.

" Srov. KKC, &l. 2563.

7 Srov. GUARDINI, R. O modlitbé. Praha: Zvon, 1991, s. 147.
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srdcem. Své poslani zena pozoruje napii¢ politickymi ¢i ideologickymi systémy a je
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napomocna a ochotna pomoci druhému ¢lovéku.

Zena je prostiednictvim svého srdce nositelkou lasky. Laska inspiruje jeji slova
a cCiny, diky kterym pomaha potiebnym. Laska je univerzalni, protoze Biih miluje v§echny
a ve své otcovské lasce néas v sobé sjednocuje.77 Laska se obraci ke vSem lidem. Odmita
jako pokuSeni jednostrannosti samu mySlenku volby, upfednostnéni nebo dokonce
vylouc€eni. Je pro vSechny, jako je pro vSechny svétlo slunce, které Bih jako odraz své

lasky nechava svitit ,,na zI1¢ i dobré* (srov. Mt 5,45).

2.2.4. Vnitini postoj zeny pi1 modlitbé

Zakladnim postojem kazdé modlitby je ucta, soustfedénost, diveéra a vytrvalost
k Bohu, k Matce Bozi a ke svatym. Jakym zptisobem je pro Zzenu dobré se modlit? ,,Ucta je
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svata bazen v klanéni.*

Uctou dava Zena najevo svou naklonnost a divéru tomu, ke komu se modli.
Projevena tcta je vyjadienim vnéj§iho postoje pii modlitbé. U modlitby je nedostacujici

pouze myslet na slova, dilezité je slova napliovat obsahem.

Sousttedénost znamend zklidnéni, odpoutani od rozptylujicich myslenek. Vnitini
nepokoj a neklid musi byt pfekonan. Je to jistd forma ,usebrani“, shledani myslenek
k modlitbé¢ a odevzdani se Bohu. ,,Velebim té, Otce, Pane nebe i zemé... (Mt 11,25).
Sousttedénost se da vyjadfit i zplisobem, ze musi dojit ke sjednoceni kolem svého stiedu.
Neni to ani tak zalezitost hlavy, jako spiSe srdce. Srdce, jez je stfedem lidské bytosti a kde

dochazi k setkavani s Bohem.”®

Smeétuje-li pohled srdce k Bohu, je zapotfebi mit hlubokou duvéru. Duvéra je

zalezitosti sjednoceni viile modlici se Zeny, s vili, kterou ma On.

Nekdy je tieba piekonat pochybnosti, rozptyleni nebo lenost a zacit s modlitbou.

Pomoc je mozna ve vytrvalosti, pravidelnosti a fadu. Vérnost v modlitb¢ se ¢asto stava

’® Srov. JAN PAVEL II., List Zendm. Dostupné: www.pastorace. cz/Tematicke-texty/List-Jana-Pavla-ll-zenam-
1995.html.
"’ DE FIORES, S. GOFFI, T. Slovnik spirituality, Kostelni Vydfi: Karmelitdnské nakladatelstvi, 1999, s. 463.

78 BUOB, H. Rist v modlitbé: Cesta obrdceni: Pfedndsky. Praha: Portél, 1993, s. 15.
7 Srov. GUARDINI, R. O modlitbé. Praha: Zvon, 1991, s. 29-33.
26


http://www.pastorace/

zavislou na vife. VyslySeni modlitby je ucenim se k vytrvalosti. Kdyz se ztrati cit
a modlitba neni vyslySena, musi srdce vytrvat a ve vife se ucit cekat. A pravé zde Casto
ztroskotava snaha o duchovni rast. Ve vytrvalé modlitb¢ se stava duSe silnou a tvrdou viici
své nachylnosti klast Bohu své pozadavky. U vytrvalé modlitby byva casté, ze se zméni
obsah prosby. To ma za dusledek, ze takovato poctiva modlitba zméni i sSamotnou prosici.
Srdce zeny dosadhne v jistém case poznani, kvuli kterému se své prosby vzda a jeji

nesplnéni pochopi jako to nejlepsi Vyslyéeni.80

2.3. Modlitba Zeny, matky v Schonstattském hnuti

,Modlitba je klicem ke zvladnuti zivota.” P.J Kentenich®!

Modlitba patii k zakladu Schonstattské spirituality. Schonstattské hnuti Cerpa
z modlitebniho bohatstvi cirkve 1 svého zakladatele. Jeho ¢leny spojuje zvlasté modlitba
»malého zasvéceni”, kterym obnovuji svou uUmluvu lasky s Pannou Marii, modlitba
hodinek, jez slozil P. Kentenich v Dachau, a které prolinaji celym dnem a né¢kolik dalSich
modliteb. Od vzniku hnuti byla svatyiika mistem eucharistické modlitby.?? V ramci
eucharistického proudu se z Mariinych sester a pozd¢ji i z paters vyc€lenily skupiny, které
ziji kontemplativnim Zivotem a svym Zivotem modlitby a obéti podporuji apoStolskou
¢innost celého hnuti. Soucasti mezindrodniho Schonstattského hnuti je 1 Schonstattské
spolecCenstvi modlitby. Bylo zaloZeno r. 1950 P. Kentenichem. Jeho ¢lenové, 1idé vSech
povolani, Zivotnich forem a vékovych kategorii vytvareni volné spolecenstvi modlitby,
maji ucast na modlitbé Schonstattskych adoracnich sester a dostavaji od nich podnéty pro
svij zivot s Bohem. Zapojit se mize kazdy, kdo se rad modli — miize oznamit dobu své
adorace, at’ skutecné nebo duchovni, a tak aktivné spolupracovat na obnové svéta ze

Schonstattu.®

Je samoziejmosti, Ze se Zena modli sama jednotlivé. Osobni modlitba je vazana na
zjevené pravdy v Pismu svatém, fidi se pravidly, jez, byla po staleti zaznamenavana
kiestany, ale zaroven tuto modlitbu charakterizuje vnitini volnost, Zivotni zkuSenosti a

vnitini rozpolozeni®. U modlitby neni podstatna jeji délka & presné volena slova dilleZita

8 Srov. BUOB, H. Rust v modlitbé: Cesta obrdceni: Pfedndsky. Praha: Portal, 1993, s. 15-17.
8 SPOJ NAS: Schénstattské spolecenstvi modlitby. Brno: Schénstattské hnuti, 2016(2), s. 18.
8 Srov. NIEHAUS, J. 200 otdzek o Schénstattu. Brno: Nakladatelstvi Sypték, 2004, s. 67-68.
8 Srov. SPOJ NAS: Schénstattské spolecenstvi modlitby. Brno: Schonstattské hnuti, 2016(2), s. 18-19.
# Srov. GUARDINI, R. O modlitbé. Praha: Zvon, 1991, s. 248-249.
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je diivéra v toho, ke kterému sméfuje.®® My se zamé&fime na modlitbu z pohledu Zeny, ktera

je soucasti modlitebniho spolecenstvi.

2.3.1. Modlitba ve spolecCenstvi

ey

MaminKy, zijici ze spirituality Schonstattu, maji mozZnost se schazet k pravidelnym
spole¢nym modlitbam napft. na fate, v kostele, v domaci schonstattské svatyiice nebo pied
obrazem Panny Marie. Vyznamem spole¢né modlitby je spole¢né prichazet pfed Boha,
pocitit jeho blizkost a pomoc, nacerpat silu. Je-li pii modlitb¢é ptitomno vice osob, jejich

sttedem je sam Pan. (srov. Mt 18,20).

Pii spole¢nych modlitbach za ,,své rodiny je osobité, vzajemné setkavani s lidmi
ve stejném duchu, otevienost pro Bozi pomoc a piedani svych starosti Bohu. Pii modlitbé
dochazi ke spojeni s Marii, matkou JeziSovou. Ocekava se otevienost pro milost svatého
mista a naCerpani novych sil. Spoleéné modlitby se skladaji ze ¢éteni Pisma svatého,
meditace a spoleéného zpévu. Zeny, jez jsou zapojeny do schonstattského hnuti Zen a
matek, maji utvotenou formu pro setkani a spoleénou modlitbu, jejiz nazev je: ,,Sdileni
viry, sdileni Zivota“ B

Prvni ¢ast programu zacina ,,sdilenim viry*. Jejim smyslem je spole¢né piichazet
pfed Boha a ukazat zenam, jak lze dosdhnout vnitfniho klidu, jak nalézt pevné&jsi cestu
k Bohu a zazit jeho blizkost a pomoc, odevzdat se a nacerpat novou silu. ,,Sdileni zivota“

je navazujici ¢ast programu, jenz se zaméfuje na spoleény rozhovor mezi

pfitomnymi, ziskani novych podnéti a zkusSenosti pro vzdjemné obohaceni.

Pomuckou schonstattského hnuti zen a matek je publikace snavodem, jak lze
sdileni viry a sdileni Zivota prakticky provadét. Popis spole¢ného setkani je nazvan
wStavebni kamen*. Celkem je v publikaci uvedeno Sest stavebnich kament, kazdy s jinym
nazvem a odlinym zaméfenim, ale vzdy se stejnym pritbéhem. Cas potiebny pro obé &asti
spole¢ného sdileni je dvé az dvé a pul hodiny. Sdileni viry za¢ina pozdravem maminek,
zahajovaci modlitbou, nasleduje ¢ast, ktera ma nazev naladéni, jejiz soucasti je spoleény

zpév nebo precteni povidky, ¢teni z Pisma, kratkd meditace a Cas pro modlitbu. Sdileni

& Srov. LACHMANOVA, K. Sila pfimluvné modlitby. Kostelni Vydfi: Karmelitanské nakladatelstvi, 2007, s. 52.
% Srov. LIGA SCHONSTATTSKYCH MAMINEK CR. Maminky se modli za své rodiny 1, Rosice: Gloria, s. 7-8.
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zivota je forma vzajemného setkani, pfijimani novych impulzi, vzajemné komunikace,
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s moznosti meditativniho tance, pisn€ a zavére¢ného pozehnani.

2.3.2. Modlitby spojené s Schonstattskym hnutim

V dobé pobytu v koncentraénim tabofe v Dachau vznikly modlitby, které pater
Kentenich poprvé uvetejnil 20. zafi 1945 v den 4. vyro¢i svého zatCeni nacistickou statni
bezpecnosti. Modlitba ,,Pisenn diku‘, ktera je soucasti sbirky modliteb Himmelwdirts
(K vysinam), byla napsana diive ve vézeni v Koblenci. Tyto modlitby nam piedavaji
ducha, s nimz zakladatel a jeho nasledovnici zvladali slozit¢ poméry v Dachau. Modlitebni
texty maji pevny zéklad v Pismu svatém a Vv katolick¢é dogmatice. Jsou vymluvnou
koncentrovanou vypovédi o schonstattské spiritualité. Jak fekl zakladatel, mohou byt

povaZovany za ,,autenticky dokument nasi duchovnosti*.%®

Z obezietnosti pred statni cenzurou volil P. Josef Kentenich vnéjsi formu modliteb.
Domnival se, Ze verSovana forma je snadnéji zapamatovatelnd a vhodnéjsi pro pouziti
V nouzove¢ situaci. Texty modliteb zlstaly v tomto novém vydani nezménény. Autorem
textl, jakoz i ¢lenénim obsahu, vénovanim a pfedmluvou K prvnimu vydani je sam pater J.

Kentenich.®

,Ten, kdo pouziva trvale sbirku ,Himmelwirst® s jejimi abstraktnimi mySlenkami
a drsnymi, bezobraznymi jazykovymi formami jako knihu k rozjimani, ten vzrista do
umluvy tak hluboce, Ze se v ni brzy citi dobte jako ryba ve vodé€, az se stane jeho osobni
zivotni formou, jeho charakteristickym zakladnim dusevnim nastavenim, které podstatné
spoluuréuje vSechna jeho rozhodnuti a zfetelné spoluurcuje vse, co déla.”“ (P. J. Kentenich

,.Dopis Josefu Schmitzovi, 13.5.1952).%

Mezi oblibené schonstattské modlitby patii: Maria, Matko md, Kralovno (doporucend
jako denni obnova umluvy lasky), V tvou moc a lasku (nékdy byva oznafovand jako
modlitba divery), Dost nikdy nemohu dékovat ti Mati (modlitba dikl), Znads cestu pro mne
(modlitba k Bozi prozietelnosti), Duchu svaty, jsi dusi mé duse (upravena modlitba

k Duchu svatému od kardinala Merceira).91

¥ Srov. LIGA SCHONSTATTSKYCH MAMINEK CR. Maminky se modli za své rodiny 1. Rosice: Gloria, s. 9-99.
8 Srov. KENTENICH, ). Himmelwdrst. Dostupné: www.schhw.net/cz/chapter 21.htm.

% Srov. Tamtéz.

%0 WOLF, P. Tvd umluva-nase posldni. Brno: Schénstattské hnuti v Ceské republice, 2014, s. 52.

L NIEHAUS, J. 200 otdzek o Schénstattu. Brno: Nakladatelstvi Syptak, 2004, s. 68.
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3.RODINA JAKO MODLITEBNI
SPOLECENSTVI

Rodina je vztahovy systém, jehoz zakladem je otec a matka, od kterych se odviji
vnitini struktura a rodinné vazby. Spolu s détmi tvofi spolecenstvi, které spolecné sdili Cas
a prostor. Spole¢nym souzitim se uci davat a pfijimat, je to misto, kde se vytvaii lidska
osobnost, ktera zraje k moudrosti, a kde je dulezitou slozkou spoleéné prozivana
a pusobena radost.”” Kazda rodina potiebuje ke svému Zivotu a pfiznivému rozvoji pevné
misto, domov. Nasim zaméfenim bude pohled na kiest'anskou rodinu, jeji aspekty, zptsob
zivota a nad tim, co déla kiestanskou rodinu tou skute¢nou rodinou. V tuvodu Si

odkryjeme vyznam pojmu kiest’an, kiest'anska rodina a kiestansky domov.

3.1. Kvrest’anska rodina

Kiestanem se clovek stava po obdrzeni mimoiadného daru od Boha, jimz je kiest.
Piedpokladem pro pfijeti kitu je vira, kterd musi byt pii kitu vefejné vyznana. Kitem je
umoznéno kracet cestou z oblasti smrti do oblasti Zivota; je to brana do cirkve a pocatek
trvalého spoleCenstvi s Bohem.®  Zakladni pravdou pro kiestana je pfitomnost
stvoritelského tkonu pfi plozeni clovéka.* Rodinu tvofi manzelstvim spojeni muz a Zena
spolu se svymi détmi. Smyslem manZelstvi a rodiny je vzdjemné dobro, pfijeti a vychova
déti.*® Sloucenim pojmu rodina a kiest vznika nazev ,kiestanska rodina®, jenz znamena
rodina pokiténych. Spole¢né misto, kde rodina Zije a kde jsou détem ptedavany zaklady
viry, je jejich kiestanskym domovem. Je to misto, kde se utvaii spolecenstvi milosti, uci se
modlitb¢ a je Skolou lidskych ctnosti a kiestanské lasky. Proto byva rodinny domov

oznacovan ,,domaci cirkvi“®. Cirkev je seskupeni velkého mnozstvi lidi, do kterého se

%2 Srov. Riizné rodiny, stejnd prava: Rodiny a spole¢nost. Dostupné: www.stejnarodina.cz/co-je-rodina.html.
% Srov. YOUCAT: katechismus katolické cirkve pro mladé. Kostelni Vydfi: Karmelitdanské nakladatelstvi, 2011,
s. 116-117.
* Srov. BOUBLIK, V. Teologickad antropologie: ¢lovék v Kristu JeZisi. Kostelni Vydti: Karmelitanské
nakladatelstvi, 2001, s. 58.
% Srov. YOUCAT: katechismus katolické cirkve pro mladé. Kostelni Vydri: Karmelitanské nakladatelstvi, 2011,
s. 202.
% Srov. KKC, &I. 1666.
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odrazi Bozi laska. To, co je cirkev ve velkém, je rodina v malém. Vnitini silou domaci

cirkve je Kristus. Jeho piitomnosti se stava rodina spole¢enstvim viry, lasky a nadgje.%’

Déti jsou nejvetsim darem, kterého 1ze dosdhnout v manzelstvi. Poslanim manzela
je své déti vychovavat s nejlepSim védomim a mit na paméti autoritu Boziho zékona.™
Mezi rodi¢i a détmi ma byt veden vychovny dialog. Vzajemné se musi ucit piijimat a davat
a pro spravné fungovani a vzajemny rust rodinného spolecenstvi je potiecba velké obéti
a sebezaporu. Déti maji zachovévat lasku a uctu k rodi¢lim, jen tak mtze mit kiest'anska

rodina skutecné lidské hodnoty.*®

Zije-li rodina dobie v manzelském a rodinném spoledenstvi ma to pozitivni odraz
Vv zivoté jednotlivého Cloveéka 1 celé kiestanské spolecnosti. Pro dobry rozvoj kiestanské
rodiny a spoleCenstvi je pfijimana jakékoli pomoc, kterd podporuje manzele a rodice

V jejich velkém tkolu §iFit spolecenstvi lasky. %

Pater Kentenich o rodiné fekl, ze je ,,zakladem a korunou*.** Manzelsky a rodinny
zivot Clent schonstattské rodiny ma sviij stted v domaci svatynce. Rodice a déti sviij bézny
den utvéfeji ve sjednoceni s Pannou Marii. Hlavnim prostfedkem sjednoceni je spole¢na
modlitba, vzdjemné naslouchani jeden druhého, sdélovani prozitkl. Tim se vytvaii vlastni
rodinnd kultura, kterd je dilezitd pro spolecnou vychovu, protoze posiluje a upeviiuje

spoluodpovédnost ve vSech oblastech Zivota.

Skutec¢nou kiestanskou rodinu utvaii vzajemny rodinny vztah. Ten je potieba
zpeviiovat pravidelnou spolecnou ucasti na slaveni eucharistie, meditacemi, duchovnimi

obnovami, studiem textl zakladatele a zejména modlitbou.

%7 Srov. YOUCAT: katechismus katolické cirkve pro mladé. Kostelni VydF¥i: Karmelitanské nakladatelstvi, 2011,
s. 155 a 203.

% Srov. GS, €l. 50.

% Srov. JAN PAVEL II. Familiaris consortio, €. 21.

P Srov. GS, ¢l. 47.

Srov. KENTENICH, J. V pondéli vecer...: ManZelsky Zivot jako cesta ke svatosti. Rosice u Brna: Gloria, 2007,
s. 5.
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3.1.1. Rodinna spiritualita

Slovnik spirituality definuje ,,rodinnou spiritualitu® jako cestu, na které muz a zena
spojeni svatosti manzelstvi spolecné rostou ve vife, nadéji a lasce a svéd¢i détem

’ , . v N s I3 102
a ostatnim 0 lasce Kristové, kterd piinasi spasu.

Zivotni zkuSenosti se rozriisti a nabyva spirituality manzelstvi a rodinného Zivota.
Manzelska spiritualita je naplnénim vztahu mezi muzem a Zenou, ktery je realizovatelny
v manzelstvi. Tuto spiritualitu charakterizuje a poznamenava cit lasky, vzajemna sexualita,
spoleény zivot, ale zejména svatost. Rodinna spiritualita navazuje na spiritualitu
manzelskou, avSak roli otcovstvi a matefstvi je rozsifovana na vzajemny vztah mezi rodici
a détmi. V $irSim smyslu pojima vyznam rodinné spirituality i spiritualitu snoubeneckou

a spiritualitu vdovstvi.%®

V manzelstvi je kiest'anské byti zaloZeno na vite, kofeny se nachazi v Bozim slové.
Ma dojit k pochopeni smyslu nabozenské struktury spojitosti mezi muzem a Zenou
a kpochopeni jeho uréitého svatostného razu. Svatosti manzelstvi naznacuji kiestansti
manzelé tajemstvi jednoty a plodné lasky mezi Kristem a cirkvi. Samotni manZzelé maji
podil na tomto tajemstvi. (Srov. Ef 5,32). Z téchto manzelstvi vyrustaji rodiny, ve kterych
jsou piivadény na svét déti, nova lidska spolecnost, kterd se pii kitu ptsobenim milosti
Ducha svatého stdva Bozimi détmi. A to je nutné pro to, aby byl Bozi lid v béhu ¢asu
neustale ptitomny. (srov. LG 11). Zékladni cesta manzelské spirituality je Kristus, jenz je
pivodcem a plnosti této jednoty. Neménnou hodnotou kazdé dobré kiestanské rodinné
spirituality je jeji pevny vztah ke Kristu, védomi, Ze je mistem milosti a spasy. Patet
manzelské a rodinné modlitby je utvofena ze slova, pokani a eucharistie. Slovo je potravou
viry, pro zivot rodiny je okamzik slova tviircem malé domaci cirkve. BoZim slovem je
rodina uvadéna do ktestanského pokani, uznava svou hfiSnost a ma davéru v Otcovu
lasku. Dulezitym bodem manzelské spirituality je eucharistie. Manzelé zdtraziuji v Kristu

absolutni dar svého manzelského byti.104

192 516y, DE FIORES, S. GOFFI, T. Slovnik spirituality. Kostelni Vydfi: Karmelitanské nakladatelstvi, 1999, s.

801.

1% Srov. TamtéZ, s. 801-802.

%% Srov. TamtéZ, s. 803-809.
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3.1.2. Modlitba v rodiné

Rodina je prvnim mistem, kde je zapocato s vychovou k modlitbé. Vzorem déti
v modlitbé jsou jejich rodi¢e. Pro spolecnou modlitbu rodiny je pfinosné, modli-li se
manzelé spolu. Jejich spole¢na modlitba upeviiuje vzajemné manzelské pouto.'® Modlitba
v rodiné vyzaduje trpélivost a pravidelnost, zejména v rodinach s malymi détmi. ,,Nad¢je
je radosti, trapeni vyzaduje trpélivost a modlitba si zada vytrvalost®. (srov. Rim 12,12).
Rodi¢e maji vést své déti k modlitb¢ a ucit je modlit se ,,jako cirkev*. Kazdodenni rodinna
modlitba je pro malé déti prvnim svédectvim zivé paméti cirkve, kterou trpélivé probouzi

106

Duch svaty.”™ Prakticky pfiklad a zivé svédectvi rodi¢ii jsou nenahraditelnym prvnim

prvkem vychovy k modlitbé¢. 107

Zakladnim zplisobem modlitby je znameni kiize. Modlitba vyjadfena gesty je
modlitbou téla a ducha. Znameni kiize je ptipominkou kitu, ve kterém je vzpominano na
sjednoceni s Kristem, ktery zemiel a byl vzkiisen.'® Dilezité body rodinného setkavani,
jenz jsou zaroven ¢asem pro spole¢nou modlitbu maji sviij prostor U jidla a ve vecernim
¢ase. Jidlo je symbolem setkani, odpocinku, slavnosti a znamenim jednoty. Pfi spole¢né
modlitbé pted jidlem a po jidle neni hlavnim divodem Zehnani pokrmi, jde o chvalu Boha
za umoznéni jidla a prijeti Zivota, ktery ma smysl.'® Dulezitym prvkem vederni modlitby
je rekapitulace uplynulého dne, z n¢&j vychazi hlavni bod, kterym je zpytovani svédomi.
Pravidelna kazdodenni Zivotni revize umoziuje nést odpoveédnost za své ¢iny, zamyslet se
nad Zivotem a obratit se do Bozi divéry. **° Tyto zékladni, spole¢né modlitby Vv rodiné je

tteba kazdodenné ptijatelnou formou rozvijet a uskutecnovat.

Neékteré modlitby jsou cirkvi obzvlasté doporuovany. Za nejucinnéjsi
anejpredngjsi spole¢nou modlitbu v rodinach je povazovana modlitba rizence.™
Razenec je forma opakované modlitby a patii k ni Ziva vira, zejména schopnost zklidnéni
a prodlévani. Modli se pomalu a premitavé. Podstata této modlitby spociva v Zivotnim
ptibéhu JeziSe, ktery je propojen do zivotniho okruhu své matky. Rozjimd se patnict

udalosti ze zivota Pané, tak jak je spolu s nim prozila jeho matka. Jednotliva tajemstvi

105 5oy, PONSARDOVA, Ch., Vira v rodiné. Kostelni Vydfi: Karmelitanské nakladatelstvi, 2008s. 72-73.

Srov. KKC, ¢l. 2685.

Srov. JAN PAVEL Il. Familiaris consortio, ¢l. 60.

Srov. LUSTIGER, J. Prvni kroky v modlitbé. Brno: Cesta, 1995, s. 24-27.
Srov. TamtéZ, s. 63-75.

Srov. TamtéZ, s. 86-89.

Srov. JAN PAVEL Il. Familiaris consortio, ¢l. 61.
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112

ruzence prosly zivotem Panny Marie.”” Modlit se k JeziSové matce znamena utikat se

k Bohu prostiednictvim cirkve, kterym je Panna Maria pfedobrazem.™*® Marianska tcta je

jedinecnym nastrojem k prohloubeni rodinného spolecenstvi lésky.114

3.1.3. Cesta manzela

Podle vzoru mad’arskych schonstattskych rodin vznikla v Rokoli ,,Cesta manzeli*.
Je to cesta v pfirod¢, jejiz soucasti jsou jednotliva zastaveni, obdobna jako u ,kiizové
cesty®. Tato cesta je zaméfena na ,,manzelstvi®. Jednotlivych zastaveni je celkem patnact a
na kazdém je uveden vers z Bible a otizka k danému Zivotnimu obdobi.'”® Cilem cesty je
ukdzat manZelim a poutnikiim moZnost zamysleni se nad svym manZzelstvim. Uvazovat
spole¢né nad pocatkem manzelstvi, narozenim déti, jejich vychovou, spoluzitim se starsi

generaci, rozviji postoj modlitby a rodiny.

Cesta manzelii vznikla v roce 2014 a schonstattskymi rodinami byla darovana
Panné Marii jako vzdani diki za vSechno, €O za sto uplynulych let vyrostlo od uzavieni

prvni imluvy lésky.116

Zeny mohou byt v Schénstattském hnuti zapojeny samostatng, nebo i s manzelem

jako rodina.

Podle stupné upoutani na spolecenstvi a pozadavkl existuji riznd rodinna
seskupeni, napf. liga rodin — spoleCenstvi rodin, kterd se schazeji spiSe pftilezitostné,

mohou konat spole¢né exercicie, setkavat se na duchovni rozhovory apod.

Dal$im stupném je svaz rodin, kde uz je urcity pevny tad 1 vychovnd formace.
Skupina n€kolika rodin tvoii tzv. kurs — hled4 sviij spole¢ny idedl, na kterém se potom
orientuje jeho dalsi formace, sebevychova atd. Schazi se pravideln¢ nékolikrat rocné

a tvofi jiz doZivotni spole€enstvi.

Korunou dila rodin je institut schonstattskych rodin, o kterém bychom se chtéli vice

zminit.

112 5rov. GUARDINI, R. O modlitbé. Praha: Zvon, 1991, s. 158-159.

Srov. LUSTIGER, J. Prvni kroky v modlitbé. Brno: Cesta, 1995, s. 163.

Srov. JAN PAVEL Il. Familiaris consortio, ¢l. 61.

Srov. Cesta manzelt v Rokli, Brno: Schonstattské hnuti, Rosice: Gloria, 2014, s. 5-6.
Srov. TamtéZ, s. 6.
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3.2. Institut Schonstattskych rodin

Institut schonstattskych rodin zalozil P. J. Kentenichem Vv roce 1942. Velky rozvoj
institutu zapocal az v 60. letech. Institut je mezinarodni spole¢nost rodin, ktera rodinu
a manzelstvi chape a zije jako duchovni povolani. Za pojmem ,,duchovni povolani stoji
mysSlenka nasledovat Krista ve smyslu evangelnich rad. Tato forma Zivota byla v cirkvi
specifickd pro knéze, bratry a sestry. Pater Kentenich zacal spolupracovat s rodinami,
vydal se cestou, kterou je mozné v manzelském zivoté mozné jit prostiednictvim chudoby,
Cistoty a poslusnosti. Je to cesta hluboké lasky a vzajemného rustu. Svym zivotem chtéji
manzelé ukazat na vyznamnost rodiny, protoze rodina je zakladem budoucnosti cirkve a
svéta. Uz od prvotni cirkve se v§e zakladni uskute¢iiovalo v roding. | v dnesnich rodinach

se utvaii zaklad veskeré vychovy.'"’

cer g

Ukolem institutu je vychova a obnova rodin. Rodin Zijicich radosti a v radosti, Ze
funguji jako rodina, kterd je ndpomocna a vstiicnd pro druhé. Rodiny chtéji ukazat, ze i
pifes mnohé vzajemné obtize je spousta moznosti jak se daji spoluutvaiet partnerské
vztahy, jaka jsou mozna vychodiska z problému a tézkosti, a Ze i dne$ni doba ziskava silu
z piitomnosti Krista ve svatosti manZelstvi. Cilem institutu je vychova manZzeld zevnitf.
Kazdy jednotlivec musi zacit usilovné pracovat sam na sobé&. Je to asovy usek slouzici ke
zdokonaleni manzelského vztahu a vztahu k Bohu, ale také k prohloubeni zivota v roding.
Na setkanich byvaji hlavnim komunika¢nim tématem otdzky, co je pro Zivot rodiny

dulezité, ¢im rodiny Ziji, CO je napliiuje a co se jich dotyka.

Zékladem vychovy je poznani sebe sama, rozvijeni svych moznosti a schopnosti,
nakladani s pocity ménécennosti, odkryti své vlastni hodnoty. Vztah Kksobé je
vychodiskem pro vztah k partnerovi. V tomto tseku vychovy je piiblizena rozdilnost
vV pfemysleni, pocitech a vniméani muze a Zeny. Dulezita je vzajemna komunikace, feSeni

konfliktli, odpusténi.

Institut rodin se zabyva vztahem k Bohu, napfiklad zivotem ze svatosti manzelstvi,
zamétuje se na utvareni vsedniho dne s Bohem. Ukazuje, jaké zvyky lze vytvaret v roding,

jak se spole¢né modlit. Vychovou se ma docilit, aby kazdy odkryl, co do né¢ho bylo Bohem

" Srov. Schénstatt: Rodina jako duchovni povoldni, Pro Institut Schonstattskych rodin zpracovala Sylva

Krejcifova.
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vlozeno. Vrcholem pak je poznani a schopnost naucit se z toho zit a dobie plsobit ve

vlastni roding.**8

3.2.1. Manzelska spiritualita

V letech 1952 az 1965 zil P. Kentenich v exilu v Milwaukee™. Zivot v té dobg
nebyl jednoduchy, nastalo obdobi nedivéry, prohlubovani spolecenské krize a poté
nasledovala i krize rodiny. Pater Kentenich zapocal s usilovhym a pravidelnym
spolupracovanim s rodinami. Formou pfednasek se obracel k manzelim a promlouval
0 manzelském Zzivoté. Interpretoval otdzky manzelské spirituality, ristu manzelské lasky,
zabyval se manzelstvim z pohledu sv. Pavla. Soucasti jeho piednasek byly témata
poukazujici na piekonavani problému, jenz se vyskytuji v manzelstvi. Vysvétloval, co je
ukryto pod pojmy ,,smysl“ a ,,cil“ manzelského zivota a jak se tyto odpovédi promitaji do

katolického manzelstvi.

Témito prednaskami ukazal P. Kentenich jesté pied II. vatikanskym koncilem svij
jasny postoj k dilezité otazce mista Boha v soucasné spole¢nosti a k vyznamu manzelstvi.
Svym jednoduchym stylem piedstavil otazky, které se tykaji Zivota a vychovy. Cerpal ze
svych zkuSenosti, z t€Zkého obdobi, jimZ byl i pobyt v koncentraénim taboie v Dachau.
Podle patera Kentenicha bylo dulezité, aby pro vzajemny manzelsky vztah doslo
K propojeni vSech ¢ty forem lasky. Lasky nadpfirozené, dusevni, sexualni i erotické.
V manzelstvi musi dojit k potla¢eni vlastniho ,,ja*, manzelska laska musi zdravé rist a

, ey y .12
uzravat do nezistné lasky a vérnosti. 0

Rodiny, kter¢ maji zdjem o prohloubeni manzelské spirituality a dalSi praci
s rodinami, napi. ve farnosti, se mohou ucastnit i tzv. Akademie pro rodinnou pedagogiku,

coz je dvoulety kurz pro manzelské pary Cerpajici ze spirituality Schonstattu.

"8 Srov. Schénstatt: Rodina jako duchovni povoldni, Pro Institut Schonstattskych rodin zpracovala Sylva

Krejéirova.

19 5oy, NIEHAUS, J. 200 otdzek o Schénstattu. Brno: Nakladatelstvi Syptak, 2004, s. 145.

Srov. KENTENICH, J. V pondéli vecer...: ManZelsky Zivot jako cesta ke svatosti. Rosice u Brna: Gloria, 2007,
s.17-26.
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3.3. Domaci svatyika

,Domaci svatyilkka®“ je napodobeni originalni ptivodni svatyiiky v byté nebo
v dom&.“ ?! V této vyhrazené &asti bytu byva umistén kiiz, obraz Panny Marie a dalsi
symboly (fotografie P. Kentenicha, osobni symboly). Vyrazem lasky, ktery prohlubuje
posvatnou atmosféru, je vyzdoba ve formé svice ¢i kvétin. Dany prostor je duchovné
propojeny s puvodni svatyiitkou v Schonstatté, je mistem setkavani se s Pannou Marii, ale |
vzajemnym potkavanim clent ,,schonstattské rodiny”. Zde se uskutecniuji spolecné

modlitby, rozhovory a vyslechnuti. Doméci svatyiika je naboZenskym stfedem rodiny.'?

,,Naleznéte pro obraz Panny Marie ¢estné misto ve svém byté. Tak se toto misto proméni

v malou svatyiku, v ni bude Panna Maria pusobit divy milosti, formovat a posvécovat

rodinu a viechny jeji ¢leny.“ (P. J. Kentenich ,,Dopis ze Santa Maria, 15.4.1948).*%

Ve svatyiice byva s virou opakovano, co se udalo 18. fijna 1914 v Schonstattu:
,Uzavieni tmluvy lasky sPannou Marii, prosba k Panné¢ Marii, aby piebyvala v zde
pfitomné rodiné a pasobila divy milosti. Umluvou lasky Panna Maria dava piislibeni a

klade poiadavky.124 Domaci svatyrika se stava vychovnym a pastoraénim prvkem.

3.3.1. Putovni svatynka

Pastoracni iniciativou mezinarodniho Schonstattského hnuti vznikl projekt ,,Putovni
svatyflka“.125 Putovni obraz Matky Tiikrat Podivuhodné v difevéném ramu ve tvaru
svatynky je pfenosnym obrazem. NeZ se zamé&fime na oblast praxe putovnich svatynek,

ohlédneme se za zivotem muze a iniciatorem ,,putovnich svatynék®.

2I5rov. J. NIEHAUS. 200 otdzek o Schénstattu. Brno: Nakladatelstvi Syptak, 2004, s. 46.

Srov. Pastorace.cz, Schénstattské hnuti. Dostupné: www.pastorace.cz/Tematicke-texty/Schonstattske-
hnuti.html.

123 KENTENICH, J. Schénstatt - zaklddaci listiny. Brno: CENTA spol. s. r.o0. 2014, s. 81.
Obsahem zakladajici listiny jsou prvky tradi¢ni Gmluvy. Otec Kentenich mél v fijnu roku 1963 promluvu v
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Milwaukee k manzelskym paraim, kde tyto pozadavky shrnul. Sest Mariinych pfislib(l v schénstattské umluvé
lasky: 1. ,,Budete mi délat radost, kdyZ budu prebyvat mezi vami 2. a rozdélovat dary milosti v hojnosti.” 3.
,Odsud budu pfitahovat mladistva srdce k sobé.”“ 4. ,Budu je vychovavat, 5. aby se stala uzitecnymi nastroji
7. v mych rukou.“ Sest Mariinych pozadavk( v schénstattské imluvé lasky: 1. ,Dokazte nejprve svymi
skutky, Ze mne opravdu milujete.” 2. ,Zvétsete své Usili na nejvyssi miru.” 3. , Toto posvécovani od vas
zadam.” 4. ,Horlivé mi prinasejte prispévky do kapitalu milosti.“ 5. ,,PIiite své povinnosti co nejvérnéji.” 6.
»Modlete se“. NIEHAUS, J. 200 otdzek o Schénstattu. Brno: Nakladatelstvi Syptdk, 2004, s. 54-55.

12 Srov. Schénstattské hnuti, Putovni svatyriky. Dostupné:
www.schoenstatt.cz/drupal7/content/schonstatt/putovni_svatynky.
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Joao Luiz Pozzobon se narodil se v prosinci roku 1904 se ve vesnici Ribeirao
V jizni Brazilii. V roce 1927 se ozenil s Teresou Turcatto. Manzelé se zanedlouho
odstéhovali do mésta Santa Maria, kde si Joao Pozzobon oteviel maly obchod. Teresa par
let po svatb¢é umira na nasledky tuberkul6zy. Pozzobon se dvéma malymi détmi se kratce

nato Zeni podruhé. Se svou druhou Zenou Viktorii m&l v manzelstvi p&t déti.'?®

Pii stavbé exerciéniho domu v Santa Maria v obdobi let 1947 — 1948 se seznamil

7

se Schonstattskym hnutim. Ovlivnil ho Josef Engling™®’ se svymi piivrzenci, a zejména

jejich heroismus*?® a neskuteéné& velka laska k Matce a Kralovng. To se vrylo do srdce Joao

Pozzobona, ktery Sel jejich cestou. ™

Od roku 1950 navstévoval rodiny s putovnim obrazem Matky Ttikrat Podivuhodné
a Sifil modlitbu rGzence. Z apoStolatu modlitby se stala rGizencova kampan, ktera byla
pocatkem zacinajici pastorace rodin. Dne 19. fijna 1952 se Joao Pozzobon zasvétil Panné
Marii a piislibil, Ze veskery volny &as vénuje kampani putujici Matky.’® V kvétnu roku
1954 zalozil ,,Vilu Nobre da Caridade (Sidlisté Slechetné lasky k bliznimu) na znameni

naklonnosti Panny Marie k chudym a potfebnym.

Ve stejném roce s putovnim obrazem zapocal s navstévami ve skolach. V roce 1958
dostal k Vanocim darem napodobeninu putovniho obrazu. Tento dar ho podnitil
k myslence a 1. tnora 1959 své&fil maly putovni obraz rodinam s poslanim, aby jednou
mésicné kazdou rodinu navstivila Panna Maria. Tim zapocala tzv. ,,organizace rodin“. Dne
30. prosince 1972 ptijal Joao Pozzobon jahenské svéceni. S Pannou Marii pfinasel do rodin
starym a nemocnym lidem 1 svaté pfijiméni. Jeho apoStolat s putovni svatynkou se jesté vic
posilil. ,,Rust je zivotni zakon. Cim vic se oblast Pozzobonovy apostolské prace

rozsifovala, tim hloubg&ji proristaly kofeny jeho Zivota.“™*! 27. Gervna 1985 byl na cest& do

126 5oy, URIBURU, E. Hrdinou dnes, ne aZ zitra, Rosice u Brna: Gloria 2011, s. 9-15.

127 Josef Engling byl sodal a prefekt v schénstattské Marianské druziné. Na konci kvétna 1918 se zasvétil
Panné Marii, padl 4. fijna 1918 u Camrai ve Francii. Srov. WOLFFOVA, M, Vase srdce se rozhorela. Institut
Mariinych sester, 2008, s. 11-15.

128 Portugalské pojmy , heroe”, , heroismo” mohou byt prelozenim , hrdina“ a ,,hrdinstvi“ v nasich pomérech
Spatné chapané. Pozzobon vyjadtuje v téchto slovech vidy znovu svou Zivotni zkuSenost, Ze s primérnosti,
ptipadné pouhym plnénim , kfestanskych povinnosti“, neni mozny plodny, déle trvajici apostolat.

122 5rov. WOLFFOVA, M, Vase srdce se rozhorela. Institut Mariinych sester, 2008, s. 42.

Srov. URIBURU, E. Hrdinou dnes, ne aZ zitra. Rosice u Brna: Gloria 2011, s. 16-31.

URIBURU, E. Hrdinou dnes, ne aZ zitra. Rosice u Brna: Gloria 2011, s. 47.
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svatyiiky srazen nakladnim autem a na nésledky nehody zemiel. Béhem pétatticeti let

nachodil pro Pannu Marii vice nez 140 000 km.**

Diky nesmirnému usili jdhna Pozzobona vzniklo mezinirodni riizencové hnuti.
Putovni obrazy Matky Triikrat Podivuhodné, se rozsitily v roce 1984 do Argentiny,
Bolivie, Chile, Jizni Afriky, Paraguaye, Uruguaye, USA a Zimbabwe.'*

3.3.1.1. Prabé¢h v praxi

Putovni obraz s vyobrazenim , Ttikrdt podivuhodné Matky a Kralovny
schonstattské® putuje po svété od roku 1950. Seznamime se s tim, jak ,,putovani obrazu“

probihd, kdo a za jakych podminek se mlze zapojit do této pastoracni iniciativy.

S touto aktivitou je mozné zacit az po odsouhlaseni duchovnim spravcem dané
farnosti. Putovni okruh je vytvofen z deseti rodin nebo jednotlivcd, putovni svatyfika
zustava u kazdého zhruba tii dny. Je dulezité si uvédomit, ze pfichod putovni svatynky
neni pfichodem ,,néceho®, ale je to pfichod ,,nékoho* — Panny Marie, kterd nese BoZiho

syna.

Diiraz je kladen na ptfedani svatynky, vyznam piedani je v setkani clovéka
s clovékem. Takova je podobnost z biblického zakladu, ktery je podkladem této
iniciativy.™

»V téch dnech se Maria vydala na cestu a spéchala do hor do mésta Judova. Vesla do

domu ZacharidaSova a pozdravila Alzbétu. Kdyz Alzbéta uslySela Mariin pozdrav, pohnulo

se dite Vv jejim téle; byla naplnéna Duchem svatym a zvolala velikym hlasem: ,, Pozehnana

jsi nade vsechny Zeny a pozehnany plod tvého téla Jak to, Ze ke mné prichazi matka mého

Pana? Hle, jakmile se zvuk tvého pozdravu dotkl mych usi, pohnulo se radosti dité v mém

tele. A blahoslavenda, kterd uverila, ze se splni to, co ji bylo Feceno od Pana.* Maria rekla:

,,Duse ma velebi Pana ...“ (Lk 1,39 — 46).

Svatynka ma byt umisténa na pékném misté, kde se potkavaji ¢lenové rodiny a
prozivaji své kazdodenni starosti a povinnosti, ma to byt misto kde se odehrava vsedni den.

Dulezité je jak u jednotlivce nebo rodiny najit Si ¢as pro Boha a pro druhé. Vhodné je najit

B2 5rov. URIBURU, E. Hrdinou dnes, ne az zitra. Rosice u Brna: Gloria 2011, s. 109-112.

Srov. NIEHAUS, J. 200 otdzek o Schénstattu. Brno: Nakladatelstvi Syptdk, 2004, s. 153.
Srov. SPOJ NAS: Projekt putovni svatyrika. Brno: Schénstattské hnuti, 2016(1), s. 22-23.
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si Cas pro modlitbu, na ¢teni Pisma svatého, na rozhovor s partnerem nebo hrani
s vnouaty. ** V piichodu a odchodu svatyiiky je hluboky smysl. Uréitou pravidelnosti

vznika rytmus, jenz dava smysl rusnému vsednimu dni.

Kazdy putovni okruh ma svého pravodce, ktery se stard o organizacni stranku své
skupiny a je zaroven kontaktni osobou. Jeho ukolem je pomoci novym ¢lenim do zapojeni

Vv putovnim okruhu.

Clenstvi neni ni¢im podminéno, z okruhu je mozné kdykoliv vystoupit. Je-li ve
skupince vice nez patnact Clentl, je to podnét pro vytvofeni nového okruhu. Pokud je
putovni okruh delsi dobu s méné nez sedmi ¢leny, zrusi se. Tato iniciativa je hrazena
z dobrovolnych ptispevkil, po ucastnicich neni pozadovana financni spolutcast. Dvakrat
do roka vychazi ,,Info-Casopis®, ve kterém si Clenové sd€luji své poznatky, zazitky a
podnéty. Uastnikiim je dana moznost pro uskutednéni spoleénych setkani &i piipraveni
pouté u schonstattské svatynky. Tato vzajemna setkani jsou pro ¢leny velkym piinosem a

. . 136
nesmirnym obohacenim.

3> Srov. Schénstattské hnuti, Putovni svatyriky. Dostupné:

www.schoenstatt.cz/drupal7/content/schonstatt/putovni_svatynky.
3¢ Srov. SPOJ NAS: Projekt putovni svatyrika. Brno: Schonstattské hnuti, 2016(1), s. 22-23.
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ZAVER

Cilem bakalatské prace bylo seznamit s Schonstattskym hnutim, uk4dzat moznosti a
zpusoby zapojeni se do schonstattské rodiny a zéaroven piiblizit soucasnou modlitebni

praxi.

Za zékladni bod celé prace jsem povazovala podrobnéji piedstavit zakladatele
Schonstattského hnuti patera Josefa Kentenicha. Aby byl pochopen smysl jeho myslenky
,Svefeni se Panné Marii®, je jeho zivot popsan od détskych let, jelikoz v obdobi détstvi
zapocala jeho velka duvéra k Panné Marii. Z dostupnych literarnich prament se podatilo

podrobnéji vystihnout zivot a nasledné i dilo Josefa Kentenicha.

Moznost zapojeni do schonstattské rodiny se stala jednou z hlavnich motivaci. Byla
zvolena jak obecna cesta seznameni se strukturou Schonstattského hnuti, tak i cesta
podrobnéjsiho popisu, kde byl piedstaven Institut schonstattskych rodin. Neméné
vyznamnym ucéelem je pfiblizeni vztahu k modlitb¢é a celkové nastinéni modlitebni praxe
jak u jednotlivct, ¢lentt hnuti, tak i ve spoledenstvi. Prace je obohacena o pojednani
modliteb P. Kentenicha, jez wvznikly Vv koncentratnim tabofe v Dachau. Je nutno
konstatovat, ze zdrojem této Casti neni literarni podklad, nybrz internetovy zdroj. Jedna

z modliteb dané sbirky je uvedena v ptiloze bakalarské prace.

Dal$im ze zamérti bylo podrobné sezndmit s modlitebni praxi uskutec¢fiovanou
prakticky v rodiné. Popis praktické ¢asti je uveden u putovni svatyiiky. Byly shromazdény
podklady ukazujici poéatky vzniku této iniciativy, pfedstaven iniciator svatynék a nasledné

uveden pribéh v praxi.

Téma modlitebni praxe Schonstattského hnuti aplikované v zivoté rodiny je velmi
obsahl¢ a zdaleka neni vyCerpané. Nabizi se dalsi otazky ke zpracovani. Napt. ze zivota a
pusobeni zakladatele v exilu v Milwaukee, které zde byly zminény jen okrajove.
Pii zkoumani zdroji se podnéty modlitby casto prolinaly s podnéty vychovy, jimz
se P. Kentenich vénoval a zdarné je rozvijel. Nabizi se i jiné naméty, které by byly vhodné

k dal§imu navazani.
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Zpracovani bakalaiské prace bylo velmi potéSujici a najde-li se n€kdo, jemuz
pomuze pii hledani novych modlitebnich podkladd, ¢i jakémkoliv jiném Zivotnim sméru,

bude splnén jeji ucel.

,Modlitba nezprostiedkuje pouze
spojeni s nebem,
ale i s milovanymi lidmi
a jejich starostmi.*

J. KENTENICH
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Milostny obraz Matky Ttikrat Podivuhodné

Maria, Matko md, Krilovno,
tobé se 1iplné obétuji.

Na diikaz své oddanosti
zasvécuji ti dnes své oci,
Své usi, svd ista, své srdce,
sebe samého docela.
Protoze ndlezim tobé,
dobrd MatKo,
chrari, vychovdvej a pouZivej mé.
Jsem tvé dité a tvé vlastnictvi.
Amen.

Zasvétna modlitba
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Zakladatel P. Josef Kentenich®’

Kaplicka ,,Betlém* v Rokoli

137 gakularinstitut Frauen von Schonstatt, Unser Griinder. Dostupné: www.frauen-von-

schoenstatt.de/index.php?page=unser-gruender&hl=de DE
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Putovni svatyiika
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Modlitby z Dachau — Himmelwérts*®

Chci, Maria, ti pisen dika zpivat

> Chci, Maria, ti piseni dikii zpivat,
za lasku s laskou tvoje jméno vzyvat.
Tys matetsky nas vedla v kazdy cas,
vZdyt co by bylo bez tvé lasky z nas!
*%0 7es ve viech boutich vérné pii nés stala,
své srdce v nézné lasce s nasim spjala,
za to t1, Matko, vzdy chci dékovat

a bez vyhrad se k tob& darovat!
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