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UvVOD

Zivot bez dopravy si dnes uz viibec neumime predstavit. Doprava nas vSechny zcela
obklopuje a umoziiuje nam dostat se tam, kam potfebujeme. Pod pojmem doprava si
muzeme predstavit auta, motocykly, autobusy, trolejbusy, tramvaje, vlaky, lod¢, letadla
1 jizdni kola. Nejcastéji se setkadvame se silni¢ni dopravou, kterd je vSude kolem nas.
Kazdy den se ji vSichni ucastnime, at’ uz jdeme do Skoly nebo jedeme do prace. Proto
bychom m¢éli znat pravidla, kterymi se silni¢ni doprava tidi, a dodrzovat je, jinak nam
muze hrozit velké nebezpe¢i. Votruba (1992, s. 5) piSe: ,, Teprve ten, kdo bude umet
spravné sam bezpecné chodit, miize pomyslet i na to, jak by mohl v silnicnim provozu
i jezdit.

Na prvnim misté je zdravi déti, proto bychom méli zvySovat jejich gramotnost v oblasti
pohybu na pozemnich komunikacich, zejména pak pouzivani jizdniho kola a osvojeni si
pravidel, ktera se k této problematice vztahuji. Cilem je vychovat v détech spravné

piistupy a reakce, které povedou ke snizeni nehodovosti (Frajerova, 2010).

Dopravni vychova nezac¢ind az ve Skole, ale jiz v rodin€. Rodice uci své dité chodit, jezdit
na tfikolce nebo na kole. Jsou to rodie, se kterymi dité absolvuje cestu autem
I hromadnou dopravou. Vychova déti k bezpe¢nému chovani v silni¢nim provozu je
samoziejmou soucasti vychovyv rodiné. Stejné tak by meéla byt povinnou soucasti
Skolniho vzdélavani (Bezpecné cesty, 2014-2016). Dopravni vychova je soudasti
vzdelavani na Skolach jiz mnoho let, dulezita je vSak jeji kvalita. Kvalitni forma dopravni
vychovy v predskolnim a $kolnim vzdélavani hraje klicovou roli v pozdé€jsim chovani
vSech ucastnikl silni€niho provozu. Zéikladni navyky, zivotni postoje a charakterové

vlastnosti ziskava ¢lovek v predskolnim véku (Heinrichova, 2006, s. 4)

,,Dnes okolo nds auta huci, vrci a hulakaji, slouzi nam, ale také nas ohrozuji. Proto
mame pravidla hry — dopravni znacky, které nam rikaji, co smime, co miuZeme a co

musime “ (Stolicny, 2013, s. 5).

Tématem diplomové prace jsou znalosti dopravnich pravidel u zaku 4. tfid ve vybranych
Skolach na Poli¢sku. Diive se nikdo nebal poslat své dité pésky nebo na kole do Skoly.
Dopravnich prostredki jezdilo jen velmi malo, cesty a silnice byly o mnoho bezpecné;si.
Ale dnes jiz tomu tak neni, proto si myslim, zZe by dopravni vychové méelo byt vénovano

vice pozornosti. Pro vyzkum jsem si vybrala zaky 4. tfid. A to z toho diivodu, Ze dité od
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veéku 10 let, mize uz samostatné jezdit po silnici bez dozoru dospé€lé osoby. Proto je

znalost pravidel silni¢niho provozu velice dilezita.

Diplomova prace je rozdélena na teoretickou a praktickou ¢ast. Prvni kapitola teoretické
&asti popisuje Narodni program rozvoje vzdélavani v CR. V druhé kapitole je zahrnuta
dopravni vychova v rodin¢, v matefské Skole, na zakladni Skole a dopravni vychova na
dopravnim hfisti. Hned v nasledujici kapitole je uvedena dopravni nehodovost. Ve ¢tvrté
kapitole je popsan BESIP jako samostatné oddéleni Ministerstva dopravy. V navaznosti
jsou v dalsi kapitole popsany projekty podporujici dopravni vychovu a vyukové materialy
k vyuce dopravni vychovy, které mohou pouzit rodi¢e i vyucujici v matetskych

a na zakladnich $kolach.

Na teoretickou ¢ast diplomové prace volné navazuje praktickd cast, ktera se vénuje
vyzkumu této diplomové prace. V jednotlivych kapitolach jsou popsany vyzkumné cile,
vyzkumné otdzky, druh vyzkumu a vyzkumny vzorek, dale je blize popsan dotaznik, sbér

a zpracovani dat. Ty jsou déale vyhodnoceny, interpretovany a diskutovany.

Cilem této diplomové prace je zjistit, zda jsou znalosti dopravni vychovy u Zzakl
adekvatni k dnesni dobé, kdy vladne vysoka motorizace. Zda jim znalosti napomtzou
k bezpeénému pohybu na silnici ve mésté i mimo obec. Zaméfime se na znalosti
dopravnich znacek a pravidel silni¢niho provozu. Dale budeme zjistovat, jak se Zaci do
Skol dopravuji a zda se ve vyuce dopravni vychovy dozvédéli potiebné informace.
Pozornost budeme vénovat porovnani procent UspéSnosti respondentli v dotazniku mezi

jednotlivymi $kolami, mezi méstem a vesnici, a také mezi divkami a chlapci.

Pfinos diplomové prace bude ve zmapovani znalosti dopravnich pravidel u zaka 4. tiid
ve vybranych Skolach na Poli¢sku. Spravné odpovédi v dotazniku budou Zakim sd€leny
hned po jejich vyplnéni. Vysledky vyzkumu budou slouzit pfimo Skolam, ve kterych
bude vyzkum probihat.
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1 NARODNI PROGRAM ROZVOJE VZDELAVANI V CR

., Ndarodni program rozvoje vzdélavani v Ceské republice vznikl na zdkladé usnesent viddy
Ceské republiky ¢. 277 ze dne 7. dubna 1999, kterd v ném v ndvaznosti na programové
prohlaseni z cervence 1998 schvdalila hlavni cile vzdelavaci politiky. Prijaté cile se staly
vwehodiskem ,, Koncepce vzdélavani a rozvoje vzdélavaci soustavy v Ceské republice
zverejnéné Ministerstvem Skolstvi, mlddeze a telovychovy dne 13. kvétna 1999.
Ministerstvo se touto koncepci prihlasilo k zdsade, Ze rozvoj Skolstvi a vSech dalsich
vzdelavacich instituci a aktivit, podilejicich se na utvareni ndrodni vzdélanosti, se ma
v budoucnosti vyvozovat z obecné prijatého ramce vzdélavaci politiky a jasné vymezenych
stiednédobych a dlouhodobych zameri, které maji byt verejné vyhlaseny v podobé
zavazného vlddniho dokumentu, tzv. ,, Bilé knihy “ — jak jsou obdobné texty strategického
charakteru v nékterych zemich oznacovany* (Ministerstvo Skolstvi, mladeze

a télovychovy, 2001, s. 7).

1.1 Zakladni vzdélavani

Bila kniha (MSMT, 2001) formuluje strategie vzdélavani v Ceské republice. Jsou v ni
obsazené jak podklady pro zdkladni vzdélavani, tak 1 vysoké Skoly. My se nyni zamétime

na zékladni Skoly.

Kazdé dit&¢ v CR se povinné Gidastni zakladniho vzdélavani. Velmi zalezi na vzd&lavaci
instituci, jaké nabizi vzdélavaci ptilezitosti, jaké vytvaii prostiedi pro vzdélavani, jak
motivuje zaky k uceni, jak ovlivituje rozvoj osobnosti kazdého jednotlivce, jak ho
pfipravuje na souZiti a spoluprdci s druhymi, jak ho vybavuje pro osobni Zivot
a zaméstnani i pro adaptaci v soucasném dynamickém svété. Zakladni vzdélavani je
rozdéleno na 1. a 2. stupen. My se budeme v nasi praci zabyvat prvnim stupném
zakladniho vzdélavani, které je z hlediska vyvoje zakl znaéné¢ vyznamnym a didakticky
specifickym stupném vzdélavani. Zprostiedkovava Zzaklim piedev§im piechod
z ptiznivéjsiho rodinného zivota do systematického povinného vzdelavani. Kazdy z zaka
ma narok na individualni tempo, moznost délani chyb a nalézani, hodnoceni podle
individualni zmény v uceni 1 socializaci, na prostor pro individudlni projev a minéni, pro
vzajemnou komunikaci, uspokojovani fyziologickych potieb, potieb bezpeci, jistoty, citu,

sounalezitosti, sebedlivery a seberealizace.



Univerzita Palackého v Olomouci, Pedagogicka fakulta 10

Ucitelé se piln€ vénuji pripravé kvalitniho vyucovani a ovéfuji nové metody a formy
vyucovani. Je tfeba posilit, jako dopln€k uciva, aktivity v ptirodnim prostiedi. Zduraznit
vychovu a vzdélavani v problematice zivotniho prostiedi a posilovat fyzickou zdatnost
zakl. Pro vzdélavani zakt daného véku je dulezitd vhodna pracovni atmosféra, uzky
a velmi lidsky kontakt mezi uéitelem a zakem i zaky mezi sebou. Zaci by mé&li byt po

kraceich vedeni k vzajemnému hodnoceni a sebehodnoceni (MSMT, 2001, s. 47-48).

1.2 Ramcovy vzdélavaci program

Ramcovy vzdélavaci program (dale jen RVP) je zavazny ramec vzdélavani pro jednotlivé
etapy predskolniho, zdkladniho a stfedniho vzdélavani. V nize uvedené tabulce uvadime
systém kurikularnich dokumentl v souladu s principy kurikularni politiky, zformulova-
nymi v Narodnim programu rozvoje vzdélavani v CR (v tzv. Bilé knize, MSMT, 2001)
a zakotvenymi v zakoné ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zékladnim, stfednim, vys$im
odborném a jiném vzdé¢lavani, ve znéni pozdéjsich predpist. Kurikularni dokumenty jsou

ve dvou Urovnich: statni a $kolni.

Tabulka 1 Systém kurikuldrnich dokumentii (MSMT, RVP ZV 2013, 5. 5)

NARODNI PROGRAM VZDELAVANI

RAMCOVE VZDELAVACI PROGRAMY
STATNI UROVEN RVP 2V RS/\IngCS;P RVP ZUV
RVP PV
RVP 7SS RVP SOV RVPJS
SKOLNI UROVEN SVP ZPRACOVANE PODLE RVP
Legenda:

e RVP PV: Ramcovy vzdélavaci program pro piedSkolni vzdélavani;

e RVP ZV: Ramcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani a ptiloha Ram-
cového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani upravujici vzdélavani za-
ki s lehkym mentalnim postizenim (RVP ZV-LMP);

e RVP ZSS: Ramcovy vzdélavaci program pro obor vzdélani zakladni $kola speci-
alni;

e RVP G: Ramcovy vzdélavaci program pro gymnazia,

e RVP GSP: Radmcovy vzdélavaci program pro gymnézia se sportovni piipravou;

RVP SOV: Ramcové vzdélavaci programy pro stiedni odborné vzdélavani,
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e RVP ZUV: Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni umélecké vzdélavani;
e RVP JS: Ramcovy vzdélavaci program pro jazykové koly s pravem statni jazy-

kové zkousky.

RVP obsahuje komplexni vymezeni koncepce cilii, obsahu a jinych parametri vzdélavani
veétsi mnozstvi rozhodovani. Misto zavaznych osnov koncipovanych bez ohledu
na specifika jednotlivych skol je vydan pouze ramec, ve kterém jsou zadvazné pouze cile
rozhodovani. Rozhodovani o ucivu, jimz je mozno cili dosdhnout, je ponechdno z vétsi
&asti na ugitelich jednotlivych $kol, ktefi na zaklad® RVP realizuji SVP (Obst, 2006,
S. 38). RVP se zalletiuji do mezinarodniho usilovani, jejimz cilem je vyjadieni
spolecenskych narokid na veSkerou populaci daného véku v nové urovni a kvalité

vzdélavani (Skalkova, 2007, s. 100).

Obecné vychozi myslenky rdmcovych vzdélavacich programt dle Skalkové (2007,
s. 100-101) jsou:

e (Obsahova stranka, nikoliv pfedevs§im organizacni struktura vzdélavaciho systému,
ukolem je poskytnout plnohodnotny vzdélanostni zaklad vS§em détem na uUrovni
zakladni $koly, a to zhlediska urcit¢tho mnozstvi poznatkd, i z hlediska
osobnostniho rozvoje.

e Ve vSech RVP se klade diraz na vétsi autonomii a pruznost Skol v oblasti
vzdélavani. Na zakladé RVP si $koly utvaieji SVP. Realizuje se tim idea
demokratizace vzdélavani, a poskytuje moZnosti pro profilovani riznych druht
Skol.

e V procesu vzdélavani se kromé pfedavani hotovych poznatkli Zakiim zvyraziuje
i aktivni role a tvofiva ¢innost zakiti. To je podporovdano zavedenim pojmu

kompetence, klicové kompetence, jichz je tieba dosahnout v procesu vzdélavani.
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1.2.1 Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

V této kapitole se zaméfime na rdmcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

(dale RVP ZV).

1.2.1.1 Kli¢ové kompetence

V pribéhu vyuky maji zaci dosdhnout prioritn¢ klicovych kompetenci. Ucivo je az
druhotné, jelikoz je mozné dosdhnout stejnych kompetenci i prostfednictvim jiného
uciva. Klicové kompetence jsou souhrnem védomosti, dovednosti, schopnosti, postojt
a hodnot, diilezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého clena spole¢nosti. Cilem

vzdélavani je vybaveni zaka souborem kli¢ovych kompetenci, na takové arovni, ktera je

pro n¢ dosazitelna (Obst, 2006, s. 38).

Existuje Sest kli¢ovych kompetenci v RVP ZV (MgMT, RVP 2V, 2007, s. 14-17), které

maji Zaci ziskat, a které se riznymi zptsoby prolinaji. Jsou jimi:

e , kompetence k uceni;

e kompetence K reseni problémai;

e kompetence komunikativni;

e kompetence socidlni a persondlni;
e kompetence obcanské,

e kompetence pracovni.

., Uroven klicovych kompetenci, které Zdaci dosahnou na konci zakladniho vzdélavani,
nelze jesté povazZovat za ukoncenou, ale ziskané klicové kompetence tvori

neopomenutelny zaklad Zdka pro celozZivotni uceni, vstup do Zivota a do pracovniho

procesu“ (MSMT, RVP ZV, 2007, s. 14).

1.2.1.2 Vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci obsah je orientacné rozdélen do deviti vzdélavacich oblasti. Ty jsou tvofeny
jednim vzdélavacim oborem nebo vice obsahové blizkymi vzdélavacimi obory (MSMT,

RVP 2V, 2007, s. 18):

o Jazyk a jazykova komunikace (Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk);
o Matematika a jeji aplikace (Matematika a jeji aplikace);
e Informacni a komunikacni technologie (Informacni a komunikacni technologie);

e Clovék ajeho svét (Clovek a jeho svét);
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e Clovék a spolecnost (Déjepis, Vychova k obéanstvi);

e Clovék a priroda (Fyzika, Chemie, PFirodopis, Zemépis);
o  Umeni a kultura (Hudebni vychova, Vytvarna vychova);
o Clovék a zdravi (Vychova ke zdravi, Télesnd vychova),

e Clovék a svét prace (Clovék a svét prace).*

Kazda vzdélavaci oblast je v ivodu vymezena charakteristikou vzdélavaci oblasti. Tento
popis vyjadiuje postaveni a vyznam vzdélavaci oblasti v zakladnim vzdélavani
a charakterizuje vzdélavaci obsah jednotlivych vzdélavacich oborti dané vzdélavaci
oblasti. V této Casti je také naznaCena navaznost mezi vzdé€lavacim obsahem 1. stupné
a 2. stupné¢ zakladniho vzdélavani. Na tuto Cast navazuje cilové zaméteni vzdélavaci
oblasti, které vymezuje, k ¢emu je zak prostfednictvim vzdélavaciho obsahu veden, aby
postupné dosahoval kli¢ovych kompetenci. Skola si na zakladé cilového zaméieni
vzdélavaci oblasti stanovuje ve SVP vychovné a vzdélavaci strategie vyulovacich
predmét. Ocekavané vystupy jsou prakticky zaméfené a vyuzitelné v bézném Zzivoté.
RVP ZV stanovuje oc¢ekavané vystupy na konci 3. ro¢niku (1. obdobi) jako orientacni

(nezavazné) a na konci 5. roéniku (2. obdobi) a 9. roéniku jako zavazné (MSMT, RVP

ZV, 2007, s. 18).

,Ucivo je v RVP ZV strukturovano do jednotlivych tematickych okruhit (témat, ¢innosti)
a je chdpano jako prostredek k dosaZeni ocekavanych vystupu. Pro svoji informativni
a formativni funkci tvori nezbytnou soucast vzdélavaciho obsahu. Ucivo, vymezené v RVP
ZV, je doporucené skolam k distribuci a k dalsimu rozpracovani do jednotlivych rocniku
nebo delsich ¢asovych iisekii. Na virovni SVP se stavad ucivo zavazné” (MSMT, RVP ZV,

2007, s. 18).

1.2.1.3 Prui‘ezovd témata

V RVP ZV reprezentuji prufezova témata okruhy aktualnich problému soucasného svéta
a stavaji se vyznamnou a nedilnou soucasti zakladniho vzdélavani. VSechna priufezova
témata tvofi povinnou soucast zakladniho vzdélavani a maji jednotné zpracovani. Obsa-
huji charakteristiku prufezového tématu, pfinos prufezového tématu k rozvoji osobnosti
zaka, tematické okruhy a nabidku témat. Tematické kruhy, prochazejici napti¢ vzdélava-
cimi oblastmi, umoziuji propojeni vzdélavacich obsahii obort. Tim pozitivné ovliviiuji
proces utvaieni a rozvijeni klicovych kompetenci zakt a prispivaji ke komplexnosti vzde-

lavani zakia. Skola musi do vzd€lavani na 1. stupni i na 2. stupni zatadit v§echna prafezo-
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va témata uvedend v RVP ZV. VSechna vSak nemusi byt zastoupena v kazdém ro¢niku.
Prifezova témata je mozné vyuzit jako soucast vzdélavaciho obsahu vyucovaciho pred-
métu, dale v podobé samostatnych predméta, projektti, seminafit nebo kurzl. Prafezova
témata pomahaji predevsim v oblasti postoji a hodnot rozvijet osobnost zaka. Vytvareji
ptilezitosti pro individudlni uplatnéni zakt a zaroven i vzajemnou spolupraci mezi nimi

(MSMT, RVP ZV, 2007, s. 90).

Podminkou ucinnosti prurezovych témat je jejich propojenost se vzdélavacim obsahem
konkrétnich vyucovacich predmeétii a s obsahem dalSich cinnosti Zakii realizovanych
ve Skole i mimo Skolu. V etapé zakladniho vzdeélavani jsou vymezena tato priirezova téma-

ta:

e Osobnostni a socidlni vychova,

e Vychova demokratického obcana;

o Vychova k mysleni v evropskych a globadlnich souvislostech;
o Multikulturni vychova;

e Environmentalni vychova;

e Medidlni viychova (MSMT, RVP ZV, 2007, s. 90).



Univerzita Palackého v Olomouci, Pedagogicka fakulta

15

1.2.1.4 Porovnani RVP ZV 2007 a upraveného RVP ZV 2013 v souvislosti s dopravni

vychovou

Tabulka 2 Porovndni RVP ZV 2007 a upraveného RVP ZV 2013 (MSMT, RVP ZV 2007,

RVP ZV 2013)

RVP ZV 2007 (MSMT, RVP ZV, 2007)

Vzdélavaci oblast

CLOVEK A JEHO SVET (1. stupeii ZS)

Vzdélavaci obor

Clovek a jeho svét

Tematicky okruh Misto, kde zijeme Clovék a jeho zdravi
,,Obec (mésto), mistni kraji- | ,,Osobni bezpeci — bezpecné chovani
na — jeji casti, poloha v kra- | v rizikovém prostredi, bezpecné cho-
jiné, minulost a soucasnost | vani v silnicnim provozu v roli
Uéivo obce (mésta), vyznacné bu- | chodce a cyklisty, krizové situace

dovy, dopravni sit’.

(Sikana, tyrani, sexudlni zneuzivani
atd.), brutalita a jiné formy ndsili

v médiich, sluzby odborné pomoci. “

Vzdélavaci oblast

CLOVEK A ZDRAVI

Vzdélavaci obor

Télesna vychova (1. stupen ZS)

Vychova ke zdravi (2. stupen

Z8)

) Cinnosti ovlivitujici tiroveti po- | Rizika ohrozujici zdravi a jejich

Tematicky okruh
hybovych dovednosti prevence

., Turistika a pobyt v prirodé — | ,, Dodrzovani pravidel bezpec-

presun do terénu a chovdni v | nosti a ochrany zdravi-bezpecné

dopravnich  prostiedcich pri | prostiedi ve Skole, ochrana

Uéi presunu, chiize v terénu, tabore- | zdravi pri riznych cinnostech,

¢ivo

ni, ochrana prirody.

bezpecnost v dopravé, znalost

pravidel silni¢niho provozu.
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Vzdélavaci oblast

CLOVEK A SPOLECNOST (2. stupeti ZS)

Vzdélavaci obor

Vychova k obc¢anstvi

Tematicky okruh Stat a pravo
., Protipravni jednani — druhy a postihy protipravniho jednani,
Ucivo trestni postizitelnost; porusovani piedpisu v silni¢nim provozu,

porusovani prav k dusevnimu viastnictvi. “

Upraveny RVP ZV 2013, platny od 1. 9. 2013
(MSMT, RVP ZV, 2013)

Vzdélavaci oblast

CLOVEK A JEHO SVET (1. stupeii ZS)

Vzdélavaci obor

Clovek a jeho svét

Tematicky okruh Misto, kde zijeme Clovek a jeho zdravi
,,Obec (mésto), mistni kraji- | ,,Osobni bezpeci, krizové situace —
na — jeji casti, poloha v kra- | vhodna a nevhodnda mista pro hru,
jiné, minulost a soucasnost | bezpecné chovani v rizikovem pro-
obce (mésta), vyznacné bu- | stiedi, oznacovani nebezpecnych
dovy, dopravni sit’.“ latek; bezpecné chovdni v silni¢nim
Ucivo provozu, dopravni znacky;

predchazeni rizikovym situacim v
dopravé a v dopravnich prostiedcich
(bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani,
sexudlni a jiné zneuzivani, brutalita

a jiné formy nasili v médiich.

Vzdélavaci oblast

CLOVEK A ZDRAVI

Vzdélavaci obor

Vychova ke zdravi (2. stupen

Télesna vychova (1. stupeii ZS) "
ZS)

Tematicky okruh

Cinnosti ovliviiujici uroven po- | Rizika ohroZujici zdravi a jejich

hybovych dovednosti prevence
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Uéivo

., Turistika a pobyt v prirodé —
presun do terénu a chovdni v
dopravnich prostiedcich pri
presunu, chiize v terénu, tabore-

ni, ochrana prirody. *

,,Dodrzovani pravidel bezpec-
nosti a ochrany zdravi — bezpec-
ne prostiedi ve Skole, ochrana
zdravi pri riznych cinnostech,
bezpecnost v dopravé, rigika
silnicni a Zeleznic¢ni dopravy,
vztahy mezi ucastniky silnicni-
ho provozu véetné zvladani ag-
resivity, postup v pripadé do-
pravni nehody (tisiiové volani,

zajisténi bezpeclnosti). <

Vzdélavaci oblast

CLOVEK A SPOLECNOST (2. stupeii ZS)

Vzdélavaci obor

Vychova k ob¢anstvi

Tematicky okruh Clovék, stat a pravo
»Protipravni jednani — druhy a postihy protipravniho jednani véetné
Ucivo korupce, trestni postizitelnost; porusovani predpisi v silni¢nim

provozu, porusovani prav k dusevnimu vlastnictvi.*

V tabulce jsou porovnany zmény v. RVP ZV 2007 (MSMT) a upraveného RVP ZV 2013

(MSMT). V souvislosti s dopravni vychovou se zménily vzdélavaci oblasti CLOVEK
A JEHO SVET, CLOVEK A ZDRAV{ a CLOVEK A SPOLECNOST. Ve vzdélavaci
oblasti CLOVEK A JEHO SVET nastaly zmény s G¢innosti od 1. 9. 2013 v tematickém

okruhu Clovék a jeho zdravi, nasledovné:

e Ucivo v RVP ZV 2007: ,, Osobni bezpeci: bezpecné chovani v rizikovém prostre-

di, bezpecné chovani v silni¢nim provozu v roli chodce a cyklisty, krizové situace

(Sikana, tyrani, sexudlni zneuzivani atd.), brutalita a jiné formy nasili v médiich,

sluzby odborné pomoci.

‘

e Ucivo vupraveném RVP ZV 2013: ,, Osobni bezpeci, krizové situace — vhodna

a nevhodna mista pro hru, bezpecné chovani v rizikovém prostredi, oznacovani

nebezpecnych latek; bezpecné chovani v silni¢nim provozu, dopravni znacky;

piedchazeni rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich prostiedcich (bezpec-
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nostni prvky), sikana, tyrani, sexudlni a jiné zneuzivani, brutalita a jiné formy na-
sili v médiich. *
Ve vzdélavaci oblasti CLOVEK A ZDRAVI nastanou zmény s u¢innosti od 1. 9. 2016

Vv tematickém okruhu Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence, nasledovné:

e Ucivo v RVP ZV 2007: , Dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany
zdravi — bezpecné prostiedi ve Skole, ochrana zdravi pri riiznych cinnostech, bez-
pecnost v dopravé, znalost pravidel silni¢niho provozu. “

e Ucivo v upraveném RVP ZV 2013: , Dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany
zdravi — bezpecné prostredi ve Skole, ochrana zdravi pri riznych cinnostech,
bezpecnost v dopravé, rizika silni¢ni a Zeleznicni dopravy, vitahy mezi ucastniky
silni¢niho provozu véetné zvladani agresivity, postup v pripadé dopravni nehody

(tistiové volani, zajisténi bezpecnosti).

Ve vzdélavaci oblasti CLOVEK A SPOLECNOST nastanou zmény s uéinnosti
od 1. 9. 2016 u tematického okruhu Stat a pravo, ktery se piejmenovava na Clovék, stat

a pravo.

e Ucivo v RVP ZV 2007: ,, Protipravni jednani — druhy a postihy protipravniho
Jjednani, trestni postizitelnost; porusovani predpisu v silni¢nim provozu, poruso-

I3

vani prav k dusevnimu viastnictvi.
e Ucivo v upraveném RVP ZV 2013: ,,Protipravni jednani — druhy a postihy proti-
pravniho jednani vcetné korupce, trestni postizitelnost; porusovani predpisi

roec
1

v silniénim provozu, porusovani prav k duSevnimu vlastnictvi.
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1.3 Skolni vzdélavaci program

Skoly si samy v tymové spolupraci povéfenych pedagogll vytvaieji $kolni vzdélavaci

program. Vychazeji pfitom z obecného zakladu, obsazeného v rdmcovém vzdélavacim

programu zakladniho vzdélani. Skolni vzd&lavaci program schvaluje feditel $koly.

Skolni vzdé&lavaci program obsahuje:

charakteristiku skoly,

charakteristiku Skolniho vzd€lavaciho programu,
Skolni ucebni plan,

osnovy vyucovacich predméti,

pravidla pro hodnoceni zaki a sebehodnoceni skoly.

Od zati 2013 dopravni vychova povinné vstupuje prosttednictvim Skolnich vzdélavacich

programti do vyuky na vsech zakladnich $kolach v Ceské republice, a to na prvnim

i druhém stupni (Stojan et al., 2008, s. 5).
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2 DOPRAVNI VYCHOVA

Doprava pro nas V dnes$ni dobé znamena dulezity faktor existence, prosperity a komfortu
jednotlivce 1 spolecnosti jako celku. Zaroven vSak pusobi negativné na fadu Zivotnich
podminek a ohrozuje naSe fyzick¢é a psychické zdravi. Dopravni vychova patii
k zakladnim pilifim prevence urazii a mortality déti a mladeze Skolniho véku. V této
kapitole si ukaZzeme, pro¢ je dopravni vychova v celém vychovném systému na zakladni

Skole tak potfebna (Stojan, 2007, s. 4).

Dopravni vychova k bezpecnosti na silnicich je celozivotni proces. Dokonala
a systematickd dopravni vychova od nejutlejsiho véku je jednim ze zédkladnich
predpokladlii zlepSeni neutéSené situace v chovani ucastniki provozu na pozemnich
komunikacich. Je potfebné, aby se na zdklad€ vychovy vytvarely spravné vztahy u déti
Kk ostatnim tc¢astniktim silni¢niho provozu a dopravni ukaznénost vedla déti k tomu, aby
poznaly a uvédomily si mozna nebezpeci, kterd jim pti aktivni Gcasti v provozu hrozi,
umgély je predvidat a umély jim predchazet. Vychovna opatfeni béhem Skolni dochazky

musi byt adekvatni stavu vyvoje ditéte.

V riznych statech je vyuka dopravni vychovy zavisla na podminkach zemé a pfistupu
odpovédnych Skolskych organd. V nékterych statech naptiklad v Dansku, Nizozemi
a Lucembursku je pro tuto vychovu vyc¢lenén samostatny predmét, jinde je jen soucdsti
vyuky jednotlivych pfedméti a je dopliiovana mimoskolni zdjmovou cinnosti.
Ve Svédsku je vychova k dopravni kazni podporovéana statnimi organy jiz od roku 1936.
Kazdy zék absolvuje béhem povinné Skolni dochazky 100 vyucovacich hodin teorie

a 36 puldnt praktického vycviku (Limova, 2006, s. 7, Stojan, 2007, s. 9).

2.1 Dopravni vychova v rodiné

Na vychové se nejvice podili rodina, ktera zajiStuje biologické a citové potieby ditéte
a vytvari zaklady pro rozvoj jeho osobnosti a mezilidskych vztahti. Rodina poskytuje
ditéti prvni modely feSeni socidlnich situaci. Osobnost ditéte se vytvaii pomoci tii
faktorti: zdédénymi vlastnostmi, rodinnou vychovou a pusobenim okoli (Votruba, 2001,
s. 23).

Rodi¢e maji podobné dispozice jako jejich potomci a v zévislosti na svych schopnostech
je také ur¢itym zptisobem vychovévaji. Dalsi vyvoj déti je zavisly kromé dalSich faktorii

1 na mife vzdélanosti rodict. To vSe se odrazi ve vychovném pftistupu. V dopravni
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vychové v rodin€ pocitujeme urcité mezery. Rodic¢e nékdy ani nevédi, jak na déti spravné
pusobit. Lamayji si hlavu, jak na to, kdy, kde, jak a co déti ucit, na co vSechno je maji
upozornovat. Plsobeni rodi¢i se redukuje vétSinou jen na strohé zakazy, piikazy
a napominani. Mnohdy jsou rodi¢e sami svym chovanim $patnym vzorem pro pohyb

V provozu na pozemnich komunikacich. (Vagnerova, 2004, s. 31, Votruba, 2001, s. 5).

Rodice by méli svym vlastnim piikladem détem vstépovat bezpeéné chovani v doprave,
dodrZzovéani dopravnich piedpisi a spravné chovéani v roli chodcli. Vychova ditéte
k bezpecnosti na silnici by méla zacit nejlépe, jesté nez dité za¢ne chodit do Skoly, aby
na tento zéklad mohli navazovat ucitelé a vychovatelé mimo rodinu. Dé&éti se uci
predevsim napodobovanim chovani dospélych a jejich pozorovanim. Je proto dulezité
cilené a systematické péstovani nabyvani dopravnich dovednosti a dodavani sebedlvery
k bezpeénému pohybu v dopravnim prostiedi. Rodice, ktefi dosahli vyssi sociokulturni
urovné, byvaji motivovanéjsi a povazuji vzdélani pro svoje déti za dulezité (Stojan, 2007,

s. 9, Vagnerova, 2004, s. 31).

,,Chceme-li nase déti uchranit pred nehodami, prejeme-li si, aby se samostatne,
disciplinované a bezpecné pohybovaly v dopravnich situacich, a chceme-li z nich

vychovat slusné ridice, musime s dopravni vychovou zacit co nejdrive* (Votruba, 2001,

S. 23).

Dle Limové (2006, s. 12-13) by méli rodi¢e déti predskolniho véku dodrzovat tato

pravidla:

e, Sami dodrzovat pravidla provozu na pozemnich komunikacich a byt svym détem
vzdy dobrym prikladem.

o UCcit deti obratnosti, discipliné a rozvijet jejich motorické schopnosti.

e Zajistit detem vhodné prostory pro hry a trvat na zakazu her na vozovce, v jeji
blizkosti a na nebezpecnych mistech.

e Zadat po détech vysvétlent, pro¢ jsou nékteré situace nebezpecné.

o Seznamovat déti se zakladnimi barvami a se zakladnimi tvary dopravnich znacek
(trojuhelnik, ctverec, kruh).

o Veést deti k poznani, jak se maji chovat, kdyz se setkaji s dopravni znackou (napr.
zakaz vstupu chodcu), cervenou a zelenou barvou na semaforu, vést deti
K poznani, co by se mohlo stat, kdyby nerespektovaly dopravni znacku, svetelnou

signalizaci atd.
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e Nazornym prikladem a vysvétlenim pomdahat détem orientovat se v zdkladnich
dopravnich situacich (rozliSovani barev na semaforu, rozliSovani vozovky
od chodniku, prechody pro chodce).

o (Cvicit s détmi prechazeni vozovky na Fizenych kifiZovatkach a na vyznacenych
prechodech, nechat se detmi poucit, jak se ma spravné prechdzet, ucit deti
pravidlo ,,zeleného krize* (toto pravidlo vzniklo ve Velké Britanii a zni Stop!
Look! Listen! Live! Po détech se pozZaduje, aby se nejprve zastavily, nasly
bezpecné misto k prechdzeni, divaly se a poslouchaly. Je nutné, aby jednaly
s rozvahou a zapojovaly nejen zrak, ale i sluch).

o Seznamovat deti s druhy dopravnich prostiedki, vést deti k poznadni, jaké
nebezpeci hrozi od kloubovych autobusu, aut s privésem, tramvaji (pomoci kostek
a auticek ruznych velikosti vysvétlovat nebezpeci v zatdcce, tzv. vlecnou kiivku);
jaké nebezpeci hrozi na mokrém povrchu, na snéhu, od tramvaje na kolejich, tzv.
brzdna draha (pomoci pokusii s kostkou na folii a na koberci apod.)

o Ucit deti zdkladum ohleduplného chovani v dopravnich prostredcich.

o (Cvicit s détmi rozliSovani pravé a levé strany.

e Naucit déti vyznamu nékterych dopravnich znacek (napr. prechod pro
chodce — znacka vodorovna a svisia), které jsou v blizkosti bydlisté.

o Veést deti k poznavani rizikovych lokalit v okoli bydliste.*

Rodice 6-10letych déti by se méli fidit témito zasadami:

vevr

cesté, ucit tato rizika vyhledavat a predvidat nasledky.

o Ucit dité znat zdkladni dopravni predpisy a dopravni znacky pro chodce
a cyklisty, jejich vyznam a spravné reakce na né; vysvétlit vyznam vyznacenych
prechodu pro chodce, nadchodii a podchodu, krizovatek se svételnymi signaly
a podminkami pro prechazeni.

o Seznamit dité s ulohou policisti.

o Seznamit dite s vyznamem rocnich obdobi a s vlivem povétrnostnich podminek
na provoz na pozemnich komunikacich.

e Postupné vest dité k samostatnosti, ale stdle provérovat jeho znalosti.

e Pomdahat détem pri osvojovani zakladnich cyklistickych dovednosti jak prakticky,
tak i teoreticky.
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‘

e Kontrolovat, zda déti pri jizdeé na kole (i détském) pouzivaji cyklistickou prilbu.
Pravidla pro rodi¢e 11-12letych déti:

o Trvat na dodrzovani pravidel provozu na pozemnich komunikacich
a prohlubovat znalosti ditéte.

o UCcit dité samostatnosti pri jizdé na kole a péci o néj.

e Rozvijet moralni vlastnosti ditete, které mohou uplatnit v provozu, upozornovat
na moznost dopravnich nehod a jejich trestnich nasledkii (policie, pokuty).

e Dbat, aby dite mélo pri jizde na kole cyklistickou prilbu.

e Prohlubovat znalosti ditéte o prvni pomoci.

o Ddle seznamit dité s nékterymi postihy, které maji v pravomoci policisté.
Rozsirovat znalosti ditéte o pozemnich komunikacich v republice. Seznamit dité
S podminkami pro ziskani Fidicskych opravneni. Vychovavat budouciho
zodpovedného TFidice. UCcit dité pomahat méné zkuSenym (mladsim) chodcum

«

i starsim lidem.

2.2 Dopravni vychova v materskych Skolach

Déti predskolniho véku jesté neznaji pravidla silnicniho provozu a nejsou schopny
bezpecné se pohybovat v soucasném provozu na pozemnich komunikacich. Kazda
ucitelka matetfské Skoly, hned vedle funkce rodiny, ma tedy velikou tlohu pii vychové
déti k dopravni kéazni. V predskolnim véku jsou kladeny zaklady k utvafeni osobnosti
vychovného plsobeni na kazdého jedince. V matefské Skole se déti uci spravnym
navykiim v oblasti dopravni vychovy, vztahu k okoli a k lidem, aby se vsStépovana
ukdznénost u nich postupné meénila v pocit, ze svym uvédoménim a znalostmi jsou
schopny rozeznat a odvratit hrozici nebezpe¢i, se kterym se mohou v provozu setkat.
Dopravni vychova u déti predskolniho véku vyzaduje piedevsim trpélivost a dislednost
ve vychoveé, odbornou znalost a metodickou znalost spolu s uplatiiovanim ohledu
na individudlni zvlastnosti jednotlivce. Mnoho odbornikd povazuje veék od Sesti let
za velmi dualezity ve vyvoji Clov€ka, jak zhlediska intelektovych schopnosti, tak

formovani charakteru. (Limova, 2006, s. 13-14).

. Kazda ucitelka MS md u déti rozvijet ty viastnosti, které oviiviiuji reakci déti pri chovani
V urcitych situacich, tedy i v urcitych dopravnich situacich. Je to predevsim pamet,

pozornost, soustiedenost, ale i ukdaznénost a odvaha, vnimani a orientace v prostoru
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a case, vycvik prospeésny bezpecnému pohybu deti venku v provozu na pozemnich

komunikacich* (Limovd, 2006, s. 14).

V matetskych Skolach se projevuje snaha realizovat hlavni zdmér, kterym je vSestranné
pripravit déti na bezpecnou ucast v provozu na pozemnich komunikacich. Je snahou
ustoupit od minulych let, kdy se déti ucily znat dopravni znacky dle knihy. Je nutné ptejit
na nove¢j$i a modernéjs$i metody, které vychdzeji z potieb ditéte. Dité¢ ma abstraktni
vnimani na velmi nizké Grovni, proto by se déti mély seznamovat s dopravnim prostiedim
vV realném prostiedi a v redlném Case. Je nutnosti dité ucit myslet a rozvijet ,,dopravni
smysl®“, ktery je zalozeny na vniméni skutecnych situaci a adekvatnich reakci na né.
Studium by mélo byt zaméfeno na psychofyziologické zvlastnosti déti predskolniho véku

a na specifiku rozvoje poznani (Limova, 2006, s. 14-15).

., Dité predskolniho véku mysli a jedna podle zvlastnosti své psychiky a znalost téchto

zvlastnosti podminuje ucinek vychovného piisobeni* (Limova, 2006, s. 15).

Uceni se prostfednictvim c¢innosti a jednani je zakladni charakteristikou psychiky
ptedskolniho ditéte (Vagnerova, 2012). Proto je nutné chapat dopravni vychovu jako
nacvik orientace v dopravnich situacich, které se co nejvice piiblizuji realnym situacim.
Velké pozornost pii dopravni vychové by méla byt vénovana vlastnostem, které pak tvoti
predpoklady vlastni dopravni vychovy, a to: vycviku smyslového vniméni, rozvoji
pohybové koordinace a obratnosti, péstovani Zzadoucich a potfebnych vlastnosti
osobnosti, jako je samostatnost, odvaha, pohotovost Kk reakci na pokyn dospélého
a respekt k pravidlim (Limova, 2006, s. 15-17).

Z psychofyziologickych zvlastnosti predSkolniho véku je tfeba upozornit na zptisob
orientace v pfitomnosti a zvlastni charakter uceni piedskolniho ditéte, které povazujeme
pfi dopravni vychové za velmi dulezité. Dopravni vychovu v predskolnim véku mizeme
chépat jako zkvalitiovani a rozvoj orientace ditéte ve svém okoli. Orientaci mizeme
charakterizovat jako kognitivni sloZku pfizplsobeni se na okamZitou situaci, V niZ se
vedle pfitomného stavu jedince uplatiiuji 1 nalada, minulé¢ zkuSenosti 1 vztah

k budoucnosti (Limova, 2006, s. 15-17).

Za predorientatni stadium pro dit€ jsou povazovany emoce, které se zvlasté¢ vyrazné
projevuji bud’ u malych déti, nebo v mimotfadnych situacich. Emoce mohou zisadnim
zpusobem ovliviiovat chovani jedince. Ptikladem takovéto mimofadné emotivni situace

muze byt pro dit€¢ mi¢ na frekventované vozovce. Situace se stavaji emotivni také, kdyz
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motivace presahuje moznosti a sily jedince. Emotivni dusledky mohou byt bud’ kladné,
nebo zaporné. Ptikladem velmi naro¢né situace je pro déti vozovka se svym dopravnim
ruchem. Ztratu rovnovahy, zpomalené reakce, opac¢né a chaotické chovani az fyzickou
nevolnost muze vyvolat troubeni, ostré svétlo a hlu¢ici proud vozidel. V celkem
pfehledné a nendrocné dopravni situaci mohou také emoce ovlivnit chovani jedince.
Vzhledem k malému volnimu usili nedovede dité tento stav ani rozeznat, ani umyslné
zvladnout. Proto u ditéte emoce jako hnév, strach nebo radost vyznamné ovliviiuji
jednani a je potifebné s timto faktorem pii dopravni vychové pocitat. DalsSim druhem
jednoduché orientace je senzomotorickd orientace, patii kni ptedevSim senzibilita
a pozornost. Senzibilita je schopnost reagovat na podnéty zvenci i zevnitf a je dilezitym
faktorem dopravni vychovy. Dulezitym tkolem je také vychova k pozornosti. V tomto
véku vychova k pozornosti znamena spravnou volbu motivace a ¢innosti, nesta¢i jen
verbalni upozornéni nebo symbolické oznaceni. Zvlaste¢ z nedostatku zkusenosti je
vnimani u déti subjektivné zkreslujici. Vnimani je neanalytické a orientované pievazné
jen na to, co dité bezprostfedné a subjektivné upouta. Je rozdil mezi tim, zda dité blizici
se auto vidi a pouze ho sluchové vnimd, nebo zda ho poznavé jako dopravni prostiedek
suréitymi charakteristickymi vlastnostmi, které mohou byt nebezpecné pro jeho zivot.
Vyvrcholenim orientace je pak porozuméni a posuzovani vnimaného. Teprve potom je
mozné hovotit o podminkach vyvoje schopnosti koncentrace, které je podstatou spravné
orientace Vv dopravnich situacich (Caéka, 2000, s. 70, Limova, 2006, s. 15-17,
Vagnerova, 2004. s. 158).

Pro dopravni vychovu jsou vedle zrakovych vjemi zvlasté dulezité vjemy sluchové, které
umoziuji orientaci v prostiedi, varuji pfed nebezpeCim a signalizuji dalezité objekty.
Problémem je, Ze dé&ti naslouchaji nejriznéjSim, pro né zajimavym, zvukim, ale
nechapou, které z nich by mély vyclenit, které jsou v urcité dopravni situaci podstatné.
Nekteré déti se narodi s vEétsi vybavenosti pro sluchové vnimani, jiné pro zrakové
vnimani. Doprava si ale z4da, aby zrakova a sluchova orientace, pokud mozno, byla
rovnocennd. Vychova by méla sméfovat k tomu, aby byly funkce smyslovych organt
rozvijeny stejné. I vjemy zrakové jsou velmi vyznamné, u nich je nutno pocitat se
zékladnim détskym handicapem, danym malou postavou a snizenim vysky oci o 40 az 80
cm. Odhad vzdalenosti je navic u déti mnohem nepiesnéjsi nez u dospelého. Déti Casto
precenuji vzdalenosti a Casové useky. Ani u dospélého neni lehké vnimat v pohybu se

nachazejici pfedmét, ziskat o ném informace a spravné posoudit jeho rychlost, Zada si to
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cvik a zkuSenost. Dité predskolniho véku jest€ neni mentalné zralé, aby pochopilo
a zhodnotilo rychlost vozidla, nevnima-li nic jiného nez jeho pouhé zvétSovani, tak jak se
to déje pfi pfimém pohybu vozidla smérem k nam. Pfi vniméni prostoru je dulezita
zkusenost. Détem v predskolnim véku dé€la potize 1 oznaceni strany vpravo a vlevo,
zvlaste proto, Ze se po obratu méni. Kdyz se dité oto¢i o 180 stupnd, je vSechno naopak.
Zasadni roli zde hraji biologické mechanismy, pod kterymi si pfedstavime dozravani
lateralizace mozku (Cacka, 2000, s. 70, Limova, 2006, s. 17-18, Vagnerova, 2012,
s. 192).

Hlavni naplni dopravni vychovy u déti je hra. Ve hie se rozviji t€lesné i dusevni stranka,
déti experimentuji, zkouseji, napodobuji, ziskavaji nové zkuSenosti a uc¢i se dalsi. Pro
dopravni vychovu v pfedskolnim véku je potifebné vytvofit urCit¢é podminky, které
ptispivaji k jejimu zajiSténi. Napftiklad celkova tprava bezpecného prostiedi pro Zivot
déti jako soucast celospole¢enského feseni dopravniho provozu. Patii sem urbanistické
feSeni komunikaci, hracich ploch, sidlist’ a rekreacnich zatizeni. Déle je potieba zajistit
pfehledné teSeni dopravy a komunikacni sité¢ s ohledem na plynulost a bezpecnost
provozu — zfetelné prechody pro chodce, zietelné dopravni znacky a informace
a prehledné kiizovatky. Dostatek hracich ploch a hfist je také dilezity pro dopravni
vychovu. Déti by bylo mozno zasvécovat bez nebezpeci do dopravnich situaci, kde by
mély moznost volného pohybu a pocit bezpe¢i. Nepostradatelné jsou 1 knizky, filmy,

vystavky, hry a ostatni materialy, tykajici se dopravni vychovy (Limova, 2006, s. 18-19).

2.3 Dopravni vychova na zikladnich Skolach

S nastupem déti do Skoly se diiraz na dopravni vychovu pifesouva vice mezi Skolni
aktivity. Rodi¢e by méli ale nadale pomahat casti pfi praktickém vycviku déti jako
pésich i jako cyklistii v pouliénim provozu (Stojan, 2007, s. 10).

, Ma-li skola pripravit Zaky pro Zivot, musi je predevsim naucit, jak si Zivot zachovat*

(Limova, 2006, s. 21).

Dopravni vychova déti je oborem, ktery si u nas v Ceské republice mize jen tézko
vybojovat samostatny predmét. O to vice je zapotiebi, aby ve vSech zakladnich Skolskych

dokumentech bylo jasné stanoveno, co ma Skola pro dopravni vychovu déti udélat.

LyZovani, plavani, brusleni, sexudlni vychova, to vSechno jsou povinnd nebo zajmova

témata, ktera jsou obsazena ve standardech a ucebnich osnovach, proto neni mozné, aby
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na druhé stran¢é chybélo téma ,,zéklady bezpecné jizdy na kole“. Téma, které musi byt
chapano jako pfiprava na vstup do rovnopravného motorizovaného provozu, protoze
10leté déti mohou samostatné jezdit na kole a jsou fidi¢i nemotorovych vozidel se v§emi
pravy a povinnostmi z toho plynoucimi podle zakona ¢. 361/2000 Sb., o provozu na
pozemnich komunikacich a o zménéach nékterych zakonl (zdkon o silni¢nim provozu),
ve znéni pozdé€jSich predpist. Toto ucivo nelze vypustit, proto si musi zaci ucivo
dopravni vychovy osvojit v jednotlivych tématech vybranych vyucovacich predméta
prostiednictvim pifimych mezipfedmétovych vztahii. Vysledkem musi byt bezpecny
pohyb ditéte jako chodce a cyklisty v provozu na pozemnich komunikacich (Limova,
2006, s. 21).

Je potiebné si uvédomit, Ze Zaci zadkladnich Skol jsou Ucastniky silni¢niho provozu
a budoucimi fidi¢i a prav€é u nich mize zacit mozna naprava chovani a navyki celé
spole¢nosti. Proto je na zakladnich Skolach obzvlast¢ vyznamna efektivni realizace témat,
tykajicich se prevence bezpecnosti v silnicnim provozu. Ministerstvo dopravy
zabezpecilo zahdjeni nepfetrzité dopravni vychovy od rodiny po matetské, zakladni
a stfedni Skoly. Byly podpofeny a zajiStény medidlni kampané zaméfené na zvyseni
ochrany déti, spojené s vydanim pfirucek urcenych pro rodice déti a zajisténi jejich
distribuce. Také se rozvijeni se nové formy dopravni vychovy na vSech stupnich $kol

v ramci Skolnich vzdélavacich programti (Metodicky portal RVP).

Nyni shrneme doporuéeni Narodni strategie bezpe€nosti silniéniho provozu od roku 2011

do roku 2020, jsou jimi:

e |, Preventivni piisobeni na vsechny ucastniky provozu na pozemnich komunikacich
vychovnymi a vzdélavacimi aktivitami.

e Zajisteni informovanosti Skol, metodické rozpracovani problematiky dopravni
wwchovy (v ramci pracovni skupiny MSMT).

o Konkretizace a upresnéni jednotlivych vystupii z oblasti dopravni vychovy
a ochrany cloveka za mimoradnych wudadlosti v ramci revizi ramcovych
vzdeélavacich programii.

e Rozpracovani problematiky dopravni vychovy do jednotlivych rocnikii ZS*

(Metodicky portal RVP).
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Dle Limové (2006, s. 21-22) je cilem dopravni vychovy na 1. stupni zdkladni Skoly
naucit zaky:

o, Prakticky uplatiiovat obecné zasady ucelného a bezpecného chovani i jednani
ucastnika provozu na pozemnich komunikacich — chodce a cyklisty.

o Uvedomovat si vlastni postaveni a uplatiiovat v praxi zdkladni principy taktiky
pohybu v provozu na pozemnich komunikacich.

e Samostatné pouzivat prostiedky hromadné dopravy osob a dodrZovat zakladni
ustanoveni pro jejich pouzivani.

e Zndt obecné priciny nesprdvného chovani a jednani chodcii, zvlast deti, ale
i Fidicu a snazit se aktivné predchazet jejich diisledkim.

o Uvédomovat si odpovédnost za viastni chovani a jednani v dopravnim provozu.

e  Chdpat vyznam dobrého technického stavu vozidla a jeho udrzovani (jizdni kolo,
trikolka, kolobézka).

o  Uvédomovat si odlisné moznosti jizdy a zastaveni na suché, mokré, zledovatelé
nebo zasnézené vozovce.

e Projevovat uvédomeélou kazen a ohleduplnost k ostatnim ucastnikiim provozu
na pozemnich komunikacich.

o Umeét privolat pomoc pri dopravni nehodé a znat zasady poskytovani prvni
pomoci vV podminkdach, které odpovidaji jeho schopnostem a moznostem.

o Uvédomovat si vyznam Fizeni provozu vcetné cinnosti dopravni policie a plné je

respektovat.

Dopravni vychova v pregradudlnim a postgradualnim vzdélani wuciteld je stale
vyznamngéj§i soucast prevence. Pro dopravni vychovu je zvlasté dilezita vzajemna reflexe
teorie a praxe se soustavnou zpétnou vazbou. Neformalni dopravni vychova predpoklada
intenzivni a tzkou spolupraci mezi rodinou a Skolou. Provedeni dopravni vychovy by
mélo odpovidat nejnovéjSim didaktickotechnologickym a metodickym poznatkiim

(Limova, 2006, s. 22-23).
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Nyni si shrneme, jaké znalosti a dovednosti by mély déti ovladat v ur¢itém véku, resp.

Vv ur¢itém ro¢niku zakladni skoly:

Tabulka 3 Vekova clenéni a stezejni zaméreni (Limovd, 2006, s. 52)

do 10 let problematika chodce

od 10 do 12 let | problematika cyklisty—zac¢ate¢nika

od 12 do 15 let

taktika a mravni normy pohybu v provozu na
pozemnich komunikacich

Zde je popsano obsahové Clenéni vyuky dopravni vychovy na zékladnich Skolach,

dle Limové (2006, s. 52):

1.

5.
6.

Teoretické znalosti pravidel provozu na pozemnich komunikacich (jsou dané
prislusnou zékonnou normou).

Specidlni prakticky vycvik vchiizi a vjizdé (na détském dopravnim hfisti,
Vv provozu na pozemnich komunikacich, pozorovani provozu na pozemnich
komunikacich, v terénu, beseda s policisty).

Taktika bezpe¢ného chovani a jednéni pii chlizi a jizd¢ v provozu na pozemnich
komunikacich (prvky aktivni a pasivni bezpecnosti, zfetelné a jednoznacné
chovani, predvidani vzniku situaci).

Podminky provozu na pozemnich komunikacich (vlivy na bezpecnou chizi
a jizdu, situacni feseni).

Technické podminky provozu vozidel (povinné vybaveni, zaklady udrzby).

Hodnoty a postoje Gicastnika provozu na pozemnich komunikacich.

Névrh na rozlozeni uciva, vystupy na konci 1. stupné ZS a nejdllezitéjsi axiomy

dle podkladd k vyuce témat dopravni vychovy v zakladnich $kolach, platnych v RVP ZV
od $kolniho roku 2013/2014 (Metodicky portal RVP).

., Zakladnim smyslem zaclenéni dopravni vychovy do vychovné-vzdéldavaciho procesu

na 1. stupni ZS je zajistit pro dky prilezitost poznat, pochopit a prijmout faktickou

i etickou stranku bezpecnosti v silnicnim provozu. Zakladnim cilem zarazeni dopravni

vychovy do vyuky je ziskani veédomosti, dovednosti a navyki v oblasti bezpecného

a ohleduplného chovani v silnicnim provozu, prijeti etickych norem chovani, rozvoj

klicovych kompetenci zZdaka s durazem na rozvoj komunikace, soundleZitosti, ucty

ke zdravi, odpovédnosti za své zdravi a bezpecnost i zdravi jinych. Dale jde o vychovu
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k toleranci a ohleduplnosti k ostatnim. Dopravni vychova by méla mit kladny dopad
na celozivotni uceni deti a veést nasledné ke snizeni nehodovosti a rizikovych situact

v silnicnim provozu.
1. ROCNIK
Cil vyuky v daném rocniku: seznamit zZaky se zakladnimi pravidly bezpecnosti v silnicnim

provozu; polozit zdaklad pro pochopeni bezpecného a ohleduplného chovani; poznat

nejblizsi okoli s ohledem na bezpecnost silnicniho provozu.

Diléi wstupy (RVP):

Zak:

a) v béznych cinnostech skoly uplatiuje pravidla chiize po chodniku a po silnic,;
b) bezpecné prekona silnici;

C) rozlisuje bezpecna a nebezpecna mista pro hru;

d) v modelovych situacich prokadze znalost spravného cestovani autem;

e) rozezna a pouziva bezpecnou cestu do skoly;

Ucivo:

|. Silnicéni provoz: kdo je ucastnik silnicniho provozu (chodec, cyklista, dopravni
prostiedky), pojmy v silnicnim provozu (chodnik, obrubnik, zabradli, silnice, prechod pro

chodce).

Il. Chodnik: na chodniku (zakladni pravidla chiize po chodniku).

I11. Silnice: na silnici (co se déje na silnici, chiize po silnici, reflexni dopliiky).
1V. Misto pro hru: Kde si hrat (vhodna a nevhodnd mista ke hre).

V. Prechazeni: prechazeni silnice bez prechodu, prechdzeni silnice po prechodu

VI. Cestovani: jizda autem (zakladni pravidla — autosedacka a zadriné systémy,
vystup a ndstup). Prolinajici téma - cesta do skoly, Cesta do skoly (bezpecna cesta

do Skoly, konkrétni situace).
2. ROCNIK

Cil vyuky v daném rocniku: veést Zaky k pochopeni nutnosti bezpecného a ohleduplného

chovani, k uvédomovani si rizik a nebezpeci v silnicnim provozu.
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Dilci vistupy (RVP):

Zak:

a) spravné pouzivad pravidla chovani na stezkdach pro chodce (pri akcich skoly);
b) rozeznava vybrané znacky pro chodce;

C) bezpecné prekonda silnici se svételnymi signdly;

d) rozlisuje a pouziva bezpecnd mista pro hru,

e) v modelovych situacich a pri akcich Skoly uplatiuje pravidla spravného cestovini

dopravnimi prostredky;,
f) rozeznd a pouziva bezpecnou cestu do Skoly, zvlada modelové situace ,,sam domii”.
Ucivo:

|. Silnicni provoz: Vztahy mezi ucastniky silnicniho provozu (chodec, cyklista, dopravni

prostredky).

1I. Chodnik a stezka pro chodce: na chodniku a stezkdach (zakladni pravidla, co a kdo
kam smi a nesmi, spravné chovani, vztahy mezi ucastniky na stezkdach). Znacky (Stezka

pro chodce, Zakaz vstupu, Chodnik uzavien).

I11. Silnice: na silnici (zakladni pravidla chiize po silnici, reflexni dopliiky), Krajnice a jeji

nastrahy.

1V. Misto pro hru: Kde si hrat (vhodnd a nevhodna mista ke hie). Na cem se jesté jezdi

(in-line brusle, skateboard, kolobézka, ochrana - prilba a chranice).

V. Prechazeni: Prechdzeni silnice bez prechodu, prechazeni silnice po prechodu,

prechazeni silnice po prechodu se svételnymi signaly.

VI. Cestovani: jizda autem (pravidla bezpecné jizdy — autosedacka a zdadriné systémy,
vystup a nastup). Cesta dopravnimi prostiedky (zakladni pravidla cestovani, nastup
a vystup, chovani za jizdy). Vztahy mezi cestujicimi v aute, v hromadnych prostredcich.
Prolingjici téema - cesta do skoly. Cesta do Skoly (pravidla bezpecné cesty do Skoly,
konkrétni situace a nebezpeci). Poslouchej, divej se, premyslej (vnimani vsemi smysly

a chapani souvislosti).
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3. ROCNIK

Cil vyuky v daném rocniku: rozvijet schopnost uvédomovat si rizika a nebezpeci
v silnicnim provozu, vnimat okolni déni vsemi smysly a ucit se vyvozovat spravné zavery

pro bezpecné chovani; uvédomovat si ostatni ucastniky provozu, zejména v roli chodce.

Dilci vystupy (RVP):

Zak:
a) reaguje v roli chodce na ostatni ucastniky SP;
b) pouziva reflexni doplitky a zna jejich dopad,

C) v modelovych situacich vyuziva osvojenda pravidla chovani na stezkach pro chodce,

v obytné zoné,

d) rozeznava vybrané znacky;

€) bezpecné prekonava silnici se svetelnymi signaly, prejde mezi zaparkovanymi vozy
a silnici s vice jizdnimi pruhy;

f) oviada pravidla jizdy na bruslich a kolobézce a vyuzivd je;

g) v modelovych situacich a pri akcich Skoly uplatiuje bezpecné chovani v dopravnich

prostredcich a na zastavkach.
Ucivo:
Chodec:

I. Na chodniku: pravidla chiize po chodniku (co se smi a nesmi na chodniku). Kdo je
chodec (brusle, kolobézka, apod.). Nebezpeci a nebezpecné chovani (vztahy mezi
ucastniky na stezkach). Znacky (Stezka pro chodce, Zikaz vstupu chodcu, Chodnik

uzavren).

Il. Silnice: pravidla chiize po silnici (pravidla pro jednotlivce a skupiny, Vidét a byt
viden — reflexni doplinky). Nebezpeci na silnici (vozidla s pravem prednosti v jizde,
tramvaj). Znacky (Zdkaz vstupu chodcii, Chodnik uzavren, Silnice pro motorova vozidla,
Dalnice).

III. Misto pro hru: Silnice a chodnik (vhodna a nevhodnd mista ke hie). HFisté a cesta na
néj. Obytna zona a jeji pravidla. Na cem se jesté jezdi (in-line brusle, skateboard,

kolobézka, ochrana - prilba a chranice).
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V. Prechdzeni: prechazeni silnice bez prechodu,; prechdzeni silnice po prechodu,
prechazent silnice s vice pruhy; prechdzeni silnice po prechodu se svetelnymi signaly.

Prechazeni mezi zaparkovanymi vozy. Prechazeni po prechodu s jizdnim kolem.

V. Cestovani autem: pravidla chovani na parkovisti. Nastup a vystup, odpovidajici misto
k sezeni; pravidla chovani mezi cestujicimi v auté; zddrzné systéemy — autosedacky

a poutani.

VI. Cesta dopravnimi prostiedky: druhy dopravnich prostiedkii a jejich specifika.
Pravidla chovani na zastdavce. Prolinajici téma - cesta do skoly. Poslouchej, divej se,
premyslej (souvislosti konkrétnich situaci; posouzeni situace, vcasné vyvozeni

bezpecného chovani, nalezeni spravného reseni).
4. ROCNIK

Cil vyuky v daném rocniku: byt zodpovédny za svoje chovani, uvédomovat si rizika
a vztahy mezi vSemi ucastniky silnicniho provozu, hledat reSeni krizovych situaci;
zejména v roli cyklisty; vnimat vSemi smysly, zhodnotit a zpracovat ziskané informace

a vyvodit z nich spravné zavery pro bezpecnou cestu.

Dilci vystupy (RVP):

Zak:
a) popise vybavu cyklisty a jizdniho kola k bezpecné jizde;
b) znd zpiisob a pravidla bezpecné jizdy na jizdnim kole;

C) (pri vhodnych podminkach Skoly) prokdze bezpecny pohyb na kole (na silnici,
na stezkach i v terénu), chova se ohleduplné k ostatnim ucastnikium silnicniho provozu,

bezpecné prekona s kolem silnici a zvlada zakladni manévry cyklisty,

d) vybere bezpecné misto pro pohyb na kole;

e) jako cyklista spravné pouziva reflexni i ostatni doplnky a vybavu kola,
f) rozeznava vybrané znacky;

Q) naplanuje jednoduchy cyklisticky vylet, véetné cesty dopravnimi prostredky, posoudi
rizika cesty;

h) v modelovych situacich prokaze znalost chovani v krizové situaci.

Ucivo:
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Cyklista:

|. Vybava jizdniho kola a cyklisty: povinna a doporucend vybava jizdniho kola a cyklisty
(prilba, jeji funkce a pouZiti; reflexni doplnky a ostatni doplnky pro bezpecnou jizdu).

Odpovednost cyklisty a vztahy mezi ucastniky silnicniho provozu.
11. Zpuisob jizdy na jizdnim kole: technika jizdy; preprava zavazadel.
1II. Bezpecna cesta: Mista pro jizdu na kole (stezky pro cyklisty, obytna zona).

IV. Cyklista na silnici: problematika silnice z pohledu cyklisty a znaceni (zdkladni
pravidla bezpecné jizdy na silnici, jizda za snizené viditelnosti a zhorsenych podminek).
Znameni, zastavovani, odbocovani, predjizdéni a objizdéni. Vedeni kola, vyjizdeni
do silnice. Prechdazeni s kolem bez prechodu a po prechodu. Kde si hrat (vhodnd

a nevhodna mista ke hre). Znacky.

V. Cyklista na krizovatce: druhy kiizovatek a kruhovy objezd (zasady prednosti v jizde,

odbocovani). Vztahy mezi ucastniky silnicniho provozu.

VI. Rodinny cyklisticky vylet: planovani trasy a vybava na cestu. Cyklista v dopravnich
prostredcich. Zpiisob jizdy ve skupiné (zasady ohleduplnosti k ostatnim ucastnikim

silnic¢niho provozu).

VII. V ohrozeni: zdasady spravného chovani v krizové situaci (moznosti krizovych situaci,
jejich Feseni, duleZita spojeni). Prolinajici téma - cesta do Skoly. Poslouchej, divej se,
premyslej (souvislosti konkrétnich situaci, posouzeni situace, véasné vyvozeni bezpecného

chovani, nalezeni spravného reseni).
5. ROCNIK

Cil vyuky v daném rocniku: upeviiovat a rozvijet ziskané védomosti, dovednosti a navyky
ucastnika silnicniho provozu-chodce i cyklisty; poznavat vztahy mezi vSemi ucastniky,
uvedomovat si je, ucit se bezpecnému chovani i v krizovych situacich; seznamit se s prvni

predlékarskou pomoci.

Dilci vystupy (RVP):

Zak:
a) bezpecne ovlada pravidla chodce i cyklisty;,

b) rozeznava dalsi dopravni znacky;
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C) poznava vztahy ucastnikii silnicniho provozu,

d) odhadne dopravni situaci, jeji nebezpeci a vyvodi spravné Feseni; snazi se zachovat

adekvatné situaci;

e) zna ohleduplné chovani a osvojuje si ho;

f) snazi se predchazet nebezpeci s ohledem na sebe i ostatni ucastniky silnicniho provozu.
Ucivo:

Souhrnné znalosti a dovednosti z oblasti bezpecnosti chodce a cyklisty:

|. Na chodniku: Shrnuti pravidel bezpecného a ohleduplného chovani na chodniku
Vztahy mezi ucastniky silnicniho provozu.

Il. Vybava jizdniho kola a cyklisty: potreba spravné vybavy jizdniho kola a cyklisty
(reflexni doplitky a ostatni doplitky pro bezpecnou jizdu). Odpovédnost cyklisty a vztahy

mezi ucastniky silnicniho provozu.

I1l. Chodec a cyklista na silnici: shrnuti pravidel bezpecného a ohleduplného chovani pri
pohybu na silnici. Pravidla chiize po silnici pro skupiny i jednotlivce. Pravidla jizdy
za snizené viditelnosti. Zakladni pravidla bezpecné jizdy na silnici (bezpecné manévry

cyklisty na silnici). Pravidla pohybu za sniZené viditelnosti a zhorsenych podminek.

1V. Bezpecna jizda: technika jizdy. Pravidla jizdy po stezkdach a mimo silnici.

V. Cyklista na krizovatce: pravidla pro bezpecné prekondni krizovatky. Vztahy mezi
ucastniky silnicniho provozu.

VI. Volny cas a sportovni aktivity: druhy volnocasovych aktivit souvisejicich se silnicnim
provozem a dodrzovani pravidel (vhodné a mnevhodné lokality k uskutecnéni aktivit,

konkretizace aktivit podle lokality ZS a obce).

VII. Prechdzeni silnice: Shrnuti zakladnich pravidel prekonani silnice ve mésté i mimo néj
(vztahy mezi ucastniky silnicniho provozu,).

VIII. Cesta dopravnimi prostiedky: shrnuti zakladnich pravidel bezpecnosti pri cestovani
dopravnimi prostredky. Pravidla pri jizdé autem (zadrzné systémy). Vztahy mezi
cestujicimi a ucastniky hromadné dopravy.

IX. Prazdniny: zasady bezpecného chovani v dobé volna a cestovani (specifika lokality

bydlisté a obce pro traveni dnii volna).
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X. Nebezpeci: Krizové situace (moznosti, jejich reseni, dilezitd spojeni). Prolinajici téma
- cesta do skoly. Dopravni znacky (odpovidajici znacky pro jednotlivé celky). V Silnicnim
provozu nejsi sam (vaimani téematu v souvislostech zejména vztazenych k dané situaci,

resenti situact, socialni pohled, hledisko sounaleZitosti, spoluprace).

Vystupy na konci 1. stupné

Co by mél zik oviadat po ukonceni 5. rocniku ZS. Dovednosti Zdkii jsou rozdéleny podle

tematickych okruhii — chodec, cyklista.

Chodec

Zak:

a) rozezna ucastniky silnicniho provozu a vztahy mezi nimi;

b) pozna nebezpecné situace a zpiisoby jejich resent,

C) zviada pravidla chiize po chodniku a stezkdch a uplatiuje je (pri akcich skoly);

d) wuplatnuje bezpecné chovani pri chiizi po silnici;

e) pouziva reflexni doplitky pro svou dobrou viditelnost;

f) bezpecné prechdzi u (bez prechodu, s prechodem, se svételnymi signdly, pres
dvojpruh);

Q) bezpecné cestuje v hromadnych dopravnich prostredcich, chovd se s respektem
k ostatnim cestujicim;

h) bezpecné cestuje autem, pri jizdé v auté pouziva autosedacku a zadrzny systém, znd
vyznam a techniku poutant,

1) rozezndva a vyuziva bezpecna mista pro hru, uplatiiuje bezpecnou jizdu na in-linech,
kolobézce atd.;

J) vnimd dopravni situaci vSemi smysly, vvhodnoti ji a vyvodi spravné zavery;

K) Zak znd dopravni znacky a jejich vyznam: (Stezka pro chodce — Stezka pro chodce
a cyklisty — Stezka pro cyklisty — Podchod nebo nadchod Prechod pro chodce —
Pozor, prechod pro chodce — Pési zona — Obytna zona — Dej prednost v jizdé — Stop,
dej prednost v jizdé — Zeleznicni prejezd — Zdkaz viezdu vsech vozidel — Zdkaz vstupu

chodcii—semafory pro chodce a ridice).

Cyklista:

a) popise vwbavu jizdniho kola a jeji funkci;

b) charakterizuje postaveni cyklisty v silnicnim provozu;
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C) zvlada zakladni techniku jizdy na kole (pokud jsou vhodné podminky pro nacvik),
zvlada zdkladni manévry (zménu smeru jizdy, odbocovani, predjizdéni, objizdeni,
otacent, vyjezd na silnici),

d) voli bezpecnou trasu jizdy (zviada jizdu pres krizovatku, véetné jizdy po kruhovém
objezdu, véetneé situaci s dalsimi ucastniky provozu);

e) vnima dopravni situaci vSemi smysly (vyhodnoti ji a vyvodi spravné zavéry pro
bezpecnou jizdu);

f) oviada zdkladni postupy pri predlékariské prvni pomoci;

Q) zZdk znd dopravmni znacky a jejich vyznam: (Dalnice — Jednosmérny provoz —

‘

Prikazany smér jizdy vpravo — Hlavni pozemni komunikace.

2.4 Dopravni vychova na dopravnich hristich

Déti patii k nejohrozen€jSim ucastnikim silniéniho provozu. Nez se nadéjeme, tak
zacinaji samy jezdit na kole, ¢imz aktivné vstupuji do silni¢niho provozu, kde na n¢ ¢eka
série nebezpeci. Proto se dopravni vychova od roku 2013 jesté vice zaclenila do Skolnich
vzdélavacich programi a Skoly tak maji povinnost déti ucit, jak se bezpecné pohybovat
v provozu. Nejvhodnéj$im mistem, kde je mozné praktikovat dopravni vychovu, jsou
nepochybné dopravni hti§té. V Ceské republice se jich v sou¢asné dob& nachazi vice nez
160. Mame tak jednu z nejrozvinutéjsich siti dopravnich htist' v Evropé (BESIP, Détska
dopravni hfisté, 2012). Zabavnou formou se tak déti mohou ucit, jak se spravné
pohybovat v béZném provozu na pozemnich komunikacich, testuji zde své znalosti
a nakonec zde mohou ziskat tfeba i priikkaz pro malé cyklisty. Nejprve se déti uci teorii
0 dopravnich znackach a zdkladni pravidla silnicniho provozu. Znalost teorie je velmi
dilezita a jeji znalost v dopravni vychové je nezbytnym piedpokladem a podminkou
navazujiciho praktického vycviku, ktery se vykonava na dopravnim hfisti. DéEti si tak
odnesou vice védomosti a dovednosti, nez kdyby se ucily ve Skole v lavici.
Prostfednictvim vycviku si postupné pfivykaji na dopravni ruch. Déti ziskavaji potfebnou
jistotu pro samostatny pohyb ve skute¢ném provozu. Je ale potfebné zabranit tomu, aby
déti nenabyly pocitu suverenity. Dopravni hii§t€ neni vyhrazené jen pro déti
ze zékladnich $kol, ale jsou vhodné i pro mateiské Skoly a dalSi organizace pracujici
s détmi jakéhokoliv v€ku. Mohou se zde ale potfadat napiiklad i projekty rozvoje
dopravni vychovy do rodin, kde se tak vzdelavaji déti a jejich rodice (BESIP, Détska
dopravni hfisté, 2012. Limova, 2006, s. 23).
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Organizace vycviku na détskych dopravnich hfistich ma, dle Limové (2006, s. 23), fadu
vyhod:

a) ,,Lze procvicovat vsechny prvky prislusnych ustanoveni pravidel provozu
na pozemnich komunikacich.

b) Je mozno procvicovat pouze jeden prvek nebo pravidlo.

c) Cviceni je nejvérnéjsim odrazem situaci vznikajicich v provozu na pozemnich
komunikacich (lze napriklad vytvorit i dopravni nehodu a rozebrat ji do vsech
podrobnosti).

d) Potrebné cviky a situace lze opakovat tak dlouho, dokud neni splnén zdamér
vyceviku.

e) Ucitel ma moznost individudlniho pristupu k Zdakiim.

f) Je mozné ihned opravovat vsechny chyby, kterych se déti dopusti.

9) Pro déti je tato forma prace pritazliva a i kdyz se jednd o vycvik prisné podrizeny

zasadam ukaznénosti, deti ho chapou jako hru.

Vycvik na dopravnim hfiSti se neobejde bez ucitele, ktery by mél mit spravny vztah
k dopravni vychov€. Pokud neni ucitel k vyuce dopravni vychovy odborné dobie
pripraven, tak ani sebelepsi ucebni osnovy a systém vyuky nezaznamenaji samy o sob¢
zadny pfinos. Je proto nutnosti sezndmit ucitele s principy dopravni vychovy, s cili
a ukoly pro jednotlivé vékové stupné a umoznit ziskat takové teoretické a praktické
minimum, aby obsah a metody prace ovladali. Na dopravnim htisti ma ucitel upozornit
déti na vSechny chyby, kterych se dopusti, aby nedoslo k vytvofeni Spatnych navyki

a k mnoha konfliktnim situacim ve skute¢ném provozu (Limova, 2006, s. 23-24).
Ucitel na dopravnim hiisti musi dle Limové (2006, s. 24):

a) ,,Znadt podminky vycvikovych prostor a moznosti, které mu skytaji. Mel by mit
K dispozici podrobny plinek vycvikovych prostor s vyznacenim umisténi
dopravnich znacek a moznosti jejich obmeény.

b) Byt seznamen s vybavenim hristé pro potreby vycviku, zejména védeét, kolik a jaké
dopravni prostredky bude mit k dispozici.

¢) Predem informovat déti o planované navstéve détského dopravniho hriste
a Vv potrebném rozsahu zajistit nejen jejich teoretickou, ale i praktickou pripravu

(predevsim v hodinach télesné vychovy).
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d) Predem zvolit obsah a organizaci pritbehu celé doby veénované navstéve detského
dopravniho hriste a stanovit presné metodické postupy jednotlivych casti navstévy
hriste.

e) Mit pevné stanoveny obsah vycviku, tzn. védet, kterd cviceni bude realizovat.

f) Vedet zda, kolik a které osoby s nim budou pri vycviku spolupracovat, popr. si
podle potieby zajistit dalsi pomocniky. Je tieba, aby tyto osoby byly predem

seznameny se svymi ukoly vyplyvajicimi ze stanoveného obsahu vycviku.
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3 DOPRAVNI NEHODOVOST

Zdravi, to je to nejcennégjsi, ¢im c¢lovek disponuje. Zdravi nam umoziiuje vydavat
Vv produktivnim véku maximum ze svého fyzického nebo psychického potencidlu
a vytvaret hodnoty, které obohacuji nas samotné i okolni svét. Tato idylicka harmonie
kon¢i, stane-li se clovék ptvodcem nebo obéti dopravni nehody. Za vSechno muze
okamzik vtefiny. Dopravni nehody jsou disledkem nedostatkii v chovani a chyb
v rozhodovacich pochodech. V mnoha piipadech je lze ptedvidat, a proto se jim da
pfedchéazet. Zékladnim prvkem snizeni Uraz zvlast€ u déti je vytvofeni bezpecného
prostiedi a racionalniho systému dopravni vychovy na bazi vychovy skolni (Stojan, 2007,

S. 4, 6).

Podle WHO (World Health Organization, Road traffic injuries, 2015) piiblizné 1,25
milionu lidi zemie kazdy rok na svétovych silnicich a mezi 20 a 50 miliony lidi je
zranénych. Vice nez 3 400 lidi umird na svétovych silnicich kazdy den. Déti, chodci,
cyklisté a star$i lidé patfi mezi nejzranitelnéjsi castniky silniéniho provozu. Mladi lidé
ve v€ku mezi 15 a 44 lety tvoii 59 % vSech umrti na svéte v silniénim provozu. Tento
soubor prezentuje data z globalni zpravy o aktualnim stavu bezpec€nosti silni¢niho
provozu 2013. Jedna se o druhy nejvétsi vyzkum silni¢niho provozu a poskytuje zakladnu
pro opatfeni ke zvySeni bezpecnosti silnicniho provozu v letech 2011-2020. WHO
spolupracuje s partnery (vladnimi i nevladnimi) po celém svété s cilem piedchazeni
uraztim v silniénim provozu a prosazovani osvéd¢enych postupii v souvislosti s feSenim

hlavnich rizikovych faktort chovani, jimiz jsou:

e vysoka rychlost;

e fizeni pod vlivem alkoholu;

e nepouzivani motocyklové ptilby;

e nepouzivani bezpecnostnich pasu;

e nepouzivani détskych zadrznych systémd.
Bylo zjisténo (World Health Organization, Road traffic injuries, 2015), ze k 90 %
sveétovych umrti na silnicich dochazi v zemich s nizkymi a stfednimi pfijmy, ackoli tyto

zemé maji ptiblizn€ polovinu svétovych vozidel.
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Kdo je ohrozen?

lidé ve véku mezi 15 a 44 roky tvoii 48 % celosvétovych umrti v silni¢nim
provozu;

muzi maji vEtsi Sanci zapojit se v silni¢nim provozu do dopravnich nehod nez
zeny. Muzi tvofi tfi ctvrtiny (73 %) vSech umrti v silni¢nim provozu. U mladych
muzt je ve veéku do 25 let témeét 3krat vyssi pravdépodobnost byt zabit pii

autonehodé nez u mladych Zen.

Rizikové faktory:

V silniéni dopravé lze pfedchézet zranénim. VIddy musi piijmout opatieni
k tfeSeni bezpecnosti silni¢niho provozu holistickym zptisobem, ktery vyzaduje
ucast raznych odvétvi (doprava, policie, zdravi, vzdélavani), a ktery ftesi
bezpecnost silnic, vozidel a samotnych i¢astnikil silni¢niho provozu.

Navrhovani bezpecnéjsi infrastruktury a zaclenéni bezpec¢nosti silni¢niho provozu
do funkce uzemniho a dopravniho planovani; zlepSovani bezpecnostnich prvki
vozidel. Intervence, které se zaméfuji na chovani ucastnikl silni¢niho provozu,
jsou stejné dulezité, jako jsou nastavovani a prosazovani pravnich predpisi

tykajicich se kli¢ovych rizikovych faktort, a zvySovani vefejného povédomi.

Klicové rizikové faktory:

Vysoka rychlost: zvySeni pramérné rychlosti je pfimo zavislé na pravdé-
podobnosti havarie.

Rizenim pod vlivem alkoholu se zvySuje riziko vzniku havarie
a pravdépodobnost smrti nebo vazného zranéni. Prosazovani kontrol
namatkovych dechovych zkousek muize vést ke snizeni dopravnich nehod
souvisejicich s alkoholem o 20 %. Mladi a zacinajici fidi¢i jsou pfedmétem
zvyseného rizika nehod silni¢niho provozu, pokud jsou pod vlivem alkoholu,
ve srovnani se star§imi a zkuSengj$imi fidici.

Nepouzivani motocyklové helmy: noSeni motocyklové helmy muze snizit riziko
umrti témet o 40 %, a riziko vazného poranéni o vice nez 70 %.

Bezpecnostni pasy a détské zadrzné systémy: zapnuty bezpecnostni pds snizuje
riziko imrti na pfednim sedadle 0 40-50 % a cestujicich na zadnich sedadlech
v rozsahu od 25 do 75 %. Pokud jsou spravné pouzivany détské zadrzné systémy,

mohou snizit pocet umrti u kojenct ptiblizné o 70 %.
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e Pouzivani mobilnich telefont pfi fizeni: fidi€, pouZzivajici mobilni telefon, ma
pomalejsi reakéni Cas (zejména pii brzdéni, ale také pomalejsi reakci na dopravni

signalizaci) a zhorSenou schopnost udrzet se ve spravném jizdnim pruhu.

Cilem Narodni strategie bezpecnosti silnicniho provozu 2011-2020 (dale jen NSBSP
2020, 2011) je dosahnout v porovnani s rokem 2009 pokles poctu usmrcenych na uroven
priméru zemi Evropské unie (tj. cca o 60 %) a poctu téZce zranénych o 40 %. V roce
2020 by tak nemélo byt usmrceno vice nez 333 osob a tézce zranéno 2 122 osob

(Odde¢leni BESIP-Ministerstvo dopravy, 2014, s. 8).

Podivame-li se na rok 2014, tak dle Reditelstvi sluzby dopravni policie Policejniho
prezidia Ceské republiky (2015, s. 5) byl poéet usmrcenych osob v roce 2014 druhy
nejnizsi od roku 1961 (Graf 1), coz je velmi pozitivni zprava. Zastavil se tim pokles poctu
usmrcenych osob, ktery trval permanentné jiz od roku 2008. Negativni zpravou roku
2014 je predevsim, Ze na komunikacich zemielo o 6 déti vice nez za rok 2013 (celkem 14
do 24 hodin po nehodé a dalsi 2 po vice jak 24 hodinach), v roce 2013 to bylo celkem
8 déti: vSechny do 24 hodin po nehod¢. Pozitivné hodnotit mizeme naproti tomu vyvoj
nasledki v kategorii chodec (pokles o 22 usmrcenych), snizeni celkového poctu
usmrcenych (o 26 osob) pii druhu nehody srdzka s chodcem a nejmensi pocet

usmrcenych o prazdninach od roku 1990.

Policie Ceské republiky v roce 2014 Setfila 85 859 nehod, pii kterych bylo 629 osob
usmrceno, tézce zranéno bylo 2 762 osob a 23 655 osob bylo lehce zranéno. Vyvoj

nasledkt nehod v CR od roku 1961 je vyobrazen v nasledujicim Grafu 1.
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Graf 1 Vyvoj ndsledkii nehod v CR, trend od roku 1961 (Reditelstvi sluzby dopravni policie
Policejniho prezidia Ceské republiky, 2015, s. 5)

Doprava také negativné ovliviiuje zivot a zdravi ¢lovéka, a to nejen samotnymi
nehodami, ale také Skodami zpisobenymi zatézovanim zivotniho prostiedi hlukem,
prachem a plynnymi a pevnymi exhalacemi. Timto problémem dopravnich nehod a jejich
primarnim i naslednym vlivem na zdravi se zabyva Svétova zdravotnicka organizace se
sidlem v Zenevé. Jeji ptistup k této problematice je zaloZen na presné identifikaci diivodi
(pti¢in), které vedou k nehodam, a na pfesné identifikaci preventivnich opatfeni, ktera
nebezpeci eliminuji.

Uz v roce 2004 byly ve studii Svétové zdravotnické organizace s nazvem World report
on road traffic injury prevention (World Health Organization, 2004) vytipované pfi¢iny
a preventivni opatfeni vic¢i dopravni nehodovosti uspotfadany do ¢tyf skupin. Prvni se
vztahuje ke zdravotnimu ohrozeni ucastného jedince a dalsi tfi k preventivnim opatienim
a opatfenim redukujicim nasledky. Snizeni nebezpeci vyplyvajiciho ze silni¢niho provozu
1ze dosédhnout podle Svétové zdravotnické organizace v prvni fadé pomoci raciondlni
urbanistiky, tak, aby byly eliminovany zbyte¢né velké vzdalenosti. Budou-li skoly,

zamé&stnani, nakupy a sportovni centra dosaZzitelné pési chlizi, klesne intenzita mistni
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dopravy na nezbytné minimum a k jejimu zklidnéni piispéji pési zony. K poznatkim,
Z hlediska vyuziti v dopravni vychové déti spise okrajovym, patii navrhy na zmenseni
potencialnich moznosti vzniku dopravnich nehod technickymi opatifenimi, stavbou
oddélenych komunikaci pro rGzné druhy uzivateli podle jejich rychlosti a sméru
a zlepSenim lokalniho osvétleni (viditelnost dopravnich znacek, vozidel a pésich, zejména

Mo 66

déti, ve dne i v noci). Jasnou prioritou by mélo byt ,,vidét a byt vidén®“. Kfoviny kolem
piechodt pro chodce by mély byt odstranény, zvlasté pak u Skol a na frekventovanych
a nepiehlednych mistech. Zejména pii stietu s chodcem je rychlost vozidel kritickym
faktorem nasledki nehod. Prokazalo se, ze stoupne-li rychlost vozu z 50 km/h na 80
km/h, zvysi se pravdépodobnost, ze vysledkem nehody bude usmrceni chodce, osmkrat.
Posledni ¢ast studie Svétové zdravotnické organizace obsahuje navrhy k opatienim, jez
by mohla vést ke sniZzeni dusledki dopravnich nehod apelovanim na vyrobce vozidel
minimalizovat pravdépodobnost jejich pozaru pifi nehod¢€, usnadnit moznost tiniku vSech
cestujicich z havarovaného vozidla nebo zpiistupnit cesty jejich zachrancam. Cast studie
se také tyké zdravotnického persondlu a jejich specidlniho vycviku na specificka zranéni
pti dopravnich nehodach. Pro dopravni vychovu mé veliky vyznam skupina pozadavki
na trénink prvni pomoci, systematicky trénink péstovani psychické odolnosti déti
a mladeze vici stresovym vjemim a prohlubovani schopnosti reagovat v kritickych
situacich bez paniky. Bezpochybné je i dulezitd znalost telefonnich Cisel pro piivolani
potiebné pomoci zdravotnikli, policisti a hasi¢i a spravny postup pii telefonovani

(Stojan, 2007, s. 6-8).

Resenim konfliktu mezi intenzivni dopravou a pozadavkem ochrany zdravi a Zivotd se
zabyva mnoho na sob¢ nezavislych projekti. Svétova zdravotnicka organizace ma vizi,
kterou uvadi v dokumentu World report on road traffic injury prevention (World Health
Organization, 2004), ktera se ptiklani k vytvofeni specialni instituce, vybavené nejvyse
kvalifikovanymi profesiondly, nezavislé na subjektech, s nimiZ by mohl nastat stfet z4jmu
¢innosti je dosaZzeni takové urovn€ dopravy, ktera je funkéni ve sméru Setrnosti
a ohleduplnosti k zivotnimu prostfedi a k ucastnikim dopravy. Slouzi k eliminaci
dopravnich nehod. A zaméfuje se na mladou generaci a déti ptedSkolniho a Skolniho

veku. Takovou instituci by mély tvofit zejména:

e ministerstva dopravy, Skolstvi, zdravotnictvi, vnitra, spravedinosti, Zivotniho

prostiedi;
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e mistni sprava obci a mést — odbory planovani, rozvoje, zdravotnictvi, Skolstvi
a policie;

o vysokée Skoly a vyzkumné instituce, zabyvajici se dopravou a dopravni vychovou,

e pravnické, zdravotnické a pedagogické profesni komory;

e asociace dopravcii, dopravnich organizaci a pojistovny;

e wrobci vozidel a instituce schvalujici zpiisobilost vozidel do provozu;

e subjekty se specifickym pravem viivu rozhodovani v oblasti dopravni bezpecnosti:

ucitelské sbory, rodicovska sdruzeni aj. (Stojan, 2007, s. 8)

3.1 Dopravni nehodovost déti

,,Dopravni nehoda je nezadouci zavazny priivodni jev dopravy, zpiisobujici socialni,
zdravotni, ekonomické a etické Skody, v casti pripadii nenahraditelné. Jejich piivod
pochdzi vétsinou z ndhodné kombinace rizikovych faktorii, predevsim z chyb v rozhodnuti
anebo vinou nezadouciho momentalniho chovani lidského cinitele, nastalé v danou chvili
a na daném miste, vétsinou se spolupritomnou zavadou na télese komunikace ¢i jejiho
vybaveni, pri selhani funkce nekteré soucasti dopravniho prostredku, nasledkem porusent
pravidel organizace nebo zdavadou na signalizaci dopravy, souhrou nepriznivych

klimatickych podminek se zhorsenim jizdnich viastnosti vozidla atd. “* (Stojan, 2007, s. 9).

o 24

v CR je chapan podet usmrcenych zranitelnych ucastnikli silni¢niho provozu. Chodci
a cyklisté tvoti 30 % obéti v silniénim provozu a tento podil se nedaii snizovat. Jednou
z hlavnich priorit dopravni politiky Ministerstva dopravy CR je zvyseni ochrany déti
a zakl na pozemnich komunikacich, vénuji této problematice mimotadnou pozornost,
stejn¢ tomu tak je i u dalSich subjektti, véetné nevladnich organizaci (Metodicky portal

RVP).

Nejvice ohrozenou vékovou kategorii ucastnikl silni¢niho provozu jsou déti, jelikoz
vnimaji provoz na pozemnich komunikacich jinak nez dospéli. Déti jsou také nejsnaze
ovlivnitelnou skupinou, kde plati ono znamé ,, Co se v mladi naucis, ve stari jako kdyz

najdes “ (Votruba, 2001, s. 5).

Zakladni poznatky statistickych ukazatelli déti, ve vékové kategorii 0—14 let, ukazuji, Ze

od vzniku samostatné Ceské republiky do konce roku 2013 bylo na pozemnich

vvvvv
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déti, byl rok 1994, kdy bylo usmrceno 75 osob, naopak nejméné déti (8) bylo usmrceno
v roce 2013. Na celkovém poctu usmrcenych osob v obdobi 19932012 ¢inil podil déti
3,03 %, coz znamena, Ze zhruba kazda 33. usmrcend osoba byla dit€. V Evropské unii
bylo ve vékové kategorii 0-14 let usmrceno 2,4 osob na 1 milion obyvatel, v Ceské
republice to bylo 1,3 (oddéleni BESIP-Ministerstvo dopravy, 2014, s. 4).

Vétsina dopravnich nehod u déti vznika v disledku nepozornosti, tedy z neochoty se
soustiedit na dopravni podnéty a nikoli z jejich neznalosti nebo neschopnosti je vnimat.
Je tfeba mit na mysli, ze rozvoj schopnosti koncentrace podléha vyvojovym zékonitostem
a zfejm¢ 1 sebelepSi nacviCovani nemize piekonat vlivy téchto zakonitosti (Limova,

2006, s. 18).

Zakladni mechanismus udrzeni pozornosti sice funguje jiz od narozeni, ale v zavislosti
na zrani mozku se dale rozviji. Fungovani pozornosti se zlepSuje s nariistanim cetnosti
synaptickych spojeni v riznych oblastech mozku. Détem se mozek teprve vyviji

(Vagnerova, 2012, s. 87).

Déti si rady hraji, ke hie patii spontannost a impulzivnost, pti hie déti mysli pfedevs$im
na svou hru a nikoliv na provoz. Pro hrajici dité je pfimo nemozné davat soucasné pozor
ztrata, pak moznost znovu ji ziskat a pouze ojedinéle nebezpeci, které je s jeho jednanim
spojené. S tim by méli byt seznameni nejen pedagogové, kteti déti piimo vychovavaji, ale
kazdy, kdo mtze v disledku neznalosti détské psychiky ditéti ublizit svym jednanim.
(Limova, 2006, s. 18-19). ,, Proto vrdtime-li se K tvrzeni, Ze vétsina dopravnich nehod je
zpusobena nepozornosti, miizeme s tim sice souhlasit, ale zaroven vnést otdazku, i
nepozornost to byla, zda skutecné jen ditéte, nebo i dospélého, ktery detské jednani

spravné nezhodnotil “ (Limova, 2006, s. 19).

Déti jsou v doprave jako aktivni i pasivni Gcastnici postihovani nehodami velmi Casto
a s neumérné t€zkymi nasledky. Dopravni ruch je ¢im dal hustsi, proto je pro déti stale
obtiznéjsi posoudit spravné v kazdém okamziku vSechny slozité situace, které nastavaji,
a vhodnou reakci se vyhnout v§em néstrahdm a hrozicim nebezpecim. Klasické détstvi
a podminkami, projevujicimi se neschopnosti soustiedit se, zvySenim motorického
neklidu, agresivity, ¢i ztraty sebekontroly zptiisobenou psychickym pfetizenim podnéty,

hlukem a kumulaci nebezpeci v souvislosti s dopravnim provozem (Limova, 2006, s. 22).
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Jednim z mnoha faktort, které ¢ini déti v provozu zna¢né zranitelné, je jejich omezeny
obrovské mnozstvi podnétl. DEti nemaji tak vycvicené smysly ani dostatek zkuSenosti,
aby mohly a umély spravné reagovat. Tento fakt by méli védét 1 fidi¢i, ktefi déti

na komunikacich potkavaji (Votruba, 2001, s. 7).

3.2 Nehody podle zavinéni

V nasledujici tabulce je piehled o poctech nehod a poctech usmrcenych osob podle
sledovanych vinikii. Je zde popsan podil na celkovém poctu nehod, resp. poctu

usmrcenych osob, v roce 2014.

V tabulce si miZzeme vSimnout, Ze nejvice nehod zavinili fidi¢i motorového vozidla
(72 845 nehod), na druhém misté je zveéf (7 846 nehod). Na tfetim misté jsou fidici
nemotorového vozidla (2 737 nehod), z toho détmi je zavinéno 273 nehod. I chodci jsou
vinici dopravnich nehod (1 226 nehod), z toho détmi 441 nehod. Je velmi dilezité
upozornit déti na pravidla silni¢niho provozu a na bezpe¢nost. Edukace déti by méla

probihat zaroven vV domacim prostiedi a ve skole.

Tabulka 4 Prehled viniki a zavinéni nehod (Reditelstvi sluzby dopravni policie
Policejniho prezidia Ceské republiky, 2015, s. 10)

P Rozdil
VINIK, S0 i 0 _
ZAVINENI i N Poket o2 || IEIES
. celkové- Index , celkového nych
NEHODY; nehod y usmrcenych <
ROK 2014 ho poétu poctu s rokem
2013
ﬁéd\ig‘;‘il& motorove: 72845  8ag| 1006 582 92,5 54
Ridi¢em nemotoro-
vého vozidla 2737 3,2 108,6 30 48 3
Z toho détmi 273 0,4 120,8 1 0 0
Chodcem 1226 1,4 108,3 13 2,1 -9
Z toho détmi 441 0,7 108,9 1 0 1
Jinym ucastnikem 126 0,1 89,4 1 0,2 0
f:g:d"“ g 233 0,3 45,2 0 0 0
ggﬁ}%‘;};‘]‘; zava- 467 05| 1006 2 0,3 2
Lesni, domaci zveri 7 846 91 115,7 0 0 -3
Jiné zavinéni 379 0,4 82,4 1 0,2 -1
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3.2.1 Hlavni pri¢iny nehod zavinéné chodci

Chodci zavinili celkem 1 226 nehod (o 94 vice proti roku 2013), pii téchto nehodach
zemielo 13 osob (0 9 méné), tézce zranéno bylo 144 osob (o 22 osob mén¢) a lehce
zranéno bylo 1 005 (o 112 vice). Z celkového poctu nehod zavinénych chodci zavinily
déti 441 nehodu (o 36 vice), pti kterych zemfiela jedna osoba (néartst o 1 osobu) a bylo
zranéno 437 osob (o 36 vice). V nésledujici tabulce je vyobrazen rozdil mezi nehodami
zavinéné chodci v obci a mimo obec. Vétsina nehod 92,8 % zavinénych chodci se stala
v obci (Reditelstvi sluzby dopravni policie Policejniho prezidia Ceské republiky, 2015,
S. 25).

Tabulka 5 Nehody zavinéné chodci v obci a mimo obec (Reditelstvi sluzby dopravni
policie Policejniho prezidia Ceské republiky, 2015, s. 25)

NEHODY ZAVINENE
CHODCI V OBCI/MIMO Pocet nehod relativni cetnost (%)
OBEC V ROCE 2014
V obci 1 138 nehod 92,8 %
Mimo obec 88 nehod 7,20 %

V nize uvedené tabulce jsou popsany hlavni pfi¢iny nehod zavinénych chodci, vetné
chodci v roce 2014 bylo neopatrné nebo nahlé vstoupeni do vozovky z chodniku nebo
krajnice — 564 nehod (nartst o 53 nehod) a zahynuly pfi nich 3 osoby (pokles 0 3 osoby)
obci (Reditelstvi sluzby dopravni policie Policejniho prezidia Ceské republiky, 2015,
s. 28).

Tabulka 6 Hlavni priciny nehod zavinénych chodci (Reditelstvi sluzby dopravni policie
Policejniho prezidia Ceské republiky, 2015, s. 28)

Rozdil

DRUH ZAVINENI CHODCE; Podet Podet poﬁeé Rozdil p‘?cflt
ROK 2014 nehod | usmrcenych neno usmreenye

s rokem |s rokem 2013

2013
Jiné zavinéni 133 1 7 -6
Spravng, ptrimerené 45 1 -17 1
Spa_tny odhad vzdalenosti a rychlosti 142 3 31 1

vozidla

;\La;l(;e vstoupeni do vozovky z chodniku 564 3 53 3
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Nahlé vstoupeni do vozovky z ostrivku 60 3 14 0
Zmatené, zbrklé, nerozhodné jednani 100 1 11 -1
Nahla zména sméru chtize 43 1 -4 1
Naraz do vozidla z boku 134 0 1 0
Hra déti na vozovce 5 0 -2 0

Chodci zavinili nejvice nehod z divodu piechazeni mimo vyznaceny piechod (474
nehod), pfi piechazeni tésné€ pred nebo za parkujicim vozidlem (90 nehod) a z divodu
chodec prechdzi mimo vyznaceny ptechod (4 usmrceni) a v ptipadech chiize po délnici
apod. (Reditelstvi sluzby dopravni policie Policejniho prezidia Ceské republiky, 2015,
s. 29).

V nasledujici tabulce je rozdéleni nehod podle kategorie chodcti (viniki nehod). Nejvice
nehod chodcti zavinili muzi a déti. V porovnani s rokem 2013 zavinili muzi o 49 nehod
vice a déti o 34 nehod vice. Z celkového poctu nehod s ucasti chodct (3 700 nehod) si
33,1 % zavinili sami chodci a zbytek ostatni ucastnici silni¢niho provozu, ale na tyto
nehody piipada 99 usmrcenych chodcti. (Reditelstvi sluzby dopravni policie Policejniho

prezidia Ceské republiky, 2015, s. 29).

Ptic¢inou dopravnich nehod je u ditéte, jako vinika dopravni nehody, zejména jejich
Spatna interpretace v realném provozu. Moderni dopravni vychova by neméla byt
zuzovana pouze na znalost pravidel provozu na pozemnich komunikacich, ale musi dité
upozornit na mozné konfliktni situace v silni¢nim provozu a na zpusob, jak tato rizika
minimalizovat (Néarodni koordina¢ni centrum prevence urazd, nasili a podpory

bezpecnosti pro déti ve Fakultni nemocnici v Motole, 2013).

Tabulka 7 Nehody podle kategorie chodce (vinika nehody). (Reditelstvi sluzby dopravni
policie Policejniho prezidia Ceské republiky, 2015, s. 29)

ESLEZCS&RIE tirbes Pocet nehod tj. % Usmrceno tj. %

Muz 468 38,2 7 53,8
Zena 249 20,3 5 38,5
Déti (do 15 let) 435 35,5 1 7,7
Skupina déti 4 0,3 0 0
Jina skupina 70 5,7 0 0
Celkem 1226 100 13 100
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Nyni se podivame, kolik bylo pii nehodach v roce 2014 usmrceno chodct. Celkem bylo
usmrceno 112 chodct (0 22 méné nez v roce 2013). Z uvedeného poctu usmrcenych
chodcii pfipadéd na no¢ni nehody 65 usmrcenych, tj. 58,04 % z poc¢tu usmrcenych chodct.
V nasledujicim grafu je Clenéni poctu usmrcenych chodct podle denni a no¢ni doby od

roku 2012 do roku 2014.

USMRCENI CHODCI - DENNi A NOCNIDOBA

1 1
Dvedne @v noci
| |
2013 54
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Graf 2 Usmrceni chodci v denni a nocni dobé (Reditelstvi sluzby dopravni policie
Policejniho prezidia Ceské republiky, 2015, s. 25)

Z grafu vyplyva, ze nejvice chodcti bylo usmrceno v nocni dobé. Scilem zvysit
bezpecnost byl zdkon ¢. 361/2000 Sb., o silni¢énim provozu novelizovan zdkonem
¢. 48/2016 Sb. Zmény vstupuji v G€innost od 20. unora 2016. V § 53 se dopliluje
odstavec 9, ktery zni: , Pohybuje-li se chodec mimo obec za sniZené viditelnosti po
krajnici nebo po okraji vozovky v miste, které neni osvétleno verejnym osvétlenim, je
povinen mit na sobé prvky z retroreflexniho materidlu umisténé tak, aby byly viditelné

pro ostatni ucastniky provozu na pozemnich komunikacich* (Sbirka predpisii Ceské

republiky: Zakon ¢. 48/2016 Sb, 2016, § 53).

3.2.2 Hlavni pri€¢iny nehod zavinénych Fidi¢i nemotorovych vozidel

V roce 2014 tidi¢i nemotorovych vozidel zavinili 2 737 nehod (o 216 vice neZ v roce
2013) a pfi jimi zavinénych nehodach zemielo 30 osob (o 3 osoby vice nez v roce 2013),
284 bylo tézce zranéno (o 12 méné nez v roce 2013) a 2 136 bylo lehce zranéno (o 159

osob vice nez v roce 2013).
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Nejpocetngjsi skupinou této kategorie jsou cyklisté, ktefi zpusobili 2 591 nehod (0 194
vice nez v roce 2013) a zemfelo pii nich 29 osob (o 4 vice), 278 osob bylo tézce zranéno

(o 18 mén¢) a 2 072 bylo lehce zranéno (o 154 vice).

Ptes 79 % nehod zavinili cyklisté v obcich. Na nehodach této kategorie se podileji 1 déti,
které zavinily 264 nehod (o 42 nehod vice) a tyto nehody si vyzadaly 1 usmrcenou osobu
(stejn¢ jako v roce 2013) a 238 zranénych osob (o 41 osobu vice). Cyklisté tvori velkou
vétsSinu v této kategorii Fidi¢t nemotorovych vozidel, a proto uvadime jejich hlavni
priciny nehod. Co do Cetnosti jednotlivych hlavnich pfi¢in nehod cyklistii je nespravny
zpusob jizdy na prvni pozici (67 %), pies 19 % piipada na nedani piednosti v jizd¢, vice
jak 13 % piipada na nepiiméfenou rychlost jizdy a necelého pil procenta na nespravné
predjizdéni (Reditelstvi sluzby dopravni policie Policejniho prezidia Ceské republiky,
2015, s. 20).

Tabulka 8 Hlavni priciny nehod zavinénych ridici nemotorovych vozidel (Reditelstvi

sluzby dopravni policie Policejniho prezidia Ceské republiky, 2015, s. 20)

HLAVNI PRICINA Rozdil
NEHODY; Pocet nehod | tj. % | Pocet usmrcenych | tj. % usmrcenych
ROK 2014 s rokem 2013

Neptimetena rychlost 12783 17,5 241 41,3 32
Nespravne 1517 21 33 5,7 10
predjizdéni

Nedani pfednosti 12751 175 79 13,6 1
IR 2Tl 45790| 62,9 229| 39,3 11
jizdy
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4 BESIP

Zkratka BESIP znamena bezpe¢nost silni¢niho provozu (dale jen BESIP). BESIP je
samostatné odd¢leni Ministerstva dopravy a hlavnim koordinacnim subjektem silni¢niho
provozu v Ceské republice. Zaroveti plni i funkci expertniho organu v oblasti piisobeni
na lidského Cinitele. BESIP je garantem realizace a plnéni Narodni strategie bezpecnosti
silni¢éniho provozu pro obdobi 2011-2020, ktera si stanovila snizeni po¢tu usmrcenych
osob v silnicnim provozu do roku 2020, na uroven priméru stati Evropské unie
a soucasné snizeni poctu tézce zranénych osob o 40 % oproti roku 2009 (BESIP, Kdo
jsme, 2012).

Jednou z hlavnich priorit dopravni politiky Ministerstva dopravy CR je zvySovéni
ochrany 7zivota déti v silnicnim provozu. Zaméfuje se na predavani teoretickych
i praktickych dovednosti. Vyznamnou roli pfi budovani hodnotového zebticku déti
a mladych lidi hraje kvalitn¢ pojata dopravni vychova, kterd zdsadné¢ ovliviiuje postoje
vSech budoucich Ucastnikil silni¢niho provozu. Cilem BESIPU je, aby vznikl jednotny
uceleny koncepéni vyukovy materidl, ktery bude jiz v matefskych Skolach, a nésledné
rozvijen na zakladnich a stfednich kolach. Skoly mohou zatadit dopravni vychovu
prostiednictvim svého Skolniho vzdélavaciho programu do riznych predmétt, naptiklad
prvouky, nauky o svété, vychovy ke zdravi, rodinné vychovy atd. Ke zvySeni Gc¢innosti
dopravni vychovy vyhlasuje Rada vliddy Ceské republiky celostitni programy pro
bezpecnost silnicniho provozu. Jednim z nich je Tematicky plan dopravni vychovy, ktery
systematicky nastiniuje teoretickou a nasledné i praktickou vyuku mladych cyklisti
na dopravnich htiStich. BESIP usiluje o co moZna nejcetnéjsi zapojeni Skol a zakl 4. tiid
do vyuky dopravni vychovy na détskych dopravnich hfistich. Dopravni vychova se
sklada

z péti hodin teoretické vyuky, kterou déti mohou absolvovat s lektorem dopravni vychovy
pfimo ve Skole nebo na dopravnim hfisti. Nasleduje dalSich pét hodin vénovanych
praktickému vycviku na détském dopravnim hfisti. Vycvik je zakoncen zkouSkou.
Zakom, ktefi prospéji, je udélen tzv. ,,Prikaz cyklisty* (BESIP, Dopravni vychova,
2012).

4.1 Dopravni soutéZ mladych cyklisti

Doplitkem dopravni vychovy jsou dopravni soutéze, které se stavaji velmi oblibenymi.

Dopravni soutéz mladych cyklistli je program pro zacinajici cyklisty. Kazdoro¢né ho
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vyhlasuji Rada vlady Ceské republiky pro bezpeénost silniéniho provozu a Ministerstvo
skolstvi, mladeZe a t&lovychovy ve spolupraci s Policejnim prezidiem, Ceskym &ervenym
kiizem, Ustfednim automotoklubem Ceské republiky a Autoklubem Ceské republiky

a dalsi organy a organizace.

Program je urcen détem starSim 10 let, tedy zakiim 4.-9. ro¢nikli zakladnich Skol
a odpovidajicich ro¢nikti viceletych gymnazii, popiipad¢ dalSich alternativnich Skol.

V néekterych okresech a krajich se tiCastni zaci specialnich skol.
Program je rozd¢len na dvé kategorie:

e 1. kategorie: 10-12 let
e 2. kategorie: 13-16 let

Cilem tohoto programu je pfispivat ke zvySeni efektivity dopravni vychovy ve Skolach,
ke spravnému a bezpecnému chovani déti v silnicnim provozu a ke snizovani dopravni
nehodovosti. Kvalitni ptiprava déti na tyto soutéZze a ucast v nich miZe znamenat
vyznamny piinos pro vztah déti k motorismu, pro pochopeni vSech zakonitosti dopravy
a dodrzovani partnerskych vztahi v provozu na pozemnich komunikacich. Zamérem
programu je prohloubit a ovéfit znalosti a dovednosti zakli v uplatiiovani pravidel
silniéniho provozu pro cyklisty, v technice jizdy na kole a v dalSich dovednostech

nezbytnych k bezpecné jizdé€ na kole.
Program se sklada z riznych ¢asti:

e test z teoretickych znalosti pravidel silni¢niho provozu,

e praktické uplatiovani pravidel silni¢éniho provozu (jizda podle pravidel silni¢niho
provozu);

e praktické zvladnuti techniky jizdy na kole (jizda zru¢nosti);

e praktické nebo teoretické zvladnuti zadsad prvni pomoci,

e prace s mapou (od krajského kola).

Zakladni kola programu probihaji ve Skolach. Zde jsou kola organizovana vétSinou
v jarnich mésicich. Nejlepsi Skolni druzstva postupuji do okresnich kol, ve vétSich
okresech pfedchézi okresnimu kolu okrskové kolo, jehoZ vitézové postupuji do okresniho
kola. Vitézové okresnich kol pokracuji do krajskych kol a ti uplné nejlepsi do
celostatniho finale (BESIP. Dopravni soutez mladych cyklisti-Propozice a pokyny
k organizaci platné od 1. 1. 2016, 2016).
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5 PROJEKTY PODPORUJICIi DOPRAVNI VYCHOVU

Zde jsou vypsany nékteré z kampani, podporujici dopravni vychovu a bezpecnost

silni¢niho provozu.

5.1 Bezpecna obec

,Bezpetna obec* je projektem, kde jsou zapojeny obce do feSeni bezpe€nosti silni¢niho
provozu. Nasledky dopravnich nehod v obci jsou velmi kritické, a proto je snahou
vytvofit obfantim a mistni samospravé co nejlep$i podminky k feSeni problematiky

bezpecnosti silni¢niho provozu.
Cile projektu jsou nasledujici:

o zvySeni bezpecnosti silnicniho provozu v obcich, sniZeni poctu mrtvych
a zranénych,

e informovat odpovedné osoby v obcich o stavu bezpecnosti silnicniho provozu
v obcich a moznostech jejiho zvysenti,

e zpristupnit obcim informace o moznych resenich v oblasti BESIP;

o vzbudit zajem obci o problematiku bezpecnosti silnicniho provozu;

e podporit a pomoci pri koordinaci spoluprace obci v oblasti BESIP* (BESIP.

Bezpecna obec. Zakladni informace o projektu, 2012).

5.2 Nemyslis, zaplatis!

Nemyslis, zaplati§! je nejvétsi celostatni kampan Ministerstva dopravy. Zaméfuje se
na nejéastéjsi ptic¢iny dopravnich nehod, vyznamné na vékovou skupinu fidi¢t do 25 let.
Kampan pouziva metodu, pii které se snazi pomoci videi ovliviiovat chovani negativnim
pusobenim, respektive vyvolavanim negativnich emoci. Ve videich jsou ukazovany
nejriznéjsi situace, do kterych se mize ¢lovek pii jizdeé autem dostat, jestliZze se nechova

v souladu s dopravnimi pravidly. (BESIP. Nemyslis, zaplatis!, 2012).

5.3 Domluvme se!

Kampan Domluvme se! je zaméfena na mladé fidice, predev§im proti jizdé pod vlivem
alkoholu. Plan kampan¢ vychazi z obdobnych kampani v zahrani¢i (naptiklad Designated
Driver, EUROBOB, Captaine de Soire¢). Jiz od roku 2006 organizuji kampan oddéleni
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BESIP Ministerstva dopravy, Iniciativa zodpovédnych pivovaru Ceského svazu pivovart

a sladoven a FORUM PSR.

,Pokud jedete za zabavou autem, domluvte se, kdo bude fidit a nebude pit alkohol® je
zékladnim heslem propagovanym i frontmany skupin Divokej Bill, Tti sestry, Chinaski

a Wanastowi Vjecy (BESIP, Domluvme se!, 2012).

5.4 Besip Team

Besip Team ma za cil oslovit vefejnost pfimo na ulici a interaktivni formou predavat
cenn¢ informace z oblasti bezpecnosti silnicniho provozu. Navstévnici si mohou
vyzkouSet pomoci interaktivniho simulatoru jizdu automobilem nebo na motocyklu bez
rizika zranéni. DéEti si mohou pod odbornym dohledem v praxi vyzkouSet znalost
dopravnich ptedpist, projetim piekdzkové drahy, na které si provéti svou jizdni zruénost
nebo mohou vyuzit mobilniho détského dopravniho hiisté. Velice pritazlivou casti
programu jsou tzv. ,,alkoholové bryle“ které vérné navozuji pocit opilosti. Kazdy si tak
mize ovétit, jak se ¢lovek chova pod vlivem alkoholu. Expozici dopliuji zajimavé hry,
soutéze a kvizy (BESIP. Besip Team, 2012).

5.5 The Action New Generation

The Action New Generation je multimedidlni divadelni pfedstaveni, které je ur¢ené vSem
budoucim a zacinajicim fidi¢im. The Action New Generation navazuje na velice Usp&$ny
emotivni projekt The Action, ktery od své premiéry 10. 12. 2004 oslovil vice jak
209 000 divakd pii 511 reprizach v Ceské republice i na Slovensku. Projekt realizuje
ob&anské sdruzeni PERICULUM a je financovan z Fondu zébrany $kod vedeném Ceskou
kancelafi pojistiteld. Financni prostfedky byly vénovany na léta 2015-2017. V roce 2015
se uskuteénily v kazdém kraji Ceské republiky 3 piedstaveni, vzdy béhem jednoho dne.

Na roky 2016 a 2017 je kazdoro¢né€ planovano 72 ptredstaveni ve 24 méstech 14 krajti.
Cilem projektu je:

e, prevence rizikového chovani uvedené cilové skupiny v silnicni doprave,
e prevence uzivani alkoholu a jinych omamnych latek pred Fizenim motorovych

vozidel a béhem néj, zejména ve vazbée na predchozi navstevu diskoték a nocnich

klubi,
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e boj proti rychlé nebo nezodpovédné jizdé a ditraz na pouzivani bezpecnostnich

pasi (The Action New Generation, Zakladni informace o projektu, 2015).

Predstaveni, trvajici kolem 60 minut, jsou bezplatnd a organizovdna piedevsim pro
studenty stfednich Skol. Pfi pfedstaveni se pouzivaji moderni komunikaéni prostiedky
srozumitelné teenagerim a mladym lidem. Prostfednictvim specifickych uméleckych
prostiedkli a déjovych zmén je divak vtazen do pribehu a emoci, které se odehravaji nejen
v priabéhu dopravni nehody, ale i po ni. Nésledné je seznamen s moznymi dopady
V podobé trvalého zdravotniho postizeni, které mohou provazet UcCastniky dopravni

nehody po zbytek jejich Zivota, ale 1 dalsi osoby v jejim okoli.

., Forma preventivniho piisobeni, kterou pouziva projekt The Action New Generation, je
velmi specifickd. Nesnazi se poucovat o tom, jak se ma ucastnik silnicniho provozu
chovat. Ucinkujici neurcuji divakiim pravidla chovani. Zaveér si vytvdii kazdy sam* (The

Action New Generation, Zakladni informace o projektu, 2015).
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6 VYUKOVE MATERIALY K DOPRAVNI VYCHOVE PRO SKOLY
1 RODICE

V této kapitole jsou vypsany ptiklady vyukovych materialii, které mohou rodice i ucitelé,
ve Skole na 1. stupni zékladni Skoly, pouzit k podpoie a oziveni vyuky dopravni vychovy.

K publikacim je ptidan kratky popisek.

e ADAMOVSKA, Marie. Déti v dopravnim provozu, aneb, O klukovi z pocitace.

Praha: Rotag, 2004. ISBN 80-903175-3-7.
(Tato kniha je uréena jako pomitcka pro preventivni vychovu déti predskolniho
a nizSiho Skolniho veéku a jejich ochranu ptfed nebezpecnymi situacemi
V dopravnim provozu. Kniha obsahuje i zvukovou nahravku na CD. Kratké pisné
détem pomohou si zapamatovat dulezita dopravni pravidla. V knize jsou na konci
kazdé kapitoly i otazky, slouzici k procviceni probrané problematiky.)

e BESIP. Dopravni vychova pro 1. a 2. rocnik ZS. Studio Lines, 2007. Bez ISBN.
(Tento material rozdava BESIP do zékladnich kol po Ceské republice. Pomoci
tohoto seSitu se déti nauci, jak se bezpe¢né pohybovat v silni¢nim provozu. Tento
seSit je zpracovany zabavnou formou, obsahuje spoustu dopliiovacek a ukold.
Celym seSitem déti doprovazi kamarad Slonik. Cilem tohoto seSitu je prispét
Kk bezpeénosti déti v silni¢nim provozu.

e BESIP. Na kole bez obav. [DVD], Studio TV BoBr, 2010.

(Toto DVD obsahuje 13 dild, vénovanych dopravnim pravidlim a cyklistice.)

e BROM, Zdené&k, BESIP. Dopravni vychova: ucebnice pro 1.-5. rocnik zakladni
Skoly. 1. vydani. Plzen: Fraus, 2014. ISBN 978-80-7489-036-9.

(Tato publikace dopravni vychovy je uréena pro zaky celého prvniho stupné ZS
a seznamuje zaky se zakladnimi pravidly chovani v roli chodce, cyklisty
a spolucestujiciho v automobilu.)

e BROM, Zdenék, BESIP. Dopravni vychova, zZakovské portfolio pro 1.—5. rocnik
zakladni skoly. Fraus, 2015. ISBN K 073.

(Portfolio obsahuje desky s pracovnimi aktivitami. Publikace klade dtraz
na prevenci urazi, zpiisobenych nekazni a neopatrnosti v silnicnim provozu.)

e BULACKU, Svjatoslav. Cervend! Zlutd! Zelend!. Dubicko: INFOA, 2013. ISBN
978-80-7240-828-3.
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(Ptelozeno z rustiny, kniha ma podobu kartonovych listli, zadni deska obsahuje
zvukovy modul na baterie. Pi prohlizeni barevnych obrazki mohou déti stisknout
tlacitko zvukového modulu s uréitym symbolem, a tak si snadno zapamatuji, jak
se maji na ulici spravné chovat.)

e CARSTENS, Birgitt. Dopravni predpisy: hadanky a cviceni. 1. ¢eské vyd. Praha:
Svojtka & Co., 2010. ISBN 978-80-256-0011-5.
(Tato publikace obsahuje rozmanité ukoly, podporujici zdbavnou formou spravné
chovani v dopravnim provozu. Cilené zaméteno na schopnosti déti predskolniho
veéku a mladsiho Skolniho véku.)

e Ddavej pozor na auta: dopravni vychova pro 1.—2. tridu. 1. vyd. Prelozila Blanka
Mizerova. Havlickv Brod: Fragment, 2004. ISBN 80-7200-418-2.
(Hlavni postava ligak Fridolin doprovézi déti od esti do osmi let. Ukoly dopravni
vychovy, které jsou v tomto sesité obsazené, nejsou tézké, jsou velice nazorné
a pfitom zdbavné. DéEti se nauci rozezndvat dopravni znacky a feSit dopravni
situace tak, aby vzdycky véd¢€ly, kdo ma na silnici pfednost.)

e Davej pozor na prechodu: dopravni vychova pro 3.—4. tfidu. 1. vyd. Havlickiv
Brod: Fragment, 2004. ISBN 80-7200-484-0.
(Formou zabavného uceni, spolecné s hlavni postavou knizky Benjaminem a jeho
cvieni dopravni vychovy. Cviceni nejsou t€zka a déti se pii nich urcité dobie

pobavi.)

e FRAJEROVA, Lenka, BESIP. Dopravni vychova-cyklista pro 4. rocnik ZS.
Studio Lines, 2010. Bez ISBN.
(Tento vyukovy material se zamétuje na oblast bezpecnosti chodcti v silni¢nim
provozu. Material je doporu¢eny pro praci pedagogh a déti ve 4. ro¢niku ZS.
Cilem ucebnice je zvysit gramotnost déti v oblasti pohybu na pozemnich
komunikacich avychovat v détech spravné piistupy a reakce, které povedou
ke sniZzeni nehodovosti. Zejména se tento materidl sousttedi na pouZivani jizdniho

kola a osvojeni si pravidel, ktera se k této oblasti vztahuji.)

e FRAJEROVA, Lenka, BESIP. Dopravni vychova: chodec, pro 3. rocnik ZS.
Studio Lines, 2009. Bez ISBN.
(Tento vyukovy material se zamétuje na oblast bezpecnosti chodct v silnicnim

provozu. Publikace obsahuje mnoho fotografii a textl, odpovidajici redlnym
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situacim, se kterymi se déti bézné setkavaji. Ucebnice umozituje kolektivni,
samostatnou i skupinovou praci zaki. Ve spodni ¢asti je na kazdé strance shrnuti
toho, co si maji déti ze stranky osvojit a zapamatovat. Jednotliva témata uzavira
test, kterym si zaci oveéii své védomosti.)

e FRAJEROVA, Lenka, BESIP. Dopravni vychova pro 5. rocnik ZS. Studio Lines,
2011. Bez ISBN.
(Ucebnice je doporucena pro praci pedagogt a déti v 5. ro¢niku, lze ji vSak pouzit
i ve vyssich roénicich ZS. Uebnice pracuje pievazné se zazitkovou pedagogikou
a poslouzi 1 jako materidl pro vytvareni projekti. Cilem publikace je zvySeni
gramotnosti v oblasti pohybu na pozemnich komunikacich, osvojeni si pravidel
pro chodce a cyklisty a posouzeni vzijemného chovani chodcii a cyklistl
s ostatnimi ucastniky silni¢niho provozu.)

e FRAJEROVA, Lenka, BESIP. Pfirucka dopravni vychovy pro pedagogy
zakladnich skol. Studio Lines, 2012. Bez ISBN.
(Tato ptirucka slouzi pedagogiim jako vhodnd pomicka pro pedagogickou
¢innost, tykajici se dopravni vychovy. Pfirucka je zaméfena na doporucené
metody a formy prace, orientované na projektové vyuCovani a zdzitkovou
pedagogiku. Pfiruc¢ka je uréena pro pedagogy obou stupiit ZS a uvadi piimé
zatazeni do ucliva, vystupy 1 kli¢ové kompetence. Prirucka obsahuje 27 list,
rozdélenych na oblasti: chodec a cyklista.)

e HEINRICHOVA, Jitka. Bezpecnd cesta do skoly: [projekt pro dopravni vychovu
deti]. Brno: Centrum dopravniho vyzkumu, 2006. ISBN 80-86502-32-5.

e HILAROVA, Dagmar. Nastupovat, jedeme! Albatros, 2014. ISBN 978-80-00-
03795-0.
(Pomoci tohoto leporela se déti nau¢i poznavat druhy dopravy i dopravni znacky.)
Huré na kolo

e JENCKOVA, Eva. Dopravni prostiedky v pohybovych hrdch s hudbou. 2., upr.
vyd. Hradec Kralové: Tandem, 2014. ISBN 978-80-86901-26-8.

e KOZERA, Piotr. Maly ridic: ucim se dopravni znacky: 2 hry. 1. vyd. Cestlice:
Rebo, 2012. Rebo détem. ISBN 978-80-255-0689-9.

(Tato kniha se da snadno rozloZit, vzniknou tak dvé hraci plochy na deskové hry,

V nichz jsou herni pokyny znazornény dopravnimi znackami. Déti se tak snadno
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nauci pohybovat v silni¢énim provozu. Soucasti knihy jsou i auticka, ktera lze

pouzit misto hracich figurek, a hraci kostka.)

e LOWIS, Dean. Supito: bezpecné v silnicnim provozu: pésky, na kole nebo

na koleckovych bruslich: dopravni vychova. Praha: Mutabene, 2009. ISBN 978-
80-86745-48-0.
(Kniha je urcena détem od péti let. V knize najdeme vSe od béznych dopravnich
pravidel a dopravnich znacek az k bezpecnostnimu oble¢eni a ochrannym
prvkiim. Zabavné tkoly v této knize ukazuji, prostfednictvim myséka Supita
a jeho ptatel, jak se spravné pfipravit na Ucast v silnicnim provozu a upozornuji
na zakladni dopravni pravidla.)

e NIELANDER, Peter. Pozor, sviti cervena!. 1. vyd. V Praze: Albatros, 2014. ISBN
978-80-00-03402-7.

(Tato publikace pro nejmensi déti reaguje na spoustu otazek. Jak bezpeéné piejdu
silnici? Kde se projdu zebie po zaddech? Co mam délat, abych byl dobie vidét
i V noci?)

e ODVODY, Zuzana. Dopravni vychova pro 1. stupeii ZS. 1. vydani. Sokolov:

MAS Sokolovsko 0.p.s., 2015. ISBN 978-80-260-8093-0.
(Tato kniha byla vytvofena v ramci projektu dotovaného z Operacniho programu
Vzdélavani pro konkurenceschopnost ,,MUj zivotni styl a zdravi“ v oblasti
podpory 1.1 ZvySovani kvality ve vzdélavani. ,,Projekt je financovan z prostfedkti
EU.“ Kniha obsahuje riizné tkoly, které jsou velice nazorné, nejsou tézké a déti se
formou hry nauc¢i rozeznavat dopravni znacky a feSit nejriznéjsi situace v béZzném
silni¢nim provozu.)

e POSPISILOVA, Zuzana. Hravd autoskola. Vyd. 1. Praha: Grada, 2012. ISBN

978-80-247-4258-8.
(Touto pohadkovou knihou nés provazi chlapec Jakub, ktery travi prazdniny
u svého dédecka. Dédecek chlapce na prochdzce méstem uci dopravni predpisy.
V kapitolach se dozvime, kdo je naptiklad ucastnikem silni€niho provozu, co to
jsou zdkazové a piikazové znacky. Protoze chce Kubik jezdit na kole, tak se
Vv knize dozvime i rizné zasady pro cyklisty. Na konci publikace je par ukold,
které maji déti vyfesit.

e POSPISILOVA, Zuzana. Zibavny semafor. Ri¢any u Prahy: Junior, 2011. ISBN
978-80-7267-436-7.
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(Tato kniha ma podobu kartonovych listd, zadni deska obsahuje zvukovy modul
na baterie. Pfi prohlizeni barevnych obrazkii mohou déti stisknout tlacitko
zvukového modulu s ur€itym symbolem, a tak si snadno zapamatuji, jak se maji
na ulici spravné chovat. Knihou nas provazi auticko, které jezdi po silnici
k pozaru ¢i k nemocnici. Déti si v§imaji znac¢ek a zkousi je pojmenovat nebo si
mohou na obrazcich v§imnout téch, kteti na cesté nedodrzuji pravidla.)

e PRIMUSOVA, Hana. Pozor, cervend!. Prvni vydani. V Praze: Fortuna Libri,

2015. ISBN 978-80-7321-953-6.
(Se zéklady dopravnich piedpist nés v této knize seznami pejsek Muf s kocickou
PlySulkou a kot’atky Micinkou a Macic¢kem. Na konci knihy si déti mohou ovéfit
své znalosti ve zkuSebnim testu. K dispozici je i stolni hra, kterd je na vnitinim
prebalu knizky. Tato kniha je vhodna pro ptredskolaky a mladsi zaky.)

e RUTH, Martin. Dopravni prostredky: maly prizkumnik. Prvni Ceské vydani.
Prelozila Ivana Hrdlickova. Praha: Svojtka & Co., s.r.0., 2015. ISBN 978-80-256-
1669-7.

(Déti si v této knize mohou prohlédnout zblizka svét dopravnich prostiedki
a oteviit vice nez padesat okének s dopravnimi prostiedky, kde si je mohou

prohlédnout zvenci 1 zevnitf.)

e SMOLIKOVA, Klira, Jan SMOLIK a Andrea KOBLASOVA. Simonovy
pracovni listy. 12. Dopravni vychova: Dej pozor, zajici! Vyd. 2. Praha: Portal,
2013. ISBN 978-80-262-0574-6.

(V téchto pracovnich listech je hravou formou zpracovano téma dopravni
vychovy. Pfedstavuje situace, se kterymi se déti mohou setkat v roli chodce,
spolujezdce, cyklisty nebo cestujiciho ve vefejnych dopravnich prostifedcich. Déti
¢eka tezky ukol naucit pravidlim bezpecnosti zbrklého zajice, ktery ze zvédavosti

nasedl do tramvaje a vystoupil pfimo uprostied rusné méstské ulice.)

e STOLICNY, Peter. Nové pohddky o dopravnich znackdch: zébava a pouceni pro
Skolaky i predskolaky. 1. vyd. Praha: Fortuna Libri, 2013. ISBN 978-80-7321-
686-3.

(Tato publikace navazuje na knihu Pohadky o dopravnich znackach.)

e STOLICNY, Peter. Pohddky o dopravnich znackdch. 1. vyd. Praha: Fortuna Libri,

2011. Fortuna Junior. ISBN 978-80-7321-595-8.
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(Tato publikace, doplnéna nadhernymi ilustracemi, obsahuje fadu pohadek, které
vypraveéji o dopravnich znackach.)

e TANSKA, Natasa. Co mi ekl semafor. 5., preprac. vyd., Ve vydavatelstvi MAC
vyd. 1. Praha: MAC, 2005. ISBN 80-86783-09-X.
(Kniha je vénovéna dopravni vychové déti predskolniho véku. Piedstavuje soubor
zajimavych her a cviCeni, zaméfenych na spolehlivou znalost barev a jejich
vyznam, na logické mysleni a orientaci v prostoru. Dava daraz na znalost: vptedu,
vzadu, vpravo, vlevo.)

e TETHALOVA, Marie. Na silnici bezpecné-Hravd dopravni vychova. Portal,
2014. ISBN 80-7178-094-4.
(Tato publikace, v podobé pracovniho seSitu, je v€novana dopravni vychoveé
predskoldkt a mladSich Skolakl. Nabizi hry, tikoly i pouceni o tom, jak se chovat
na silnici. Kniha je doplnéné pomoci mnoha obréazki.)

e VOTRUBA, Josef. Dopravni vychova. 1. vyd. Praha: Fortuna, 1993. ISBN 80-
7168-038-9.

e WEINHOLD, Angela. Pozor, tady jezdi auta!. 1. vyd. Praha: Albatros, 2014.
ISBN 978-80-00-03431-7.

(Dalsi z tady knih pro nejmensi vysvétluje détem, jak se maji chovat na ulici,
chodniku nebo silnici. Seznami je ndzornym zplsobem se zakladnimi dopravnimi

znaCkami. Text je propojen ilustracemi a oteviracimi okénky.)

e ZVADOVA, Zuzana a Stanislav JANOUSEK. Aby té auto neprejelo: prevence
dopravnich virazit na 1. stupni ZS: edukativni text pro pedagogy. Praha: Statni
zdravotni ustav, 2006. ISBN 80-7071-275-9.

(Tato publikace vznikla v ramci dotaéniho programu MZ CR Narodni program

zdravi PPZ &. 9599/2006: Program prevence dopravnich tirazii na 1. stupni ZS.)

o ZIZKOVA, Pavla. Dopravni vychova s Tondou a Barunkou. Pracovni listy
a aktivity pro 1. a 2. tfidu ZS. Havli¢kav Brod: Fragment, 2016. ISBN 978-80-
253-2706-7.

(Tato aktualni publikace byla vydana v tomto roce 2016. Tonda, Barunka a jejich
kamaradi nas provedou celou knihou. Nauci nds, jak spravné piechazet pies
silnici, jaké vybaveni ma jizdni kolo, co znamenaji jednotlivé dopravni znacky,

ale i napriklad, jak cestovat vlakem nebo autobusem.)
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II. PRAKTICKA CAST
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7 VYZKUM

V praktické ¢asti diplomové prace, ktera plynule navazuje na teoretickou cast, se budeme
zabyvat piipravou, realizaci a vyhodnocenim dostupnych dat vyzkumu. Vyzkum se
zabyva znalosti dopravnich pravidel u zaku 4. tfid ve vybranych skoldch na Poli¢sku.
Konkrétné jsme vyzkum realizovali na Masarykoveé zakladni Skole Policka, Zakladni
Skole Na Lukach Policka, Zakladni a mateiské Skole Sadek a Zakladni Skole Pomezi.
V jednotlivych podkapitolach bude nasledné rozebran vyzkumny problém, hlavni

vyzkumna otazka, dil¢i vyzkumné otazky a cile vyzkumu.

7.1 Vyzkumny problém

Vyzkumny problém, ktery ma za ukol tato diplomova prace vyfesit, je ovéefit znalost
dopravnich pravidel zaka 4. tfid na Masarykové zékladni Skole Poli¢ka, Zakladni Skole

Na Lukach Policka, Zakladni a mateiské Skole Sadek a Zakladni Skole Pomezi.

7.2 Vyzkumny cil

Pro tuto diplomovou praci jsme si ur¢ili nékolik vyzkumnych cilti, ¢eho bychom chtéli

ve vyzkumu dosdhnout. Mezi hlavni cile patfi:
e Zjistit, zda Zaci 4. tfid znaji dopravni znacky a pravidla silni¢niho provozu.
e Zjistit, jak se Zaci do Skol dopravuji.
e Zjistit, zda se zaci ve vyuce dozveédéli potiebné informace k tematice dopravni

vychovy.

7.3 Vyzkumné otazky

Vyzkumné otazky patii mezi hlavni body pfi planovani vyzkumu. Na konci vyzkumného
Setfeni si na vSechny tyto otdzky nasledn¢ odpovime. Hlavni vyzkumnd otazka je

formulovéna takto:
e Jaka je znalost pravidel silni¢niho provozu u zaku 4. t¥id?
Vedlejsi vyzkumné otazky jsou definovany nasledujicim zptisobem:

e Jaka je znalost dopravnich pravidel v jednotlivych zakladnich Skolach?
e Jaka je znalost dopravnich pravidel ve mésté a na vesnici?

e Jaka je znalost dopravnich pravidel u divek a u chlapct?
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e Jakym zptsobem se zaci do Skol dopravuji?

e Jak se zaci chovaji, nez prejdou silnici?

e Jaka je znalost dopravnich pravidel silni¢niho provozu, tykajici se chodct?

e Jaka je znalost dopravnich pravidel silni¢niho provozu, tykajici se cyklisti?

e Existuje vztah u déti, dopravujicich se do skoly na kole, se znalosti dopravnich
znacek?

o Dozvédeli se zaci ve vyuce dopravni vychovy potifebné informace a navstévuji

dopravni hfiste?

7.4 Druh vyzkumu

Pro vyzkum jsme zvolili kvantitativni vyzkum, ktery je realizovan ve vybranych
zékladnich $kolach na Poli¢sku. Ukolem kvantitativniho vyzkumu je dle Kutnohorské
(2009, s. 22) ,,statisticky popsat typ zavislosti mezi proménnymi, zmérit intenzitu této
zavislosti apod. Pracuje vétsinou s velkym souborem respondentii. Pouziva metod

dotazniku, standardizovaného rozhovoru, analyzy dat apod. “

Vyhodou kvantitativniho vyzkumu oproti kvalitativnimu vyzkumu je vétsi objektivita,

tj. pfedpokladana nestrannost badatele (Baum a kol., 2014, s. 22).

7.5 Vyzkumny vzorek

Vyzkumnym vzorkem jsou zéci 4. tfid zékladnich Skol. Vyzkum byl realizovan
na Masarykoveé zdkladni Skole Policka, Zakladni Skole Na Lukach Policka, Zakladni
a matefské Skole Sadek a Zakladni Skole Pomezi. Tyto Skoly byly vybrany v nejbliz§im
okoli v misté¢ bydlisté¢ autora této diplomové prace a zaroven absolventa Masarykovy
zakladni Skoly Policka. Dvé zakladni Skoly lezi ve mésté Policka a dal$i dvé ve vesnici

Sadek a Pomezi, v tésné blizkosti Policky.

Zaci 4. tiid byli vybrani z toho diivodu, nebot’ mohou od 10 let sami jezdit na jizdnim
kole na silnici, mistni komunikaci a vefejné ptistupné ti¢elové komunikaci. Méli by mit
proto velice dobry piehled o pravidlech silni¢niho provozu.

v

Podle zdkona ¢. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich, ve znéni
pozd¢jsich ptedpist ,.Dite mladsi 10 let smi na silnici, mistni komunikaci a verejné
pristupné ucelové komunikaci jet na jizdnim kole jen pod dohledem osoby starsi 15 let;

to neplati pro jizdu na chodniku, cyklistické stezce a v obytné a pési zoné. “
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7.5.1 Charakteristika souboru

V nasledujici tabulce je uvedeno, kolik se dotazniku zucastnilo respondentii celkem. Dale
V tabulce muzeme vidét, kolik zrespondenti bylo divek a chlapct V souvislosti
s jednotlivymi Skolami. Celkovy pocet respondentti je 113. Dotaznik vyplnilo 54 divek
a 59 chlapcu.

Tabulka 9 Charakteristika celkového souboru (viastni zpracovani)

ZAKLADNI SKOLA Divky Chlapci Celkem zakt
Masarykova zakladni skola Policka 28 32 60
Zakladni Skola Na Lukach Policka 18 17 35
Zakladni a matefska Skola Sadek 2 5 7
Zakladni Skola Pomezi 6 5 11
CELKEM ZAKU 54 59 113

Do tabulky 10 jsme znazornili, kolik zakt vyplnilo dotaznik, ve $kole, ve mésté Poli¢ka
a na vesnici Saddek a Pomezi. Pocet zaki vyzkumného souboru ve mésté Policka ¢ini 95 a po-

¢et zakt vyzkumného souboru v obci Sadek a Pomezi Cini 18.

Tabulka 10 Pocet zZakit ve mésté Policka a v obci Sadek a Pomezi (vilastni zpracovani)

POCET ZAKU Divky | Chlapci Celkem
Pocet zakl vyzkumného souboru ve mésté Policka 46 49 95
Pocet zakd vyzkumného souboru v obci Sadek a Pomezi 8 10 18

7.6 Popis vybranych zikladnich $kol a jejich SVP v souvislosti

S dopravni vychovou

Tato kapitola popisuje vybrané zakladni skoly (Masarykova zakladni Skola Policka, Za-
kladni Skola Na Lukach Policka, Zakladni a matetské Skola Sadek, Zakladni Skola Pome-
zi) a jejich Skolni vzdé€lavaci programy, v souvislosti s vyukou dopravni vychovy.

7.6.1 Masarykova zakladni §kola Policka

Nazev: Masarykova zdkladni Skola Policka

Sidlo: nabiezi Svobody 447, 572 01 Policka

Forma: ptispévkova organizace ziizend méstem

Reditel $koly: Mgr. Lenka Novotna

ICO skoly: 43509541
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Webové stranky: www.zsmaspolicka.cz

Na Masarykovu zakladni §kolu Policka mohou Zaci chodit na 1. i 2. stupeii. Skola patii
k nejvétsim v Pardubickém kraji. Doklada to skutecnost, ze ve Skolnim roce 2014/2015
navstévovalo Skolu 609 zakl. Soucasti Skoly je také Skolni druzina a Skolni klub.
K hlavni budové¢ skoly byla v roce 2006 piistavéna hala s viceti¢elovym sdlem a zdzemim

pro sportovce a pocitacovou uc¢ebnou.

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani (SVP ZV) Masarykovy zakladni
Skoly Poli¢ka nese nazev ,,Cemukoliv se u¢i§, u¢i§ se pro sebe®. ,Jeho prvni verze
vstoupila v platnost 1. 9. 2007. Program prochazel pribézné upravami a inovacemi.
V soucasné dobé vyucujeme podle jeho druhé verze, ktera nabyla platnosti 1. 9. 2013.
Timto krokem zajistujeme aktualizaci znalostnich, dovednostnich a védomostnich vystupii

nasich zaku, jejich smysluplnost a provazanost“ (Masarykova zédkladni Skola Policka,

2014).

Dopravni vychovu na Masarykové zakladni Skole Policka vyucuji v rdmci vzdélavaci

oblasti Clovék a jeho svét (1.-3. roénik) ve vyucovacim predmétu Svét poznani.

Dale je dopravni vychova soucasti vyuky pro 1.-4. ro¢nik vzdy na jafe a na podzim

2 hodiny teoretické a 2 hodiny praktické vyuky na dopravnim hfisti.

Skola mé také vyukovy projekt pro 1.-5. ro¢nik s nazvem ,Na zelenou bezpecné
do Skoly". ,, Zamérem projektu je upevnit a doplnit véedomosti a dovednosti Zakii z oblasti
dopravni vychovy, ucit déeti vsimat si okoli, vnimat dopravni prostredi, predvidat rizika,
spravné vyhodnocovat situace a vhodné jednat. Projekt je urcen Zdakum I. stupné a bude
dale rozsiren pro Zdaky druhého stupné‘ (Masarykova zakladni Skola Poli¢ka, projekt

., Na zelenou bezpecné do skoly *“, 2008).
Vychovné a vzdélavaci cile vyukového projektu:

Dovednosti:

o Vyhledava a tridi informace, efektivné je vyuziva v procesu uceni, tviircich
cinnostech a praktickém zivoté, ziskané vysledky porovnadva, kriticky posuzuje
a vyvozuje z nich zdavery.

e Rozpoznd a pochopi probléem, premysli o nesrovmnalostech a jejich pricinach,

overuje prakticky spravnost reseni probléemu, obhajuje a hodnoti.
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o  Myslenky a nazory vyjadiuje vystizne v ustnim i pisemném projevu, nasloucha
promluvam druhych lidi, zapojuje se do diskuze, rozumi riznym typum textu
a obrazovym materialiim.

e Spolupracuje ve skupinée pri reSeni daného ukolu, podili se na vytvareni pravidel
prace v tymu, je ohleduplny pri jednani s ostatnimi. Dodrzuje vymezend pravidla.

Oborové cile:

o Zlepsit povedomi o pravidlech dopravniho chovani.

o Ucit zaky vsimat si okoli, vnimat dopravni prostredi.

o  Seznamit Zaky s moznym nebezpecim a rizikovymi oblastmi.

o Vytvorit spravné navyky pri pohybu na pozemnich komunikacich.

e Znat aktivné hlavni dopravni znacky a nékterd pravidla™ (Masarykova zakladni

Skola Policka, projekt ,, Na zelenou bezpecné do skoly*, 2008).
7.6.2 Zakladni Skola Na Lukach Policka
Nézev: Zakladni skola Na Lukach Policka
Sidlo: Svermova 401, 57201 Policka
Reditel $koly: Mgr. Eduard St¥ilek
Ziizovatel: mésto Policka (Palackého nam. 160, 572 01 Policka)
ICO skoly: 70154520
Webové stranky: http://www.zsnalukach.cz

Zakladni skola Na Lukach Policka, umisténa v klidné ¢asti mésta, ma devét postupnych
ro¢nikd, poskytujici vzdélani détem z Policky a prilehlych obci. Na prvnim stupni
1 druhém stupni je obvykle po dvou paralelnich tfidach. Budovy a prostory Skoly jsou
navrzeny pro 650 zakd. V tésné blizkosti Skoly se nachazi dopravni hiisté (Zakladni skola

Na Lukach Poli¢ka, SVP, 2010).

Dopravni vychovu na Zakladni Skole Na Lukach Policka vyucuji v rdmci vzdélavaci
oblasti Clovék a jeho svét (1.—4. roénik) ve vyuovacim predmétu Prvouka a ve 4.
roéniku ve vyuéovacim piedmétu Ptirodovéda. Dale ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho

spole¢nost ve vyucovacim predmétu Obcanska vychova.
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Tabulka 11 Dopravni vychova v SVP na Zékladni skole Na Lukdch Policka (Zdkladni
§kola Na Lukdach Policka, SVP, 2010)

RO- | VZDELAVACI | VZDELAVACI | VZDELAVACI TG
CNIK OBLAST OBOR PREDMET

. .o ., Bezpecnost v dopravnim provo-
1 Clovek a jeho | Clovek a jeho p K

: SvEt SVt rvouka ZU — cesta do Skoly, semafor.

,, Cesta na urcené misto, dopravni
sit' v okoli Skoly a v obci. Svétové
strany. Dopravni znacky a jejich
rozdéleni.

, Clovek a jeho | Clovek a jeho orvouka Pravidla upravujici chovani cyk-

' svet svét listy a povinnd vybava cyklisty
V silnicnim  provozu. Prakticky
vyevik na dopravnim hristi. Bez-
pecné chovani cestujicitho v auté
a MHD.

,, Prechazeni vozovky. Jizda na
3 Cl?vek a jeho Cl?vek a jeho Prvouka kole-odbocovani, objizdeni pre-
svet svet v v gy g «
kazek, vjizdeni na vozovku.
, Dopravni znacky, predchdazeni
rizikovym situacim v dopravé a
V dopravnich prostiedcich. Bez-
.o . pecnostni prvky. Privolani pomo-
4 Clovék a jeho | Clovek a jeho Piirodoved )

' — St rirodoveda \ ¢j v piipadé ohrozenti fyzického a
duSevniho zdravi, cisla tisnového
volani, spravny zpiisob volani na
tisnovou linku. **

, Pravidla  silnicniho provozu.
6. Clovék a jeho | Vychova k Obcanska Dopravni predpisy. Mlady cyklis-
spole¢nost obcanstvi vychova ta. “
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Dale je dopravni vychova soucésti vyuky pro 1.—4. ro¢nik vzdy na jafe a na podzim
2 hodiny teoretické a 2 hodiny praktické vyuky na dopravnim hfisti.

7.6.3 Zakladni a materska Skola Sadek

Nézev: Zakladni a matefska Skola Sadek

Sidlo: Sadek 55, 572 01 Policka

Ztizovatel: obec Sadek

Reditel §koly: Mgr. Ladislava Placha

Pravni forma: Ptispévkova organizace

ICO skoly: 709 92 975

Webové stranky: www.zssadek.cz

Zakladni a matefska Skola Sadek provozuje zakladni Skolu pro 80 zakd s druzinou
a jidelnou. Ve 8kole najdeme pouze 1. stupeil. Skola nabizi moznost navitévovat

vytvarné, sportovni ¢i nabozenské krouzky.

Zakladni a matefska Skola Sadek vyucuje podle skolniho vzd€lavaciho programu pro
zékladni vzdélavani: ,,SKOLA-STROM POZNANI“. Od roku 2015 vyuéuji podle

upraveného SVP, a to od 1. ro¢niku.

Dopravni vychovu na Zékladni a matefské Skole Sadek vyucuji v rdmci vzdélavaci
oblasti Clovék a jeho svét (1.-3. roénik) ve vyudovacim predmétu Prvouka a ve 4.-5.

ro¢niku ve vyu€ovacim pfedmétu Piirodovéda a Vlastivéda.

Dale je dopravni vychova soucasti vyuky pro 1.—4. ro¢nik vzdy na jafe a na podzim
2 hodiny teoretické a 2 hodiny praktické vyuky na dopravnim hiisti (Zakladni a matetska
Skola Sadek, Hlavni dokumenty, 2015).

7.6.4 Zakladni Skola Pomezi

Nézev: Zakladni Skola Pomezi

Sidlo: Pomezi 349, 569 71 Pomezi

Reditel §koly: Bronislav Krali¢ek

ICO skoly: 70942510

Webové stranky: http://www.zspomezi.cz/
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Zékladni 8kola Pomezi je rozdélena do dvou budov. Budova 1. stupné ZS (1. —5. t¥ida) se
nachézi na adrese: Pomezi 90, 569 71. Budova Il stupné ZS (6. —9. t¥ida) ma sidlo
v Pomezi 349 569 71, kde sidli i feditel skoly.

Dopravni vychovu na Zakladni Skole Pomezi vyucuji v ramci vzdélavaci oblasti Clovék
a jeho svét (1.-3. ro¢nik) ve vyuCovacim predmétu Prvouka a ve 4.-5. rocniku
ve vyucovacich pfedmétech Ptirodovéda a Pracovni ¢innosti. V 1.-9. ro¢niku je dopravni

vychova vyu€ovana v ramci piedmétu télesna vychova.

Dale je dopravni vychova soucasti vyuky pro 1.—4. ro¢nik vzdy na jafe a na podzim

2 hodiny teoretické a 2 hodiny praktické vyuky na dopravnim hfisti.

Skola si také napsala sviij vyukovy projekt na rok 2015 pro gkolni druZinu s ndzvem
, Déti pozor Cervend, aneb Skolni druzina v doprave. Dotace na tento projekt dostali
z Krajského tfadu Pardubického kraje. Skolni druzina pozadovala finance na zakoupeni
kolobézek, koleckovych brusli, chranic¢d, cyklistickych prileb a riiznych her nebo

dievénych dopravnich znacek do druziny.

7.7 Metodika

V této kapitole bychom radi popsali metodu kvantitativniho vyzkumu ve formé& dotazniku

a zpusob zpracovani dat.

7.7.1 Dotaznik

Po osobnim rozdani dotaznikti v zékladnich Skoldch a néasledném vysvétleni, jak
dotazniky spravné vyplnit, jsme ziskali 113 dotaznikti. Dotaznik obsahuje 20 otazek a je
tvofen otazkami uzavienymi, polouzavienymi i1 otevienymi (Pfiloha 1 Dotaznik).
V tvodu dotazniku je struéné pfedstaven autor prace a za jakym Ucelem dotaznik tvofi.
Dale jsou tam ve zkratce sepsany pokyny k vyplnéni dotazniku. Zde jsou nastinéné

okruhy, neboli baterie otazek v dotazniku:

Demografické udaje respondenta (udaje o pohlavi): otazka ¢. 1 v dotazniku
Zpusob dopravovani zakt do Skoly: otdzka ¢. 2 v dotazniku

Bezpecna cesta: otdzky ¢. 3—6 v dotazniku

Cyklista: otazky ¢. 7-11 v dotazniku

Dopravni znacky: otazky ¢. 12-17 v dotazniku

o ok~ wnE

Policie CR: otdzka & 18 v dotazniku
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7. Dopravni vychova ve skole: otdzky ¢. 19-20 vV dotazniku

Nyni bychom radi napsali, ¢im je dotaznik charakteristicky. Dotaznik je velice Casto
pouzivanou metodou, slouzici v pedagogickém vyzkumu ke sbéru dat. Dotaznik je mozné
distribuovat poStou, e-mailem anebo jej sdm vyzkumnik osobn€¢ rozdd vzorku
respondentli, jak tomu bylo v naSem ptipad€. V takovémto postupu mé vyzkumnik
zna¢nou nadéji, ze se mu zadavani takového dotaznikového Setfeni vyplati, protoze
navratnost mize byt az 100 %. V dotazniku je mozné pouzit oteviené, polouzaviené

a uzaviené otazky (Svoboda, 2012, s. 48).

Dle Svobody, 2012, s. 48-49 jsou oteviené, polouzaviené a uzaviené otazky definovany

takto:

e Oteviené: ,,Respondent odpovida volné, zpravidla pise ve vétach to, co si mysli,
anebo provadi libovolné dlouhy pocet aktivit, preferenci, zajmit atd. *

e Polouzaviené: ,,Respondent vybira z pripravenych moznosti, miize vsak tento
vyber také libovolné doplnit.

e Uzaviené: ,, Dichotomické — respondent si musi vybrat pouze ze dvou odpovédi —

3

ano, ne. "

Pro pfiblizeni bychom jesté popsali a definovali dotaznik dle Kutnohorské (2009, s. 41,
42).

Dotaznik je jednim z nejbéznéjSich nastroji pro sbér dat. VySetfovani probiha pomoci
série otazek, kde se snaZime ziskat nazory, postoje a fakta respondentil k ur¢itym jevim.
Vyuzivaji se standardizované a nestandardizované dotazniky. Cast&ji se vyuzivaji
nestandardizované dotazniky, jejichZ poloZky jsou pfizpisobeny dotazovanému jedinci.
Je vhodné, aby v ivodu dotazniku bylo kratce shrnuto, za jakym tcelem respondent

dotaznik vypliuje a piipadné zdliraznéna anonymita dotazniku.
Zasady dotazniku:

o Dotaznik ma zahrnovat vSechny podstatné problémy, na néz jeho
prostiednictvim hledame odpoved'. *

o Do dotazniku je treba zahrnout celou Siri problematiky, abychom nemuseli
provadet zbytecna a nakladna dosetrovani.

‘

o, Konstrukce dotazniku by méla byt takova, aby respondenta pritahovala.*
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o Formulace otdzek dotazniku jako celku musi byt jednoznacnd, aby dovolila
pravdivé odpovedi bez obtizi. “

o Kotazkam dotazniku mohou patrit identifikacni znaky respondenta, napr.
pohlavi, vek, bydliste (mésto, vesnice, rodinny domek, paneldk atd.). Jedna se

«

0 tzv. nezavisle promenné. ‘

‘

o, Zavisle promeénné predstavuji hlavni zorné pole dotazniku. *

Jako kazda metoda ma dotaznik i své nevyhody, kterymi mtze byt neporozuméni otazce
ze strany respondenta. V otazce pak posléze nelze nic opravit, doplnit nebo zpiesnit.
Velmi diileZitou roli hraje délka dotazniku. Je-li dotaznik pfili§ rozsahly a respondentovi
jeho vyplnéni zabere pfili§ ¢asu, tak respondent dotaznik vyplni jen z Casti, nebo ho
nevyplni viibec. Pro respondenta je také snadnéj$i vyplnit v dotazniku nepravdivé

informace, oproti rozhovoru.

7.7.2 Zpusob zpracovani dat

Pomoci tabulek v Microsoft Office Excel jsou analyzovana a zpracovavana ziskana data,
ktera byla vynata z dotaznikd. V nasledujici kapitole jsou popsany vysledky uspé$nosti
vSech respondentii dotazniku. Byl vypocitan aritmeticky primér, smérodatna odchylka,
modus a vytvoien histogram. Dale jsou Vv procentech spéSnosti porovnany jednotlivé
Skoly; mésto a vesnice; divky a chlapci. Procenta tspésnosti jsou také porovnana dle
jednotlivych okruhli dotazniku. Z dotazniku pro toto porovnani byly vynaty otazky €. 1,
2, 19 a oteviené otazky €. 6 a 20. Tyto vynaté otazky budou zpracovany az ve vysledcich
jednotlivych otazek. Pro vypocitani procent Gspésnosti je pouZzito 15 otdzek z dotazniku.

Téchto 15 otazek je rozdéleno do ¢tyt okruhd:

e 1. okruh: otazky ¢. 3—5 (bezpe¢na cesta)

e 2. okruh: otazky ¢. 7-11 (cyklista)

e 3. okruh: otazky €. 12—17 (dopravni znacky)
e 4. okruh: otazka &. 18 (Policie CR).

KaZzda spravné zodpovézena otazka byla obodovéana 1 bodem.

Nyni bychom radi popsali dle Chréastky (2007), ¢im jsou Charakteristické aritmeticky

pramér, smerodatna odchylka, modus a histogram.

e Aritmeticky primér: je statistickd veli¢ina. Pouziva se ke zpracovani hromadnych

dat, kdy pottebujeme vSechna naméiend data vystizné a stru¢né charakterizovat.
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Aritmeticky pramér vypocitdme souctem vSech hodnot vydéleny jejich poctem
(Chrastka, 2007, s. 45).

Smérodatna odchylka: jinymi slovy rozptyl je nejcastéji pouzivanou mirou
variability pro data, kterd byla ziskana méfenim intervalovym nebo pomérovym
(metrickym). Vypovida o tom, jak moc se od sebe navzajem lisi typické hodnoty
v souboru zkoumanych c¢isel (Chrastka, 2007, s. 52).

Modus: je hodnota, ktera se v daném souboru dat vyskytuje nejcastéji. Jinymi
slovy mtizeme fict, ktera ma nejveétsi Cetnost. Pokud zname vSechny namétené
hodnoty, 1ze modus velmi snadno uréit tak, ze zjistime, ktera hodnota se v daném
souboru dat vyskytuje nejcastéji (Chrastka, 2007, s. 50).

Histogram: histogramy cetnosti slouzi k ndzornému zobrazeni struktury
namétfenych dat, obsaZenych v tabulce cetnosti. U histogramu cetnosti se
V podstaté¢ jednd o sloupcovy diagram, u kterého na vodorovnou osu (x)
zobrazujeme jednotlivé naméfené hodnoty (intervaly) a na svislou osu (y)

¢etnosti hodnot (Chrastka, 2007, s. 43—44).

K nazornému zobrazeni ,,struktury* naméfenych dat vytvoiime histogram. K vypocitani

histogramu pouzijeme nami navrzeny vzorec.

max— min
K=——
ti
Ko, krok histogramu
maX............. maximalni dosazena hodnota GispéSnosti
MiN...oenne minimalni dosazena hodnota Usp&snosti

pocet tiid intervalu

7.8 Vyhodnoceni a interpretace dat

Nez ptejdeme k vyhodnoceni dat, shrneme charakteristiku celkového souboru. Dotaznik

vyplnilo celkem 113 respondentd (Zakid) S navratnosti 100 %. Zaci byli pouceni

o nutnosti vyplnit kazdou z otdzek a dotazniky byly hned po vyplnéni vybrany, proto bylo

procento navratnosti tak vysoke.
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7.8.1 Celkova tispésnost dotazniku

Celkova tuspésnost dotazniku ze ¢ty okruht predstavuje 89,91 %. Pomoci MS Excel

a funkce SMODCH jsme vypocitali smérodatnou odchylku v hodnoté 9,39.

Tabulka 12 Celkova uspésnost dotazniku (viastni zpracovani)

CELKOVA USPESNOST Pocet respondentii % uspésnosti v celém dotazniku
DOTAZNIKU 113 8991

V tabulce 13 je vypocitan modus pomoci MS Excel a funkce s nazvem MODE. Hodnota
% tuspésnosti, kterd se v daném souboru dat vyskytovala nejcastéji, ¢ini 93,33 % Uspés-

nosti.

Tabulka 13 Modus (vlastni zpracovani)

% Uspésnosti respondentl
Maximum dosazenych % tispéSnosti v dotazniku 100,00
Minimum dosazenych % tispéSnosti v dotazniku 53,33
Rozpéti 46,67
Modus 93,33

Knazornému zobrazeni ,struktury naméfenych dat nyni pouzijeme histogram.

K vypo¢itani histogramu pouzijeme ndmi navrZeny vzorec.
Zpracovani histogramu:

_ max—min 100,00 -53,33
t

K =583=6

Vysvétlivky vzorce Zpracovani histogramu

Ko krok histogramu

MaX .....ccowe.. maximalni dosaZena hodnota Gisp&$nosti
MiN ..o minimalni dosaZzena hodnota isp&$nosti
| SPTTR pocet intervali

V tabulce 14 jsou znazornény v levém sloupci intervaly, kterych je dohromady 8. Pocet
intervalti souvisi s dolni hranici procent uspé$nosti respondentt, tj. 53,33 % a horni hra-

nici procent uspéSnosti respondentd, tj. 100 %.
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Tabulka 14 Tabulka histogramu (viastni zpracovani)

HEXIIQII\ICI:E HII_?I%IFICIE ABSOLUTNI POCET
INTERVAL | (;spEgNoOsTI | UspESNoOSTI | CETNOST 1 SPRAVNYCH
RESPONDENTU | ODPOVEDI
(%) (%)
1 53 59 1 8
2 59 65 2 9
3 65 71 3 10
4 71 77 3 11
5 77 83 11 1
5 83 89 24 13
7 89 95 24 14
8 95 100 25 15

V tabulce 15 je ukédzano, ze 53,33 % odpovida 8 dosaZzenym bodim u respondenti

a 100 % odpovida 15 dosazenym bodim u respondentd.

Tabulka 15 Pocet dosazenych bodii respondentii a procenta uspésnosti (viastni zpraco-

vani)
POCET DOSAZENYCH BODU U .
RESPONDENTU USPESNOST (%)
8 53,33
9 60,00
10 66,66
11 73,33
12 80,00
13 86,66
14 93,33
15 100,00

pocet respondenti

10 11

ziskané body

Graf 3 Histogram (viastni zpracovani)

12 13 14

15
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Z grafu je patrné, ze nejvice respondentl, tj. 44, dosahlo 14 bodu v dotazniku, jejich

uspésnost je 93,33 %.

7.8.2 Uspé&nost jednotlivych $kol

Tabulka 16 zobrazuje % tUspéSnosti zakd v dotazniku v jednotlivych Skolach celkem

a Vv jednotlivych okruzich. V piepoctu na procenta ziskala nejvice procent uspésnosti

V dotazniku Zakladni a mateiska $kola Sadek.

Tabulka 16 Jednotlivé skoly a jejich % uspésnosti v dotazniku celkem a v jednotlivych

okruzich dotazniku (vlastni zpracovani)

Celkova |, . o . VR e o o o
& s % UspeSnosti | % UspéSnosti | % UGspeéSnosti | % uspéSnosti
SOILA uSpef;;OSt V| v1. okruhu | ve 2. okruhu | ve 3.okruhu | ve 4. okruhu
Masarykova za-
kladni Skola Po- 90,22 96,67 91,67 85,00 95,00
licka
Zakladni Skola Na
Lukéch Policka 89,33 91,43 91,43 85,24 97,14
Zakladni a matef-
ské Skola Sadek 93,33 90,47 97,14 90,48 100,00
Zakladni Skola 87,38 87,88 92,73 81,82 100,00
Pomezi

7.8.3 UspéSnost mésta a vesnice

V tabulce 17 jsme porovnavali procenta Gispé$nosti zakd v dotazniku v zavislosti na més-

tu a vesnici. Procenta uspéSnosti v dotazniku zakl, chodici do Skoly ve mésté, Cini

89,78 % a procenta UspéSnosti v dotazniku zakl, chodici do Skoly na vesnici, €ini

90,61 %.

Tabulka 17 Mésto a vesnice v % uspésnosti v dotazniku celkem a v jednotlivych okruzich

dotazniku (vlastni zpracovani)

MESTO/ ﬁsczlgl;%\;i v % uspésnosti | % uspesnosti | % Uspesnosti % nspésnosti
VESNICE P % v 1. okruhu ve 2. okruhu ve 3. okruhu ve 4. okruhu
mésto 89,78 94,05 91,55 85,12 96,07
vesnice 90,61 89,18 94,94 86,15 100,00
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7.8.4 Usp&nost divek a chlapci

V nasledujici tabulce 18 jsou uvedena procenta tspéSnosti divek a chlapct celkem, a také
procenta uspésnosti divek a chlapct v jednotlivych Skolach. Z tabulky vyplyva, ze vétsi
uspésnost v dotazniku maji chlapci 91,86 %, nez divky, které maji 88,59 % uspésnosti.

Tabulka 18 Uspésnost divek a chlapcii v dotazniku v % celkové a V jednotlivych Skoldch
(vlastni zpracovani)

SKOLA Uspéé?/oc;; divek Uspéénss(;[/o chlapct
Masarykova zakladni skola Policka 88,81 91,46
Zakladni skola Na Lukach Policka 85,56 93,33
Zakladni a matetska skola Sadek 93,33 93,33
Zakladni skola Pomezi 86,67 89,33
Celkem 88,59 91,86

V tabulce 19 jsou zobrazena procenta uspé&snosti divek a chlapci v jednotlivych okruzich

dotazniku.

Tabulka 19 Uspésnost divek a chlapcii v % V jednotlivych okruzich dotazniku (viastni
zpracovani)

. % Uspesnosti | % uspéSnosti | % UspeSnosti | % uspéSnosti

DIVKY/CHLAPCI v 1. okruhu | ve 2. okruhu | ve 3. okruhu | ve 4. okruhu
Divky 91,98 91,85 80,56 96,30
Chlapci 95,48 92,20 89,27 96,61
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7.8.5 Vyhodnoceni celého dotazniku

Vyhodnoceni dat budeme publikovat v kapitolach rozdélenych podle baterii otdzek, které

jsme nastinili v kapitole s nazvem Dotaznik.

Struktura baterii otazek:

N o o~ w D oRE

7.8.5.1 Demografické udaje respondenta

Bezpecna cesta: otazky ¢. 36 V dotazniku

CyKlista: otdazky ¢. 7-11 v dotazniku

Policie CR: otdzka ¢. 18 v dotazniku

Zpusob dopravovani zakt do Skoly: otdazka ¢. 2 v dotazniku

Dopravni znacky: otazky ¢. 12-17 v dotazniku

Dopravni vychova ve skole: otazky ¢. 19-20 v dotazniku

V této podkapitole je otazka €. 1, tykajici se idajii o pohlavi.

Demografické udaje respondenta (idaje o pohlavi): otdzka ¢. 1 v dotazniku

Otazka ¢. 1. Prvni otazka se zaméiuje na pohlavi respondenta. Celkovy pocet

respondentt je 113. Z toho divek je 54 (47,79 %) a chlapct 59 (52,21 %).

Tabulka 20 Pohlavi (viastni zpracovani)

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost

POHLAVI ) (%)
divka 54 47,79
chlapec 59 52,21
celkem 113 100,00
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7.8.5.2 Zpiisob dopravovani Zakii do Skoly

V této podkapitole je otdzka €. 2, tykajici se zplisobu dopravovani zaka do Skoly.

Otazka ¢. 2. Tato polouzaviend otazka zjisStuje, jakym zplsobem se Zzaci nejCastéji

dopravuji do skoly.

Bylo zjisténo, Ze nejvice respondentt, tj. 60 (53,1 %) dochazi do zakladni skoly pé&sky.

31 respondentt (27,43 %) dojizdi do Skoly vlakem nebo autobusem. Moznost odpovédi

zpusobu dopravy autem zvolilo 19 (16,81 %) respondentti. V dotaznicich se vyskytovala

V malé mife 1 odpovéd’: jiné, kterou oznacili 3 respondenti s poznamkou, ze se do zaklad-

ni Skoly dopravuji pokazdé jinak. Moznost dopravy na kole nezvolil zadny z respondentt.

Tabulka 21 Zpiisob dopravovani Zakii do Skoly (vlastni zpracovani)

ZPUSOB DOPRAVOVANI ZAKU DO

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost

SKOLY (n) (%)
pesky 60 53,10
na kole 0 0
autem 19 16,81
vlakem nebo autobusem 31 27,43
jiné 3 2,65
celkem 113 100,00
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7.8.5.3 Bezpeclna cesta

V této skupiné otazek ¢. 3—6 v dotazniku jsou zahrnuta dopravni pravidla, tykajici se

chodci.
Otazka €. 3. Chodec uziva predevsim:
O krajnici silnice
O chodnik
I silnici v celé jeji Sifce
Spravna odpovéd’:

,» Chodec musi uzivat predevsim chodniku nebo stezky pro chodce. Chodec, ktery nese

predmeét, jimz by mohl ohrozit provoz na chodniku, uZije pravé krajnice nebo pravého
okraje vozovky“ (zakon ¢&. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich
a o zméndch nékterych zadkonu (zédkon o silniénim provozu), ve znéni pozdéjsich predpi-
st).

Na tuto otdzku zodpovédélo spravné 109 respondentli a uspéSnost této otazky byla
96,46 %. Respondenti Masarykovy zakladni Skoly Policka a Zakladni Skoly Na Lukach

Policka zodpovédéli tuto otazku se 100% uspésnosti. Zakladni Skola Pomezi s 81,82%

uspésnosti a Zakladni a matefské Skola Sadek se 71,43% uspésnosti.

Tabulka 22 Chodec uziva predevsim (vlastni zpracovani)

SKOLA Uspé&snost (%)
Masarykova zakladni $kola Policka 100,00
Zakladni skola Na Lukach Policka 100,00
Zakladni a matetska skola Sadek 71,43
Zakladni skola Pomezi 81,82
Celkem 96,46
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Otazka ¢. 4. V mistech, kde neni chodnik, se chodi:
O po levé krajnici
[0 po silnici v celé jeji Sifce
[0 v mistech, kde neni chodnik, se nesmi chodit, pouze jezdit na doprav-

nim prostfedku
Spravna odpovéd:

., Kde neni chodnik nebo je-li neschiidny, chodi se po levé krajnici, a kde neni krajnice
nebo je-li neschidna, chodi se co nejblize pri levém okraji vozovky. Chodci sméji jit po
krajnici nebo pri okraji vozovky nejvyse dva vedle sebe. Pri sniZené viditelnosti, zvySeném
provozu na pozemnich komunikacich nebo v nebezpecnych a neprehlednych usecich,
sméji jit chodci pouze za sebou* (zakon ¢. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komu-
nikacich a 0 zménach nekterych zakonii (zdkon o silni¢nim provozu), ve znéni pozdéjsich

predpist).

Celkova uspésnost této otazky je 93,81 %, zodpoveédelo na ni spravné 106 respondentl.
Tuto otazku nejlépe zodpoveédeli respondenti ze Zakladni a matetské Skoly Sadek (100 %
uspésnosti). Na druhém misté s 95 % je Masarykova zakladni Skola Policka. Zakladni
Skola Na Lukach Policka doséhla uspéSnosti 91,43 %. A v tésném zavésu je Zakladni

Skola Pomezi v procentech uspesnosti 90,91.

Tabulka 23 V mistech, kde neni chodnik, se chodi (vlastni zpracovani)

SKOLA Uspésnost (%)
Masarykova zakladni $kola Policka 95,00
Zakladni skola Na Lukach Policka 91,43
Zakladni a matefska $kola Sadek 100,00
Zakladni skola Pomezi 90,91
Celkem 93,81
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Otazka €. 5 Jak se mame chovat za snizené viditelnosti?
0 Nesmime viibec chodit po silnici.

[0 Mizeme chodit po krajnici silnice, ale na svém odévu musime mit pii-
pevnéné nebo nasité reflexni dopliiky.

[0 Musime nosit baterku.
Spravna odpovéd’:

S cilem zvysit bezpecnost byl zakon ¢. 361/2000 Sb., o silni¢nim provozu novelizovan
zékonem ¢. 48/2016 Sb. Zmény vstupuji v ucinnost od 20. tnora 2016. V § 53
se dopliuje odstavec 9, ktery zni: ,, Pohybuje-li se chodec mimo obec za sniZené
viditelnosti po krajnici nebo po okraji vozovky v misté, které neni osvétleno verejnym
osvetlenim, je povinen mit na sobé prvky z retroreflexniho materialu umistené tak, aby

byly viditelné pro ostatni ucastniky provozu na pozemnich komunikacich® (zékon

¢.48/2016 Sb, 2016, § 53).

Celkova uspésnost otazky je 91,15 %, spravné ji zodpovédelo 103 respondentt. Zakladni
a matefskd Skola Sadek ma 100% uspéSnost, Masarykova zakladni Skola Policka ma 95%
uspésnost. Respondenti ze Zakladni Skoly Pomezi dosahli 90,91% uspéSnosti a Zakladni

Skola Na Lukach Policka ma 82,86% uspésnost.

Tabulka 24 Jak se mame chovat za snizené viditelnosti (vlastni zpracovani)

SKOLA Uspé&snost (%)
Masarykova zakladni $kola Policka 95,00
Zakladni skola Na Lukach Policka 82,86
Zakladni a matetska skola Sadek 100,00
Zakladni skola Pomezi 90,91
Celkem 91,15
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Otazka €. 6 Tato oteviend otazka zkoumd, jak se Zaci zachovaji, nez prejdou silnici.
Presna formulace otazky znéla: , Jak se zachovdame, nez prejdeme silnici? “ Respondenti

méli napsat vSe, na co si vzpomenou.

Radi bychom zde uvedli nékteré z odpovédi v dotaznicich. Odpovédi jsou vypsany

doslovnym ptepisem z dotaznikd.
e Masarykova zakladni Skola Policka
Respondent €. 36: ,, Rozhlidnemese levou, pravou a levou. Muizu jit i prez prechod. *

Respondent ¢. 40: ,, nejprve zastavime a potom se rozhléedneme na levo, pravo a levo
kdyz nic nejede miizeme prejit. “
Respondent €. 51: ,, najdeme si prechod a rozhlédneme se do prava a leva. “

Respondent €. 52: ,, rozhlédnu se P pak L, P prechazim*

Respondent €. 85: ,, Rozhlidnu se na obé strany a potom muzu jit. *

e Zakladni Skola Na Lukéch Policka
Respondent €. 3: ,, Podivam se do leva, do prava a do leva*
Respondent €. 6: ,,Rozhlidneme se na leva, na prava a na leva
Respondent €. 16: ,, Nez prejdu silnici musim se podivat do leva do prava a do leva. *
Respondent €. 24: ,, rozhlidneme se a piijdeme po prechode “

Respondent €. 31: ,,Jestli je ve vzdalenosti 50 metru prechod pro chodce prejdeme na

nem.

e Zakladni a materska Skola Sadek

Respondent €. 96: ,,rozhlédneme se nejdrive do leva, do prava a potom do leva, kde je
chodnik tak se chodi po chodniku a kde neni tak nékde kde neni krizovatka, po silnici se

¢

prechazi rychle, ale tak aby se nezakoplo.

Respondent ¢. 97: ,,Jestli je tam prechod piijdeme pres néj, ale jestli ne tak prejdeme
nekde jinde. Nejdiive se rozhlédneme do leva, doprava a zase do leva, jestli nic nejede
muzu opatrné prejit.

Respondent €. 98: ,, rozhlédneme se v pravo, v levo, v pravo, aprechazime pres prechod *

Respondent ¢. 99: ,, rozhlédnu se 3 do prava a 2 do leva“
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Respondent €. 102: ,, Rozhlédnem se do leva do prava a zase do leva a kdyz nic nejede
miuzeme silnici prejit. Kdyz nam auta pred prechodem zastavi tak miizem jit.

e Zakladni skola Pomezi
Respondent €. 103: ,,Podivat vievo pak vpravo a zase vievoa prejdeme silnici“
Respondent €. 104: ,, rozhlédneme se doleva doprava doleva prechdzime pres zebru *
Respondent €. 105: ,, rozhlédneme se do prava a doleva dvakrat. A prejit rychle
Respondent €. 109: ,, rozhlédnout se: vievo, vpravo, vievo “

Respondent ¢. 113:,, rozhledneme se doleva a doprava a zase doleva “
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7.8.5.4 Cyklista

Tato kategorie otazek ¢. 7-11 v dotazniku se zaméfuje na cyklistu a dopravni predpisy

S nim souvisejici.

Otazka &. 7. Co si s sebou povinné musime vzit, nez vyjedeme na kole?
O cyklistickou helmu
O jidlo
O rukavice

Spravna odpovéd’:

., Cyklista mladsi 18 let je povinen za jizdy pouzit ochrannou prilbu schvaleného typu
podle zvlastniho pravniho predpisu a mit ji nasazenou a radné pripevnénou na hlave
(zakon ¢. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich a o zménach nékterych

zakoni (zékon o silniénim provozu), ve znéni pozdéjsich predpist).
Tuto otazku zodpovedéli vsichni respondenti, tj. 113 se 100% uspésnosti.

Tabulka 25 Co si s sebou povinné musime vzit, nez vyjedeme na kole (viastni zpracovani)

SKOLA Uspé&snost (%)
. . . 100,00
Masarykova zakladni $kola Policka
Zakladni skola Na Lukéch Policka 100,00
Zakladni a mateiska Skola Sadek 100,00
100,00

Zakladni skola Pomezi

Celkem 100,00
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Otazka ¢. 8. Od kolika let mizeme jezdit na kole na silnici bez doprovodu dospélé oso-
by?

O od7 let

O od 10 let

O od 15 let

Spravna odpovéd:

%

Podle zakona ¢. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich, ve znéni
pozd¢jsich ptedpist ,.Dite mladsi 10 let smi na silnici, mistni komunikaci a verejné
pristupné ucelové komunikaci jet na jizdnim kole jen pod dohledem osoby starsi 15 let; to

¢

neplati pro jizdu na chodniku, cyklistické stezce a v obytné a pési zoné.

Procenta tspé&Snosti v této otdzce celkem u vSech respondenti ¢ini 65,49 %. Na tuto
otazku zodpovédelo spravné pouze 74 respondentl. Zakladni a matefska Skola Séadek
uspéla v této otazce na 85,71 %. Zékladni skola Na Lukach ziskala 68,57 %. Zakladni
Skola Pomezi 63,64 % a Masarykova zakladni Skola Policka 61,67 %.

Tabulka 26 Od kolika let miizeme jezdit na silnici bez doprovodu dospélé osoby (viastni

zpracovani)
SKOLA Uspé&snost (%)
Masarykova zakladni skola Policka 6167
Zakladni skola Na Lukach Policka 68,57
Zakladni a matetska skola Sadek 85,71
63,64

Zakladni skola Pomezi

Celkem 65,49
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Otazka €. 9 Co patii do povinné vybavy kola?

O pouze piedni odrazka bila

[0 pouze zadni odrazka Cervena

[0 piedni bila i zadni ¢ervena odrazka
Spravna odpovéd’:

,,Jizdni kola musi byt vybavena zadni odrazkou cervené barvy, tato odrazka miize byt
kombinovana se zadni svitilnou vyzarujici svetlo cervené barvy nebo nahrazena odrazo-
vymi materialy obdobnych vlastnosti; plocha odrazky nesmi byt mensi nez 2 000 mm?,
pricemz vepsany ctyruhelnik musi mit jednu stranu dlouhou nejméné 40 mm, odrazka
musi byt pevné umisténa v podélné stredni roviné jizdniho kola nebo po levé strané co
nejblize k ni ve vysce 250-900 mm nad rovinou vozovky; cinnd plocha odrazky musi byt
kolma k roviné vozovky v toleranci +/-15 st. a kolma k podélné stredni roviné jizdniho
kola s toleranci +/-5 st.; odrazové materialy nahrazujici zadni odrazku mohou byt umis-
tény i na odévu ¢i obuvi cyklisty“ (CESKO. SBIRKA ZAKONU CR. Ptedpis ¢. 341/2014
Sh. Vyhlaska o schvalovani technické zpusobilosti a o technickych podminkach provozu

vozidel na pozemnich komunikacich).

., Jizdni kola musi byt vybavena predni odrazkou bilé barvy, tato odrazka mize byt na-
hrazena odrazovymi materialy obdobnych viastnosti; odrazka musi byt umisténa v podél-
né stredni roviné nad povrchem pneumatiky predniho kola u stojiciho kola; plocha od-
razky nesmi byt mensi nez 2 000 mm?, pricemsz vepsany ctyruhelnik musi mit jednu stranu
dlouhou nejméné 40 mm, ¢innd plocha odrazky musi byt kolma k roviné vozovky s tole-
ranci +/-15 st. a kolmad k podélné stredni roviné jizdniho kola s toleranci +/-5 st.; odra-
zové materidaly nahrazujici odrazku mohou byt umistény i na odévu ci obuvi cyklisty
(CESKO. SBIRKA ZAKONU CR. Pfedpis & 341/2014 Sb. Vyhlaska o schvalovéni
technické zpiisobilosti a o technickych podminkach provozu vozidel na pozemnich ko-

munikacich).

Celkova uspésnost této otazky je 97,35 %, spravné ji zodpoveédélo 110 respondentl. Za-
kladni a matefska Skola Sadek a Zakladni Skola Pomezi odpovédé€ly na tuto otdzku se
100% uspésnosti. Zakladni Skola Na Lukach Policka zodpovédela spravné na 97,14 %
a Masarykova zékladni Skola Policka na 96,67 %.
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Tabulka 27 Co patri do povinné vybavy kola (viastni zpracovani)
SKOLA Uspé&snost (%)

Masarykova zakladni skola Policka 96,67
Zakladni $kola Na Lukéach Policka 97,14
Zakladni a mateiska kola Sadek 100,00
Zékladni $kola Pomezi 100,00
Celkem 97,35
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Otazka €. 10 Cyklista dava znameni o zméné sméru jizdy:
[ dklonem
[0 upazenim
[0 zacinkanim zvonkem

Spravna odpovéd’:

W

Podle zékona ¢. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich, ve znéni

pozdéjsich predpist: ,,Znameni o zméné smeru jizdy musi Fidic davat kromé pripadii

uvedenych v jednotlivych ustanovenich také vidy pri zmené smeéru jizdy, vybocovani

z ného, nebo jestlize to vyzaduje bezpecnost provozu na pozemnich komunikacich.

Znameni o zméné smeru jizdy musi 7idi¢ davat véas pred zapocetim jizdniho ukonu

s ohledem na okolnosti provozu na pozemnich komunikacich, zejména na ridice jedouci

za nim a na povahu jizdniho ukonu. Znameni o zméné sméru jizdy se davda smérovymi

svetly. Neni-li jimi vozidlo vybaveno nebo pri jejich poruse, dava se znameni upazenim.

Tuto otdzku zodpovédelo spravné 111 respondentt, tj. 98,23 %. Masarykova zakladni

Skola Policka, Zakladni a mateiska Skola Sadek a Zakladni Skola Pomezi méla 100%

uspésnost. Zakladni Skola Pomezi zodpovédéla spravné na 94,29 %.

Tabulka 28 Znameni o zmené sméru jizdy (viastni zpracovani)

SKOLA Uspé&snost (%)
. . o 100,00
Masarykova zakladni skola Policka
Zakladni skola Na Lukach Policka 94,29
Zakladni a matetska Skola Sadek 100,00
100,00

Zakladni Skola Pomezi

Celkem

98,23
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Otazka ¢. 11 Kdyz jedeme na kole a sviti na semaforu ¢ervena barva, co udélame?
O muZzeme jet
O musime zastavit
[0 musime zrychlit

Spravna odpovéd’:

W

Podle zékona ¢. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich, ve znéni
pozd&jsich piedpist: , Pri Fizeni provozu na krizovatce znamena pro Fidice signal
s Cervenym svétlem ,,Stiij!" povinnost zastavit vozidlo pred dopravni znackou ,, PFicnd
Cara souvisla", ,, PFicna cara souvisla se symbolem Dej prednost v jizdé!" a ,, Pricna cara

souvisla s ndpisem STOP", a kde takova dopravni znacka neni, pred svételnym

3

signalizacnim zarizenim.

Respondenti odpoveédéli na otazku €. 11 s 99,12% tspéSnosti. Spravné zodpoveédélo 112
respondent. Masarykova zakladni Skola Policka, Zékladni a matefskd Skola Sadek
a Zakladni Skola Pomezi méla 100% uspésnost. Zakladni Skola Pomezi zodpovédéla

spravné na 97,14 %.

Tabulka 29 Co znamena cervena barva na semaforu (viastni zpracovani)

SKOLA Uspé&snost (%)
, . . 100,00
Masarykova zakladni skola Policka
Zakladni skola Na Lukach Policka 97,14
Zakladni a matefska $kola Sadek 100,00
100,00

Zakladni skola Pomezi

Celkem 99,12
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7.8.5.5 Dopravni znacky
V této kategorii otazek ¢. 12—17 v dotazniku jsou zahrnuty znalosti dopravniho znaceni.
Otazka €. 12 Co znaci tato dopravni znacka?
[0 Kruhovy objezd
O Vedlejsi pozemni komunikace
O Hlavni pozemni komunikace
Spravna odpoveéd:

., Znacka upravujici prednost P2. Hlavni pozemni komunikace. Znacka oznacuje zejména
v obci hlavni pozemni komunikaci v nejblizsi kiizovatce nebo uvniti rozsahlé nebo sloZi-
tejsi krizovatky “ (Pedpis €. 294/2015 Sb. Vyhlaska, kterou se provadéji pravidla provozu

na pozemnich komunikacich).

Na tuto velice dilezitou otdzku zodpovédeélo spravné 104 respondentd, tj. 92,04 %. Nej-
1épe ji zodpovedéli respondenti ze Zakladni Skoly Na Lukéch Policka (94,29 % tspésnos-
ti). Hned za nimi jsou respondenti z Masarykovy zakladni skoly Poli¢ka (91,67 %). Za-
kladni Skola pomezi mé 90,91 % tGspésnosti a Zakladni a matetskd Skola Sadek 85,72 %

uspésnosti.

Tabulka 30 Hlavni pozemni komunikace (vlastni zpracovani)

SKOLA Uspé&snost (%)
Masarykova zakladni skola Policka 9L67
Zakladni Skola Na Lukach Policka 94,29
Zakladni a matefska Skola Sadek 85,72
90,91

Zakladni skola Pomezi

Celkem 92,04
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Otazka ¢. 13. Co znaci tato dopravni znacka?
[0 Kftizovatka s vedlejsi silnici
[0 Piednost protijedoucich vozidel
[0 Dej ptednost v jizdé

Spravna odpovéd’:

., Znacka upravujici prednost P4. Dej prednost v jizde! Znacka oznacuje vedlejsi pozemni
se Fidici prikazuje, opakuje nebo zdiiraziuje povinnost dat prednost v jizde. “ (Ptedpis €.
294/2015 Sh. Vyhlaska, kterou se provadéji pravidla provozu na pozemnich komunika-
cich).

Celkova uspésnost této otazky je 84,07 %, zodpovédelo na ni spravné 95 respondentt.
Vsichni respondenti méli tuto otazku spravné ze Zakladni a mateiské skoly Sadek (100
%). 90,91 % uspesnosti ziskala Zakladni Skola Pomezi. Zakladni $kola Na Lukach Poli¢-

ka si s touto otazkou poradila na 85,71 % a Masarykova zakladni $kola Policka na 80 %.

Tabulka 31 Dej prednost v jizde (vlastni zpracovani)

SKOLA Uspé&snost (%)
Masarykova zakladni $kola Policka 80,00
Zakladni skola Na Lukéch Policka 85,71
Zakladni a matefska $kola Sadek 100,00
90,91

Zakladni skola Pomezi

Celkem 84,07
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Otazka €. 14. Co znaci tato dopravni znacka s napisem STOP?
O Sthj, dej prednost v jizdé

[0 Nezastavuj, kdyz nic nejede

[0 STOP, dal uz viibec nikdy nejezdi

Spravna odpovéd’:

., Znacka upravujici prednost P6. Stij, dej prednost v jizde! Znacka prikazuje ridici zasta-
vit vozidlo na takovéem misté, odkud ma do kiiZovatky ndlezity rozhled, a dat prednost
pred Zeleznicnim prejezdem v kombinaci s vystraznym krizem v pripadé, kdy je nutno pri-
kazat Fidici zastaveni vozidla. © (Ptedpis ¢. 294/2015 Sh. Vyhlaska, kterou se provadéji

pravidla provozu na pozemnich komunikacich).
Usp&snost otazky je 94,69 %. Odpovédélo na ni spravné 107 respondentil. Nejlepsi
vysledky ma v této otazce Zakladni a mateiska Skola Sadek a Zakladni Skola Pomezi se

100% tspésnosti. Zakladni skola Na Lukach Policka ziskala 97,14 % a Masarykova
zakladni Skola Policka 91,67 %.

Tabulka 32 Stij, dej prednost v jizdé (vlastni zpracovani)

SKOLA Uspé&snost (%)
Masarykova zakladni skola Policka 9L67
Zakladni skola Na Lukach Policka 97,14
Zakladni a matefska $kola Sadek 100,00
100,00

Zakladni skola Pomezi

Celkem 94,69
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Otazka ¢. 15. Co znaci tato dopravni znacka?

0O Zakaz vjezdu jizdnich kol

[0 Vjezd povolen pouze pro cyklisty %

[0 Piejezd pro cyklisty

Spravna odpovéd’:
., Zakazova znacka BS. Zakaz vjezdu jizdnich kol. Znacka zakazuje vjezd cyklistiim a jizdu
na jizdnim kole. Vedeni jizdniho kola cyklistou je povoleno.* (Pfedpis ¢. 294/2015 Sb.

Vyhlaska, kterou se provadéji pravidla provozu na pozemnich komunikacich).

105 respondenti (92,92 %) zodpovédelo tuto otazku spravné. Zakladni a matei'ska Skola
Sadek zodpovédéla 100 % spravné. Masarykova zakladni Skola Policka ma v této otazce
93,33% tuspésnost. Zakladni Skola Na Lukach Policka ma 91,43% tspéSnost a Zakladni

Skola Pomezi si védéla s touto otazkou rady na 90,91 %.

Tabulka 33 Zdkaz vjezdu cyklistii (vlastni zpracovani)

SKOLA Uspé&snost (%)
Masarykova zakladni skola Policka 93,33
Zakladni Skola Na Lukach Policka 91,43
Zakladni a matefska Skola Sadek 100,00
90,91

Zakladni skola Pomezi

Celkem 92,92
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Otazka ¢. 16. Co znaci tato dopravni znacka?
O zékaz vjezdu jizdnich kol

O stezka pro cyklisty 0!’3

[0 stezka pro chodce a cyklisty

Spravna odpovéd’:

., Prikazova znacka C 8a. Stezka pro cyklisty. Znacka prikazuje cyklistim uzit v daném
smeéru takto oznaceného pruhu nebo stezky. Pruhu nebo stezky smi uzit i osoba vedouci
Jizdni kolo, osoba pohybujici se na koleckovych bruslich nebo obdobném sportovnim vy-
baveni a osoba pohybujici se na osobnim prepravniku. Ostatnim ucastnikiim provozu na
pozemnich komunikacich je jeji uzivani zakdzano, pokud neni stanoveno jinak. * (Ptedpis
¢. 294/2015 Sb. Vyhlaska, kterou se provadéji pravidla provozu na pozemnich komuni-

kacich).

Pocet respondentti, ktefi v této otdzce uspéli, je 107 (94,69 %). Nejlépe dopadli respon-
denti ze Zakladni a matetské skoly Sadek 100 %. Masarykova zakladni $kola Policka ma
96,67% uspésnost, Zakladni Skola Na Lukach Policka ma 94,29% uspésnost a Zakladni

Skola Pomezi 81,82% uspésnost.

Tabulka 34 Stezka pro cyklisty (viastni zpracovani)

SKOLA Uspé&snost (%)
Masarykova zakladni skola Policka 96,67
Zakladni Skola Na Lukach Policka 94,29
Zakladni a matefska Skola Sadek 100,00
81,82

Zakladni skola Pomezi

Celkem 94,69
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Otazka €. 17. Vyber znacku s ndzvem Obytna zona:

O O

e

Spravna odpoveéd:

O

., Informativni znacka zonova IZ 5a. Obytnd zona. Znacka oznacuje oblast, kde kromé

obecnych pravidel provozu na pozemnich komunikacich plati zvlastni pravidla pro pro-

voz v obytné zoné. “ (Predpis ¢. 294/2015 Sb. Vyhlaska, kterou se provadéji pravidla pro-

vozu na pozemnich komunikacich).

Na tuto otazku umélo spravné odpovédét pouze 59 respondentit (52,21 %). Zéakladni

a matefska Skola Sadek ma v této otazce 57,14% uspéesnost. Teésné za ni je Masarykova
zékladni Skola Policka, kterda ma 56,67% UspéSnost. Zakladni Skola Na Lukach Policka
ziskala 48,57 % a Zakladni skola Pomezi 36,36 % usp&Snosti.

Tabulka 35 Obytnd zona (viastni zpracovaini)

SKOLA Uspé&snost (%)
Masarykova zakladni skola Poli¢- 56,67
ka
Zékladni $kola Na Lukéch Policka 48,57
Zakladni a matetska Skola Sadek 57,14
Zakladni skola Pomezi 36,36
Celkem 52,21
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7.8.5.6 Policie CR

Tato baterie otdzek obsahuje pouze jednu otazku €. 18, kterd se zabyva tistiovymi tele-

fonnimi Cisly.

Otazka ¢&. 18. Jaké je &islo na Policii CR?
O 150
O 155
0 158

Spravna odpovéd’:

158

Otazku zodpovédelo spravné 109 respondentt (96,46 %). Zakladni a matefska Skola
Sadek a Zékladni Skola Pomezi mé uspésnost 100 %. Respondenti ze zdkladni Skoly
Na Lukach Policka maji GspéSnost 97,14 % a z Masarykovy zakladni Skoly Policka maji

uspésnost 95 %.

Tabulka 36 Cislo na Policii CR (viastni zpracovani)

SKOLA Uspé&snost (%)
Masarykova zakladni $kola Policka 95,00
Zékladni $kola Na Lukéch Policka 97,14
Zakladni a matefska Skola Sadek 100,00
100,00

Zakladni skola Pomezi

Celkem 96,46
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7.8.5.7 Dopravni vychova ve Skole

Tato kategorie otazek ¢. 19 a 20 se zamétuje na vyuku dopravni vychovy ve skole a ndzo-

ru respondentul.
Otazka ¢. 19. Setkal/a jsi se s vyukou ,,dopravni vychovy* ve §kole?
O ANO

O NE

Kazdy z respondentti (113) odpovédél na tuto otazku ANO.
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Otazka ¢&. 20. V pripadé, Ze jsi odpovédel/a v predchézejici otazce ANO, dozvédel/a jsi

se potiebné informace? Navstivili jste dopravni hiiste?

Respondenti v této otazce byli pozadani, aby napsali vSe, na co si vzpomenou
v souvislosti s dopravni vychovou ve $kole. Zda se dozveédéli potiebné informace, které
vyuziji a jsou jim ndpomocné.

Réadi bychom zde uvedli nékteré z odpovédi v dotaznicich. Odpovédi jsou vypsany

doslovnym piepisem z dotaznik.
e Masarykova zakladni skola Policka

Respondent €. 36: ,,Ano, moc se mi to libilo. Nékdy sice sem mél pokutu, ale mdlo kdy.

‘

Ucitelé jsou tam hodni, a na konci nds odmeni. *

Respondent €. 37: ,, Ano jezdil jsem na kole a na motokdre a museli jsme nosit helmu aby

se nam néco nestalo pri padu z kola. Prosté to bylo Super!!*

Respondent €. 40: ,, ano jezdila jsem na kole a motokdre. Moc se mi tam libilo a taky jsem
se dozvedeéla plno zajimavich informaci.

Respondent ¢. 42: ,,Snad polovinu potrebnych informaci. A navstivila jsem dopravni

«

hriste. Museli jsme si vzit helmu.

Respondent €. 55: ,, Dozvédéla jsem se nové informace a hristé jsme bavstivili. Jezdili
jsme na kole a na motokare a kdyz jsme udelali néco Spatné tak jsme museli drepovat

3

a bylo to velice poucné a zabavné. A 5.4. jdeme na hristé znovu.

e Zakladni Skola Na Lukach Policka

Respondent €. 8: ,,jedno velké ANO*

‘

Respondent €. 22: ,, s viukou jsem byla spokojena a na dopravnim h¥isti mé to bavi.

eJe . I3

Respondent €. 25: ,,ANO. Navstivili jsme dopravni hriste.

Respondent €. 34: ,, Ano pan ucitel nam pri dopravni vichové seznamoval s riuznymi

znackami “

Respondent €. 35: ,, Ano navstivili jsme dopravni hiiste a byly tam trikrat.
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e Zikladni a matefska $kola Sadek

Respondent €. 96: ,,ano dozvedeli jsme se potrebné informace, ano navstivili jsme ho

Tkrat.*

Respondent €. 99: ,,ano moc se mi tam libilo jezdime tam 2 do roka jezdime tam

na kolach a autickach*
Respondent €. 99: ,, ANO, jezdime na kole, buginkach, chodime tam na jare a na podzim *

Respondent €. 101: ,,ano byl jsem tam se Skolou a jezdil jsem na s karou a na kole.
Dozvedél jsem se tam nové znacky *

Respondent ¢. 102: ,,Dopravni hristé jsem uz navstivila. Jezdila jsem tam na kole,

‘

kolobézce a na motokdre. Na dopravnim hiisti se mi libilo.

Respondent €. 102: ,, Rozhlédnem se do leva do prava a zase do leva a kdyz nic nejede

miuzeme silnici prejit. Kdyz nam auta pred prechodem zastavi tak muzZem jit.
e Zakladni Skola Pomezi

Respondent €. 103: ,,Naucil jsem se jezdit na kole a moc se mi dopravni hristé libi a mam

radpoznavani znacrk a kdyz jsme neudélali chybu tak jsme dostali zalozku nebo karticku “

Respondent €. 104: ,,na dopravnim se mi to libilo jezdime tam na motokarach, na kole,
Jjsme tam jako chodci naucili jsme se tam dopravni znacky naucili nas tam jak se ukazuje
kdyz se odbocuje za bychu jsme délali drepy kdo neudélal chybu dostal odménu pani

ucitelé jsou hodni vidy nds to unavi je to tam moc zabavné “

Respondent €. 105: Ano. Moc se mi tam libilo. Jezdili jsme na autickach a na kolech. Pan
ucitel byl moc hodny. Ale kdyz jsme udelali chybu tak jsme museli delat diepy. A také

Jjsme delali chodce. A taky nam piijcovali na hezké zavodni helmy.

Respondent ¢. 106: ,,Ano navstivil jsem dopravni hristé v Policce jezdil jsem na kole,
kardch a byli jsme i chodci Moc se mi to libylo, pan ucitel byl moc hodny taky jsem dostal
I pokutu a jeden kluk dostal asi 5 pokud hrozné jsem se u toho nasmal bylo to fajn jedna

chyba za deset drepii docela mé to unavilo ale bylo jinak dobry “

Respondent €. 113: ,, pan ucitel byl sice trosku prisny ale bylo to bezva vzdycky kdyz tam
jedeme se Skolou tak si musim pripomenout dopravni znacky byli jsme rozdeéleni do ti
skupin prvni skupina jezdi na motokary druhd skupina jsou chodci treti skupina jezdi

na kolech a kolobézkach. za trest jsme delali 5 diepu “
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7.9 VYSLEDKY

V nasledujici kapitole bychom chtéli predstavit vysledky této diplomové prace, ktera se
zabyva znalostmi dopravnich pravidel ve vybranych Skolach na Poli¢sku. Hlavni
vyzkumnou otazkou bylo zjistit, jaka je znalost pravidel silni¢niho provozu u zaka 4. tfid.
Vyzkum byl realizovdin na Masarykové zdkladni Skole Policka, Zakladni S$kole
Na Lukach Policka, Zakladni a matefské Skole Sadek a Zakladni Skole Pomezi.
Névratnost dotazniku byla 100 %. Nyni bychom radi shrnuli vysledky dotazniki.
Z dotazniki vyplynulo, ze znalost dopravnich pravidel zakt 4. tiid ve vybranych Skolach
na Poli¢sku je na velice dobré trovni. Po nahlédnuti do Skolnich vzdélavacich programi
se jednotlivé $koly vénuji vyuce dopravni vychovy s velkou zodpovédnosti. Skoly si
samy V tymové spoluprdci povétenych pedagogli vytvareji Skolni vzdélavaci program.
Vychazeji ptitom z obecného zakladu obsazeného v ramcovém vzdélavacim programu
zakladniho vzdélani. Kazda ztéchto Skol ma dopravni vychovu jako soucast vyuky
v riznych ptredmétech (napiiklad Svét poznani, Prvouka, Pfirodovéda, Obcanska
vychova, T¢€lesna vychova, Pracovni ¢innosti) a navic pro 1.—4. ro¢nik vzdy na jafe a na
podzim potadaji 2 hodiny teoretické a 2 hodiny praktické vyuky na dopravnim hfisti. Po
vyhodnoceni dotazniki vySlo najevo, ze celkova uspéSnost vSech respondentl

v dotazniku je 89,91 %. Nyni popiseme dil¢i vyzkumné otazky:
e Jaka je znalost dopravnich pravidel v jednotlivych zakladnich Skolach?

Procenta UspéSnosti respondentii po vyhodnoceni dotazniku vySla velmi vysoka.
Respondenti ze Zakladni a matef'ské Skoly Sadek zodpoveédéli otazky v dotazniku spravné
na 93,33 %. Respondenti z Masarykovy zakladni skoly Policka zodpovédéli otazky
Vv dotazniku na 90,22 %. Respondenti ze Zakladni Skoly Na Lukach Poli¢ka zodpovédéli
otazky v dotazniku na 89,33 % a respondenti ze Zéakladni Skoly Pomezi byli uspésni

na 87,88 %.
e Jaka je znalost dopravnich pravidel ve mésté a na vesnici?

Znalost dopravnich pravidel respondentil z mésta a z vesnice se téméf nelisi. Procenta
uspesnosti v dotazniku zaka, chodici do Skoly ve mésté, Cini 89,78 % a procenta uspé&s-

nosti v dotazniku zakt, chodici do Skoly na vesnici, ¢ini 90,61 %.
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e Jaka je znalost dopravnich pravidel u divek a u chlapct?

Chlapci zodpovedeli vice spravnych odpovédi v dotazniku nez dévcata. Chlapci méli

91,86% tuspésnost a divky 88,59% uspésnost.
e Jakym zptsobem se zéci do Skol dopravu;ji?

Bylo zjisténo, ze nejvice respondentt, tj. 60 (53,1 %) dochéazi do zakladni skoly pésky.
31 respondentii (27,43 %) dojizdi do Skoly vlakem nebo autobusem. Moznost odpovédi
zpusobu dopravy autem zvolilo 19 (16,81 %) respondentii. V dotaznicich se vyskytovala
vV malé mife i odpovéd’: jiné, kterou oznacili 3 respondenti s poznamkou, Ze se do zaklad-

ni Skoly dopravuji pokazdé jinak. Moznost dopravy na kole nezvolil zadny z respondentt.

e Jak se zaci chovaji, nez piejdou silnici?

Z vysledkli odpoveédi miizeme vycist, Ze zaci védi, jak spravné a bezpecné prejit silnici.
Mezi nejcastejSimi odpovéd'mi bylo, Ze se Zaci zastavi, rozhlédnou se, a to nejdiive
vlevo, vpravo, a poté jesté jednou vlevo. Teprve pak mohou piechazet, nejlépe pies
ptechod. V nékterych piipadech se zakum spletla strana, na kterou se maji rozhlizet
nejdiive.

e Jaka je znalost dopravnich pravidel silni¢niho provozu, tykajici se chodct?
Znalost dopravnich pravidel silni¢niho provozu, tykajici se chodcili, mizeme vycist
z 1. okruhu otédzek, tj. otdzek 3—6 v dotazniku. Z vyzkumu vyslo, Ze znalost téchto
pravidel je velmi dobra, celkova tspéSnost této oblasti otazek je 93,81 %.

e Jaka je znalost dopravnich pravidel silni¢niho provozu, tykajici se cyklisti?

Z otazek ¢. 7-17 v dotazniku vyplynulo, Ze znalost této oblasti pravidel je také na velice

dobré urovni. Respondenti zodpovédéli spravné tyto otazky na 88,57 %

e Existuje vztah u déti, dopravujicich se do Skoly na kole se znalosti dopravnich

znacek?

Tento vztah nejsme schopni dokdzat, jelikoz zadny z naSich respondenti neoznacil

moznost kola jako prostfedku, kterym se dopravuje do skoly.
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e Dozvédéeli se zaci ve vyuce dopravni vychovy potfebné informace a navstévuji

dopravni hfisté?

Podivame-li se na vzkazy od respondentt v otazce ¢. 20, je patrné, ze na dopravni htisté
zaci chodi pravideln€ na jafe a na podzim. Vyuka na dopravnim hfisti i ve Skole se jim
velice libi a dozvidaji se tam potiebné informace k jejich kazdodennimu Zzivotu

V silni¢nim provozu.
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7.10 DISKUZE

Tato kapitola je vénovana popisu moznych pficin, které by mohly ovlivnit dany vysledek
uspesnosti respondentt v dotazniku. Zamétime se nejdiive na otazku €. 3, ktera zjistuje,
co chodec uziva predevsim, zda krajnici silnice, chodnik, nebo silnici v celé jeji Sifce.
Spravnou odpovédi je chodnik. Dotazniku se zucastnily dvé Skoly z mésta a dvé Skoly
z vesnice. Ve vesnici Sadek a Pomezi se nachazi chodnik pouze v nékterych mistech.
Respondenti z vesnice odpovidali proto na tuto otazku nejcastéji krajnice silnice, pongé-
vadz do skoly chodi ptfedevsim po krajnici silnice. Mohlo to tedy ovlivnit vysledky odpo-
veédi. Respondenti z vesnice nedosahli takové GspéSnosti jako dotazovani z mésta. Dale
by mohli vysledek uspé&snosti dotazniku ovlivnit zaci Zakladni $koly Pomezi, kam docha-
zi 27 % dotazovanych zakl s poruchami uceni. Tito Zaci maji ve Skole svilj individualni

vzdélavaci plan vyuky. Dotaznik pro n¢ nebyl upraven, vyplnéni dotazniku mohlo byt pro

A4
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ZAVER

Diplomova prace nese nazev Znalosti dopravnich pravidel zékt 4. tfid ve vybranych
Skolach na Poli¢sku. V teoretické Casti diplomové prace je pomoci vhodné odborné
literatury nastinén Narodni program rozvoje vzdélavani a blize se zamétfujeme
na zakladni vzdélavani. V préaci je popsana dopravni vychova v rodin€, v mateiskych
a zékladnich skoléch, i dopravni vychova na dopravnich hfistich. Dale nebyla opomenuta
také dopravni nehodovost spojend s détmi a bezpecCnost silnicniho provozu. Prace
obsahuje i nekteré projekty podporujici dopravni vychovu a vyukové materidly, které
muzeme k vyuce pouzit. V empirické ¢asti diplomové prace je popsan kvantitativni
vyzkum a jeho naleZitosti. Pomoci tabulek v Microsoft Office Excel jsou analyzovana
a zpracovavana ziskand data, ktera byla vynata z dotaznikll. Jsem rada za to, ze se tento
vyzkum nerealizoval zbyte¢n¢, ale Ze bude slouzit jednotlivym Skolam jako zpétna vazba

vyuky dopravni vychovy.

Dle mého nazoru je pozitivni, ze se vyuka dopravni vychovy ¢im dal vice zatazuje
do Skolnich vzdélavacich programt, a Skoly si samy piSi rtizné projekty na podporu
dopravni vychovy. Byla jsem piekvapena z toho, ze existuje tolik materidlt dopravni
vychovy, které se daji vyuzit K vyuce i pro zabavu déti. Myslim si, ze je dulezité, aby uz
ti nejmladsi ucastnici silniéniho provozu spravné pochopili pravidla silni¢niho provozu,
a vnimali je jako samoziejmou a duleZitou soucédst ochrany svého zdravi i zdravi

ostatnich lidi.

Pro dalsi vyzkum by bylo vhodné praci doplnit jesté o vyzkum jinych ro¢nikt zakladnich

Skol s vice respondenty.
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Ptedkladana diplomova prace se zabyva znalosti dopravnich
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Given diploma thesis deals with knowledge of traffic rules of
pupils from 4th grade in selected schools on Poli¢sko dis-
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basic schools. Research is conducted by survey. In the conc-
lusion there are results of the survey.
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