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NAZEV PRACE
Kritickd mista ve vyuce psychologie na stfednich Skolach z pohledu ucitelt
ANOTACE

V souladu s aktualnim trendem zkoumani kritickych mist kurikula v riznych vyukovych
predmétech, je cilem této diplomové prace porozumét problematice kritickych mist ve vyuce
psychologie z perspektivy uciteli psychologie na stfednich odbornych $kolach
a gymnaziich. Diplomova prace je rozdé€lena na teoretickou a praktickou cast. V teoretické
¢asti se prace zabyva kurikulem psychologie. Soustiedi se na pojeti vyuky psychologie
v Ceské republice, poté na proces zprostiedkovani kurikula, tedy na proces didaktické
transformace a jeho jednotlivé roviny. Dale se vénuje kritickym mistim kurikula, jejich
definovanim, vymezenim ve vztahu ke klicovym a dynamickym mistim kurikula a shrnutim
dosavadnich vyzkumd. V praktické casti jsou prostiednictvim kvalitativniho vyzkumu
feSeny otdzky souvisejici s kritickymi misty kurikula psychologie, konkrétn¢: jaka mista
vyuky psychologie sttedoskolsti ucitelé¢ psychologie povazuji za kriticka, jaké jim pfipisuji
pfiCiny a jak se je snaZi prekonat. Odpovédi na tyto otazky jsou hledany prostfednictvim
obsahové analyzy 11 rozhovort suciteli psychologie. Pro hlubsSimu porozuméni
problematice je analyzovano nejcetnéjsi kritickém misto vyuky psychologie — obecna
psychologie.

KLICOVA SLOVA

Kriticka mista kurikula, didaktika psychologie, kurikulum, psychologie na stiednich
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TITLE
Critical spots in teaching psychology in secondary schools from the perspective of teachers
ANNOTATION:

In accordance with the actual trend of examining critical spots of various fields of study
curricula the goal of this thesis is to understand the problematics of critical spots in teaching
psychology at secondary schools and gymnasiums from the psychology teachers’ point of
view. The thesis is divided in the theoretical and the practical parts. The curriculum of
psychology is examined in the first part. There are focused the conception of psychology
teaching in the Czech Republic and the process of the mediation of the curriculum, which
could be explained also as a process of the didactical transformation and its particular levels.
It is also aimed to critical spots of curriculum, defining them and determining their relation
to the key and dynamic spots of curriculum. The theoretical part is closed by the resumption
of existing researches. The practical part solves the questions linked with critical spots of
psychology curriculum by qualitative research. Concretely: which spots of psychology
teaching secondary school and gymnasium teachers consider to be critical, what are their
causes and how to try to overcome them. The answers are sought out by the content analysis
of eleven interviews with psychology teachers. The general psychology is analysed as a most
common critical spot of psychology teaching to understand this problematics deeper.

KEY WORDS

Critical spots of curriculum, didactics of psychology, curriculum, psychology at secondary
schools
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Uvod

Problematika kvality vzdélavani je obecné povazovana za velmi dulezitou a je predmétem
mnoha pedagogicko-psychologickych vyzkumii. Nejen ucitelé hodnoti vysledky své prace
aneni jim lhostejné, jak se jejich zaci uci, tyto vysledky nejsou lhostejné ani rodicim
a konecné ani zakiim samotnym. Je ziejmé, Ze snaha kvalitu zvySovat, stale roste.
V soucasné dob€ se v domacim odborném diskurzu Casto o kvalit¢ vzdélavani hovofii
i v kontextu kritickych mist kurikula. Kriticka mista pfedstavuji ta mista kurikula, ktera jsou
naro¢na ¢i problematicka v riznych rovinach (uciva, zaka, ucitele a dalsich). Zkoumani
téchto kritickych mist je dalezité praveé v kontextu kvality vzdélavani — odhalovanim pficin
muzeme odkryvat fadu podstatnych souvislosti a zjiSténi, na zéklad¢ kterych mizeme
navrhovat feSeni, ktera tato kriticka mista pomohou efektivné piekonat. Vyzkum kritickych
mist kurikula v Ceské republice zapocal ve vzdélavacim oboru matematika, kde ma svou
tradici necelych deset let, nyni se zdjem rozsitfuje i na jiné vzdélavaci obory (napt. ptirodopis,
zemépis, fyzika, chemie ad.). V centru naseho zajmu stoji obor psychologie a jeho vyuka na
sttednich Skolach. Pozice psychologie se ve stiedoSkolském vzd€lavani miize zdat jako
ponékud nevyjasnénd a roztfiSténa, piesto ale tvoii podstatnou soucast kurikula
stfedoskolského vzdelavani. Nabizi Sirokou Skalu znalosti a dovednosti potiebnych nejen
pro budouci profesni Zivot, ale i pro ten osobni, ktery je v kontextu dnesni doby plny stresu,

wevr

zmatku a nejistoty o to dilezitejsi.

Cilem této prace je problematice kritickych mist porozumét z perspektivy sttedoskolskych
ucitell psychologie. Prosttednictvim kvalitativniho vyzkumu (kapitola 6) je zkoumano, jaka
mista vyuky psychologie ucitelé na SS vnimaji za kritickd mista kurikula psychologie,
odhalit jejich pfi€iny a nastinit mozZna feSeni. Analyzou 11 polostrukturovanych rozhovorii
vzniklo schéma, které ilustruje problematiku kritickych mist vyuky psychologie v celé §ifi
kurikula (kapitola 8.1). Podrobnéji je zkoumano jednoho kritického mista kurikula — obecna
psychologie, na kterém se shodlo nejvic ucitelt (kapitola 8.2). Hlubsi analyza tohoto

konkrétniho kritického mista jesté vice odhaluje problematiku vyuky psychologie.

Uvedeny vyzkum je soucasti praktické ¢asti prace. V teoretické Casti se zabyvame vyukou
psychologie v Ceské republice, tj. tim, co tvoii jeji kurikulum (kapitola 1.1), jak je jeji vyuka
uchopena v Ramcovych vzdélavacich programech (kapitola 1.2). Téz rozebira koncept

didaktické transformace obsahu (kapitola 2) a jeji roviny (kapitola 2.2), zejména v kontextu
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kvality vyuky (kapitola 2.3), a samoziejmé i v kontextu kritickych mist kurikula (kapitola
2.3.2). Teoreticka cast je zakoncena kapitolou vénujici se kritickym mistim kurikula
(kapitola 3), ve kterych je shrnut i dosavadni zptsob zkoumani téchto mist Vv riznych
vyukovych piedmétech (kapitola 3.4). Poznatky z jinych vzdé€lavacich obort jsou inspiraci

pro zkoumani kritickych mist vyuky psychologie na stfednich Skolach.



Teoreticka ¢ast

V teoretické ¢asti diplomové prace, se pokusime ,,uplést tenkou Cervenou nit*, ktera se bude
prolinat celou diplomovou praci, jak pro kvalitativné orientované studie doporuéuje Sed’ova
a Svatitek (2013, s. 483). Protoze se vyzkumny problém tyka kritickych mist kurikula
psychologie z perspektivy uciteld, zaméfime se na definovani a popis koncepti, které
s problémem souvisi. V prvni fadé vezme koncept velmi obecny a zakladni, kterym je
kurikulum (kapitola 1). Budeme se soustiedit na to, jakou podobu ma kurikulum psychologie
(kapitola 1.1) a jak je soucasné pojimano pii vyucovani (kapitola 1.2). Okrajove se zaméfime
I na to, jak lze pohliZet na cile vyuky psychologie (kapitola 1.3). Od celkového zakotveni
kurikula psychologie a jeji podoby na ¢eskych skolach (kapitola 1.2.1 a 1.2.2), konkrétné;ji
pak na stiednich $kolach, z nichz vychazi zkusenost respondentti v praktické ¢asti, z(zime
nas pohled na didaktickou transformaci obsahu (kapitola 2), tedy zjednodusené feceno na to,
jak ucitelé kurikulum zaktim zprostiedkovavaji (kapitola 2.1), v jakych rovinach lze toho
(nejen) zprostifedkovani pozorovat (kapitola 2.2) a na zavér jak tato klicova ¢ast edukaéniho
procesu souvisi s kvalitou vzdélavani (kapitola 2.3), konkrétné i s tvorbou kritickych mist
kurikula (kapitola 2.3.2), které¢ jsou ustfednim tématem této diplomové prace. Po analyze
téchto dvou konceptt se dostavame ke konceptu nejuzsimu, ve kterém vyvrcholi nase snahy
o teoretické zakotveni, a to konkrétné ke kritickym mistim kurikula (kapitola 3), k tomu, jak
jsou zejména v tuzemské literatufe chapana (kapitola 3) a v posledni fadé k tomu, jak

vyzkum kritickych mist kurikula v ¢eském prostiedi probiha (kapitola 3.4).
1 Vyuka psychologie v sou¢asnosti u nas

Prvni diilezitou tlohou teoretické prace je popsat vyuku psychologie v ¢eském prostiedi.
Tento popis neni viibec jednoduchy, je znacné spletity a roztiistény podle jednotlivych typh
Skol. V prvni fad¢ si definujeme obecné kurikulum, zejména tak, jak je chapano tuzemskymi
autory. Nasledné jej pfemostime k tomu, jak je pojiméana vyuka psychologie, jak soucasna
vyuka probihd, jakou prosla modernizaci a jaké jsou nyné&j$i tendence, nacez se
prostiednictvim Ramcovych vzdélavacich programli podivame na to, co kurikulum
psychologie formalné tvoii na vybranych typech Skol. Kapitolu zakoncime kratkym

pojedndnim o cilech vyuky, které vyuku jistym a podstatnym zptisobem urcuji a v ramci
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nichz si predstavime mimo jiné i moderni mezinarodni koncepci cilti vyuky psychologie —

funk¢éni psychologickou gramotnost.
1.1 Kurikulum a psychologie

Koncept kurikula je v pedagogickych a didaktickych védach zna¢n¢ obsahly a rozsifeny. Pro
ucely této prace je sice nutné jej definovat, nebot’ se cely zkoumany problém od kurikula
odviji, ale je dostacujici ho popsat pouze v zakladni roviné. VaSutova a Jezkova (2015)
chapou kurikulum jako prostiedek celozivotniho vzdélavani ¢loveka, ktery formuje jeho
postoje a ndzory, ptiCemz vychazi z aktudlnich spolecenskych potieb a urovné kultury. Toto
celozivotni vzdélavani je spjato se zkuSenostmi, které zaci ve Skole ziskavaji, a formuje
nasledné celou osobnost jedince. Tato definice je pomérné Sirokd, termin kurikula byva
uzivan i v uzsim pojeti, jako je napiiklad Skolni vzd€lavaci program. Pricha a kol. (2013,
S. 137) rozlisuji mezi jednotlivymi vyznamy kurikul podle trech zakladnich vyznamii pojmu:
,»1) Vzdélavaci program, projekt, plan, 2) prubéh studia a jeho obsah, 3) obsah veskeré
zkusenosti, kterou zaci ziskavaji ve $kole a v ¢innostech ke skole se vztahujicich, jejich
planovani a hodnoceni, pfedstavuje pojem vyssiho fadu nez jenom ucebni osnovy, u¢ebni
plan, obsah vzdélavani a u€ivo. Kurikulum tedy ptfedstavuje velmi Siroky pojem, oznacuje
zaméry, cile a konkrétni tikoly vzdélavaciho plisobeni, fesi 1 metody, prostfedky a aktivity

smétujici k dosazeni téchto cili (VaSutova & Jezkova, 2015).

Tento prostredek, tuto spojnici toho, co se Zaci uci ve Skole, at’ uz je to urCity program, ktery
ucivo vymezuje, obsah, ktery udava jeho posloupnost, nebo veskera zkusenost, kterd formuje
postoje a nazory zaktl, se pohlizi v nékolika rovinadch. Mohli bychom subjektivné oznacit,
ze v roviné podoby, jaké kurikulum nabyva, rozliSuji Vasutova a Jezkova (2015) kurikulum
kurikula ptedstavuje souhrn cilti, obsahtl, prostiedktl a organizace vzdélavani. Ma relativné
presné dané pozadavky a predpisy — je to realizace projektového (RVP a SVP) kurikula ve
vzd€lavacim procesu. Neformdlni podoba kurikula potom zahrnuje takové aktivity
a zkuSenosti, které nejsou striktné urceny néjakym piedpisem, nicméné jsou realizovany
Vv blizsi souvislosti s formalnim kurikulem — zahrnuje aktivity a zkusenosti vztahujici se ke
skole i domacimu studiu, kolim a pfipraveé zakt na vyucovani. Skryté kurikulum jde za
uroven neformdlniho kurikula, je $irsi, zahrnuje veskeré ostatni souvislosti Zivota a Skoly

(vzdelavaci hodnoty, interakce mezi uciteli a zéky, klima Skoly, pravidla chovani ve tiid¢,
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ad.), které zaci ziskavaji béhem skolni dochazky jaksi ,,skryté“ pod realizaci formalniho

a neformalni kurikula.

Hajerova Miillerova a Slavik (2020) rozliSuji statickou a dynamickou formu kurikula.
Statickad forma je chapana jako souhrn kurikularnich dokumenti, souhrn vsech typt psaného
textu nebo obraznych reprezentaci, které¢ ptedstavuji kurikuldrni programy, ucebnice,
ptipravy ucitelt, zaznam vykont atd. Dynamicka forma kurikula probihd ve vychovné
vzdélavaci praxi, zahrnuje veSkerou zkuSenost, kterou zak ziskava ve vyuce, vcetné
bezdééné osvojenych zkusenosti. Podle Nohavové a kol. (2020, zatim nepublikovano) timto
rozlisenim poskytuji teoretickou oporu pro zkoumani kritickych mist — ,,ty jsou potencialné
obsazeny ve statické strance kurikula, ale projevuji se a mizeme je vysledovat pouze
prostfednictvim jeho realizace, tj. jeho dynamické existence béhem interakci ucitelil a zaka.
Praveé vzdélavaci praxe totiz poukazuje na to, co je pro ucitele a zaky z oborovych poznatki
a cili naro¢né, obtizné, problematické nebo dokonce selhavajici, to znamena, Ze se to

projevuje jako kritické misto kurikula.*

I kdyz psychologie mnohdy neni nebo nemusi byt ve skolnich programech zaclenéna jako
samostatny predmét, psychologicka témata jsou soucasti vzdélavacich oblasti (které jsou
tvofeny vzdélavacimi obory a realizovany v podobé Skolnich pfedméti) ¢i prifezovych
témat a prolinaji se tak do skolniho kurikula. Jak uvadi Kosikova (2011) jedna se naptiklad
o psychologickd témata sebepojeti, seberegulace, poznavaci schopnosti, mezilidské vztahy,
komunikace ad., ktera jsou soucasti osobnostni a socialni vychovy, nebo oblasti jako Zivotni
prostiedi, zdravy zivotni styl, duSevni zdravi a rozvoj osobnosti, ktera jsou zase soucasti
predmétu (vzdélavaciho oboru) vychovy ke zdravi (pro ZS), & vzdélavani pro zdravi (pro
SOS). Je tedy patrné, Ze psychologie nemusi byt ukotvena nutné staticky nebo formalng, ale

dynamicky nebo neformalné se do vyucovani prolind bud’ zamérné nebo bezdécné.

V této praci je s terminem kurikulum manipulovano zejména implicitné, pfevazné tak, jak
mu rozumi ucitelé samotni. V praktické ¢asti je kurikulum chépano nejvyraznéji v roviné
uciva, nicméné se V rozhovorech ucitelé dotykaji 1 rovin kurikula, které bychom mohli
oznacit jako slitinu vySe zminéného — ucitelé tedy nedetekuji pouze kritickd mista kurikula
V rovin€ probirané latky (uciva), ale definuji kritickd mista v riznych rovinach, operuji jak
s tim, jak je psychologie formalné zakotvena (v RVP nebo v SVP), ale také s tim, jak je jeji
vyucovani realizovano (prubéh vyucovani, volba metod a dalsi), nebo s tim, jakou S$irsi

zkuSenost zaci zazivaji (jejich osobni zivot a zkuSenosti). Zohlediiuji i urcitou statickou
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podobu (uréité materialy, teoretické staté, pripravy na hodiny) i dynamickou podobu
(samotna realizace, konkrétni ,,stiety®, ke kterym doslo). V souvislosti s tim bychom se tedy
,obsah veskeré zkuSenosti, kterou Zaci ziskavaji ve Skole a v ¢innostech ke Skole se
vztahujicich, jejich planovani a hodnoceni®, ¢imz zahrnujeme i uc¢ebni programy a plany

I osnovy a prub¢h studia.
1.2 Pojeti vyuky psychologie

Pojeti vyuky psychologie nyni nahlédneme ve dvou rovinach. Prvni rovina se tyka casového
hlediska — jak je v soucasnosti vyucovana, jakou prosla modernizaci a proménou a na co je
V soucasnosti s pfihlédnutim k proméné bran zietel. Druhou rovinu pak tvoii formalni
zakotveni tohoto predmétu na jednotlivych typech skol, z nichz prameni zkusenost uciteli
v praktické¢ casti, a to v Ramcovych vzdélavacich programech, tedy v kurikuldrnich

dokumentech podstatné uréujicich obsah vzdélavani v Ceské republice.

1.2.1 Soucasna vyuka psychologie

Problematice vyu€ovani psychologie v sekundarnim vzdélavani se na Grovni vyzkumu
I metodiky vyucovani vénuje oborova didaktika, didaktika psychologie. Didaktika
psychologie piedstavuje hrani¢ni védni disciplinu, ktera se zaobira specifickymi otazkami
obsahu a procesu vyucovani, pficemz zohlediiuje jedinecnost obsahu psychologickych
disciplin, cile, metody a etické aspekty vyuCovani (Sokolova et al., 2013). Vyuka
psychologie prochazi jistou promeénou. Podle Kosikové (2011, s. 17) se jedna o modernizaci
vyuky psychologie, které v soucasnosti spo¢ivd v tom, Ze: ,,1) neni pouhym vykladem
psychologickych témat, ale naopak prostiedkem formovani, rozvijeni a kultivace osobnosti
zaka; 2) pomaha porozumeét sobé i svetu, orientovat se v zivotnich situacich a v feSeni
konkrétnich problémt; 3) rozviji proces, ve kterém subjekt aktivné odrazi svij vztah
k okolnimu svétu, aktualizuje potfebu G¢inné sebereflexe; 4) iniciuje rozhodovaci procesy,
ve kterych se jedinec orientuje podle svych potieb, osobni angazovanosti, dulezitosti, a za
sva svobodna rozhodnuti nese odpovédnost; 5) akcentuje psychologické porozuméni, které
je zalozeno na poznani redlné skute¢nosti, uc¢i tak jedince schopnosti readln¢€ posuzovat véci
kolem nas a schopnosti fesit skutecné problémy; 6) vstupuje svym aktivnim, formativnim
pfistupem do poznéavaciho i hodnoticiho procesu hierarchizujici reflexe, ovliviluje tak
postoje k sobé i k okoli, k Zivotu vibec.“ Podle Vasutové a Schneiderové (2013) klade uceni

se psychologickym poznatkiim vysoky duraz na proces uceni zakl, ¢imz vyzaduje uceni
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aktivni, zazitkové a zkuSenostni, které je podstatné jednak pro snadnost a jednak pro
dlouhodobost vybavovani takto ziskanych poznatkii. Ve shodé s vySe uvedenymi autorkami,
1ze Fict, ze se moderni vyuka psychologie ptiklani k tzv. vstiicnému modelu kurikula (Harb,
1991, podle Nohavova, 2018, s.16) které je oproti klasickému tzv. modelu zprostiedkujiciho
kurikula, povazujiciho ucitele za zprostiedkovatele obsahu, vice zaméfené na proces uceni

a ucebni ¢innosti zaku.

Vstiicny model kurikula je na rozdil od zprostfedkujiciho postaveny na interakci mezi
studenty a svétem, z jejichz interakce se teprve formuje vysledek vzdélavaciho procesu.
V praxi to potom znamend, ze ucebni ulohy, které maji studenti fesit, navozuji urcité
vychovné nebo vzdélavaci téma prostiednictvim situaci, které jsou odvozené z ptirozené
zkuSenosti studentil. Teprve z diskuzi o téchto zkuSenostech se postupné ukazuje vzdélavaci
obsah a spolu s nim se ujasnuji také vzdélavaci cile. Podle Nohavové (2018, s. 18) by to ale
nemélo vést k prilis velkému oslabeni pozadavkii na hlubokou znalost, které jsou nabizené
oborem, ,jde o to, nachdzet vyvadZzené proporce mezi obéma pfistupy. ... Didaktika
psychologie by méla umét vysvétlit, za jakych okolnosti je podminka jejich vyvaZenosti
zachovana, a kdy naopak dochazi k jejimu poruseni.© Nohavova (2018, s. 72) dale ilustruje
rozdilnost vstficného a zprostfedkujiciho kurikula nésledujici metaforou: ve vstficném
modelu kurikula si student ,,pomaha psychologii®, nebot mu pomaha vyznat se v tom, co
déla, 1 kdyZ obor psychologie neni primarnim cilem vzdélavani. Ve zprostiedkujicim modelu
kurikula se student uci ,,myslet psychologicky®, protoze je kladen diraz zejména na

pojmovou strukturu, jeji hierarchizaci a vzdjemné vztahy mezi jednotlivymi pojmy.

Psychologie méa formativni charakter, nebot se podili na rozvijeni jedincl, pomaha jim
Vv jejich orientaci ve svété a v zivoté, reguluje jejich chovani a jednani (Kosikova, 2011).
Mozna prave proto je velmi dilezité soustiedit se na vstficny model vyuky vénujici se vice
potiebam a zkuSenosti zakl. Stejné jako kazdy pfedmét ma i psychologie svoje specifika,
ale integruje zaroven nékteré nadpfedmétové (mezipredmétové) cile a sméfuje tak
k rozvijeni kliCovych, obecné pouzitelnych dovednosti. ,,Mezi né patii predevsim
komunikativni dovednosti, schopnosti a dovednosti feSit problémy a problémové situace.*
(Kosikova, 2011, s.16). Ucivo psychologie tedy mizeme chépat jako soustavu poznatki
a ¢innosti, které si ma zak osvojit a které se projevi v jeho védomostech, dovednostech,
navycich, hodnotach a vlastnostech podstatnych pro jeho socialni, personalni i kulturni

rozvoj (Vasutova & Jezkova, 2015).
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Vasutova a Jezkova (2015, s.38) odlisuji zakladni ucivo a rozsirujici ucivo. Zakladni ucivo
tvoii védomosti, dovednosti a navyky, které ve svém souctu predstavuji zdklady véd, uméni,
techniky a maji zédsadni vyznam pro dalsi vzdélavani a prakticky zivot. Rozsifujici ucivo
slouzi k prohloubeni zakladniho uciva a jeho obohaceni ve vztahu k individualnim

zvlastnostem zaku, ve vztahu k jejich nadani a k uspokojeni potieb.

1.2.2 RVP

Psychologie je v Ceské republice® vyudovana v sekundarnim (stfedoskolském) vzdélavani —
at’ uz ve vSeobecném (gymnazia) ¢i v odborném (pedagogické skoly, zdravotnické skoly,
obchodni akademie, konzervatofe, a dalsi stfedni odborné $koly) (Vasutova & Jezkova,
2015). Skryté se vsak objevuje uz v zakladnim vzdélavani, kde neni specifikovana jako
samostatny piredmét, ale je soucasti fady vzdelavacich oblasti ¢i prufezovych témat (napf.
sebepojeti a mezilidské vztahy ve vzdéldvacim predmétu vychova ke zdravi ad., vice
Kosikova, 2011). Jeji rozptyl je tedy velmi Siroky a je obtizné vyuku psychologie souhrnné
definovat ¢i popsat, nebot se jednoduse mezi jednotlivymi typy Skol vyrazné lisi.
Psychologie se vyu€uje v ramci vSeobecné vzdélavacich pfedmétu, ale i je soucasti ryze
odbornych pfedmétli. Obsah pfedmétu psychologie, tedy jeji kurikulum, vyznamné urcuji
kurikularni dokumenty pro ptislusné typy $kol a vzdélavaci obory. Podle Vasutové a Jezkové
(2015) maji soucasné vzdélavaci programy ramcovy charakter a ponechdvaji uciteli vetsi
prostor pro vybér uciva a dotvafeni kurikula. Nohavova (2018, s. 72) vSak zmifnuje, Ze
»psychologie v sou€asné podob¢ kurikula stfednich $kol je nevyjasnéna a roztiisténa jak
z hlediska obsahu, tak cili®, pficemz je dulezité zminit souvislost, zZe se psychologie promita

do celé fady vyu€ovacich predméti, ale jejich vzdjemné vztahy nejsou jasn€ vymezeny.

Podle Andrsové (2007) je pozice psychologie mezi ostatnimi predméty pomérné nevyrazna.
Vyjimkou byvaji stiedni $koly zdravotnické a sttedni skoly pedagogické, kde je psychologii
vénovan dostatek prostoru. Obecné je psychologie spiSe vyuCovana v ramci predmétu
Zéklady spolecenskych véd, poptipadé obfanské nauky. Mezi jednotlivymi vzdélavacimi
obory se vyuka psychologie 1isi jak naplni, hodinovou dotaci, poctem let, po které je

vyucovana i volitelnosti (povinna, nepovinna, volitelnd).

1 Zakotveni psychologie ve vzd&lavani je zde pojednino pouze v deském kontextu. Vyuka psychologie
v zahrani¢i je jind. Kurikulum pro stiedni Skoly v americkém kontextu napt. zahrnuje pomérné velky prostor
vénovany vyzkumu a metodologii (APA, 2013). Sokolova (2013, s. 29) fika, Ze i v evropském kontextu je pro
psychologii charakteristicka ,,vyrazna diverzita v obsahu, cilech i formalnim statusu pfedmétu®.
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Kurikularni dokumenty jsou v Ceské republice vytvaieny na dvou trovnich — statni a $kolni.
Na statni urovni je to Narodni program vzdélavani (NPV) a Ramcové vzdélavaci programy
(RVP). NPV formuluje obecnéjsi pozadavky na vzdélavani jako celku, RVP vymezuje
zavazné ramce vzdelavani pro jednotlivé etapy (predskolni, zakladni a stfedni vzdélavani).
Na $kolni trovni je vytvaien $kolni vzdé&lavaci program (SVP), podle néhoz se uskuteéiiuje
vzd&lavani na jednotlivych $kolach. SVP vypracovava $kola podle zasad stanovenych
v piisluiném RVP (MSMT, 2007). ProtoZe nelze v rozsahu této diplomové prace obsdhnout
predstaveni psychologie v dil¢ich Skolach, zahrnutych v praktické casti této diplomové
praci, je na nasledujicich fadkach alesponi drobné nastinéno ukotveni psychologie v RVP
jednotlivych typa Skol — tzn. gymndzia, stiedni odborné skoly pedagogické, zdravotnické

a dalsi (obor vzdélavani Socialni ¢innost a Pedagogika pro asistenty ve Skolstvi).
Pojeti pfedmétu psychologie na gymnaziich

Na gymndziich byva psychologie vyu€ovéna v ramci predmétu Zaklady spoleenskych véd.
Jinou formou vyuky psychologie mize byt Spoleenskovédni seminat, ve kterém ma ucitel
vetsi moznost rozhodovat o skladbé uciva. Zaklady spoleenskych véd vsak maji za ukol
seznamit zaky s SirSimi tématy nez jen s témi psychologickymi (napf. spoleenskymi,
psychologickymi, etickymi ad.). Hodinova dotace je v prvnim a druhém ro¢niku 1 h. tydné,
ve tietim ve ¢tvrtém 2 h. tydné. Psychologie patii mezi 12 zékladnich tematickych celkt.
(AndrSova, 2007). Soucasny RVP pro gymndazia stanovuje vyuku psychologie pod
vzdélavacim oblasti Clovék a spolednost, kde integruje obéansky a spole¢enskovédni zaklad,
déjepis a geografii. ObCansky a spolecenskovédni zaklad zahrnuje konkrétni ucivo jako:
podstata lidské psychiky (védomi, psychické jevy a procesy ad.), osobnost Elovéka
(charakteristika osobnosti, typologie, jeji vyvoj a formovani ad.), psychologie
v kazdodennim Zivoté (Zivotni otazky, dusevni hygiena ad.) a spole¢enska podstata ¢lovéka
(proces socializace, mezilidska komunikace aj.), socialni struktura spolecnosti (socialni
utvary, jedinec ve skupin ad.), socialni fenomény a procesy (napf. rodina, prace, zivotni
prostiedi ad.). Vzd€lavaci obor Obcansky a spoleCenskovédni zdklad zahrnuje navic
vzdélavaci obsah Ob&an ve staté, Ob&an a pravo, Mezinarodni vztahy a globalni svét, Uvod
do filozofie a religionistiky, tedy soucésti pfedmétu, v rdmci kterého je na gymndziich

vyucovana psychologie, tvoii slitinu udiva vice védnich obortt (MSMT, 2007).
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Pojeti pfedmétu psychologie na stfednich pedagogickych $kolach

Psychologie na téchto Skolach ma teoreticko-prakticky charakter, ktery sméfuje zejména
K vyuziti v budoucim pedagogickém putsobeni. Psychologii je vénovana velka cast
vyukového programu. V této dotaci je uz vétsi prostor pro cviceni, tréninkové aktivity, hry
a zakovské projekty (Andrsova, 2007). Pro stfedni pedagogické skoly je stézejni Ramcove
vzdélavaci program bud’ pro obor vzdélani Predskolni a mimoskolni pedagogika (MSMT,
2009a) nebo pro obor Pedagogické lyceum (MSMT, 2010). Na Pedagogickém lyceu i na
Predskolni a mimoskolni pedagogice je vyuCovana psychologie v okruhu Pedagogicko-
psychologického vzdélavani. Ucivo psychologie Pedagogického lycea tvofi: obecna
a vyvojova psychologie, socidlni psychologie, patopsychologie a psychologie zdravi.
V aktualizovanych RVP (MSMT, 2020b), podle kterych se bude vyuka realizovat nejpozdgji
od zafi 2022, se mirn¢ méni udivo psychologie, protoze piibyva oblast pedagogické
psychologie a oblast socidlni a pedagogické komunikace, ktera téz zahrnuje ftadu
psychologickych témat (konkrétné napt. komunikace s détmi se smyslovym nebo télesnym
znevyhodnénim byla ptivodné vyucovana pod socidlni psychologii, nyni bude tvofit soucast
oblasti socialni a pedagogicka komunikace). U Predskolni a mimoskolni pedagogiky uc¢ivo
psychologie spociva v psychologii v pedagogické ¢innosti (pfedmét psychologie, psychické
jevy, socializace, vyvoj osobnosti a dalsi), v aktualizovanych RVP (MSMT, 2020a) se mirné
nemeni.

Pojeti pfedmétu psychologie na strednich zdravotnickych Skolach

Pro predstaveni pojeti predmétu psychologie na zdravotnickych Skolach jsou vybrany dva
reprezentativni obory vzdélani: Prakticka sestra (MSMT, 2018) a Zdravotnické lyceum
(MSMT, 2009b), byt se na stfednich zdravotnickych $kolach mohou realizovat i jiné obory
vzdélani, ve kterych probiha vyuka psychologie, napt. Masér ve zdravotnictvi, Laboratorni

asistent, Asistent zubniho technika a dalsi.

Na Zdravotnickém lyceu je psychologie vyucovéana v ramci spolecenskovédniho vzdélavani
podobng¢ jako je tomu na gymnaziich. V ramci okruhu spole¢enskovédniho vzdélavani tvoii
ucivo psychologie obecna a socidlni psychologie (pfedmét psychologie, psychické procesy
a stavy, sebepoznani a sebehodnoceni, socialni skupiny a dalsi). Vzhledem k zaméteni
tohoto oboru vzdélavani na zdravotnictvi, je vyuka rozsifena o okruh Zdravi a klinika

nemoci, v jejimz ramci je zafazena vyuka vyvojové psychologie, a okruh Propedeutika, v té
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je zatazena vyuka zdravotnické psychologie (MSMT, 2009b). Aktualizaci RVP (MSMT,
2020d) se podoba psychologie na Zdravotnickém lyceu nejpozdéji od zaii 2022 zméni.
Psychologie uz nebude jiz vyu¢ovana v okruhu spole¢enskovédniho vzdélavani, ale pouze
Vv odborném vzdélavani v okruhu Zdravotnické propedeutiky, kde je ucivo zafazeno pod
oblast Psychologie a socialni komunikace. Vysledky vzdélavani pak do jisté miry integruji
puvodni celky (obecna, socidlni, vyvojova a zdravotnické psychologie), ale méni formulaci
vysledkil vzdélavani. S touto zménou se méni i Casova dotace, kdy je ubrana dotace pro
spolecenskovédni vzdélavani a pfiddny hodiny vénované praveé oblasti Zdravotnické

propedeutiky (diive MSMT, 2009b oblast Zdravi a klinika nemoci).

U Praktické sestry je psychologie vyuovana v ramci okruhu Socialni vztahy a dovednosti,
které je oproti zdravotnickému lyceu vice orientovan na aplikaci znalosti a dovednosti do
konkrétnich pracovnich situaci a problémul, rozvoj profesni a socialni kompetence.
Konkrétni ucivo potom piedstavuje: psychologie jako véda, psychologie osobnosti,
psychologie obecnd, vyvojova psychologie, zdklady socialni psychologie a zejména

zdravotnicka psychologie (MSMT, 2018).
Pojeti pfedmétu psychologie na dalSich stiednich odbornych $kolach

Psychologie se samoziejmé nevyucuje pouze na vyse zminénych typech sttednich skol. Jeji
kurikulum lze spatfovat napfic¢ riiznymi vzdélavacimi obory 1 napfic riznymi typy Skol (vice
Nohavova, 2018). V praktické casti diplomové prace je zapojena respondentka, kterad
vyucuje psychologii na stfedni odborné Skole v oboru vzdé€lani Socidlni cinnost
a Pedagogika pro asistenty ve Skolstvi, proto se v kratkosti zminime je$té k témto dvéma
oboriim vzdélani. V oboru vzdélani Socidlni ¢innost je psychologie zastoupena jen okrajové,
tvoii dil¢i ¢ast vzdélavaciho okruhu Socidlni vztahy a komunikace, konkrétni ucivo je
zaméfeno na psychologii v socidlni &innosti (MSMT, 2009c), V aktualizovaném RVP
(MSMT, 2020c) se jeji obsah vyrazn& neméni. V oboru vzdélani Pedagogika pro asistenty
ve Skolstvi je psychologie zatfazena podobné jako na pedagogickych stfednich Skolach pod
vzdélavaci okruh Pedagogicko-psychologické vzdélavani a jeji konkrétni ucivo tvofi
psychologie v pedagogické ¢innosti. Ma vSak méné obsahlé ocekavané vystupy pro tuto
oblast (MSMT, 2009d).
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1.3 Cile vyuky psychologie

Kdyz uz je zietelngjsi, jak se psychologie v Cechach vyuluje (modernizace vyuky
psychologie, vstficny model kurikula, zakotveni v sekundarnim vzd€lavani obecném
I odborném vzdé€lani) a jak je zakotvena v RVP, je na misté zabyvat se otazkou proc¢ se
psychologie vibec uci, konkrétné pak na cile vyuky psychologie. Skalkova (2007) definuje
vychovné vzdélavaci cile jako ocekavany a zamysleny vysledek ucebni Cinnosti, kterého
maji zaci v procesu vyucovani dosahnout a ke kterému smétuji zaci spolecné s ucitelem.
Tyto cile maji tii funkce: 1) motivacni funkci: Zaci by cile méli pfijmout za své, mély by je
aktivizovat a zaci by méli mit touhu jich dosahovat, 2) regula¢ni funkci: cile jsou zakladnim
fidicim prvkem uceni, tudiz znané urcuji a omezuji obsah vyucovani a za 3) kontrolni
funkei: cile zajiSt'uji kontrolu pfi fizeni celého procesu uceni — v€etné jeho prubehu i kvality

jeho kone¢ného vysledku (Vasutova & Jezkova, 2015).

V literatute lze vysledovat oznaceni nékterych obecnéjSich cili. Napf. VaSutova
a Schneiderova (2013) uvadi, ze by se vyuka psychologie na stfedni Skole méla vyrazné
promitnout do volby dalsi Zivotni cesty, v€etn¢ osobni a profesni kariéry, do zivotniho stylu
atd. Skalkova (2011) uvadi napf. komunikaéni dovednosti, schopnosti a dovednosti Fesit
problémy a problémové situace. V této obecnéjsi roviné lze souhrnné vyuzit metaforu
Nohavové (2018) ,,pomahat si psychologii®, kterd oznacuje pravé jeji praktické vyuziti

Vv bézném zivoté (vice kapitola 1.2.1s. 11).

Pokud se podivdme na diferenciaci cili vyuky, mizeme ve velmi obecné roviné uZzit
rozdéleni na kognitivni cile, psychomotorické cile a afektivni cile (VaSutova & Jezkova,
2015, Vavra, 2011). Kognitivni cile se soustfedi zejména na rozvoj poznani a zahrnuji
komplexnost poznavacich procesi. Nej€asteji uzivana taxonomie kognitivnich cili je od B.
S. Blooma (1956, 2001 podle Vasutova & Jezkova, 2015), v soucasné dob¢ ta revidovana,
ktera cile déli podle dvou dimenzi. Mezi Bloomovu revidovanou taxonomii patii Sest cilti
uspotadanych podle naro¢nosti: zapamatovat si, porozumét, aplikovat, analyzovat, hodnotit,
tvofit. Kromé této kognitivni dimenze byla pfidana dimenze znalosti — znalost fakti,
konceptualni znalost, proceduralni znalost, metakognitivni znalost. Tvofi hierarchicky

uspotradany ramec uréovani cilti vyuky podle pozadavki na znalost obsahu (Vavra, 2011).

Psychomotorické cile ptedstavuji ziskani motorickych dovednosti, zru¢nosti a navykd,
zahrnuji prevazné smyslové uceni. Afektivni cile jsou jinak nazyvany jako oblast hodnot

a postoju, které se tyka prozivani a emocionalnich projevli (Vasutova & Jezkova, 2015).
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Protoze jsou tyto cile popsany velmi okrajove, uved’'me si tabulku ilustrujici jejich presnéjsi

rozdéleni (viz Obrazek 1).

Kognitivni

(1956) Kognitivni (2001) | Afektivni Psychomotorické
(Anderson & (Krathwohl, Bloom and | (Simpson, 1972), In

(Bloom, 1956) | thwohl, 2001) | Masia (1964) Fontana, 2003)

Hodnotové Tvofit Integrace hodnot v Vytvareni novych

posuzovani charakteru dovednosti

Syntéza Hodnotit Integrovani hodnot Pfizpusobovani

(organizace)

Automatizace slozité

Analyza Analyzovat Ocenovani hodnoty dovednosti

Automatizace

Aplikace Aplikovat Reagovani jednoduché dovednosti

Porozuméni | Porozumét/chdpat | Pfijiméni (vnimavost)  |Rizené odezvy

Zapamatovani | Zapamatovat - Zamefenost

Vnimani

Obrazek 1

Taxonomie vzdeélavacich cilii vybranych autorii (Podle Vavra, 2011)

Vedle rozd¢leni cili na kognitivni, afektivni a psychomotorické, je diileZité uvést Delorsovy
cile vzdélavani (podle Kosikova, 2011; Vasutova & Jezkova, 2015;), které taktéz predstavuji
hojné vyuzivanou koncepci cili vyuky. Vasutova a Jezkova (2015) hovoii, Ze cile vyuky lze
spatfovat v roviné kognitivni (ucit se poznavat), konativni (ucit se jednat), socialni (ucit se
Zit spole¢n¢) a v oblasti osobnostné rozvijejici (ucit se byt). Kosikova (2011) je souhrnné
oznacuje za ,pilite” vzd€lavani. Ucit se poznavat klade naroky na osvojovani v oblasti
poznatki a informaci v€etné jejich pfedavani. Rozviji mySleni, u¢i zaky premyslet o podstate
pojmt, porozumét vyznamu. Ucit se jednat klade diiraz na vyuzitelnost nabytych poznatkt
V praxi a snazi se zaky naucit tvofivé zasahovat do prostfedi, vyrovnavat se s riznymi
situacemi ad. M¢l by vést ke spravnému rozhodovani, rozvijet metakognici a tvotivé feSeni
problémt. UCcit se Zit spolecné spociva v uceni se pievzit zodpoveédnost za sebe a za druhé,
veetné argumentace, naslouchani a kooperace. Ucit se byt rozviji osobnost a pfispiva
Kk vSestrannému rozvoji osobnosti — ma rozvijet jedince v oblasti mysleni, citi, hodnost,

postoju a osobni odpoveédnosti (Kosikova, 2011).
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Delorsovy cile jsou téz podstatnou taxonomii cilti, nebot’ tvoii podklad pro formovani
koncepce cilt v kli¢ovych kompetencich, kterych maji zaci dosahovat. Koncept klicovych
kompetenci je dilezité zminit, nebot’ s nim operuji RVP, které podstatné ovliviuji a urcuji
ucivo a vzdélavani na tuzemskych skolach. Klicové kompetence, které jsou definované jako
souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji a hodnot, které jsou diilezité pro rozvoj
jedince (MSMT, 2007). Podle Priichy, Walterové a Marese (2013) maji klidové kompetence
potencial uplatnéni v riznych Kkontextech, oteviraji moznosti K feSeni problému
a necekanych situaci v priabehu celého zivota. Téchto kompetenci je Sest a méni se podle
typu Skoly, které se tykaji. Na gymnaziich by si zaci méli osvojit: 1) kompetenci k uceni, 2)
kompetenci k feseni problémi, 3) kompetenci komunikativni, 4) kompetenci socialni
a personalni, 5) kompetenci ob&anskou, 6) kompetenci k podnikavosti (MSMT, 2007). Na
sttednich odbornych skolach se kompetence rozsituji a zahrnuji 7) matematické kompetence,
8) kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat
s informacemi, 9) odborné kompetence, které se lisi na jednotlivych typech §kol (MSMT

2009 a,b,c,d, 2010, 2018).

Vedle téchto taxonomii je dilezité uvést mezinarodni koncepci ciltt vyuky psychologie —
funkcni psychologickou gramotnost, ktera je predmétem fady aktualnich a modernich
pedagogickych uvah (Cranney & Dunn, 2011; Chrz, Nohavova, & Slavik, 2015; Janik,
Najvarova, Knecht, eds. 2007; Nohavova, 2018; McGovern et al., 2010; Sokolova et al.
2013; Sokolova, 2015, ad.)

Funkcni psychologicka gramotnost (psychological literacy) je chapana jako psychologicka
znalost, ktera je uzivana adaptivné (Cranney & Dunn, 2011) tzn. nejenom ve smyslu
porozuméni zakladnim psychologickym principiim, ale také jako schopnost jejich uplatnéni

Vv praxi s ohledem na osobni, profesni a spole¢enské potieby (Nohavova, 2018).

Pro porozuméni funkéni psychologické gramotnosti je nutné uvést devet dimenzi, ve kterych
ji popsal McGovern a kol. (2010): 1) znalosti (sit' dobfe definované terminologie
a zékladnich znalosti kritického pfedmétu psychologie; 2) oceniovat intelektualni vyzvy
pozadované pro védecké mysleni a analyzu informaci k vyhodnoceni alternativnich feseni,
3) zaujmout kreativni a piivétivé skepticky pfistup k feSeni problému, 4) aplikovat
psychologické principy na osobni, socialni a organiza¢ni zalezitosti v praci, vztazich a v Sirsi
komunité, 5) jednat eticky, 6) umét vyuzivat a hodnotit informace a technologie, 7) efektivné

komunikovat v riznych situacich a sriznymi posluchaci, 8) uznavani, porozuméni
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a podporovani respektu k rozmanitosti, 9) byt vSimavy a reflektujici ohledn¢ chovani

a dusevnich procesii u sebe a u druhych.

Vedle funk¢ni psychologické gramotnosti existuje pojem psychologicky gramotny obcan
(psychologically literate citizens), ktery do jisté miry splyva s konceptem funkéni
psychologické gramotnosti. Psychologicky gramotny obcfan zdmérné stavi na vlastni
psychologické gramotnosti, integruje ji S mezipfedmétovymi a mimoskolnimi zkuSenostmi
ziskanymi béhem svych vysokoskolskych zkusenosti. Snazi se vyrust ve vice sofistikované,
etické a spolecensky odpovédné fesitele problémt (McGovern et al., 2010). Dne$ni studenti
se musi pfipravit na svét, ve kterém se poznatky hromadi a zrychluji, a ve kterém jsou staré
problémy jako chudoba, rasismus a zneci$téni rozSifeny o problémy jako globalni
terorismus, zdravotni krize (obezita) a zvétSujici se propast mezi chudymi a velmi bohatymi.
Vsechny tyto problémy vyzaduji psychologické dovednosti, znalosti a hodnoty pro jejich
feseni (Halpern, 2010, in Hulme, 2013). Halpern a Butler (2011) napf. zdGraziuji potiebnost
kritického mysleni v kontextu psychologicky gramotného ob¢ana, nebot’ v soucasnosti jsou
zejména studenti konzumenty masivniho mnozstvi informaci, ve kterém je dulezité umeét

rozeznat, co je duvéryhodné, Cist s porozuménim a rozpoznat pseudoveédu.
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2 Didakticka transformace obsahu

Pfedmétem mnoha pedagogickych vyzkumi (zejména oborovych didaktik) je snaha
odpovédét na otazku ,.,Cemu zaky naucit”. Na tu se snazime odpovédét v prvni kapitole
kurikula, ktera se zabyva pravé naplni uciva psychologie na stfednich Skolach. Jak se toto
ucivo ale dostava k zakam? Jakou ,,cestu musi u¢ivo urazit, nez se ho zaci nauc¢i? V centru
téchto uvah stoji proces didaktické transformace, ktery oznacuje proces zprostfedkovani
védeckych (nejen) poznatkt zakiam, tedy ,,cestu* uéiva od oboru k zakovi a obracené. Tato
»cesta“ neni jednoducha, probiha na nékolika trovnich (nebo v nékolika vrstvach) a zahrnuje
vic aktérii nez samotné ucitele, kteti zprostiedkovavaji pfenos vyznamu uciva, eventualné
zaky, ktefi se snazi vyznam pochopit. O tom, Ze je tato ,,cesta® velmi dilezita, sv€d¢i napf.
vypovéd’ Koubka (2018, s. 134), ktery povazuje didaktickou transformaci za ,,ustiedni
proces jakékoliv edukace®. Né&kteti autofi spatiuji v didaktické transformaci uciva zaklad
pro kvalitni vyuku (Janik et al., 2016) a v jejich vrstvach hledaji pfic¢iny kritickych mist
kurikula (Janik, 2018), tedy mist problematickych a naro¢nych, kterd si piedstavime
v kapitole 3. Jak je tomu tedy s didaktickou transformaci obsahu? Jaké pojmy s ni souvisi

a jak probiha? Jake jsou jeji jednotlivé irovné?
2.1 Definice didaktické transformace a souvisejici pojmy

Pojem didakticka transformace oznauje proces zprostiedkovani védeckych poznatkt
zakam (Knecht, 2007), hovoii o pfetvareni obsahu vzdélavani do podoby uchopitelné pro
studentovo mysleni a jeho zkusenost (Janik et al., 2016). Byt’ se obsahu u¢iva vénuje v této
praci zejména kapitola 1, je dlileZité opakované zminit, Ze didakticka transformace se netyka
pouze dil¢ich kognitivnich poznatkt. Skalkova (2007) =zdaraznuje, ze didakticka
transformace se tyka vSech prvki vzdélavani, tedy jak kognitivnich poznatki, tak
dovednosti, hodnot, myslenkovych operaci i vlastnosti. Vasutova a Jezkova (2015) zahrnuji
jako soucast obsahu vzdélavani i naucené normy chovani, rozdilné zptsoby kritického
emoc¢né-hodnoticiho vztahu ke skuteCnosti, rizné zkusenosti pramenici z osvojovani

riznych ¢innosti a téZ uplatiiovani tvofivosti osobnosti.

,Didakticka transformace je tvofivou ¢innosti ucitele®, (nejen ucitele, vice kapitola 2.2)
nebot’ uéivo obsazené ve vzdélavacich programech a uéebnicich, byva predavano v riznych
podobach — se subjektivnim pfinosem ucitele a se zietelem ke specifikiim zakim (Skalkova,

2007, s. 137). To, ze maji procesy transformace tviréi povahu, je zfetelné i na
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skutecnosti souc¢asného pojeti vzdélavani — pii vyucovani se totiz nejedna o dogmatickou
reprodukci pfedem daného obsahu, ale o jeho inovativni pfetvafeni a ztvarnéni, které
jednoduchou reprodukci mnoha riznymi zpusoby piesahuje (Slavik et al., 2014). Hovofime
zde o didaktické transformaci jako o ucitelské snaze, pii které se uplatiiuje hledisko obsahu
(snaha o jeho pretvafeni a inovativni ztvarnéni) ve vzajemném vztahu s hlediskem zdka
(snaha o ptizpasobeni obsahu ke konkrétni skupiné zakl). Vyslednici této transformace,
téchto ucitelskych snah, je zpracovani obsahu zakem, at’ uz v roviné cilového chovani nebo

vytvofenim bohatych mentalnich (myslenkovych) struktur (Vasutova & Jezkova, 2015).

Z hlediska obsahového didakticka transformace zac¢ina tim, ze si ucitel uvédomuje, cemu ma
zaky naucCit a Vv jakém rozsahu a hloubce. Zakladnim piedpokladem je dobra znalost
predmétu, ktery ucitel vyucuje (Skalkova, 2007). V souvislosti s uvédomenim toho, ¢emu
ma zaky ucitel naucit, hovotime o konceptu didaktické analyzy a didaktického zjednoduseni,
které vyjadiuje ucitelovo snahu o respektovani zakt a pozadavka védnich disciplin (Knecht,
2007). Teorie didaktického zjednoduseni, oznauje snahu ulitele vybrat srozumitelny
a podstatny obsah a zprostfedkovat tak Zaklim pochopeni zdkladnich principti védniho oboru
(Heding, 1959, in Kufina, 2007), teorie didaktické analyzy pak zahrnuje i piesah zvazovani
toho, jaky vliv maji poznatky na rozvoj osobnosti zdka, na jeho formovani, vyvoj,
emocionalni a intelektualni zrani (vice Klafki, 1967, in Kufina, 2007), projevuje se zde
nejenom znalost udiva ucitelem, ale i ucitelovo zaujeti pro latku a vztah k predmétu

(Skalkova, 2007).

V procesu vyucovani ,,nejde 0 pouhé predavani znalosti od aktivniho uéitele k pasivnimu
zakovi. Oba, ucitel 1 74k, se k latce vztahuji aktivné. Je to proces soucinnosti ucitele a zakd,
ktefi maji spole¢ny pfedmét — uc¢ivo*™ (Skalkova, 2007, s. 135). Vedle orientace na oborové
poznatky, pro které je typicka vySe zminéna didakticka analyza (event. didaktické
zjednoduSeni), ve kterych ucitel pracuje pravé s obsahem vzdélavani, je dilezité i druhé
rovnocenné vychodisko — lloha zéka, respektive uloha jeho predstav (Knecht, 2007, Janik
& Slavik, 2009, Koubek, 2018, Janko, 2012). Tento koncept byva oznacovan jako didakticka
rekonstrukce a spociva piedevSsim v systematickém zkoumani zakovskych predstav
0 veédeckych poznatcich (vyzkum nézori, ptedstav, prekonceptit), které se zpétn€ promitnou
do vybéru vzdélavacich obsahti (konfrontace nazort s minulymi a aktudlnimi poznatky vede
k nasledné rekonstrukci nynéjsich vzdelavacich obsahti) (Knecht, 2007). Prvky védeckého
poznani je tedy pii vyuce zadouci zasadit do néjakého kontextu, ktery je pro zéky

srozumitelny a dava jim smysl tak, aby zaci mohli pochopit jejich vyznam (Duit et al., 2012).
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Zejména v tomto procesu lze stanovit klicové kategorie — piedstava, vyznam a vyraz (vice
Janik & Slavik, 2009).

V souvislosti s didaktickou transformaci byva v odborné literatuie (Janik & Slavik, 2009,
Knecht, 2007, Kufina 2009) zminovan koncept didaktické znalosti obsahu (Shulman, 1987,
podle Janik & Slavik, 2009). Oznacuje pedagogicko-psychologické znalosti ucitele (Knecht,
2007), které spocivaji ve schopnosti transformovat znalosti obsahu do forem, které jsou
pedagogicky ucinné, a presto prizpltisobivé schopnostem zakt (Shulman, 1987, podle Janik
& Slavik, 2009), zahrnuji ty nejucinngjsi priklady, vysvétleni, slovni demonstrace i zptisoby
znazornéni, formulovani tématu aj. (Knecht, 2007). Podle Janika a Slavika (2009)
ptedstavuji slitinu obsahu a didaktiky do ucitelova porozuméni tomu, jak jednotliva témata
organizovat, reprezentovat a adaptovat s ohledem na zajmy a schopnosti zaku, ¢imz vystihuji
jadro didaktické znalosti — jak rozebirat a zprostfedkovat obsah prostfednictvim
(re)konstruovani vyznamu pii interakcich a komunikaci se zaky ve vyuce. Pokud ucitel
vychazi ze zkuSenosti, pfedstav a zpiisobu mysleni zaki, zaroven je podporuje, inspiruje
a rozumi jejich obtiZim, muze spojit obsah s ¢innosti Zakl takovym zplsobem, Ze jeho Zaci
obsahu porozumi co nejlépe a budou motivovani k uceni (Janik et al., 2016). Kufina (2009)
oznacuje didaktické znalosti terminem ,,uméni dobfe ucit* a zdiraziiuje nutnost didakticky
kvalitniho vzdélani pii vychové dobrych uciteld. Ve svém piispévku zdlrazituje roli
podnétného uceni a aktivity subjektu pifi utvafeni poznatki, kterd by méla byt pfedélujicim

mostem mezi frontalnim a ryze konstruktivistickym vyu€ovanim.
2.2 Roviny didaktické transformace

Z vyse uvedeného je patrné, Ze didakticka transformace u€iva nezéavisi jen a pouze na uciteli
samotném. V literatufe byva davana do souvislosti S mnoha riznymi pojmy (didaktické
zjednodusSeni, didakticka analyza, didakticka rekonstrukce, didaktické znalost obsahu), které
ale nevystihuji jeji navaznost. Aby mohl byt obsah vzdélavani Zédkem osvojen, musi nejprve
projit didaktickou transformaci na nékolika rovinach — respektive v nékolika trovnich
zahrnujicich rtizné aspekty. Otazka zprostiedkovani vzdélavacich obsahi se podle Knechta
(2007) objevuje ve dvou rovinach — prvni z nich ptedstavuje otazka vybéru uciva a jeho
zakotveni v kurikulu (RVP, SVP, uéebnice ad.), druhou piedstavuje pravé kazdodenni
cinnost ucitele, kterd spociva predevSim ve ztvarnéni konkrétnich vzdélavacich obsahi.
Vedle kurikularnich dokumentii a kazdodenni ¢innosti ucitele je podle néj podstatna téz

¢innost oborovych didaktik (ty prakticky ztvarnuji vzdélavaci obsahy riznymi metodami)

25



a ucebnic, které jsou hlavnim materidlem pro ptipravu skolni vyuky ucitelem. Janik (2018)
zduraznuje Ctyfi roviny, které didaktickou transformaci urcuji — obory, kurikulum (narodni
a Skolni), vyuka a ucici se jedinec. Na zdklad¢ téchto rovin dochdzi k vymezovani cili
a obsahti samotné vyuky, vytvari se oborové obsahy, kurikuldrni obsahy, vyukové obsahy
a obsahy zvnitinéné jedincem, které zaroven piedstavuji dil¢i, po sobé jdouci, trovné

didaktické transformace.

Knecht (2007) navrhuje ve své studii idealné typicky proces didaktického zprostiedkovani
védeckych poznatkl (viz. obrazek Idedlné typicka koncepce didaktického zprosttedkovani
vzdelavacich obord, s. 76), ve kterém ilustruje spolupraci odbornikti a pedagogt. Janik
(2018) navrhuje model trech didaktickych transformaci pracujicich se ¢tyfmi rovinami

dalezitymi pfi vymezovani cili a obsaht vzdélavani.

Janik (2018) rozliSuje ontodidaktickou transformaci, psychodidaktickou transformaci
a kognitivni transformaci. Jejich propojeni se ¢tyfmi rovinami kli¢ovymi pro vznik obsahil

vzdélavani a roli aktért (zak, ucitel, tvirce kurikula) je ilustrovano na Obrazku 2.

TVURCE UCITEL ZAK
KURIKULA
rovina procest
tvorba kurikula vyucovani uceni
ontodidakticka psychodidakticka kognitivni
transformace transformace transformace
oborové kurikularni obsahy znalosti jako rovina obsahi
obsahy obsahy vyuky obsahy mysli

Obrazek 2

Roviny existence obsahu a obsahové transformace (Janik, 2018, s.2).

V ontodidaktické transformaci jsou aktéti tvirci kurikula. Jejich Ukolem je didaktické
zpracovéani obsahu (RVP, SVP) s ohledem na dany obor. V této &asti transformace obsahu
dochazi zejména k ukotveni toho, co se bude vyucovat ve Skole (vybér obsahu vzdélavani)
a pro€ se to bude ve Skole vyucovat (legitimizace obsahu vzdélavani) (Janik, 2018). Tvirci
kurikula by tedy méli soustfedit pozornost na to, jaké zkuSenosti maji zaci, pro které je

kurikulum tvofeno — n€které oborové obsahy mohou byt pro zéky tézko uchopitelné. Taktéz

26



by se méli tvirci kurikula vénovat vystizeni pravidelnosti, respektive reprodukovatelnosti
poznatkti do novych situa¢nich kontextd (pravidelné feseni — algoritmus, metoda, piistup,
styl) (Janik & Slavik, 2009). Jedna se tedy o vybér a zpracovani oborového obsahu do
podoby kurikularniho obsahu, ktery dale vyuziva Skolstvi a $kola. Na trovni Skolstvi se
jedna o Ramcové vzdélavaci programy, které stanovuji kurikulum zavazné pro Skoly ve
vzdélavacich oblastech, které jsou dale cClenény na vzdélavaci obory, které je 1épe
transformuji do piizptasobivéjsich celkli Zakovskym vzdélavacim moznostem a potifebam.
Skoly si z RVP vytvateji sviyj kurikularni dokument — $kolni vzdé&lavaci program. Obsah
vzdelavani, ktery je vybran, by mél brat v tivahu i cile vzdélavani s ohledem na uzite¢nost,
védeckost, vyznam pro budoucnost, historicky vyznam, kulturni dilezitost a dalsi. (Janik,
2018).

Toto kurikulum formulované v kurikularnich dokumentech (RVP, SVP) je naslednd
zpracovavano ucitelem na uroven uchopitelnou pro zdky a transformovano do obsahil
vyuky —uéiva. Pii psychodiadktické transformaci jsou tedy aktéry samotni uéitelé. ,,Spociva
v pievedeni kurikularnich obsahi do obsahli vyuky, coz se dé€je cestou vytvaieni, feSeni
a vyhodnocovani ucebnich uloh, které jsou svornikem mezi oborem a vyukou.* (Janik, 2018,
S. 4) V tomto ohledu jsou velmi dulezité schopnosti a kompetence uéitele (napi. didakticka
znalost obsahu, viz vyse), které vedou k uplatnéni Sirokého spektra riiznych ztvarnéni, ty se
snazi byt optimalnim a nejlepSim zplsobem ztvarnéni daného obsahu, ktery muizeme
souhrnné oznacit jako reprezentaci obsahu ¢i uciva. Ucitel téchto reprezentaci vyuziva
s cilem podnitit u zakd procesy utvaieni a rozvijeni jejich znalosti, dovednosti, postojl,
kompetenci a jinych dispozic. V souvislosti s psychodidaktickou transformaci je dalezité
zahrnout zakovu subjektivitu — jeho individualni zkusenosti, zplisobu mysleni, vnimani svéta
atd., aby doslo ke zptistupnéni ucebniho obsahu. Vysledek psychodidaktické transformace
je tézko uchopitelny (zejména oproti ontodidaktické transformaci jejiz vysledek je pomérné
dobfte zachycen v kurikularnich dokumentech), ale miize mit podle Janika (2018) fyzickou
podobu ucitelovi ptipravy na vyuku, ktera zachycuje obsah vzdélavani v realiza¢ni formé
(to, co je prezentovano ve skutecné interakci ucitel-zaci), podobu zaznamu vyucovaci hodiny
ad. Je podstatné, Ze tyto ,,dokumenta¢ni zaznamy* nesou obsah ve formé¢ ucebni tlohy, ktera

se ve vyuce vynofuje a nabizi ke zvnitifnéni.

Jadrem vyuky je konfrontace zaka s u¢ivem, pii némz se realizuje mnoho ucebnich procest.
Po tom, co je u¢ivo kurikula pfevedeno ucitelem do urcité reprezentace obsahu, obsah vyuky

dal probihd kognitivni transformaci, tedy procesem zpracovani informaci zdkem. Tyto
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informace, zpracovavané zakem, ,,v procesu vyuky nabyvaji formy (vnéjSich) reprezentaci
uciva a prostfednictvim utvafeni vyznamu se stavaji obsahem zdkovy mysli.“ (Janik, 2018,
s. 5) Muzeme fict, ze vyuka potom piedstavuje jakysi potencial, ktery je zakem optimalné
vyuzit a pteveden na znalost. Pro splnéni této premisy je vSak nutné, aby se obsahem zak do
hloubky zabyval, pfemyslel nad nim a porozumél mu natolik, Ze bude schopen se 0 ném
dobfe dorozumét s druhymi lidmi. Vyuka je vedena s cilem vytvofit u zaki (nejen) poznatky,
tedy bohaté¢ mentalni reprezentace, ale 1 dovednosti, postoje, kompetence a dalsi. Vysledek
kognitivni transformace je stejn¢ jako u psychodidaktické transformace obtizné uchopitelny.
Muze mit podobu pojmové mapy, ktera zachycuje obsah zpracovany a osvojeny zakem
(Janik, 2018; Vasutova, 2015). Ve vyuce je potom provéfovan napi. tim, ze ma zak své

znalosti diskutovat nebo aplikovat pfti feSeni riznych uloh (Janik, 2018).
2.3 Didakticka transformace a kvalita vyuky

V soucasné dob¢ existuji odborné publikace, které spatiuji kvalitu didaktické transformace
jako klicovy bod kvality vzdélavani, ktera urcuje ,.kvalitu propojeni ¢innosti zaka s obsahem
a cili vyuky* (Janik, et al., 2016, s.166). Janik a kol. (2016) v této souvislosti operuji

S obsahove zamérenym pristupem.

Koubek (2018) se ve své studii snazi odhalit, jakym zplGsobem se subjektivni teorie
0 didaktické transformaci vzdélavaciho obsahu prolinaji do vyuky. Jako kli¢ovy koncept
oznacuje subjektivni teorii uciteltl (ustdlené implicitni konstrukty ucitelovi mysli, které se
projevuji ve vyukovych situacich, vice s. 132-133), kde mimo jiné vyzdvihuje reflexi pravé
na bazi obsahu a cilti, jako podstatnou pro odhaleni riznych zkresleni vyuky a subjektivnich

teorii, které ucitelé do své vyuky vnasi.

Podle modelu Janika a kol. (2016) (model viz Janik, 2018, Obrazek 2) vychazi kvalita
zvladani vyznami ¢i pojmu z ontodidaktické transformace (zavedeni a ukotveni termint
v RVP, SVP) a kvalita jejich spojeni s zikovskou &innosti a komunikaci z psychodidaktické
transformace (ztvarnéni obsahu vzdélavani ucitelem s ohledem na dispozice a zkusSenosti
zaku). ,,Celkova kvalita vyuky pak zavisi na integrujicim propojeni obou téchto stranek,*
(s. 178) tudiz by ucitelé v praxi méli co nejlépe zvladnout syntézu psychodidaktické
a ontodidaktické perspektivy (Janik & Slavik, 2009). Podle Slavika a kol. (2014) se se tento
problém propojovani psychodidaktické a ontodidaktické perspektivy konkretizuje v praxi na
provéazanost obsahové stranky vyuky, s jeji strankou cilovou a ¢innostni — to reprezentu;ji

vyroky jako: nedostateCna aktivni ucast nebo motivace zakil pii konstrukci obsahu,
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nedostate¢né zakovské porozuméni ucivu, slaby pfenos poznatkii mezi riznymi obory nebo

mezi teoretickym poznanim a praxi.

2.3.1 Didaktické formalismy

Pokud je didakticka transformace neuspé$na, vyskytuji se ve vyuce tzv. didaktické
formalismy (Janik et al., 2016; Salamounova et al., 2017). Didaktické formalismy definuji
Janik a kol. (2016) jako nesoulad mezi obsahem, cilem vyuky a zakovskou ¢innosti, které
vede k selhavajici vyukové situaci. Selhavajici vyukova situace nema pro zaky zadny zjevny
pfinos, mize pro n¢ byt sice leckdy motivujici (viz utajené poznavani dale), ale nevede ke
kvalitnimu zakovskému uceni a rozvijeni kompetenci. Ve vyuce se didaktické formalismy
nejCastéji projevuji tim, ze studenti nerozuméji vztahim mezi svou béznou Zivotni
zkuSenosti a u¢ivem, ¢imz se snizuje jejich motivovanost k uceni (Nohavova, 2018). Mezi

dva hlavni didaktické formalismy patii odcizené poznavani a utajené poznavani.

Odcizené poznavani je typické tim, Ze ve vyuce pievazuje reproduktivni stranka obsahu, kdy
zaci ucivu nerozumi a nedokézou ho aplikovat do své zkuSenosti, ucitel nahrazuje aktivitu
zaku vlastnim vykladem a vlastnim hodnocenim (Janik et al., 2016). Dochazi tak k pouhému
memorovani definic a déleni, pfipadné i k memorovani ptikladli bez hlubSiho porozuméni
apremysleni o nich (Nohavova, 2018). Typickym doprovodnym jevem odcizeného
poznavani byva podle Janika a kol. (2016) nizka autonomie Zakovského hodnoceni, Zaci
nejsou ostatné ani vedeni k tomu, aby si uvédomovali disledky vlastniho hodnoceni pro
poznavani. Pfi vyuce psychologie se miiZze jednat o napt. o situaci, kdy se Zak (konkrétné
u socialniho uceni) nauc¢i definici, co Socidlni uceni je, aniz by si uvédomil a dokazal
okomentovat roli socialniho uceni v jeho vlastnim zivoté (co se naucil od ostatnich, co se
ostatni mohou naucit od ngj), nebo kdy se zak nau¢i vyjmenovat konkrétni relaxacni
techniky, aniz by byl schopen je aplikovat, ptipadné vyhodnotit jejich dusledky pro sviij

Zivot.

Utajené poznavani je typické naopak tim, ze aktivity ve vyuce studenta sice zaujmou
a motivuji, nicméné ve vztahu k vzdélavacimu oboru nevedou k pozndvani oboru
(Nohavova, 2018). Poznévaci procesy zakii pti jejich vlastni aktivité jsou odtrzeny od
rozvijeni znalosti zakladnich pojm, takze zaci nerozumi tomu, co dé€laji a neuvédomuyji si
dost dobfe, co se uci. Tento typ poznavani vznika naptiklad tehdy, je-li uzito metod bez
vazby na obsah a na cil, které pouze povrchové podporuji propojeni mezi rozvojem

kompetenci a osvojovanim uciva, ale jsou pouzity pouze formalnég, tudiz nedojde k propojeni
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oborovych znalosti S osobni zkuSenosti zakti (Janik a kol., 2016). Na stejném piikladu
pouzitém u odcizeného poznavani mizeme demonstrovat i utajené poznavani. V ptikladu
vyuky napf. socialniho uceni se naopak miize jednat o situaci, kdy zék bude reflektovat, co
si mysli, ze se bezdé¢né naucil od rodi¢i, aniz by po aktivité nasledovala reflexe a propojeni
s teorii socidlniho uceni, nebo napft. pti vyuce psychohygieny bude hodina uvedena kratkou
imaginaci louky, aniz by ucitel vysvétlil, Ze se jedné o relaxacni techniku imaginace, ktera

muze mit §irSi Skalu vyuziti napf. pro zmirnéni napéti ad.

Na jejich zakladé 1ze sledovat i dalsi didaktické formalismy od téchto dvou odvozené. Jedna
se o nezavrSené¢ poznavani a zavadéjici poznavani, které jsou odvozené od utajeného
poznavani. Nezavrsené pozndvani nastava tehdy, kdyz chybi rekapitulace poznatki a jejich
shrnuti do ucelené podoby, vnémZz jsou studentim srozumitelné souvislosti mezi
probiranymi dil¢imi poznatky. Zavddejici poznavani se tykéa téch aktivit, ze kterych zak
vyvodi chybny zavér a odnasi si znich poznatky neodpovidajici oboru (napf. myty
v psychologii) (Nohavova, 2018). Salamounova a kol. (2017) zavadi jesté dalsi typ
didaktického formalismu, ktery nazyvd neadekvatni poznavani. Tento didakticky
formalismus spociva napiiklad v bezucelnych hadankach a zadanich mimo dosah zaku, kdy
ucitel vybizi k aktivaci takovych znalosti a zkuSenosti, kterymi zaci jeSté€ nedisponuji, ¢imz
pozaduje po Zacich nepiiméfené informace, o kterych nemohou relevantné hovofit. Zaci se

na vyuce tedy podili, ale jejich pfispévky nemaji odpovidajici hodnotu.

2.3.2 Kriticka mista v procesu didaktické transformace

V procesu didaktické transformace (podle modelu Janika, 2018, Obrazek 2) lze kriticka

mista odhalit v jednotlivych jejich vrstvach.

Kriticka mista ontodidaktické transformace vyvstavaji predevSim ve vybéru a usporadani
obsahu (aktualizaci u€iva, jeho zastaralost, hodnotnost, implementaci novych obort atd.),
zditvodnéni obsahu (pouzitelnost pro zivot zakl) a strukturovini obsahu (vztah mezi
obecnou ¢asti kurikula a disciplindrni casti kurikula — konkrétni ptredméty). Vybér
a uspofadani uciva se podle Janika (2018) potyka stim, Ze kurikulum je pomérné
stabilizované a celkové obsazené, tudiZ do né& obtizné pronikaji nové a mladsi obory,
eventualn€ jejich témata. Toto naruSeni oborovych hranic je mnohdy doprovazeno
nesouhlasem predstaviteld téch oborti, na jejichz tkor se ucivo aktualizuje. V pribéhu
posledniho stoleti napt. doslo v kurikulu k upozadéni klasickych (cizich) jazykt ve prospéch

zivych (cizich) jazykl nebo k integraci spoleCenskovédnich pfedméti do SirSi oblasti
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socialnich studii. Déle jsou patrné zmény i v mezipfedmétovém piistupu, nicméné ,,obory
stfezi své hranice a vi¢i nové prichozim jsou nevstiicné.” (s. 5) Poznatky v kurikulu jsou
¢asto neuzitecné pro zivot a ke vSemu zastaral¢, v soucasnosti se vSak snazi tento limit
napravit odklon od obsahov¢é vymezovaného kurikula ke kurikulu stavénému na klicovych
kompetencich (SirSich kompetenci nebo uzSich vystupi z uceni). Posledni kriticky bod
ontodidaktické transformace ¢ini strukturovani obsahu. Ten hovofi napf. o nepropojenosti

konkrétniho predmétu a klicovych kompetenci, které ma utvaret, nebo o nartstajici integrité

a komplexité uciva, ktera usti v nezvladatelné naroky na porozuméni ze strany zak.

V psychodidaktické transformaci tkvi kritickd mista podle Janika (2018) v adaptaci obsahu
(,,aprava‘“ do zorného thlu vzdélavacich moznosti a problému zaki), sémantizaci (utvareni
vyznamil a mnohostranného porozuméni zaky) a zvmitinéni a instrumentalizaci obsahu
(zaClenéni novych informaci do jiz vzniklé SirSi kognitivni struktury znalosti a jejich
vyuzitelnost pro praxi). Kdyz hovotime o adaptaci, nemyslime tim pouze zjednoduseni nebo
vybér obsahu, ale spiSe o celkové Upraveé obsahu s ptiklonem k vzdéldvacim moznostem, ale
1 problémtm zak, ktera zahrnuje jednak riiznou narocnost uciva, ale i rizné zpiisoby prace
S konkrétnim uc¢ivem. Dal§im kritickym bodem psychodidaktické transformace je vytézeni
pfistupnych vyznamu pro Zdky. Vyuka totiz mize byt vlivem napf. rliznych didaktickych
formalismt (viz vySe kapitola 2.3.1) vedena tak, Ze se moznost utvafeni vyznamu
a mnohostranného porozumeéni zna¢né snizuje. Kritickym mistem kognitivni transformace
muze byt zacleneni nové informace do jiz existujici SirsSi kognitivni struktury (stavajici
znalost). Ucebni obtize mohou nastat tehdy, nemaji-li se nové ptichozi informace kam
napojit a nezapadaji tak do jiz existujici ¢asti kognitivni struktury. Dilezitym faktorem je
pravé i instrumentalizace této znalosti (obsahu) — vyuZitelnost. Stava se, Ze Z4ci sice znalosti
maji, ale nedafi se jim je aktivizovat a aplikovat pii feSeni praktickych tloh, dokdzou je
uplatnit pouze v jednou kontextu ziskaném pii vyuce. Tento problém se snazi eliminovat

ruzné Ulohy s rtiznymi formaty zadavani, aby Zaci aplikovali jednu znalost na vic zplisoba.
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3 Kiritické mista kurikula

Vychozim pojmem v diplomové praci je pojem Kkritické misto kurikula. Piedmétem
vyzkumu v oborovych didaktikach je i urcita snaha zachytit ta mista vyuky, ktery byvaji
problematickd, naro¢na ¢i jinak obtiznd a zabyvat se tim, pro¢ pravé problematicka jsou.
Odhaleni téchto mist kurikula a zabyvani se jimi je velmi duleZité v otazce kvality Skolniho
vzd¢lavani. Nektefi autofi (viz Mentlik, Slavik, & Coufalova, 2018) tvrdi, Ze je velmi
zadouci tato mista definovat a zabyvat se postupy, které jsou uzivany pfi jejich vyuce,

protoze tak muize dojit ke zkvalitnéni vyuky.

Pokud se zajimame o problematicka mista kurikula, nejcastéji je najdeme pod terminem
kritickd mista kurikula. Vedle kritickych mist existuji jesté mista oznaCované klicova
a dynamicka, které se od kritickych mist mirné 1isi, i kdyz se mohou do jisté miry piekryvat,
nebot’ klicova 1 dynamickd mista se mohou rovnéz stat kritickymi. Na pficiny téchto
kritickych mist, stejné jako na jejich chépani, miizeme nahliZet riznymi pohledy — t€émi se

zabyvaji nasledujici podkapitoly.
3.1 Kritické misto kurikula

Kriticka mista jsou vétSinou chapana jako oblasti uciva, kde zaci Casto selhavaji (Rendl et
al., 2013, Vagnerova, Benediktova, & Kout, 2018. Mentlik et al., 2018). Jsou oproti
bezproblémovym mistim chapana jako oblasti, ,,které zaci nezvladaji v takové mite, aby se
jejich tvofivé vyuzivani produktivné vyvijelo® (Mentlik et al., 2018, s.9). Podle Kohouta
akol. (2019) je tato definice pfili§ jednoduchd, nebot” zamlCuje souvztaznost mezi
subjektivnimi pfi¢inami problémt u zakd a oborovou relevanci problémul. V Soucasné
literatuie tedy mizeme objevit celou fadu souvislosti kritickych mist — at’ uz v roviné zaka,

ucitele, oboru a dalsich.

Oblasti, (eventualné pojmy ¢i jevy) byvaji uciteli oznacované jako problematické Casto
pravé V roviné Zaka — potom je o nich smysleno jako o mistech, ve kterych Zak selhava
(Rendl et al., 2013, Mentlik et al., 2018). Problemati¢nost urcitych oblasti (pojmil ¢i jevi)
1ze vnimat nejen v roviné zéka, ale i V roviné ucitele samotného (Mentlik et al., 2018). Podle
Mentlika (2018) kriti¢énost mist v kontextu ucitele potom zahrnuje naptiklad pohled ucitele
na didaktické praktiky, které pifi vyuce téchto mist vyuziva. Tyto metody nebo didaktické

praktiky, pfi vyuce vyuZzivané, voli u€itel s ohledem na ptedani urcitého obsahu uc¢iva. Na
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existenci kritickych mist je mozné se divat i v kontextu obsahu uciva. Rendl a kol. (2013)
uvadi, ze problematiky kritickych mist se tedy dotyka jak obsah uciva, tak i jiz uvedené

metody pri vyuce vyuzivané.

Podle Mentlika a kol. (2018) mohou ucitelé chapat kriticka mista: subjektivné (napt. jejich
nejmén¢ oblibend c¢ast uciva), z ontodidaktického hlediska daného oboru (obtizné
zvladatelna mista kurikula, hledisko paradigmatu dané¢ho oboru), a z psychodidaktického
hlediska (prostfednictvim zaka — definovani ¢asti uciva, ve kterych zaci selhavaji). Kohout
a kol. (2019, s. 8) tento cil zohlednit jak ontodidaktické hledisko (sméfujici od oboru
k Zakovi), tak psychodidaktické hledisko (sméfujicim od Zaka k oboru) navrhuji chapani
kritickych mist kurikula jako ,,zdroj problému ve vztahu prekonceptti zaka ke zvladnuti

konceptt piislusného oboru*.

V ramci vyzkumného projekt Inovace ptipravy ucitelll pro praxi, klicova aktivita ,,akéni
vyzkum®, ktery byl realizovan na Pedagogické fakultné JU v Ceskych Budgjovicich, je na
Kriticka mista nahliZeno V roviné uciva (napf. jeho komplikovanost, naro¢nost, obtizny
transfer do praxe a dalsi), v roviné ucitele (napt. ucivo, které se neuci dobie), v roviné
navaznosti u¢iva na cil vyuky, dale v roviné Zaka (napt. Spatné chapani, obtizné osvojeni
a dalsi) a nechava prostor i na dal§i mozné roviny (napf. technické a materialni zabezpeceni
vyuky a dal$i) (Nohavova a kol., 2020, dosud nepublikovano). V praktické ¢asti diplomové
prace je s terminem kritické misto kurikula zach4zeno stejné — je chapano jako ,kritické
a problémové* misto vyuky, pfi¢emz je ponechan prostor na sledovani celé Site, ve které ho
ucitelé jako kritické vnimaji — neni tedy omezeno pouze na to, v em zak Casto selhava, ale
snazi se vénovat prostor i ostatnim aspektlim jako je pravé: rovina ucitele, uciva, cile vyuky

a dalSim.

Odhaleni kritickych mist je uzitecné pfedevsim pro moznost odhalit pfi¢iny jejich obtiZznosti
a moznost navrhnout patti¢na feseni, tedy ucebni ulohy, ptipadn¢ celé komplexni didaktické
postupy, které by pomohly obtiznost pteklenout (Rendl et al., 2013, Mentlik et al., 2018), je
tedy ziejmé, Ze vénovani se kritickym mistim kazdého pfedmétu je velmi dulezité. Dosud
je vénovana pozornost zejména matematice, geovédam a dalSim (vice kapitola 3.4)

kritickym mistim vyuky psychologie ale zatim nebyla vénovana pozornost.
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3.2 Dynamické misto kurikula

Vedle kritickych mist mizeme definovat dynamickéa mista, jejichz podstata tkvi v mozné
zméné poznatku v uréitém oboru. Dynamicka mista 0znacuji takové oblasti kurikula, ve
kterych dochézi v roviné védeckého oboru k intenzivnim vyzkumiim a posouvéani poznéni
(Kuberska et al., 2020; Mentlik et al., 2018). Dynamicka mista se mizou za urcitych
podminek stat misty kritickymi (Kuberska et al., 2020), protoze pravé dynamické misto
muze byt pro zaka té€Zko uchopitelné a pro ucitele obtizné zprostiedkovatelné. Dynamicka
mista jsou stézejni pro aktualnost uc¢iva. Mohou poznatky aktualizovat, obohacovat, nebo

dokonce ménit paradigma celého oboru (Kuberska et al., 2020).

Konstrukt dynamickych mist kurikula souvisi s dynamickymi misty obort (oblast védniho
poznani, ktera prochdzi zménou), s teorii obsahové transformace (tvotfeni kurikuldrnich
obsahtl z oborovych obsahtl) a rovnéz se zakotvenim v kurikularnich dokumentech na statni

a Skolni Grovni (Kuberska et al., 2020).

V psychologii mizeme dynamicka mista spatfovat napft. v oblasti neurovédy (vyvoj poznani
a zjisténi o mozku a nervové soustave, zprostiedkovan zejména moderni zobrazovaci
technologii), v psychoterapii (napf. vyvoj a proména postoje k psychoanalyze) nebo tieba
v socialni psychologii. Machovcova (2019) pojednava o Milgramovych experimentech?,
kterymi lze ilustrovat dynamické misto: v u€ebnicich jsou podle ni bézné tradovany
vysledky vyzkumu hovoftici pouze 0 velmi snadném podlehnuti autorité. Nov¢jsi analyzy
tohoto experimentu (Haslam & Reicher, 2017, in Machovcova, 2019) vSak zdUraziuji napf.
vliv vztahu mezi participantem (dobrovolnikem) a vedoucim experimentu (ktery daval
ptikazy), ktery vysledky velmi ovlivnil. K zamysleni je, v jak velké mife Milgram aktivné
povzbuzoval dobrovolniky v tom, Ze to, co udélali, ud€lali pro dobrou véc — pro védecké
poznani. Roli v sebepiekonani a vykonani né¢eho, co probandi sami povazovali za $patné,
1ze spojit spiSe s tim, ze 1idé hledaji opodstatnéné ¢iny u osob, kterym véii a se kterymi se
identifikuji, ¢imz diferencuji pohled na autoritu (neni vnimana jako nékdo, kdo ma pouze

moc, ale jako nékdo, komu jedinec véti a s kym se identifikuje).

2 Experiment z r. 1963, realizovany psychologem Stanley Milgramem, ktery se snazil zjistit, jak daleko jsou
lidé ochotni zajit ve své poslusnosti k autorité. V novinach se objevil inzerat hledajici dobrovolniky pro
vyzkum uceni, tito participanti se stali uciteli, ktefi méli ,.trestat své zaky v pfipadé, Ze si nedokazali
zapamatovat urcita slova. Pii kazdé chybé mél ucitel zvysit intenzitu elektrického Soku, jehoz silu jasné vidél
na pfistroji. Trestany zak samoziejmée zadné Soky nedostaval, ale zvukovée na né reagoval a prosil o ukonceni.
Experimentator vSak povzbuzoval stanovenymi frazemi participanta k dalsi spolupraci. Vysledky ukazuji, ze
63 % osob uposlechlo experimentatora a pokracovalo az do maximalniho mozného Soku (Machovcova, 2019).
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3.3 Klicové misto kurikula

Vedle kritickych a dynamickych mist se miZzeme setkat jesté s konstruktem klicovych mist.
Klicova mista oznacuji koncepty, které jsou naprosto zakladni a kli¢ové pro névaznost
dalsich c¢asti uciva nebo pro navaznost v dalSich pfedmétech (Mentlik et al., 2018,
Vagnerova, Benediktova, & Kout, 2018, Kohout, 2019). Jejich pochopeni je tedy stézejni

pro pochopeni dalsi latky a dalSich ndvaznosti.

Nevhodné uchopeni téchto kli¢ovych mist miize zptisobit kriticnost ptislusné ¢asti kurikula,
kvuli jejich vysokému hierarchickému postaveni v danych oborech (event. mezioborovych
vazbach) (Mentlik et al., 2018). Porozuméni klicovym konceptim muze mit zdsadni vliv na
fadu dalSich souvislosti (Mentlik et al., 2018), pokud se tato mista ukazou jako kriticka, 1ze
ocekavat potize i v dalSich mistech (spadajicich do ptibuznych obori) (Vagnerova et al.,

2018).

Jako ptiklad v psychologii (inspirovany zjisténim v praktické ¢asti této prace, kapitola 8.2)
muzeme uvést jako kritické misto n€které téma obecné psychologie, napt. mysleni. Pokud
studenti nespravné pochopi tento proces, jeho souvislosti a druhy, da se o¢ekavat, ze budou
selhavat nasledné 1 napf. ve vyvojové psychologii, protoZze se nepiesné chapani mysleni
pfenese do témat ontogenetické psychologie, kde mohou Zaci nespravné klasifikovat druhy

mysSleni v jednotlivych fazich vyvoje.
3.4 Soucasny vyzkum Kkritickych mist

V tuzemské literatufe ma nejdelsi tradici vyzkum kritickych mist v oblasti matematiky
(Rend et al., 2013). Kritickd mista kurikula jsou nasledovné zkoumana téz v geovédach
(Mentlik et at., 2018), ve fyzice (Kohout et al., 2019, Kohout et al., 2018), v chemii
(Rychtera et al., 2018), ptirodopisu (Vagnerova et al., 2018) nebo v zemépisu (Pluhackova
et al., 2019). Dale ale i v anglickém a némeckém jazyce, obCanské vychové, technické

vychové, télesné vychoveé (Nohavova, Stuchlikova et al., 2020, zatim nevydéano).

Kohout a kol. (2019) nahliZi na problematiku kritickych mist fyziky na zakladni Skole
V kontextu dlouhodobého Setieni TIMSS (1995, 1999, 2007), ve kterém cCeSti zéaci ve
srovnani s mezindrodnim pramérem dosahovali slabych vysledk, tak, Ze se snazi odhalit
pfiCiny této problemati¢nosti a ndsledné stanovit kriticka mista fyzikalniho kurikula na
zakladni Skole. Vyzkum kritickych mist kurikula si klade rizné arovné cila a vyuziva k tomu

raznych prostiedkt. Rendl a kol. (2013) v ramci rozsahlého projektu GACR v letech 2011-
35



2013, ktery ptinasi vysledky v problematice kritickych mist matematiky, vnimaji dvoji cil:
a) shromazdit a analyzovat zkuSenosti ucitelti tykajici se tzv. kritickych mist v matematice
zakladni $koly a b) shromazdit tyto vyukové postupy a konfrontovat je s vysledky vyznamu.
Dufek, Pluhackova a Stacke (2018) navrhuji metodicky design zjistovani kritickych mist,
ktery nabizi vyzkumny plan, jehoz soucésti je navrzeni zpiisobu feSeni, ovéteni navrzeného
feSeni a hodnoceni navrzeného feSeni. Vyzkumy kritickych mist vyuZzivaji hojné
polostrukturované rozhovory s uciteli a rozbor kurikularnich dokumentt (Rendl et al., 2013,

Vagnerova et al., 2018).

Soucasny vyzkum kritickych mist probiha v natolik jinych oborech, ze jsou leckdy vysledky
nepienositelné do naseho thlu zajmu (tedy do psychologie). Pro nase vyzkumné otazky by
néjak nepomohlo znat kritickd mista matematiky, tyto studie jsou pro nas cenné spiSe
v roviné¢ metodologie. Jako zobecnitelné mizeme vSak uvést nékteré vysledky, které se
divaji ,,za* konkrétni kritickd mista. Vagnerova a kol. (2018) ve svém vyzkumu kritickych
mist ve vyuce piirodopisu na ZS, operuji se tfemi hledisky pfiginy, na které se lze divat
mezioborové: 1) charakter (naro¢nost) uéiva — pticina vzniku kritickych mist mize vyplyvat
Z charakteru uciva a ptipravenosti mozku zéka pochopit abstraktni pojmy (Vagnerova a kol.
oznacuji jako ontodidaktické hledisko), 2) mnozstvi odbornych pojmi pozadovanych po
zakovi - pficina vzniku kritického mista spoc¢iva v mnoZzstvi odbornych pojmil a mnoZzstvi
uciva v pomeéru s casovou dotaci pfedmétu. Ucitel tedy stoji pfed rozhodnutim, zda
zvladnout tematicky plan na tkor nepochopeni ze strany zakti nebo zda ucivo podat zakiim
v dostateCné Casové dotaci s tim, ze bud’ vSe nestihnou nebo néktera témata zestruc¢ni
(oznacované kolektivem jako pfechod mezi oborovou a psychodidaktickou strankou),
3) vyuziti vyukovych metod — z hlediska podani u¢iva (pouziti riznych vyuc¢ovacich metod)
muze byt pfi¢inou vzniku kritickych mist pfevaha deduktivnich metod (oproti induktivnim),
kde je men$i prostor pro samostatnou aktivitu zakd (oznacované kolektivem jako

psychodidaktické hledisko).
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Prakticka c¢ast

Prakticka ¢ast prace navozuje na teoretickou ¢ast. Vzhledem Kk cilim prace, které se snazi
situaci 1épe, komplexné a kontextualné porozumét, byl zvolen kvalitativni vyzkum?® pro
zkoumani této problematiky. Kvalitativni studie jsou uzivany i na poli vyzkumu kritickych
mist (Mentlik et al., 2018, Vagnerova et al., 2018 a dalsi). Podle Mentlika a kol. (2018)
vyzkum vymezeni kritickych mist z pohledu ucitele ptedpoklada dotazovani uciteld, kteti
mohou kritickd mista chapat subjektivné (napf. nejméné oblibena ¢éast uciva),
z ontodidaktického hlediska daného oboru (napft. obtizné zvladnutelnd mista kurikula) ¢i
z psychodidaktického hlediska (napf. ¢asti uciva, kde zaci selhavaji). Jako metoda sbéru dat

VvV tomto vyzkumu byly téz zvoleny polostrukturované rozhovory.
4 Cil vyzkumu

Cilem této kvalitativni studie je porozumét problematice kritickych mist ve vyuce
psychologie. Jak jiz bylo uvedeno v teoretické ¢asti, tato problematika je velmi $iroka a je
v centru zdjmu pomérné kratkou dobu. Tato prace se snazi byt zajimavym a novym
prispévkem na poli kritickych mist, konkrétné zkoumanych v relativn€ novém prostiedi —
v predmétu (ve vyuce) psychologie na stiednich skolach. Snazi se zjistit, jakd mista ve vyuce
psychologie jsou z pohledu uciteld naro¢na, problematicka, obtizna, jaké pii¢iny jim ucitelé
pfipisuji a zjistit, jak s t€émito misty ucitelé pti vyuce pracuji. Hlavni pfinos této prace by
tedy mé&l spocivat v popisu a porozumeéni této problematice u konkrétnich ucitel, ktefi jsou
soucasti této kvalitativni studie. Studie vychazi ze zkusenosti jedenacti ucitell, ktefi uci
psychologii na stfedni Skole. Tito ucitelé u¢i rizné dlouhou dobu, uci psychologii riznym
zpisobem a jejich pedagogickou drahu ovlivituje celd fada rozdilnych okolnosti. Tato prace

se snazi jejich zkuSenost analyzovat, integrovat, pfipadné navrhnout feseni.

3 Podle Svatitka, Sed’'ové a kol. (2007) jde v kvalitativnim vyzkumu o hluboké a kontextualng zakotvené
prozkoumani Siroce definovaného jevu se zamérem pfinést o ném maximalni mnozstvi informaci. Kvalitativni
vyzkum je chapan ve shodé s literaturou (Chraskou, 2007; Mafiakem & Svec ed., 2004). Svec (2004, in Maiidk
& Svec ed., 2004, s.21) uvadi svou zkuSenost, kterd mile ilustruje kvantitativni a kvalitativni vyzkum: ,,Pti
vyhodnocovani dotaznikového prizkumu nazorl absolventii Vojenské akademie v Brné (kde jsem sedm let
pracoval) mne nékolikrat upoutaly volné vypovédi respondentli u polozek s vybérovymi odpovéd’mi, kde
jednou odpovédi byla napt. formulace ,jiné-uved’te nebo ,co osobné doporucujete‘. Tyto volné odpovédi,
pfesto Ze byly ojedinélé, a tedy statisticky nevyznamné, mnohdy upozornovaly na problém, ktery se skryval
pod mnozstvim empiricky zpracovanych dat, ... Pfitom tento problém vyzadoval hlubsi analyzu zkoumané
situace, tedy kvalitativni pohled zasvéceného vyzkumnika®.
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4.1 Vyzkumné otazky

Ve vyzkumu bychom chtéli porozumét kritickym mistim ve vyuce psychologie, které
ucitelé psychologie na stfednich Skolach zazivaji a vnimaji jako ty oblasti, které jsou pro né
narocné, obtizné, problematické. Chceme tato mista odhalit, odhalit jejich pfiCiny a strategie,

které ucitelé pouzivaji pro jejich pteklenuti.

Na zadatku byly stanoveny 3 vyzkumné otazky* (VO1-VO3 nize). V prvni fadé se nabizelo
zajimat se o to, jaka mista stfedoskolsti ucitelé psychologie za kritickd viibec povazuji
(VO1). Co jim ¢ini nejveétsi potiZze, co je naroéné a problematické pii vyuce psychologie.
Protoze tato otazka by sama o sobé& pfinesla pouze vycet kritickych mist a jejich deskripci,
pficemz naSim cilem je kritickym mistim psychologie porozumét, nabizi se sméfovat
pozornost k tomu, pro¢ jsou tato mista kritickda (VO2). Druha vyzkumna otazka se tedy
zajima o pri¢iny kritickych mist z perspektivy stfedoskolskych uciteli psychologie
Vv riznych rovinach, pficemz je ucitelim ponechan velky prostor na jejich vlastni chapéani
pfic¢in. Prostfednictvim polostrukturovaného rozhovoru (otazky viz ptiloha 1) vSak bylo
nabidnuto 5 rovin vnimani pfic¢in — ucivo, zak, ucitel, cil vyuky, jiné Aby byl ,,obraz*
kompletnéjsi, tfeti vyzkumna otdzka se zabyva tim, jak ucitelé s kritickymi misty zachazeji,
konkrétné jak se snazi je ptekonavat (VO3). Prostor byl vénovan jak t€ém podminkam, které
kritické misto pomahaji prekonat, ale 1 t€ém, které by se musely teprve odehrat, aby kritické

misto pfekonat pomohly.

Protoze se v prubéhu analyzy dat ukazala velka $ite a rozpéti dat, byla formulovana ¢tvrta
vyzkumna otazka, kterd se zamé&fuje na jedno konkrétni téma — kritické misto vyuky: obecna
psychologie (VO4). Chapani kritickych mist se totiz ukazalo jako velmi subjektivni
a jedine¢né, na které ma vliv cela fada okolnosti. Obecnou psychologii za kritické misto
oznacilo pét vyucujicich z jedenacti, ¢imz urcili kritické misto, na kterém se shodlo nejvic
respondentll. Z toho diivodu pfedstavuje nejvice teoreticky nasyceny koncept a jeho

detailn¢j$i zkoumani nam umoznuje hlubsi vhled do problematiky kritickych mist — byt

4 Vyzkumné otazky jsou zde chapany jako jadro vyzkumného projektu, které ,,ukazuji cestu, jak vyzkum vést®.
(Svaticek, Sed’ova et al., 2007, s. 69). Ukolem vyzkumné otazky je predevsim identifikovat zkoumany jev,
vymezit centrum zajmu a jeho hranice (Rihaéek, Cermék, Hytych et al., 2013). Podle Glasera (1992, podle
Rihacek et al., 2013) by méla byt vyzkumna otazka formulovana s pfimém kontaktu s ,terénem®. Vyzkumné
otazky této studie pracuji v ,,terénu” nebot’ se soustiedi na ucitele a jejich zkusenost, tedy kazdodenni ,,terén*
realizace (nejen) pedagogické v&dy. V souladu s cirkularni povahou metodiky pouzité pro vyzkum je
v pritbéhu vyzkumu mozné preformulovat vyzkumné otazky (srov. Rihacek et al., 2013, Svaiicek, Sedova et
al., 2007), tak se d¢je i v tomto vyzkumu, nebot’ je v prib&hu pfidana ¢tvrta vyzkumna otazka.
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zuzeny na jeden konkrétni ptiklad. Pravé vzhledem K témto skutecnostem byla vytvorena
ctvrtd vyzkumné otazka, protoze pouze zlzenim otdzky lze odhalit hlubsi kontext této

zkusenosti presahujici pouhou detekcei kritickych mist, jejich pficin a feSeni.

Vvyzkumné otazky

VOL1: Jaka mista stiedoskolsti ucitelé psychologie povazuji pri vyuce psychologie za

kriticka?
VO2: Jaké jsou priciny techto kritickych mist 7 pohledu ucitelu psychologie?
VO3: Jak stredoskolsti ucitelé psychologie prekondvaji kriticka mista?

VOA4: Proc je obecna psychologie kritickym mistem kurikula psychologie z pohledu ucitelu?
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5 Charakteristika vyzkumného souboru

Pro zatazeni jedincti do vyzkumu bylo potieba splnit dvé kritéria. Kritérium pro vybér do
souboru bylo: (a) byt ucitelem na stfedni Skole a za (b) ucit psychologii. Vybér jedinct
probihal zejména na zaklad¢ dostupnosti (kontakty na ucitele) a dobrovolnosti (kdo byl
ochoten se ucastnit). Nektefi respondenti byli osloveni na zakladé metody snéhové koule
(srov. Svaiicek, Sed'ova et al., 2007), tedy na doporudeni od svych kolegi. Emailem bylo
osloveno cca 24 stredoskolskych wuciteld, ktefi vyucuji psychologii v ramci rtuznych

predmétu.

Vyzkumny soubor tvofi celkem jedenact ucitelt stfednich Skol, muzi (3 ucitelé — Artur,
Boris, Marian) a Zeny (8 ucitelek — Agnes, Beata, Cecilie, Dita, Ester, Helda, Karin, Sofie),
ktefi vyucuji psychologii. Byt’ je vyzkumny soubor relativné maly, 1 tak je zde zachovana
snaha 0 maximalni moznou variabilitu (vzhledem ke kritériu dostupnosti a dobrovolnosti).
Priméarnim zdrojem variability je zapojeni ucitell z vice typu stiednich odbornych Skol — ze
stiedni zdravotnické Skoly (5), ze stfedni pedagogické skoly (1), z gymndzia (4) a zjiné
sttedni odborné Skoly (1), kde je psychologie vyucovana v ramci vzdélavacich oborli
Socialni ¢innost a PfedSkolni a mimoskolni pedagogika (vice o podobé vyuky psychologie
na vySe zminénych typech Skol v kapitole 1.2.2). Vyzkumny soubor vykazuje riznou délku
pedagogické praxe (prumérmné 19,5 let, median 20 let, smérodatna odchylka 12,2), rliznou
délku pedagogické praxe piimo ve vyuce psychologie (priméré 17 let, median 16 let,
smérodatna odchylka 11,6) a kone¢né i riznou vystudovanou aprobaci. V nasledujici tabulce

naleznete stru¢ny popis jednotlivych participantt.
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Tabulka 1:

Zakladni charakteristiky participantii

Délka
Typ Skoly (kde Délka pedagogické
Fiktivni Vystudovana
probiha vyuka | pedagogické praxe
jméno aprobace _
psychologie) praxe vyuky
psychologie
PF —
) Pedagogika, Stredni
Dita 40 let 40 let
oSetfovatelstvi, | zdravotnicka Skola
psychologie
PF —
Ucitelstvi
. ) Stredni
Boris psychologie, 1 rok 1 rok
zdravotnicka skola
vychova ke
zdravi
Stiedni
Ester Socialni politika 6 let 6 let
zdravotnické Skola
Psychologie,
. ) Stredni
Karin somatologie, 20 let 20 let
zdravotnicka Skola
soc. védy
PF —
. i Stiedni
Sofie Pedagogika, 28 let 28 let
zdravotnicka skola
osetfovatelstvi
FF - Stredni
Agnes 2 let 2 let

Psychologie pedagogicka Skola

PF —

Jina stfedni
Cecilie Specialni 21 let 21 let
) odborna skola
pedagogika
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Artur

PF —
Cesky jazyk,
spolecenska

vychova

Gymnazium

17 let

15 let

Beata

PF —
Rusky jazyk,
psychologie

Gymnazium

34 let

10 let

Marian

PF —
Spolecenské

védy, d&jepis

Gymnazium

16 let

16 let

Helda

PF—

Némecky jazyk,

Cesky jazyk

Gymnazium

29 let

29 let
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6 Aplikovana metodika

Pro vyzkum kritickych mist byly zvoleny prvky z tzv. zakotvené teorie (GTM)® v angli¢ting
Grounded Theory Method (Rihacek et al., 2013, Svaiicek, Sed'ova et al., 2007, Charmaz,
2006, Strauss & Corbinova, 1999). V této praci je vyzkumny proces ve shod¢ s nelinearnich
schématem (Obrazek 3) nabizenym Rihackem a kol. (2013): vyzkumna otazka, tvorba dat,
tvorba konceptli, hledani teoretickych vztahi mezi koncepty, volba tustfedniho konceptu

a formulace teorie. K formulaci zcela abstraktni a obecné teorie vsak tato prace nedochazi.

" g N
Vizkumna otazka
mp;_cfickd W J Teorcticka
citlivost saturace
f N
Neustdlé Tvorba dat Teoreticks
porovnduani vzorkovani
\ J
s ~
Tvorba konceptd
. A
r N
Hledanf teoretckyeh
vztahid mezi koneepty
- J
r N\
Volba ustfedniho konceptu
a formulaes teorie
\ J
Obrazek 3

Schéma vyzkumného procesu u metody zakotvené teorie podle Rihdcka a kol. (2017, 5.47)

Pfi tvorbé koncepti byl vyuzit zakladni princip zakotvené teorie tzv. oteviené kodovani
(Rihééek, et al., 2013; Svaficek, Sedova, et al., 2007), které se postupné stalo vice

zamé&fenym (Rihagek, at al., 2013). Data byla neustile porovnavéana, az byly vytvofeny

wev

5 Zakotvena teorie predstavuje vyzkumny design, ktery ,,se skladd ze systematickych, ptesto ale flexibilnich,
voditek pro sbér a analyzu kvalitativnich dat a konstrukci teorie ,zakotvené® v datech samotnych.* (Charmaz,
2006, s.2). Cilem zakotvené teorie je vybudovat teorii daného jevu, jeho abstraktni a teoretické uchopeni, které
nam umozni dany jev pojmenovat, 1épe mu porozumet v souvislostech a tim byt presnéjsi v jeho predvidani
a ovlivitovani (Rihacek et al., 2013). Vyzkumného designu zakotvené teorie existuje vice variant, které se mezi
sebou li3i dil¢im postupem. Podle Svatitka, Sed’ové a kol. (2007) Ize povazovat za stéZejni odligny piistup ke
,kodovani“ dat, jiny ptistup ke kodovani zaujima Glaser (1978, podle Svaiicek, Sed’ova et al., 2007) a jiny
Strauss a Corbinova (1999). V soucasné dobé existuji i verze z téchto dvou odloucené, které se snazi implikovat
to, co povazuji za nejnosné&jsi (Svaiicek, Sed’ova et al., 2007). Mezi témito snahami vynika podle Svaticka,
Sed’'ové a kol. (2007) specificka konstruktivisticka verze zakotvené teorie rozvijena Chamrazovou (2006),
podle niz nejsou prezentované vysledky exaktnim a pfesnym obrazem reality, nybrz interpretacnim popisem
studovaného svéta. Verzi zakotvené teorie podle Strausse, Glasera a Charmazové povazuji Riha¢ek a kol.
(2013) za tii nejvlivngjsi verze této metody.
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nasledné porovnavany a byly hledany vztahy (vztah kategorie — subkategorie, napt. v roving
pti¢in) a souvislosti, které mezi sebou maji. Tyto dil¢i ¢asti analyzy jsou vice predstaveny
v kapitole 7, vysledky této ¢asti v kapitole 8 (podkapitola 8.1 a sumarizované vysledky
podkapitola 8.2 VO1-VO3). Usttedni koncept byl kvili velkému rozpéti dat zvolen pro
jedno konkrétni kritické misto a nasledné byly piedstaveny vysledky této analyzy
(podkapitola 8.2 VO4).

Rihagek a kol. (2013, s. 45) uvadi, Ze ,.v praxi je samoziejmé zcela legitimni vyuZit ve
vyzkumném projektu pouze nékteré aspekty CGM.“ V této praci lze naptiklad pochybovat
o teoretickém vzorkovani, protoze data byla sesbirdna a az nasledné podrobné analyzovana.
Pfi interpretaci vysledkl tato prace ziistdvd spiS na nizSich urovnich interpretace dat
(oteviené kodovani a tzv. technika vylozeni karet, srov. Svaticek, Sed’ova, et al., 2007),

pouze V jedné vyzkumné otdzce (VO4) ma vyssi aspirace (hledani podrobnéjSich vztahi

o A4

6.1 Metoda sbéru dat

V souvislosti se zvolenym designem vyzkumu byla pro sbér dat zvolena metoda
polostrukturovaného rozhovoru, ktery je nejcastéj$im zdrojem dat v zakotvené teorii
(Rihagek a kol., 2013). Podle Svaiicka, Sed’ové a kol. (2007) jsou prostiednictvim rozhovoru
zkoumani €lenové urcitého prostiedi ¢i specifické socialni skupiny s cilem ziskat stejné
pochopeni jednani udélosti, jakym disponuji ¢lenové dané skupiny. Pro sbér dat byl zvolen
polostrukturovany rozhovor, ktery umoziuje Iépe rozhovor moderovat vzhledem
k vyzkumné otazce a cilim vyzkumu. Tyto otazky byly uréeny na zaklad¢ vyzkumného
dotaznikového Setieni, které probihalo na Pedagogické fakulté JihoCeské univerzity. Bylo
zvoleno pfiblizné patnact otazek, které tvorily jakési mékké schéma a byly pouzity podle
potieby a konkrétni situace (viz ptiloha 1). V pribéhu rozhovoru byla jeho struktura pruzné
ptizplisobovana vhledem k tomu, jak se rozhovor vyvijel, pfipadné rozsitena o dopliujici
otazky ¢i otazky zaméfené na shrnuti vypovedi a objasnujici tak thel pohledu konkrétniho
ucitele. V rozhovoru byl zjisStovan pohled na kritické mista vyuky v mnoha rovinach (ucivo,

zak, ucitel, cil vyuky aj.) a na moznosti jejich feSeni a pteklenuti.

Sbér dat pomoci polostrukturovanych rozhovorii probihal narazové od podzimu 2019 do
podzimu 2020. Respondenti byli nejprve osloveni emailem s dobrovolnou zadosti o ucast ve
vyzkumu a nésledné jim byla zaslana konkrétni podoba ptedbéznych otazek, aby nad danou

problematikou mohli pfemyslet dopfedu (tento bod nékteti vyucujici ocenili, na rozhovor uz
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byli ,,pfipraveni). S ohledem na rozptylenost oslovenych ugitelti do riiznych krajio Ceské
republiky a na situaci s COVID-19, byly rozhovory realizovany ptes platformu WhatsApp,

se kterou ucitelé souhlasili. Soucasti rozhovoru byl témét vzdy i1 online pfenos obrazu.

Takto bylo provedeno 5 rozhovort autorkou diplomové prace. Dalsich 6 rozhovord bylo
realizovano studenty bakalarského oboru Psychologie v kurzu Zaklady metodologie, které

probihali bud’ téz distanén¢ — online nebo prezenéni formou.
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/ Analyza dat

Analyza dat probihala v souladu s prvnimi fazemi zakotvené teorie zejména tak, jak ji
chapou Rihackem a kol. (2013) a Sed’ova (in Svafiek, Sed’ova et al.., 2007). Podle Rihacka
a kol. (2013) Ize analyzu v zakotvené teorii rozdélit do tfech ustifednich celkd: 1) tvorba

konceptl, za 2) volba ustfedniho tématu a za 3) formulace teorie.

Analyza dat probihala az po sbéru dat, tedy od fijna 2020 do biezna 2021. V prvni fad¢ byly
rozhovory s respondenty doslovné piepsany a nasledné kddovany na tGrovni tzv. otevieného
kodovani (srov. Svaticek, Sed’ova et al., 2007), ukazka je v piiloze &. 2. Z této Easti analyzy
vznikly velmi podrobné kédy s poznamkami. Nahled do této Casti analyzy je s komentaiem
uveden Vv piiloze ¢. 3. Kodovani se vice stavalo selektivnim (zaméfenym) (srov. Rihadek
a kol., 2013). Pfestoze pivodnim zamérem vyzkumu bylo nejprve kriticka mista sledovat
a zkoumat jednotlivé, vzhledem k pomérné velkému poctu kritickych mist a ojedinélych
pohledt na n¢, byl pohled zaméfen i na pficiny a moznosti feSeni kritickych mist celkové.
Kody tedy byly sefazeny a ptreskupeny do téchto dvou oblasti: (a) pfi¢iny, (b) moznosti
feSeni. Nahled do této Casti analyzy je s komentafem uveden v ptiloze €. 4. V rdmci tohoto
zkoumani pfi¢in a moznych feSeni, vzniklo 5 hlavnich kategorii (je operovano se 6
kategoriemi celkem, jedna kategorie je vénovana detekci kritickych mist) a 10 subkategorii
seskupujicich vyskyt 123 selektivnich kodu, které odpovidaji fazi tvorby konceptti. Tyto

kategorie poskytuji deskriptivni ramec vztahujici se k tfem hlavnim vyzkumnym otazkam:
VOI: Jaka mista stfedoskolsti ucitelé psychologie povazuji pii vyuce psychologie za
kriticka?

VO2: Jaké jsou pri€iny téchto kritickych mist z pohledu ucitelii psychologie?

VO3: Jak stfedoskolsti ucitelé piekonavaji kriticka mista?

V této Casti vyzkum zlstadva spise na deskriptivni trovni, za obecnéjsi analytickou techniku
byla zvolena tzv. technika vyloZeni karet (srov. Svatiek, Sed’'ova et al., 2007) a vzajemné

vztahy mezi kategoriemi jsou jen predbézné nastinény.

Protoze pti tomto vymezeni kategorii vznikl pomérné Siroky abstraktni model (viz Obrazek
¢. 4), bylo vhodné ukazat, jak 1ze v ramci modelu na konkrétni kritické misto nahliZzet. Pro
tento ucel bylo zvoleno konkrétni kritické misto, na kterém se shodlo pét ucitelti (Agnes,

Sofie, Karin, Dita, Cecilie) a které je zaroven z hlediska vypovédi a kédl nejsaturovangjsi.
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Nasledovalo opétovné prochdzeni pasazi, ve kterych se respondenti o obecné psychologii
zminovali. Tato mista byla néasledn¢ opétovné porovndvana s kody a poznamkami, které
Vv prvni fazi analyzy dat vznikly. Analyza tohoto kritického mista se snazi jit za pouhy
povrchni vycet, snazi se odhalit vztahy a souvislosti kritického mista obecna psychologie.
V ramci této analyzy byl vytvofen model, ktery popisuje, pro¢ je obecnd psychologie
(Rihagek et al., 2013). Tyto vztahy mohou mit povahu: podkategorie, pii¢iny, nasledek,
podminky, prosttedek, cil a dalsi. V nasi analyze se jednalo nejCastéji o vztah podkategorie,
priciny, nasledku ptipad¢ prostfedku, cile. Za ustfedni koncept je zde zvolena kognitivni
naroc¢nost a poznamky jsou formulovany kolem ni. Nahled do procesu zpétného ovérovani
kodu a poznamek a vytvafeni modelu je s komentatem uveden v piiloze ¢. 5. Pro tento
pohled byla pfiddna ¢tvrta vyzkumna otdzka: VO4: Pro¢ je obecnd psychologie kritickym

mistem kurikula psychologie z pohledu uciteli?
7.1 Vymezeni kategorii

Po detailni analyze rozhovort bylo identifikovano cca 15 konceptl, zahrnujicich nékolik
desitek kodtu. Tyto koncepty byly dale analyzovany ve vztahu k Gstfedni tematice zde
prezentovaného vyzkumu: k tematice kritickych mist kurikula. Neustdlou komparaci dat,
kategorii: Aktéfi vyuky, Podhoubi vyuky, Kritické misto vyuky psychologie, Zmény ve
vyuce, Zmény aktérd vyuky a Zmeény podhoubi vyuky. Tyto kategorie zahrnuji rtizné
mnozstvi podkategorii, kterych je celkové 10. Nazvy kategorii, jejich popis a subkategorie
jsou uvedeny nize (Tabulka 2). Tyto kategorie odrazeji a zachycuji proces vytvareni
kritického mista (vztah procesu a kategorii viz Obrazek 4), respektive okolnosti vytvareni
kritického mista (pfi¢iny) z pohledu uciteld psychologie na stfednich Skolach a okolnosti,
které ucitelé vnimaji jako pomahajici pfi prekonavani kritického mista kurikula. Tyto
okolnosti bud’ vyjadiuji realizované a uspésné snahy vedouci k (alespon caste¢nému)
piekonani kritického mista a ucitelé je povazuji za efektivni (pomahajici misto piekonat)
nebo k detekci podminek, které by podle ucitelti k ptekonani kritického mista mohly vést

(pomohlo by piekonat).

8 Ve shodé s literaturou (Rihadek et al., 2013, Svaiicek, Sed’ova, et al., 2007) byvaji tyto koncepty oznadovany
jako kli¢ové. ProtoZe v této praci operujeme s terminem klicovy v souvislosti s kritickym mistem kurikula, je
zvolen jako synonymum prave termin nejdilezitéjsi, aby se pfedeslo mozné zaméné.
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Tabulka 2:

Popis kategorii a subkategorii

Kategorie Popis (vlastnosti) Subkategorie | Popis (vlastnosti)
kategorie subkategorie
AKtéri Tato kategorie Zak Subkategorie zik obsahuje
vyuky obsahuje informace informace o rznych faktorech na
. o stran& zaka, které z pohledu uditelt

o moznych pfic¢inach . N .
zapricinujici kritické misto kurikula,

tvorby kritického napf. faktory tykajici se mysleni

mista tykajicich se 7aki, predispozic a zkusenosti zaki,
aktért vyuky: zaku potiebnosti vyuky a dalsi.

a uditelit Ucitel Subkategorie uéitel obsahuje
informace u rtiznych faktorech
uciteltl samotnych, které z jejich
pohledu zapticinujici kritické misto
kurikula, napt. pfiprava na hodinu,
role ucitele, ucitelovo pojeti vyuky
a dalsi.

Podhoubi Tato kategorie Charakteristiky | Subkategorie charakteristiky oboru
vyuky obsahuje informace | oboru obsahuje informace o téch
., e charakteristikach oboru, které

o moznych ptic¢inach . o
z pohledu ucitelt zapficinujici

tvorby kritického kritické misto kurikula.

mista, které se Sociokulturni Subkategorie sociokulturni aspekt

netykaji vyuky aspekt obsahuje informace o vlivech

samotné — tykaji se kultury, $irsiho i uzsiho
o e, i spolecenského prostiedi, které
spise jistého pozadi
ucitelé vnimaji jako zapficinujici
vyuky, ze kterého kritické misto kurikula, jako jsou
vyuka samotna napf. témata aktudlné potiebna,

,roste®, proto je odraz témat ve spole¢nosti, soucasna

metaforicky nazvano doba a dalsi.

, izacni Subkategorie organizacni zalezitosti

podhoubi. Organizacni _ g _ g

Zdlesitosti obsahuje informace o urcitych

podminkach vyuky, které vyuku
organizuji a do jisté miry limituji,

a ucitelé je vnimaji jako zapticinujici
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kritické misto kurikula, jako je napf.

SVP, RVP, ¢asova dotace ad.

Kritické
misto vyuky

psychologie

Tato kategorie obsahuje informace o kritickych mistech kurikula

psychologie, které ucitelé identifikovali. Nema dalsi subkategorie, ma

spiSe informacéni povahu o konkrétnich kritickych mistech kurikula. Ma

centralni postaveni — ostatni kategorie se k ni vztahuji.

Kriticka mista vyuky jmenovité: obecna psychologie, socialni

psychologie, psychopatologie, vyvojova psychologie, psychologie

handicapu, umiréni a smrt, psychohygiena, casova dotace, hodiny

cviceni navic, pocet zaku ve tfid¢, motivace studentl, absentujici

elektronicka podpora, neschopnost zakii komunikovat, vyslovnost

anglickych jmen, testové metody ve vyuce

Zmény
podhoubi
vyuky

Tato kategorie
obsahuje informace
o faktorech, které
podle uciteli bud’ a)
pomabhaji kritické
misto kurikula
piekonat nebo b) by
kritické misto
kurikula ptekonat
pomohly, kdyby se
V nich udala zadouci
zmeéna Tato
kategorie ma ve

vSech piipadech

Organizacni

zaleZitosti

Subkategorie organiza¢ni obsahuje
informace o uréitych podminkach
vyuky, které vyuku organizuji

a limituji. Vyjadfuje povahu zmény,
respektive obsahuje informace, které
ucitelé vnimaji jako pomahajici pii
prekonavani kritického mista, jako je
napf. Giprava SVP, tiprava hodinové

dotace a dalsi.

Praxe

Subkategorie praxe obsahuje
informace o praxi v terénu, tedy

0 ruznych typech praktické vyuky
probihajici (nejen) mimo $kolni
prostiedi, které pomahaji prekonat
kritické misto kurikula, jako je napf.
spoluprace s riznymi organizacemi,

odborniky a dalsi.
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(subkategorii) tedy Materialy Subkategorie materialy obsahuje
dvé& dimenze: a) informace o materialech
. vyuzivanych pro vyuku, které ucitelé
pomaha piekonat, b) o . .
vnimaji jako pomahajici pti
pomohlo prekonat. prekonavani kritické mista kurikula,
Tyto faktory maji jako jsou napf: uéebnice, pracovni
téz povahu jistého listy, elektronické materialy a dalsi.
,»podhoubi vyuky,
ze kterého samotna
vy uka roste.
Zmény Tato kategorie Zik Subkategorie Zak obsahuje
aktéri prevazné obsahuje informace obsahuje informace
, ; 0 tom, co ucitelé povazuji za
vyuky informace -
pomahajici pii prekonavani
0 zménach kritického mista kurikula ve sméru
zaméfenych na k zaktm, jako je napt: prenést na
aktéry vyuky, které zaky iniciativu, zajmout je, propojit
podle ugiteld a) teorii se zkusenosti zakd a dalsi.
o, Ucitel Subkategorie ucitel obsahuje
pomahaji kritické ] s !
informace o tom, co uditelé povazuji
misto piekonat. i e
za pomahajici pfi pfekonavani
Subkategorie ucitel kritického mista kurikula u sebe
ma slab¢ i druhou samotnych, jako je napf.
dimenzi, tedy pedagogicka zkuSenost ucitele,
.. osobni zkuSenost ucitele osobni,
obsahuje i b)
) ptiprava na hodinu. Do jisté miry lze
informace 0 tom, co u této kategorie spatfovat obé dvé
by ucitelim dimenze: a) pomdhajici piekonat, b)
pomohlo. pomohlo by ptekonat.
Zmény ve Tato kategorie obsahuje informace o konkrétnich zménach tykajicich se
vyuce vyuky, jako jsou napft. vyucovaci metody a techniky, ale i obecnéjsi

koncepty, které podle ucitelli pomahaji prekonat kritické misto

kurikula, napf. pestrost hodin.
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8 Vysledky analyzy dat

Proces vytvareni a pfekonavani kritickych mist kurikula, tak jak ho chapou respondenti
zapojeni ve vyzkumu zde prezentovaném, lze opsat V Sesti zdkladnich kategoriich
prezentovanych v Tabulce 2. Tyto kategorie neexistuji bez kontextu, uz v jejich popisu jsou
nastinéné n¢které jejich vztahy a vazby. Pro lepSi ptehlednost jsou zachyceny nize,
v Obrazku 4. Prostiednictvim téchto kategorii se pokusime nastinit kriticka mista kurikula,
ktera chapeme jako mista ve vyuce psychologie naro¢nd a problematicka, jejich mozné
pri¢iny a zéaroven jejich mozna feSeni, a to prostfednictvim perspektivy dalezitych aktérii
vyuky — ucitell. V textu niZe jsou prezentovany vysledky analyzy dat jednou z obecnéjSich

technik vykladu, tzv. technikou vykladu karet (srov. Svaticek, Sed'ova et al., 2007).

: POMAHA PREKONAT
KRITICKE MISTO
A5 VYTVARENI POMOHLO BY
R OGHE KRITICKEHO MISTA g > PREKONAT
AKTERI VYUKY KRITICKE MISTO ZMERY VE NEUCE
—> VYUKY
2ak ugitel PSYCHOLOGIE : —
ZMENY AKTERU VYUKY
zak utitel
PODHOUBI VYUKY
charakteristiky oboru sociokulturni aspekt ZMENY PODHOUBI VYUKY
organizaéni zaleZitosti organizacni zaleZitosti praxe materialy
Obrazek 4-:

Kategorie v procesu vytvareni kritického mista

8.1 Vymezeni kategorii

8.1.1 Kategorie Kritické misto vyuky psychologie

Chapani a detekce problematickych a narocnych mist, které jsou soucésti kurikula
psychologie na riznych stfednich Skolach, je mezi uciteli zna¢né odlisné. Nejdiskutovang;si
téma je u naSich respondentt obecnd psychologie, jako kritické misto ji oznacily Karin,
Sofie, Dita, Cecilie a Agnes. Karin fika: ,, Pro mé jednoznac¢né nejkriti¢téjs$i misto je obecna
psychologie®. Mezi dal$i mista, na kterych se shodlo vice ucitelli, patii naptiklad socialni
psychologie, kterou oznacili Ester, Marian a Sofie. Chapani socialni psychologie jako
kritické je ale riizné, podle Sofie se jedna spise o jeji dil¢i témata (socialni uceni, socialni

skupiny a socialni interakce), Marian spatiuje kriticnost mista zejména z toho duvodu, ,,ze
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studenti s ni maji problémy v bézném zivoté. Hlavné z toho duvodu, Ze spolu komunikuji
spis virtualng, ptes socialni sit€ a tim padem se tam min kontroluji a myslim si, ze tam mame
obrovské pole prace.” Podle Ester se jedna spiSe o jakési predsudky, které jsou ve vyuce
konfrontovany a objevuji se: ,,Pti vyuce ¢asto narazim na to, ze vici konkrétnim skupinam,
konkrétn¢ u nés v kraji, teda viici Romiim, jsou zéci dost zaujati.“ S Maridnem v urc¢itém
slova smyslu souhlasi i Artur, byt tuto zkuSenost zaka (problemati¢nost v bézném zivot¢)
sam oznacuje jako psychohygienu (respektive jako nedostate¢né vyuziti ,,psychologie jako
nastroje®), nebot’ tvrdi, Ze ,,fada studenti mé psychické obtize a fada Skol dodnes nema
psychologa a bohuzel ¢asto slouzime jako takové prvni misto, kam se ten student obraci se
svymi obtizemi, ... a proto si myslim, Zze opravdu zaméfit se na metody zvladani stresu,
metody prace s osobnosti, osobnosti rozvoj, to je hodné dulezité.” Beata, Cecilie a Marian
oznacuji jako kritickou oblast psychopatologie, podle Beaty je to zejména transgender
problematika. Mezi dil¢i témata, ktera by byla typicka kriticnosti probirané latky, patii jeste
kriticka mista oznacovana jednotlivé: vyvojova psychologie (Karin), psychologie handicapu
a téma umirani a smrti (Sofie). Ugitelé oznadili za kriticka mista i fadu mist, ktera pifimo
nesouvisi s probiranym tématem. Jedna se naptiklad o casovou dotaci na predmét (Marian,
Helda), podle Heldy neni problematickd obsahova stranka vyuky, ale zejména Casova
dotace, protoze s tou ,bojuje stejné jako vSichni ostatni“. Boris vyzdvihuje pozadavek
hodiny cviceni navic, pro Agnes je kriticky zejména vysoky pocet zdkii ve tride, Helda
povazuje za nejkriti¢téj$i nizkou motivaci studentii. Mezi ryze specifické témata lze zatadit
absentujici elektronickou podporu (vyuzivani tableti ve vyuce, aplikace urCené vyuce
psychologie), kterou oznacuje za kritickou Helda a Agnes. Ester oznacuje za kritickou
neschopnost Zakii komunikovat, zaci podle ni ,,nejsou schopni dostate¢né vyjadfit vlastni
nazory, postoje, nemaji dostatecn¢ rozvinutou schopnost komunikovat, pfipadné si své
nazory obhdjit“. Beata oznacuje za kritické misto vyuky psychologie vyslovnost anglickych
jmen (nevi totiz, jak se maji ptesné vyslovit napf. jména rtznych psychologu a jaky je
konsenzus). Artur oznacuje za problematické testové metody ve vyuce, kdy se potyka s etikou
zadavani testovych metod a zaroven jejich potfebnosti pro vysoké skoly. Respondenti
spatfuji mnoho moznych pfi€in téchto kritickych mist, které maji samoziejmé vzhledem
k povaze kritickych mist §iroké rozpéti. Chapani téchto kritickych mist nastinime

v kategoriich Podhoubi vyuky a Aktéri vyuky.
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8.1.2 Kategorie Podhoubi vyuky

Mozné priCiny kritickych mist vyuky spattuji ucitelé leckdy v ur¢itém prostoru, ze kterého
az vyuka samotna roste. Z tohoto divodu je tato oblast oznacena jako Podhoubi vyuky.
V prvni fadé se jedna o faktory, které jsou zasadni z hlediska oboru psychologie, ze kterého
se vytvari konkrétni uc¢ivo do vyuky. Jedna se o rizné vlastnosti dané probirané latky, jeji
teoretickou zakladnu, formulaci a povahu poznatkli. Tyto faktory oznacuje subkategorie
Charakteristiky oboru. U¢itelé vnimaji obor psychologie v nékterych piipadech jako velmi
teoreticky a naro¢n¢ formulovany. Kriti¢nost mista pak podle uéiteli zptisobuje pravé ucivo
samotné. Dita uvadi, ze pokud se jedna o obecnou psychologii, je ,,strasn¢ slozité napsana“.
Podle Karin je u obecné psychologie ,spousta definic a déleni”. S problematikou
charakteristiky oboru u obecné psychologie souhlasi 1 Cecilie: ,,I pro mé jako obecné pro
ucitele psychologie jsou nékteré pojmy, které jsou slozitéj$i na vysvétleni®. Podle Sofie

a Ester se tato kriti¢nost projevuje i u socialni psychologie.

Vedle vlastnosti a charakteristik oboru oznacuji ucitelé za piic¢inu kriti¢nosti i urcité faktory
pramenici z kultury a nasi spole¢nosti, které piimo i nepfimo ovliviiuji vyuku. Obsahuje je
subkategorie Sociokulturni aspekt. Lze zde hovofit napi. o aktualné potrebném tématu pro
spolecnost, tuto skutecnost akcentuje Sofie, Maridn a Ester. Podle Sofie se jedna o pfistup
k handicapovanym, podle Marina je velkym tématem celé spole¢nosti stres, Ester se potyka
s predsudky vi¢i mensinam, které jsou spojeny s tradici kraje. V soucasné situace Agnes
hodnoti 1 jako velmi aktuadlné potiebné webové stranky a aplikace pro online vyuku,
kriticnost mista v téchto pfipadech tedy spatiuji ucitelé ve spolecnosti — bud’ prameni z jejich
aktualnich potieb, nebo nazory spole¢nosti vyuku vyznamné ovliviiuji. Jedna se i 0 odraz
tématu ve spolecnosti. Beata vnima jako kritické misto pravé i z téchto divoda: ,,Mozna
jesté néco, co my nezménime, a to je nastaveni spolecnosti. ... Média, ktera ovliviuji
spolecenské smysleni o problematice. O tom, co je k dispozici v médiich.” Podle vyucujicich
kultura, spolecnost a tradice do jisté miry urcuji i prrevahu frontdlniho vyucovani a napft.
Marian ptidava svij postoj k metodam vyuky. ,Jsme konzervativni instituce, ale ted
nemyslim jenom naSe gymnazium, ale Skolstvi u nas jako takovy. A 1 pro m¢ je t€zké vyjet
z koleji, které jsem si sdm zajel a snazit se, aby ta vyuka byla pestrd. (Maridn). V téchto
sociokulturnich vlivech vyucujici oznacuji jest€ primé sociokulturni prostiedi Zakii, tedy
jejich vychovu, socidlni skupiny, které je obklopuji nebo tfeba také socialni sité, které se
odrazi v komunikacnich navycich nynéjSich studentd. Podle Dity maji napf. Zaci problém

L2umét se vyjadiit, coz uvadi 1 do souvislosti stim, Ze se v rodinach ,nediskutuje
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a nekomunikuje®. Kuse se pak objevuje i polemika nastaveni celého Skolstvi, konkrétné
odpor ke zmén¢ a ne/ptitomnost Skolnich psychologti na skolach nebo napf. ryze specificky

etika zadavani testovych metod a tim padem eticky piistup spolecnosti k testovym metodam.

Vedle charakteristik oboru a sociokulturnich aspekti, ve kterych uéitelé psychologie vnimaji
mimo jiné pfi¢iny kritickych mist, lze spatfit v tomto podhoubi vyuky jest¢ subkategorii
Organizacni zalezitosti. Organizacni zélezitosti vyjadiuji pfiCiny kriti¢nosti urcitych mist
psychologie, které ucitelé nemohou piili§ ovlivnit, protoze je urcuje vyssi organ nebo
rozhodovéni neni pfimo na nich. Jedna se 0 Ramcové vzdélavaci programy, které stanovuji
pozadavky pro Skolni vzdélavaci programy, které determinuji vyuku samotnou a do jisté
miry tak ovliviiuji moznosti feSeni danych témat a posloupnost studia, tedy urceni potadi
témat, ktera budou po sobé nasledovat. Podle Mariana a Heldy je kriticka i casova dotace
urcena pro psychologii, Boris by mél rad hodinu cvic¢eni navic. ,,Z mého pohledu je to
nedostate¢na Casova dotace na predmét zéklady spolecenskych véd v ramci cCtyfletého
studia. Reknéme od prvniho roéniku do &tvrtého mame na vyuku psychologie jen jeden rok,
vychazi tak jenom jedna hodina do tydne, a to se mi zda nedostate¢né.” (Marian).
Samoziejmé tato Casova dotace ovliviiuje vyuku. ..., pak se diky tomu nedostatku ¢asu
vlastn€ ta vyuka stava frontdlni, a to si myslim, ze pro tak zajimavy ptredmét, jako je
psychologie prosté vrazedna véc.“ (Helda). Mezi tyto organizacni zaleZitosti, které se
podileji na vytvareni kritického mista, 1ze 0znacit i pozadavky vedeni, co do vyuky zafadit

nebo dotaci na konkrétni témata.

Mezi kategorii Podhoubi vyuky a Aktéfi vyuky lze spatfit oblast, kterd je na jejich pomezi
(je ¢astecné definovéana podhoubim vyuky, ale z velké ¢asti se dotyka vyuky samotné). Jedna
se 0 cile vyuky. Nékteti z respondentli opakované akcentuji, ze je cilem vyuky psychologie
zaky piipravit na zivot nebo na budouci profesi (Sofie, Marian, Cecilie, Boris, Artur). Nékdy
se objevuje 1 sebepoznani (Artur, Boris), aplikovatelnost pro zivot (Boris, Ester, Helda),
kritické mysleni (Ester, Marian) nebo dokonce formovani osobnosti (Ester, Cecilie).
Vyucujici polemizuji nad tim, Ze je narocné cile psychologii viibec nastavovat a vytyCovat.
Leckdy to ovliviiuji pravé organizadni zaleZitosti (pozadavky $koly, determinace SVP),
ne¢kdy charakteristiky oboru (pochopeni teorie), ale vzhledem Kk nejasnym obrysim
pfedmétu plsobi narocnost vytycovani a plnéni cili 1 faktory tykajici se aktéri vyuky
(formovani osobnosti, aplikovatelnost pro zivot, kritické mysleni — ptemysleni o vécech).
Tato soucinnost nckolika faktori muze taktéz podle respondentti piispét k vytvareni

kritického mista kurikula. Artur popisuje své chapani cilii vyuky a jeho rozkol se
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cilem, viibec jako vychovné vzdélavaciho procesu, bylo posilovani kompetenci a az nasledné
navySovat ucivo. To vlastné povede k tomu, ze Zaci budou vnimat smysl toho, co se uci
a proc se uci a ucitelé jim budou nuceni nabizet takové ucivo, které prakticky vyuziji a budou
vlastn€ nuceni ucivo predkladat jako aplikovatelné v zivote, coz se vzdycky da, ale bez toho
spojeni kli¢ové kompetence a az potom uciva, prosté¢ k tomu ty ucitele nedonutite, k té

b 13

zmene.

8.1.3 Kategorie Aktéri vyuky

V procesu vytvareni kritického mista vyuky psychologie spatiuji ucitelé celou fadu faktorii
pramenicich z nich samotnych nebo ze zaku, které mizeme oznacit za piimé aktéry
vyucovani. Subkategorie Ucitel oznaCuje faktory, které wvnimaji jako ucitelé za
problematické u sebe a podilejici se na tvorbé¢ kritického mista. Nejdiskutované;jsi je v této
oblasti ¢ast pripravy na vyuku a ndroky na vedeni hodiny. Jednd se o vysvétleni slozitych
pojmi, vyuziti riznych metod a cviCeni, ale zaroven dodrzeni ¢asu a odpoutani se od
pouhého ,,memorovani“. Napt. Helda zdiraziiuje ¢as na ptipravu, ktery spociva zejména ve
zvazovani, co se bude probirat, kdy nastava ,,souboj* mezi tim, jestli vyucovat teoreticky
a tim ,,usetfit ¢as* nebo ucivo prakticky prolozit, k ¢emuz by potfebovala vice ¢asu. Ve
vyuce mohou mit vysoké naroky na vedeni hodiny podobu riiznych snah uciteltt vedouci
k moderovani hodiny nebo k piekonavani riznych piekazek, které se pti vyuce vyskytnou.
Boris takto uvazuje o ,,napojeni na studenty” a zvladani emoci dané ttidy pii rlznych
aktivitach. Helda metaforicky vystihuje narocnost vedeni vyuky nésledovné: ,,Chces-li sdm
zapalovat, sam musi$ hotet. Podle Dity Se jedna napf. o motivaci student k tomu, aby se
naucili komunikovat. Uvadi, ze je to ,,prosté naroné* a Ze ,,prekonévat tuto piekdzku je
velmi vysilujici®, byt ji vnima jako ,,gré* jeji prace.

MV

Vedle piipravy je potom pro vnimani pti¢in kritickych mist zdsadni ucitelovo pojeti vyuky,
jedna se o presvédceni ucitell o vyuce, ktera pak ovlivituji vyuku, napt. ze ucitel by mél byt
zdrojem pravdy (Beata), Ze je dulezité vyucovat ,,pro zivot (Sofie, Artur) nebo odpoutani
se od definic a preferovat aplikac¢ni cile vyuky (Ester), pfipadn¢ hodiny vést s ,,lidskosti*
(Marian). Ucitelé vnimaji pfi vytvafeni kritickych mist dalezitou hranici profese ucitele
a jeho roli. V piipadé nejasné role, se jedna o pozici ulitele napf. v situaci konfrontace
nazort ucitele a zédka samotného (Beata), nebo pii konfrontaci nazorti rodici zaka s nazory

ucitele (Ester). Hranice ucitelské profese psychologie jsou také diskutované, prevazné

V roving otevirani ,.kifehkych a intimnich témat“. Cecilie o tom pfemysli nasledovné: ,,Ja
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nejsem psycholog, tak se nepoustim, nebo jsem pouéena z mnoha ptipadd, jsem ve §kole uz
dlouho, ze se snazim ty zaky, kdyz se tam néco spusti, byt’ jim to mozna pomuze, ptevést na
praci nasi Skolni psycholozky.* Jednotlivé pak ucitelé diskutovali dovednosti ucitelt (Siroké
rozpéti — programovani aplikaci, vytvaifeni pracovnich listll), nepfijemné pocity pfi

ptrekonavani problematickych mist nebo jejich motivaci k vyuce.

Vedle uéitelti oznacuji respondenti mnoho pficin v oblasti tykajici se zakt. Tato oblast byla
seskupena pod subkategorii Zdci a je bezesporu nejsaturovangjsi a nejéetngjsi subkategorii
oznacovanou jako zasadni pii vytvareni kritického mista. Béhem vykladu této kategorie
probereme nékolik stézejnich a diskutovanych vétsich oblasti koda tykajicich se zaka. Tyto

oblasti kodl se vztahuji k problematice zrani a u€eni ve tfech rovinéch.

Za 1. se jedna o uroven mysleni Zakui. Zejména kritické misto obecnd psychologie, ale nékdy
1 socialni psychologie, vyvojova psychologie a dalsi, disponuje velkou S§iti abstraktnich
pojmii, se kterymi Zzaci nedokazi dobfe manipulovat, nechdpou je a nemaji dobie
reprezentovany jejich vyznam. Vzhledem Kk tomu, ze je pro zaky nékdy slozité pochopit
samotné definice (jejich vyznam) mnohdy tvofené témito abstraktnimi pojmy, je 0 to
naro¢néjsi pochopit souvislosti, vztahy a rozdily, které na definici navazuji. Pokud zaci
neporozumi kli¢ovému a zakladnimu pojmu ¢i konceptu v daném oboru, automaticky to
vede k tomu, Ze selhavaji i v navazujicich oblastech (napt. nepochopi v obecné psychologii
problematiku mySleni a obtizn€ se jim poté diferencuje a popisuje mysleni v dil¢ich
vyvojovych etapach, kdyZ je probirana vyvojova psychologie). Zaci podle respondenti
potiebuji ¢as na pochopeni a ulozeni informaci do paméti, coz je bohuzel vzhledem k dal§im
okolnostem ne vzdy mozné. Vedle kognitivniho usili na pochopeni lze spatfovat i urcité
piesahy dané latky ve smyslu generalizace do jiného prostiedi nebo do ndzornosti na jinych
ptikladech neZ jenom na téch, na kterych to uvadi ucitel. Agnes shrnuje tuto problematiku
nasledovné: ,,Tak nejhorsi pro me je tedy asi vyuka obecné psychologie, protoze si myslim,
Ze je to pro studenty narocné a teoretické a zaroven vlastné dilezité. Karin zase popisuje
,velké kognitivni Gsili zakt, aby to pochopili“ nebo nizky vek, ve kterém je po zacich tento
typ premysleni pozadovan. Dita hovoti o tom, Ze si zaci nejsou vibec schopni ptedstavit, co

fada abstraktnich pojml znamena, i kdyZ se na problém zaci skute¢né koncentruji.

Za 2. se jedna souhrnné urcité dispozice Zakii. Jedna se o urcité dispozice nebo nadani, at’ uz
V roviné intelektové nebo v roviné potizi v dané oblasti. Intelektové dispozice oznacuji

zejména potencidl zakl na pochopeni dané latky, ncktefi ucitelé do téchto predispozic
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zafazuji i urcité ,,nadani pro obor* (Ester). Ester se k (zejména) intelektovym predispozicim
vyjadiuje takto: ,,Dalsi rocniky ¢i generace jsou, feknu jako méné pfipraveni, ale vzhledem
k tomu, jaka je situace pii pfijimani na stfedni $koly, ve chvili, kdy kapacita tfidy neni
naplnéna, tak v uvozovkach vezmeme do toho oboru kazdého, kdo prosté projevi zajem, a ja
musim fict, ze ted’ v tomto Skolnim roce jsem tpln¢ nejvic pocitila to, ze tam jsou lidi, ktefi
K tomu nemaji dispozice.“ Ty osobnostni (ve smyslu ,,nadani pro obor“) komentuje
nasledovné: , Kdyz to ma byt potom pracovnik v socialni sluzb¢, tak mi piipada, ze by
opravdu tu psychologii, nebo viibec ty charakterové a postojové zalezitosti, m¢l byt hluboce
ukotvené, ale bohuzel nema.” Mimo intelektu ucitelé hovoii o riznych potizich, které
nasledné ovliviiuji dynamiku vyuky, at’ uz se jedna o specifické poruchy uceni, ruzné
rodinné problémy nebo osobni zkuSenost s konkrétnim tématem. Tyto potize oznacujeme
jako dispozice z toho divodu, ze urcuji skol jednani ve vyuce, nebot’ se tyto zkuSenosti
a citliva mista ve vyuce oteviou a mohou zpisobit kriti¢nost daného mista. Vzhledem
k tomu, Ze psychologie vzbuzuje fadu otazek a témat, ktera se dotykaji i osobniho Zivota, je
toto podle uciteltt pomérné Casté. Hodné se tim v rozhovoru zabyvala Cecilie a popsala svou
zkuSenost se studentkou, u které se pii vyuce psychopatologie objevily cetné uzkosti. Cecilie
fika, Ze ,.kdyz se probiraji néktera kriticka mista v psychologii, tak to mtze byt spoustééem
Vv ramci riznych fobii.“ Marian hovofi o tom, ,,ze je pro studenty nékdy velmi obtizné se
Kk tomu vyjadfovat, hlavné tehdy, kdyZz sami n¢jakym takovym problém trpi, nebo ho vnimaji

V rodiné.*

Za 3. ze spatfovat za dllezité pti vytvareni kritického mista faktory zkusSenosti Zakii, které
vyjadiuji blizkost tématu studentim, téz vyzralost nebo pfipravenost na né (coz souvisi
s blizkosti tématu). Tyto zkuSenosti vyznamné souvisi s motivaci studentii, jejich postoji
anazory, které urcuji, co zaky zajima a co chtéji védét. Objevuji se ndzory, ze ncktera
témata, ktera se vyucuji, jdou ,,mimo studenty®, nezajimaji je a nic o nich nevi. Jedna se
0 témata, u nichz naroky pfesahuji dosavadni zkuSenost zaki, protoze maji podle
respondentti je§té malo zkusSenosti zivotnich i profesnich, a tak se pomérné€ zhorsuje moznost
aplikovatelnosti a vyuziti osobni zkuSenosti zaki. Jedna se potom i tieba o zkuSenosti, které
souvisi s uCebnimi navyky, pfipravenosti ze zékladnich Skol. S faktory zkuSenosti Casto
souvisi motivace. Nezdbavnd a nezdzivna témata potom zpusobuji, Ze Zaci maji nizkou
motivaci a vnimaji, Ze se jich vyuka ,,netyka“. Cecile hovoti o potifebé zkuSenosti v tomto
kontextu: ,,Tieba ta zkuSenost nemusi byt aplné€ spravna, Ze tak se to ma délat, nebo tak to

ma byt, ale Ze se to jen fekne. ..., Ze nékdo fekne — Vi§ Elko, ja jsem na praxi pracovala
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S pani, kterd méla schizofrenni ataku a ona v té atace délala tohle a tohle a spoustécem bylo
tohle a tohle, takze ta osobni zkuSenost z praxe je hodn¢ dulezitd“. Sofie ilustruje téma
vzdalenosti od zkusenosti probirané latky nasledovné: ,,Protoze si myslim, ze mlady ¢lovek
nad umirdnim a smrti nepremysli. Jesté si to neuvédomuje, pokud to nezazil nékde v blizkém
okoli*, konkrétn¢ tuto problematiku pak otviraji ,,zkusenosti z praxe a problematika se tak
pro zaky stava blizsi a srozumitelnéjsi. Karin zmiiluje ve vztahu ke zkuSenosti jesté za
dulezity aspekt ¢asovou posloupnost: ,,Z jejich pohledu to nabyva na sile a diilezitosti teprve
postupné. Jak se prokousavame az do ¢tvrtaku, tak vidi rizné vazby a tak... Na zacatku,
kdyz to za¢indme probirat, tak je to podle mé pro n¢ né¢kde na druhym konci nez pro mé.
A postupné, jak si tu tiidu vedu a jdeme do toho ¢tvrtdku a natukédvame dalsi témata, vidi,

jak to vSechno na sebe navazuje a spolu souvisi.*

Ucitelé oznacuji 1 Fadu dalsich faktori, které zaptic¢inuji vznik kritického mista na strané
zakl. Jedna se o potrebnost a dulezitost dané latky pro zivot zakl, at’ uz ten osobni nebo
profesni. Takto dilezita témata vyznamné vymezuji vyuku a mnohdy tak tvoii kriticky bod,
protoZze jsou vysoce polozené na pomyslném zebiicku toho, co by se Zaci méli naucit. Taktéz
ucitelé za dalsi dalezité faktory oznacuji osobnostni charakteristiky zakd, jejich, nazory,
piedsudky a jiné vnimani skute¢nosti nez ucitel. Jedna se i o jiZ zminovanou motivaci,
protoze nezajem u nékterych studenti nemusi byt pouze o dané téma, ale o psychologii jako
obor. Dale o ochotu ve vyuce néco sdilet, o profesnim sméfovani nebo o schopnosti

komunikovat, mit vlastni ndzor a argumentovat.

Vedle kategorii Aktéri vyuky a Podhoubi vyuky spatiuji ucitelé 1 nékteré dal$i mozné ptiiny.
Vzhledem k tomu, Ze se tyto pfi¢iny v rozhovorech vyskytly ojedinéle jsou specifické,
nebyly zatazeny do celkového kontextu prezentace vysledkd. Nékteré (napt. nedostatek
opory V literatute) jsou zatazeny do jinych SirSich konceptli (napt. pravé nedostatek opory
Vv literatuie je zarazen do kategorie Zmeény podhoubi vyuky pod subkategorii Materialy).
Dale se jedna se napi. o témata: klima ttidy, kritéria pfijimacich zkousek na VS, nevyuziti
potencialu technologii, nevyuziti potencidlu psychologie, nebo to, Ze ostatni

(profesionalové, od kterych se zaci maji ucit) nejdou prikladem.

8.1.4 Kategorie Zmény podhoubi vyuky

Vedle sledovani pficin kritickych mist si tato prace klade za cil sledovat, jak ucitelé
s kritickymi misty ve vyuce pracuji. Subkategorie obsazené v kategorii Zmény podhoubi

vyuky maji dvé dimenze: a) poméha piekonat, b) pomohlo by piekonat. Dimenze pomdaha

58



prekonat oznacuje snahy uciteltl, které oni sami vnimaji za efektivni a za zadouci pfi
ptekonavani kritickych mist. Dimenze pomohlo by prekonat oznacuje takova mista, ktera by

se podle ucitelti dala zménit a zlepsit.

Zmény podhoubi vyuky vyjadiuji zmény v urcitém prostoru, ze kterého samotna vyuka roste
(chapano obdobné¢ jako kategorie Podhoubi vyuky, kapitola 8.1.2 vyse). V této souvislosti
lze spatfovat zmény v subkategorii Organizacni zdleZitosti. V dimenzi, kterou ucitelé
oznacuji za efektivni, tedy takovou, ktera kritické misto pomohla do jisté miry ptreklenout,
lze spattit Gpravu Skolniho vzdélavaciho programu (pteskupeni jednotlivych témat) nebo
obcasna nahradu teoretické ¢asti vyuky praci na doma. Karin tiké, Ze u nich na Skole doslo
Kk pfesunuti tématu obecné psychologie za psychologii osobnosti, ktera je pro né ,trosku
pochopitelnéjsi a zkousnutelnéjsi*, aby az pak mohli navazat obecnou psychologii, podle
Sofie se zase osvédcilo vyuCovat o umirani a smrti az ve ¢tvrtém rocniku, kdy jsou zaci
vyzralejsi. Respondenti v dimenzi pomohlo by prekonat akcentuji zejména ziskat vétsi
casovou dotaci, at’ uz obecné, nebo hodinu cviceni navic. V organizaénich zalezitostech také
,»volaji“ po menSim poctu zaki, ptizpusobeni prostiedi tfidy (lavice, prostorové clenéni)
nebo ojedinéle pak po vybavenosti u¢ebny (laptopy) a po zméné celého skolského zakona.
Helda hovoti o vyc¢lenéni psychologie z humanitniho seminafe, ktery na gymnaziu vede
afika: ,,Bohuzel opravdu neni mozné s ohledem na RVP a SVP, aby ta psychologie byla
nabizena ve druhdku a ve tfet’dku, tak je nabizend aZ maturitnimu ro¢niku.* To je podle ni
problematické s ohledem na volbu vysoké Skoly — studenti pak nemaji dostatek casu

piipravit se na piijimaci zkousky a ziskat pro né potiebnou praxi.

Vedle organiza¢nich zalezitosti jsou diskutované zmény v oblasti Praxe (prakticka vyuka,
ktera souvisi s ,,terénem® problematiky — at’ uz s odborniky nebo s ptitomnosti v riznych
organizacich). I tato oblast ma dvé dimenze. V dimenzi, kterou uéitelé oznacuji za efektivni,
tedy za tu, co pomdhd kritické misto prekonat, ucitelé kladné¢ hodnoceni spolupraci
s rliznymi organizacemi, spolupraci se studenty na VS, pfitomnost odborniki ve vyuce nebo
pritomnost cilové populace ve vyuce. O pfitomnosti klient s duSevnimi poruchami ve vyuce
mluvi Cecilie, o praxi v ruznych organizacich mluvi Sofie a Ester. Marian si chvali
vysokoskolské studenty, ktefi ,,maji rizné projekty, tfeba "‘mind the mind’, to je u nas hodn¢
rozjeté, takze zkratka oni, ktefi maji uz néjakou teoretickou i praktickou zkusenost, tak tuhle
problematiku nabizeji nasSim studentim.“ Artur li¢i svou zkuSenost, ve které ptivedl do
hodiny lektora ¢chi-kungu, aby zaky provedl meditaci a relaxaci, Marian zase li¢i zapojeni

policie nebo vychovného poradce. Ucitelé vnimaji i druhou dimenzi této kategorie, tedy
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faktory, které by kritické misto mohli pomoci prekonat. Podle Sofie je to zapojeni vic
organizaci (tfeba i socialnich sluzeb) do oSetfovatelské praxe, ve kterych by studenti ziskali
vic zkuSenosti a tim by byli na néktera témata ,,piipravenéjsi®, podle Ester by se na vyuce
mohli podilet vysokoskolsti studenti tvorbou pracovnich listl a pomucek, Beata by vyuzila

moznost obratit se na nékterou univerzitu s zadosti o radu.

Samostatnou subkategorii tvofi Materialy. Jako efektivni dimenzi zde ucitelé hodnoti
vyuzivani riznych udéebnic, elektronickych materialdi a tipy na cviceni. Cetnégji se ale
respondenti vyjadiuji k dimenzi opacné, tj. ktera by pomohla. Souc¢asné materialy povazuji
za zastaralé, stru¢né, heslovité, které¢ je nutné dopliovat. Vyucujici by ocenili ucelené
materialy, které by mély povahu sbornikli — obsahovaly by jak cvi€eni, tak teorii, na kterou
by cviceni bylo ,,napasované“. Jedna se o ur€ité volani po aktualizaci stavajicich material
a novych pracovnich listech dopliujicich teoretickou vyuku. Ucitelé téz hovoii o webu,
specialni aplikaci na vyuku psychologie nebo o platformé psychologickych testii zdarma.
Karin sdili svou zkuSenost nasledovné: ,,Rozhodné tieba podle sebe, ja nejedu podle zadnych
ucebnic. Rozhodné jsem vyzkousSela spoustu uc¢ebnic a vlastné mi zadna Gplné nevyhovuje.
... Mozna tieba pro mé by byl n¢jaky material, ktery by mi zase pomohl v nacerpani novych
napadi. Boris by zase zadal jednu ucebnici, ,,ktera bude dobfe zpracovana, budou tam
zakladni informace, které tam maji byt a pfipadné ty praktické véci, které tam malokdy
byvaji. Samoziejmé, oni tam maji na kazdou kapitolu, co vétSinou byva, n&jaké opakovani,
otazky, tkoly a cviceni k upevnéni uciva, ale jsou to vétSinou véci, které¢ najdou v té teorii,
ale nemusi se nad tim zamyslet vic do hloubky*. Ester zada o jakysi sbornik technik, kde by
si to studenti mohli vyzkouSet. Agnes mluvi o absenci ucebnic nésledovné: ,,Stfedni
pedagogicka skola ma psychologii 4 roky a je to maturitni pfedmét, kdezto na gymnaziich,
kde studuji psychologii ji maji jen jeden rok nebo pil roku v ramci ZSV, coz je velky rozdil.
Takze oni ty ucebnice viceméné maji, jim to staci, ale pro nase potieby nejsou.* Marian, byt
ucitel z gymnazia, téZ hovofi o ,,neexistenci vhodné ucebnice*, protoze ucebnice pro ZSV
jsou Siroké a obsahuji Casto 1 jind témata. Beata by Zadala aktudlni informace o soucasném
pohledu na experimenty. Agnes zduraznuje pravé absenci aplikaci a zpracovanych

prezentaci, Marian webu, Artur by ocenil platformu testi zdarma k uc¢ebnim celkim.

8.1.5 Kategorie Zmény aktéri vyuky
Respondenti vnimaji, Ze k prekonavani kritického mista potiebuji urcité zmény, které lze
spatiit jak v oblasti zaka, tak ugitele samotného. Subkategorie Zdak, ktera se sklada

z dimenze, ktera pomohla, ucitelé tedy oznacuji za efektivni pfizptsobit vyuku zakim
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a klimatu tfidy. Jedna se zejména o to, jak zaky zaujmout, pfenést na né iniciativu a propojit
teorii s jejich zkusenosti. Marian hovoii o tom, ze Zakiim dava na vybeér, kdo co chce fesit.
Naptiklad u tématu kybersikany, kterou se svou tiidou fesil, fika: ,,Ten, kdo to chtél fesit se
mnou a s tim vychovnym poradcem, ziistal ve tfid¢, ten, kdo si myslel, Ze to neni potieba,
tak Sel do druhy tfidy*. Helda vybira témata, které studenty oslovuji a bavi, Ester se snazi
propojovat latku s budouci profesi, na kterou zaci studuji. Beata mluvi o pieneseni iniciativy
na zaka, v pfipadé€, Ze zaci ptinesli néjaké téma (konkrétné transgender), ke kterému se
nechtéla vyjadfovat, nechala zaky ,,... aby mluvili, aby si ud¢€lali prezentaci nebo jsme méli
pousténi néjakého dokumentu. Takze ta tiida si délala obrazek z druhé strany a ja jsem to
nekomentovala, protoze ja o tom nic nevim.* Dita také hovofi o tom, Ze je tfeba se na kazdou
hodinu pfipravovat podle tiidy, ,,protoZze kazd4 tfida je jind a musim vychdzet z toho, jaky
je ten material, jaky je ten potencial a pfipravit se.“ O pifijemném klimatu tfidy a tfeba
0 nastaveni pravidel vyuky pro bezpecnost klimatu hovoii Boris. Sofie akcentuje motivacni

¢asti hodiny a snahu ,,studentim ptiblizit™ téma.

Vedle Zaka se jedna i o zmény na trovni uciteld (tj. subkategorie Ucitel). V dimenzi, ktera
ucitelim pomohla kritické misto prekonat, se jedna zejména o pedagogickou a osobni
zkuSenost ucitele, které pomdahaji n¢kterd témata vyucovat 1épe. Vedle zkuSenosti akcentuji
ucitelé téz ptipravy na hodinu, motivaci uéitele a ,,touhu latku predat (Ester). Jednotlivé
pak sebereflexi ucitele, doplnujici kurz, kvalitu vysokosSkolské ptipravy vyucujiciho
a zkuSenost jako studenta. Zejména na pedagogické zkuSenosti ucitele se shodlo vic
vyucujicich (Karin, Sofie, Dita, Ester). Karin tuto dovednost oznacuje nasledovné: ,, Tak
jsem se to n&jak naugila u¢it, ... Ze to dokazu néjak ptedat a je to docela bavi.“ Ester se
k této dovednosti vyjadiuje na konkrétnim ptikladu: ,,... naopak potiebuji, aby pochopili
smysl té nasi diskuze, chce to hodné velkou opatrnost a zkuSenost v t¢ komunikaci...*,
shrnuje tak dovednost mimo jiné i volby konkrétnich slov v diskuzi, kterou zavadi napft. pii
ptekonavani rasistickych predsudkii svych zakii. V subkategorii ucitel se téz objevuje i druha
dimenze — ta, ktera by vyuku pomohla preklenout, i kdyz mnohem méné¢. Ucitelé by ocenili
dalsi vzdélavani, kurzy nebo staze. Podle Sofie se jedna o stdz ve specializovaném centru
(aktualizace poznatkt v oblasti pfistupu k handicapovanym), podle Borise by pomohlo
Skoleni ucitelti zamétené na inovativni zpisoby vyuky. Uvadi piiklad z knihy, kterou Cetl:
,»Nekde prednasel, Ze to jde udélat jinak, a ti ucitelé ho konfrontovali, at’ si to jde vyzkouSet.
A on se nebal, Sel. Sel ugit rustinu, kterou v Zivotd neudit a dokazal ji ucit inovativnim

zpusobem tak, ze to ty zéky bavilo a Ze si z té€ hodiny néco odnesli.*
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8.1.6 Kategorie Zmény ve vyuce

Tato kategorie byla piivodné zatazena pod Zmény aktéri vyuky, protoze se vyuky piimo
tyka, ale protoze byla natolik obsahla, nakonec tvoii samostatnou kategorii a zahrnuje
informace o tom, které konkrétni faktory tykajici se zmény piimo ve vyuce ucitelé oznacuji

za efektivni, za ty, které jim pomahaji a jiz pomohly dané misto piekonat.

Nejdiskutovangjsi oblasti jsou metody ve vyuce, které zahrnuji nékteré konkrétni techniky
uciteli vyuzivanymi. Nejobsahlejsi ¢ast diskuze zde tvofi ukazovani teorie na piikladech
(shoduji se na ném ¢tyfi ucitelé), at’ uz se jedna o ptiklady z bézného Zivota nebo z budouci
profese. Agnes komentuje toto praktické vztazeni latky k budouci profesi nasledovné: ,,Nebo
si tfeba ukazujeme, jak by se to dalo zkoumat v matei'ské Skole vzhledem k tomu, Ze jsme
stiedni pedagogicka skola a né&jak aby si to dokazali predstavit a uvédomit, co ten psychicky
proces je, kdy ho zapojuji a kdy ho mohou ovliviiovat.“ Ester hovoti zase o situaci, kdy
studentim vysvétlovala eticky kodex zdravotnikt na zéklad€ toho, co studenti zacali sami
vypravét z praxe a vztahovalo ho kjejich ,etickym dilematim® z praxe. Téz ucitelé
vyzdvihuji hodiny cviceni, ve kterych si zaci mohou probiranou latku vyzkouset. Cecilie
napf. pfi probirani latky paméti do hodiny hned ,,bouchne® cvi¢eni na pamét’ v podobé¢ testu
ovetujictho pamét. Ucitelé do vyuky radi zapojuji riiznd videa, dokumenty nebo potfady
z TV. Beata tika, Ze si pfi pusténi dokumentu udéla tfida ,,obrazek z druhé strany*“. Podle
Sofie videa latku ,,tak n&jak ptiblizi“. Ucitelé hovoii téZ o vyuzivani psychologickych testi,
at’ uz zamétenych na rizné procesy nebo na poznavani osobnosti. Artur fika: ,,Kdyz se
teoreticky uci osobnost, aby si mohli ovéfit, jakou osobnosti vlastné jsou, jakym typem, nebo
ptipadné ovéfit, jakou troven schopnosti maji a podobné.* Ucitelé k prekonavani kritickych
mist vyuzivaji kazuistiky, Cecilie zduraziuje jejich ,,dobry konec* (pfi vyuce
psychopatologie), protoZe pak je kazuistika inspirativni a nadéjna. Ucitelé se shoduji té€z na
vyuzivani sebereflexe, diskuze a modelovych situaci. Jednotlivé pak ucitelé oznacuji
divadlo, myslenkové mapy, kritické zhodnocovani nebo SWOT analyzu (detekce silnych
a slabych stranek). Na uzavieni zmén metod vyuky lze uvést Ditinu vypovéd’: ,,Musite to
podat, musite pfijit s metodou, ktera je nova a neotfela a méla byste ji studentim piedstavit

tak, aby oni se do ni zamilovali. To je strasné dulezité.*

Jako wurcitou nadstavbu téchto metod vyuky mulzeme spatfovat diskutované téma
prozitkového uceni. Prozitkové uceni by mélo vést k pfiblizeni tématu, jeho vyzkouSeni
a k ,,ziskani vlastni zkusenosti“. V kategorii aktéti vyuky v pficinach kritickych mist jsme

hovofili o tom, Zze podle uciteli maji Zaci Casto malé zkuSenosti a nedokazou si nckteré
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oblasti pfedstavit. Prozitkové vyucovani se pak snazi o ziskani prozitku ve vyuce, ktery tvori
zakladni zkuSenost a na té je stavéna vyuka a probirand latka. Karin komentuje pfi
piekonavani kritického mista vyvojové psychologie vyuzivani modelové situace
nasledovné: ,,My, jak mame ve Skole tieba kojence ve skute¢ny zivotni hmotnosti, tak ted’
ho jednomu vrazim a musi se o n¢j postarat. Za chvili zjisti, Ze uz nemiize na ruku, ze to dité
zaCina tieba brecet a nevi, co s tim ma d¢lat.* Boris zdlraziuje potiebu sebereflexe a viibec
vyzdvihuje zazitkovou pedagogiku. Marian fika, ze se snazi vést hodiny do ur¢ité miry
zazitkove, tak ,,aby ty déti byly vtazeny do toho pfedmétu, protoze piece psychologie je to,

co prozivame.*

Vedle konkrétnich metod a uceni, které nazyvame prozitkové, je podle nasich respondentii
dualezitd celkovéa podoba vyuky, zejména jeji pestrost. Pestrost vyuky spoc¢iva v pfiblizeni
tématu odlisSnymi médii, napt. vyuziti prezentace, cviceni, fotek, grafii a riiznych ptib&ht.
Individualné potom ucitelé oznacuji za efektivni pii vyuce zjednodusit latku, skupinove

vyucovat nebo vyucovat nestranné (vic thlt podhledu, nejen uciteliv).

Jako faktory, které by pomohly pifeklenuti kritického mista, oznacuji ucitelé jesté navrh na
spolupraci s univerzitou (pro ucitele mit moZnost se n€kam obratit a pro zaky vytvaieni
adekvatnich pomiicek) nebo celkovou proménu sociokulturniho aspektu spolecnosti
(nastaveni spolecnosti — média, smysleni) ¢i konsensus pedagogického sboru (sdileni
presveédceni, Ze Skola mé byt misto, kam se budou Zéci t€sit; nebo zména smysleni a pristupu

k n¢kterym tématiim u vSech ucitelt).
8.2 Shrnuti vysledkii: odpovédi na vyzkumné otazky

Odpovédi na vyzkumné otazky jsou ziskdny na zdklad¢é analyzy dat, ktera je popséna
v kapitole 7 a nazorné nastinéna V pfilohach. Tvoifi souhrn hlavnich poznatkt
prezentovanych jiz v kapitole 8.1. Na prvni tfi vyzkumné otazky (VO1, VO2, VO3) je
odpovidano zejména prostiednictvim kategorii prezentovanych v kapitole 8.1 a koda v nich
obsazenych. Odpovéd’ na posledni vyzkumnou otazku (VO4) je Castecné tvorena taktéz
prostfednictvim téchto kategorii (nebot’ tvofi abstraktni a nadoborové schéma, viz
Obrazek 4), ale toto kritické misto proslo podrobnéjsi analyzou (viz kapitola 7, ptiloha 5),
tudiz zahrnuje zuZeny a rozsiteny pohled konkrétné pro kritické misto obecna psychologie

(viz Obrazek 5). Popisuje jeho ,,jadro (kognitivni naro¢nost) a odkryva jeho souvislosti.
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VOI: Jaka mista stredoskolsti ucitelé psychologie povazuji pri vyuce psychologie za

kriticka?

V rozhovorech se stfedoskolskymi uciteli psychologie 1ze detekovat 15 kritickych mist,
které ucitelé povazuji pti vyuce psychologie za kritické ¢i problematické. Je zajimavym
zjisténim, ze stfedoskolsti ucitelé psychologie zapojeni do vyzkumné casti této prace,
nespatiuji kriticka mista pouze v roviné uciva nybrz iV jinych okolnostech, které jsou podle
mistem, kdy se sdm rozhovofiil o problému malé casové dotace na vyuku psychologie,
odpovida, ze si uvédomuje, ze nemluvi o kritickém mistu z hlediska latky. Rika: ,No pro mé
i pro Zaky, si myslim, je tohle kamen urazu,* a dodava ,,asi jsem nesplnil piesné zadani, ale
snazim se odpovidat upfimné, ... tohle je spi§ problém nez kriticky misto ve vyuce.* Nacez
uvadi kritické misto socialni psychologie, u kterého opét akcentuje nedostatek ¢asu. Z textu
uvedeného v kategorii kritické misto vyuky psychologie (kapitola 8.1.1 vyse) je patrné, Ze
se chapani kritickych mist vyuky u u€itelti rizni. Pro n¢které vyucujici nejsou kritickd mista
ve vyuce chapéna jako ucivo, ale spise ta, ktera se tykaji organizacnich zalezitosti a které
vyznamng ovliviwyji vyuku. Mezi respondenty (11) se k chapani kritickych mist jako ur¢itych
oblasti uciva (probirané latky psychologie) ptfiklani spi$ ucitelé na stiednich odbornych
Skolach (6 ze 7). Ucitelé na gymnaziich zddraziuji Cast souvisejici s organiza¢nimi
zéalezitostmi (2). Toto zjisténi je zcela pochopitelné vzhledem k odlisnému zakotveni

psychologie na téchto typech stfednich kol (viz kapitola 1.2.2).

Za konkrétni kriticka mista pak lze oznacit v prvni fadé obecnou psychologii, ktera je
u nasich respondentll popisovana nejéetnéji (5). UcCitelé opakované oznacuji i socidlni
psychologii (3) a psychopatologii (3). Jednotlivé potom psychohygienu, vyvojovou
psychologii nebo psychologii handicapu ¢i téma umirdani a smrti. V té ¢asti, ve které jsou
kriticka mista vyuky spatfovana spise mimo ucivo se ucitelé opakuji v nedostatecné casové
dotaci (2), konkrétn¢ potom zazniva pozadavek hodiny cviceni navic (1). Jednotlivé se
potom jedna o vysoky pocet Zdikii ve tiide nebo o nizkou motivaci studentii. Za témata, ktera
jsou velmi specificka, oznacuji ulitele opakované absentujici elektronickou podporu pro
vyuku psychologie (2), jednotlivé potom neschopnost zZakii komunikovat, obtiznou vyslovnost

anglickych jmen nebo etiku zadavani testovych metod.

VO2: Jaké jsou priciny techto kritickych mist z pohledu ucitelii psychologie?
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Ucitelé psychologie chapou kritickd mista v celém kontextu a sledu riznych udalosti. Jejich
chapani ovliviluje celd fada faktori, které jsou mnohdy velmi specifické. Velmi
zjednodusen¢ fict, ze priciny kritickych mist vyuky psychologie spatfuji ucitele
a) v podhoubi vyuky nebo b) v aktérech vyuky. Podhoubi vyuky metaforicky tedy tvoii
n¢jaky zaklad a ,,pudu‘, na které vyuka muize vyrust. Tyto faktory spise urcuji povahu
vyucovani a jeho organizaci. U¢itelé v tomto prostoru oznacuji za dulezité charakteristiky
oboru, které jsou mnohdy velmi teoretické a ndrocné formulované, coz je nasledn¢ stézejni
jak pro ucitele, tak pro zédky. Respondenti se téz shoduji na urcitych Spolecensko-kulturnich
vlivech, které tvoti kriticnost dané latky. Jedna se o aktualné potiebna témata pro spole¢nost
(napt. potieba inovace pfistupu k handicapovanym), nebo o aktualni odraz tématu ve
spole¢nosti (napf. piistup spole¢nosti a médii k transgender problematice), spole¢ensko-
kulturni vliv na Skolstvi, konkrétné¢ tedy ptevahu frontdlnitho vyucovani a vSeobecné
prevazujici (spiSe odmitavy, znehodnocujici) postoj k praktickym metoddm, nebo piimé
sociokulturni prosttedi zakl (napf. jejich vychovu a socidlni skupiny, které je obklopuji).
Ucitelé za kritické dale oznacuji organizacni zdleZitosti, zejména tedy Casovou dotaci, ale
I posloupnost studia (navaznost jednotlivych tematickych celkt). Mezi podhoubim a aktéry
vyuky vyvstava otazka cilii vyuky, konkrétné pak jejich formulovani a zamétenost na zivot
nebo na budouci profesi, kterd miize zplisobovat téz kriticnost dané latky (v konfrontaci napf.

s pozadavky SVP, RVP).

Aktéri vuky je kategorie oznacujici zasadni pticiny kritickych mist na strané zaka a na strané
ucitele. Chapani pricin kritickych mist na strané€ Zdka je rozhodné nejdiskutovanégj$i oblasti
v naSem vyzkumu (vyjadfili se k ni vSichni respondenti, zaznéla u 13 z 15 mist). Jedna se
zejména 0 uroven mysleni zakl (kliCovy vyvoj mySleni — chapéani abstraktnich pojm,
chapani souvislosti, vztahti a rozdild, generalizace poznatkil), dispozice zaki (intelektove,
potize v dané oblasti) nebo zkuSenosti zaka (blizkost témat — nezdjem/z4jem, vyzralost
a pripravenost na ne¢ktera témata). Na strané ucitelii 1ze zminit naro¢nost ptipravy na vyuku,
naroky na vedeni hodiny, hranice profese ucitele nebo i ucitelovo pojeti vyuky (chapani

vyuky je nékdy v konfrontaci s tim, jak vyuka probiha).
VO3: Jak stredoskolsti ucitelé prekonavaji kriticka mista?

Vyucujici popisuji mnoho snah o piekonani kritického mista vyuky a jeho zvladnuti. Nékteré
jejich snahy lze oznacit za efektivni — za ty, které jim pomohly dané misto piekonat, ale i za

ty, které by se teprve musely odehrat/stat — ty by teprve pomohly dané misto piekonat. Tyto
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snahy lze opét velmi jednoduse shrnout do a) zmén podhoubi, b) zmén aktérti vyuky a c)
zmény vyuky. Ve zméndch podhoubi byly uspésné nékteré zmény organizacnich zaleZitosti
(napf. preskupeni posloupnosti v SVP), u¢itelé viak vyjadiuji i druhou dimenzi, tedy co by
se v organizacnich zalezitostech muselo zménit, aby se kritické misto podatilo pteklenout:
ucitelé uvadi napt. vétsi casovou dotaci nebo riizné prostorové Upravy. Taktéz si ucitelé
chvali praxi, tedy praktickou vyuku souvisejici s ,terénem‘ problematiky, kdy se jedna
0 rtizné organizace, spolupraci s vysokymi Skolami, s odborniky ¢i s cilovou populaci.
Zaroven by podle ucitelit pomohlo vétsi mnozstvi této praxe. Vedle organizacnich zalezitosti
a praxe je dulezité zminit jest¢ materialni zabezpeceni vyuky. Nékteii ucitelé je oznacuji za
efektivni, ale pfevazuje nazor, ze by vyzadovaly spiSe proménu. Jednalo by se napf.
0 sborniky, které by optimalné zahrnovaly jak teoretickou ¢ast, tak zejména tu praktickou —

riznd cviceni nebo pracovni listy.

7w

Zmeny aktéri vyuky se tykaji zaka i ucitelti. U Zaku ucitelé akcentuji efektivni strategie, které
se jim osveédCily. Zminuji napt. prizpisobit vyuku zakim, klimatu tfidy, snahu zéky
zaujmout nebo propojit teorii se zkuSenosti Zakl a vyuku tak vic zaméfit prave na né. Ucitelé
u sebe samotnych oznacuji za faktory, které jim piekondvat misto pomohly a pomahaji,
zejména pedagogickou zkuSenost, ale i1 jejich zkuSenost osobni. Pozitivné hodnoti téz
pfipravy na hodinu nebo motivaci ucitele. Jednotlivé pak uvadi i velmi subjektivni udaje,
jako sebereflexi, dopliujici kurz, zkuSenost jako studenta nebo kvalitu vysokoSkolské
pripravy. Zminuji se 1 o urcitych faktorech, které by mohly pomoci: napt. staz nebo dalsi

vzdélavani.

NejdiskutovanéjSim pomocnym faktorem jsou zmény ve vyuce samotné. UCitelé si velmi
chvali rizné metody a techniky ve vyuce, za kladné oznacuji napt. uvadét ptiklady z bézného
Zivota, ale 1 z budouci profese (na kterou zéci studuji), videa a potady, psychologické testy,
kazuistiky, sebereflexe, diskuze, modelové situace a dalsi. Jako urcitou nadstavbu téchto
metod oznacuji prozitkové uceni, které Ize chépat jako takové, kdy Zaci pfimo ve vyuce

ziskaji zkuSenost, ktera pomize latku pochopit. U¢itelé téz kladné hodnoti pestrost hodin.
VOA4: Proc je obecna psychologie kritickym mistem kurikula psychologie Z pohledu ucitelu?

Kritické misto obecnd psychologie oznacilo pét vyucujicich (Agnes, Sofie, Karin, Dita
a Cecilie), tfi z nich dokonce na prvnim misté. Karin tematiku kritickych mist v rozhovoru

uvadi: ,,Pro me¢ jednoznacné nejkritictéj$i misto je obecné psychologie, psychické procesy

wewvr
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zaznamenat 1 jisty piesah — at’ uz mysli sebe a zaky nebo cely tym pedagogt vénujicich se
vyuce psychologie. V souvislosti s vySe prezentovanym textem (kapitola 8.1) bychom za
hlavni pfic¢inu kriti¢nosti tohoto mista z perspektivy uciteld mohli oznacit aktéra vyuky —
Zaka. Tato pri¢ina ale neexistuje sama o sobé, ve velké mife vyvéra z charakteristik oboru
a nasledné pak piisobi i na aktéra vyuky — ucitele, pro kterého je snaha o ptekonani kritického
mista obecné psychologie velmi naro¢na. Ucitel se snazi situaci fesit nékterymi faktory ve
zmené aktéri vyuky, dopomahaji mu i zmény podhoubi, ale nejmarkantnéji situaci fesi
zménami ve vyuce. Protoze jsme uz diive avizovali, ze chépani kritickych mist kurikula
perspektivou uciteld nabyva velké site, zaméfime se nyni na detailnéjsi analyzu, konkretizaci
vysledkll a prezentaci vysledkt vyse (kapitola 8.1) ve zizeném a konkrétnim kontextu

jednoho vybraného kritického mista — obecné psychologie.

V této fazi byly pasaze o obecné psychologii znovu prochazeny, porovnavany jejich kody
a nasledné vytvareny teoretické vztahy mezi nejdilezit€j$imi koncepty, pficemz vzniklo
schéma (Obrazek 5) zachycujici kontext toho, pro¢ je obecnd psychologie chépana uciteli
jako kritické misto (o postupu analyzy vice v kapitole 7 a v ptiloze 5). Chapani kritického

mista obecné psychologie, jeho tvorby a feseni, je prezentovano nize na Obrazku 5.

Obsah pfedmétu = Nepiesna mentalni Selhavani v dalsich
kogniziwzz’ narocnost reprezentace pojmu oblastech
pochopeni (Zak) (zak)
abstrakmi pojmy a jejich .
hierarchie :
vyvojove obdobi - :
adolescence I
malo zkusenosti ‘
P \ ‘
V4 I
/ \\ .
usili ucitehi k / | Mimé zpfesnéni mentalni
piekonani feprezentace pojmu
Obrazek 5

Kritické misto kurikula obecna psychologie perspektivou ucitelii
Agnes, Sofie, Karin, Dita i Cecilie se shoduji na tom, Ze primarnim diivodem, proc je obecna

psychologie kritickym mistem jsou faktory na stran¢ Zéka, konkrétné kognitivni narocnost.

Toto kognitivni tsili potiebné k pochopeni daného pfedmétu prameni z charakteristik oboru,

respektive z teoretické povahy pfedmétu (fada definic), naplné predmétu (psychické procesy
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a stavy, mysleni, pamét’ a dalsi) a nasledné z formulace tohoto tématu v ucebnicich. Karin
shrnuje tuto premisu nasledovné: ,,...je to kritické, protoze je to hodné teoretické a vyzaduje
to veliké kognitivni usili téch zak, aby to pochopili.* Lze si vSimnout, Ze Karinina vypovéd
je velmi priléhava. Dita vyzdvihuje, Ze je podle jejich studenti obecna psychologie ,,strasné
slozité napsand“ a ze studenti ji pofadd nechapou. Cecilie zase tikd, Ze definice jsou rozsahlé
a dlouhé, pricemz, nez dojdou studenti ke konci té definice, uz neznaji zacatek. S teoretickou

povahou obecné psychologie souhlasi i Agnes a Sofie.

Kognitivni asili, které Zaci maji vynalozit, je ale mnohdy nedostacujici, nebot’ ve vypovedich
ucitell je patrné, Ze Zaci pojmim obecné psychologie stile nerozumi, miizeme tedy fict, ze
dochazi 1 ptes vSechny snahy k nepresné mentdlni reprezentaci pojmu uciva (termin
inspirovan Janikem, 2018) a to nasledn¢ vede i k selhavani v dalsich oblastech (nejCastéji je
respondenty zminovana vyvojova psychologie, obecnou psychologii tedy muzeme chapat
téz jako kli¢ové misto kurikula). Ve vypovédich lze charakterizovat tii nejsilnéjsi souvislosti
téchto nepiesnych reprezentaci pojmu — 1) jsou to abstrakini pojmy a jejich hierarchie, 2)
vivojové obdobi — adolescence, kdy je obecna psychologie probirana a 3) je to mdlo

zkusSenosti.

Abstraktni pojmy jsou pro Zaky obtizn€ pochopitelné. Podle uciteld je mySleni Zaka jesté
pfevazné nazorné, 1épe Zaci rozumi nazornym a konkrétnim piikladim neZ abstraktnim
obecnym termintim. Dita hovofti o tom, Ze Zaci 1épe rozumi napf. jednotlivym mySlenkovym
operacim nez $ir§im oblastem, do kterych spadaji, v ptipadé myslenkovych operaci mysleni
jako celek. Ugitelé v této souvislosti hovoii konkrétné o neschopnosti Zaki si vyznam pojmu
¢i konceptu predstavit (Karin, Cecilie) a v neschopnosti vidét mezi pojmy souvislosti
a vztahy (Karin, Sofie). Uved’'me si nékteré vypovédi: ,,Je to strasné moc abstraktnich pojm,
zaci nejsou schopni si viibec predstavit, co to znamena. (Dita), ,,Jak je t€Zké to téma, jak je
tézké a teoretické a oni jest€ nemaji ty vazby, jesté si to nedokazou tolik ptedstavit.” (Karin).
Agnes hierarchii a reprezentaci pojmi komentuje nasledovné: ,,Je to prosté Cisté teoreticka
psychologie, je to hodné naro¢né. U vSeho musi znat rizné druhy a typy.* Sofie zase fika:
,Rekli mi, Ze je to pro né t&zké, davat to do spojitosti, hledat tam né&jakou tu spole¢nou

oblast.

Obecnou psychologii vyucuji respondenti bud’ v prvnim, nebo ve druhém, ro¢niku a do
centra Gvah se tak dostava i v€k studentt, vyvojové obdobi — adolescence, ve kterém maji

tuto naro&nou oblast pochopit a vyvoj mysleni a osobnosti s timto vékem spjaty. Zakim je
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vétSinou kolem 15-16 let a obecnd psychologie se vyucuje jako soucast uvodu do
psychologie — tedy jako celek, ze kterého se nasledné navazuje na dal$i konkrétné;si
discipliny psychologie. N¢které vyucujici (Cecilie, Karin) tedy tuto skutenost akcentuji,
eventudlné propojuji se zvyklosti zaku se ucit ze zakladni Skoly, kterd je také odlisna. I kdyz
jsou dospivajici uz schopni uvazovat abstraktné a hypoteticky, jejich mysleni se stale vyviji,
v pribehu adolescence se postupné zvySuje rychlost zpracovani informaci a mnozstvi
informaci, které jsou uéinné zpracovany. Teprve v rané adolescenci (11. — 15. rok) zaci
prosli kvalitativni zménou uvazovani, kterd umoziuje ptresah konkrétni reality (Vagnerova,
2012). Nejenze je obecna psychologie plna odborného jazyka a abstraktnich pojm,
predstavuje 1 nékteré koncepty, které je pomérné narocné propojit s realitou a realnou
zkuSenosti zaki. Dilezité jsou nejenom aspekty vyvoje poznavacich procest, ale i emoc¢niho
vyvoje (kolisavost, drazdivost, pfiecitlivélost, byt postupné stabilizovanéjsi), vyvoje
autoregulacnich mechanismu (vykyvy emoc¢niho ladéni v pocatku adolescence negativné
ovliviuji fungovani autoregulacnich schopnosti, postupna stabilizace) ¢i vyvoj socializace
(promeéna socidlnich roli) a dalsi (Vagnerova, 2012), které logicky ovliviiuji motivaci se ucit,

postoje (nejen) ve vyuce, zivotni zdjem, sméfovani atd.

Tteti vyraznou souvislosti existujici v jakési ,,koalici s myslenim a vékem zaku, je podle
vyucujicich mdlo zkuSenosti, protoze bez jejich zakladu si Zaci ur€ité jevy praveé nedokazou
predstavit, eventualné aplikovat a pienést do jiného kontextu. Tato skutecnost je zachycena
mnohdy implicitné, jeji existence a souvislost bude vysvétlena nize v souvislosti s tim, jak
se ucitelé kritické misto snazi prekonat. Podle Sofie Zaci nevidi propojeni latky s realnym
zivotem. Cecilie tika: ,,Nedokézou si ptedstavit ten termin, co se za nim skryva, protoze ta
zkuSenost jeSté neni tak velkd, at’ uz s cilovym klientem, pro kterého jsou vzdélavani, nebo

sami se sebou.”

Podle uciteli je obecnd psychologie u zaki méné oblibend az dokonce nejméné oblibena (pii
shodném hodnoceni jako ve skole, je podle ucitelti oblibenost obecné psychologie primérné
4). Podobnou tendenci klesani oblibenosti ale ucitelé spatiuji i u sebe (pramérné 2,3). Karin
uvadi, Zze obecnou psychologii u¢i ze vSech témat nejméné rada, podle Cecilie jsou ostatni
mista veselej$i. U ucitelu taktéz dochazi ke zvysenému usili, kdyz se snazi kritické misto
obecné psychologie pteklenout. Tento fakt hodnoti ucitelé jak obecné¢, tak konkrétné.

24

Konkrétné se jednd o: pojmy, které jsou narocnéjsi vysvétlit 1 pro ucitele (Cecilie), je t€zsi

hledat zabavné a efektivni metody a cviceni (Cecilie, Dita, Agnes, Sofie), nebo je naro¢né;si

vytvorit ptipravu na hodinu (Dita). V souvislosti s témito snahami ucitelé vyzdvihuji svou
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pedagogickou (Karin, Dita, Sofie) a osobni (Sofie) zkusSenost, ktera jim umoznuje latku 1épe
predavat studentim a volit efektivnéjsi priklady a dal§i. Ucitelé by uvitali v literatufe

pracovni listy vénujici se obecné psychologii nebo naméty na cviceni.

Z vypoveédi vyplyva, Ze snahy k prekondni kritického mista obecné psychologie cili
nejcastéji na jednu z problematickych oblasti — mdlo zkusenosti Zakii. Vyucujici se snazi do
vyuky aplikovat takové metody, cviCeni a priklady, které pomahaji zakim ziskat zkuSenost,
na kterou je teorie aplikovana. Agnes fika: ,,ZkouSime si to hodné¢ prakticky, aby si opravdu
ty jednotlivé psychologické procesy vyzkouseli, délame rtzné psychologické testy,
pamétové testy, aby si to opravdu vSechno vyzkouseli.”. Cecilie i Karin vyzdvihuji rizna
cviceni na konkrétni psychické procesy, Dita hovoii o metodach celkové. V perspektiveé
uciteltl jsou dil¢i vypovédi (Karin) o tom, Ze se snazi o inovaci $kolnich vzdélavacich
programu tak, aby byla latka probirana déle, nicmén¢ jinak jsou podle ulitelti snahy cileny

zejména na ziskani zkuSenosti.

Podle uciteltt dochazi pouze k mirnému ptekonani kritického mista, respektive ,,jak kdy* se
dafi, pti¢emz zalezi na celé skale faktord tak, jak jsou zde prezentovany. Ve vypovédich
vSak absentuje snaha zacilit na chapani abstraktnich pojmti potazmo ucitelé ptili§ nehovofi
o (pfizplsobeni) v€ku zaki, ve kterém je latka probirdna. Souhrnné tedy miizeme vyvodit
0 kritickém mistu kurikula obecné psychologii v perspektivé ucitelt zapojenych do

vyzkumu, takové zavéry:

1. Obecna psychologie je chapana jako kritické misto kurikula, protoZe pti ni dochazi
k opétovnému selhavani zakd.

2. Toto selhavani je z velké miry spojeno s kognitivni naroc¢nosti zpracovani uciva
u zakl vzniké nepfesna mentalni reprezentace pojmu, kterd vede k omezeni aplikace
pojmu do jiného kontextu (napf. z osobniho Zivota).

3. Nepiesna mentalni reprezentace pojmu ma tii souvislosti: a) obtizné chapani
abstraktnich pojmu a hierarchie mezi nimi, b) vlastnosti mysleni zaku v souvislosti
s jejich v€kem a ¢) malo zkuSenosti.

4. Vyuclujici se snazi kritické misto pekonavat tim, ze cili zejména na tieti souvislost:
malo zkuSenosti, vymySlenim rtiznych cviceni, piikladi a metod, které¢ se snazi

0 ziskani zkuSenosti, na které¢ se mize pojem ,,vystaveét™.
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9 Diskuze

Vyzkum kritickych mist kurikula nema v tuzemsku pfili§ dlouhou tradici. V Cechach se
problematikou zacali zabyvat odbornici z oboru matematiky (Rend et al., 2013) pred
necelymi deseti lety. Postupné se zkoumani rozsitilo na dalsi obory, na geovédy (Mentlik et
al., 2018), pfirodopis (Vagnerova et al., 2018), zemépis (Pluhackova et al., 2019), fyziku
(Kohout et al., 2018, 2019), chemii (Rychtera et al., 2018), pozd¢ji anglicky a némecky
jazyk, ob¢anskou vychovu, technickou vychovu a té€lesnou vychovu (Nohavova et al., 2020,
zatim nevydano). Kritickym mistim Kkurikula psychologie se v tomto kontextu doposud

nikdo nevénoval.

Za kritickd mista psychologie ucitelé oznacili 15 kritickych mist: obecnou psychologii (5),
socialni psychologii (3), psychopatologii (3), vyvojovou psychologii (1), psychologii
handicapu (1), t¢éma umirdni a smrt (1), psychohygienu (1), ¢asovou dotaci (2), hodiny
cviceni navic (1), pocet zakd ve tfidé (1), nizkou motivaci studentt (1), absentujici
elektronickou podpora (2), neschopnost zakt komunikovat (1), spornou vyslovnost
anglickych jmen (1) a etiku zadavani testovych metod ve vyuce (1). Vyzkum v této
diplomové praci si kladl za cil porozumét problematice kritickych mist ve vyuce
psychologie. Detekovat je, hledat jejich pti¢iny a moznosti feSeni. PfestoZe ziskana data byla
velmi rozptylend a Casto byla kriticka mista ozna¢ovana jednotlivé, podaftilo se je analyzovat
na obecnéjsi trovni (tzn. pro vSechna odhalena kritick4 mista), ¢imz byl vytvoren abstraktni
model chapani téchto mist (Obrazek 4) ptekracujici hranice jednotlivych kritickych mist.
V dal$i ¢asti bylo analyzovano konkrétni kritické misto vyuky psychologie — obecna

psychologie — na kterém se shodlo nejvic z dotazovanych uciteli (5 z 11).

Kohout a kol. (2019) uvadi, Ze na kritickd mista je potieba se divat jako na propojeny celek:
ve vzajemnych vazbach a souvislostech v rovingé Zaka, ucitele, oboru a dalSich. V nasem
vyzkumu tyto Sir$i souvislosti 1ze spatfovat velmi podrobné. U¢itelé pticiny kritickych mist
psychologie mnohdy popisuji v roviné aktérii vyuky: tedy zaka a ucitele, ale i v roviné
podhoubi vyuky, které seskupuje podstatné faktory pozadi vyuky, ze kterého vyuka samotna
,roste®. Jedna se o charakteristiky oboru (napt. slozita formulace teorie, teoreticka povaha
predmétu ad.), sociokulturni aspekt (napi. témata subjektivné uciteli vnimana za potiebna
a aktualni, odraz témat ve spolecnosti, celospoleCensky piistup k vyucovani ad.) nebo

0 organizacni zaleZitosti (napt. vymezeni Ramcové vzdélavacim programem, posloupnost
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studia vymezena Skolnim vzdéldvacim programem, ¢asova dotace a dalsi). Tento zpusob

nahliZeni na kritickd mista kurikula neni v dosavadnim vyzkumu pfili§ rozpracovan.

Do jisté miry Ize oblast podhoubi vyuky vSak chapat ve shod¢ s Janikem (2018), ktery tvrdi,
ze kritickd mista kurikula lze detekovat v procesu didaktické transformace obsahu,
konkrétné v ontodidaktické transformaci ve vybéru a uspotadani obsahu, zdtivodnéni obsahu
a strukturovani obsahu. I podhoubi vyuky popisuje zakotveni teoretického zazemi dané¢ho
udiva (charakteristiky oboru) v RVP nebo v SVP (organiza¢ni zaleZitosti), piicemz

zohlednuje aktudlnost zdiivodnéni obsahu (sociokulturni aspekt).

Respondenti popisovali pfi¢iny vzniku kritickych mist psychologie z uhlu aktéri vyuky.
V roviné ucitele (jejiz existence je ve shodé s Rendlem a kol., 2013, Mentlikem a kol., 2018)
respondenti hovoii o naro¢nosti ptipravy na hodinu nebo naro¢nosti vedeni hodiny (napft.
vedeni diskuze o naro¢nych tématech), o ucitelovo pojeti vyuky (napfi. subjektivni predstavy
o tom, co je ve vyuce dillezité) nebo o hranicich profese ucitele psychologie a jeho roli (napf.

s roli psychologa/psychoterapeuta v riznych tématech, ktera se pfi vyuce mohou otevfit).

I ptfes ostatni souvislosti (podhoubi vyuky nebo rovina ucitele) byla rovina Zzika
nejdiskutovanéj$i a nejcetnéjsi. V roviné zZdaka respondenti oznacuji za moZnou pricinu
vzniku kritického mista problematiku zrani a uceni ze tfech hledisek — troven mysleni zakt
(napt. chapani abstraktnich pojmt, vztahti a souvislosti mezi nimi ad.), intelektové nebo
vyuce mohou oteviit a tim determinovat dynamiku vyuky ad.) a zkuSenosti Zakl (napf.
motivace studentl probirat danad témata, pfipravenost studentli témata probirat a blizkost
téchto témat studentiim). V roviné zaka jsou kriticka mista dosavadniho vyzkumu zkouména

nejcasteji (Rendl et al., 2013, Vagnerova et al., 2018, Mentlik et al., 2018).

Rovinu zéka lze opét vztahnout k detekci kritickych mist v procesu didaktické transformace.
Janik (2018) ve svém ¢lanku piedstavuje model obsahové transformace a nabizi jej jako
oporu pro vyzkum a feSeni problematiky kritickych mist kurikula. Navrhuje
Vv psychodidaktické transformaci obsahu tato kriticka mista: adaptace obsahu (v nasem
pfipadé narocnost pfizptisobeni ,malym*“ zkuSenostem Zzaki), wutvafeni obsahu
a mnohostranného porozuméni zéky vcetné zvnitinéni obsahu (v naSem ptipad¢ zejména
uroveil mysleni, kterd determinuje hloubku pochopeni). S irovni mysleni izce souvisi
I kritické misto kognitivni transformace navrhované Janikem (2018): zaclenéni informace

do jiz existujici $irsi kognitivni struktury (tedy zvnitinéni a instrumentalizace obsahu). Toto
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misto Ize detekovat zejména v kritickém mistu obecnd psychologie, které je kritické praveé
zejména v rovin¢ zaka, a to pravé z diivodi kognitivni narocnosti k pochopeni a nasledné
nepfesné mentalni reprezentaci pojmu, ktera vede k selhavani v dalSich oblastech. Zejména
zkuSenosti zakii muZeme pak chapat i v roviné ontodidaktické transformace, tykajici se
zdivodnéni obsahu a toho, pro¢ se o ném zaci maji ucit. Janik (2018) tika, ze fada poznatkt
Vv kurikulu je neuzitecnych pro zivot, na tuto skute¢nost reaguji i zaci (napf. snizenou

motivaci probirat dana témata).

Druha cast naseho vyzkumu se zabyva tim, jak ucitelé kritické misto psychologie
prekonavaji. Ucitelé ho prekonavaji zejména ve tfech hlediskach: zmény podhoubi vyuky,
zmé&ny aktérti vyuky a zmény ve vyuce. Ve zméndach podhoubi ulitelé detekuji dvé dimenze,
tedy: a) co pomaha kritické misto piekonat a b) co by kritické misto piekonat pomohlo. Tyto
zmény se tykaji organizaénich zaleZitosti (napt. pomaha i pomohla by Giprava SVP, pomohla
by uprava technického vybaveni nebo snizeni poctu zakd ad.), praxe (napf. pomaha
spoluprace s riznymi organizacemi, spoluprace se studenty VS, piitomnost odborniki ve
vyuce a pomohlo by vét§i mnozstvi a variabilita této praxe ad.) a materiald (napt. pomahaji
nékteré ucebnice, ale vyrazné by pomohly nové sborniky, pracovni listy, prakticka cvicent).
Zmeny aktérii vyuky zahrnuji zejména efektivni strategie, které ucitelé uzivaji k prekonani
kritického mista: jednd se o zmény v roviné Zaka (napf. pfizplisobeni vyuky Zakiim a klimatu
tiidy ad.) a zmény v roviné ucitele (napf. poméha pedagogicka a osobni zkusenost ucitele,
pfiprava na hodinu a pomohlo by Skoleni pro ucitele ad.). Pozitivni dopad téchto zmén
Vv roviné zaka, bychom mohli hledat i u Janika a kol. (2016). Kolektiv autor hovoii o tom,
ze kdyz ucitel vychazi ze zkuSenosti, pfedstav a zplisobu mySleni zakl, zaroven je
podporuje, inspiruje a rozumi jejich obtizim, dokaze spojit obsah s ¢innosti zaku tak, ze zaci
obsahu porozumi co nejlépe a budou motivovani k uceni. Ucitelé toto prizpuisobeni zaklim
hodnoti velmi kladné a efektivné. Emmer a Stough (2001) téz vyzdvihuji dilezitost fizeni
tiidy (classroom management) zalozené na pozitivnim vztahu ucitele, zaka a zaki mezi
s sebou, které pomaha optimalizovat ucebni prostfedi. V oblast zmén v roviné ucitele
bychom mohli detekovat pozitivni vliv pedagogické a osobni zkuSenosti, kterou bychom
mohli ve shodé¢ s literaturou souhrnné oznacit didaktickou znalosti obsahu (Shulman, 1987,
podle Janik & Slavik, 2009) pticemz ucitelé tuto schopnost transformovat znalost obsahu do
forem, které¢ jsou pedagogicky ucinné a piesto ptizpisobivé schopnostem zakil, velmi
pozitivné hodnoti, uvadi, ze se diky této zkusenosti naucili ucit 1 témata, ktera pro n¢ diiv

byla obtizn¢ zprosttedkovatelna.
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Tretim pilifem ptekondvani kritickych mist jsou podle ucitelt zmeny ve vyuce. Ucitelé
k prekonavani kritickych mist hojné vyuzivaji napi. ukazovani teorie na ptikladech, hodin
cviceni, pousténi dokumentt, poradi, videi, kazuistik a dalSich. Edukac¢ni videa ve vyuce
maji svij vyznam. Burkley a Burkley (2009) testovali pouziti edukaénich videi ve vyuce
atvrdi, ze edukacni hodnota klipi je taktéz zjevna na vysledcich v testu. Uzit¢ klipy
studentim pomohli Iépe porozumét klicovym konceptiim prezentovanym v kurzu. Zjisténi,
ze edukacni snahy ucitele maji svlij vyznam, podporuji vysledky Tomcho a Foels (2008),
jez metaanalyzou potvrzuji, Ze ucitelské aktivity a metody mayji stfedni tiroven vlivu na uceni
studentl (respektive na efektivnéj$i zmény v oblasti znalosti, chovani a postojit). Vagnerova
a kol. (2018) spatiuji pti¢inu vzniku kritického mista v ptirodopise ve vyuziti vyukovych
metod, respektive v prevaze deduktivnich metod s men$im prostorem pro samostatnou
aktivitu zaki. Toto hledisko neni v naSem vyzkumu explicitné vyjadieno, ale implicitné ho
Ize sledovat v diskuzich o kritickém mistu ¢asova dotace nebo ve snaze kritické misto
prekonévat volbou riiznych metod, kdy ucitelé akcentuji dilezitost cviceni, prozitkového

uceni ad.

Mrwe

Ve shod¢ s Vagnerovou a kol. (2018) lze jako pticinu kritickych mist uvést charakter u¢iva
a mnozstvi odbornych pojmi pozadovanych po Zakovi (v nasem modelu je zahrnuto

v subkategorii Charakteristiky oboru, kde uéitelé popisuji teoretické zazemi oboru).

Pro podrobngjsi analyzu bylo vybrano kritické misto obecné psychologie. Toto misto je
kritické zejména v roviné Zaka, je typické velkou kognitivni narocnosti na zpracovani. Podle
uciteld u zakh vznikd nepresna mentdlni reprezentace pojmu, kterd vede k selhavani
Vv dalSich oblastech. Obecnou psychologii bychom mohli oznacit za kritické misto na pomezi
psychodidaktické a kognitivni transformace, pficemz u zakti dochazi v dtsledku kognitivni
naro¢nosti k nepfesné mentalni reprezentaci pojmu a nedostate¢nému porozumeéni vyznamu.
Ve vypovédich respondentil 1ze identifikovat pficiny této nepfesné mentélni reprezentace
pojmu — jedna se o: a) abstraktni pojmy a jejich hierarchie (které je narocné si predstavit),
b) vyvojové obdobi — adolescence (vyvoj mysleni, osobnostni struktury ad. typicky pro vék,
ve kterém je obecnd psychologie probirdna; 15-16 let) a ¢) mélo zkuSenosti (pieneseni
probirané latky do realného zivota). Ve shodé s Vagnerovou a kol. (2018) tedy lze pficinu
problemati¢nosti a obtiznosti obecné psychologie shledavat v charakteru uciva a mnozstvi
odbornych pojmi pozadovanych po Zakovi, nicméné skuteCnym jadrem opakovaného
selhavani u zaka je vznikla nepfesna mentalni reprezentace pojmu (nedostatecné porozumeéni

vyznamu). U¢itelé zminuji zvysené usili pti prekondvani tohoto mista, nejcastéji se v téchto
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snahach soustfedi na tfeti pfi¢inu nepfesné mentalni reprezentace — na malo zkuSenosti.
Vyuku se snazi udélat praktictéjsi, vyuzit rliznad cviCeni a piiklady. Ve vypovédich
vyucujicich neni akcentovana snaha zacilit Gsili na prekonavani kritického mista na chépani
abstraktnich pojmi (jejich vysvétleni, pouziti znamych synonym atd.) a jen mirn¢ je patrna
snaha zacilena na vyvojové obdobi — adolescence (pfizpisobeni probiranych témat vyvojové
trovni 74k, zejména Gprava SVP). Podle Eccles a Roeser (2009, in Vagnerova, 2012) je
pro adolescenty Skolni prace hodnocené jako nudna i z toho divodu, ze se pfiliS neméni
aneodpovida jejich aktudlnim potiebam. Mentlik a kol. (2018) komentuji duleZitost
pouzivani (a pochopeni) odborného jazyka. Podle nich umozituje odborny jazyk, podobné
jako znalost gramatiky, analyzovat a pochopit organizaci usporadani ve vété, pochopeni
vazeb jednotlivych pojmt a jejich uspofddani. Domnivame se, Ze konkrétni navrhy pro
ptekonani kritického mista obecné psychologie by tedy mohl zacilit pravé na ptibliZzeni
abstraktnich pojmt, aby jim lep$i znalost jazyka pomohla k pochopeni vyznamu, vazeb
a souvislosti. Piipadn& by se snahy mohly soustiedit na ptizpasobeni SVP véku studenti.
Tyto zavér by vsak bylo nutné pro jejich platnost nejprve vyzkumné ovéfit. Vhodnym
zpisobem by mohl byt ndvrh kazuistiky (vyu€ovaci hodiny) podle metodiky 3A zahrnujicich
praci s odbornym jazykem (pfiblizeni abstraktnich pojmi), pficemz by byla sledovana
mentalni reprezentace danych pojmu. I kdyz je vysledek kognitivni transformace obtizné
zachytitelny (Janik, 2018), mohla by byt pouzita pro ovéfeni vysledku kognitivni
transformace (vznikld mentalni reprezentace pojmu) podoba pojmové mapy (podle Janika,

2018; VasSutové & Jezkove, 2015), ktera zachycuje obsah zpracovany a osvojeny zakem.

Ve shodé¢ s Mentlikem a kol. (2018), Vagnerovou a kol. (2018) a Kohoutem (2019) bychom
obecnou psychologii mohli oznalit za klicové misto kurikula, respektive jeji témata za
kli¢ové koncepty (napt. téma pamét, mysleni a dal$i). Tvofi tedy naprosto zakladni a klicovy
koncept, na ktery se navazuje v dalSich Castech, konkrétné potom napt. ve vyvojové
psychologii, pficemz nepiesné mentalni reprezentace konceptii z obecné psychologie vedou
k napojovani uciva vyvojové psychologie na tyto nepiesné reprezentace (napf. z obecné
psychologie bychom mohli za ptiklad uvést tematiku mysleni a jeho druhy - napt. konkrétni,
nazorné, abstraktni — nepfesna reprezentace téchto pojmil pak vede k neptfesné reprezentaci
v dil¢ich vyvojovych etapach, pficemz zak dostateCné¢ nechéapajici vyznam napft.
abstraktniho mysleni nenalezne ve své mentalni map¢ voditka, kterd by mu pomohla pfitadit
abstraktni myslenim k charakteristikam dané¢ho véku z vyvojového hlediska). Mentlik a kol.

(2018) v geovédach pracuji sterminem substantivni oborové koncepty. Substantivni
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oborové koncepty oznacuji obsahové slozky oboru, které jsou z hlediska paradigmatu
daného oboru zcela zakladni. Ve shodé s vyse zminénymi piiklady za n¢ lze tedy povazovat
témata obecné psychologie (napf. v uzitém piikladu téma mysleni), jejichz nepfesna

reprezentace zpusobuje kriticnost v dalsi discipling.

Vedle kritického a kli¢ového mista byva v literature (Kuberska et al., 2020; Mentlik et al.,
2018) diskutovano dynamické misto kurikula, u né¢hoz je pricinou kriti¢nosti aktualnost uciva
a vyvoj poznani v daném oboru. V naSem vyzkumu lze za dynamické misto povazovat
v oblasti psychopatologie transgender problematiku, u které respondentka hodnoti prave
aktualni spolecensky kontext tématu a pomérné rychly vyvoj a pfistup v mediich, ktery

ovliviiuje smysleni zaki. Tomuto zjiSténi by bylo vhodné vénovat dals§i pozornost.
9.1 Limity vyzkumu

V této Casti prace je nutné zaméfit se 1 na vlastni reflexi vyzkumu. NejstéZejnéjSim bodem
rozhovort s respondenty byl termin kritické misto kurikula, které bylo diskutovano jako
,problematické a obtizné“. UCcitelé obdrzeli seznam otazek rozhovoru doptedu,
k promysleni, protoze vyzkumnik pfedpokladal, Ze je pro né téma rozhovoru naro¢né. Tento
predpoklad se potvrdil, ucitelé pii rozhovoru zminiovali obtiZnost tématu i kladn€ hodnotili

zaslany seznam otéazek.

Aby se nestalo, Ze se rozhovor bude ubirat jinym smérem, nez bylo hlavni téma, bylo
ucitelim nabidnuto, Ze na problematiku kritickych mist bude nahlédnuto pfes maturitni
otazky. Tato snaha se vSak nesetkala socekavanym vysledkem vyzkumnika.
Ucitelé i u maturitnich otazek setrvavali na obecné, §iroké urovni. Zde je vidét, Ze
predpoklady vyzkumnika byly jiné, nez nabidl samotny terén. Vyzkumnik ocekaval, ze
budou jako kritickd popsana naptiklad konkrétni témata z psychologickych disciplin.
Ptekvapujicim zjisténim bylo, Ze se jednd o psychologické obory jako celek (v ptipadé
obecné psychologie, socialni psychologie ...) nebo o kritickd mista, které se pifimo netyka;ji

témat vyuky (napt. Casova dotace).

V praktické ¢asti byli respondenty jak ucitelé ze stiednich odbornych §kol, tak z gymnazii.
Psychologie je na téchto typech Skol vyuCovana zcela odlisné (viz kapitola 1.2.2).
K zakotveni kritickych mist kurikula napft. ve fyzice (Kohout et al., 2019) Ize vyuzit obecné
pfijimané kurikulum daného pfedmétu v daném ro¢niku, u psychologie tomu vsak nelze.

Bylo by tedy vhodné se na vysledky vyzkumu podivat z hlediska rozli$nych typt §kol a vice
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se zamé&fit na otazku, zda se li$i vnimani kritickych mist mezi uciteli na sttedni odborné skole

a na gymnaziu.

Ve vysledcich vyzkumu je patrna velka specifi¢nost a jedine¢nost perspektivy dotazovanych
jedincti. Tento bod mize byt chapan zaroven jako vyhoda i jako limit. Jako vyhoda odkryva
celou fadu souvislosti ziskanych hloubkovym dotazovanim. | kdyZ se tato prace snazila
zachytit abstraktni a pfenositelny pohled na chapani kritickych mist kurikula psychologie,
vzhledem k malému mnozstvi respondentt a jedineénosti perspektiv danych respondentu,
nelze plné usuzovat jeho ptenositelnost a aplikovatelnost do jiného kontextu. Pficiny
I moznosti feSeni byly analyzovany pouze z perspektivy uciteld. I zde vidime limit vyzkumu

a navrhujeme se dale soustiedit i na perspektivu zak.

Dufek a kol. (2018) navrhuji komplexn¢jsi vyzkumny design ke zkoumani kritickych mist,
ktery je vhodny pro analyzu feSeni kritického mista a nasledného vyhodnoceni jeho
pfekonani nebo pietrvani. Tento design zahrnuje navrh feSeni kritického mista (analyza
literatury, tvorba modulu), ovéfeni tohoto navrhu (rozhovor se ziky, pozorovani zaku,
testovani zaktl) a nasledné hodnoceni (focus group s vyucujicimi, dotaznik). Timto

designem by se mohl inspirovat navazujici vyzkum kritickych mist vyuky psychologie.

Vysledky této prace jsou zasazeny do kontextu zejména tuzemské literatury. Tato prace
nedisponuje velkym mnoZstvim zahranicni literatury, ale je tomu pravé z toho diivodu, Ze
ceské Skolstvi (specificky vyuka psychologie) je vyznamné odlisné uz v kontextu jinych skol

(napf. stfedni odborné a gymnazia) nacez v kontextu jinych zemi.

Diplomova prace byla podpofena projektem GA JU Skola — hrozba nebo piilezitost pro
zranitelné jedince? (117/2019/S). Kriticka mista kurikula psychologie se dotykaji
problematiky zranitelnosti zakt, protoze mohou byt pficinnou selhani v daném oboru,
a tudiz 1 Skolni netispéSnosti. Zranitelnost zakl se ve vyuce psychologie ukazuje na trovni
prace s jejich osobni zkuSenosti a kognitivni nevyzralosti (viz kapitola 8.1 a 8.2; v kapitole

8.2 je prezentovan zuzeny pohled na kognitivni nevyzralost).
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Z.avér

Tato diplomova prace se zabyva problematikou kritickych mist kurikula psychologie na
sttednich Skolach. Zkouma prostfednictvim kvalitativniho vyzkumu jedine¢nou zkusSenost
11 vyucujicich psychologie, kterou nasledné ptedstavuje chapani kritickych mist kurikula
psychologie — jejich detekci, popis subjektivné vnimanych pfi¢in a moznych feSeni.
Zkoumani kritickych mist je dulezité v kontextu kvality vzdélavani, odhalovanim pficin lze
odkryvat dulezité souvislosti, na zaklad¢ kterych lze navrhnout patfi¢nd feSeni k prekondni
kritickych mist. Vyzkum kritickych mist kurikula zapo&al v Ceské republice ve vzdélavacim
oboru matematika (Rend et al., 2013), postupné se rozsifil na dalsi vzdélavaci obory (napf.
ptirodopis, zemé&pis, fyzika, chemie a dalsi). V oboru psychologie se jedna o prvni sondu

a snahu porozumét obtiznym a problematickym mistim ve vyuce psychologie na SS.

Teoretické zazemi této prace tvofi zejména tuzemska literatura. V prvni ¢asti diplomové
prace je popisovéano, jak u nas vyuka psychologie na SS v sou¢asnosti probiha (kapitola 1),
co tvofi jeji kurikulum (kapitola 1.1) a jak je vyuka psychologie pojimana (kapitola 1.2),
zejména uchopena v Ramcovych vzdélavacich programech (kapitola 1.2.2). Nasledné je
nahlizeno na proces zprostfedkovani u¢iva zaktim, tedy na didaktickou transformaci obsahu
(kapitola 2), na pojmy s didaktickou transformaci souvisejici (kapitola 2.2) a na jeji
jednotlivé roviny (kapitola 2.2). Pres koncept didaktické transformace je nahlédnuto na
kvalitu vyuky (kapitola 2.3). V zavéru teoretické Casti je prostor vénovan kritickym mistim
kurikula (kapitola 3), mistim dynamickym (kapitola 3.2), klicovym (kapitola 3.3)
a vyzkumu téchto kritickych mist (kapitola 3.4).

Prace odhaluje 15 kritickych mist kurikula, jejichZ chapéani se velmi riizni. Ucitelé se shodli
na obecné psychologii (5), socidlni psychologii (3), psychopatologii (3), ¢asové dotaci (2)
a absentujici elektronické podpoife (2). Zbyla kriticka mista jsou zminovana jednotlive.
Jedna se o: vyvojovou psychologii (1), psychologii handicapu (1), t¢éma umirani a smrti (1),
psychohygienu (1), hodiny cvic¢eni navic (1), pocet zaki ve tfidé (1), nizkou motivaci
studentti (1), neschopnost Zakt komunikovat (1), spornou vyslovnost anglickych jmen (1)

a etiku zadavani testovych metod ve vyuce (1).

Pticiny téchto kritickych mist jsou popsany prostfednictvim dvou kategorii: Podhoubi vyuky
a Aktéfi vyuky. Podhoubi vyuky pfedstavuje prostor, ze kterého samotné vyuka roste, ucitelé
spatiuji v tomto prostoru pficiny kritickych mist v charakteristikach oboru (napf. naro¢na
formulace teorie), v sociokulturnim aspektu (napft. aktualné potiebné téma pro spole¢nost),
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nebo v organiza¢nich zalezitostech (napf. ¢asova dotace, posloupnost studia). Aktéfi vyuky
zahrnuji rovinu zdka a rovinu ucitele (napf. pfiprava na vyuku, naroky na vedeni). Rovina
zaka je bezesporu nejcetnéjsi subkategorii. Ucitelé spattuji ptic¢iny kriti¢nosti na strané zaka
Vv problematice zrani a uceni. Jedna se o uroven mysleni (napf. chapani abstraktnich pojmu),
ktera se dotyka zptsobu vytvareni a manipulace s mentalni reprezentaci pojmu, dispozice
zaka (napft. intelektové dispozice, specifické poruchy uceni, rodinné zazemi), které ovliviuji
dynamiku vyuky (protoze jsou vyukou mnohdy rtizn¢ dotykany) a zkuSenost zakl (napf.
blizkost tématu a piipravenost na n¢j), ktera souvisi s motivaci, postoji a nazory studenti

Kk tématiim, ktera jsou probirana.

Ucitelé spattfuji snahy, které: a) pomahaji ptfekonat kritického misto, nebo by ho b) piekonat
pomohly. Ty detekuji opét v rovin€ Zmén podhoubi vyuky, Zmén aktérit vyuky a Zmén
vyuky. Zmény podhoubi vyuky se dotykaji organiza¢nich zalezitosti (napt. kritické misto
pomohlo piekonat pieskupeni SVP, a pomohla by piekonat vétsi ¢asova dotace), praxe, tedy
praktické vyuky souvisejici s ,,terénem® problematiky (napf. pomaha piekonat spoluprace
S riznymi organizacemi, studenty vysokych Skol a pomohlo by vét§i zapojeni organizaci
a zvysSeni Cetnosti této praxe), a materidly. I kdyz jsou podle nékterych uciteli dostupné
kvalitni materidly, Castéji se vyjadiuji k tomu, Ze by jim pomohly pravé sborniky cviceni,
pracovni listy ad. Zmény aktért vyuky se dotykaji Zdka (napf. pomaha piizplsobit vyuku
zaklim a klimatu tfidy) a ucitele (napf. pomahé piekonat pedagogickéd a osobni zkuSenost,
pomohlo by piekonat dalsi vzdélavani a kurzy). Ve zménach ve vyuce respondenti hodnoti
zejména efektivni snahy, nejdiskutovangjsi jsou riizné metody ve vyuce (napi. diskuze,

video), ale kladn¢ ucitelé hodnoti i pestrost hodiny nebo prozitkové uceni.

Detailné;si analyze bylo podrobené kritické misto obecna psychologie. Zda se, Ze Ustiedni
pficinou kriti¢nosti je z perspektivy respondentii velka kognitivni naro¢nost, ktera je po
zacich vyZadovana k pochopeni vyznamu. Tato narocnost mnohdy nema adekvatni vysledek
¢imz vznik4d nepfesnd mentdlni reprezentace pojmu, kterd vede k selhdvani v dalSich
oblastech (napt. v socidlni ¢i vyvojové psychologii, kam je pfenesena nepiesna znalost
pojmu). Ucitelé popisuji zvySené Usili k pieklenuti tohoto kritického mista (naptiklad tim,
Ze témata obecné psychologie zafazuji pozdéji) a snahy vénuji zejména zacileni na malo
zkuSenosti zaki (aplikaci takovych cviceni a piikladi, které zdkiim pomohou zkuSenost

ziskat).
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Diplomové prace byla podpofena projektem GA JU Skola — hrozba nebo piilezitost pro
zranitelné jedince? (117/2019/S). Kritickd mista kurikula psychologie se dotykaji
problematiky zranitelnosti zaki, protoze mohou byt pii¢innou selhani v daném oboru,
a tudiz 1 Skolni netispésnosti. Zranitelnost zaka se ve vyuce psychologie ukazuje na trovni
préce s jejich osobni zkuSenosti a kognitivni nevyzralosti. Zejména s kognitivni nevyzralosti
je operovano pii kritickém mistu obecné psychologie. Pochopeni témat, kterd jsou v obecné
psychologii probirana, klade na zaky velké kognitivni naroky. Vytvofené nepfesné mentalni
reprezentace mohou byt naslednou pfi¢inou ,,selhavani® v dalSich zakladnich oborech

psychologie (napt. vyvojové).
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Priloha 1: Seznam otazek k rozhovoru

Ptedstaveni: pohlavi, vystudovana aprobace, délka praxe celkove, souc¢asna vyuka + délka

praxe v daném piedmétu, typ skoly

Uved'te konkrétni kritické misto ve Vasem predmeétu.

Z jakého divodu je uvedené misto kritické z hlediska uciva?

Z jakého divodu je uvedené misto kritické z hlediska zaka?

Z jakého divodu je uvedené misto kritické z hlediska ucitele?

Z jakého divodu je uvedené misto Kritické z hlediska cilt vyuky?
Z jakého jiného dtvodu je uvedené misto kritické?

Jak toto misto pfekonavate ve vyuce?

Napadaji Vas néjaké zmény v uspofadani nebo realizaci vyuky, které by mohly pomoci

tomu, aby uvedené kritické misto pfestalo byt problematickym?

Jaké dalsi podminky by podle Vis mohly pomoci ptekonat uvedené kritické misto?
Jak je podle Vaseho nazoru pro zéky toto kritické misto dulezité?

Jak je pro Vas toto kritické misto dilezité?

Jak je podle Vaseho nazoru pro zéky toto kritické misto oblibené?

Jak je pro Vas toto kritické misto oblibené?

88



Priloha 2: Ukazka otevieného kodovani

o bl ey Wi dpiy  ilens
hodng, jak je u ty obec. psychologie spousta definic a déleni, tak je to jesté
malnded > odpaho oo pxstiia v !

k tomu navic k tomu viemu, tak délka toho, nebo ta dlouha doba od toho, kdy to

M 2 ARSI

slySeli naposled. Takze ja se snazim s nima tohle je$té zopakovat. Kdyz uz nic
Jinyho bysme néméli stihnout, protoze samoziejmé pak finidujem Ze jo a neni na

I ' e ey !
nic ¢as a potiebujem dodélat zdravotnickou psychologii, kterou mame az na
: B g O LupmopIn’ :
konci a tak, tak tohle se jim vzdycky snazim ozivit, ale my vétsinou stihnem

toho vic teda, ale fikam teda, kdyby nic jinyho bysme néméli stihnout, tak tohle
jo.

R: Jesté me ted’ zpétné doslo, Zze mozna druhy misto, i kdyz uréité ne tolik jako
tohle, bych dala druhy misto v ontogeneticky psychologii a to z toho diivodu,
““““ o » il wu 2840, - peatd o

jak prosté jesté jsou jako mlady a nedovedou si to tolik piedstavit, jako kdyz se

tieba probiraji ta obdobi jako jsou novorozenec, kojenec batole, ktera si

oo Aol /fd}@&eg' wr%mcﬁw.ﬂ:u‘.:aﬁ ') S dury pedolon kik ¥
nepamatuji ze svého Zivota a nemaji jesté svoje déti, tak pro né je to viechno
ol st i) A (AL A0

takovy jako... vidim to potom u maturity. To mé ted’ asociovalo, jak jste se ptala

u téch maturit. otazek, ze kriticky misto kromé ty obecny je ontogeneze, ze se
L gy 84 i ensoh 2, LA ' i'mor

jim to sléva a je jim dost jedno, jestli je to batole, nebo kojenec, ve smyslu ze

i - Mriap” tteen' ddusth A

nemaji tu zkuSenost. Ta obdobi dalsi uz si pamatuji ze svého Zivota, nebo vidi

tieba rodice v dospélém véku a tak, ale tyhle prvni obdobi oni uz si nepamatuji a
o /by o

zaroven nemaji svoje déti a je jim to tak néjak jako jedno. TakZe to je mozna
druhy kriticky misto.

Z jakého divodu je uvedené misto kritické z hlediska u¢iva?
J: Z hlediska uciva by to bylo to, Ze jim to splyva, Ze je to téZko rozdélitelné?

R: Ano, splyvaji, splyvaji jim ta obdobi, ur¢ité. Tady na rozdil od ty obecny psy
ok’ ¢mJ)

je to béhem vyuky jako bavi, oni to radi probiraji, a my si vzdycky zase fikame

o /malolort U lbae)

an O MW phawdy L g 3 : . $ :
zakazujeme spoustu {&ci. A i zazitkové.. my jak méme ve Skole tieba kojence ve

skutecny zivotni hmotnosti, tak ted’ jednomu ho vrazim a musi se tam o néj

e Y .. g wkudey > R AU @i insit-
postarat a zjisti za chvili, Ze uz nemize na ruku, a Ze to dité zaCina tieba brecet a

TR SRR, S AT
o 3 MR et R “olmy Yme )
co s tim mam jako délat. Tak i zazitkoveé a ono je to docela bavi, ale potom

7o s~y

" Tato ukazka otevieného koédovani zachycuje nejran&jsi ¢ast analyzy dat. Text je kddovan v mnoha pasazich
»in vivo™ kody, aby bylo v dalSich fazich dosazeno co nejvétsi zakotvenosti v datech. Postupné se kodovani
stalo vice selektivni, protoze se nékteré kody zadaly opakovat a seskupovat. V této ukazce si Ize v8imnout
i barevnych teéek, které v prvni ¢asti slouzily k orientaci — napf. fialova tecka znadila pasaz, kde uéitelé hledaji
pti¢inu kritického mista.



Priloha 3: Ukazka nasledné prace s daty

Piitiny

Wéplh tématu (obsak) /

Povaha tématu (teoreticke pozmathy; | Jmusd teorie™) -0/
Posloupnost studia (uspofadani RVP, SVPT)

Blizkost tématu studentim (zatim je to pro né nedilefité, je dileZity vivoj Zdka v pribéhu £asu; vive] myéleni;
spojent prychologie v celek — dileZitost nabiraji 1, nezajimavd™ témata)

(nejmeéné cblibené a nezébawmé téma, byt v libém pledmétu — bEmé o néj Zacl
jevi zajem, pripraviji se na hodiny)

Zdci  proné néroéné
nizi inteligence neZ na gymnazin
kovalita myEleni Zakoh (t8%ko pochopit tecretické pomaty) -/
kovalita myEleni Zikoh (velkd ndmaha pochopit teorii)

Jovalita myEleni Zilh (pochopit jako celek)
+ kvalita myslend 23k (schopnost vidét souvislosti a vetahy) |

kevalita myEleni Zakoh (piedstavivost) / ( nedokdzon =1, predstavit™) /'~ mo#nd spife zkufenosti?

blizkost tématu studentim ( jdon mimo n&)

cfivit témata (€as na pochopent)

Ljaou ztracen™

kogmitivni naroky (musi mit uréiton droved intelaktu)

nedokdZou propojit s realitou
osobni problémy v této oblasti (SPU) / (rodinné zdzemd, , slab rodiny™ — t8231, ne¥ se nauii)

8 Tato ukazka nasledné prace s daty ukazuje okamzik, kdy byly kody seskupeny podle kritickych mist, tato
konkrétni ukazka seskupuje kody vztahujici se k hledani pficin kritického mista obecné psychologie. Barevné
jsou oznaceni jednotlivi respondenti, ukdzka obsahuje fadu poznamek (nejcastéji uvedeny v zavorkach). V této
¢asti vznikl velmi podrobny soupis vSech kédi. Vzhledem k velkému rozpéti chapani kritickych mist, bylo na
problematiku nejprve nahlizeno v zékladnich rovindch chapéani vSech kritickych mist souhrnné: pficiny

a moznosti feSeni.



Piiloha 4: Ukazka seskupenych kédi subkategorie Zak

Zaci

¢ Mysleni [+ cas na uloZeni) £/
abstraktni pojmy + predstavivost////
pachopit souvislostifvztahy/rozdily/// (tvofi zaklad pfedmétu, nutné pochopit zakladni)
predstavivost, nazornost//////
generalizace do reality
tas na pochopeni//
¢ Predispozice
intelekt///
potife v dané oblasti (SPU, problémy v roding, osobni zkuSenost) /1071 Hspousted fobii
a traumat) -» kfehkost tématu//
nadani (pro obor)
o ZkuSenosti Zakd — blizkast// /0T T (ngkdy wyerdlost, pfipravenost)
témata jsou mimo né (nezajimaji je, nic o nich newvi) /f
naraky pfedmétu pfesahuji dosavadni zkuienaost (malo zkuienosti profesnich, Zivotnich;
aplikovatelnost) //f
nezabavneé
zéroven zkuSenosti ze 75 (rizna pfipravenost) /) nawyky se ufit
= nizka motivace (pokud vnimaji, Ze se jich netyka) //
¢ Potfebnost{wyuZitelnost)//
osobni Zivot/ /1T
budouci profese////
« Osobnostni charakteristiky
nazory, postoje, predsudky
odliEné vnimani nei utitel
s Motivace////
profesni sméfavani
ochota sdilet
emoce ve vyuce (zajem, nebo naopak nesouhlas s uditelem -= negativni postoj k wwuce)
podcefovani praktického cvideni
¢ Neschopnost komunikovat (vlastni nazor, argumentace]|

9 Tato &ast analyzy dat ukazuje soupis a Eetnosti kodi subkategorie Zak. Obdobnym zpiisobem byly seskupeny
i kédy u 6 kategorii, zahrnujicich zbylych 9 subkategorii. Subkategorie zdka byla bezesporu nejsaturované;si
a obsahovala nejvétsi mnozstvi kodi. Z téchto kodu je nasledné tvoien text kapitoly 8.1.



Priloha 5: Ukazka tvorby schématu
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10 Tato ukazka je velmi autentické a neformélni, nicméné zahrnuje podstatnou &ast analyzy dat, pfti které byly
vysledky dat opétovné vztazeny ke kritickému mistu obecné psychologie. Na tomto schématu si Ize pov§imnout
napf. soustiedéni ostatnich konceptii kolem centralni kategorie, zde vagné nazyvané ,ZAK — nechape®,
hodnoceni oblibenosti a dilezitosti (horni ¢ast papiru) nebo souvislosti moznosti feseni (pravy dolni roh papiru)
S vnimanymi ptic¢inami (cca stfed papiru). Timto zptisobem bylo formulovano kone¢né schéma (viz Obrazek
5) zachycujici kritické misto psychologie.



