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1 Uvod

Pedagogické skoly v Ceské republice maji letitou tradici. Jejich ukolem a poslanim je
ptipravit jedince, ktery bude mit stézejni odborné a klicové kompetence k vykonavani
zvoleného povolani. Hovoiim o ucitelich matefskych §kol nebo o vychovatelich volného Casu,
kteti se mohou uplatnit ve Skolnich druzinach ¢i ve skolnich klubech.

Pro bakalafrskou praci jsem si zvolila zaky Stfedni pedagogické skoly Boskovice (dale
Hlavnim pfedmétem u zakd SPgS je pedagogika — nauka o osobnostnim a socialnim rozvoji
déti, jejimz predmétem je vychova. Zaci se v ramci denniho &tyfletého studia pfipravuji pro
ziskani kvalifikace ucitel matefské Skoly nebo vychovatel volného ¢asu. Ucebni osnovy
kazdého oboru zahrnuji klasické pfedméty, do kterych bychom mohli zatfadit cesky jazyk
a literaturu, anglicky ¢i némecky jazyk, d€jepis, chemii, fyziku, ob¢anskou nauku, biologii,
matematiku nebo informatiku. Zaci ziskavaji védomosti a poznatky také z odbornych
predmétd, jako je jiz zminéna pedagogika, dale také psychologie, pedagogicka praxe (ucebni
a odbornd), hra na hudebni nastroj (klavir, flétna, kytara), vytvarna, t€lesna, dramaticka
a hudebni vychova s metodikou.

Bakalafska prace je rozdélena na Gast teoretickou a praktickou. Cast teoreticka
zminuje didaktiku obecné, popisuje didaktické principy, definuje didaktické prostredky.
V teoretické Casti je zminéna klasifikace vyuCovacich metod to proto, aby vznikl piehled,
jakymi moznymi zpUsoby lze s zaky nejen SPgS pii vyuce pracovat. Vzhledem k tomu, Ze
hlavnim prvkem bakalaiské prace jsou zaci (skupina zaki) stfedni Skoly je nutné vymezit
jejich vyvojové obdobi, ve kterém se pravé nachazi tedy obdobi adolescence. Nechybi ani
kapitola o pfipravé na ucitelskou profesi ¢i o roli ucitele matetské Skoly. Klicovou kapitolou
je pedagogicka praxe, ve které se b&hem studia zaci SPgS n&kolikrat objevi. Posledni kapitola
teoretické Casti popisuje a charakterizuje, jak uspésSné pripravit dité predSkolniho veku
na vstup do zakladni Skoly, nebot’ zaci v ramci pedagogickych praxi (zejména v matefskych
Skolach) budou pracovat a pracuji s détmi s povinnym predskolnim vzdélavanim. Je tedy
nutné, aby rozliSovali pojem Skolni zralost a Skolni pfipravenost a orientovali se
v jednotlivych oblastech, které je dalezité u déti predskolniho véku denné rozvijet a posilovat.

Cilem prace je pod mym vedenim se skupinou zaka oboru Predskolni a mimoskolni
pedagogika (75-31-M/01), ktefi se pfipravuji na vychovné vzdélavaci cCinnost déti

predskolniho véku, vytvofit soubor Sesti didaktickych pomicek, které détem s povinnym



predskolnim vzdélavanim mohou usnadnit vstup do zakladni Skoly. Metodicky postup
a veskeré prilohy ¢i Sablony jsou zaznamenany v praktické casti prace.

Hlavni motivaci a namétem bakalafské prace bylo moje povolani - druhym rokem
pracuji jako ucitelka matefské Skoly. Sama jsem absolventkou zminéné stredni Skoly
auCebniho oboru. Diky ziskané praxi a zkuSenosti jsem piesvédéena o dulezitosti
didaktickych pomucek, které je nutné u déti predskolniho véku do vychovné vzdélavaci
¢innosti zapojit. Obecné déti didaktické pomuicky bavi, rady s nimi pracuji. Skupiné zakt
SPgS bych rada demonstrovala, e aplikace didaktickych pomticek v praxi, které si zhotovi

sami, je obrovskym piinosem pro rozvoj déti v predskolnim vzdelavani.



2 Didaktika
Pricha (2013) v pedagogickém slovniku pojem didaktika definuje jako teorii

vyu€ovani a vzdélavani. Termin pochazi z feckého slova didaskein, ktery v pfekladu znamena
ucit se, vyucovat nebo také poucovat. Objektem didaktiky jsou cile, obsah, metody
a organizacni formy vyucovani. Dle Hladilka (2004, s. 7) je didaktika ,, védou o vyucovani,
pricemz vyucovani je chdpano jako jednota vychovy a vzdélavdni. “ Hlavnim predmétem
didaktiky je vyucCovaci proces (vyucovani) - jednota obsahu a procesu.

Didaktiku jako uméni vyucovat si uvédomoval uz Wolfgang Ratke a Jan Amos
Komensky (Skalkova, 2007). Prvni knihu (Nova didactica) s pojmem didaktika zvetejnil
W. Ratke. V knize poukazoval na nedostatky Skol. K jejich odstranéni navrhl didakticky
systém, ktery bez uspéchu roku 1612 prednesl fimskému snému ve Frankfurtu (Vyskocilova,
Dvorék in Kalhous a Obst, 2009). J. A. Komensky meél hlavni vliv na rozvoj mysleni
o didaktice a to hlavné diky dilu Velka didaktika, ve kterém se vénoval rozboru vyucovani
a feSeni problému vychovnosti vyucovani a organizaci Skolské soustavy (Hladilek, 2004).

V soucasné dobé je didaktika nezavisla védni disciplina (vyclenila se jako samostatna
disciplina), kterou vSak nelze oddélovat od jinych ¢asti pedagogiky. Didaktické problémy jsou
vnimany komplexné&. Pfi jejich feSeni se vyuzivaji postupy z dal§ich pedagogickych disciplin,
tedy z obecné pedagogiky, d€jin pedagogiky, filozofie a sociologie vychovy, specialni
pedagogiky nebo pedagogické psychologie (Skalkova, 2007).

S pojmem didaktika je spjaty termin vychova. Jde o zamérné a cilevédomé pusobeni
na osobnost zéka s cilem dosahnout pozitivnich zmeén v jeho vyvoji. Vzdélani je chapano jako
vysledek procest, které se rozvijeji pii vyudovani (Skalkova, 2007). Vzdélavani Simonik
(2003, s. 4) definuje jako ,,zdmérné osvojovani védomosti, dovednosti a navykii, tésné spjaté
s rozvojem poznavacich, citovych a volnich procesi, smérujici ke spolecensky Zdadoucimu
chovani a jednani clovéka. “ Vychova a vzdélavani vedou cloveka po cely jeho zivot, nebot’
jsou tésné spjaty a ve Skole se prolinaji.

Rozvoj didaktiky je podle Hladilka (2004) zavisly na vzajemné kooperaci s ostatnimi
védami. Poznatky didaktika uplatiiuje predevsim z filozofie (zdkonitosti poznavaciho procesu,
které jsou uplatiiovany ve vyucovacim procesu), psychologie (jednotlivé discipliny pomahaji
didaktice odpovidat na otazky uCeni a motivace zaku), sociologie (poskytuje didaktice
podnéty tykajici se klimatu tfidy), logiky (znalost forem spravného mysSleni jsou pozadavkem
uspésného ucitele), kybernetiky (pochopeni vzajemného pusobeni ucitele a zaki) a 1ékarskych

véd (stanovuji normy pro hygienické prostfedi pro vychovné vzdélavaci ¢innost).
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2.1 Didaktické principy (zasady)

Didaktické (vyucovaci) principy jsou obecné pozadavky, pravidla, normy, které
plynou ze zakonitosti vychovné vzdélavaciho procesu. Efektivné ovliviiuji vychovné
vzdélavaci Ginnost (Svobodova, Smahelova, 2007). Stodilkova a Zapletalova (2011, s. 61)
pojem didakticky princip definuji jako ,,praxi provéreny obecny poZadavek na vychovu,
konkrétné na jeji obsah, cile, metody a formy. Vyzdvihuji hlavni vyznam a dodrzovani
didaktickych principt v pedagogickém procesu. Uvadi, ze znalost téchto pozadavka a jejich
nasledné spravné pouzivani pii vychovné vzdelavacim procesu, sméfuje k dosahovani
valnych vzdélavacich 1 vychovnych ucinkid. Hodnota vychovného pusobeni je zavisla
na vybéru a respektovani principt. Pedagogické principy déli na didaktické neboli vzdélavaci,
které se zachovavaji pfi vyucovani a vychovné, které se uzivaji v procesu pusobeni mravniho
vlivu v rodinég.

Svobodova a Smahelova (2007) uvadi, Ze jiz od antiky se ve spisech pedagogickych
mysliteld objevovala tendence formulovat obecné zasady. Marcus Fabius Quintilianus, fimsky
autor, ve svém dile Dvanact knih o vychové fe¢nika, uvedl nutnost k piihlizeni individualnich
vlastnosti zakt. Ucitel by tedy nemél vyzadovat po zacich ukol, ktery prevysuje jejich sily
a moznosti (dnes hovofime o principu piiméfenosti). Dale ve vyuce vyzdvihoval duslednost
a posloupny raz (dnes hovofime o principu soustavnosti a systemati¢nosti). Ucitelim
doporucoval, aby zaklady uceni zakim nepiedavali ukvapené, ale permanentné (dnes
hovofime o principu trvalosti). V obdobi renesance se do centra zajmu dostal pozadavek
nazornosti, aktivity a samostatnosti, nebot’ autofi citili potfebu odstranit pouhé memorovani.
Chtéli u jedinct rozvijet individualni nazor a minéni. Hlavni duraz se kladl na zkuSenost
a na postup od znamého k neznamému.

Nejucelengjsi fad ve svém dile Analyticka didaktika usporadal Jan Amos Komensky,
ve kterém popisuje 187 poucek vztahujici se k vyuovacimu procesu. Orientoval se hlavné
na princip nazornosti (Simonik, 2003). , Viemu se vyucuje a uci priklady, ukdzkami
a cvicenimi. “ Komensky byl pfesvédcCen, ze kliCové postaveni pii poznavani maji smysly.
Mimo princip nazornosti vyzdvihoval pifiméfenost, uvédomélost, soustavnost a posloupnost.
V prabéhu doby a vyvoje doslo ke zménam a prohloubeni vyucovacich zasad (Hladilek,
2004, s. 21).

Dle Simonika (2003) se autofi diive pii tvorb& vyu¢ovacich principd opirali o empirii
(z feckého empeiros neboli zkuSeny). Dnes didaktika vyuziva poznatky celé fady v&dnich

obort (z psychologie, logiky, kybernetiky nebo fyziologie).
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Princip nazornosti

Komensky tento princip nazyval “zlatym pravidlem vyucovani“. Ve vychovné vzdélavacim
procesu je zadouci opirani o smyslové vnimani predmétu a jevi. Zasadni je vlastni Cinnost
jedince a pfirozena osobni zkuSenost. UcCitel by mél vychazet z existujicich predstav
a zkuSenosti 7aka (Svobodova, Smahelova, 2007). Aby byl princip nazornosti dodrzen, je
vhodné vyuzivat nazorné pomucky, ziskavat odpovédi a poznatky z praxe, spojovat konkrétni
a abstraktni mysSleni zaka, vyuzivat logickych postupti indukce a dedukce, navazovat

na stavajici zkusenosti zaka a dodrzovat postup: priklad — pravidlo — aplikace (Ouroda, 2000).

Princip uvédomélosti
Je nutné, aby zak zcela rozumél kladenym pozadavkiim a znal jejich vyznam. Zdk ma mit
povédomi, pro¢ je dualezité a smysluplné zvladnout védomosti a dovednosti a jakym

zpiisobem je miZe vyuzit v realném Zivot& (Svobodova, Smahelova, 2007).

Princip aktivnosti

Princip aktivnosti vyzdvihuje pozadavek, aby ucitel vychazel z aktivity zéka. Z jeho
premysleni, poznavani, zkuSenosti a vlastnich ¢innosti. U¢itel zdka vede, radi mu, nechava ho
svobodné fesit problémy (Svobodova, Smahelova, 2007). Zak by nemél byt pouhym pasivnim
prvkem vychovy. Dilezité je dodrzovani postupu: aktivita — samostatnost — tvorivost

(Simonik, 2003).

Princip primérenosti a individualniho pristupu

Je dulezité, aby cil, obsah a metody nebyly v rozporu s psychickym a télesnym vyvojem zaka.
Ucitel se musi orientovat ve vyvojové psychologii a znat pedagogickou diagnostiku. Diky nim
muze stanovit realné moznosti zaka. UCitel také musi brat na zfetel individualni zvlastnosti
kazdého zéka (piihlizet k jeho nadani nebo naopak nevyhodé€) a pii vychovné vzdélavacim

procesu uplatiiovat osobity pfistup ke kazdému zakovi (Stodulkova, Zapletalova, 2011).

Princip cilevédomosti

Vyucovani je ¢innost zdmeérna, vzdy mifi k néjakému cili. Princip poukazuje na pozadavek
jednotného a konkrétniho stanoveni dilCich i konecnych cili vyuky. Ucitel by mél tedy zaky
seznamit se vzdélavacim cilem, objasnit ho a zdivodnit (Ouroda, 2000). Simonik (2003)

tvrdi, ze doposud tento princip neni uplatiiovan v ¢innosti zaka.
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Princip systemati¢nosti a soustavnosti

Uc¢ivo musi tvorit logicky systém. Ucitelovo vychovné pusobeni by mélo byt sefazeno
do urcitého systému, mélo by byt soustavné. Ucitel by mél systematicky postupovat
od znamého k neznamému (konkrétni versus abstraktni), od blizkého ke vzdalenému nebo
od jednoduchého ke slozitému (Svobodovd, Smahelova, 2007). Dale by mél seskupovat
teoretické poznatky s praktickymi, pravidelné procvicovat, opakovat a diagnostikovat

(Ouroda, 2000).

Princip trvalosti

Jde o zapamatovani a osvojeni dovednosti a védomosti zaka tak, aby si je zak zpétné
vybavoval a pouzival v praxi. Princip trvalosti se opira o pamét, vnimani a volni vlastnosti
zaka. Béhem vyucovani by si mél zak trvale osvojit ucivo. Je tedy dulezité ve vyuce vyuzivat

zakovo zamérné a umyslné zapamatovani (Hladilek, 2004).

Princip jednotnosti

Dulezité je jednotné neboli spolecné pusobeni Skoly a rodiny na zaka. Princip jednotnosti
definuje pozadavek stejného vedeni a recenzovani zaka. Nejednotna vychova ma nepfiiznivy
vliv na celou zakovu osobnost (Stodilkova, Zapletalova, 2011). Mezi jednotlivymi subjekty,
které se na vychové podileji, by méla byt zachovana ucta, tolerance a respekt (Svobodova,

Smahelova, 2007).

Princip védeckosti

V prabéhu vzdélavaciho procesu musi byt vS§echny informace a poznatky predavané uciteli
zakdm védecky podlozené a odivodnéné (Svobodova, Smahelova, 2007). Zarukou obsahové
spravnosti jsou didaktické ucebnice a aktivni zapojeni uclitele do sebevzdélavacich akci

(Stodulkova, Zapletalova, 2011).

Simonik (2003) uvadi, ze od 90. let minulého stoleti se méni pohled na vyugovani
a postoj k zakim. Ve vyuce se zduraziuji piistupy, které doposud nebyly docenény a diky
tomu se formuji nové vyucovaci principy: Princip ucty a respektu k ditéti, Princip orientace
na pozitivni stranky osobnosti ditéte, Princip kooperace zakt, Princip bezpeci, jistoty

a vstricnosti nebo Princip prevahy kladného hodnoceni, orientace na radost a prozitek.
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2.2 Didaktické pomucky

V didaktice pojmem didakticky prostiredek chapeme vSe, ¢eho ucitel a zaci vyuzivaji
k dosazeni vyukového cile. Prostfedkem muze byt tedy metoda vyuky, vyucovaci forma nebo
didaktickd zasada. Hovofime o takzvanych nematerialnich didaktickych prostfedcich (Obst
in Kalhous, 2009). Na druhé strané prostfedkd stoji materialni didaktické prostiedky, mezi
které patii u€ebni (didaktické) pomucky. Jedna se o materialni predméty, které vedou
k hlub§imu osvojeni védomosti a dovednosti pii vychovné vzdélavacim procesu. Tyto
pomucky dopliiuji, podmifiuji a zefektiviiuji cely prubéh poznavaciho procesu. Didaktické
pomucky se od didaktickych prostfedkt odliSuji bezprostiednim vztahem k obsahu
vzdélavani. Déti mohou s pomickami pii praci manipulovat a zapojit tak vSechny smysly
(Kujal a kol., 1967 in Fuchs, Liskova, Zelendova, 2015). Jani§ a Loudova (2018) déli podle
smyslu didaktické prostfedky na vizualni (zrak), auditivni (sluch), taktilni (hmat), olfaktorické
(Cich), gustativni (chut’) nebo kinetické (pohyb).

Skalkova (2007) uvadi fakt, ze didaktické pomicky by do vyuky nemély byt
zatazovany nahodné. Je dulezité, aby ucitel volil pomucky ke stanovenému cili, k véku déti,
jejich existujicim védomostem a materidlnimu vybaveni Skoly a tiidy.

UcCebni pomucky jsou velmi rtiznorodé. Lze je délit podle funkce na motivacni,
expozicni, fixacni a klasifikacni, podle urCeni na pomucky pro predskolaky, déti Skolniho
véku, pro studenty, podle charakteru na dvojrozmérné a trojrozmérné, podle jedinecnosti
na kopie a originaly nebo z hlediska podstaty na statické a dynamické (Valenta, Miiller,
2003).

Na trhu existuje velka skala didaktickych pomucek a hracek, které jsou vyrobeny
z ruznych material. Pii vyrobé se nejcastéji vyuziva dievo (smrk, modiin, ofech), plast, papir
(karton, lepenka, krabice), textil (nité, stuhy, vSechny druhy tkanin), kov (ocel, hlinik, cin)
nebo modelovaci hmota (plastelina, modurit, fimo hmota). Didaktické pomuicky u déti rozviji
jemnou motoriku, tvofivost, fantazii, smysly, pamét i feC. VétSina pedagogl si vytvari
didaktické pomucky sama, nebot jim existujici didaktické pomucky nestaci nebo nevyhovuji.
Didaktické pomucky pedagogim zkvalitiuji vyuku (Kroulikova in Fuchs, Liskova,
Zelendova, 2015).

Kazda didakticka pomucka plni funkci poznavaci — rozviji poznavaci funkce,
psychologickou — didakticka pomucka by méla zaujmout a motivovat, dat prostor tvotivosti
a aktivité, vychovnou — didakticka pomicka pisobi pozitivné emocné i esteticky, didaktickou
— vyplyva z obsahu uciva a ekonomickou — didakticka pomucka Setii Cas pedagoga, zabranuje

proti nadmérné verbalizaci vyucovaciho procesu (Valenta, Miiller, 2003).
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3 Vyucovaci metody

Vyucovaci metoda patii mezi dulezité kategorie obecné i oborové didaktiky. Efektivita
vyucovaciho procesu je zavisla na spravném stanoveni cili a obsahu, na vhodném vybéru
metody a organizacni formé€ vyuky a na materialnich didaktickych prostfedcich. Vyuc€ovaci
metoda ma teoreticky 1 prakticky vyznam pro vychovné vzdélavaci proces (ValiSova,
Kasikova, 2007).

Termin metoda pochéazi zrteckého slova methodos a oznaCuje postup ¢i cestu
k ur¢itému cili (Hladilek, 2004). Zormanova (2012, s. 13) pojmem metoda oznacuje ,, urcité
prostredky, postupy a ndvody, pomoci kterych dosdhneme ci miiZeme dosdhnout cile, a to
v kterékoli cinnosti.“ Jedna se tedy o systém vyucovacich Cinnosti ucitele, ktery smétuje
k vytyCenému cili a ucebnich aktivit zaka. Dulezita je kooperace mezi ulitelem a zakem.
Simonik (2003, s. 36) pojmem vyu¢ovaci metoda rozumi ,, zpiisob, jakym ucitelem organizuje
proces osvojovani novych védomosti a dovednosti Zaku.“ VétSina autori klade duraz
na metody aktivni a samostatné prace zaku. Je tieba, aby ucitel znal, ovladal a pouzival,
co nejvice vyucovacich metod.

Ve vyuCovacim procesu byvaji uplatiovany vyufovaci metody paralelné
a v reciproénim propojeni. V prubéhu vyucCovani se méni a stiidaji, jejich postup zafazeni
nesmi byt nahodily, ale promysleny. Vhodny vybér vyucovacich metod je kliCovym pro
efektivni vyucovaci jednotku. Vybér metody ovliviiuje druh a stupen Skoly, charakter
ucebniho predmétu, organizaéni formy, zakonitosti vychovné vzdélavaciho procesu,
ze kterého plynou vyucovaci zasady, osobnost ucitele (teoretickd a prakticka pfipravenost),
psychologické zvlastnosti tfidy a zak(, osobnostni predpoklady zakit (fyzické i psychickeé),
vngjsi podminky vyucovani (geografické a prostorové podminky, ¢asovy Cinitel). Dilezité je
zvazit vztah vybrané metody a organizacni formy, vyuziti didaktickych materialnich
pomucek, zamyslet se nad vychovné vzdélavacimi acinky metody (ValiSova, Kasikova,
2007).

Hlavnim smyslem vyucfovaci metody je dosdhnuti zadanych a trvalych zmén
v osobnosti zaka. Hovoifime tedy o docileni maximalni efektivity metody (Mojzisek, 1972).
Maiiak a Svec (2003) rozlisuji tii vyuovaci funkce. Definuji funkci zprostiedkovani
védomosti a dovednosti, funkci komunikacni, ktera je hlavnim pfedpokladem pro efektivni
pedagogické vzajemné pusobeni a funkci aktivizacni, ktera motivuje, uci a osvojuje techniky

prace.
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3.1 Klasifikace vyudovacich metod volné podle Manaka (1990 in Kalhous a Obst, 2009,
s. 313):

A. Podle didaktického aspektu délime metody z hlediska pramene poznani a typu poznatka:

1.

metody slovni, do kterych tadime monologické metody (popis, vysvétlovani,
vypracovani), dialogické metody (rozhovor, diskuse) a metody prace s ucebnici
a knihou,

metody ndazorné demonstracni, do kterych se fadi pozorovani predméti a jevu,
predvadéni a demonstrace (pfedméta, modelt a pokusi), projekce,

metody praktické, hovoifime o nécviku pracovnich a pohybovych dovednosti,

pracovnich, grafickych a vytvarnych ¢innostech.

B. Podle psychologického aspektu délime metody z hlediska aktivity a samostatnosti zaki:

1.
2.
3.

metody sdélovaci,
metody samostatné prdce zZdkit,

metody vyzkumné, problémové a badatelské.

C. Podle logického aspektu metody mySlenkovych operaci rozdélujeme na postup:

1.

Eal

srovndavaci,
induktivni,
deduktivni,

analyticko — synteticky.

D. Podle aspektu procesualniho metody z hlediska fazi vychovné vzdélavaciho procesu:

1.

Eal

5.

motivacni,
expozicni,
fixacni,
diagnostické,

aplikacni.

E. Podle organiza¢niho aspektu chapeme metody z hlediska vyukovych forem a prostredki:

1.
2.

spojovani metod s vyucovacimi formami,

spojovani metod s vyucovacimi pomiickami.

F. Podle aspektu interaktivniho hovoiime o metodach aktivizujicich, do kterych fadime:

1.

A

metody diskusni,
metody situacni,
metody inscenachi,
metody specifické,
didaktické hry.
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4 Obdobi adolescence

Termin adolescence vznikl =z latinského slova adolescere (dortstat, mohutnét).
Nastupuje po dramatickém obdobi pubescence. Konkrétni ¢asové vymezeni tohoto obdobi
(druhé faze dospivani) se u jednotlivych autorti rizni (Macek, 1999). Vagnerova (2012)
vymezuje, ze dospivani je prechodnou dobou mezi détstvim a dospélosti. Trva pfiblizné od 15
do 20 (22) let. Langmeier a Krej¢ifova (2006) popisuji dospivani jako obdobi plné
biologickych a psychickych zmén. Na jedné strané se objevuji prvni sekundarni znaky,
typicke je také zrychleni (akcelerace) ristu. Na strané€ druhé se jedna o plné dovrseni pohlavni
zralosti a dokoncCeni té€lesného rastu. Mezi psychické zmény fadi nové pudové tendence
(a hledani zpuasobu, jak je uspokojit), emocni labilitu nebo vyspély zptuisob mysleni. Bézné
byva tato vé€kova skupina pojmenovavana jako mladistvi, adolescenti ¢i teenagers. Vagnerova
(2012) wuvadi, ze prubéh dospivani je zavisly, jak na zménach kulturnich, tak
i na spoleCenskych podminkach, ze kterych vyplyvaji rizna ocekavani ¢i pozadavky nasi
spole¢nosti (hovoti o zménéch socialnich).

Vagnerova (2000) obdobi adolescence stru¢né definuje jako obdobi prvniho
pohlavniho styku (zahajeni sexualniho zivota). Dale lokalizuje v tomto obdobi tfi socialni
mezniky - ukonceni povinné Skolni dochazky, dovrSeni pfipravného profesniho obdobi

(a nastupu do zaméstnani) a dosazeni plnoletosti. Adolescenci dé€li na fazi ranou a pozdni.

Télesny vyvoj

Na konci obdobi adolescence kazdy jedinec dosahuje plné reprodukéni schopnosti. Ukoncuje
se t€lesny rist a probiha zrani mozku, které se ustaluje. Té€lesné zmény nedosahuji takovych
rozméru jako v obdobi pubescence (Vasutova, 2003). Vagnerova (2000, s. 255) upozoruje
na fakt, ze jedinec se v tomto obdobi zaobird svym télem a télesnym vzhledem, a proto
L Vviasmi télo je posuzovano ve vztahu k aktudlnimu standardu atraktivity, je srovndvdno
s ostatnimi adolescenty i aktualné prijimanym idealem.” ZevnéjSek a jeho atraktivita je

prostfedkem k dosazeni uznani a socialni prestize.

Psychicky vyvoj
Neuropsychicky vyvoj je vysledek vzajemného ptusobeni zrani a chovani jedince (Kuhn, 2009
in Vagnerova, 2012). Neuronalni propojeni se stabilizuje, dochazi k rychlej§imu zpracovani

informaci, uvazovani i chovani adolescenti. Jedinci dokazou zpracovavat velké mnozstvi
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informaci a tfidit mezi nimi diky dozravani limbického systému, ktery je centrem emocniho

prozivani (Vagnerova, 2012).

Vyvoj identity

Adolescent hled4d v tomto obdobi fadu odpovédi na otazky — kdo jsem, kam sméfuji, kam
patfim nebo jaky jsem (Langmeier a Krejcifova, 2006). Adolescence je vyznamnou fazi,
vniz se adolescent rozviji a dotvaii svou identitu. K osvojovani novych kompetenci,
ziskavani roli a socidlnich postaveni, zaujima urcity postoj. Vymezeni vlastni identity je
podminéno urovni kognitivnich schopnosti, emoc¢ni vyspélosti a pusobenim ze strany
spolecnosti. Adolescent se chce sebevymezit, usiluje o lepsi sebepoznani. Zamétuje se tedy
na vlastni osobnost (Vagnerova, 2000). Josselsonova (1980 in Vagnerova, 2000) spole¢né
s rozvojem identity hovoii v obdobi adolescence o fazi postupné stability (vyrovnavani vztaht

s rodic€i) a fazi psychického osamostatnéni (ukonceni separacni zavislosti na roding).

Vyvoj mysleni

Piaget (1966 in Vagnerova, 2000) vyvoj mysleni v obdobi adolescence nazyva stadiem
formalnich logickych operaci. Typické pro toto obdobi je nezavislost na konkrétni realité,
hypotetické, abstraktni a systematické uvazovani, rozviji se i pruznost mysleni a metakognice,

kdy se u jedinct zlepsuje odhad vlastnich schopnosti a dovednosti.

Volba povolani
Langmeier a Krejcifova (2000) popisuji, ze vyber povolani se orientuje, jak z hlediska jedince
(vybér povolani, ktery ho bude bavit a uspokojovat), tak z hlediska spolecnosti (pracovnik,
ktery prispiva k plnéni spoleCenskych ukoltl). Adolescent musi sladit svoje individualni
i spoleCenské zajmy. Adolescenti se musi v dobé zijmového nevyhranéni, nedokonceni
vyvojovych schopnosti a charakterovych vlastnosti, rozhodnout pro volbu svého povolani,
coz v nich vyvolavéa nejistotu. Jaide (1961 in Langmeier a Krejcifova, 20006, cit. dle Nickela,
1975) uvadi ti typy volby povolani:
1. Typ A — adolescent fidi svou volbu podle pfani a rozhodnuti rodic¢t, nebere ohled
na své zajmy a sklony.
2. Typ B - adolescent ma urcitd prani tykajici se jeho budouciho povolani, jeho
predstavy jsou avSak nejasné, bez cilu na konkrétni povolani. Jedinec nakonec voli
pod vlivem tlaku z okoli. Tento typ volby povolani je nejvice mezi adolescenty

zastoupen (50 %).
18



3. Typ C — adolescent, vétSinou velmi iniciativni, cilevédomy a rozhodny, voli podle

osobniho planu, ktery je zalozen na dosazeni cila vlastniho Zivota.

4.1 Priprava na profesi ucitele materské Skoly

Ucitel je vniman jako jeden zhlavnich faktord vychovy a vzdélavani. Jedna se
o profesionalné kvalifikovaného pedagogického pracovnika, ktery je spoluodpoveédny
za chod, fizeni, organizovani a vyhodnocovani tohoto procesu. Pojmem pedagogicky
pracovnik se rozumi osoba, ktera provadi piimou vyucovaci, vychovnou, specialné-
pedagogickou nebo specialné-psychologickou Cinnost pfimym pusobenim na dité ¢i zaka.
Utitel MS patii podle zdkona (. 563/2004 Sb.) k pedagogickym pracovnikiim (Syslova,
2017). Smelova s Nelesovskou (2009) definuje ucitele MS jako kvalifikovaného odbornika
v oblasti predSkolniho vzdé€lavani, ktery je osobnostné vyzraly a opravnény k prevzeti
odpovédnosti za rozvoj dite.

Ucitelstvi je podle ValiSové a Kasikové (2007) tradi¢ni intelektualizovand profese.
Domnivaji se, ze vétSina ulitell bere svoje povolani jako poslani. Ucitel by se mél stat
osobnosti, nebot je nositelem vychovnych ideji a idealu vzdélanosti. Pricha (2017) uvadi, ze
ve vyspélych zemich je zajem o ucitelskou profesi obrovsky.

Ucitel matefské Skoly odbornou kvalifikaci ziskava v ramci vysokoskolského vzdélani
studiem predSkolniho véku, vys§im odbornym ¢i stfednim vzdélanim v oboru vzdélavani se
zamé&fenim na piipravu uditele predikolniho vzdélavani. Vichni pracovnici MS, ktefi pracuji
jako pedagogové, musi mit kvalifikaci (Smelova a NeleSovska, 2009).

Pro uspésny vykon ucitelské profese Dytrtova a Krhutova (2009) uvadi, ze jedinec musi
byt odborné zpusobily (ziskano na zakladé pedagogické pfipravy), vykonové zplsobily
(fyzicka a neuropsychicka schopnost k zvladani psychického vypéti), osobnostné zpasobily
(odpovidajici charakterové a volni vlastnosti), spoleCensky zpusobily (spoleCensky vzor,

moralni hodnoty) a motivacn€ zpusobily (ztotoznéni s roli ucitele, angazovani v ni).

4.1.1 Role ucitele materské Skoly

Vasutova (2004 in Syslova, 2017) hovoti o roli socializa¢ni a kultivacni, nebot’ ucitel
poskytuje a pradava vzorec kultivovaného a etického chovani. Dale popisuje roli angazované
osobnosti, kterou vysvétluje jako fakt, ze ucitel ma jisty spolecensky zavazek s vystupovanim
na verejnosti (akce kulturniho zivota, pfednasSkové cinnosti, odborné diskuze). V roli

diagnostické a evaluacni ucitel diagnostikuje potreby, zajmy a individualni zvlastnosti déti.
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U ucitele je dalezita i role projektanta, ve které planuje Cinnosti s ohledem k potfebam déti.
Role facilitatora klade diraz na vytvareni optimalnich podminek pro spontanni i fizené uceni
déti. Dovednost umét naslouchat, poradit, komunikovat s odborniky, rodi¢i i Sirokou
vefejnosti popisuje role komunikatora. Posledni role, role administratora, vyzdvihuje nutnost

vedeni povinné dokumentace.

4.1.2 Pedagogicka praxe

Pedagogicka praxe je hlavni souasti piipravy budoucich uéiteld MS. Cilem praxe je
postupné zmeénéni postoju zaka (studenta) na postoj ucitele. Pedagogicka praxe umoziuje
budoucim ugitelim MS ziskat zakladni pedagogickou zpisobilost k vykonu tohoto povolani.
Budouci ucitelé v ramci praxe ziskavaji zkusenosti diky riznym pedagogickym cinnostem,
feSenim pedagogickych probléml a zafazovanim tvofivych Cinnosti (Dytrtova, Krhutova,
2009). Pedagogickd praxe je nastrojem k posouzeni, zda se u zaka ukaze schopnost
empatického vciténi a asertivniho jednani. Diky praxi lze zjistit a stanovit uroven
komunikativnich dovednosti zdka. Pedagogicka praxe je fazena systematicky do celého
prubéhu studia (Nelesovska a Svobodova, 2003).

Priprava zakd na pedagogickou praxi oboru Predskolni pedagogika a Ucitel
predskolniho vzd&lavani vychazi ze gkolniho vzd&lavaciho programu dané MS, kde Zaci
absolvuji odbornou pedagogickou praxi. Zaci si pod vedenim vedoucich uitelek
pedagogickych praxi voli cile a vystupy vzdelavani, vzdélavaci obsah a jeho metodicky
postup. Vzdélavaci nabidku (u¢ivo) planuji v podobé praktickych a intelektovych cinnosti.
Pripravu na vystup zaci pravidelné€ konzultuji s vedoucim odborné praxe. Cilem pedagogické
praxe je propojeni teoretickych znalosti s praktickymi dovednostmi (Smelova, Nelesovska
2009).

Od prvniho ro¢niku je pedagogicka praxe zaka postavena na principech predskolniho
vzd&lavani. Zaci se diky odborné praxi u&i respektovat, piijimat a pracovat s vyvojovymi
specifiky déti predskolniho véku, rozvijet a vzdélavat jednotlivé déti dle jejich individualnich
moznosti a potieb, hodnotit pedagogickou tc¢innost a smysl vzdélavacich programa, vyuzivat
raznych metod a forem vzdélavani. Uvedené principy jsou zaclenény do studijniho planu

(Smelova, Nelesovska 2009).
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S Priprava ditéte predSkolniho véku na zakladni Skolu

Ve skolnich a tfidnich programech MS se vylozend pojem piiprava na $kolu
nevyskytuje, nebot’ je zahrnuta do vychovné vzdélavaci prace — do vSech Cinnosti a aktivit.
Ucitelky se souhrnné zamétuji na to, co by dité predskolniho véku mélo zvladat a umét pred
nastupem do ZS. Dité rozviji v oblasti smyslovych podnétd, v hrubé a jemné motorice,
v sebeobsluznych ¢innostech, v kvalité a spravnosti vyslovovani a v kognitivnich funkcich

jako je mysleni, pamét, vnimani, soustredéni (Kot'atkova, 2008).

5.1 Skolni zralost a §kolni pFipravenost

Dité, které do 31. 8. daného roku dovrsi Sesty rok svého véku, se musi dostavit
do zakladni §koly k zapisu. Po zapisu zacind povinnou Skolni dochazku nebo ma doporucen
jeji odklad (Spaiihelova, 2004).

Kollarikova a Pupala (2010) citi, ze pojem Skolni pfipravenost a Skolni zralost
konverguji. Proto uzivaji pojem Skolni pfipravenost, ktery zahrnuje biologicky 1 psychicky
vyvoj ditéte, socialni vlivy a pozadavky skoly. Syslova (2018, s. 86) hovoti o pedagogickém
terminu Skolni pripravenost jako o, souborném ndzvu pro fyzickou, duSevni a socialni
zpusobilost ditéte na vstup do Skoly.” Neéktefi autofi uvadi termin Skolni zralost, ktery
vychazi z vyvojové psychologie. Nejednotnost terminologie vyplyva z riznych koncepci.
Vagnerova (1999 in Sedlackové, Syslova, Stépankova, 2012) popisuje $kolni zralost jako
kompetence, které jsou podminéné zranim organismu (CNS). Skolni pfipravenosti popisuje
kompetence, které jsou vazany na uceni a prostfedi. Kotatkova (2008, s. 114) do skolni
zralosti zahrnuje fyzické predpoklady jako je vyska, vaha, kvalita zdravi a psychické
predpoklady jako je kvalita vyjadfovani, kognitivni Urover, citova a socidlni vyspélost.
Skolnim pfipravenost chape jako , zpiisobilost a stav rozvoje obecnych a praktickych
védomosti, dovednosti a navyki, které wumozni ditéti pokracovat ve svém vyvoji
prostrednictvim Skolntho vzdéldvani.

Béhem hodnoceni skolni pfipravenosti se ucitelé zamétuji, jakou ma dité predskolniho
veéku uroven ve sluchové a zrakové percepci, orientuji se na fe¢ (slovni zasoba), zkoumaji
jemnou a hrubou motoriku ditéte, jaka je pamét ditéte (kratkodoba, dlouhodobd), pozoruji,
zda se dité dokaze soustredit na tkol, jakou ma prostorovou orientaci nebo zda je dostate¢né

emocne vyspélé (Syslova, 2018).
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Vycet zkoumanych oblasti ucitelem vztahujici se ke Skolni piipravenosti (korespondujici

s vybérem didaktickych pomucek popsanych v praktické casti prace):

a)

b)

c)

d)

jemna motorika zahrnuje predevs§im obratnost rukou a mluvidel, které spolu uzce
souvisi. Dité ptredskolniho véku by melo byt schopné tridit, skladat, rozebirat
a sestavovat. Cim jsou pfedméty mensi, tim vice je nutna obratnost ruky a prsti.
Vhodné jsou stavebnice a kostky, puzzle, hlavolamy, provlékacky a vkladacky
(Kutalkova, 2010);

zrakové vnimani, respektive zrak, je prostfedkem pro vnimani hmotného svéta a je
prostfedkem komunikace. Za vizuomotorickou koordinaci stoji zpfesnéni koordinace
ruky a oka. Dité predskolniho véku by mélo vnimat figuru od pozadi, uvédomovat si
polohu pfedmétu v prostoru, zrakové odlisSovat, byt schopen zrakové analyzy
a syntézy. Dulezita je zrakova pamét, kterou dit€ ve Skole vyuzije k vybavovani si
Gislic a pismen (Bednafova, Smardova, 2007). Vhodné je skladani rozstithanych
obrazku, hledani a tfidéni podle urcitého hlediska nebo pexeso (Kutalkova, 2010);
sluchové vnimani, sluch ovlivituje rozvoj feci a abstraktni mysleni. Je prostfedkem
komunikace. Dité predSkolniho véku by meélo byt schopné lokalizovat zvuk (ukézat
jeho smeér), poznat pifedméty podle zvuku, poznat melodie a pisn€, mit dobrou
sluchovou pamét (Bednafova, Smardova, 2007);

rec je prosttedkem komunikace. Ovliviiyje kvalitu mysleni, ale 1 ueni a poznavani.
Dité predSkolniho véku by mélo mit dostatecné velkou slovni zasobu, mélo by bez
ostychu komunikovat s dospélymi, dokazat pojmenovat vétSinu véci kolem néj,
zpaméti reprodukovat kratké texty, reCovy projev by mél po obsahové i formalni
strance dopovidat véku. Do vzdelavani déti predSkolniho véku je pro rozvoj feci
vhodné zaradit basnicky, pisnicky, fikadla s pohybem, v ramci diskusniho kruhu klést
otazky a hledat na né odpovédi (Bednafova, Smardova, 2007);

predmatematické predstavy jsou predpokladem porozuméni matematickych pojmu
a symbolt. Na zakladé predciselnych predstav se buduji pocetni predstavy — urCovani
mnozstvi, chapani &iselné fady a &iselnych operaci (Bednafova, Smardova, 2007). Dité
predskolniho véku by mélo rozliSovat a pojmenovat zakladni geometrické tvary (kruh,
ctverec, obdélnik a trojuhelnik), chapat pojem min, vic, stejné, maly, velky, stfedni,
vysoky, nizky, sefadit za sebe pfedméty podle urcitého klice (podle velikosti, barvy,
poctu, tvaru) a orientovat se v Ciselné fadé 1 — 10. Kutalkova (2010) doporucuje
béhem vzdélavani piedskolnich déti vyuzit ndzorné pifedméty (pastelky, kaminky,

koralky, hraci kostku, prsty).
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f) prostorova orientace se rozviji pomoci zrakovych, sluchovych, pohybovych
a hmatovych vjemu a jejich poznavacim zpracovanim. Vnimani prostoru je vymezené
ttemi osami: horno - dolni, pfedo - zadni, pravo - levou. Do pfedstav o prostoru
fadime 1 odhad vzdalenosti, porovnani velikosti, vnimani ¢asti a celku. Dité
predskolniho véku by meélo bezpecné chéapat pojem nahote a dole, nize a vySe, vpiedu
a vzadu, daleko a blizko, prvni a posledni, pfedlozkové vazby na, v, do, pted, za, pod,

vedle a mezi (Bednafova a Smardova, 2007).
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6 Metodické naméty do vyuky zZaku stiedni pedagogické Skoly (prakticka
cast)

Metodické naméty do vyuky zaka Stfedni pedagogické skoly Boskovice (dale jen
SPgS) obor Predskolni a mimoskolni pedagogika (75-31-M/01) byly fazeny do predmétu
Pedagogicka praxe (ucebni a odborna). U zaku studuyjici Ctyflety obor zakonceny maturitni
zkouskou, jsou béhem studia vytvoreny piedpoklady pro kompetenci pfipravovat, realizovat
a vyhodnocovat vychovné vzdélavaci Cinnosti, které jsou zaméfené na vychovu a vzdélavani
déti predskolniho véku. Absolventi se mohou uplatnit jako ucitelé matetskych Skol (dale jen
MS), vychovatelé nebo pedagogové volného &asu ve $kolnich zafizenich (Skolni druZina —

dale jen SD, $kolni klub — dale jen SK, stiedisko volného Gasu — dale jen SVC).

Vycet kompetenci absolventa SPg§:

— absolvent samostatné pfipravuje a realizuje projekty vychovné vzdélavaci prace pro
déti, které nasledné evaluuje;

— pfi ptiprave a realizaci projekta klade diraz na individualni zvlastnosti a poteby déti;

— vzdélavani vede v souladu se stanovenymi podminkami a cili pedagogické prace;

— sVOji pozornost orientuje na rozvoj vrozenych a ziskanych dispozic déti;

— vede déti k prosocialnimu chovani, rozviji u nich kladné sociélni vztahy;

— vytvari pro déti bezpecné a podnétné prostiedi, které vede k vychovné vzdelavaci
praci,

— ovlada hudebni, vytvarné, dramatické Cinnosti, které jsou pfimefené véku déti;

— neustale sleduje vyvoj a zmény v legislativé (vzdélavaci politice).

Cilem pedagogické praxe je u zakl rozvinout specifické profesni dovednosti a postoje
v predskolnim vzdélavani. Zak by mél byt schopen zapojit teoretické i praktické dovednosti
pii vychovné vzdélavaci praci s détmi. Obsah uciva vychazi ze znalosti a dovednosti z dalSich
odbornych predmétt jako je pedagogika, psychologie, jazykové praktikum a environmentalni
vychova.

Pedagogicka praxe je rozdélena na odbornou (praktickd prfiprava) a ucCebni (praktické
vyucovani). U¢ebni pedagogicka praxe (dale jen UPP) se zahajuje ve 3. ro¢niku (4 hodiny
tydn€), kdy zaci zacinaji s praxi v matefskych skolach, ve 4. ro¢niku (3 hodiny tydné&)
pokracuji ve Skolnich druzinach ¢i Skolnich klubech. Ucebni praxe probihd ve cvi¢nych

zafizenich (MS, SD), Zaci jsou rozd&leni do tii stejné poletnych skupin. Nejprve jsou
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do praxe zatazeny naslechy, poté nasleduji samostatné vystupy zakti. Odborna pedagogicka
praxe (dale jen OPP) je realizovana individualni formou — zéci ji vykonavaji v misté bydlisté
po osobni domluvé se §kolou. V 1. roéniku se jedna o MS, ve 2. roéniku o SD, ve 3. roéniku
si zaci vybiraji specialné pedagogické zatfizeni, 4. roCnik se orientuje na profesni a studijni
zajem zaka (zak si sam voli zafizenti).

Zaci b&hem obou praxi vytvaieji deniky praxe (v&etné piiprav, sebehodnoceni, poznamek,
rozboru) a metodické zasobniky, které predkladaji k evaluaci vedoucimu pedagogické praxe.
Pii hodnoceni je kladen diraz jak na dovednost, tak schopnost propojit a v praxi pouzit
teoretické poznatky, které zaci ziskali béhem studia. Déle se hodnoti vystupovani, empatie,
kreativita, pfiméfenost motivace, pripravenost zaka a celkovy prubéh vystupu v daném
zatizeni. Dulezitym Cinitelem je i kvalita vedeni pedagogického deniku a metodického
zasobniku.

Predmét pedagogicka praxe napliiuje kompetence k pracovnimu uplatnéni — zdk ma
srovnani skolni teorie s praktickym realnym svétem. Vyucovaci predmét se podili na rozvoji
kompetenci k uceni (mit pozitivni vztah ke vzdélavani a k u€eni), k feSeni problému (vyuzivat
nabité¢ zkuSenosti a veédomosti), komunikativnich (pfiméfené vyjadfovani v mluveném
a psaném projevu), persondlnich a socialnich (pfijimat radu i kritiku, pfiméfené reagovat

na hodnoceni druhych), ob&anskych a kulturnich (respektovat druhé). !

6.1 Tvorba metodickych namétu — didaktickych pomucek

Kazdy zak po absolvovani pedagogické praxe predklada metodicky zasobnik, ktery
tvofi naméty pohybovych, jazykovych, hudebnich, vytvarnych a dramatickych cinnosti.
Metodické naméty bakalarské prace se orientuji na materskou Skolu, kterou zaci v ramci
praxe nav§tévuji, konkrétné na Skolni zralost a pripravenost déti predskolniho véku.
Prakticka Cast popisuje Sest didaktickych pomucek, které zaci 3. ro¢niku Stiedni pedagogické
Skoly Boskovice wvyrobili vramci predmétu UPP. Pomicky pro predskolni déti jsou
orientovany na rozvoj fei, jemnou motoriku, pfedmatematické schopnosti, prostorovou
orientaci, sluchové a zrakové vnimani. Pii vybéru didaktickych pomtcek se autorka prace
nechala inspirovat pomuckami, které jsou volné k prodeji na webovych strankach

a v katalozich, které se zamé&fuji na distribuci didaktickych pomucek uréenych do MS tedy

' Skolni vzdélavaci program: Piedskolni a mimoskolni pedagogika [online]. Boskovice, 2011
[cit. 2020-12-01].
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détem od 3 do 6 let. Autorka prace timto zpusobem chtéla zakiim demonstrovat, ze 1ze urcité
didaktické pomucky zhotovit svépomoci a nenakupovat je za nemalé finan¢ni prostiedky.

Po dobu Sesti tydnt autorka prace pracovala se skupinou zaku (7 divek, 1 chlapec).
S zaky pracovala ve vyclenéném Case z pedagogické praxe (7:00 — 8:40). Kazdy tyden si zak
ze skupiny vyrobil jednu didaktickou pomiicku, ktera je urCena détem predskolniho véku.
Didaktické pomicky byly tvofeny z lehce dostupnych, recyklovanych (odpadovych)
a finan¢né€ levnych materialt, aby financné zaky nezatizily. Hotové didaktické pomucky si
zaci zalozili do svych metodickych zasobnikd vcetné piiloh a Sablon. Ke kazdé didaktické
pomiucce byl piilozen pracovni postup na jeji vyrobu, metodicky navod jak s pomickou
pracovat, hlavni cil a vyuZiti pomdcky v praxi. Zaci b&hem sestavovani piehledu o pomticce,
pracovali s Ramcovym vzdélavacim programem pro piedskolni vzdélavani (dale jen RVP
PV). Seznamili se s obsahem dokumentu, jednotlivymi oblastmi a nazvoslovim. Zaci v RVP
PV ke kazdé didaktické pomucce hledali a pfifazovali dil¢i cil, vystup a kompetenci, kterou si
zapisovali do hodnotici tabulky. Na zavér zaci po dobu jednoho mésice aplikovali didaktickou
pomuicku v praxi tedy v MS u déti predskolniho véku. Na zakladé dlouhodobého pozorovani
vyhodnotili jeji smysl, u¢innost a piinos pro déti, ktery zaznamenali podle svych
subjektivnich pocitli a nazort do zavéreéné hodnotici tabulky (viz piiloha &. 1). Zakam diky
tabulce vznikl uceleny prehled o kazdé didaktické pomucce. Po aplikovani didaktickych
pomucek v praxi, byla v ramci diskusniho kruhu, kterého se tcastnila cela skupina zakd,
vyhodnocena ucinnost a smysluplnost téchto didaktickych pomutcek. Kazdy zak mél prostor
se vyjadrit k didaktické pomucce, sdélit jeji prospésnost a piinos pro déti predskolniho véku,
ale také zhodnotit jeji funkcnost, poukazat na vady ¢i nedostatky, navrhnout obmény ¢i jiné
alternativy.

Béhem vytvareni jednotlivych didaktickych pomucek autorka prace pfi praci s zaky
dodrzovala hlavni didaktické zasady. NejCastéji vyuzivala princip nazornosti — na uvod kazdé
hodiny zaky s didaktickou pomiickou seznamila, ukazala jim ji. Aby byla pro zaky vyuka
zajimava, autorka prace stfidala vyucovaci metody. Nejcastéji vyuzivanou vyucovaci formou
byla metoda slovni (popis, vysvétlovani, rozhovor, diskuse), nazorné demonstracni
apracovni. Zaci pracovali vyulovaci metodou samostatné prace zakd (vlastni tvorba
didaktickych pomucek), dale také deduktivni a diskusni. Autorka prace piihlizela
k individualnim zvlastnostem a potfebam zaka, volila individualni pfistup ke kazdému z nich.
Béhem tvorby a nasledného vyhodnocovani didaktickych pomucek autorka prace vytvarela
pii praci se skupinou zaka piijemnou atmosféru, kladla diiraz kooperaci mezi zaky. Zaky také

dostatecn€ motivovala, snazila se navodit dobrou naladu a vystupovala k zakiim prosocialné.
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6.1.1 Tangram
Prvni didaktickou pomicku, kterou si zaci vyrobili, byl tangram - pomucka na rozvoj
zrakového vnimani u déti predskolniho véku. Zaci byli seznameni s didaktickou pomuickou.

Zaktm byla piedstavena i levngj§i alternativa tangramu vyrobeného ze zbytkového kartonu.

Obrazek 1 - Tangram, zdroj: vilastni

Pomiucky: dievéna deska (tloustka 3-5 mm) nebo odpadovy karton, pfi¢na pila, smirkovy
papir, tuzka, pénovy papir (moosgummi — Cerveny, zluty, zeleny, modry), tekuté lepidlo
Herkules, stétec, ntizky, barevné papiry, kancelaiské papiry, laminovaci folie, laminovaci
stroj, Sablona tangramu (pfiloha ¢. 2)

Metodicky postup: Tangram se sklada se sedmi casti (ve tvaru trojuhelniku, obdélniku,
rovnob&zniku). Zaci si podle $ablony pomoci tuzky obkreslili na dfevénou desku (nebo
karton) jednotlivé tvary tangramu, které za dopomoci autorky prace vytezali pfi¢nou pilou.
Hotové tvary obrousili a zahladili pomoci smirkového papiru. Jednotlivé Casti tangramu si
obkreslili dvakrat i na pénovy papir (moosgummi). Casti vystiihli a pomoci tekutého lepidla
a Stétce nalepili z obou stran na piislusnou dievénou cast. Hotové Casti tangramu zatézkali
knihami a nechali do druhého dne zaschnout. Béhem schnuti jednotlivych casti si zaci
vyrobili predlohy urcené détem pro skladani tangramu. Z barevnych papirt si vystiihali podle
Sablony barevné tvary, které lepili na bilé kancelatské papiry podle vzoru (pfiloha ¢. 3)
do tvaru stromu, kocky, zelvy, ptaka, ryby, lod€, domecku, kostky, stfechy, véze nebo rakety.
Nakonec hotové piedlohy vlozili do laminovacich folii a zalaminovali, aby jim v praxi
vydrzeli co nejdéle.

Metodika prace s didaktickou pomickou: Jako prvni ditéti didaktickou pomucku
predstavime, ukazeme a vysvétlime jeji smysl. Na zaCatku prace s pomuckou dité urci

a pojmenuje jednotlivé barvy a geometrické tvary, které tangram piedstavuje. Poté volné
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prejdeme ke skladani zakladnich obrazct podle predloh (dim, kostka, stiecha). Kdyz dité bez
problému a dopomoci zvladne obrazce zakladni, pfistoupime k obrazcim téz§im, jako je
zelva, labut,, ryba, lod’, véz, hrad nebo raketa. Déti, které maji dobrou predstavivost a fantazii,
nechame, aby samy skladaly ztangramu nové obrazce. Vhodné je pracovat stangramem
u stolecku, poptipadé ve tride na koberci.

Hlavni cil didaktické pomucky: rozvoj zrakového vnimani (barvy, tvar, velikost),
prostorové orientace (pojem: nad, pod, vedle, u, mezi, nahofe, dole), logického mysleni,
paméti, prohloubeni smyslu a citu pro geometrické obrazce, rozvoj fantazie a koncentrace
Vyuziti didaktické pomiicky v praxi: V MS u déti, které maji problém se zrakovou orientaci
(nemusi se jednat pouze o déti, které nosi bryle nebo maji nékterou z o¢nich vad). Skladani

tangramu zafazujeme denné¢ vzdy na kratkou dobu (idealn€ 10 minut).

6.1.2 Sluchové pexeso
Druhou didaktickou pomitckou je sluchové pexeso, slouzici k rozvoji sluchového vnimani
u déti predskolniho véku. Pomucka je doplnéna o nazorné igelitové sacky, ve kterych jsou

realné predméty, které jsou ukryty v jednotlivych krabickach.

Obrazek 2 - Sluchové pexeso, zdroj: vlastni

Pomiucky: krabicka od filmu (10 ks), popfipadé deset stejnych libovolnych krabicek
(napriklad od zapalek), samolepici folie (barva Seda, rizova a modra), nizky, pruhledna lepici
paska, pfedméty / napli do krabicek: dva vlasské ofechy (+ 2 navic), ryze, Cocka, té€stoviny
(vietena) a dva bonbony (+2 navic), bily kancelafsky papir, tenky lihovy fix, pastelky,

Sablona kontrolnich znacek (pfiloha €. 4), malé zip igelitové sacky (5 ks)
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Metodicky postup: Sluchové pexeso se sklada z deseti ¢asti tedy péti dvojic. Zaci nejprve
kazdou krabicku od filmu oblepili Sedou samolepici folii. Poté vzdy do dvou krabicek
nasypali / vlozili stejny pfedmét nebo napli. Naplné je vhodné sypat pouze do poloviny
krabicky, aby byl pfi hie zfetelny jejich zvuk. Krabicky uzavreli vikem a viko prelepili Sedou
samolepici folii. Z modré a razové samolepici folie si nastiihali rizné silné prouzky (nebo
ledajaké tvary, kolecka), které nalepili na krabicky — kazda z dvojice pexesa je tvorena jednou
krabi¢kou s rizovymi a jednou s modrymi prouzky. Na zavér zaci kazdou krabicku opatfili
kontrolnim obrazkem — vyuzili autorky prace pfipravené Sablony s tvary, které lihovym fixem
obtahli, pomoci pastelek vykreslili, nizkami vystfihli a lepici paskou piilepili na krabicky.
Obrazky slouzi jako zpétna kontrola pro déti, zda spravné nasly dvojici krabicek z pexesa.
Upln& nakonec zaci kazdou krabicku oblepili dokola lepici paskou, aby se nemohla
samovolné otevfit. Pti vyrobé didaktické pomicky je nutné pracovat peclivé a obezietné, aby
se krabiCky nepomichaly a Spatné neoznacily (barevnymi prouzky, kontrolnimi obrazky).
Do malych uzaviratelnych sackt si kazdy zak nasypal malé mnoZzstvi napln€, aby meél
didaktickou pomucku zcela kompletni.

Metodika prace s didaktickou pomuckou: Vétsina déti pexeso zna, vi, jak se hraje, dokazou
popsat pravidla této hry. Pfesto je na zacatek vhodné dit€ s didaktickou pomickou (v zavéru
s hrou) seznamit. Po kratké instruktazi “jak pracovat®, prechazime k tomu, aby si dit¢ osahalo
jednotlivé krabi¢ky. Pomoci §térchani dité zjisti, jaky ma zvuk kazda krabicka. Jestlize dité
dobte zvlada sluchovou diferenciaci, muze ihned hledat dvojice krabicek. Pokud je pro néj
sluchové rozliseni a odliSeni zvukl t€zsi, zak (ktery s dit€tem pracuje) vybere jednu krabicku
a dit€¢ ma za ukol k ni najit druhou s totoznym zvukem. Jestli dit€ naslo spravnou krabicku, si
oveti pomoci kontrolnich obrazkd, které jsou na dné kazdé krabicky. Na zaveér, kdyz dité
najde vSech pét dvojic z pexesa, se pokusi prifadit jednotlivé pytlicky s naplnémi ke kazdé
dvojici. Je nutné, aby dité prozivalo, co nejvice smysly, proto je potfebné nejen, aby napli
v pytliccich vidélo, ale mohlo st ji 1 osahat a zapojilo tak do hry i u¢eni dalsi smysl tedy hmat.
Hlavni cil didaktické pomucky: rozvoj sluchového vnimani (sluchova diferenciace)
a sluchové paméti (schopnost vybavit si), rozvoj kooperace (spolupracovat s druhym,
dodrzovat dohodnuté pravidla)

Vyuziti didaktické pomucky v praxi: Didakticka pomicka je povazovana za jednu
U malych déti je nutné rozvijet nejen zrak ale i sluch, ktery je druhym nejdulezitéjs§im
prostiedkem komunikace. Sluch ovliviiuje rozvoj feCi. Didakticka pomucka je vhodna

pro predskolni déti, které maji problém sluchové rozlisovat. Didaktickou pomucku
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zatazujeme denné ve spolupraci: dit€ — zak, dité — dite. Didakticka pomucka se da vyuzit i pii

hudebni chvilce jako hudebni nastroj (dité opakuje rytmus po zakovi).

6.1.3 Komunikac¢ni kostky
Treti didakticka pomtcka napomaha ditéti predskolniho véku k rozvoji Feci. Jedna se o Ctyfi

barevné komunikacni kostky.

Obrazek 3 - Komunikacni kostky, zdroj: viastni

Pomiucky: tvrdé barevné papiry velikosti A4 (Ctyfi barvy — modra, Zluta, zelena, Cervena),
tuzka, nizky, pravitko, tuhé tyCinkové lepidlo, pastelky, komunikac¢ni kostka plast Sablona
(ptiloha €. 5), pfedméty Sablona (pfiloha €. 6)

Metodicky postup: Na kazdy tvrdy barevny papir si zaci pomoci tuzky obkreslili autorkou
prace pripraveny plast (Sest Ctverctu o velikosti 5.5 x 5,5 cm) komunikacni kostky (pfiloha
€. 5). VSechny ctyfi plasté nazkami vystiihli. Pomoci pravitka zohli jednotlivé strany plaste
tak, aby vznikla malé krychle. Komunikacni kostku slepili k sob& tuhym ty¢inkovym lepidlem
a nechali poradné zaschnout. Pastelkami vykreslili nakopirované predméty (n€kteti zaci, ktefi
radi maluyji, si jednotlivé predméty nakreslili sami). Jednotlivé pfedméty nuzkami vystrihli
a nalepili na barevné komunikacni kostky (modrd — dopravni prostredky, zluta — zvifata,
zelena — ovoce, &ervena — jidlo). Zaci, sadu &tyi komunikaGnich kostek, rozsifili o kostku
s rostlinami (hnéda), se Skolnimi potfebami (rizova), s barvami (fialova), s geometrickymi
tvary (oranzova).

Metodika prace s didaktickou pomuckou: Komunikacni kostky se daji vyuzit nékolika
zptisoby. Zplisob prace s nimi volime podle Grovné fe¢i a mluveného projevu ditdte. Uplngd
na zaCatek je vhodné, aby dit€¢ pojmenovalo barvy jednotlivych kostek. Poté pojmenuje

veskeré predméty na danych kostkach. Bystré déti zkusi i pojmenovat “skupinu‘
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(hyperonymum = slovo nadfazené), do které predméty patii (dopravni prostfedky, zvifata,
ovoce, jidlo neboli pokrmy). Dité prvné héazi jednou kostkou, kterou si samo zvoli. Jeho
ukolem je slozit jednoduchou vétu (podstatné jméno a sloveso) s predmétem, ktery mu padl,
napiiklad: Auto jede. Poté zkusi tuto vétu rozsifit, napfiklad: Oranzové auto jede po silnici.
Postupné pridavame ke hie dalsi kostky. Dité¢ hazi dvéma kostkami. Jeho ukolem je slozit
vétu, kterd bude obsahovat oba dva predméty, které na kostkach padly, naptiklad: Auto jede
ana louce se pase krava. Po pravidelném zapojovani didaktické pomicky do vyuky déti, by
meélo dité slozit celé souvéti, které bude popisovat vSechny Ctyfi predméty, které se
na kostkach zobrazily. V zacatcich je duleZzité, aby hra probihala individualné tedy dité - zak.
Zak kontroluje spravny slovosled ve vétg, tvofeni slov, artikulaci a celkové vyjadfovani ditéte.
Poté je vhodné zapojit do hry vice déti (utvofit malou skupinu), kdy kazdé dité hazi jednou
kostkou. Vznika tak nekonecny ptibéh, ktery si samy déti vymysli.

Hlavni cil didaktické pomucky: rozvoj fe€i, komunikativnich dovednosti, slovni zasoby,
feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchani,
porozumeéni) i produktivnich (vyslovnosti, mluvniho projevu, vyjadfovani), pojmenovani
barev a predméti

Vyuziti didaktické pomucky v praxi: Didaktickou pomucku zafazujeme do vyuky
predskolnich déti denné. Pii praci zohlediiujeme individualni Uroven mluveného projevu
kazdého ditéte. Vhodné je didaktickou pomicku vyuzit ve skupin€, napiiklad v diskusnich

(komunitnich) kruzich, popfipade pracovat s ni individualné v podobé¢ dité - zak.

6.1.4 Provlékacky

Ctvrta didakticka pomticka pomaha ditéti predikolniho véku rozvijet jemnou motoriku tedy
motoriku ruky a prsti. Jedna se takzvané provlékacky, kdy se dit€ uci provlékat provazek
riiznymi otvory. Zaci si b&hem zhotoveni didaktické pomticky mohli vybrat ze dvou variant —
provlékacku Myska a syr nebo provlékacku Jablicko a Cerv.

Pomicky: filcovy papir velikosti A4 (1 ks Zluty, 1 ks Cerveny), zbytky latek (Seda, hnéda,
Cerna), bavinény provazek (2 x 75 cm), tuzka, ostré ntzky, jehla, nit (Zluta, Cervena, Seda,
hnéda), vypln (vata nebo vatelin), zelena stuzka (12 cm), 1 ks zluty a 1 ks Cerveny barevny
papir, 1 ks bily kancelatsky papir (velikosti A5S), laminovaci folie (velikost A5), laminovaci

pfistroj, tavna pistole.
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Obrazek 4 - Proviékacky, zdroj: viastni

Metodicky postup: Zaci si na prehnuty filcovy papir tuzkou podle Sablony (piiloha &. 7)
obkreslili tvar syru nebo jablicka (podle toho jaky typ provlékacky si na zacatku prace
zvolili), ktery pomoci nizek vystiihli. Vznikly jim tak dva totozné tvary, do kterych vystfihli
dle libosti otvory (kolecka), kterymi déti predskolniho véku budou provlékat provazek. Obé
Casti provlékacky jehlou a niti pfiSili k sobé. Aby se détem s didaktickou pomickou Iépe
manipulovalo, byla jim v rukou pfijemna a drzela pfi praci tvar, zaci provlékacky vyplnili
kousky vaty. Poté si zaci z Sablony (pfiloha €. 7) obkreslili tvar mysky nebo Cerva, u kterych
postupovali stejnym zpisobem jako u syru a jablicka. Tavnou pistoli dolepili mySce ouska /
cervovi oCi. Nakonec pfisili k syru / jablicku provazek, na jehoz konci byla myska / Cerv.
Didaktickou pomucku si doplnili o kartic¢ku s doprovodnou basni¢kou. Ze zlutého / Cerveného
barevného papiru si vystfihli obdélnik libovolné velikosti, na ktery nalepili rozmérové mensi
format bilého papiru. Na ten napsali pomoci tenkého ¢erného fixu doprovodnou basnicku.
Karticku zalaminovali pomoci laminovaciho pfistoje tak, aby se pii pract s didaktickou
pomiuckou rychle neopotiebovala nebo neznicila.

Metodika prace s didaktickou pomuckou: Je dualezité, aby mélo dité zahiaté ruce
a procviCené prsty, aby se mu dobfe s didaktickou pomuckou a provazkem manipulovalo.
Proto je vhodné ruce zahiat tfenim o sebe, promnout, zakrouzit v zapésti nebo postupné
zohnout kazdy prst. Zak, aby vhodn& motivoval dité k praci, ukaze ditéti, jak spravné
provlékat provazkem. VyuZije k tomu banicku:? , Do diry se myska divd, v dife vidi kousek

¢

syra. Vioudila se mySka mald, aby kousek ochutnala. nebo: ,, Cerve, Cervicku, neublizuj

2 Promaminky.cz [online]. [cit. 2020-12-21]. Dostupné z:https://www.promaminky.cz/rikadla-
a-basnicky/o-zviratkach-12/myska-a-emental-4355

Promaminky.cz [online]. [cit. 2020-12-21]. Dostupné z: https://www.promaminky.cz/rikadla-
a-basnicky/ostatni-25/cerve-8622
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Jjablicku. Jablicko by plakalo, ze stromu by padalo.” Dit€¢ poté manipuluje s provazkem
asnazi se ho provléknout vSemi otvory. Béhem cinnosti se uci basnicku od zaka, ktera
doprovazi jeho pohyb ruky. Ditéti by béhem prace nemély na provlékacce vzniknout suky.
Dité pracuje nejprve dominantni rukou, poté ruce vymeéni (spravné pojmenovani rukou —
prava, leva). Je vhodné, aby zak kladl ditéti otazky a rozvinul tak pfi praci pfirozenou diskusi,
napiiklad: Kde zije mys?, Co ji mys?, Jakou ma barvu? a nebo Jaky tvar ma jablko?, Jakou
barvu mize mit jablko?, Na jakém stromé roste?, Jak Cerv jablku skodi?

Hlavni cil didaktické pomucky: rozvoj jemné motoriky (ruky a prsta), trpélivosti
a zru€nosti, vizualni motoricka koordinace (spoluprace ruka — oko)

Vyuziti didaktické pomucky v praxi: Didakticka pomucka je urCena ditéti predskolniho
veéku, ktery nema dostate¢né rozvinutou jemnou motoriku. Jemna motorika se da zlepsit
pravidelnym procvicovanim, proto didaktickou pomicku zafazujeme do vyuky denné.
Jednotlivé provlékacky je vhodné vyuzit individualné pii rannich ¢innostech — podle témat

(naptiklad: podzimni sklizen — jabli¢ko, co se d€je na poli — myska).

6.1.5 Beruska
Pata didakticka pomucka rozviji u déti predskolniho véku predmatematické (predciselné)

schopnosti. Jedna se o berusku s teCkami (pocet 1 — 10).

Obrazek 5 — BeruSka, zdroj: viastni

Pomiucky: karton, kruzitko, pravitko, nizky, Cerna a Cervena temperova barva, plochy Stétec,
kelimek na vodu, suchy zip cerné barvy (20 cm), laminovaci folie, laminovaci stroj, dievéné
koli¢ky na pradlo (10 ks), mrkaci o¢i, chlupaty dratek ¢erné barvy, tavici pistoli

Metodicky postup: Pomoci kruzitka si Zaci narysovali na karton kruh o priméru 12, 5 cm

(velikost mélkého talife), ktery pomoci ntizek vystiihli. Do kelimku si napustili trochu vody
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a &ernou temperovou barvou pomoci plochého §tétce namalovali berusce hlavu. Cervenou
temperovou barvou vymalovali krovky. Télicko berusky nechali uschnout na topeni. Kazdy
zak si Sablonu (pfiloha €. 8) zalaminoval do laminovaci folie. Poté jednotliva ¢islice vystiihl
a pomoci tavné pistole nalepil na dievéné pradelni koliCky. Déle si na Cerny papir obkreslil
z Sablony deset tecek, které opét zalaminoval a na zavér vystfihl. Na kazdou teCku tavici
pistoli nalepil jednu stranu ze suchého zipu (kousek o velikosti 2 cm) a druhou stranu suchého
zipu nalepil na télicko berusky. Na konec pfilepil berusce na hlavu mrkaci oc¢i a kousek
chlupatého €erného dratku stoceného do tvaru tykadel.
Metodika prace s didaktickou pomuckou: Na zaCatek prace je dilezité rozpoznat a zjistit,
na jaké urovni se dité v predmatematickych schopnostech nachazi. Na berusce se seznami
s cernymi teCkami, které spocita. Pokud dité pocitat neumi, zak dité seznami s jednotlivymi
Cislicemi. Kazdy kolicek s Cislici doplni o spravny pocet tecek tak, aby dit€ nazorn¢ vidélo
a dokazalo si predstavit poCet, ktery Cislice zastupuje. Timto zpisobem se dit€ uci pojmenovat
Cislici a pfifadit k ni pocet tecek. Jakmile se dité bezpecné orientuje v oboru 1 — 10, zak
zadava ditéti jednotlivé ukoly:

1. Nabhlas spocitej a ur¢i pocet Cernych tecek v celé berusce.

2. K poctu tecek piitad spravny kolicek s Cislici.

3. Vytleskej cislici, ktera je na kolicku (napfiklad jedna, dvé, tfi, ¢tyii, ...). Kolikrat jsi

tleskl? (jednou, dvakrat, tikrat, ...)

4. Zpaméti pocitej od 1 do 10. Zkus to 1 pozpatku.
S beruskou mize zak spolecné s ditétem hrat “hru. Zak nalepi na berusku nékolik tecek, dité
ma za ukol kteckam prifadit kolicek s Cislici. Poté si role vyméni. Nebo zak na jednu
polovinu berusky umisti urcity pocet teCek a dit€¢ ma za ukol na druhou polovinu berusky
umistit teCek mif, vic nebo stejné.
Hlavni cil didaktické pomucky: rozvoj predmatematickych schopnosti, chapani ¢iselné fady
a mnozstvi (poc€itani na prstech v oboru 1- 10), Cteni ¢isel, pisemna podoba Cisel, porovnavani
(pojem: méng, vice, stejne)
Vyuziti didaktické pomucky v praxi: Didakticka pomucka je urena détem predskolniho
véku, které maji problémy s predmatematickymi schopnostmi. Ty jsou predpokladem
k porozuméni matematickych pojmi, symboli a vztahti mezi nimi. Didaktickou pomuicku
zafazujeme do vzdélavani denné. Je vhodné, aby zak pracoval s kazdym ditétem individualné.

Didaktickou pomucku lze vyuzit jako hru mezi zakem a ditétem nebo ditétem a ditétem.
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6.1.6 Divadélko
Posledni Sesta didakticka pomucka je urCena détem predskolniho véku a slouzi k rozvoji

prostorové orientace. Divadélko a jeho jednotlivé Casti predstavuji a symbolizuji les.

DIMDIEO FEReRios
Obrazek 6 — Divadélko, zdroj: viastni

Pomucky: krabice od bonboniéry (skladaci — vrchni a spodni dil), zelena temperova barva,
plochy stétec, kelimek na vodu, tvrdé barevné papiry, nizky, Sablona (piiloha ¢. 9), dievéné
Spejle, tavici pistole, nizky, psaci potieby (fixy, pastelky, centropeny)
Metodicky postup: Zak si oba dily (vrchni i spodni) krabice od bonboniéry natiel zelenou
temperovou barvou. Dily nechal uschnout ve tfidé na topeni. Po dobu schnuti si z Sablony
obkreslil na barevny papir jednotlivé obrazky lesa. Kazdy obrazek, tzn. listnaty strom,
jehlicnaty strom, tulipan zluty, tulipan Cerveny, motylka a hiibek obkreslil pétkrat. Dim
obkreslil pouze jednou. Obrazky wvystfihl, dle fantazie vytvarn€é dotvofil a pomoci tavné
pistole pfilepil na kousek Spejle. Po zaschnuti obou casti divadélka, zak nalepil na dna zeleny
barevny papir. Pomoci nuzek udélal ve vrchnim dilu krabice tfi fady po péti dirkach.
Jednotlivé “postavy* z divadélka ulozil do krabice.
Metodika price s didaktickou pomuckou: Zak seznami dit& s jednotlivymi “postavami®
(obrazky) divadélka. Dit€ ma za ukol tyto obrazky pojmenovat a spocitat (urcit jejich pocet).
Poté zak prakticky ukaze ditéti, jak s divadélkem manipulovat, respektive s “postavami‘
divadélka. Po zvladnuti této Casti, zak pristoupi k zadavani riznych pokyna ditéti, naptiklad:

1. Zapichni do posledni fady lesa pét jehli¢natych stromd.

2. Pfted tuto fadu zapichni doprava tfi listnaté stromy.

3. Do prvni fady umisti Ctyfi Cervené tulipany a o dva min zluté tulipany. ..
Nebo muze zak ditéti pfichystat vizualizaci divadélka a dit€ ma za ukol Zzakovi popsat,

co v lese vidi, naptiklad:
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1. V prvni fadé je vlevo dim.

2. Vedle domu jsou tii listnaté stromy.

3. Vzadu za stromy je pét hiibku. ..
Hlavni cil didaktické pomiucky: rozvoj prostorové orientace (pojem: pied, za, vedle, mezi,
uprostied, prvni, posledni, vpravo, vlevo, nahote, dole), urCovani poctu (1 -5, mén¢, vice,
stejné), rozvoj komunikativnich dovednosti (popis ditéte, co vidi v lese).
Vyuziti didaktické pomucky v praxi: Didakticka pomucka slouzi k rozvoji prostorové
orientace. Je vhodné ji zarazovat u déti, které maji zhorSenou ¢i nedostateCnou orientaci
v prostoru. Dité se diky didaktické pomulcce uci chapat pojmy, které se vazou praveé
na prostor. Didaktickou pomucku zafazujeme do vychovné vzdé€lavaciho procesu denné,

soustavne.
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7 Zavér

Ucebni a odborna praxe jsou neodmyslitelnou soucasti kazdé stfedni odborné Skoly.
Neni tomu vyjimkou ani u stfednich pedagogickych skol, které si kladou za cil pfipravit
budouciho ucitele na své povolani. Na zminénych praxich si zaci prakticky overuji dovednosti
a znalosti z daného oboru.

Prakticka Cast bakalarské prace byla uskute¢néna v ramci ucebni pedagogické praxe.
Hlavnim cilem bakalafské prace bylo se skupinou zaka vytvorit Sest didaktickych pomucek
uréenych pro déti s povinnym piedskolnim vzdélavanim, které jsou vyuzitelné v praxi —
v piipravé na vstup do ZS. Béhem Sesti setkani (vyuovacich blok®) Zaci pracovali podle
mych metodickych pokynii. Zaci byli na kazdou vyulovaci hodinu vzomné pfipraven,
pracovali se zayjmem, zajimali se o danou problematiku — Skolni zralost, Skolni pfipravenost.
Urceny a vyclenény cas, béhem kterého jsem s zaky pracovala, byl mnohdy nedostacujici.
P1isté bych volila alespon o jednu vyu€ovaci hodinu (45 minut) navic, aby méli zaci dostatek
prostoru pro dotazy a diskusi. Domnivam se, ze by bylo vhodné po kazdém vyucovacim
bloku zaradit na konec setkani takzvany komunitni kruh, ve kterém by mi zaci sdélili svoje
postiehy tykajici se vyroby didaktické pomucky — navrhli jiné alternativy, doplnili svoji
osobni zkugenost. Vzhledem k tomu, Ze aci SPgS maji po ¢as studia vytvarnou vychovu,
nevolila bych tolik Sablon. VétSina zakt byla schopna a sama iniciovala vlastni vytvarné
vyjadieni - nevyuzili mnou pfipravené piilohy s Sablonami.

Aplikace vytvorenych Sesti didaktickych pomlcek probéhla v ramci odborné
pedagogické praxe, kterou zaci plni na konci kazdého rocniku. Soubor Sesti didaktickych
pomtucek zaci vyuzili na praxi v matetskych skolach. Podle metodického navodu, ktery si zaci
vytvoiili bdhem UPP, pomicky zafadili do vychovn& vzdélavaci ¢innosti v MS. V ramci
praxe zacit vyplnili posledni dva sloupce hodnotici tabulky — klady / zapory didaktické
pomucky a poznamky. Z vyplnénych zavéreCnych hodnoticich tabulek je ziejmé,
ze didaktické pomucky napomahaly détem s povinnym piedSkolnim vzdélavanim v oblasti
rozvoje jemné motoriky, zrakového a sluchového wvnimani, feci, pfedmatematickych
schopnosti i v oblasti prostorové orientace. Zaci béhem aplikace didaktickych pomicek
v praxi zjistili zajimavé postiehy. Napfiklad ze tangram je vhodné skladat na bilém podkladu;
u provlékacek navrhli dal§i motivy (strom s jablickem); jednotlivé didaktické pomucky
zallenili do tematickych plant MS (beruska = téma Hmyz, sluchové pexeso = téma Nage
télo); dokazali rozpoznat, zda jsou didaktické pomucky vhodné a vyuzitelné i pro mladsi deéti.

KladG a zapord se v hodnoticich tabulkach objevilo nepieberné mnozstvi. Zaci zejména
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reagovali na praktické vyuziti didaktické pomicky, hodnotili jeji funkénost
a opotiebovatelnost. Velkym plusem byly didaktické pomucky, které se daji vyuzit piimo
jako hra (jednalo se zejména o sluchové pexeso, komunikacni kostky a divadélko). Témér
vSichni zaci vyhodnotili, posledni didaktickou pomiicku, Divadélko jako nejoblibenéjsi.
V ramci zavéreCného setkani, kdy jsem s zaky hodnotila soubor didaktickych pomacek, jsme
se shodli, ze tuto oblibenost pfisuzujeme tomu, ze obecné déti rady hraji rizné role (hovoiime
o inscena¢nich hrach) tedy divadlo. Zaci vyrobu a aplikaci didaktickych pomdcek hodnotili
pro svou praxi jako pfinosnou.

Kdybych méla pracovat i nadale se zminénou skupinou zakl, zaméfila bych
se narozvoj dalSich neméné dulezitych oblasti, které je nutné vramci predskolniho
vzdélavani rozvijet. Jednalo by se predev§im o hrubou motoriku, pamét a pozornost,
poznavani sebe sama nebo o pravidla chovani.

Byla bych rada, kdyby se bakalafska prace stala inspiraci a nosnym materialem
pro ucitele nejen matefskych Skol, ale také pro ucitele pedagogickych praxi a rodie déti

predskolniho véku.
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Priloha ¢. 3: Tangram piedlohy































Priloha ¢. 4: Sluchové pexeso Sablona kontrolnich znacek
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didakticka vomucka ¢.3
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Priloha ¢. 5: Komunikacéni kostky Sablona plasté



6: Komunikacni kostky Sablona predméti (ovoce, zvifata, jidlo, dopravni
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Priloha ¢. 7: Provlékacky (myska a syr, jablicko a Cerv)
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Priloha ¢. 8: Beruska Sablona ¢islic 1 — 10, tecka (puntik)
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Priloha ¢. 9: Divadélko Sablona jednotlivych ¢asti (“postav®)



