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Uvod

Téma bakaléiské prace jsme si vybrala, jelikoz mi nebylo Uplné cizi. Piedstavuje
soucast mého volnocasového zajmu. Lakalo mé prozkoumat tuto problematiku z jiného
uhlu pohledu a seznamit se s jejim vyvojem v historii a soucasnou situaci u nas i

V zahrani¢i.

Cilem mé prace by mélo byt popsat vyuky Sermu v minulosti a v navaznosti na to,
ukézat jaka je dnesni situace vyuky Sermu (a jeho odvétvi). Zaroven chci ukazat, jak by
se V soucasném volnocasovém zajmu dali pouzit animaéni principy a metody jako

prevence socidlné patologickych jevii zamétené na vékovou skupinu adolescentil.

Jednim ze stéZejnich zdroji, ze kterych jsem Cerpala, byla Stru¢na historie Sermu,
které je provdzana skoro celou bakalatkou praci. zdrojem pojednavajicim o sttedoveéku
(o jeho kultute, vychové aristokratdi, vyuce Sermu atd.) je kniha RytiFi a rytirstvi ve
stfedovéku®. Tato kniha pojednava o historii renesance ve vychové a vyuce
renesan¢niho aristokrata. Nejvice jsem cerpala z KaZdodennost renesancniho
aristokrata®. Informace o vychov¢ aristokrata v devatenactém stoleti jsem ziskavala z
knihy Ceské zemé v letech 1792 - 1848: Formovdini novodobého ceského ndroda ve
veku cylindri, krinolin a nastup pary. 3 Ve tieti kapitole jsem pouzivala mnoho
internetovych zdroji, kde jsem hledala informace o jednotlivych skupinach, sdruZenich
a klubech a také o, pomémé nové volnocasové aktivité, ozivené historii a i 0o néco

star§im historickém Sermu.

! FLORI, Jean. Rytiri a rytirstvi ve stredoveku. Vydani prvni. Praha: VySehrad, 2008. Kulturni historie,

ISBN 978-80- 7021-897-6.

2 KOLDINSKA, M. Kazdodennost renesancniho aristokrata. Vydani druhé. Praha a Litomysl: Ladislav

Horacek - Paseka, 2004, s. 47. ISBN 80-7185-639-8.

3 VONDRA, R. Ceské zemé v letech 1792 - 1848: Formovani novodobého &eského néaroda ve véku

cylindrt, krinolin a nastup pary. Prvni. Praha: Libri, 2013, ISBN 978-80-7277-503-3.
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Dtivodem, ktery mé k tomu vedl, byl velmi maly pocet odbornych publikaci, nebo
vibec zaddnd dostupna verze v Ceském jazyce pojednévajici o téchto fenoménech,
kterymi jsem se zabyvala v mé préci. V posledni kapitole se pro mé stal klicovym

zdrojem studijni text Animace: studijni text pro pripravu animatorii mladeze®.

V prvni kapitole se budu zabyvat vychovou a vyukou bojovnikl a také vychovou a
vyukou Slechtict (v pozd¢€jSich dobach i méstantl) v Sermu. Soustfedim se pievazné na

Evropu a hlavni uhel pohledu zaméfim na ¢eské zemé.

Ve druhé kapitole budu popisovat vyukou Sermu ve dvacatém stoleti. Dale bych
lehce chtéla nastinit historii olympijskych her, jak téch starovekych, tak téch
novodobych, na kterych se Serm jako sport provozuje. V této kapitole bych chtéla
provést kratké sezndmeni s pojmy jako je sportovni Serm, historicky Serm, oZivena

historie, experimentalni archeologie a kluby vojenské historie.

Ve treti kapitole bych rdada uvedla nékolik zahrani¢nich skupin a sdruzeni
zabyvajici se historickym Sermem a ozivenou historii. Hlavni polem zdbéru by vSak
meli byt Ceské skupiny, sdruzeni a vojenské kluby. Zahraniéni by méli ukazat

provazanosti tohoto volno€asového zajmu.

Ctvrta kapitola by méla popisovat prevenci socialné patologickych jevil, kterou by
mohlo poskytovat spravné a zdravé vedeni skupiny ¢i sdruZeni za pomoci animac¢nich
metod a principii. Pohled prevence by se mél zaméfit na adolescentni Cast (vysSe
jmenovanych) volnoCasovych zajmi a aktivit. Tito adolescentni ¢astnici jsou totiz

jedni z nejohrozengjsich skupin a zaroven potiebuji velmi citlivé vedeni.

Pti tvorbé baltské prace jsem pouZzila metody pifimou synchroni komparativni.

4 KAPLANEK, M. Animace: studijni text pro pripravu animatori mladeze. Vyd. 1. Praha: Portal,
2013. ISBN 978-80-262-0565-4



1. Serm jako souéast vychovy v minulosti

1.1 Starovék

Serm, jako bojova &innost a zptsob télesného cvieni, je téméf tak stary, jako
lidstvo samo.> Prvni zminky o $ermu nachézime jiZ u vyznamnych starovékych
civilizaci. Samoziejm¢ o téch ¢im dale do historie, tim jsou zminky chudsi. Naptiklad
nejstarsi, avSak velmi skromné, zminky pochazeji ze starovéké Indie, kde se Sermu
vénovali brahmani, ktefi se ,,uméni mece* — jak oni sami fikali — nejen vénovali, ale
také jej vyucovali. ,, Napr. v Bhagavadgite, staré indické knize, urcené jen zasvécenciim,

. v . . ’ s ’ v o v o r 3y ; 6
Jjsou obsazeny stati pojednavajici o valecném umeéni a o ovladani zbrani.

Jiz Egyptané pochopili, jak dalezitou slozkou vychovy je pohyb. Snazili se dité
naucit v§emu, co by v zivoté jako dospéli jedinec mohlo pottebovat. Egyptané délili
zivot na neékolik obdobi. Prvni tfi obdobi méli po 10 letech a zbyvajici, tedy zivot sdm,
pak mél v idedlnim stavu az 60 let (této délky zivota se vSak vétSina obyvatel Egypta
nedozila). Prvnim obdobim bylo détstvi, kdy vychova a vzdélavani bylo v rodinném
kruhu. Obdobi détstvi trvalo deset let. Druhé spocivalo v u€eni se femeslu, které ho
bude Zivit. Nasledujicich deset let vydé€lava penize a ziskdva majetek. DalSich deset let
starne a nabyva zkusenosti. ’ Vime, Ze v Egypté se vyucovalo Sermu mecem i holi a Ze
mece byli bronzové asi az do 10. -9. stoleti pr. Kr., kdy je nahradily mece eleznd.®
Skromna fakta o vyuce Sermu se dozvidame z fresek a archeologickych nalezii. Po
obdobi velkych fi8i se zpravy o vyuce Sermu vytraceji, a to az do doby starovékého

Recka.

Daleko pestiejsi soubor informaci je mozné najit o starovékém Recku, kde byl Serm jiz

zcela evidentné soucasti SirSiho celku vychovy.

VINCENC J. Strucna historie Serm, S. 7.
PLcCH, P. Historicky serm, s. 7
Srov. VACHALA, B. Staii Egyptané, s. 123.

VINCENC, J. Strucna historie sermu, S. 7.



Recko viak neni jednotnym statem, spise je to mnoho jednotlivych méstskych stéti
zijicich vedle sebe. V méstech tak funguji riizna spolecenska rozvrstveni a také zptisoby
politiky a vlady. Také tento fakt poukazuje na to, zZe ani vychova a vyuka déti nebude
Vv jednotlivych méstskych statech stejna. Nejvyraznéji je to asi vidét na dvou méstskych
statech a to na Aténach a Sparté. Aténské politické ziizeni se snazilo o demokratické
vedeni statu. Zatimco zeméd€lskd Sparta maximalizovala vojenské sily a vojenskou
formu vlady, Aténané se snazili své déti vSestranné vychovavat a rozvijet veskeré
slozky jejich osobnosti. Do sedmi let byli vychovavani v domacim prostiedi matkou.
Od 7 let zacali chlapci dochazet do soukromych skol, kde se ucili psat, ¢ist, pocitat, hrat
na hudebni nastroj a tancit. Cilem hudebni vychovy bylo kultivovat mysl a pohybové
schopnosti ¢lovéka. Toto obdobi trvalo do 14 let chlapce. Od 14. roku se jeho vyuka
soustfedila na zapas a gymnastiku (dale pak na plavani a hry). Dosazenim 15 let se po
tii roky pfipravoval na sluzbu ve finan¢nich a statnich uradech. Dalsi dva roky slouzili

jako pftiprava pro bojovou a vojenskou sluzbu. Ve dvaceti letech se mlady muz stava

pravoplatnym obcanem.

Spartsky vychovny systém byl hodné zalozen na télesném cviceni a velké fyzické
namaze. Na rozdil od aténského vychovného systému zde mély ke vzdélani piistup i
zeny. Ve své podstaté byli déti od sedmi let posilani do Skol. Tam méli velice tvrdou
vychovu. Nebyly to Skoly v dneSnim slova smyslu. Neu¢ili v nich ucitelé, ale zaslouzili
obCané a byvali vojaci. Tyto Skoly se svou formou podobaly dneS$nim internatnim
Skolam. Tyto Skoly financoval stat. Chlapci méli velmi nuzné podminky. Méli chatrné
obleceni a velmi Casto chodili bosi, ani strava nebyla nijak valna. Nezfidka se stalo, Ze
byli hladovy. Svymi vychovateli byli nuceni krast, pokud byli chyceni, byli potrestani.
Ovsem ne za to Ze kradli, ale Ze se nechali chytit. ° Vychova kladla diraz na t&lesné

cviceni, vojensky vycvik a otuzovani.

Déti téz vedli k hudbé, ale ne pro kultivaci ducha, ale pro podporu bojového ducha.
Nebyli v§ak vychovavani jen télesnymi cvicenim, ale spartanskd vychova méla i svou

ideologii. Ideologicky byl vycvik vojakii (porovndno s minénim dneSnich vojenskych

Srov. VINCENC, J. Strucna historie sermu, s 8.



psychologii) velmi ,,jednoduchy“, a to: bud’ zvitézite (pokud mozno vzdy) nebo cely nas
ndrod Spartanii bude pobit, rozprdSen, eventudlné proddan do otroctvi. *® Do osmnécti
let byli déti svobodnych obcanti takto vychovavani a uceni. Po osmnactém roku
nastupovali na dva roky na vyhradné vojensky vycvik a po té deset let slouzili jako
vojaci. Vojaci méli za povinnost celou dobu této sluzby zit v kasarnach i presto, ze byli
v né€kterych piipadech Zzenati. Ani po osmnadcti letech tvrdého vycviku se Zeny cviceni
nezbavily. Ve sparté byly téhotné matky nuceny provadét namdahava cviceni, aby tak

zajistily, Ze jejich dité bude silné.*

Dalsi dalezitou ¥isi starovéku byl Rim. Rimané mnohé pievzali z fecké a etruské
kultury, nebo se alespoinl nechali inspirovat. Arméada byla mnohem mén¢ vlasteneckd a
predevsim lépe organizovana. Zakladem fimské armady byly pési legie a celkem malé,
ale elitni jezdecké jednotky zfizované z pfislusniki nejvysich vrstev Rima. Fyzicka
sila fimskych bojovnikli byla velmi dobra. Vycvikem prochdzeli pouze mladici
z vysSich vrstev spolecnosti. Pravidelny intenzivni vycvik v Sermu a rozséhlé bojové
zkugenosti vedly k vieobecn& vysoké trovni v ovladani chladnych zbrani.'? Ve 3. stoleti
pf. n. letopoctem prosla armada zménou a stala se z ni armada Cisté profesionalni -

zoldacka.

Nové ptichozi prodélavali tvrdy vycvik. Pomérné podrobné informace o tomto
vycviku ndm zanechal Flavius Vegetius Renatus ve svém spise Narysu vojenského
uméni (koncem 4. stoleti po Kr.). Pise: Staii Rimané, jak nachdzime ve spisech, cvicili
novacky timto zpiisobem. Vyrobili dlouhé stity spletené z prouti, dvakrat tak tezke, jako
normalni Stit. Misto mecu davali novackum dievené hole, také dvojndsobné vahy.

S témito cvicnymi zbranémi prodélavali vycvik u kiilu, a to dopoledne i odpoledne. 13

Vojaci se najimali na dobu 16 az 20 let. Zakladem vycviku se staly dlouhé

pochody (minimalné 15 - 20 km denng, ale i vice), béh, skoky, plavani, hod ostépem,

10 VINCENC, J. Strucna historie Sermu S. 10.

1 VINCENC, J. Strucna historie sermu, S. 11.

12 PLcCH, P. Historicky serm, s. 7

13 VINCENC, J. Strucna historie sermu, s. 11-12.
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lukostielba, Serm a zéapas. Vojaci byli cvieni v Sermu s kratkym mecem s ostrou

Spickou, ktery mél jiz od 4 stoleti pt. Kr. vyhradné ocelovou cepel.

Jednim z fenoménu té¢ doby byly bez pochyby gladidtorské hry. Prapivod mély
V naboZenskych ritudlech. Napft. souboje dvojic byly soucasti pohiebni hostiny. Prolita
krev pak symbolizovala smutek a utrpeni pozlstalych. Postupem casu se
z gladiatorskych her stala velmi oblibend zdbava. Mezi zapasniky byli v pozdé&jsich
obdobich i svobodni obcané. Gladiatofi byli cviceni ve specidlnich Skolach. Jejich
majitelé a Casto 1 trenéfi v jedné osob¢ se nazyvali lanisté. Byvali to star§i a zkuSeni

gladiatofi, kteti své znalosti predavali t¢m mladsim.**

1.2 Rany stfredovék
Po péadu zapadotimské tise roku 476. nastava oficidlni zacatek stredovéku. Z téchto dob
mame velice malo zprav o vyuce Sermu. Zacina obdobi st¢hovani narodi. Kiest'anstvi je
Siteno do celé Evropy. Pohanské ndbozenstvi vSak neustoupilo, aby je nahradilo nové.
Smisilo se s kiestanstvim ni a splynulo, pfesnéji feCeno asimilovalo, adaptovalo a
prejalo mnoho zvyki, rysi a praktik predchoziho naboZenstvi.™® Stejné jako piedeslé
naboZenstvi mozna jesté vice ovlivnilo vSechny sféry Zivota tehdejSich lidi, tim padem i

vychovu a vzdélani deti.

Drobné 1 vétsi boje mezi jednotlivymi narody a kmeny zufily neustale. Zakladni
stavebni kamen téchto narodl tvofil kral ¢i knize. Davnou vazbou spojujici vojaky
S jejich viidcem byla vérnost a etnicka pfisluénost.16 Tito kralové a knizata byli v prvni
fad€ vojenskymi veliteli. Pomalu se utvaii feudalni spolec¢nost. ZaloZzend na vzestupné
hierarchii. Kral se obklopil svymi bojovniky (,,zakladateli* §lechtickych rodi v daném
narod¢), kteti mu slouzili jako jezdecka vojenska sila. Tito bojovnici dostali ptidu od
kréle, tato ptida se nazyva Iéno ¢i feudum. Léno mohlo kromé ptdy byt i hodnost, urcité
pravo ¢i ufad. Lenik slozil lenni slib, v ném se zavazal k ur€itym povinnostem. Léno

musi spravovat a chranit pfed ndjezdy. Jizdni bojovnici se nazyvali belatores. Svému

1 Srov. VINCENC, J. Strucnd historie Sermu s. 14. -15.

15 FLORI, J. RytiFi a rytifstvi ve stredovek, S. 26.

% Srov. FLORI, J. RytiFi a rytivstvi ve stredovek, S. 27-28.
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krali ¢i knizeti musi odvadét dan€ v podobé naturalii nebo v podobé€ ,,finan¢ni*. DalSimi
povinnostmi lenika bylo osvobozeni zajat¢ho péana poskytnutim vykupného,
doprovazeni na kiizové vypravy a dalsi. Jednotlivi lenici se také po vzoru krale i
knizete obklopili druzinou vérnych. Postupem stfedovéku se tento feudalni model

N o1 17
spole¢nosti pomalu ustavoval a rozvijel.

Velmi vyraznym narodem ve vychové a vyuce vojenskym stylem byli Vikingové.
Jako nérod bojovnikll a Sermiiti se dostavaji do popiedi v 8. stoleti. Vikingové zahrnuji
dne$ni narody - Nory, Svédy a Dany. Sevefané se zabyvali piedev§im bojem,
moteplavectvim, piratstvim a otrokafstvim. Velel jim nacelnik (jarl — vévoda) jinak si

byli vSichni rovni, tim padem sméli v§ichni nosit zbra.

Vikingové vychovavali déti od Skolniho véku velmi tvrdé. Chlapci prochézeli
bojovym vycvikem. Velky diraz se kladl i na zapojeni do prace na mofti v jino§ském
veéku. Vikingové se po mofi plavili na svych Drakarech. Drakar byla plachetni veslice.
Nepouzivali viak otroky jako Rimané a Rekové, ale padlovali sami. To jim zajistovalo

velkou fyzickou zdatnost a silu.

Vynikali jako vyborni bojovnici. Jejich vyjimecnost tkvéla ve skvélé vysokeé
postavé, fyzické kondici a psychické soustiedénosti. Udajné toto vypéti navozovali
,magickymi houbami ov§em o pravdivosti téchto udajii se dodnes védci neshoduji.

,,Serm Vikingii byl patrné stejny jako u ostatnich evropskych néarodii doby, tj. stdle jesté

‘

nemluvime o Sermirském ,,umeéni“, ale o prevaze hrubé sily v Sermu, ktera byla

s ey ’ o0 v o 4 v v ; 7v7e 18
rozhodujici u primitivnich sekii ¢i bodu, které se v tehdejsim Sermu provadeéli.

Mezi Vikingy dochdzelo k soudnim sportim, které se dostaly do slepé ulicky. Ty

vétSinou feSil souboj mezi obhdjcem a Zalobcem, kde bylo zajisté potfeba prokazat

nutné $ermitské uméni.*®

' Srov. FLORI, J. RytiFi a rytifstvi ve stredovek, S. 46.

18 VINCENC, J. Strucna historie serm, s. 11-12.

1 VINCENC, J. Strucna historie Serm, S. 22.

12



Na uzemi dneSni Francie proces ustanovovani barbarskych kralovstvi vedl
Kk prosazeni moci Frank. V 8. stoleti v dynastii Pipinovct vynikla osobnost Karla
Velikého. Tento kral byl nejen vyznamnym vojevidcem své doby, ale zaslouzil se spolu
se svymi druhy o rozSifeni dodrzovani idedlu Rytife-Slechtice. Idedl byl jakymsi
souborem nepsanych moralnich pravidel o tom, jak by se Rytif-§lechtic mél chovat. Ta
byla podminéna i jeho bojovymi (tedy Sermifskymi) schopnostmi.”® Od 10. stoleti
dochazi na tizemi dnesni Francie k rozdrobeni moci Karlovct, soupefeni a ambice nuti
feudaly k tomu, aby se stale vice obklopovali jizdnimi bojovniky (milites). ,, Témto
bojovnikiim umoznuji, aby si ziskali nebo upevnili jmeni, usazuji je v lénech
soustredenych kolem opevneného sidla, pripadné se tito lidé usazuji na svéem vlastnim

svobodném statku. “**

1.3 Vrcholny stredovék

Na zacatku se feudalni spolec¢nost rozlozila na tii zakladni stavy. Lidé véfili, ze bih
vytvofil rozdéleni na tii stavy. RozloZeni na ty, kdo se modli (tedy duchovni, knézi,
nebo-li oratotes) dale, ty kdo bojuji (svétsky stav, Slechta, bellatores) a nakonec ty, kdo
pracuji (nevolnici, d€lny lid, laboratores). V postupu vrcholného stiedovéku se kromé
téchto tfi stavli zacaly objevovat i dal$i skupiny, které bylo nutné zaradit do
spolecenského systému. Jednou ze skupin bylo i més$tanstvo. Snazili se co nejvice
osamostatnit, ziskat svobodu a nezavislost na svych lennich panech. Méstané postupné
ziskavali vice moci, zacali se prosazovat, uplatiiovat sva prava a vymahat dalsi.
Postupem casu se mésta stala v podstaté ctvrtym stavem. Trojdilna spolec¢nost se zacala

ménit na stavovskou.?

Jednim z typickych zastupcii sttedovéké spolecnosti, jez vyucoval Sermu, byl Rytit.
Vyznam pojmu Rytit se ve sttedovéku ménil. Jeho prvotni vyznam v 10. - 12. stoleti

oznacuje tézkého bojovnika na koni. Vyzbroj téZkého jezdce byla velmi nakladna. Do

2 V/INCENG, J. Strucnd historie Sermu, s. 20.

2L LEGOFF, J., SCHMITT, J-C. Encyklopedie stiedovéku, s. 936.

22 Srov. LE GOFF, J. Kultura stFedovéké Evropy, s. 253.
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jeho vystroje a vyzbroje patfila Inénd tunika, prosivané nohavice a kabatec, krouzkova
brii (lidové nazyvand krouzkova kosile, postupné pokryvala i nohy nejen trup a ruce),

mékcenou vycpavku do ptilby a piilbu.

Samostatnou kapitolu chapani slova rytii poskytlo na zacatku 12. stoleti vytvoieni
nabozenskych vojenskych fada. Rytit z Champagne Hugo de Payens zalozil roku 1118
fad teholnich rytifti. Koncil v Troyesi v roce 1129 tad potvrdil. Tito rytifi sami sebe
nazyvali ,,chudi rytifi Kristovi“. Nadale pfijali pojmenovani ,.templéafi“. Podle jejich
vzoru se Rad Milosrdnych bratrii (3pitalnikd) preménil na bojovy fad. Od svého vzniku
se fad vénoval zdravotni sluzbé. Od své promény poskytovali bojovou i zdravotni
sluzbu. Na konci 12. stoleti prosel proménou i Rad némeckych (teutonskych) rytifd.
Tyto feholni fady méli ukdzat jakysi ideal Kristova rytite, jez kond vSe pro dobro
ostatnich véficich a lasku bozi nikoli pro svou vlastni slavu a pfizen dam.
Proklamovénim téchto hodnot se zabyvali Rehot VII., Urban II. a Bernard z Clairvaux.
Ptes proklamaci zlstal idedl rytifstva svétsky. 2% Na nasem Gzemi vznikaji v raném
sttedoveéku a v prubéhu vrcholného stiedoveéku rizné cirkevni fady. Mnohé ptichazeji
ze zahrani¢i a zakladaji s pozehnanim vladnoucich tfid své klastery. Mnisské tady od
ran¢ho stiedovéku formovaly nasSi kulturu a civilizaci. Medikanti spoluutvéaieli

" . e . Y « .y . 24
méstskou a universitni kulturu vrcholného stfedovéku spolu s mniskami.

Od doby vzniku bojovych tadi a jejich rytifi se svétské idedly valecnika a jezdce

snoubi s idealy kiest'anské viry.

v o

Objevuji se prvni zminky o pasovani rytifi a postupné se rozmahé fenomén rytife
Slechtice. ,, Vstup do rytirského stavu ziistava relativné otevieeny az do konce 12. stoleti.
Nicméné silila tendence uzavrit jej osobam neslechtického piivodu az ve 13. stoleti se

o, ;25
objevuji stdle presnéjsi pravni omezeni.

2 Srov. FLORI, J. RytiFi a rytifstvi ve stredovéku. s. 167-170.

2 Srov. Reholni Zivot v Ceskych zemich: Feholni Fady a kongregace, sekuldrni instituty a spolecnosti

apostolského Zivota v Ceské republice, . 5.

2 FLORI, J. RytiFi a rytiistvi ve stiedovéku, s. 70.
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V pribéhu 12. stoleti spélo rytifstvo vyrazné dopiedu. KniZectvi a monarchie silily,
opirajici se o pevnosti a rytite. Behem 12. stoleti nabylo rytifstvo jisté etiky a ideologie
a uplatnily své socidlni charakteristiky. Postupem stoletim nebyl rytif jen pouhou
profesi, ale m¢l vyhlidky stat se titulem. Tato proména zavrSila v priabéhu 13. stoleti.

Rytifstvo se tak pomalu stdva synonymem pro Slechtu ale ne naopak.

,Zacatky systematické rytitské vychovy spadaji zhruba do 11. stoleti, kdy zaroven
vychazi prvni vydani spisu Rytitské zrcadlo. V Ceskych zemich se pocal rozvijet Zivot
po vzoru rytifské spolecnosti pokrocilych zemi s pfichodem Piemyslovct. Jiz ve 12.
stoleti touto vychovou prosli vSichni synové Slechticti. Vychova postupné formovala své
zasady a ramce. Vyvrcholeni idei vychovy stiedovékého aristokrata se odehrava v dobé

vrcholného sttedoveéku v podobé vysoké dvorské kurtoezie.

Vychova zacinala jiz od raného véku. Do sedmi let ditéte méla vychovu a péci o n¢j
na starosti matka (popfipad¢ kojna ¢i chiiva). Od sedmi osmi let (dle vyspélosti ditéte)
je odebrédno z matéiny péce A je umisténo do nékteré jiné Slechtické rodiny (pokud

mozno vyznamnéjsi). Zde slouzi jako paze svému péanu.

P4ze se uci spravné stolovat, byt galantni, zdsaddm kiestanského naboZenstvi,
zpévu, tanci, hudb¢, verSovani (jednalo se vSak spiSe o recitovani z paméti naucenych
textll nez jejich skladani, mnoho Slechticti neumélo ¢ist a psat), ¢teni, psani a poctim.
Ovsem tii posledni dovednosti se mnohdy chlapci ucili jen okrajové. Pozornost byla
soustiedéna na fyzickou zdatnost a obratnost. K rozvijenim télesnych aktivit slouZila
jizda na koni a otuzovani. ,,Maly rytii ve véku 7- 8 let byl sveren svému trenérovy, coz
byl vetsinou zkuSeny zbrojnos a Sermir. ... Tento zbrojnos — trenér mél za ukol vychovat

Z chlapce dokonalého Rytire a predevsim sermire — bojovnika “26

Tento zéklad dostali 1 divky. Kromé& zakladni vyuky byla vychova sméfovéana naucit
mladou damu, jak byt dobrou hospodyni. Naucila se a rozvijela ru¢ni prace (tkani,

ptredeni, $iti vysivani.).

% \/INCENC, J Historie Sermu, s. 11-12.
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Chlapci byli, mimo tento zdklad, cviceni v zapasu, lukostielbé, hodu kopim a
Sermu. Nejmén¢ pozornosti z cviceni a schopnosti bylo vénovano plavani. ,, Seznamit se
Svodou a poznat jeji hlubiny bylo ovsem diilezité i pro rytire. Museli nejednou
preplavat na koni vodni toky, kdyz nepritel strhl mosty nebo se nemohl najit brod.
Predpokladem pro tyto vojenské prechody byla znalost plavani, nemélo-li se hazardovat

.. 27
se zivoty.

Mezi 12. a 14. rokem (zélezelo na vyspélosti chlapce) postoupil do vyssiho stadia
své vychovy a vyuky, stal se panoSem. Tento post skytal nékolik zakladnich funkci a
¢innosti. Napiiklad ¢innost garderobiérskd, obsluha u stolu, falconiere (sokolnictvi) a
také dalsi vojensky vycvik. Ten obnasel béhy a skoky, hody a vrhy, lukostielbu, Splh,
tanec. Behy se zamétovali na vybihani na kolmou sténu pomoci desky. Skékalo se pres
nejriznéjsi prekazky. Hody a vrhy byly zaméfeny na presnost na cil. Stielba se
trénovala jak z kuse, tak z luku. Splhalo se na ty¢, provaz a Zebiik. Upeviiovala se jizda
na koni. ,,Vedle toho byly na knizecich dvorech poradany rytirské hry, pri nichz se

«

stupniovala a vyzravala fyzicka sila, zrucnost a obratnost mladikii.

Vojensky vycvik byl stejné jako celkova vychova mladého Slechtice, provazena

myslenkou ideélniho Slechtice. Idedly ur¢ovala nejen spole¢nost, ale i cirkev.

Byla ho také ucena deskova hra Sachy. OvSem nebyla brand jako oddychova ci
relaxacni, ale méla naucit mladého muZe taktice. Nadale byly rozvijeny schopnosti,

Sermu s mecem, boj s kopim, jednobfitou a dvoubfitou sekerou a také jizda na koni.

Pokud mél Slechtic vice jak jednoho syna, mlad$i druhy syn dostal podobné
vzdélani jako jeho star$i bratr. Byla mu svéfena ¢ast rodinného majetku, jeZ spravoval
pod dohledem svého star§iho bratra (po smrti otce ¢i po piedani rodinného majetku
nejstar§Simu synu). Druhou moZnosti bylo ptipojit se do bojové druZiny jiného Slechtice.
Pokud byl vrodiné jesté tieti syn, odchazel vétSinou v sedmi letech do klastera

nekterého mnisskych tadi.

2t KRATKY, F. Déjiny telesné vychovy I., S. 258.
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Idedlnim vyvrcholenim vychovy a vyuky Slechtice mélo byt pasovéani na rytife.
Ovsem tento moment nebyl proveden u vsech Slechticti, n¢kteii se nedockali do konce
svych dnii. Mnozi aristokrati ziistali nepasovani. ,, Po roce 1300 se pohyb v tomto smeru
sili: pocet rytitu klesa, nebot obrad pasovani je okazaly a ndkladny a vojenské
povinnosti, dopadajici na rytire se jsou tizivéjsi.“*® O této doby nebylo pasovéani pro
aristokrata podminkou vojenské kariéry, ale znamenalo v pribéhu kariéry poctu.
Postupem stfedovéku se pasovani na rytife stalo nejvyssi moznou poctou a Cestnou
ozdobou. ,,Stalo se instituci svého druhu, jez se jiz ddavno vyznacovala svou etikou a

re . ’ ’ T . c v v v v . «29
svymi ritualy, ale kterou nova doba zuzila na elitu jesté uzsi, nez byla kdysi.

™o

Zajimavym a dulezitym momentem, v zivoté Slechty a rytii, byly turnaje. Jejich
pocatky nalezneme uz v raném stfedovéku a postupem casu ziskavaji ¢im dal vic
bojovnikl. Tento charakter vSak casem nebyl hlavnim motivem. Z turnaji se staly
nckolika denni slavnosti sestdvajici z dvorskych kratochvil hostin a ceremonii. Byly
také Casto prostiedim pro politickd jednani a uzaviranim smluv (které mizou mit i
podobu svatby). U vétSiny turnaji pak nalezneme stejné znaky ¢i ,, t7i zakladni okruhy
zietel uzitkovosti ve smyslu tréninku opravdového boje ve valce, hledisko herni ¢innosti,
V niz se prolind hra i sportovni zapoleni profesiondlu, jejichz cilem je zvitezit pro slavu
¢i odménu nikoli zabit, charakter slavnosti, jez z téchto setkani cinni podivanou, kterou

publikum vyhledavalo a velmi ocenovalo. “ %0

V pozdnim stfedovéku se vSak s upadkem rytifstvi zac¢ind piredevsim Slechta, majici
rytitsky pivod, siln€ ohraniCovat oproti ostatnim skupindm obyvatelstva. Pro obnovu
rytifstvi jsou vytvaret takzvana ,,turnajova spolecenstva®, ktera cht&ji ozivit myslenku

rytifského zivota. Ucast v nich je v§ak podminéna rytitskymi predky. Clenové si museji

2 FLORI, J. RytiFi a rytifstvi ve stiedovéku, s. T3.

29 FLORI, J. RytiFi a rytirstvi ve stredovéku, s. 73.

% FLORI, J. RytiFi a rytiistvi ve stiedovéku, s. 111
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nechat zpracovat rodokmen. Ten ma potvrdit jejich rytifsky ptvod. Kvalita téchto

genealogickych praci viak byla velmi pochybna.®

1.4 Renesance

V renesanci se zménil vyznam spolecenského oznaceni rytit. Timto pojmem nebylo
vymezovano vyluéné postaveni ve spolecnosti, jez se ud€lovalo pouze za zasluhy a ¢iny
(ne kazdy S$lechtic byl ve stfedovéku pasovan na rytife), ale v renesan¢nim obdobi
znamenalo spoleCenské postaveni skupiny nizsich Slechticli. Zaroven oznaceni ztratilo

vojensky charakter. Zménilo se 1 celkové uvazovani slechticti.

Stejné jako ve stiedovéku, ani v renesanci nebylo téhotenstvi, porod a nasledujicich
prvnich let Zzivota uplné¢ jednoduchou zalezitosti. Pokud dit¢ prezilo porod,
nezarucovalo to vzdy dlouhy a spokojeny Zivot. Umrtnost déti nékolik hodin az dni po
porodu byla vysoka. Skonalo tak kazdé desaté dité. Patnactych narozenin se doZivala
pouha polovina déti.** Po porodu byl Slechticky potomek pokitén. Dle postaveni rodiny
mu byli s peclivosti vybirani kmotrové a kmotry. Ti odpovidali, v pfipad¢ osifeni ditéte,
za jeho vychovu a vzdélani. Vychova mladého Slechtice nebyla tak jednoznacna jako
Vv obdobi stfedovéku. Zacinaji se objevovat takzvané zdmecké Skoly. ,.Jeji podstata
tkvéla v angazovani jednoho ¢i vice soukromych ucitelii, kteri se v rezidenci mistniho
pana venovali vzdeélavani jeho deéti a spolu s nimi i jinych mladych Slechticii z okolnich
panstvi ¢i ze spriznénych rodil. “33 Charakter zminénych zameckych skol byl rizny, a to
z hlediska konfesijni orientace (katolicky HasiStejn a Ceskobratrsky Kosumberk), stylu
vyuky a osobnosti ucitele (latinsti ¢elni humanisté na HasiStejn¢ a spiSe ptipravny raz
koSumberské Skoly, ptedpokladajici dalsi systematické vzdelani) i délky vlastni
existence téchto instituci (Ceskokrumlovska Skola, zanikajici po Ctyfech letech, a takika

osm desetileti fungujici koSumberskd Skola). Zamecké Skoly hraly v Zivoté

3L Srov. OLIVOVA, V. Lidé a hry, s. 604.

%2 Srov. PETRAN, J. Déjiny hmotné kultury 1I/1. Kultura kaZdodenniho Zivota od 16. do 18. stoleti, s.

189.

3 KOLDINSKA, M. Kazdodennost renesancniho aristokrat, s. 47.
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predb&lohorskych aristokrati vyznamnou roli.** Tyto koly se vénovali jak vyuce
zakladnich disciplin jakymi byly ¢teni, psani, rétorika, latina, hudba, matematika i
astronomie, tak byli jakousi instituci, kde se uci Slechticky potomek etiketé a Sermu.
Sermu se viak nevyucovalo jen na $lechtickych sidlech ale i na cisaiském dvore.
Vyznamnym svédectvim o vyuce Sermu na dvoie Rudolfa II. ndm fikéd denik Adama
mladsiho z Valdstejna. Na nékolika mistech je zde zminka o Sermitské skole: ,,8. srpna
1604 — Jedl u mne posel perudnsky a mnoho jinejch, drzel sem mu skolu Sermirskou, 1.
Fijna 1604 — Dnes byla Skola Sermirska a potom kurfirtova v maskare chodila a mné
Sanc prinesla; 27. listopadu 1612 — Dnes sem tam zustal, chodili enkelanderi na

. e . W35
provaze, potom byla skola Sermirska a potom komedie.

Zacinaji se objevovat spisy o vychové Slechtickych potomki. Jednim z nich je
didaktické skladba znamé jako Nauceni Ludvika z PerStyna rodi¢tim.*® Dalsi autorem je
humanisticky ucenec Jifi Carolides. Skladbu Navedeni mladistvého véku ku poctivym

mraviim a svobodnym literdrnim uménim vydal v Praze roku 1606.%’

Vychova je pak zavrSena kavalirskou cestou do zahrani¢i. Néavrat domii znamena
vybér ze tii zivotnich kariérnich drah, na které se mlady Slechtic mize vydat. Prvni
cestou je role dvotana a spravce zdédéného majetku. Druhou kariérni drahou je zvoleni
valecnika (valky s Turky). Tteti je pak cesta duchovni, ta vSak vyzaduje hluboké a
systematické vzdelani. Kariérni Zivotni cesty se mohou zdat rozdilné a neslucitelné
jedna s druhou. Mnozi pani a rytifi, ktefi se jako pfislusnici vyssich stavi narodili, vSak

sttidali a spojovali jednotlivé typy kariér.®

% grov. KOLDINSKA, M. Kazdodennost renesancniho aristokrata, s. 49.

% KOLDINSKA, M., MATA, P. Adam Mladsi z Valdstejna (1569-1638). Denik rudolfinského dvoran, s.
88.

% Srov. KOLDINSKA, M. KaZdodennost renesancniho aristokrata, s. 46.

37 Srov. KOLDINSKA, M. Kazdodennost renesancniho aristokrata, s. 46

8 Srov. KOLDINSKY, M. Kazdodennost renesancniho aristokrata, s. 27.
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V 15. stoleti znamenalo svétové vojenstvi velké zmény v podobé palnych zbrani.
Chladné zbrané¢ ztraceji funkci hlavnich zbrani. Zacaly se nosit jako zbrané pobocni,
aby k této zméné¢ mohlo dojit, museli vS8ak i chladné zbrané projit ur€itou zménou.
Mece se stavaji lehcimi a s tenci Cepeli se daji nosit jako pobocni zbran na osobni
obranu a na souboje.*® Osobni souboje se stavaji velmi populdrnimi. S timto
fenoménem souvisi zména, kterd se udala vuvazovani Slechty. Jednim z hlavnich
atributll renesancni a humanitni aristokracie byla povazovana Cest. Byla i1 skute¢nosti,
podle které byl ¢lovék posuzovan. Ztrata cti se tak rovnala ztraté Slechtictvi, proto pro
ni zcela logicky byl aristokrat tehdejsi doby schopen polozit i Zivot. Slechticka &est viak
nem¢la pouze individudlni rozsah, ale i skupinovy ramec, takze Slechtic mohl ohrozit
povést celé rodiny ¢i celé socialni skupiny. Ztrata cti neméla jen spolecensky dopad, ale

1 dopad praivni.4o

Tato zména nastolila zménu vycviku a vychovy profesiondlnich vojsk 1
meStanskych souborti. Dal$i zménou je udé€leni zbrojniho prava méstiim, coz znaci, ze

Serm neni uz vysadou Slechty, ale k jeho vyuce se dostavaji i méstané.

Neustaly spor mezi sebou vede Itlie se Spanélskem o to, kdo jako prvni zalozil
Sermitskou §kolu. Ve svété jich postupné vznika nékolik (a to ve Spanélsku, Italii,

Francii, Némecku, Anglii)

Nejstarsi z téchto Skol je Skola Spanélska. Prvnimi Spanélskymi autory Sermifskych
traktatd jsou Pedro de las Torres, Luis de Navarez a Sanches de Carranza. Carranza
v rozsahlém dile zaznamenal vSechny zvlastni obraty a pohyby zbrani, které uZzivali
ostatni mistfi. Spanéliti ucitelé vytvofili (zfejmé nechténé) ze Sermu mecem a pozdgji
kordem mysteriozni védu vyZadujici znalost geometrie filosofie a spocivajici na
matematickém poméru obloukd, uhli a tétiv a podobnych véci pro prakticky Serm

nepouzitelnych a to jiz v 15. stoleti.*!

% VINCENC, J. Strucnd historie Sermu, 31.

% Srov. VOJACEK, L., SCHELLE, K., KNOLL, V. Ceské pravni déjiny, s. 144,

4 Srov. VINCENC, J. Strucnd historie Serm, s. 32.
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Dalsi Skolou je Skola Italska. O Itdlii koncem 15. stoleti nelze mluvit jako o
jednotném statu, ale o fad¢ malych stati. Také proto nemizeme mluvit o jednotné skole
Sermu, ale o jednotlivych Sermifskych mistrech. Achile Marozzo byl vynikajici
spisovatel. Jeho dilo Opera nova podava relativné jasny vyklad o vycviku Sermu té
doby. Mimo Bolognu se vsermu proslavili také mistri z Bendtek, znichz asi

nejvyznamnéjsi byli, Salvatore Fabris a Nicola Giganti.**

Ve Francii, 1 kdyz to neni dokazané, je predpokladano, ze v Sermitskych Skolach
ucili z pocatku 15. stoleti hlavné italSti a SpanélSti mistii. ,,Francouzska Karel IX.
zaloZil roku 1567 Kralovskou Sermirskou akademii a od té doby se zdasady vyuky Sermu

a skladani mistrovskych zkousek konsolidovany pod timto ustavem. “

‘

V pritbéhu 14 stoleti se néekteri podnikavi a obavani ,, mistii bojového uméni‘
sdruzili a vyhradili si pro sebe prdvo vyucovat Sermu.® Nejznaméjsi a zaroven
nejoblibenéj$i mistr némecké Skoly je Talhoffer. Jeho dilo vypovida o soudnich
soubojich. Slouzi i1 jako navod jak pfi soudnich soubojich postupovat. Monopol na
vyucovani Casem ziskalo jedno bratrstvo. ,,Bratrstvo sv. Marka (neboli Marxbriider)
ziskalo znacnou proslulost a jeho sidlo ve Frankfurtu na Mohanem se stalo jakousi
universitou. Bratrstvo se dlouhou dobu tésilo radé psanych vysad, které byly potvrzeny
patentem cisarem Fridrichem v Norimberku roku 1480, ...a roku 1579 v Praze Rudolfem
J/

V Anglii se stale udrZzoval Serm s ,,Sirokym mecem™ a Stitkem ustupoval pomalu
evropskému Sermu, ktery do Anglie ptinaseji italsti a Spanélsti mistii. ,Jindrich VIII
...zalozil nékdy pred rokem 1540 spolecnost ¢i korporaci Sermirii, nejlepsich mistrii své

doby. 45

42 grov. VINCENC, J. Strucna historie Sermu, S. 33.

4 VINCENC, J. Strucna historie Sermu, S. 35.

4 VINCENC, J. Strucna historie Sermu, S. 35-36.

% Srov. VINCENC, J. Strucnd historie Sermu, . 43.
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Vyuka Sermu v ¢eskych zemich. ,, Nejslavnéjsi z téchto asociaci, a jedinou, ktera
vithec kdy byla schopna konkurovat Marxiideriim, byli Fedrfechtyrikteri jako prvni
prijali Spanélskou a italskou skolu...Jediny rozdil mezi nimi byl ten, Ze sidlo Markusu
ziistalo ve Frankfurtu, zatim co sidlo Fedrfechtyii bylo v Praze.” Tyto dvé bratrstva
spolu soupetila. Fedrfechtyfi jsou pro ¢esky Serm a jeho vyuku velmi podstatnou
kapitolou. V poloving 16. stoleti byla zalozena Ceska zemska stavovska Sermirna a
nachazela se v jizdarné prazského hradu. Pisobili zde slavni ital$ti mistii a v pozdé€jSich
dobach 1 mistfi francouzsti. Vyuka Sermu byla urena v prvni fadé aristokrati, ale 1
mestané uz do téchto Skol a Sermiren zavitali. ,,Cvicilo se s tesdaky, holemi,
halapartnami, dievenymi meci a Zeleznymi rapiry. Verejné skoly se v Praze konaly ve

Staré Rychté, kde probihaly také zkousky, preby. 46

1.5 19. Stoleti

Na prelomu osmnactého a devatenactého se Evropou prohnala vlna revolu¢nich
napoleonskych valek. Celoevropské zméné velkou meérou piispéla rozbihajici se
primyslova a socidlni revoluce. Lidé z venkova postupné celé¢ devatenacté stoleti
odchazeji do mést ¢i do jejich blizkosti, kde vznikaji tovarny. Vytvareji tak satelitni
predmésti. ,,Lidé prichdzejici z venkova se do méstskych center zacali vlastnikim
vyrobnich prostredki nabizet jako levna pracovni sila. Tim vznikl zcela novy

v A ’ s ) 47
spolecensky stav — tovarni délnictvo.

Rozdil, mezi urozenym a neurozenym, se zmensoval a v idealni roviné byli stavéni
témeét na roven. V praktickém svété vSak méli aristokraté a duchovenstvo prevazné
zastoupeni v hlavnim zakonodarném uskupeni na zemském snému. Ceska a moravska
aristokracie pocala pocitovat ohrozeni své moci. Dvéma faktory, které ji omezovaly,
byl centralisticky absolutismus uplathovany dvorem a prosazujici se méStani (svym
podnikanim). Velkou proménou proslo i uvazovani vétiny aristokratt. ,,/ kdyz pro

obyvatele Rakouska-Uherska platila rovnost, aristokratické rody tento stav nikdy

% LEOTOSNIKOVA, L., HERCIK, J.: Zbrané, serm a mecifi, s. 102.

a7 VONDRA, R. Ceské zemé v letech 1792 - 1848: Formovdni novodobého ceského ndroda ve véku

cylindrii, krinolin a nastup pary, s. 87.
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neakceptovaly. Pocit vlastni vyjimecnosti a setrvavani ve stavajicim spolecenském
uspordadani vedl k jeji izolaci.“*® Zmény v uvazovani mély dopad na jejich hospodaiské,
ekonomické i dalsi ¢innosti a také jednani a chovani. VétSina z nich opustila koncept
robotniho velkostatku. Svym poddanym za praci platili rentu ve stiibrném obézivu
konven¢ni mény. ,,Cisarsky dviir vzdy nutné potieboval penize a v nami sledovaném
obdobti jiz z povysovani dosud neurozenych, ale hmotnymi prostiredky disponujicich lidi
nedelal Zadnou velkou védu. Do 7ad zemské Slechty tak mnohem snadnéji nez drive
pronikali nové nobilitovani jedinci, zjednodusené bychom mohli 7ici ,,uhelna a

1% , . «49
ocelarska hrabata a baroni.

Tyto zmény ve spoleénosti méli pfimy vliv na soukromy Zivot $lechty v Ceskych
zemich a na Moravé. Coz mélo ptimy vliv i na vychovu jejich potomkii. Vychova
Slechtici dostala jiny ideovy nadech. ,,Zacali vérit myslence, Ze je rodova tradice
zavazuje k tomu, aby statky které prevzali po predcich, predali pokud mozno v jeSte
V rozhojnéné mire svym potomkiim.“*® Od raného mladi jim byla vs§tépovéana tato
myslenka. Dulezitda pro né byla Setrnost, hospodarnost a odpovédnost za podané.
Aristokratické rodiny daleko vice nyni kladly diraz na celkové vzdélani a to predevs§im
vysokoskolské. ,.Slechtici nevihali vynakladat celd jméni, aby zejména svym syniim
zaplatili ty nejlepsi preceptory. Casto mezi nimi byli i vysokoskolsti profesori a predni

“*l V' minulych stoletich sice synové ze Slechtickych rodii prochazeli

vedci.
vysokoSkolskym vzdélanim, ale v devatenactém stoleti bylo velmi Zadouci, aby mlady
Slechtic absolvoval systematické vysokoskolské vzdélani. U humanitnich véd to byla
teologie a déjiny vSech evropskych zemi. Z exaktnich véd se tésila oblibé botanika a

zoologie. Dal§imi Zzddanymi studijnimi obory bylo pravo a architektura (pfedevSim

48 ZUPANIC, J., Novd Slechta rakouského cisarstvi. s. 24

49 VONDRA, R. Ceské zemé v letech 1792 - 1848: Formovdni novodobého Geského ndroda ve véku

cylindrii, krinolin a nastup pary, s. 216.
30 VONDRA, R. Ceské zemé v letech 1792 - 1848: Formovini novodobého ceského ndroda ve véku

cylindrii, krinolin a nastup pary, s. 224-225.

5t VONDRA, R. Ceské zemé v letech 1792 - 1848: Formovdni novodobého ceského ndroda ve véku

cylindrii, krinolin a nastup pary, s. 2217.
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pevnostni a Zenijni stavebnictvi). Dal§im oblibenym studijnim oborem byla medicina.
Nebyvalo vsSak zvykem, Ze by Slechtic po dokonceni studii mediciny provozoval
lékarskou praxi. OvSem medicina v t¢ dobé byla jakymsi vSeobecnym uvodem do
piirodovédnych oborii. Z bohatého vyctu oblibenych studijnich okruht byly Slechtici

nejcetnéji studovany prava.

Krom¢ jiz zminénych oborti bylo pozadovano, aby aristokrat tehdejsi doby hovoril
nékolika jazyky. Hlavnimi komunika¢nimi jazyky Ceské Slechty byla némcina a CeStina.
Bylo zédouci znat jazyky, jako byla francouzstina a italStina, néktefi se téz ucili

Spanélstinu a pomalu se zacina rozsifovat i anglictina.

Dalsi oblasti, kterd k vychové Slechtice neodmyslitelné patiila, byla ,,sportovni*
priprava. Nebylo to vSak nesmyslné nahanéni svalové hmoty, nybrz rozvijeni
praktickych dovednosti nutnych pro zivot. Dilezitym prvkem byla jizda na koni.
Slechtic se také musel nauéit zachazet se zbrandmi jak palnymi (pistole, puska —
pfevazné loveckd), tak se zbranémi chladnymi (bodnymi kord, se¢nymi Savle). I kdyz
tato slozka pomalu ztracela prakticky vyznam, povazovala se stile za soucést dobré
vychovy mladého aristokrata. Jeji praktické vyuziti mohl tehdejsi Slechtic uplatnit
v armadg, kde se téchto zbrani jesté vyuzivalo. Do pripravy samoziejmée patiil i tanec a

zaklady spolecenského chovani.*?

Po dokonceni studii ¢ekalo na aristokrata n¢kolik Zivotnich cest. Jestlize syn byl
nejstar§im ditétem, zdédil po otcové smrti ¢i dobrovolném piedani veSkeré rodinné
majetky. Kompletni rodinné majetky zdédil jen v ptipad€, Ze jeho rodina byla

vyznamnym Slechtickym rodem. Tyto rodiny udrzovaly mySlenku nedélitelnosti

v v

«53

které bylo mozné do nekonecna délit. > Kromé hospodateni na panstvi méli vyznamni

52 grov. VONDRA, R. Ceské zemé v letech 1792 - 1848: Formovani novodobého cCeského naroda ve

veku cylindri, krinolin a nastup pary, s. 228.
% grov. VONDRA, R. Ceské zemé v letech 1792 - 1848: Formovani novodobého cCeského naroda ve

veku cylindri, krinolin a nastup pary, s. 217.
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aristokraté povinnosti i v zemské politice, proto vétSinu roku travili (mnohdy i

s rodinami) v palacich v zemskych hlavnich méstech.

Ostatni sourozenci méli na vybér z nékolika moznosti. Jednou z nich byla jiz po
staleti oblibend vojenska kariéra. Pozice vysokého dustojnika cisarskych vojsk
znamenala pomérné slusné socialni zabezpeceni. Teologie piedstavovala dalsi kariérni
drahu. OvSem to pro mladého aristokrata znamenalo dlouhé a systematické vzdélavani
Vv této oblasti. ,,Pokud vsak teologicka studia absolvovali, dosahovali ¢lenové knizecich
a hrabécich rodii biskupskych a arcibiskupskych hodnosti stile jesté v raném veku,

Mnohdy jiz kolem tricitky. «o4

Uplatnéni v mnohovrstevnatém byrokratickém apardtu habsburské monarchie,
eventualné v diplomatickych sluzbach, znamenalo tfeti z ¢asto volenych cest Zivotem

mladého Slechtice.

Pozoruhodnym znakem pozorovatelnym u S$lechty v 19. stoleti bylo velké
sbératelské nadseni, zajem o rizné védni obory. Mnozi aristokrati se aktivné zajimali o
celou fadu védnich obori. Mnozi nasbirali rozsahlé sbirky minerdlli, vypreparovanych
zivocichl, botanickych herbaiti, obrazli, soch, minci a starozitnosti. Mnohé z téchto
sbirek si nakonec nenechali jen pro sebe a pro své rodiny, nybrz pomérné hojné je

y . ; e .55
vénovali muzeim, universitdm, nebo galeriim.

V 19. stoleti jiz Serm neni vyhradni doménou $lechty. JiZ v obdobi renesance zacali
o umeéni Sermu projevovat zdjem 1 méStané. Se zménou doby (ekonomickych 1
technologickych podminek) i proménou hlavni Sermiiské zbrané (z mece na kord) se
Serm stava bojovym, vychovny i ,,zabavnym* prostiedkem pro $iri ,,vefejnost™. Serm si
Z dob minulych nese 1 urcité ideové obsahy, jez jsou celospolecensky kladné hodnoceny

(napt. hodnoty jako férovost, vytrvalost, ucta k soupefi atd.).

% Srov. VONDRA, R. Ceské zemé v letech 1792 - 1848: Formovani novodobého cCeského naroda ve

veku cylindri, krinolin a nastup pary, s. 229.
% grov. VONDRA, R. Ceské zemé v letech 1792 - 1848: Formovani novodobého cCeského naroda ve

veku cylindri, krinolin a nastup pary, s. 227.
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K zéavéru této kapitoly se zminim je$t¢ o méeStanské spolecenské vrstvé. Ze
sociadlniho hlediska méstanstvo rozhodné¢ nebylo né&jakou jednolitou vrstvou.
Nejbidn€j$i méstanem byl drobny femeslnik ¢i obchodnik, ktery chod svého kramku
obstaraval sam nebo za pomoci maximaln¢ jednoho pomocnika ¢i udednika.®® Tato tiida
se Vtomto obdobi snazila co nejvice pfiblizit zivotu Slechty. Ale né&jaka socidlni
komunikace mezi Slechtou a méstanstvem se pak jevila jako zcela minimalni a
ojedinéla zélezitost. A vsak nasli se 1 vyjimky jakou byl bezesporu na ptiklad Vaclava
Kounic, ktery se diky pravidelnym stykiim s méstanskou spole¢nosti tomuto pravidlu
zcela vymykal. " M&stané se Slechtd snaZi vyrovnat co nejvice, po¢inaje modou pies

vybaveni interiéru po vzdélani svych déti (predevsim syni).

V druhé poloviné 19. stoleti byla v Praze zalozena télocvicnd jednota Sokol, a to
presné 16. 2 roku 1862. Na jejich stanovach se podileli Dr. Edvarda Grégra, Dr. Julia
Grégra, prof. Tonnera a Jindficha Fiignera. Od svého zalozeni méli ve znaku sokola

v letu, do nazvu si ho pfevzali roku 1865.% Jeji oba ,,zakladatelé* Fiigner a TyrS byli

vvvvv

v sdle Konviktu. “>°

Nejproslulejsi Sermiifskou skolou a Sermirnou, kterou navstévuji vSichni, kdo se
v 19. stoleti touzili naucit uméni Sermu, byla Ceska zemska stavovskd Sermirna. Jeji

zalozeni se datuje do roku 1659 a jeji plisobeni ukoncila aZ prvni svétova valka.

Koncem 19. stoleti vyucuje v Bartolomé&jské ulici Praze francouzskou skolu Sermu
Riegel Dominik. Sermiisky klub Riegel vznikd roku 1890. Roku 1902 odchazi na
odpo¢inek Dominik Riegel. Cesti Sermifi zakladaji Cesky Sermiisky klub. Jméno je
ponechéno z piety k vazenému uéiteli. Clenové sviij klub a udrzovani jeho fungovani

podporovali i za prvni svétové valky posilanim piispévki piimo z fronty.

% Srov. VONDRA, R. Ceské zemé v letech 1792 - 1848: Formovani novodobého ceského ndroda ve

veku cylindri, krinolin a nastup pary, s. 223.

5 Srov. KoLBas, O. Slechtic nejen rodem, S. 48.

% Srov. JANDASEK, L, PELIKAN, J. Strucné déjiny Sokolstva, s. 56.

5 VINCENC, J. Strucna historie sermu, S. 52.
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Novinkou pro Serm se stala Savle jako zbran pouzivana v jednotlivych Sermitskych

disciplinach. V této dobé byla hojn& vyuZivana jako diistojnicka zbraii celé Evropy.®

Italska skola zazila v 19. stoleti oziveni, italSti mistfi zacali opét publikovat a
vyucovat po celé Evropé¢. ,,Koncem stoleti slavi uspéchy Basettihoital §kola Sermu Savli.
Luigi Basetti byl tehdy nejlepsim ucitelem Sermu v celé Evropé€. Jeho moderni metodu
Sermu Savli pozd&ji zavadi i do vyuky i vojenska sprava Rakousko — Uherska.®* Za to
francouzska Skola se stala Cisté¢ akademickym Sermem. UrCitym paradoxem ziistava
fakt, Ze a¢ mél Serm jiz velmi zfetelné rysy sportu, nemél svou mezindrodni organisaci.

Mozna k tomu ptispival fakt, ze po celé 19. stoleti byl jesté prosttedkem soubojii.

8 grov. VINCENC, J. Strucna historie sermu, 51-53.

. Srov. VINCENC, J. Strucna historie sermu, 51-53.
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2. Sou€asny historicky Serm a Living hirstory v Evropé se

zamérenim na Ceské zemé

2.1 Serm ve 20. stoleti do souéasnosti v Evropé serm v CR
Sportovni Serm, podob¢ jak jej zname dnes, mé své kofeny v evropském armadnim
zpusobu boje z 16. a 17. Stoleti. Konkrétné¢ pak vychézi z uceni italské a francouzské

kordov¢ a fleretové Skoly a jejich terminologii doposud i pouziva.

Serm stile vice za¢ind nabyvat podoby sportu. ,,Serm se stal organisovanym
sportovnim odvétvim koncem 19. stoleti. Ve velké Britanii byla zalozena Amateur
Fencing Associattion ve Francii 1906 Fédération des Salles des Armes Societés

d’Escrime.“ V Cechach je Gesky Sermitsky svaz zaloZen v listopadu roku 1913.

vvvvvv

Vilém Goppold z Lobsdorfu. (...) Sermoval v tehdej$im prestiznim prazském klubu
nadporucika Riegla. (...) Dosahl svého nejvétsiho tspéchu, kdyz na IV. olympijskych
v roce 1908 v Londyné skoncil na 3. misté a ziskal bronzovou medaili. O den pozdéji
ziskal druhou bronzovou medaili, a to jako ¢len druzstva Savlisti, které skoncilo za

Madary a Italy.

Novodobé Olympijské hry mély inspiraci ve starofeckych olympijskych hrach. Ty
byly poprvé zachyceny dle zpravy antického historika Hippiase z Elidy a konaly se v
roce 776 pt. n. 1. v Olympii. (...)Program her se vSak postupné rozsifoval, na ¢trnactych
(724 pf. n. 1.) a patnactych (720 pt. n. 1.) hrach pfibyly i b&hy na delsi traté. Na
osmnactych hrach (708 ptf. n. 1.) se poprvé objevil 1 pétiboj sestavajici z béhu, skoku

dalekého, hodu diskem, hodu os§tépem a palé (zapasu).* 62

V novodobé historii mizeme vidét naznaky snahy o poradani olympijskych her
(avSak jen v lokalnim méfitku). Jiz v roce 1804 potradal anglické olympijské hry na
svém venkovském sidle také Robert Dover. Tyto hry podporoval i kral Jakub I, ktery

byl velkym a nadSenym propagatorem sportu. Mezi jednotlivé discipliny pattili bézecké

62 GREXA, J. Piehled svétovych déjin sportu, s. 8.
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discipliny, hod kladivem, micové hry, Serm holemi a zapas. Her se sméli zucastnit jak
Slechtici, tak prosti obcané, v nékterych disciplinach smély zapolit dokonce i1 zeny. Hry

mély ale pouze lokalni charakter a konaly se témét 100 let. 63

., Nejvetsi zasluha na vzkiiseni olympijské myslenky patri Pierru de Coubertinovi,
ktery 25. listopadu 1892 na parizské Sorbonné poprvé formuloval koncepci obnovenych
olympijskych her. Myslenka obnoveni olympijskych her nasla brzy mnoho priznivcit po
celem svete, na rozvoji sportu méely ke konci 19. stoleti nejvetsi zasluhu Anglie a
Francie. (...) Byl jmenovan dvandacticlenny Mezinarodni olympijsky vybor, v jehoz cele
usedl Dimitrios Vikelas. Od roku 1896 byl prezidentem jiz Pierre de Coubertin do roku
1925. Prvni olympijské hry se konaly roku 1896 v Aténach, dalsi hry se konaly kazdé

o L, y , ;64
ctyri roky krom preruseni 1. a 2. svétovou valkou v 20. stoleti. 6

Pierr de Coubrtin mél vSak zéasluhu i na zatazeni Sermu jako sportovni discipliny na
olympijskych hrach. Zaroveii je autorem mySlenky moderniho pétiboje. Serm
znovodobych olympijskych her, jako jeden zpéti sporti nikdy nezmizel.*® Na
programu starovékych her Serm chybél ztoho divodu, ze byl povazovan ho za

prostiedek obrany a boje, nikoliv uslechtilého zapoleni.

Komunisticky rezim byl v pohledu na Serm jako na sport rozpolceny. Na jednu
stranu povazovali Serm za burZoazni. Na druhou stranu rusti a sovétsti Sermifi pattili ke

svétové Spiccee.

V roce 1935 byl pfi soutézi zaveden elektricky kord, v roce 1955 elektricky fleret a
roku 1989 byl poprvé zaznamenan elektronicky zasah Savli. V roce 1999 byla

vynalezena ,,bezdratova“ dalkova signalizace zésaht.

Dnesni sportovni Serm ma nckolik samostatnych disciplin (Serm kordem, Serm

Savli, Serm fleretem). Do disciplin jsou zapojeni muzi 1 Zeny vSech vékovych kategorii.

83 GREXA, J. Piehled svétovych déjin sportu, s. 8.

% BENDL, V., CIBULA, V., HAMSIK, I. akol. Kniha olympijskych her, s. 248.

65 Srov. VINCENC, J. Strucna historie Sermu, S. 54-54.
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Za zajimavé povaZzuji zafazeni Sermu na voziku do paralympijskych her v Rimé v roce

1960, jako jeden z mala bojovych sporti.®®

Podle pravidel moderniho Sermu (European Fencing Confederation, 2010) probihaji
sportovni klani pro jednotlivce nebo tficlennad druzstva v prostoru zvaném plans, o
rozmérech 1,5 — 2 x 14 metrti v ¢asovém limitu 3 minuty v prvnim kole a 9 minut od

druhého kola soutéze vyse.

2.2 Historicky Serm
Historicky Serm byvéa ¢asto oznaovan také jako scénicky. V ¢eském prostiedi neni
tato terminologie uplné jednoznacna. Nekteti oznacuji historicky Serm a scénicky Serm

jako synonymum, ovSem jini v téchto dvou pojmech vidi diametralni rozdil.

Pocatky ma tato aktivita u trempl a sportovniho Sermu. Za prvotni naznaky
historického Sermu muizeme povazovat déni v Karlinském divadle, kde se nacvicovala
divadelni hra ,,Tfi musketyfi“. Sem bylo dovedeno 10 sportovnich Sermitt, ti byli
zaclenéni do hry. Na starosti je tehdy mél pan Skyva, profesor na DAMU. Prvni
kostymované vystoupeni se konalo 29. ¢ervna 1960 na Hradcanech. Sportovni Sermifi
tehdy odéni do odévu ,,Tii musketyra™ méli slouzit jako ziva reklama. M¢li vzbudit
zajem o muzea a o pouziti vystavenych chladnych zbrani. Toto vystoupeni mélo slouzit
K vzbuzeni zajmu u divaki o sportovni Serm. Cvicitel Sermifské skupiny dr.
Cernohorsky mél prostudovat pojednani starych mistri a dle svych bohatych
sportovnich zkuSenosti provést rekonstrukci utkéni ve stylu Sermu 16. a 17. stoleti
S pouzitim rtiznych uto¢nych i obrannych prostfedkii. K tomu ucelu ovsem by bylo
zahodno prostudovat také dobové zbrané, aby rekonstrukce byla ptesnéjsi. Vystoupeni
se mnozila a vznikla prvni skupina historického Sermu Musketyii a bandité.®” Jednim
z vyznamnych muzt pro historicky Serm je Pplk. Eduard Wagner. Z jeho knih,

ze kterych Cerpali a Cerpaji historicti Sermifi, jsou napiiklad Stredovek, Zbrané bodné a

66 Srov. VINCENC, J. Strucnd historie Sermu, S. 57.

®" Srov. WAGNER in KRiZEK, Historicky Serm v Cechach. [onling] [cit. 28.2 2014] Dostupné na

WWW:<http://www.militaria.cz/cz/clanky/bojove-umeni/clanek-historicky-serm-v-cechach.html >
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secné, Tricetiletd valka ¢i Kroje, Zbroj a zbran¢ doby predhusitské a husitské. DalSim
vyznamnym muzem, jeZ je povazovan za jednoho ze zakladateld, z jehoz skript a jeho

uceni ¢erpali mnozi, byl RNDr. Pavel Plch, CSc..

V dnesni dob¢ ,zdjem o historicky Serm daleko prevysuje zdjem o moderni,
technicky propracovany sportovni Serm. Neni tomu tak jen proto, Ze rozmanitost a
napeti skutecného Sermu jsou velmi pisobive, Ze davaji prilezitost divakim i
interpretum, aby rozvinuli svoji fantazii a prozivali v ukdzce davnou minulost.
®®Dnesni scénicky Serm ma nékolik odliSnosti od sportovniho Sermu a od bojového

Sermu, z kterych vychazi.

Cilem scénického Sermife neni Sermovat maximalni silou a rychlosti. V pievazné
vétSiné jde o to smeéfovat k presvédCivosti, vizudlniho aspektu soubojl, jejich
uvéfitelnost. Zaroven by mél vytvofit kreativni, zajimavou, dynamickou a technicky
naro¢nou pohybovou skladbu, jez divdka zaujme a pokud mozno ho obohati. Pfi¢emz

vvvvvv

Sermu sportovnim, bezpecnost.

Scénicky Serm se ve své podstaté odliSuje svou choreografii, ktera je dopfedu velmi

peclivé vymyslena, propracovana a nacvicena u¢inkujicimi.

Od bojového Sermu diferencuje svou bezpecnosti. Zatimco v bojovém Sermu se
jedna jak nejlépe a nejucinnéji zneSkodnit svého protivnika, scénicky Serm

nebezpecnost pouze imituje a predstira.

2.3 Ozivena historie
Ozivena historie je jakousi odnozi ,historického scénického Sermu. Podivame-li se
gasem zpatky do minulosti, myslenka se poprvé v Ceské republice objevuje mezi roky
1999- 2001, kdy se zacinaji objevovat prvni snahy o ,,jiné* ztvarnéni historie. Vznika

nekolik obCanskych sdruzeni (vice o nich v kapitolach nize).

68 PLCH, P. Historicky serm, s. 5.
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Avsak jakési naznaky ¢i alespon urcitou snahu lze vidét jiz prvni Ceské Sermitské
skupiné¢ Musketyii a bandité. Jeji ,,mistr a cvicitel se snazil, pro lepsi rekonstrukci
bojovych technik 16. - 17. stoleti, nastudovat materialy starych mistri. Casem vsak jeho
snaha ochabovala. Celd myslenka se prevratila na pole vylozend scénického Sermu.®
Ozivend historie vSak z historického Sermu a experimentélni vychézi a realizuje to, co

jedna nebo druhd skupina znéjakého divodu nestaci (ideového, materialniho C¢i

personalniho) ¢i nezvlada.

Pojem living history v piesném pickladu do CeStiny znamena Ziva historie. Ve
volném piekladu pak znamena oZzivena historie ¢i prozivana historie. Ve své praci budu
pouzivat pro sjednoceni a lepsi prehlednost pojem ozivena historie. Ozivena historie
V praxi predstavuje volnoc¢asovou aktivitu zaloZzenou na dobrovolnosti. Nejedna se tak
vprvni fadé o védu ¢i zkostnatélou doktrinu. Miizeme ji vysvétlit nejen jako
rekonstrukci historickych udalosti v urcitém historickém obdobi, ale také jako ztvarnéni

zivota jedince (naptiklad Slechtice) ¢i celé socialni skupiny.

Cile jednotlivct dané skupiny se mohou velmi lisit, avSak celé uskupeni mé vzdy
jeden cil, a to rekonstrukci dané socialni skupiny ptislusné doby a (vétSinou) urcitého
mista (mésto, kraj, izemi statu ¢i kralovstvi). Pojeti ozivené historie chapeme jako
urCity idedl, jez nikdy neni mozné zcela naplnit. Proto k nému snazi jednotlivy
ucastnici (nékdy vramci celych skupin ¢i druzin) co nejvice pfiblizit se svymi
casovymi, materidlnimi 1 mentadlnimi moZnostmi. SnaZi se co nevérngji piibliZit
zivotnim podminkam v jakych zili lidé z jimi rekonstruované doby. Ale nejen Zivotnim
podminkam, pracovnimi postupy, ale i snahou si navodit uvazovani tehdejSich obyvatel.
Sami sebe se ptaji, jak se mohl citit pési sttedoveéky bojovnik pred bitvou, kdyZ dostaval
od knéze pozehnani? Jak prfemyslela Zena rané sttedovékého vévody o svém muzi? Jak

se mohl citit vojak viave bitvy u Verben?

Srov. WAGNER in KRIZEK, Historicky Serm v Cechach. [onling] [cit. 2. 3 2014 ] Dostupné na

WWW:<http://www.militaria.cz/cz/clanky/bojove-umeni/clanek-historicky-serm-v-cechach.html >
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Ten to fenomén viak neni v oblibé pouze v Ceské republice. Velmi si ho také
oblibili i v Evropskych zemich jako jsou Némecko, Polsko, Francie, Velké Britanii a v

zemich Skandinavie.

2.4 Experimentalni archeologie

Experimentalni archeologie je metoda a metodologie archeologie, z niz Cerpa jak
ozivena historie, tak historicky Serm. Je rozsifena nejen u nas, ale i v zahrani¢i. Nez
postoupime k historii samotné experimentalni archeologii, podivame se jak ji a samotny
experiment definuje odborna literatura. ,Experiment "je metoda ustavujici logicky
zaver oproti pocatecni hypotéze zkouskou nebo pokusem n 10 »Experimentalni
archeologie je "metoda archeologické analogie postavend na co nepresnéjsi moderni
rekonstrukci minulych vyrobnich postupti a socio-kulturnich situaci za dobre
kontrolovanych podminek. Jde o dilci pole archeologického vyzkumu, které vyuziva
mnozstvi riznych metod, technik a analyz v ramci kontextu kontrolovatelnych
experimentii K zajisténi nebo rozsireni analogii pro archeologickou interpretaci a
testovani archeologickych hypotéz. Archeologie vyuziva experiment rovnéz k testovani
aplikace novych metodickych pristupii. Experimentdlni archeologie miize zaroven
slouzit k nabyti dovednosti a zkuSenosti vyuzitelnych v archeologii a v neposledni radeé
ma silny edukativni a prezentacni potencidl. Metod experimentalni archeologie lze
wuzit kovéreni vysledkii prirodovédnych analyz v archeometrii"."t Vysledky
experimentalni archeologie v pfipadé, Ze se experimentalné rekonstruuje napf. stavba
budovy, miize tato budova pak sekundarné slouzit jako muzejni objekt. Z téchto
experimentli pak vznikaji celd muzea pod Sirym nebem. ,, Rekonstrukce a konstrukce

. . ’ o . ’ . 72
Jjsou jednim z procesii archeologického experimentu. *

Muzea pod Sirym nebem nazyvame archeologicky skanzen, archeologicky park,
archeologické muzeum v pfirodé nebo archeologické muzeum pod Sirym nebem.

V Cechéch ani v zahrani¢i vS§ak terminologie neni nijak jednozna¢na. Muzea v Britanii

" ReyNoLDs, P. J. Povaha experimentu v archeologii. Rekonstrukce a experiment v archeologii, s.

154.
" HLOZEK, M. Encyklopedie modernich metod v archeologii, s. 32.

2 Ticuy, R., THER, R. Uvodni slovo. (Re)konstrukce a experiment v archeologii, s. 4.

33



se malo kdy oznacuji jako muzea ale ¢astéji jako ,.centres®, ,heritage visitor centres®,
Hfarms®, | parks® nebo ,,villages”. Ve francouzsky mluvicich zemich oznacuji tyto

instituce jako ,,prehistosites*, ,,parcs archéologiques‘ nebo ,archéosites®.”

Organizaci, reprezentujici archeologicka muzea pod Sirym nebem a experimentalni
archeologii v mezinarodnim méfitku, je EXARC (International Organisation of
Archaeological Open Air Museums and Experimental Archaeology), kterda je také
ptidruzenou organizaci ICOM. (...) EXARC je registrovana jako neziskova asociace,
zalozena v roce 2003 v Lejre v Dansku. Je zapsana v Nizozemském Registru asociaci a
nadaci obchodni komory (the Register for Associations and Foundations of the

Chamber of Commerce).”

Samotna historie experimentalni archeologie saha do 19. stoleti. U nas se podobna
rekonstrukce odehrala na Jubilejni vystavé v Praze v roce 1891. Tzv. Ceska chalupa,
idealizovana ukazka ceského lidového obydli, postavena o 67 let pozdéji se stala

, v 1x Dy y 75
zékladem pro muzeum v piirodé v Pferové nad Labem.

V 80. letech 20. stoleti je podan prvni impuls ke vzniku archeologického skanzenu.
Jeho ucelem vSak neméla byt osvéta Siroké vefejnosti, ale mél byt urcen k realizaci
archeologickych experimentti. Vznik tohoto archeologického parku se datuje od roku
1981. V soucasné dobé unas vtomto sméru aktivné funguje piedevsim Centrum
experimentalni archeologie VSestary v Cele sRadomirem Tichym, nyni v nové
zbudovaném Archeo parku VSestary. Dal§im takovym centrem pro experimentalni

archeologii je naptiklad Horni Vitkov — Curia Vitkov.

2.5 Kluby vojenské historie

Tyto vojenské kluby maji v Ceskych zemich velkou tradici a mnohaletou historii.

V dnesni dobé jich funguje velké mnozstvi. Tyto kluby se od sebe lisi jak poctem svych

" HLOZEK, M. Encyklopedie modernich metod v archeologii, s. 45.
™ About us Eindhoven Dostupné na WWW: [online]. [cit. 25. 2 2014]

® FROLEC, V., VAREKA, J. Lidovd architektura, s. 7.
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¢lenti, tak zaméfenim na riznd obdobi, ale i rGzné kontinenty. Casto se také lisi

mnozstvim vybaveni technického charakteru (tanky, automobily, letadla atd.)

Tyto kluby funguji i v zahrani¢i. Casto byva vybava fadového vojika velmi
nakladna. OvSem cesti ,,vojaci si diky Sikovnosti a vrozenému kutilstvi zvladnou cast

vybavy vyrobit vlastnoru¢n¢, ¢imz se cena vybavy snizi.
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3. Soucasny historicky Serm a ozivena historie v Evropé se

zamérenim na Ceské zemé

3.1 Projekty a skupiny historického Sermu, ozivena historie

a experimentalni archeologie v Evropé

3.1.1 Ozivena historie

Vybrala jsem nckolik zahrani¢nich skupin obcanskych sdruzeni vénujicich se
ozivené historii z riznych ¢asti Evropy. V Evropé se tento fenomén objevuje snad ve
vSech zemich, vcetné zemi Skandindvie. Né&které zahrani¢ni skupiny spolupracuji

s ¢eskymi ¢i navstévuji rizné akce poradané ¢eskymi skupinami a sdruzenimi.
Feudals

Zalozeni skupiny se datuje od roku 1998. Jeji ¢lenskd zakladna se postupem casu
meénila. V soucasné dobé ma dvacet ¢lenti. Skupina ma za cil rekonstruovat mnoho
aspektli zivota ve 12. stoleti. Konkrétné se zamétuje na zivot mezi roky 1135 az 1216.
Své poznatky a produkty zvladaji prezentovat véetné dobového Zivota. Napiiklad
prezentuji autenticky tdbor s vafenim na otevieném ohni spolu s ukazkou riznych
femesel a dovednosti, které¢ by byly pouzity v pribéhu tohoto obdobi. N&které z jejich
stanll jsou otevieny pro zobrazeni, jak lidé s vysokym postavenim ve stfedovékém
obdobi mohly zit, zatimco byli na cestach. Ve vhodnych mistech (jako jsou Skipton
Castle) jsou schopni zatidit pokoje tak, jak je obyvali lidé ve 12. stoleti, pfinaseji barvu

a 7ivot zpét do mista. P svém konani se snazi o co nejvétsi autenticitu.”
Guerriers of avalon Francie

Sdruzeni se zabyva dvéma riznymi obdobimi. Prvni obdobi je v posledni ¢tvrtiné

13. stoleti mezi Francii a Rimem. Sdruzeni znézoriiuje referencni obdobi roku 1280,

" Srov. About us [online]. [cit. 26.2 214] Dostupné na WWW: <www.guerriers-avalon.org>.
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mezi Vosges a Ryn v Alsasku. Ve stfedovéku je Alsasko ptfipojeno k Svaté fisi fimské
(po tripartit¢ fiSe Karla Velikého). V roce 1273 byl Rudolf 1. Habsbursky zvolen
cisafem a to po neklidném obdobi bezvladi (1250-1273) v dob¢ po smrti Fredericka II
Hohenstaufen. Casto jsou pro region specifické kostymy a rekvizity. Druhym
zkoumanym a rekonstruovanym obdobim je Strasburskd milice mezi 1470-1480.
Sdruzeni pro ozivenou historii bylo zalozeno 1992. Stalych ¢lent, ktefi se podili na jeho

aktivitdch, ma rovnych dvacet.”’
Historia vivens dolni Rakousko

Obcanské sdruzeni zalozené v roce 2001 se zabyva rekonstrukci doby kolem roku
1300 (srozptylem mezi roky 1270 az 1320). Dava ptednost textovym zdrojim,
muzejnim exponatim a objevim - pievazné z rakouské oblasti, izce spolupracuji s
archeology a historiky z Videnské univerzity, jakoz i soukromymi sbérateli a
vyporadavaji se S hmotnou kulturou pro kazdodenni pouziti. Jimi vytvoiené repliky a
rekonstruované objekty uspokoji vysoké naroky a tim kladou diraz na kvalitu a
spolehlivost spolecnosti. Také se zamétuje na rekonstrukei kazdodennich predméti,
zbrani a brnéni, které jsou pak reprodukovany jako vysledek nejrozsdhlejsi vyzkumné
prace. Pro toto sdruzeni je velmi dulezité, aby se vlastnosti a vzhled materidlu do

v s ’ . R 78
znacné miry shodovali s origindlem.

Liebaart Holandsko
Clenové vedou peclivy vyzkum a rekonstruuji riizné aspekty kazdodenniho Zivota,

a to jak kazdy muZ a Zena v historii pracovali. Skupina se zabyva aktivnim vyzkumem 1
provadénim rtznych archeologickych experimentti. Zamétfuje se na rekonstrukci a
ozivenou historii kolem roku 1302 na uzemi Flander. Jedné se o mensi sdruzeni ¢itajici

. , v o W v v, r 19
jedendct clenii véetné dvou déti.

T Srov. Présentation[online]. [cit. 5.3 2014]. Dostupné na WWW:

<http://www.historiavivens1300.at/>.

8 Srov. Willkomen auf unserer homepage[online]. [cit 5.3 2014]. Dostupné na WWW:

<www.guerriers-avalon.org>.

" Srov. We about us [oline]. [cit 5.3 2014]. Dostupné na WWW: <www.tempora-nostra.de>.
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Tempora nostra Némecko

Projekt obcanského sdruzeni Tempora Nostra se zabyva rekonstrukei, vysoké
sttedoveéké kultury obleceni a materidlni kultury, jakoz i d€lnickych a femeslnych
technik, kolem roku 1300. Bylo zalozeno roku 2003. Duraz je kladen, krom¢ rozsahlého
vyzkumu a vyroby. To znamend, Ze chtéji, aby vzbudili zajem néavstévnika ve smyslu
zivého muzea. Dilem jejich reprezentace je opét piivést divakim kazdodenni zivot ve
sttedoveku zblizka, na druhé strané je to zkouska z vyrobenych predméti a test znalosti

pro zpétnou vazbu.

Také se zabyvaji pfedevsim vyvojem urcité typické stiedoveéké "role" v obleceni,
vybaveni a aktivit. Tyto "role” je tfeba povazovat za “prototypy”, a nemusi nutné
ptekryvat charakter provadéjici osoby. TakZe to znamend, Ze nechtéji, aby se pokouselo

"sttedovék hrat" nebo "zit stiedovek". &°
Festum Aeternum Slovensko

Sdruzeni bylo zaloZeno vroce 2005. Jeho clenskou zakladnu tvofi 22 c¢lend.
Skupina se pfevazné vénuje historickému tanci. Je také hlavnim potadatelem
historického festivalu na hradé Cerveny kameit na Slovensku. Jednim ze
spolupracovnikli a spoluticastnikli tohoto festivalu je i ¢esky projekt Dvur hradecké

kralovny.

3.1.2 Historicky Serm

7™ O

Kompanie trnavskych Zoldnéri Slovensko
Sdruzeni Kompanie trnavskych Zzoldnéiti bylo zalozeno pocatkem roku 2004.

V soucasné dobé ho tvofi 22 ¢lenli + 6 Cestnych. Vénuje se historickému Sermu a
dobovému vybaveni stanového tabora, jehoz soucasti je plné funkéni dobové kuchyné.

Zajimaji se 1 o dobovou modu a odivani. Konkrétné se vénuji obdobi mezi roky 1350 —

8 Srov. Wir iiber uns [online]. [ cit. 5. 3 2014]. Dostupné na WWW: <http://www.kompania.sk>.
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1370. Skupinu je mozné vidét nejen na turnajich a festivalech ale i na trnavské basté

o o . < . .81
meéstského opevnéni, kterou v soucasné dobé skupina spravuje.

Vinedi Slovensko
Skupina se zaméiuje na prvni polovinu 14. stoleti. Tomuto obdobi piizptsobila

stanovy tabor i odéni svych ¢lend. Hlavni naplni je stielba z english longbows
(dlouhych anglickych luki), warbows (vojenskych lukil), hunter’'s bows (loveckych
lukt), crossbows (kusi). Prezentuji jak zivot lukostielcti, tak stfelecké uméni a stielecké
exhibice na historickych festivalech na Slovensku tak v zahrani¢i. Clenové této skupiny
maji v celkovém poctu 19 osob. V tomto poctu jsou zahrnuti i Cestni Clenové. Jeji

zaloZeni se datuje k roku 2005. &

3.2 Projety a skupiny zabyvajici se Historicky Serm, Living

history a experimentalni archeologie v Ceské republice

3.2.1 ozivena historie

Obcanska sdruzeni, kterd v této praci uvadim, nejsou zdaleka plnym vyctem. Jde o
pouhy piehled obcanskych sdruzeni skrze jednotlivd historicka obdobi, kterymi se
zabyvaji.

Dviir hradecké kralovny Alzbéty Richenzy

Projekt hradecké kralovny Alzbéty Richenzy zacal fungovat v roce 2000. Je to
jedno z vétsich obcanskych sdruzeni. Ma kolem 80 Elent. Zastit'uje obCanské sdruzeni

Dviir kralovny AlZbéty Richenzy z.s.

Zabyva se studiem historie vychodnich Cech s pfesahem na &eské kralovstvi a
okolni zemé. Konkrétné se zabyva historii mezi roky 1300-1335. Snahou toho projektu
je znovu vybudovat dvir panovnice Alzbdty Richenzy. Usilim je oZziveni dobové
hierarchie a zrekonstruovat mentalitu lidi vSech vrstev. Zajmem je tehdejsi politika,

vSedni Zivot, odivani i kratochvilné zabavy. Badani je také zaméfeno na pficiny

81 Srov. O skupine[onling]. [cit. 5. 3 2014]. Dostupné na WWW: <http://www.vinedi.sk>.

82 Srov. [oniline]. [cit. 5.3 2014]. Dostupné na WWW: <http://www.vinedi.sk>.
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vyznamnych politickych udalosti, jejich disledky a dopadem na jednotlivé spolecenské
vrstvy. Zabyva se valeCnictvim své doby i béznym zivotem. Nejvyznamnéjsi akci

celého roku je pro Cleny projektu turnaj v Jaroméfi.

Cilem projektu je poznavani a oziveni vSedniho zivota lidi dané doby se zamétenim
na dvorské prostiedi. To s sebou nese praktickou potfebu studia dané doby, panovani a
osobnosti kralovny vdovy Alzbéty Richenzy, které se neomezuje jenom na Ceské zeme
a jejich politické dé&jiny. Zajimaji se o politické i hospodarské déjiny, spravu, pravo,
umeéni, kurtoazie, stolovani, valecné i lovecké umeéni, pohled na viru, modu, minesseng
a mnoh¢ dalsi aspekty. Projekt mimo jiné pro své badani Cerpa z poznatkt jednotlivych
pripadovych studii projektu Dvory a rezidence stiedovéku, * jez zastie$uje Historicky

ustav AV CR.
Arx bona

Historicka spole¢nost Arx Bona je obcanské sdruzeni, jehoz hlavnim cilem je
propagace Ceské a evropské historie, se zaméfenim zejména na obdobi 1. polovinu
14. stoleti. ZaloZeno bylo roku 2008. Toto obCanské sdruzeni mé 10 ¢lend. Pfedmétem
zajmu je prevazné tzv. ozivena historie, tedy realnd rekonstrukce kazdodenniho Zivota
tehdejsich lidi raznych spolecenskych vrstev, od prostych vesni¢anl az po vyssi Slechtu.
Rekonstruovéna je jak hmotna kultura (tj. vSechny vytvory lidskych rukou), tak kultura
nehmotnd (uméni, zvyky a tradice, spoleCenské vztahy). Spole¢nost se vénuje nejen
studiu textll a dobovych redlii ale 1 experimentli. Své poznatky a zkuSenosti jsou potom

. . , - p . 84
schopni praktickou a ndzornou formou prezentovat siroké vefejnosti.?

8 Srov. O nds, Dviir hradecké krdlovny Alzbéty Richenzy 1308-1318 [ online]. [cit. 4. 3 2014 ].

Dostupné na www: <http://www.hradeckydvur.net/o-nas/>.

8 Srov. Historicka spolenost Arx Bona o nas [online]. [cit. 5.3 2014]. Dostupné na WWW:

<http://www.arxbona.cz/onas2.php> .
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DruZina panu z PoreSina

Sdruzeni je jedno z mladsSich v nasi republice, bylo zalozeno pted Ctyfmi lety, tedy
zacatkem roku 2010. Z pocatku byla snaha tohoto sdruzeni rekonstruovat druzinu
vojenského a civilniho doprovodu panii z PoieSina. Skupina se vSak velmi rychle
rozrostla v plnohodnotnou druzinu skladajici se z podomku vojaki az po samotné dva
Slechtické bratry Vernera a Pfibyslava. Tato druzina ma 30 ¢lenti. NadSenci z této
skupiny se rozhodli vzit rekonstrukci opravdu poctiveé, proto se pustili do studia
technologickych postupt a do ru¢ni a femesIné vyroby. Napiiklad Saty, které nosi, jsou
utkany na dfevéném stavu. Nité na latky jsou spiedeny rucné. Boty si Sije kazdy ¢len
sam. Snazi se tak o autentiCnost toho co pfedvadéji ale i toho co nosi a pouzivaji

v dennich potiebach.®
Cisarska Slavkovska garda La Garde Impériale d’Austerlitz (G.1.A.)

La Garde Impériale d’Austerlitz je historickd jednotka, ktera vystupuje v
uniformach francouzskych gardovych granatnika cisafe Napoleona 1. Sidlo jednotky je
ve Slavkové u Brna (Austerlitz). Zalozena byla v roce 1995. Sdruzeni cita 33
piislusnikd. Skupina sdruzuje zdjemce o historii ¢asového obdobi 1792-1815 z Ceské
republiky, ze Slovenska, ale spolupracuje i se sptatelenymi kluby v gardovych

uniformach z Belgie, Francie a Némecka.®
Ceska asociace americké obcanské valky

Ceska asociace americké obcanské valky se zabyva rekonstrukci obdobi ob&anské
valky mezi roky 1861 az 1865. Zalozeni obCanského sdruzeni se datuje k roku 1991.
Hlavni aktivitou je rekonstrukce bitev a poty¢ek obcanské valky. Néktefi z ¢lent se také
zabyvaji historickym pozadim valky a G€asti ¢eskych krajant, ktefi vétSinou plisobili na

stran¢ Unie. Zkoumaji dobovy vojensky zivot ¢i jednotlivé bitvy a tazeni. Dale se podili

8 Srov. Druzina pant z PofeSina[oline]. [cit 28.2 2014]. Dostupné na WWW:

<http://www.poresin.info/> .
8o Srov. Kdo je soucasné Cisaiska Slavkovska Garda? [online]. [cit. 25.2 2014]. Dostupné na WWW:

<http://www.gardeausterlitz.cz/index.htm> .
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na prednaskové a osveétové Cinnosti. Primarnim zamétenim obcanského sdruzeni je 26.
wisconsinsky pluk, konkrétné¢ na kumpanii F. Druhou hlavni slozku klubu tvofi
délostielecka baterie Wiedrich's Battery, vybavena piesnymi replikami 3-Inch Ordnance
Rifle, jednoho z nejpouzivanéjSich druhii dél v obcanské valce. Na jihu c¢lenové
predstavuji 5. texasky pluk. V pfipadé potieby je i vétSina naSich sevetfanskych ¢lenti

. . . . 87
vybavena konfederacnimi uniformami.

Skialdborg

Sdruzeni bylo od svého pocatku roku 2002 pldnované jako sdruzeni pro zivou
historii nikoli jako skupina historického Sermu. Sdruzeni se snazi rekonstruovat obdobi
rané¢ho stredov€ku 9 - 10 stoleti. SdruZeni zastfeSuje Cinnost 25 €lend. Jako jedno z
mala se vSak orientuje na jind Uzemi neZ na ¢eské. Specializuji se na obchodni stezku
vedouci mezi Kyjevem a Reznem. Své aktivity orientuji na zpodobiiovani mobilngjsich
slozek materidlni kultury — maji kompletni kupecky tabor se stany, vybavenim ohnisté
a dalS$imi v&cmi. Dale na bojovou druzinu. Velka c¢ast clenli druziny se vénuje i
rukodélné a femeslné vyrobé. S technologiemi a postupy vyroby na svych akcich pak

seznamuji i vefejnost. %

3.2.2 Historicky Serm
V Ceské republice existuje velké mnoZstvi skupin zabyvajici se historickym
Sermem. Namatkou jsem vybrala jen n€kolik z nich pro inspiraci a doplnéni piedstavy o

fungovani a nabidce skupin historického Sermu.
Stvanci

Divadelni a kaskadérska spolecnost byla zalozena v roce 1990. V dnes$ni dobé ma
12 ¢lent. Podilela se na programovém zajisténi mnoha méstskych a hradnich slavnosti u

nas 1 v zahrani¢i. Spolecnost se také zabyva vzdéldvacimi potady pro zdky ZS a

Srov. [oline]. [cit. 29.2 2014]. Dostupné na WWW: <http://www.cacwa.cz/cacwa/>.

88 Srov. SKJALDBORG Spole¢nost pro zivou historii [olnine]. [cit. 22. 2 2014]. Dostupné na
WWW: <http://www.skjaldborg.cz/oskupine.htm>.
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gymnazii. V roce 1994 zacala spole¢nost spolupracovat s Mahenovym divadlem v Brné
a poté i s filmovymi produkcemi pii realizaci historickych filmi. Clenové divadelni a
kaskadérské spole¢nosti Stvanci zde zastupovali herce v rizikovych scénach jako
dubléfi a jako kaskadéti se specializaci na Serm a koné€. Nékteti Clenové spolecnosti jsou

v > r . v rvo 89
¢leny Ceské asociace Sermift.
Rebel

Divadlo scénického Sermu a historického Sermu datuje své pocatky jiz od roku
1998. V dnesni dobé ho tvofi 9 aktivnich ¢lent. Zabyvaji se predev§im obdobim
renesance a baroka. Jejich velitelem a vedoucim je Zden¢k Rygl. Rlizna ptedstaveni jak

S ptibeéhem tak i samotné souboje bez piib&ha. %0
Taranis

Skupina byla zaloZena vroce 1990. Skupina historického Sermu Taranis je
amatérské sdruzeni Sermiiti zabyvajici se obdobim vrcholné a pozdni gotiky. Tomu také
odpovidaji zbroje a zbrané skupiny. Z vétsi ¢asti se jedné o celoplatové zbroje z konce
15. stol., které pouzivali rytiii na kolbistich a valeénych bojistich tehdej$i Evropy.

. . . . . r ~ 4 /4 b b4 et r 1
Souboje jsou velmi realistické, za coZ byva tato skupina Gasto kritizovana.®

3.2.3 Experimentalni archeologie

Tyto dvé centra pro experimentalni archeologii v Ceské republice zdaleka
nepiedstavuji jediné zastupce svého druhu. V Ceské republice jich najdeme mnohem
vice, zaméfuji se na rizné historické obdobi, v ramci, které¢ho provadi své experimenty.
Nize uvedena dvé centra experimentalni archeologie jsou zafazeny do EXARC
(International Organisation of Archaeological Open Air Museums and Experimental

Archaeology).

8 Srov. historie spole¢nosti Stvanci [online]. [cit. 25. 2 2014]. Dostupné na WWW:

<http://www.stvanci.cz/> .
% Srov. [onling]. [27. 2 2014]. Dostupné na WWW: <http://www.rebel.cz/>.

% Srov. O skupiné [online]. [cit. 5. 3 20014]. Dostupné na WWW: <http://www.shs-taranis.com/>.
43


http://www.stvanci.cz/
http://www.rebel.cz/
http://www.shs-taranis.com/

Villa Nova Uhfinov

Sdruzeni bylo zalozeno v roce 1992. Zabyvéa se obdobim kolonizace. Zajimavou
akci pro vefejnost, kterd byla zpocatku jen technologickym archeologickym
experimentem, se stalo taveni skla dfevem. Technologicky experiment je vysledkem
kolektivni spoluprace sklaiskych historika, sklaft, tavicd, technologi pod vedenim
hutmistra Zdenika Andrese z Nového Boru. Sklaiska pec je postavena ze Samotovych
cihel na zaklad€ obecné rekonstrukce barokni skldrny na otop dfevem a byla nékolikrat
piestavovana podle feSené problematiky. Experimentalni stavby fesi prfedevSim otazky
zpusobu otopu a typu dfeva, feSeni topeniSté, spotfebu materidlu a technologické

detaily.

Stavby jsou budovdny s respektovdnim zdsad a principi experimentalni
archeologie. To znamend, ze veskeré prace jsou provadény pomoci replik dobovych
nastroju a historickych technologii. Pomoci tohoto principu se napiiklad ovéiuji nékteré
pouze teoreticky prokdzané technologické postupy, zjiStuje se také jejich Casova
naroc¢nost ¢i odolnost a trvanlivost vysledné rekonstrukce. Zpétnou vazbou k ovéteni
spravnosti pouzitého pracovniho postupu je potom tzv. archeologizace objektu a jeji

porovnani s originalni pfedlohou.
Curia Vitkov

Obcanské sdruzeni Wotamburk bylo zalozeno roku 2000, zjehoz cilt vychézi
sdruzeni Curia Vitkov. Hlavni ¢innosti je rekonstrukce hmotné kultury z dob rané
sttedovékého premyslovského statu. Coz odpovidd dobé 11. — 12. stoleti. Dale se
zabyva vefejnou prezentaci (oZivenou) téchto rekonstrukci. Kromé samotného
budovani a udrzby velmozského dvorce a femeslnické osady se vénuje zejména vyrobé
replik obleceni, pfedméti denni potieby a rekonstruovani a osvojovani si riznych
vyrobnich technik. Zabyvaji se rovnéz dobovym vojenstvim. Jednim z dilleZitych cilt
sdruzeni je prezentace jeho prace smérem k vefejnosti: snazi se svoji Cinnosti

podporovat, zejména u déti, cit a vztah k pfirod¢, tGctu k rukodélné praci i vztah
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K historii a k vlastnim historickym kofentim, chtéji divakim nabidnout i nové a

L A, e 92
nezvyklé zazitky a ptijemné straveny volny cas.

Zaroven si toto ob¢anské sdruzeni stanovilo dlouhodoby projekt. ,, Projekt "Curia
Vitkov"” je pokusem o vybudovani volné repliky venkovského velmozského sidla - kurie
Z 12. stoleti. Nejedna se o rekonstrukci ve smyslu znovupostaveni celého konkrétniho
sidlistniho aredlu, nebot pro to nemdame v Cechich a na Moravé dostatecné
archeologické a historické podklady. Na vyvysené poloze nad vsi Horni Vitkov vznika
"idealni" dvorec jako soubor objektii, typickych pro tento typ rané stiedovekého sidla,
casove vymezeného druhou polovinou 12. a pocatkem 13. stoleti, teritoridlné pak

prostiedim Cech, Moravy a prilehlych tizemi dnesniho Némecka a Polska. «“93

% Srov. Sdruzeni pro Zivou historii Curia Vitkov [online]. [cit. 25. 2 2014]. Dostupné na WWW:
<http://curiavitkov.cz/sdruzeni.html>.
% Srov. Co je ,Curia Vitkov? [online]. [cit. 22. 2 2013]. Dostupné na WWW:

<http://curiavitkov.cz/curial.html>.
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4. Ugastnici a jejich proména vlivem metod a principl
volno¢asové pedagogiky skrze volnoc¢asovou aktivitu

ozivené historie a historického Sermu

4.1 Primarni prevence socialné patologickych jevl

v minulosti
Drive, nez se pustim do zjistovani, zda v minulosti nasi ptredci pouzivali prevenci
socialné patologickych jevil ¢i jak se k takovym jeviim stavéli, zkusim objasnit, jak

pojmem socidln¢ patologické jevy definuje odborna literatura.

Pokorny tento pojem definuje takto ,,Socialné patologickym jevem se obecné
rozumi takové chovani jedince, které je charakteristické predevsim nezdravym Zivotnim
stylem, nedodrzovanim nebo porusovanim socialnich norem, legislativy a etickych
hodnot, chovani a jednani, které vede k poskozovani zdravi jedince, prostredi, ve kterém
Zije a pracuje a ve svém dusledku pak k individudlnim, skupinovym ci celospolecenskym
poruchim a deformacim. “** Pokud v ramci této definice pohlédneme do minulosti,
muzeme fici, ze socidlné patologické jevy jsou stejné staré jako lidstvo samo. Jejich
prevence tak prochazi celou historii. Slovo prevence pak chdpeme jako ,predchazeni

vy ’ . o ’ ’ o . «95
nezdadoucim jeviim, nehodam, urazii, nemocem, aj.*

Mezi socialné patologické jevy fadime naptiklad agresi ¢i nasili, gamblerstvi,
Sikanu, toxikomanii (celkové zavislosti), prostituci, sebevrazdy, vandalismus, rasismus,

kriminalita, hackerstvi, nabozensky fanatismus atd.

Jednim z nejcastéji vidénych patologicky socidlnim jevem v historii bylo uZivani
drog. Droga vSak méla riizna pouziti, napiiklad u Vikingl jako pomocna latka proti

strachu ¢i u Samani jako prosttedek komunikace s nadpfirozenem. ,, UzZivdni drog je pro

% POKORNY, V: Prevence socidlné patologickych jevii: manudl praxe, s. 9.

% HARTL, Pavel: Psychologicky slovnik, s. 450.
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cloveka i jiné zivocisné druhy obvykle, c¢loveka provazi uzivani drog od nepameéti. V
historii nalezneme vétsi podil uzivani v posvamém kontextu nabozenskych ritudhi. “®
Postupem casu se toxikomanie piestala vyuzivat jen jako ritudlni zalezitost a rozmohla
se do vSech vrstev spolecnosti. Prvnimi ndznaky prevence byla nepsana moralni
pravidla spolecnosti, pozdéji zvykova prava a velkym bojovnikem proti socidlné

patologickym jeviim se stalo nabozenstvi.

V obdobi stfedovéku byla cirkev jednim z bojovniki proti socidlné patologickym
jevim (jako byla prostituce, gamblerstvi (karetni, deskové hry, kostky, skotfapky atd.),
alkoholismus a dalsi jevy, které nebyly pro kiestanskou spole¢nost nijak piinosné).
Brojila tieba ,, proti dobrému jidlu, piti, peknému oblékani, proti fyzické lasce, ale i proti
nejruznéjsim fyzickym aktivitam, zabavam a hram, které clovéku prinasely radost a
potéseni. " Ve svych pocatcich se kiestanska cirkev snazila vymytit co nejvice
Z pohanskych svatkl zvykd, tradic a riznych lidovych zabav, ale to se ji bohuzel
nepovedlo. Velice rychle pfiSla s tim, Ze pohanské svatky nahradi kiest'anskymi. Stejné
tak, jako vyuzila svatky, snazila se prizptsobit si ke svému obrazu i prvky lidové
kultury (napfiklad tanec) ,, Protoze cirkev tanec zakdazat nemohla, pokusila se ho vyuzit.
Podarilo se ji to zejména v pripadé cirkevnich obradu a folkloru. Cirkevni procesi se
mnohdy podobala tanciim.(...) Souvislost mezi stredovékymi tanci a pohanstvim se
projevovala zejména v tom, Ze ve veétsiné pripadu byl tanec soucdsti oslav zimniho a
letniho slunovratu. Cirkev proti témto pohanskym zvykiim s vétsi ¢i mensi uspésnosti

bojovala. «98

Obdobi renesance méla, jako jeden ze svych charakteristicky socialné patologicky
jevi, souboje. Proti tomuto ne$varu, vyplivajicimu z mySlenkového a hodnotového
zebticku tehdejsi aristokracie, bojovala jako cirkev. M¢éla pokladat ,,vsechny utoky a

prepadeni, povyk a rvacky, bitky a potycky, vsechny vyzvy, souboje, vyzvy k souboji a

% MINARIK, O drogdich obecné [on-line] [cit. 15.3 2014] <http://www.drogovaporadna.cz/o-drogach-
obecne.html>.
% OLIVOVA, V. Lidé a hry, s. 166.

% VERDON, J., Volny cas ve stiedoveku, S. 46.

47



obecné vsechny zlociny a ndsili, z nichz plynou nebezpecnd zraneni a ujmy na téle, ale
casto takeé, jak s sebou hojne prinadsi kazdodenni zkusenost, umysiné zabiti, se déji za
cenu ztraty vecné blazenosti “9 Dalsim, kdo proti sbortim vystoupil byl Rudolf II. vydal
proti soubojovy edikt v roce 1591 a v roce 1606, jeho bratr Matyas v roce 1617, kdy
oznacuje souboj jako zcela nevhodny, falesny, opovazlivy a krvavy pokus Slechty o
vzeti spravedlnosti do svych vlastnich rukou. Dale pak Ferdinand II. a Ferdinand IIL., ti
edikty proti soubojum vydali v roce 1625, respektive v roce 1651. Leopold 1., roku

1682, souboje vyslovené zakézal !

V renesanci se, kromé cirkve, ohrazovala vii¢i spoleCensky negativné hodnocenym
socialné patologickym jeviim i sama spolecnost. Proti nékterym méné, proti jinym vice.
Jednim z faktorti, jez se pokousel v historii vymytit socidlné patologické jevy, byly

legislativni normy vydéavané jednotlivymi panovniky ¢i pozdéji vladami.

Vyznamnymi pedagogickymi bojovniky proti socialn€ patologickym jevl byli v 19.
stoleti Don Bosko a Maria Montessori (na pfelomu 19. a 20. stoleti). Don Bosko je
znamy svym ,,preventivnim systémem* kdy se ujimal chudych chlapcii. Snazil se pro né
vyjednavat lepsi pracovni podminky a zaroven se snazil poskytnout jim smysluplné

vyuziti volného ¢asu, coz fungovalo jako prevence pied socialné patologickymi jevy.

Maria Montessori vystudovala medicinu a psychiatrii a velice brzy se zacala
vénovat pfedSkolnim détem. Za pocin v rdmci prevence socidlné patologickych jevi
muzeme povazovat jeji podnét ke zbudovani prvniho domu pro déti (Casa dei Bambini).
V tom to domé nasli utocisté deéti z fimské ¢tvrti San Lorenzo. DéEti se stavaly, po
odchodu rodi¢t do prace, osamélymi a Casto pachaly drobné vytrznosti (vandalismus,

drobné kradeze atd.). Jejich ,,zaméstnanim* tak Maria Montessori ucinila vyznamny

% VAN DULMEN, R. Kultura a kazdodenni Zivot v raném novovéku (16. — 18. stoleti). II. dil. Vesnice a

mésto. Praha: Argo, 2006. s. 196.
190 SINDELAR, V. Velkd kniha o soubojich a duelantech. Dévné i neddvné aféry cti. Praha: Regia, 2004,

s. 99
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krok Kk prevenci téchto deliktit a predchazela pozd&jsim vétsim, jez by se

s pravdépodobnosti dopoustély.*™

Ve 20. stoleti se zacind objevovat animace, jakoz to jeden z pedagogickych
zpusobt jak vést déti, mladez a dospélé. ,, Systematickou aplikaci animacnich principii
ve vychové muzZeme pozorovat az od Sedesdatych let 20. stoleti, tedy v dobé, kdy se v
(socidalni) praci s mladezi zacaly hledat alternativni smery, které by mohly ukdzat cestu

102 Animace se jako pedagogicky

k vychovnému piisobeni ve volném Ccase.
nedirektivni zplisob jak vést déti, mladez a dospélé ve volném Case pouziva do dnes a i

dnes se da pokladat za primarni prevenci patologickych jevi.

4.2 Historicky Serm a ozivené historie jako prevence

socialné patologickych jevi

4.2.1 Uéastnik adolescent

Na tuto veékovou skupinu se chci ze dvou divodu. Za prvé je jednou z
nejnachylnéjSich k socidlné patologickym jevim a druhym divodem je jejich
zastoupeni ve volnocasovych aktivitich u sdruzeni ozivené historie, skupiny

historického Sermu, klubii vojenské historie ¢i experimentalni archeologie.

Adolescence je obdobi, kdy mlady clovék d€la spoustu dilezitych rozhodnuti, jez
ovlivni jeho nasledujici Zivot (dokoncuje povinnou Skolni dochazku, je vyucen ¢i
maturuje). ,, Adolescence je vSak predevsim dobou komplexnéjsi psychosocidlni
premeény, pri které se méni osobnost dospivajiciho i jeho socialni pozice «103 7aroven se
snazi osamostatnit a vymanit z vlivu rodi¢t a dospélych obecné. Snazi se mit vlastni
cestu, vlastni nazory, vlastni konicky a vlastni Zivotni styl. Napliiovani téchto tkola a
potieb je casto velmi narocné. Jsou tak casto nachylni k nebezpeci socialné

patologickych jevii a to nejen ve volném case. Jak tvrdi odbornik na slovo vzaty

0L Srov. Déjiny pedagogického mysleni, soubor studijnich texti st. 164

102 KAPLANEK, M., Animace: studijni text pro pFipravu animdtorii mladeze, s. 23.

103 \WVAGNEROVA, M., Vyvojovd psychologie: détstvi, dospélost, stari, s. 528.
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, Volny cas a systém jeho aktivit a instituci je dynamickou, a ne prilis ustdalenou,

.. , ... , . , vy 104
nadejnou, a zaroven rizikovou oblasti soucasného cloveka.

Nejvétsi vliv na jejich jednani a tim padem i traveni Casu ma v této chvili
vrstevnicka skupina (peer groups). Casto travi volny &as S jednim &lovékem &i malou
skupinou pratel. Vrstevnicka skupina poméha k uplné socializaci jedince a zaroven
k enkulturaci. Vrstevnicka skupina také pomaha adolescentovy v separaci od rodici a
postaveni se na vlastni nohy. ,, Dospivajici se citi dobre, kdyz maji pocit, Ze jsou

i e g L. 105
vrstevniky videni, slysSeni a ocenovani.

I toto je soucasti dynamiky vrstevnické skupiny. Casto se tak miize stat, ze zdravé
fungujici skupiny se stava nezdravé fungujici skupinou, v niz mohou projevit socialné
patologické jevy jako napiiklad Sikana, vandalismus atd. Proto je velmi dilezita

prevence i v tomto véku.

Mrwe

Vrstevnicka skupina vSak nemusi byt hlavni pfi¢inou toho, ze se u adolescenta
zacnou projevovat socialn¢ patologické jevy. Sklony si muze pfinasSet jiz z rodinného
prostfedi. Hodné zélezi na jeji funkCnosti, protoze pravé odsud si ve velké mife
adolescent piinasi navyky, jak travit volny &as. Casto se pak setkdvame s adolescenty
z liberalniho az lhostejného prostiedi, kteti hledaji naplnéni své touhy v potiebach
emocionalniho charakteru jinym zptsobem (napf. drogou ¢i jinym negativnim a
rizikovym socialnim chovanim a socidlnich patologickych jevech). Jeviim
patologického charakteru podléhaji i déti, na které jsou od rodict kladeny velké naroky.
U téchto déti Casto dochazi k pocitim prepéti nebo k pocitim selhani, které fesi
napiiklad drogou. DalSim moZznym faktorem ovliviiyjicim sklony k socialné

patologickym jeviim je prostiedi Skoly a tfidy.

I8 %

Do volného casu si Casto adolescenti ptrenasi potfebu vyplnit své emocionalni

potfeby a touhy. Volny Cas u této vékové skupiny ma sva specifika. MlddezZ nema

104 HOFBAUER, B., Déti, mlddez a volny cas, s. 173.

105 MAcek, P., Adolescence, s. 57.
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»dostatek zkuSenosti, nedovedou se orientovat ve vSech oblastech zajmovych cinnosti,

o o, <106
potrebuji citlivé vedeni.“

Citlivé vedeni adolescenti a mladych dospélych muizeme najit i v takové
volnocasové aktivité jako je zajem o historii v podobé (aktivniho) ¢lenstvi ve skupiné

historického Sermu ¢i sdruzeni pro ozivenou historii.

4.2.2 Animaéni metody a principy pouzitelné v ramci ozivené historie a

historického Sermu

Pii pohledu na skupinu historického Sermu ¢i na sdruzeni pro ozivenou historii
zjistime, ze je to skupina lidi riizného vékového rozlozeni, v niz ,,vedouci skupiny*
pouzivaji spiSe nevédomé, nez védomé, principy a metody Animace. V dne$ni dobé¢
existuji skupiny a sdruzeni kde nenajdeme jediného adolescenta a naopak najdeme
skupiny a sdruzeni, kde je adolescentli pfevaznd vétSina. V takovychto skupinach a

ree
1

sdruzenich by mohl ,,vedouci* zvolit pro lepsi pozitivni vyvoj jednotlivct i celé skupiny
principy a metody Animace. Nebo by v takovéto skupiné mohl najit uplatnéni
volnocasovy pedagog. Zaroven by animacni metody a principy mohly byt pouZity jako
primérni prevence proti socialn¢ patologickym jeviim, které se mohou ve skupiné c¢i
sdruzeni ocitnout a tak nastartovat negativni smetovani skupiny i jejich ¢lent. Mizeme
stejné jako Horst Opaschowski definovat animaci jako ,nedirektivni motivaci,
podnécovani a podporu, ktera umozZiuje aktivitu, uvoliuje kreativitu, podporuje

107 Nyni se podivejme na

vytvoreni skupiny a usnadnuje ucast na kulturnim zivote.
jednotlivé principy a metody, které by se pii vedeni skupiny lidi v této volnocasové

aktivité daly pouZzit.

Zcela zasadnim ¢lankem animacniho fetézce je vedouci ¢i vudce. V piipad¢ sdruzeni
pro ozivenou historii je to vétSinou clovek predstavujici Slechtice. Stejné jako animator
to byva €lovek s prirozenymi vidcovskymi schopnostmi a pfirozenou autoritou, zaroven

si drzi tuto autoritu v rovnovaze se vstficnosti. Tato osoba by neméla byt lhostejna, na

16 pAvKOVA, J. a kol., Pedagogika volného casu, s. 13.

107 Srov. OPASHOWSKI in KAPLANEK, M. ANIMACE: studijni text pro pFipravu animdtorii mladeze, s.
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druhou stranu by neméla zaujmout nekriticky mladeznicky postoj, kdy prakticky

rezignuje.

ME¢l by to byt ¢lovek, ktery nejen objevuje v mladych lidech jejich skryty potencial
a pomaha jej uvolnit, ale je sam nositelem tradi¢nich hodnot kultury, do niz mladi lidé
vrastaji. Proto se od né¢j ocekava, Ze je jiz svétondzorové i emocné¢ zakotvenou
osobnosti. Dobrym vychovatelem mize totiz byt jenom c¢lovek, ktery Zije hodnotami,
jez piedava.'® Jak tvrdi Opaschowski ,pfi animaci jsou primdrnim vychovinym
faktorem vztahy: vztah ucastnikic mezi sebou i vztah jednotlivych clenuit skupiny
k vedoucimu (vychovateli). 109 Diky témto autentickym vztahiim mutze animéator
(,,vedouci®) predavat své hodnoty a zaroven vytvorit , bezpecné prostiedi”, tj.
atmosféru duvery, v niz se ucastnici citi ,,jako doma “. Tato vlastnost je predpokladem k

% ; . v v .. . ‘e v v , 110
tomu, aby se ucastnici vnitrné uvolnili a byli vzdjemné otevieni.

Dulezité je nejen
skupinu vytvofit, ale umét sledovat jeji atmosféru a reagovat na vyvoj kam skupina
smétuje. ,,Skupina je prostredi, které jedince drzi a posiluje (empowerment).* 1
Dalsim dualezitym prvkem animacénich metod je ,, aby skupina byla nositelem pozitivniho

vychovného ndboje, tzn., aby se clenové skupiny vzajemné korigovali a podporovali

. ’ roe7r 112
V sebe vychovném usili. *

108 Srov. KAPLANEK, M., Animace: studijni text pro pripravu animatorit mladeze, S. 46.

109 Srov. OPASHOWSKI in KAPLANEK, M. ANIMACE: studijni text pro pFipravu animdtorii mladeze, s. 34.

10 Geborgenheit in KAPLANEK, M. ANIMACE: studijni text pro pripravu animdtorii mlideze, s

ML KAPLANEK, M. Animace: studijni text pro pfipravu animdtorii mladeze, s. 49.

U2 KAPLANEK, M. Animace: studijni text pro pipravu animdtorii mladeze, s. 50.
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Zaver
V mé bakalatské praci jsem se teoreticky zabyvala vychovou a jeji soucésti vyukou

Sermu v historii i vV sou¢asnosti.

Prvni kapitola zpracovava vychovu a vyuku Sermu v historii. Pojednavdm zde o
vychové v ne€kolika historickych obdobich (starovéku, raném a vrcholném stfedovéku a
19. stoleti). Jiz ve starovékych civilizacich mizeme hledat zndmky Sermu jako soucasti
vychovy a to vétSinou u vyssich vrstev spolecnosti. Ve starovéku to byli svobodni
obcané, ve stiedoveku rytifstvo a Slechta, v renesanci aristokracie a méstané, az v 19.
stoleti se Serm stava celospolecensky pfistupny a vSak i v této dob¢ si Slechtici snazi

drzet jakési vysostné pravo na vyuku Sermu diky jejich vznesenym predklim.

Ve druhé kapitole zndzornuji pfelom ve vyuce Sermu 1 jeho chapani. Déle se také
seznamuje s odvétvimi Sermu, kterym se z néj postupem ¢asu vyvinuli a odtrhli jako
samostatné volnocasové zajmy. Zabyvam se jejich pocatky a historii. Poukazuji
napiiklad na historicky Serm, ozivenou historii, experimentalni archeologii a vojenské
kluby. Serm se chape jako sport, i kdyz se stale vyuziva v omezeném mnoZstvi jako
zpiisob boje. Serm jako vychovny systém je odsunut z vychovy primarni do vychovy

zajmové a volnocasove.

Tteti kapitola je urcity stru¢ny piehled jednotlivych sdruzeni pro ozivenou historii a
experimentalni archeologii dale skupin historického Sermu a vojenské historie u nas 1
Evropé. Zajimavym zjiSténim bylo, Ze vétSina naSich ceskych sdruZeni pro oZivenou
historii spolupracuji na rlizné Grovni se zahrani¢nimi sdruzenimi. Nékteré si vzajemné
vyméiuji poznatky, doporucuji postupy a literaturu. Jini pofadaji akce, na kterych se
podileji obé strany. Druzi hledaji u zahrani¢nich kolegl jen inspiraci. Nekolik ¢eskych
skupin a sdruZeni se snazi spolupracovat mezi sebou v ramci urc¢it¢ho ¢asového obdobi.
Napftiklad pti potadani a Gcasti na riznych akcich, ¢i konzultaci urcitych technik, vyuky

Sermu atd.
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Ctvrta kapitola hovoii o vyuZiti volnoasové zajmové aktivity historického Sermu a
ozivené historie jako preventivni opatieni proti socialné patologickym jevim. Pomoci
principtt a metod animace u vékové skupiny adolescenti. Kapitola také ukazuje ve
strucnosti nekolik piikladt z historie socialné patologickych jevii, také zpracovava

oblast adolescence vyvojového obdobi, traveni volného ¢asu mladeze a jejich specifika.

Dosla jsem k zévéru, ze vétSina vedoucich skupin historického Sermu a sdruzeni
pro oZivenou historii nevédoms vystupuje v roli animétora. Casto se tak stava, ze dnesni
adolescenti vedouciho uznavaji, i kdyz k autoritdm maji vSeobecné odpor. Vedouci
Vv roli animatora autoritu nevyzaduje a jako prvotni véc se snazi s tim, koho ma vést,
navazat bliz§i vztah a diky tomuto vztahu s adolescentem (nebo jinym ,,vedenym
¢lovékem) ho muze 1épe jednat a vést. Vyvojova faze adolescenta neni nijak lehkym
obdobim, dochdzi zde k velkému mnozstvi dilezitych rozhodnuti, které mohou ¢lovéka
nasmeérovat v Zivoté na urcitou cestu. Proto je tfeba dbat na citlivé vedeni a motivovani
téchto mladych lidi jak v rodinném, Skolnim a hlavné volnocasovém prostfedi. Velky
vliv ma v tomto obdobi vrstevnickd skupina, kterda mtze adolescentim bud pomoci
v dal$i cesté zivotem, nebo je strhnout k socidlné patologickému chovani a jevam.
Pozitivnim zpiisobem pak miize pomoci v prevenci volno€asovy zdjem skupinového
charakteru (napf. ucast ve skupin¢€ historického Sermu ¢i obCanském sdruzeni pro
ozivenou historii, kde vedouci vystupuje jako animator nebo alespon pouziva prvky
animace). V téchto sdruzenich a skupinach je dobré potadat pravidelna setkani
napiiklad tréninky, seminafe a vyrobni setkdni, na kterych se mohou clenové néco

dozvédét (napf. jak usit boty), ale hlavné utuzit vztahy s ostatnimi ¢leny.

Uvédomuji si, Ze touto praci danou problematiku zcela nevycerpam a ze moje prace
ma limity. Pfi psani prace se mi podafilo odkryt n€kolik dalSich témat, kterd by bylo
dobré a zajimavé zpracovat. Napftiklad rozpracovani fenoménu ,,stfedoveékych® bitev
pofadanych skupinami historického Sermu. Za zpracovani by dale stila naptiklad
vzdélavaci akce pro Sirokou vefejnost Stity stfibrného lva na hradé Velhartice. Dalsim
zajimavym tématem by mohly byt socidlné patologické jevy v minulosti a jejich feSeni

v dané dobé, ¢i zpracovani samotného tématu oZivené historie.
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Abstrakt

Prace hovoii o vyuce Sermu v minulosti az do soucasnosti. Kdy poukazuje na, ze
prvotni zpusob boje se vyvinul a zménil ve volnoCasovou aktivitu a sport. Znazoriuje
vznik a svébytné fungovani né€kolika volnocasovych aktivit, kterym dal zaklady. Dalsi
¢ast prace je predstavenim nemnoho skupin vénujici se ozivené historii, historickému
Sermu a experimentalni archeologii v Cechach i v zahrani¢i. Posledni ¢ast znazorfiuje
mozné vyuziti principti a metodiky volnocasové pedagogiky v téchto volnocasovych

aktivitach, jako prevenci pred socialné patologickymi jevy ohrozujici adolescenty.

Kli¢ova slova: boj, vyuka Sermu, Serm, sportovni Serm, historicky Serm, ozivena
historie, rytif, renesan¢ni aristokrat, olympijské hry, experimentalni archeologie,

socialné patologické jevy, prevence, volny Cas, historie.

Abstrakt

the thesis is about teaching fencing from the past to the present times. It shows the
developing of the first forms of fight and its change to a free time activity. It also shows
the roots and functioning of some other free time activities which were derived from
fencing. The next part of the thesis presents a few groups dedicated to the living history,
historical fencing and experimental archeology in the Czech Republic and abroad. Last
part of the thesis shows some possible usage of principles and methods of free time
pedagogy in these free time activities as prevention of the sociological and pathological

phenomenoms that endanger teenagers.

Key words: fight , fencing teaching , fencing , historic(al) fencing, living history,
knight,renaissance aristokrat, hry olympic games, experimental archeology, sociological

and pathological phenomenas, preventiv, free time, history,
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