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Legislativa péstovani a uzivani lécebného konopi

Souhrn

Konopi predstavuje tisice let znamou rostlinu, kterd je v mnoha narodech vyuzivana
jako 1ék, pfadna rostlina i rekreaéni droga. Prvni zminky o konopi pochazeji z Ciny, které jsou
staré nékolik tisic let. Oblibu si také naslo v indické Ajurvéds i v 1é¢ebnych systémech jinych
kultur.

Konopi obsahuje stovky latek, mezi néz patii jeden z hlavnich kanabinoidd zvany
delta-9-tetrahydrokanabinol (THC). Vzhledem k jeho psychoaktivni povaze a faktu, Ze konopi
je nejcastéji pouzivanou nelegalni omamnou latkou nejen v Evropé, ale po celém svété, bylo
konopi s vy$§im obsahem této latky ve vétSiné statd svéta dlouhou dobu kriminalizovano.
Pravé proto se kolem tohoto kanabinoidu to¢i vSechny legislativni problémy. Na druhou
stranu THC tvofi spolu s dal§imi kanabinoidy unikétni celek plsobici pii 1écbé mnoha
nemoci.

Cilem této prace je pfiblizeni tématu konopi z moralniho i lékaiského hlediska a
objasnéni legislativy s timto tématem spojené. Tato prace se soustiedi a porovnava legislativu
Ctyt vybranych statii svéta, kterych se konopi v dnesni dobé€ nejvice tyka. Mezi tyto staty patii
USA, Kanada, Holandsko a Izrael, kde jsou lécebné systémy pln¢ funkéni i po strance
legislativni jiZz del3i dobu. V Ceské republice je konopi pro 1é¢ebné pouziti dekriminalizovano
teprve od roku 2013 a v naSich pravnich pfedpisech lze najit mnoho nedostatkd. Dale je zde
podrobné popsana historie ¢eské i svétové drogové legislativy a je porovnavana s legislativou
nynéjsi. Z tohoto piehledu je patrné, ze se v 1é€bé konopim vracime k zakonim, které platily
zhruba pted 100 lety.

Na celém svéteé piibyvaji lidé trpici civilizatnimi chorobami, kteti 1écbu konopim
potiebuji. Legalni cesta k ziskani 1é¢ebného konopi v CR je viak stile nelehké a lidé pak
shani konopi na ¢erném trhu, nebo si ho radéji péstuji doma na zahrad¢. Proto by bylo vhodné

vzit si ptiklad z vybranych stath a jejich zdkona.

Kli¢ova slova: zakon, vyhlaska, 1écebné konopi, THC, kanabinoidy,



Legislation of cultivating and using of cannabis for
therapeutic

Summary

Cannabis represents a thousand-year known plant, that is in many countries used as a
medicine, fiber plant and recreational drug as well. First mention about cannabis comes from
China thousands years ago. It also gained its popularity in Indian Ayurveda and in medicinal
systems of other cultures.

Cannabis contains lot of substances including one of most important cannabinoids
called delta-9-tetrahydrocannabinol (THC). Due to its psychoactive nature and the fact, that
cannabis is the most common illegal narcotic not only in Europe, but worldwide, the cannabis
with higher content of this substance has been criminalized for a long time. That is why there
are legislative problems around this cannabinoid. On the other hand, THC together with other
cannabinoids represent unique complex that functions as a cure during various diseases
treatment.

The aim of this thesis is to delineate the issue of cannabis from moral and medicinal
aspects and clarify legislatives associated with this topic. This thesis is focused on comparison
of legislatives of four chosen countries of the world, that are currently affected by this topic.
Those countries are the USA, Canada, Netherlands and Izrael, where the medicinal use of
cannabis has been fully functional for a long time even in legislative. In the Czech republic
the medicinal use of cannabis has been decriminalized since 2013 an in our legislative we can
find a lot of shortages. There is also described history of the czech and world drug legislatives
in details and it is compared with current legislative. From this overview it is clear that in the
treatment with cannabis we are moving back to laws, that applied hundred years ago.

The number of people suffering from civilization diseases, who need medical use of
cannabis, is rising. Legal way to gain medical use of cannabis in the Czech Republic is still
not easy and people can get cannabis only on the black market or by growing it at home. That

is why it is suitable to take an example from the chosen countries and its laws.

Keywords: law, notice, medical cannabis, THC, cannabinoids
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1. Uvod

V dnesni dobé je po celém svété mnoho civilizacni chorob, které jsou zplsobeny
nadmérnym stresem, Spatnym jidlem ¢i znecisténym ovzdusim. Proto je vhodnéjsi vyuzivat
pii 1€cbé nejen téchto nemoci piirodni konopi, nez synteticky vyrobena 1éciva.

Konopi ma Siroké spektrum lécebnych ucinki. Je to dano endokanabinoidnim systémem,
jehoz receptory jsou rozmistény po celém lidském téle. Dale je vyhodou konopi, Ze na rozdil
od syntetickych 1éki nema témét zadné Skodlivé vedlejsi ucinky.

At uz v knihach nebo na internetu je k nalezeni mnoho informaci o 1€cbé ¢i pestovani
této rostliny. Problémem ale je, Ze jiz neni mozné konopi péstovat beztrestn¢. Prisné zékony
tykajici se konopi zacaly vznikat v euroatlantickych kulturach, pfi¢emz se na kazdém
kontinenté vyvijely zcela rozdilnég.

V dne$ni dobé ma jiz kazdy stat své zadkony a postihy nejen za péstovani ale 1 uzivani
konopi. Konopi tak pfedstavuje velice kontroverzni rostlinu. Na jednu stranu vynika svymi
1é¢ebnymi ucinky, na stranu druhou je brana jako nejrozsifenéjsi ilegalni droga. Konopnou
rostlinu tak doprovazi dohady, smyslenky i vzajemné si odporujici vyroky nékterych politik,
lékaitt i odbornikii. Legislativa v Ceské republice, kterd se tykd konopi, je pomérné
nedomyslend a neni na vhodné urovni, kterd by vyhovovala nemocnym, ktefi potfebuji konopi
pro 1écbu. Predpis i vydej konopi maji striktni pravidla. Ziskani konopi neulehcuje ani cena,
za kterou se v 1ékarnach prodava.

Dnes se k 1é¢bé konopim zacina svét vracet a to pifedevsim diky modernim technologiim,

které odkryly nové skute€nosti o sile 1éCivych u€inki rostliny.



2. Cil prace

Cilem bakalatské prace je predstavit konopi jako 1€k 1 jako rekrea¢ni rostlinu, a to jak
z botanického, tak z chemického hlediska. Prace nahlédne do historie, kdy bylo konopi
beztrestné pouzivano k 1éceni a vyrob¢ raznych produkti. Dale pak piiblizi legislativni normy
tykajici se péstovani a uzivani konopi ve svété a v Ceské republice, uvede piehled legislativy
z hlediska dé¢jinného vyvoje a jeji nynéjsi stav. Dal§im cilem prace je poukazat na nesmyslné

vyroky, které jsou uvedeny v zakonech.



3. Literarni prehled

3.1. Konopi

Jiz témét deset tisic let uplynulo od doby, kdy zacalo dochézet ke vzajemnym
interakcim ¢lovéka s konopim. Konopi ovliviiovalo kulturni vyvoj ¢lovéka a ¢lovek piisobil
na biologicky vyvoj rostliny. Témito planovanymi i ndhodnymi lidskymi zasahy se v prub¢hu
Casu vyvinuly stovky druha a kultivard konopi, které se lisi jak po morfologické, tak po
fyziologické strance (Dupal, 1994).
celém svété. Dlvodem je jeho vysokd a adaptace a uzitek z péstovani této olejno-pradné
rostliny (Miovsky a kol, 2008).

Starovéci zemédé€lci si vybirali vysoké rostliny s méalo vétvemi, ze kterych vyrabéli
dlouhd, pevna vldkna. Farmafi ddvali pfednost kosSat&jSim rostlindm s hojnosti semen, ze
kterych si mohl vyrobit olej. Péstitelé marihuany se zajimali o rostliny bohaté kvetouct, které

produkovaly pryskyfici se silnymi psychoaktivnimi G¢inky (Dupal, 1994).

3.1.1. Popis rostliny

Diive bylo konopi fazeno do tadu Urticaceae (kopiivotvaré) a celedi Mareaceae
(morusovité). Dnes ale patii do ¢eledi konopovitych (Cannabaceae). V této ¢eledi je zafazen
jesté jeden rod a tim je chmel (Humulus). Oba tyto rodu produkuji pryskyfice (Novak a
Skalicky, 2009).

Konopi je jednoletd bylina, kterd muze byt jednodomé nebo dvoudoma (= mé samci a
samici rostliny). Jeho kofen je kiillového vzristu a dosahuje do hloubky az 2 m, coz v poméru
Kk velkému vzristu nadzemni ¢asti znaci slabé vyvinuti. Lodyha je ¢tyf az Sestihranna a nékdy
ryhovana. Je vzpifimend a mlZe byt chlupata nebo lysa. Obvykle dosahuje vysky od 0,3 do 6
m. Vzrast kopi se druh od druhu lisi. M4 také typické listy, které jsou uzce podlouhlé, na
okrajich pilovité a jsou dlouze zaSpicatélé.

Samc¢i rostliny jsou mensiho, Stihlej$iho vzristu se svétlejSimi listy. Dozravaji o mésic
diive nez rostliny samici. Tyto rostliny produkuji tolik pylu, Ze neni potfeba hmyzu k jejich
oplodnéni.

Samici tzv. hlavaté rostliny jsou statnéjSiho vzrGstu stmavymi listy, kterych je
podstatné vice, nez na samcich rostlinach. V zlabi listl jsou svazecky stopkatych kvéta,

které jsou Castecné obaleny podpirnym listem. Tento podplrny list miZe byt z horni strany



porostly zlaznatymi chlupy, které vylucuji pryskyfici. Z tohoto divodu jsou samici rostliny
jak z hospodarského hlediska, tak z hlediska obsahu psychoaktivnich latek vyznamnéjsi nez
samci. Konopi lze rozdé€lit do tfi druhi, které se vyvinuly na zaklad¢ selekce a pésténi

¢lovéka.

Konopi seté
Cannabis sativa L. je nejrozsitenéj$im druhem konopi, ktery zahrnuje dva podstatné rozlisné
poddruhy:

Konopi plané (Cannabis sativa spp. Spontanea) je jednolety plevel s nizkym, silné se
vétvicim stonkem, ktery je ptizptisoben k samovysevu. Je nenaro¢né na pudu a klima a velmi
dobfte odolava skiidcim a chorobam.

Konopi kulturni (Cannabis sativa spp. Culta) dosahuje naopak od konopi planého

vysokého vzristu, mé vyssi naroky na péstovani a nizsi odolnost proti skiidctim.

Konopi indické

Cannabis indica L. dosahuje vySky kolem 1,5 - 2 m a zna¢né se vétvi obrusta listy. Jeho
semena jsou mramorovité zbarvend. Tento druh se obvykle objevuje v Indii, Ifranu,
Afghanistanu, Turecku, Syrii a v severni Africe, kde je péstovano pro svij vysoky obsah
pryskyfice pfedevsim v sami¢im kvétenstvi. Je tu péstovano pro vyrobu hasise. Plan¢ rtst ho

pak miZeme nalézt v Pékistanu. (Miovsky a kol, 2008)

Konopi rumistni

Cannabis ruderalis J. je vzristové velmi malé (60 cm) a ma tenky slabé vlaknity stonek. Jeho
nazev pochazi od mista, kde se vyskytuje. Na tizemi byvalého Sovétského svazu roste kolem
vesnickych obydli, na svazich kolem cest a rumistich. N¢kdy se objevuje jako plevel v obili.
Nejcastéji ho miizeme nalézt ve stepnich oblastech Sibife a jihovychodu evropského Ruska.

V Ceské republice se vyskytuje na jizni Moravé (Miovsky a kol, 2008).
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SATIVA

RUDERALIS

INDICA

obr. 1 — Konopi indické a seté - rozdil mezi listem a vzristem rostliny (Konoptikum.cz,

2015)

Technické konopi

Pojem technické ¢i primyslové konopi zahrnuje odridy konopi setého, které jsou péstovany
za Ucelem snizeného obsahu THC pod 1% (normalni obsah se pohybuje okolo 5-15%).
V Ceské republice jsou povoleny dvé odriidy technického konopi Beniko a Uso s 0,3% THC.
To umoznuje zdkon ¢. 167/1998 Sb., o navykovych latkdch. Podle néj maji péstitelé
ohlasovaci povinnost pii oseti plochy vétsi nez 100m?. V nékterych evropskych statech je
povoleno pouze péstovani technického konopi s obsahem THC do 0,2% (Miovsky a kol.,
2008).

3.1.2. Historie

Nejvétsi rozmach v pdstovani a uzivani konopi v d&jinach patii Cing. Prvni dochovani
zminky o péstovani konopi v Ciné pochazeji z dob kolem 4. tisicileti pt. n. 1., kdy cisaf
Sheng-nung piikazal svym poddanym, aby jej péstovali na vlakno. Konopna vlakna slouzila
na vyrobu papiru, ktery byl tak trvanlivy, Ze se dochoval v hrobech datovanych 100 let pf. n.
I. V Kanad¢ se dodnes konopny papir pouziva na vyrobu bankovek. Dalsi dochované zpravy o
konopi pochazeji z obdobi kolem roku 1500 pt. n. 1. kdy se na ¢inské pid¢ zacalo vyuzivat
jako potrava. NejstarSim pouzivanym zrnim bylo (spolu sryzi a ostatnimi obilninami)
konopné semeno (Zuardi, 2006).

Velmi pifesné¢ popsal celou morfologii rostliny Dioskorides (fecky l€kat, 1€karnik a

botanik) a to v 1. stoleti naSeho letopoctu. Tehdy se ale nezminoval o ucincich konopi na
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¢lovéka. Utinky této rostliny se zaGali intenzivné zabyvat Indové. Péstovali konopi
k ziskavani pryskyfice ze samicich rostlin, ktera slouzila k vyrob¢ hasise (Russo,2013).

Za zminku také stoji samotnd Ajurvéda, ve které se konopi v Indii vyuziva. V piekladu
toto slovo znamend védéni o zivoté. Je to tradicni systém indického lékarstvi, ktery se
praktikuje i v jinych zemich a je povazovan za nejstarsi zachovaly systém 1écby.

Ajurvéda je zaloZena na celkovém pojeti 1ékaského systému, ktery se snazi vyvazit tii
funk¢éni prvky. Tyto prvky neboli energie se nazyvaji Vata (energie pohybu), Pitta
(metabolismus) a Kapha (princip struktury a hmoty). Tyto energie se nachazeji v kazdém
Z nas, avsak v rizném poméru. Jejich kombinace tak tvoii nasi konstituci a metabolicky typ.
Konopi bylo rovnéz uzce spjato s virou a mystikou (Mechoulam, 2005).

Arabsti spisovatelé popsali ve 13. a 14. stoleti spoleCenské uzivani konopi, ¢imz se
snazili potlacit jeho nemedicinské pouzivani. Po staleti se nepouzivalo nejkvalitnéjsi konopné
vlako pouze pro vyrobu textilii a odévi, ale i pro vyrobu bot, plachtovin, lan novin, map atd.
Vyuziti nalezlo také jiz zminované konopné semeno, které slouzilo na vyrobu oleje. Tento
olej byl vyuzivan na vyrobu prakticky vSech barev, lakii a olejli na sviceni. JelikoZ tato
semena mé¢la vysoky obsah nenasycenych mastnych kyselin, slouzila jako jeden z hlavnich
zdrojii potravy ¢lovéka. Oproti jinym surovinam bylo konopi preferovano pro svou kvalitu a
nizké naklady. V nébozenstvi a esoterickych smérech svéta bylo uctivano pro své lécebné a
védomi rozsifujici téinky (Robinson, 1997).

Do Evropy se konopi dostalo ziejmé ze dvou smért. Prvni cesta vedla z Persie po biehu
Kaspického mote pres Tadzikistan do Italie, Recka, jizni Francie a odtud do stiedni a zapadni
Evropy. Severni cesta vedla z jizniho Ruska pfes Litvu do Némecka, Holandska, Svédska a
Anglie. V 17. stoleti nastal rozmach konopi v Némecku. Holand’ané dokonce pouzivali pti
zpracovani konopi pokrocilé technologie. Postaraly se o to vétrné mlyny, které byly samy
vybaveny plachtami z konopi. Dodavaly energii na lamani stonkd a tim Setfily ruéni praci, coz
poslouzilo k vysoké produkei lan a plachet slouzZicich k vybudovani silné pozice ndmoiniho

statu (Robinson, 1997).

3.1.3. Latky obsaZené v konopi

V konopnych rostlinach mizeme najit celkem velké mnozstvi latek, které 1ze rozdélit na
primarni a sekundarni metabolity. Bylo objeveno 1068 sloucenin, které v konopi mtzeme

nalézt (Hanus, 2015). Primérni metabolity konopi se bézn¢ nachédzi v zivych organismech.
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Jedna se naptiklad o cukry, tuky, bilkoviny a aminokyseliny (Flores-Sanchez and Verpoorte,
2008).

Velmi specifickymi sekundarnimi metabolity jsou kanabinoidy, kterych bylo
identifikovano 141 (Hanus, 2015). Tyto slou¢eniny maji typickou 21 — uhlikovou strukturu
(Necas, 2011). Podobné kanabinoidni struktury byly nalezeny i u jinych rostlin a to naptiklad
u Desmodium canum (stuzkovec) a u jatrovky Radula perrottetii (Pe¢ a Dusek, 2009). Lze je
rozdélit na endokanabinoidy, fytokanabinoidy a synteticky pfipravované kanabinoidy.
Radime je mezi sekundarni metabolity spolu se silici, v niZ tvoti hlavni podil (cca 85 %)

terpeny (Necas, 2011).

Terpeny

Terpeny tvoii az 120 latek, pfi¢emz nejvétsi zastoupeni maji mono a seskviterpeny.
Jejich té€kavosti jsou odpovédné za vyrazny pach rostlin a drogy. V prvni fad¢ je to limonen a
B-myrcen. B-karyofylen oxid je kliCovou aromatickou slouceninou, podle které policejni psi
zjiStuji a nalézaji narkotika (Pe¢, 2013). Ma také protizanétlivé vlastnosti a nema
psychoaktivni Gc€inky. Terpeny se postupem Casu rozpadaji. Z toho divodu by mélo byt
konopi vhodné uskladnéno v uzaviratelné nadobé¢ pii nizké teploté na temném misté (Russo,
2013).

Mechanismus pusobeni kanabinoid byl poznan az po prokazani existence
kanabinoidnich receptori v roce 1988 a po objeveni endogenniho metabolitu v roce 1992.
(Fisar, 2006) I Ceskoslovensti profesoii Krejéi, Kabelik a Santavy z Univerzity Palackého v
Olomouci se podileli na vyzkumu u¢inkd, struktury a izolace kanabinoida v 50. letech (Pe¢ a
Dusek, 2013). Roku 1955 se jim podafilo izolovat kyselinu kanabidiolovou (Hanus, 2012).
Hlavnim biosyntetickym organem kanabinoidi jsou Zzlaznaté trichomy, které pokryvaji
rostlinu na listenech, listech a okvétnich listcich kvétenstvi. Tyto trichomy produkuji zlutou
az hnédou amorfni polotuhou latku tzv. pryskyfici, ktera obsahuje kanabinoidy (Pe¢ a Dusek,
2013). Ustiedni psychoaktivni slozkou konopné pryskyfice je tetrahydrokanabinol (THC)
neboli A9-tetrahydrokanabinol (FiSar, 2006). Dalsi z dilezitych kanabinoidd je kanabidiol
(CBD), ktery vynika specifickymi vlastnostmi a jeho G¢inky jsou antagonistické k THC. Je
dobré =zdiraznit, 7¢ CBD neni psychoaktivni (Pe¢ a DuSek, 2013). DalSim dobie
prostudovanym kanabinoidem je kanabinol znaceny CBN (Necas, 2011).

Vyzkumem kanabinoidi THC a CBD vedl k vyvoji syntetickych lé¢iv, naptiklad

dronabinolu, coz je syntetické THC. Je schvalen v mnoha zemich a je pouzivan proti
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nevolnosti, bolestem, zvraceni a na podporu chuti k jidlu. Dal§im preparatem je sprej Sativex,

ktery je urcen pacienttim s roztrousenou skler6zou (Firger, 2015).

THC

Psychoaktivni latka A9-THC se vyskytuje ve vétSin€ Casti rostliny, ale nejvice je vSak
zastoupena v pryskyfici na samcich a samicich listech. Nejvetsi mnozstvi se nachazi na
listenech samicich kvéti. Tuto pryskyfici lze ziskat setfenim z kvétli nebo mnutim ususenych
kvéth a listh pies sita. Vysusené Castice pryskyfice se po slisovani smisi s pojidlem a vznikne
tak zluty az tmavé hnédy hasis, ktery dosahuje hodnot okolo 20 % THC (Fisar, 2006).
Hasisovy olej mtze obsahovat az 50 % THC. Jako prvni izolovali A9-THC prof. Raphael
Mechoulam a Youval Shvo v roce 1964 (Hanus, 2012).

THC tvoii psychoaktivni slozku konopi zplsobujici psychické zmeény, které jsou
podobné jako pii pribéhu psychdzy. Je to lipofilni latka, které je dlouhodobé akumulovana v
tukovych tkénich. Spolu s ostatnimi kanabinoidy pfinasi prozitky euforie, relaxace zesilené
sluchové a zrakové vnimani (Zima, 2012). Tyto psychoaktivni efekty zavisi na zplsobu
ptipravy, kvalité rostliny, velikosti davky a zplsobu aplikace (Miovsky, 2008). Odbourani
kanabinoidd trva asi jeden den. U chronickych kufaka je to v fadu nékolika dni. Nasleduje
pomaléd redistribuce THC do krve a jaterni eliminace. Zhruba 80-90 % THC je z téla
vylouéeno do 5 dni (Zima, 2012).

Zjisténim chemické struktury kanabinoidu THC zacalo dochazet k poznani principil
jeho ucinkt. Jeho vazby na specifickd vazebni mista na bunénych membranach, na tzv.

kanabinoidni receptory (Miovsky a kol., 2008).

obr. 1 — Trichomy konopi (Greenrushdaily.com, 2015)
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Obr. 2 — Strukturni vzorec tetrahydrocannabinolu a kanabidiolu (Growmart.cz, 2016)

Endokanabinoidni systém

Izolaci a charakterizaci fytokanabinoidti byl v roce 1988 objeven endokanabinoidni
systém. Prvni kanabinoidni receptor je oznacen CB; a byl nejprve objeven (1990) v centralni
nervoveé soustavé (CNS). Pozdé&ji byl vSak objeven témét ve vSech Castech lidského téla.
Receptory CB; jsou umistény piedevSsim v oblasti synapsi a moduluji uvoliiovani
neurotransmiterti. Druhy typ receptoru oznacovany CB; byl objeven roku 1993, a to zejména
na buikéach imunitniho systému, a téz na CNS (Pe¢ a Dusek, 2013). Za psychoaktivni
vlastnosti kanabinoidtt mohou pravé CBj receptory umisténé v mozku. A9-THC aktivuje CB;
a CB,, zatimco CBD nikoliv (Fisar, 2006).

Objeveni endokanabinoidniho systému znamenalo dulezity krok pro porozuméni

ucinkiim téchto jedinecnych obsahovych latek konopi (Pe¢ a Dusek, 2013).

3.1.4. Lécebné ucinky konopi

V nasledujici kapitole jsou uvedeny vybrané 1écebné t€inky, kterymi konopi oplyva.

Chemoterapie, bolest, nechutenstvi

Lidé podstupujici chemoterapii prochdzi mnoha nepiijemnymi nezddoucimi uc¢inky této
léCebné metody. Pacientim jsou predepisovany léky, které jim maji pomoci, aby se s
nezadoucimi ucCinky 1écby lépe vypotadali. Pacientim je vSak ptfedepisovano az pfili§ velké

mnozstvi téchto podplirnych 1€k, proto ptichazi na fadu konopi, které pfispiva ke zmirnéni
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utrap souvisejicich s chemoterapii. Pomaha jim zlepsit fyzické i psychické projevy samotné
choroby, jako je bolest kosti a kloubil, uzkost nebo deprese, a ztlumit vedlejsi ucinky 1éka.
Konopi je jediny 1€k proti nevolnosti, ktery soucasné zvySuje chut’ k jidlu. Pomaha i ke

zlepSeni spanku a nalady pacientu (Firger, 2015).

RoztrouSena skleréza
Americkd Akademie Neurologie se shodla na vyuziti kanabinoidli u roztrousené
sklerozy. Pfi ustnim podani konopného extraktu dochdzi ke zlepSeni spasticity (stav

zvyseného svalového napéti). Extrakt také snizuje centralni bolest (Murnion, 2015).

Antibakterialni u¢inky
Konopi ma antimikrobialni G€¢inky na nékteré plisné a gram-pozitivni bakterie. Je za to

zodpovédna zejména kyselina kanaabidiolova (Andre a kol., 2016).

Crohnova nemoc
Endokanabinoidni systém funguje také v tlustém stieveé. Kanabinoidy tak pomahaji pii

obnové stievni vystelky (Naftali a kol., 2011).

Astma
Konopi a¢inné potlacuje astma. THC rozsifuje prudusky a zlepsuje tak priichodnost

dychacich cest. Napomaha také pti rozpousténi hlenu (Ziment and Tashkin, 2000).

Glaukom (zeleny zakal)
Uzivani konopi pfi zeleném zakalu snizuje pomoci THC nitrooc¢ni tlak. Je G¢inngjsi

nez ostatni podavané 1éky a nezatézuje ledviny (Tomida a kol., 2004).
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3.2.Historie legislativnich norem souvisejicich s péstovanim a uzivanim
konopi v CR i ve svété

3.2.1. Historie ve svété

V Anglii prudce vzrostl zdjem o konopi v alzbétinském obdobi a zacalo se nasledné
péstovat i v britskych koloniich Nového svéta. Do Ameriky se dostalo rozvojem moteplavby,
kde byly dobré klimatické podminky a bohata uzemi pro jeho péstovani. Konopi bylo velmi
uzitetné a dikazem toho byl recykla¢ni primysl v Americe. Staré¢ obleCeni, hadry a lodni
plachty se proménovaly na papir. George Washington a Thomas Jefferson, ktefi jsou
povazovani za otce americké nezavislosti, byli obhdjci narodni ekonomiky zalozené na
péstovani konopi a zaroven byli jeho péstiteli. Od roku 1631 do pocatku 19. stol. bylo konopi
legélnim platidlem ve velké ¢asti Ameriky, a to z toho divodu, aby to povzbudilo americké
farmare k péstovani jesté vétsiho mnozstvi konopi. Stalo se tak nenahraditelnou surovinou.
Guvernér statu Connecticut dokonce naftidil (1640), Zze rostlinu musi péstovat kazdy obcan
(Benheim, 2005).
produkovalo Rusko 80 % pouzivaného konopi na zapadé. Diky otrokiim a nevolnikiim mélo
levnou pracovni silu, ktera produkovala konopi az do roku 1917. Britanie kupovala 90 %
konopi pravé z Ruska, a proto na néj byla odkazana. Béhem tohoto roku podepsal Napoleon
spolu s ruskym carem Alexandrem smlouvu, podle které mélo Rusko piestat dodavat konopi
Anglii. Napoleonovym cilem bylo zastavit dodavky konopi Anglii, aby nemohla vytvafet
lod’stvo a tim ukoncila svou blokddu Francie. Car vSak tuto smlouvu nedodrZel a nadale
dodaval Anglii konopi. V tu dobu byla Amerika odfiznuta od svych dodavek. Spolu s Francii
napadli Rusko, aby dodavkam zabranili. Roku 1812 pti pochodu na Moskvu byl Napoleon
poraZen nasledkem kruté zimy a ruské vojenské taktiky (Gabrielova, 2010).

Konopi zacalo ustupovat ze své pozice nejpouzivanéjsiho vlakenného zdroje v Americe
zejména nasledkem objeveni a zdokonaleni technologie zpracovani baviny. V roce 1865 bylo
zru$eno otroctvi, coZ bylo dal§im vyznamnym faktorem. Toto byly spiSe hospodaiské upravy
tykajici se regulace péstovani konopi (Miovsky a kol, 2008).

Posledni tecku za vyuzitim konopi u€inilo pfijeti Zdkona o zdanéni marihuany v USA
v roce 1937 (Debnar, 2005). Timto zakonem byla také zavedena dan z obratu (Miovsky a kol,
2008).

vvvvvv

opium v Asijské spolecnosti a ekonomice (McAllister, 2000).
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Na pocatku 20. stoleti si vlady zapadnich stati zacaly vSimat Skodlivych dopadii
omamnych prostiedkl na lidsky organismus. Tehdej$i prezident Spojenych statli americkych
svolal v roce 1909 Sanghajskou komisi. Tato komise byla svoldna za Gcelem studie jak
pomoct Ciné v jeji snaze &elit proti uzivani a dovozu opia (Musto, 1974).

Mezinarodni opiova konvence je povazovana za prvni mezinarodni imluvu o drogach.
Mc¢la za cil utlumit vyrobu, uzivani a prodej kokainu a opia. Byla ujednéna v roce 1912 v
Haagu pro mezinarodni boj proti zneuzivani narkotik. V. CSR byla tato smlouva vyhlasena
pod &. 159/1922 Sb. V roce 1925 vznikla v Zenevé Mezinarodni opiova tmluva jiz pod
ochranou Spole¢enstvi narodii. O doplnéni tdchto imluv se postarala Umluva o omezeni
vyroby a upravé distribuce omamnych latek z roku 1931. K dalsim tmluvam patti Umluva o
potlacovani nedovoleného obchodu s omamnymi latkami (1936), Protokol z Lake Success
(1946), Patizsky protokol (1948) a Protokol o omezeni a upravé péstovani maku (1953).
Cilem protokolu z Lake Success bylo ptevést funkce kontroly omamnych latek do ptisobnosti
OSN, a zarovein byla vytvofena Komise OSN pro omamné latky. Znacné rozptyleni
zneuzivani drog piislo po druhé svétové vélce. Rizeni boje s drogami p¥ipadlo Narkotické
komisi OSN (Division of Narcotics), a jeji zasluhou doSlo ke vzniku dalSich umluv. Tyto
uvedené timluvy jsou uz v dnesni dobé neplatné (Miovsky a kol, 2008).

Dnes patii mezi primarni mezinadrodni umluvy o drogach Jednotna imluva o omamnych
latkach, ktera byla podepsdna v NewYorku roku 1961. Jejim ucelem bylo sloucit vSechny
diive podepsané mezindrodni Umluvy ztéto sféry, jelikoz se systém kontroly stal
komplikovanym a neptfehlednym. Tato umluva zakazovala koufeni a pozivani opia, zvykani
kokovych listlh a pouZivani konopi k jinym ueliim neZ 1éebnym. V pfiloze byly uvedené
seznamy rozdélujici omamné latky do CEtyf skupin. Dodnes se tyto seznamy dopliuji na
zékladé rozhodnuti Komise OSN pro omamné latky. Poté je nutno zminit Umluvu o
psychotropnich latkach (Videni, 1971) a Umluvu OSN proti nedovolenému obchodu
Somamnymi a psychotropnimi latkami (Viden,, 1988). Tyto Umluvy zahrnuji seznamy
omamnych a psychotropnich latek vcetné konopi a vznikly na pidé OSN. Uvadéji, Ze
kontrolované drogy dle téchto umluv nesmé;ji byt pouZzity k jinym tG¢elim nez védeckym nebo
lécebnym. Zvlaste rekreacni uzivani tak muize byt povazovano za poruSeni mezinarodniho
prava. Umluvy viak neuvadgji samotné uZivani jako trestny &in. Signataiské zemé si viak

mohou tento trestny ¢in definovat (Miovsky a kol, 2008).
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3.2.2. Historie v Ceské republice

Ceskoslovenské republika se v roce 1922 stala smluvni stranou Haagské imluvy. Byl
piijat zdkon ¢. 128/1923 Sb., o provadéni Mezinarodni opiové konvence, a dale vladni
natfizeni €. 147/1925Sb., jimz se zdkon provadi. Na Mezinarodni opiovou konvenci
navazovala vyhlaska ¢. 21/1928 Sb., o omamnych prostedcich, mezi néz pattilo také indické
konopi. Dozor nad vyrobou, prodejem, dovozem distribuci a vyvozem omamnych latek mélo
podle zakona ministerstvo zdravotnictvi a télesné vychovy. Natizeni vlady ¢. 37/1929 Sb.,
slouzilo k provadéni Mezinarodni opiové umluvy a provadi se jim zdkon o Mezinarodni
opiové umluvé. Ob¢ uvedené mezinarodni smlouvy jsou provazeny narodnimi predpisy a byly
obdobou zékona ¢. 167/1998 Sb., o navykovych latkach. V Ceskoslovensku byl na zakladg
mezinarodnich umluv vydéan tzv. Opiovy zakon ¢. 29/1938Sb., diky némuz bylo dovrSeno
predvale¢ného usili proti zneuzivani omamnych latek na naSem uzemi. Zakon se tykal konopi
indického. Nelegéalni obchod s drogami byl povazovan pouze za piestupek a zahrnoval
penézitou pokutu v maximalni vysi 20.000 K¢&, poptipadé€ byla penézitd pokuta pfeménéna na
trest vézeni do 3 mésicl. VIadnim nafizenim ¢. 137/1938 Sb., se provadél opiovy zakon.
Zakon ¢. 29/1938 Sb., rozdéloval omamné ¢i psychotropni latky (OPL) do ¢tyf skupin.
Rozlisoval podle zavaznosti piestupky, preCiny a zloCiny. Dle zavaznosti se ukladaly
odpovidajici tresty a to jak tresty penézité, tak tresty odnéti svobody (Miovsky a kol. 2008).

Po 2. svétové valce byl piijat zdkon ¢. 86/1950 Sb., trestni zdkon. Provadécim
predpisem se stalo natizeni ¢. 118/1950 Sb., o tom, co se povazuje za omamné prostiedky,
jedy, nakazlivé choroby a za Sktidce uzitkovych rostlin. Pattilo sem i konopi indické. Natizeni
bylo zruSeno v roce 1956 nafizenim ¢. 54/1955 Sb., o tom, co se povazuje za omamné
prosttedky, jedy, nakazlivé choroby a za Skidce uzitkovych rostlin podle trestniho zakona.
Novy seznam byl uveden ve vyhlasce ¢. 167/1955 U.1, kde bylo mezi omamné latky zatazeno
konopi.

Roku 1961 byla pfijata jiz zminéna Jednotnd imluva o omamnych latkach v New
Yorku. V CSSR vstoupila v platnost az o tii roky pozdé&ji, tedy v rocel964. Dale se CSSR
stalo signatafem vSech hlavnich protidrogovych umluv OSN z let 1971, 1988 a Protokolu
1972. Po roce 1989 doslo k n¢kolika zméndm a byl novelizovan trestni zakon (Miovsky a
kol., 2008).
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3.3.Legislativa ve svété
3.3.1. Kanada

Mnoho Kanad’ant prohlasilo, ze vyzkouseli nelegéalni drogy. Béhem svého zivota 24 %
Kanad’ant uzili nékteré z téchto nelegalnich drog: konopi, kokain, amfetamin, heroin, LSD.
Drogy vice uzivali muzi nez zeny (30 % vs. 18 %). Konopi je nejvice rozsifenou ilegalni
drogou v Kanadg¢. Pies 23 % Kanad’anti uvedlo, ze nékdy uzili konopi. Soucasné uziva konopi
zhruba 7,5 % populace ve srovnani s 6,5 % v roce 1989, 10 % muzu uvedlo, Ze uzili konopi
Vv poslednich 12 mésicich a u zen to bylo o polovinu méné, tedy 5 %.
regulace drog a latek (CDSA), ktery vstoupil v platnost v kvétnu roku 1997. Patii sem 6
ptestupkil: drzeni, obchodovani, péstovani, dovoz ¢i vyvoz a ,,prescription shopping* (ziskani
vetsitho mnozstvi receptl navstévou neékolika 1ékari).

Nejpodstatnéjsi pravni zména v CDSA je ve vztahu ke konopi. Jiz neni brano za
,harkotikum®. Konopi je nyni zatazeno do drogového Seznamu II (do Seznamu I patii
naptiklad kokain a heroin). Tresty za drzeni, distribuci a vyrobu latek v Seznamu Il jsou
mirn¢ odlisné od téch pro kokain nebo heroin. Za ptredpokladu, ze mnozstvi drzeného konopi
nepiesdhne 30g, a mnozstvi distribuovaného konopi je men$i nez tfi kilogramy, jsou
maximalni sazby odnéti svobody 6 meésicti az 5 let. Pro porovnani, sazbou za distribuci
kokainu a heroinu je dozivotni odnéti svobody. Za drzeni je to maximalng 7 let.

Mezinarodni dohody zahrnuji nelegalni drogy jako je konopi, heroin a mnoho dalsich
psychoaktivnich latek. Nékteré z nich se také tykaji prekurzorti navykovych latek (NL), nebo
latek, které se pouzivaji k vyrobé psychoaktivnich latek. Nejdilezitéjsi jsou tyto tfi dohody o
drogach: Jednotna umluva o omamnych latkach (1961), Umluva o psychotropnich latkach
(1971) a Umluva proti nedovolenému obchodu s omamnymi a psychotropnimi latkami
(1988). Jak uz nazvy umluv napovidaji, zabyvaji se problematikou tykajici se omamnych a
psychotropnich latek.

Z historickych divodii ozna¢uji Umluvy konopi chybné jako narkotikum. Pojmem
konopi rozumime marihuanu, hasis, olej nebo pryskyfici z rostliny. V reakci na zvySené
uzivani marihuany v 60. a 70. letech jmenovaly vlady Spojenych stati, Kanady, Velké
Britanie, Australii a Nizozemska komisi, kterd vyhodnocovala védecké dikazy o skodlivych
vlivech spojenych s uzivanim marihuany. Britsky Wootten Report uvedl, ze je v souladu
s Indickou konopnou komisi (1894) a LaGurdskou komisi (1944). Dosla k zavéru, ze

dlouhodoba konzumace konopi v malych davkach nema Skodlivy ucinek. V roce 1972,
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Nizozemska komise usoudila, ze fyziologické u€inky uzivani konopi jsou pomérné neskodné
povahy. Nejvyznamnéjsi je komplexni dokument pojednévajici o regulaci konopi pfipraveny
pro Zdravi a Prospéch Kanady z roku 1978.

Nejmén¢ dvé soudni rozhodnuti v Ontariu a Britské Kolumbii vyhodnotila, ze konopi se
jevi jako mnohem méné nebezpeéna droga nez alkohol nebo tabak. Vice nez 600 000
Kanad’anli mé& zaznam v trestnim rejstiiku za drzeni marihuany. Konopna politika méa dvé
hlavni funkce: za prvé minimalizovat zdravotni a bezpe¢nostni rizika a za druhé
minimalizovat naklady a negativni dasledky, které vyplyvaji z pokusi pii kontrole uzivani.
Predpoklada se, Ze trestni sankce za drzeni marihuany budou odrazovat od dalsiho uzivani.

Program lé¢ebného konopi ma v Kanadé 1 350 pacientd. (Relay, 1998)

3.3.2. USA

Od roku 1996 byly ve 23 statech a Washingtonu DC schvaleny zakony, které umoznuji
koufeni marihuany, jenz ma byt feSenim celé fady zdravotnich problémi. Je vSak dulezité
uvédomit si, Ze tyto marihuanové zdkony neméni nic na skute€nosti, Ze uzivadni marihuany je
podle federalniho zdkona i nadale trestnym ¢inem. Tyto statni zakony se znacéné lisi v
kritériich a ve zplsobu realizace. Mnoho stati vede rdzné interni debaty o bezpecCnosti,
ucinnosti a legalnosti svych marihuanovych zékont. VétSina mistnich vlad dokonce vytvari
zOny a prosazuji nafizeni, ktera zabranuji provozovani vydejen marihuany v jejich
komunitach. Regulace marihuany pro lékaiské ucely mohou kromé statnich zakonl takeé
existovat na krajské a obecni tirovni. Voli¢i na Aljasce, v Coloradu, Oregonu a Washingtonu
schvalili prodej a distribuci marihuany pro dospé€lé nad 21 let. V Kolumbii voli¢i schvalili, Ze
osoba starSi 21 let mlze péstovat a vlastnit (ale ne prodat) omezené mnozstvi marihuany.
Pravni pfedpisy jsou velmi rozdilné mezi jednotlivymi staty, zemémi a mésty. Je dllezité
poznamenat, Ze Kongres oznacil marihuanu za nebezpecnou drogu a jeji ilegélni distribuci a
prodej za vazny trestny ¢in (Whitehouse, 2014).

Trh skonopim byl legalizovan v listopadu roku 2012 voli¢i americkych stati
Washington a Colorado. V roce 2013 probihala tficetidenni lhiita, v niz byly podavany zadosti
o licence. Licence byly za poplatek 250 USD udéleny 300 subjektim, které splnovaly
stanovené podminky. Jednalo se o vyrobce, zpracovatele a prodejce. Zadajici subjekty musely
prokazat, ze jsou obCany staitu Washington, odevzdat otisky prstl a vypis z rejstiiku tresta.
Regulovana byla také péstebni plocha a objem konopi. Prodejce nesmi prodej konopi

inzerovat a prodej konopi mladistvému bude sankciovan pokutou 1 000 USD.
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Kazdy zékaznik u sebe mize drzet kolem 30g konopi. Cena konopi se pohybuje kolem
12 USD (Hawken a kol., 2013).

Préace s konopim je ve Spojenych statech velmi obtizna, protoze ho Narodni ufad pro
manipulaci s touto rostlinou zapotiebi ziskat mnoho povoleni. Z tohoto divodu chce jista
vyzkumna spolec¢nost z USA provadét vyzkum radéji v Izraeli, kde jsou pro néj ptihodnéjsi
podminky.

V USA schvalilo program 1é¢ebného konopi Sestnact statt s desitkami tisic pacientt

(Hall and Weier, 2015).

3.3.3. Holandsko

V Nizozemku vstoupil roku 1928 v platnost Opiovy zakon, ktery je zakladem nyng&jsi
drogové legislativy. Jeho novelizace probéhla v roce 1976. Zakon definuje obchodovéani,
pestovani, vyrobu, Sifeni a drzeni drog jako trestny ¢in. Uvadi rozdil mezi drogovym
seznamem [ a II. Do seznamu I fadi tvrdé drogy jako naptiklad heroin, kokain, amfetamin a
extazi, v seznamu II se nachdzi konopi nebo halucinogenni houby.

Od roku 2012 je konopi ptesahujici 15% THC umisténo v seznamu I. Nové
psychoaktivni latky jsou regulovany prostfednictvim piislusnych dodatkii Opiového zakona.
Samotné uzivani drog nepifedstavuje trestny ¢in. Existuji vSak pfipady, kdy je uzivani drog
zakazano z divodu vetejného pofadku nebo k ochrané zdravi mladistvych, napiiklad ve
Skoléach a ve vetejnych dopravnich prostiedcich. Regulovani téchto problémil neni zalezitosti
vlady, ale odpovédnych organti. Drzeni malého mnozstvi drog pro vlastni potiebu neni
pfedmétem cileného vySetfovani ze strany policie. Nelze stihat osobu, kterd u sebe drzi drogu
ze seznamu | v mnoZzstvi mensim nez 0,5 g. Policie drogu zabavi a posle doty¢nou osobu do
(care agency). Maximalni mnozstvi pro drzeni konopi je stanoveno na 5g. V roce 2012 byla
zavedena nova formulace smérnice k Zakonu o opiu. Na misto znéni ,,policejni propusténi
muze nastat, pokud je uZivatel konopi chycen s méné nez 5g “ (policie mlZe propustit
uzivatele konopi, pokud je chycen s méné nez 5g této latky) nyni stoji Ze, ,,v zdsadé¢ muize
policejni propusténi nastat, pokud uzivatel konopi drzi méné nez Sg konopi “. (v zdsad¢ mize
dojit k zadrzeni uzivatele konopi, pokud byl chycen s méné nez 5g této latky) Za urcitych
okolnosti tato zména otevira cestu k zateni a stihani lidi, ktefi drzi méné nez S5g konopi.

(EMCDDA, 2014). V Nizozemsku je tedy mozné drzet u sebe malé mnozstvi (tj. do 5 gramit)
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konopi nebo hasise. Je také povoleno péstovat maximalné 5 rostlin konopi (Government of
the Netherlands, 2015).

Uzivatel¢ drog jsou odsouzeni, kdyZ spachaji trestny Cin jako je prodavani drog, kradez,
loupez nebo vloupani. Zvlastni zdkon pro umisténi v Gstavu za rozsahlou trestnou ¢innost
(ISD), byl zaveden v roce 2004, pro 1écbu pachatell, z nichz je velké procento uzivateld
marihuany. Opatfeni se skldda z kombinace odnéti svobody, ndpravy chovani a 1écCby.
Vétsinou je provadéno v pecovatelskych zafizenich mimo véznici. Poskytovani drog je trestné
podle Zakona o opiu v zavislosti na mnozstvi a druhu dodavané drogy. Nekteré sankce
dosahuji az 12 let vézeni. V mnoha Holandskych zemich je moznost zakoupit si konopi v tzv.
coffee shopech. Je zde vSak zakdzano uzivat tvrdé drogy a alkohol. Orgény sleduji a
kontroluji coffee shopy, aby nedochéazelo k prodeji konopi ve velkych mnozstvich a k jeho
prodeji nezletilym. Cilem této politiky je rozdélit trh pro tvrdé a me&kké drogy. Z hlediska
uzivani marihuany bylo také vymezeno, co je rekreacni uzivani, a stanoveny podminky
uzivani na vetejnych mistech. (EMCDDA, 2015).

V Holandsku je produkovano Sest odrid 1é¢ebného konopi firmou Bedrocan. VSechny
odridy se vyznacuji standardizovanym obsahem THC, CBD a CBN. Odridy je povoleno
aplikovat lidem i zvifatim. (Bedrocan, 2016)

3.3.4. lzrael

Izrael je znama jako zemé s nejpropracovanéjSim programem lé€by konopim. Izraelské
spole¢nosti péstujici konopi investuji do vyzkumi, diky nimz vznikaji naptiklad odrtidy, které
se jsou urceny na konkrétni jednotlivé nemoci. Tyto spoleCnosti maji smlouvy se
spole¢nostmi podobného zaméfeni z USA, Kanady, Ceské republiky a Australie. V souasné
dobé je od roku 1993 zaregistrovano v programu regulovaného vydeje 1é¢ivého konopi pies
22 000 pacientti. Diky idealnim podminkam teplého podnebi i zkuSenostem s péstovanim by
se Izrael mohla stat vyznamnou veli¢inou na celosvétovém trhu s konopim. To by v§ak mohla
znaéné€ zkomplikovat Jednotnd imluva o omamnych latkach, kterd obchod zakazuje (Mitzner,
2015).

Pouziti konopi pro 1écebné ucely bylo v Izraeli schvaleno v roce 1999, pticemz jeho
drzeni je 1 nadéle nezdkonné

V lzraeli je Ministerstvem zdravotnictvi uren jeden lékat, ktery je odpovédny za
vydavani povoleni ostatnim Iékaftim. Tomuto ur¢enému lékati podavaji odborni 1ékati zaddosti

o povoleni. UrCeny lékat je spojen s péstiteli, od kterych pacienti dostavaji konopi. Konopi
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tedy miize predepsat pouze feditel psychiatrické nemocnice Abarbanel, jeho zastupce, hlavni
Iekat v lzraeli v otazce 1éCebného konopi a pét izraelskych onkologl. Izrael§ti pacienti
prevazné trpi chronickou bolesti, nebo nemocemi v termindlnim stadiu.

Konopi je zde péstovano dobrovolniky, ktefi je doddvaji Ministerstvu zdravotnictvi
zcela zdarma. Zdarma je pak i poskytovano nemocnym pacientim. To plati od roku 2007.
Vroce 2011 vlada oficidln€¢ uznala terapeutické vyuziti konopi. Na vSe bude dohlizet
Ministerstvo zdravotnictvi spolu s Izraelskou policii a protidrogovym ufadem.

Izraclska policie navrhovala, aby se 1ékatské konopi dovazelo z ciziny, a to z divodu
minimalizace jeho zneuziti. Ministerstvo zdravotnictvi v§ak dospé€lo k zavéru, ze by dovezené

konopi bylo mnohonasobn¢ drazsi. Z toho divodu byl navrh zamitnut (Mechoulam, 2015).

v

Tab.¢.1 Nejcastéjsi indikace 1é¢ebného konopi ve svété (prakticelekarenstvi.cz, 2013)

Indikace 1é¢ebného konopi

Nizozemsko Izrael Kanada
Spasticita s bolesti (roztrousena Chronicka bolest Artroza
skleroza, irazy patefe) HIV pozitivni se ztratou Astma
N?il'lztea a ;Vrali{cle\r/lilgcilll)emoteraple, hmotnosti Rakovina
radioterapie, ecba) Zanétliva stredni De
o o ey prese
Chronicka bolest (neuropaticka) onemocnéni ,
. o _ , Urazy hlavy
Gilles de la Touaretiv syndrom Roztrousena skler6za .
e g . . HIV pozitivni
Paliativni 1é¢ba rakoviny a AIDS Parkinsonova choroba Hvpert
Panické ataky yper.enze
C Chronicka bolest
Psychotické epizody 5 h i
.1y . oruc ozornostl
Posttraumaticka stresova . yp .
porucha Fibromyalgie
Amotiva¢ni syndrom Chemoterapie
Malingni karcinomy Urazy patefe
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3.4. Legislativa v Ceské Republice
3.4.1. 50/2013 Sb.

Zikon, kterym se méni ziakon ¢. 378/2007 Sb., o lé¢ivech a o zménach nékterych
souvisejicich zakoni (zakon o 1é¢ivech), ve znéni pozdéjSich predpisi, zakon ¢. 167/1998
Sb., o navykovych liatkach a o zméné nékterych dalSich zakoni, ve znéni pozdéjSich
predpist, a zikon ¢. 634/2004 Sh., o spravnich poplatcich, ve znéni pozdéjSich predpisi.

Touto legislativni zménou bylo umozZnéno zachéazet s konopim pro 1é¢ebné pouziti nebo
védecké ucely jako s omamnou latkou uvedenou v pfiloze ¢. 1 zdkona ¢. 167/1998 Sb. o
navykovych latkach a o zméné nékterych dalSich zakont, ve znéni pozdé&jSich piedpist.

V souladu s timto zakonem se mtize zachazet s konopim pro lé¢ebné pouziti pouze po
obdrzeni povoleni k zachazeni, které vyddva Ministerstvo zdravotnictvi. Dovézt konopi pro
1é¢ebné pouziti bylo mozné jen na zakladé povoleni k dovozu NL a ptipravkil vydaného
Ministerstvem zdravotnictvi a po zaslani odhadu dovozu.

Vyvéazet konopi pro 1écebné pouziti v ptipadé reklamace dovezeného konopi je mozné
jen na zakladé povoleni k vyvozu NL a pfipravkd vydaného Ministerstvem zdravotnictvi a
pouze po ptedlozeni dovozniho povoleni vydaného staitem, kam ma byt uskutecnén vyvoz.

Mezi n¢které dalsi povinnosti vyplyvajici ze zakona pro konopi pro 1écebné pouziti
patii skladovani a ohlaSovaci povinnost. Vzhledem k tomu, Ze konopi pro 1é¢ebné pouziti je
zafazeno do pfilohy ¢. 1 zakona do seznamu omamnych latek, bude evidence vedena pisemné
v eviden¢nich knihach, vCetné¢ mésicnich inventur. Tento zédkon nabyl ucinnosti dne 1. 4.
2013.

Novela zakona o 1é¢ivech se zabyva zavedenim upravy vyuzivani konopi pro 1é¢ebné
pouziti. Novela upravuje piipravu lécivych piipravki s obsahem konopi pro lé¢ebné pouziti,
jejich vydavani a evidenci. Péstovani konopi pro 1écebné pouziti podle novelizovaného
zédkona o NL bude mozné na zadklad¢ licence ud€lené Statnim ustavem pro kontrolu 1€¢iv,

ktery také bude plnit tkoly statni agentury pro konopi pro 1é€ebné pouZiti.
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3.4.2. 221/2013 Sb.

Vyhlaska, kterou se stanovuji podminky pro predepisovani, pripravu, vydej a pouzivani
individualné pripravovanych lé¢ivych pripravki s obsahem konopi pro 1é¢ebné pouZiti.

Touto vyhlaskou se upravuji podminky pro predepsani, ptipravu, vydej a pouziti
individudln€¢ pfipravovanych lécivych piipravki (IPLP) s obsahem konopi pro lécebné
pouziti.

Maximalni pfedepisované mnozstvi konopi je 30 gramt na jeden mésic. Toto mnozstvi
je vsak zanedbatelné oproti mnozstvi, které nemocny ¢loveék opravdu potiebuje napiiklad na
utiSeni jeho bolesti. Pfesné také vymezuje, na které¢ diagnozy je mozné konopi predepsat. Je
zakazéno détem a mladistvym (Pokorny, 2014).

Musi byt doloZen doklad o jakosti 1é¢ivé latky konopi. Museji byt také splnéna kritéria
pro konopi pro lécebné pouziti. Lékar uvede kod pro identifikaci konopi, cestu podani a
davkovani.

K 1é¢ebnému pouziti byly vSak pfipustény pouze Ctyfi typy konopi, které odpovidaji
¢tyfem odridam, které péstuje holandska firma Bedrocan. Odridy péstované v USA nebo
Izraeli neprosly (Pokorny, 2014).

Problém také nastava u ceny za 1é¢ebné konopi. Statni ustav pro kontrolu 1é¢iv (SUKL)
totiz rozhodl, Ze 1écebné konopi nebude hrazeno pojistovnou a to z toho divodu, ze pry
neléci, ale pouze zmiriiuje piiznaky. Piivodnim planem bylo, ze SUKL za¢ne na jaie 2014
vydavat péstitelim licence. Do té doby mélo byt dostupné pouze dovazené konopi a to z
Holandska, kde je konopi nejdraz$i. Navic Holandsko povoluje vyvoz maximalné¢ 50
kilogramti konopi rocné do jedné zemé (Pokorny, 2014). Tim bylo konopi z ciziny pro
nemocné pacienty finanéné nedostupné. Drahé konopi si radéji lidé nahradi tak, Ze si ho
vypéstuji sami doma, nebo si ho sezenou na ¢erném trhu. Lidé tak balancovali na hranici
prestupk ¢i trestnych ¢int.

V listopadu 2014 se ve dvou Iékarnach objevuje prvni dovezené konopi. Cena ¢ini 300
K¢/g. V prosinci téhoZz roku vyhrava vybérové fizeni na Ceského péstitele firma Elkoplast
Slusovice.

Tato vyhlaSka byla shleddna jako naprosto nevyhovujici, proto byla v zaii 2015

novelizovana vyhlaskou 236/2015 Sb., ktera je popsana nize.
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3.4.3. 236/2015 Sh.

Vyhlaska o stanoveni podminek pro predepisovani, pripravu, distribuci, vydej a
pouZzivani individualné pripravovanych lécivych pripravka s obsahem konopi pro
1é¢ebné pouziti. Je to novela vyhlasky €. 221/2013 Sb.

Hlavni zménou je navySeni mnozstevniho omezeni konopi pro 1ééebné pouziti, nové
vymezeni druhti a typt konopi pro 1écebné pouziti, rozsifeni odbornosti predepisujicich 1ékait
a indikaci. Nové stanovené mnozstvi je nyni 180 gramu ususen¢ho kvétenstvi konopi na
meésic. Lékat uvede na receptu druh konopi a procentualni obsah THC (0,3-21 %) a CBD
(0,2-19 %). Rusi se také omezeni pro formu podani, kdy ve staré vyhlasce bylo uvedeno
pouze inhalaci a oralné. S plvodni vyhlaskou zanikly i doposud pouzivané kody pro
identifikaci konopi. VSechny Upravy smétovaly ke skuteénému zavedeni 1é¢ebného konopi do
klinické praxe. Na novelizaci vyhlasky se vyznamné podilela ¢eskd Klinika adiktologie.
Nebot nasi zakonodarci si s tim neveédéli rady.

Podle SAKLu by méla byt koncova cena za gram konopi od ¢eského péstitele kolem
150 K¢. Elkoplast nabidl cenu 68 K¢/g. K této cené vSak musime piicist DPH, marzi 1¢kdrny
a poplatek za vydej. (SAKL, 2016)

Tab. ¢. 2 Druhy konopi pro 1é¢ebné pouziti (Vyhlaska 236/2015 Sb)

Povinné uvadény udaj Charakteristika / pripustné hodnoty

Druh konopi Cannabis indica L. nebo Cannabis sativa
L.

Obsah A-9-THC (delta-9- 0,3% -21,0%

tetrahyarocannabinol) Fakticky obsah A-9-THC v konopi pro

1écebné pouziti se nesmi odchylit o vice

nez £20 % péstitelem uvadéné hodnoty.

Obsah CBD (cannabidiol) 0,1% -19,0%
Fakticky obsah CBD v konopi pro
lécebné pouziti se nesmi odchylit o vice

nez £20 % péstitelem uvadéné hodnoty.
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Tab. ¢. 3 Indikace a specializovana zpuisobilost pfedepisujiciho l1ékate (vyhlaska 236/2015 Sb.)

Indikace

Specializovana zpusobilost

chronickd neutiSitelnd bolest (zejména
bolest v souvislosti s onkologickym
onemocnénim, bolest spojena S
degenerativnim onemocnénim pohybového
systtmu,  systtmovym = onemocnénim
pojiva a imunopatologickymi  stavy,
neuropatickd bolest, bolest pii glaukomu)

klinicka onkologie
radia¢ni onkologie
neurologie
paliativni medicina
1é¢ba bolesti
revmatologie
ortopedie

infek¢ni 1€karstvi
vnitini 1ékafstvi
oftalmologie
dermatovenerologie
geriatrie

spasticita a s ni spojena bolest u
roztrousené sklerdzy nebo pii poranéni
michy, nebolestiva iporna spasticita
zasadnim zptisobem omezujici pohyb a
mobilitu, nebo dychani pacienta,
mimovolné kinézy zpiisobené
neurologickym onemocnénim a dalsi
zdravotni komplikace, majici ptivod v
neurologickém onemocnéni, nebo Grazu
patefe s poskozenim michy, ¢i irazu
mozku, neurologicky tfes zplisobeny
Parkinsonovou chorobou a dalsi
neurologické potize dle zvazeni
osetfujiciho Iékate

neurologie
geriatrie

nauzea, zvraceni, stimulace apetitu v
souvislosti s 1é€bou onkologického

onemocnéni nebo s 1é¢bou onemocnéni
HIV

klinicka onkologie
radia¢ni onkologie
infek¢ni 1€karstvi
dermatovenerologie
geriatrie

Gilles de la Tourette syndrom

povrchové 1é¢ba dermatoz a slizni¢nich
1ézi

psychiatrie
dermatovenerologie
infek¢ni 1ékarstvi
geriatrie
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3.4.4. 167/1998 Sb.

Z:akon o navykovych latkach a o zméné nékterych dalSich zakonu
Hlava |

Tento zakon upravuje zachazeni s NL, jejich vyvoz, dovoz a tranzitni operace s nimi.
Jaké ma byt zachazeni s pfipravky obsahujicimi NL. Déle pak péstovani konopi, koky a
maku. Pojmem konopi v tomto zakon¢ se rozumi kvetouci nebo plodonosny vrcholik rostliny

rodu konopi nebo nadzemni ¢ast rostliny z rodu konopi, jejiz soucasti je vrcholik.

Hlava Il

Zachédzenim s NL se rozumi jejich koupé€ a prodej, odbér, zpracovéni, vyzkum, vyroba
a skladovani. Povoleni k zachazeni s NL vydava Ministerstvo zdravotnictvi. Zadost o vydéni
musi obsahovat n¢kolik dokladi. Tyto doklady prokazuji, Zze je osoba zadajici o povoleni
bezihonna, zdravotné a odborné zpusobild. Déle pak povoleni k podnikani a zpiisob
zabezpeceni. Toto povoleni se vydava na dobu 5 let.

Povoleni k zachazeni se vydava fyzické a pravnické osobé s trvalym pobytem v Ceské
republice. Bezihonnost se prokazuje vypisem z Rejstiiku trestti obdobnym dokladem.

Za evidenci, dokumentaci a plnéni ohlaSovacich povinnosti piedepsanych timto
zdkonem zodpovida odpovédnéd osoba, kterd zachazi s NL a ptipravky. Odpovédnad osoba
muiize byt fyzicka osoba s pobytem na tizemi Ceské republiky. Jeji zdravotni zptisobilost je
prokazovana lékafskym posudkem.

Dle zakona museji byt NL a pfipravky skladovany v uzamcenych mistnostech
z materialu znesnadiiujiciho proniknuti nebo v uzamykatelnych ocelovych schrankach. Tento
zakon vSak nefesi, pfi jakych podminkach by mély byt NL skladovany, aby nedochdzelo
k jejich degradaci. Jak jiz bylo zminéno, mélo by byt konopi uskladnéno v uzaviratelnych
nadobach pfi nizké teploté na temném misté. Tim bych chtéla poukéazat na nedostatky v § 10
tykajiciho se skladovani.

Stejné tak pifi dopravé museji byt dle zakona NL pifepravovany pouze
v uzamykatelnych kontejnerech. Pfi naklddani a vykladani musi dopravce zajistit ostrahu.
Také dopravni trasy musi byt nepravidelné ménény a nesmi byt zvefejnény. Podle § 11 musi
byt NL pii dopravé oznaceny takovym zpiisobem, aby bylo mozné zjistit, ze se jedna o tyto
latky. Pficemz ale oznaceni musi byt provedeno takovym zplisobem, aby nepovolané osoby

nemohly zjistit, co se dopravuje. Jakym zplsobem tedy maji byt tyto pfepravované latky
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oznaceny, kdyby doslo k nehodé a poskozeni ptepravniho prostfedku? Toto ustanoveni je dle
mého nézoru ne zcela jasné a smyslIné.

Pfedani nebo prodani NL miize byt pouze osobam, které jsou opravnény k zachazeni
s nimi. Navykové latky, které jsou jiz nepouzitelné, museji byt zneSkodnény. Zneskodnéni
nepouzitelnych NL i jejich odpadu, musi byt provedeno pouze za pfitomnosti zastupce
krajského uradu. Osoba, kterd provadi zneskodnéni, musi sepsat zapis a zastupce krajského
ufadu ho podepiSe. Tento paragraf opét poukazuje na slozitost se zachazenim s témito
latkami.

§ 15 se tyka zakazl. Zakazuje se ziskavani konopné pryskyfice a latky ze skupiny
tetrahydrokanabinolll z konopi, pfiCemz se netyka ziskdvani takovych latek pro lécebné

pouziti, nebo védecké ucely.

Hlava Il

V tomto zakoné se uvadéji tii druhy zplsobilosti k zachazeni s NL a pfipravky.
Prvnim je obecnéd zpusobilost, kdy fyzické osoby sméji provadet Cinnosti, pro které je
pozadovano povoleni k zachdzeni, a pii kterych se pfichdzi do pfimého styku NL a ptipravky.
Fyzické osoby museji byt bezuhonné, zpiisobilé k pravnim ukoniim a starsi 18 let. Druhym
druhem je zdravotni zpusobilost, kdy ¢innosti s NL a pfipravky nesméji vykonavat osoby,
Vv jejichz organismu je ptfitomna NL nebo by jim konopi mohla zptsobit zdravotni potize. Do
odborné zpusobilosti jsou zahrnuty osoby, které maji magistersky titul z farmacie,

vSeobecného nebo zubniho 1ékarstvi, chemie anebo veterinarniho 1ékarstvi.

Hlava IV

K vyvozu NL a ptipravkl je nutné povoleni od Ministerstva zdravotnictvi. Jsou zde i
uvedeny situace, kdy neni povoleni potieba. Naptiklad pokud jsou vyvezeny lékafem za
zamérem poskytnuti prvni pomoci.

| k dovozu NL a pfipravkl je nutné povoleni od Ministerstva zdravotnictvi. Situace,
kdy je dovoz dovolen bez povoleni, jsou shodné se situacemi u vyvozu. Také je potiebné
povoleni k dovozu a vyvozu rostlin konopi, které obsahuji méné nez 0,3 % THC pro
pramyslové, technické a zahradnické ucely. Déle pak dovoz zbytkovych zasob NL Armady
Ceské republiky po ukonéeni jejich plisobeni v zahrani¢i. Dovozni povoleni je vydano na

dobu 3 mésicu.

30



Hlava V

Zakazuje se péstovat rostliny konopi, které obsahuji vyssi obsah THC nez 0,3%.
Vyjimka se vztahuje na zaklad¢ udélené licence. Zakaz se nevztahuje na péstovani odrad
konopi pro Slechténi, zachovani genetické rozmanitosti a védecké ucely. Nasledné
vyzkumnym pracovistim, kterd maji vymezené povoleni od stdtu nebo ziizenym zakonem.

Rostlinu konopi mtize péstovat pro 1é€ebné tcely jen takova pravnicka nebo fyzicka
osoba, které byla udélena licence Statnim ustavem pro kontrolu 1é¢iv. Udé€leni licence probiha
formou dvoukolového vybérového fizeni. Tato licence se udéluje na dobu 5 let. Je zde i
vymezena plocha, na které se konopi bude péstovat. Osoba, které byla udélena licence je
povinna kdykoliv umoznit kontrolu Statnimu tstavu pro kontrolu 1éCiv. Zajistit a zabezpecit
kryté prostory pro péstovani a zneSkodnit veskery odpad zplisobem stanovenym vySe a to na
vlastni naklady. Osoba s touto licenci, mize zahgjit péstovani, pouze pokud mé povoleni
k zachazeni s NL a ptipravky.

Vypéstované konopi je prevedeno na Statni ustav pro kontrolu 1é¢iv a je vyplaceno do
4 mésich od jeho sklizn€. Jsou zde uzavieny kupni smlouvy mezi péstitelem, Ustavem a
ptislusnou lékarnou. Cena pii pfevodu konopi na provozovatele 1ékarny je neziskova.
Hlava VI

Osoby, které maji povoleni zachédzet s navykovymi latkami a piipravky jsou povinné
podat hlaSeni o vyrobé, péstovani a spotiebé NL a ptipravki, o zneSkodnéni a obchodech
s nimi. Nasledné& pak dodat odhad vyroby, dovozu a péstovani téchto latek.

Pfi péstovani konopi na pozemku v&t§im nez 100 m? jsou osoby povinné piedat
celnimu organu vyméru pozemkl osetych konopim, véetné¢ ndzvu odridy a to do konce

kvétna. Do konce prosince udd mnozstvi sklizeného konopi.

Hlava VII

Kontrolu dodrzovani povinnosti provadéji inspektofi. Jsou povéfeni zameéstnanci
Ministerstva zdravotnictvi, Statniho ustavu pro kontrolu 1é¢iv a kraji zatazeni do krajského
Gfadu. Pak to jsou také piislusnici Policie Ceské republiky a Celni spravy Ceské republiky.
Inspektofi mohou provést kontrolu kdykoliv bez pfedchoziho ohldseni. Jsou povinni se
prokazovat prikazem a maji opravnéni vstupovat na pozemky, vyZzadovat predloZeni listin a
pofizovat jejich kopie. V nezbytném piipadé miiZze také odebrat vzorky. Za tyto odebrané

vzorky je pii podéani pisemné zadosti poskytovana néhrada.
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3.4.5. 123/2006 Sb.

Vyhlaska o evidenci a dokumentaci navykovych latek a pripravki

Ministerstvo zdravotnictvi stanovi podle § 32 odst. 3 a § 33 odst. 2 zédkona ¢. 167/1998 Sb., o
navykovych latkach a o zméné nekterych dal§ich zékont, ve znéni zékona ¢. 117/2000 Sb.,
zakona €. 362/2004 Sb. a zékona ¢. 74/2006 Sb., (dale jen "zakon"):

Evidence o nakladani s NL se vede pisemn¢ v eviden¢nich knihdch. Lze ji také vést
v n¢kterych piipadech v elektronické podobé. Soulad skute¢ného stavu v eviden¢nich knihach
s eviden¢nimi zaznamy se ovéfuje inventurou jednou za meésic.

Eviden¢ni kniha musi vzdy obsahovat jméno osoby, ktera evidenci vede a jméno
osoby, ktera zapisuje evidencni zdznam. Déle pak datum ptedani knihy, celkovy pocet listi a
seznam evidovanych NL.

Elektronicka evidence je vedena tak, aby umoznila zpétné zjisténi po dobu 5 let.
Jednou denné¢ se potizuje bezpeCnostni kopie souboru a dvakrat ro¢né archivni kopie.
Elektronickd evidence obsahuje: nazev ptipravku, datum piijmu a vydeje, ¢islo dokladu o
pfijmu a vydeji, Cislo SarZze, jméno a bydliSt¢ dodavatele a piijemce, vydané a piijaté
mnozstvi, jednotku mnozstvi, stav zasob a identifikaci osoby provadéjici zapis.

Dokumentaci tvoii evidencni knihy, nosice dat elektronické evidence, zdznamy o
provedeni inventury, zdznamy o NL za ucelem odstranéni, protokoly o ztraté, dodaci listy a
dalsi. Dokumentace se uchovéava, aby nedoslo k jejimu znehodnoceni, poSkozeni, ztraté ¢i

zneuziti. Tato dokumentace se uchovava po dobu 5 let.

3.4.6. 378/2007 Sb.

Zakon o lé¢ivech a o0 zménach nékterych souvisejicich zakoni.

Tento zédkon zpracovava pftislusné predpisy EU jako je vyzkum, vyvoz, distribuce,
kontrola, odstranovani 1éciv a vydej a prodej vyhrazenych 1é¢ivych ptipravkd.

§ 79a uvadi individualné ptipravované 1é¢ivé piipravky (IPLP) s obsahem konopi pro
lécebné pouziti. IPLP lze piedepsat, pouzit a vydat pouze v souladu s provadécim piedpisem,
ktery stanovi druhy lécebného konopi a indikace, pro které je lze pouzit. Dale omezené
mnozstvi IPLP s obsahem konopi ve stanoveném obdobi a specializovanou zpiisobilost
1ékate, ktery mize IPLP s obsahem konopi pfedepsat.

Lécivé ptipravky s obsahem konopi pro lécebné pouziti predepisuji 1ékaii, a to

vystavenim receptu vyhradné v elektronické podobé. Elektronicky recept na IPLP s obsahem
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konopi musi obsahovat uvedeni druhu konopi pro lécebné pouziti. Uvedeny zde musi byt i
obsahov¢ latky, cestu podani, ddvkovani a celkové predepsané mnozstvi. Na jeden recept lze
podle vyhlasky 236/2015 Sb. ptfedepsat maximalné 180 g na mésic. Toto mnozstvi bylo
navySeno =z piuvodnich 30 g. Lékar elektronicky recept zasle centralnimu ulozisti
elektronickych receptli, které mu sdéli identifikacni znak, kterym je elektronicky recept
opatfen, a to pouze pokud splni vSechny podminky. Lékat pak sdéli identifika¢ni znak
pacientovi, na jehoz zékladé mu bude 18¢ivy ptipravek v lékarné vydan. Ustav zfizuje
centralni ulozisté elektronickych receptli jako svou souc¢ast k zabezpecCeni a plnéni ukolt jako
je ochrana a bezpec¢nost elektronickych receptii pted poskozenim, zneuzitim nebo ztratou.

Je také ziizen registr pro 1éCivé pifipravky s omezenim, jehoz zdmérem je zajistit
omezeni piedepsani a vydeje léCivého ptipravku. Zpracovava udaje o predepsanych a
vydanych lé¢ivych piipravcich s omezenim. Dale zpracovava osobni tdaje poskytovatele

zdravotni sluzby a pacienta. Tento registr neni vetfejné ptistupny.
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Tab.¢.4 Vydej konopi pro 1é¢ebné pouziti v roce 2015 v CR (pievzato ze SAKL, 2016)

Obdobi Pocet Druh Obsah Obsah Vydanych
(mésic) vydeju konopi THC (%) CBD (%) gramu
Leden 3 C. sativa L. 19 <1 30
Unor 5 C. sativa L. 19 <1 45
Biezen 3 C. sativa L. 19 <1 1
C. sativa L. 6 7,5 30
Duben 5 C. sativa L. 6 7,5 5
C. sativa L. 12 <1 5
C. sativa L. 19 <1 20
Kvéten 3 C. sativa L. 6 75 25
C. sativa L. 19 <1 20
Cerven 1 C. sativa L. 6 7,5 20
Cervenec 1 C. sativa L. 19 <1 20
Srpen 4 C. sativa L. 6 7,5 40
C. sativa L. 12 <1 20
Zari 13 C. sativa L. 6 7,5 285
C. sativa L. 19 <1 20
Rijen 11 C. sativa L. 6 75 15
C. sativa L. 12 <1 45
C. sativa L. 19 <1 180
Listopad 1 C. sativa L. 6 75 10
Prosinec V tomto mésici nebylo vydano zadné konopi pro lécebné pouziti
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3.4.7. 40/2009 Sb.

Trestni zakon
Mezi trestné Ciny obecné ohrozujici patii podle zakona § 283 Nedovolena vyroba a

jiné naklddani s omamnymi a psychotropnimi latkami a s jedy. Trest odnéti svobody na 1 rok
az pét let hrozi tomu, kdo neopravnéné vyrobi, vyveze, proveze, nabidne, zprostiedkuje nebo
proda druhému omamnou latku. Mze mu byt také uvalen penézity trest. Odnéti svobody na 2
az 10 let hrozi naptiklad pachateli, ktery byl za takovy ¢in v poslednich 3 letech potrestan
nebo odsouzen. Zpusobi-li pachatel uvedenymi Ciny téZzkou ujmu na zdravi, ve velkém
rozsahu nebo ve vétsim rozsahu vici ditéti mladsimu 15 let, hrozi mu odnéti svobody na 8 az
12 let. Odnétim svobody na 8 az 12 let bude pachatel potrestan také, pokud zplisobi tézkou
ujmu na zdravi nejméné u dvou osob nebo spacha ¢in ve spojeni s organizovanou skupinou,
ktera pusobi ve vice statech.

Dle § 284 bude pachatel potrestan, pokud neopravnéné piechovava pro vlastni potfebu
konopi v mnozZstvi vét§Sim nez malém, a to odnétim svobody na jeden rok nebo propadnutim
véci. Pokud je tento trestny ¢in spachan ve vétSim rozsahu, bude pachatel potrestan odnétim
svobody na 6 mésict az pét let, nebo bude potrestan penézitym trestem. Ve znacném rozsahu
spachani ¢inu bude pachatel potrestan na 2 az 8 let.

Pfi neopravnéném péstovani konopi pro vlastni potfebu v mnozstvi vétsim nez malém
bude podle § 285 potrestan odnétim svobody na 6 mésicl, penézitym trestem nebo
propadnutim véci. Pfi vét§im rozsahu spachani ¢inu hrozi odnéti svobody az na tii léta. Ve
zna¢ném rozsahu je to 6 mésict az 5 let.

Sifeni toxikomanie podle § 287 provadi ten, kdo svadi jiného ke zneuzivani NL
(krom¢ alkoholu) nebo ho v tom podporuje. Pachatel bude potrestan odnétim svobody na 1 az
5 let nebo penézitym trestem. Cin spachany proti ditéti mlad$imu patnacti let, bude hrozit

pachateli odnéti svobody na 2 az § let.

3.4.8. 467/2009 Sb.
MnoZstvi vétsi neZ malé

Toto mnozstvi stanovi vlada nafizenim. Je to takové mnozstvi omamné nebo
psychotropni latky, které vicenasobné prevysSuje béznou davku obvyklého konzumenta. U
konopi je toto mnozstvi stanoveno na vice nez 10 grami suSiny. U haSiSe je to vice nez 5
gramil suSiny. Nejmens$i mnozstvi G€inné psychotropni latky je stanoveno na 1 gram. Pfi

drzeni této drogy se osoba dopousti pouze ptestupku, kde hrozi pokuta do 15 000 K¢&. Toto
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stanovisko nejvyssiho soudu je platné od bfezna roku 2014. U konopi tim doslo ke snizeni
limitu z 15 gramd na zminénych 10 grami. Tyto hodnoty jsou vSak pouze orientacni pro

policie a soudy, které¢ pak mohou zohlednovat i dalsi okolnosti.
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4. 7.avér

Neméla by se ptehlizet nynéjsi situace vyuziti konopi k 1é¢ebnym uceliim na nasem
uzemi. Za uvédomeéni si urcité stoji, ze dnes uziva fada lidi konopi ke zmirnéni svych potizi.
Tito lidé jsou odkazani na vyuziti ¢erného trhu nebo na ilegalni samopéstitelstvi, a tim
balancuji na hranici prestupkt a trestnych &ind. V Ceské republice je cesta ke konopi jako
[éCivému piipravku i pfes neékteré zmény v zdkonech a vyhlaskach velmi zdlouhava a trnita.
Stézejnim problémem zavadéni 1éby konopi je ve striktnim rozdéleni konopi na legalni
1é¢ivé a zakazané rekreacni. Zakony by se mély vice soustiedit na vyvozce, dovozce a dealery
drog a mély by tolerovat i rekreacni uzivatele konopi, jako je tomu naptiklad v Holandsku.

Na rozdil od Ceské republiky si lze v USA péstovat vlastni konopi, pokud pacient
bydli daleko od Iékarny. V lzraeli pak péstuji konopi zkusSeni dobrovolnici z oboru
zemédélstvi. U nds je to vSak zatim monopolni firma na plasty Elkoplast SluSovice.

I piesto, ze je v Ceské republice 1é¢ebné konopi dekriminalizovéano, oproti ostatnim
zemim ma naSe legislativa velké nedostatky. Zatim neni schopna lidem dostate¢né zpiistupnit
ziskani 1écebného konopi, které by mohlo pfispét k jejich uzdraveni nebo zmirnéni nemoci.
RovnéZ cenova relace a nabidka 1é¢ebného konopi pouze z jedné zemé, a to z Holandska,
ztézuje nemocnym lidem ziskéni této léebné rostliny.

Bylo by vhodné vénovat konopi dal§i vyzkumy a zpfistupnit ho pacientim, ktefi formu této
z invalidnich dichodd, bylo plné€ hrazeno pojistovnami.
Véiim, ze po ptrecteni mé prace, se bude moci kazdy podle sebe rozhodnout, zda by

nebylo lepsi nahradit syntetické 1éky konopim, a zda jsou nyné&jsi zakony vhodné feseny.
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7. Seznam pouzitych zkratek a symbolu

CBD
CBN
CDSA
CNS
&
CR
EMCDDA
ES
IPLP
NL
SAKL
SUKL
THC

kanabidiol

kanabinol

Content Delivery & Security Association
centralni nervova soustava

¢islo

Ceska republika

European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction
endokanabinoidni systém

individualné pfipravované 1é¢ivé piipravky
navykové latka

Statni agentura pro konopi pro 1é€ebné pouziti
Statni ustav pro kontrolu 1é¢iv

tetrahydrokanabinol
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8. Seznam obrazku

Obr. ¢. 1 Konopi indické a seté¢ - rozdil mezi listem a vzriistem rostliny. Dostupné z:

<http://konoptikum.cz/2015/02/technicke-konopi-vlastnosti-a-informace/>

Obr. ¢. 2 Trichomy konopi. Dostupné z: <https://greenrushdaily.com/2015/11/03/how-to-
properly-store-your-pot-to-maximize-potency/>

Obr. ¢. 3 Strukturni vzorec tetrahydrocannabinolu a kanabidiolu. Dostupné z:

<http://growmart.cz/mene-znamy-kanabinoid/>
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9. Seznam tabulek

v

Tab. €. 1 NejcCastéjsi indikace 1é¢ebného konopi ve svéte. Pievzato z:

http://www.praktickelekarenstvi.cz/pdfs/lek/2013/03/09.pdf

Tab. €. 2 Druhy konopi pro 1é¢ebné pouziti. Prevzato z:

<http://www.mzcr.cz/legislativa/dokumenty/vyhlaska-c236/2015-sb-o0-stanoveni-podminek-

pro-predepisovanipripravudist 10798 2439 11.html>

Tab. ¢. 3. Indikace a specializovana zpusobilost ptedepisujiciho 1€kate. Pfevzato z:

<http://www.mzcr.cz/legislativa/dokumenty/vyhlaska-c236/2015-sb-o0-stanoveni-podminek-

pro-predepisovanipripravudist 10798 2439 11.html>

Tab. &. 4 Vydej konopi pro 1édebné pouziti v roce 2015 v CR. Pfevzato z:

<http://www.sakl.cz/konopi/statistika-vydeje-konopi>
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